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INTRODUCCION

El proposito de este estudio es la elaboracion de una guia didactica para el desarrollo
de las competencias ambientales de sexto grado primaria de la escuela Oficial Rural
Mixta de la aldea San Nicolas del municipio de Salam4, en el departamento de Baja
Verapaz, herramienta que se utilizarq, para facilitar el proceso ensefianza
aprendizaje de los contenidos ambientales a desarrollar en el centro estudiantil. Esta
guia se desarrollo en el marco de las competencias del Curriculum Nacional base.

La base de la consulta fue el personal de la escuela Oficial Rural Mixta de la Aldea

San Nicolas del municipio de Salam4, departamento de Baja Verapaz.

En el capitulo I, Estudio contextual, contiene la informacién sobre el contexto del
centro educativo donde se desarrolld la guia. Entre ese contexto estan: El contexto
economico, que describe la gratuidad de la educacion y el apoyo por parte de los
proyectos educativos del MINEDUC,; el contexto social, describe a la escuela como
un centro de desarrollo de la comunidad; el contexto filoséfico, hace mencién de la
vision, mision, objetivos, politicas y la estructura organizacion de la escuela, de igual
forma se describe el problema, los problemas evidenciados y la justificacién de la

investigacion.

Capitulo 11, la fundamentacion tedrica con la cual se sustenta la guia didactica. Esta
fundamentacion contiene: La relacion del ser humano y la naturaleza, la educacién
ambiental, problematica ambiental, una breve historia de la educacién ambiental y la

educacién ambiental hacia el desarrollo sostenible.

Capitulo Ill, disefio de la investigacion tiene como marco la hipotesis accion, los
objetivos de la investigacion, entre ellos el objetivo genera y los objetivos especificos,
el cronograma de ejecucién, planteamiento general de la propuesta, parametros de
verificacion de los logros de los objetivos de investigacion y el cronograma de

trabajo.



Capitulo 1V, ejecucion: la descripcion de las actividades y los resultados de las
acciones realizadas entre ellas la elaboracion de la guia didactica con sus

competencias, objetivos, contenidos y actividades.

Capitulo V, Evaluacion, descripcion de los resultados, de las evidencias de
desarrollo sostenible, la forma propuesta como tendra el seguimiento y quienes lo

haran, reflexiones sobre el proceso, las experiencias sobresalientes.

Este documento cuenta inmersa la guia didactica sobre educacion ambiental, la cual
al final de cada una de las areas, cuenta con sus criterios de evaluacién, de acuerdo
al CNB.

En la parte final se presentan las conclusiones y recomendaciones las cuales se
toman de todo el proceso, tanto del conocimiento de la organizacion, los aportes que

se hacen con el presente manual y la participacion del personal participante.



CAPITULO |
1.1. CONTEXTO:

1.1.1 Contexto econémico
Dentro del contexto econémico de la escuela, puede tomarse en cuenta el Acuerdo
Ministerial No. 358-2010, de fecha 01 de marzo del afio 2010, que reglamenta el
programa de gratuidad de la educacién, porque permite que los nifios y nifias tengan
atencion en la educacion primaria. La gratuidad es una responsabilidad del estado,
pero que conforma un apoyo directo a las familias especialmente como contribucion

al desarrollo comunitario.

Para comprender especificamente la funcion del Programa de Gratuidad de La
Educacion es necesario citar textualmente lo siguiente:

Capitulo I, Aspectos Generales.
Articulo 1. Asignacion de Recursos:

El Ministerio de Educacion a través de la Direccién de Administracion Financiera
DAFI- establecerd los mecanismos para la asignacion de desembolsos y recursos

para el Programa de Gratuidad de la Educacion.

Capitulo 1l, Modalidades de Pago.

Articulo IV. Cuotas asignadas de gratuidad.

Se fija una cuota anual para cada centro educativo del nivel de preprimaria y primaria
de cuarenta quetzales (Q.40.00) por alumno inscrito, y del nivel medio Cien
guetzales (Q.100.00) por alumno inscrito, para la compra de productos de los grupos
de gastos incluidos en el articulo 10 incisos b, ¢ y d. del presente acuerdo. Estas
cifras podran ser modificadas , previo estudio de la Direccion General de
coordinacion de Direcciones Departamentales de Educacion -DIGECOR-, vy

dictamen favorable de la Direccion de Administracion Financiera —DAFI-.

1.1.2 Contexto social .
En el contexto social, la escuela es un ente estatal, oficial de servicio educativo para

el desarrollo de la comunidad.



1.1.3 Contexto filosofico.

Vision: , (Proyecto de Educacion Institucional de La E.O.R.M. San Nicolas,
2011,P.2).

Ser un centro educativo en donde los alumnos sean el centro del proceso ensefianza
aprendizaje a través del desarrollo y cultivo de principios y valores que contribuyan a

tener calidad de vida y sean propositivos en el desarrollo de nuestra nacion.
Misién. (Proyecto de Educacion Institucional de La E.O.R.M. San Nicolas, 2011, P.2)
Desarrollar el trabajo con entrega y voluntad para:
» Satisfaccion de las necesidades y expectativas de la sociedad, preparandoles
para construir soluciones integrales al desarrollo del pais.
e Garantizar la educacién con calidad y calidez a la sociedad de la comunidad

de la aldea San Nicolas del municipio de Salam4, Baja Verapaz.

* Generar la adquisicion de valores y principios para el fomento de la paz y la

convivencia ciudadana.

» Generar la promocion de actividades de aprendizaje para la vida.

Objetivos. (Proyecto de Educacion Institucional de La E.O.R.M. San Nicolés,
2011, P.2)

a. Promover los principios y valores en la nifiez con el fin de contribuir a una

sociedad mas tolerante, menos violenta y respetuosa de los derechos de los demas.
b. Aplicar el curriculo nacional base, para el logro y desarrollo de las competencias.

c. Conocer las normas y preceptos de nuestro pais en materia de derechos

ciudadanos, para formar una vida ciudadana mas justa.
d. Formar en el alumno el perfil requerido en los fines de la educacion.
Metas. (Proyecto de Educacion Institucional de La E.O.R.M. San Nicolas, 2011,P3).

a. Promover al 100% de alumnos haciendo énfasis en las tres areas cognitiva,

psicomotriz y afectiva.



b. Promover la participacion del 100% de padres y madres de familia, para que
contribuyan al logro de metas y objetivos de la educacion.

c. Influenciar en el 100% de acciones de convivencia pacifica en la comunidad.

1.1.4 Politicas.

Siendo la Escuela Oficial Rural Mixta de la aldea San Nicolas, del municipio de
Salama, en el departamento de Baja Verapaz, una institucion del Ministerio de
Educacion, esta regida por las politicas educativas del MINEDUC, de las cuales se
describen, cuatro de ellas, siendo estas:

* Avanzar hacia una educacion de calidad:
* Ampliar la cobertura educativa incorporando especialmente a
los nifios y nifias de extrema pobreza y de segmentos vulnerables.
» Justicia social a través de equidad educativa y permanencia escolar.

» Fortalecer la educacion bilingle intercultural.

1.1.5 Estructura Organizacional.

Sin Evidencia. En cuanto a la estructura organizacional, la escuela esta organizada
con un director y docentes. No existe otra categoria de empleados y el trabajo de
direccion se centra en el cumplimiento de horarios por parte de los docentes y la
revision de planes de trabajo.

1.2 PROBLEMA.
1.2.1 Antecedentes del problema.
Los procesos educativos en Guatemala por lo general no tienen el acompafiamiento

necesario y la sostenibilidad de parte del Ministerio de Educacion, a través de los

entes de supervision y apoyo técnico. Esto no permite el buen desempefio del



personal docente en cuanto a la implementacion de metodologias, herramientas y la
inclusion de cursos de formacidon y actualizacion de personal. Tal es el caso del
Curruculum Nacional Base, especialmente en el area de las competencias
ambientales. No solo ha sido un area olvidada por todos los niveles de autoridad,
sino también no se le ha puesto el énfasis debido para la proteccion y cuidado del
ambiente a nivel escolar, mucho menos comunitario. Ademas las organizaciones que
se dedican a la proteccion del ambiente realizan actividades aisladas de la educacion
tanto de nifiez como de padres de familia y no se coordina conjuntamente con el
ministerio de educacion, olvidando que en la nifiez esta la esperanza de cuidar los
procesos de cuidado y proteccidon de nuestros recursos naturales. De acuerdo a los
cuestionarios realizados, el personal docente deseo implementar herramientas que
permitan el desarrollo de las competencias en los alumnos, pero no cuentan con
guias que les faciliten la implementacion de metodologias en cuanto a la entrega de
contenidos y acciones de proteccién ambiental.

1.2.2 Descripcion del problema.
La Direccion Departamental de educacion, como las coordinaciones técnicas de
Educacion del municipio de Salam4, realizan cada aflo multiples capacitaciones al
personal docente de la diferentes escuelas del departamento y del municipio. Estas
capacitaciones varian segun la planificacion del ministerio de educacién, pero no asi
segun las necesidades docentes, para llevar a cabo el proceso ensefianza

aprendizaje.

Es asi como se ha recibido alguna capacitacion sobre el Curriculum Nacional Base,
por parte de los directores de los establecimientos, pero no se ha profundizado en el
conocimiento de las competencias, especialmente las competencias sobre el
ambiente. Esto ha generado la poca o nula participacion del alumno, en el cuidado y

proteccion del ambiente, ademas de ello el irrespeto a la misma naturaleza.

Lo anterior permite visualizar el problema de la falta de herramientas que apoyen al
docente al desarrollo de su labor, con énfasis en el cuidado y proteccién ambiental.
Dificultando esto el proceso de un cambio de visién de pais en el area de cuidado y

proteccion ambiental, para desarrollar un nuevo paradigma que de a la nifiez la



esperanza de un mundo mejor. Generando pues, como respuesta a la falta de
herramientas didacticas, una guia didactica de Educacion ambiental, para la Escuela

Oficial Rural Mixta de la aldea San Nicolas, Salamé, Baja Verapaz.

Problemas evidenciados en la institucion.

» Pobre aplicacién de recursos didacticos para el desarrollo de competencias en
el area ambiental, en el segundo ciclo de la escuela Oficial Rural Mixta de la
aldea San Nicolas de Salama, Baja Verapaz.

» Deficiencia en las capacitaciones al personal de la escuela en el conocimiento
de las competencias ambientales del CNB.

e Ausencia de apoyo a los centros educativos en Recursos didacticos, como
guias y moédulos que permitan alcanzar los objetivos del CNB en materia
ambiental.

* Bajo indice en la implementacion Proyectos de conservacion y reforestacion
de la comunidad, como fuente de recursos forestales para la poblacion.

» Deficiente trabajo en programas de capacitacion a los docentes y nifiez para
el cuidado de los bosques.

* No cuenta la escuela con tecnologia para llevar un registro adecuado de los
alumnos y personal del establecimiento.

* No hay programas de capacitacion en las areas de Relaciones Humanas y
areas técnico-pedagogicas.

* No hay sostenibilidad en garantizar el suministro de Agua entubada para el
funcionamiento de la escuela.

* No existe equipo apropiado para el tratamiento de agua potable.

» Poca supervision por parte de las autoridades.

* No cuenta la escuela con personal calificado en cuanto a la proteccion de la
nifiez (psicéloga)

* No hay programas de registro nutricional en la nifiez de preprimaria.

* No hay apoyo municipal al problema del suministro de Agua en la escuela.



1.2.3 Justificacion de la investigacion.
Es necesario contar con guias didacticas de educacion ambiental, para maximizar el
potencial del docente y discente, esto con miras a facilitar el proceso ensefanza-
aprendizaje sobre educacion ambiental.

Es inconcebible definir perfiles del egresado del nivel primario de educacién, y no se
cuenta con las herramientas basicas de apoyo al magisterio. Es pues esta guia una
pequefia respuesta a las necesidades escolares y a las expectativas de la poblacion
en cuanto a la proteccion del ambiente, especialmente en al area rural donde la
frontera agricola cobra cada afio el deterioro ambiental, el mal uso de los desechos
solidos, el manejo del recurso agua Etc.

Esta guia sera pues una herramienta de consulta para que el docente actual y los
nuevos docentes puedan apoyarse para la realizacion de su trabajo y desempefiar

de mejor manera las funciones asignadas a su cargo.

1.2.4 Indicadores del problema.

Factores. Causas que lo originan.

No cuentan con una guia didactica de | Desconocimiento del CNB en el area

educacion ambiental. ambiental.
Las capacitaciones no son de acuerdo | Ministerio de educacion, no
a las necesidades del personal. contextualiza las necesidades de

capacitacion.

No se revisa el CNB, periddicamente.

No se recibe el apoyo técnico de parte
del MINEDUC.

No se satisfacen las expectativas del | MINEDUC, no se preocupa por la
personal. calidad de la educacion.
No hay participacion activa de la | Se ha trasladado toda la

comunidad.

responsabilidad a la escuela de parte

de los padres de familia.




CAPITULO I
FUNDAMENTACION TEORICA.

Valores ecologicos: permiten fortalecer el respeto y el amor a la naturaleza en
funcion del desarrollo sostenible y promueven la practica de actitudes deseables para
la conservacion y preservacion de los recursos naturales, en funcion de una mejor

calidad de vida; respetando las diversas cosmovisiones.

Relacién ser humano-naturaleza: permite a las y los estudiantes, conocer y
comprender que existe una relacion vital muy estrecha entre la naturaleza y los seres
humanos; que las acciones de los individuos y de los grupos dependen de los
factores naturales, pero que de igual manera los seres humanos inciden en la

destruccion o conservacion de la naturaleza.

Preservacion de los recursos naturales: las y los estudiantes manejan
responsablemente y de manera cientifica y técnica los componentes y procesos
fundamentales de sus ecosistemas. Se preparan y participan en el uso razonable de
los recursos naturales de su medio y para enfrentar pertinentemente los problemas

ambientales, en funcién de la conservacion y mejoramiento del ambiente natural.

La educacion ambiental.

La educacion ambiental, surgida en los afios 70, como respuesta a la crisis
ambiental, debe entenderse como un proceso de aprendizaje que debe facilitar la
comprension de las realidades del medioambiente, del proceso socio histérico que ha
conducido a su actual deterioro; que tiene como proposito que cada individuo posea
una adecuada conciencia de dependencia y pertenencia con su entorno, que se
sienta responsable de su uso y mantenimiento, y que sea capaz de tomar decisiones
en este plano. La educacion ambiental, debe estar dirigida a la estimulacion de la
adopcion por parte de las personas de un modo de vida compatible con la
sostenibilidad, en el que se valorice la sencillez y el gastar los recursos de la tierra a
la menor velocidad posible, lo cual supone un freno parcial en algunas direcciones
gue se traducira a la larga, en una mayor abundancia y durabilidad de la vida en
sentido general; para lograr esta aspiracion, es imprescindible elevar el nivel de

conocimiento e informacién, de sensibilizacion y concienciacion por parte de los
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ciudadanos, cientificos, investigadores, gobiernos, la sociedad civil y todas las
organizaciones nacionales e internacionales.

La problemética ambiental.

A partir de la década del “70, en el mundo en sentido general se comienza a tratar la
cuestion ambiental debido al creciente y evidente deterioro del entorno, cuya causa
fundamental ha sido la accion del hombre.

El medio ambiente se convierte en problema de investigacion a consecuencias del
deterioro de los recursos naturales, y al afectar la vida humana a grandes y
pequefas escalas, centrandose la atencion de la comunidad cientifica internacional,
en la busqueda de la concienciacion de la necesidad apremiante de utilizar
responsablemente el saber de todos los campos de la ciencia para darle respuesta a
la creciente degradacion ambiental, que no solo pone en crisis las condiciones de

vida en el planeta, sino hasta la permanencia de la vida en el mismo.

Fundamentalmente la atencion se ha centrado en dos cuestiones esenciales: la
influencia del ambiente y las modificaciones que ha sufrido este sobre las personas,
sus conductas y actitudes; y la influencia de estas sobre el medio, las sociedades, las
grandes potencialidades de impacto del factor humano sobre el entorno, las
conductas degradantes, las concepciones y modos de vida en general. Los dos
enfoques investigativos tienen un denominador comun: la relacion ser humano —

medio ambiente.

Una de las respuestas a la crisis ambiental ha sido la educacion ambiental, ya que
las ciencias de la educacién, se ocupan del proceso formativo del hombre, del
desarrollo del mismo, es decir, del como este se prepara a lo largo de su vida para
interactuar con el medio ambiente, esta educacién debe promover la formacién de
una conciencia ambiental en los seres humanos que les permita convivir con el
entorno, preservarlo, y transformarlo en funcibn de sus necesidades, sin
comprometer con ello la posibilidad de las generaciones futuras de satisfacer las
suyas, de preservar y desarrollar la riqueza cultural de la humanidad, de producir

bienes y riquezas materiales, incrementar el potencial productivo, asegurando



oportunidades equitativas para todos, sin que ello implique poner en peligro nuestro
ambiente, incluidos sus diferentes sistemas del mismo.

Breve historia de La Educacion Ambiental.

Los origenes de la educacion ambiental se sitian en los afios 70, la misma surge en
el contexto de preocupacion mundial ante la seria desestabilizacion de los sistemas
naturales, lo cual pone en evidencia la insostenibilidad del paradigma de desarrollo
industrial o “desarrollista”, y lleva a la comunidad internacional al planteamiento de la
necesidad de cambios en las ciencias, entre ellas, las ciencias de la educacion, con
el objetivo de darle respuesta a los crecientes y novedosos problemas que afronta la
humanidad.

El concepto de educacion ambiental no se ha mantenido estatico, el mismo se ha
modificado, precisamente en correspondencia con la evolucion de la idea de medio
ambiente. En un principio la atencion se centr60 en cuestiones tales como la
conservacion de los recursos naturales, asi como de los elementos fisico - naturales
gue constituyen la base de nuestro medio, la proteccion de la flora y la fauna, etc.
Paulatinamente se han incorporado a este concepto, las dimensiones tecnoldgicas,
socioculturales, politicas y econdmicas, las cuales son fundamentales para entender
las relaciones de la humanidad con su ambiente y asi poder gestionar los recursos
del mismo.

Aunque el término educacion ambiental ya aparece en documentos de la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Ciencia, la Educacion y la Cultura
(UNESCO), datados de 1965, no es hasta el afio 1972, en Estocolmo, durante la
Conferencia de la Naciones Unidas sobre el Medio Humano, cuando se reconoce
oficialmente la existencia de este concepto y de su importancia para cambiar el
modelo de desarrollo. Donde fue constituido el Programa de Naciones Unidas para el
Medio Ambiente (PNUMA), entidad coordinadora a escala internacional de las
acciones a favor de la proteccion del entorno, incluida la educacion ambiental.

En dicha conferencia, se crea el Programa Internacional de Educacién Ambiental
(PIEA), el cual, segun Bedoya, Victor, 2002 “pretendia aunar esfuerzos y optimizar

informaciones, recursos, materiales e investigaciones en materia de educacion



ambiental para extender el conocimiento de las aportaciones tedricas y practicas que
se iban produciendo en este campo de la ciencia”.

A partir de ese momento, se han realizado diferentes eventos sobre el particular, que
conforman lo que llamamos el debate ambiental, entre los que cabe destacar, El
Coloquio Internacional sobre la Educacion relativa al Medio Ambiente (Belgrado,
1975); La Conferencia Intergubernamental sobre Educacion Ambiental, organizada
por la UNESCO y el PNUMA en Thilisi, antigua URSS, 1977; El Congreso sobre
Educacion y Formacion Ambiental, Moscu, 1987; La Conferencia de Naciones
Unidas sobre Medio Ambiente y Desarrollo, Rio de Janeiro, 1992, la cual aportd
importantes acuerdos internacionales, y documentos de relevancia, tales como la
Agenda 21, en la que se dedica el capitulo 36, al fomento de la educacion y a la
reorientacion de la misma hacia el desarrollo sostenible, la capacitacién, y la toma de
conciencia; paralelamente a la Cumbre de la Tierra se realizd6 el Foro Global
Ciudadano de Rio 92, en el cual se aprobaron 33 tratados uno de los cuales lleva por
titulo Tratado de Educacion Ambiental hacia Sociedades Sustentables y de
Responsabilidad Global; EI Congreso Iberoamericano de Educacion Ambiental,
Guadalajara (México, 1992) y La Cumbre Mundial de Desarrollo Sostenible (Rio +

10), realizada en el afio 2002, en Johannesburgo, Sudéfrica.

Perspectiva teorica de La Educacion Ambiental.

Durante siglos, la especie humana ha modificado el entorno en que vive para
adaptarlo a sus necesidades, en esta relacion sociedad — medio ambiente se han
instituido valores que promueven una mentalidad de sometimiento del mismo,
desarrollandose normas de uso que unidas a los avances cientificos y tecnoldgicos
gue han dotado al hombre de un poder enorme de impacto sobre el entorno, han
condicionado la accién depredadora de este sobre el medio, la cual ha sobrepasado
los efectos locales, ya que los problemas derivados del conflicto sociedad —
naturaleza, han cambiado las condiciones de vida del planeta, originando efectos

nocivos que afectan la calidad de la vida en su conjunto.
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Estos problemas ambientales surgen de las incompatibilidades existentes entre las
cualidades biofisicas del entorno y las relaciones socioculturales actuantes sobre él,
por tanto un andlisis adecuado de estas dificultades debera profundizar en una critica
del tipo de relacion del hombre con su medio ambiente.

La educacion ambiental debe entenderse como un proceso de aprendizaje que debe
facilitar la comprension de las realidades del medioambiente, del proceso socio
histérico que ha conducido a su actual deterioro; que tiene como propésito que cada
individuo posea una adecuada conciencia de dependencia y pertenencia con su
entorno, que se sienta responsable de su uso y mantenimiento, y que sea capaz de
tomar decisiones en este plano. La misma, “intenta proponer una nueva informacién
gue aumente los conocimientos sobre el medio ambiente y que de esta ampliacion
surja una reflexion que nos permita mejorar la calidad de vida, mejorando la calidad
ambiental y que nos lleve necesariamente a una accion a favor del medio” Calvo y
Corraliza. (1997).

“La educacién ambiental resulta clave para comprender las relaciones existentes
entre los sistemas naturales y sociales, asi como para conseguir una percepcion mas
clara de la importancia de los factores socioculturales en la génesis de los problemas
ambientales. En esta linea, debe impulsar la adquisicion de la conciencia, los valores
y los comportamientos que favorezcan la participacion efectiva de la poblacion en el
proceso de toma de decisiones. La educacion ambiental asi entendida puede y debe
ser un factor estratégico que incida en el modelo de desarrollo establecido para

reorientarlo hacia la sostenibilidad y la equidad”. Martinez, José Félix. (2001).

La educacion ambiental, por tanto constituye una herramienta que persigue mejorar
las relaciones del hombre con su medio, a través del conocimiento, la sensibilizacion,
la promocion de estilos de vida y comportamientos favorables al entorno, es decir,
“una educacion en la que se incluyen tanto la adquisicion de conocimientos y
destrezas como una formacion social y ética que esta referida al entorno natural o
construido y que tiene como finalidad la sensibilizacion para lograr que los seres

humanos asumamos la responsabilidad que nos corresponde” (idem).
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Desde el punto de vista conceptual, el enfoque historico-cultural constituye un solido
referente y un enfoque epistemolédgico con amplias perspectivas de aplicacion en la
educacion ambiental; en el mismo, se sitia como objetivo fundamental del proceso
educativo, el desarrollo integro de la personalidad del individuo, en estrecha relacion
con el contexto (o medio ambiente) en el que se encuentra, mediante una insercion
social consciente y comprometida, como sujeto de la historia, que busca la
transformacion de la realidad en aras de su propio beneficio y del bienestar de la
sociedad.

Teniendo en cuenta el caracter rector que desde el enfoque historico-cultural posee
la ensefianza en relacion con el desarrollo psiquico del individuo, se plantea que la
educacién ambiental debe convertirse en fuente e hilo conductor de un desarrollo
gue contemple de manera intrinseca el establecimiento de una relacién arménica del
individuo y el medio ambiente.

Esto puede lograrse a través de la estimulacién y optimizacion de diversos procesos
psicologicos y las relaciones entre ellos, tales como habilidades, capacidades,
valores, conocimientos, actitudes, percepciones, vivencias y comportamientos
coherentes con el ideal de proteccion medioambiental que debe instituirse como
componente fundamental de los patrones educativos correspondientes con los
intereses actuales de la sociedad, y del propio individuo como personalidad.

Dos categorias fundamentales existentes en la teoria histérico-cultural son de
singular relevancia en el entendimiento del proceso de la educacién ambiental, estas
son la Zona de Desarrollo Proximo y la Situacion Social del Desarrollo.

La Situacion Social del Desarrollo (combinacién especial de los procesos internos y
de las condiciones externas, tipica de cada etapa del desarrollo y que condiciona las
nuevas formaciones psicolégicas que adquiere el individuo), implica que la educacion
ambiental supone necesariamente cambios profundos con respecto a enfoques
tradicionales de educacion, que contemplan el enriqguecimiento constante del
contexto educativo, y por consiguiente de la SSD; tomado en cuenta, integrando y
optimizando elementos socioculturales, materiales, historicos, afectivos e

intelectuales; tanto de los individuos, como de los grupos humanos, para orientarse
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de manera efectiva hacia el logro de una adecuada cultura ambiental en los
ciudadanos.

La Zona de Desarrollo Proximo (distancia existente entre lo que un individuo es
capaz de hacer por si mismo, y lo que puede realizar con la ayuda de los demas), es
el espacio donde se sitta el aprendizaje efectivo y la ensefianza verdaderamente
desarrolladora de una adecuada educacion para la convivencia armoénica con el
medio ambiente, y orientada hacia el desarrollo sostenible. Los programas de
educacion ambiental que persigan estos objetivos, deberan partir de diagnésticos
optimistas que reflejen las potencialidades de sujetos, grupos, familias, y
comunidades, contemplando no sélo su estado actual y sus limitaciones, sino
también sus oportunidades de aprendizaje; deberan concebir la estimulacion de un
desarrollo personal, grupal y social, como una construccion cultural, que se realiza a
través de la socializacion con otros seres humanos mediante actividades sociales
compartidas, a través de un proceso de educacion que no consiste solamente en una
simple transmisiébn de conocimientos concretos de una persona experta a una
inexperta, sino en la creacion de circunstancias pedagogicas en que los individuos
apliguen conscientemente conocimientos o contenidos, e identifiquen, valoren y
creen estrategias y acciones concretas encaminadas a la solucion de problemas
ambientales que existan en la practica de la cotidianidad.

El proceso de la educacién ambiental debe orientarse continua y permanentemente
hacia la facilitacion de un aprendizaje desarrollador, en dindmica interaccion entre el
individuo cognoscente y su medio ambiente (entendido en sus multiples
dimensiones), que promueva cambios cualitativos y cuantitativos en la personalidad
del mismo, tomando como punto de partida la situacion historico cultural concreta del

medio en el que se desenvuelve.

Existen diferentes caracteristicas que debe poseer un eficiente programa de
educacion ambiental, segun la North American Association for Environmental
Education, en su Environmental Education Materials: Guidelines for Excellence
workbook. Bridging Theory & Practice. (2000)
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Debe ser justo y preciso en la descripcion de los diversos problemas, situaciones y
conflictos ambientales; presentar de manera balanceada diferentes puntos de
vista y teorias sobre los mismos, areas de consenso, incluyendo las
organizaciones y afiliaciones, asi como las politicas oficiales. Debe estimular la
reflexion y toma de conciencia acerca de las posibles consecuencias del
comportamiento individual sobre el entorno.

Promover concienciacion acerca del entorno natural, construido y social; asi como
un entendimiento de los conceptos ambientales en los contextos en los cuales
estos se manifiestan, claramente relacionados en una concepcion de sistema,;
estimular la sensibilizacion, valores, y percepciones adecuadas hacia el medio
ambiente; la comprension de la interdependencia de todas las formas de vida,
y la dependencia de la vida humana de los recursos del planeta en un
ambiente saludable.

La educacién ambiental debe producir un aprendizaje efectivo, utilizando para ello
métodos centrados en el alumno, desde una perspectiva transdisciplinaria, que
abarque aspectos globales, nacionales, y locales del desarrollo sostenible.
Debe dejarse abierta la posibilidad de diferir y preguntar, explorar diferentes
perspectivas y opiniones acerca de las diferentes teorias y formarse opiniones
y concepciones propias respecto al tema, en una atmdosfera de respeto por las
opiniones diferentes y apertura para nuevas ideas. Un programa de educacion
ambiental debe estimular el pensamiento critico y creativo a través de la
definicion de problemas, formulacion de hipoétesis, coleccion, organizacion y
analisis de informacion, conclusiones, enunciado de posibles estrategias de
solucion, e identificacion de oportunidades, creacion de planes de accion,
implementacion de los mismos y evaluacion de resultados. El estudiante debe
ser un participante activo, y el aprendizaje debe devenir un proceso natural, de
construccién del conocimiento; debe proveer oportunidades a los estudiantes
para afianzar las capacidades de pensamiento independiente y efectivo, y
accion responsable, tanto en situaciones de independencia como
colaborativas, de trabajo grupal, en la solucién de problemas ambientales en el

ambito comunitario.
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Debe promoverse la reflexion acerca de la diversidad de culturas, razas, géneros,
grupos sociales, generaciones, entre las cuales deben existir equidad y
respeto.

Se deben estimular también habilidades ciudadanas, incluyendo la participacion
en las politicas de regulacion, usando los medios y los servicios comunitarios.
Un programa de educacion ambiental debe promover responsabilidad civica, y
estimular a las personas a usar sus conocimientos y habilidades personales a

favor del medio ambiente.

Educacion ambiental hacia el desarrollo sostenible.

A partir de la Segunda Guerra Mundial, el desarrollo comienza a concebirse como
crecimiento economico, orientandose hacia el logro de un acelerado desarrollo
industrial y tecnologico; a este paradigma de desarrollo se le llamé “desarrollista”, el
mismo ha acarreado negativas consecuencias para la humanidad relacionadas con
el incremento del deterioro de las condiciones ambientales del planeta y los
diferentes sistemas biofisicos y sociales que lo constituyen; lo cual ha

desencadenado la llamada crisis ambiental.

Como resultado de esta crisis ambiental, Segun, Mufioz, Marta Rosa, 2003 ya en la
década del 60, la humanidad comienza a cuestionarse este paradigma de desarrollo
gue contiene altos costos sociales, econdémicos, culturales y ambientales vinculados
al consumo y manejo irracional e indiscriminado de los recursos del medio, y se
demuestra la existencia de un gran mito alrededor del mismo, tanto acerca de su
ineficacia para resolver los problemas que enfrenta la humanidad, como respecto a la

responsabilidad con la creciente degradacion ambiental.

En este contexto de preocupacion mundial ante las graves y diversas problematicas
ambientales que enfrenta el planeta, surge como alternativa la teoria del desarrollo
sostenible o sustentable, concepto que aunque se habia manejado con anterioridad,
adquirié verdadera relevancia en 1987, en Nuestro Futuro Comun, Informe de la

Comision Mundial sobre Medio Ambiente y Desarrollo, conocido también como
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informe de la Comision Brundtland, en la cual se definio el Desarrollo Sostenible
como “aquel que satisface las necesidades de la generacion presente sin
comprometer la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer las suyas
propias”.

“El desarrollo sustentable requiere la promocion de valores que estimulen patrones
de consumo dentro de los limites de lo ecoloégicamente posible, y a los cuales todos
puedan aspirar razonablemente, implica ademas que las sociedades satisfagan las
necesidades humanas incrementando el potencial productivo y asegurando
oportunidades equitativas para todos, y no debe poner en peligro los sistemas
naturales que constituyen la base de la vida en la Tierra: la atmésfera, los suelos, las
aguas y los seres vivos” Muiioz, Marta Rosa. (2003).

Este modelo ha resultado ser muy polémico y en ocasiones contradictorio, por lo cual
desde finales de la década de los '80, se han desarrollado multiples acercamientos
conceptuales al mismo, los cuales, independientemente de sus incompatibilidades,
coinciden, en su orientacion hacia el logro de un crecimiento con eficiencia
econdmica, que no deteriore ni utilice de manera irracional los recursos naturales,
gue garantice el progreso y la justicia y equidad social, que respete y estimule la
diversidad y riqueza de las identidades culturales, asi como el precepto de la
eficiencia ecoldgica de los sistemas biofisicos.

En todo caso, el nuevo paradigma de la sustentabilidad presupone alcanzar una
armonia entre las diversas aristas que incluyen el desarrollo humano, tales como la
economia, la sociedad, la naturaleza, la cultura y la tecnologia, donde la dimension
ambiental atraviese transversalmente este proceso de desarrollo.

“De otro modo se interpreta que al desarrollo sustentable, le resultan inherentes: la
posible Unica opcién viable para salvaguardar a la Humanidad, la adopciéon de una
nueva e€tica humana para con la naturaleza, un motivo de solidaridad
intergeneracional, una teoria humanista y progresista, el sentido de responsabilidad
por salvar las condiciones que sustentan la vida en el planeta, un mévil para la paz y
la estabilidad mundial, una alternativa sensata a los modelos existentes de desarrollo

y la globalizacién de la solidaridad ambiental” Jaula, Jose Alberto. (2002).
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El mismo autor, sefala ciertos principios que debe seguir un proyecto de desarrollo
sostenible, tales como la percepcién transdisciplinaria de la ciencia y la educacion, la
descentralizacion del saber, el conocimiento sistémico, la ciencia posterior a lo
normal, la vision ambiocéntrica, el pensamiento analdgico, las relaciones diacrénicas,
la concepcion holistica de la realidad, la certeza de la incertidumbre, la logica
sensitiva, inductiva y sintética, la prevencion y mantenimiento del ambiente, la
direccion participativa de la poblacion, la solidaridad con el entorno, la solidaridad
intergeneracional y la armonia e intercambio con el ambiente.

La educacion desempefia una importante funcion en la progresiva implementacion de
este nuevo paradigma de desarrollo; la misma debe encargarse de estimular el
establecimiento de nuevos y mas positivos estilos de relacion del hombre con el
medio ambiente, abarcando las diversas aristas o dimensiones del mismo, tales
como las sociales, naturales, tecnoldgicas, econdmicas o0 politicas; debe instituirse
como punto de partida e instrumento por excelencia en la necesaria incidencia sobre
los diferentes actores sociales existentes en la actualidad, para potenciar la
adquisiciéon de nuevas informaciones, conocimientos, sensibilidades, valores y estilos
de conducta humanas, favorables al medio ambiente.

La Educacion Ambiental constituye una de las respuestas a la crisis ambiental, y a su
vez, educar para la sustentabilidad constituye el objetivo de la misma, esta juega un
importante papel en el necesario incremento de las informaciones y conocimientos a
los ciudadanos de nuestro planeta, en la asuncion de nuevos valores, de cambios
positivos en las actitudes con relacion a la problemética ambiental; asi como en la
modificacion de los comportamientos humanos lesivos al medio ambiente.

“Es evidente que el conocimiento es, hoy més que nunca, un factor decisivo en el
proceso de desarrollo. En lo que respecta a la problematica ambiental, se hace
indispensable en la actualidad tener un mayor conocimiento sobre nuestros recursos
naturales y la propia realidad social y cultural, que haga posible la utilizacion
inteligente del inmenso potencial de riqguezas en beneficio de toda la sociedad”
Mufoz, Marta Rosa. (2003).
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“Uno de los retos principales del desarrollo sostenible implica la necesidad de formar
capacidades en las personas y la sociedad, para orientar el desarrollo sobre bases
ecoldgicas, de diversidad cultural, y equidad y participacion social. Para ello han de
tenerse en cuenta los comportamientos, valores sociales, politicos, culturales y
econdmicos en relacién con la naturaleza. De igual forma, ha de propiciar y facilitar
herramientas para que las personas puedan producir y apropiarse de saberes,
técnicas y conocimientos que les permitan una mayor participacion en la gestion
ambiental, decidir y definir las condiciones y calidad de vida” Mufioz, Marta
Rosa.(2003).

Teniendo en cuenta la situacion ambiental actual de nuestro planeta, podemos decir
gue hasta ahora la educacion ambiental ha cumplido incipientemente con su mision,
dentro de las razones fundamentales de este fracaso se encuentra el hecho de que
la misma no se ha dirigido de manera acertada hacia el logro de un cambio profundo
en las concepciones y estilos de vida, de produccion y consumo de los seres
humanos, ni a sus relaciones con el medio ambiente.

Los patrones de produccion y consumo insostenibles se encuentran dentro de los
principales factores condicionantes de la situacion actual del medio ambiente, en ello
poseen una gran importancia los estilos de vida de las personas; para lograr una
sociedad sustentable, es necesario realizar un giro hacia un estilo de vida de
“simplicidad voluntaria” comprometido con la sostenibilidad.

Los cambios en los valores y estilos de vida hacia una posicion mas ecoldgicamente
responsable, constituyen un estadio importante en pro de la disminucion de los
problemas ambientales que posee nuestro planeta. La educacion ambiental, debe
estar por tanto, dirigida a la estimulacién de la adopcion por parte de las personas de
un modo de vida compatible con la sostenibilidad, en el que se valorice la sencillez y
el gastar los recursos de la tierra a la menor velocidad posible, lo cual supone un
freno parcial en algunas direcciones que se traducira a la larga, en una mayor
abundancia y durabilidad de la vida en sentido general; para lograr esta aspiracion,
es imprescindible elevar el nivel de conocimiento e informacion, de sensibilizacion y
concienciacion por parte de los ciudadanos, cientificos, investigadores, gobiernos, la

sociedad civil y todas las organizaciones nacionales e internacionales.
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Este cambio es susceptible de realizarse, teniendo en cuenta que asi como un estilo
de vida mantiene comportamientos ambientales singulares, también la adopcién de
practicas concretas pueden ayudar a construir un estilo de vida sostenible a través
de la educacion ambiental.

En esta evolucion hacia los cambios fundamentales de nuestros estilos de vida y
comportamientos, la educacion en su sentido mas amplio juega un papel
fundamental, la educacion es la fuerza del futuro, porque ella es uno de los mas
poderosos instrumentos para lograr el cambio.

En esta educacion uno de los aspectos esenciales es el conocimiento, un
conocimiento que se preocupe por si mismo, sus disposiciones y tendencias tanto al
error como a la ilusién, como afirma Edgar Morin, 1997: se debe “armar cada mente
para el combate vital por la lucidez; promover un conocimiento capaz de abordar los
problemas globales y fundamentales para inscribir alli los conocimientos parciales y
locales; aprender a través de él a enfrentar las incertidumbres, ensefar principios de
estrategia que permitan afrontar los riesgos, lo inesperado, lo incierto, es necesario
aprender a navegar en un océano de incertidumbre a través de archipiélagos de
certeza”..."debemos prepararnos para enfrentar las incertidumbres; debemos educar
para la comprension, la comprensiéon mutua entre seres humanos es vital para que
las relaciones humanas salgan de su estado barbaro de incomprension, desdefiar los
racismos, las xenofobias, y los desprecios culturales, tenemos que realizar la
educacion por la paz que necesitamos”

No obstante, como sefiala Scoullos, Michael en su discurso de apertura de la
Conferencia Internacional Medio ambiente y Sociedad: Educacion para la
Sensibilizacibn y para la Sostenibilidad, 1997, es necesario plantearse la
interrogante: ¢ cuan tolerantes, amplios, son los margenes de la educacion?, si desde
Aristételes sabemos que junto al conocimiento de lo bueno, debemos tener poder
para aplicarlo; es evidente que sin una reestructuraciéon profunda de nuestra
sociedad desde el punto de vista politico, econémico, social y ético, no alcanzaremos

nunca la solucién verdadera y duradera de los problemas ambientales.
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“En este contexto, se debe precisar que la educacibn ambiental como proceso
educativo, no puede por si sola, lograr la proteccion del medio ambiente. La
proteccion ecologica requiere y necesita de una voluntad y acciones politicas,
econdmicas y sociales; no es posible la proteccion de los ecosistemas naturales,
sociales, historicos y culturales sin eliminar la pobreza y erradicar el hambre, sin
garantizar la educacion, la cultura y la salud de la poblacién, asi como eliminar los
conflictos bélicos, el terrorismo de estado y otros problemas globales que ocasionan
tragedias de muertes y graves pérdidas que afectan la calidad de vida’. Valdés,
Orestes. (2001).

“La educacion es, a la vez, producto social e instrumento de transformacion de la
sociedad donde se inserta. Por lo tanto, los sistemas educativos son al mismo tiempo
agente y resultado de los procesos de cambio social. Ahora bien, si el resto de los
agentes sociales no actia en la direccion del cambio, es muy improbable que el
sistema educativo transforme el complejo entramado en el que se asientan las
estructuras socioeconomicas, las relaciones de produccion e intercambio, las pautas
de consumo vy, en definitiva, el modelo de desarrollo establecido”. Martinez, José
Félix, 2001.

La educacion ambiental, por tanto no debe limitarse a una reflexion filosofica y
tedrica, sobre todo, significa concienciacidén, sensibilizacion y proposicion de
soluciones alternativas, la misma no se debe quedar en las aulas, en las familias;
debe extenderse a todos los espacios de socializacion, tales como la comunidad, los
grupos formales e informales, los medios de comunicacién; promoviendo acciones
concretas en pro de la solucion de los problemas ambientales, basadas en modelos
participativos.

De tal manera, la educacion ambiental se erige como el baluarte hacia un planeta
sustentable, aunque las actuales condiciones socioeconomicas predominantes
constituyen obstaculos inconmensurables para el presente, el futuro puede
representar la posibilidad de alcanzar de forma paulatina y progresiva un incremento
de concienciacion mundial hasta alcanzar aquella masa critica capaz de revertir los

actuales estilos de desarrollo hacia aquellos con aspiraciones de sustentabilidad.
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CAPITULO 1l

DISENO DE LA INVESTIGACION.

3.1 Hipdtesis accion

Si se orientan las acciones educativas a través de una guia didactica de educacion
ambiental, al personal que atiende a sexto grado primaria de la Escuela Oficial Rural
Mixta, de la aldea San Nicolas, se facilitara el desarrollo de las competencias

ambientales en el perfil del egresado de sexto grado.

3.2  Objetivos de investigacion.
3.2.1 Objetivo General:
a. Contribuir con el cuidado y proteccion del medio ambiente, por medio de una

guia didactica.

3.2.2 Objetivos especificos:
a. Elaborar una guia didactica sobre educacién ambiental para sexto grado
primaria.
b. Socializar la guia didactica con el personal de la escuela.
c. Capacitar en el uso y manejo de la guia didactica, a través de un taller de

induccion.
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3.4 Cronograma de ejecucion.
Universidad de San Carlos de Guatemala.
Departamento de Pedagogia y Ciencias de La Educacié n.

Cronograma de ejecucion afio 2012.

No. Actividad. Enero. Febrero. Marzo. Abril. Mayo.

112 |3|4 |12 |3(4|1(2|3|4|1|2|3|4 |1|2|3

Solicitud para realizar la
tesis en la E.O.R. Mixta

1. |dela aldea San Nicolas.

Recopilacion y analisis
de la informacién sobre
las necesidades de la
escuela Oficial Rural
Mixta de la aldea San

2. | Nicolas.

Elaboracion de guia
didactica de Educacion

3. | ambiental.

Disefio de la
investigacion y
finalizacion de la guia

4, |didactica.

Fundamentacion teérica
para la elaboracion de la

5. |guia.

Socializacion de la guia

6. |didactica.

Entrega de los
ejemplares de la guia a
los docentes de la

7. |escuela.

Evaluacion final a la
entrega de la guia

8. |didactica.
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3.5 Planteamiento general de la propuesta.

La escuela oficial Rural Mixta de la aldea San Nicolas, a través de su personal, ha
realizado esfuerzos por desarrollar herramientas que les ayuden a realizar mejor su
labor educativa, por lo que dentro de esos esfuerzos esta: la elaboracion de cartillas
en las areas de Ciencias sociales y Comunicacion y lenguaje, pero no cuentan con
materiales que les ayuden a desarrollar las competencias ambientales.

Las limitantes que tienen para cumplir con ese proposito, son: No contar con los
conocimientos adecuados para la elaboracion de las guias didacticas, no contar con
el tiempo necesario para capacitarse, adolecer de conocimientos profundos sobre el
CNB vy la falta de colaboracion técnica respecto a materiales y ayudas para el

alcance de sus objetivos.

Por lo anterior, se hace urgente y necesaria la propuesta de una guia didactica que
permita no solo el conocimiento de la misma, si no la puesta en practica y dar

seguimiento a su implementacion, revision y aplicacion en sexto grado primaria.

Esta guia se propone que sea dirigida a sexto grado primaria, con el fin de Contribuir
al desarrollo del perfil del egresado de sexto grado primaria de la Escuela Oficial

Rural Mixta de la aldea San Nicolads, Salam4, Baja Verapaz.

3.6 Parametros de verificacion de los logros de objetiv os de investigacion.

Control de asistencia. Se tomaré asistencia a los participantes en
el taller de capacitacion sobre el uso y manejo de la

guia didactica de educacion ambiental.

Permanencia. La permanencia de los participantes es obligatoria por
parte de la direccién del plantel, por ser una materia
pendiente en el desarrollo de competencias

ambiental.

Participacion. Es esencial para el logro de los objetivos la
participacion del personal docente, para aclarar dudas
y a la vez la practica necesaria de las metodologias

sugeridas.
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Parametros de verificacion de los logros de objetiv os de investigacion.

Logro de los objetivos.

Con la induccién y capacitacién sobre la guia
didactica se pretende llenar las expectativas tanto en

los docentes como en el facilitador de la capacitacion.

Socializacion.

Al socializarse las guias didacticas, también se
realizara la entrega de las mismas a todos los
docentes participantes y se espera que la motivacién

para la misma. Permita su implementacion.

Facilitador del taller de

capacitacion.

El requisito esencial del facilitador de la guia
didactica, en tener un conocimiento amplio de la
misma y que no deje dudas en cuanto a su

implementacién al personal.

Cuestionario.

Se tiene contemplado facilitar un cuestionario a los
participantes para poder obtener la informacién sobre

la realizacion del taller de capacitacion y socializacion.
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3.7 Cronograma de trabajo.
Universidad de San Carlos de Guatemala.
Departamento de Pedagogia y Ciencias de la Educacié  n.

Cronograma de trabajo afio 2012.

No. Actividad. Enero. Febrero. | Marzo. Abril. Mayo.

12| 3| 4] 12 3412 3|41 23412

1. Solicitud para realizar la tesis en
La escuela Oficial Rural Mixta de

la aldea San Nicolas.

2. Recopilacion y andlisis de la
informacion sobre las
necesidades de La escuela
Oficial Rural Mixta de la aldea

San Nicolas.

3. Elaboracién de la guia de

didactica ambiental.

4. Disefio de la investigacion y

finalizacién de la guia didactica.

5. Fundamentacién Tedrica para la

elaboracion de la guia didactica.

6. Revision por el asesor.

7. Ejecucion para la socializacion

de la guia didactica.

Revision del Asesor.

9. Evaluacioén de la Guia Didactica
con el personal docente y
Direccion de la Escuela O.R.M.

san Nicolas.

10. Evaluacién de los resultados en
relacion de los objetivos,

conclusiones, recomendaciones.

11. Revision del Asesor.
12. Solicitud de revisores.
13. Correccion del material.
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4.1 Actividades y resultados de las acciones realiz

CAPITULO IV

EJECUCION.

adas en el numeral 3.2

No. Actividades. Resultados.

1. | Solicitud para la realizacion de la tesis | La direccion del plantel autorizé las
ala E.O.R. mixta de la aldea San actividades educativas para la
Nicolas. ejecucion del proyecto.

2. | Recopilacion y andlisis de la A través de entrevista escrita se
informacion sobre las necesidades de | obtuvo como producto un conjunto de
la escuela Oficial Rural Mixta de la necesidades de la E.O.R. Mixta de la
aldea San Nicolas. aldea San Nicolas.

3. | Elaboracion de guia didactica de La guia consta de 65 paginas, con
Educacion ambiental. ilustraciones y descripciones de

actividades para facilitar al docente su
interpretacion para su aplicacion.

4. | Disefio de la investigacion y El disefio de la investigacion, se realizo
finalizacion de la guia didactica. de acuerdo al manual de Propedéutica

de Tesis Investigacion-Accion de la
Facultad de Humanidades, USAC.

5. | Fundamentacién tedrica para la La fundamentacion tedrica, define las

elaboracion de la guia. investigaciones que determinan el
conocimiento conocido sobre las guias
didacticas.

6. | Revision por el asesor. Presentacion a la Licda. Lesbia Magali

Guerra Sagastume, Asesora de la

Tesis para su primera revision.
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4.1 Actividades y resultados de las acciones realiz

adas en el numeral 3.2

7. | Ejecucion para la socializacion de la Se present0 y socializo la guia al
guia didactica. personal docente de la Escuela.

8. | Revision por el Asesor Presentacion a la Licda. Lubia Magali

Guerra Sagastume, Asesora de la
Tesis para su segunda revision.

9. | Evaluacion de la guia Didactica con el | La evaluacion final, permitié conocer el
personal docente y Direccion de la impacto que la guia tuvo en el personal
Escuela O.R.M. San Nicolas. docente y administrativo.

10. | Evaluacion de los resultados en Al socializar la guia la evaluacion se
relacion de los objetivos, conclusiones | realizé especialmente en los alumnos
y recomendaciones. con sus vivencias sobre uno de los

diversos temas de la guia.

11. | Revision de asesor. Presentacién a la Licda. Lubia Magali
Guerra Sagastume para su tercera
revision.

12. | Solicitud de asesores. Presentacion de solicitud de asesores
para la ultima revision previo a la
defensa de la Tesis.

13. | Correccion del Material. De acuerdo a las observaciones de los

asesores, se corrigié todo el material

para su impresion.
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INTRODUCCION.

La educacion ambiental es mucho méas que arboles. No es una lista de “deberes” y
“no deberes” que los y las estudiantes tienen que memorizar. La educacion ambiental
comprende la relacion entre los seres humanos y la naturaleza, dirigida a lograr el
conocimiento, aprecio y respeto del mundo natural reflejados en el comportamiento
del ser humano hacia el ambiente.

Por eso, no se puede ensefiar ni calificar la educacién ambiental a través de los
métodos tradicionales. Es por ello que esta guia se comunica con los y las
estudiantes por medio de actividades, realizadas mediante juegos y dinamicas.
Estas actividades reflejan una metodologia participativa donde los y las estudiantes
aprenden, recuerdan y practican lo que aprendieron.

La iniciativa e imaginacion del maestro y la maestra son elementos claves en la
educacion ambiental, por lo que la guia fue escrita con el propésito de desarrollar las
competencias relacionadas con el ambiente.

Esta guia esta estructurada por areas de la siguiente manera:

Area de comunicacién y Lenguaje.

En esta area puede conocerse la forma de expresion del alumno y el desarrollo de la
misma, inculcando el aprecio a los recursos naturales, para que a través del lenguaje
llene su vida de vida y color.

Area de matematica.

Aqui se le ofrece al docente la oportunidad de hacer de la mateméatica algo
interesante y motivadora, practica y divertida para los alumnos.

Area de Ciencias Naturales.

Proveer al docente de una forma facil y amena las herramientas que faciliten al nifio
encontrarse con los graves problemas ambientales y descubrir las directrices de un
cambio educativo de respeto y cuidado al ambiente.

Area de Ciencias Sociales.

Con éstos temas, los docentes podran ensefiar el efecto positivo o negativo que
tiene el ambiente en la sociedad y la sostenibilidad de la misma. Incluyéndose un

glosario de términos poco conocidos por los docentes y alumnos.
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(‘ OBJETIVO GENERAL: Contrib uir al desarrollo del perfil del egresado de
sexto grado primaria de la Escuela Oficial Rural Mi  xta de la aldea San

Nicolas, Salam4, Baja Verapaz ﬂ
L —_— —_— —_— —_— —_— g/

) [ ]
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° ambiente social y natural y su desarrollo sustentable.
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. actividades que beneficias su salud personal y
° colectiva.
.  Adopta estilos de vida saludable y apoya las
. actividades que benefician su salud personal y
° colectiva.
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AREA. 2
L-1
COMUNICACION

Contenido.

Y LENGUAJE. Utilizacién de los
distintos tipos de

........ parrafo en los textos
Lt . que escribe:
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Identifica textos de Y
diferentes géneros segin su ., 3
*“°e  estructura externa. % 2

-~/ \
/oy ! \
/ Competencia de \
[ grado No.4.
I Produce textos con
,l‘ intencion literaria
/ de diversos
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medio de
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| personales, |,/ .
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"‘( l / :' :
\ \ / ~ 7 : -
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= Objetivo de aprendizaje: :
» Redactar un cuento en el que se =
= realice una accion heroica en
» beneficio de la naturaleza. .
’. "

L] .
..IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII-‘
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ACTIVIDAD COMUNICACION Y LENGUAJE. 3
La forma en que nos expresamos, las palabras y el conjunto de figuras que
escogemos, indican lo que consideramos importante en la vida. Asi que, a la vez que
los nifios y nifias van aprendiendo todo sobre la comunicacion y lenguaje, es
conveniente empezar a inculcarles un mejor aprecio del mundo natural. Asi, el
conocimiento del medio ambiente y de la lengua espafiola queda, no solamente
grabado, sino internalizado: jUn cuento v escrito con el fin de utilizar nuevos
adjetivos podria transformarse en una excursion por el bosque, llenando los adjetivos
con nueva vida y color! jUn juego al aire libre que pone en practica un conjunto de
sustantivos podria lograr un nivel de entusiasmo inesperado! El interés en la
naturaleza podria ser la clave para explorar la riqueza de la interaccion a base de la

comunicacion y lenguaje.

Procedimiento.

Empiece la clase con una charla sobre héroes, tanto en los mitos y leyendas como
en la vida actual. Los héroes y las heroinas son las personas que luchan por una
causa y se muestran interesados mas en el préjimo que en si mismos.

¢,Cuales son algunos héroes o heroinas que conocen los nifios y nifias? Hay que
explicarles que para tener un mejor mundo, se necesitan muchos héroes y heroinas.
Ponga a los alumnos y alumnas a redactar un cuento que detalle una accion que
ellos o ellas mismas realicen. Esta accion debe ser “heroica”, en beneficio de la
naturaleza.

Ejemplos:

El alumno o alumna salva un animal de un cazador por sefialarle al cazador que no
es peligroso el animal (una zumbadora, por ejemplo) o que el animal es muy
importante en el ecosistema.

El o la estudiante le dice a un vecino o vecina que no hay que quemar los productos

plasticos porque la quema de plasticos hace dafo a las vias respiratorias.
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El niflo o nifla convence a toda la comunidad de reforestar la orilla del rio

comunitario.
Como Poco a poco el alumno o la alumna ayudan a la comunidad a terminar con la

guema de plasticos siempre, trate de que los nifios y nifias sean creativos y que

piensen antes de actuar.
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“Cancion al ambiente” 6

Procedimiento.

Incorporar la educacién ambiental en las asignaturas de Comunicacion y lenguaje y

Expresiones Artisticas puede ser una gran herramienta en la ensefianza de esta

actividad. Los nifilos y nifias aprenden sobre la naturaleza mientras que desarrollan

habilidades analiticas y artisticas.

Discuta un problema ambiental que existe en su escuela o comunidad. Las
actividades en Ciencias Naturales proveen bastante informacion. Incluya una
discusion entre los alumnos y las alumnas preguntandoles acerca de los

temas.

¢,Cual es el problema? ¢ Por qué existe? ¢ COmo nos afecta? ¢ Qué podemos hacer?

Canten alguna cancion del area que tenga que ver con animales y plantas, o
con el problema ambiental que expongan los nifios y las nifias. Inviteles a
pensar como incorporar lo que han aprendido, en una cancion propia, en la
clase.

Escriba la primera estrofa de una cancion en el pizarrén (el maestro o maestra
debe tener la primera ya hecha) Por Ej. “En el arca de Noé, todos caben todos
caben. Pidales que continden la cancion en el pizarrén. Se pueden dividir los
alumnos y alumnas en pequefios grupos para que la terminen. También,
puede dejarla de tarea para que los padres y madres ayuden a sus hijos e
hijas con canciones que ellos cantaban cuando eran nifios y tenian que ver
con animales y plantas, y asi, compartan con los padres y madres algunos

conceptos de la educacion ambiental.
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Procedimiento. 8
Esta actividad se puede realizar en varias formas:

El maestro o maestra puede traer a la clase algunos articulos sobre ecologia.

Se puede pedir a los nifios y nifias que traigan articulos.

El maestro o la maestra y los alumnos o alumnas pueden traer revistas y periddicos
para entonces recortar los articulos en el salon.

Segun la cantidad de articulos, los nifios y niflas podran trabajar en grupo o
individualmente.

Los nifios y nifias leeran un articulo, individualmente o en grupo, que trate sobre un
tema relacionado con la naturaleza. Después, escribirAn un resumen de lo que
leyeron.

Ademas, deberan contestar a las siguientes preguntas:

¢, Qué aprendio de este articulo?

¢, Cudl es el punto principal?

¢ Te interesa el tema que presenta el autor? ¢ Por qué?

Como resumen, los nifios y nifias también pueden hacer un dibujo sobre el tema del

articulo.
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Procedimiento. 10
Por medio de una narracion corta, ayude a los nifios y niflas a imaginarse que estan
caminando por el bosque y que, de repente, se sobresaltan al ver un animal cuya
apariencia es extremadamente rara (puede llevar una foto o figura de algun animal
gue sea raro para los nifios y las nifias). Después de fijarse bien en las
caracteristicas del animal, se van del bosque para narrarnos el cuento. Desde ese
dia, han aprendido mucho sobre este animal. En primer lugar, jesta4 en peligro de
extincion! El nifio o nifia nunca antes lo habian visto.

Oriente a los alumnos y alumnas para que describan un animal y den los detalles de
Su existencia, tales como:

¢, Qué tipo de habitat necesita para sobrevivir?

¢A qué animal que los nifios conocen se le parece?

¢,COmo se traslada de un lugar a otro?

¢, Qué come? ¢ Coémo procura su comida?

¢, Qué le amenaza?

¢,Como se protege?

Fijese bien en las respuestas de los nifios y nifias para animarles a ser creativos; la
tentacion serd de contestar a las preguntas en la manera mas facil, o sea, de
acuerdo con las caracteristicas de los animales que ya conocen.

Ponga a cada nifio y nifia a decidir como va a salvar a su animal. Asegurese que
esta respuesta sea la mas larga.

Pidales que dibujen sus animales y que les pongan nombre.
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EL SAPO HAMBRIENTO .

Procedimiento.
Escriba la siguiente cita en el pizarron.
“El sapo no toma todo el agua del pozo en que vive.”
(proverbio indio)
Entregue a cada uno este acertijo.
En una hoja muy grande navegaban 3 ranas, una decide

saltar ¢ Cuantas quedan en la hoja?

Dirija una breve discusién sobre lo que quiso comunicar el autor de la primera cita.
No les dé repuestas, pero guieles al tema de la conservacion de lo que nos sostiene
la vida: el ambiente.

Pregunte nuevamente cuantas ranas quedan en la hoja de acuerdo al acertijo. La
respuesta es 3, una decide saltar, pero no salta, porque no dice que salto. Asi
también que respondan que decisién tomar en la proteccién del ambiente.

Pongales a redactar en la clase o en la casa sus propios pensamientos sobre el
mensaje de estas citas. Deben decidir si estan de acuerdo con los autores o autoras
y explicar por qué.

Después de redactar, pongales a escribir sus propias citas del ambiente, usando los
dos ejemplos anteriores. Esta cita y este acertijo, deben mostrar una sabiduria.

Por ejemplo. “El carpintero no tala el &rbol en que vive” o0 “Uno no muerde la mano
que le da de comer”.

Comente las redacciones de los nifios y nifias y dialégueles sobre las maneras que
tomamos de nuestro “pozo” y como podemos asegurar que no se acabe. Se puede
discutir el mal uso de los bosques, el gasto del agua, la contaminacion del aire, la

erosion del suelo, y otros asuntos ambientales.
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Procedimiento.
En esta actividad, el maestro o maestra tiene que dar un paseo por el terreno de la
escuela antes del inicio de la clase. La idea es buscar algunos acontecimientos
naturales tales como el movimiento de:

Un pajaro llegando a su nido, para dar de comer a sus crias.

La construccion de una

telarana.

El maestro o maestra puede hacer un
mapa para recordar la localizacién de cada

descubrimiento.

Procedimiento:

Al iniciar la clase, lleve a los nifios y nifias

a cada “acontecimiento” y guieles para que expliquen qué es lo que sucede en cada
lugar. Pida a los nifios y nifias tantos adjetivos como puedan para describir la accién
de los animales. Deben poder contestar las siguientes preguntas: ¢ Cuales son los

sujetos de la accion? ¢ Cudl es el propésito de la accion?

Después de terminar de observar todos los acontecimientos, regresen al salon para
grabar sus experiencias. Digales que deben escribir un péarrafo sobre cada lugar que
visitaron, enfatizando en el uso de los sustantivos y adjetivos aprendidos. Luego

pueden subrayar los mismos.
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ESCRIBIR SIN
LAPICEROS.

Objetivo de aprendizaje: Describir un
. { Objeto natural, utilizando recursos de la
I naturaleza, para escribir.

- == == : Indicador de logro: Incluye, en los
Competencia de grado No. 4: Produce o- | tEXtOs que escribe, elementos que
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. _ - ° sefialan matices semanticos.
géneros, como medio de expresion,

.. ( ]
I adaptados a requerimientos personales, o '
« | escolares y socioculturales. oL’
J -
[ J
=Y
Iq Contenido: Utilizacion de las palabras como connotativas
. (sefialan objetos indicando sus particularidades) y no
i I connotativas (nombran sin caracterizar a los objetos)
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Procedimiento:

Esta actividad se realiza fuera del aula, los nifios y nifias van a escribir un parrafo sin
hacer uso de sus cuadernos y lapices.

Al aire libre, explique a los alumnos y alumnas que van a escribir un parrafo que
describa un objeto natural. Para escribir el parrafo haran uso de cosas naturales
solamente.

Los nifios y nifias tendran que buscar un lugar solitario para concentrarse en un
objeto natural (un arbol, una piedra, un campo, una montafia, un rio, etc.).

También, tendran que escoger un método para formar las letras de su parrafo: tales
como piedras arregladas en el suelo, una piedra para raspar en otra piedra grande,
palitos, plumas, carbon, bejuco, arena sobre tierra negra, o cualquier otra cosa. Si el
maestro o maestra lo desea, los nifios y nifias podrian hacer una lista de adjetivos
gue describan el objeto ademas de escribir un parrafo completo.

Si el maestro o maestra pretende calificar a los alumnos y alumnas, debe recordarles

gue no escriban mucho, pues leer las descripciones le tomara mucho tiempo.
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Criterios de evaluacion.
Componente: Leer, escribir y creacion y produccion comunicativa.

1. Lee textos de diversos tipos con fluidez empleando la pronunciacion adecuada
a su contenido utilizando el ritmo y entonacion propios de la lengua.

2. Utiliza textos documentales haciendo inferencias sobre la tematica que
presentan seleccionando los indicadores textuales y contextuales pertinentes
asociando los temas tratados a experiencias personales resumiendo el
contenido de los mismos.

3. Redacta textos planeando cuidadosamente el proceso de su elaboracion
organizando la informacion secuencialmente de manera que se evidencie el
principio, desarrollo y fin respetando la normativa del idioma.

4.Produce textos con diferentes intenciones individuales y cooperativamente
empleando la estructura textual correspondiente asegurando coherencia en la
presentacion de sus ideas utilizando la ortografia puntual, acentual y literal.

Componente: Escuchar, hablar y actitudes comunicativas.

1. Participa en el proceso comunicativo como oyente o hablante: expresandose
oralmente en forma clara y coherente formulando y respondiendo preguntas
emitiendo opiniones o persuasiones acerca de un tema o situacion.

2. Se comunica en forma oral de manera constructiva adquiriendo o procesando
informacion generando ideas expresando ideas, sentimientos y necesidades.

3. Interpreta el sentido del lenguaje verbal y no verbal: en forma respetuosa
respetando la normativa del idioma.

4. Interpreta el sentido del lenguaje verbal y no verbal: interpretando signos,
sefiales e iconos utilizando textos iconoverbales en situaciones

comunicativas.
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AREA MATEMATICA.
La integracion de la ensefianza de la Matemética y la educacion ambiental ofrece al
maestro y la maestra la oportunidad de hacer la Matemética mas interesante,
practica, real y divertida para los alumnos, las alumnas, el maestro y la maestra.
Estudiando el ambiente y practicando la Matematica, los alumnos y alumnas
aprenden mejor, porque ven y tocan ejemplos concretos de los conceptos de
Matematica.
Los conceptos de distancia, tamafio y figuras por ejemplo, son mas faciles de
comprender cuando experimentan los conceptos y los ven en su mundo real. Se
aprende mas y mejor cuando se usan todos los sentidos.
¢, Qué aprenden los alumnos y las alumnas sobre el ambiente con estas lecciones de
Matematica? Aprenden su importancia y como investigar sobre el mismo. Cuando los
alumnos y alumnas son conscientes de que el ambiente es importante para sus
vidas, lo cuidaran. También entenderan mejor los lazos que existen entre ellos, ellas

y el ambiente.
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MATEMATICA.
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Objetivo de 1
aprendizaje: b
Aplicar las propiedades ®
de interseccién de p
conjuntos, utilizando 1
materiales del medio. n
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Contenido:
Completacion de series
numeéricas que tienen
secuencias en las que
se combina dos o tres
operaciones aritméticas
(suma, resta,

Indicadores de
logro: Construye
series numeéricas

Competencia de
grado No. 2: Aplicael :
pensamiento logico,

reflexivo, critico 'y aplicando diferentes
creativo para impulsar : patrones.
Iabusquedade : 000000000 0OCOCOIONONOIOIOGONONOINOIOPS

solucion a situaciones
problematicas en los

diferentes &mbitos en :
los que se :
desenvuelve.
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Introduccion. 20

En matematicas, los conjuntos pueden ser representados con varias cosas: nimeros,
simbolos, letras o palabras. En este caso, los nifios y nifias aprenderan sobre los
recursos naturales mientras practican los conceptos de las propiedades de las
intersecciones de conjuntos.

Un recurso natural es algo que la tierra nos da para ayudarnos a vivir. Algunos no
son renovables, es decir, que hay una cantidad limitada en el mundo y no tenemos la
habilidad de hacer mas. Cuando usemos todos los minerales (petroleo, hierro,
aluminio, etc.), ya no habrd mas para las generaciones futuras. En el manejo de
estos recursos, debemos pensar en el futuro y en nuestros nietos y nietas. Si
conservamos Y, reciclamos los minerales, nuestros hijos e hijas también podran
disfrutar de una vida sana y feliz con las ventajas que estos recursos nos brindan
hoy.

Otros recursos naturales son renovables ya que pueden ser reemplazados con el
tiempo.

Se pueden sembrar mas arboles, pueden reproducirse animales silvestres, y se
puede revitalizar el suelo por la formacion de abonos como la de la materia organica
0 sea abonos de cuando se pudren las hojas, se deshacen los frutos de los arboles.
Debemos conservar estos recursos también, y a la vez, renovarlos, para asegurar

que la gente del futuro tendra las mismas oportunidades que la generacion de hoy.

Procedimiento:
* Repase las propiedades basicas de la interseccion de conjuntos.
» Dé una charla sobre los recursos naturales.
* Haga una lista (con la ayuda de los alumnos y alumnas) de los recursos
naturales no-renovables y otra de los recursos naturales renovables.
- Pidale a los alumnos y alumnas que escriban sobre la raya, las propiedades

de las intersecciones de conjunto en los siguientes ejemplos:

51



21
. minerales, suelo, arboles} Z {minerales, suelo, arboles} = {minerales,
suelo, arboles}

. Propiedad {agua, petréleo, cobre} Z {suelo,

agua, fosforo} = {suelo, agua, fosforo} zZ {agua, petroleo}

. Propiedad ({bosque, iguana} Z {iguana, conejo

pintado}) = {bosque, iguana} Z {iguana, conejo pintado} Z {saino,
iguana}

. Propiedad ({zinc, oro, cobre} z {cobre, oro,

petroleo}) = ({oro, hierro, agua} Z {zinc, oro cobre} Z {cobre, oro,
petréleo})

. Propiedad {suelo, bosque, rios} Zz {bosque,

peces, animales} = {bosque, peces, animales} Z{suelo, bosque, rios}

. Propiedad {peces, camarones} z {peces,

camarones, tortugas del mar, iguana} = {peces, camarones}

. Propiedad {aluminio, fluoruro} 2z {aluminio,

fluoruro, magnesio, silicio} = {aluminio, fluoruro}z {aluminio, fluoruro} z
{aluminio, fluoruro, magnesio, silicio}

. Propiedad
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¢ CUANTA GENTE SEREMOS EN TODA LA TIERRA?
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Resuelve problemas
aplicando una o
varias operaciones

Indicador de logro:
aritméticas.
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Introduccién. 23
Hoy dia, todos los problemas ambientales a nivel mundial tienen por lo menos una
parte de su origen en el crecimiento rapido de la poblacién, porque una poblacion
numerosa exige muchos recursos naturales, los que se estan acabando
rapidamente.

Hoy en Guatemala hay mas de 14.5 millones de personas (si uno contara 24 horas al
dia, tardaria 28.9 dias para llegar a esta cantidad). Aproximadamente 3,000.00 de la
poblacion vive en la capital. Si la poblacion sigue creciendo asi, en menos de 3 afios
se doblara. Al presente, aproximadamente 56% % de la poblacion guatemalteca
tiene menos de 25 afios.

iCuén dificil sera la vida para las generaciones que vienen! Ello depende del ritmo de
crecimiento de la poblacion. Si crece rapido, y no utilizamos los recursos con
racionalidad:

...Tendran menos madera, pero necesitaran mas casas.

...Tendran menos agua potable y mas enfermedades intestinales y respiratorias por
causa de la contaminacion del agua y del aire.

...Heredaran grandes cantidades de basura y quimicos peligrosos.

...Tendran que cultivar con suelo menos fértiles por causa de la erosién, pero tendran
que alimentar mas gente.

La tierra tiene sus limites ecoldgicos. El crecimiento de la poblacién aumenta la
demanda de recursos naturales como el suelo y la madera. Cuando hay escasez de
recursos, siempre hay algunos que salen con menos de lo que necesitan. Mas que
nada, los que pierden son los que tienen muchos hijos e hijas, porque todos saben
gue es mas dificil alimentar y abrigar a una familia de ocho personas que una de tres.
La Unica alternativa es tener menos hijos e hijas. Hay que pensar en la calidad de

vida, y en un mundo de recursos limitados.
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Procedimiento: 24

Ponga a los nifios y nifias a imaginar un pueblo pequefio que se llama San Pablo. En

San Pablo viven 300 personas, incluyendo 130 parejas y 40 ancianos y ancianas.

Digales que:

a.

Tienen que predecir el futuro del pueblo segun los siguientes datos:

Si cada matrimonio tiene 5 nifios o nifias, ¢ cuantos nifios o nifias son en total?
(5 x 130= 650). Si nadie muere, ¢ cuél seré la nueva poblacion de San Pablo?
(650 hijos o hijas + 300 padres 0 madres y viejos 0 viejas = 950).

Si un matrimonio en San Pablo procrea 6 nifios o nifias, y después de 20 afios
todos se casan y tienen 6 nifios o nifias cada uno, ¢cuantos nietos o nietas
tendra la pareja? (6 x 6 = 36).

Si cada uno de los 50 matrimonio es capaz de tener 36 nietos 0 nietas,
¢cuantos nifilos o niflas podrian tener los matrimonios en total? (50 x 36 =
1,800).

La construccidon de cada casa en San Pablo usa la madera de 3 arboles. Si el
pueblo tiene 100 familias, ¢ cuantos arboles hay que cortar para construir las
casas para todas las familias? (3 x 100 = 300).

Si en el futuro el pueblo tiene 200 familias, ¢ cuantos arboles hay que sembrar
ahora para que todas esas familias tengan madera para sus casas? (3 x 200 =

600). Si los arboles necesitan 25 afios para madurar,

¢,Cuando hay que sembrar los arboles que se cortaran en el afio 2030? (En el
2005 o antes, porque 2030 — 25 = 2005).

f.

En San Pablo todas las 100 familias tienen parcelas de 8 hectareas, que es
apenas suficiente tierra para sostener una familia. Si cada familia tiene 4 nifios
o nifias y hereda igualmente el terreno, ¢ cuanto terreno heredara cada nifio o

nifia? (8/4 = 2 ha). ¢ Sera suficiente para sostener una familia? (No).
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LA GRAN PREGUNTA ES: 25

¢Qué nos espera a las nuevas generaciones.

Discuta con los y las estudiantes las siguientes preguntas:

* Siun pueblo de 100 hectareas tiene suficiente terreno en cultivo, agua potable
y recursos forestales para sostener 50 personas, ¢ puede la misma area
sostener una poblacion de 100 6 200? (No. No alcanzarian los recursos
necesarios para todos). ¢ Qué haran los que el terreno no puede sostener?
¢,Como afecta el crecimiento de poblacion al bosque natural, que nos queda?
(Fomenta deforestacion, porque la gente ocupa las areas boscosas para vivir

y realizar practicas agricolas).
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AGRICULTURA Y MATEMATICA.

Objetivo: Aplicar las
operaciones basicas

con fracciones
homogéneas y ;
heterogéneas en la
solucion de

problemas de

ambiente.

Indicador de logro.
Realiza calculos
aritméticos de
adicion, sustraccion,
multiplicacion,
division con
fracciones.
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Competencia de

grado No. 4: Aplica
elementos matematicos
en situaciones que
promueven el
mejoramiento y la
transformacion del medio
natural, social y cultural
en el que se
desenvuelve.

Contenido: Célculo .
de operaciones
combinadas de
suma y resta de
fracciones con
diferente D

‘., denominador. 5
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27
La vida en nuestra comunidad y toda la tierra depende de la agricultura, y ésta de los
recursos naturales como el suelo y la lluvia. Mientras que la poblacion mundial
continle creciendo y los recursos continlen disminuyendo, debemos aprender a
obtener mayor produccidén en poca tierra para asegurar que haya bastante comida
para toda la gente, ahora y en el futuro, y bastante monte para los otros seres vivos
con los cuales compartimos el planeta.

Hay varias maneras de aumentar la produccion de cualquier parcela sin usar abono
guimico u otros productos que exigen una gran inversion econdmica. Estas técnicas
(por ejemplo, la rotacion de cultivos, el uso del abono verde, y la labranza minima en
la curva de la loma en tierras inclinadas) aumentan la cantidad de nutrientes en la
tierra, conservan el suelo, y asi dejan una cosecha mas grande. Con un suelo fértil,
podemos evitar la deforestacion que resulta cuando hay que desmontar mas terreno
para sembrar.

Procedimiento

Repase la sustraccion de fracciones.

Pidales a los alumnos y alumnas que resuelvan los siguientes ejemplos:

« Hay 4/5 de una hectarea de monte en la finca de Juan. El quiere sembrar
maiz, y por eso tiene que desmochar 2/5 de una hectarea. ¢Cuéantas
hectareas de monte le quedan todavia? (4/5 — 2/5 = 2/5).

» Hay 1/2 hectéarea de bosque en la finca de Manuelita. Para hacer un potrero,
ella tumba 2/5 de una hectarea. ¢Cuantas hectareas de bosque quedan
ahora? (1/2 — 2/5 = 5/10 — 4/10 = 1/10 hectérea).

* Un campesino siembra 23/7 hectareas de maiz. Desdichadamente, cuando
esta fumigando, le hecha demasiado veneno. Por eso, 5/7 de una hectarea
gueda quemada por el veneno y estas plantas no producen nada. ¢ Cuantas
hectareas de plantas producen? o sea ¢ cuantas hectareas no se queman con
plaguicidas? (23/7 — 5/7 = 18/ 7 — 5/7 = 13/7).
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Una campesina siembra 4 hectareas de arroz. Pero durante el invierno no
llueve nada. Ella solamente puede cosechar arroz de 23/8 de sus hectareas.
¢,Cuantas hectareas de arroz no producen nada por la falta de agua? (4 — 23/8
= 32/8 — 23/8 = 9/8 = 1/18 hectéareas).
Habia 3 familias de tigrillos en un bosque, 2/3 de una familia se trasladaron
por causa de los cazadores ilegales. ¢ Cuantas familias de tigrillos quedan? (3
—2/3=9/3 - 2/3 =7/3 = 2/3 familias).
En un cerro quedan 53/8 hectareas de bosque lluvioso. Una compafiia asierra
2 hectareas para sacar madera. ¢Cuantas hectareas de bosque quedan?
(53/8 — 2 = 53/8 — 16/8 = 37/ 8 = 4 — 5/8).
Hay 53/4 familias de macho de monte que viven en el bosque. Una ganadera
desmocha parte del bosque para hacer un potrero, y 23/5 de las familias
mueren por la pérdida de habitat. ¢Cuantas familias de macho de monte
sobreviviran? (53/4 — 23/5 = 265/20 — 92/20 = 173/20).

Analice con los nifios y nifias las siguientes preguntas:

¢Cuales eran los problemas de los agricultores o agricultoras de estos
ejemplos?
¢ Como pueden evitarse estos problemas?

¢, Cudles eran los problemas de los animales de estos ejemplos?
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Criterios evaluacion:

1.

Discrimina los elementos basicos de figuras planas, asi como su dominio
interior y exterior identificAndolos en objetos del entorno (casa, barrio, aula,
colegio) describiendo sus caracteristicas en imagenes ofrecidas en distintos
soportes y materiales.

Expresa, en forma correcta, la localizacion de un objeto en el espacio,
indicando su posicion con relacion a si mismo o misma, indicando su
posicidén con respecto a otros y otras.

Utiliza nameros naturales en forma espontanea, refiriéndolos a sus propias,
experiencias, dandoles el sentido y el significado correcto.

Identifica el valor relativo de un numero leyendo y escribiendo cantidades
ordenando cantidades en forma ascendente y descendente.

Calcula el resultado de sumas y restas aplicando la estimacion légica
relacionandolos con ejercicios de union, incremento, separacion y disminucion
apoyandose en el calculo mental.

Identifica diversas figuras geométricas sencillas. mencionandolas por su
nombre indicando el nimero de lados que las conforman dibujandolas.

Realiza préacticas sencillas de medida, que incluyen: la distincion intuitiva de
magnitudes, algunas unidades de medida que se corresponden con una
magnitud: longitud, capacidad, masa y tiempo.

Identifica los distintos tipos de monedas de curso legal realizando
comparaciones entre ellos.

Demuestra el valor de la matematica como herramienta que facilita la
comunicacion con los demas y como fuente de autonomia personal
ejecutando acciones de compra, venta, cambio, comparacion, conteo,

ordenacién, medicion, representacion e interpretacion.

10.Encuentra la respuesta a las relaciones de causa y efecto con eventos y

acciones propias, utilizando herramientas matematicas.

60



CIENCIAS NATURALES. 30
Los invertebrados.

Hoy en dia, nos encontramos con graves problemas ambientales tales como la
deforestacion, la erosion, la lluvia acida, el efecto invernadero, y la contaminacién del
aire y de las fuentes de agua. Pero: ¢Por qué debemos preocuparnos por el
ambiente? ¢ Qué quiere decir el “ambiente”? El ambiente es todo lo que nos rodea; el
aire, el suelo, agua, las nubes, las piedras, los animales, las aves, las montafias y los
bosques. A mucha gente se le olvida que nosotros y nosotras mismas, como seres
humanos, también somos una parte muy importante del ambiente. Sin embargo, el
mundo no existe sélo para nuestro beneficio y uso, sino para todos los seres
vivientes y no vivientes. jHay que compartirlo con todos y todas!

Las actividades de esta asignatura, Ciencias Naturales, demuestran la importancia
de cuidar y proteger los recursos naturales (renovables y no-renovables) de la Tierra.
Debemos respetar la vida silvestre como si fuera un miembro de nuestra propia
familia.

Como salamatecos y salamatecas responsables podemos hacer mucho para evitar
una mayor destruccion del ambiente. Por ejemplo, podemos sembrar arboles y
recoger toda la basura que haya en los caminos. También, podemos instar a
nuestros padres, madres, compafieros y compafieras para que no cacen los
animales silvestres, ni malgasten el agua, ni la luz. jHagamos de cada dia, el dia de
la Tierra! jSalvemos nuestra fauna, nuestra flora y a nosotros y nosotras mismas!

Todo depende de nosotros y nosotras.
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CREAR UN
INVERTEBRADO.

< Objetivo de
aprendizaje:
Identificar .
diferentes :
1 invertebrados en
“.. distintos ;
© ambientes en

gue viven.

oo oo
.....

2 Indicador de

. logro: Clasifica
los seres vivos y
explica sus
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Introduccién. 32
En el Reino Animal el 90% de los animales son invertebrados, es decir que no tienen
vértebras. Ellos abundan tanto en el mar como en la tierra. En muchos casos no
parecen animales. Por ejemplo, los esponjarios, los corales y las lilas del mar se
parecen mas a las plantas en su forma y nunca cambian su ubicacion. Otras clases,

como los rotiferos, se ven sdlo con microscopio.

Procedimiento
* Prepare una masa de barro, usando una de las siguientes recetas:
a. Un poco de aceite, 3 tazas de harina, 2 tazas de sal, un poco de agua.
b. 2 libras de tierra de arcillosa.
c. Una botella chiquita de goma resistol.
d. Un poco de agua.
Amasar hasta que tenga una consistencia plastica.
Comente con los y las estudiantes las caracteristicas de los invertebrados,
presentandoles varios ejemplos.
Dé a cada estudiante una porcion de la masa de barro. Los nifios y nifias pueden
crear un invertebrado con las caracteristicas correctas, o hacer un invertebrado que
ya conocen.
Se puede usar ramitas para las patas y antenas.
Cada estudiante pone su invertebrado al sol para que se seque. Entonces pintan sus
invertebrados con pinturas, témperas, o marcadores.

Haga una exhibicion en el salon de los proyectos de los y las estudiantes.
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INVERTEBRADOS QUE VIVEN EN EL MAR.

Objetivo de Indicador de logro:
Aprendizaje: Identifica las
Organizar los caracteristicas de los
seres vivos en seres vivos.

los reinos

animal y

vegetal.

Introduccién
Los mares del mundo cubren el
75% de la superficie del planeta
Tierra y representan una parte muy
importante del ambiente. Hoy dia
estan en peligro, en gran parte, por
cinco categorias de contaminantes:
aguas negras Yy jabonadas,
desechos organicos, quimicos,
contaminacion termal y sedimentos. De estas categorias, entre el 70% y 80% de toda
la contaminacion de los mares viene de suelos que se han perdido por erosion,
abonos, plaguicidas, y todas las formas de desechos industriales. Los corales
especialmente estan sufriendo por los sedimentos.

Los invertebrados representan mas del 90% de los animales del mundo, una gran
parte de ellos viven en el mar. Hay muchos ejemplos de estos animales en los mares
y playas de Guatemala porque, como parte del istmo, tiene una gran extensién de
costas tanto en el océano Pacifico, como en el Atlantico con abundantes manglares y
corales. Los invertebrados son muy importantes en el ecosistema marino y en la

cadena de alimentaciéon del mar.

Estos ecosistemas tienen mucho valor para los seres humanos como fuentes de

alimento.
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La siguiente actividad, que se realiza después de que los y las estudiantes hayan
aprendido las clasificaciones de los invertebrados, sirve para aplicar sus
conocimientos y apreciar mejor la importancia de los invertebrados en los
ecosistemas del mar.
Procedimiento
Presente a los alumnos y alumnas ilustraciones y cuadros de invertebrados del mar y
de las zonas costeras. Si puede, busque animales del mar ya muertos, como
conchas, moluscos, esqueletos de cangrejo, estrellas de mar, corales, o cualquier
otro esqueleto que esté en la playa. Coléquelos en una mesa.
Pida a cada alumno y alumna que escoja un animal de la mesa, y que represente
con un dibujo su sistema de vida. Hay que incluir el lugar donde vive, sus medios de
locomocidn, su tipo de alimentacién, su forma de reproduccidén y cuales son sus
depredadores.
Indiqueles que presenten su dibujo a los demas y explique la manera de vivir del
animal. Durante sus presentaciones, pregunteles sobre los enlaces que existen entre
los varios invertebrados, entre los invertebrados y los otros componentes de su
ambiente, y entre los invertebrados y los humanos. Por ejemplo, los camarones
necesitan manglares para reproducirse, muchos peces comen camarones y otros
invertebrados que viven en los manglares, y algunos tipos de peces se reproducen
también en los manglares. Entonces, si la gente quiere comer pescado y camarones,

hay que conservar los manglares.
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® Conociendo un
mundo pequeio.
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Introduccioén:

Objetivo de aprendizaje:
Apreciar la vida de los invertebrados, observando la
naturaleza.
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.+ Indicador de logro: Formula ';
Jose S . conclusiones a través de la
®ece® ®oce 0z .
g observacion. ‘e
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Contenido: Organizacion
de los seres vivos en los
reinos animal y vegetal:
caracteristicas generales y
subdivisiones.

Competencia de grado
2. Contrasta caracteristicas,
estructuras y funciones del
ser humano, de los animales
y de las plantas para
comprender la razén de la
diversidad biolégica.
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Cuando pensamos en la belleza de la naturaleza, muchas veces nos enfocamos en

las cosas grandes y llamativas, como: una catarata, un gran arbol cubierto de

epifitas, o un ave de colores brillantes. Pero los detalles pequefios también merecen

nuestra apreciacion.

Estudiar cuidadosamente un lugar pequefio nos puede mostrar mucho sobre la

complejidad de la naturaleza. Por ejemplo, imaginemos la construccion de un

sendero de una arafa en el patio de la escuela. Un pozo le da agua, y una hoja le

protege de la lluvia; un circulo le sirve para hacer una telarafia para atrapar insectos

y desde alli poder ver los partidos de futbol en la plaza.

Los nifios y nifias deben usar su imaginacion para describir como un animal pequefio

ve el mundo.

Procedimiento:

» Introduzca el tema con una discusion sobre como los animales mas pequefios

(como los grillos) ven en su ambiente cosas que a nosotros nos parecen muy

pequefas, y que para ellos podrian ser enormes.

» Divida a los y las estudiantes en parejas. Cada pareja lleva un pedazo de hilo.

Todos salen con el hilo, un lapiz, y un cuaderno. Cada pareja encuentra un

lugar en el area. Este lugar puede tener hierba, agua, suelo, etc.
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Cada pareja pone el hilo en la tierra en forma de circulo. Esto sera su area de
observacion.
Cada estudiante observa y escribe sobre las siguientes preguntas: ¢Qué
cosas hay? (plantas, insectos, animales, agua, tierra) ¢Qué cosas no son
parte de su ambiente natural? (basura, huellas, cemento, etc.) ¢Si su area
tiene seres vivos, que hacen ellos?
Después cada estudiante regresa a su saldn. Los nifios y nifias tienen que
usar su imaginacion para crear una historia que explique todo lo que se
encuentra en su area, dentro del hilo, usando sus notas como ayuda. Deben
tratar de pensar en cOmo se relaciona un animal muy pequefio con un mundo

tan enorme.
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BENEFICIOS O
PERJUICIOS.

Objetivo de aprendizaje:
~ Reconocer que todos los
invertebrados (y todos los seres
vivos) tienen beneficios y perjuicios.
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. °
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Indicador de logro: Identifica las caracteristicas
de los seres vivos.

Introduccion

Casi todos los seres vivos ofrecen beneficios, ademas de perjuicios, incluyendo a los
invertebrados.

Por ejemplo, las araflas comen mosquitos y moscas que cazan en sus telas. Por eso,
y porque hay pocas arafas venenosas en Guatemala, no debemos matarlas. Tal vez
no se quiere vivir con ellas en la casa, pero hay que entender que todo ser vivo tiene
su funcién en el equilibrio del ecosistema. El objetivo de este juego es averiguar los
beneficios y los perjuicios en las relaciones entre invertebrados y los humanos.
Procedimiento

* Divida la clase en dos grupos, cada uno con un secretario 0 secretaria.
Expliqueles que comenten sobre los beneficios y los perjuicios que los
invertebrados hacen a los otros seres vivos.

» Cada grupo tiene que escoger cinco invertebrados (0 el maestro o maestra
puede dar a cada grupo cinco invertebrados) como: coral, almeja, ostra,
calamar, cangrejo, langostino, caracol, pulpo, estrella de mar, arafia, alacran,
garrapata, saltamontes, hormiga, abeja, comején, mariposa, y otros que los y
las estudiantes conozcan.

- Cada grupo discute sobre los beneficios y los perjuicios de sus invertebrados

usando las siguientes siete categorias: Agricultura, ganaderia (crias de pollo,
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LOS SERES HUMANQOS, SOMOS

LOS MAS BENEFICIADOS POR

LOS ANIMALES, PERO SOMOS
LOS QUE MENOS LOS

38
vacas, cerdos, caballos, etc.), industria, comercio, medicina, la salud del
hombre y mujer y la cadena de alimentacion (es necesario que los y las
estudiantes entiendan el concepto de la cadena de alimentacion, porque aun
si un animal presenta perjuicios directos, siempre dan beneficios indirectos por
medio de la cadena de alimentacion).

Dibuje la tabla en el tablero. El secretario o secretaria presenta las ideas de su
grupo enfrente de la clase, y las escribe en el tablero.

Revise el resultado con los y las estudiantes. El maestro o maestra puede

incluir (Diferentes técnicas de evaluacion).

PROTEGEMOS.
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Criterios de evaluacion:

1. Describe las teorias del origen de la vida, la estructura y funcion celular de los
seres vivos

» utilizando diferentes recursos a su alcance.

* haciendo énfasis en sus semejanzas y diferencias

» teniendo en cuenta el entorno sociocultural en el que se desenvuelve.
2. Emite opinion sobre las caracteristicas de los seres vivos, estructura y funcion
de tejidos,

e QOrganos y sistemas,

» teniendo en cuenta sus semejanzas Yy diferencias.

» haciendo énfasis en su cuidado y uso apropiado

* relacionando el cuidado del cuerpo con la salud y la nutricién

» analizando los factores de crecimiento y desarrollo

* basandose en la practica de hébitos para conservar la salud,

» evidenciando actitudes positivas y valoracion por su cuerpo y por la vida en

general.
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CIENCIAS SOCIALES.

LA VIDA'Y LA ELECTRICIDAD.

= = Objetivos de aprendizaje:

*Enumerar las ventajas y las desventajas
de una vida con y sin electricidad.
e Comprender la importancia de las
diferentes fuentes de energia existente
en el pais o importadas y la necesidad
de hacer uso racional de esos recursos

Competencia 2: Relaciona el _ _ :
aprovechamiento racional de los recursos Indicador de logro:  Agrupa los tipos de
naturales con el mejoramiento de la recursos con que cuenta Guate_zmala y los
calidad de vida en diferentes regiones del contrasta con los de otros continentes.
mundo.

Contenido: Reflexién respecto al
aprovechamiento de los materiales de desecho
en el proceso de reciclaje, para favorecer el
ambiente ecolbgico y economico.
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Introduccién. 41
La electricidad es una forma de energia muy conveniente, pues, no produce residuos
donde se le usa, y es facil llevarla desde lejos por medio de cables y alambre. La
electricidad se usa para poner en marcha motores, iluminar, y procesar algunas
sustancias quimicas, alimentos, etc. Los automoviles eléctricos pronto podran
competir en desempefio con los movidos por motores diesel o de gasolina. Por
ahora, tienen la ventaja de no expeler por sus tubos de escape gases nocivos tales
como el dioxido de carbono, el monéxido de carbono, y el 6xido de nitrégeno, que
contribuyen a producir el efecto invernadero.

El gran problema del futuro sera el de encontrar otras fuentes nuevas de energia
para que funcionen las maquinas y para que la civilizacion progrese. La Unica fuente
de energia que no deberia agotarse nunca es el sol. Por eso, los esfuerzos de los
cientificos se han dirigido siempre a encontrar la forma de emplear la energia solar,
transformandola en electricidad.

Por ejemplo, ya se utilizan espejos grandisimos y paneles solares que siguen el
movimiento del sol. Estdn hechos de tal forma que concentran todo el calor
acumulado hacia una caldera. Alli el agua se calienta, hierve, produce vapor y con la
presion del vapor pone en marcha las turbinas de una planta eléctrica. De este modo,
el calor solar se convierte en electricidad.

Con el viento también se produce energia eléctrica. En el mar el viento no encuentra
obstaculos, por eso sopla siempre. Una serie de grandes hélices o molinos,
colocados en las orillas del mar, podrian producir una buena cantidad de energia
eléctrica movidos por el viento.

Algunos creen que la energia atdmica tiene posibilidades para resolver los problemas
del hombre y la mujer en el futuro. Sin embargo, muchas personas estan en contra
de que se construyan plantas nucleares, porque un accidente nuclear seria un
desastre enorme con una contaminacion altamente toxica y muchos muertos.

La unica forma de proveernos los beneficios de la electricidad sin dafiar demasiado
el ambiente es su uso racional. Si cada persona usa s6lo el minimo que necesita,

entonces, habra siempre suficiente para todos.
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Procedimiento 42
Divida la clase en dos grupos. Una mitad de los y las estudiantes representa a la
gente que tiene electricidad, y la otra mitad representa a la gente que no la tiene.
Cada grupo discute y escribe notas sobre como es la vida con y sin la electricidad.
Deben pensar en las ventajas y las desventajas de su situacion.

Ahora intercambie el papel de los grupos. Los y las estudiantes que tenian
electricidad ya no la tienen, y los y las estudiantes que no tenian la electricidad ahora
la tienen.

Trabajando independientemente de sus comparfieros y comparieras, cada estudiante
escribe un parrafo sobre lo que ha aprendido, incluyendo como se sienten con y sin

la electricidad y por qué se sienten asi.
¢, Qué podemos hacer para no gastar la electricidad? (apagar las luces, los radios y

los abanicos cuando no se usan, no abrir el refrigerador cuando no es necesario, no

usar el aire acondicionado, lavar la ropa a mano en vez de a maquina, etc.).
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EL AGUA NOS DA LUZ. Contenido:

Diferenciacion entre !
energia natural y

la energia generada
artificialmente.

S

Objetivo de
aprendizaje:
Valorar la

v importancia

b del agua en

la produccion
de
electricidad.

Indicador de logro:
Describe diferentes formas
para el uso racional de la

energia.

Competencia de grado No.2 : Relaciona el
aprovechamiento racional de los recursos
naturales con el mejoramiento de la calidad
de vida en diferentes regiones del mundo.

Introduccion:

Hay lugares donde el clima y el relieve permiten que las turbinas necesarias para
producir la electricidad sean movidas por agua almacenada en lagos naturales o
artificiales. La energia hidroeléctrica abastece 1/4 de la demanda de electricidad del
mundo, mas o menos la misma cantidad de electricidad generada en los EE.UU.
Ademas no contamina el aire.

Antes de que la electricidad fuera utilizada, las caidas de agua servian para poner en
marcha molinos, martillos pesados, y otras maquinas. Como la demanda de
electricidad es mas baja en la noche, los sistemas hidroeléctricos utilizan la energia
gue no se consume para bombear agua de vuelta al lago y asi tenerla lista para las
horas de mayor demanda.

Més del 70% de la energia de Guatemala es producida por plantas hidroeléctricas.
Por eso, un manejo responsable de las cuencas es imperativo si queremos satisfacer

la demanda de electricidad de la poblacion guatemalteca.
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Ese manejo incluye la preservacion de la cobertura boscosa, control de la erosiéon y

la sedimentacion de los embalses, y el mantenimiento de la calidad del agua, a fin de

garantizar la vida segura de las fuentes hidroeléctricas y la disponibilidad de agua

para la hidrogeneracion.

En esta actividad los y las estudiantes aprenderan: a) qué cantidad de la electricidad

de Guatemala proviene de la energia hidroeléctrica; b) lo que es la erosion, la

sedimentacion y como afectan la produccion hidroeléctrica; y ¢) como podemos evitar

estos problemas y garantizar electricidad para el futuro.

Procedimiento

El aguay la luz

Expliqgue a los y las estudiantes que las plantas hidroeléctricas usan el agua
para producir la electricidad y que esa electricidad llega a las casas para que
la gente obtenga la luz, opere los radios, los televisores, etc.

Expliqueles que mas del 70% de la electricidad de Panama es producida por
plantas hidroeléctricas y pregunteles: Si estd en un pueblo de 100 casas y
todas tienen luz: ¢ Cuantas casas dependen de la energia hidroeléctrica? (70).
¢Cuantas casas dependen de energia de otras fuentes? (30). Discutan las
repuestas.

Pregunteles: ¢ Es posible tener electricidad sin el agua? Discuta en que época
se va la luz con mas frecuencia (el verano). ¢Por qué? (hay menos agua)
¢, Qué tiene que ver la erosion y la sedimentacion con la produccidon de la
energia hidroeléctrica? (cuando se llena el embalse con sedimentacion, se
almacena menos agua, y entonces, ¢, Qué es lo que sucede?

Pregunteles como es que se llena el embalse de sedimentos.

Salga de la clase y muéstreles en la tierra, como se hace un embalse o
reservorio y traten de llenarlo de sedimentos o basuras que obstaculizan el

paso del agua.
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Expliqueles que una de las causas mayores de la escasez de agua en
muchos lugares de Guatemala, es la deforestacion. Ademas, si no hay
arboles, se aumentan los niveles de erosion. Las fuentes de agua se llenan de
sedimentos, afectando el funcionamiento de las hidroeléctricas.
Pregunteles: ¢Qué hacen las raices de los arboles que pueden absorber el
agua? Expliqueles que las raices de un arbol son como una esponja porque
absorben el agua.
Ponga dos platos en una mesa y coloque un libro debajo de un lado para
inclinarlos.
Los platos representan las tierras inclinadas. Ponga una esponja encima de
uno de los platos, la cual representa el bosque. El otro plato representa un
area deforestada.
Ponga un balde debajo de los platos para que el agua no caiga en el piso.
Eche un vaso de agua en el plato y expliqueles que esta lloviendo en el
bosque. Los nifios y nifias observaran que la esponja absorbe la mayoria del
agua.
Eche un vaso de agua en el otro plato y expliqueles que esta lloviendo en el
area deforestada. Los nifios y nifias observaran que toda el agua se pierde y
gue no pueden usarla.
Muéstreles ahora que el bosque también previene la entrada de sedimentos
en el agua. Haga una demostracion similar, pero ahora mezcle 2-3
cucharadas de tierra en cada vaso de agua. Los nifios y nifias observaran que
la esponja mantiene la mayoria del suelo, pero en la tierra deforestada (sin la
esponja) el suelo se va para los rios, los lagos, y los mares.
Expliqueles que el suelo va a contaminar las fuentes de agua con sedimentos.
Discutan las ventajas de los bosques para la hidrogeneracion (mas agua y
menos sedimentos). Péngales a escribir composiciones o hacer dibujos sobre
los métodos.

Que podemos usar para conservar los bosques.
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fCompetencia de grado No. ZT\

Relaciona el aprovechamiento
racional de los recursos
naturales con el mejoramiento
de la calidad de vida en
diferentes regiones del mundo.

Contenido:
Descripcion de los
recursos naturales y las
diferentes condiciones
de vida, y otros paises
de América.

ANTENER LOS RECURSOS
NATURALES.

Indicador delogro: Identifica
los recursos naturales agua,
fauna y flora suelo, aire y los
relaciona con el desarrollo de la
vida.

Objetivo de aprendizaje:

Explicar el significado del “desarrollo sostenible” por
medio de un juego que demuestra la importancia de
conservar los recursos nhaturales para las
generaciones futuras.

Introduccion
El desarrollo tecnolégico ha cambiado significativamente la vida de los seres

humanos.

Los niveles de desarrollo dependen directamente de la disponibilidad de cantidades
adecuadas de recursos naturales, sin los cuales no habria el desarrollo.

Hoy en dia las fuentes de algunos recursos naturales se estan agotando, pero si los
cuidamos y los usamos con conciencia el progreso humano puede continuar. Cuando
los seres humanos satisfacen sus necesidades basicas sin comprometer las
posibilidades de las futuras generaciones eso se llama “desarrollo sostenible”.

En esta actividad los y las estudiantes aprenden: a) cuales son los recursos naturales
gue se usan en el desarrollo; y b) lo que pasa cuando esos recursos se acaban.

Procedimiento

* Pregunteles a los y las estudiantes qué recursos naturales son necesarios

para el desarrollo.
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Haga dos columnas en el pizarron, una para los recursos que satisfacen las
necesidades basicas, y otra para los recursos que se usan en el desarrollo,

tales como en la construccion. Entre algunos ejemplos, tenemos:

Necesidades basicas Desarrollo.
Espacio madera
Suelo hule
Agua oro

Aire plata
Plantas carbén
Animales aluminio
Comida petréleo
Bosques gasolina

Expliqueles que van a realizar un juego para demostrar que el hombre y la
mujer usan muchos recursos naturales en el desarrollo y que si no los
cuidamos, esos recursos se acabaran.

Ponga el maiz o los frijoles encima de una mesa en el centro del salon.
Digales que el maiz (o los frijoles) representa los recursos naturales que ellos
necesitan para la vida y que para obtenerlos necesitan de los demas recursos
naturales que los producen.

Divida la clase en grupos de 3-5 estudiantes. Cada grupo representa una
comunidad y se ubica en una esquina del salon.

Para empezar, cada grupo representard una comunidad primitiva. Viven en el
bosque y cazan y obtienen sus alimentos de los arboles usando pocos
recursos.

Cuando el maestro o maestra diga “ya” un miembro de cada comunidad corre
a la mesa, coge un frijol (su recurso), y regresa a su grupo. Cuando regrese,
el proximo nifio o nifia de su equipo hace lo mismo. Asi continlan hasta que

todos los miembros de cada equipo hayan cogido su recurso.
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* Ahora, cambian su papel y representa una comunidad del campo. Tienen que
usar mas recursos porque ahora tienen casas, plumas para agua, fincas con
ganado, etc.

» Juegue de nuevo pero ahora cada estudiante tiene que coger dos granos.

» Ahora representan un pueblo. Usan muchos recursos —gasolina para carros,
bastante agua, mucha madera y cemento para construir sus casas y oficinas,

etc. Juegue nuevamente pero ahora cada estudiante tiene que coger tres granos

(tres recursos).

» Ahora representan una ciudad industrializada. Usan bastantes recursos. Por
eso, cada miembro de cada comunidad tiene que coger cuatro granos.

* El maestro o maestra ahora recoge los granos de cada estudiante y los pone
en la mesa. Saque un grano para cada dos estudiantes, y juegue de nuevo.
algunos estudiantes no tendran los recursos que necesitan.

Discuta:

¢Por qué las comunidades usan mas recursos naturales si estdn mas desarrolladas?
¢Necesitan usar tantos recursos?

¢, Qué pasa cuando no hay suficientes recursos para todos y todas?

¢ Esto sucede en el mundo de hoy en dia?

¢,Qué pasara si la poblacién continta creciendo?

¢, Qué podemos hacer para que los recursos no se acaben?

¢,Qué podemos hacer para conservarlos?

Expliqueles de nuevo el significado del “desarrollo sostenible”.

Variacion: Después de hacer y repartir una buena cantidad de poporopos a cada
alumno y alumna, digales que el dia de la actividad representa sus vidas enteras.

El dia siguiente, los nifios y nifias tienen que traer nuevamente la cantidad de
poporopos que no comieron en la casa para averiguar cuantos “recursos” les dejaron
a los nifios y nifias del futuro. iSi las palomitas sobran, pueden tener una gran

refaccion!
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LA TIERRA UN PLANETA UNICO.

Competencia de grado No. 2:

Relaciona el aprovechamiento Oblet':j/.o d.e.
racional de los recursos aprendizaje.
naturales con el mejoramiento Reconocer algunas

by caracteristicas de
: cada planeta del
sistema solar,
dando énfasis al
planeta Tierra
COmo nuestro
habitat.

de la calidad de vida en
diferentes regiones del mundo.

Contenido: Organizacion
de los planetas en el

A sistema solar

(caracteristicas de cada
uno).

La Tierra es el quinto planeta mas grande del sistema solar.

Introduccioén
,800,000

kilometros del sol, -alrededor del cual la Tierra gira en 365-1/4 dias. Desde el

Slta a

espacio, se ve como un hermoso globo verde y azul. Hasta donde sabemos, es el
unico planeta del sistema solar en donde es posible la vida.
Procedimiento

e Ponga a los y las estudiantes a dibujar en el tablero una representacion
sencilla del sistema solar.

« [Escoja un o una estudiante para que represente cada planeta, y provéale un
papel con los datos basicos sobre su planeta, tales como la temperatura, la
atmosfera, si hay vegetacion, etc. Cada estudiante debe leer sus datos para la
clase. Después, preglnteles si se puede vivir en ese planeta y por qué.
Guarde el planeta Tierra para el final. Haga énfasis en que si destruimos la
vida de la Tierra y las condiciones Unicas que la sostienen, no podremos
cambiar de planeta. Asi que necesitamos cuidar el planeta Tierra porque es el

Unico hogar que tenemos.
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Procedimiento

» Dé un papelito a cada uno de los once
voluntarios o voluntarias.

» Salga al campo para formar un modelo
del sistema solar, marcando la orbita que

debe seguir cada planeta representado

por los nifios y nifas.

Pregunte a los y las estudiantes ¢ Qué esta en el centro de nuestro sistema
solar?

Ponga al nifio o nifia a que represente el sol en un espacio abierto (donde van
a construir el modelo).

Continuar asi con todos los planetas, preguntando a los y las estudiantes

¢, Cuales tienen lunas? Si quiere, puede poner las demas lunas también. Por lo
menos, la luna de la Tierra debe incluirse.

Cuando el modelo ya esta hecho y todos los componentes del sistema solar
estan en sus puestos, digales que ahora van a moverse como los planetas.
Entonces, cuando el maestro o maestra dice “ya”, los planetas van a dar
vueltas alrededor del sol, algunos rapido y otros despacio segun el planeta.
(Por ejemplo, Mercurio daria mas vueltas que Saturno porque tiene un afo
mas corto). También, los planetas giraran en sus puestos. En esta parte
también la velocidad depende del planeta. Por ejemplo, Mercurio tiene 88 dias
por cada uno de la Tierra. Entonces, Mercurio debe girar mas rapido que la
Tierra. Las lunas, también deben dar vueltas alrededor de su planeta.
Pregunte a los alumnos y alumnas ¢ Qué pasa cuando un planeta da una
vuelta al sol? (pas6 un afio). ¢ Qué pasa cuando un planeta gira en su puesto?
(paso6 un dia).

Cuando se retnen en el saldn, discuta con los y las estudiantes sobre cuales

planetas tienen vida (solamente la Tierra).
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No podemos vivir sin la Naturaleza.

Procedimiento

» Haga un dibujo en el tablero que incluya: una fuente de agua, gente (personas
adultas y nifios y nifias), un bosque, parcelas de cultivos, casas, tiendas,
caminos, animales, carros, plantas, etc.

» Converse con los alumnos y alumnas sobre los recursos naturales del area.

* Indique a la clase que la gente en la comunidad cort6 todos los arboles.
Escoja un nifio o nifia para borrar los arboles del dibujo. Pregunteles ¢ Qué

pasara si no hay arboles?
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Si no hay arboles, la gente no puede construir mas casas (un nifio borra la
casa).Porque no hay mas arboles, hay mucha erosion y el rio esta sucio (una
nifia borra el rio) y los animales se van porque no tienen agua para tomar (un
nifio borra los animales).
Porque no hay lefia, la gente de la comunidad se va (una nifia borra la gente).
Los cultivos se dafian porque no hay nadie para cuidarlos (un nifio borra los
cultivos). El campo esta muy feo y triste, no existen ninguno de los seres
ViVOs. El tiempo pasa (todo el dibujo esta borrado).
Un dia llega un sefior con su esposa.
Escoja un estudiante como esposo y una estudiante como su su “esposa”.
Pidales que dibujen un sefior y una sefiora en el pizarron. Ese sefior sembro
arboles (un nifio dibuja arboles). Con la madera de los arboles construyd su
casa (una nifia dibuja una casa). También sembr¢ frijol y maiz (un nifio dibuja
cultivos). Porque habia arboles, el rio esta limpio de nuevo (una nifia dibuja un
rio). Poco a poco regreso la gente a la comunidad (un nifio dibuja mas gente).
Todos decidieron usar los recursos naturales con conciencia. El, ella y sus
hijos e hijas viven felices ahora (los nifios y nifias dibujan méas gente viviendo
felices).
Pidales que analicen y comparen las dos situaciones. ¢, Cual es mejor: cuidar
los recursos al principio o reforestar después? ¢Por qué creen los y las
estudiantes que es mejor cuidar los recursos y no reforestar? ¢ Cual debe ser
la actitud de las personas que los recursos que existen? ¢Cuél debe ser la

actitud de las personas respecto a lo destruido que esta el ambiente?
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Objetivo de Aprendizaje Aplicar
situaciones en las que se establezcan
similitudes y diferencias entre los seres
Vivos.

Competencias de grado No. 2: Relaciona el
aprovechamiento racional de los recursos
naturales con el mejoramiento de la calidad
de vida en diferentes regiones del mundo.

Procedimiento:

Un ecosistema es una comunidad natural. Incluye todos los seres vivos y
componentes no-vivos.

Todos los componentes de un ecosistema dependen de los otros, y forman una
telarafia en la que los hilos representan las relaciones entre los elementos.

Por ejemplo, un arbol depende del sol y de la lluvia para que crezca y depende de las
hormigas y los hongos para que descompongan las plantas y los animales muertos
en el suelo. Los pajaros dependen del arbol para poder construir sus nidos y para
gue atraiga los insectos para su alimentacion. Asi se relacionan los componentes de

un ecosistema.
En esta actividad, los alumnos y alumnas aprenden lo que es un ecosistema y

construyen moviles que demuestran algunas de las relaciones entre los

componentes de un ecosistema.
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GLOSARIO:
Abono organico: Materia organica que viene de la descomposicion de plantas y

algunos desechos de animales y sirve para abono. Ademas, este abono sirve para
mejorar la calidad fisica del suelo.

Adaptaciones: Cambios que un organismo ha pasado con respecto a su fisiologia o
su comportamiento. Esos cambios ocurren en una poblacion a través de muchos
afios por medio de la seleccién natural (vea abajo) o rapidamente, por medio de un
cambio directo de comportamiento.

Aguas negras: Aguas contaminadas con desechos humanos, desechos industriales
o desechos de animales que muchas veces corren en las calles. Son peligrosas ya
gue pueden cargar enfermedades como el célera, o pueden envenenar a la gente o
a otros organismos.

Ambiente: El total de cosas circundantes, condiciones, e influencias. Normalmente,
al referirnos al ambiente natural, pensamos en todo lo que nos rodea, como el aire, el
agua, los animales, las plantas, etc.

Biosfera: La parte de la tierra o de su atmésfera en que viven organismos vivos.
Cadena alimenticia: Una serie de organismos, cada uno comiendo o
descomponiendo al que lo precede. Por ejemplo, el hormiguero come a la hormiga
que come a un hongo que descompone a una planta.

Calentamiento global: Incremento general de la temperatura de la Tierra por efecto
de la contaminacion atmosférica con gases, principalmente biéxido de carbono, que
retienen el calor. Estos gases se producen en procesos donde se queman
compuestos que contienen carbono, como lefia, carbon, aceite, gasolina, etc. El
incremento de la temperatura puede causar cambios ecoldgicos muy peligrosos para
todos los seres vivos.

Cambio climéatico: Se llama a la variacion global del clima de la tierra. Tales
cambios se producen a muy diversas escalas de tiempo y sobre todos los
parametros climaticos: temperatura, precipitaciones, nubosidad, etcétera. Son
debidos a causas naturales y, en los ultimos siglos, también a la accion de la

humanidad.
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Carnivoros: Animales que se alimentan solamente de materia animal, bajo

condiciones normales.

Contaminacion termal: Contaminacion del agua que viene de procesos industriales
o de la generacion de electricidad. Cuando una fuente de calor se introduce en un
mar, un lago o un rio, el ambiente local se cambia y los organismos se mueren.
Desarrollo sostenible:  Un sistema de desarrollo en que se mantiene la calidad y el
potencial para el uso futuro, de los recursos naturales, generalmente, esto incluye: el
uso de fuentes alternativas de energia, como solar; programas de conservacion de
los recursos; justicia social; y una conciencia ambientalista de mejor parte de la
gente.

Desarrollo insostenible:  El uso de los recursos naturales en que no se mantiene el
potencial para el uso futuro de este recurso. Por ejemplo, la tala indiscriminada de
arboles causa la pérdida de suelo fértil, y asi va a disminuir el potencial para
produccion forestal u otros usos del bosque en el futuro.

Depredador: Organismo que se alimenta de otro organismo. Por ejemplo, un pulgén
es un depredador de una planta, y un jaguar es un depredador de un conejo.
Descomposicion: Un proceso en que bacterias u hongos se alimentan de una
sustancia, cambiando su naturaleza fisica y quimica.

Desechos organicos: Desechos que provienen de cosas vivientes que se
descomponen eventualmente por medio de la accién de microorganismos. Muchas
veces, el término organico se refiere a materias que contienen el elemento carbono.
Ecologia: EIl estudio de las plantas, animales y seres humanos con relacion a sus
contornos biolégicos y fisicos que los rodean.

Ecosistema: Todo los seres vivos y su ambiente en un area geografica especifica.
Todo el ecosistema estéa conectado por flujos de energia y nutrientes.

Efecto invernadero: Vea calentamiento global.

Erosion: La pérdida de suelo debido a la accion de corrientes de agua, de viento, o
de procesos mecanicos.

Equilibrio del ambiente: Todos los elementos del ambiente estan interconectados.

El equilibrio se refiere a la relacion dinamica entre estas partes. Por ejemplo, si
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talamos los bosques lluviosos en los tropicos, podemos afectar el clima en otra parte
del mundo.

Equilibrio del ecosistema: La relacion dinamica entre todos los elementos del
ecosistema. Por ejemplo, si no hay bastante lluvia, los arboles se morirdn. Si los
arboles se mueren, se moriran los insectos que dependen de los arboles, y las aves
gue dependen de ellos. Por eso, las aves dependen indirectamente de la cantidad de
lluvia.

Fotosintesis: EIl proceso en que las plantas producen azlcares que se usan para las
funciones diarias de la planta. La planta recoge luz con el pigmento clorofila, y alli
combina biéxido de carbono con agua para producir azucar y oxigeno. ANOTE: En la
noche, las plantas realizan respiracibn, como nosotros, para funciones de
crecimiento y otros procesos.

Habitat: El lugar donde una especie consigue los elementos basicos para sobrevivir.
Por ejemplo, el lago, el dosel del bosque, etc.

Herbicidas: Venenos que se usan para matar maleza.

Herbivoros: Animales que comen, solamente materia de plantas. Los hongos no
pertenecen a esta categoria.

Hueco en la capa de ozono: Gases dafinos que provienen del uso de rociadores y
sistemas de enfriamiento se estan introduciendo en la atmosfera. Estos gases
destruyen el ozono atmosférico (vea o0zono), y provocan la abertura del hueco en la
capa de ozono. Rayos dafiinos del sol traspasan este hueco y nos pueden causar el
cancer y otros efectos malos en todos los seres vivos.

Lluvia acida: Oxidos de azufre y nitrégeno producidos por la industria, automoviles y
plantas eléctricas se mezclan con agua en el aire, formando gotitas de &cido téxico.
Este acido cae con la lluvia, contaminando a los ecosistemas terrestres y marinos.
Materia organica: La fraccion del suelo que contiene materia podrida de plantas y
animales. La materia organica mejora el suelo porque contiene nutrientes necesarios
para el crecimiento de las plantas en una forma accesible a las mismas. Ademas, la

materia organica mantiene la humedad del suelo mejor que los suelos pobres.
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Nicho ecolégico: La descripcion de todos los factores fisicos, quimicos y bioldgicos
gue una especie necesita para sobrevivir reproducir en un ecosistema. Basicamente,
se trata del papel que el organismo juega en el ecosistema.
Omnivoro: Un animal que come ambas materias de plantas y de animales.
Ozono (03): Gas incoloro, cuya molécula esta formada por tres atomos de oxigeno.
El ozono nos protege de los rayos dafiinos del sol.
Peligro de extincién: Estar en peligro de desaparecer para siempre, localmente o
en todo el mundo.
Pesticidas: Venenos que se usan para matar pestes como algunos animales,
insectos dafinos, bacterias y hongos. Por casualidad, se matan organismos
beneficiosos también.
Plagas: Organismos que dafian a los cultivos, como algunos insectos, hongos y
bacterias.
Plaguicidas: Venenos que se usan para matar insectos, bacteria u hongos dafiinos.
Polinizacion: La transferencia del polen de la parte masculina de una flor a la parte
hembra, y la consiguiente fertilizacion de la parte hembra. Se realiza por medio del
viento, del agua, y las acciones de algunos insectos y animales.
Presa: El que estad comido por el depredador (vea depredador).
Productores: Los organismos en una cadena alimenticia (vea cadena alimenticia)
gue producen la mayor cantidad de materia comestible. Por ejemplo, las plantas
verdes son los productores primarios en la mayoria de las cadenas alimenticias que
encontramos porque ellas reciben su energia directamente del sol, y todos los otros
organismos dependen al final de esa energia.
Recursos naturales (renovables y no-renovables): Recursos que provienen de
procesos naturales. Recursos renovables son recursos que se regeneran por medio
de procesos naturales; por ejemplo, arboles, aire, suelo fértil. Si no se usan con
cuidado, se convierten en recursos no-renovables. Los recursos no-renovables

tienen una fuente fija. Cuando se usan, se pierden para siempre si no se reciclan.
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Sedimentacion: El proceso en que particulas de suelo u otra materia se deposita en

un lago, rio, o el mar. Una de las causas de la sedimentacion es la erosion (vea
erosion).

Seleccion natural: El proceso en que algunos genes de los animales en una
poblacion se reproducen mas que otros debido a una presion en el ambiente. Por
ejemplo, si hay una enfermedad en el bosque y se mueren todos los insectos de una
clase menos uno, que es resistente, los hijos de este insecto seran resistentes
también. La frecuencia del gene y su resistencia se ha aumentado en la poblacion, o
se ha seleccionado por el fendmeno natural.

Sostenibilidad: Una manera de vivir o actuar, que se puede mantener para siempre.
Por ejemplo, cuidar los éarboles y los animales, reciclar, y conservar recursos

naturales, son otras maneras, de vivir con sostenibilidad.
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TEMA CRITICO: 59
"La contaminacion del agua”

La contaminacién es la presencia de factores artificiales que son, en la mayoria de
los casos, dafiinos para un ecosistema. La contaminacion de las aguas del mundo es
causada por muchos agentes. Para poder evitar la contaminacion del agua, debemos

entender sus causas y sus efectos.

En cuanto a la contaminacién del agua, podemos mencionar varias causas Yy efectos.
Muchos desechos caseros llegan a los rios, a los lagos, y a los mares después de

pasar por las alcantarillas.

Los derrames de petréleo, también son agentes nocivos para los sistemas naturales
acuaticos. Ademas, muchas veces las fabricas e industrias botan sus desperdicios y
guimicos toxicos directamente en los rios, y asi causan la muerte de muchos

animales y plantas, volviendo al agua no potable para los seres humanos.

La descomposicién de mucha materia organica proveniente de actividades humanas,
resulta en el consumo del oxigeno disuelto en el agua de los lagos contaminados.
Los microbios que consumen la materia organica, como excremento y materia de
plantas muertas, utilizan el oxigeno en sus procesos de vida, y asi se gasta. Sin este
gas tan vital, el equilibrio del ecosistema acuético se trastorna y se puede esperar la

muerte eventual de las poblaciones de peces que habitan los lagos afectados.

Un efecto secundario del transporte de petréleo son los derrames. Los derrames de
petréleo en el mar abierto son dificiles de limpiar y causan muchos dafios ecolégicos.
Los animales en estas areas, como las aves y mamiferos marinos, quedan cubiertos
de petrdleo en algunos casos, y otros se extinguiran cuando el petrdleo en la
superficie del agua mata los microbios que ocupan los niveles bajos de la cadena
alimenticia del mar. De todas maneras, el equilibrio se dafia, y los efectos se sienten

por muchos afos.

Los contaminantes mas peligrosos son los quimicos toxicos de los procesos

industriales.

Hay una gran cantidad de estos quimicos que causan el céncer, defectos de
nacimiento, y otras enfermedades peligrosas. Cuando estos quimicos entran al
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cuerpo del organismo, directamente del agua o después de comer los cuerpos de los
animales que han tomado el agua, los efectos se muestran de inmediato o en el

futuro préximo.

Hay que mencionar la contaminacién debida a los agroquimicos, también. La gran
mayoria de los mismos pueden hacer dafio al cuerpo humano si entran en

cantidades significativas.

Esos agroquimicos se pueden concentrar en los cuerpos de los organismos en los
niveles mas bajos de la cadena alimenticia y asi pueden perjudicar a los organismos
gue se alimentan de aquellos organismos contaminados. Muchos de los venenos que
se aplican en las tierras altas eventualmente llegan al mar, contaminando a la fauna

acuatica.

Claramente, la contaminacion del agua es un problema que merece mucha atencion.
Lo peligroso es que los venenos son invisibles, y por eso la gente no toma las
medidas necesarias para protegerse. Es importante ensefar al pueblo la importancia

de proteger nuestros rios, lagos y mares.
Los contaminantes del agua se pueden dividir en las siguientes cinco categorias:

Sedimentos: La lluvia y el viento llevan particulas de suelo, arena, arcilla, y
minerales hasta los rios. En cantidades grandes, estos materiales naturales pueden
ser contaminantes porque en el agua los sedimentos cubren los huevos de los peces
y obstaculizan la respiracion de los adultos y los matan. La deforestacion y la
siembra de cultivos en pendientes, sin practicas de conservacion de suelo,

promueven este proceso de erosion del suelo.

Aguas negras y jabonadas: Las aguas negras y jabonadas causan dos tipos de
problemas: las enfermedades, y la falta del oxigeno en el agua. Los excrementos
humanos y de los animales tienen bacterias dafiinas y virus. Diarrea, hepatitis,
célera, fiebre tifoidea, polio, gripe y resfrios son ejemplos de enfermedades causadas

por bacterias y virus que se encuentran en aguas contaminadas. A su vez, el
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excremento y el jabon también actian como fertilizantes, haciendo florecer muchas
algas que cubren la superficie del agua. Cuando mueren, las algas se hunden y las
bacterias se alimentan de ellas. La cantidad de bacterias aumenta y consumen todo

el oxigeno del agua, provocando asi la muerte de muchos animales acuaticos porque

no les queda oxigeno para respirar. Este tipo de contaminacion se llama la demanda

biol6gica de oxigeno.

Desechos organicos: Los aserraderos, las fabricas de café, ingenios, lecherias, y
fabricas donde procesan productos agricolas botan muchos desechos organicos. La
basura casera también contiene muchos desechos organicos. En los rios, lagunas, y
bahias donde se encuentran los desechos en grandes cantidades, la poblacion de
las bacterias aumenta mucho. Las bacterias consumen todo el oxigeno en el agua
cuando se alimentan de los desechos organicos y los animales acuéaticos mueren.
Ademas, la descomposicién de materia organica y la ausencia de oxigeno producen

un olor muy desagradable.

Quimicos: EI aceite, el petroleo, la gasolina, los detergentes, los agroquimicos, los
guimicos industriales, los metales, y los minerales de minas pueden ser toxicos para
los animales acuaticos y afectar la salud humana. Ellos entran en la cadena
alimenticia y contaminan los peces y otros animales que comen los peces

contaminados.

Contaminacion termal: (agua calentada o enfriada): Algunas fabricas y estaciones
generadoras de electricidad botan agua caliente. El agua caliente contiene menos
oxigeno que el agua fria y puede hacerle dafio a animales acuaticos porque les falta
el oxigeno que usan para sobrevivir. Por cambiar su habitat bruscamente, la
introduccion de agua caliente o fria al rio, también puede hacer dafio a los animales

acuaticos. Un ejemplo son las represas que liberan agua fria del fondo del embalse.
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Criterios de evaluacion:

1. Identifica los procesos formadores internos y externos de la tierra en
Guatemala y Centroamérica, describiendo cada proceso con relacion a la superficie,
en forma oral y escrita. Estableciendo la diferencia entre procesos formadores
internos y los procesos formadores externos.

Identificando acontecimientos en su entorno que se relacionen con procesos

formadores internos o procesos formadores externos.

2. Identifica las relaciones entre formas de vida y el ambiente natural,
describiendo las diferentes formas de vida los recursos naturales de su entorno
estableciendo la diferencia entre los recursos naturales de su entorno y los del resto
de Centroamérica teniendo en cuenta acciones de rescate, proteccion y cuidado de

los que habitan en su entorno, en la region y en el planeta en general.

3. Relaciona la distribucion de la poblacion centroamericana y las actividades
econdmicas a las que se dedican, segun su incidencia en el desarrollo de cada pais
analizando las ventajas y desventajas que manifiestan comparando los centros de
poblacién con las actividades que se realizan representando graficamente los

hallazgos.

4. Participa en actividades para el rescate, promocion, conservacion vy
mejoramiento de su medio ambiente, evitando la realizacion de acciones dafiinas al
ambiente divulgando el dafio que se causa al ambiente con las malas practicas de
uso de los recursos naturales apoyando la reforestacion, la proteccion de
nacimientos de agua entre otras analizando los beneficios que representan en su
vida diaria.

5. Analiza los origenes de los diversos grupos étnicos que poblaron el istmo
centroamericano y Guatemala en particular, enumerando los grupos étnicos
seflalando los lugares que habitaron describiendo los aportes de cada uno

explicando la organizacién actual.
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6. Identifica los cambios que se han dado en la historia de Guatemala en

diferentes épocas, describiendo los cambios en cada época estudiando las
situaciones actuales a la luz de sus resultados estableciendo la relacion de causa y
efecto en cada caso analizando los aspectos que han contribuido en forma positiva 0
negativa en la formacion de grupos y sociedades actuales analizando el nivel de

desarrollo que existe entre cada pais.

7. Identifica los medios de movilizacion a lugares cercanos y lejanos de su
comunidad, clasificando los diferentes medios analizando las vias de acceso

estableciendo las facilidades y dificultades que tienen los pobladores en general.

8. Convive armonicamente en su vida diaria participando en actividades que
promueven el dialogo y la solucion pacifica a de conflictos fortaleciendo la cultura de
paz evidenciando respeto y valoracion por los principios de los Derechos Humanos
demostrando actitudes y comportamientos solidarios, responsables y cooperativos en
el ejercicio de sus relaciones y funciones.

9. Utiliza herramientas de trabajo en la escuela, en la familia y en la comunidad
lo hace seleccionando la herramienta adecuada segun el trabajo a realizar utilizando
los recursos de su entorno organizando horarios para llevar a término sus
compromisos en forma individual y colectiva evidenciando eficiencia en los
resultados que obtiene finalizando las tareas en el tiempo estipulado en forma
individual y colectiva, utilizando los insumos calculados para su tarea adecuando los
recursos del medio.
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Conclusion.

Esta guia de educacion ambiental es una herramienta para ayudar a los maestros y
maestras de la escuela O.R.M. de la aldea San Nicolas, Salama, Baja Verapaz,
como también a quienes deseen aplicarlas en su tarea diaria. Por eso las
actividades que ellas contienen toman en cuenta las limitaciones de tiempo y
recursos que tienen los maestros y maestras. Estan disefiadas para facilitar el
trabajo, porque proveen actividades que se pueden realizar sin mucho esfuerzo ni
modificacion por parte del maestro o maestra. Ademas, éstas utilizan los materiales
disponibles en la escuela en vez de equipo sofisticado, y consideran la energia y
esfuerzo que tienen los nifios y nifias.

Porque muchos de los trabajos en la comunidad, son ocupaciones donde se convive
con lo que la naturaleza les brinda (agricultora, ganadero, pescadora, y maderero), el
futuro del ambiente es el futuro del pais. Y son los nifios y nifias de hoy los que van a
influir mas que todos en el ambiente del mafiana. Por eso un programa sistematico
de educacién ambiental que dependa directamente de los y las maestras, resultara
en un mejor cuidado de los recursos naturales, el ambiente y un mejor futuro para

todos y todas.
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CAPITULO V

EVALUACION

5.1 Evaluacion de los resultados en relaciéon a los objetivos.
Con la presente guia, se contribuyé a que el personal docente de la escuela oficial
Rural Mixta de la aldea San Nicolas, provea de los conocimientos sobre el cuidado

y proteccion del medio ambiente, por medio de la guia pedagogica.
Se elaborg la guia didactica sobre educacion ambiental para sexto grado primaria.

Se socializé la guia didactica con el personal de la escuela. Lo cual permitio ver
la practica de la misma y el funcionamiento como una herramienta de apoyo al

docente.

Se analizo la guia didactica sobre educacion ambiental. Aseverandose que las
capacitaciones llenaron las expectativas de los participantes brindando una facil

comprension que les permitira facilitar también a los estudiantes su aprendizaje.

5.2 Evidencias de desarrollo sostenible.
La direccion del establecimiento a través del acta de entrega de las guias para el
personal se comprometio en dar sostenibilidad al proyecto, ademéas de ello

implementar la guia en mejorar areas de trabajo docente.

5.3 En que forma la propuesta tendra seguimiento, q  uiénes lo haran.
Se efectuara con un acta de compromiso de la direccidn técnica-administrativa de
la escuela, la cual dard seguimiento a la implementacion de la guia didactica.
Ademaés se revisara y actualizara por parte del personal docente al final de cada

ciclo lectivo.
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5.4 Reflexiones sobre el proceso.
Durante el desarrollo de la guia, se puede inferir que el personal tiene la buena
voluntad de atender con mayor entrega a los estudiantes. El director del
establecimiento, reconocié que la Universidad a través de estas actividades,
puede contribuir grandemente a mejorar los procesos educativos a nivel escolar,
ya que a nivel macro, el Ministerio de Educacion tienes sus propias estrategias,
que no permiten la contextualizacion de los recursos didacticos que proveen a las

escuelas.

5.5 Experiencias sobresalientes.

* A pesar de no contar con mucho tiempo para la preparacion del personal, se
interesaron en el taller para socializar la guia didactica.

* El personal docente, organizé todo, desde la consulta a través de las
encuestas, hasta la logistica de todo el evento.

» EIl director, aportdé su apoyo de tal forma que ofreci6 su apoyo para
seguimiento y acompafiamiento aun al personal de nuevo ingreso.

« El aporte de La Facultad de Humanidades fue fundamental para dar

seguimiento a la revision y elaboracion de la guia.

5.6 Concretizar teoria que propone para realizar ca mbios y mejoras en las
instituciones educativas.
Se espera que al implementar la guia de educacion ambiental tanto los docentes
como los estudiantes reconozcan que el cuidado del ambiente, es cuidar nuestro
propio hogar como lo es nuestro planeta, por lo que es necesario desarrollar

actitudes positivas de cuidado y proteccién del ambiente.

Se espera también que se motive a los estudiantes para que por su propia
iniciativa y en forma proactiva influyan en sus hogares y comunidad al logro y

alcances de los objetivos de la guia didactica de educacién ambiental.
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Conclusiones.

Al término del presente ejercicio en la elaboracion de la tesis, se contribuy6 con

el personal docente y alumnado de la Escuela Oficial Rural Mixta de la Aldea

San Nicolas, del municipio de Salamd, departamento de Baja Verapaz, con una

guia didactica, que facilita el proceso ensefianza aprendizaje y a la vez facilitar

la proteccion ambiental de la comunidad.

Se elaboro una guia didactica sobre educacion ambiental para sexto grado
primaria de la Escuela Oficial rural Mixta de la aldea San Nicolas, Salama,
B. V.

Se socializé la guia didactica con el personal de la escuela. Lo cual
permitid ver la practica de la misma y el funcionamiento como una

herramienta de apoyo al docente.

Para el uso y manejo de la guia se realizo con éxito la capacitacion al

personal de la escuela.

Se analiz6 la guia didactica sobre educacién ambiental. Aseverandose que
se llenaron las expectativas de los participantes y ademas, su sencilla

comprension, permitira facilitar también a los estudiantes su aprendizaje.

Recomendaciones.

A la Direccién y personal docente de la Escuela Oficial Rural Mixta San
Nicolas se les recomienda aprovechar al maximo la guia didactica para

facilitarles el proceso ensefianza aprendizaje de la Educacion ambiental.

A los alumnos de la E.O.R.M. San Nicolas, especialmente a los de sexto
grado primaria para quienes se elabor6 la guia, que aprovechen el
aprendizaje con la finalidad de crear conciencia en ellos para la proteccion

ambiental de su comunidad.
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La socializacion de la guia con el personal docente reflejo aspectos
fundamentales para mejorar la educacion ambiental, razén indispensable

para darle seguimiento al manejo de la guia.

De acuerdo al andlisis de las carencias y problemas detectados a nivel
escolar, se recomienda que el MINEDUC, la organizacion escolar,
comunitaria y organizacion que trabajan por le medio ambiente, contribuyan
a desarrollar guias, modulos y actividades que faciliten al docente y a la
nifiez al cuidado del ambiente, especialmente a desarrollar una educacién

ambientales con valores humanos de respeto a la naturaleza.
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Aldea San Nicolas, Salam3, Baja Verapaz, enero de 2012,

Prof. Edin Horacio Herrera Dubdn.
Aldea San Nicolds, Salam3, Baja Verapaz.
Pte.

La infrascrita Directora de la Escuela Oficial Rural Mixta San Nicolds, del municipio de
Salamad, B.V. Hace constar que: Autoriza al Prof. Edin Horacio Herrera Dubon, para que
pueda desarrollar las actividades necesarias para el desarrollo de una Guia de Educacidn
Ambiental, para sexto grado primarias de la escuela San Nicolas. Con la tnica intension de
utilizarlas como material de apoyo para la realizacién de un trabajo de tesis previo para
optar al grado de Licenciado en pedagogia y ciencias de la Educacién, de la facultad de
Humanidades, Universidad de San Carlos de Guatemala.

Atentamente.
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La Infrascrita Directora de la Escuela Oficial Rural Mixta de la Aldea San Nicolas, del
municipio de Salama departamento de Baja Verapaz, CERTIFICA: que a folios
Veintiuno (21) y Veintidds (22) del Libro de Actas nimero tres (3) se encuentra el acta
numero Diecisiete guién dos mil doce (17-2012) de fecha diez de abril del afio dos mil

doce, la que copiada literalmente dice:

““En la Aldea San Nicolas, del municipio de Salama, Baja Verapaz, siendo las nueve horas del diez de
abril del afno dos mil doce, reunidos en el local gue ocupa la Escuela Oficial Rural Mixta de la Aldea en
mencion: el Profesor Edin Horacio Herrera Dubon, y Profesora Olga Marina Leonardo Leal, Directora,
con el cbjeto de dejar constancia de lo siguiente:——PRIMERQ: El Profesor Edin Horacic Herrera Dubén
manifiesta que en el mes de enero del presente afo fue autorizado para desarrollar actividades
necesarias para el desarrollo de una Guia de Educacion Ambiental para Sexto Grado Primaria para la
Escuela Oficial Rural Mixta de la Aldea San Nicolis, Salama, Baja Verapaz, con la unica intencion de
utilizarla como material de apoyo; Guia que realiza como Trabajo de Tesis previo a optar al grado de
Licenciado en Pedagogia y Ciencias de la Educacién de la Facultad de Humanidades de la Universidad
de San Carlos de Guatemala-——SEGUNDO: Continua manifestado el Profesor Edin Horacio Herrera
Dubdn, que habiendo presentado ante la Direcciéon y Personal Docente de la escuela en mencion, la
Guia Didactica de Educacion Ambiental para alumnos de Sexto Grado Primaria, la misma fue
socializada, haciéndole previamente las enmiendas y recomendaciones respectivas.—TERCERO: La
Infrascrita Directora manifiesta que después de realizar la socializacion con los ninos de Sexto Grado
Primaria, se compromete a darle el seguimiento, implementacién y aplicacién de la Guia, ademas
conjuntamente con el personal docente la revisaran y actualizaran al final de cada ciclo escolar, para
darie la sostenibilidad al proyecto. Asi mismo agradece al Profesor Edin Horacio Herrera Dubdn por la
elaboracion de la Guia Didactica de Educacion Ambiental para Sexio Grade Primaria de dicho
establecimiento, ya gque la misma beneficiard a la Comunidad Educativa, especialmente porque es un
area que poco ha sido enfatizada por las autoridades educativas. —CUARTO: No habiendo mas que
hacer constar, se da por finalizada la presente en el mismo lugar y fecha de su inicio, cuando son las

diez horas, la cual previa lectura, es aceptada y firmada. Damos Fe. - Aparecen dos firmas ilegibles y el
sello del establecimiento.”

Y para los usos legales que al interesado convengan le extiendo la presente en una

hoja de papel bond tamafo oficio, en la ciudad de Salama departamento de Baja
Verapaz el trece de abril del dos mil doce.
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Entrega de la guia didactica a la directora de laE  scuela San Nicolas

Frente del edificio escolar de San Nicolas
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Grupo de nifios escuchando instrucciones de la guia didactica

Horacio Herrera Dubén realizando una practica de ac  tividad de la guia didactica

con nifios de la Escuela San Nicolas
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Horacio Herrera Dubdn haciendo una practicadelag  uia didactica
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Aldea San Nicolas, Salamé Baja Verapaz, enero de 2012.

Profa. Olga Marina Leonardo Leal.
Directora de la Escuela Oficial Rural Mixta “San Nicolas” Salama, B.V.
Pte.

Por la presente me permito saludarla y a la vez manifestarle lo siguiente.
Actualmente me encuentro realizando un trabajo de tesis como requisito previo para
optar al grado académico de Licenciado en pedagogia y ciencias de la Educacion; el
trabajo consistira el la elaboracion de una guia didactica de educacién ambiental,
para sexto grado primaria de la escuela oficial rural mixta de la aldea San Nicolas,
municipio de Salama, departamento de Baja Verapaz, que usted dignamente dirige.
Por lo antes expuesto, solicito a usted su autorizacion y colaboracion para la

investigacion que se efectuara con los profesores y alumnos de la escuela.

Agradeciendo de antemano la atencién a la presente, me suscribo atto.

PEM. Edin Horacio Herrera Dub6n
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CUESTIONARIO PARA PERSONAL DOCENTE DE LA ESCUELA O.R.M.

SAN NICOLAS, SALAMA, B.V.

INSTRUCCIONES:

Se solicita su colaboracién para responder las siguientes interrogantes
referentes a “Educacion Ambiental” que proporciona la escuela a sus alumnos, con
la finalidad de elaborar una “guia Didactica” referente al tema, como un aporte
exclusivo a su establecimiento, y que se realizard& como requisito previo a optar el
grado académico de Licenciado en Pedagogia y Ciencias de la Educacion.

La informacion que se proporcione, sera exclusivamente para el desarrollo del
proyecto de tesis, por lo que no es necesario que usted lo identifique con su nombre.

Anticipadamente se le agradece su colaboracion.

INTERROGANTES:
1. ¢Cuenta usted con una guia de Educacién Ambiental para impartirle temas
ambientales a sus alumnos?
Si NO

¢ Porqué?

2. ¢Harecibido como docente, capacitaciones para impartirle a sus alumnos temas de
“Educacion Ambiental”?

S| NO

¢Porqué?
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3. ¢Revisan el contenido del CNB periddicamente con apoyo logistico del
MINEDUC?
Si NO

cPoqué?

4. ¢Cree usted que con los aportes que proporciona el MINEDUC. Para lograr
la calidad de Educacion que se requiere para nuestros nifios, satisfacen sus

expectativas como docente?

Sl NO

¢ Porqué?

5. ¢Considera usted que en los proyectos de su escuela hay participacion activa
de la comunidad?
SI NO

¢ Porqué?

MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION!

Aldea San Nicolas, Salama, Baja Verapaz. Enero 2012.
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