TN "‘Im,/
5

A

k2

2

g

AP’ TRICENTENARIA

niversidad de San Carlos de Guatemala

Universidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de Arquitectura
Escuela de Arquitectura

CENTRO DE ATENCION FAMILIAR

Y CAPACITACION PARA LA MVJER
ALDEA SAN MIGUEL CONACASTE
SANARATE, EL PROGRESO

Marlene Annelisse de Leon Franco




FACULTAD DE
AL
®’ TRICENTENARIA

Universidad de San Carlos de Guatemala

USAC a

Universidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de Arquitectura
Escuela de Arquitectura

CENTRO DE ATENCION FAMILIAR
Y CAPACITACION PARA LA MVIJER,
ALDEA SAN MIGUEL CONACASTE
SANARATE, EL PROGRESO

Presentado por:

Marlene Annelisse de Le6én Franco

Al conferirsele el titulo de :

Arquitecta

GUATEMALA, OCTUBRE 2,017

El autor es responsable de las doctrinas sustentadas, originalidad
y contenido del Proyecto de Graduacion, eximiendo de
cualquier responsabilidad a la Facultad de Arquitectura de la
Universidad de San Carlos.




Miembros de Junta Directiva

o Rabe Renddn

th Lara Corddn de Corea
cisco Castillo Bonini

e Michele Gémez Garcia
da Mejia Matias

entes Figueroa

Alcides Rodriguez Lobos

Tribunal Examinador

o Rabe Renddn

Rodriguez Lobos
cisco Castillo Bonini
s Mejia Son

Haydee Gémez Alvarado

Decano

Vocall

Vocalll

Vocal lll

Vocal IV

Vocal V

Secretario Académico

Decano

Secretario Académico
Asesor

Asesor

Asesor




ACTO QUE DEDICO

A DIOS: Arquitecto y creador de todo lo que existe, Ser infinito y real que me ha
llenado de vida, amor, proteccion, fuerza y ayuda, permitiéndome la bendicién de alcanzar
esta meta, dandome la seguridad de que él camina conmigo en donde quiera que voy, a
quien quiero dar la honrar y dar gloria.

A MIS PADRES: Nery Augusto de Leén Villatoro y Norma Virginia Franco Tobar,
gracias por sus ensenanzas, ejemplos, sacrificios y consejos pero por sobre todo estar
presente en todo momento por guiarme e inspirarme ha alcanzar mis metas, enseharme a
confiar en Dios y tenerlo como primero en todo y nunca dudar de mi. Los amo

A MIS HERMANOS: Madelyn, por ser ejemplo de perseverancia y dedicacion ,
Nery por ayudarme tantas veces que necesite y por ser el mayor ejemplo de lucha,
trabajo y dedicacion, Sherlyn por escucharme y darme los mejores consejos y ser
ejemplo de paciencia y sabiduria. Gracias a los tres por todos los momentos vividos y
darme animos cuando mas los necesito. Los amos

A MIS ABUELITAS: Mamita Ana y mama Paulita (QEPD) por ser el eje central de

la familia por sus consejos, ensehanzas, valores, por ser ejemplo de perseverancia,
dedicacion, trabajo y fé, con respeto y carino gracias

A MIS TIOS Y TIAS: Especialmente a tia Flory y tia Patty que de una u otra forma
siempre me brindaron su ayuda a lo largo de mi Carrera. A todos por su carifio y apoyo
moral, son una bendicién en mi vida.

A MIS PRIMOS Y PRIMAS: Especialmente a mi primo Melvin por darme animos

cuando mas los necesite y ser mi ejemplo a seguir, agradezco su carino y apoyo
incondicional que siempre me brindaron.




AGRADECIMIENTO ESPECIALES

A la Gloriosa y Tricentenaria Universidad de San Carlos: Y a la Facultad de
Arquitectura por mi formacion profesional y brindarme las herramientas necesarias para
formar una profesional integra y actuar ante cualquier circunstancias con dignidad y
justicia.

A mis asesores: Arq. Sergio Castillo Bonini, Arqta. Roxana Gémez, en especial al Ing.
José Marcos Mejia, por ser asesor y amigo, gracias por brindarme su asesoria profesional,
su tiempo y carino, durante el proceso de elaboracion del presente proyecto.

A mis amigos: Colegas y companeros de vida que conoci en la facultad que con sus risas,
anécdotas y carino hicieron mas faciles los desvelos y cada momento de la carrera.
Gracias Sofy, Sandy Evelyn , Pamela, Hesly, Sindy, Yeya, Melanie, Astrid, Rox , Denise,
Ligia, Gerardo, Sergio, Marvin, Roger, Ventura, Abraham, Maryela, Astrid Leticia, Cindy y
especialmente a William por acompanarme y ser mi apoyo en este sueno que hoy es
una realidad y junto a ustedes culmino una meta mas, muchas gracias a cada uno. Dios los
guarde y siempre los bendiga.

A la Municipalidad de Sanarate: Y a todas las personas que conoci en este lugar,
gracias por su apoyo y la experiencia unica durante mi EPS en este lugar y por darme la
oportunidad de realizar la propuesta de proyecto.

Al Consejo Comunitario de Desarrollo Cocode de la Aldea San Miguel
Conacaste: Por el apoyo brindado especialmente a don Horacio, gracias




Introduccion

Planteamiento del problema.............coooiiiii

Delimitacion del problema..

ANTECEABNTES. . ... e

Justificacion....................

Objetivos.........cccvveeennn.

Metodologia....................

CAPITULO 2

Marco Teodrico

ConceptualizaCion...........oouiii i

CAPITULO 3

Referente Legal

3.1. Constitucion Politica de la Republica de Guatemala...............

3.2.Codigode Salud.........c.ooeiiiiii e

3.3. Manual NRD2............

3.4 Manual de Criterios Normativos para el disefio de los Centros

Educativos Oficiales

10

18

19

19

21



CAPITULO 4

Referente contextual

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

4.7.

4.8.

4.9.

4.10

411

4.12.

4.13.

4.14.

4.15.

4.15.

4.17.

4.18.

Ubicacion Geografica...........ccooviiiiiii

Datos Geogréficos..
Hidrografia............

Orografia..............

Aspecto Sociocultural..............c.ooiii

Relaciones Sociales
Pobreza................

Climatologia..........

Localizacion del terreno a Intervenir .........oooeeeeeiiiiiiiiinn....

. Uso de Suelo Aldea

San Miguel Conacaste........................

. Aspecto Socio-econémico de la poblaciéon femenina de la

Aldea San Miguel Conacaste.............coooiviiiiiiiiiiiinnn.

Referente Historico
Referente Historico
Antecedentes Histo

Sanarate.............

Tipos de transporte

Accesibilidad.........

Poblacion Beneficiada con el proyecto ...t

Proyeccién de Poblacion.............cooiiiiiii i

de la Educacion en Sanarate.................
de la Salud en Guatemala.....................

ricos de la Salud en el municipio de

23

25

25

26

27

27

28

28

30

31

32

32

33

34

38

40

42

44



4.19. Distancias y sistema vial de acceso al

4.20. Ingresos al terreno..............ccevuinenens

CAPITULO 5

Analisis de Sitio

5.1. Analisis topografiCo............ccoiiiiiii e,

5.2. Vegetacion existente...........coooiiiiiiii

5.3. Factores climaticos..........cccooeeieiiiiii...

5.4. MEJOres Vistas.........ooeiiiii i
5.5. Infraestructura existente. ..o

5.6, VIiaS A ACCES0. ...,

CAPITULO 6

Anadlisis Casos Anéalogos

6.1. Caso AnalogoNo. 1..............ooiiil.

6.2. Caso AnalogoNo. 2.l

6.3. Cuadro Paramétrico de Casos Analogos.

6.4. Cuadro Comparativo de Casos Analogos

terreno a intervenir.....

45

46

48

49

50

51

52

53

54

59

62

69



CAPITULO 7

Premisas

7.1. Premisas funcionales.........

7.2. Premisas ambientales........

7.3. Premisas morfoldgicas........

7.4. Premisas constructivas.......

CAPITULO 8

Proceso de Disefio

8.1 Principios ordenadores de disefi0...........cccovviviiiiiiiiiiiiii.

8.2. Interrelaciones del ConstruCtiviSMO . . ......ueeee e,

8.3. Zonificacion del proyecto.....

CAPITULO 9

9.1. Programa Arquitectonico.....

CAPITULO 10

Propuesta de Proyecto

10.1. Planta de conjunto ...........

10.2. Planta de Techos.............

10.3. Sub-Conjunto 1: Centro de Atencion Familiar y Salén de usos

multiples

70

71

73

74

77

79

80

81

84

86

87



10.4. Sub-conjunto 2: Administracion y Biblioteca Aulas, talleres...

10.5. Presupuesto y diagrama de ejecucion..............................

CONCLUSIONES. ...

RECOMENDACIONES. ... ..o,

Bibliografia

93

107

109

110

111






INTRODUCCION

El presente proyecto de investigacion y analisis es el aporte que la Universidad de
san Carlos y la Facultad de Arquitectura da a la poblacion en forma de retribucion,
al contribuir con proyectos de infraestructura ante la demanda de equipamiento en

areas rurales y urbanas del pais.

El Proyecto “Centro de Atencion familiar y capacitacion” nace de la problemética
de capacitacion y atencion primaria de salud que son visiblemente poco atendidas
en el municipio de Sanarate, Aldea San Miguel Conacaste, debido a la falta de
infraestructura de centros de aprendizaje en donde se dé seguimiento a los temas
de salud y capacitacion, que tenga instalaciones de calidad y confortables para un
buen desarrollo de los mismos. La poblacion méas olvidada en estos temas es la
poblacién femenina, que es el porcentaje mas alto de la poblacion y por esta razén
el proyecto esta enfocado a este sector. Tiene como finalidad que se trabaje en
conjunto con el Centro de Salud actual y se creen espacios adecuados para dar
capacitaciones y esto contribuya al desarrollo econdmico y al crecimiento

académico personal.

Durante el proceso de disefio se tomaron aspecto

ejes de disefios que condicionaron la ubic
usuarios se realiz6 tomando la poblacion actu

al municipio que es el 3.45% y el numero de afios para

Dado que es un complejo que trabaja en conjunto con el Cen
centro de atencion familiar abre sus puertas desde las 7:00 y cierra a las 13*
de Capacitacion tiene un horario de 7:00 a 16:00 horas por lo que se estima un
namero aproximado de 1,825 usuarios en dos jornadas. Con base a lo anterior y
el analisis paramétrico se obtiene el programa arquitecténico propuesto que
incluye Centro de atencion familiar, Biblioteca, Administracién, Aulas, Talleres,

cafeteria y auditorio.
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1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Las necesidades de capacitacion son visibles y poco atendidas en el municipio de
Sanarate, en especial al sector femenino que segun estadisticas realizadas por el
Instituto Nacional de Estadistica, corresponde al 53% de la poblacion
econdmicamente activa de lugar, sin embargo al contar con una mujer como
proveedor carecen de oportunidad de trabajo causada por la falta de educacion,
capacitaciéon, conocimiento especificos y técnicos tenido pocos ingresos
descuidando temas de salud y de calidad de vida.

Los factores para realizar un anteproyecto en respuesta a las necesidades de
atencién familiar, educacion y capacitacion a la mujer en actividades que se
puedan aprender en poco tiempo y trabaje conjuntamente con el Centro de Salud,
estan relacionados con los problemas de embarazos no planificados, madres
solteras, migracién del conyugue al extranjero dejando todo la responsabilidad
familiar, laboral y administrativa. Se enfocara en mujeres en edades productivas
gue quieran capacitarse y ser un ente de desarrollo para el municipio, tomando en
cuenta que posee un porcentaje mas alto de mujeres y es un ente que le da
empuje al municipio, es necesario darle mayor capacitacion a este grupo de la
poblacion debido a que el crecimiento poblacion a 10 afios pueda incrementarse a

2,800 mujeres (53% de la poblacion femenina de esta localidad).

Por lo que se determina fortalecer y ejecutar nuevos proyectos de capacitacion y
asesoria que beneficie tanto a las empresas como a la misma poblacion que lo

requieran con el proposito de mejorar la calidad de sus productos y servicios.



Tomando en cuenta el historial de funcionamiento del centro de Salud Y la
Infraestructura actual del Centro de Atencion Permanente CAP de San Miguel
Conacaste el cual no cubre las necesidades primarias de salud y que ademas no
cuentan con un espacio para dar capacitaciones o charlas informativas a la
poblacion, por estos factores es necesario crear un espacio con las instalaciones
adecuadas que trabajen conjuntamente con el centro de salud actual dando
seguimiento a problemas de educacion, salud (reproductiva, Psicoldgica, Fisica) y
capacitacion ya que en la actualidad cuando realizan capacitaciones o reuniones
las areas son improvisadas en lugares inadecuados que no brindan las
condiciones e infraestructura necesarias para albergar a las personas. Por tal
razon se presento una solicitud a la Direccion Municipal de Planificacion (DMP) de
la Municipalidad de Sanarate, por parte del Consejo Comunitario de Desarrollo
(COCODE) de la Aldea San Miguel Conacaste el cual solicité se les apoyara con

una propuesta arquitectonica en respuesta a sus necesidades.

Tomando estos aspectos la Direccion Municipal de Planificacion de Sanarate,
plantea la implementacién de un Centro de Atencidén Familiar y Capacitacién para
la mujer para el municipio de Sanarate, en la aldea San Miguel Conacaste el cual
es un punto de convergencia entre varias comunidades y posee el mayor numero

de mujeres en edad productiva.

En el documento que a continuacién se presenta, se plantea la investigacion y
analisis para la realizacibn de una propuesta arquitecténica de un centro de

atencion familiar y capacitacion de forma integral que ayude a contribuir al



desarrollo de la formacién y capacitacién de la poblacion, presente y futura en el

municipio.
1.2. DELIMITACION DEL PROBLEMA

El anteproyecto de Centro de Atencion Familiar y capacitacion para la mujer
prestara el servicio de atencion de salud primaria, como lo son problemas
gastrointestinales, respiratorios, vacunacion y de primeros auxilios, y juntamente
capacitar a la mujeres del lugar, apoyado por la Municipalidad de Sanarate, por
medio de la Direccién Municipal de Planificacion DMP, en la aldea San Miguel
Conacaste, a 6 kilbmetros de la cabecera municipal. El Terreno fue donado por
una familia del lugar, para beneficio de la comunidad con un area total de seis mil

ochocientos veinticinco metros cuadrados (6,825m2).
1.2.1. Delimitacién geogréfica

El terreno se ubica en el Municipio de Sanarate, departamento de El Progreso,
ubicado al Norte del Pais en el kilbmetro 57 de la Ruta CA-9, en la Aldea San
Miguel Conacaste a seis kilbmetros de la cabecera municipal coordenadas N14°

48' 23.5”, W 090° 14'44.8".
1.2.2. Delimitacién espacial

El terreno disponible para la construccién del anteproyecto Centro de Atencion
Familiar y Capacitacion para Mujeres, esta ubicado en la aldea San Miguel

Conacaste costa de un area total de 6,825 mts2.

Delimitacion temporal



Se analizara la vida 6ptima de la edificacion el cual se determina del afio 2,017 al
2,037. Partiendo como base una proyeccion del crecimiento de poblacion anual de
3.45% segun INE, proyectando 20 afios como meta, logrando con ello una accion
a corto plazo de 1,262 mujeres, mediano plazol,736 mujeres, largo plazo 2,037

mujeres, del total de la poblacion femenina en edad productiva del lugar.

1.2.3. Delimitacion tedrica conceptual:

La investigacién analizara las teorias, conceptos, definiciones, leyes y normas,
para que sirva como herramientas para poder desarrollar el anteproyecto, el cual
tiene un radio de cobertura de 6 kilbmetros ya que se estan beneficiando 3
comunidades, desde la cabecera departamental, como lo es la aldea San Miguel

Conacaste, la aldea Monte grande y el Caserio Palo de Pique.

1.3. ANTECEDENTES

En el municipio de Sanarate se encuentran establecidos 4 Centros de Atencion
Permanente siendo uno de ellos el que se encuentra en la aldea San Miguel
Conacaste, el cual no cuenta con un espacio adecuado para dar capacitaciones y
cubrir las necesidades menores de salud, tales como son las charlas informativas,
vacunacion, higiene, farmacia ya que no posee la infraestructura necesaria, Existe
el Centro de Capacitacion para Esposas de trabajadores de Cementos Progreso
dentro del municipio de Sanarate de caracter privado Yy el Instituto Técnico de
Capacitacion INTECAP que se encuentra en la cabecera departamental, pero no
se cuenta con un proyecto que abarque educacion, capacitacion y salud y que

trabajen conjuntamente con un mismo objetivo. El desarrollo del proyecto busca la



unificacion de estas areas en un solo espacio y asi abarcar mayor poblacién de la

comunidad.

Se realizd visita de campo para conocer caracteristicas espaciales y factibilidad
del proyecto, en el cual se pudo comprobar las necesidades reales de la poblaciéon
tales como el aumento poblacional actualmente cuenta con una poblacion
femenina para quienes esta enfocado el proyecto es de 1,042 en edad productiva,
segun proyeccion INE, Censo Nacional 2015, escasez , deficiencias de servicios
basicos y capacitacion lo que da la pauta para impulsar un proyecto que propicie
el desarrollo de las mujeres, durante la visita de campo se realizo entrevistas a la
poblacién dado el rol que juegan dentro de la comunidad, ademas de fomentar el
crecimiento en infraestructura , para mejorar aspectos relacionados con la

educacién y salud.

1.4. JUSTIFICACION

El desarrollo econémico de la comunidad, es mediante actividades de venta o
prestacion de servicios a empresas que se encuentran en el lugar, una de las
empresas privadas que ayudan a capacitar y dar trabajo es Cementos Progreso.
La poblacién femenina es la poblacion econémica Activa del lugar, ya sea por
comercios propios, venta de productos realizados por ellas, venta de produccion
agricola y ganado. La poblacion femenina en la Aldea San Miguel Conacaste,
segun estadisticas del Instituto Nacional de Estadistica, ha aumentado en las
tltimas décadas y como fuente para el desarrollo del trabajo se esta
desaprovechando en el municipio por no contar con la infraestructura y

capacitacion adecuadas que faciliten y motiven a convertirse en mano de obra
5



calificada que les permita incorporarse, desenvolverse y aprender cursos que
ayuden al desarrollo personal y del municipio. En la zona urbana se encuentra el
34.9% y en la zona rural 65.1% poblacion actual del municipio de Sanarate. El
anteproyecto serd de apoyo a la poblacion de San Miguel Conacaste
especialmente a las mujeres de dicha comunidad, actualmente son 1, 360 mujeres
en edad productiva, comprendidas entre las edades de 16 a 49 afios, siendo un
25% de la poblacion femenina total del municipio concentrado en las comunidades
de San Miguel Conacaste, Monte Grande, y el Caserio Palo de Pigue (segun
datos estadisticos INE)..

Ademas al contar con el disefio del anteproyecto de un Centro de atencion familiar
y Capacitacion, permitird y facilitara reformar procesos asi como un manejo mas
eficiente de los métodos y procesos de la planificacién, coordinacion, produccion y
administracion del trabajo.

Por lo que se propone el desarrollo del Anteproyecto del Centro de atencion
familiar y capacitacion para la mujer, en la Aldea San Miguel Conacastes, por una
gran cantidad de aspectos que ayudan a la poblacion y al proyecto de los cuales
se mencionan los siguientes;

e % porcentaje mas alto de mujeres,

e Lugar de convergencia mas transitado entre poblados.
e Rapido acceso

e Poblacion joven en edad productiva

e Transito de Buses para trasladar a la poblacion

Razon por la cual se pretende eliminar las limitantes actuales, ya que la mujeres

se ven en la necesidad de formar sus propios negocios pero no cuentan con la



capacitacion adecuada, en base a encuestas realizadas durante la visita de
campo, se llegd a la conclusion que los talleres con mayor aceptacion, son los de

belleza, manualidades, gastronomia y cocina .

1.5. OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Realizar una propuesta, a nivel de anteproyecto arquitectonico, para el desarrollo
de un Centro de atencion Familiar y capacitacion para las mujeres de la
comunidad de San Miguel Conacaste, municipio de Sanarate, que cuente con los

espacios adecuados en capacitacion, ensefianza de oficios y salud.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Desarrollar un anteproyecto que cuente con espacios adecuados, de
ambientes y sus relaciones para obtener un disefio arquitecténico funcional.

e Disefiar un anteproyecto que cubra las necesidades de la mujer por medio
de espacios adecuados para su estudio y capacitacion (gastronomia, bellas
y manualidades) en la Aldea San Miguel Conacaste.

e Aplicar conceptos de Arquitectura Moderna y minimalista.

e Ultilizar recursos existentes y materiales del lugar que no rompan con el

entorno natural.

e Presentar una propuesta de anteproyecto que se adapte a las condiciones
climaticas del lugar.

e Crear espacios interiores y exteriores confortables, utilizando aspectos

arquitectonicos



e Crear un disefilo atractivo mediante la morfologia de los edificios y
elementos de interconexion en conjunto con los materiales de construccion.

e Hacer uso de los sistemas constructivos tradicionales
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2. REFERENTE TEORICO

2.1. CONCEPTUALIZACION

2.1.1. ATENCION PRIMARIA DE SALUD

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) atencion primaria de salud es la
asistencia sanitaria esencial accesible a todos los individuos y familias de la
comunidad a través de medios aceptables para ellos, con su plena participacion y
a un costo asequible para la comunidad y el pais. Es el nacleo del sistema de
salud del pais y forma parte integral del desarrollo socioeconémico general de la
comunidad.

2.1.2. ATENCION FAMILIAR Y COMUNITARIA

Es la que presta el conjunto de servicios y profesionales que desde una situacion
de proximidad a la poblacion enfocan sus conocimientos bajo una triple
perspectiva, personal, familiar y colectiva.

2.1.3. INTEGRAL

Segun la Real Academia de La lengua Espafiola, viene de la palabra Del lat.
mediev. Integralis, dicho de cada una de las partes de un todo: Que entra en su
composicién sin serle esencial, de manera que el todo puede subsistir, aunque
incompleto, sin ella.

2.1.4. CENTRO DE SALUD

“Es un edificio destinado a la atencién sanitaria de la poblacion. El tipo de
actividad asistencial y la calificacién del personal pueden variar segun el centro y
la region. Lo habitual es que el centro de salud cuente con la labor de médicos
clinicos, pediatras, enfermeros y personal administrativo”.!

2.1.5. SALUD

La Conferencia Internacional de Atencion Primaria de Salud Alma-Alta, URSS, (6
al 12 de Septiembre 1,978) reafirma con decision, que la salud, es un estado de
completo bienestar fisico, mental y social, y no sélo la ausencia de enfermedad; es
un derecho humano fundamental y que la consecucion del nivel de salud mas alto
posible es un objetivo social prioritario en todo el mundo, cuya realizacion requiere

1 Seglin diccionario Definicion.de/centro de salud
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la accion de muchos otros sectores sociales y econdmicos, ademas del sector
sanitario.

La salud es un producto social resultante de la interaccion entre el nivel de
desarrollo del pais, las condiciones de vida de las poblaciones y la participacion
social. A nivel individual y colectivo, a fin de procurar a los habitantes del pais el
mas completo bienestar fisico, mental y social. ?

2.1.6. SALUD REPRODUCTIVA

Contribuye a mejorar la salud de la familia, haciendo énfasis en la mujer y hombre
en su etapa reproductiva y el neonato, con intervenciones integrales, reguladas
por el nivel central y ejecutado por los niveles descentralizados.

Los indicadores de salud reproductiva de Guatemala, la muerte materna, alto
embarazo en adolescentes, incidencia de VIH, muestran la urgente necesidad de
monitorear la implementacion del marco legal y asumir los retos que aun estan
pendientes para lograr la equidad en el acceso a los servicios de salud y el
impacto deseado en la poblacion.?

2.1.7. DESARROLLO

Es un proceso por el cual cada ser humano tiene que vivir para ir creando una
madurez adecuada a su edad, tanto intelectual, social, econémica y politica, de
una manera en donde el individuo se desarrolla en todos los &mbitos la condicion
de vida de una sociedad la cual satisface sus necesidades mediante la utilizacion
racional de los recursos y sistemas naturales, también se puede describir como el
ejercicio mental de aprendizaje de la ensefianza empirica que integra elementos
tecnoldgicos, econémicos, de conservacion, utilizacién ecoldgica, social y politica
gue contribuye a una trasformacion de una sociedad o dentro de grupos sociales
gue insta a tomar decisiones entre individuos. 4

2.1.8. DESARROLLO COMUNITARIO

Se define como la agregacién de valor econébmico que proviene de pequefios
ndcleos culturales, sean estos la familia, pequefias asociaciones 0 grupos
comunes, donde no solamente se dedican a identificar, diagnosticar y dar
recomendaciones para la solucion de problemas, sino que conduce a la
comunidad a:

2 Decreto Numero 90-97 Cédigo de Salud, Guatemala pég. 8
3 http://www.osarguatemala.org/
4 http://desarrollohumano.org.gt/desarrollo-humano/concepto/
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* Organizarse

* Que definan las necesidades,

* Formulen planes

* Ejecute actividades que la conduzcan a elevar su nivel de vida en forma
continuada

“El desarrollo de la comunidad es un proceso destinado a crear condiciones de
progreso econdémico y social para toda la comunidad, con la participacion activa de
ésta, y la mayor confianza posible en su iniciativa”. °

2.1.9. EDUCACION

El vocablo "educacion" aparece documentado en obras literarias escritas en
castellano no antes del siglo XVII. Hasta esas fechas, segun Garcia Carrasco y
Garcia del Dujo (1996), los términos que se empleaban eran los de "criar" y
“crianza”, que hacian alusion a "sacar hacia adelante", "adoctrinar" como sinénimo
de "doctrino", y "discipular" para indicar "disciplina" o "discipulo”. Son términos que
se relacionan con los cuidados, la proteccion y la ayuda material que dedicaban

las personas adultas a los individuos en proceso de desarrollo.

Formacion destinada a desarrollar la capacidad intelectual, moral y afectiva de las
personas de acuerdo con la cultura y las normas de convivencia de la sociedad a
la que pertenecen.

"la escuela se ocupa también de la educacién en valores; cursos de educacion
para adultos; la educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad
humana en el respeto a los principios democraticos de convivencia" ©

La educacion en Guatemala se fundamenta en los siguientes principios:

1. Es un derecho inherente a la persona humana y una obligacion del estado.

2. En el respeto o la dignidad de la persona humana y el cumplimiento efectivo

de los Derechos Humanos.

Tiene al educando como centro y sujeto del proceso educativo.

Esta orientada al desarrollo y perfeccionamiento integral del ser humano a

través de un proceso permanente, gradual y progresivo.

5. En ser un instrumento que coadyuve a la conformacién de una sociedad
justa y democratica.

6. Se define y se realiza en un entorno multilingtie, multiétnico y pluricultural
en funcion de las comunidades que la conforman.

7. Es un proceso cientifico, humanistico, critico, dinamico, participativo y
transformador.”

B w

5> Ing. Agr. Maria Concepcién Noce Manual de Desarrollo Comunitario ONU, en Bonfiglio G. 1982

s Capitulo del libro de POZO ANDRES, Maria del Mar DEL; ALVAREZ CASTILLO, José Luis;
LUENGO NAVAS, Julian y OTERO URTZA, Eugenio; Teorias e instituciones contemporaneas
de educacidn, Madrid, Biblioteca Nueva, 2004
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2.1.10. CAPACITACION

La Capacitacion es un proceso que posibilita al capacitando la apropiacion de
ciertos conocimientos, capaces de modificar los comportamientos propios de las
personas y de la organizacion a la que pertenecen.

La capacitacion es una herramienta que posibilita el aprendizaje y por esto
contribuye a la correccion de actitudes del personal en el puesto de trabajo.

Es un proceso que permite preparar o readaptar al individuo para que ejerza un
empleo, inicial o no, en una rama cualquiera de la actividad econémica. 8

2.1.11. PRODUCCION

Es la actividad econémica que aporta valor agregado por creacion y suministro de
bienes y servicios, es decir, consiste en la creacién de productos o servicios y al
mismo tiempo la creacién de valor, mas especificamente es la capacidad de un
factor productivo para crear determinados bienes en un periodo de tiempo
determinado.

Desde un punto de vista econdémico, el concepto de produccién parte de la
conversion o transformacion de uno o mas bienes en otros diferentes. Se
considera que dos bienes son diferentes entre si cuando no son completamente
intercambiables por todos los consumidores.

El concepto econdmico de produccion engloba un rango de actividades mas
amplio que el comprendido en el concepto genérico de produccion del lenguaje
corriente. Produccion es la elaboracion o la fabricacion de los objetos fisicos, pero
también la provision de servicios (médicos sanitarios, ensefianza; espectaculos;
restaurantes; etc.).

En la actualidad, los servicios constituyen la mayor parte de la produccién total de
los paises industrializados. Asi en un sentido econémico, el término produccién
engloba todas aquellas actividades que no son estrictamente de consumo.

2.1.12. PRODUCTIVIDAD
Es la relacion que existe entre los insumos y los productos de un sistema

productivo, a menudo es conveniente medir esta relacion como el cociente de la
produccion entre los insumos. ‘Mayor produccion, mismos insumos, la

7 http://www.mineduc.gob.gt/ Ley de Educacién Nacional

8 INTECAP. La Responsabilidad de la Formacion en la Empresa. Pag. 7
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productividad mejora’ o también se tiene que ‘Menor nimero de insumos para
misma produccion, productividad mejora. °

2.1.13. ORIENTACION

Cuando se guia o se informa a alguien con datos y/o noticias acerca de un asunto
para que sepa a qué atenerse y cOmo manejarse en él, o también podria ser
dirigido o encaminado hacia un punto determinado. Tiene por objeto perfeccionar
al hombre en lo que conoce y sabe hacer, desarrollar plenamente su potencial,
preparandole para futuras ocupaciones y habilitarlo para que pueda prestar un
servicio a su familia y a la comunidad.©

2.1.14. VOCACION

La palabra vocacion proviene del latin vocare que significa llamado o accion de
llamar, se entiende como llamado hacia un determinado fin o destino. El concepto
ha cambiado, la vocacién se entiende como una realizacion personal acorde con
las estructuras aprobadas por la sociedad.

Emmanuel Mounier (1936), uno de los mas prominentes pensadores del
personalismo cristiano afirma que la vocacién es un principio creador; es el
descubrimiento progresivo de un principio espiritual de vida que no reduce lo que
integra, sino que lo salva, lo realiza al recrearlo desde su interior. También
menciona que la vocacion es individual, insupurable y debe ser construida y
descubierta por quien elige, es individual pero compartida de manera responsable
y creativa.

Vocacion es la disposicion particular de cada individuo para elegir la profesion u
oficio que desee estudiar y ejercer, de acuerdo con sus aptitudes, caracteristicas
psicolégicas vy fisicas, motivaciones y marcos de referencia socio-econdmicos y
cultural (De Egremy, 1982).

2.1.15. ADIESTRAMIENTO

Es uno de los procedimientos del personal utilizados por la Empresa para la
consecucién de sus fines organizativos. Estos procedimientos pueden permitir a la
direccion el uso efectivo de los numerosos instrumentos que estan a su

® Administracion de operaciones, Roger G. Schroeder, McGraw Hill, Padg. 533.
10 INTECAP. La Responsabilidad de la Formacion en la Empresa. Pag. 8
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disposicion y parecen indispensables para la operacién eficaz de una industria
moderna.lt

La palabra adiestramiento hace referencia a la accion y efecto de adiestrar. Este
verbo, a su vez, se refiere a hacer diestro, ensefiar e instruir. También, tal como
menciona el diccionario de la Real Academia Espafiola (RAE), la palabra puede
ser sindénimo de guiar y encaminar, en especial a una persona ciega.

2.1.16. EL INSTITUTO TECNICO DE CAPACITACION Y PRODUCTIVIDAD
(INTECAP)

Fue creado por el Decreto N° 17 del 19 de mayo de 1972, como responsable de la
formacién profesional en Guatemala, y de asistir técnicamente a empresas que lo
soliciten, con el fin de incrementar la productividad. Es una entidad técnico-
educativa descentralizada, no lucrativa, con patrimonio propio, fondos privativos y
plena capacidad para adquirir derechos y contraer obligaciones. Su objetivo
primordial es capacitar al recurso humano, trabajadores y nueva mano de obra, en
las diversas actividades econdémicas a través de eventos de formacion profesional.

Visién: Ser reconocidos como la institucién lider y modelo en la efectividad de
nuestros servicios, que busca constantemente la excelencia.

Misién: Formar y certificar trabajadores y personas por incorporarse al mercado
laboral, asi como brindar asistencia técnica y tecnoldgica en todas las actividades
econdmicas, para contribuir a la competitividad y al desarrollo del pais.

Clasificacion de centros de capacitacion (INTECAP):

El INTECAP maneja la clasificacion de los centros de capacitaciéon tomando como
pardmetros la ubicacion, y su capacidad de atenciéon (cantidad de talleres) siendo
su clasificacion la siguiente:

CENTRO TIPO “A”: Estos centros se ubican dentro de la ciudad capital o en
cabeceras departamentales cuentan con mas de cuatro talleres y tienten un area
mayor a los 2,000 m2.

CENTRO TIPO “B”: Estos centros no se ubican dentro de la ciudad capital ni en
cabeceras departamentales cuentan con mas de cuatro talleres y tienen un area
mayor a los 2,000 m2.

CENTRO TIPO “C”: Estos centros indiferentes de su ubicacién cuentan con
menos de cuatro talleres y tienen un area menor a los 2,000 m2

1 INTECAP. Ibid. Pag. 20
15


http://www.rae.es/

2.1.17. ARQUITECTURA MODERNA

Ese concepto de arquitectura moderna o arquitectura contemporanea entendida
como algo estilisticoy no cronologico, se caracterizé por la simplificacion de
las formas, la ausencia deornamentoy la renuncia consciente a
la composicion académica clasica, que fue sustituida por una estética con
referencias a las distintas tendencias del denominado arte
moderno (cubismo, expresionismo, neoplasticismo, futurismo, etc.).

Pero fue, sobre todo, el uso de los nuevos materiales como el acero y el hormigén
armado, asi como la aplicacion de las tecnologias asociadas, el hecho
determinante que cambié la manera de proyectary construir los edificios o
los espacios para la vida y la actividad humana.?

Movimiento moderno, en arquitectura, es el conjunto de tendencias surgidas en
las primeras décadas del siglo XX, marcando una ruptura con la tradicional
configuracion de espacios, formas compositivas y estéticas. Sus ideas superaron
el @mbito arquitectonico influyendo en el mundo del arte y del disefio.

El movimiento moderno aproveché las posibilidades de los nuevos materiales
industriales como el hormigbn armado, el acero laminadoy el vidrio plano en
grandes dimensiones.

Se caracterizd por plantas y secciones ortogonales, generalmente asimétricas,
ausencia de decoracién en las fachadas y grandes ventanales horizontales
conformadas por perfiles de acero. Los espacios interiores son luminosos y
diafanos.

Aungue los origenes de este movimiento pueden buscarse ya a finales del siglo
XIX, con figuras como Peter Behrens, sus mejores ejemplos se construyeron a
partir de la década de 1920, de ideados por arquitectos como Walter
Gropius, Frank Lloyd Wright, Mies van der Rohe y Le Corbusier.

La llegada de Hitler al poder en 1933, provocé la salida del pais de numerosos
arquitectos y creadores que habrian de extender los principios de este movimiento
a otros paises.

2.1.18. ARQUITECTURA MINIMALISTA

La arquitectura minimalista como su nombre lo dice tiene como objeto destacar lo
“minimo™less is more" o "menos es mas" de ahi deriva el termino y la tendencia
de conseguir mucho con lo minimo indispensable; de reducir a lo esencial, sin
elementos decorativos sobrantes, para sobre salir por su geometria y su simpleza,
utilizando materiales puros texturas simples y colores monocromaticos.

12 https://es.wikipedia.org/wiki/Arquitectura_moderna

16


https://es.wikipedia.org/wiki/Estilo_arquitect%C3%B3nico
https://es.wikipedia.org/wiki/Cronol%C3%B3gico
https://es.wikipedia.org/wiki/Forma_(Figura)
https://es.wikipedia.org/wiki/Ornamento
https://es.wikipedia.org/wiki/Composici%C3%B3n_(artes_visuales)
https://es.wikipedia.org/wiki/Acad%C3%A9mica
https://es.wikipedia.org/wiki/Arquitectura_cl%C3%A1sica
https://es.wikipedia.org/wiki/Est%C3%A9tica
https://es.wikipedia.org/wiki/Arte_moderno
https://es.wikipedia.org/wiki/Arte_moderno
https://es.wikipedia.org/wiki/Cubismo
https://es.wikipedia.org/wiki/Expresionismo
https://es.wikipedia.org/wiki/Neoplasticismo
https://es.wikipedia.org/wiki/Futurismo
https://es.wikipedia.org/wiki/Material
https://es.wikipedia.org/wiki/Acero
https://es.wikipedia.org/wiki/Hormig%C3%B3n_armado
https://es.wikipedia.org/wiki/Hormig%C3%B3n_armado
https://es.wikipedia.org/wiki/Tecnolog%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Proyecto#proyecto_arquitect.C3.B3nico
https://es.wikipedia.org/wiki/Construcci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Edificio
https://es.wikipedia.org/wiki/Espacio_geogr%C3%A1fico
https://es.wikipedia.org/wiki/Arte
https://es.wikipedia.org/wiki/Dise%C3%B1o
https://es.wikipedia.org/wiki/Hormig%C3%B3n_armado
https://es.wikipedia.org/wiki/Acero_laminado
https://es.wikipedia.org/wiki/Vidrio_plano
https://es.wikipedia.org/wiki/Peter_Behrens
https://es.wikipedia.org/wiki/Walter_Gropius
https://es.wikipedia.org/wiki/Walter_Gropius
https://es.wikipedia.org/wiki/Frank_Lloyd_Wright
https://es.wikipedia.org/wiki/Mies_van_der_Rohe
https://es.wikipedia.org/wiki/Le_Corbusier
https://es.wikipedia.org/wiki/Hitler

Minimalismo: Menos es mas; El minimalismo es una tendencia de la arquitectura
caracterizada por la extrema simplicidad de sus formas que surgié en Nueva York
a finales de los afos sesenta. Y formar una unidad. Esto se resume en el precepto
minimalista de que “todo es parte de todo". Con el tiempo el minimalismo nacido a
finales de los sesenta alcanzé su madurez en los afios ochenta a tal punto que
ejercio influencia.

Los origenes de esta corriente estdn en Europa y se encuentran en el manifiesto
titulado “Menos es mas” del arquitecto aleman Ludwig Mies Van Der Rohe, uno de
los mas importantes de este siglo. Debido a la segunda guerra mundial Van Der
Rohe emigro a Estados Unidos para més tarde nacionalizarse estadounidense.

A fines de los afios treinta Van Der Rohe ejercio la direccion de la Escuela de Arte
y Disefio de la Bauhaus, en Alemania en donde se materializaron sus primeas
ideas respecto a la pureza de las formas y al uso del concepto artistico para dotar
al disefo industrial de personalidad.

Los preceptos basicos del minimalismo son:

Utilizar colores puros, asignarle importancia al todo sobre las partes, utilizar
formas simples y geométricas realizadas con precisibn mecanica, trabajar con
materiales industriales de la manera mas neutral posible y disefiar sobre
superficies inmaculadas. El resultado que define este estilo en un concepto es la
palabra “limpieza”.

El minimalismo le da gran importancia al espacio y a los materiales ecoldgicos.
Centra su atencién en las formas puras y simples. Otro de los aspectos que
definen esta corriente es su tendencia a la monocromia absoluta en los suelos,
techos y paredes. Al final son los accesorios los que le dan un toque de color al
espacio. En un planteamiento minimalista destaca el color blanco y todos los
matices que nos da su espectro. No hay que olvidar que el blanco tiene una
amplia gama de subtonos.

Los elementos

Uno de los cambios producidos por el minimalismo en la decoracion fue el uso de
elementos como el cemento pulido, el vidrio, los alambres de acero.

El minimalismo en la arquitectura es simbolo de vanguardia y estilo son por esas
razones que es comun ver obras de arquitectura minimalistas hechas para
galerias de arte, hoteles vanguardistas y hogares de artistas y arquitectos.'®

13 http://www.arghys.com/minimalismo-arquitectonico.html
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3. Referente Legal

En este capitulo las leyes referentes o convenios que intervienen para la toma de
decisiones en el proceso de disefio del proyecto, cabe mencionar que en cada
lugar donde se realice un proyecto esta regido por sus propios reglamentos y

leyes por lo que se debe tomar en cuenta esta observacion.

Este capitulo hace referencia a cada una de las normas y se establecen los
parametros y sus funciones en los establecimientos educativos, ya sea que tenga
presencia fisica o simplemente afluyendo directa o indirectamente en el

funcionamiento de estos.

Por lo anterior, este capitulo se presenta estructurado por leyes e incisos de las

mismas e instituciones diversas encargadas de la educacion en Guatemala.

3.1. Leyes Nacionales

3.1.1. Constitucion Politica de la Republica de Guatemala

La Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, establece como obligacion
primordial del estado, proteger, facilitar, fomentar y divulgar la educacién, sobre
todo a los nifios y a los adolescentes dentro de una educacion intercultural y sin
discriminacion alguna, con el fin de lograr el desarrollo integral de la persona
humana, el conocimiento de la realidad socioecon6mica, politica, y la cultura

nacional, ademas declara de interés nacional la educacion.

Tal como lo cita en los Articulos No. 57,58,59, 62, 63, en sus articulos No 71 y 72
en donde habla especificamente de la educacion .

En la constitucion podemos encontrar referente a Salud en los Articulos No. 93 al
96

Es importante mantener el medio ambiente y equilibrio ecolégico, y el en articulo
97, establece que el estado, las municipalidades y los habitantes del territorio
nacional estan obligados a propiciar el desarrollo social, econémico y tecnoldgico

gue prevenga la contaminacion.
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En el articulo No. 98, también se hace referencia a la participacion de la

comunidad en programas de salud.

3.1.2. Cbdigo de Salud
Articulo 1. Establece el derecho a la salud de todos los habitantes

Articulo 2. Establece la responsabilidad de los ciudadanos de velar mejorar y
conservar su salud personal.

Articulo 5, garantiza el derecho de participacion e las comunidades en los
programas y servicios de salud.

En su articulo No. 39, establece los programas de educacion e informacion para la
promocién de la salud.

En el articulo 41, establece que el Estado y el Ministerio de Salud y las otras
instituciones del sector, desarrollaran acciones a promover la salud de la mujer, la
nifiez, con un enfoque integral, asi como medidas de prevencion.

Articulo 43. La seguridad Alimentaria y nutricional trabaja el Ministerio de Salud en
coordinacion con instituciones del sector para promover acciones que garanticen
la disponibilidad, produccion y consumo de alimentos y lograr seguridad
alimentaria y nutricional de la poblacién guatemalteca. *°

3.1.3. Manual de uso para la NORMA DE REDUCCION DE DESASTRES
NUMERO DOS (NRD-2)

Las Normas Minimas de Seguridad constituyen el conjunto de medidas y acciones

que deben ser implementadas en las edificaciones e instalaciones de uso publico.
[ll. EDIFICACIONES E INSTALACIONES COMPRENDIDAS

Se consideran edificaciones de uso publico, entre otras, las siguientes:

a) Los edificios en los que se ubiguen oficinas publicas o privadas;

c) Las edificaciones destinadas a la realizacion de toda clase de eventos; d) Los
centros educativos, publicos y privados, incluyendo escuelas, colegios, institutos,
centros universitarios y sus extensiones, centros de formacion o capacitacion, y

otros similares;

14Constitucion Politica de la Republica de Guatemala
15 Cédigo de Salud
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e) Los centros de salud, hospitales, clinicas, sanatorios, sean publicos o privados;
g) Otras edificaciones

En el articulo No. 12 se establece la rotulacion de capacidad de ocupacion
maxima, cualquiera que tenga un area de ocupacion de 50 o0 mas personas tiene
que poseer un rotulo donde indique la capacidad maxima del area, legibles, y
segun criterios por la secretaria ejecutiva de la CONRED

El nimero de Salidas de emergencia requeridas para el edificio se establece en la
tabla No. 1y en el articulo No. 13., literal a, by c. Y es determinado por el nimero

de usuarios.

El ancho de salidas de emergencia, se establece en el articulo No. 14, pero no
serd menor a 90 centimetros y el ancho maximo de salidas de emergencia deben

ser mantenidas para todo el edificio.

La ubicacion de las salidas de emergencia, deben estar ubicada con una
separacion en linea recta que no serd menor a la mitad de la distancia de la

diagonal mayor del edificio.

En el articulo No. 16 establece la distancia maxima a recorrer entre cualquier
punto del edificio que no esté equipado con rociadores contra incendios es de 45
metros y 60 metros cuando si esta equipado. Con puertas tipo pivote o con bisagra
gue deben abrirse en direccién del flujo de salida, tal como lo establece el articulo

18 de este normativo.

El ancho del corredor se establece en el articulo No. 14 y 22
La altura minima serd de doscientos diez (210) centimetros. No podra haber

ninguna obstruccion que reduzca el ancho del corredor.
El ancho minimo de gradas se establece en el articulo No. 23 de este normativo,

pero la contrahuella no sera menor de 10 centimetros, ni mayor a 18 centimetros.

La huella no serda menos a veintiocho.
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La Rampa de emergencia se estable en el articulo 24, en donde indican anchos
minimos y maximos, pero no sera menor a 0.90 metros para cargas de ocupacion
de 50 o 110, pendiente maxima de 8.33 %, con descansos superiores e
intermedios con longitud no menor a 150 centimetros y los descansos no menor
183 centimetros. 16

3.1.4. Manual de Criterios normativos para el disefio de los centros
educativos oficiales

Segun el articulo No. 1, establece las distancias minimas para la creacion de un
centro educativo.

En el articulo No. 2, estable cantidad minima de educandos por grado.
Capitulo 1 Conceptos y planificacién

En este concepto busca que, desde su disefio, los entornos incluyan uno o mas de
los siguientes principios:

A) Uso equitativo que pueda ser usados por personas con capacidades distintas.
B) Uso flexible que se acomode amplios rangos individuales.
C) uso simple e intuitivo que sea facil de entender.

D) informacion perceptible trasmite la informacién necesaria al usuario para su
desplazamiento.

E) Minimo esfuerzo fisico, puede ser usado comodamente minimizando la fatiga.
F) Adecuado tamafio de aproximacion y usos, adecuado manejo de proporcién en
edificios y espacio adecuado para el acercamiento y uso de los servicios.

Areas que debe contemplar un establecimiento educativo

Area educativa
Aulas teodricas

Area administrativa
Direccion, subdireccién, sala de espera, clinica, sala para educadores,
contabilidad, archivo.

16Norma de Reduccién de Desastres Niimero dos (NRD-2)
16 Manual de Criterios Normativos para el disefio de los Centros Educativos Oficiales (MINEDUC)
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Area de apoyo
Biblioteca, salon de usos multiples, centro de recursos pedagogicos.

Area de servicio
Servicios sanitarios, bodega, caseta, guardiania, cuarto de maquinas.

Area de circulacion
Circulacion vehicular, peatonal, plaza civica

Orientacion
La orientacion debe controlar la penetracién de los rayos solares, el movimiento
del aire, y dimensionamiento de las aberturas de ventanas.

La orientacién ideal para proveer una buena iluminacion es la norte-sur (sur hacia
el corredor), abriendo las ventanas bajas preferentemente hacia el norte.

Cerramiento perimetral
Todos los establecimientos deben contar con cerramiento.
Tipos de cerramiento:
¢ Visibilidad plena al interior (cercos y mallas de distinta altura, cuya altura
minina es de 2.20.
e Cerramiento con visibilidad parcial al interior (malla o rejas/baranda
metalica, sea 50/50 o 30/70, con una altura minima de 2.40 m.)
e Cerramiento con visibilidad nula al interior ( muros solidos de altura minima
2.80mts de altura)

Puertay portones

Los accesos deben estar cubiertos, para proteger a los estudiantes de la radiacion
solar. Se hara con una puerta Unica de ingreso.

Capitulo 2 — Seleccién y evaluacion del terreno

El terreno utilizado para el establecimiento educativo, debe ser plano o con una
pendiente minima, la pendiente maxima sera de 10%, debe de incluir curvas de
nivel a una distancia de 10mts.

Area verde y bosque

En el disefio se debe incluir cobertura vegetal significativa, desde la fase de
planeacion y fase de disefio. 1’

7 Ibid. (MINEDUC) Pég. 54
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4.1. UBICACION GEOGRAFICA

El anteproyecto se encuentra ubicado en el municipio de Sanarate, pertenece al

departamento de El Progreso, se encuentra situado en la regién Nor-oriente del

pais y su extension de territorio es de 273 Kmz2. Se localiza exactamente a 14-47-

12 de latitud y 90- 12" 02” de longitud”, en la parte central del mismo; es uno de los

municipios mas importantes del departamento, por tanto, ocupa el 2°. Lugar en

poblacion, y el 3°. En extensién, con un total de 273 km2; se ubica a una distancia
de 19 km de la cabecera departamental, y, a 56 km de la Ciudad Capital.'®

Mapa No. 1

Ubicacion Geografica
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Esta localizado a una altitud de 850 msnm; se estima que la parte mas baja del
Municipio se encuentra a 650 metros sobre el nivel del mar, perteneciente a la
zona aledafa al rio Motagua; mientras que la mayor altura, se ubica en 1300
msnm, y se localizan hacia el limite con el departamento de Jalapa; las
coordenadas de localizacion del centro urbano son: latitud Norte 14°47°14” y una
longitud Oeste de 90°11°54”6

Mapa No. 2

Modelo de Desarrollo territorial actual
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4.2. CUADRO DATOS GEOGRAFICOS

Tabla No. 1 — Datos Geogréaficos municipio

DATOS GEOGRAFICOS
Departamento El progreso
Municipio Sanarate
Poblacidn existente 50,648
Extension territoria 243 km2
Latitud 14°47°14”
Longitud 90°11°'54”6
Altitud 1300 msnm
Clima Calido
Idioma Espafiol

Cuadro elaborado con datos proporcionados

4.3. HIDROGRAFIA

El municipio de Sanarate es irrigado
por la vertiente de varios rios entre

los cuales estan: Agua Caliente,

Motagua, Guastatoya y el rio

Platanos.

El rio de mayor importancia para el
Municipio es el Rio Los Platanos ya
gue es utilizado para la agricultura y

como aprovechamiento de Agua

Foto No. 1 Rio Platanos
Fuente: Municipalidad de Sanarate

Potable para la poblacion.
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Este rio sirve de limite entre Sanarate y San Antonio La Paz y el rio Agua Caliente,
que sirve de limite con el Departamento de Guatemala y el rio Grande o Motagua,

que toca la parte Norte del Municipio de Sanarate y El Progreso”.

“Se cuenta ademas con pequefios riachuelos que atraviesan el Municipio en
diversas direcciones, conocidos con los nombres de: “Las Anonas” y “Los Chicos”
“El Coco”, los cuales van tomando diferentes nombres a lo largo de su recorrido
tales como: EIl Talpetate, Las Morales, La Voladora, El Trapichito, San Nicoléas;

ademas cuenta con 27 quebradas y un zanjon, que recorren este municipio.19

4.4, OROGRAFIA

“El Municipio de Sanarate no cuenta con montafia alguna de importancia, puesto
que la Sierra de la Minas es la Unica que atraviesa el Departamento del Progreso,

y pasa distante del Municipio”. 20

En Sanarate se encuentra la montafia Las Guacamayas, asi como varios cerros
gue se imponen con su presencia para provocar pendientes y hondonadas que

hacen quebrado el territorio de este municipio. Estos cerros son:

e Cerro La Vigia

e de Fuego,

e Piedrade Cal,

e de Pino,

e Alto,

e Las Pitahayas,

e Ojo de Agua,

e Almolonga,

e LaPresa,

e LaPalma,

e Las Guacamayas,
e El Pinalito

e Peiia de la Virgen.

19 http://www.miprogresogt.com/Informaci%C3%B3n_General_De_Sanarate.html
20 Monografia de Sanarate epesista Daniel Vela
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4.5.

Tabla No. 2-

ASPECTOS SOCIO CULTURALES

Poblacién actual, municipio de Sanarate

; Los datos anteriores
POBLACION ACTUAL | idad  d
MUNICIPIO DE SANARATE muestran la  cantidad  de
personas que habitan en la
- ) 50,648
Poblacion total (No. De habitantes) region de Sanarate y se
Zona Urbana 34.90% | puede observar que la
Zona Rural 65.10% | poblacion femenina tiene un
Indigena 0.50% alto porcentaje de Ila
o poblacion, sin embargo no
No indigena 99.05%
- se les da la importancia a
Crecimiento anual 3.45%
pesar de ser el sector que le
Poblacion Mujeres 53% 26,846 L L
da movimiento al municipio.
Poblacién Hombres 47% 23,802

Tabla realizada con datos obtenidos de documento Plan de

Desarrollo Sanarate, El Progreso DMP

4.6. RELACIONES SOCIALES

El municipio de Sanarate, departamento

El progreso, no reporta un namero

considerable de poblacién indigena

estimando un aproximado de 0.5%?2!

La poblacion en el municipio de

El

49.31% de la poblacién estad conformada

Sanarate es relativamente joven.
por personas menores de 19 afios. Sin
embargo existe la debilidad en
de Salud,

Educacién, Capacitacion y carencia de

la

prestacion servicios en

fuentes de empleo.

POBLACION MUNICIPIO SANARATE

100%
80%
60%
40%

20%

0%
1 2

Grafica No. 1
Fuente: Direccién municipal de Planificaciodn,
Municipalidad de Sanarate DMP

2! Censo del Instituto Nacional de Estadistica —INE- 2012
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4.7. POBREZA

El municipio de Sanarate, registra datos de pobreza segun SEGEPLAN, el
problema se da principalmente en las comunidades situadas en las margenes del
rio Motagua, debido a la pobreza de los suelos, y afectacion a que han sido
sometidos estos terrenos, por el paso de tormentas tropicales; dafiando las areas
que tenian potencial y uso productivo. La Aldea San Miguel Conacaste y
comunidades aledafias como el Caserio Palo de Pique, y la Aldea Monte Grande
cuenta con la alternativa de desarrollo para combatirla. Una de esas alternativas
es la capacitacion de sus mujeres, el porcentaje mas grande de la poblacion del

municipio, por lo que se plantea el presente anteproyecto.

En la aldea de San Miguel conacaste, la cual se encuentra ubicada a una distancia
de 6 kilbmetros desde la cabecera municipal la carretera principal adoquinada
hacia aldea y poblados cercanos.

Ubicacion: Nor-oeste del municipio de Sanarate
Poblacién: 2,920 habitantes. (hombres-mujeres)

Distancia desde la cabecera municipal: 12 Kms.

4.8. CLIMATOLOGIA

e Aspectos fisico-ambientales
El municipio de Sanarate y sus poblados posee una extensién de 283 kmz2,

predominando el clima tropical calido.

e Temperaturas minimas: 19.7°C
e Temperaturas maximas: 42.2°C

e Temperatura promedio: Se encuentra a una altura de 1300 msnm43, por
lo que generalmente su clima es calido, con una temperatura anual

promedio entre 19.7°C y 34.37°C.
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e Precipitacion pluvial: La temporada de lluvias se contempla entre los
meses de marzo a Septiembre y un periodo de canicula en el mes de julio,
con una precipitacion pluvial Anual de 780.5 milimetros el clima es calido;
no asi cuando cesa el invierno, o sea de octubre a febrero, en que el clima

se torna bastante templado.

e Vientos: predominantes de Nor-oeste con variaciones en su direccion, con

una velocidad de viento de 6 km/h22

¢ Humedad: La humedad relativa media es de 62%

e Zonas de vida: En el Municipio existe 3 zonas de vida a unidad

1. Monte Espinoso Subtropical, la cual cubre el 8% del &rea total del municipio;
2. Bosque Seco Subtropical, que representa el 80% del area; y

3. Bosque Humedo Subtropical, con el 12%.

La zona de vida que afecta a la Aldea San Miguel Conacaste es el:

1. Bosque Seco Subtropical:

Comprende 218.40 km2, area ubicada en la cabecera municipal y las
comunidades de San Miguel Conacaste, Monte Grande, Agua Salobrega,
Barranquillo, El Jute, San Juan, Llanos de Morales, Sansirisay, el Llano,

Cerro Blanco y el Carmen.

La precipitacion pluvial varia entre 500 y 1000mm., con un promedio de
855mm. anuales; la temperatura anual oscila entre 19 a 24°C. Entre la
vegetacion natural de esta zona estan las siguientes especies: Yaje

(Lecaena guatemalensis), Ceibillo (Ceiba aescutifolia) y otras.

22 www.meteoblue.com/es/tiempo/pronostico/semana/sanarate_guatemala_
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Los suelos son bastante homogénicos en lo que respecta a profundidad y
textura, encontrandose normalmente suelos poco profundos con una

textura mediana, en cuanto a las proporciones de arena, limo y arcilla.

En esta zona predominan los cultivos de maiz, frijol y tomate. Este ultimo

cultivo se encuentra extendido en un radio de aproximadamente 10 Kms. de
la cabecera municipal.?®

4.9. LOCALIZACION DEL TERRENO A INTERVENIR

Mapa No. 3

Localizacion del terreno a intervenir
Aldea San Miguel Conacaste, Sanarate
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Elaboracidn propia: Visita de Campo

2 |bid. P4g. 41 PDM Sanarate, El Progreso 2013-2025
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4.10.

HACIA CASERIO
PALO DE PIQU

CALLE ADOQUINADA 0%
CAMINO EN VEHICULO
25 A 45 MINUTOS

USO DE SUELO ALDEA SAN MIGUEL CONACASTE

Mapa No. 4

Uso de suelo Aldea San Miguel Conacaste,

Sanarate
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Elaboracion propia: Visita de Campo

La topografia en el area de San Miguel Conacaste, Monte Grande, Llanos

de Morales, Sansirisay, El Llano, y El Upayon es plana, con pendientes de

0 a 5%. Segun el mapa de uso de la tierra, el 8.055 de la superficie de

Sanarate es utilizado en la agricultura; el 53.20 es ocupado por arbustos y

matorrales, el 37.46 es bosque natural, el 0.0512 lo constituyen la zona

ariday el 0.23 corresponde a rios y quebradas.
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4.11. ASPECTOS SOCIO-ECONOMICOS DE LA
FEMENINA DE ALDEA SAN MIGUEL
SANARATE, EL PROGRESO

POBLACION
CONACASTE,

Demografl'a: Poblacion Mujeres -San Miguel Conacaste

800

Seguln proyeccion al afio 2016, y con base | 092

en los Censos realizados por el Instituto 600

de Estadistica (INE, Censo °%
400

de Poblacion y VI de . 277

Habitacion 2,015) la poblacion femenina 200
100

499
Nacional

Nacional Xl
de la Aldea San Miguel Conacaste

50 en adelante

asciende a 1,468 habitantes mujeres en 0-15 16-49

Mujeres - edad Mujeres Mayores de edad

edad de, aproximadamente, siendo el

o ., C .
2.9% dela pObIaCIOn total del municipio. Grafica No. 2. Poblacién actual femenina de las

comunidades beneficiadas

4.12. POBLACION BENEFICIADA CON EL PROYECTO

Tabla No. 3 Poblacién Femenina Beneficiada por edad

Comunidad

Poblacion
femenina
Todas las edades

2,016 Crecimiento
poblacién 3.25%
Edad 15-49 afios

2,017 Crecimiento
poblacién 3.25%
Edad 15-49 afios

Aldea San Miguel

Conacaste 1,468 715 740

Aldea Monte Grande 609 297 308

Caserio Palo de Pique 61 30 32
Total 2,138 1,042 1,080

Fuente: INE, Censo Nacional XI de Poblacion y VI de Habitacion 2,015
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4.13. PROYECCION DE POBLACION

Proyeccion a 20 afios para la poblacién femenina PF=PA*(TC+ 1)n

beneficiadas.

PF = Poblacién Futura

PF= PA * (3.45*n/100)+PA

PA = Poblacién Actual PF= 1,080 * (3.45*20/100)+PA

TC = Tasa de Crecimiento (3.45%) PF=1,825
n = Numero de afos

Tabla No. 4- Proyeccion de Poblacion femenina segun crecimiento poblacional

3.45%, Comunidades Beneficiadas

Poblacion 2,022 2,027 2,032 2,037
Comunidad Actual 2,017
Aldea San Miguel
Conacaste 740 868 1,018 1,194 1,400
Aldea Monte Grande 308 361 423 496 582
Caserio Palo de Pique 32 33 39 46 54

Fuente: Elaboracion propia.

Proyeccion de Poblaciéon femenina segun crecimiento poblacional
del 3.45% , Comunidades Beneficiadas 2,037

1. Aldea San Miguel Conacaste
2. Aldea Montegrande
3% 3. Caserio Palo de Pique

28% \

ml m2 m3

2,036
MUJERES
BENEFICIADAS

Grafica No. 3. Crecimiento poblacion femenina del 3.45% a 20 afios

33




4.14. REFERENTE HISTORICO DE LA EDUCACION EN SANARATE

La Educacion no es un tema que tenga mucha relevancia en el municipio de
Sanarate, se han tenido avances, tales como en el analfabetismo que ha
disminuido en gran cantidad, segun el anuario estadistico de Educacion, sin
embargo la comunidad siempre ha sido afectada directamente por varios factores,
entre otros: déficit de aulas, escuelas y plazas para maestros. También incide el
bajo nivel cultural de muchas familias campesinas, que no muestran mucho interés

por la educacion de sus hijos.

Durante el gobierno de Miguel Idigoras Fuentes, en el afio de 1,961 se inaugura
en Sanarate la Escuela de Varones (hoy Escuela Nacional de Educacion
Primaria). Y en el afio de 1,974 Por acuerdo del Ministerio de Educacion del 29 de
noviembre de 1974 y publicado en el Diario Oficial el 24 de enero de 1975, el
Instituto Nacional de Educacion Béasica se denominé Ernesto Chavarria

Rivadeneira. 24,

Esta en funcionamiento la biblioteca "Pedro Medina”, establecida desde hace
muchos afios por la agrupacion de sanaratecos, ya desaparecida, denominada
Fraternidad Sanarateca.

Esta biblioteca ha venido incrementando sus volimenes, tanto en cantidad, como
en calidad, con el enriquecimiento de obras donadas por sanaratecos y amigos.
En la actualidad constituye una buena fuente de consulta, especialmente para

estudiantes de los diferentes niveles educativos.?®

Actualmente en la cabecera Municipal funcionan dos Escuelas Nacionales que
cubren los seis grados de educacion primaria, mientras que en area rural existen

varias Escuelas.

Ademas se encuentra en funcion El Instituto de Educacion Basica, varios colegios

privados de basicos y diversificado; al dia de hoy se cuenta con una Extension de

24 Plan de Desarrollo Sanarate, El Progreso 2013-2025
25 Monografia del municipio de Sanarate departamento de El Progreso por Epesista Marvin Daniel Pineda

34



la Universidad de San Carlos de Guatemala y extension de la Universidad

Galileo”.
4.14.1. Antecedentes de la Educacidon en Sanarate, El Progreso

El Ministerio de Educacién -MINEDUC- da cobertura al municipio de Sanarate en
los Niveles Pre-Primario, Primario y Medio (Ciclos Basico y Diversificado); de
acuerdo al Anuario Estadistico 2010, existe un total de 153 establecimientos, de
los cuales 99 corresponden al sector oficial, 41 al sector privado, y 3 al sector por
cooperativa; el 63% ubicado en el area rural, y el 37 en el area urbana; a
continuacion se presenta mapa que contiene la cobertura educativa del municipio

de Sanarate.?®

Poblacién escolar general (total de asistentes o participantes en cada uno de los
niveles indicados) . Segun el Anuario Estadistico de Educacion afos, 2010,2012 y
2013

Tabla No. 5- Antecedentes Historicos de la Educacion en Sanarate

ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA EDUCACION EN SANARATE

Tasa neta cobertura educacion 2010 2012 2013 PROMEDIO

59.40% 53.40% 60.60% 57.80%
Tasa neta cobertura preprimaria

. 97.90% 92.80% 87.00% 92.57%
Tasa neta cobertura primaria

0 0 0 0
Tasa neta coberturta basico 58.80% 60.50% 61.00% 60.10%

Tasa terminacion 6to. primaria 84.60% 94.00% 88.00% 88.87%

45.50% 52.00% 54.60% 50.70%

tasa terminacion 3ero.basico

Cuadro elaborado con datos de la pagina
http://estadistica.mineduc.gob.gt/anuario/2014/main.html

26 plan de Desarrollo 2013-2025, Sanarate-El Progreso, DMP, Sanarate, El Progreso Consejo Municipal de
Desarrollo del Municipio de Sanarate
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Poblacién escolar mujeres (total de asistentes o participantes en cada uno de
los niveles indicados) Segun el Anuario Estadistico de Educacién afos, 2010,2012
y 2013.

Tabla No. 6- Poblacion escolar de mujeres

Tasa neta cobertura
educacion 2010 2012 2013 PROMEDIO
Tasa neta cobertura
SATITEGE 60.50% 50.90% 56.30% 55.90%
Tasa neta cobertura
B 95.90% 90.50% 84.20% 90.20%
Tasa “e;a, coberturta | ..o | 59700 | 59.50% | 58.63%
asico
Tasa terminacion 6to.
e 84.60% 94.70% 89.60% 89.63%
tasa terminacion
3ero.bisico 45.20% 56.50% 57.50% 53.06%

Cuadro elaborado con datos de la pagina http://estadistica.mineduc.gob.gt/anuario

La infraestructura educativa: vale la pena hacer notar que la educacién en el
municipio de Sanarate siempre ha sido afectada por varios factores, entre los
cuales se menciona: déficit de aulas, escasez de mobiliario y equipo,
infraestructura en malas condiciones, y esto crea que los alumnos no tengan un
avance significativo ya que el lugar en malas condiciones afecta su salud fisica,

mental y crea malestar.

Analfabetismo: La poblacién analfabeta continla siendo significativa y se puede
observar en la siguiente tabla y se observa que ha bajado significativamente un

3% en la poblacion masculina y un 8% en la poblacion femenina.
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Tabla No. 7- Analfabetismo en el municipio (mujeres-hombres)

TOTAL HOMBRES MUIJERES
Indice de Indice de Indice de ANO
analfabetismo Poblacion Analfabetas | analfabetismo | Poblacion Analfabetas |analfabetismo| Poblacién Analfabetas
16.60% 18.16% 15.26%
22,094 3,667 10,210 1,854 11,884 1,813 2,009
0, 0, 0,
1 22,573 3,557 780 10,400 1,820 L 12,173 1,737 2,010

Cuadro elaborado con datos de la pagina http://estadistica.mineduc.gob.gt/anuario

Dentro de los convenios y compromisos asumidos por el Estado de Guatemala, se

debe proveer educacién alternativa a la poblacion, dandoles especial prioridad a

nifias y jovenes; el cual se debe contemplar en el presupuesto nacional, y por

ende en el presupuesto municipal.

Es fundamental en el desarrollo de las sociedades, por lo tanto es una variable

monitoreada que permite visualizar el avance de una sociedad.

Segun datos proporcionados del Ministerio de Educacién —MINEDUC- con base al

Anuario Estadistico de la Educacion, Guatemala, C.A. de los afios 2010 y 2012.

Tabla No. 8- Porcentaje de inscritos en ciclo escolar

PRIMARIA DIVERSIFICADO UNIVERSITARIO
85% 2010 2012 Inexistente
Jornada matutina y vespertina 91% 79%

de inscritos pero en el 2,012 disminuy6 un 3%.

En los ciclos escolares primaria 85% se ve que en 2010 aumentd el nUmero

Anuario Estadistico de la Educacion, Guatemala, C.A. afios 2010 y 2012
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4.15. REFERENTE HISTORICOS DE SALUD EN GUATEMALA

Al sustituirse el nombre de Direccion General de Servicios de Salud y es cuando
se crea el Consejo Nacional de Salud, el cual estuvo presidido por la Universidad
de San Carlos de Guatemala, Instituto Guatemalteco de Seguridad Social,
Ministerio de la Defensa Nacional representado por el Negociado de Sanidad

Militar, Consejo de Bienestar Social y otras.

A través del Acuerdo Gubernativo 71-75 del 03 de febrero de 1976, se emite otro
reglamento donde es reestructurado con las divisiones técnico normativas,
administrativas creando en definitiva veintidés Areas de Salud y la Region
Metropolitana que comprendia Area Guatemala Norte, Area Guatemala Sur y Area
de Amatitlan.

A través del Acuerdo Gubernativo SP-G-43-80 del 16 de junio de 1980, se
establece una organizacién en la atencion de salud para puestos, centros tipo “A”

y “B”, hospitales de distrito, hospitales de base de area y hospitales regionales.

En el Acuerdo Gubernativo nimero 741-84 se estructuran nuevamente las
dependencias del Ministerio, enfocando sus acciones de caracter preventivo en la
Direccion General de Servicios de Salud a través de ocho divisiones, las areas de
salud, hospitales, centros y puestos de salud, asi como servicios de educacion y

recuperacion nutricional.

En el decreto numero 90-97, se aprueba un nuevo Cadigo de Salud con principios
fundamentales, acoplado a la nueva red de servicios porque su contenido es de
acciones de promocion y prevencion, recuperacion y rehabilitacion de la salud, asi
como las infracciones y sanciones, el cual ha tenido sus reformas en cuanto al
tema de la publicidad de tabaco vy licores, la obligaciéon del estado de velar por la
salud de los habitantes no solo porque la misma se garantice a la persona sino en

forma gratuita a nivel nacional.
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Tabla No. 8- Historia del avance de la Salud en Guatemala

AVANCES DE LA SALUD EN GUATEMALA

1,997

Se emite el Decreto numero 114-97 Ley del Organismo Ejecutivo en el
cual se deja sin efecto el Decreto numero 93 que fue el que creé en
1945 |as secretarias y Ministerios del Estado, dandoles nuevamente una
filosofia y contenido, acorde a las necesidades del pais.

1,999

Se emite el Acuerdo Gubernativo 115-99 Reglamento Organico Interno
del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social.

2,007

El Sector Salud Trabaja coordinadamente con énfasis en la salud
preventiva, recibe recursos que se utilizan con equidad, calidad,
eficienciay trasparencia.

2,011

El Sector Salud ha consolidado un modelo de atencién integral en la
salud de la poblacién con equidad, calidad, eficiencia y trasparencia.

2,015

La poblacion guatemalteca debera poseery tener acceso a un sistema
de prevencion y atencion de la salud, con criterios de solidaridad,

subsidiaridad, equidad, calidad, eficiencia y trasparencia.

Fuente: Datos obtenidos de la Pag. http://www.mspas.gob.qgt
fecha de consulta 16/09/2016
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4.16. ANTECEDENTES HISTORICOS DE SALUD EN EL MUNICIPIO DE
SANARATE

Tabla No. 09-Antecedentes Historicos de la Salud

ANO ACONTECIMIENTO

13 de marzo 1,945 En la Constitucion Politica se crea los ministerios de
estado y este podria ser el inicio del avance en salud
del municipio.

A partir del afio 1,954 , al | Fue fundado en la Administracion de Castillo Armas, el
14 de diciembre del afio | Centro de Salud de Sanarate. Segun acta No. 1 del
1,957 libro 1958.27

15 de octubre de 1,973 | Se inauguré la primera venta municipal de medicina
en el municipio.?®

Se ha ido avanzando en temas de salud, sin embargo no han sido mitigados los

problemas que afectan el municipio en su totalidad.

Actualmente “Segun el centro de salud local, hay un elevado porcentaje de
desnutricién generalizado en todo el Municipio, consecuencia de una alimentacion
deficiente. Lamentablemente la solucién a ésta situacion no es tan simple como
aparenta, producto de la deficiencia, propiamente de dicha incidencia en factores
de tipo educativo y econémico, por lo cual es necesaria una labor educativa, sobre
el conocimiento de dietas balanceadas y que las personas cuenten con recursos

econdmicos necesarios para mejorar su alimentacion”.?®

Durante la investigacion de campo se constatd que existe un centro de salud en el
Casco Urbano y siete puestos que estan en las aldeas: San Miguel Conacaste, El
Sinaca, El Florido, Barranquillo, San Juan Las Flores, Llano de Morales y Cerro
Blanco.Los puestos de salud anteriormente descritos presenta deficiencias en su
capacidad de atencion, estas deficiencias se manifiestan en irregularidad de
horarios de atencion, insuficiencia o carencia de medicamentos, inoperatividad del

equipo médico disponible por la falta de mantenimiento, infraestructura en mal

27 Unidad de Informacién Publica del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social
28 http://www.guatepymes.com/geodic/sanarate
2% Monografia de Sanarate Daniel Vela 2010
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estado , solo por mencionar algunas.

campo , que existen seis clinicas privadas y

Guatemalteco de Seguridad Social (IGSS), sin

Asi mismo se observo en el trabajo de

una extension del Instituto

embargo estos Ultimos se

encuentran en el casco urbano y su atencion no es publica por tal razéon no

favorece a la poblacion en general del municipio y sus comunidades cercanas.

Tabla No. 10- Enfermedades mas comunes en los ultimos 3 anos. Centro de
Salud Sanarate, El Progreso

Enfermedad 2013 2014 2015
No. Casos No. Casos No. Casos

Infeccién aguda de las vias respiratorias superiores, no 4840 3193 1397
especificada
Rinofaringitis aguda [resfriado comun] 2697 2860 2890
Infeccién de vias urinarias, sitio no especificado 1655 1494 1540
Diarrea y gastroenteritis de presunto origen infeccioso 1418 1398 1228
Gastritis, no especificada 898 991 627
Neuralgia y neuritis, no especificadas 648 568 652
Hipertensidn esencial (primaria) 550 373 *
Cefalea 531 549 788
Micosis, no especificada 365 * *
Parasitosis intestinal, sin otra especificacion 360 470
Colitis y gastroenteritis no infecciosas, no 310 425 272
especificadas
Neumonia y bronconeumonias 306 * *
Otros trastornos del equilibrio de los electrdlitos y de 297 * *
los liquidos, no clasificados en otra parte
Alergia no especificada 292 * 431
Bronquitis aguda, no especificada 279 359 *
Amebiasis, no especificada * 329 *
Mialgia * 403 482
Fiebre no especificada * 409 324
Amigdalitis aguda, no especificada * 549 *
Otitis media, no especificada * * 322
Deficiencia de vitamina, no especificada * 708 2307

Cuadro elaborado con datos proporcionados por la Unidad de Informacién Publica del

Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social
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4.17. ACCESIBILIDAD

4.17.1. RUTA DESDE EL CENTRO DEL MUNICIPIO DE SANARATE-
ALDEA SAN MIGUEL CONACASTE

Mapa No. 5

Ruta y ubicacion Aldea San Miguel Conacaste

Y
> CASERIO
PALOPIOUE
n) = g, E g RRETERA HACIA EL AT
_F N 1724 Os ANTICO
<\ inea ALDEA [ ) 2 o U, O Jutu Ty o .
CONACASTE, . % [
o, ™ W - ZINTERSECCION VIAL - //
L R W £
eé\?’@ ALDEL/ YCXLLEASAN MIGUEL CO! IéASTE
“Rq,, MONTEGRA‘I}Q.F_,,‘
“c, ; # SANARATE
s ;

ESTACION DE BUSES
SAN MIGUEL CONACASTE

) E A
TLH* 95 A UN COSTADO DEL PARQUE
I ?@\

NS

4 Q
Ay,
e
o}
\"’\.tﬂ J
SR
CASCO,URBANO

NOMENCLATURA A
N
Vi

snmsm CARRETERA CA-9 AL ATLANTICO

CARRETERA ALDEA MONTEGRANDE A
B ALDEA SAN MIGUEL CONACASTE

Elaboracion propia: Visita de Campo
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4.17.2. VIAS DE ACCESO AL TERRENO

La via principal de acceso al terreno proviene
de los accesos al Municipio, una doble via
adoguinada que pasa por el centro urbano de
municipio de Sanarate, dirigiéndose a la
Aldea San Miguel Conacaste, pasando por la
carretera CA-9 y la Aldea Monte Grande
llegando al Parque San Miguel Conacaste
para luego dirigirse al terreno, cuenta con dos

ingresos.

Existen dos paradas de buses

conocidas, la primera cercana al
proyecto que se encuentra en la
Aldea San Miguel Conacaste, que es
improvisada por los propietarios de
los microbuses (no cuentan con
sefalética, instalaciones necesarias o
mobiliario urbano) se ubica a un
costado del Parque de San Miguel

- -

Conacaste.

No.5 - -
‘Parada de bus A un CostagesParque Samxel
e T . e -
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Foto No. 6

Parada de bus Parque municipal de Sanarate

Y la segunda se ubica cerca
del Parque municipal de
Sanarate en el é&rea de
microbuses en el casco
urbano, donde se abordan y

retornan los microbuses.

4.18. TIPO DE TRANSPORTES QUE INGRESAN AL MUNICIPIO

terraceria.

El transporte publico principal que recorre
el municipio son: moto taxis, motos, pick -
ups y microbuses. En el casco urbano la
via principal 100% adoquinadas y asfaltada

y la via secundaria adoquinada y de

" -\g .‘ ;
e L

Foto No. 9
- Area de fletes y microbuses - -
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4.19. DISTANCIAS PARA LLEGAR A LA ALDEA SAN MIGUEL CONACASTE Y

TERRENO A INTERVENIR

El terreno para la realizacién del proyecto cuenta con un area de 6,000 metros cuadrados,

con un porcentaje de pendiente muy bajo de 0.5%, practicamente es una terreno plano, se

encuentra ubicado a 1.95 kildbmetros del Parque de San Miguel Conacaste, de la carretera

principal CA-9, el parque se encuentra a 3.1 Kilometros de distancia, pasa por la Aldea

Monte Grande, la cual empieza pasando la carretera CA-9.

Tabla No. 11 Tiempo y distancias al proyecto

1 Monte 30 minutos 45 a 60| 3.1 Kilémetros
Grande minutos
2. | San Miguel | 15 minutos (calle adoquinada | 30 a 40 | 3.0 kildbmetros, Aldea Monte
Conacaste 85% casco urbano y | minutos grande, al Parque de San
terraceria drea de cultivos) Miguel
3. | Caserio Palo | 25 minutos  (calle  de | 45-60 2 kildbmetros
de Pigue terraceria) minutos
4 Parque San | 30-45 minutos (calle | 60-75 1.95 Kildmetros del Parque
Miguel terraceria) minutos San Miguel a el terreno a
Conacaste intervenir
Fuente: Direccién municipal de Planificacion.
Elaboracion Propia
Grafica No. 4
Tiempos de llegada TIEMPO DE LLEGADA AL PROYECTO

CASERIO PALO DE PIQUE

MONTE GRANDE 1

SAN MIGUEL CONACASTE 5 r

30

W PIE

40 50 60 70

m VEHICULO
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4.20. INGRESO AL TERRENO

El terreno cuenta actualmente con dos ingresos, uno vehicular calle terraceria y otro
peatonal empezando con calle adoquinada en el casco urbano de San Miguel Conacaste
unos 500 metros , para luego adentrarnos a un caminamiento tipo sendero que llega al

terreno.

Mapa No. 6

Ruta de acceso al terreno

CASCO URBANO
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L ~ TCB@nhacaste
PARADA DE
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25 A 45 MINUTOS o

g

O

CALLE TERRACERIA

TERRENO
A
INTERVENIR
6,825 m2

COLINDANCIAS AREA DE
CULTIVOS

Elaboracidn propia: Visita de Campo
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5.1.

ANALISIS TOPOGRAFICO

Mapa No. 7
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5.2. VEGETACION EXISTENTE

Mapa No. 8
ly ly
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NATURAL

Foto No. 16

Arbol 3 / arbol de mango
Fuente: Trabajo de Campo
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Tabla Diametro de Arboles \

ARBOL TRONCO COPA TIPO
AR.1 0.50mts 3.00mts Frutal
AR.2 1.00mts 5.00mts Mango
AR.3 0.50mts 3.00mts Mango
AR.4 0.50mts 3.00mts Frutal
AR.5 0.60mts 4.00mts Mango
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5.3. FACTORES CLIMATICOS

Mapa No. 9

PM

3 3
omég JJP

ESCORRENTIA
NATURAL

f\&/—\ NATURAL

" VI¥30VH¥Y3L 3 3T1TVO

AGU

VId30vyd3l 3 311v0

AM

——ENTRADA

©)

¢ VIONVANITT10D

CABLE
DE
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Elevacion Ms mm

370.00

Temperatura 34.3 Max — 19.7 Min
Absolutas 42.2 Max — 7.5 Min
Precipitacion 780.5 mm al afo
Humedad Relativa 62%

Velocidad viento 6 Km/h
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5.4. MEJORES VISTAS

Mapa No. 10
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5.5. INFRAESTRUCTURA

Mapa No. 11 @
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Energia Se cuenta con energia Eléctrica, esta viaja del trasformador, por
Eléctrica los arboles hacia el terreno.
Drenaje No se cuenta con drenaje
Teléfono No se cuenta con cableado para teléfono

Cable No se cuenta con cableado para cable
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5.6. VIiAs DE ACCESO
Mapa No. 12
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6 . ANALISIS DE CASOS ANALOGOS

6.1. INSTITUTO TECNICO DE CAPACITACION Y PRODUCTIVIDAD (INTECAP)

UBICACION Y LOCALIZACION
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INFRAESTRUCTURA

El Instituto Técnico de Capacitacidon y Productividad
esta ubicado en la 31-30, 14 calle zona 7, entre sus
colindantes se encuentran edificios educativos como:

Centro Educativo Los Sauces, Liceo Rotterdam.

Se encuentra ubicado a un costado del Periférico, que
es una via principal de comunicacion lo que hace que

el Instituto sea accesible para todas las personas. El

VLLLIL K

transporte publico llega de una manera fluida, existe
acceso peatonal a través de una pasarela y paradas

ubicadas a poca distancia de la zona educativa.

VISTAS Y ELEMENTOS DE CONTAMINACION

El instituto se ubica dentro de una zona residencial,
pero se produce contaminacién  produce
contaminacién visual y auditiva por el trafico que se.

provoca en horas picos

ASPECTO CLIMATICO

El complejo educativo, aprovecha los vientos
dominantes y el fluido del mismo a través de un pasillo principal que comunica los

siguientes edificios que conforman el complejo.

La fachada sur donde existe mayor incidencia no presente mayor nimero de ventanas

para no afectar el confort en los ambientes.

Las ventanas de las distintas fachadas estan orientadas al norte, con el objetivo de
favorecer el confort en los ambientes, en los talleres las ventanas estan protegidas por las
sombras provocadas por los médulos de los siguientes talleres. Los talleres poseen un

pasillo iluminado y ventilado de forma cenital.
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VEGETACION Y ASPECTO PAISAJISTO

El instituto hace buen uso de la vegetacidon en
todo el complejo desde el parqueo se puede

observar una paleta vegetal haciendo uso de setos e S — ““‘!l

y pequenos arbustos como topes visuales.
Foto No-29

Por: William Garcia
Se ha adaptado pequefios jardines para
interaccion entre los estudiantes. Posee un area
bastante grande de mesas con jardines vy

vegetacion.

La integracion de la vegetacion dentro del

complejo favorece a mejor el microclima del :

entorno del edificio, integracién del edificio con la o £ Por: William G&

naturaleza y al medio ambiente.

Entre moddulo de talleres se hace uso de la
vegetacidon para dividir los talleres creando areas
de convivencia y también como mitigante del

calor.

El complejo educativo estda rodeado por
vegetacion tanto como arboles que existia en el
lugar u otros que se han ido plantando, la
realizacion de los jardines que se han ido
improvisando para integrar y mejorar el comfort
ambiental le han ido dando una mejor visual a

todo el complejo.
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ASPECTO FUNCIONAL

. 1. ADMINISTRACION
‘ 2. BIBLIOTECA, COMPUTO

3. TALLER PANADERIA

4.S.S. GENERALH Y M

5. TALLER DE COCINA

6. MODULO AULAS TEORICAS
7. MODULO AULAS TEORICAS
8. TALLER GASTRONOMIA

| 9. TALLER CARPINTERIA

10. TALLER COLOMETRIA

11. TALLER DE TEXTILES

’ 12. JARDINES

13. PARQUEO

14. PASILLO TECHADO
UNE TODO EL COMPLEJO

Mapa y fotos: No. 33 a 40

Elaboracidn propia




Las oficinas administrativas se encuentran al inicio del
complejo y se encuentra en una plataforma mas baja

dandole mas jerarquia a los talleres y aulas.

El complejo favorece a una arquitectura sin barreras

porque posee rampas y gradas.

Amplio pasillo con un ancho apropiado para la demanda

gue se atiende. Se encuentra dividido primero en drea

administrativa, luego de drea educativa y talleres.

Los talleres de las distintas areas se encuentran equipados con maquinaria necesaria para

cada taller, cuentan con las dreas necesarias para cada uno de los usuarios.

MATERIALES Y ESTRUCTURA

El INTECAP, wusa el sistema de marcos

estructurales, cerramiento con mamposteria
=== tradicional, fundicion de losa tradicional en el

Foto No. 42

(TENCELEERE  pasillo principal, cuenta con rampas y gradas

Levantado de block, con acabado de alisado mas

pintura azul y blanca, Concreto visto para los

caminamiento uniéndolas con vegetacion para

- "% integrar los ambientes.

= Foto.No. 43
Por: Annelisse de Ledn
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ANTECEDENTE HISTORICO

El Centro de Capacitacion Guatemala 1 del INTECAP inicié sus operaciones el 28 de

noviembre de 1980. Cuenta con estacionamiento para 103 vehiculos, pasos techados,

plazas y encaminamientos, pozo de agua, planta de tratamientos, agencia bancaria,

biblioteca, salén de usos multiples y clinica médica.

ASPECTOS POSITIVOS — NEGATIVOS

POSITIVOS

NEGATIVOS

1. Sectorizacién de parqueos para que el
usuario pueda trasladarse a lo largo del
complejo y divididos entre area de

servicio, publica y privada.

Dentro de los edificios no se cuenta con rampa
para trasladar a las personas con capacidades
diferentes, para ello se trasladan al primer

nivel la actividades

2. Integracion del complejo por medio de

la vegetacioén

No posee un area para exposicion o auditorio

para exponer proyectos

3. Crear espacios de convivencia por

medio del uso de la vegetacion

El drea de biblioteca es muy pequeia para la

demanda que atienden

4. El area educativa esta unificada tanto

con el taller como con las aulas

5. Laventilacion e iluminacion estd
pensada para crear confort en los

ambientes

6. Pasillo central como eje conector de

una medida apropiada 3.5mts

7. Zonificaciéon de areas tanto educativa,

aprendizaje, administrativa.

8. Posee rampas alo largo del
caminamiento central y asi contribuye

a la arquitectura sin barreras.

9. Seiialética adecuada para dirigir y

ubicar edificios.
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6.2. Centro de Capacitaciéon Indigena Kapaclajui / Entre Nos Atelier

UBICACION Y LOCALIZACION

o ! Reserva
Sé?u“s"u??'\,'\/\\ Biolégica
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e | ’
" San José- Limon
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@\\\ \'\

Davido oChiriqui

FOTO No. 46 GRANO DE ORO

FOTO No. 45 Mapa de Costa Rica

El Centro de Capacitacion Indigena Kapacldjui estd situado en la reserva Indigena de

Tayutic de Grano de Oro, cantdn de Turrialba, en la provincia de Cartago, Costa Rica.

VEGETACION Y ASPETO PAISAJISTO

El Centro de Capacitacion se integra
a la naturaleza, no rompe con el
entorno sino se vuelve uno solo, la
grama utilizada como aislante hace

que el proyecto se vea como

unificado.

FOTO No. 47 Tomado por: ingrid Johanning
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Aprovechamiento del agua de lluvia y uso de los techos inclinados para integrar y crear

sombras internas.

First Level

ARV TR VRO

e T

Second Level

Foto No. 49.

BT T 0 1 5 G 0 A LRSS RANES,

http://www.archdaily.co/co/758214/centro-de-capacitacion-
indigena-kapaclajui-entre-nos-atelier

Se hace uso de la madera como elemento de

integracion con el entorno y el paisaje.

ASPECTO FUNCIONAL

El proyecto del Albergue
consta de 470 m2 que se
distribuyen dentro de una
‘gran nave lineal’ a lo largo

de su eje longitudinal.

Comprende en el primer
nivel dreas administrativas
(oficinas), salones
multiusos, comedor,
cocina, servicios sanitarios,
sala de computo,

biblioteca y bodegas.

En la doble altura de la
parte frontal se incorpora
un ‘mezanine’ como
estancia- albergue para

brindar refugio temporal.
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MATERIALES Y ESTRUCTURA

FOTO 50 : Ingrid Johanning FOTO 51: Ingrid Johanning

e Madera
e Lamina

ANTECEDENTES HISTORICO

Comprende un centro de capacitacion-albergue como facilitador de interaccién entre
locales, visitantes e impulsor para el desarrollo de proyectos comunales sustentables y en
armonia con el entorno. A su vez el Centro forma parte de un sistema estratégico de
integracion rural para el fortalecimiento comunitario que incluye caminos, grutas vy
senderos. Adicionalmente se proyecta una red de puentes peatonales que vuelven
accesibles tramos en momentos criticos del afio y que pueden brindar cobijo de manera

temporal.

ASPECTOS POSITIVOS — NEGATIVOS

1. Aprovechamiento de los vientos

2. Integraciéon de la madera como recurso | No hace uso de vegetacion externa

natural del lugar.

3. Techos inclinados para el No existe privacidad en los ambientes por el

aprovechamiento del agua. manejo del viento

4. Muros pantalla para proteccion solar.
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CUADRO PARAMETRICO DE CASOS ANALOGOS

1 Aula Tedrica M2 53 13.68 40 26.84 53
1 Aula M2 47 23.12 39.60 31.36 47
Computacion
1 Aula M2 41 NE 86.00 63.5 52.25
Proyeccién
1 Sala de M2 59 NE 42.25 50.63 59
Expresion
Artistica
1 Area de M2 | - NE 27.72 27.72 20.00
Productividad y
Desarrollo
1 Sala de M2 112 NE 102.0 107.0 112
Conferencia
1 Taller de M2 140.65 56.1 98.38 109
electrénica
1 Taller de M2 140.65 47.5 94.08 109
Electricidad
1 Taller de M2 303.75 47.5 175.63 109
Gastronomia
1 Taller Panaderia M2 140.65 47.5 94.08 109
1 Taller de M2 268.60 | 140.5 204.55
Carpinteria
1 Taller de M2 303.75 NE 303.75 | -
Refrigeracion y
aire
acondicionado
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CUADRO PARAMETRICO DE CASOS ANALOGOS

Contabilidad y M2 12 14.88 10.5 12.69 12
Caja
Oficina de M2 12 14.88 12.0 13.44 12.72
Apoyo
Archivo y M2 12 12.26 10.0 11.13 12.0
Bodega
Saldén de Usos M2 15.60 NE 18.0 16.80 16.20
Multiples
Biblioteca M2 60 68.46 51.0 59.73 60.0
Centro de M2 12.50 16.26 14 15.13 12.50
Recursos
Pedagdgicos
S.S. M2 4.76 30 12 21.0 12.00
Empleados

Generales
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CUADRO PARAMETRICO DE CASOS ANALOGOS

Cafeteria/ M2 75 40 62.5 51.25 75
comedor
Informal
Guardiania M2 20 20 12 16 20.0
Cuarto de M2 16 200 12 106 20
Maquinas
Taller de M2 70 NE 60 100 75
Servicio
Area M2 25-30 50 40 45 37.5
recolecciéon
final de Basura
Vestibulo M2 | - 20.18 24 22.09 20.0
Principal de
Ingreso
Pasillo principal M2 1.20 3.40 3 3.20 2.2
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Rampas M2 16% 16% 12% 14% 16%
Vehiculares
Aceras M2 0.9-1.20 2.05 1.20 1.62 1.2
exteriores

Plazas o areas M2 | - 219.75 100 159.88 100
de desfogue de

acceso

Clinica M2 12-18 14.88 12 13.44 15.8
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Premisas Funcionales

Requerimiento

Premisa

Grafica

Circulacion

Circulacion vehiculary
peatonal delimitada

Division de Areas

Definir areas de servicio,
privada y publica

Fuente : Elaboracion Propia

Accesibilidad

Establecer ingresos de
servicio y para distintos
secores del proyecto

.

Arquitecturasin
barreras

Usar Rampas con 6% de
pendiente seguin normativo
CONADI

Fuente : Elaboracion Propia
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cambio de
niveles

Usar gradas con contra
huella de 0.15mts y huella
minima de 0.30mts

Seguridad

Disponer de garita de control
vehicular y portén para
entrada peatonal

Fuente : Elaboracién Propia

Cantidad de
Ambientes

Tomando en cuenta el
Normativo de
Manual de Criterios para la
construccién de
establecimiento educativo.

[
[1=3

ol o

PLANTA DE AULAS

Fuente : Elaboracién Propia

Vinculacidn
de espacios

Crear plaza central de
distribucion de usuarios

Utilizar pasarelas para
conectar ambientes en
segundo nivel

Fuente : Elaboracién Propia
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Premisas Ambientales

Climatizacion

Requerimiento Premisa Grafica
Utilizar vegetacion para evitar
reflejo solar
Uso de

Manejo de azoteas verdes

Capade
vegetacion

—i

Cana filtrante

Membrana
impermeabilizante anti-raiz

soporte base y elemento
que forma pendiente.

Fuente : www.gramaconsultores.wordpress.com

Confort Climatico

Aplicar ventilacion cruzada

==

Regla de la ventilacién cruzada - arriba de 5 veces el ancho de la altura del suelo al techo.

Fuente: www.arquitecturamexico.wordpress.com

Proteccidn solar por medio de
parteluces o vegetacion que
proyecte sombra al interior de
los ambientes

Fuente : Elaboraciéon Propia

Optimizacién de
recursos

Recolectar agua de lluvia por
medio de cisternas especiales
para la conservacién del agua
( Recolectar ell agua de parqueo
y de los techos)

S

TRADITIONAL ROOF

Fuente: www.hermidapropiedades.com
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Premisas Morfologicas

Requerimiento Premisa Grafica

Proporcionar equilibrio entre
confort, funcionalidad y caracter
arquitectonico en la propuesta

Fuente: Elaboracidn propia

Jerarquizasr edificios a través
de cambios de texturas y alturas

Integracion

Fuente: Elaboracidn Propia

Reflejar funcionalidad del
conjunto como Centro de
Capacitacion a través de forma
y manejo de fachadas

it

Fuente: Elaboracién Propia
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Premisas Constructivas

Requerimiento
Caracteristicas
Material Ventajas Desvetajas

Puede ser aplicada en cualquier
superficie estructural.

*No se requieren cimientos, anclajes

ni estructuras especiales . )
sino se da un buen almacenaje

. . uedo contribuir a crearse
Diversidad de Formas P

Fachaleta manchas por humedad.
Colores y Texturas.

Decorativa

Facil trasportacion

Ideal para exteriores e
interiores

Utilizar materiales con textura

para dar caracter Se utiliza desde los inicios de la
arquitectura y sigue siendo utilizada
de diversas formas; ya que segunla
que se escojay el acabado que se
le dé se puede tener una
decoracion rustica, lujosa,
tradicional, moderna o
vanguardista

Muy pesada para su manejo

Piedra Natural

* Material natural
! v * Variabilidad

» Combustible
* Renovable . . -
Madera + Dimensiones son limitadas (
formas alargadas de seccion

* Excelente aislante que puede )
wep trasv ersal reducida)

reducir la energia para
climatizacién del edificio.
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Reduccién en el tiempo de

Block e
construcciéon
Menor demanda de
Requiere de pintura hidréfuga para
mano de obra . d P gap
aislarlo
Admite la aplicacion de diferentes
terminaciones
Ladrilllo
Accesibilidad Existen grandes diferencias en forma,
No requiere tecnologia resistenciay
sofisticada dimensiones
Ayuda a minorar el impacto
ambiental
Aceptacion universal
Asociadas al peso de los elementos por la
ili i altura si las luces son grandes necesitan
Concreto Adcpfcbll’ldgd en conseguir formas . g
arquitecténicas grandes vigas y losas y esto genera mayor
Armado o
costo en la construccioén.
Caracteristicas de ductilidad
Alto grado de durabilidad
Flexible
Facil de Instalar y transportar
Accesible ala econdmica
Aislante
Facil cuantificaciéon por su ancho
Util de 1.00 metro. . L . .
Requiere un diseno geometrico riguroso
Menor costo por apoyos )
X X para aprovechar las ventajas
inferme dios. Requiere conftroles de calidad rigurosos
Lamina Doble canal de tfraslape que evita X d X 9 Y
. . sistematicos
Estructural filtraciones.

Resistencia a la transmisién del
calor.

Nervadura transversal que le da
mayor rigidez.

Alta capacidad de reflectividad.
Hasta 50 afos de vida Util.

Tiene un peso ligeramente mayor al de
ofros sistemas
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Marcos
Estructurales

Utilizar sistema de marcos
estructurales, en ambientes
modulares como aulas y talleres

PLANTA DE AULAS

Cerramientos de
Mamposteria y
Losa tradicional

Emplear mamposteria y losa

tradicional en ambiente de un nivel.

Fuente: Jose Antonio Estevez
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8.1. PRINICIPIOS ORDENADORES DE DISENO

La propuesta arquitecténica del Centro de Atencion Familia y Capacitacion para la mujer
esta conformada por 5 edificios independientes seguin sus funciones especificas, para su
conformacién dentro del terreno se hizo uso de los conceptos Sistema Abierto y cerrado.

El sistema cerrado es una composiciéon
que crea entre las figuras relacionadas
espacios cerrados 0o semiabiertos,
tendientes a ir hacia el centro de la
composiciéon o punto de partida. Este
sistema permitird generar varias plazas
dentro del conjunto, que conecta los
edificios educativos y administracion que
puedan llevarse actividades
simultdneamente sin afectarse entre si.

El sistema cerrado también permitird \
gue todos los edificios del conjunto puedan tener acceso directo a las plazas, para un
adecuado manejo de puntos de reuniones en salidas de emergencia y rutas de evacuacion.

El sistema abierto da una composicién cuando las lineas de tensidn o vectores que
relacionan las diferentes figuras tienden a irse para afuera regularmente tiende a ser ejes
cartesianos, tiende a ser centrifugo. Este concepto en el proyecto se utilizd en la direccion
de la rampa, la clinica, pasillos y la posicidn del parqueo.
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También se hizo tomo en cuenta los ejes de disefio, como lo es el Eje de los vientos
predominantes, la direccién del norte/ sur, eje del horizonte y el ejes de la calle, al
interrelacionarlos dieron las formas que se observan tanto en la planta de conjunto, en las plazas,
caminamiento y morfologia de los edificios.

EJES DE DISENO

NORTE

VIENTOS
PREDOMINANTES

EJES
*  LOSVIENTOS
L ) \g PREDOMINANTES
*  ELNORTE
*  HORIZONTAL DEL
TERRENO
HORIZONTAL
TERRENO f—
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8.2. INTERRELACIONES DEL CONSTRUCTIVISMO

Para la composicion arquitectonica, se hizo uso de las Interrelaciones del
Constructivismo, como lo es la de Montar, Cargar, continuidad, envolver, ensamblar y
separar, lo cual se logrd haciendo uso de parteluces, voladizos, texturas, cambio de niveles

y dimensiones de los edificios.

SEPARAR ENVOLVER

SEPARAR
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8.3. AREAS DE USO DEL PROYECTO
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9.1. PROGRAMA ARQUITECTONICO

El programa arquitectonico esta basado en los requerimientos de los usuarios para los
cuales se realizara el proyecto, el estudio de las necesidades, los objetivos y la investigacion
realizada, dentro de un analisis paramétrico de casos analogos, estandares y reglamentos.
Dieron los estandares para los ambientes y dreas del proyecto.

1. INGRESOS

e Ingreso peatonal

e Ingreso vehicular
— Garita de seguridad + taquilla
— Plaza de ingreso

ESTACIONAMIENTO

e Estacionamiento pUblico

- Buses/ Coasters/ ambulancia
- tuc-tucs

- Carros

- Motos y bicicletas

¢ Estacionamiento privado

e Estacionamiento de servicio

2. ADMINISTRACION

e Atencion al PUblico
Recepcidn y registro
Lobby y espera
S.S. hombres y mujeres

Biblioteca

PUBLICO

Enfermeria e} primeros
auxilios

e Area de servicio Admon.

Estar del personal (s.s.,
cocineta)

Bodega de limpieza

o)
(a]
<
>
oc
o

« Area de oficinas
Direccidn + subdireccidon

Secretaria + bodega
Contabilidad
Tesoreria + archivo
Sala de reuniones

Oficina de orientaciéon
vocacionadl
Sala de educadores

Administracion
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PUBLICO

3. CENTRO DE ATENCION FAMILIAR (DIURNO)

Sala de espera
S.S. Hombres poblacién

S.S. Mujeres poblacion

Bodega medicina del
dia

Bodega de limpieza

PRIVADO

4. AREA EDUCATIVA

Aulas tedricas

Aula computacion
Aula de proyeccién
Sala de expresién artistica

Taller de Gastronomia/ cocina

Taller de belleza/
manualidades

o)
a
<
>
oz
o.

Farmacia

Clinica

S.S. Hombres (doctores)
S.S. Mujeres (doctoras)

Sala de reuniones

S.S. hombres

S.S. mujeres
Bodega de equipo

Bodega de limpieza
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5.

AREA SOCIAL

¢ Salon de usos multiples

8 comerciales,

= Académicos,  cientificos
=)

~ culturales

6.Servicios

e Area de servicio

Carga y descarga + control

Cocina general + despensas
Bodega de suministros
alimenticios (secos /frios )
Bodega general

Area de limpieza
Cuarto de lavanderia +

paftio
S.S. Hombres y mujeres

e Area del personal

RN

Caseta principal de seguridad

Encargado

S.s. + duchas + vestidores + lockers

Estar de empleados

Salones de eventos sociales,

y

O
O
—
o
=
o.

Vestibulo de ingreso
Area de comensales

Sala de estar ( terraza)

e Area de mantenimiento

Conserijeria

Taller de carpinteria /
mantenimiento

Bodega de jardin
Cuarto de maquinas
Cisterna principal

Planta de tratamiento
de agua
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10.2. PRESUESTO Y DIAGRAMA DE EJECUCION

COSTOS DIRECTOS

PROYECTO: CENTRO DE ATENCION FAMILIAR Y CAPACITACION PARA LA MUJER ALDEA SAN MIGUEL CONACASTE,
SANARATE, EL PROGRESO

UNIDAD
MEDIDA

PRECIO
UNITARIO

COSTO DE

DESCRIPCION MATERIAL O MANO DE OBRA MATERIALES

CANTIDAD TOTAL DEL RENGLON

TRABAJOS PRELIMINARES

1.1|Limpieza y chapeo, limpieza final del terreno

DESCRIPCION MATERIAL O MANO DE OBRA

UNIDAD

CANTIDAD MEDIDA

URBANIZACION

PRECIO
UNITARIO

COSTO DE

MATERIALES TOTAL DEL RENGLON

2.1|Muro Perimetral 500 ML Q1,500.00 Q750,000.00
2.2|Estacionamiento 171.19 M2 Q2,500.00 Q427,975.00
2.3|Plazas y Caminamientos 1,819.43 M2 Q200.00 Q363,886.00
2.4|Areas Jardinizadas 380.33 M2 Q500.00 Q600.00
2.5|Gradas y rampas 94 M2 Q3,500.00 Q330,645.00
Q1,873,106.00
ORD D RIP O Ay RIA O oD OBRA 7\ DAD :;: .-‘_.. A. _.‘. OTA D R O

3 AUDITORIO

3.1|Auditorio 306.25 M2 Q4,500.00 Q1,378,125.00

DESCRIPCION MATERIAL O MANO DE OBRA

4.1{Administracién

UNIDAD

CANTIDAD MEDIDA

ADMINISTRACION

PRECIO
UNITARIO

Q1,378,125.00

COSTO DE

MATERIALES TOTAL DEL RENGLON

DESCRIPCION MATERIAL O MANO DE OBRA

5.1|Biblioteca

UNIDAD

CANTIDAD MEDIDA

BIBLIOTECA

PRECIO
UNITARIO

COSTO DE

MATERIALES TOTAL DEL RENGLON

Q1,068,615.00

DESCRIPCION MATERIAL O MANO DE OBRA

UNIDAD

CANTIDAD MEDIDA

PRECIO
UNITARIO

Q4,500.00

COSTO DE

MATERIALES TOTAL DEL RENGLON

Q2,253,960.00

DESCRIPCION MATERIAL O MANO DE OBRA

7.1|Talleres

UNIDAD

CANTIDAD MEDIDA

TALLERES

PRECIO
UNITARIO

COSTO DE

MATERIALES TOTAL DEL RENGLON

Q1,170,270.00

DESCRIPCION MATERIAL O MANO DE OBRA

8.1|Clinica

UNIDAD

CANTIDAD MEDIDA

CLINICA

PRECIO
UNITARIO

COSTO DE

MATERIALES TOTAL DEL RENGLON

Q1,053,000.00

DESCRIPCION MATERIAL O MANO DE OBRA

9.1|Cafeteria

UNIDAD

CANTIDAD MEDIDA

CAFETERIA
136.78 M2

PRECIO
UNITARIO

Q4,500.00

COSTO DE

MATERIALES TOTAL DEL RENGLON

Q615,510.00

Q615,510.00

COSTOS DIREC

06,331.50

107




CUA

DE INTEGRACION DE COSTOS INDIRECTOS

SANARATE, EL PROGRESO

PROYECTO : CENTRO DE ATENCION FAMILIAR Y CAPACITACION PARA LA MUJER ALDEA SAN MIGUEL CONACASTE

COSTO TOTAL GASTOS DIRECTOS.

INTEGRACION DE COSTOS DIRECTOS:
Q10,406,331.50

RACION D O O DIR OS DE OPERACIO ON DE OBRA
RENGLON PORCENTAJE COSTO
IMPREVISTOS 12.0 Q1,248,759.78|del costo total directos
GASTOS ADMINISTRATIVOS DE OFICINA 10.0 Q1,040,633.15|del costo total directos
PRESTACIONES LABORALES DE OFICINA 66 Q343,408.94|de gastos oficina
COSTOS DE OPERACION (DE CAMPO) 14.0 Q1,456,886.41|del costo total directos
IRTRA/INTECAP CAMPO Y OFICINA 2.0 Q208,126.63|de mano de obra
GASTOS LEGALES 10 Q1,040,633.15|del costo total directos
UTILIDAD DEL 4.5 AL 12% 12.0 Q1,248,759.78|del costo total directos
SUBTOTAL DE GASTOS INDIRECTOS Q6,587,207.84
TOTAL GASTOS DIRECTOS Q10,406,331.50
SUBTOTAL DE LOS DOS COSTOS Q16,993,539.34

IMPUESTOS

IMPUESTO SOBRE LA RENTA 5.0 849,676.97
IMPUESTO AL VALOR AGREGADO (IVA) 12.0 2,039,224.72 | Q19,882,441.03
TIMBRE PROFESIONAL (DE ARQUITECTURA) 0.1 19,882.44
Impuesto de solidaridad (ISO) 1.0 198,824.41
TOTAL GASTOS INDIRECTOS Q9,694,816.38
TOTAL GASTOS DIRECTOS 10,406,331.50
COSTO DE VENTA Q20,101,147.88

FACTOR DE COSTO INDIRECTO= (CD + Cl)

20,101,147 6 R R

CD

El factor debera situarse entre el 1.92 y el 2.02% como maximo

10,406,331.50

Descripcion

1| Trabajos Preliminares Q195,805.50
2|Urbanizacion Q1,873,106.00]
3| Auditorio Q1,378,125.00,
4| Administracion Q797,940.00;
5|Biblioteca Q1,068,615.00
6|Aulas Q2,253,960.00
7| Talleres Q1,170,270.00]
8| Clinica Q1,053,000.00;
9| Cafeteria Q615,510.00

DIAGRAMA DE EJECUCION

Afio

S 12 3 4 56 78910

Afio

11 12 1 2 3 45 6 7 8 910 11 12

Q10,406,331.50

Q3,447,036.50

Q6,959,295.00
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CONCLUSIONES

Durante la presente investigacion se logré evidenciar que el sector femenino
es una de las mayores fuentes de ingreso de la poblacién, convirtiéndose en
la poblacion economicamente activa; sin embargo, es el sector menos
atendido el cual no cuenta con areas para capacitarse por lo tanto no se les

da el estudio adecuado para el desarrollo de sus capacidades.

Se evidencio la necesidad de crear un espacio para las actividades de salud,
de esta necesidad el anteproyecto propone una clinica de atencién diurna 'y
de enfermedades comunes y de menor atencion que ayuda a la comunidad

y los profesionales de la salud que realizan sus practicas o estudios.

La propuesta de Centro de Atencion y capacitacion para la mujer promueve
criterios de disefio ecoldgico principalmente en los caminamiento, los cuales

unifican todo como un conjunto y se plasman en el anteproyecto.

La aldea San Miguel Conacaste, no cuenta con una obra constructiva que
fomente un salto innovador en la Arquitectura. La propuesta del anteproyecto
evidencia que la adecuada combinacion de materiales del lugar, los sistemas
constructivos tradicionales de construccion y una paleta de color estudiada,
utiizados de una manera adecuada, pueden dar como resultado una
propuesta innovadora y sofisticada que genere un valor agregado a la

comunidad.

Debido a la importancia que genera el desarrollo y capacitacion a las mujeres
del municipio, se crea una propuesta arquitectonica que cumple con los
requerimientos especificos de un disefio integral entre el usuario, el medio

ambiente y su aporte a la comunidad en un futuro.
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RECOMENDACIONES

La informacién proporcionada en este documento estd basada en
investigaciones de campo, para asi proporcionar un apoyo a estudiantes,
profesionales y todos aquellos que necesiten consultar sobre temas

similares.

Se recomienda seguir los renglones de trabajos, supervisados por un
profesional del area para que se tomen en cuenta las especificacion y

anotaciones para la realizacion del proyecto.

Por el caracter del edificio y el uso de materiales de lugar y el sistema
tradicional de construccién es necesario darle un adecuado mantenimiento

para prolongar la vida util del edificio.
El anteproyecto cuenta con un adecuado uso de la vegetacion tanto en

jardineras como el suelo es necesario darle mantenimiento a la vegetacion

para que cumpla su funcién de proteccion solar.
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FHUSAC A

Universidad de San Carlos de Guatemala

Doctor

Byron Alfredo Rabe Rendén

Decano Facultad de Arquitectura
Universidad de San Carlos de Guatemala

Senor Decano:

Por este medio hago constar que he realizado la revision de estilo del
Proyecto de Graduacién “CENTRO DE ATENCION FAMILIAR Y CAPACITACION
PARA LA MUJER ALDEA SAN MIGUEL CONACASTE, SANARATE, EL
PROGRESO.” de la estudiante MARLENE ANNELISSE DE LEON FRANCO
perteneciente a la Facultad de Arquitectura, CUI 2691 17237 0101 y registro
académico 200617888, al conferirsele el Titulo de Arquitecta en el Grado
Académico de Licenciatura.

Luego de las adecuaciones y correcciones que se consideraron pertinentes
en el campo lingilistico, considero que el proyecto de graduacion que se presenta,
cumple con la calidad requerida.

Extiendo la presente constancia en una hoja con los membretes de la
Universidad de San Carlos de Guatemala y de la Facultad de Arquitectura, a los
diecinueve dias de octubre de dos mil diecisiete.

Al agradecer su atencion, me suscribo con las muestras de mi alta estima,

Atentamente,

Cic. Luts Edusrdo Escobar Hemdndez
COL. No. 4509
COLEGIO bE HUMAN!DADES
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MIGUEL CONACASTE, SANARATE, EL PROGRESO.”

Proyecto de Graduacion desarrollado por:

MARLENE ANNELISSE DE LEON FRANCO

Asesorado por:

ng./José Marcos Mejia Son
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Imprimase:

“ID Y ENSENAD A TODOS”

, o
Dr. Byron Alfredo Rabe Renddn

Decano




	TESIS COMPLETA
	TESIS CON NUMERACION Y CORRECIÓN 24102017 1ER PARTE DOCUMENTO
	completo planos
	1er parte
	1.Conjunto 1
	2. Conjunto 2
	Conjunto techos
	Centro de atención Familiar
	02 Centro de atención familiar secciones
	01 Centro de atención familiar
	03.1 Salon de usos multiples
	03 Salón de usos múltiple seccion
	04 Salón de usos múltiple seccion b

	2da. parte
	Administración 1N
	Biblioteca 2N
	06 Adm y biblioteca elevaciones
	05 Adm y biblioteca secciones
	Aulas 1N
	Aulas 2N
	08 Aulas elvaciones
	07 Aulas secciones
	Gastronomía 1N
	Taller belleza 1N
	Estacionamiento
	Circulación
	Exteriores


	3ra parte documentos

	ANEXOS



