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“Formar es construir personas en plenitud, que conciban la vida como servicio”
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INFORME FINAL
RESUMEN
Titulo: “PROGRAMA DE PREVENCION PRIMARIA EN NINOS CON
DIFICULTADES DE APRENDIZAJE EN LA LECTURA, DEL CENTRO EDUCATIVO
FE Y ALEGRIA NO. 45, CIUDAD SAN CRISTOBAL, VALLE DORADO, MIXCO”

Autora: Claudia René Roblero Arreaga

El presente Ejercicio Técnico Supervisado-ETS- se llevd a cabo en la Escuela
Fe y Alegria No. 45, ubicado en Ciudad San Cristébal zona 8 de Mixco, Guatemala.
Es una institucion que brinda educacién gratuita a niflos que viven en areas
marginales o de escasos recursos, quienes cuyos padres no tienen las posibilidades
de costear la educacion de sus hijos.

Se trabajo principalmente con los alumnos y alumnas que presentaban
dificultades en el aprendizaje de la lectura, puesto que es una necesidad que todo
ser humano debe adquirir a temprana edad para que mas adelante no presenten
mas dificultades en el futuro, fueron atendidos una vez por semana, media hora de
terapia individual y grupal.

El eje central se basé en la brindar atencién a los nifios de la escuela que
presenten dificultades al momento de adquirir el aprendizaje de la lectura, afectando
asi el proceso educativo para adquirir nuevos conocimientos.

El Ejercicio Técnico Supervisado —ETS- se divide en tres grandes ejes,
atencion directa, en la cual se trabaja de forma individual con los nifios y nifias que
presenten problemas de aprendizaje, el numero de casos variara segun las
necesidades de la escuela.

En el area de docencia se trabajo con los maestros por medio de orientacion
sobre los temas de educacion especial y discapacidad, brindando herramientas para
que ellos tengan conocimiento de este problema, puesto que en las escuelas y mas
para los maestros es muy poco conocido este tema, debido a que no han recibido
capacitaciones y no estan preparados para atender a un nifio que presente
problemas de aprendizaje en el aula.

En el eje de investigacion cualitativa se realizé por medio de la observacion,
indagando sobre qué era lo que estaba provocando que los nifios estuviesen
presentando problemas de lectura en el aula y comparado con los demas nifios que
han adquirido el aprendizaje de la lectura con mayor rapidez.

Como principales resultados se puede manifestar que los niflos que fueron
beneficiados, la mayoria demostré avances al finalizar la etapa. Todos los nifios
disminuyeron sus dificultades, puesto que algunos si lograron pasar de grado, la nifia
que no sabia leer estando en cuarto grado de primaria, logré aprender a leer y
comprender todo los contenidos que eran impartidos por la maestra. Con las
actividades que se realizaron para la estimulacion y maduracién cerebral los nifios
estuvieron muy motivados porque eran actividades que no se realizaban en clase de
forma divertida, ayudé en motricidad fina, la lectura y escrituray a desarrollar nuevas
habilidades que los nifios aun lo tenian inerte.



INTRODUCCION

El siguiente proyecto del Ejercicio Profesional Supervisado se realizé en el
Centro Educativo Fe y Alegria NO. 45, se encuentra ubicado en la Colonia Valle

Dorado de Ciudad San Cristébal zona 8 de Mixco, Guatemala.

El proyecto se titula “programa de prevencidn primaria en nifios con
dificultades de aprendizaje en la lectura, del centro educativo Fe Y Alegria No. 45,
Ciudad San Cristébal, zona 8 de Mixco”. Para poder definir la problematica se realizé
una observacion previa a iniciar el proyecto, en ella se identificaron las problematico
y/o necesidades psicosociales de la poblacién educativa para que se puedan abordar
psicolégicamente. Se evidencié que una de las necesidades que mas preocupa en
este centro educativo son los problemas de aprendizaje, habia muchos casos de
ninos que presentaban muchas dificultades y también se abordé sobre esta

problematica.

Para poder trabajar en la problematica del ETS' teniendo como objetivo
general brindar herramientas a la poblacion que muestra problemas de aprendizaje,
describiendo la realidad que afrontan los niflos, generando prevencion en los
participantes de la problematica que manifiestan los alumnos de la Escuela Fe y
Alegria No. 45

El ETS se trabajo bajo tres ejes; en atencion directa con la poblacion se tuvo
como objetivos; identificar en la poblaciéon a los nifos que presenten problemas de
aprendizaje en la lectura, disefiar un programa para disminuir las dificultades en el
aprendizaje de la lectura y aplicar el programa de rehabilitacion para que el

aprendizaje de la lectura sea mas efectivo.

En el eje de formacion y prevencion se buscé como objetivo Orientar a los
maestros para que puedan trabajar con los niflos que presenten dificultades en la

lectura.

T ETS: Ejercicio Técnico Supervisado



Y en el eje de investigacion tuvo como objetivo; Describir las causas por las
cuales se estan manifestando los problemas de aprendizaje de la lectura en los
alumnos dentro de la escuela.

En cada uno de los capitulos que se presentan a continuacion trata de brindar
al lector perspectivas sobre la problematica del lugar. En el capitulo |, se describen
los aspectos histdricos antropoldgicos, aspectos socioculturales del area, aspectos
socioeconomicos, aspectos ideoldgicos sociopoliticos, en ello también se describe la
institucion en donde se ejecuto el proyecto. También se describe a la poblacién a la
cual va dirigida el ETS y se plantean los problemas psicosociales que afecta a la
poblacion. En el capitulo |l se presenta el abordamiento tedrico de los principales
problemas psicosociales, se plantean los objetivos general, y especificos y se
plantea la metodologia en la cual se esta trabajando el proyecto. En el capitulo Il se
presenta la descripcion de la experiencia en sus tres ejes de abordamiento en donde
se narra todo lo que estuvo trabajando durante el periodo de trabajo, en el capitulo IV
se realiza el analisis sobre la experiencia, es decir se analizan los impactos y
cambios que surgieron durante el trabajo realizado. Y por ultimo en el capitulo V se

muestras las conclusiones y recomendaciones tanto generales como especificas.



CAPITULO |
ANTECEDENTES
1.1. ASPECTO HISTORICO ANTROPOLOGICO
Mixco

Mixco es un municipio del departamento de Guatemala, localizado en el
extremo oeste de la ciudad capital. Tiene un area total de 132 KM2. Es
considerado un municipio de primera categoria, puesto que cuenta con 100,000
habitantes, esta integrado por 11 zonas de las cuales la mayoria pertenece al area
urbana, sin embargo también cuenta con ciertas areas rurales, incluso tiene
algunas areas protegidas donde es prohibida la tala de arboles.

La historia de Mixco antes de la llegada de los espanoles a Guatemala, la
periferia de lo que en la actualidad es el Valle de Guatemala, desde San Lucas
Sacatepéquez hasta San Pedro Ayampuc, fue dominado por un seforio indigena
de idioma pogomam que tenia su centro politico militar en el sitio conocido con el
nombre de Mixco. Este lugar habia sido fundado durante las primeras guerras ente
K'iche’s y kaqchikeles, aproximadamente entre 1200 y 1250. En su desarrollo los
mixquenos habian hecho alianza con los chinautlecos, otro grupo pokom, tributario
a su vez de los K’iche’s de Rabinal.

El significado etimolégico de Mixco, proviene de Mixco Cucul, que se
traduce como “pueblo de loza pintada”; sin embargo segun Luis Arriola la palabra

Mixco viene del Nahuatl Mixconco que significa “Lugar Cubierto de Nubes™?.

Tras la reforma liberal de 1871, dirigida por los generales Justo Rufino
Barrios y Miguel Garcia Granados, todas las municipalidades de Guatemala
obtuvieron la autonomia en la firma del acta de Patzicia de 1877. Sin embargo, a
1915 aun mantenian la costumbre de tener dos alcaldes: uno ladino y uno
indigena, a éste ultimo lo llamaban «Alcaldito». La mayoria de alcaldes ladinos,
eran personajes de la “Calle Real”, que voluntariamente aceptaban el cargo por un
periodo no mayor de un afo, sin sueldo al igual que el alcalde de indigenas, que

era electo por el pueblo en la «Cofradia de Santo Domingo de Guzmany.

2(Gomez Vallejo, 2003, pag. 7)


https://es.wikipedia.org/wiki/Justo_Rufino_Barrios
https://es.wikipedia.org/wiki/Justo_Rufino_Barrios
https://es.wikipedia.org/wiki/Miguel_Garc%C3%ADa_Granados

En 1971 se derribaron las galeras y el arco que ocupaba la municipalidad
de Mixco de aquel entonces, iniciandose la construccion de los dos primeros
niveles del edificio municipal en la administracion de Julio Ambrosio;
concluyéndose cuatro dias antes de entregar el cargo a Enrique Ramirez en 1974,
quien durante su administracion construyé el primer edificio anexo actual,
finalizandolo en julio de 1978. El tercer nivel del edificio central, se construyé en la
administracion de Berta Argelia Herrera de Ruano.

La villa de Mixco fue elevada a la categoria de Ciudad el 1 de agosto del
2008, después de nueve afios de haber sido aprobado el Acuerdo Gubernativo
524-99. La publicacion en el Diario de Centro América- érgano divulgativo oficial
del gobierno- el Ministerio de Gobernacion acordd “elevar a la categoria de Ciudad

el lugar denominado “Villa de Mixco™.

1.2. ASPECTO SOCIOCULTURAL
Entre sus principales caracteristicas se encuentran

e Idioma: en este municipio su idioma predominante es el castellano y en un
menor porcentaje el idioma maya Poqomam.

e Grupos étnicos: Existe una pequefia poblacion Pogomam y todas las demas
ya son ladinos, pero muchos pogomanes no aceptan su origen3.

e Principios y valores culturales: como en todo lugar, los principios y valores
culturales se van transformando, las causas pueden ser: debido a la falta de
educacion, al intentar copiar otras culturas de otros paises, los programas de
television, la falta de ejemplo de los superiores y la falta de interés de los
padres familia y maestros por inculcarles los valores que en un futuro se le
seran transmitidos a sus hijos.

e Dias festivos: Se realizan varias actividades, entre ellos, la Semana Santa
realizan via crucis realizan recorridos con marchas funebres, reviviendo la
muerte y resurreccion de Jesus, la quema del diablo, es una tradicién a nivel
nacional pero también la realiza el Municipio de Mixco y lo hacen a cada 7 de

diciembre. Celebran también el dia de todos los Santos, el 1 de noviembre,

3 Casa de la Cultura de Mixco



este dia la gente del municipio lleva flores al cementerio, adorna con coronas
y adornos a los difuntos, también preparan fiambre. Realizan posadas en
diciembre, cada dia visitan una casa, ahi son recibidos con un altar y hacen un
pequeno recorrido para llevar en hombros las imagenes después se da el
ponche y tamales. Realizan nacimientos en todas las iglesias asi como en las
casas, son decoradas con adornos elaboradas a la creatividad de cada
Vecino.

e Fiesta Patronal: Se conserva el sistema de cofradias indigenas y se celebran
dos festividades durante el afio, la ultima semana de enero celebra en honor a
la Virgen del Rosario de Morenos y el 4 de agosto celebran la fiesta patronal
en honor a Santo Domingo de Guzman, en el lugar se mantiene la fecha que
antiguamente le correspondia en el Matirilogio Romano, dicha actividad se
realiza en horas de la manana en donde los feligreses del pueblo se dan cita
para participar en dicha actividad. Realizan danza de moros frente al templo,
miembros de baile folclérico vestidos como espanoles y moros representan la
batalla de Santo Domingo con el mal, frente a decenas de personas que se
aglomeran para observar el acto. Integrantes de la Cofradia refieren que la
festividad en honor a Santo Domingo de Guzman es una de las mas
arraigadas en Guatemala y se remonta a la época Colonial.

o Trajes: El traje caracteristico del Municipio de Mixco es un traje sumamente
pesado, de multiples hilos de lana gruesa, por encima lleva la sofisticada
mantilla ceremonial espafola*. Ya son pocas las personas que siguen
conservando el traje regional, la mayoria usa ropa casual.

e Folklore: Se elabora ceramica y también elaboran tejidos como guipiles,
cortes y otros productos que se elaboran con fibras de algoddén. Realizan
bailes o danzas del torito y el de los Gigantes.

En la Escuela Fe y Alegria desde su fundacion ha sido dirigida a las personas
gue se encuentran en las areas marginales y de pobreza, es por ello que en todas
las sedes se encuentran en areas denominadas rojas, también ubicadas en

asentamientos.

4(Maya Tikal, 2008)



Pero en la Escuela Fe y Alegria que en la que se esta trabajando es una de
las que se encuentra en un lugar que no esta ubicada en asentamientos, pero que
los alumnos asistentes son de areas marginales y de escasos recursos, por ende las
clases sociales son variadas, hay personas que no tienen ninguna posibilidad de
brindarle por lo menos los utiles escolares a sus hijos y hay familias que le pueden

pagar hasta bus escolar para el traslado de sus hijos.

1.3. ASPECTO SOCIOECONOMICO

En esta dimension se destacan las actividades y factores que determinan la
produccion, la vinculacion con mercados y la organizacion empresarial que existe en
el municipio, asi como la identificacién de los principales motores de su desarrollo
econoémico.

Empleo y migracion:

Es uno de los factores productivos mas importantes y de acuerdo con los
registros del municipio se integra de la forma siguiente:

e Pobreza general y pobreza extrema: El indice de pobreza general que tiene
el municipio es del 9.0 % el cual es uno de los menores indices a nivel
departamental. El indice de pobreza extrema es de 0.5 % también se
encuentra entre los menores indices a nivel departamental. EI municipio se
encuentra bastante bien ya que la pobreza no tiene altos niveles de gravedad.
Desarrollo productivo e industria:

e Produccién: La venta de vasos, cantaros, tinajas, platones y trastos de
ceramica pintada y barnizada constituyen la base del comercio mixquefno; asi
como la fabricacion de jabén, licor, pieles, chocolate y los productos porcinos.

¢ Industria: El municipio cuenta con un aproximado de cuarenta y siete
industrias de diferentes tipos de producciones, entre las que figuran, seis
textiles, cuatro de plastico, dos de yeso, seis de alimentos, dos metalicos y
veintiuna de quimicas, entre otras.

Las diversas actividades econdmicas proporcionan bienestar, desde el
punto de vista de ubicacion, independencia e integracion familiar, aunque

indudablemente producen contaminacién, sino cuenta con las medidas de
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mitigacion adecuadas, pero se sabe que las grandes industrias son las que

producen mas contaminacion.

Servicios generales

e Agua potable: por acuerdo gubernativo del 16 de marzo de 1918, se autoriz6
el suministro de caferia para el agua potable, el del 30 de marzo de 1925, se
refiere a los fondos para ese servicio.

e Alumbrado eléctrico: el contrato con la Empresa Eléctrica Guatemalteca de
electricidad fue aprobada por acuerdo del 30 marzo de 1926. La energia
eléctrica es suministrada por la misma empresa que surte en la ciudad capital.
Segun un censo realizado en 1994 en el Municipio de Mixco existen 65,907
hogares de los cuales 4,613 no tienen electricidad lo que corresponde al
6.13%.5

e Tecnologia: en el Municipio se cuenta con infraestructura basica que permite
el acceso a la tecnologia. Se cuenta con servicio de internet, el cual facilita la
informacion de la poblacion. También se cuenta con empresas que facilitan el
servicio, también se cuenta con el servicio a nivel domiciliar a través de la red
inalambrica.

e Transporte: El municipio de Mixco tiene varios medios de transporte,
extraurbanos y microbuses, que logran movilizar a los mixquefios. Cuando hay
problemas de transporte, los pobladores tienen utilizar trasporte alterno como

pick-up o taxis, esto segun las necesidades de los mixquefios.

1.4. ASPECTO IDEOLOGICO POLITICO
a. Organizacion politica administrativa del Municipio de Mixco
El municipio se encuentra integrado por concejales, sindicos y alcalde
municipal. La funcién del Concejo Municipal esta regulado en el Cédigo Municipal. Es
el érgano colegiado superior de deliberacion y decision en asuntos municipales. El
Concejo Municipal de Mixco esta integrado por diferentes comisiones que estan

reguladas en el Cédigo Municipal en el Articulo 36.

5 (Velasquez, 2006, pag. 27)
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Organizacion de comisiones: el Concejo Municipal organiza las comisiones que
considere necesarias para realizar diferentes actividades, entre ellas estan:

e Educacion, cultura y deportes

e Salud y asistencia social

e Servicios, infraestructura, ordenamiento territorial, urbanismo y vivienda

e Fomento econdmico, turismo, ambiente y recursos naturales

e Descentralizacién, fortalecimiento municipal y participacion ciudadana

e De finanzas

e De probidad

e De los derechos humanos y de la paz

e De la familia, la mujer y la nifiez.

e De transporte

e De aguas

b. Funcionamiento del gobierno municipal.

Segun el decreto gubernativo 12-2002 articulo 3 indica que: “En ejercicio de la
autonomia que la Constitucion Politica de la Republica garantiza al municipio, éste
elige a sus autoridades y ejerce por medio de ellas, el gobierno y la administracion de
sus intereses, obtiene y dispone de sus recursos patrimoniales, atiende los servicios
publicos locales, el ordenamiento territorial de su jurisdiccion, su fortalecimiento
econdmico y la emision de sus ordenanzas y reglamentos. Para el cumplimiento de
los fines que le son inherentes coordinara sus politicas con las politicas generales del
Estado y en su caso, con la politica especial del ramo al que corresponda. Ninguna
ley o disposicidn legal podra contrariar, disminuir o tergiversar la autonomia
municipal establecida en la Constitucion Politica de la Republica.”®

c. Gestion municipal

El Concejo Municipal es electo popularmente, realiza sus funciones durante
cuatro afos, tiene la oportunidad de ser reelecto, trabaja con autonomia, fondos
propios y transferencias del gobierno, se conforma por comisiones, ejerciendo asi el

gobierno municipal, le corresponde velar por la integridad de su patrimonio.

6(Alejos Cambara, 2010)
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1.5. DESCRIPCION DE LA INSTITUCION
Escuela Fe y Alegria No. 45

La escuela se encuentra ubicada en la 25 calle C final 3-05, colonia Valle
Dorado, Ciudad San Cristébal, zona 8 de Mixco. Atiende en jornada matutina a nifios

de parvulos, preprimaria y primaria, en jornada vespertina a jovenes del ciclo basico.

Historia

La Escuela es originada por una fundacion denominada Fe y Alegria, el
fundador fue el Padre José Maria Vélaz, ese movimiento educativo, nacido en un
rancho de Caracas, ha llevado sus banderas de Educacion Popular Integral a los
barrios y campos de catorce paises latinoamericanos. El Padre José Maria Vélaz
penso fundar una red de escuelas en varios pueblitos andinos que dependerian del
Colegio de San José de Mérida, para atender mayor numero de alumnos. Después,
cuando termind su periodo de Rector ideé una red de escuelas campesinas por los
llanos de Barinas, pero el proyecto no fue aceptado por los superiores y en 1954 se
le envié a la Universidad Catélica Andrés Bello de Caracas. Alli, el afo siguiente,
fundaria Fe y Alegria para vivir a plenitud su vocacion de Misionero.

Fe y Alegria surgié en Venezuela en el afio de 1955, sus inicios de debieron
principalmente a la situacion de pobreza existente en los barrios marginales de
Caracas. El P. José Maria Vélaz en sus tiempos libres visitaba barrios marginales
acompanado de algunos estudiantes universitarios.

Pionero y fundador

Unos de los personajes sobresalientes en el lugar es el P. José Maria Vélaz
es el pionero y fundador de la fundacion Fe y Alegria en los paises latinoamericanos.

El Padre José Maria Vélaz fue un hombre incansable, de frontera, nunca se
contentaba con los logros alcanzados. Siempre aspiraba a mas. Convencido de que
Fe y Alegria corria el peligro de rutinizarse en una serie de escuelas urbanas
tradicionales, dedico los ultimos afos de su vida a impulsar una educacion que
asumiera cada vez con mayor seriedad el mundo del trabajo y que preparara a los

alumnos para ejercer dignamente un oficio’.

7 Proyecto Educativo Institucional, 2009
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Emprendio con toda su energia la superacion de esas escuelas tradicionales,
desligadas de la vida, donde los alumnos aprenden cosas inutiles, que no les sirven
para nada y que, por ello, las abandonan antes de tiempo o las soportan en una
especie de ritual que los deja vacios y derrotados: “Si queremos que la Educacion
no cree Entes o entelequias separadas de la vida popular, tenemos que llegar con
nuestra ensefanza a aquellas actividades que le permitirdn al Pueblo una vida
digna, una alimentacion completa, una habitacion de seres humanos, y un nivel
cultural y espiritual consono con los planes de la modernidad y de la cristiandad”®.

Para impulsar este tipo de educacion en el trabajo productivo se fue Vélaz
primero a fundar a San Javier del valle, en Mérida, y cuando consideré que estaba
ya bien afincado este Instituto, con un ciclo diversificado profesional del que egresan
los alumnos como Técnicos Medios en 13 especialidades, se metid llano adentro en
busca de su viejo suefio de montar una red de escuelas agropecuarias y forestales
para los campesinos desamparados. Como siempre, su mente ardia con multiples y
ambiciosos proyectos. Estaba intentando introducir a Fe y Alegria al Africa, queria
iniciar una red de escuelas para atender a “los mas pobres entre los pobres”, los
indigenas®.

Fundacion en Guatemala de Fe y Alegria

Fe y Alegria en Guatemala nace en octubre de 1975, fue fundada por las
Hermanas Religiosas Blanca Montalvo y Mercedes Rodriguez, logran hacer los
tramites juridicos, en ese lugar inician labores inmediatamente.

La institucion se extiende rapidamente y en 1978 logran que el Gobierno les
brinde un subsidio lo que le hace consolidarse en el trabajo que se esta realizando.
Durante los afios que lleva de funciona Fe y Alegria presta diferentes servicios ya no
dedicandose exclusivamente a la educacion formal, sino a otras areas como
microempresas Yy alfabetizacion.

En 1976 cuando el terremoto sacudié a Guatemala, esto hizo que mas agudo
el déficit de locales o lugares para centros escolares. En ese momento instituciones

y agencias de ayuda en el proceso de reconstruccion, incluyen en sus programas la

8 Ibid
° Ibid
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edificacion de escuela, que en su mayoria son entregadas al Ministerio de
Educacion, es ahi en donde Fe y Alegria respondiendo a su compromiso educativo
con el pueblo mas necesitado, empieza no so6lo a construir sino a sostener, dirigir e
implementar sus escuelas, sin embargo en el transcurso del tiempo esta situacion
ha ido variando para beneficio de la comunidad marginal.

En el afno de 1976 unos meses después del terremoto, se crea el primer
Centro Educativo de Fe y Alegria en Guatemala, esta escuela fue denominada la
No. 1, se construyeron cuatro aulas en un espacio que cede la comunidad
Franciscana de la Parroquia de Santa Maria Magdalena, este centro se encuentra
ubicada en las cercanias del barranco La Limonada de las areas marginales mas
conocidas y céntricas de la ciudad Capital de Guatemala.

Después se fueron abriendo otros centros en distintos en colonias y
comunidades como: en la colonia Carolingia zona 4 de Mixco, en El limén zona 18 (
en este lugar se abre un Instituto Técnico Experimental); en Colonia Nueva Vida,
aldea Lo de Coy, Mixco, Colonia el Rosario zona 7 de Mixco; colonia EI Amparo
zona 7, Colegio Santa Maria, Jocotan Chiquimula, seis escuelas bilingues unitarias
en Totonicapan, en la Colonia Peronia, esta es jurisdiccion de Villa Nueva, en
Asentamiento La Esperanza, se encuentra ubicada al final de la Colonia el
Mezquital, se abrieron programas de microempresarios, alfabetizacion y después
escuelas del Programa Nacional de Autogestion para el Desarrollo Educativo
(PRONADE) este ultimo en Alta Verapaz.

Todas las escuelas tienen un numero que los identifica con forme fueron
inaugurados™©.

e Mision de la institucion

Fe y alegria es un Movimiento Internacional de Educaciéon Popular y Promocion
social, basado en los valores de justicia, participacion, libertad, fraternidad, fe,
identidad, respeto a la diversidad y solidaridad, dirigido a la poblacién empobrecida y
excluida para contribuir a la transformacion de las sociedades.

e Vision de la institucion

9(Proyecto Educativo Institucional, 2009)
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Un mundo donde todas las personas tengan posibilidades de desarrollar todas
aquellas capacidades y vivir con dignidad, construyendo una sociedad justa,
participativa y solidaria; un mundo donde todas las estructuras, en especial la iglesia,
estén comprometidas con el ser humano y la transformaciéon de las situaciones que
generan la inequidad, la pobreza y la exclusion.

e Objetivos de la institucion

Promover la formacion de hombres y mujeres nuevas, conscientes de su
potencialidad y de la realidad que les rodea, abiertos a la trascendencia espiritual,
agentes de cambio y protagonistas de su propio desarrollo. Esto permitira contribuir a
la creacion de una sociedad nueva en la que sus estructuras hagan posible el
compromiso de una fe cristiana en obras de amor y de justicia.

e Programas de la instituciéon

Los programas que se desarrollan en el centro educativo, tienen una
funcién publica, gratuita y de calidad, basados en un programa llamado “Plenitud”,
este contribuye a brindar una educacién centrada en la persona, con una constante
formacion docente y una gestion participativa.

El modelo pedagodgico llamado “Plenitud’, esta conformado por los
siguientes programas:

— Programas educativos

Educacion Pre-primaria
Educacién Primaria
Educacion General Basica con Orientacion Ocupacional
Formacion Docente
Formacion a Padres y madres de familia
Promocién social

Programas federativos
Programa 1. Calidad educativa
Programa 2. Informatica educativa
Programa 3. Formacion para el trabajo
Programa 4. Formacion de educadores

Programa 5. Educacién no formal y promocion social
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Programa 7. Educacion en valores humanos- cristianos
Programa 8. Accidn publica’
1.6. DESCRIPCION DE LA POBLACION A LA CUAL ESTA DIRIGIDA EL EPS
Los estudiantes que asisten a la Escuela Fe y Alegria No. 45, de la Colonia
Valle Dorado, Ciudad San Cristobal, zona 8 de Mixco, son alumnos de escasos
recursos procedentes de comunidades urbano marginales considerados como zonas

rojas o en vulnerabilidad social que se encuentran aledanas al lugar.

A pesar que la Escuela no es un centro de Educacion Especial,
especificamente, como en toda escuela o colegio se pueden dar casos de nifios que
presenten problemas de aprendizaje y como la ley de educacién dice que toda
persona tiene derecho a la educacion es asi como este centro educativo no le niega
la educacion a nadie, todos son aceptados sin importar las circunstancias en las que

se presenten.

Las condiciones en donde las personas estan es que viven en zonas rojas o
marginales, prevalece principalmente la delincuencia en el sector, la falta de insumos
para sobrevivir, lo que hace que los padres no les puedan brindar educacion a los

nifos mas que en una escuela publica.

También una de las caracteristicas de la poblacién es que muchos nifios que
estan en algunos grados es que los nifos estan presentando dificultad en adquirir el
aprendizaje de la lectura, se desconoce las razones, pero segun lo que se logra
observar es que hay nifios que estan en primero primaria estan presentando este

problema, cuando la mayoria aprende desde el grado de preparatoria.

También se observé que hay un chico en el grado de quinto primaria que esta
siendo integrado en esta escuela entonces se trabajara con él para ver si le estan
realizando la adecuacion curricular correspondiente, puesto que a él le tendrian que
estan acondicionando todas las actividades para que pueda comprender mejor las

asignaturas.

"(Fe y Alegria Guatemala, 2009)
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La poblacion que asiste a esta institucion algunos son nacidos en este sector,
otros en su mayoria asisten desde Villa Nueva, Villa Lobos, son los sectores
aledanos a la Escuela Fe y Alegria, en su mayoria vienen de lejos para recibir las

clases en esta institucion.

La descripcion que asiste a la escuela Fe y Alegria son familias de escasos
recursos, es una situacién socioeconoémica de la poblacién en donde no puede
acceder de los recursos para satisfacer las necesidades fisicas basicas que permiten
un adecuado nivel y calidad de vida, tales como la alimentacion, vivienda, educacion,

asistencia sanitaria o incluso hasta el acceso al agua potable.

A pesar de que la ubicacion de la escuela no estad en un asentamiento como
en las demas sedes de Fe y Alegria, hay nifios que vienen provenientes de lugares
de pobreza y con altos indices de delincuencia. Los nifios que asisten son

provenientes de colonias aledanas a la escuela tales como:

Colonias Total

Panorama 10
Valle Dorado 66
Jardines de Sevilla 2
Las torres 2
Villa Club 13
Valle de Sevilla 12
Villa lobos 37
Prado de las Flores 3
Boulevard sur 8
La polvillera 1
Valle azul 3
Amatitlan 112

Fuente: Creacion propia, informacion obtenida en Centro educativo Fe
y Alegria No. 45.

Como podemos observar en la tabla, son estadisticas que fueron
proporcionadas por la Escuela Fe y Alegria de la poblaciéon que se esta atendiendo,
muestran que los nifios asisten mas de la Colonia Valle Dorado, es el lugar mas
cercanas a la escuela. También llegan nifios de la colonia Villalobos, un area de Villa

nueva, y las demas colonias son aledafias a la escuela como Valles de Sevilla, Valle

2 Fuente: Escuela Fe y Alegria No. 45, Colonia Valle Dorado, Ciudad San Cristobal, zona 8 de Mixco.
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Azul, La Polvillera. Unas areas son de nivel socioecondmico alto como: Pradera de
las flores, es un lugar conformado por condominios, también colonia Panorama es un

lugar con un nivel socioeconémico a nivel promedio.

También los alumnos de la Escuelas Fe y Alegria, segun las estadisticas

muestran a continuacion el idioma que actualmente utilizan.

Idioma Total

Castellano 146
Kagchiquel 7
Ixil 2
Kechi 3

Fuente: Creacién propia, informacion obtenida en Centro educativo Fe y Alegria No.
45.

Se observa en la tabla que la mayoria de los nifios hablan castellano y un bajo
porcentaje habla kachiquel, Ixil y Kechi. Es posible que en las familias ya no esté
incentivando a sus hijos que hablen el idioma materno y todos los nifios van
aprendiendo el castellano, también puede deberse a la discriminacion de la sociedad,

es por ello que los propios nifios utilizan el castellano como idioma maternal.

La etnia que los nifos tiene segun estadisticas proporcionadas por la Escuela

Fe y Alegria actualizados en el presente afos son:

Etnia Total
Ladino 142
Indigena 13

Fuente: Creacion propia, informacion obtenida en Centro educativo Fe y Alegria No.
45,

Presentan que la mayoria del alumnado tiene como etnia ladina y un menor
porcentaje tiene etnia indigena. Debido a que la cultura se va transformando, es por

ello que la mayoria ya no reconoce su origen y se identifica como ladinos.
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Asi como se identifican con una etnia, también se identifican con una religion, que

segun estadisticas se manifiesta de la siguiente manera:

Religion Total
Catolico 64
creyente 4
Evangélicos 80
Ninguna 9
Mormon 1
Testigo de

Jehova 1

Fuente: Creacién propia, informacion obtenida en Centro educativo Fe y Alegria No.
45.

La mayoria se identifica con la religion evangélica, seguidamente de la religiéon
catdlica, son las principales que mas feligreses tienen. Muchos de los padres no les
fomenta una creencia religiosa o no se identifican con ninguna y es por ello que los

nifos manifiestan lo que sus padres les ensefian.

1.7. PLANTEAMIENTO DE LOS PROBLEMAS/ NECESIDADES
PSICOSOCIALES

Al realizar la visita institucional y conversar con la Directora Marisol Najarro,
maestros, Secretaria y Conserjes, comentaron estas principales necesidades que
observa en sus alumnos, comentan que son muchas las necesidades que se
presentan, pero por ser un centro educativo una de las necesidades que se observan

estan:

e Problemas de aprendizaje
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Segun comentan las maestras hay nifios que son repitentes. La mayoria de
los nifios presentan alguna dificultad en distinto nivel, pero que algunos necesitan
mas orientacién que otros.

Hay un nifio que se le esta haciendo adecuacion curricular, debido a que tiene
discapacidad intelectual y ha sido incluido en el grupo, pero el maestro le tiene que
acomodar cada una de las actividades para que pueda adaptarse al grupo y pueda
aprender todos los contenidos que logra alcanzar.

También comentaron que hay otra nifia que esta en cuarto primaria que no
sabe leer, escribe, copia literalmente pero no esta comprendiendo el tema que la
maestra esta impartiendo en su clase y estando la nifia en el grado académico en el
que esta es muy grave lo que le esta sucediendo y es muy importante intervenir para
observar cual es el problema y asi brindar las herramientas necesarias para que ella
aprenda a leer y pueda comprender mejor todos los contenidos de su grado.
También es importante indagar la razén por la cual la nifia esta en ese grado sin
haber solucionado su problema de lectura.

Y otros problemas que pueden ira afectando el aprendizaje en el nifio que

puede ser también:

e Problemas de conducta

Las maestras comentan que en sus grupos o que en cada grupo, siempre se
presentan dificultades ya que los alumnos en su mayoria no logran seguir
instrucciones, no siguen las reglas del aula, son los nifios problema en el salén de
clases, no se adaptan facilmente en su entorno, porque muchos de sus compaferos
los rechazan y son etiquetados muy facilmente, refieren también que hay nifos, que
desde los 4 afos agreden fisicamente a sus comparieros, hasta el punto de hacerse
dafo y que es muy preocupante para ellas como docentes porque no es adecuado el

comportamiento de los nifios.

Los nifos que presentan problemas de conducta pueden presentar como
sintomas algunos comportamientos como: destruccion a la propiedad, violacién a las

reglas, agresion a las personas o incluso a animales.
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Se ha observado en algunos nifos que las conductas que presentan son

aprendidas, por parte de otros compainieros.

Todas estas dificultades que los nifios presentan, interfieren de forma
negativa, ya que en ocasiones segun comenta la directora suspende a los nifios. Los

dias de suspension que dan son segun el grado de gravedad de la conducta.

Comentaron también les llevan un registro de todas las conductas graves que
cometan, para después hablar con los padres para llegar a un acuerdo, para que el

nifo muestre cambios en su comportamiento y no sean afectados con la suspension.

e Problemas emocionales
Las maestras refieren que hay muchos nifilos que sufren de abandono por
parte de uno o ambos padres, nifios que sus padres sufren de drogadiccidn, nifios
que viven hogares desintegrados, la directora menciona de unas nifias que estan
viviendo con su abuela, puesto que la madre a pesar de que esta en recuperacion,
sufre de problemas alcohdlicos, también refiere que a las nifias les esta afectando

todo el problema que la madre.

Es por ello que los nifos que sufren de problemas emocionales se les
dificultan mucho asumir las normas y limites, esto no solo les afecta en el
aprendizaje porque se frustran y ya no son capaces de aprender, sino que les

interfiere mucho en las relaciones sociales.

Para poder identificar los problemas emocionales en los nifios, muchas veces
se traduce en dificultades de conducta, a estos nifios les cuesta interiorizar normas
les cuesta interiorizar limites, que rapidamente tienen conductas muy

desproporcionadas.

Todos los problemas que pueda estar sufriendo el nifio va a obstaculizar el
rendimiento académico, puede que eso sea una de las causas por las cuales los
nifos estén presentando problemas de aprendizaje y se van atrasando sin que los

padres se puedan dar cuenta del verdadero problema de sus hijos.
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CAPITULOII
REFERENTE TEORICO METODOLOGICO

2.1. ABORDAMIENTO TEORICO DE LOS PROBLEMAS Y/O NECESIDADES
PSICOSOCIALES

A continuacién ampliaremos un poco mas sobre cada uno de los problemas y
necesidades planteadas para conocer su definicion y causas, incluso las secuelas

que pueden quedar en los nifos.

2.1.1. Problemas de aprendizaje

Los problemas de aprendizaje iniciaron hace mas de dos siglos y fue sustentado
firmemente en un modelo médico, en donde realizaban investigaciones cientificas
basicas relacionadas al cerebro. Segun plantea Taylor (2009) en su libro Estudiantes
excepcionales, se identificaron cuatro periodos para comprender los problemas de

aprendizaje:

Fase fundacional -Ocurrié desde 1800 a 1930
-Se realizaron investigaciones
relacionadas en lesiones de

determinadas regiones del cerebro del
adulto.

-Kurt Goldstein realiz6 un estudio a
pacientes con lesiones cerebrales en la
Primera Guerra Mundial y revel6 que
varios de ellos manifestaban sintomas

que posteriormente ocasionarian
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problemas de aprendizaje.

-Los sintomas que se descubrieron son
hiperactividad, problemas perceptuales
en la identificacion de la figura-fondo,
dificultad para cambiar de una actividad a

otra.

Fase de transicion

Ocurrio desde 19030 a 1960

Las investigaciones se realizaron en base
al cerebro del nifio.

Se originan los términos lesion cerebral
minima y disfuncién cerebral minima,
siendo la primera categoria para definir

los problemas de aprendizaje.

Fase de integracion

Ocurrié desde 1960 a 1974

Kirk acufo el término problemas de
aprendizaje refiriendose a los nifios que
presentaban problemas en sus
habilidades de lenguaje, habla, lectura y
comunicacion.

Kirk resalto que estos nifios no tenian
ninguna discapacidad y mucho menos

discapacidad intelectual.

Fase actual

Desde 1975 a la fecha
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Ahora se hace hincapié en intervenciones
enfocadas en el ambito académico
conductual, cognitivo y del lenguaje, en
donde se utilizan estrategias y apoyos
para los nifios y asi tener logros

académicos.3

Definiciones de los problemas de aprendizaje

Definicion

IDEA 04

Es un trastorno en uno o mas de los
procesos psicolégicos basicos
relacionados con la compresion o el uso
del lenguaje, hablado o escrito, que
puede manifestarse en una capacidad
imperfecta para escuchar pensar, hablar,
escribir, deletrear o para realizar

opresiones matematicas.

NJCLD"

Esta organizacion eliminé de la definicion
los requisitos de deficiencia en el
procesamiento psicologico, indicando que

un problema de aprendizaje no puede ser

3 (Taylor, R. 2009)

4 Individuals with Disabilities Educations Act de 2004
S Comité Nacional sobre Discapacidades de Aprendizaje 1997 por sus siglas en inglés.
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resultado de otras discapacidades o
factores extrinsecos, pero que pueden

coexistir. 16

Causas de los problemas de aprendizaje
Neurolégicas y emocionales

Segun la definicidn de la IDEA 04 indica, que los problemas de aprendizaje
estan implicitos en cierto sentido de naturaleza neurolégica, es decir ocurre una
deficiencia en el sistema nervioso central. La deficiencia puede ocurrir debido a una

lesion minima, o también a puede deberse a un desarrollo lento del cerebro™’.

Segun lo plantean las autoras Klingler y Vadillo (2003) el aprendizaje se
genera en la corteza cerebral en donde se encuentran los lI6bulos temporales, es un
area que se encarga de recibir las palabras habladas para determinar su significado
semantico, también se encuentra la memoria episddica. En el Iébulo frontal se
encuentra el centro del pensamiento con las funciones de planeacién o toma de
decisiones. En el I6bulo temporal se halla la habilidad para crear palabras y se pasan
a las areas de asociacion de los lobulos parietales para integrarse en oraciones y

parrafos.

La memoria de trabajo también cumple un papel muy importante en el proceso
de aprendizaje, puesto que se encarga de almacenar informacion que se pueden
activar procesos de busqueda para obtener informacion que permita el
reconocimiento de o el recuerdo o los atributos codificados al almacén de largo plazo
En el caso de los nifios con dislexia, segun (Nieto Herrera M. , 1994) en lo que ella
ha investigado es que existe una alteracién bioquimica, es decir, hay una alteracion

en la sintesis de proteina y del A.R.N. (Acido Ribonucleico) cerebral a nivel del

"6 Ibid
7 (Taylor, R. 2009)
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“gyrus® y sus conexiones con la corteza visual y las zonas del lenguaje conocidas
como areas de Broca y de Wernicke. Tanto un nifio con dislexia como un nifio con
dificultades en la lectura, con la debida estimulacion pueden llegar a tener un buen

aprendizaje.

Dado que la parte del cerebro mas afectado es el I6bulo frontal, encargado de
la motricidad para el lenguaje, se destaca la importancia de la psicomotricidad como

centro basico de la terapia pedagogica

Algunas investigaciones que han dado a conocer (carboni-Roman A, 2006)
han identificado especificamente tres circuitos implicados en la lectura: el dorsal

(temporoparietal), el ventral (temporooccipital y basal temporal) y el frontal inferior:

El circuito dorsal incluye las circunvoluciones temporales superior y media, asi
como el giro angular y supramarginal de la region parietal inferior. Estas areas se
relacionan con el procesamiento del lenguaje y parecen estar involucradas en el

procesamiento fonoldgico automatico y el acceso al léxico.

El circuito ventral, sin embargo, esta relacionado con el procesamiento global
de la palabra, el cual sostiene la identificacion fluente y rapida de palabras en
lectores experimentados. Se ha observado principalmente la activacion del giro
fusiforme izquierdo en tareas que impliquen el procesamiento de cadenas de letras,
por lo que algunos autores lo describen como ‘el area de la forma visual de la
palabra. El circuito anterior parece estar involucrado en la lectura de pseudopalabras
y palabras reales no frecuentes; especificamente, Broca participa en el proceso de

conversion grafema-fonema. (Carboni-Roman A., 2006)
Genéticas

Se han encontrado investigaciones en donde hay posibilidades que los problemas de
aprendizaje tengan un fundamento genético, también han existido informes de que la
prevalencia de la discalculia, un problema para las matematicas grave, los casos son
10 veces mas eleva en familias que anteriormente habian presentado problemas de

aprendizaje.

8 Traduccion al espariol: circunvolucion
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Ambientales

Los factores ambientales se dividen en factores prenatales; lesiones ocasionados al
feto, como por ejemplo consumo de alcohol, drogas y tabaco, todo durante el
embarazo. Factores perinatales; ocasionan problemas de aprendizaje pueden ser
ocasionados durante el momento del alumbramiento, puede ocurrir anoxia (falta de
oxigeno) con el cordon umbilical, puede ocurrir alguna lesion cerebral durante la
labor de parto, al momento de pasar por el canal vaginal. Factores postnatales;
ocurren después del nacimiento del nifio, entre las afecciones médicas que pueden
ocurrir como meningitis, ingesta de sustancias toxicas (plomo). Y también puede ser
por desventajas culturales y economicas, puesto que la mayoria de los chicos
pueden llegar a presentar problemas de aprendizaje por las causas antes

mencionadas.
Necesidades en el nifio con dificultades en la lectura:

Los nifios con dificultades en la lectura presentan algunas caracteristicas o

signos que son enunciados a continuacién segun la autora Nieto (1988):

113 ”

Confusion de letras de simetria opuestas, tales como “b” por “d” por “q”.

Confusion de letras parecidas por su sonido, tales como “p” por “c” (esto se

debe por el sonido fuerte). Y “c” por “t”, esta confusidén es debido a que estos sonidos

son oclusivos.

Confusion de letras parecidas en su punto de articulacion, ejemplo: “ch”, “Il” o

“n”, los tres fonemas son palatales y se articulan con el segundo tercio de la lengua.

Confusion de las guturales “g” (letras que se pronuncian con la garganta), “j” y

[{pst)

Errores ortograficos, confundiendo letras que corresponden a un mismo

o, “II” hy 9

fonema, por ejemplo; “s”, “c” (tienen sonido suave) y “Z; con “y”, “g” (sonido
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fuerte) con “j”; el uso correcto de “r’ (sonido fuerte) y “rr”; de las silabas “gue”. “gui”;

el uso de la “h”; diéresis, acentos y mayusculas.

Alteraciones en la secuencia de las letras que forman las silabas y las
palabras; omision de letras, inversiones como cuando escriben o leen, alteracion en

el ordenamiento de las letras que forman las palabras.

Confusion de palabras parecidas u opuestas en su significado, llamados

sustituciones semanticas.
Falta de rapidez al leer (Nieto Herrera M. E., 1988).

Segun los autores (Angulo & Ocampos, 2012) se pueden identificar algunas
dificultades que los nifios presentan en la lectura, pero también tienen necesidades

que le sirven para llevar a cabo su aprendizaje

¢ Identificar y discriminar los diferentes fonemas.

e Realizar la conversion grafema fonema con correccion.

e Comprender lo decodificado, extrayendo las ideas principales y las
conclusiones mas relevantes.

e Relatar lo leido, explicar o reproducir dichas informaciones.

e Sentirse motivados o motivadas por las tareas de lectura.

e Corregir los errores de lectura (inversiones, omisiones, adiciones...) que se
producen sobre todo en el caso de letras que se aproximan en cuanto a
posicion o direccion.

e Imprimir mayor velocidad, ritmo y entonacion a la lectura.

e Leer pseudopalabras o asociar la imagen a palabras desconocidas.

e Descender el nivel de fatiga ante las tareas de lectura.

e Decodificar y recordar lo que han lei- do, sin inventarse las palabras a partir
del inicio de las mismas.

e Seguir el texto sin saltarse los renglones ni perderse.

e Acceder a la verbalizacion y entonacion de lo leido para favorecer su

comprension.
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Edad de aparicion de esta dificultad en la lectura

No se ha propuesto una edad especifica del inicio en las dificultades de
aprendizaje, en la mayoria de los nifos se manifiesta cuando estan en el primer
grado primaria o incluso en el grado de preparatoria, que es en donde los nifios ya
tienen que aprender a leer, es ahi en donde a ellos se les dificulta aprender a leer y
por lo tanto a escribir también, es por ello que se han dado conocer algunas sefales

que los nifios pueden presentar a edad temprana, siendo las siguientes:
Sefnales de alerta en edad temprana

De 2 a 6 anos de edad

e Desarrollo lento del vocabulario y retraso en el desarrollo del habla con
dificultades para articular o pronunciar palabras.

e Inmadurez en el conocimiento de las partes de su cuerpo. El nifo o nifia
confunde la localizacidon de las partes corporales.

e Retraso para memorizar los numeros, el abecedario, los dias de la
semana, los colores y las formas.

e Las nociones espaciales y temporales estan alteradas, a menudo se
confunde la derecha con la izquierda y no se orienta correctamente en el
tiempo: no sabe los dias de la semana y no tiene una nocion clara de
conceptos temporales como ayer, hoy y manana.

e Dificultad para seguir instrucciones y aprender rutinas.

e Falta de atencidon y aumento de la actividad e impulsividad.

e Torpeza al correr, saltar y brincar.

¢ Dificultad en el equilibrio estatico y dinamico.

e Inmadurez a nivel de motricidad fina.

¢ Dificultad para abotonar y abrochar o subir un cierre o cremallera.

e Falta de control y manejo del lapiz y de las tijeras.
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¢ Dificultades en la dominancia lateral.
e Lateralidad cruzada.
e Aparicibn de conductas problematicas en sus habilidades sociales.

(Dominguez, 2012, pags. 10-16).
Antes de los 6 a 7 anos

e Retraso en el lenguaje.

e Confusion de palabras que tienen una pronunciacién similar.

¢ Dificultades expresivas.

¢ Dificultad para identificar las letras.

e Dificultad para identificar los sonidos asociados a las letras (Angulo

Dominguez Ma. Del Carmen, 2012).
Edades entre los 7 y 11 anos de edad
En cuanto a la lectura:

e Lectura con errores y muy laboriosa.

e Lectura correcta pero no automatica.

e Dificultad para conectar letras y sonidos y para descifrar las palabras
aprendidas.

¢ Dificultad para decodificar palabras aisladas.

¢ Presenta mas dificultades para leer pseudopalabras o palabras desconocidas.

e Traspone las letras, cambia el orden e invierte niumeros.

e Lentitud en la lectura.

e Comprension lectora pobre.

e Mal rendimiento en los tests fonolégicos. (Angulo Dominguez Ma. Del
Carmen, 2012)

Manifestaciones de los problemas de aprendizaje

Lectura
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(A qué le llamamos lectura?Lectura se define segun los autores (Anibal,
2001) como un proceso de pensamiento, de solucidon de problemas en el que estan
involucrados conocimientos previos, anticipaciones y estrategias para interpretar

ideas implicitas y explicitas.

Pero para algunos nifios adquirir el aprendizaje de la lectura se les complica
por diversos factores, y esto les impide avanzar hacia el objetivo que es aprender a

leer para poder interpretar los cddigos de lectura.

Cuando existe un problema en la lectura, se asocia a la dislexia, este
problema de lectura es muy grave y tiene una fundamentacion neurolégica, aunque
no hay casos de nifios que estén diagnosticados con dislexia pura, es posible que
solo lo tengan el 1% de los nifios. El problema en la lectura puede manifestarse en
dificultad de adquirir habilidades de conciencia fonoldgica y reconocimiento rapido y
automatico de objetos, desarrollan problemas de decodificacion de la lectura,

comprension de lectura y ortografia, deletreo de palabras.
Escritura y expresioén escrita

Los alumnos que presentan dificultades en la lectura, normalmente presentan
también problemas en la escritura, puesto que se adquieren de forma conjunta, es

por ello que la dificultad la presentan juntas, pero no en todos los casos es igual.

Los nifilos que presentan dificultad en la escritura presentan manifestaciones
en la ortografia y el lenguaje escrito o la expresion escrita, como puntuacion,

vocabulario y estructura de enunciados.

Escritura: presentan habilidades de motora finas deficientes, deficiencia en la
percepcion visual de letras o de incluso palabras, falta de coordinacion, incapacidad
para transferir la informacién visual al resultado de movimiento motor fino y también

presenta dificultad para recordar aspectos visuales.

Expresion escrita: Los nifios que presentan problemas de aprendizaje
presentan mas dificultades con las composiciones escritas que con el hecho de
escribir palabras aisladas o enunciados. Mas que todo esta relacionado con la falta

de habilidad para hacer uso de la ortografia
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Métodos de la enseinanza de lectura

La autora (Gonzalez Rodriguez, 2011) propone estos métodos para la ensefianza de

la lectura:

e Meétodo fonico: Esta basado en el principio alfabético, se tiene que aplicar a
temprana edad. El orden de ensefianza es desde las vocales a las
consonantes.

e Meétodo global: considera que la atencion debe centrarse en palabras, debido
a que tienen un significado, este método busca que el nifio memorice algunas
palabras que sirven como base para la creacidén de sus primeros enunciados

e Meétodo constructivista: Indica que la lectura se concibe como el
cuestionamiento por parte del nifio acerca de la naturaleza, funcién y valor de
este objeto cultural que es la escritura. (Josefina, 1996). También plantea la
ensefianza de la lectura a partir de la hipdtesis implicita que el nifio en su

aprendizaje normal de la lengua escrita. (Gonzalez, 2011)
Método silabico

Como plantean Carderera, 1866, en su libro Principios de Educacién explica
este método consiste como el mismo nombre lo indica es “silabear” o pronunciar con
separacion las silabas de cada palabra sin distinguir elementos de estas silabas, que

son letras.

Este método principia segun mencionan los autores “por los elementos del
lenguaje oral que son sonidos, y prescinden por completo del valor aislado de las
consonantes, ensefa las silabas como primer fundamento de la lectura: De la idea o
la cosa que es el sonido, se pasa al signo que las letras y de estas al nombre con
que se designan, al contrario que en el deletreo, que principiando por el nombre se

pasa en seguida al signo, y por ultimo a la cosa 0 la idea.”

Las ventajas que presenta este método es que consiste en estudiar

directamente la silaba sin descomponerla, considerandola como elemento del
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lenguaje. Es en efecto un elemento invisible del lenguaje hablado, que se pronuncian
por una sola emisién de voz. Este método es mas logico y natural en comparacion

con otros métodos.

Con este método el nifio comprende lo que hace y ejercita las fuerzas de su
inteligencia, porque la marcha es regular y légica y las deducciones que hace por si

mismo, conducen naturalmente al resultado que se busca.
Método de lectura de Glenn Doman

Es método eficaz que desarrollo Glenn Doman y su equipo de trabajo, él narra
en su libro Como ensenar a leer a su bebé, que los primeros estudios lo realizé con
ninos que tenian una lesion cerebral y fue ahi donde surgioé la idea de crear un
programa que fue funcional en estos nifios con lesidon y él narra que si en ellos
funciona por qué no aplicarlo en nifios regulares, fue ahi donde inicié a aplicarlo a
estos nifios, pero descubrio que se puede ir ensefiando a los nifios desde muy
pequenos incluso iniciar desde meses de nacimiento por medio de una estimulacion
visual, todo esto lo publica en su libro en donde también escribe cartas de padres
que aplicaron este programa a sus hijos dando a conocer que es muy funcional.
Ademas permite otra forma de ensefar a los nifios, no de la forma tradicional con la

que los maestros actualmente ensefan.

Glenn Doman indica que todos los nifios comienzan a aprender justo cuando
empiezan a nacer y que posteriormente va adquiriendo diferentes habilidades, por
ejemplo a gatear, caminar, correr, hablar y también a reconocer gente, como sus

familiares, vecinos y amigos de la familia.

El aprendizaje de los nifios desde pequefio se va dando mas rapido, pero
muchas veces los adultos limitamos la velocidad en la que ellos van aprendiendo,
puesto que no motivamos a que ese aprendizaje no siga el curso que deberia seguir.
Muchas veces los padres limitan a un nifo cuando esta aprendiendo, pero también
tienen el dominio de incrementar su aprendizaje, simplemente limitando ciertas

restricciones que se le van poniendo al nifo.
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Histéricamente se ha sabido de casos de personas que eran aislados de la
sociedad, es decir tanto ninos como personas con discapacidad eran encerrados,
provocando asi la falta de estimulacién que el nifio podia obtener afuera, los
limitaban a que los nifos aprendieran cosas nuevas, se quedaban con aprendizajes

basicos que lograr adquirir.

Suele pasar con los nifios cuando son pequenos, se ha limitado a una edad
especificamente en donde los nifios tendrian que aprender a leer, en Guatemala a
los 6 afnos los nifios estan aprendiendo a leer, a los 5 anos de edad van conociendo
pocas letras, pero a los seis afios ya tienen que aprender a leer perfectamente, pero
segun lo plantea Glenn Doman ellos tienen la capacidad de aprender desde meses
de nacidos, indica también que los nifios a esta edad les es mas dificil o presentan
dificultades para aprender mas rapidamente, es por ello que es recomendable que

mientras mas temprano inicie el aprendizaje mucho mas facil sera para el nifo.

Al momento de iniciar el aprendizaje de la lectura a temprana edad los nifios lo
van aprendiendo con amor, porque lo van haciendo poco a poco, le van encontrando
el gusto por la lectura, pero actualmente sucede lo contrario, cuando ya les toca
aprender a leer lo hacen con mucha presion y sino no lo aprenden pierden el grado
escolar, porque simplemente no cumplié con el objetivo que se planted el profesor a
inicio del aflo escolar, provocando el nifio la falta de motivacion y la falta de amor por

la lectura.
¢, Como ensenar a leer?

Basandonos en la teoria de Glenn Doman, expresa que se debe ensefar por
medio del juego y se tiene que ser muy creativos para que el nifio se sienta
motivado, indicandole al nifio que siempre ganara, puesto que nunca se le podra
decir al nifilo que lo esta siendo mal asi directamente, puesto que hay que corregirlo

de manera que el nifio no se desmotive.

Segun expresa Glenn Doman (2012) se debe revisar los puntos cardinales a

recordar sobre el niflo mismo y son:
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e El nino menos de cincos anos puede asimilar faciimente cantidades
tremendas de informacién. Si el nino es menor de cuatro, sera mas facil y
efectivo; si es menor de tres, aun mas facil y mucho mas efectivo, en
conclusién mientras mas pequefio mas facil y mas efectivo sera el
aprendizaje.

¢ El nifio menor de cinco ainos puede similar informacion a un ritmo alto.

e Cuanta mas informacion asimila el nifio antes de los cinco afios, mas
retiene.

e El nifo menor de cinco anos tiene un monumental deseo de aprender

e El nifio menor de cinco afios tiene una tremenda cantidad de energia.

e Todo niflo menor de cinco afios aprende un idioma y mientras mas idiomas

se les ensefie mejor.

Como se menciond anteriormente mientras a mas temprana edad se inicie a
ensefar al nifio, mucho mas facil sera para el nifio, asi es que no hay una edad
especifica para iniciar y no se deberia establecer como lo hacen actualmente en la

educacion guatemalteca.
Se debe tomar en cuenta dos aspectos vitales en la ensefanza del nifio:

e La actitud y el método que utilizara el educador.

o Eltamafio y el orden del material de lectura.

Todo depende en la actitud y el método que el educador o el padre de familia
utilice para fomentar la lectura en sus hijos, puesto que el aprendizaje siempre para
los nifios es una nueva aventura y eso les motiva, eso es lo mas importante para
ellos, es por ello que Glenn Doman comparte su método de aprendizaje con las

demas personas para aplicarlo con los nifos.

Otra herramienta que se puede utilizar para trabajar con nifios que presentan

dificultades es:

Estimulacion y maduracion mental

36



Son ejercicios que permiten ejercitar el cerebro de nifios con dislexia y también
puede aplicarse a nifios con discapacidad intelectual con una edad mental de cuatro

anos en adelante.

Ventajas de utilizar el aprestamiento, estimulacién y maduracion mental:

e Incremento de las capacidades manipulativas intencionadas en todas sus
vertientes.

¢ Positivo aumento de la motivacion para el trabajo.

e Aumento de la atencion, perseverancia y resistencia a la fatiga.

e Desarrollo de automatismos utiles.

e Aumento de la memoria grafica.

e Mayor dominio del control espacial, orientacion y seleccion dimensional.

¢ Incremento de las respuestas motoras de coordinacién y ritmo.

e Desarrollo de las capacidades de reconocimiento de senales, activacion
gestual, identificaciones, comparaciones, grafosimbolizacion, seleccion
dimensional y cromatico, emparejamientos, unificacion objeto- accion, analisis
de conjuntos, alertacion, autorreconocimiento del esquema corporal y

valoracion significativa.

Las series seleccionadas propuestas (Gonzalez Mas, 1978)' son las
siguientes:

o Serie 1:

Son laminas que tienen dibujos para ser recortados lo mas exactamente
posible, siguiendo la senal de los trazos, la dificultad va avanzando, hasta que
los trazos se hacen discontinuos o con vacios de senal de trazos.

e Serie 2

% (Gonzalez,M. 1978)
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Esta actividad es de tachar algunos signos o figuras existentes en las laminas,
en el vértice superior de la lamina se muestra el ejemplo, cuales son los que
se deben de seleccionar.

o Serie 3

El desarrollo de esta actividad consiste en efectuar un relleno de las figuras
que se exponen en la lamina, El relleno es diferente y especifico en cada caso
(observar el ejemplo).

o Serie 4

Este ejercicio consiste en recortar las diversas figuras impresas y pegarlas
posteriormente sobre igual figura de otra lamina idéntica empleada como

base.

Todas estas actividades ayudan a que el nifio pueda captar todo lo que se le
esta ensefando, se aplica a nifos que no tienen la misma estimulacion que los

demas compafieros y que estan presentando dificultades en su aprendizaje.

2.1.2. Problemas de conducta:

Definicion

No se ha podido establecer una definicion bien especifico, debido a que en
todas las aulas o salones de clases existe un alumno que manifiesta problemas,
porque presenta una o mas conductas como por ejemplo: se para constantemente y
no obedece reglas del maestro cuando se le da una instruccion, pasa por los pasillos

de las filas pateando mochila y distrayendo a sus compaferos, habla mucho e

interrumpe al maestro y a los demas alumnos°.

Al conversar con los maestros, refieren que “existen muchos problemas de
conducta y de comportamiento en sus salones, puesto que hay varios nifios que no
dejan de pegar a sus compaferos, tratan de llamar la atencién con conductas
inadecuadas, molestan a los demas nifios, no obedecen las reglas del salén, no
siguen instrucciones, se les dificulta mucho aceptar limites por parte de los

maestros”.

20(Frola Patricia, 2011)
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Al observar como profesional, es muy importante conversar con los padres
para saber el origen de las conductas de cada nifio, pueden ser aprendidas o
imitadas. Cada nifio que presente esta dificultad no lo hace solo porque le gusta, hay
un origen que lo esta ocasionando y por ende la esta presentando en la escuela,
lugar en donde puede desahogar lo que esta sintiendo, cuando no se sabe la raiz del

conflicto dificilmente el nifio vaya a cambiar sus conductas.

Hay que observar la magnitud del problema de comportamiento y también la
edad en la que se esta presentado, porque en algunos nifios es normal que haga
berrinches, pero en edades mas avanzadas ya no lo pueden hacer, hay que estar

bien alertas a las conductas y el momento en que las esta presentando.

El comportamiento del nifio es un elemento innato de su personalidad que se
ve influenciado considerablemente por el ambiente familiar y el entorno social que se

crea a su alrededor durante su desarrollo.

Los problemas de conducta aparecen cuando surge un desequilibrio en alguno
de los elementos que forman su entorno y que repercuten en su comportamiento

convirtiéndolo en indeseable.

Normalmente, los problemas de conducta en el nifio aparecen antes de
comenzar la edad escolar, debido a los desérdenes que se forman en el entorno que

lo rodea y al contacto continuo que mantiene con él.
Causas de los problemas conductuales

Una de las causas puede ser el alcoholismo de los padres, las rifias en el seno
familiar debido a diferencias entre los cényuges o el nacimiento de un hermano son
situaciones que pueden provocar comportamientos distintos en el nifo;
comportamientos que, en todo caso no serian deseables para que el nifio tenga un

desarrollo pleno de su personalidad.

Observamos los problemas de conducta cuando sus reacciones normales se
exageran considerablemente, cuando se muestra demasiado agresivo en el juego,
cuando muestra continuas rabietas severas, no obedece mandatos de sus adultos,

no tolera los cambios en su rutina y esta en continuo movimiento, de un lado a otro,
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de forma ruidosa, puesto que no consigue jugar de forma silenciosa. En general son

nifos con una gran actividad, desobedientes y poco tolerantes.

A la hora de jugar con los demas niflos se muestran poco amigables y tienden
a pelearse, ya que no quieren jugar con los demas. Por otro lado, son nifios que se
averguenzan facilmente, sienten un gran temor por lo desconocido (de ahi sus
rabietas provocadas por romper sus rutinas) y suelen ser muy sensibles a los

sonidos.

Es importante que el profesor ejercite la escucha de estos nifios, buscando
momentos de intimidad y confidencialidad, pues son situaciones en las que se siente
comodo y seguro para expresar sus sentimientos y escuchar los consejos del

maestro.

Debemos escuchar al nifio y las explicaciones que, en ocasiones nos ofrece
para justificar su comportamiento. El profesor no debe negarse al cambio de una
determinada actividad sin escuchar lo que el nifio opina y cuales son las razones de

su conducta.

Es importante tener claro que no se debe castigar sin antes escuchar las
razones de su comportamiento, ni buscar la retirada del afecto como metodologias

de castigo, pues lo unico que se consigue es un empoderamiento de la situacion.

Principales muestras de comportamiento que nos hacen pensar que el nifo

posee algun problema en el desarrollo de su conducta:

— Intimida, pelea y es agresivo con los demas.

— Es cruel con los que lo rodean.

— Destruye objetos con el fin de hacer dano a los demas.

— Miente para conseguir lo que se propone.

— No sigue las reglas e intenta hacer lo que desea sin hacer caso a los
demas.

— Esta siempre en movimiento, se distrae con facilidad y no tolera los

cambios en sus actividades cotidianas.
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— Presentan dificultades en el aprendizaje (el estado emocional del nifo
afecta grandemente en el rendimiento académico).

— Tiene una relacién distante y fria con el resto de sus comparieros.?’

2.2. OBJETIVOS

2.2.1. GENERAL

e Brindar herramientas a la poblacibn que muestra problemas de
aprendizaje, describiendo la realidad que afrontan los nifios, generando
prevencion en los participantes de la problematica que manifiestan los

alumnos de la Escuela Fe y Alegria No. 45.

2.2.2. ESPECIFICOS

a. Eje atencién directa con la poblaciéon

¢ |dentificar en la poblacion a los nifios que presenten problemas de aprendizaje

en la lectura

e Disenar un programa para disminuir las dificultades en el aprendizaje de la

lectura.

e Aplicar el programa de rehabilitacion para que el aprendizaje de la lectura sea

mas efectivo.

b. Eje de acciéon de formacién y prevencion
e Orientar a los maestros para que puedan trabajar con los nifios que presenten
dificultades en la lectura.

c. Eje de investigacion cualitativa

21(Araujo Lopez Inma, 2007, pags. 2-5)
41



e Describir las causas por las cuales se estan manifestando los problemas de

aprendizaje de la lectura en los alumnos dentro de la escuela.

2.3. METODOLOGIA

e Cualitativa
Esta una de las dos metodologias de investigativas que tradicionalmente se

han utilizado en las ciencias empiricas. Se centra en los aspectos no susceptibles de
cuantificacion.

Este tipo de metodologia es caracteristico de un planteamiento cientifico
fenomenoldgico. Pretende una comprension holistica, esto es, global del fendmeno
estudiado, no traducible a términos matematicos. El postulado caracteristico de dicho
paradigma es que «lo subjetivo» no sélo puede ser fuente de conocimiento sino
incluso presupuesto metodoldgico y objeto de la ciencia misma.

La metodologia cualitativa se caracteriza por:

e Ser inductiva: presenta un diseio de investigacion flexible, con interrogantes
vagamente formulados. Incluso, se pueden incorporar hallazgos que no se
habian previsto inicialmente, y que ayudan a entender mejor el fenémeno
estudiado.

e Buscar comprender: mas que establecer relaciones de causa-efecto entre los
fendbmenos. En el caso que sirve de ilustracion, no se busca dar cuenta de por
qué el discurso del profesor tiene ciertas caracteristicas distintivas, sino mas
bien describir dicho discurso.

e Considerar al investigador como instrumento de medida: El investigador puede
participar en la investigacion, incluso ser el sujeto de la investigacién, puesto
que se considera la introspeccién como método cientifico valido.

e Llevar a cabo estudios intensivos a pequefia escala. No interesa estudiar una
poblacion representativa del universo estudiado, como plantea la metodologia
cuantitativa, sino analizar pocos sujetos en profundidad. En este sentido, cabe
decir que no se busca la generalizacién, sino la especificidad de la realidad

observada.
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e No proponerse, generalmente, probar teorias o hipdtesis, sino mas bien
generarlas. Es, mas bien, un método de generar teorias e hipotesis, que abren

futuras lineas de investigacion?®?.

e Participativa

Es una forma de concebir y abordar los procesos de ensefianza aprendizaje y
construccion del conocimiento.

Concibe a los participantes de los proceso como agentes activos en la
construccion, reconstruccion y de-construccion del conocimiento y no como agentes
pasivos, simplemente receptores. Esta metodologia busca partir siempre de la
realidad y de la experiencia de los sujetos, generar un proceso creativo de reflexion y
analisis sobre las creencias, actitudes y practicas que forman parte de su realidad y
la de su grupo.

Utiliza un esquema de trabajo; partir de lo que sabemos y sentimos,
reflexionar y profundizar sobre el tema, lo que podemos hacer, y al final de cada
actividad que se realiza hacer su respectiva evaluacion.

Técnicas participativas

Son herramientas dentro de un proceso que ayude a fortalecer la organizacion
y concientizacién popular, promover la reflexidbn y analisis, toman en cuenta la
realidad cultural e historica de los grupos.

Tipos de técnicas
e Dinamicas vivenciales (animacién, conocimiento, integracién, resolucion de
conflictos).
e Analisis general.
e Organizacion y planificacion.

e Evaluacion y reflexion.?

e Analitica:

Znttp://cve.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/diccio_ele/diccionario/metodologiacualitativa.htm
2(Redcimas, 2012)
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Es aquel método de investigaciéon que consiste en la desmembracion de un
todo, descomponiéndolo en sus partes o elementos para observar las causas, la
naturaleza y los efectos. El analisis es la observacién y examen de un hecho en
particular. Es necesario conocer la naturaleza del fendmeno y objeto que se estudia
para comprender su esencia. Este método nos permite conocer mas del objeto de
estudio, con lo cual se puede: explicar, hacer analogias, comprender mejor su
comportamiento y establecer nuevas teorias.

El analisis va de lo concreto a lo abstracto ya que mantiene el recurso de la
abstraccion puede separarse las partes (aislarse) del todo asi como sus relaciones
basicas que interesan para su estudio intensivo (una hipétesis no es un producto
material, pero expresa relaciones entre fendmenos materiales; luego, es un concreto

de pensamiento)?*.

Describir las diferentes fases en las que se organizé el proceso de EPS

Toda la ejecucion del proyecto del Ejercicio Profesional Supervisado se realizd
del 13 de enero al 14 de septiembre del 2016 en el Centro Educativo Fe y Alegria
No. 45, que se encuentra ubicado en el Ciudad San Cristdbal zona 8 de Mixco. En
donde se realizd lo siguiente:

e Propedéutico: Es en donde se inicia el Ejercicio Técnico Supervisado, se
realiza para empezar a adentrar al estudiante en el proyecto, se da a conocer
todo el proceso que conlleva durante todo el afio. Es una breve introduccion
de lo que se debe realizar durante toda la etapa del Ejercicio Profesional.

o Diagnostico: Se realiza una visita a la Institucion beneficiadora del servicio,
esto se hace para poder profundizar en aspectos sobre las problematicas y las
necesidades que tiene la institucién, es conocer qué es lo que necesita la
Institucion para poder empezar a trabajar.

¢ Inmersion: Este consiste en darse a conocer con el personal educativo, los
altos directivos para poder dialogar sobre el trabajo profesional que se va a
realizar en dicha institucién, investigar también con ellos sobre la problematica

del centro Educativo.

24(Eumed, libros gratis, 2007)
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Planificacién: Se organiza el proyecto, por medio de la elaboracién del objetivo
general, los objetivos especificos que seran segun la poblacién que se va
atender, y las actividades que se van a realizar en la institucion seleccionada.
Promocion: Es dar a conocer a toda la poblacion lo que se va a realizar en la
institucion, quienes van a participar en el proyecto. Permitir que las personas
beneficiadas lo conozcan para que entiendan todo lo que contiene el ejercicio
profesional.

Ejecucion: Después de haber elaborado bien el proyecto, se debe entrar en
accion, es decir ejecutar todo lo que se ha planificado para que se puedan
empezar a ver cambios en las personas que seran atendidas en la institucion.
Sistematizacion: Este paso consiste en registrar todo lo que se esta realizando
o todo lo que acontece en el dia y analizar cada una de las acciones.
Monitoreo: Se realiza por medio de un acompafnamiento de un supervisor o
asesor, que constantemente por medio de reuniones mensuales se le pueden
plantear dudas, y él nos capacitara para poder realizar mejor el trabajo en la
institucion.

Evaluacion: Se realiza por medio de una valoracion de todos los logros
obtenidos, esto se realiza en la reunion mensual, en donde se hace en
conjunto con las demas personas que estan realizando este trabajo
profesional.

Cierre de procesos: Como cuando inicia una actividad, se debe hacer un
cierre de todos los proyectos durante el tiempo que se esta trabajando, se

debe de finalizar con todas las actividades en la institucion.

2.3.1 TECNICAS E INSTRUMENTOS

TECNICAS
Tipo de muestreo

De muestra no aleatoria por conveniencia del establecimiento, ya que la

poblacién fue seleccionada acorde a las necesidades de los nifios y los que
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los maestros, coordinadora y directora referian para recibir atencion

psicoldgica.

De recoleccion de datos

Observacion: Se realizé durante las etapas antes mencionadas, se realizd
desde enero hasta marzo aproximadamente, pero se fue registrando cada una
de las observaciones que iban surgiendo durante todo el ejercicio técnico
supervisado.

Diario de campo. Se realizé un registro de todas las actividades ejecutadas
cada dia, durante el tiempo que dur6 el ejercicio profesional.

Aplicacion de tests psicométricos: Se aplico tests a los nifios para medir su
cociente intelectual durante los meses de abril y mayo, puesto que las pruebas
no se podian aplicar en el mismo dia debido a la complejidad de los tests.
Entrevista a padres de familia: En algunos casos se logro realizar una
pequeia entrevista improvisada para conocer mas la realidad de los nifios con
quienes se estaba trabajando. Se establecieron fechas desde febrero, pero

cada uno de los padres asistié cuando le fue posible.

Técnica de analisis de resultados

En el ejercicio técnico supervisado se utilizd la técnica de analisis de resultados

cualitativo en donde se puede interpretar detalladamente los resultados obtenidos en

dicha investigacion.
INSTRUMENTOS

De recoleccion de datos

Observacion directa y libre: Se permitio observar y después analizar sobre
cada una de las etapas del ejercicio profesional, realizado aproximadamente
desde enero a marzo.

Tests psicométricos: Sirvié para observar por qué a algunos nifios se les
dificulta mucho aprender y por ellos se observé su cociente intelectual era muy
bajo y que por falta de estimulacion de su entorno en el que viven, se

aplicaron aproximadamente durante abril y mayo.
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CAPITULO IlI
DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA
Durante el periodo en el que se realizé el Ejercicio Profesional Supervisado
que dio inicio el mes de febrero finalizando el mes de septiembre del 2016, se buscé
brindar un impacto social positivo para la poblacion atendida, trabajando

continuamente en los tres ejes de intervencion.

3.1. EJE ATENCION DIRECTA A LA POBLACION

En el primer eje se trabajo sobre la atencién directa con la poblacion y bajo el
objetivo de lIdentificar en la poblacion a los nifios que presenten problemas de
aprendizaje en la lectura.Para poder trabajar con los nifios se tuvo que habilitar un
espacio, puesto que es la primera vez que se reciben epesistas y etecistas en el
lugar y no contaban con un area especifica, se habilit6 un salén pequefio que
anteriormente lo utilizaban para bodega, esto fue un gran reto porque se tenia que
pintar, hacerlo ver bonito para los nifios con quienes teniamos que trabajar, habian
varias cosas que se tenian que acomodar para que el espacio luciera agradable para
los nifios, se compré material para trabajar y la directora solicitd a los padres de
familia que donaran juguetes que ya no usaran sus hijos y que estén en buen estado,
la coordinadora académica también dijo que cualquier material que se necesitara

para trabajar, se obtuvo mucho apoyo por parte de ella y de la directora.

Para seleccionar a los alumnos, se hizo por medio de los maestros, puesto
que ellos conocen mas a sus alumnos y son quienes observan el avance de cada

uno de ellos.

En enero se pas6 una entrevista a los maestros, se les pregunté datos
personales del nifio como; nombre completo, edad, grado y motivo por el cual la
maestra cree que el nifo esta presentando dificultades en su aprendizaje. Hubo
muchos nifios que se refirieron que estaban presentando problemas en la lectura, los
maestros manifestaron que habia muchos nifios repitentes y que no miraban interés

por parte de los padres para poder apoyar a sus hijos.
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Para poder trabajar con cada uno de los nifios se estipuld un horario
especifico para atender a los nifios de forma individual, se contdé con media hora una
vez por semana, por qué solo media hora, este fue el horario que la coordinadora
académica dio, puesto que los horarios asi estaban establecidos por los periodos de
clase, ademas no se podian tocar periodos de Inglés, educacion fisica y educacion
musical que eran impartidos una vez por semana y el nifio al no recibirla perdia la
clase de la semana, entonces se respetaron esos periodos para que no hubiese

ninguna dificultad con esas materias.

El horario de atencién a los estudiantes se establecié de la siguiente manera:

Paciente Horario de atencion Dias de la semana
Px.1 8:25 a 9:00 Horas - Individual | Jueves
Px.2 7:15 a 7:50 Horas - Individual | Lunes
7:50 a 9:00 Horas - Grupal Martes y miércoles vy
viernes
Px.3 8:25 a 9:00 Horas - Individual | Lunes
7:50 a 9:00 Horas - Grupal Martes y miércoles vy
viernes
Px.4 9:00 a 9:30 Horas — Individual | Lunes
7:50 a 9:00 Horas - Grupal Martes y miércoles vy
viernes
Px.5 7:50 a 9:00 Horas - Grupal Martes y miércoles vy
viernes
Px.6 7:50 a 9:00 Horas — Grupal Martes y miércoles vy
viernes
Px.7 7:50 a 9:00 Horas - Grupal Martes y miércoles vy
viernes

Fuente: Creacion propia.

Como se puede observar en el cuadro los que presentaban mayor dificultad
fueron atendidos en las dos modalidades: individual y grupal para que se lograran

observar mejor los avances.
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Al momento de leer las referencias de los maestros, se procedié a conocer a
los nifilos segun los horarios que se establecieron anteriormente, el primer
acercamiento se hizo por medio del juego para que los nifios desde el inicio se

sintieran en confianza y asi abordar de la mejor manera la problematica.

Todos los nifilos que asistieron de forma individual mostraron que algunos
tenias mayor dificultad que otros. Las maestras refirieron casos que realmente son
muy preocupantes, debido a que hay un caso muy especial en donde la nifia estaba
en cuarto primaria, pero no sabia leer, solo copiaba del pizarrén, de los libros, pero
no comprendia lo que estaba escribiendo, se le pregunté a la maestra de grado ¢ Por
qué la nifa estaba en ese grado? Argumento que en la escuela no les permiten que
los nifios pierdan el grado, es por ello que para pasar de grado, la nifia entregd unas
hojas de trabajo para poder alcanzar el punteo y asi estar en el grado en el que esta,
es posible segun comenta la maestra que las hojas de trabajo las haya resuelto la
madre, porque si las realizd y entrego muy bien hechas.En el centro educativo
tampoco realiza examenes para evaluar a los nifios el progreso que hayan tenido
durante el bimestre, todo lo realizan por medio de hojas de trabajo, tareas en casa,
que en la mayoria de los casos son las mamas quienes realizan las tareas o
simplemente los nifios no encuentran apoyo de sus padres y no realizan lo que se les
pidiod.

Observando la necesidad que los nifios estaban presentando y que también
estaban corriendo el riesgo de seguir con el mismo problema, se procedio a plantear
como objetivo disefar un programa para disminuir las dificultades en el aprendizaje
de la lectura de estos nifios y aplicar el programa de rehabilitacion para que el
aprendizaje de la lectura sea mas efectivo, un programa en donde los nifios que
presentaran dificultades tuvieran la oportunidad de aprender a leer con otras técnicas

y herramientas.

En los nifios que estaban presentando estas dificultades, eran del grado de
primero primaria, se seleccion6 al grupo para poder trabajar con algunos de forma
individual y grupal, se vuelve a recalcar que en este grado todos los nifios ya tienen

que saber leer y escribir, puesto que en preprimaria es en donde los nifios aprenden
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a leer y pasan a primero primaria con este conocimiento, y en esta escuela sucedia
lo contrario habian muchos nifios que no sabian leer, entonces se iban atrasando en
los nuevos contenidos que la maestra iba impartiendo, debido a esta dificultad que

estaban presentado.

Para trabajar los problemas de aprendizaje en la escuela, se disefid un
programa para los nifios que presentaban esta dificultad, este programa se dirigio a
los niflos de primero primaria, es un grado en donde todos los nifios ya tendrian que
saber leer y escribir sin ninguna dificultad, sin embargo esto no estaba pasando,
habian nifios que tenian mas dificultad que otras, entonces se selecciond a los nifo
que estaban en esta situacion y se realizaron actividades que ayudaran al nifio a
poder aprender a leer, pero se empezo a evaluar a los niflos para observar mas de
cerca la dificultad que el nifio estaba presentando. Se les paso6 en el mes de abril y
mayo el Test de Habilidad General de Pintener-Cunningham, este es aplicado a
ninos de cinco, seis y siete afos de edad cronoldgica, es decir para nifios de
parvulos, preparatoria y primer grado. Las areas que mide o los subtests son:
observacion comun, diferencias estéticas, objetos asociados, discernimiento de
tamano, partes de un cuadro, completacion de dibujos y dibujos con puntos. Es un
test que mide cociente intelectual (Cl), al evaluar a los nifios con esta prueba,
permitira observar si los nifios tienen el Cl bajo, y esto le afecte en sus habilidades
para poder adquirir la lectura. EI ClI por debajo de la norma sera determinante como

causa de no poder adquirir con facilidad la habilidad de leer.

Pero como habian nifios que no estaban en el rango para aplicar este test, se
buscé otro para la edad de los nifios, el siguiente que se utilizé fue el Test Elemental
Pintner Durost, elaborado por Dr. Walter N. Durost este contiene seis subtest que
cubren diferentes aspectos de la habilidad mental del nifo. Es una prueba
esencialmente verbal, requiere de la comprension del idioma y de la capacidad para
seguir instrucciones orales. Toda la prueba consta en su totalidad de graficos, se
aplicé el test a los nifios desde finales de mayo a junio, en distintas fechas para cada
nifo y en algunos casos se utilizaron dos dias debido a que para los nifios era muy

complejo.
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Es una prueba aplicable a nifios comprendidos entre las edades de siete, ocho
y nueve afos. También sirvid para evaluar el coeficiente intelectual de cada uno de

los nifos examinados con esta prueba.

Por qué se evalué primero para que se pueda entender por qué los nifios
estan presentando dificultad en la lectura. Estas pruebas fueron base para poder
determinar o entender por qué los nifos estaban presentando dificultades, puesto
que muchos niflos no recibieron la estimulacion que otros recibieron, por ejemplo la
mayoria de estos nifios no estudiaron parvulos y preparatoria, todo lo que los nifios
aprenden en esas etapas, estos nifios no lo obtuvieron, también que son nifios con
padres analfabetos, esto da paso a que los nifios no sigan practicando la lectura en
casa, puesto que no hay nadie que los apoye en el hogar y todo lo anterior expuesto

permite que ellos no aprendan la habilidad lectora.

El programa que se diseid consistia en realizar actividades que ayudaran al
nino en su madurez y estimulacion cerebral, como se mencion anteriormente habian
nifos que era primera vez que asistian a un centro educativo, entonces toda la
estimulacién que reciben durante la preprimaria muchos de ellos no lo tenian,
tampoco recibian ningun tipo de estimulacion en casa por parte de sus padres,

puesto que la mayoria es de escasos recursos y tienen padres ausentes.

Lo primero que se hizo fue evaluar, luego se busco un lugar y se pudo trabajar
martes y miércoles una hora por dia, en el salon de maestros, puesto que en el salon
en donde estuvimos trabajando de forma individual no habia suficiente espacio para
realizar las actividades. En este programa se incluyeron actividades para mejorar
tanto la lectura como la escritura, puesto que van unidos para un mejor aprendizaje

de los nifos.

Se trabajé por medio de una serie de ejercicios como; en la primera serie se
utilizaron laminas que tienen dibujos para ser recortados lo mas exactamente
posible, siguiendo la sefial de los trazos, la dificultad va avanzando, hasta que los
trazos se hacen discontinuos o con vacios de sefal de trazos, en esta actividad los
nifos presentaron mucha dificultad porque se tenia que utilizar tijeras y no sabian

agarrar una tijera, pero poco a poco fueron avanzando. En la segunda serie la
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consistia actividad es de tachar o pintar algunos signos o figuras existentes en las
laminas y en el vértice superior de la lamina se les mostré un ejemplo de que tipos de
figuras eran las que se debian seleccionar, en esta actividad los nifios realizaron muy
bien las actividades y mostraban mucho entusiasmo, porque eran actividades
diferentes a las que realizaban en clase. En la tercera serie la actividad consistia en
tachar algunos signos o figuras existentes en las laminas, las figuras eran circulos,
en el vértice superior de la lamina se les mostré el ejemplo y debian rellenar los
circulos con lineas horizontales, lo realizaron bien, se les pidié que no se salieran del
circulo, algunos siguieron instrucciones, otros no, porque presentaban dificultad. En
la cuarta serie la actividad era de calcado, consistia en que todo dibujo de la lamina
debia ser repasado utilizando boligrafo, rotulador, crayones o marcadores
correspondiente al trazo a repasar, esta actividad se les dificultdé al principio, puesto
que eran figuras que estaban una sobre otras y ellos debian repasar la figura
completa y muchos no lograban ver las figuras como tal, pero se les puso un ejemplo
de como debian hacerlo.En el programa se implementaron también actividades como
cuenta cuentos; se les contaba un cuento y luego se realizaba una serie de
preguntas que tenian que contestar segun el cuento, estos podrian ser personajes,

acciones, etc.

También se implement6 una actividad en donde se realizaron fichas primero
con los dibujos y la palabra, de esta manera ellos iba asociando la figura y que las
letras que estaban debajo de la ficha, asi se escribia la palabra. No se queria
trabajar con ellos desde cero, porque ellos ya tenian un conocimiento previo, pero se
inicié desde los sonidos de las letras hasta formar palabras y posteriormente a formar
oraciones. Se realizaron tarjetas con las consonantes y vocales, un juego para cada
nifo, al principio se les enseno las letras individuales, después se fue uniendo
consonante con vocal y asi formar palabras, después se fueron formando palabras,
todos lo iban realizando poco a poco para que se pudiera obtener mejores

resultados.

Pero como en todo programa los resultados fueron positivos para la mayoria

de los nifilos con quienes se trabajé este programa, pero como todo trabajo también
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existieron altibajos, puesto que existieron dificultades para algunos nifios como
inasistencias, falta de interés por parte de los alumnos, a pesar de que las
actividades eran muy dinamicas, diferentes a las que los maestros utilizan en clase,
también influye la falta de interés por parte de los padres de familia, a pesar de que
se les explico la forma en como podian apoyar a sus hijos, no se logré el apoyo de

ellos.

También en el resultado influyeron las distintas actividades que se realizaban,
asuetos, actividades de capacitacion que eran muy constantes, también los alumnos
salian temprano y ahi se iba perdiendo el avance que se estaba teniendo, pero los
resultados son mas positivos que negativos ya que los que lograron el avance

pusieron mucho de su esfuerzo para lograrlo.

Lo que se trabajé con cada uno de los nifios para que se lograran observar

avances fue lo siguiente:

Paciente Dificultad Tratamiento Prondstico
Px.1 Discapacidad -Se aplicaron pruebas de | Se esperaba que
Masculino, Intelectual en | cociente intelectual. el adolescente

13 afnos, | grado moderado. | -Juegos de mesa: | lograra avanzar

5°.Primaria tangram, memoria Yy |en sus
rompecabezas. habilidades de
-Coordinacién visual. autonomia,
-Orientacion espacial. desarrollar
-Asociacion de | nuevas

imagenes, atencién vy | habilidades que
memoria por medio del [le ayuden a
juego de dominé. percibir lo que le
Promover su autonomia, | ensenan en
para que lograra realizar | clase.

todas las cosas posibles,
colaborando en realizar

limpieza de su saldn,
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colaborar en la clase,
etc.

-Se le refirio al C.U.M.%5
para

que recibiera

terapia de lenguaje.

Se apoyo al nifio en
ensefarle ejercicios
sencillos para

practicarlos en casa:
-Ejercicios de lengua:
consiste en sacar la
lengua, luego subir y
bajar haciendo varias
repeticiones.

de

Colocar un lapiz en la

-Ejercicios labios:

boca e intentar hablar de

esa forma.

-Ejercicios de soplo:
soplar con pajillas
formando burbujas,

soplar algun pedazo de

papel, etc.

Px.2
Femenino,
10

1°.Primaria

anos,

Discapacidad

intelectual

en

grado fronterizo

-Se aplicaron pruebas de
cociente intelectual.

-Desarrollo de destrezas
y habilidades se
de

tangram,

utilizaron  juegos

mesa:

Lograr que la
nifa presenté
menos

dificultades en el
aprendizaje, que

logre leer vy

25 Centro Universitario Metropolitano.
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memoria,
rompecabezas.

-Hojas de trabajo de
estimulacién y

maduracién mental.

Programa de lectura que
esta basado en
imagenes y la palabra de
la imagen

abajo, se

utilizd el método de
lectura de Glenn Doman.
de

-Lectura cuentos

infantiles, realizando
preguntas al final para
estimular atencion y

memoria.

escribir
correctamente,
puesto que ha
repetido el grado
en dos

ocasiones.

Px.3
Femenino,
10

4° Primaria

anos,

Bajo rendimiento
escolar y
dificultades en la

lectura.

-Se observé a la nifia
puesto que estaba en
cuarto primaria y no
estaba rindiendo segun
su edad.

-Se aplicaron pruebas de
Cociente Intelectual.

de

estimulacién y

Hojas trabajo de
maduracién mental.

Programa de lectura que
esta basado en
imagenes y la palabra de
la imagen

abajo, se

utilizd6 el método de

Disminuir el bajo
rendimiento que
esta presentado
puesto que esta
en un grado en
donde aun no
sabe leer, la nifa
solo copia lo que
ve en los libros y
el pizarron y asi
comprender

mejor lo que esta
aprendiendo en

clase.
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lectura de Glenn Doman.
-Lectura de cuentos
infantiles, realizando

preguntas al final para

estimular atencion y
memoria.
Px.4 Bajo rendimiento | -Se aplicaron pruebas de | Disminuir las
Masculino, | escolar y | cociente intelectual. dificultades en el
8 afios, dificultades en la | Hojas de trabajo de | bajo rendimiento
1°.Primaria | lectura. estimulacion y | escolar,
maduracion mental. fomentando
Programa de lectura que | nuevas
esta basado en | habilidades para
imagenes y la palabra de | que el nifio logre
la imagen abajo, se | percibir mejor lo
utilizd el método de | que esta
lectura de Glenn Doman. | aprendiendo en
-Lectura de cuentos | la escuela.
infantiles, realizando
preguntas al final para
estimular atencion y
memoria.
Px.5 Bajo rendimiento | -Se aplicaron pruebas de | Permitir que la
Femenino, escolar y | cociente intelectual. nifa presente
7 anos, dificultades en la | Hojas de trabajo de | menos dificultad
1°.Primaria | lectura. estimulacién y | en el aprendizaje

maduracién mental.

Programa de lectura que
esta basado en
imagenes y la palabra de

la imagen abajo, se

y que logre pasar

de afio escolar.
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utilizd6 el método de
lectura de Glenn Doman.
-Lectura de cuentos
infantiles, realizando

preguntas al final para

estimular atencion y

memoria.
Px.6 Bajo rendimiento | -Se aplicaron pruebas de | Con ayuda del
Masculino, | escolar y | cociente intelectual. programa de
7 afnos, dificultades en la | Hojas de trabajo de |lectura el nifo
1°.Primaria | lectura. estimulacién y | pueda desarrollar

maduracién mental. nuevas

Programa de lectura que | habilidades o que

esta basado en | logre  estimular

imagenes y la palabra de | areas del

la imagen abajo, se | aprendizaje.

utiliz6 el método de

lectura de Glenn Doman.

-Lectura de cuentos

infantiles, realizando

preguntas al final para

estimular atencion y

memoria.
Px.7 Bajo rendimiento | -Se aplicaron pruebas de | Que le  nifio
Masculino, | escolar y | cociente intelectual. pueda avanzar
7 afnos, dificultades en la | Hojas de trabajo de |en su
1°.Primaria | lectura. estimulacién y | aprendizaje de la

maduracion mental.
Programa de lectura que
esta basado en

imagenes y la palabra de

lectura, que con
los ejercicios
logre desarrollar

nuevas
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la imagen abajo, se | habilidades y
utiliz6 el método de |pueda aprender
lectura de Glenn Doman. | a leer como sus
-Lectura de cuentos | demas

infantiles, realizando | compafneros.
preguntas al final para
estimular atencion vy

memoria.

3.2. EJE DE ACCION, FORMACION Y PREVENCION
En este eje se planteé como objetivo orientar a los maestros para que puedan
trabajar con los niflos que presenten dificultades en la lectura o para que estén
preparados para atender a nifios con necesidades educativas especiales del Centro

Educativo Fe y Alegria No. 45.

Al conversar con los maestros se les preguntd qué tan preparados estan para
atender a un nifio discapacidad y comentaron que habian asistido a charlas pero solo
conocen el tema a grandes rasgos, pero que no han recibido una capacitacion

profunda sobre el tema.

Incluso observé que tienen a un adolescente de 14 anos que tiene
discapacidad intelectual moderada, se convers6 con el maestro guia y expresd que
le trata de adecuar los contenidos a lo que él pueda alcanzar, pero que considera

que no deberia estar en esa escuela debido a la discapacidad.

Como era muy poco posible brindar charlas informativas a los maestros se
trataba de hablar del tema cuando se realizaban reuniones de maestros, se les
orientaba a como debian trabajar con los nifos, puesto que ellos son los

responsables del progreso de cada uno de sus alumnos.

También se les orientd de forma individual, ellos preguntaban sobre algun
caso de sus nifios, y se les brindaba herramientas que podrian trabajar con ellos, por
ejemplo con el chico con discapacidad intelectual, se le explicé al maestro que

debian aplicar adecuaciones curriculares, colocando observaciones de que el nifio
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estaba pasando de bimestre y de grado por medio de las adecuaciones, para que
cuando lo registren en el Ministerio de Educacion, sepan que no es un nifio regular
sino un nifio con necesidades educativas especiales, ellos no lo estaban haciendo y
se les explicd que esto les podria provocar problemas, puesto que el MINEDUC no
se les fue notificado. Se les brindo a algunos maestros el manual de adecuaciones

curriculares para que tengan mas informacién de cémo deben realizarlo.

También comentaron se les brindé informacion sobre modificadores de
conducta para los mas pequefios, puesto que en el salén habian muchos que no
lograban seguir instrucciones y al momento de orientar a las maestras ellas
aplicaban los modificadores, como economia de fichas, se les explicd a los maestros

la forma de utilizarla para que ellos lo aplicaran con sus alumnos.

Todas las aportaciones que se realizaron se distribuyeron de la siguiente

manera:
Maestros Aportaciones

Parvulos Modificadores de Conducta: Se le explicd a la maestra la
forma de aplicar el modificador, quedando a la creatividad
de ella, iniciando por la economia de fichas, se le dijo que
lo podia utilizar con todo el grupo o de forma individual,
dependiendo la necesidad de los estudiantes.

Preparatoria Modificadores de Conducta; esto para trabajarlo con los

ninos que presentaran problemas de conducta, eran pocos
pero se trabajaba en forma individual.

Seguimiento de instrucciones; se sugirié que trabajara esto
con los nifios que tenian problemas de conducta, puesto
que habian algunos que no lograban seguir las
instrucciones, la maestra debia indicar la instrucciéon paso
por paso para que el nifio entendiera lo que se le estaba
solicitando.

Establecimiento de limites: esto también para poder

trabajarlo con los nifilos que presentan problemas de
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conducta.

Primero Primaria

Debido a que este fue el grupo que mas atencion recibid
de forma individual, se le dieron sugerencias para que los
demas niflos que ya no presentaban dificultad para que
apoyaran a los que estaban presentando dificultad.

También se le brindo material, es decir hojas de trabajo
para que los usara con su grupo, este material le sirve

para trabajar con sus nifios la lectoescritura.

Cuarto Primaria

Ejercicios para estimular atencion y memoria: Se le
brindaron una serie de ejercicios que pueden ayudar a los
nifos a estimular ésta area, puesto que la maestra solicitd
esta informacion:

-Memorizar orden de figuras: ésta consiste en colocar
frente al nifio o en el pizarrén una secuencia de dibujos o
figuras, se le pide al nifio que lo observe por un tiempo
determinado y luego se retiran las figuras y se colocan
diferente forma y el nifio tiene que ordenarlo de la forma
inicial, tenian que ir aumentando la dificultad.

-Juegos de mesa: Utilizar juegos de memoria, se les
sugiri6 que conforme la edad asi debian escoger la
dificultad del juego.

-Aprender canciones: a pesar de que los alumnos eran
nifos grandes le sugeri a la maestra que podian estar en
el rango de edad.

-Esconde objetos: Esta actividad es mas dinamica y la
maestra lo puede realizar dentro o fuera del salén, se le
explico que primero debia ensefar los objetos a los
alumnos y luego ella los tenia que esconder en todos lados
y luego de forma individual o grupal los alumnos debian
encontrar los objetos que se ensefaron al inicio de la

actividad.
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Quinto Primaria

Adecuaciones curriculares: El maestro tiene un nifio que
tiene discapacidad intelectual en grado moderado,
entonces se le brindé herramientas para realizar
adecuaciones puesto que él la estaba realizando pero no
conforme lo pide el Ministerio de Educacion, entonces se
le brindd el manual de adecuaciones y se le explico las
dudas que se le presentaron y también el manual le sirvio
de guia.

Se le orienté también que al momento de la entrega de
notas y el certificado de notas tenia que realzarle una
observacién o una nota indicando que al nifio se le estaba
realizando adecuaciones curriculares, puesto que no lo
estaba haciendo y esto no es registrado en el MINEDUC y
el nifo pasa de grado siempre como nifio regular.
Integracion del nifio con discapacidad: Se le sugiri6 que
realizara actividades de socializacion para que los demas
compaferos apoyaran a su companero con discapacidad

intelectual para que no se sintiera aislado en el salén.

Fuente: Creacion propia.

Tomando en cuenta que no se establecieron fechas especificas, puesto que
los maestros pedian las sugerencias en el momento que tenian libres que

normalmente eran los dias jueves o lunes, en donde los alumnos recibian las clases

de educacion fisica, educacion musical e inglés.

3.3. EJE INVESTIGACION CUALITATIVA

En este eje el proyecto se enfocd en la investigacion cualitativa y se trabajé

bajo el objetivo de describir las causas por las cuales se estan manifestando los

problemas de aprendizaje de la lectura en los alumnos dentro de la escuela.
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En base a las pruebas de cociente intelectual que se aplicaron a algunos nifios

se puede observar que dio como resultado segun los subtests los siguientes punteos

estandar:
Subtests/paciente | Px.1 | Px.2 | Px.3 | Px.4 | Px.5 | Px.6 | Px.7
M F F M F M M
Vocabulario 108 121 128 | 114 83 101 101
Serie de numeros 120 111 17 | 117 123 123 123
Analogias 112 87 108 108 102 95 120
Opuestos 81 95 81 92 87 95 87
Seleccion légica 74 80 80 80 80 93 98
Razonamiento 76 76 82 103 111 64 89
aritmetico
Edad mental 6.7 6.4 6.7 7.5 6.7 6.7 6.11
Edad cronldgica 14 10.3 | 10.7 | 8.6 7.5 7.8 7.6
Cociente Intelectual | -55 55 56 87 89 86 93

Px= paciente F=femenino M= masculino

Fuente: Creacion propia.

En el cuadro se puede observar los punteos que se obtuvieron por medio de la
evaluacion y si nos ubicamos al final se puede observar que la mayoria no coincide
la edad mental con la cronoldgica, segun la prueba muestran que unos nifios tienen
meses y otros afios de atraso, esto se debe a la falta de estimulacién que han

recibido desde que nacen hasta la edad que tienen.

Algunos aspectos que pudieron afectar el desempefio del nifio durante la
prueba; distracciones por sonidos fuertes que se escuchaban en los salones
aledanos, interrupciones de alumnos y ansiedad al momento de indicarle que la
prueba es por tiempo, aunque se traté que el alumno no se diera cuenta que se le

estaba tomando tiempo y al principio de la prueba se le explicd que no era un
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examen y que estaba basado solo por medio de dibujos para que no sintiera

inseguridad.

Al observar los resultados se puede indicar que es por la falta de estimulacién
es que los niflos puedan estar presentando dificultades para aprender y que
necesitan aprender de otra forma, es decir de forma individual o grupos pequefios,
puesto que en salones con grandes cantidades de alumnos el aprendizaje no es el
mismo, brindandoles asi nuevas formas de aprendizaje para que puedan llegar a

alcanzar los logros que los demas nifios alcanzan con naturalidad.

Se observo también que en la institucion educativa no tienen una forma para
ubicar a los nifios en los grados segun sus conocimientos, solo se guian por la edad
que tiene el nifio e inmediatamente los ubican en los grados en los que deberian
estar a cierta edad, pero es ahi donde se encuentra la dificultad, porque el nifo se
siente perdido al no entender los contenidos porque nunca antes ha estado en un

salén de clases.

Otra causa es que los nifios no reciben apoyo por parte de sus padres de
familia, por falta de tiempo, ya que se estan ocupados en sus trabajos, que los
padres no sabe leer ni escribir y no encuentran la forma de ayudar a sus hijos en las

tares que los maestros mandan para realizarlas en casa.

O simplemente porque se observé que algunos nifios no encuentran la
motivacién por aprender, por problemas familiares, violencia familiar, emocionales,

que les afecta grandemente en el desempefio académico.

Segun las observaciones realizadas se determiné lo siguiente:

Fecha Observaciones

Observacion #1 -En la institucion no hay forma de evaluar a los nifios
para poder ubicarlos, puesto que solo los ubican por
su rango de edad y asi inician el ciclo escolar.

-El personal no esta capacitado para poder atender a
los alumnos con necesidades educativas especiales,

porque  no han recibido la  capacitacion
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correspondiente sobre el tema, ya que se observd
que no realizan las adecuaciones correspondientes
segun lo pide el Ministerio de Educacion.

-No pueden negarle la educacion a ningun nifio que
lo solicite, incluso si tiene discapacidad es por ello
que refirieron a este nifio a la escuela, pero les falta
mucha preparacion no solo a esta escuela sino que

también a las demas escuelas publicas.

Observacion #2

- Cuando se observaron los salones la cantidad de
ninos sobrepasaba el limite de cada uno de los
salones y para muchos ninos les afectaba al no lograr
comprender lo que las maestras estaba explicando.
-En muchos salones no habia control de grupo por
parte de los maestros ya que siempre habia
desorden.

-La maestra al tener tantos alumnos no era suficiente
para atender a sus alumnos, pero lo realizaba de la

mejor manera posible.

Observacion #3

-Se considera a este grupo que tienen necesidades
educativas especiales puesto que un chico ya tenia el
diagnostico de discapacidad intelectual y los demas
estaban presentado muchas dificultades para
aprender a leer y en algunos casos la dificultad era
mayor.

-Al observar que los nifios estaban presentando estas
dificultades y ser la lectura un aprendizaje muy
importante de los nifios muy importante, se decidio
trabajar con ellos para que lograran aprender a leer y
lograr que comprendieran mejor todo lo que estaban
aprendiendo.

Muchos de los nifios no iniciaron su educacion desde
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parvulos, es decir no tuvieron todo ese aprendizaje
que se imparte en parvulos y preparatoria, los nifos
que reciben este aprendizaje ya inician primero
primaria leyendo con menos dificultad y esto es una
desventaja para los otros nifios. Debido a esto es que
algunos salieron muy bajos en su coeficiente

intelectual.

Observacion #4

Los padres también son parte importante en el
aprendizaje de sus hijos, es por ello que al observar
el poco interés que ellos estaban presentando al no
asistir a las entrevistas, al no asistir algunos a la
entrega de notas, estan demostrando el poco interés
que tiene la educacién de sus hijos, también que
muchos nifios estaban presentando violencia familia y
problemas emocionales porque sus padres los
abandonan o sufren de alcoholismo, esto también
estaba afecta a los nifios ya que no se podian
concentrar y estaban faltando mucho a sus clases,

debido a los problemas familiares.
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CAPITULO IV
ANALISIS DE LA EXPERIENCIA

Al implementar este proyecto basandose en los objetivos, al momento de la
ejecucion se observaron resultados positivos que brindaron cambios considerables
en la vida de los nifios, de los padres y a la institucion educativa Fe y Alegria No. 45,
puesto que es la primera vez que se brinda atencion psicolédgica a los estudiantes,
también se dieron situaciones contraproducente que afectaron el avance para
obtener mejores resultados en la ejecucion del proyecto.

41. EJE ATENCION DIRECTA A LA POBLACION

Para poder ejecutar el proyecto en el eje de atencion directa se dieron
situaciones que proporcionaron dificultad para poder lograr el objetivo planteado,
pero también se puede resaltar todos los aspectos positivos que se pudieron ver
durante toda la ejecucion.

Al momento de tener acercamiento con la poblacion de la escuela a simple
vista no se observan problemas mas que de nifos que tienen problemas familiares,
que son nifos de escasos recursos y que viven en lugares denominadas zonas rojas.
Esos son los problemas que mas sobresalen en esta poblacion.

Pero al adentrarse mas en los salones de clases, se va observando todas las
dificultades que cada uno de los nifos va presentando, muchos nifios con
dificultades en el aprendizaje, que muchas veces no fueron tomadas en cuenta
puesto que se observaron nifios que estan en grados altos y presentan dificultades
en la lectura.

Al observar que los nifios estaban presentando dificultades en la lectura se
logré crear un programa que permitiera compensar en estos nifios la falta de
estimulacidn que necesitan, puesto que la mayoria presentaba problemas porque no
tenian apoyo en casa, el vivir en una zona de bajos recursos y por la violencia
intrafamiliar que existian en algunos casos, también por el sistema educativo que
tiene la escuela.

¢;Por qué afecta el sistema educativo? Afecta porque no se observan
exigencias dentro de la escuela, los nifos que no trabajan durante el afio escolar

pero al final pasan de grado realizando hojas de trabajo o tareas que les permitan
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alcanzar el punteo para ganar, la norma en la escuela es que ningun nifio puede
perder el afno escolar. En el centro educativo no realizan evaluaciones durante los
bimestres del afio, como se menciond anteriormente solo realizan tareas en casa, es
por ello que muchas veces los nifilos no aprende los contenidos de cada materia y no
se logra observar si el nifio ha aprendido o presenta dificultades.

Debido a este sistema se observa que los nifios cada vez mas van
presentando problemas conductuales puesto que no hay mayores exigencias en la
escuela. Cuando un nifilo presenta problemas conductuales lo registran en un
cuaderno y cuando la falta es mayor proceden a llamar a los padres de familia y
muchas veces ellos no asisten y proceden a suspender a los nifios, pero tienen que
pasar muchas faltas para que esto suceda, no se establecen limites dentro de la
institucion

También que en el lugar se realizan constantes capacitaciones que va
reduciendo la cantidad de dias y horas para impartir las clases, durante el afo se
tendrian que cumplir aproximadamente 180 dias pero este numero se reduce por los
asuetos y feriados, sumando a esto que muchas veces el asueto se extiende por los
denominados “puentes”, en muchas ocasiones los nifios salian de clases tres horas
antes de las establecidas.

El ambiente que puedan estar viviendo los nifios en casa puede afectar o
favorecer durante el aprendizaje de cada uno de ellos, en estos casos con quienes
se trabajaron no ayudaron mucho, puesto que algunos estaban en situacion de
padres ausentes porque ambos padres trabajaban y no tenian quién les apoyara con
las tareas, otros casos que eran maltratados por parte de sus progenitores y los
ninos permanecian timidos y retraidos, provocando asi distracciones y en ese
momento los nifios no podian concentrarse en los temas que las maestras estaban
impartiendo, los nifios perdian la atencion con mucha facilidad, incluso se podia
observar a la entrada de los nifios que sus padres los estaban regafiando y los nifios
entraban llorando a los salones de clases.

Al haber finalizado el ejercicio profesional se determinaron los siguientes

resultados:

Paciente Dificultad Resultados
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Px.1
Masculino,
13 anos,

5° Primaria

Discapacidad Intelectual
grado moderado.

-Poca socializacion
-Exclusion

-Atenciéon y memoria
-Falta de autonomia
-Motricidad fina
-Problemas en el lenguaje.

-Autonomia

en

A pesar de que el nifio que logra
realizar muchas cosas, entiende
perfectamente todo lo que se le
indica, sigue instrucciones y a
pesar del diagndstico que tiene, él
es un nifio que tiene bien
desarrolladas algunas habilidades,
y que logré realizar muchas cosas.
Por ejemplo cuando se estaba
jugando tangram y logré formar la
figura que se le habia pedido.

Se le sugirio a la mama que lo
llevara a un lugar para que le
ensefaran un oficio ya que
cuando culmine sus estudios de
sexto primaria le sera mas dificil
cursar los grados, pero para que
siga formandose se le dio Ia
sugerencia.

Para mejorar el lenguaje se le
dieron algunos ejercicios pero no
se profundizaron y no se observé
avances en esta area.

Se trabajo sobre su autoestima, ya
que observaba que le costaba
mucho comparado a sus
comparieros y reaccioné muy bien

a lo trabajado.
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Px.2
Femenino,
10

1°.Primaria

anos,

Bajo rendimiento escolar y
dificultades en el aprendizaje

de la lectura.

En las pruebas sali6 que la nifa
tiene bajo Coeficiente intelectual
es por ello se comprendio por qué
la nifa estaba presentando estas
dificultades, con el programa se
logré que ésta dificultad la
presentara menos.

Se solicité ayuda de los familiares,
pero no fue posible, también no
asistia con regularidad a clases,
esto perjudic6 el avance de la
nina, no estaba motivada por
aprender a leer.

Se observd que la nifa aprendié
poco, pero no logré alcanzar las

expectativas que se tenian.

Px.3
Femenino,
10

4° Primaria

anos,

Bajo rendimiento escolar y
dificultades en la lectura.

-No sabia leer.

-Baja comprension en lo que
estaba explicando la
maestra.

-Copia literal de los libros vy

del pizarron.

La nifha avanzé mucho durante el

programa porque se logrd
observar que empezo6 a leer, con
cierta dificultad, pero ya estaba
aprendiendo el cédigo de la
lectura y estaba comprendiendo
mejor todo lo que estaba
observando tanto en libros como
en el pizarron, solo le hacia falta
practicar mas, porque a pesar del
grado en el que estaba tuvo
mucho motivacion para poder
lograrlo.

Se tuvo bastante apoyo por parte

de la madre al inici6, pero también
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afectaba que la nifa no asistia
regularme a clases y esto le iba
afectado, pero aun asi se logré

observar avances importantes.

Px.4
Masculino,
8 anos,

1°.Primaria

Bajo rendimiento escolar vy
dificultades en la lectura.
-Presentaba problemas para

aprender a leer.

Este nifio logré avanzar mucho, se
mostr6 muy motivado al realizar
todas las actividades que se
realizaron, tiene Cl normal, es
decir tiene la capacidad de
aprender como los demas ninos,
pero si se presentaban algunas
dificultades, con el programa se
logr6 que aprendiera a leer,
cuando se trabajaba en grupo él
ayudaba a sus demas

compafneros.

Px.5
Femenino,
7 anos,

1°.Primaria

Bajo rendimiento escolar y
dificultades en la lectura.
-Presentaba problemas para

aprender a leer.

Esta nifia no se observaron
muchos avances, porque a pesar
de que se le motivd para que
aprendiera a leer por medio de
distintas actividades como cuentos
narrados, pero hacia el intento de
realizar las actividades.

Lo que le afecté en el avance fue
que no asistia con regularidad a
clases, también que cuando la
maestra dejaba tareas la nifia no
lo realizaba y era porque nadie la
podia apoyar en casa, puesto que
la mama no sabe leer ni escribir.

En el programa no se dejo tareas
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es por ello que aprendi6 a realizar

las actividades en la escuela.

Px.6 Bajo rendimiento escolar y | Fue referido por sus problemas en
Masculino, | dificultades en la lectura. el aprendizaje, cuando realizaba
7 afnos, -Presentaba problemas para | las actividades las realizé bien,
1°.Primaria | aprender a leer. pero se evidenciaba la falta de
- estimulacién, es uno de los nifios
que era su primer afo escolar y no
habia recibido ninguna
estimulacion, se le traté de brindar
ejercicios de aprestamiento para
que lograra avanzar durante el
ano, mejor6 mucho en los

ejercicios que se realizaron.
Px.7 Bajo rendimiento escolar y | Debido a que el nifio presentaba
Masculino, | dificultades en la lectura. problemas emocionales,
7 afnos, --Presentaba problemas para | presentaba también problemas en
1°.Primaria | aprender a leer. el aprendizaje, se trabajo con él

-Problemas emocionales.

las dos areas, y sus avances
fueron impresionantes, el nifo
respondié muy bien al programa,
ya que también se le pidié ayuda a
los familiares para que apoya y la
hermana se encargo de realizar la
tutoria, los familiares fueron
orientados de cémo debian
apoyarlo en casa. El nifio

respondi® muy bien a todas las
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actividades que se realizaron.

Fuente: creacién propia.

En general todos los nifios respondieron bien a todas las actividades que se
realizaron, lograron avanzar mucho a pesar de que algunos nifios no habian recibido
ningun tipo de estimulacién antes de iniciar su ciclo escolar, pero es importante
seguir el trabajo con ellos porque el tiempo que se trabajé no es suficiente para que

los niflos aprendan sin problemas, puesto que a algunos les costé mas que a otros.

4.2. EJE DE ACCION, FORMACION Y PREVENCION

Al momento de trabajar y ejecutar el proyecto en este eje, fue muy dificil
trabajar con esta poblacidén ya que era directamente con los maestros se pretendia
trabajar pero no se lograron realizar charlas informativas con respecto al tema de
educacion especial, porque en sus capacitaciones no habia espacio para trabajar
con ellos, en otras ocasiones las capacitaciones la realizaban fuera del centro
escolar.

Entonces se trabajo orientando a los maestros en las dificultades que se
presentaran en sus salones, se les brindé material para que pudieran trabajar con
sus alumnos, se les brind6 herramientas para apoyar sus actividades.

Pero con respecto al tema de educacion especial les falta mucho por
aprender, puesto que en el centro educativo estan recibiendo o estan siguiendo la ley
de educacion especial que todo nifio con necesidades educativas especiales tiene
derecho a estudiar en una escuela regular o ellos estar realizando inclusidn
educativa, pero no estan preparados para atender a estos nifios, no tienen mucho
conocimiento de como trabajar con ellos, comentaron que solo han recibido una
charla pero que no se les ha indicado como deben de trabajar.

Tienen a una poblacién muy baja con necesidades educativas especiales, solo

tratan de adecuar las actividades a los nifos, pero segun lo que se logré observar los
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nifos estan excluidos de los demas nifios, puesto que no estan atentos a lo que el
maestro esta trabajando.

Es importante preparar a los maestros con respecto al tema de discapacidad,
puesto que en todos los afos de trabajo con nifios tienen que estar preparados y
tener conocimientos de como deben trabajar y tratar al nifio, para que la estadia en la
escuela sea muy provechosa y no solo recibir al nifilo porque los papas quieren que
estudie en una escuela regular o porque es un derecho.

La mayoria de padres que no aceptan la discapacidad de sus hijos en muchos
casos acuden a escuelas regulares para que sigan estudiando y eso es muy bueno,
pero se debe escoger qué escuela esta apto para trabajar con ellos, como se
menciond anteriormente no todos estan preparados para trabajar con ellos.
Posiblemente el nifio tenga mucho potencial para aprender a pesar de su dificultad,
pero al estar en un saldén con mas de 40 alumnos,el maestrono puede brindarle la
atencion que el nifio requiera, puesto tiene que atender a los 39 restantes.

En opinién personal considero que no todos los nifos con necesidades
educativas especiales pueden estudiar en escuelas o colegios regulares, puesto que
el lugar se lo tendrian que ganar tanto los padres como el nifio, es decir que si el nifio
tiene potencial y habilidades que ayuden a su avance y tener el apoyo de los padres,
considero que puede optar por un lugar en el centro educativo, pero muchos nifios
presentan mayor dificultad que requiere de atencion individual para lograr
potencializarlos y esto en una escuela regular no es posible hacerlo, por la cantidad
de nifios en el salén.

Es por ello que se brind6 algunas aportaciones a los maestros y los resultados

fueron los siguientes:

Maestros Aportaciones Resultados

Parvulos2 -Modificadores de Conducta La maestra por tener a los
-Seguimiento de instrucciones ninos mas pequefos de la
-Establecimiento de limites escuela, se le dieron estas
aportaciones, al observar su
grupo logré aplicar lo que se

le sugiri6, pero no era
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constante, pero los nifios

respondieron bien.

Preparatoria | -Modificadores de Conducta También se realizaron estas
-Seguimiento de instrucciones aportaciones, pero segun
-Establecimiento de limites comentd ella no lo aplicaba a

todo el grupo, puesto que
solo eran pocos los que
presentaban problemas de
conducta.

Primero Brindo material, es decir hojas | Se observé que si utilizd el

Primaria de trabajo para que los usara | material con sus alumnos y
con su grupo, este material le | ellos estaban motivados con
sirve para trabajar con sus nifios | el material de trabajo.
la lectoescritura, ejercicios de
aprestamiento.

Cuarto Ejercicios para estimular | Esta maestra era unas de las

Primaria atencion 'y memoria: Se le | que mas atencion le ponia a

brindaron una serie de ejercicios
que pueden ayudar a los nifos
a estimular ésta area, puesto
que la maestra solicitd esta
informacion:

-Memorizar orden de figuras:
ésta consiste en colocar frente
al nino o en el pizarron una
secuencia de dibujos o figuras,

se le pide al nifio que lo observe

por un tiempo determinado y

luego se retiran las figuras y se
colocan diferente forma y el nifio

tiene que ordenarlo de la forma

sus alumnos eran un grupo
muy ordenado y respetuosos,
se le apoyo con todas las
actividades posibles para que
su grupo estuviera bien y se
logro, puesto que ella aplicéd
las sugerencias y sus
alumnos mostraban

resultados satisfactorios.
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inicial, tenian que ir aumentando
la dificultad.

-Juegos de mesa: Ultilizar
juegos de memoria, se les
sugiri6 que conforme la edad
asi debian escoger la dificultad
del juego.

-Aprender canciones: a pesar
de que los alumnos eran nifios
grandes le sugeri a la maestra
que podian estar en el rango de
edad.

-Esconde objetos: Esta
actividad es mas dinamica y la
maestra lo puede realizar dentro
o fuera del salon, se le explicéd
que primero debia enseiar los
objetos a los alumnos y luego
ella los tenia que esconder en
todos lados y luego de forma
individual o grupal los alumnos
debian encontrar los objetos
que se ensefaron al inicio de la

actividad.

Quinto

Primaria

Adecuaciones curriculares: El
maestro tiene un nifio que tiene
discapacidad intelectual en
grado moderado, entonces se le
brindé herramientas para
realizar adecuaciones puesto

que él la estaba realizando pero

El maestro empezo a realizar
las adecuaciones segun lo
que se le habia informado y
también realizé las
observaciones en las
entregas de notas del alumno

a quien le realizé Ila
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no conforme lo pide el Ministerio | adecuacion curricular.
de Educacion, entonces se le
brindd el manual de
adecuaciones y se le explico las
dudas que se le presentaron y
también el manual le sirvid de
guia.

Se le orientdé también que al
momento de la entrega de notas
y el certificado de notas tenia
que realzarle una observacién o
una nota indicando que al nifio
se le estaba realizando
adecuaciones curriculares,
puesto que no Ilo estaba
haciendo y esto no es registrado
en el MINEDUC vy el nifio pasa
de grado siempre como nifio
regular.

Integracion  del nifio con
discapacidad: Se le sugirié que
realizara actividades de
socializacion para que los
demas comparfieros apoyaran a
su companero con discapacidad
intelectual para que no se

sintiera aislado en el salén.

Fuente: Creacion propia.
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4.3. EJE INVESTIGACION CUALITATIVA
En este eje se analizan los resultados que se obtuvieron durante todo el proceso de
ejecucion del proyecto que se realizé en el Centro Educativo Fe y Alegria No. 45 de
Ciudad San Cristébal, zona 8 de Mixco, en donde se ejecutdé atenciéon individual a
ninos que presentaban problemas de aprendizaje y un caso de discapacidad
intelectual.
En este eje se basa en describir las causas por las cuales se estan manifestando los
problemas de aprendizaje que se observaron durante el proceso de ejecucion.
Entre ellos se puede mencionar la falta de estimulacién desde el nacimiento hasta la
edad actual, por estar en un ambiente de pobreza, puesto que muchos alumnos
venian de pueblos de escasos recursos.
Niflos que tienen padres que no saben leer ni escribir y estos nifios no podian
realizar sus tareas puesto que no comprendian las instrucciones en clase, en casa
no tenian quién les ayude puesto que sus padres no sabian leer y los nifios optaban
por no realizar las tareas que le fueron asignadas.
El sistema educativo permite que los nifios pasen de grado sin evaluar si aprendieron
o no aprendieron durante el afio, si sus notas eran muy bajas eran compensadas con
hojas de trabajo que en realidad no se sabe si lo realizan los nifios o los padres, por
eso se dieron casos en donde habian nifios en grados como cuarto primaria y no
saben leer, no comprenden lo que estan aprendiendo y eso se considerd un caso
muy grave.
Problemas familiares que afectaron durante el proceso de aprendizaje del nifio,
problemas como violencia familiar fisica, psicolégica, abandono infantil, problemas de
drogadiccion y alcoholismo de parte de los padres, todas las consecuencias de esos
problemas afectaron el proceso de aprendizaje del nifo.
La falta de conocimiento por parte de los maestros para poder intervenir en casos de
ninos que presenten dificultades en el aprendizaje, puesto que tienen que buscar
herramientas que faciliten a estos nifios el poder de adquirir el aprendizaje de la
lectura y para abordar casos en donde se requiere realizar adecuaciones

curriculares.
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5.1.

CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
CONCLUSIONES GENERALES
El centro educativo Fe y Alegria No. 45 es una fundacién que apoya a
ninos y nifas y adolescentes que viven en zonas marginadas o
denominadas areas rojas, brindandoles educacion gratuita a toda la

poblacion que necesite de ella, preparando para futuros profesionales.

5.1.1. CONCLUSIONES ESPECIFICAS

5.2.

La directora, coordinadora académica, maestros y personal administrativo
se mostraron muy colaboradores al momento de iniciar a trabajar con los
alumnos.

La mayoria de los nifios que se beneficiaron con el proyecto, demostraron
grandes avances considerables en su comportamiento en el aula,
aprovechando mas el aprendizaje que se les brindaba en las aulas.

El programa que se implemento6 fue muy funcional para los alumnos ya que
se observaron resultados positivos en el desempefio de los nifos.
RECOMENDACIONES GENERALES

Todos los centros educativos tienen que tener conocimientos con respecto
al tema de discapacidad, puesto que en cualquier momento llega un nifio
con necesidades educativas especiales.

Promover que se envien mas etesistas al Centro Educativo puesto que
solo con dos profesionales no se le logra abarcar con toda la poblacion que
presenta necesidades, para no excluir a ningun nifio y todos sean

beneficiados con el proyecto.

5.2.1. RECOMENDACIONES ESPECIFICAS

Promover para que todo el personal del centro educativo esté capacitado
para atender a nifios con necesidades educativas especiales.
Motivar a que los maestros y directora a seguir promoviendo ese amor por

lo que hacen, el amor por educar y velar por el bienestar no solo educativo
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sino también personal de todos los nifios y jovenes que asisten al
establecimiento educativo.

Estimular a los niflos que presentan dificultades en el aprendizaje con

nuevos programas que promuevan nuevas formas de aprendizaje para

cada uno de los nifnos.
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GLOSARIO

Aprestamiento:Es un proceso de preparacidn para cualquier actividad que se quiere

iniciar, es permanente en toda la vida del ser humano.

Dislexia:Se refiere a la alteracién de la capacidad de leer por la que se confunden o

se altera el orden de letras, silabas o palabras.

Estimulacién:Es la actividad que se le otorga a los seres vivos para un buen

desarrollo o funcionamiento, ya sea por cuestion laboral, afectiva o fisica.

Lectura: Es un proceso de pensamiento, de solucién de problemas en el que estan
involucrados conocimientos previos, anticipaciones y estrategias para interpretar

ideas implicitas y explicitas.

Memoria de trabajo: se refiere a las estructuras y procesos usados para el
almacenamiento temporal de informacién (memoria a corto plazo) y la elaboracion de

la informacion.

Método constructivista: Indica que la lectura se concibe como el cuestionamiento
por parte del nifio acerca de la naturaleza, funcion y valor de este objeto cultural que

es la escritura.

Método fonico: Esta basado en el principio alfabético, se tiene que aplicar a

temprana edad. El orden de ensefianza es desde las vocales a las consonantes.

Método global: considera que la atencion debe centrarse en palabras, debido a que
tienen un significado, este método busca que el nifio memorice algunas palabras que

sirven como base para la creacion de sus primeros enunciados

Método silabico: Consiste como el mismo nombre lo indica es silabear o pronunciar
con separacion las silabas de cada palabra sin distinguir elementos de estas silabas

que son letras.

Problemas de aprendizaje: Se refiere cuando a una persona presenta problemas
para escuchar o prestar atencién, hablar, leer o escribir, resolver problemas

matematicos y que pasan desapercibidos hasta la edad escolar.
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