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 Estudiante
Mynor Efrain Molina Gonzalez
Escuela de Ciencias Psicolégicas
Edificio

Estud%ante:'

Para su conocimiento y efectos consiguientes, transcribo a usted el Punto
QUINCUAGESIMO SEGUNDO (52°) del Acta VEINTISEIS GUION DOS MIL
NUEVE (26-2009) de la sesién celebrada por el Consejo Directive el 15 de octubre
de 2009, que copiado literalmente dice:

“QUINCUAGESIMO SEGUNDO: FI Consejo Directivo conocié el expediente que
contiene el Informe Final de Ejercicio Profesional Supervisado -EPS- titulado:
“"ACOMPARNAMIENTO PSICOSOCIAL A COMURNITARIOS ESCOLARES EN
LO8 PROCESOS DE REFLEXION SOBRE PROBLEMATICAS QUE EMANAN
EN SU CORDICION DE JUVERTUD PARA EL DESARROLLO EN CORTEXTO
DE POBREZA SAN FRANCISCO PETEHR 20090, de la carrera de Licenciatura en
Psicologia, realizado por: ‘

MYNOR EFRAIN MOLINA GONZALEZ CARNE No. 200214412

El presente trabajo fue supervisado durante su desarrollo por el Licenciado Edgar
Alfonso Cajas Mena y revisado por el Licenciado Oscar Josué Samayoa Herrera.
Con base en lo anterior, el Consejo Directivo AUTORIZA LA IMPRESION del
Informe Final para los tramites comespondientes de graduacién, los que deberan
estar de acuerdo con el Instructivo para Elaboracion de Investigacién o Tesis, con
fines de graduacién profesional.”

Atentamente, QENCIAs
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Sefiores Miembros
Consejo Directivo
Escuela de Ciencias Psicol6gicas

Respetables Miémbros:

Informo a ustedes que se ha asesbrado revisado y supervisado la ejecucién dei
Informe Final de Ejercicio Profesional Supervisado -EPS- de Mynor Efrain Molina
Gonzalez, carné No. 200214412, titulado:

"ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL A COMUNITARIOS ESCOLARES EN
LOS PROCESOS DE REFLEXION SOBRE PROBLEMATICAS QUE EMANAN
EN SU CONDICION DE JUVENTUD PARA EL DESARROLLO EN CONTEXTO
DE POBREZA SAN FRANCISCO PETEN 2009."

De la carrera de Licenciatura en Psicologia

Asf mismo, se hace constar que la revisién del Informe Final estuvo a cargo del
Licenciado Oscar Josué Samayoa Herrera, en tal sentido se solicita continuar con
el tramite correspondiente.

- Atentamente,
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02 de octubre del 2009

Licenciada

Claudia Rossana Rivera Maldonado
Coordinadora del EPS

Escuela de Ciencias Psicolégicas
CUM

Respetable Licenciada:

Tengo el agrado de comunicar a usted que he concluido la revisiéon del Informe
Final de Ejercicio Profesional Supervisado -EPS- de Mynor Efrain Molina
Gonzalez, carné No. 200214412, titulado:

"ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL A COMUNITARIOS ESCOLARES EN
LOS PROCESOS DE REFLEXION SOBRE PROBLEMATICAS QUE EMANAN
EN SU CONDICION DE JUVENTUD PARA EL DESARROLLO EN CONTEXTO
DE POBREZA SAN FRANCISCO PETEN 2009."

De la carrera de Licenciatura en Psicologia

Asi mismo, informo que el trabajo referido cumple con los requisitos establecidos
por este departamento, por lo que me permito dar la respectiva APROBACION.

Atentamente,
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14 de septiembre del 2009

Licenciada

Claudia Rossana Rivera Maldonado

Coordinadora del EPS

Escuela de Ciencias Psicol6gicas

CUM

Respetable Licenciada:

Informo a usted que he concluido la supervision del Informe Final de Ejercicio

Profesional Supervisado -EPS- de Mynor Efrain Molina Gonzalez, carné No.
200214412, titulado:

"ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL A COMUNITARIOS ESCOLARES EN
LOS PROCESOS DE REFLEXION SOBRE PROBLEMATICAS QUE EMANAN
EN SU CONDICION DE JUVENTUD PARA EL DESARROLLO EN CONTEXTO
DE POBREZA SAN FRANCISCO PETEN 2009."

De la carrera de Licenciatura en Psicologia

En tal sentido, y dado que cumple con los lineamientos establecidos por este
Departamento, me permito dar mi APROBACION para concluir con el tramite

respectivo.
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Estudiante

Mynor Efrain Molina Gonzalez
Escuela de Cienclas Psicolégicas
Edificio

Estudiante:

Para su conocimiento y efectos consiguientes, transcribo a usted el Punto VIGESIMO
NOVENOQ (29°) del Acta VEINTISEIS GUION DOS MIL NUEVE (26-2009) de la sesién
celebrada por el Consejo Directivo el 15 de octubre de 2008, que literalmente dice:

“VIGESIMO NOVENO: F! Consejo Directivo conocié el expediente que contiene el
proyecto de Ejercicio Profesional Supervisado -EPS-, titulado: “ACOMPAﬁAMIENTO
PSICOSOCIAL A COMUNITARIOS EN LOS PROCESOS DE ORGARIZACION Y
REFLEXION PARA EL DESARROLLG EN CONTEXTO DE POBREZA, SAHN
FRANCISCO PETER 2088%", ds la carrera de Licenciatura en Psicologia, realizado por:

MYNOR EFRAIN MOLINA GONZALEZ CARNE No. 200214412

Dicho proyecto se realizard en San Francisco, Péten, asignéandose al Sefior Alcalde,
Simén Penados Goémez, quien ejercera funciones de supervision por la parte
requirente, y al Licenciado Edgar Alfonso Cajas Mena, por parte de esta Unidad
Académica. El Consejo Directivo considerando que el proyecto en referencia satisface
los requisitos metodologicos exigidos por el Departamento de Ejercicio Profesional
Supervisado -EPS-, resuelve APROBAR SU REALIZACION.”

Atentamente,

. G\ENCIAS A)@

~ b
“ID'Y ENSENAD A TODOS” & )
3 CONSEJO o
Y DIRECTIVO 2
o T 8

& %

h 1% s A G -
Licenciada Blanc no alta Yanes
SE RIA

Nelveth §



Municipalidad de San Francisco
Departamento de Petén

Republica de Guatemala
Tel. 7927-4343

Oficio No. 194-09-2009.-

San Francisco, Petén, 17 de Septiembre de 2009.-

Licenciada:

Claudia Rivera,

Coordinadora EPS,

Escuela de Ciencias Psicologicas,
Universidad de San Carlos de Guatemala,
Ciudad de Guatemala.-

Estimada Licenciada:

Reciba un cordial saludo de parte de la municipalidad de San
Francisco, Petén, que me digno presidir, deseandole que todas las metas
propuestas rindan los frutos esperados.-

Por este medio tengo el agrado de dirigirme a usted, con el objeto de
hacer de su conocimiento que el seitior Mynor Efrain Molina Gonzalez, quien
se identifica con la cédula de vecindad numero de Orden A guién Uno (A-1)
y Registro Un millon cientos veintidés mil cincuenta (1122050), extendida
por el Alcalde Municipal de la Ciudad de Guatemala; de quien doy fe de
manifestar que durante las fechas comprendidas del Dieciséis de Enero al
Dieciséis de Septiembre de dos mil nueve, realiz6 su Ejercicio Profesional
Supervisado (EPS) de la Carrera de Psicologia como estudiante de la
Escuela de Ciencias Psicologicas de la Universidad de San Carlos de
Guatemala; habiendo presemntqdo buena €ondu¢ta y muy social con los
vecinos y estudiantes de il municipio.-

Sin otro particular y darla personalmente, me es

grato suscribirme de ust

Respetuosamente.-

Kicald
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Municipal
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RESUMEN

El presente informe final titulado: “ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL A
COMUNITARIOS ESCOLARES EN LOS PROCESOS DE REFLEXION SOBRE
PROBLEMATICAS QUE EMANAN EN SU CONDICION DE JUVENTUD, PARA
EL DESARROLLO EN CONTEXTO DE POBREZA” SAN FRANCISCO PETEN
2009. Contiene una descripcion de la problematica psicosocial contextual de dicha
comunidad. El describir esta problemética nos lleva a realizar un analisis
coyuntural tomando como base los procesos dinamicos de los ejes fundamentales:
Econdmico, politico/ldeolégico y social/cultural de la poblacién con la que se
abordo el proceso. Efectivamente estos ejes llegan a la individualidad y
subjetividad de las personas, y de esta manera se logra comprender como las
acciones individuales estan condicionadas e influenciadas por la estructura social

gue se maneja en el lugar donde residen los escolares.

Con el propésito de respaldar el andlisis coyuntural, la problematica se
apoya en base a una referencia teérica y metodoldgica, lo cual estd fundamentado
en la investigacion cualitativa y en la aplicacion de técnicas de investigacion,

reflexion y accion.

En el capitulo de Analisis y Discusion de resultados, se encontrara una
descripcion y critica de los espacios sociales como el centro de salud, negocios,
acceso a servicios basicos, donde se realiz6 una intervencion psicosocial, asi

como de la metodologia realizada.

Al final de la lectura, se presentan los Anexos, los cuales tienen informacion
sobre la adolescencia, embarazo adolescente, educacion sexual, pandillas,

alcoholismo y desercion escolar.



INTRODUCCION

El presente informe final se construyé a partir de la realizacion del Ejercicio
Profesional Supervisado (EPS) del area de Psicologia Social Comunitaria, que
pertenece al proceso de graduacion de estudios de Licenciatura en Psicologia de
la Universidad de San Carlos de Guatemala, el cual se realiz6 de enero a
septiembre del afio 2009, en el municipio de San Francisco del departamento del

Petén.

Siendo la pobreza el factor principal a abordar, cabe mencionar que es una
condicién que ha afectado severamente a nuestro pais, la cual se hecho notar en
el area rural, donde sus indices han alcanzado el porcentaje mas alto en los
altimos afos, agravado por la crisis econdmica que ha dejado sentir sus efectos a

nivel mundial.

Por lo tanto se ve afectado el acceso a la salud y a la educacion, siendo la
poblacién escolar la mas afectada, quienes ven blogueado el acceso a servicios
primarios, lo cual les impide satisfacer sus necesidades bésicas.

Considerando lo anterior, la vulnerabilidad y riesgo social en que se
encuentran los escolares, no es un fendmeno aislado, sino que se relaciona de
manera directa con situaciones que necesitan intervencion a nivel social, de alli la
importancia de facilitar espacios de dialogo permanente en torno a condiciones
elementales de vida y sus acciones inmediatas en beneficio a la poblacion del
sistema escolarizado, con el propdésito de propiciar herramientas que sean utiles al

momento de enfrentar a una sociedad que excluye.



CAPITULO |
1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En el recorrido del territorio del Petén es comun ver en los poblados
principales de cada municipio como la economia informal ha crecido y se ha
convertido en el sostén principal de cada familia, para la mayoria es la Unica
manera que existe para obtener un ingreso econémico, son espacios donde se
compra y vende mercaderia ya sea artesanal que va desde la venta de lefia 6
productos que llegan procedentes de la capital de Guatemala 6 lugares fronterizos

de México y/o Belice.

Sin embargo el municipio de San Francisco es totalmente distinto al resto
de municipios del departamento, el comercio esta en gran parte ausente de la
comunidad, algunas personas venden la fruta de temporada o algun animal criado
en corral, y en relacion al empleo, existe un alto indice de personas
desempleadas, las cuales se ven obligadas a buscar oportunidades laborales en
otros municipios cercanos, otras personas optan por vender mano de obra barata
con el propdsito de obtener algun ingreso eventual, de esta manera buscan

sobrevivir a una sociedad que les niega posibilidades de un desarrollo integral.

Son los autores de esta situacion econdémica los Unicos que conocen los
intereses y objetivos que los impulsan a vivir esta realidad social, lo que se puede
manifestar con seguridad es que el factor econdmico depende en su totalidad de

la realizacion de distintas actividades cotidianas.

En el plano subjetivo esperan con paciencia dia con dia para obtener
ingresos monetarios, “las ventas no han estado muy buenas y a los patojos no les
ha salido ni pa” chapear un sitio, esperamos que salga para los frijolitos’” se ve
con claridad que en el plano subjetivo para muchos es una lucha diaria con las
cual pueden adquirir el alimento para el dia y junto a este la carencia o ausencia

de dinero.

1 Ny .
Expresidn de uno de los vendedores de animales de corral.



Parece ser que presentan una venda subjetiva que la misma sociedad les
ha heredado, donde limitan o acortan la vision hacia un mejor futuro y crean
circulos generacionales, donde la venda es trasladada a los hijos, provocando de
esta manera el involucramiento de menores a las actividades econdmicas,
tomando prioridad el trabajo mas que las actividades educativas, es sin lugar a
duda una estructura que esta llevando en decadencia a esta sociedad, donde se
nos individualiza y se nos acortan los recursos, es por eso que la problematica a
abordar se articula con el factor econémico y su impacto en el crecimiento integral
de los nifilos y adolescentes, aunque para la mayoria de ellos no existe opcion en
la calidad de vida, solamente una ya marcada que deben vivir para lograr un

bienestar econémico.

De esta manera se ha puesto de manifiesto la necesidad de reflexionar
acerca de las problematicas que emanan en su condicion de juventud para el
desarrollo, siendo una razon principal del trabajo psicosocial, de donde brota una
cadena de problematicas que estan relacionadas con los nifios y adolescentes,
tomando en cuenta el riesgo social el cual se refiere a las necesidades que
presentan los y las adolescentes de esta comunidad, junto a la vulnerabilidad que
representa los problemas latentes y a los cuales se encuentran expuestos como la
drogadiccién, desercién escolar, explotacion laboral, desintegracion familiar,
embarazo adolescente, entre otros, siendo estas situaciones las que dificultan el
cumplimiento de las necesidades biologicas, cognitivas y sociales de los

adolescentes.

Por lo tanto una necesidad principal en la etapa de la nifiez y adolescencia
es la construccién de la identidad, la cual estd mediada por el contexto donde se
desarrolle, razén por la cual el contexto social de la comunidad en donde viven se
ve reflejado en la construccion de si mismos, produciendo en ocasiones una
valoracion negativa y una desaparicion de las potencialidades que poseen como

individuos.



Por tal motivo los grupos de adolescentes juegan un rol fundamental, por el
hecho de permitirles la identificacién con otros que viven experiencias similares en
un contexto comun, lo cual les facilita el identificarse y crear un sentido de

pertenencia.

Por otro lado existen situaciones en las cuales los padres trabajan tiempo
completo y los hijos permanecen solos, y ven como opcién el agruparse con otros
adolescentes de la comunidad, donde existen riesgos presentes en el contexto, los
cuales pueden infiltrarse en cierta medida dentro de los grupos, tomando en
cuenta que en esta comunidad el consumo de drogas es frecuente, y el rechazar
el consumo de las mismas implicaria la no aceptacion por parte de cierto grupo,
esto genera en los no aceptados un sentimiento de inseguridad, al no tener la
proteccion del grupo por el cual fue rechazado, a lo que le agregamos la poca o

nula intervencion por parte de las autoridades policiales.

Aqui abarcamos una dificil realidad donde no se logra ver con claridad los
factores de beneficio y los que perjudican, por el hecho de que la conformacién de
identidad es importante, aunque en estos contextos las practicas que realizan en
la comunidad son factores que pondrian en vulnerabilidad el desarrollo integral de

los adolescentes involucrados.

Una de las esferas que mayormente se ve afectada por la condicién de los
nifos y adolescentes es el plano escolar, los padres de familia procuran de alguna
manera incluir a sus hijos dentro de un proceso educativo, quienes con esperanza
luchan por que los hijos concluyan las actividades educativas, sin embargo en el
transcurso del tiempo las circunstancias presentes entorpecen tal proceso,

principalmente situaciones de razén econdomica.

Como hemos mencionado existen distintas problematicas que son
asociadas con la nifiez y juventud, sin analizar objetivamente cuales son las
circunstancias que motivan u obligan a los adolescentes a ejercerlos, ni cuales son
las formas de violencia de las que son victimas, esto conlleva a un diagnostico

erréneo al dejar por un lado los factores sociales e histéricos que motivan tales



comportamientos, y por lo tanto impide un abordamiento correcto, lo que se logra
es volver la responsabilidad de tal conducta contra los adolescentes mismos
etiqguetandolos y fortaleciendo la exclusion que ya existe en la sociedad que los

senala.

Se debe considerar que como adolescentes en numero elevado son
abandonados por uno o ambos padres, algunos han sido victimas de abusos
sexuales, fisicos y/o emocionales, es decir son humanos con necesidades que no

pueden hacerse invisibles frente a la sociedad.

En San Francisco no existen organizaciones que tengan relacion directa
con los adolescentes, sino que los centros educativos en oportunidades solicitan la
participacion de entidades ajenas al municipio, y de esa manera se imparten
charlas y talleres, centrandose en necesidades propias de los adolescentes como
la salud sexual y reproductiva, brindando informacién sobre el uso del
preservativo, ITS, VIH /SIDA.

Podria decirse que son limitados los recursos con los que cuentan los
adolescentes para realizar un proyecto de vida, en este contexto en particular, lo
cual dificulta el hecho de aspirar a un futuro distinto al presente vivido, donde las

condiciones de vida sean mejores.

El hecho de promover el desarrollo integral no se limita a sefalar las
potencialidades o deficiencias, sino a reconocer las necesidades reales y de esta
manera buscar soluciones que tengan como objetivo abandonar el factor de riesgo
social y entrar en una etapa de cumplimiento de necesidades, con el propdsito de
iniciar un cambio primero a nivel individual en el grupo de trabajo al cual se tiene
alcance, para que tengan la claridad del medio social y comunitario al que se
enfrentan, y de esta manera utilizar los recursos con los que se cuentan para

hacerle frente.

La apatia, el conformismo, el negarse a la lucha, el acomodamiento y a la
alienacion son factores que afectan de manera directa a los escolares, por lo tanto

es muy importante promover la desnaturalizacién, pues los adolescentes se



encuentran creando construcciones de su identidad y un proyecto de vida que

puede verse afectado si no se confronta la realidad social comunitaria.

El proceso que busca cambiar los habitos de desesperanza y desinterés
que han sido expresados ante la vida en general, implicarian propiciar un cambio
que pretenda influenciar positivamente en las condiciones de vida y desarrolle una
mayor fortaleza para enfrentar los riegos que cotidianamente se presentan en la
comunidad, el mismo proceso de desnaturalizacion permite el establecer recursos
de tipo social que les posibilita romper con el ciclo, que haya perjudicado a la
comunidad adolescente y que parece desvanecer el cambio real y efectivo.

El deseo de motivar el cambio podria provocar un sentido mayor de
pertenencia a la comunidad asi como el deseo por buscar el beneficio, lo que
generaria un mayor avance para el area socia y cultural, que permitiria identificar

las necesidades y fortalezas presentes.

Por lo mencionado anteriormente se toma en consideracion el realizar un
acompafamiento psicosocial a comunidades escolares, con el propésito de crear
espacios de reflexibn sobre probleméaticas que emanan en su condiciébn de
juventud para el desarrollo en contexto de pobreza, ya que esta repercute en la
integridad de los adolescentes, y de esta manera se puede mejorar la capacidad
para tomar decisiones que beneficien su condicion en el contexto donde se

desenvuelven.



CAPITULO I

2. OBJETIVOS

v" Conocer las formas de pensamiento desde la cotidianidad de la poblacion,
para abordar los problemas que enfrenta la comunidad.

v Propiciar la organizacion de grupos de reflexién para la discusion de las
condiciones elementales de vida y sus acciones inmediatas en beneficio de
la poblacion.

v Identificar a los individuos que son reconocidos como lideres dentro de la

comunidad para fomentar la posibilidad del seguimiento de actividades.

Durante el desarrollo del proceso los objetivos fueron replanteados debido a
que fueron mas claras las necesidades que presentaba el grupo con el que se
trabajo, y por ende los objetivos anteriores no encajaban del todo. A continuacion

se presentan los nuevos objetivos ya modificados:

v' Facilitar espacios de dialogo permanente en torno a condiciones
elementales de vida y sus acciones inmediatas en beneficio a la
poblacion dentro del sistema escolarizado.

v" Involucramiento de maestros del sistema escolar para abrir espacios
permanentes de reflexion dentro del aula en relaciones a las

inquietudes de los estudiantes.



CAPITULO Il

1. ANALISIS COYUNTURAL

El presente capitulo contiene una descripcion de los procesos dinamicos de
los ejes fundamentales: Econdémico, politico/ideolégico y social/ cultural de la
poblacién con la que se trabajo, de esta manera se logra comprender como las
acciones individuales estan condicionadas e influenciadas por la estructura social

que se maneja en el lugar donde reside la comunidad escolar.

1.1 EJE ECONOMICO:

Con el propdsito de tener una vision mas general del factor econémico es
necesario reconocer el papel que ha jugado la historia de los paises
centroamericanos, la cual fue marcada por la guerra interna que aun hace sentir
efectos negativos en la sensible situacion econdmica actual, siendo un factor clave
por el hecho de llevar a las personas a emplear distintas actividades donde pueda

encontrarse el sustento diario y de esta manera buscar la subsistencia familiar.

En el municipio de San Francisco, para subsistir econémicamente algunas
personas se dedican a prestar mano de obra para la siembra y cosecha de
productos agricolas, otras personas extraen lefia para comercializar, mientras

otros son jornaleros y empleados publicos.

San Francisco es el unico municipio el cual no cuenta con comercio como lo
hacen los demaés, lo cual se ve reflejado en la falta de un mercado, panaderias?, y
basurero municipal®, lo Gnico que se ve son las tiendas que proveen articulos a la
comunidad, a raiz de esto las personas obtienen los productos que necesitan en

comunidades vecinas, tomando en cuenta el encarecimiento de los productos.

En relacion a lo laboral, la Municipalidad de San Francisco es la Unica que

ofrece un empleo a la poblacion, siendo insuficiente para cubrir la demanda laboral

2 . e .

Las verduras y el pan lo compran en municipios vecinos.

Existe un basurero no reconocido por la comunidad en las afueras del municipio, por lo mismo para
deshacerse de la basura la queman.
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existente, por lo mismo un alto porcentaje se ve en la necesidad de buscar

oportunidades de empleo en municipios cercanos.

La agricultura y la ganaderia no se hacen presentes en la comunidad, no
hay cultivos de productos basicos, lo cual hace dificulta la situacibn econémica de
los residentes.

Una de las actividades donde cominmente se emplea la mano de obra de
los menores en la extraccion de lefia, se movilizan en bicicleta o a pie, segun sea
el caso, van a lugares alejados del poblado donde puedan talar arboles, alli mismo
cortan el arbol en trozos y luego lo trasladan largas distancias hasta llegar a casa;
es alli donde con una hacha rajan la lefia, la cual venden en veinte quetzales el

(14

ciento (Q.20.00), En cambio si el trabajo “Gnicamente” consiste en hacer lefia, por
cada cien rajas de lefia que hacen les pagan tres quetzales (Q.3.00), los nifios al
finalizar el trabajo tienen heridas en las manos, la piel de las manos se ampolla y
luego se les cae*, sin embargo estan naturalizados a ese tipo de trabajo por el
hecho de sobrevivir, siendo el escaso ingreso econdémico el fruto de una jornada
de trabajo, donde nifios tienen la responsabilidad de llevar el sustento a sus

hogares, siendo esta una actividad riesgosa para la integridad de los menores.

En el caso de los adolescentes ven una oportunidad de obtener dinero en
cada proyecto que eventualmente se realiza en la comunidad, con el objetivo de
asfaltar calles, llegan traileres cada uno con un promedio de mil costales de
cemento, el cual le pagan treinta y cinco centavos (Q.0.35), por cada costal de
cemento que descarguen del tréiler, en su mayoria el cemento es descargado bajo
los fuertes rayos de sol, el cemento se calienta y quema los brazos, luego
descargan arena y piedrin de los camiones, cabe mencionar los tratos de los
cuales son objeto en los lugares de trabajo por las personas encargadas, no les
queda otra opcién y soportan todo mal trato con el propdsito de obtener un ingreso
gue en su mayoria es utilizado para comprar cigarrillos, licor, o para un tiempo de

comida.

4 . . . .
El trabajo con hacha produce cayos que al ser estimulados constantemente tienden a reventarse y junto a
esto la capa de piel es severamente dafiada.
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En el caso de las mujeres, buscan oportunidades informales como lavar
ropa o limpiar alguna casa donde el ingreso de dinero varia entre un quetzal
(Q.1.00) por lavar prendas o el trabajo de domestica donde el sueldo no
sobrepasa los cuatrocientos quetzales (Q.400.00) al mes, estos trabajos son

evidentes y naturalizados entre la poblacion.

La mano de obra barata se presta comunmente en la region, los hombres,
adolescentes y nifios buscan una oportunidad para sembrar algun tipo de cultivo

en tierras que pueden estar en lugares alejados.

Sin embargo el dinero generado no es suficiente para abastecer de
alimentacion a la familia, mucho menos para la vestimenta o educacion, los nifios
distribuyen con dificultad el tiempo en ir a estudiar y trabajar, dando prioridad al
trabajo ya que a la escuela llegan agotados, con hambre y sin las tareas

realizadas®.

Existen personas que han manifestado un cierto conformismo, al parecer
gue la esperanza de una vida digna se ha esfumado, diariamente deambulan por
las calles, juntdndose en grupos donde realizan juegos de azar, consumen licor,
cigarrillos, o algun tipo de droga entre ellas la marihuana y eventualmente la
cocaina, la forma de adquisicién de la misma es enviando a nifios u adolescentes®
a los centros de distribucion para no ser identificados por la comunidad, se sabe
que nifios de primaria se inician con el consumo, situacibn que no pasa
desapercibida por los demas nifios y adolescentes que se ven afectados por el

contexto social.

En algunos casos existen familias donde ambos padres necesitan trabajar
diariamente y dejan solos a los hijos en casa durante horas, donde para algunos
de ellos el recurrir al ocio es una alternativa en un momento de crisis econdémica
donde se juntan con los pares y encuentran las repuestas a las interrogantes que

presentan conforme a su situacion personal, en estas situaciones se desarrolla un

5 - . . s . .

Siendo un factor que pone en riesgo la educacidn, lo cual se detalla en el eje social/cultural.
6 . ~

En edades desde los diez hasta los catorce afios.
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estiio o forma de vida, cuya columna principal es la preocupacion por la

supervivencia en una sociedad que excluye.

Somos parte de una sociedad en la cual la clase alta crea expectativas
como disponer de una casa propia, un vehiculo, televisores, etc. Son suefios 0
ideales que se encuentran a un lejano alcance de la realidad, donde el sistema
enajena a los miembros de los instrumentos para obtener los fines deseados, tal
es la situacién de jovenes que han concluido una carrera de nivel medio y tienen
escasas posibilidades de encontrar un empleo que sea segun su preparacion, esto
sucede dentro de una sociedad dispareja donde las oportunidades de desarrollo

se ven bloqueadas de una u otra manera.
1.2. EJE IDEOLOGICO / POLITICO:

San Francisco es considerado un Municipio promotor de la Paz, en la
comunidad no existen asesinatos ni asaltos, por lo mismo fue colocado frente a la
municipalidad una réplica de las manos que originalmente se encuentran en el
palacio nacional, en las cuales mensualmente se coloca una rosa blanca’, que
representa “la paz” que es medida en base al indice de asesinatos y asaltos, sin
embargo el ambiente que se vive dentro de la comunidad es hostil, lo cual se hace
evidente en el trato que los mismos pobladores tienen unos con otros, la falta de
respeto es uno de los principales factores, el cual se manifiesta en personas de
todas las edades, siendo una manera “normal” de vida segun indican los

pobladores.

Los pobladores de San Francisco ven el riesgo social de los escolares
como algo “normal”’, aunque por otro lado un adolescente en riesgo o
vulnerabilidad es severamente sefialado, etiquetado por los habitantes de una
comunidad, por la misma familia, y hasta por ellos mismos, haciéndolos
responsables de muchas situaciones de inseguridad o violencia que puedan
suscitarse, siendo evidente el sefialamiento con diversos “nombres” como vagos,

drogos, marihuanos, nacos, fichitas, mal portados, marcandose como una

7 . .
La rosa es colocada por un vecino al cual llaman “vecino honorable”.
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ideologia moral que refuerza constantemente la exclusion, siendo este el producto
de una desigualdad social que trae consigo el hecho de que algunos grupos crean

ser superiores.

En relacién a las pandillas en un tiempo fueron amenaza para la poblacion,
pero los integrantes fueron asesinados en municipios vecinos por estar implicados
en actos vandalicos, lo cual ha dejado temor a los adolescentes de iniciar nuevos

grupos de pandillas juveniles.

Los adolescentes manejan culpabilidad, la cual ha sido impuesta por un
poder moralista que se maneja dentro de la sociedad, manipulando asi las propias
decisiones, en algin momento mencionan “ya no quiero andar en malos pasos, en

n8

algin momento voy a hablar en serio y lo voy a dejar™ siendo esta su respuesta

ante las exigencias morales de la sociedad que los rechaza.

Un estereotipo® comiin es el consumo de drogas, el cual se da con
frecuencia, y el rechazar el consumo de las mismas implica la no aceptacion por
parte de cierto grupo, esto genera en los no aceptados un sentimiento de
inseguridad, al no tener la proteccién del grupo, a lo que le agregamos la poca o
nula intervencion por parte de las autoridades policiales, los mismos nifios y
adolescentes expresan “Si alguien tiene marihuana no hay que decirle a los

»10

policias porque ellos también fuman™ siendo una situacion que atenta contra la

integridad de la comunidad completa.

Por otro lado la posicion de los adultos la explotacion en el trabajo infantil
mencionan que es algo “natural” y necesario dentro de la sociedad, y de esa
manera es trasladado a los menores que lo ven como una responsabilidad
personal el hecho de ser parte de la fuerza de trabajo que lleve un sustento a la

familia.

® Comentario de un adolescente en riesgo.

° Estereotipo: Son categorizaciones grupales simplificadas, orientan asi la percepcién de las personas;
orientan también su accidn, tiende a producir la confirmacidn de lo que establecen como caracteristico de
un grupo. Baro, Ignacio Martin. ACCION E IDIEOLOGIA. Editorial UCA 1990. P4gs. 225 — 237.

1% Comentario de un nifio de cuarto primaria.
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A temprana edad los nifios son impulsados en el trabajo, uno de ellos
expreso “estoy cansado y aburrido de estar haciendo lefia todos los dias, lo vengo
haciendo desde que tenia siete afios y ahora tengo nueve, ya no quiero... ya no

quiero”*

es la manera en la cual los menores expresan su subjetividad en relacion
al trabajo que desarrollan, tomando en cuenta que el nifio que se expresoé cursa el
primer grado de primaria y segun lo indica la maestra es un nifio que es candidato

a repetir por tercera vez el grado.

Existen muchos nifios en las misma situacién, es comun escuchar en los
salones de clase “maestra no valla a dejar mucha tarea, se acuerda que tengo que
ir a trabajar, mmmm si deja voy a ver como termino la tarea para traerla

nl2

mafana”, es asi como los nifios ven la dificultad de cruzar la primaria, siendo

una situacion que se torna dificil a tan temprana edad.

Los menores en su mayoria se involucran a grupos de trabajo donde las
demas personas son adultos o adolescentes, alli mismo los “aconsejan” para que
abandonen los estudios porque eso es para “maricas” y agregan: “no les traera
ningun beneficio y es mejor el trabajo porque al terminar la tarea reciben el dinero

que necesitan en la casa™

, €S una situacién que pone en duda a los menores si
realmente es importante el estudio o mejor lo abandonan para apoyar a familia y
de esa manera evitar ser una “carga’ para los padres, tomando en cuenta que es
en los lugares de trabajo donde la mayoria se inicia en algun vicio, siendo aun

menores.

Sin embargo en los lugares de trabajo son tratados con dureza por las
personas encargadas, y por el hecho de ser un menor denigran su condicion,
situacién en la cual no saben que hacer y continGan trabajando para obtener algun

tipo de ingreso.

Lo mencionado anteriormente es una situacion que fortalece la desercion

escolar, lo cual se hace evidente en las escuelas, donde existe un rango variado

11 . . . . .
Comentario de un alumno de primero primaria Barrio la Paz.
12 . P . . P
Comentario salon de clase primaria Enecon.
13 . . ; ..
Testimonio de un menor que abandond las actividades escolares.
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en relacion a las edades de los nifios, con una notable diferencia de tres a cuatro
afios en promedio, algunos alumnos por lo laboral han abandonado sus
actividades educativas, aunque luego deciden involucrarse de nuevo, tomando

como prioridad siempre lo laboral.

Frente a la desercion escolar los maestros expresan “los nifios prefieren
trabajar que estudiar, eso les afecta, no podemos hacer nada porque los padres

"14 &s una situacién en la cual

los apoyan para seguir trabajando y dejar la escuela
piensan que no pueden hacer nada para apoyar a los alumnos, incluso uno de los
maestros fue a casa de un nifio que abandond los estudios pero no pudo

convencer a los padres para que el nifio continuara el procedo educativo.
1.3. EJE SOCIAL / CULTURAL:

A 18 kildbmetros de Ciudad Flores se encuentra el municipio de San
Francisco, el cual cuenta con 1 cabecera municipal conformada por 8 barrios
fundado en 1828, por el gobierno de las Provincias Unidas de Centro América
llamado entonces Chachaclum, nombre maya itzaj, que deriva de dos voces
mayas: “Chachak” = rojo o encarnado y “lu"'um” = barro, tierra, suelo o lodo, que
unidas significa “Tierra Colorada”. Por acuerdo gubernativo de fecha 7 de octubre

de 1927, y a solicitud del pueblo, cambi6é su hombre por el de San Francisco.

Por acuerdo del 30 de mayo de 1931, el municipio de San Juan de Dios se
anexa a San Francisco, por dos causas: 1) falta de recursos econdmicos del
Municipio de San Juan de Dios y 2) por la emigracion de sus habitantes hacia

Belice.

Dentro de la poblacion la religion cobra importancia para los pobladores de
un pueblo eminentemente catdlico en su mayoria y en un menor sector la religion
evangélica. En el centro del pueblo esta ubicada la iglesia catdlica, la cual ofrece

misa los domingos, la parroquia lleva el nombre del santo de San Francisco®, del

14 .z

Expresion de uno de los maestros.
15

Patrono del pueblo.
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cual se cuenta con un monumento frente a la municipalidad, el cual es venerado

especialmente para los primeros dias de octubre.

La feria titular inicia en octubre con el ingreso de una caravana, formada por
personas originarias del pueblo que por una u otra razén viven en otro lugar, al
llegar al pueblo les es dada la bienvenida por las personas de la localidad, dando
inicio a las actividades de la feria donde se pone de manifiesto la socializacién de
todas las personas del pueblo y como miembros de una sociedad se fortalece la
identidad social, se realiza una serie de actividades las cuales consisten en un
parque de juegos mecdanicos, comida gastrondmica del lugar, actividades en la

iglesia y grupos musicales.

En relacion a los servicios basicos que presenta la comunidad, se puede
mencionar que de las 11 comunidades en el municipio, actualmente 7 tienen
acceso a agua entubada, el resto con sistema de llena a cantaro, la cabecera
municipal es la que tiene un mayor acceso a servicios bésicos, el sistema de
drenajes esta ausente en 91.0% de las comunidades no hay sistema de drenajes,
el 45.4% de las comunidades cuentan con letrinas de pozo ciego; energia eléctrica

solamente es accesible al 36.4% de comunidades?®.

En el municipio hay cinco unidades minimas de salud el estado de las
mismas es catalogado como malo, ya que estan ubicadas en ambientes
inadecuados, no tienen equipo minimo, no son atendidas sistematicamente por los
promotores o comadronas y los mismos cuentan ocasionalmente con algun
medicamento que no satisface las demandas en salud, cuando se presenta alguna
necesidad médica los pobladores prefieren permanecer en sus casas, segun
comentan “solo dan una pastillita y alli lo dejan a uno 6 dicen que vuelva

mafiana”’.

En todo el municipio hay un puesto de salud que es atendido por una

enfermera auxiliar, que presta los servicios de atencidn curativa (consulta externa

16 . s r . e . .
Censo Socio demografico de areas urbanas y rurales del municipio de San Francisco, noviembre 2001.
17 . . . . . s ..
Comentario de uno de los pobladores que en un momento de emergencia medica prefirid no asistir al
centro de Salud.
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y vacunacion). El stock de medicamentos es suministrado trimestralmente sin
embargo, al igual que las unidades minimas, la cantidad es insuficiente para las

demandas de la poblacion.

Para la atencion médica especializada el municipio cuenta con los servicios
de un médico graduado en Cuba, que presta sus servicios ambulatorios
principalmente a la poblacién rural, la labor que realiza es de atencidn curativa,
preventiva y epidemiolégica, apoyando a la enfermera auxiliar, promotores y

comadronas, de las cuales se capacitan un total de 53 comadronas tradicionales.

En relacibn a la cobertura educativa en el municipio hay 29
establecimientos educativos de los cuales el 62% es financiado por el Ministerio
de Educacion (MINEDUC); 17.2% por PRONADE; 20.8% por la Municipalidad. El
100% de comunidades tienen al menos un servicio educativo siendo la cabecera
municipal la que agrupa el mayor nimero de establecimientos con 27.5% del total
de escuelas, a nivel nacional se pueden detectar las mismas necesidades que se
presentan en la poblacion estudiantil de los centros educativos de San Francisco
Petén, como la desercion escolar, la escases de recursos educativos manifestado
por alumnos y maestros, ademas sobre el desconocimiento de algunas areas y la
poca iniciativa para proponer temas o0 situaciones a tratar dentro del salén de
clase.

Parece ser una estructura educativa con un montén de infraestructura que

deja sin respuesta a los problemas reales de los jovenes.

Del total de establecimientos educativos, el 34.5% presta educacion
preprimaria solo en 9 comunidades de las 11 que existen; la educacién primaria
esta presente en todas las comunidades siendo el 45.0% de establecimientos que
imparten este nivel; basico esta solamente en 3 de 11 comunidades siendo el
10.3% de establecimientos con este nivel, siendo preocupante que no todo la
comunidad tenga acceso a la educacion basica; 10.3% de los establecimientos

educativos Unicamente se imparte nivel diversificado de “perito forestal” accesible
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solamente en la cabecera municipal, no se cuenta con carreras como bachillerato,

secretariado o perito contador.

La educacion en este municipio se ve bloqueada por no contar con centros
educativos a nivel diversificado, si los alumnos quieren seguir estudiando deben
viajar a otro municipio, tomando en cuenta el costo del pasaje minimo de Q.12.00
diarios. Aparte la suma de los gastos que genera una carrera a nivel medio, para
esto la municipalidad emite un préstamo para todos los estudiantes a nivel
diversificado, el cual debe ser cancelado por cada estudiante luego de finalizar la

carrera.

El 38% de los establecimientos escolares no cuentan con infraestructura
fisica adecuada para las actividades de educacion formal, del 62% de
establecimientos cuentan con infraestructura, el 33.3% (6 establecimientos)
cuentan con todas condiciones para funcionamiento y el 66.7% solamente cuentan
con dos aulas de estudio, el 48.3% de los establecimientos escolares carecen del
mobiliario basico para funcionamiento®®, en la mayoria de centros educativos hay
sobrepoblacion estudiantil, razén por la cual se improvisan nuevos salones de
clase, incluso consideran la opcién de establecer nuevos salones Unicamente bajo

la sombra de un arbol.

Es importante que las instalaciones de los centros de estudios cuenten con
las condiciones necesarias para que los alumnos puedan desarrollar sus
actividades diarias sin distracciones que perjudiqguen de alguna manera el
rendimiento en el salén, ya que la mayoria de los centros educativos no cuentan
con las condiciones basicas o cuentan con lugares poco adecuados para el centro

de estudios.

Sin embargo dentro del sistema educativo el problema que mas afecta a los
estudiantes es la desercion escolar provocada por el trabajo infantil, que afecta por

el hecho de realizar trabajos por las tardes.

18 Censo Socio demografico de areas urbanas y rurales del municipio de San Francisco, noviembre 2001,
UTM El censo se efectud en un 80% del total del municipio.
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Con el programa de escuelas abiertas que inicio el gobierno en el afio 2009,
fueron involucrados nuevamente alumnos que habian abandonado las actividades
estudiantiles, por tal razén las clases tienen una poblacién estudiantil en edades
desiguales, lo que dificulta el aprendizaje en clase, sumado a la sobrepoblacion y

la labor del maestro.

Los alumnos mayores en gran parte han dejado de estudiar por el trabajo,
algunos de ellos inician en el cigarrillo o en el licor que es lo mas comdn, y un
temprano inicio de una vida sexual activa, que trae como consecuencia
embarazos adolescentes, generando un contexto poco apropiado para los

alumnos de nivel primario.

La subjetividad juega un papel muy importante como condicion interna para
que el alumno se desarrolle de la mejor manera, lo cual incluye el rango de
motivacion hacia los estudios, asi como un objetivo claro que manifiesta hacia
donde se desea llegar y por que razoén, la capacidad para afrontar los problemas y

la solucién de cada uno.
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CAPITULO Il
2. REFERENTE TEORICO Y METODOLOGICO

Se entiende como grupo “Aguella estructura de vinculos y relaciones entre
personas que canaliza en cada circunstancia sus necesidades individuales y/o
comunitarios™?, de esta manera se puede decir que un grupo esta formado por
varias personas, conformandose como estructura, debido a la interdependencia de
sus miembros, quienes por medio de sus relaciones e interacciones abren el
camino para satisfacer necesidades e intereses individuales y comunes, segun las
circunstancias, y asi buscar un resultado beneficioso. Se debe de considerar que
el apoyo psicosocial al grupo, es una experiencia que promueve el desarrollo
integral mediante la apertura de espacios de expresion y reconocimiento del
impacto emocional que los hechos violentos, traumaticos, historias de vida, etc.,
ocasionan en los adolescentes, estableciendo y fortaleciendo vinculos de
sociabilidad y afecto entre los miembros del grupo buscando el restablecimiento

de la persona y del tejido social.

Es necesario ampliar lo que entendemos por grupos de reflexion, muchas
veces no se comprende a totalidad lo que engloba, “desde la perspectiva
comunitaria se entiende como el proceso mediante el cual los miembros de una
comunidad (Individuos interesado, en este caso escolares) desarrollan
conjuntamente capacidades y recursos para controlar su situacion de vida,
actuando de manera comprometida, consciente y critica, para lograr la
transformaciéon de su entorno segun sus necesidades Yy aspiraciones,

transformandose al mismo tiempo a si mismo” %°

, el grupo de reflexion se centra
en decisiones propias de la comunidad, ellos son quienes en forma conjunta y
solidaria busquen la solucion a lo que les pueda estar produciendo problemas
desde su perspectiva, y puedan de esta manera tomar sus decisiones y mejorar su

condicién de vida.

'® Barg, Ignacio Martin SISTEMA, GRUPO Y PODER. Editorial UCA, El Salvador 1989.

%% Montero, Maritza. “Teoria y practica de la psicologia comunitaria”, Primera Edicidn, Buenos Aires, Paidos
2004.
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La subjetividad es importante, no como contraposicion a la objetividad, sino
por el reconocimiento respecto a que los fendbmenos humanos en su dimensién
objetiva son subjetivos por su cualidad especifica, siendo la subjetividad una forma
de objetividad asociada con los fendmenos humanos, por tal razon cabe
mencionar que la subjetividad de los pobladores de Petén se ha ido construyendo
en el largo camino de las migraciones y el trabajo exhaustivo, las cuales fueron
provocadas por la carencia de bienes, la mala distribucion de tierras y diferentes

acontecimientos ocurridos en su lugar de origen.

Es necesario mencionar que el lenguaje es la herramienta por medio de la
cual los pobladores expresan sus reflexiones en base a las experiencias de vida, a
lo cual Martin Baré se refiere: “Es la funcion superior del cerebro, propia
solamente del hombre, cuya esencia consiste en la reflexion de las propiedades y
relaciones objetivas de los objetos del mundo exterior, dirigida a un fin
determinado, en la estructura mental previa de los actos y en la prevision de sus
resultados; en la correcta regulacion y el autocontrol de las interrelaciones del

"2l Por lo tanto la consciencia esta

hombre con la realidad natural y social
intimamente ligada al lenguaje y como tal a la vida social dada por las relaciones
que se establecen y la forma en que cada individuo interprete e incorpore a si

mismo la informacién que obtiene de su exterior.

Sin embargo la conciencia individual es la que caracteriza las diferentes
formas de pensamiento humano y la conciencia colectiva la encontramos en obras
de arte, musica, las diversas construcciones simbdlicas que se han hecho por el
paso de los afos, el conocimiento y el estudio de la conciencia actual, permiten el
avance hacia el cambio de la misma, en busqueda de una mejor condicion de

vida.

El desarrollo humano se define como “Proceso por el que una sociedad
mejora las condiciones de vida de sus ciudadanos a través de un incremento de

los bienes con los que puede cubrir sus necesidades basicas y complementarias,

21 , . . ot , . . . - .
Baro, Ignacio Martin, “Psicologia de la ciencia y la conciencia” UCA Editores, San Salvador.
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y de la creacién de un entorno en el que se respeten los derechos humanos de

todos ellos"??

es la cantidad de opciones que tiene un ser humano en su propio
medio, para ser o hacer lo que él desea ser 0 hacer, a mayor cantidad de opciones
mayor desarrollo humano, a menor cantidad de opciones, menor desarrollo
humano. El Desarrollo Humano podria definirse también como una forma de medir

la calidad de vida del ente humano en el medio en que se desenvuelve.

La poblacion guatemalteca en contexto de pobreza representa una
considerable porcion del pais, quienes han padecido toda clase de escasez y
exclusion, esto desde el régimen colonial cuando se concebia al pobre como un
ser inferior y como obstaculo del progreso de la nacién, actualmente los nifios y
adolescentes en contexto de pobreza han sido utilizados para realizar trabajos
forzosos y como mano de obra barata, siendo en muchos casos gratuitos,

convirtiéndolos en un ser obediente para sobrevivir.

“La pobreza puede clasificarse como crénica cuando resulta imposible
romper el circulo vicioso de la pobreza, es una forma de pobreza que se transmite
generacionalmente, de familia en familia, o temporal provocada por un retroceso

momentaneo que es posible superar’®

, Se ha observado una pobreza crénica, que
se ha transmitido de generacién en generacion y con ella la mala nutricion, mal
rendimiento escolar, dificultad en las interrelaciones con una carente sociabilidad,
el dafio que causa es multidimensional ya que afecta varias de las esferas de la
vida, y como viene de familia en familia es algo que impide el sano desarrollo

desde la infancia.

A nivel mundial la pobreza afecta cada afio a mas paises y frena
considerablemente el desarrollo, con tal situaciébn de pobreza se han formado
organizaciones en los paises de primer orden, como el Programa de Las Naciones
Unidas para el Desarrollo, los cuales para Diciembre del 2008 realizaron un
informe acerca de los Objetivos de desarrollo del Milenio que lleva como titulo

“Erradicar la pobreza” los cuales expresan: “Enfrentamos una desaceleracion

2 Objetivos de desarrollo del Milenio, Informe 2008 Naciones Unidas.
2 Ardila, R. Psicologia social de la pobreza, México: Trillas, (1979).
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econdmica mundial y una crisis en la seguridad alimentaria, ambas de magnitud y
duracién inciertas, nuestra estrategia debe ser mantenernos concentrados en los

objetivos” 2*

“Erradicar la pobreza extrema y el hambre” es el primer objetivo que aborda
el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), considerando que
se refieren al desarrollo como el acceso a la salud y a los servicios de manera
tradicional, lo cual entra en negacion con los servicios ancestrales el cual combina
el equilibrio del hombre y la naturaleza, por lo mismo el desarrollo tradicional deja
fuera las particularidades de los pueblos, niega las alternativas de consumo,
entrando en una vision de desarrollo tedrico por un lado y contradictorio por el otro
lado, se niega a reconocer y le interesa el consumismo. ¢Ante todo esto como
enfrentar un desarrollo que excluye? ¢Como queda la dignidad de las personas y

gue acciones tomar?.

“Ahora el hombre blanco quiere hacernos ricos trayéndonos todos sus
tesoros, sus cosas... vamos a forzar nuevas necesidades en ellos, entonces
podemos ponerlos a trabajar mas facilmente... queria decir que tendriamos que
usar la fuerza de nuestras manos para hacer cosas, cosas para nosotros mismos,

pero principalmente cosas para los Papalagui-"®°

, esta es la expresion de los
nativos, los cuales conocen el desarrollo de las sociedades avanzadas y a través
de su propio analisis ven claramente la contradiccion que ejercen los paises que
buscan introducir el consumismo para el beneficio de los propios que ofrecen
ayuda a los paises en subdesarrollo y de esta manera ejercer una relacién de

poder.

Esto impacta significativamente el deseo de consumir innecesariamente
productos a los cuales no se tiene acceso, o deben hacer un gran sacrificio para
adquirir, esto permite ver la poca conciencia que se tiene de sus necesidades y

realidad, como consecuencia de la alienacion de la cultura y del consumo general.

4 Objetivos de desarrollo del Milenio, Informe 2008 Naciones Unidas.

25 .
Como cubren los Papalagui su carne o sus numerosos taparrabos y esteras. Pag.32.
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Foucault se refiere al poder como “Una relacion en la cual unos guian y
conducen las acciones de otros, es decir que el poder no sélo reprime, sino
también induce, seduce, facilita, dificulta, amplia, limita y hasta puede prohibir'?®,
este tipo de poder se ejerce sobre la vida cotidiana de la sociedad, en este caso
los paises desarrollados pretenden con aportaciones economicas crear

dependencias a los paises con escasos recursos econémicos.

Facilitan el acceso a medicamentos, carreteras, educacion, etc. pero al
mismo tiempo crean dificultades porque las necesidades del pais se harian cada
vez mayores y no serian cubiertas por donaciones, a tales alturas el pais tendria
una necesidad creada que no podria satisfacer, y el control de poder pasaria a
estar en los paises desarrollados, los cuales luego de crear necesidades
secundarias dificultarian mucho mas la existencia de una sociedad que ha

buscado sobresalir con los escasos recursos que cuenta.

Siendo la adolescencia el centro de la problemética se define a la
adolescencias como “el periodo crucial del ciclo vital en que los individuos toman
una nueva direccién en su desarrollo, alcanzan su madurez sexual, se apoyan en
los recursos psicolégicos y sociales que obtuvieron en su crecimiento previo,
asumen para si las funciones que les permiten elaborar su identidad y plantearse

un proyecto de vida propio™®’

, esta definicion aporta los principales procesos que
se dan en esta etapa y su interrelacion con diversos factores sociales, los
adolescentes estan conscientes de las diversas probleméticas que enfrentan los
grupos en los que viven, lo cual permitira que sean mas consientes de la memoria

colectiva, asi como del futuro de la comunidad.

La nifiez inicia a los 5 y finaliza a los 11 afios, mientras que la adolescencia
se divide, arbitrariamente en tres etapas: Pubertad entre los 12 y 14, adolescencia
media entre los 15y 16, y la adolescencia tardia entre los 17 y 20 afios. La etapa

de la adolescencia es una transicion en la cual aun no se alcanza una identidad

26 / , . . . , .
Garcia Canal, Maria Inés, “Foucault y el poder”, Universidad Auténoma Metropolitana.
27 . . .z . .z
Green, Jessica “Adolescencia y contexto de exclusidon” www.liber-accidn.org.
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estable o se desarrolla un estilo de vida estable, es particularmente afectada por el
estrés, esa vulnerabilidad se incrementa aun mas por el hecho de que los
adolescentes son casi siempre incapaces de pensar en las consecuencias de sus
acciones a largo plazo, por lo tanto estas situaciones en general son estresantes
para cualquiera, o que son especialmente para ellos quienes no saben como

manejarlas.

Los cambios en el aspecto fisico interno y externo, va ligado al cambio
emocional, los adolescentes tienden a manifestar curiosidad, desconocimiento y
poco autocontrol, observando que al momento de escribir los temas que les
interesaban que se abordaran en el salon de clase, algunos consultaban con otro
y reian, otros tapaban sus hojas, dando a conocer que son temas que no se tratan
en el hogar, los alumnos desconocen este tipo de informacion y generalmente lo
tratan no con un sentido cientifico y natural, sino dandole un sentido morboso,
haciéndose necesaria la orientacion acerca de las condiciones que emanan en su
condicion de juventud, puesto que ellos mismos han expresado la necesidad de
conocer acerca de las relaciones sexuales, enfermedades venéreas, embarazos y

el aborto.

De esta manera se define la orientacibn, como instrumento preventivo
contra el SIDA, el embarazo precoz, el aborto y las infecciones de trasmisién
sexual (ITS).

“La orientacion sexual abarca el desarrollo sexual entendido como: Salud
reproductiva, relaciones interpersonales, afectividad corporal, autoestima y
relaciones de género, enfoca las dimensiones fisioldgicas, socioldgicas,
psicologicas y comportamiento, que incluyen las habilidades para la comunicacion

eficaz y la toma responsable de decisiones®.

Pero el abordaje de la sexualidad no debe limitarse a tratar cuestiones
biolégicas y reproductivas, al contrario debe incluirse un analisis mas amplio sobre

el sexo, sus aspectos preventivos para el individuo, de manera que sea de

28 “ f ”
Sodera — Marcelo “Escuela y Sida”.
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conocimiento practico para toda persona, lo fundamental es la posibilidad de
desarrollar un trabajo educativo positivo de valoracién humana, aunque limitado en
su alcance, a través de una intervencion pedagdgica adecuada, que posibilite al

joven la eleccion y la eliminacion del sentido de culpa.

La crisis en la adolescencia trae consigo altas posibilidades de presentar
una depresion, lo cual afecta de manera directa la subjetividad del sujeto, esto
puede deberse a los humerosos cambios que presenta al mismo tiempo la vida de
un adolescente. La depresion tiene su indice mas alto entre los 16 y 19 afios, en
general es de dos veces mas frecuente entre las muchachas que entre los

muchachos adolescentes.

La propia extroversion del adolescente lo induce a discriminar la diferencia
que existe entre él y los ideales que impone la sociedad, en relacion al
alcoholismo actualmente constituye el mayor problema de salud en muchas
latitudes, por las diversas implicaciones médicas y psicolégicas, y econémicas que
trae juntamente, siendo un desorden del comportamiento que se manifiesta por el
consumo incontrolado de bebidas con contenido alcohdlico, lo cual interfiere en la
salud fisica, mental, social y/o familiar del bebedor, haciendo notar que esto no
solo atafie a los adolescentes, puesto que puede ser un patrén de conducta
generacional en la familia, cabe mencionar que en el municipio de San Francisco,
existen comercios especificamente para la venta del licor, es comercial,

especialmente en las diversas celebraciones comunitarias.

Comunmente el inicio del consumo de alcohol es a temprana edad, siendo
una de las principales razones la curiosidad o porque los mismos padres le
sirvieron una copa, por ser sociales o por estar en ambiente, los jévenes cuyas
familias tienen ya un historial de abuso de alcohol estan en mayor riesgo que otros
de desarrollar problemas relacionados con el alcoholismo, lo cual puede
catalogarse como situacion que pone en riesgo la integridad del adolescente,
como menciona Belsell “De tal manera que cuando nos referimos a una situaciéon

de riesgo social no solamente nos referimos al maltrato dentro de la familia, sino a
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una situacibn mucho mas amplia, que reune todas aquellas circunstancias

sociales carenciales para el correcto desarrollo de la infancia™®.

Aun agregamos la drogadiccion que es el abuso de drogas, medicamentos
0 substancias, siendo un fenédmenos dindmico y multi determinado, integrado por
factores de orden bioldgico, psicologico y social, las cuales se clasifican como
drogas socialmente aceptadas de las cuales puede mencionarse el cafe, té,
tabaco y alcohol, y las drogas intermedias que van desde las aspirinas hasta los
recetados por los médicos, y la drogas ilegales como la marihuana, cocaina,
heroina, hongos.

El adolescente que consume drogas es sefalado y visto de manera hostil,
pues presenta sus normas rigidas, sintiéndose luego atrapado en ellas, su vision
del mundo es confusa, ya que a la vez que demanda apoyo y ayuda del medio,
tiende a defenderse del mismo, dando como resultado una agresividad latente que
presenta ante la sociedad.

Los escasos recursos econdmicos es una de las principales causas que
afecta a los adolescentes y los impulsa al consumo de drogas, puesto que la
mayoria de estos jovenes proviene de lugares en contexto de pobreza donde el
desempleo, la falta de vivienda con servicios basicos y la violencia cotidiana son

sus principales caracteristicas.

La adolescencia toma caracteristicas particulares de acuerdo con el
contexto histérico y social, al ser un proceso de gran complejidad que implica
diversos factores de tipo familiar, personal, social, politico, cultural y econémico.
En contextos en los cuales se ven obstaculizadas las oportunidades de satisfacer
las necesidades educativas, laborales, recreativas y de acceso a servicios
bésicos, se da una mayor vulnerabilidad en el desarrollo integral de los y las

adolescentes, sin embargo, esto no anula sus potencialidades y fortalezas.

Incluir a todos los y las adolescentes en la categoria de riesgo social,

enfatizando las carencias y riesgos a los que estan expuestos, implica reproducir y

» Balsells, 1997.
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mantener estereotipos negativos, que muchas veces impiden reconocer y valorar
sus potencialidades y virtudes, corriéndose el peligro de transmitir esa percepcion
a los mismos jovenes, promoviendo una interiorizacion y reproduccion de estos
roles, ya que segun Martin- Bard “los estereotipos no solo tienden a confirmarse y
asi perpetuarse sesgando la percepcion, sino sobre todo orientando la accién de

las personas” *°

, esta definicién aporta los principales procesos que se dan en esta
etapa y su interrelacion con diversos factores. Esta interrelacion debe enmarcarse
en el contexto particular en el que se desarrolla, pues esto permite comprender de
manera integral la vivencia de la adolescencia por parte de los y las jovenes de

esta comunidad.

La metodologia planteada, se apoya en un enfoque cualitativo en el que
Gonzélez Rey propone como elementos del proceso de construccion de la
informacion a través de la comunicacién, presencia y participacién constante
dentro de la comunidad del investigador, participacion en la cotidianidad vy
produccion permanente de ideas, lo cual permite construir e interpretar la

subjetivad.

Se abord6 la problemética con una metodologia lo suficientemente flexible y
critica, para trabajar en grupos, la cual permitié una adaptacion ideal a la cultura y
sociedad de los adolescentes, de manera que provoco la libre expresién basada
en la armonia que se genera en las relaciones sociales, con el propésito de

obtener la mayor veracidad posible en relacion a lo cercano de la realidad.

Inicialmente se presentd el proyecto EPS ante el Alcalde Municipal, luego a
las autoridades de los centros de estudios de San Francisco Petén, a fin de

motivar el interés y participacion de los grupos involucrados.

En la primera etapa se identificaron las necesidades latentes, para ello se
realizO una encuesta de preguntas abiertas acerca de temas de interés y
actividades a realizar segun las necesidades y/o problematicas que identifican en

su condicién de juventud, y al mismo tiempo se tomé el enfoque acerca de las

%% Baro, Ignacio Martin ACCION E IDEOLOGIA. Editorial UCA, El Salvador 1990.
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necesidades que ellos sefalan dentro de su comunidad y las posibles soluciones

gue aportan ellos mismos a cada problematica.

Para abordar esta situaciones se crearon grupos de reflexion en los salones
de clase, aperturando espacios donde los estudiantes expresaron de que manera
las situacion en la cual viven en la comunidad los ha afectado como individuos,
haciendo notar cuales son las cosas que ellos consideran que la comunidad debe
mejorar y como estarian ellos dispuestos a contribuir para buscar el beneficio

comunitario.

Como segunda etapa se procedié a jerarquizar y estructurar los problemas
en base a la informacion obtenida a través de la encuesta, se establecio el orden y
prioridad de los temas a abordar para posteriormente desarrollarlos y provocar la

busqueda de soluciones factibles discutidas por la comunidad escolar.

Para la realizacion de los talleres fue necesaria la implementacion teérica,
acerca de temas dirigidos especificamente para adolescentes, literatura acerca del

desarrollo del adolescente, y a través del internet, el cual fue de gran utilidad.

Como tercera etapa se procedié a abordar los talleres en relacion a las
problematicas identificadas, siendo estos procesos de concientizacion, no simple
charlas, los cuales se realizaron una vez a la semana con cada uno de los
distintos grupos de primaria y basico, el tiempo promedio para abordar cada grupo
fue de 30 a 45 minutos, los temas que asi lo requirieron fueron trabajados en dos
periodos seguidos, o programados para trabajarse en tres o mas talleres segun la
necesidad presentada en el salon y la extension de la reflexion, se trataron
diversidad de temas como la sexualidad y sus enfoques como el VIH, taller en el
cual alumnos estuvieron en la disposicién de realizarse la prueba del VIH en el

centro de salud.

En temas sociales se abordaron distintas problematicas como la violencia
intrafamiliar, familias desintegradas, abuso sexual, entre otros temas, se realizaron
reflexiones, iniciando con la pregunta ¢Alguno de ustedes sabe que es (Tema)?,

¢Por qué? ¢Como creen que vive un nifio/adolescente esa situacion? ¢Como
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podriamos ayudarlo? Generando de esta manera reflexiones que son necesarias

para el bienestar emocional de los escolares.

Como etapa cuarta y final, se realizaron evaluaciones verbales con el
propésito de verificar la retencién de los adolescentes del tema tratado con

anterioridad y de esta manera reforzar la reflexion anterior.

Existi6 un programa semanal, en el cual se hacia referencia a la hora,
periodo, grado, tema o actividad a trabajar de manera que no interfiriera con las

actividades programadas dentro de los establecimientos educativos.

Una de las herramientas mas utilizadas fue el material didactico para la
presentacion de cada taller, asi como para las actividades dindmicas o
rompehielos que permitieron la participaciéon de cada grupo y como manera de
darle inicio a cada tema, de los cuales existieron temas que fueron abordados con
alumnos y en su momento con los maestros, dependiendo de la necesidad

presentada en el grupo.

La observacion directa e indirecta fue utilizada para identificar el entorno o
medio donde los adolescentes conviven, las variables mas notorias fueron el
desinterés por el estudio superior, poca motivacion para estudiar y factores que

rodean las mismas dentro de la comunidad.

Con el propésito de identificar estos factores y su influencia en la educacion
se realizaron observaciones en los salones de clase, observacion indirecta en los
diferentes comercios, dialogos no estructurados con diferentes habitantes de la

comunidad con el propésito de enriquecer la informacion obtenida.

Con el fin de continuar este proceso el siguiente afio se realizd un
involucramiento de maestros de Instituto Nacional de Educacién Basica del Barrio
la Paz; el cual consisti0 en aperturar un espacio los dias viernes después de
recreo, donde cada maestro dirigié un taller con alumnos, con el propdsito de crear

un ambiente de reflexiébn en cuanto a temas de interés.
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Siendo el proceso metodoldgico un medio utilizado para fortalecer la
apertura de espacios de expresion de ideas, inquietudes, temores, propuestas,
entre otras situaciones, lo cual otorgd el beneficio de reconocer la capacidad de

cambio y responsabilidad en el proceso.

La complejidad del objeto de investigacion de la psicologia social nos
recuerda que el ser humano social es cambiante, interactivo y motivado, lo cual

hace énfasis en mantener una reflexion critica, la cual se refuerza continuamente.
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CAPITULO IV

ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS:

El principal objetivo programado fue facilitar espacios de dialogo
permanente en torno a condiciones elementales de vida y sus acciones inmediatas
en beneficio a la poblacion, dentro del sistema escolarizado con el propdsito de
promover la concientizacién de los problemas que abordan los distintos grupos y
sus soluciones, dirigida especificamente a estudiantes de los grados del ciclo

primario, basico y maestros de los centros educativos.

Para ejecutar los grupos de reflexion se realizé una lista de los temas que
originalmente fueron propuestos por los mismos estudiantes, conforme a la
importancia de los mismos, para ser aplicados directamente en el salén de clase

de los distintos grados del sistema educativo.

La programacion de cada taller se realizé por temas en varias sesiones 0
una sola, ya que existieron temas que ocuparon mas de dos sesiones debido a la
complejidad, importancia extension e interés de los grupos, segun como fuera
necesario, inicio el proceso de reconocimiento de los temas que habrian de ser
puestos en discusion en el salon de clases, los participantes proporcionaron
informacion abundante e importante para cada uno de los temas que mas les

interesaba y asi priorizar el orden de los mismos.

Con el propésito de realizar adecuadamente los talleres, se aprovecho el
tiempo para interactuar de manera mas cercana con alumnos y maestros, quienes
realizaron reflexiones y analizaron por si mismos cada tema que se puso en
discusion, y de esa manera dio inicio el tomar decisiones mas acertadas en pro del

beneficio social.

Para la preparacion del material didactico y bibliografico se estableci6 el
primer dia de cada semana, fueron necesarias las investigaciones bibliograficas
fuera del establecimiento, las cuales proporcionaron informacién muy importante y

acertada para cada tema expuesto, también se realiz6 una programacion, la cual
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era presentada y aprobada por el director de cada institucion a fin de no interferir
con las diferentes actividades escolares programadas por las autoridades de los

mismos.

El epesista fue reconocido como un orientador en los grupos de discusion y
no como un maestro de alguna clase, lo cual fue bien recibido por los alumnos de

los diferentes grupos.

Durante el desarrollo de los grupos de reflexion, los estudiantes resolvieron
muchas inquietudes relacionas con el aspecto emocional, fisico, familiar, social e
intelectual, se realizaron retroalimentaciones periddicas acerca de los temas que
se pusieron en discusion y reflexién, algunos se acercaban a resolver dudas que

preferian generalmente no preguntar en clase.

En relacion al taller de “Violencia Intrafamiliar” los alumnos expresaron el
sentir que tenian en relacion al tema, uno de ellos expuso “Es cuando hay golpes
en la casa, eso pasa mas cuando el papa es borracho" siendo esta la percepcion
subjetiva de los adolescentes se les preguntd cual era su pensamiento en relacion
a esa situacion, a lo cual expresaron “Es dificil porque afecta a los jovenes, y por
no saber que hacer, algunos buscan drogas para olvidar” con el propésito de
buscar una respuesta de parte de ellos mismos se lanza la pregunta ¢ Cémo creen
gue pueden solucionar esa situacién?, a lo que responden “Apoyando en la casa y
ayudando, no buscar los malos pasos, buscando ayuda con un amigo para hablar”
siendo esta la solucion que ellos mismos encontraron para las interrogantes

presentadas.

Durante el desarrollo de los grupos de reflexion hubo participacion activa de
parte de los participantes, pues los temas eran solicitados por ellos mismos, fue
notable la concientizacion de los problemas abordados y el interés en la solucion
de los mismos, algunos alumnos expresaron de forma oral, el deseo de

superacion y desarrollo luego de iniciados los grupos de reflexion.

Con el propésito de promover el desarrollo a las comunidades escolares, se

procedidé a crear un espacio de informacion vocacional solicitado por los alumnos,

34



el cual se inform6é acerca del pensum de estudios de carreras de nivel
diversificado como perito contador, secretariado bilingie, bachillerato, y
magisterio, y a nivel universitario se detall6 las carreras que ofrece cada facultad
de la USAC y sus principales actividades, siendo un proceso de informacion, no

COmo un proceso vocacional.

Luego de obtener los talleres y solucion de dudas los alumnos finalizaron
teniendo informacion acerca de las carreras y mejor orientacién de la carrera a
seguir, puesto que muchos estaban inseguros, tenian poca informacion o no
sabian que esperar después del ciclo basico, de esta manera se logré una nueva

forma de motivar a los estudiantes a proponerse metas académicas mas altas.

Cabe mencionar que se llegé a reflexionar, por el hecho de entrar en una
negacion con lo expuesto anteriormente, donde es confrontada la situacion
econdémica para que los estudiantes continlen un proceso educativo a nivel
diversificado y universitario dentro de un sistema que les niega la posibilidad de
desarrollo, donde una alternativa consiste en acceder al préstamo mencionado
con anterioridad, el cual la municipalidad emite a los estudiantes a nivel
diversificado, y de esta manera cuentan con una opcién para continuar estudiando

y crear un proyecto de vida mas real.

Dentro de las actividades dirigidas al grupo de maestros, se realiz6 un
diagnéstico FODA*!, debido a que los maestros manifestaron el deseo de conocer
como grupo las fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas que presentan,
con el propdsito de llegar a una reflexion y a una vision mas completa del grupo al
gue pertenecen, buscando acceder a las soluciones mas acertadas a las
problematicas que puedan presentar dentro del grupo o institucion.

La herramienta mas utilizada fue el material didactico como material escrito
sobre el tema para cada uno de los maestros participantes, compartiendo al

finalizar cada taller con una pequefia refaccion.

*! Fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas.
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Con el propésito de involucrar a los maestros del sistema escolar en
espacios permanentes de reflexiébn dentro del aula, en relacion a las inquietudes
de los estudiantes, se coordiné junto al presidente del ministerio de educacion de
Petén para utilizar cada viernes un tiempo especial para grupos de reflexion y

orientacion escolar impartido por los maestros del Instituto Basico Nacional la Paz.

Inicialmente se habia creado un espacio para involucrar a los distintos
centros educativos, el cual se realiz6 Gnicamente con uno de ellos®, con los
demas no se logré ya que por diversas actividades de los maestros no fue posible
implementar un espacio para ello, algunas de los argumentos mencionados fueron
estudios universitarios y diversas responsabilidades familiares que no les
permitirian tener tiempo disponible, por tal razén el presidente del ministerio de
educacion indico “esperamos obtener resultados positivos al implementar el
proceso en el Instituto del Barrio la Paz, y el siguiente afio escolar buscaremos
involucrar al resto de centros educativos teniendo como argumento los resultados

obtenidos™3,

El trabajo dio como resultado el acercamiento de los maestros a los
alumnos, algunos maestros expresaron como empezaban a utilizar formas mas
acertadas de relacionarse con los alumnos, y de como mejoré la relacion en el
salén de clase, de esta manera lograron involucrarse con los alumnos y evitar la

desercion escolar teniendo un acercamiento mas directo con el alumnado.

Junto al logro de aperturar espacios permanentes de reflexidbn se agrego
“supervision escolar” con el fin de supervisar el rendimiento escolar de los
alumnos en todas las clases, no especificamente por el curso que imparten, de

esta manera buscan darle una mayor consolidacién a los alumnos.

Cabe mencionar que el apoyo de cada institucion estuvo siempre presente,
se contd con un espacio necesario para el desarrollo de los grupos de reflexion,

dieron a conocer el interés que se tiene por continuar implementando este tipo de

*? Instituto Nacional Bésico La Paz.
* Promesa del presidente del ministerio de educacién de San Francisco Petén.
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programas que generan el desarrollo y mejoramiento en las comunidades a las

cuales se tiene acceso.

Como prioridad se identificé el entorno del adolescente donde se desarrollé
el EPS, utilizando la observacion directa e indirecta y posteriormente utilizado
informacion obtenida a través de charlas informales con estudiantes de los centros
educativos, las variables mas influyentes en el entorno estaban relacionadas con

la pobreza y el consumo de drogas, segun indicaban los pobladores.

La intencion de conocer el entorno estaba relacionado con la dinamica que
se trabajaria en el salén de clase, primero se identificaba el pensamiento dentro
de la poblacién, luego se aprovechaba el salén de clase para conocer el
pensamiento de los escolares, para luego confrontarlo y buscar maneras efectivas
de abordar las problematicas, en base a las soluciones presentadas por los grupos

a los cuales se tenia acceso.

Las variables a investigar fueron el desinterés por el estudio diversificado,
poca motivacion para estudiar, factores que rodean estas variables como:
problemas familiares, desintegracion familiar, consumo de drogas, falta de habitos
de estudio y establecimiento de metas, falta de recursos econémicos ligados a la
integracion de familias numerosas, a fin de determinar cuales eran los factores

mas influyentes en cada una de las variables presentadas.

Con cada una de las actividades desarrolladas durante la ejecucion del
Ejercicio Profesional Supervisado, se logré un acercamiento apropiado con los
estudiantes, siendo la base por medio de la cual se interactué en cada grupo de
reflexion, se conocié las opiniones, pensamientos, sobre temas o situaciones que

fueron sefaladas como de importancia para los grupos de cada salon.

Se logré dar a conocer que el trabajo de un psicélogo no se limita a un
escritorio, un sillon y una libreta de apuntes, sino que se extiende a promover el
desarrollo dentro de una comunidad, a través de grupos de reflexiébn donde se

tratan temas de interés para la comunidad en general.
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Se desarroll6 una serie de grupos de reflexion, ya que no fueron
simplemente conferencias o charlas, sino que fomentaron la participacion de los
estudiantes, con estos grupos se logro poner en discusion temas de interés de los
cuales se consideraban tabus en la comunidad educativa, siendo un logro el

alcanzar la reflexion deseada.

En los diferentes grados, los alumnos fueron receptivos y aportaron ideas y
conocimientos en relacion a los temas abordados, ya que no solo fueron
propuestos por las autoridades de cada institucion sino que ellos mismos dieron a
conocer los temas que les interesaban, los cuales fueron recibidos y comentados
como reflexion, reforzando asi aspectos importantes para las relaciones

interpersonales, la busqueda de identidad y toma de decisiones.

La programacion realizada por el epesista fue flexible, en algunas
ocasiones hubo necesidad de cambiar la programacion semanal, puesto que
habia actividades deportivas, educativas o civicas las cuales involucraban al
estudiantado, las actividades eran aprobadas por el director de la institucion con

respaldo de los maestros.

Una de las dificultades que se notaron fue la falta de equipo audiovisual,
como un retro proyector y bocinas, lo cual hubiera sido muy util, también la falta de
recursos econdmicos para dar material escrito a los estudiantes que participaban

en cada grupo de reflexion.

Se contd con el apoyo total de las autoridades de las instituciones, tanto
para el uso de las instalaciones, no solo de los salones de clase, sino también de
los campos deportivos, mobiliario de los salones, la libertad de realizar actividades
tanto dentro del salén como fuera de el, sin alterar la atencién ni objetivo del

mismo.

Al realizar la observacion del contexto donde se desarrollé el EPS se logré
identificar que niflos como adolescentes estan involucrados en el ejercicio laboral
de la comunidad, por lo que se cree que estad ligado a algunas variables

relacionadas con la desercién escolar como el desinterés por el estudio superior
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y/lo escasa motivacion para estudiar, relacionado con problemas en el circulo
familiar, familias desintegradas, falta de habitos de estudio y establecimiento de

metas, escasos recursos econémicos junto a la integracion de familias numerosas.

Al forjar una relacion con nifios y adolescentes trabajadores de la
comunidad que abandonaron los estudios y con estudiantes se identificd el
contraste en el estilo de vida, los recursos economicos y oportunidades de estudio

como motivacioén intrinseca para continuar estudiando.

En base a los diferentes didlogos con los alumnos se cree que una de las
razones principales por las cuales existe desercion escolar es la economia, porque
deben trabajar para aportar a la casa, como consecuencia de las familias
numerosas, y los pocos recursos, a consecuencia la mayoria de los varones
realiza trabajos de rajar lefia junto a oportunidades repentinas que se presentan

en la comunidad como pavimentar las calles.

Esto a raiz de la mentalidad dirigida en prioridad al trabajo, que se maneja
en los hogares, existen nifios que asisten a clases Unicamente si el padre lo
autoriza, con la condicidon de cumplir con los deberes de aportar a la casa, y en el
caso de las nifias asisten si se dedican a las actividades del hogar junto a la

madre.

Por lo tanto, en el salén de clase se discutieron cuales eran las situaciones
gue alteraban el estilo de vida de los escolares, con el propdsito de buscar aceptar
la condicién de exclusion, lo cual provoco una confrontacion y malestar, donde los
alumnos respondian a la interrogante ¢Qué voy a hacer para hacerle frente a la
situacion que me limita? De esta manera se promovié la desnaturalizacion,

buscando reflexiones acertadas para enfrentar una sociedad que excluye.

En cuanto a los grupos de reflexién, determinaron que si actualmente estan
estudiando, es en consecuencia del apoyo que han recibido de parte de los padres
0 en su ausencia el de las personas responsables, o que marca la diferencia con

las personas que actualmente no ejercen un vinculo académico.
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La situacidn de crisis que vive el mundo ha dejado su huella en la mayoria
de las familias, y en otros alcanza un nivel extremo, existen familias con doce o
quince hijos, situacion que aun se mantiene de las generaciones anteriores, dicha
situacion entorpece en la mayoria de los casos el desempeiio de los estudiantes

porque los padres no logran costear el estudio.

Esto se afiade a la monotonia que presenta el sistema educativo, los
estudiantes consideran que si ellos pudieran agregar algo seria material
actualizado y aprendizaje dinamico, también el agregar escritorios en mejores
condiciones®, y mejores espacios para la recreacién®, y en relacién a los
maestros mencionaron que desean mejorar la relacion que tienen con los

docentes, la cual beneficia el desemperio de los estudiantes.

Un alto porcentaje del nivel basico manifestd tener la disposicion de
continuar con los estudios a nivel diversificado, pero se les dificulta por los
escasos recursos que seria el principal problema, relacionado con que no existe
una institucion a nivel medio en la comunidad, y solo son impartidas en los
municipios vecinos, lo que implica gasto de transporte diario, mas los materiales
solicitados uniforme y otros gastos, para realizar los estudios deben trabajar para
costear los gastos si en realidad desean darle seguimiento a los estudios.

Sin embargo la Municipalidad emite un aporte econémico mensual a las
familias con el propésito de apoyar en la continuidad de los estudios, y el
desarrollo de la comunidad, aporte econdmico que sera cancelada con abonos

mensuales que haran los estudiantes al culminar la carrera a su eleccion.

Esta investigacion fue de gran utilidad gracias a los didlogos que se crearon
al momento de iniciar conversaciones con los estudiantes y personas de la
comunidad, reconociendo la labor de un profesional de la psicologia dentro de las

comunidades a las cuales se tuvo acceso, asi como el esfuerzo de las

** Los escritorios en su mayoria son hechos por cada estudiante, donde han transformado una silla normal
en un pupitre.

% En San Juan de Dios los alumnos han solicitado sin respuesta positiva la creacidn de una cancha de
basquetbol, segin comentan “Existen fondos para su construccidn pero no se ha visto nada”.
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comunidades por alcanzar las metas que se generan a corto, mediano o largo

plazo, segun las necesidades emergentes.

Dentro del plan de estudios la universidad ofrece en todas sus areas
académicas la oportunidad de realizar el Ejercicio Profesional Supervisado —EPS-
donde los estudiantes ponen en practica o niegan todo lo aprendido dentro del

sistema educativo de la universidad.

El area social del municipio de San Francisco Petén, actualmente no cuenta
con un profesional de psicologia, por lo que en acuerdo con la Universidad con la
Municipalidad ofrecen a los epesistas un espacio para que contribuyan al
enriquecimiento de las instituciones, de esta manera darle seguimiento a los

proyectos anteriores.

A nivel personal el trabajo fue enriquecedor, lo cual fue posible gracias a las
autoridades de los establecimientos como de la comunidad, el grupo de maestros
y el alumnado en general, el haber trabajado con nifios y adolescentes, compartir
experiencias que aportan positivamente al crecimiento integral, donde se apertura
espacios dentro de los salones de clase para compartir con los otros, generando

de esta manera una motivacion.

El apoyo de las instituciones siempre estuvo presente, fue una de los
aspectos positivos mas importantes, ya que el trabajo que se estaba realizando no
era impuesto, sino se daba seguimiento al trabajo que habian realizado el epesista
anterior, segun las expectativas de las autoridades de la institucion.

Se concluye satisfactoriamente con los objetivos planteados, tomando en
cuenta que se presentaron inconvenientes, los cuales fueron un motivo para
buscar nuevas técnicas de abordamiento, con el propdsito de mejorar cada
situacion y lograr alcanzar un mejor resultado, ya que es un beneficio que no se
limita a la realizacion de un proceso sino se extiende al beneficio de una

comunidad entera.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES:

El hecho de “facilitar espacios de dialogo permanente en torno a
condiciones elementales de vida y sus acciones inmediatas en beneficio a
la poblacion dentro del sistema escolarizado” fue de gran beneficio para la
comunidad estudiantil, donde fueron puestos en discusién temas de interés

gue buscaban el desarrollo integral de los nifios y adolescentes.

El involucrar a los maestros del sistema escolar con el propésito de facilitar
espacios permanentes de reflexibn dentro del aula, en relacion a las
inquietudes de los estudiantes, trajo consigo la disminucion de la desercion
escolar y el acercamiento de los maestros hacia los alumnos en beneficio

de la comunidad escolar.

La adolescencia toma caracteristicas particulares de acuerdo con el
contexto historico y social, al ser un proceso de gran complejidad que
implica diversos factores de tipo familiar, personal, social, politico, cultural y

econdmico.

En contextos en los cuales se ven obstaculizadas las oportunidades de
satisfacer las necesidades educativas, laborales, recreativas y de acceso a
servicios basicos, se da una mayor vulnerabilidad en el desarrollo integral
de los y las adolescentes, sin embargo, esto no anula sus potencialidades y

fortalezas.

El adolescente que consume drogas es sefalado y visto de manera hostil,
pues presenta sus normas rigidas, sintiéndose luego atrapado en ellas, su
vision del mundo es confusa, ya que a la vez que demanda apoyo y ayuda
del medio, tiende a defenderse del mismo resultado, resultado de la

agresividad que presenta ante la sociedad,.
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El trabajo del epesista en relacion a las drogas sirvié para que los escolares
pensaran acerca de las drogas de distinta manera, gracias a las reflexiones
qgue los mismos alumnos realizaron en clase, lo cual fue reforzado con el
propésito de disminuir el porcentaje de involucramiento juvenil al consumo

de las mismas.

Personalmente la presente experiencia fue enriquecida gracias a la
psicologia social, que contribuyd a tener un acercamiento mas espontaneo
y directo con la poblacion objetivo, lo cual se hace evidente en el trabajo
realizado, ya que a través de ella la relacion con las personas se dio de

manera mas profunda.

Se identificd un contraste entre la formacién académica que da la Escuela
de Ciencias Psicoldgicas y la realidad que presenta el pais, por lo tanto se
requiere de formaciébn mas cercana a la realidad guatemalteca con el

proposito de promover un desarrollo mas real y efectivo.
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RECOMENDACIONES:

Dar seguimiento al desarrollo de los distintos grupos de reflexion, buscando
la participacion real de los estudiantes, con el propdsito de resolver sus

inquietudes segun la edad, intereses y necesidades manifestadas.

Reforzar el hecho de que los docentes sean involucrados en la apertura de
espacios donde se busque la reflexion en los salones de clase, tomando
como argumento los resultados que se han obtenido del involucramiento de

los maestros del Instituto Nacional Basico Barrio La Paz.

En el transcurso de los diferentes talleres, se dio a conocer la necesidad de
continuar con la labor psicoldgica en el ambito educativo del municipio, ya
gue existe falta de espacios donde los estudiantes y maestros puedan tratar
temas de interés general y otras carencias, las cuales fueron cubiertas en

un alto porcentaje a través de desarrollo de este proceso.

Solicitar la creacion de un saldn general donde puedan reunirse todos los
alumnos de los establecimientos, donde puedan desarrollar actividades de

interés académico y como area audiovisual.

Informar acerca de oportunidad de becas para los estudiantes, de esta
manera aumentar el porcentaje de alumnos a nivel diversificado y
universitario, y hacer contacto con organizaciones que involucren a la nifiez

y juventud en actividades en pro beneficio del desarrollo integral.

A la Escuela de Ciencias Psicol6gicas, para que asuma compromisos frente
a la realidad social, y promueva mejorias en Guatemala, para beneficiar a la

poblacién en general.
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ANEXOS:

1. CONCEPTOS GENERALES SOBRE ADOLESCENCIA

La OMS define como adolescencia al "periodo de la vida en el cual el
individuo adquiere la capacidad reproductiva, transita los patrones psicologicos de
la nifiez a la adultez y consolida la independencia socio — econdmica y fija sus

limites entre los 10 y 20 afios.

Es considerada como un periodo de la vida libre de problemas de salud
pero, desde el punto de vista de los cuidados de la salud reproductiva, el

adolescente es, en muchos aspectos, un caso especial.

Por los matices segun las diferentes edades, a la adolescencia se la puede

dividir en tres etapas:

1.1 Adolescencia Temprana (10 a 13 afios)

Biologicamente, es el periodo peri puberal, con grandes cambios
corporales, psicolégicamente el adolescente comienza a perder interés por los

padres e inicia amistades basicamente con individuos del mismo sexo.

Intelectualmente aumentan sus habilidades cognitivas y sus fantasias; no
controla sus impulsos y se plantea metas vocacionales irreales y personalmente
se preocupa mucho por sus cambios corporales con grandes incertidumbres por

su apariencia fisica.

1.2 Adolescencia media (14 a 16 afios)

Es la adolescencia propiamente dicha;, cuando ha completado

practicamente su crecimiento y desarrollo somético.

Psicologicamente es el periodo de maxima relacibn con sus pares,

compartiendo valores propios y conflictos con sus padres.
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Para muchos, es la edad promedio de inicio de experiencia y actividad
sexual; se sienten invulnerables y asumen conductas omnipotentes casi siempre

generadoras de riesgo.
1.3 Adolescencia tardia (17 a 19 afios)

Casi no se presentan cambios fisicos y aceptan su imagen corporal; se
acercan nuevamente a sus padres y sus valores presentan una perspectiva mas
adulta; adquieren mayor importancia las relaciones intimas y el grupo de pares va
perdiendo jerarquia; desarrollan su propio sistema de valores con metas

vocacionales reales.

2. EMBARAZO EN LA ADOLESCENCIA

Se lo define como: "el que ocurre dentro de los dos afios de edad
ginecoldgica, cuando la adolescente es aun dependiente de su nucleo familiar de

origen".

La fecundidad adolescente es mas alta en paises en desarrollo y entre
clases sociales menos favorecidas, haciendo pensar que se trata de un fenémeno

transitorio porque, de mejorarse las condiciones, ella podria descender. .

El embarazo en las adolescentes se ha convertido en seria preocupacion
para varios sectores sociales desde hacen ya unos 30 afios. Para la salud, por la
mayor incidencia de resultados desfavorables o por las implicancias del aborto. En
lo psicosocial, por las consecuencias adversas que el hecho tiene sobre la

adolescente y sus familiares.
2.1. EL ABORTO EN LAS ADOLESCENTES

El aborto provocado es un problema social, consecuencia generalmente de
un embarazo no deseado. Sus causas son habitualmente psicosociales y las

consecuencias de sus complicaciones son médicas.
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2.2 ABUSO SEXUAL EN ADOLESCENTES

Bajo la denominacién de abuso sexual se incluyen: abuso deshonesto, el
coito forzado y, en algunos paises, el coito entre un adulto y una menor de 12
afos. En este tema se incluye también el abuso fisico psicologico, denominado

maltrato infanto - juvenil.

Los factores asociados revelan que un 55% de las violaciones de adolescentes

son intrafamiliares (padre, padrastro, otros parientes y conocidos de la familia).

3 EDUCACION SEXUAL

Educaciéon sexual es un término usado para describir la educacion acerca
de la sexualidad humana, el aparato reproductor femenino y masculino, la
orientacion sexual, las relaciones sexuales, el uso de anticonceptivos, el sexo

seguro, la reproduccion y otros aspectos de la sexualidad humana.

Las mejores fuentes de educacion sexual suelen ser los padres, los
programas escolares o las campafias de salud publica. Los muchachos que no
reciben informacion adecuada de estas fuentes frecuentemente llenan ese vacio

con consejos inadecuados que oyen de sus amigos y de la television.

Aunque la educacion sexual se incluye de una u otra manera en muchas
escuelas, sigue siendo un tema controversial en muchos paises, sobre todo
acerca de que tanto y a que edad los estudiantes deben de ser informados sobre
el sexo seguro y los métodos anticonceptivos, también si se deberia de incluir la

educacion moral sobre el tema.
3.1 INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL (ITS)

Las infecciones de transmision sexual (ITS), también son conocidas como
enfermedades de transmision sexual (ETS) o clasicamente como enfermedades

venéreas, son un conjunto de entidades clinicas infectocontagiosas agrupadas por
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tener en comun la misma via de transmision: se transmiten de persona a persona
solamente por medio de contacto intimo que se produce, casi exclusivamente,

durante las relaciones sexuales.

Los agentes productores de las infecciones de transmisién sexual incluyen

bacterias, virus, hongos y protozoos.

Aunque la mayoria tienen tratamiento, algunas de ellas, como las
producidas por virus, nunca curan de manera definitiva, sino que el agente causal
permanece en estado latente, sin manifestarse, dentro del organismo al que ha
infectado, pudiendo reaparecer ciclicamente. Este tipo de relacion entre el
organismo y el agente infeccioso facilita la transmision de éste, es decir, su

inefectividad.

Las infecciones de transmision sexual generalmente se agrupan segun los
sintomas y signos que producen. Tanto la sifilis como el herpes genital y el
chancroide producen ulceras (llagas) sobre la piel o sobre las membranas que
cubren la vagina o la boca. La sifilis tiene 3 estados, y su tiempo de incubacion es,
desde el momento de la infeccion, de 3 semanas, tiempo que tardan en aparecer
los sintomas de la sifilis primaria, que se caracteriza por la aparicion del chancro
duro, mientras que el chancro blando aparece en la infeccion por chancroide.
Tanto la gonorrea como las infecciones clamidiales causan uretritis (inflamacién y
secrecion de la uretra) en los hombres, cervicitis (inflamacion y secrecion del
cérvix o cuello uterino) e infecciones pélvicas en las mujeres, e infecciones

oculares en los recién nacidos.

Los preservativos o condones solamente proporcionan proteccién cuando
son usados correctamente como barrera desde, y hacia el area que cubre. Las

areas descubiertas todavia son susceptibles a muchas ETS.
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3.2 SIFILIS

Es una enfermedad de transmision sexual ocasionada por la bacteria
Treponema pallidum. Esta bacteria necesita un ambiente tibio y humedo para
sobrevivir, por ejemplo, en las membranas mucosas de los genitales, la boca y el
ano. Se transmite cuando se entra en contacto con las heridas abiertas de una
persona con sifilis. Esta enfermedad tiene varias etapas, la primaria, secundaria,
la latente y la terciaria (tardia). En la etapa secundaria, es posible contagiarse al
tener contacto con la piel de alguien que tiene una erupcion en la piel causada por

la sifilis.
3.3 VIH

El virus de la inmunodeficiencia humana (VIH) es responsable del sindrome
de inmunodeficiencia adquirida (SIDA) y ataca a los linfocitos T-4 que forman parte
fundamental del sistema inmunolégico del hombre. Como consecuencia disminuye
la capacidad de respuesta del organismo para hacer frente a infecciones
oportunistas originadas por virus, bacterias, protozoos, hongos y otro tipo de

infecciones.

La causa mas frecuente de muerte entre infectados del SIDA es la
neumonia por Pneumocystis jiroveci, aunque también es elevada la incidencia de
ciertos tipos de cancer como los linfomas de células B y el sarcoma de Kaposi.
También son caracteristicas las complicaciones neuroldgicas, la pérdida de peso y

el deterioro fisico del paciente.

El VIH se puede transmitir por via sexual (pene-vagina o pene-recto)
mediante el intercambio de fluidos vaginales, semen o rectales, incluso se dice
gue de liquido pre eyaculatorio, a través del contacto con sangre, tejidos o agujas
contaminadas y de la madre al nifio durante el embarazo mediante la placenta o el
parto y lactancia. Tras la infeccion, pueden pasar hasta 10 afios para que se

diagnostique el sida que es cuando el sistema inmunoldgico esta gravemente
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dafiado y no es capaz de responder efectivamente a las enfermedades

oportunistas.

4. PANDILLAS JUVENILES

En nuestra sociedad, los jovenes, en su mayoria, tratan de buscar que
identificarse con un estilo de vida con el que sientan que son tomados en cuenta
realmente. Es por esta razdn que cada vez mas jovenes buscan una solucién en el
pandillaje. Este es uno de los problemas sociales que agueja mas a la sociedad
donde actian un grupo de adolescentes que se enfrentan a problemas comunes y
comparten los mismos intereses. En los siguientes parrafos, mencionaremos los

las principales causas del pandillaje sociales y econdmicas.

En este problema, las principales causas sociales que provocan el
pandillaje son las siguientes: la familia y la educacion. En primer lugar, la familia
juega un rol muy importante, pues los integrantes de una pandilla suelen proceder
de hogares en crisis o destruidos totalmente o parcialmente por parte de los
padres, donde sus necesidades materiales o afectivas no son atendidas para un
adecuado desarrollo personal (ARAUJO 2005:1).En segundo lugar, la educacién
brinda al joven los valores necesarios para contribuir al buen camino vy, asi, no

caer en el pandillaje.

Por otro lado, existen también causas econdmicas que provocan el
pandillaje que son las siguientes: la pobreza y el desempleo. En primer lugar, la
pobreza causa que los jévenes tengan carencia de bienes es por esta razén que
en las pandillas encuentran dinero facil por medio de robos, distribucion y venta de
drogas. En segundo lugar, el desempleo, complementa la pobreza, pues al

trabajar ilicitamente en las pandillas se gana mucho dinero con la venta de drogas.

En conclusion, los integrantes de las pandillas, mayormente, son jovenes
con pocos valores y maltratados provenientes de hogares destruidos, sin
educacion, etc. Las pandillas estdn conformadas, generalmente, para una ayuda
mutua entre miembros, defender su territorio y otras mas radicales para hacer

actos delictivos. En nuestra opinion, la educacién y la familia, asi seas pobre, son
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las que mas influyen en la decision del joven para integrarse a una pandilla o

seguir con una vida normal®®.

5. ALCOHOLISMO

El alcoholismo es una dependencia con caracteristicas de adiccion a las
bebidas alcohdlicas. Se caracteriza por la necesidad de ingerir sustancias
alcohdlicas en forma relativamente frecuente, segun cada caso, asi como por la

pérdida del autocontrol, dependencia fisica y sindrome de abstinencia.

Hasta el momento no existe una causa comun conocida de esta adiccion,
aungue varios factores pueden jugar un papel importante en su desarrollo y las
evidencias muestran que quien tiene un padre o una madre con alcoholismo tiene
mayor probabilidad de adquirir esta enfermedad. Ello puede deberse, mas que al
entorno social, familiar o campafas publicitarias, a la presencia de ciertos genes

que podrian aumentar el riesgo de alcoholismo.

Algunos otros factores asociados a este padecimiento son la necesidad de
aliviar la ansiedad, conflicto en relaciones interpersonales, depresion, baja

autoestima, facilidad para conseguir el alcohol y aceptacién social del consumo de

alcohol.
6. RIESGO SOCIAL
NECESIDADES RIESGO
Necesidades fisico bioldgicas
Alimentacién Desnutricion, déficit, no apropiado a la edad.
Temperatura Frio, humedad, falta de vestido y calzado.
Higiene Suciedad, parasitos.
Insuficiente, lugar inadecuado, ruido
Suefio ambiental.
Actividad fisica: Ejercicio y juego Inmovilidad corporal, ausencia de juegos.
Accidentes domésticos, castigos fisicos,
Proteccion de riesgos reales agresiones.
Salud Falta de control, no vacunacion.

*® http://blog.pucp.edu.pe/index.php?blogid=407
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Necesidades cognitivas

Estimulacién sensorial

Falta de estimulacion linguistica, privacion

O pobreza sensorial, retraso en el desarrollo.

Explotacion fisica y social

No tener apoyo en la exploraciéon, entorno
pobre.

Comprensién de la realidad fisica y
social

No escuchar, no responder, mentir.

Necesidades emocionales y
sociales

Seguridad emocional

Rechazo, ausencia, no responder.

Red de relaciones sociales

Aislamiento social, no amigos, ni
comparieros.

Participacion y autonomia
progresiva

No ser escuchado, dependencia.

Curiosidad, imitacién y contacto
sexual

No escuchar, no responder, castigar, abuso
sexual.

Proteccion de riesgos imaginarios

No escuchar, no tranquilizar, violencia verbal

Interaccion ludica

No disponibilidad de tiempo.

Entorno ecoldgico
De la infancia.

Grupo de necesidades
No cubiertas.

Fendmenos que favorecen
a la aparicién de colectivos
en situacion de riesgo
social

Familia

Necesidades fisicas,
biolégicas, cognitivas,
sociales
y afectivas

Maltrato infantil familiar

Grupo de iguales

Necesidades fisicas,
bioldgicas, cognitivas,

sociales Maltrato entre iguales
y afectivas
Necesidades sociales y
Escuela cognitivas Violencia escolar
Sociedad Necesidades sociales Movimientos migratorios

Necesidades cognitivas

De tal manera que cuando nos referimos a infancia en situacion de riesgo social

no solamente nos referimos al maltrato dentro de la familia, sino a una situacion
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mucho mas amplia, que relne todas aquellas circunstancias sociales carenciales

para el correcto desarrollo de la infancia. (Balsells, 1997).

7. LA DESERCION ESCOLAR

Las causas por las que se abandona las actividades escolares pueden ser
diversas, tradicionalmente los adolescentes pertenecientes a las clases
socioeconémicas mas humildes de la sociedad han tenido dificultades con el
rendimiento escolar y han registrado indices de fracasos mucho mayor que de los

nifios que no son victimas del flagelo de la pobreza.
Las diversas ciencias enfocan el tema desde distintas perspectivas

« La Psicologia: recurre a la inteligencia del sujeto, a su motivacion, etc.

e La Sociologia: se fija en los factores sociales, la presion de la sociedad
sobre los resultados académicos del alumno.

« La Pedagogia: se fija en la organizacion escolar, evaluacion, interaccion

didactica, etc.

Todos estos factores junto con el desempleo y la falta de motivacion
conllevan que se vea el estudio como algo de oscuro porvenir y de dudosa
utilidad. La verdadera y profunda causa del fracaso escolar seria la existencia de
una escuela que tiene como finalidad mantener la situacién privilegiada de la clase

dominante.

La situacion de repetir, hoy, significa acceder a la misma oferta educativa, a
los mismos profesores, los mismos programas y contenidos, la misma evaluacion;
pero también trae aparejado el alejamiento del grupo de compafieros y el ingreso
a un nuevo grupo en el cual probablemente el adolescente sera mirado desde el

comienzo como el "repitente”.

La falta de afecto en el nlcleo familiar es un factor desencadenante en mas

de un 50 % de los casos del fracaso escolar. La primera escuela y el pilar basico
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en la educacion de un nifio es su familia. Todo lo que el nifio viva, vea, oiga, etc.
va a condicionar su vida y le va a tomar como persona. Los nifios son como
esponjas y todo lo que ven les llama la atencion y mas en el caso de sus padres,
que son como ejemplos a seguir. Por eso es muy comun que ante
acontecimientos familiares tan desagradables como un divorcio o la desaparicion
de alguno de los cabeza de familia, el nifio vea desintegrado su ambiente y
empiece a sentirse desprotegido, abandonandose. Pero en ocasiones las causas
de este abandono que desencadena el fracaso no son so6lo por problemas
familiares, sino por una mala o inadecuada calidad de la ensefianza, falta de

medios.

La realidad economica es un factor mas de la desercién, en general el nifio

desertor es primero choco trabajador y después de un nifio de la calle.

Los problemas educativos de los nifios marginados constituye un grave problema
social, porque perpetua el circulo de la pobreza y marginacion, y un problema
politico porque la democracia se base en la distribucion equitativa de beneficios
basicos como la educacion y la salud y su consolidacion se deteriora en

sociedades con altos niveles de exclusion y marginalidad.

El trabajo infantil puede llevar a desbordar las capacidades intelectuales y por

tanto afectar al rendimiento escolar®’.

% http://www.monografias.com/trabajos6/dese/dese.shtml
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