UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS

-I T
“DIA DES E N oS
UNMNIBS DE 1° A RIAE J OGRO DE As
ik ' ...-l.
o d'w Y Lﬁ_ﬁc_a_'I_J,AJE
‘g
=]
2 .
:. | :

s A
A w \

"Hl .n ': f

:‘3- ﬁ”“"

GUATEMALA, NOVIEMBRE DE 2009



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS

“DIFICULTADES EN LA LECTURA Y LA ESCRITURA QUE PRESENTAN LOS
ALUMNOS DE 1° A 32.5iR

C .‘:'L,,

‘H' A ON AB CONSEQ' IRE

,I—."'
~ L s W PS|
|

GUATEMALA, NOVIEMBRE DE 2009



MIEMBROS CONSEJO DIRECTIVO

Licenciada Mirna Marilena Sosa Marroquin

DIRECTORA

Licenciada Blanca Leonor Peralta Yanes

SECRETARIA

Doctor René Vladimir Lopez Ramirez
Licenciado Luis Mariano Codoier Castillo

REPRESENTANTES DEL CLAUSTRO DE CATEDRATICOS

Ninette Archila Ruano de Morales
Jairo Josué Vallecios Palma
REPRESENTANTES ESTUDIANTILES

ANTE EL CONSEJO DIRECTIVO



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS
DE GUATEMALA

CC. Control Académico

, D CiEPs.
ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS Archivo
CENTRO UNIVERSITARIO METROPOLITANO -CUM.- Reg. 128-2009

9a. Avenida 9-45, Zona 11 Edificio “A™
TEL.: 2485-1910 FAX: 2485-1913 y 14 CODIPs. 1424-2009

e-mail: usacpsic@usac.edu.gt

De Orden de Impresion informe Final de Investigacion

) 05 de noviembre de 2009
Estudiantes
Jacqueline Yesenia Figueroa Garcia
Brenda Regina Bautista Guzman
Escuela de Ciencias Psicologicas
Edificio

Estudiantes:

Para su conocimiento y efectos consiguientes, transcribo a ustedes el Punto
SEPTUAGESIMQ SEGUNDO (72°) del Acta VEINTISIETE GUION DOS MIL
NUEVE (27-2008), de la sesi6n celebrada por el Consejo Directivo el 27 de
octubre de 2008, que copiado literalmente dice:

“SEPTUAGESIMO SEGUNDO: El Consejo Directivo conocié el expediente que
contiene el informe Final de Investigacion, titulade: "DIFICULTADES EN LA
LECTURA Y ESCRITURA QUE PRESENTAN LOS ALUMNOS DE 1o. A 30.
PRIMARIA EN EL LOGRO DE LAS COMPETENCIAS DEL AREA DE
COMUNICACION Y LENGUAJE DEL CURRICULO NACIONAL BASE", de la
carrera de Profesorado en Educacién Especial, realizado por:

JACQUELINE YESENIA FIGUEROA GARCIA CARH$ No. 200016606
BRENDA REGINA BAUTISTA GUZMAN CARNE No. 200021988

El presente trabajo fue asesorado durante su desarrolio por la Licenciada Silvia
Guevara de Beitetén y revisado por el Licenclado Marco Antonio Garcla Enriquez.
Con base enh lo anterior, el Consejo Directivo AUTORIZA LA IMPRESION del
Informe Final para los Tramites correspondientes de graduacion, los que deberédn
estar de acuerdo con el Instructive para Elaboracion de Investigacion de Tesis,
coh fines de graduacion profesional.”

Atentamente,

7/,
& )
3 CONSEJO 2
DIRECTIVO =
o - - o'}

Nelveth 8.



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS
DE GUATEMALA

Escuela de Ciencias Paic coldgicas
hef‘encron e 'wf acion

CU\/I/JSAK

CIEPs: 22300 [U AT
REG.: 12809 !( U

,( 2 +0CT. 2009

ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS - \ Lgt‘:ﬁﬂf’
CENTRO UNIVE}?SITARIO METRO?OILI.:T{NO -CUM- A
9% Aventda .45, Zoae 1L Bfice A" INFORME FINAL A il 3200, 12809

e-mail: usacpsic @usac.edu.gt

Guatemala, 27 de octobre del 2008

SENORES

CONSEJO DIRECTIVO ,

ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS
CENTRO UNIVERSITARIO METROPOLITANO

SENORES CONSEIC DIRECTIVO:

Me dwijo 2 ustedes para informales que el Licenciado Marco Antoro Gareia
Enriquez, ha procedido a la revisién y aprobacion del INFORME FINAL DE
INVESTIGACION titulado: '

“DIFICULTADES EN LA LECTURA Y ESCRITURA QUE
PRESENTAN LOS ALUMNOS DE 1o. A 30. PRIMARIA EN EL
LOGRO DE LAS COMPETENCIAS DEL AREA DE
COMUNICACION Y LENGUAJE DEL CURRICULO NACIONAL

: BASE”,

ESTUDIANTE: CARNE No.:
Jacqueline Yesenia Figueros Garda 2000-16606
Brenda Regina Bautista Guzman _ 2060-21988

CARRERA: Prefesorade en Fducacién Especial

El cual fue aprobado por 1a Coordinacion de este Centro el dia 19 de octubre del
2009, y se recibieron documentos originales completos el 26 de octnbre del 2009, por lo
que se solicita coatinuar con los tramites correspondientes para obtener ORDEN DE
IMPRESION.

foandra G.
CC. archivo



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS
DE GUATEMALA

CIEFs. 224-04
KEG. 12809
ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS
CENTRO UNIVERSITARIO METROPOLITANO -CUM-
Qa. Ayenid& 9-45, ?.onsf 11 Ec}ificio A
Bl v et e Guatemala, 27 de octubre del 2009

Licenciada Mayra Frine Luna de Alvarez, Coordinadora
Centro de Investizaciones en Psicologia

-CIEPg - “Mayra Gutiérrez”

Escuela de Ciencias Peicologicas

Licenciada Luna

De manera atenta me dirtjo a usted para informarle que be procedido a la revision
del INFORME FINAL DE INVESTIGACION, titulado:

“DIFICULTADES EN LA LECTURA Y ESCRITURA QUE
PRESENTAN LOS ALUMNOS DE 1o. A 30. PRIMARIA EN EL
LOGRO DE LAS COMPETENCIAS DEL AREA DE
COMUNICACION Y LENGUAJE DEL CURRICULO NACIONAL

BASE".
ESTUDIANTE: CARNE No.:
Jacqueline Yesenia Figueroa Garcia 2000-16606
Brenda Regina Bautista Guzman 2000-21933

CARRERA: Profesorado en Fducacidn Especial

Por considerar que el trabajo cumple con los requisitos establecidos por el Cenfro de

Investigaciones en Psicologia, emite DICTAMEN FAVORABLE el dia 02 de
octubre del 2009, por lo que solictto continuar con {os tramates respectivos.

Aieniamente,
“ID ¥ ENSENAD A TCDOJ®”

fSandra G.
c.¢. Archivo



Guatemala, 25 de septiembre de 2009

Licenciada

MAYRA LUNA DE ALVAREZ

Coordinadora

Centro de Investigaciones en Psicologia -CIEPS-
Centro Universitario Metropolitano (CUM)

Licenciada Luna:

Me permito informarle que he tenido a mi cargo la asesoria y aprobacion del
INFORME FINAL titulado “DIFICULTADES EN LA LECTURA Y ESCRITURA
QUE PRESENTAN LOS ALUMNOS DE 1° A 3° PRIMARIA EN EL LOGRO DE
LAS COMPETENCIAS DEL AREA DE COMUNICACION Y LENGUAJE DEL
CURRICULO NACIONAL BASE”. De la carrera del Profesorado en Educacion
Especial, siendo estudiantes ponentes:

JACQUELINE YESENIA FIGUEROA (.::‘_ARCiA Carné 200016606
BRENDA REGINA BAUTISTA GUZMAN Carné 200021998

Considero que el trabajo llena los requisitos metodoldgicos exigidos por el Centro
de Investigaciones en Psicologia -CIEPS-. Por tal razén doy Ml APROBACION
DE INFORME FINAL, para que el mismo prosiga con los tramites
correspondientes.

Atentamente,

@H\UQ @&Q\ryo \
Licenciada Silvia Guevara de (ngzgién :
Aseso -
W@'ﬁ;ﬁm



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS
DE GUATEMALA

CIEPs. 129-09
REG.: 12009

ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS
CENTRO UNIVERSITARIO METROPOLITANO -CUM-

9a. Avenida 9-45, Zona 11 Edificio “A"
TEL.: 2485-1910 FAX: 2485-1913 y 14
e-mail: usacpsic@usac.edu.gt

APROBACION DE PROYECTO DE INVESTIGACION

Guatemala, 16 de septiembre del 2009

ESTUDIANTE: CARNE No.:
Jacgueline Yesenia Figneroa Gards 2000-16606
Brenda Regina Bauntista Guzman 200021938

Informamos a nsted que f PROYECTO DE INVESTIGACION, de 1a
Carrera de Profeserado en Educacion Especial, titulado:

“DIFICULTADES EN LA LECTURA Y ESCRITURA QUE
PRESENTAN LO5S ALUMNOS DE 1ERO A 3ERO. PRIMARIA EN EL
LOGRO DE LAS COMPETENCIAS DEL ARFA DE
COMUNICACION Y LENGUA.JE DEL CURRICULO NACIONAL
BASE”,

ASESORADO POR: Licenciada Silvia Gnevara de Belteton

Por considerar que cumple con los requisitos establecidos por el Centro de
Investigaciones en Psicologia —CIEPs.-, ha sido APROBADO por 1a Coordinacion de
Investigaciones el 10 de septiembre del 2002 y se solicita imiciar la fase de Informe Final
de Investigacion. :

Atenﬁamente,
“IDY ENSENAD A TODOS”

Licenciado

DOCEN]

VaBa.
Licenciada

{Sandra &
CC. Archivo



Escuela Oficial Rural Mixta
“ESPERANZA DE LA COMUNIDAD”

Tierra Nueva ll, Jornada Matutina
Chinautia, Guatemala

Guatemala, 27 de agosto de 2009

Licenciada )

Mayra L.una de Alvarez

Centro de investigaciones en Psicologia
-CIEPs- “Mayra Gutiérrez”

Escuela de Ciencias Psicoldgicas

Por este medio se hace constar que ias estudiantes:

CARNE
JACQUELINE YESENIA FIGUERQA GARCIA 200016606
BRENDA REGINA BAUTISTA GUZMAN 200021988

De la carrera de Profesorado en Educacion Especial, asistieron a la EORM
“Esperanza de la Comunidad” JM, durante los meses de junio, julio y agosto,
del afio 2009; quienes tuvieron a su cargo el grupo de maesitras del primer
ciclo de primaria (1° a 3° grado) realizando actividades sobre “DIFICULTADES
EN LA LECTURA Y ESCRITURA QUE PRESENTAN LOS ALUMNOS DE 1° A
3° PRIMARIA EN EL LOGRO DE LAS COMPETENCIAS DEL AREA DE
COMUNICACION Y LENGUAJE DEL CURRICULO NACIONAL BASE”. Y
para los usos legaies que a las interesadas convengan se extiende la presente
constancia.

Atentamente,




PADRINOS DE GRADUACION

Silvia Guevara de Belteton
Licenciada en Psicologia
Master en Integracion de Personas con
Necesidades Educativas Especiales

Colegiado Activo 340

Marco Antonio Garcia Enriquez
Licenciado en Psicologia

Colegiado Activo 5,950



ACTO QUE DEDICO
A DIOS

Porque creo en ti, en el amor que compartes conmigo y en el acto mas maravilloso
de amor: Darse a quien lo necesita. Usa esta profesion para dar de tu amor a
estos hermosos angeles que llamamos nifios.

A MIS PADRES

Papi y mami: Con su sabiduria, amor y confianza han entendido mis suefios y han
edificado con su ejemplo una escalera solida que me ha llevado a lograr lo que
deseo y buscar ser mejor cada dia. Los amo.

A MI ESPOSO

Contigo esta carga se ha hecho liviana, me has acompafnado orando para echar
fuera el temor y la duda, gracias por hacerme viajar rapido, llegar lejos y hacerme
reir al alcanzar este suefio.

A MI HIJA

Paula Natalia: Una de tantas cosas que quiero compartir contigo, vale la pena
esforzarse para lograr lo que se desea y vivir para trabajar en lo que amas. Eres
mi motor. Te amo Tutu.

MIS HERMANAS Y HERMANO

Hay dos cosas a las que tenemos que aspirar en la vida: obtener lo que
deseamos; y después disfrutarlo. Hoy quiero disfrutar con ustedes este logro, son
los mejores amigos que Dios a puesto para motivarme a lograr lo que deseo.

A MI FAMILIA

Compasion, paciencia, fe, persistencia, simpatia, alegria, determinacion vy,
sobretodo amor. Son cualidades que he aprendido de cada uno de ustedes. Cada
paso que damos tiene un efecto sobre el futuro. Y la experiencia maravillosa de
tenerlos en mi vida acomparia cada logro que he obtenido.

Maria Ximena, Daniela y Maria Reneé: Por que veo en ustedes a todas las nifilas y
nifos que han bendecido mi vida. Gracias por su amor sincero y sus sonrisas que
enriquecen diariamente mi vida.

A MIS AMIGAS Y AMIGOS

La esperanza es la cualidad esencial de todo cambio, y el aliento es el
combustible con el cual la esperanza camina. Las palabras de animo que he
recibido de ustedes han tenido un gran impacto en mi vida.

Jacqueline Figueroa



ACTO QUE DEDICO

A DIOS

Gracias por tanta bondad, por voltear a mi vida, sé que no estoy sola, mi guardian
no duerme, los suefios que me diste lograre en ti, tu peleas mi batalla, mira lo
profundo de mi corazén, las puertas que tu abres en la vida jamas se cerraran,
gracias papa.

A mis Padres

Ustedes son mi fuerza mi ejemplo, gracias por emocionarse conmigo, por hacerme
sentir su amor y creer en mi, que cada uno de sus esfuerzos sea premiado, como
yo fui al tenerlos como padres, Ami, Beto los quiero.

A mis Hermanas

Porque a pesar de todas las dificultades, siempre desearon que la vida fuera
diferente para mi, este es un triunfo de las tres.

A mis Amigos

No puedo decir quien encabeza o concluye la lista, quien es el nimero uno o el
namero final, solo quisiera decirles absolutamente a todos, gracias por la
bendiciéon que han dado a mi vida. Gracias amigos.

A Usted

Por sus muestras de afecto, por compartir este momento, un diluvio de
bendiciones sobre sus vidas.

Con mucho carifio,

Regina Bautista



AGRADECIMIENTOS

A la Universidad de San Carlos de Guatemala y de manera especial a la

Escuela de Ciencias Psicolégicas:

Por ser la casa de estudio que nos permiti¢ transformar nuestras experiencias y

conocimientos, por ensefiarnos que la constancia diaria es el camino al éxito.

A la Licenciada Silvia Guevara de Beltetdon

Por confiar y apoyar nuestro crecimiento profesional y compartir de sus

conocimientos para enriguecer este proyecto.

Al Licenciado Marco Antonio Garcia

Por acompafarnos con paciencia y dedicacion durante este camino y guiarnos con
sus conocimientos para el logro de esta meta.

A la EORM “Esperanza de la Comunidad”

Especialmente al grupo de maestras de Primero a Tercero Primaria por abrir las
puertas de sus salones de clase y compartir con nosotras su experiencia docente,
por su esfuerzo y dedicacion.

A Gladys Rizo y Familia

Por sus multiples muestras de carifio y aprecio, Dios nos bendice con angeles que
llegan a nuestra vida cuando mas lo necesitamos.



INDICE

Contenido Pag.
CAPITULO |
1.1 Introduccion 1
1.2 Marco Tedrico 7
1.3 Variables conceptuales 34
CAPITULO I
TECNICAS E INSTRUMENTOS
2.1Descripcion de la muestra 35
2.2 Instrumentos de recoleccion de datos 36
2.3Técnicas y procedimientos de trabajo 38
2.4 Analisis para la presentacion e interpretacion de los datos 39
CAPITULO Il
3.1 PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS 40
CAPITULO IV
4.1 Conclusiones 50
4.2 Recomendaciones 51
BIBLIOGRAFIA 52
ANEXOS
a. Competencias Area Comunicacién y Lenguaje 57
b. Observacion de la institucion 59
c. Cuestionario 64
d. Entrevista 69
e. Agenda de talleres 71

f. Guia de actividades

RESUMEN



PROLOGO

Diversos estudios se han realizado con el tema del proceso lector en los
nifos de la escuela primaria, algunos han sido enfocados solamente a la
problematica mas no a las soluciones, que en la actualidad y en los diferentes
sistemas educativos estamos urgidos.

Debemos mencionar también que el tema preventivo poco o nada se ha
mencionado y es en todo caso lo que mayor énfasis debe darse sobre todo en
paises en vias de desarrollo como el nuestro.

Analizar las dificultades en la lectura y escritura de los alumnos de primer a
tercer grado de la escuela primaria en el area de comunicaciéon y lenguaje de
nuestro Curriculo Nacional base es verdaderamente una tarea ardua, con retos
claramente definidos pero algunos por encontrarse en el camino.

Las investigadoras muchas veces se cuestionaron sobre los resultados y
ante todo sobre la realidad que encontraron y que ciertamente movio muchos
esquemas, pues sentirse inmersos en una realidad muchas veces dificil hace que
cuestionemos si nuestros avances teodricos alcanzaran para solucionar tantas
adversidades.

Conociendo profundamente a las dos investigadoras puedo decir que el
presente estudio mas que una suma de datos estadisticos fue una verdadera
experiencia de vida en la que profesores y estudiantes se vieron ya beneficiados.

Los datos aqui presentados deben proporcionarnos una vision clara que la
realidad puede ser modificada, si modificada para adaptarse a las necesidades,
para propiciar en los niflos una experiencia para comunicarse y utilizar el lenguaje,
que lleve a los nifios de este pais a ver la lectoescritura como un camino para
conocer muchas verdades, como una experiencia que lo llevara al conocimiento
placentero de las formas distintas de pensar de muchas personas.

Finalmente quiero anotar que cuando las personas en este caso las
investigadoras se plantearon este estudio su mayor deseo era propiciar un
cambio, esto evidentemente ya se hizo realidad, pero esto no termina aqui pues
seguramente cuando las personas puedan leerlo encontraran muchas respuestas
y generaran muchas inquietudes.

Con carifio y ante todo con agradecimiento,

Silvia Guevara



CAPITULO |

1.1 INTRODUCCION

El nivel educativo sigue siendo catalogado como deficiente y aunque la escuela
es una institucion antigua, todavia sigue dando sus primeros pasos en la
ensefianza, debido a la ausencia de un método eficaz, en las escuelas, por falta
de soluciones de parte del sistema politico educativo o bien por la falta de
competitividad de la gestion pedagdgica; afio tras afio se reporta un alto indice de
nifios y niflas que reprueban el afio escolar por no aprender a leer y a escribir, y

no alcanzar los estandares que presenta la transformacién curricular.

La Transformacién Curricular se constituye como un proceso de cambio en la
ensefianza y aprendizaje, demanda enfoques pedagdgicos didacticos
interactivos. La realidad educativa dista mucho de alcanzar lo propuesto por la
transformacién curricular, las practicas educativas tradicionales, se encuentran
enraizadas y han dado su fruto, romper con esquemas tradicionales, desarrollar
habilidades en los nifios se ha convertido en una lucha constante y
demandante. Las dificultades en la lectura y escritura que presentan los nifios del
primer ciclo de educacién primaria, se hacen evidentes dentro del salén de clase,
la falta de motivacion, falta de interés, incumplimiento de tareas, poca participacion
en las actividades que se relacionan con la lectura y escritura, ocasionando bajo
rendimiento, como consecuencia, repitencia escolar. A esto se puede sumar las
consecuencias emocionales que pueden aparecer en las nifias y los nifios con

dificultades y la preocupacion de los padres ante la situacion de sus hijos.



En algunos casos, los nifios han sido privados de la educacion pre-primaria, el
efecto de ello es notable, en este nivel se estimulan los procesos evolutivos que
configuran el crecimiento y desarrollo de una persona. Esto implica la utilizacion
de los esquemas de conocimiento para apropiarse de los elementos de su cultura,
para adaptarse al medio y ejercer una actividad creativa susceptible de modificar
incluso ese mismo medio.

Como ciencias estrechamente ligadas, la psicologia y la pedagogia se ocupan de
estudiar la interaccion entre el ambiente escolar y el medio que rodea a la
persona. Centrandose en el desarrollo cognoscitivo del nifio asi como en los
procesos que intervienen en el aprendizaje. Ademas proporciona a los maestros
los elementos necesarios para optimizar las capacidades de los alumnos. Lo cual
explica el surgimiento de varias corrientes del aprendizaje, las cuales buscan
brindar estrategias a los maestros de utilidad dentro del ambito escolar. Para esta
investigacion se utilizar4 la teoria del conductismo, la cual es una corriente
psicolégica que posee un sistema basado en la relacién estimulo-respuesta por lo
cual puede sustentar métodos para abordar los problemas o dificultades de
aprendizaje. El objeto de esta teoria “es la interaccién continua entre sujeto y los
eventos observables, fisicos y sociales del ambiente”. * En el caso del aprendizaje
relaciona los patrones de conducta y aprendizaje con el mantenimiento o cambio
en las destrezas y habilidades. Debido al aporte de esta teoria en cuanto a la

importancia de la observacion y la relacién entre el ambiente y el alumno

! ZABALZA MIGUEL A., CALIDAD EN LA EDUCACION Ministerio de Cultura y Educacién de la Nacién Argentina; Ed.
Narcea, 1996.




proporcion6 las bases metodolégicas necesarias para obtener resultados

aplicables en la practica educativa.

Asi mismo la teoria cognitiva sustentada en los estudios realizados por Jean
Piaget, orienta el enfoque constructivista el cual afirma que “la persona construye
el aprendizaje sobre la base de su experiencia y los conocimientos previos™, es
decir que el nuevo conocimiento procede de un saber o conocimiento anterior que
ya se domina. Propone un cambio fundamental en el proceso de aprendizaje: el
alumno como eje central de la educacion. Lo cual permite orientar esta
investigacion en la misma linea planteada por el Curriculo Nacional Base en el que
se plantea un nuevo paradigma educativo, colocando al alumno como actor
principal en el proceso educativo. Esta teoria enriquecié esta investigacion al
permitir la creaciéon de una guia que facilite a las maestras actividades para la
prevencion de las dificultades en la lectura y la escritura sin dejar a un lado las
necesidades e intereses de cada grupo de alumnos. Al proporcionar actividades
donde las maestras orienten la construccion del aprendizaje a partir de juegos y la
adquisicién de conocimientos a partir de las experiencias previas de los nifios.

El maestro tendra entonces la tarea de buscar experiencias anteriores de los
nifios para realizar una conexion con lo nuevo que desea que ellos aprendan, el
aprendizaje sera entonces significativo.

Los procesos internos del nifio y la nifia deben ser tomados en cuenta y

estimularse para que alcancen su Optimo nivel, la imaginacion, la memoria, las

’BOWEN, JAMES Y R. HOBSON PETER, TEORIAS DE LA EDUCACION, Editorial Limusa, México, 2001.




semejanzas, capacidad de sintesis y analisis, el estudiante es el centro del
proceso, todo debe ajustarse a él, el alumno debe construir sus
conocimientos, dejar que ensaye, pruebe, opine, participe, un excelente
recurso es la participacion activa, el alumno propone y no solamente consume,
por lo que se espera un despertar de una cultura de participacion, expresion,
tolerancia y respeto por las opiniones.

La psicologia educativa evalla el proceso de enseflanza aprendizaje,
habilidades, capacidades, métodos y estilos de ensefianza. El estudiante sera
responsable de su propio proceso de aprendizaje, nadie puede aprender por él o
ella, tomar de sus conocimientos previos para crear. El aprendizaje desarrolla
estructuras de pensamiento con actividades Utiles para su vida.

David P. Ausubel sefala que el aprendizaje significativo “es la idea que mantiene
que el individuo tanto cognitivo, social y afectivo no es un mero producto del
ambiente ni un simple resultados de disposiciones internas, sino una construccion
propia que se va produciendo dia a dia como resultado de la interaccion entre
estos dos factores, el factor mas importante que influye en el aprendizaje es lo
que el nifio y nifla ya sabe. El aprendizaje significativo cobra lugar cuando el

alumno y alumna, elige relacionar la nueva informacién con ideas que conoce.”

Para el tercer afio de primaria el nifio y la nifia deberian presentar habilidades en
la lectura y escritura, estas habilidades pueden no haber sido alcanzadas aun en

el ultimo afio de primaria. Las dificultades en la lectura y la escritura son aquellas

3AUSUBEL DAVID Y OTROS, PSICOLOGIA EDUCATIVA, UN PUNTO DE VISTA COGNOSCITIVO 3° edicion, Editorial
Trillas, Espafa, 1998




que impiden que el nifio y la nifla puedan utilizar el lenguaje como medio de
comunicacion, limitando su capacidad de emitir juicios criticos, toma de
decisiones, identificacion, organizacion, procesar y producir informacién oral
y escrita. Tomando en cuenta las caracteristicas fisicas del aula asi como las
experiencias de las maestras de grado. Quienes a través del contacto diario con
las niflas y nifios pueden proporcionar informacién que permita abordar el
problema desde la psicologia educativa. La investigacion se realizo partiendo de
la experiencia en la docencia, donde se observo que los nifios no logran alcanzar
las competencias propuestas por CNB (Curriculo Nacional Base), debido a las
dificultades que presentan en la lectura y la escritura, dichas competencias
presentan distintos niveles de complejidad donde las habilidades deben ir
desarrollandose a lo largo del ciclo escolar.

Se realizo una guia que permitié a los maestros del primer ciclo de primaria (1° a
3° grado) hacer énfasis en la prevencion de las dificultades de la lectura y escritura
a través de diversas actividades donde las niflas y nifios puedan hacer del
ejercicio lector una habilidad que les permita desenvolverse frente a las demandas
y exigencias que se esperan en este nivel de primaria. Se elaboro en base a los
resultados obtenidos por medio de los instrumentos de recoleccion, observaciones
estructuras del ambiente fisico de la escuela, cuestionarios dirigidos a maestras
que trabajan en los grados de primero a tercero de la escuela Oficial Rural Mixta
“Esperanza de la Comunidad”, jornada matutina del municipio de Chinautla, los
cuales exponen el sistema de trabajo, métodos que utilizan en la ensefianza de la
lectura y escritura, las dificultades que suelen presentar sus alumnos en la lectura

y escritura. El grupo docente de este ciclo de educaciéon primaria estuvo integrado
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por 10 maestras, quienes tienen a su cargo los tres primeros grados del nivel,
cada grado conformado por 40 alumnos aproximadamente, hay 4 secciones para
primero primaria, 3 secciones para segundo y tercero primaria respectivamente.
Cada maestra utiliza el Curriculo Nacional Base para planificar las actividades de
aprendizaje.

Esta guia permiti6 a las maestras contar con una serie de actividades que le
orientaron en la prevencion de las dificultades en la lectura y la escritura en el area
de comunicacion y lenguaje, se utilizaron las competencias del Curriculo Nacional
Base como marco de referencia para su elaboracion. La guia fue presentada por
medio de talleres con las maestras de 1° a 3° primaria para la prevencion de las
dificultades de las nifias y los nifios, para capacitarlas en el manejo de las
actividades propuestas en la guia, su utilizacion e importancia dentro del salon de

clase.



1.2 MARCO TEORICO

Guatemala es uno de los paises de América Latina que menos invierte en
educacion. El gasto en educacion como porcentaje del Producto Interno Bruto,
PIB, de Guatemala es de aproximadamente 2.6%, * en comparacion al 4.4% del
promedio en América Latina.

Guatemala es el pais Centroamericano en el que mas nifas, nifios y
adolescentes trabajan. Las Ultimas estadisticas muestran que alrededor de
507,000 niflas y nifios guatemaltecos de siete a catorce afios trabajan. De este
grupo de nifios y nifias, un 12% trabaja y estudia; un 8% sélo trabaja; un 62%
estudia y un 18% no realiza ninguna actividad.® Estos dltimos entran en el
grupo de la nifiez en riesgo, ya que la mayoria de las veces se desconoce qué
estan haciendo. A la baja inversion en educacion hay que afadir la escasez de
libros y otros recursos necesarios para el aprendizaje y la escasa preparacion
de personal docente capacitados para el area rural e indigena, que contribuyen
a la alta tasa de desercion y repitencia. Debido a esa baja inversion econdémica
que se hace a la educacién han surgido proyectos como la de Becaton que
promovid la ayuda a nifios y nifias que viven en extrema pobreza y que no
tienen acceso a la educacion. El proyecto buscé la participacion de la sociedad
guatemalteca a través de la recaudacién de fondos que permitié otorgar becas de
estudio en el 2006. Becatén fue una iniciativa de la UNESCO, MINEDUC vy

la iniciativa privada de Guatemala. Este proyecto no fue creado con la idea de

* Balance de la situacién educativa en Guatemala. Histérica incapacidad del Estado y discriminacion.
Internacional de la Educacién. San José Costa Rica. 2006

*idem



quitarle la responsabilidad al Gobierno de Guatemala, sino ser un agente activo de

cambio para ayudar un poco al desarrollo del pais a través de la educacion.

Se inscriben mas hombres que mujeres en la escuela en el nivel primario.
Hay mas estudiantes en el sector publico que en el privado en el nivel primario. La

poblacién indigena es la que menos se inscribe en la escuela primaria.

Guatemala es uno de los 35 paises del mundo que distan mucho de alcanzar los
objetivos y valores del indice de Desarrollo de la Educacion para Todos (IDE)® El
documento refleja los avances o retrocesos en el cumplimiento de las metas de
ensefianza primaria universal, paridad entre los sexos, alfabetizacion de adultos y
calidad, con datos de 2001 y 2002. La Unesco critica que siga existiendo un
“déficit educativo masivo” en 35 paises de Africa subsahariana, los estados
arabes, Asia, Nicaragua y Guatemala. Estos Ultimos se sitdan en los lugares 95 y

98, respectivamente, de los 137 paises analizados.

Guatemala se sitta en el ultimo lugar en toda América Latina en inversién. Por
ejemplo, Brasil invierte el 4.2 por ciento y Sudafrica, el 5.5. Guatemala ha tenido
histéricamente un nivel muy desfavorable en el campo de la educacion. El nivel de
escolaridad en Guatemala es sumamente bajo, Segun el informe de CIEN, el
acceso a la educacion en Guatemala, se complica cuando el nifio carece de
recursos. Es asi como en el 2000, un guatemalteco no pobre mayor de 18 afios,

habia cursado en promedio 6 afios de estudio, mientras que uno en condicion de

® Guatemala: Los contrastes del desarrollo humano. Naciones Unidas 2000.



pobreza solo llegod a 2.3 afios de escolaridad. La situacion es mas preocupante en
el caso de la poblacién en extrema pobreza, pues los guatemaltecos en esta
condicion solo llegaron a 1.2 afios de estudio. Como muchos paises en vias de
desarrollo, la poblacion de Guatemala es una poblacion joven. La poblacion de
menos de 14 afos asciende al 44.1% del total y los de menos de 25 afos
representan el 64.7% de la poblacion’. Los nifios y jovenes de hoy pertenecen a
una generacion de guatemaltecos que han nacido y crecido en momentos de
grandes cambios. Esto junto con la presente transicion democratica por la que
atraviesa el pais y su integracion en el mercado internacional, hacen de la
educacion una necesidad béasica para el desarrollo y adaptacién de los

guatemaltecos a esta nueva etapa de desarrollo, democracia y paz.

Los Acuerdos de paz y el Plan Nacional de Desarrollo 1996-2000 plantean la
necesidad de reducir el déficit de cobertura, especialmente en los niveles de
preprimaria y primaria, con énfasis en el area rural y en la educacion de las nifias,
asi como elevar el nivel de alfabetizacion y mejorar la calidad educativa.

El sistema educativo de Guatemala divide la ensefianza en cuatro niveles:
La educacion pre-primaria es en la que el Estado menos inversion realiza. Las
pocas escuelas nacionales parvularias que funcionan estdn concentradas en un
alto nivel en la ciudad capital y en una minima parte en los departamentos del
interior de la Republica. En solo tres departamentos se registra una tasa bruta de
escolaridad superior al 50%, Guatemala 59%, Solola 58.9% y Totonicapan 52.7%.

En el resto se encuentra en 40% o menos. El caso extremo lo constituye Jalapa

" UNESCO- OREALC, “Situacion de la Educacion en América Latina y El Caribe, 2001.



11.1% y Jutiapa 10%. El promedio del pais es de apenas 32.8%. ® La desercion
es bastante alta 9.5%. Va desde un minimo del 4.6% en Guatemala a un maximo
de 18% en Alta Verapaz. En cuanto a la relaciéon alumno/maestro, el promedio
nacional es de 31, pero varia desde 20.8 en Guatemala a cifras superiores a 50 en
varios departamentos. Al no tener caracter obligatorio, el Estado ha dirigido sus
esfuerzos a otros niveles, permitiendo con ello que sea la iniciativa privada, la que
absorba mayoritariamente a la poblacidon escolar que corresponde a esta
ensefianza. La Constitucién Politica de la Republica establece la obligatoriedad
de la educacion primaria dirigida a los nifios de 7 a 12 afios de edad. Las tasas de
cobertura y de incorporacion son las mas altas del sistema escolar. La baja calidad
de la educacion de este nivel tiene multiples consecuencias. Los indicadores de
promocion, repitencia y desercién revelan complejos problemas. En general lo que
se ensefia no guarda relacion con las caracteristicas regionales y locales y las
necesidades educativas de los distintos grupos, en particular en las areas rurales y
urbano-marginales. La poca pertinencia de los contenidos educativos y las
limitaciones socio-econémicos de la poblacibn como desnutricién, migracion y

bajos ingresos, inciden en la desercion, el ausentismo y la repitencia.

La Constituciéon de la Republica también fija la obligatoriedad de la educacion en el
ciclo basico. Su asignacion presupuestaria es reducida, lo cual no permite la

implementacion de programas para mejorar su cobertura o calidad. Se aprecia una

® Guatemala: Los contrastes del desarrollo humano. Naciones Unidas 2000.
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tasa de escolaridad mucho menor que la del ciclo primario. La desercidon es menor
a los otros ciclos y se atiende mas a la poblacién masculina que a la femenina.

La Constitucion Politica de la Republica no obliga a cursar el ciclo diversificado. En
el sector publico no se recibe material educativo ni hay capacitacion sistematica
para los docentes; tiene como finalidades la capacitacion de los estudiantes para
continuar estudios superiores, instruidos en la realidad nacional y dotarlos de
conocimientos teorico-practicos que les permitan a quienes no continian en la
universidad, incorporarse a la actividad productiva de la nacion, como elementos
aptos para contribuir a su desarrollo.

En la actualidad se ofrecen 142 carreras, con especializacion en las areas de
perito, bachillerato, magisterio y secretariado. En los dltimos afios se han creado
carreras que pretenden responder a ciertos avances tecnolégicos en computacion,
finanzas y mercadotecnia en particular.

La educacién superior se ofrece a los estudiantes que han completado la
educacion media. La educacion superior puede ser universitaria y no universitaria.
La educacién no universitaria esté a cargo de instituciones estatales y privadas. La
universitaria estd a cargo de la Universidad de San Carlos desde el 14 de Enero
de 1986. La Universidad de San Carlos es nacional, autbnoma y rectora de la
educacion universitaria del pais. Las universidades privadas se consideran
instituciones independientes con personalidad juridica y libertad para crear sus
facultades e institutos, desarrollar sus actividades académicas y docentes, asi
como ejecutar los planes y programas de estudio respectivos de cada area. Existe
un Consejo de la Ensefianza privada Superior, el cual tiene las funciones de velar

porque se mantenga el nivel académico en las universidades privadas. Dicho
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organismo puede autorizar la creacidon de nuevas instituciones de educacion
universitaria.

El origen del analfabetismo en Guatemala lo encontramos en el largo periodo
colonial, la escuela fue privilegio de pocas personas (las mas cercanas a los
conquistadores) siendo la mayoria explotada en el trabajo Unicamente.
Posteriormente su crecimiento obedecié en gran parte al desinterés que algunos
gobiernos mostraron, particularmente gobiernos dictadores de principios de siglo,
a quienes por razones obvias "no convenia" emprender acciones efectivas para
combatir un mal que hemos arrastrado a lo largo de muchos afos.

Algunos de los problemas de acceso y permanencia en el sistema educativo se
remontan a la entrada tardia al mismo, la exclusion de los nifios debido al trabajo
infantil, la exclusion de las nifias, sobre todo la nifia Maya y el bajo presupuesto
otorgado a la educacion por el Estado, que hace que los centros escolares no
cuenten con los recursos y personal docente necesarios para un nivel de
educacion satisfactorio.’

Muchas familias consideran el trabajo infantii como una necesidad frente a una
situacién de pobreza, ya que el nifio aportara algun ingreso al hogar. Los nifios y
adolescentes participan de manera formal o informal en actividades econdmicas,
obligados por la pobreza, no cuentan con salarios, prestaciones sociales o
vacaciones, lo hacen en condiciones anormales, en maquilas, trabajos
clandestinos, servicios domeésticos. Todos ellos con una insuficiente proteccion

legal. El mayor problema es que el trabajo infantil no solo niega las oportunidades

° UNESCO/OREALC, “Situacién Educativa de América Latina y El Caribe, 1980-2000", editado 2001
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educativas a los nifilos de hoy sino que limita las oportunidades en el adulto del
manana.

La pobreza y como consecuencia la desnutricion es otro problema que afecta la
salud y desarrollo de los nifios. Nifios de familias pobres reciben menos atencion
médica y a veces ni siquiera vacunas basicas. Su talla corporal es baja y la
mayoria padecen desnutricion. Cuando un nifio pobre entra a la escuela, esta
mas susceptible a problemas de aprendizaje y a deficiencias de atenciéon. Muchos
de estos nifilos que viven en una situacion de pobreza, pierden grados y
abandonan la escuela prematuramente. También entre ellos se encuentra
deficiencias psicoldgicas como autoconfianza y baja autoestima.

El nivel de educacién de las mujeres histéricamente ha sido inferior a la de los
hombres, siendo esta diferencia incluso mayor para las mujeres indigenas. Las
nifias indigenas se encuentran triplemente excluidas; primero, el hecho de que
viven en aéreas puramente rurales dificulta su acceso a la escuela. Segundo el
sistema educativo desconoce el valor de su cultura y la necesidad de preservar su
vision del mundo y su cultura. Por Ultimo por ser mujer se le pone mas
impedimentos a la hora de permanecer en el sistema educativo ya que los trabajos
domésticos y tareas generalmente atribuidas a las mujeres son adn una prioridad
para la mujer indigena.

Guatemala inicié el proceso de Reforma Educativa con el objetivo de atender las
muchas y urgentes necesidades, después de haber sido sumergida durante
mucho tiempo en un conflicto bélico interno, en momentos que los avances e
innovaciones inician a marcar tendencias, la reforma educativa vislumbra como

parte de sus principios y metas, la calidad educativa, no solo del sistema, sino a
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sus destinatarios, brindar oportunidades de desarrollo. La transformacion
curricular sera entonces parte importante del proceso de Reforma Educativa.

La transformacion Curricular establece que la educacion debe permitir a las
personas resolver sus necesidades y problemas cotidianos. Hace énfasis en la
necesidad de incorporar a los procesos de ensefianza y de aprendizaje todos
aguellos contenidos que propicien la vivencia informada y consciente de las
condiciones que son necesarias para lograr su perfeccionamiento. En otras
palabras, se habla de promover un aprendizaje relevante, uno que los y las
estudiantes sientan que les es util y que lo pueden aplicar. También, se habla de
impulsar procesos educativos que permitan a los y las estudiantes encontrar el
“para qué de su aprendizaje” y de establecer las condiciones adecuadas para
lograrlo.

El curriculo es una herramienta pedagogica, es la herramienta de trabajo del
docente. Esta organizado en competencias, ejes y areas para el desarrollo de los
aprendizajes. Cada area tiene sus competencias, indicadores de logro, y
contenidos organizados en declarativo, procedimentales y actitudinales. En el
Curriculo Nacional Base se establecen las competencias que todos los y las
estudiantes del pais deben desarrollar y se contextualizan a nivel regional y local
de acuerdo con las caracteristicas, necesidades intereses y problemas, de los y
las estudiantes y de su contexto de vida. El nuevo Curriculo plantea “el uso del
Aprendizaje significativo el cual se basa en el trabajo en equipo y consiste en que
todos y todas los o las integrantes del equipo aporten informacion y esfuerzo de
manera equitativa. Desarrolla habilidades de trabajo que se basan en el uso

eficiente de la comunicacién e interaccion entre las y los participantes del
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equipo”.*® Requiere de la escucha activa, del respeto en el uso de la palabra para
hablar, de la capacidad para intercambiar, analizar y sintetizar ideas, de opinar y
expresar los pensamientos y sentimientos propios y de dar apoyo y demostrar
aceptacion por los de los demas.

La Transformacion Curricular se establece como un proceso de cambio en los
procesos de ensefianza y aprendizaje, recurre a enfoques pedagodgicos didacticos
activos y participativos. Se fundamenta en una nueva concepcion de la educacion,
el nuevo paradigma se caracteriza porque fortalece el aprendizaje, el sentido
participativo y el ejercicio de la ciudadania. La comunidad educativa juega un
papel importante porque precisa generar oportunidades de aprendizaje
significativo.

El nuevo paradigma curricular se cimenta en un nuevo perfil de ciudadano y
ciudadana que expresan la razon de ser del mismo. El Paradigma Curricular
trasciende de las practicas comunes y actuales nos lleva a una nueva concepcion
de escuela. Hace énfasis en la organizacion del ambiente fisico para que este
conduzca a la creacion de un medio que facilite las tareas de ensefianza
aprendizaje. Todos los sujetos interactian en el proceso educativo. Por medio de
la transformacion curricular se asignan nuevos papeles a los sujetos del Curriculo,
ampliando la participacion de cada uno de ellos. Lasy los estudiantes constituyen
el centro del proceso educativo, son agentes activos en su propia formacion,

ademas de verlos como seres humanos en todas las actividades.

10 MINEDUC, El nuevo Curriculum, su orientacion y aplicacion, DICADE. 2005
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Las y los docentes tienen la labor de formar personas libres y responsables. Su

esfuerzo se encamina a desarrollar los procesos mas elevados de pensamiento.

La reforma Educativa se propone satisfacer las necesidades actuales, una
sociedad pluralista, incluyente, solidaria, justa, participativa, intercultural,
multicultural, multiétnica y multilingile. Por lo que la comunidad tiene la
responsabilidad de acercar la escuela a la vida por medio de su idioma, sus

costumbres y necesidades.

El curriculo tiene que ver con la organizacion progresiva de los aprendizajes que
corresponden a determinado ciclo o nivel de educacion. Posee un enfoque
centrado en la persona, hace énfasis en la valoracion de la identidad cultural.
Teniendo a la persona como un ser social, la educacion se orienta a la formacion
integral de la misma respetando las diferencias individuales y atendiendo las

necesidades educativas especiales.

Percibe el aprendizaje como un proceso de elaboracién en el sentido de que el
alumno y la alumna seleccionan, organiza y transforma la informacion. Aprender
quiere decir que las y los estudiantes atribuyen, al objeto de aprendizaje un
significado, que se constituye en una representacion mental que se traduce en
imagenes o proposiciones verbales, o bien, elaboran un modelo mental para

explicar el conocimiento.

En el curriculo se establecen competencias para cada uno de los niveles de la

estructura del sistema educativo: Competencias Marco, Competencias de ejes y
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las Competencias de area y grado a las cuales se hace referencia en este

proyecto de investigacion.

En el modelo de curriculo se define la competencia como “la capacidad o
disposicion que ha desarrollado una persona para afrontar y dar solucion a
problemas de la vida cotidiana y a generar nuevos conocimientos. Se fundamenta
en la interaccion de tres elementos contribuyentes: el individuo, el area de
conocimiento y el contexto™. Ser competente, mas que poseer un conocimiento,
es saber utilizarlo de manera adecuada y flexible en nuevas situaciones.

En el disefio curricular se organizan los aprendizajes en areas que integran la
disciplina y la esencia de contenido con los conocimientos generados desde el
contexto. Las areas se desarrollan y orientan para responder a las necesidades,
demandas y aspiraciones de las y los estudiantes, integrando los conocimientos
propios de la disciplina con los conocimientos del contexto. Estan organizadas
siguiendo un enfoque globalizado e integrador del conocimiento. Se orientan hacia
la contextualizacion, al aprendizaje significativo y funcional. Se clasifican en areas
de formacion y en éareas fundamentales. Las areas de formacion desarrollan
habilidades para la vida, en los campos de formacion de valores, participacion
ciudadana, desarrollo de destrezas para el aprendizaje y formacién hacia la
laboriosidad y la vida productiva. Las areas fundamentales constituyen la base
para otros aprendizajes y estan desarrolladas de acuerdo con el conocimiento de
las ciencias, artes y tecnologias. Se incluye en el desarrollo de las mismas el

fortalecimiento de las habilidades para la comunicacion, el desarrollo del

1 MINEDUC, El nuevo Curriculum, su orientacion y aplicacion, DICADE. 2005
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pensamiento l6gico matematico, el conocimiento y la interaccion con el medio
social y natural, la formacion artistica y la educacion fisica, buscando fortalecer
desde su abordaje el aprendizaje de la interculturalidad.

Las competencias de Area comprenden las capacidades, habilidades, destrezas y
actitudes que las y los estudiantes deben lograr en las distintas areas de las
ciencias, las artes y la tecnologia al finalizar el nivel. Enfocan el desarrollo de
aprendizajes que se basan en contenidos de tipo declarativo, actitudinal y
procedimental, estableciendo una relacion entre lo cognitivo y lo sociocultural.

Las Competencias de Grado o etapa: son realizaciones o desempefios en el diario
quehacer del aula. Van mas alla de la memorizacion o de la rutina y se enfocan en
el “Saber hacer” derivado de un mensaje significativo.

Cada competencia presenta sus indicadores de Logro: se refieren a la actuacion;
es decir, a la utilizacion del conocimiento. Son comportamientos manifiestos,
evidencias, rasgos o0 conjunto de rasgos observables del desempefio humano que,
gracias a una argumentacion tedrica bien fundamentada, permiten afirmar que
aquello previsto se ha alcanzado.

El Area de Comunicacion y Lenguaje (L1) El lenguaje es una herramienta
culturalmente elaborada que sirve para comunicarse en el entorno social y se
considera como un instrumento del pensamiento para representar, categorizar y
comprender la realidad, regular la conducta propia y, de alguna manera, influir en
la de los deméas. Es también un medio de representacion del mundo; esta
estrechamente relacionado con el pensamiento y, en particular, con el
conocimiento. Por medio de él se analizan los problemas, se comunican ideas se

organiza informacion, se toman decisiones. Aprender una lengua o idioma es
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aprender un mundo de significados culturales. Desde temprana edad los nifios y
las nifias aprenden la lengua materna (L- 1) en la interaccidén con las personas de
su entorno, no aprenden Unicamente unas palabras o un completo sistema de
signos, sino también aprenden los significados culturales que estos signos
transmiten y, con tales significados, la forma como las personas de su entorno
entienden e interpretan la realidad. El lenguaje contribuye, asi, a construir una
representacion del mundo socialmente compartida. Por ello, desde un punto de
vista didactico, el aprendizaje de la lengua o idioma en la escuela se producira
partiendo de contextos reales de comunicacién y no asi de situaciones y textos
creados artificialmente. Esto significa también partir de la lengua del entorno social
que rodea a los y las estudiantes porque ésta constituye su bagaje sobre la
lengua misma, sobre la cultura de su comunidad y sobre el papel del lenguaje en
dicha cultura. Asimismo, han de respetarse los estilos propios de las distintas
culturas, comunidades sociolingiiisticas o los diversos grupos sociales.

El area de Comunicaciéon y Lenguaje L — 1 propicia el espacio en el cual los
alumnos y las alumnas aprenden funciones, significados, normas del lenguaje, asi
como su utilidad como herramienta para apropiarse de la realidad e interactuar
con ella.

“El area de Comunicacion y Lenguaje L — 1 se organiza en los siguientes
componentes: escuchar, hablar y actitudes comunicativas, leer y escribir y
creacion y produccién comunicativa. Escuchar, hablar y actitudes comunicativas
es el componente por medio del cual las y los estudiantes desarrollan las
competencias que les serviran para recibir, producir y organizar mensajes orales

en forma critica y creativa para tomar decisiones individuales y grupales por medio
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del dialogo, asi como la comprension y respeto por la lengua materna y las
lenguas que hablan miembros de otras culturas.” *?

Leer, escribir, creacién y produccion comunicativa conforman el componente que
desarrolla en los y las estudiantes la capacidad de identificar, procesar, organizar,
producir y divulgar informacién escrita. La lectura ayuda a la formacion del
pensamiento, al desarrollo de la afectividad e imaginacion y ayuda a la
construccion de nuevos conocimientos. Leer y escribir requieren del desarrollo de
competencias comunes, los aprendizajes en lectura apoyan a los aprendizajes en
la produccién de textos y viceversa.

La lectura es el instrumento insustituible utilizado por docentes en el proceso de
aprendizaje. Es el procedimiento més utilizado, versatil, flexible, préactico, de
menor costo y mayor rendimiento de conocimientos y en el cumplimiento de logros
y propdsitos pedagogicos. “Se constituye en un medio formidable de obtener
informacion confiable, duradera y de facil recuperacion ayuda en la identificacion
de las dificultades de lectura y escritura. “Convierte a la persona que la practica en
un ser social capaz de lograr su propio desarrollo y de la posibilidad de ser agente
del propio crecimiento intelectual, en dltima instancia, el proposito o meta final de
la educacion en su acepcién mas amplia”. =

La lectura y el autodesarrollo estdn intimamente vinculados, como un acto de

afirmacion de la libertad personal. La practica constante e inteligente de la lectura,

proporciona al ser humano oportunidades para perfeccionar sus habilidades y

2 MINEDUC Curriculo Nacional Base 2005

B MINEDUC, Conceptos bdsicos sobre la lectura y estrategias para la comprension lectora, DICADE,
Guatemala 2006
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destrezas, elevando y especializando sus dones innatos en beneficio total de si
mismo, su familia y la sociedad en general.

La lectura encierra una serie de operaciones indispensables todas para la
elaboracion del significado, tales como: reconocimiento de la informacion, relacion
de dicha informacion con la almacenada en la memoria semantica del lector,
activacion de los significados semanticos, realizacion de distintos tipos de
relaciones entre las partes del texto, construccion del significado global o
macroestructura, entre otras. Todas estas operaciones intelectuales hacen de la
lectura una actividad compleja.

Aprender a leer es mas que adquirir un sistema de representacién, e implica la
capacidad para usar el lenguaje de manera mas consciente, deliberada, formal y
descontextualizada.

La mayoria de los nifios que, segun el criterio de los adultos, no son capaces de
aprender a leer y escribir, demuestran una capacidad de funcionamiento
intelectual totalmente normal, no evidencian trastorno alguno y han entrado en
contacto con las experiencias habituales de aprendizaje en la escuela, sin

embargo, no leen ni escriben bien.

En la literatura referida a los problemas de aprendizaje de la lectura y escritura se
encuentran una serie de de afirmaciones que trata de explicar la situacion de
dichos nifios, sostiene que estos nifios tienen deficiencias perceptivas que les
ocasiona confusiones entre los simbolos y/o alteraciones en el reconocimiento, lo
cual incide en la falta de fluidez, defecto en la habilidad para discriminar los

sonidos del habla.
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Los nifios carecen de conciencia fonoldgica, lo cual es falso, porque el hecho de

que el nifio no pueda producir algunos sonidos, no significa que no los identifique.

Segun el tipo de explicacion que se dé a las dificultades en lectura y escritura, se
plantea la intervencion pedagdgica para ayudar a los alumnos. La ayuda debe
apuntar directamente a la superacion de las deficiencias, lo cual requiere de una
cuidadosa observacion e identificacion de los problemas para que el trabajo con
los alumnos se apoye en los puntos fuertes y simultaneamente a partir de éstos se
fortalezcan los débiles. Los nifios no se convierten en lectores gracias a las

metodologias.

Asi mismo leer variedad de materiales impresos conduce al nifio a obtener
informacion de diversas fuentes, valorarlas, realizar su propia interpretacion,
familiarizarse con los distintos formatos en que puede aparecer la escritura y
disfrutar las condiciones preestablecidas que garanticen el aprendizaje de la

lectura y la escritura.

Cabe sefalar que para evitar las dificultades en lectura y escritura, debemos
introducir en el trabajo diario de aula variedad de materiales impresos con la
finalidad de poner en contacto a los nifios con diversidad de aprendizajes y asi

comprometerlos a participar en variedad de experiencias de lectura y escritura.**

Aprender a leer supone aprender a trasladar las palabras impresas a otra forma,

como puede ser la pronunciacién y la comprension del significado de las palabras.

14Burns, M. Susan; Griffin, Peg y Catherine E. Snow. Un buen comienzo, guia para promover la lectura en la

infancia. Fondo de cultura Econdmica, México D. F 2000
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Leer para aprender supone el uso de la lectura como una herramienta para

adquirir conocimiento sobre un area concreta.

Para poder aprender a leer se requiere la coordinacion de factores muy variados,
como los afectivos, los sociales, los linguisticos, los memoristicos y los
cognoscitivos, ademas de haber adquirido las habilidades motoras que permitan el
aprendizaje. El desarrollo alcanzado por cada individuo facilita o frena este

aprendizaje.

Parte fundamental del trabajo de los maestros dentro de su clase es “la deteccion
de los errores que cometen los alumnos, ya que estos representan una fuente muy
rica de informacién que permitird plantear soluciones, ademas de ayudar a cada
nifio de acuerdo con las dificultades que manifieste para la adquisiciébn de nuevos

conocimientos dentro del proceso de aprendizaje” *°

Las dificultades de comunicacion oral -que por fuerza repercutiran en el
aprendizaje de la lectura- es necesario que se aborden en clase, con el objeto de
remediarlas. De hecho en algunos paises es necesario llevar a cabo una serie de
ejercicios previos a la iniciacién de la lectura y escritura, con el objeto de que sea

una experiencia rica para cada nifio y cada nifia que asiste a la escuela.

La lectura es la destreza mas importante del area de Comunicacion y Lenguaje.
Su practica interrelaciona todas las habilidades comunicativas. Es el eje de todos

los aprendizajes. Es una herramienta para el desarrollo del pensamiento y para

1> Burns, M. Susan; Griffin, Peg y Catherine E. Snow. Un buen comienzo, guia para promover la lectura en la

infancia. Fondo de cultura Econdmica, México D. F 2000
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acceder a la informacion. La lectura debe ser concebida como un proceso
psicolégico y metodologico, lo cual implica una secuencia ordenada de pasos que

deben ser observados a fin de lograr una lectura eficiente.

Hablar de necesidades educativas especiales (transitorias 0 permanentes) es
referirse a barreras que actian obstaculizando o deteniendo los aprendizajes, lo
cual abarca un amplio nimero de personas y situaciones. Sin embargo, existe una
larga tradicién que asocia la “educacion especial” a los alumnos con discapacidad
exclusivamente, sin tener en cuenta otro tipo de nifilos y de necesidades. Tampoco
puede decirse que todas las “necesidad educativas especiales” requieran ser
atendidas a través de servicios especializados o materiales mas sofisticados que
los necesarios en un aula comun. Muchos de los requerimientos de un nifio con
necesidades especiales pueden resolverse a partir de una practica docente
transformada.

Las barreras que impiden a nifios y nifias con necesidades educativas especiales
participar y disfrutar activamente de la escuela tienen que ver con muy diversos

factores. “Entre las mas frecuentes se reconoce los siguientes:

e Barreras culturales y actitudinales, que tienen que ver con comportamientos
discriminatorios por parte de otros nifios, de sus familias o integrantes del equipo
docente.

» La formacion docente, que no siempre prepara al maestro para abordar las

necesidades individuales de sus alumnos.
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» El disefio curricular y los sistemas de promocion y evaluacion, que tienden a
modelos estandarizados no inclusivos.
» La ausencia de recursos técnico-pedagogicos complementarios que refuercen la

capacidad de la escuela para dar respuesta a la diversidad. “*®

En este sentido el proceso de Reforma Educativa, aspira a desarrollar un modelo
educativo que asume el respeto a la diversidad como principio y a las diferencias
como aportes que enriquecen a la sociedad en su conjunto. En la ensefianza de
las personas con discapacidad, existen diversidad de aprendizajes, por esta razén

se considera valido que se incluya el tema en todos los ejes de esta reforma.

Dado el contexto actual, se han planteado, desde la sociedad civil, y desde el
Ministerio de Educacidén propuestas de que el tema sea tomado en consideracion,
en la Reforma Educativa para que los cambios que se generen permitan
garantizar el mandato. De acuerdo con el diagnéstico del Sector Educativo en
Guatemala, realizado en el mes de julio del 2002, que desarrolla tres componentes
principales: Cobertura, Calidad, y Financiamiento, se presentan a continuacion los

hallazgos relevantes que se obtuvieron a partir del andlisis de la informacion:

Existe baja cobertura:

a) En el caso especifico de Guatemala, no aparecen registrados dentro de los

anuarios de poblacién y cobertura, datos que reflejen la realidad de la

16 . .y . . .
Fondo de inclusién escolar, la experiencia uruguaya, septiembre 2004.
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b)

d)

poblacion que recibe Educacion Especial. ElI gran problema de
INVISIBILIDAD, afecta en una gran magnitud ya que pareciera que no se
atienden, o lo que es mas grave aun “no existen”.

La educacion en Guatemala es ofertada por el sector publico, el sector
privado y el sector cooperativas. El sector publico atiende la pre-primaria y
primaria, la Educacion Especial es atendida principalmente por el sector
privado, y en los departamentos y municipios del interior, por los padres de
familia.

Segun estimaciones demograficas, el numero de personas con
discapacidad en edad escolar asciende, en el pais, a una cantidad no
menor de los 420,000 (que representan el 35% del total de la poblacién con
discapacidad); de los cuéles solamente un minimo (1.8%) recibe algun tipo
de atencidn, en la mayoria de los casos sesgada.

Pero alin més grave es que en la mayoria de los casos, para cada persona
del comun, no estan incluidos en sus relaciones, en sus proyectos de vida,

en sus negocios, en sus entidades y menos aun en sus suefios.

Actualmente se desarrollan varias iniciativas importantes, dentro del Ministerio de

Educacién, en coordinacion y apoyo de diferentes organizaciones, entre los

proyectos estan:

SENDDD-Américas, que promueve las Estadisticas e Indicadores de
Necesidades Educativas Especiales incluyendo Discapacidades,

Dificultades de Aprendizaje y Poblacién en Desventaja en los paises del
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Continente Americano, cuyo objetivo principal es Monitorear la educacion e
inclusion de estudiantes con necesidades educativas especiales, desde una
perspectiva internacional, para cumplir con la equidad en la educacion. Lo
relevante es la incorporacion de la tematica en la Boleta de Estadistica del
Ministerio y la definicion de categorias usadas en la atencién. Este
resultado permitira romper la invisibilidad de los nifios con discapacidad
dentro del sistema educativo y dara informacion actualizada para la toma
de decisiones.

e Implementacién de Politicas Publicas en Educacion Especial para personas
con retraso mental. MINEDUC-ACDI-ASCATED. Este Proyecto tiene como
objetivo la definicion de una Politica y Normativa para la poblacién con
retraso mental, asi como Adecuaciones curriculares, y la elaboracion de un
diagnéstico nacional sobre la Educacién Especial en Guatemala, como

marco para la definicién de acciones a implementar.

La falta de claridad en el abordaje de las necesidades educativas especiales hace
que el rol del docente siga siendo el tradicional, encarando al educador no como
facilitador de aprendizaje sino como transmisor de contenidos y encargado
exclusivamente de lograr aprendizaje académico. Una estrategia de apoyo a esta
modificacion del rol del docente tiene que ver con mas encuentros reflexivos,
donde se trabajen las actitudes, conceptos personales y profesionales que lleva el

docente desde su formacion basica.
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Algunas organizaciones como ASCATED han iniciado modalidades de
capacitacion a docentes en servicio para lograr la Educacion Inclusiva, se ha
impartido dos Diplomados uno en la Region Norte del Petén y otro en la Region
Sur-Occidente, lo cual permite contar con personal involucrado y concientizado en
la atencion de las necesidades educativas especiales; existen otras
organizaciones que ejecutan programas de formacién, especificamente en los que

respecta a Problemas de Aprendizaje.

En los ultimos afios se han realizado esfuerzos por reducir la segregacion como
una alternativa de solucién a los problemas que presentan los alumnos en el aula,
en Guatemala, fue en el afio 1995, después del Seminario de Crecer Juntos en
Vida Comunitaria, organizado por CACL (Asociacion Canadiense para la Vida
Comunitaria), CONCAPAD (Confederacion Centroamericana de Padres de
Personas con Discapacidad) en donde se fortalecen e inician con la estrategia de
la coordinacién los esfuerzos en este tema para el sector privado, y en la
discapacidad sensorial, el Comité Prociegos realizaba ya estas acciones de
integracion, y existia un esfuerzo en el Centro Alida Espafia de Arana para nifios

con retraso mental, a nivel del gobierno.

La buena disposicion inicial que han presentado algunos directores de escuelas
regulares y profesores de aula, han permitido la instalacion de proyectos de
integracion, aun cuando hace falta apoyo técnico-politico para lograr su

implementacion.

28



Principales obstaculos que se presentan en el proceso de integracion:

Un obstaculo fundamental del proceso de integracion es la falta de
capacitacibn masiva y sistematica a docentes en discapacidad e
integracion.

Falta de canales directos y permanentes de informacién, hacia los
profesores, padres y nifios de la escuela, sobre las experiencias y el
proyecto de integracion que se estéa ejecutando.

La excesiva cantidad de alumnos por clase dificulta la atencion de los nifios
con discapacidad.

Falta de participacion en el disefio de los proyectos de integracion de los
profesores de aula, padres de familia y nifios con y sin discapacidad.

Falta de sensibilizacion de profesores y profesoras y Directores de las
escuelas integradoras.

Las actitudes sobreprotectoras de algunos padres de familia de nifios con
discapacidad dificulta la integracion.

La falta de registro escrito de las planificaciones que los maestros/as realiza
con los nifios/as dificulta la realizacion de adecuaciones curriculares.

La formacion de las normales para maestros/as carecen en general de

preparacion especifica en la tematica de integracién e inclusion.

29



e Los padres y madres carecen de instancias informativas y formativas
sisteméaticas y permanentes, que les permitan mejores herramientas para
participar mas efectivamente en el proceso de integracion.*’

Las Dificultades de la lectura y la escritura: La mayor parte de los nifios que
aprenden a leer en la escuela, y que reciben en ella una buena preparacion al
respecto, llegan a ser buenos lectores. Sin embargo, hay nifios para quienes no es
suficiente una buena instruccion. Existen varios obstaculos que se oponen al
avance de un nifio y una nifia en el logro de las competencias del area de
comunicacién y lenguaje, en el libro Un buen comienzo se hace referencia a tres
de ellos especialmente:

W Fallas en la comprension del alfabeto, es decir dificultad para identificar los
signos escritos como parte de las palabras ya sea en la lectura y la
escritura.

¥ Dificultad para adquirir habilidades de comprension lectora

B Falta de fluidez

Estos obstaculos pueden combinarse y disminuir el interés de la nifia y el nifio por
aprender a leer y escribir. Hay nifios que tienen mas problemas para aprender a
leer que otros. Aun cuando este hecho resulte sencillo, frecuentemente se recibe

la deteccion y atencion oportuna.

Los nifios y nifias que pueden presentar dificultades en la lectura y la escritura son

aguellos que: asisten a escuelas catalogadas de bajo nivel académico. Existen

17 . .z . . . . . .z s . . .
Asociacion Canadiense para la vida Comunitaria, Situacidn de la educacién inclusiva en Guatemala, junio
2004.

30



escuelas donde afio tras afio se reporta un alto indice de nifias y nifios que
reprueban el afilo por no aprender a leer y escribir, no es necesario evaluar a las
nifias y nifios a nivel individual. Es dificil lograr las competencias de grado cuando
el fracaso en la escuela afecta a una porcion significativa de la escuela.

El aprendizaje y la practica de la lectura y la escritura de manera efectiva es la
base para la atencion de las dificultades que aparecen en la escuela primaria. Se
les ha llamado victimas curriculares a las niflas y nifios cuyas dificultades
provienen de deficiencias en la metodologia que utilice la escuela para ensefiar a
leer y a escribir. La escuela, aunque sea una institucion antigua, todavia esta

gateando en la ensefianza cientifica de las lenguas maternas y extranjeras.

La ausencia en las escuelas de un método eficaz en la ensefianza, por falta de
soluciones del sistema politico o falta de aptitud de la gestion pedagdgica, es
tenida como la causa mas importante del fracaso de la ensefianza de la
lectoescritura, y la insistencia en equivocaciones acaba por generar, a lo largo de
una década de formacion basica, un aprendizaje deficiente, patolégico, causando

una serie de problemas con las letras.

La escuela no se ha dado cuenta de que ensefar bien es favorecer la memoria de
largo plazo de los nifios, para que almacenen informaciones y conocimientos por
un largo periodo de vida. Asimilar bien el contenido debe ser verdaderamente la
finalidad ultima de la escuela. En un lenguaje comun, ensefar para la vida es
ensefiar a pescar y no limitarse a regalar el pescado: es ensefar a aprender a

aprender.
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El significado de aprender debe por lo tanto ser visto como una asimilacion activa.
Aprender de tal modo que, en la Ultima etapa de educacion basica, en la
ensefianza media, los jovenes tengan un desempeiio eficiente o satisfactorio a la
hora de leer un libro o de escribir un texto para concursos o pruebas de
universidad. Sin una memoria de largo plazo es dificil el acceso al léxico a la hora
de escribir un texto o de hacer lecturas y no se limitan a responder soélo los

formularios de lecturas anexas en el libro.

El papel de la escuela es ensefar bien el sistema fonolégico de la lengua, su
distribucion, su clasificacidbn y su variacion. La escuela necesita ensefar los
conceptos linglisticos de vocales y consonantes en la ensefianza de la lengua

materna.

Las niflas y nifios que viven comunidades de escasos recursos: Los nifios de
familias con bajo ingreso econdmico suelen tener padres sin educaciéon formal, asi
mismo existen carencias alimenticias y baja calidad de vida, por lo cual asisten a
escuelas de bajo nivel académico. Estos y otros factores son perjudiciales para el
aprendizaje de la lectura.

Hijas e hijos de padres con antecedentes de dificultades en la lectura y la
escritura: Los nifilos cuyos padres tienen dificultades en el area de lectura, tienen

mayor probabilidad de presentar trastornos en la lectura y escritura.

La lectura y la escritura son dos habilidades complejas e imprescindibles para la
adquisicion de las demas habilidades en la escuela, como la de calcular y

contemplar los conocimientos histéricos acumulados por las civilizaciones.
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Los padres en sus relatos demuestran que nifios en fase educacional, a los 8 0 9
afos de edad, presentan lectura y escritura defectuosas. EI cambio de letras en la
escritura o de fonemas cuando se habla o se lee es uno de los principales

indicadores de las dificultades lectoescritoras.

La falta de planeamiento en el acto de escribir y la falta de comprension lectora,
después de la lectura del texto, son indicadores del grado de complejidad de la
lectoescritura en el ambiente educativo. A esa edad, particularmente en el primer
ciclo de la educacion formal y sistematica, en la enseflanza bésica, la
preocupacion de los padres se vuelca hacia los primeros indices de los defectos

lingUisticos.

Las Dificultades en la escritura Son los cambios, sustituciones y omisiones de
fonemas en la habla o en la escritura reflejan deficiencias en el aprendizaje
lectoescritor. Los cambios de fonemas como p/b, p/q, f/v, entre tantas unidades

sonoras y distintivas del sistema de consonantes.

Un nifio que cambia fonemas en el habla o que tiene problemas en lo que
corresponde a grafema-fonema, parece sugerir, para los educadores y linguistas,

gue existe una deficiencia en la formacion pedagogica.

Leer y escribir se complementan, pero no son habilidades de niveles homogéneos.
Hablar bien no es garantia de una buena escritura. Escribir bien tampoco
garantiza una buena lectura. Quien lee amplia mas su conocimiento previo a la
hora de escribir, pero ambos, escritura y lectura, son procesos que tienen sus

especificaciones. En una frase, “la escritura no es el espejo del habla. Como se
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dice, como se habla, como se pronuncia el nombre de las personas u objetos, no
es necesariamente como se escribe. No hay una correlacién entre el fonema, o

sonido del habla, con la escritura, con los grafemas”.*®

En casos en que los nifios presentan, insistentemente, el cambio de letras,
podemos suponer, por ejemplo, una dificultad por motivacion fonologica. Una
informacion linguistica o meta fonoldgica en el proceso de formacion escolar
diferencia la habilidad lectoescritora de los nifios. Quien aprende a reflexionar la

lengua comprenderd mejor sus errores y vicios de lenguaje.

La fonologia, parte de la graméatica que trata de los fonemas, es muy importante

para la escritura y para la articulacion de las palabras.

1.3 Definicion Conceptual de las variables

Area de comunicacién y lenguaje (L1) del Curriculo Nacional Base: Propicia el
espacio en el cual los alumnos y las alumnas aprenden funciones, significados,
normas del lenguaje asi como su utilidad como herramienta para apropiarse de la

realidad e interactuar con ella.

Dificultades en la lectura y escritura: Son aquellas que impiden que la nifia y el
nifio puedan utilizar el lenguaje como medio de comunicacion, limitando su
capacidad de emitir juicios criticos, toma de decisiones, identificacion,

organizacion, procesar y producir informacién oral y escrita.

¥ Martins Antonio. Articulo Dificultades de lectura y escritura en nifios disléxicos, Letralia
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CAPITULO I
TECNICAS E INSTRUMENTOS

2.1Seleccion de la Muestra
La escuela Oficial Rural Mixta “Esperanza de la Comunidad”’, ubicada en el
asentamiento Tierra Nueva Il, del municipio de Chinautla, departamento de
Guatemala, fue inaugurada en el afio 1998, desde entonces brinda sus servicios a
los nifios y niflas que viven en los diferente sectores que forman la colonia siendo
estos, Complejo Arnoldo Medrano, Sector Nuevo Amanecer, La cuarenta,
Maranatha, Milagro de Amor, 10 de febrero, 15 de Enero, Vida Nueva, Los
Eucaliptos, Los Encinitos, sector la Frontera, EIl Mich, La Isla, El encinal, , Lo de
Fuentes, actualmente tiene una poblacién de 897 alumnos, cuenta con
diecisiete maestros distribuidos en los grados de primero a sexto primaria, que
atienden de 40 a 45 nifios en el salén de clases, cuenta con cinco maestras que

atienden el area de preprimaria.

En esta investigacion se trabajo con el grupo de 10 maestras del primer ciclo de
educacion primaria. La seleccion de la muestra se realiz6 de manera intencional,
en esta seleccidon se determina previamente las caracteristicas o cualidades del
grupo con el que se realizo la investigacion. Para esta investigacion se redujo el
grupo a 10 maestros de 17 que conforman el equipo docente de la Escuela.
Las maestras viajan diariamente para llegar a la escuela, incluso hay maestras
que realizan un largo recorrido ya que residen en Amatitlan. Las edades de las
maestras estan comprendidas entre los 25 a los 50 afios. Cuatro maestras han

obtenido un titulo a nivel universitario, una en grado de Licenciatura y las otras tres

35



a nivel de profesorado relacionada la carrera con la educacion; tres maestras
estudian en la universidad el profesorado en pedagogia, una maestra acude
constantemente a capacitaciones relacionadas con la docencia y las otras dos

maestras no estudian en la universidad.

Se realiz6 la guia para la prevencion de las dificultades en la lectura y la escritura
gue se puedan presentar de 1° a 3° primaria. De acuerdo al CNB es en esta etapa

donde se da de manera sistematica el aprendizaje de estas habilidades.

2.2 INTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
Se realizé una observacion estructurada del ambiente escolar: Consisti6 en una
serie de indicadores que permitieron obtener datos y caracteristicas del ambiente
fisico de la Escuela y el aula del maestro con quien se realizo la investigacion. La
observacion brindo informacion respecto a servicios basicos, construccion del
edificio, ubicacién del aula y material pedagdgico asi como otros recursos que
pueden auxiliar al maestro (biblioteca, rincones de aprendizaje). Se realizo una
observacion atributiva en la cual se puede indicar la presencia o ausencia de
diversos factores que pueden influir en las dificultades que presenten los alumnos
en la lectura y escritura. Asi como la identificacion de diversos recursos que
pueden ser aprovechados para favorecer el logro de las competencias. Esta

observacion fue realizada por las ejecutoras del proyecto.

Cuestionarios dirigidos a maestras de grado: Se realizaron dos cuestionarios a las

maestras de preguntas abiertas y de seleccion multiple, en el primero se pretendia
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evidenciar el conocimiento de la maestra con respecto al Curriculo Nacional Base
y el area de Comunicacion y Lenguaje. Asi como identificar las actividades que
realizo la maestra en torno al area de aprendizaje y el manejo de las competencias
de Comunicacion y Lenguaje por parte de los alumnos. El segundo cuestionario
recopild informacion relacionada con las dificultades en la lectura y escritura que
las maestras han observado en el salon de clase y que pueden afectar a las nifias
y nifios especificamente en el area de comunicacion y lenguaje. Los cuestionarios
se entregaron semanalmente a las maestras previo a los talleres, la informacion
que se brindo por medio de los cuestionarios se utilizo para la realizacién de la
guia de actividades. Se entrego a cada una de las maestras dando una semana

para completarlo.

Entrevistas dirigidas a profesionales en el area de la educaciéon: Se realizaron
diez entrevistas a diferentes profesionales que laboran en el nivel primario, tales
como psicologos, directores de escuelas, supervisores del Ministerio de Educacién
entre otros, para recibir informacién desde una perspectiva externa del sal6n de
clase y donde ellos puedan plantear desde su experiencia laboral en este campo

las posibles formas de abordar las dificultades en la lectura y escritura.

Guia de prevencion de las dificultades en la lectura y la escritura: En esta guia que
se dirigio a las maestras del primer ciclo de educacion primaria, se presentaron
una serie de actividades, las cuales buscan prevenir dentro del aula las
dificultades mencionadas, estas actividades estan basadas en las competencias

del Curriculo Nacional Base y los cuestionarios realizados a las maestras.
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2.3 TECNICAS Y PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO

Talleres: Se impartieron cinco talleres, el primero con el objetivo sensibilizar a las
maestras sobre el rol que tienen en la prevencion de las dificultades en la lectura y
la escritura. En los siguientes tres talleres se presentaron las actividades que se
plantean en la guia para prevenir las dificultades. Cada taller compuesto por
actividades participativas, dinamicas e informacién relacionada con el tema. En el
altimo taller se entrego la guia a las maestras asi como material para que puedan

utilizar en el salon de clase. (Anexo 6)

Guia para maestros con actividades que le orienten en el logro de las
competencias del area de Comunicacién y Lenguaje: Se elaboro en base a los
resultados obtenidos por medio de los instrumentos de recoleccion, esta permitié
a la maestra contar con una serie de actividades que le orienten en la prevencién
de las dificultades que puedan presentar sus alumnos. La cual se presento por
medio de talleres que se impartieron a las maestras de primero a tercer grado,

dicha guia busco ser un recurso practico dentro del salén de clases.
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2.4 TECNICAS DE ANALISIS ESTADISITICOS, DESCRIPCION E

INTERPRETACION DE DATOS

Para esta investigacion se utilizé la investigacion descriptiva que tiene por objeto
exponer las caracteristicas de los fenomenos, es de caracter diagndstico cuando
se propone establecer relaciones causales entre distintos fenémenos.

Se analizo la informacién obtenida de los cuestionarios y posteriormente se
elaboraron las gréficas de barras que permiten presentar un analisis comparativo

de la informacién obtenida a lo largo de la investigacion.
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CAPITULO Il

3.1PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Los resultados lanzados por el Custionario No. 1. Aplicado a maestras de primero
a tercer grado primaria de la Escuela Oficial Rural Mixta “Esperanza de la
Comunidad” fueron condensados en cinco graficas que se consideran mas
significativas para el estudio.

Gréafica No. 1

Escolaridad de la maestra

4 — M Niveldiversificado

O Nivel universitario

Fuente: Cuestionario No. 1 Aplicado a maestras de primero a tercer grado de primaria de la Escuela Oficial
Rural Mixta “Esperanza de la Comunidad”

En el grupo de maestras del primer ciclo de educacion primaria, se encuentran
cuatro maestras que han concluido la formacién profesional a nivel universitario.
Cabe destacar que tres maestras han realizan estudios universitarios relacionados
con el area pedagodgica. De las tres maestras que obtuvieron su titulo a nivel de
diversificado solamente una asiste a talleres y capacitaciones para continuar con
la formacion profesional
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Grafica No. 2

Al inicio del ciclo escolar ¢Qué dificultades presentaban las alumnas y alumnos
en la lectura y la escritura?

40 -
35 O No identifican las vocales y
consonantes
30 1 O No hay manejo de espacio al
25 escribir
B Omision letras en la escritura y
20 - en la lectura
15 O Letra ilegible
10 - . .
M Dificultad para unir vocales y
5 consonantes
1 No lee correctamente
0
Dificultades en la lectura y escritura

Fuente: Cuestionario No. 1 Aplicado a maestras de primero a tercer grado de primaria de la Escuela Oficial
Rural Mixta “Esperanza de la Comunidad”

De acuerdo a los datos obtenidos en el cuestionario, la mayor dificultad
corresponde a las alumnas y alumnos que no leen correctamente, presentan
deletreo principalmente en tercer grado primaria. En el caso de primero primaria la
mayor dificultad se presenta en la identificacion de letras lo cual se relaciona con
la unién de las mismas para formar palabras.
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Grafica No. 3

¢, Qué actividades se realizaron para atender estas dificultades?

8
7
6
5 Dictados
H Copia
4 P
W Recortes de letras y palabras
3 O Ejercicios de motricidad
) Lectura en grupos
1
0]
Maestras que realizaron actividades

Fuente: Cuestionario No. 1 Aplicado a maestras de primero a tercer grado de primaria de la Escuela Oficial
Rural Mixta “Esperanza de la Comunidad”

En esta grafica se observan las actividades que se realizaron para atender las
dificultades, cabe destacar que estas mismas actividades son las que realizan con
el resto de alumnas y alumnos que no presentan dificultades. Las actividades no
muestran relacion directa con el desarrollo de habilidades que son necesarias para
disminuir las dificultades. Del grupo de 10 maestras, 8 respondieron en una de las
preguntas del cuestionario que mas de la mitad de alumnas y alumnos contindan
presentando las mismas dificultades.
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Gréafica No. 4

¢, Cudles son las dificultades mas comunes que presentan las alumnas y alumnos
del primer ciclo de educacion primaria en la lectura y la escritura?

40

M Confusion de fonemas

M No hay Comprensidn Lectora
M Deletreo al leer

B Omisién de grafemas

M Dificultad en la formacién de

palabras

No se utilizan signos de
puntuacion

Dificultades mas comunes en la lectura y la escritura

Fuente: Cuestionario No. 1 Aplicado a maestras de primero a tercer grado de primaria de la Escuela Oficial
Rural Mixta “Esperanza de la Comunidad”

En esta grafica se observan las principales dificultades que presentan las alumnas
y alumnos del primer ciclo de educacién primaria, cabe mencionar que estas
dificultades son comunes en los tres grados del nivel, se puede observar la
diferencia que existe entre las primeras cinco dificultades y la dltima que
corresponde exclusivamente al grado de tercero primaria.
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Grafica No. 5

¢Ha encontrado dificultad en el logro de las competencias del area de
comunicacion y lenguaje?

W Sj

No

H Noresponde

Fuente: Cuestionario No. 1 Aplicado a maestras de primero a tercer grado de primaria de la Escuela Oficial
Rural Mixta “Esperanza de la Comunidad”

En comparacion con la grafica anterior donde se observan las dificultades que
presentan las alumnas y alumnos en la lectura y la escritura, es de interés para la
investigacion que 4 de las 10 maestras no han encontrado dificultades en el logro
de las competencias, lo cual llama la atencién debido al gran nimero de alumnas
y alumnos que presentan dificultades en la lectura y escritura, habilidades que son
desarrolladas en esta area del Curriculo Nacional Base. Algunas mencionan que
las competencias no se logran por la falta de motivacién y la base que traen las
alumnas y alumnos del grado anterior.
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Cuestionario No. 2: Aplicado a maestras de primero a tercer grado primaria de la
Escuela Oficial Rural Mixta “Esperanza de la Comunidad”

Grafica No. 1

Alumnas y alumnos que presentan bajo rendimiento en el &rea de Comunicacién y
lenguaje

48

47 A

46

45 -

M Bajo rendimiento en el area de
Comunicaciony Lenguaje

44

43 A

42 4

41 A

Primero Segundo Tercero

Fuente: Cuestionario No. 2 Aplicado a maestras de primero a tercer grado de primaria de la Escuela Oficial
Rural Mixta “Esperanza de la Comunidad”

135 alumnas y alumnos de primero a tercero primaria, presentan bajo rendimiento
escolar en el area de comunicacion y lenguaje, en el caso de primero primaria la
dificultad se presenta en la lectura y la escritura a diferencia de tercer grado donde
la dificultad principal esta en la lectura. La aprobacion de esta area es
determinante para la promocion al siguiente grado.
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Grafica No. 2

¢ En qué nivel se encuentran las alumnas y alumnos como consecuencia de estas
dificultades en la lectura y la escritura?

50
45 -
% Puede mejorar si muestra mayor
40 - interés
351 Puede mejorar con tareas extra
30
25 - ! Puede mejorar con actividades
de refuerzo
20
is M Esta en riesgo de reprobar el
| ciclo escolar
10 1 = Reprueba el grado
5 |
O _

Fuente: Cuestionario No. 2 Aplicado a maestras de primero a tercer grado de primaria de la Escuela Oficial
Rural Mixta “Esperanza de la Comunidad”

De acuerdo a datos mencionados anteriormente un total de 135 alumnas y
alumnos presentan dificultades en la lectura y la escritura, en esta gréfica se
observa que 46 de estos alumnos pueden mejorar con motivacion e interés por las
actividades del area de comunicacion y lenguaje, en contraposicion con el grupo
de 33 alumnos que de acuerdo a las maestras repetiran el grado, de los cuales 17
nifias y niflos corresponden al primer grado de primaria.
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Grafica No. 3

¢Puede la maestra de grado brindar el apoyo que las alumnas y alumnos
necesitan para compensar las dificultades en la lectura y la escritura?

4.5

35

Si

No

M No responde

1 De vez en cuando

Fuente: Cuestionario No. 2 Aplicado a maestras de primero a tercer grado de primaria de la Escuela Oficial
Rural Mixta “Esperanza de la Comunidad”

En esta grafica se observa solamente a 2 maestras del grupo de 10, que
consideran que pueden apoyar a las alumnas y alumnos que presentan
dificultades, contrario a lo que se observa en la gréafica anterior donde la gran
mayoria de alumnas y alumnos pueden superar estas dificultades en la lectura y la
escritura con motivacion e interés.
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Gréafica No. 4

¢ Se ha realizado actividades para atender las dificultades en la lectura y escritura
gue presentan las alumnas y los alumnos en el sal6n de clase?

3.5
3
2.5
2 :
W Sj
15 No
H Noresponde
1
0.5 I
0 T T 1
Primero Segundo Tercero

Fuente: Cuestionario No. 2 Aplicado a maestras de primero a tercer grado de primaria de la Escuela Oficial
Rural Mixta “Esperanza de la Comunidad”

En esta gréfica puede observarse que en los tres grados de primaria se han
realizado actividades para atender las dificultades, entre las que mencionan son
las tareas para la casa, atencion individual y actividades de refuerzo con sus
compairieros que no presentan dificultad. Es interesante que en el caso de primero
primaria en una seccién se realizan actividades de refuerzo entre los alumnos y
alumnas y en una seccion de segundo primaria se ha involucrado a las madres de
familia para la atencién individual.
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Grafica No. 5

Las caracteristicas que presentan las alumnas y alumnos que tienen dificultad en
la lectura y la escritura son:

70

& Tiene dificultades en la
motricidad

= Se distrae facilmente

M No sigue instrucciones

* Tiene mala letra

M No puede leery escribir

™ No muestra interés al leer y
escribir

M Omite letras cuando lee o
escribe
Confunde letras cuando lee o
escribe

M
M
M

M No comprende lo que lee

m No cumple tareas

ety
ety
ety
ety
ety
ety
ety
i
i
ety
i
JRwitetiaiy
i
i

W No termina ejercicios en clase

M

Dificultad en la pronunciacién
de palabras

N N

N

Fuente: Cuestionario No. 2 Aplicado a maestras de primero a tercer grado de primaria de la Escuela Oficial
Rural Mixta “Esperanza de la Comunidad”

En la presente grafica se muestran las caracteristicas que presentan las alumnas
y alumnos con dificultades en la lectura y la escritura, en las secciones de primero
primaria se encuentran las nifias y nifios con dificultades en el aspecto motriz y del
lenguaje, siendo en las secciones de tercero primaria donde se presenta la mayor
cantidad de alumnos que no cumplen tareas y tienen mala letra.
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CAPITULO IV

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 Conclusiones

L

&

El Proyecto de Investigacion realizado en la Escuela Oficial Rural Mixta
“Esperanza de la Comunidad” en Chinautla, logré6 cumplir con los objetivos
propuestos.

Como producto de la investigacion se presentd una guia para la prevencion
de las dificultades en la lectura y la escritura basada en las competencias
del area de comunicacién y lenguaje del CNB para el primer ciclo de
educacion primaria.

Se identificé la importancia de que las maestras de grado conozcan y
comprendan las competencias de las areas de aprendizaje del CNB para
evitar hacer altas demandas a las alumnas y alumnos en el proceso de la
lectura y la escritura, lo que en este caso coloc6 a 137 nifios con
dificultades en el logro de las competencias del area de comunicacion y
lenguaje.

Se hizo evidente la necesidad de brindar a maestras de primaria nuevas
estrategias y técnicas para practicar la lectura y la escritura, ya que se
observo que actividades como el dictado o la copia no son suficientes para
abordar las dificultades en la lectura y la escritura.

Debido al enfoque que se prestd a los tres primeros grados del nivel
primario se observé que las dificultades en los grados son similares y que si
no se atienden en el primer grado contindan hasta el tercer grado primaria
llegando a afectar a las alumnas y alumnos en la repitencia escolar.

Las maestras de la escuela recibieron talleres de orientaciéon sobre el uso
de la guia asi mismo materiales que pueden utilizar en la aplicacién de las
actividades.

Las maestras de, primer ciclo de primaria enfatizaron la necesidad de

contar con el apoyo de los padres de familia en la atencién de las
dificultades que pueden presentarse en la lectura y la escritura.
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4.2 Recomendaciones

¥ Orientar a maestros del nivel primario, especialmente del primer ciclo
acerca del uso y manejo de las competencias del area de Comunicacion y
lenguaje para la integracion de diversas actividades de lectura y escritura
en el salon de clase.

W Aplicar la guia en los diferentes grados del primer ciclo de educacion
primaria para apoyar a las maestras y maestros en el logro de las
competencias del area.

¥ Capacitar a educadores especiales en el uso y manejo del Curriculo
Nacional Base para que ellos puedan realizar las adecuaciones y elaborar
recursos necesarios para los alumnos y alumnas de la escuela regular que
se ven afectados por las dificultades de la lectura y la escritura.

W Brindar especial atenciéon a los tres primeros grados del nivel primario para
favorecer y desarrollar las habilidades que intervienen en la lectura y la
escritura por medio de actividades de prevencidon guiadas por padres,
madres y maestros.

¥ Establecer durante investigaciones futuras un contacto directo y efectivo
con los directores de las escuelas para aprovechar todos los recursos
institucionales y los que los estudiantes universitarios puedan brindar.

W Que la Escuela de Ciencias Psicologicas promueva la importancia de
realizar investigaciones en el a&mbito educativo para brindar herramientas
basadas en la Educacion Especial que les permitan a las maestras y
maestros adquirir nuevos conocimientos que les impulsaran a buscar una
preparacion a nivel profesional superior.
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GLOSARIO

Aprendizaje significativo: se basa en el trabajo en equipo y consiste en que
todos y todas los o las integrantes del equipo aporten informacion y esfuerzo de
manera equitativa. Desarrolla habilidades de trabajo que se basan en el uso

eficiente de la comunicacion e interaccion entre las y los participantes del equipo

Area de aprendizaje: Integra la disciplina y la esencia del contenido con los
conocimientos generados desde el contexto escolar. Enfocando las destrezas

basicas que permiten generar nuevos conocimientos.

Area de Comunicacion y Lenguaje: propicia el espacio en el cual los alumnos y
las alumnas aprenden funciones, significados, normas del lenguaje, asi como su

utilidad como herramienta para apropiarse de la realidad e interactuar con ella.

Competencia de area: Comprenden las habilidades, destrezas y actitudes que los
alumnos deben lograr en las distintas areas que integran el Curriculo Nacional

Base.

Conductismo: Corriente psicopedagdgica que estudia la relacion entre un

estimulo y la respuesta de un individuo ante este estimulo, la cual puede ocasionar

cambios en la conducta del sujeto.
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Constructivismo: Fundamentada en la pedagogia operatoria, presenta el
enfoque psicogenético de Jean Piaget, estudia la formacion del pensamiento
autonomo a partir de las propias experiencias de la persona con el ambiente que

le rodea.

Curriculo Nacional Base: (CNB) Organizacion progresiva de los aprendizajes

que corresponden a determinado nivel o ciclo de educacion.

Necesidades Educativas Especiales: Son las experimentadas por aquellas
personas que por circunstancias particulares, estan en desventaja y tienen
mayores dificultades para beneficiarse del curriculo que 6corresponde a su edad,

por lo que requieren de ayuda o recursos que faciliten su aprendizaje.

Problemas de Aprendizaje: Se presentan cuando el rendimiento del individuo en
lectura, expresion escrita y calculo matematico es sustancialmente inferior a lo
esperado a su edad, significativamente en el rendimiento académico o en las

actividades de la vida

Transformacion Curricular: Proceso de cambios en los procesos de aprendizaje

y ensefianza que incluye los diversos elementos y componentes de un curriculo.
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ANEXOS

Anexo 1

Competencias del Area de Comunicacion y Lenguaje

Primer Grado Primaria

1. Escucha a su interlocutor o interlocutora demostrando respeto y comprension
del mensaje por medio de gestos y movimientos.

2. Expresa, oralmente, con seguridad sus sentimientos, pensamientos, emociones
y experiencias

3. Utiliza el lenguaje no verbal como auxiliar de la comunicacion.

4. Utiliza la lectura para recrearse y asimilar informacion.

5. Se expresa por escrito utilizando los trazos de las letras y los signos de
puntuacion.

6. Utiliza nociones de la estructura de las palabras al expresar sus ideas.

7. Utiliza vocabulario propio de su lengua materna abundante y pertinente en su
interaccion con los demas.

8. Expresa por escrito sus sentimientos, emociones, pensamientos y experiencias.

9. Utiliza el lenguaje oral y escrito como instrumento para afianzar su aprendizaje.

Segundo Grado Primaria

1. Escucha diferentes mensajes demostrando comprension por medio de gestos,
movimientos corporales o en forma oral.

2. Expresa oralmente su respuesta a mensajes emitidos por otras personas.

3. Utiliza el lenguaje no verbal como un auxiliar de la comunicacion oral en la
manifestacion de sus ideas, sentimientos y emociones.

4. Utiliza estrategias de lectura para verificar o ratificar informacion como
recreacion.

5. Se expresa por escrito de acuerdo con los cambios que sufren las palabras al

relacionarse unas con otras.
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6. Utiliza con propiedad, un vocabulario abundante en su comunicacion oral y
escrita.

7. Redacta textos informativos y literarios apegandose a las normas del idioma.

8. Utiliza el lenguaje oral y escrito para adquirir informacion con respecto a

elementos de su vida cotidiana.

Tercer Grado Primaria

1. Interpreta mensajes orales emitidos con lenguaje cotidiano, cientifico y
literario.

2. Expresa oralmente sus opiniones y pensamientos, utilizando las estrategias
adecuadas.

3. Utiliza elementos del lenguaje no verbal en el analisis de expresiones emitidas
en otros lenguajes y por diferentes interlocutores (as).

4. Aplica diversas estrategias de lectura para la asimilacién de la informacion, la
ampliacion de conocimientos y como recreacion.

5. Expresa sus ideas por escrito utilizando la estructura de las palabras y las
modificaciones que sufren en su relacién con las demas.

6. Enriquece su vocabulario basico con palabras generadas con la aplicacion de
diferentes estrategias.

7. Redacta textos con diferentes propésitos apegandose a las normas del idioma
8. Aplica las herramientas del lenguaje oral y escrito ademas de recursos diversos

en la investigacion y en la generacion de nuevos conocimientos.
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Anexo 2-Observacion de la Institucion

Universidad de San Carlos de Guatemala
Escuela de Ciencias Psicoldgicas
Centro de Investigaciones en Psicologia -CIEPS- “Mayra Gutierrez”

Centro Universitario Metropolitano-CUM-

| IDENTIFICACION

Nombre de la Escuela:

Teléfono: Distrito: Jornada:

Nombre del Director:

Fecha de visitas:

II' INSTALACIONES Y CONSTRUCCION DE LA ESCUELA

Edificio Propio

Edificio construido para escuela

Construccion de ladrillo. Block o concreto

Construccién de madera o lamina

Construccion de una sola planta

Construccion de dos plantas o0 mas

Condiciones del edificio

BUENAS REGULARES MALAS

[lIl. CONDICIONES GENERALES DE LA POBLACION

NUmero total de alumnos en la escuela

Numero promedio de alumnos por seccion
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IV. CONDICIONES DE LAS AULAS

Buena | Regular | Mala

Amplitud de las aulas en relacion al nUmero de
alumnos:

Ventilacion de las aulas:

lluminacion:

Aislamiento de ruidos:

Aislamiento de interrupciones ajenas a las aulas:
El estado de los pizarrones:

La higiene de las aulas es:

Los escritorios de los alumnos son:

Adecuados Poco adecuado Inadecuados

El mobiliarios es suficiente para el nimero de nifios: Sl NO

V. AREAS DE RECREO

Si No

Hay areas verdes destinadas al recreo de los nifios
Ofrecen seguridad
Cuentan con juegos mecdanicos y/o canchas deportivas

De qué tipo?
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VI. PERSONAL CON QUE CUENTA LA ESCUELA

Si

No

Director:

Maestro por seccién:

Maestro de Educacion el Fisica:

Maestro de Educacion Musical:

Médico:

Psicoélogo:

Trabajador Social:

Guardian:

Conserje:

Otros (Especifique)

VII. MAESTRAS DE LOS ALUMNOS EN GENERAL

Actitudes observadas en los maestros

Si

No

Dinamismo

Flexibilidad

Organizacion

Disciplina

Responsabilidad

Iniciativa

Cercania

Creatividad

Agresividad

Otros:

Tienen los maestros otras especialidades profesionales:
SI NO

¢, Cuales?

Los maestros realizan estudios universitarios:

¢, Cuales?
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VIIl. METODOLOGIA DOCENTE EMPLEADA

Los alumnos estan organizados en grupos de trabajo

Los alumnos participan activamente en clase

Se utilizan libros de texto

Se utilizan hojas de trabajo

Se estimula el dialogo

Se estimula el trabajo independiente

Se planifica adecuadamente el trabajo escolar

Se llevan a la practica los planes de trabajo

Se estimula la creatividad e imaginacién del alumno

Se estimula positivamente los logros del alumno

Se estimula la seguridad en si mismos de los alumnos

Se motiva adecuadamente el trabajo escolar

Se lleva un registro del rendimiento escolar de cada nifo

IX. OSERVACION AL DIRECTOR DEL CENTRO

Si | No

Colaborador:
Entusiasta:
Organizado:
Capaz de dirigir:
Receptivo:
Responsable:
Creativo:
Accesible

X. RELACIONES INTERPERSONALES ENTRE MAESTROS

Si| No

Cordiales:
Indiferentes
Competitivas
De cooperacion
Hostiles

Otras

62



Xl. GRUPOS INTERPERSONALES CON QUE CUENTA LA ESCUELA

Asociacion de padres de familia Si NO

Tipo de actividades que realiza la asociacion de padres de familia:

Comités de maestros: Sl NO
Ornato Civico Limpieza  Disciplina otros:

Comités de Alumnos: SI NO
Ornato Civico Limpieza Disciplina otros:

Xll. OTROS RECURSOS CON QUE DISPONE LA ESCUELA

Si No

Salén de actos
Retroproyector

Internet

Computadoras

Refaccion escolar

Caja Chica p/emergencias
Piano

Botiquin

Otros
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Anexo 3. Cuestionario a maestras

Universidad de San Carlos de Guatemala

Escuela de Ciencias Psicoldgicas

Centro de Investigaciones en Psicologia -CIEPS- “Mayra Gutierrez”
Centro Universitario Metropolitano-CUM-

Cuestionario No. 1-Maestras

Grado que imparte: No. De alumnos: F M

Escolaridad de la maestra:

Responda a las siguientes preguntas tomando en cuenta las caracteristicas del
grado que imparte. De antemano se solicita que la informacion que brinde sea lo
mas cercana a la realidad posible, esta serad tomada en cuenta para proporcionarle
orientacion sobre diferentes actividades que pueda realizar con los nifias y nifios
para prevenir las dificultades en la lectura y escritura.

1. ¢Cuales son las dificultades mas comunes en la lectura y escritura que
presentan las alumnas y alumnos del primer ciclo de educacion primaria? (Indique
las que haya observado afio tras afio)

2.¢Realiza durante el ciclo escolar actividades para prevenir estas dificultades?

3. Utiliza el CNB para planificar actividades de lectura y escritura:

Si No

4. ¢Ha encontrado dificultad en el logro de las competencias del area de
comunicacion y lenguaje? (A qué se debe que las alumnas y alumnos no
alcancen estas competencias?
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5. ¢Utlliza un método especifico para enseflar a leer y escribir? Describa
brevemente los pasos que realiza

6. ¢ Qué actividades realiza para que sus alumnas y alumnos lean y escriban?

7. Al inicio del ciclo escolar ¢ Cuales eran las dificultades que presentaban las
alumnos y alumnos en la lectura y escritura?

8. Actualmente ¢Cudles dificultades son las que presentan sus alumnas y
alumnos al leer y escribir?

9. Realiz6 actividades para atender estas dificultades. ¢Considera que las
actividades realizadas disminuyeron las dificultades en la lectura y la escritura?

si [] No [ ]

10. Si su respuesta es afirmativa indique que actividades realizé y si su respuesta
es negativa indique que necesitaria para disminuir estas dificultades en su salén
de clase.
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Anexo 4-Cuestionario a maestras

Universidad de San Carlos de Guatemala

Escuela de Ciencias Psicoldgicas

Centro de Investigaciones en Psicologia -CIEPS- “Mayra Gutierrez”

Centro Universitario Metropolitano-CUM-

Cuestionario No.2-Maestras

En este cuestionario proporcione informacién sobre las dificultades en la lectura y
la escritura de las alumnas y alumnos de su grado.

Nombre de la maestra:

Grado:

Seccion:

Los alumnos presentan

Si

No

Cuantos

Comunicacion y Lenguaje

Bajo rendimiento escolar en el area de

Dificultad en el area de la lectura

Dificultad en el area de la escritura

¢, Se ha brindado algun tipo de actividades para atender estas dificultades?

¢, Quién ha brindado la atencién?
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A continuaciéon se describen una serie de caracteristicas que presentan las
alumnas y alumnos con dificultades en la lectura y la escritura. Indique las que ha
observado repetidamente, colocando los numerales de 1 a 10 para especificar las
gue prevalecen en el salén de clase. Donde 1 es para la caracteristica que mas se
observa en los alumnos y 10 la que menos presentan.

Dificultad Marque
Confunde izquierda derecha
Habla muy despacio o con dificultad
Problemas en la motricidad
Distraccion constante
No sigue instrucciones verbales
No sigue instrucciones escritas
Se le olvidan las cosas con facilidad
Mala letra o no se le entiende
Lee despacio
No lee porgue no puede
No escribe porque no puede
No lee porgue no tiene interés
No escribe porque no tiene interés
No comprende lo que lee
Se esfuerza por aprender
Es desordenado
No cumple tareas del area
No termina los ejercicios en clase

Confunde letras o palabras cuando
escribe
Confunde letras o palabras cuando lee

Omite letras o palabras cuando lee
Omite letras o palabras cuando escribe
Cambia letras o palabras cuando lee
Cambia letras o palabras cuando escribe
No puede practicar la lectura silenciosa
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Favor indique el nivel en que considera se encuentran los alumnos como
consecuencia de estas dificultades. Especificando la cantidad de alumnos en cada

nivel

1

Puede mejorar
si el muestra
mayor interés

2

Puede mejorar
con tareas
extras

3

Puede mejorar
con
actividades de
refuerzo

4

Debido a
estas
dificultades
esta en riesgo
de reprobar el
ciclo escolar

5

Estas
dificultades
ocasionaran
repitencia
escolar

Estas dificultades en la lectura y la escritura se han observado desde:

Marque

Cuantos

El afio pasado

El inicio del ciclo escolar

A mitad del ciclo escolar

Estas dificultades fueron detectadas por:

Estas dificultades en la lectura y la escritura afectan también:

(Describa)

¢ Qué tipo de apoyo considera que necesitan estos alumnos(as)?

¢ Usted puede brindar este apoyo?
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Anexo 5- Entrevista a Profesionales

Universidad de San Carlos de Guatemala
Escuela de Ciencias Psicoldgicas
Centro de Investigaciones en Psicologia -CIEPS- “Mayra Gutierrez”

Centro Universitario Metropolitano-CUM-

Nombre: Fecha:

Escolaridad:

Lugar donde labora:

Cargo que desempeiia:

1. ¢Cudles considera que son las principales dificultades que presentan las
alumnas y los alumnos en la lectura y la escritura? ¢En qué grados del nivel

primario se presentan con mayor frecuencia estas dificultades?

2. ¢ Cudl es el papel que el maestro debe desempefar ante estas dificultades?
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3. ¢Podria prevenirse estas dificultades en la lectura y la escritura?

4. ¢;Considera que la Educacién Especial puede brindar apoyo a los maestros en

cuanto a las dificultades que presentan sus alumnos?

5. ¢Qué herramientas 0 recursos necesitan los maestros para abordar las

dificultades en la lectura y la escritura?

70



Anexo 6

Talleres a maestras

Taller No. 1

Objetivo del Taller:

Sensibilizar a las maestras sobre el rol que tiene el docente en la prevencion de

las dificultades de la lectura y la escritura.

Actividades

1.Presentacion

2. Dinamica de reflexion: “El Globo”

3. Proyeccion de diapositivas relacionadas con el rol docente y el CNB

4. Realizacién de actividades de sensibilizacion paralelas a la presentacion del
tema ( Caja Preguntona, Caligramas, Pictografias, Tira de lectura, Lectura dirigida,

Alfombra Magica, Mandalas)

5. Dinamica de Reflexion: “El regalo del Abecedario”

6. Conclusiones y recomendaciones

7. Demostracion de material
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Taller No. 2,3y 4

Objetivo del Taller:

Presentar actividades para prevenir las dificultades en la lectura y la escritura.

1. Dinamica de integracion

2. Dinamica de reflexion

3. Proyeccion de diapositivas: Condiciones que deben mantener en el salon de

clases para favorecer la lectura y la escritura, tomando como base el CNB.

4. Presentacion de 10 actividades de la guia de prevenciéon de las dificultades de

la lectura y la escritura.

5. Presentacién y elaboracién de material.

6. Resolucién de dudas e inquietudes relacionadas con la aplicacion de las

actividades.

7. Conclusiones
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Taller No. 5

Objetivo del Taller: Brindar a las maestras la guia de prevencion de dificultades
de la lecturay escritura y la donacion de material didactico relacionado con el

tema de investigacion.

1. Lectura guiada

2. Presentacion de la guia

3. Explicacion del contenido de la guia y su aplicacién

4. Revision de la guia y el material

5. Sugerencias del grupo de maestras

6. Entrega de la guia por grado y a la direccién de la Escuela.

7. Entrega de diplomas por participacion

8. Agradecimiento

Observaciones: Se realizo un receso durante cada taller en el que se proporciono
refaccion al grupo de maestras y se tendra a disposicién de ellas una serie de
libros de cuentos, otros relacionados con el tema para que pudieran utilizarlos y

devolverlos en el préximo taller.
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Guia de actividades para el logro de las
competencias del §rea de Comunicacién y
Lenquaje del Curriculo Nacional Base
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Para maestras y maestros de Primero a Tercer grado de primaria

Las dificultades en la lectura y escritura pueden tener fuertes consecuencias para las
maestras y maestros de grado, los retos que afio tras afio se presentan en los primeros grados
del nivel primario se vuelven cada vez m3s dificiles de alcanzar en su totalidad. Este reto puede
abordarse de maneras diferentes, si se ve |3 lectura y [a escritura en el salén de clase como una
maratén donde todos empiezan en un mismo puntoy a lo largo del recorrido van mostrando
su habilidad o falta de preparacién, sabiendo que al final pocos logran llegar a la meta. O
como una bandada de aves, donde cada ave aunque en diferente posicion va siquiendo una
meta junto al resto de la bandada, y cambiando constantemente de posicion vy de estilo de

vuelo de acuerdo 3 las condiciones externas.

L3 perspectiva que como maestr3 o

E)

maestro se tenqa de [ lectura y escritura e,?&olas
flores, se
B Comib [
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alumnos tienen sus primeras experiencias con la lectura y la escritura, es necesario que se
logren todas las competencias del grado, pensando en las nifias y nifios que se van quedando
atras durante 13 carrera o no logran por diferentes razones alcanzar las competencias, se
describen en esta quia diferentes actividades para apoyar a la maestra y al maestro en el logro

de las competencias del drea de comunicacién y lenquaje.

La presente guia reviste especial interés para las maestras y maestros de los primeros
grados del ciclo de educacion fundamental, ya que por medio de actividades sencillas y de f5cil
aplicacion en 13 escuela, pueden favorecer el logro de las competencias de cada grado en el

rea de Comunicacion y Lenquaje.

En la quia se exponen actividades para que las alumnas y alumnos puedan leer y escribir
de una manera divertida, siendo orientados por las maestras y maestros 3 través de juegos vy
dinamicas se favorece |3 socializacién y la convivencia lo cual permite crear un ambiente de
confianza, en el que alumnas, alumno y maestros podrin participar y expresar sus
pensamientos e ideas de forma oral o escrita. Las actividades han sido planteadas desde una
perspectiva practica y con materiales que estan al alcance de los maestros y maestras. En ellas
se muestra como se puede integrar la lectura y [3 escritura en cualquier momento del dia, en

lapsos cortos lo cual permite mantener |3 atencion del grupo de clase.
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Al inicio de la quia se presenta una rutina de trabajo la cual incluye aspectos generales
que pueden implementarse en el salon de clase, tales
como la postura al escribir, materiales que se necesitan
para las actividades, orientaciones para mantener a la

vista de alumnas y alumnos los productos de las

actividades realizadas.

Cada actividad en esta quia responde a las N 'Y
R
competencias planteadas por el Curticulo Nacional Base i - ~ R
de primero 3 tercer grado de primaria, estan divididas

por dgrado de acuerdo 3 las necesidades de las alumnas y alumnos presentadas en el drea de

Comunicacion y lenquaje.

Esta quia plantea tres objetivos que deben mantenerse presentes a lo largo de la

realizacion de las actividades:

Facilitar el intercambio de ideas y experiencias por medio de [a lectura y [a escritura.
Todas las respuestas son aceptadas y deben ser respetadas. Desde el inicio de una actividad la
maestra o maestro deben dar 3 conocer las actitudes deseables. En el momento de |3 actividad
no se debe limitar al alumno o alumna, en unos minutos se puede aprovechar para que
escuchen, hablen, lean y escriban. Las actividades estin disefiadas para el intercambio de ideas

y el trabajo en equipo.




Promover la creacién y modificacién de actividades de acuerdo a las necesidades e
intereses del salén de clase. . Todas las actividades son flexibles y necesitan la creatividad vy
estilo de cada maestra y maestro. Durante las actividades se podra observar que las alumnas y
alumnos dardn a conocer sus ideas y sugerencias sobre la actividad realizada. Estas deben
tomarse en cuenta para que esta quia sea significativa y muestre las necesidades y qustos de
cada grado. Ya que estas actividades pueden integrarse a los contenidos propuestos en las
Orientaciones para el Desarrollo Curricular. (ODEC) de acuerdo a los diferentes bloques de

aprendizaje.

Propiciar en el salon de clases la comunicacién utilizando el lenquaje oral y escrito de
manera constructiva. A través de estas actividades que deben ser utilizadas de forma ladica y
no obligatoria, se busca que las alumnas y alumnos hagan uso del lenquaje, amplien su
vocabulario y relacionen las actividades con sus experiencias previas, las maestras y maestros
deben junto a las alumnas y alumnos hacer un viaje divertido a través de nuestro idioma para

descubrir lo maravilloso que es leer y escribir jugando.
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Orientaciones Generales

Previo 3 la realizacion de las actividades, leer detenidamente la competencia a la que
corresponde para mantener 3 las alumnas y alumnos dentro de la meta que se dese
alcanzar

Revisar que se tengan los materiales o recursos al alcance para realizar la actividad.
Utilizar un sonido, o instrumento para indicar a las alumnas y alumnos el inicio de la
actividad vy el final de la misma. Este también puede utilizarse para solicitar a las
alumnas y alumnos su atencion para mantener el orden durante la actividad.

Durante l3 actividad prestar especial atencion a las alumnas y alumnos que presentan
dificultades en la lectura y |3 escritura. Puede incluso realizarse en el transcurso de la
mafana una actividad exclusivamente con ellos para motivarlos a lograr la
competencia.

Indicar a las alumnas y alumnos que es un momento para todas y todos, pueden
indicarse dos o tres actitudes deseables, que incluyan el respeto a las ideas y opiniones
de los demas.

La postura al escribir: La alumna y el alumno deben permanecer con la espalda recta,
con el hombro y el antebrazo relajados, el brazo completo sobre la mesa o escritorio.

Se debe tomar en cuenta también si el alumno es zurdo o diestro.




™ L3 colocacion del papel: de acuerdo a la preferencia manual de quien escribe se debe
colocar el papel en el campo derecho o izquierdo del escritorio con una ligera
inclinacion hacia la izquierda si es diestro y hacia la derecha si es zurdo.

W L3 posicion de la mano al escribir: El [3piz debe tomarse entre los dedos indice y pulgar
como una pinza, apoyando el dedo mayor por detris.

™ Recordar que es un momento para completar el proceso de aprendizaje, en ningdn
momento las actividades de la guta deben sustituir el método de lectura y escritura que

se maneja en el salon de clase.

Recursos necesarios para realizar las actividades

Tarjetas con imagenes, fotos o dibujos.

Revistas, pericdicos, papel (puede hacerse uso de material reciclable)
Lipices, crayones, yesos, marcadores

Cajas con objetos de diferentes tamafios

Instrumento o un objeto para llamar |3 atencién de las alumnas y alumnos

Hojas de papel (puede ser de sequndo uso)
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Fomentando un ambiente letrado en el salén de clase

Lag letrag de las hojag ge combinaban
y Formaban mensajes secretos

que nadie se preocupaba por descitrar,
Y cllas ge reian de sug ocurrenciag
con una riga que sonaba a briga

¥ l‘lll’"r:'!ll'.ll\'.! a log ].T:'i-_i-:Jl'i.JtJ.

™ El Comeletras: Puede dibujarse un gusano gigante, y cerca de su boca colocar una tira
con bolsas plasticas transparentes con el nombre de cada alumna y alumno, en ella
pueden ir quardando las palabras, frases u oraciones que vayan escribiendo, estas
pueden utilizarse una vez a la semana para hacer dictados, sacando una palabra de cada

bolsa.




™ Libro Gigante: Coloque varios pliegos de papel en forma de libro en un sitio especial de

la clase, donde se pegue o coloque las hojas o tarjetas que muestren los logros de las
alumnas y alumnos del grado. La maestra puede hacer una introduccion donde
indique lo que espera compartir con la clase sobre la lectura y la escritura. Al final de
varias actividades la maestra y los alumnos pueden complementar el libro con
experiencias, recuerdos o comentarios sobre cada actividad realizada.

Dictados Sorpresa: Mantenga en su mesa una caja forrada con colores o imagenes
interesantes, puede ser una caja de regalo o llena de letras. Invite a los alumnos y
alumnas a llevar al salon de clase una palabra escrita en un trozo de papel sobre algo
que tienen en su casa, el nombre de una persona o algan lugar que vieron o
imaginaron y que lo quarden dentro de I3 caja. En un momento del dia en que menos
se lo esperen diga iSorpresal Y pidales que busquen una hoja para escribir. Busque tres
palabras de su caja, dictelas e invite a los alumnos y alumnas a realizar diferentes
actividades con estas palabras, dibujos, cartas, oraciones, canciones, entre otras.
Organizadores Grificos: Utilizando diferentes dibujos de animales se puede nombrar
de forma divertida a un organizador grifico para colocar en los diferentes elementos
del dibujo las tarjetas, frases o experiencias de las actividades. Al final de la quia se

presentan algunos ejemplos de organizadores grficos.
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Actividades de Comunicacion y Lenquaje

Primer Grado Primaria

Competencia 1:

Escucha a su interlocutor o interlocutora demostrando respeto y comprension
del mensaje por medio de gestos y movimientos

Avioncito con letras:

Dibujar en el suelo un avion, en lugar de nameros colocar letras, lanzar dados para
indicar cuantos saltos deben dar. De acuerdo a la letra en la que corresponde, diran 2
objetos que el nombre empiece con esa letra, al regresar a |3 clase escribiran las palabras
que escucharon. Posteriormente la maestra elige 3 tres alumnos que haran la mimica
para que sus compafieros adivinen las palabras que escribieron.

La palabra del dia:

Cada dia presentar en el momento del circulo una adivinanza cuya respuesta empiece
con la letra que se haya visto anteriormente, la maestra harg gestos o mimicas para
decir |3 adivinanza, quien adivine puede escribirla en un cartel y el resto de la clase

ilustrarg |3 respuesta. (Cartelones)




W L3 ruleta del Abc:

Una ruleta con letras, al girar indicara que letra serd [a inicial de un grupo de 5 palabras
que ellos diran ordenadamente. Luego de levantar la mano para hablar. (Banco de

palabras)

El Boliche de las letras:
Al finalizar 13 semana puede colocarse las letras vistas en botellas o latas y jugar
boliche, |a letra que boten serd la inicial de un grupo de 5 palabras que deben escribir

en su cuaderno.

{Qué puedo llevar!
Imaginar que iran 3 un viaje, donde solo pueden llevar algunas cosas cuyo nombre
empiece con la letra que han visto, deben escribir en una lista los objetos, al final cada

uno leerd las palabras y los demas diran si la puede llevar o no.

Solo tres cosas diré:

Mostrar una serie de 10 fotos o im3genes a los alumnos. Colocarlas volteadas sobre I3
mesa, pedir a un alumno que |3 observe detenidamente. Al encontrar las caracteristicas
de la imagen. Se colocara en el centro de I3 clase y dird. Escuchen, solo tres cosas

diré...El resto de la clase grita uno vy el alumno menciona la primera caracteristica,
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luego gritan dos y escuchan la sequnda caracteristica al llegar al tres deben estar atentos
para dibujar en su cuaderno la imagen y esperar 3 que el compafiero pase por los

lugares diciendo quien adivino.

Adivina que es:

Llevar a la clase 5 objetos y mostrarlos, colocarlos en una caja. Pedir a un alumno que
se coloque de frente al pizarrén. Mostrar al resto de la clase uno de los cinco objetos y
pedirles que observen cada detalle. Esconderlo en la caja con el resto de los dibujos.
Nombrar a algunos alumnos para que indiquen al primer alumno para hacer un dibujo
del objeto. Diciendo la forma, el color, el tamafio, detalles, sin mencionar el nombre

del objeto.

Historia revuelta:

Buscar en revistas, periodicos o hacer pares de tarjetas con objetos o imagenes que
tengan relacion. Formar dos grupos de alumnos dar un juego de tarjetas a cada grupo
pero en orden diferente. Cada grupo debe inventar una historia de acuerdo al orden en
que recibieron las tarjetas. La maestra le pide a otros dos grupos que reciban las tarjetas
de los otros grupos. Cada grupo debe narrar su historia al resto de compafieros para

que ordenen las tarjetas de acuerdo a lo que escuchan.




i

La oficina de los objetos perdidos:

La maestra cuenta la historia de un viaje al que fue toda la clase. Pero como empezo 3
llover salieron corriendo y olvidaron algunas cosas en el lugar. La maestra muestra 10
objetos que se quedaron perdidos. Cada nifio dibuja un objeto que perdié en el viaje y
le escribe su nombre. Lo lleva a un grupo al que la maestra le asigna un lugar especial
con un rétulo que dice: La oficina de los objetos perdidos. Los nifios hacen fila para
entredar sus tarjetas. Posteriormente los nifios hardn un circulo y escucharan las
descripciones de los objetos que encontraron (La oficina de objetos perdidos elige 5 de
los 10 objetos perdidos para describir) Gana quien adivine el nombre del objeto

primero

rCompe’cencia 2

== == = = = = = = = = == == e —

" Expresa, oralmente, con sequridad sus sentimientos, pensamientos, emociones yI

experiencias .

™

Cédigo secreto:

Colocar una imagen para cada letra inicial de la palabra, es decir que en lugar de letras
habra imagenes, las figuras servirdn para ir descubriendo las letras de la palabra. Las
nifias y nifios escribiran la respuesta del cédigo secreto. Cuando estén familiarizados
con esta actividad podrin escribir mensajes secretos 3 sus compafieros y compaferas

para colocarlo en el libro de los agentes secretos
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¥ (Qué paso?
Hacer pequefias historietas con recortes de revistas, pueden estas en grupos de tres o
cuatro nifios y nifias. Dibujar globos de conversacion para que ellos puedan escribir
una pequefa historia que hayan inventando. En el cuarto cuadro de didlogo deben
escribir {Qué paso? Y luego darle a otro grupo para que ellos terminen en el dltimo

globo la historia respondiendo a la prequnta anterior.

® Yo me siento...
Inflar cuatro globos y dibujar una cara diferente para cada globo, triste, alegre,
enojada, asustada. Pegarlos al pizarron, invitar a los nifios y nifas para hacer un circulo
o una fila por grupos pequefios, esta actividad se puede realizar antes de iniciar la clase
o al finalizar el dia. Se suena una pandereta y los nifios se van colocando debajo de los
globos, cuando ya no escuchen el sonido, veran debajo de que globo quedaron, y
diran como se siente el globo, pueden ponerle nombre y contar porque creen que este
amiquito se siente asT, luego regresan a su lugar y escriben en su diario lo que 3 ellos les

hace experimentar este sentimiento.

® Antesy después:
Colocar en el pizarron una imagen que los nifios puedan relacionar con una historia, la
mitad de [3 clase dira lo que paso antes en I historia, la maestra comentard y describirg

la imagen mientras que la otra mitad de la clase crean el final de la historia.




W Como dice |3 cancién:

Se divide la clase en grupos pequefios y se entrega a cada grupo varias revistas y una
hoja. Se les pide que busquen una imagen que represente una cancién que conozcan.
Cuando presenten su imagen a la clase diran: Como dice la cancion...y luego cantan la

cancion que relacionaron con la imagen.

Un paseo con dibujos:

Se pide 3 los nifios que hagan un recorrido por la escuela y que observen cada lugar. Al
regresar a la clase dibujaran un lugar de 13 escuela, luego unirdn cada dibujo y formaran
un recorrido de los lugares que van a visitar. Por grupos irdn siguiendo el recorrido

diciendo porque les qusta ese lugar o quien esta allr.

El personaje misterioso:

Con los dibujos elaborados de los lugares de la escuela, se les pide a los alumnos y
alumnas que busquen en las revistas o periddicos personajes que les gustaria que
visitaran la escuela. Por ejemplo un bombero, un policia, el presidente, un doctor. Y
peqan el recorte en el dibujo. La maestra pide a alqunos alumnos que pasen al frente a
explicar lo que haria este personaje en la escuela. El resto de la clase debe adivinar quien

es el personaje misterioso.
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¥ Accién y reaccion:

La maestra dird una frase como por ejemplo: un helado y sefiala a dos alumnos, el
primero hard una accion relacionada con el helado como la mimica de comerse un
helado y el sequndo debe reaccionar a la mimica inmediatamente haciendo un gesto
con el rostro de hambre, sed o suplica.

Loto-silabas:

Se reparten tarjetas con palabras y fichas con silabas (que coincidan con las palabras de las
tarjetas). La maestra coge una ficha y canta la silaba. Cada alumna y alumno debe ver si
puede colocarla para completar una palabra en su tarjeta.

Memoria de gestos:

Se pide a 10 alumnos que se coloquen al frente de la clase, la maestra le dice a cada uno
un gesto o accion que debe dramatizar, buscando hacer parejas. Sin que 13 clase vea quienes
son parejas. Luego se colocan en fila y se pide al resto de la clase que de forma ordenada

sefalen a dos nifios y vean si al hacer la mimica son pareja o no.

W Sopa de letras con las letras de la semana o [a letra del dia

q we rtyavioén

arbolt yuiop
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i Competencia 4
i

Utiliza [a lectura para recrearse y asimilar informacién.
|

™ 13 diferencia:

En una serie de palabras encontrar la que no empieza con la letra vista.
Cabeza conejo  kiesco  camisdon  queso  comienzo

Diente  bueno dinosaurio derecho ballena barco  dulce

™ L3 loncherits de letras:

Cada nifia y nifio tendrd una pequefa caja, (en forma de lonchera) dentro habra
letras cortadas de forma individual para que pueda formar palabras de acuerdo a las

letras vistas, luego copiarlas en su cuaderno e ilustrarlas.

® Un invento:

Utilizando materiales de desecho, proponga a los estudiantes realizar el objeto
alrededor del cual gira la historia. Cuando concluya I3 realizacion del objeto pida a los
estudiantes que enumeren sus caracteristicas principales, formas que puede adquirir,

usos m3s comunes que las personas le dan, etc. Organice una exposicion en el aula de
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los objetos creados. Sequidamente ofrezca la lectura a los estudiantes para entender la

relacion entre el objeto creado y la historia que ofrece el libro de lectura.

[ 1

Competencia 5: |

Se expresa por escrito utilizando los trazos de las letras y los signos de puntuacién.

® Esquemas o Mapas:
Realizar cuadros sinopticos o mapas conceptuales con palabras de acuerdo a las letras
que han visto durante |3 semana. Puede utilizar animales u objetos para hacer los
esquemas o cuadros. Pueden hacer una qallinita ponedora, colocar en el centro un
dibujo o recorte de la qallina con la letra en el pecho. Y debajo de ella dibujar varios
huevos dentro de un nido, a cada huevo le pueden escribir una palabra que inicie con
esta letra. AsT puede ser el raton comelén, dibujando un ratoncito y en trozos de

queso escribir las palabras o las oraciones.

W Buscadores de palabras:
Hacer un pequefio recorrido por la escuela y pedir que observen detenidamente cada
cosa, cartel o lugar durante el paseo. Ellos llevardn un cuaderno en el que escribirdn

todas las palabras que encuentren o el nombre de los objetos que vieron. Tratando de




buscar objetos que no pueden ser vistos con facilidad. El reto esta en tener una lista de
palabras con objetos o hombres diferentes al resto de los compafieros.

W Las arafiitas:
En forma de diagrama indicar a las nifias y nifios que 3 estas arafiitas les encanta leer,
que ellas y ellos pueden ayudarles dandoles palabras que puedan leer, las cuales deben

escribir en sus patas.

® Tendremos visita:
Cree una campafia de expectativa con respecto a un libro, poniendo un cartel en el cual
se enuncie el conflicto de la trama principal del libro. Luego varie el cartel solicitando
ayuda a los estudiantes para su resolucion. Proporcione un nuevo cartel agregando
parte de la solucién ofrecida por el libro al conflicto planteado. Sequidamente ofrezca
el libro 3 los estudiantes para descubrir cual es l3 resolucion que el autor propone 3 el

conflicto creado.
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i Competencia 7

i
|
| interaccién con los demas.

Utiliza vocabulario propio de su lenqua materna abundante y pertinente en su :

® Una entrevista:
Convierta a sus estudiantes en los reporteros de |3 literatura. Divida a los estudiantes en dos
grupos. Uno de ellos serdn lo reporteros y el otro seran los entrevistados. Los reporteros
tendrdn que preparar una serie de prequntas con respecto al material leido.
Las preguntas no tienen que ser de comprension lectora sino de opinién con respecto al

material leido, como por ejemplo:

iPasaje que mas le impacto? iPor qué?

{Tiene sugerencias para la resolucion de los conflictos presentados?

W Representacion
Divida a los estudiantes en grupos. Sugiera que escojan un lugar mencionado en 3 lectura.
Pida que hagan una maqueta del lugar descrito. Realice una exhibicion de las
maquetas en la cual los estudiantes tengan la oportunidad de explicar el significado de ella y I

descripcion del lugar representado.
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® En un dos por tres:
Coloque en el pizarron tres palabras que representen la historia del libro. Solicite a los
estudiantes que en el menor tiempo posible escriban una oracion que contenda las
palabras propuestas. Solicite a los estudiantes que compartan voluntariamente el texto

creado,

® Lectura compartida:
Presente a los alumnos el libro que les asignard. Lea en voz alta y comente un pasaje
que para usted haya sido impactante en el libro. Solicite a los alumnos que narren
aquellos momentos que para ellos han sido impactantes en sus vidas. Comente otros
momentos impactantes vividos por el personaje central. Sugiera la lectura del material
asignado para que cada uno de los estudiantes pueda descubrir individualmente esos

momentos impactantes.
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W Lecturs sin letras:
Utilizando las ilustraciones del libro, solicite a un estudiante que lea ficticiamente el
libro basandose en ellas. Solicite a otro estudiante que lea verdaderamente el libro
Genere un didlogo para comparar en que se parece la lectura de las imagenes a la

lectura del texto.
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- Competencia 1

- Escucha activamente a su interlocutor e interlocutora demostrando sequridad al expresar sus -

- opiniones, sentimientos y emociones oralmente y por escrito.

W Arzbescos

Se le pide al nifio y a la nifa que llene una hoja con trazos continuos, debe levantar la menos
posible la mano, puede utilizar lapiz, crayones y hacer trazos de diferentes colores, sin

olvidar que la mano la debe levantar lo menos posible.
®De compras

Se eligen numerosos dibujos o fotos de objetos, el nifio puede elegir de ellos uno y ese ser3 el

regalo para un amigo o familiar y debe explicar por qué lo ha elegido.
181 35 Profesiones

El nifio debe dividir una hoja en 20 cuadros en cada uno de ellos aparece representada una
profesion. Por turno el nifio y la nifa tiran el dado, y debe decir si le qustaria realizar el

trabajo de la casilla donde ha caido y por qué.
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®Cuando cuento

Se debe seleccionar un cuento o una historia, posteriormente se le pide a los alumnos y
alumnas objetos que se relacionan con la lectura, ellos pueden usar sus objetos, mientras se va
leyendo el texto haciendo uso de movimientos, sonidos, actitudes, gestos, de lo va

sucediendo en 13 historia o cuento.

i Competencia 2 i
i Utiliza el lenguaje no verbal como un auxiliar de la comunicacién en el marco de las |
i i
i culturas de [3 region. i
i i

L o = = = = = = = = = = — = = — . — = — = —— = — = — = — = — " — = —  ——  —  —— — = — " — o —

Digalo con mimica

La maestra explicara a los nifios que representara algunas palabras por medio de gestos y
movimientos, que ellos deben adivinar. (Debe ir de lo facil a lo dificil, de cosas cotidianas
para ellos). Previo 3 esto se le debe dar al nifio una hoja donde debe anotar una palabra que
ha elegido, la maestra lo representard o bien se organizan en grupos para que en cada grupo

lo representen.
®Adivina quién soy

Se le muestran varios dibujos. Alquien elige el dibujo y describe (con mimica) un dibujo o

foto y los demas tienen que adivinar de qué foto se trata.




®/pared de palabras

Al terminar la semana junto a todos los nifios se elige a un compafiero o compafiera, para que
el proximo dia de clases, lleve una o m3s palabras desconocidas, debe recortarlas del pericdico,
revista o 13 escribe en una hoja, la peqaremos en |3 pared del salén de clases. Todos haremos

una lista de palabras extrafias.

ey

- Competencia 3

- Utiliza estrategias de lectura para verificar o ratificar informacién y como recteacion -

0] 3 isl3 desierta.

Se le cuenta al nifio una historia donde ocurre un naufragio, (explicar que es, que sucede en
un naufragio) se le dara una lista de objetos y animales que van en el barco y ellos deben

escoger 6 de los objetos o animales del barco. Deben escribir en su cuaderno por que eligen

cada objeto.
WM ladrillo

Presentamos imdgenes de objetos, personas, lugares, medios de transporte y animales uno en

cada hoja de papel, esta tiene la forma de un ladrillo, se entreqa un dibujo de cada categoria a
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cada nifio o nifa, se forman grupos y forman su oracién, frase o historia que tengan relacion

con los dibujos.
= Adivina, adivinador

Ensefiar a los alumnos una foto o un dibujo en el que aparecen varios personajes, a toda la
clase, luego, se forman grupos los nifios deben imaginar el didlogo de dos de los personaies,
escriben en su cuaderno, pegan cada ilustracion en el pizarrén con un ndmero de orden, lo

deben dramatizar, y el resto de la clase debe adivinar de que dibujo se trata.
®Remolino

Se organiza a los alumnos y alumnas en pequefios grupos, se entreqga a cada grupo un sobre
que contiene palabras en desorden y ellos deben organizar la oracion, el mensaje, o la

instruccion que va dentro de cada sobre.

Competencia 4

Se expresa oralmente y por escrito manifestando conocimiento del cambio que

sufren las palabras al ser relacionadas unas con otras.

®Mi nombre

Pedir 3 todos los nifios que escriban su hombre completo en un papelito y luego ordenarlos
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81 3 querra de las Rimas

Hacer dos grupos, colocarlos uno frente a otro y asi comenzaremos una serie de guerra de

rimas, 4ana el equipo que conteste todas las rimas.
Gato  pato
Cal  sal

Tocar jugar

®Magia

Los estudiantes deben llevar todas las letras del abecedario pegadas de una en una en cartén o
papel grueso, se escribe en el pizarron una serie de letras, ellos las pueden ver por unos
instantes, luego se les pide que cierren los ojos y se borra una de las letras el nifio saca de su
alfabeto, la letra que hace falta y la copia en su cuaderno, al final se hace una lista con las letras

que se omitieron en cada ronda, sera como un dictado de letras.

®Dibujo con papel

Utilizar hojas de papel bond, se les pide a los nifios y nifias que realicen diferentes dobleces y
formen lo que deseen, barcos, sombreros, aviones etc. Pedirles que los pinten, escribe una

oracion relacionada con los objetos que realizo.
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®Suma de silabas

Preguntar a los nifios y nifias, que digan dos palabras, las escribimos en el pizarron,
formamos una nueva palabra utilizando 3 silaba inicial de la primera palabra y 13 silaba final

de la sequnda silaba y obtendremos otra palabra.

| Competencia 5 i
i Utiliza nociones de la estructura de las palabras y de las modificaciones que surgen |

i en su relacion con los dems. i

e o = = = = = = = = = — = = — . — = — = —— . — = — = — = — " — = —  ——  — —— — . — " — o —

®Escalera de palabras

Pedimos a los nifios y nifias, que me mencionen alguna palabra para iniciar [3 escalera de

palabras, y se les indica que con la silaba con la que termina cada palabra debemos iniciar la

otra.
Pato
Tomate
Teléfono
Nora




® pilo con palmas
La maestra le dice a los nifios que jugaran con los nombre s de todos, ira por el aula
prequntando los nombres de los nifios y nifias, dird el nombrey luego separa en silabas
dando al mismo tiempo una palmada y los nifios junto a la maestra, pueden ser solamente

algunos nombres un dia, al dia siguiente otros hasta terminar con todos los nombres del

grado. Los nifios deben separar pero también volver a unir los nombres sin separar en silabas.

® Equipo

El salon de clases, se organizara de tal manera que quede exactamente la misma cantidad de
filas y de columnas, cada columna serd un equipo. Deben escribir una lista de palabras con la
letra o stlaba que la maestra indicara, el primero de cada columna, hasta llegar al daltimo  al
terminar el dltimo dice |3 palabra equipo y ningdn otro grupo puede sequir escribiendo,

revisar que cada alumno haya escrito una palabra diferente.
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| Competencia 6 !
i i
| Expresa sus ideas, emociones, sentimientos y sensaciones otralmente y por escrito, |
| |

| utilizando el vocabulario basico con propiedad. i
| |

e o = o = = = = = = — = — = — = — . — = — = —— = — = — = — = — " — = — = ——  — . —— —  — " — o —

W Reconstruir I3 historia

Se entreda 3 los nifios y nifias una vifieta de la historia y se [a tiene que describir 3 los demas

sin que los otros [a vean, aunque pueden hacer todas las prequntas que deseen.
Entre todos ordenaran la historia. Se puede hacer también por grupos o bien individualmente.
W Cazador de letras

Se entreqa al nifio una copia de algan texto, leerlo en clase, luego se le pide al nifio que
subraye todas las palabras que lleven la letra que el maestro prefiera. Puede variar encerrar en

un circulo, en un triangulo, pintar la letra.
miCemo me llamo?

En la entrada al salon de clases se le entreqa al nifio una letra del alfabeto y debe sentar de
acuerdo al orden que corresponde, durante este dia tendran el nombre de I3 letra en lugar del

propio, asi se llamaran al referirse a sus compafieros.




| Competencia 7 !
| |
| Redacta textos para informar apegindose a las normas del idioma l

®WSoy un escritor

Deben organizarse grupos de tres nifios o nifias, se les entreqa una hoja, donde van pegados
tres objetos, elegidos al azar ( una piedra, un fosforo, un 3piz, etc) y con ellos inventar una

historia que hable de los objetos que estan pegados en la hoja,
WEste es mi dia

Se establece una rutina con los nifios, cada dia estard dedicado a las iniciales de un nifio, estas
se escriben en una cartuling peqado en el pizarron o en la pared, cuando los nifios escuchen
palabras que inicie con las letras en dicho cartel, deben decirle a la maestra, ellas les indicara

donde |3 vieron, escucharon las palabras y el nifio la escribirg en el cartel con un marcador.
W15 carta

Entregar una hoja en blanco y pedirles que la doble en cuatro partes iguales, ponerse numero
a cada mitad, de acuerdo al namero se les pide que en cada cuadro escriban, en el cuadro 1
una palabra de agradable, 2 un sentimiento 3. Un valor, 4 un dibujo. Luego deben doblar la
hoja, colocar a los nifios y nifias en circulo, deben pasar las hojas hacia la derecha mientras la
maestra hace ruido, cuando ella se detenga se deben quedar con la hoja que les quedo en la

mano. Compartir que nos han escrito.
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| Competencia 8 !
i i
| Utiliza el lenquaje oral y escrito para aprender y conocer elementos de su vida l
| |

| cotidiana. |
i i
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®Busco Pareja

Se entreda a cada nifio un recorte, dibujo, foto, debe buscar que otro compafiero tiene el

mismo dibujo, cuando se encuentren deben escribir una pequefia historia de su dibujo.
®ponde lo encuentro

Se entrega a cada grupo (o individualmente) una tarjeta con el nombres de varios objetos y
debe indicar donde se pueden comprar, o viceversa el nombre de comercios, lugares, de

tiendas, y deben hacer una lista de los objetos que se venden.
®Donde estoy

Se cuelgan 10 6 20 dibujos de la pared y la maestra va contando una historia. Los nifios y las

nifas deben adivinar a qué dibujo se est3 refiriendo en cada momento.

[WIBiblioteca rodante

Invitar a los nifios y nifias para que lleven a la clase su libro , revista o folleto favorito, formar

grupos y permititles que los leen en grupo e intercambien si lo desean.




Competencia 1

Interpreta mensajes orales emitidos con lenquaje cotidiano, cientificoy literario.

WE[ mensaje sorpresa

Cada mafana la maestra debe escribir en el pizarrén o en un cartelito un mensaje, una

actividad, que los nifios deben resolver o bien hacer lo que diga.

Ejemplo el que, antes del final de la clase haya leido esta frase con mucha atencion,
escribird un papelito para mi y lo dejard en mi mesa, firmado con su nombre. En el

papelito el alumno dird cuil es la palavra_que escribi con un error.
®pintor

Se le pide al nifio que doble una hoja en cuatro partes, que le quede como acordedn, debe
dibujar en cada espacio una cateqoria de palabras, por ejemplo, animales, frutas, ropa, etc.
Debe pensar en una historia que tenda relacion con sus dibujos y en pareja o grupos se las

contaran, sin escribir en su hoja.
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Competencia 2
|
i Expresa  oralmente  sus opiniones y pensamientos, utilizando las estrategias i

|
i adecuadas. i

81 3 exposicién

La maestra llevara a la clase un objeto que sea de su qusto, lo describira, lo empleara en una
lectura o comentara porque lo ha llevado. Luego se motivara a los nifios 3 llevar su peluche,

su juquete, objeto favorito y por sorteo pasaran a contarlo 3 todos sus compafieros.

Competencia 3
Utiliza elementos del lenquaje no verbal en el analisis de expresiones emitidas en

otros lenquajes y por diferentes interlocutores (3s).

13 lluvia

Se indica al nifio que con cada uno de sus dedos va golpear la mesa, utilizara la punta

de cada dedo, sucesivamente, primero despacio, después mas rapido.

Se le indica que luego lo harg con la palma, con el dorso, la maestra puede realizar los

ritmos, tiempos.




® Marchas

Se le escribird a los nifios y nifias una secuencia utilizando figuras. Con su respectiva
clave: el circulo 1 palmada, el triangulo 2 palmadas y el cuadrado 3 palmadas, e
inventar las secuencias como se desee. Organizarlos en grupos que inventen una
secuencia y que la pasen a realizar (la maestra puede cambiar I3 clave a su

conhveniencia)

oOAAAOOADODO

HRitmo con color

Escribir en el pizarron las secuencias, agregamos colores por ejemplo golpear con la

mano derecha el color rojo y mano izquierda el azul. Pp. 229

OO0 0O0O0O0O0 OO O O
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| Competencia 4 !
| |
| Aplica  diversas estrategias de lectura para la asimilacion de la informacién, la |
| |

| ampliacién de conocimientos y como recreacién. !
| |

e o = o = = = = = = — = — = — = — . — = — = —— = — = — = — = — " — = — = ——  — . —— —  — " — o —

®nvisible

Pedirle a nifio una hoja cuadriculada de 13 10 en el plano horizontal ydela Aala ) enel
plano vertical. Se le indica que camino debe sequir y va marcando el camino o bien solo
marca y al final descubre si coincide con la ruta de la maestra. (Mabel condemarin madurez

escolar pp. 208
/A donde voy?

En hojas cuadriculadas, se le dicta al nifio y a la nifa direcciones, que al final lo llevan a
representar una figura, utilizamos lineas horizontales y verticales y va aumentando la

dificultad.

WQue desorden?

Se le pide al nifio que escriba en una hoja, las oraciones que estan en el pizarron, que deje un
espacio prudente entre cada una de ellas, luego que las recorte y le quedaran como tiras, estas
oraciones no se encuentran en orden pero cada una forma una lectura que el nifio debe

descubrir como inicia y como termina.




Competencia 5
Expresa sus ideas por escrito utilizando la estructura de las palabras y las modificaciones  que

sufren en su relacién con las dem3s.

T |

® Caligramas

Vamos a pensar en una cosa, objeto, animal, que queramos, no decirlo hasta que se indique,
luego hacer una lluvia de palabras, los nifios expresaran la palabra que han pensado, e

inducirlo a escribir el nombre de la palabra formando 3 ilustracion de la palabra que pensé.
W Alfombra voladora

Marcar algunos pisos con yeso y formar un cuadro bastante grande, colocarlos en trios,
frente a cada alfombra, |3 maestra les dard una lista de letras que deben distribuir en a
alfombra con letra maydscula y mindscula, cuando todos estén preparados, la maestra
ensefiara un dibujo, ellos deben entrar a la alfombra colocar el pie o la mano que diga la

maestra, serd por turnos, uno por uno hasta que todos entren 3 |3 alfombra.

Guia de actividades para el logro de las competencias del area de Comunicacion y Lenguaje del Curriculo Nacional Base |




Guia de actividades para el logro de las competencias del area de Comunicacion y Lenguaje del Curriculo Nacional Base |

/

Competencia 6
Enriquece su vocabulario basico con palabras generadas con la aplicacion de diferentes

estrategias.

T |

®Mandalas
Distribuir a los nifios hojas donde van impresos esquemas en forma circular, la maestra

indicara en que espacios deben escribir o bien hacer trazos.

W Cuidado con el globo

Los alumnos y alumnas deben llevar un globo, no inflar hasta que se les indique, en la entrada
la maestra deposita en cada globo un refran, cuando todos los globos tengan una papelito
dentro, la maestra hara prequntas solamente a unos nifios o nifias y cuando ellos respondan,
daran un soplido a su globo, deben tener cuidado de no reventarlo, lo amarran y durante
todo el dia deben protegerlo, al final la maestra elige un momento para pincharlos, sin

decirles , deben encontrar su refran y aprenderlo.




Competencia 7

Redacta textos con diferentes propésitos apegandose a las normas del idioma

WIsolo mis dedos

La idea principal es que el nifio solo use sus manos, vamos hacer un libro sin usar tijeras, entreqamos a
los alumnos y alumnas dos hojas de papel, del mismo tamafio de preferencia, les pedimos que las
doblen a la mitad, luego tomaran una hoja a la mitad, doblaran los extremos superior e inferior mas o
menos como de dos centimetros marcarlo con la ufia, desdoblar los extremos, abrir la hoja, nos

quedaran marcadas las lineas, rasqar sobre la linea de en medio 3 los dos centimetros que doblamos.

A |3 otra hoja doblada a la mitad, también le doblaremos en los borde superior e inferior dos
centimetros, doblar, abrir la hoja, pero ahora, rasqaremos sobre |3 linea del centro de I3 hoja y nos

detendremos has donde marca [a linea de los dos centimetros.

Luego se unen las hojas y finalmente formamos nuestro libro.
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W/C3ja de Sorpresas

Llevar al salon de clases una caja de tal manera que su apariencia se a la de un reqalo, deella se
sacaran papelitos y en cada una de ellos habra una prequnta, que algunos de los nifios y nifias
del aula podran responder, [3 caja tiene muchas sorpresas, ast que puede adaptarlas segan lo

creg conveniente.
W | 3 pestafia

Entregar al nifio un pedazo de cartulina de color rojo, hacerle en el centro una ranura de la
longitud de dos o tres palabras, y leer mientras se va deslizando por las lineas de un texto

previamente seleccionado, si es posible marcarle y el nifio solo cortara la ranura.
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Farol

Foco

¢ Qué puedo
llevar?

Franela

Fruta

/
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El Conejito Tito
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El Pez Preauntén

Una entrevista al
Lobo Feroz por:

(Cudl es su
verdadero
nombre?

{Conoce a Caperucita
Rojay alos Tres
Cerditos?

{Con quién
vive?

{Cudl es su
comida favorita?

Sus mejores amigos
son:

{Cudl es su cuento
favorito?
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Los frutos del saber

La palabra del dia

Lunes: Martes: I:q__,|

Gigante (jq Gusano
Jueves:
Miércoles "-%
I Galleta
Girasol N)Zl

El Gigante ve
Viernes: un gusano en el

) girasol.
Gallardia
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La Gallinita Ponedora

N
A )N

(Familia de palabras)

7/

panecillo *

L

panadero
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RESUMEN

Las dificultades en la lectura y la escritura son con una realidad para los
maestros del primer ciclo de primaria (1° a 3° grado) y prevenir estas dificultades
es un reto, se trabajo con un grupo de 10 maestras, atienden 40 alumnos
aproximadamente, maestras de 25 a 50 afios. Se les proporciono una serie de
actividades que orientaron en la prevencion de las dificultades en la lectura y
escritura en el area de comunicacion y lenguaje, tomando como marco de
referencia las competencias del Curriculo Nacional para su elaboracién. El
trabajo se presento por medio de talleres a través de diversas actividades donde
las nifias y nifios puedan hacer del ejercicio lector una habilidad que les permita
desenvolverse frente a las demandas y exigencias que se esperan en este nivel

de primaria.



