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PROLOGO

Con el presente estudio de investigacion, se pretendid poner a prueba el
Programa de Enriquecimiento Instrumental del Dr. Reuven Feuerstein, y con ello
su teoria de la Modificabilidad Cognitiva, en un proyecto piloto dirigido a
adolescentes con problemas en su rendimiento escolar y que, en el mejor de los
casos, siente las bases para futuras investigaciones que trasciendan, en nuestro
pais, la investigacion y la aplicacion que se ha hecho del instrumental creado por
el Dr. Reuven Feuerstein a casos y a problemas especificos, tal y como lo ha sido
su efectiva utilizacion en nifos que presentan retraso mental severo y con
problemas de autismo, asi como e n otras poblaciones con problemas de los que

se ocupa educacion especial.

Nuestra inquietud surgi®6 a raiz de la problematica planteada por
Universidad de San Carlos de Guatemala en cuanto al bajo nivel académico
evidenciado por los estudiantes de primer ingreso y que la llevo a establecer
programas de nivelacién. Paralelamente a ello, los medios de comunicacion social
empezaron a hacer publica la problematica sobre el bajo nivel académico
detectado por el Ministerio de Educacion a través de un estudio realizado por la
Universidad del Valle de Guatemala y que evidencio las deficiencias que
presentaban alumnos formados en instituciones educativas publicas y privadas del

area metropolitana del pais.

Es asi como nuestra investigacion pretendié, en alguna medida dar
alternativas de solucion a esta doble problematica, planteada, especialmente los
problemas de rendimiento escolar que, de acuerdo con lo publicado en los medios
de prensa y ratificado por las instituciones denunciantes, presentaban los alumnos
del nivel medio en nuestro pais y mas especificamente, los alumnos del Colegio
Mixto Guatemalteco Juvenil que, como muestra de este proyecto piloto, nos

permitieron medir a incidencia que sobe ellos tuvo la aplicacién del Programa de




Enriquecimiento Instrumental del Dr. Reuven Feuerstein por lo que estamos
seguras de que puede también ser aplicado a alumnos de similares caracteristicas
(nivel medio, de colegios privados del area metropolitana, de clase media baja,
con problemas en su rendimiento escolar), como la muestra en cuestién. Estos
alumnos, con su problematica en el rendimiento escolar son, en su mayoria,
incomprendidos por sus padres, por sus maestros, por la institucion educativa en
la que estudian, y por la sociedad en general. Es por ello que muchas veces
optan por abandonar sus estudios (cuando nutren las filas de la delincuencia
juvenil), desmotivados ante sus “fracasos escolares”, mientras que otros tienen
serias dificultades en elegir su verdadera orientacion vocacional en el nivel
diversificado y, los menos, que llegan de alguna manera a las instancias
universitarias, causan problemas a estas casas de estudios superiores, por sus
serias deficiencias académicas, las cuales no fueron corregidas en el momento

oportuno, por parte de sus educadores.

Por ultimo, con nuestro trabajo de investigacion, pretendimos poner un
grano de arena en esta problematica nacional y, en particular en la de la
Universidad de San Carlos de Guatemala, al demostrar como el Programa de
Enriquecimiento Instrumental incide efectivamente en la mejora del rendimiento
escolar de alumnos adolescentes del nivel basico, con problemas en el mismo, y
como esta experiencia se podria amplia, también, en la busqueda de mejorar las
capacidades intelectuales de estudiantes de este mismo nivel basico que no
tengan dicha problematica, asi como plantear una investigacion de este Programa
al Sistema Educativo del Pais en los niveles de primaria y basico, lo cual tendrian
un beneficio tanto para alumnos como para maestros que experimentarian juntos,

la Experiencia del Aprendizaje Mediado.

Aun cuando nuestro estudio estuvo limitado en cuanto a tiempo y
presupuesto, creemos que su aplicacién en los adolescentes que constituyeron la
poblacién de estudio, nos llevo a experimentar la efectividad que dicha

metodologia psico-educativa tiene, y como esta puede ser una alternativa viable




para la solucion de problemas de rendimiento escolar en poblaciones con
similares caracteristicas a la estudiada y que, como veremos mas adelante, son
una de las principales fuentes de ingreso de estudiantes a la Universidad de San
Carlos de Guatemala y, cuyas deficiencias, que se multiplican en el nivel
diversificado, vienen a poner a nuestra universidad en serio problemas, en

particular, asi como a la educacion superior en nuestro pais, en general.

En conclusion, nos fue evidente que esta corriente de la psicologia educativa
actual, que muestra su plena confianza en el potencial de cambio y del desarrollo
humano, a nivel cognitivo, asi como en la capacidad de los mediadores-
educadores de descubrir y estimular dichos potenciales en sus estudiantes,
funciona eficientemente en un ambito distinto al abordado en la educacién
especial. Recordemos que el Dr. Reuven Feuerstein inicio su obra con poblacion
deprivada culturalmente como lo eran los israelies sobrevivientes del holocausto

nazi que llegaron a poblar el hoy estado de Israel.




CAPITULO |

INTRODUCCION

En nuestra labor docente de mas de seis afios de experiencia, con alumnos del
nivel basico, hemos encontrado que algunos de ellos presentan problemas en su
rendimiento escolar, que se expresan en punteos menores de 70 puntos, asi como
en falta de atencidén en clase, poca disposicion hacia la ejecucion de sus tareas,
entre otros problemas, lo que viene en detrimento de sus futuras aspiraciones
académicas. Ante esa situacion, regularmente se piensa en algun déficit en la
capacidad intelectual de dichos alumnos. Sin embargo, cuando se nos dio la
oportunidad de estudiar el Programa de Enriquecimiento Instrumental del Dr.
Reuven Feurestein, pudimos tener en claro que no debia estigmatizarse a los
alumnos con problemas en su rendimiento escolar y que se podia y debia hacer
algo con y por ellos. En este sentido, ya no se les tom6é como simples
poseedores de un coeficiente intelectual (C.l.) rigido e inmodificable, sino como
personas cambiantes que se desenvuelven dentro de un ambiente especifico que

a veces los depriva culturalmente y con ello limita sus oportunidades de desarrollo.

Asimismo, tenemos que muchos de los jovenes con habitual bajo rendimiento
escolar pretenden proseguir sus estudios universitarios y, ante la problematica
social que, en cuanto a la deficiente formacién académica, han planteado
ultimamente las Universidades del pais, especialmente la Universidad de San
Carlos de Guatemala, se nos hizo imprescindible el plantearnos, como educadoras

y futuras profesionales, alternativas de solucion a dicha problematica.

En este sentido, desde hace aproximadamente unos cuatro afios, la
Universidad de San Carlos de Guatemala implemento los examenes de admision,
en los cuales el caudal de nuevos estudiantes participa en una serie de examenes

que tratan de evaluar aquellas areas del conocimiento cientifico en que los nuevos




estudiantes tienen un déficit, tal es el caso de la matematica, lectura, vocabulario y
comprension. En ese mismo proceso, se ha podido determinar, que los mismos
no estan debidamente preparados para asumir el grado de exigencia que la
educacion universitaria requiere, y que ello tiene que ver con su rendimiento
escolar en el nivel medio educativo donde fueron preparados. Es por ello que
“...El Programa Nacional de Rendimiento Escolar (Pronere) del Ministerio de
Educacion (ME), pone en evidencia la deficiencia de establecimientos privados del
area metropolitana en lectura y matematica... La base para un buen aprendizaje
depende de la comprension de lectura que requiere de cierto esfuerzo. Al parecer
la mayoria de escolares no estan dispuestos a hacerlo...”.

El articulo en cuestion refiere que el estudio que permitid llegar a la
conclusién arriba mencionada fue llevado a cabo por la Universidad del Valle de
Guatemala, que evalué a 2,033 alumnos que cursaban desde el sexto grado
primaria hasta el de tercero basico, en 1,136 establecimientos educativos privados
del area metropolitana. Yettylu de Baessa, coordinadora de la evaluacién, dijo que
“..se trata de un rendimiento bajo a consecuencia de un sistema
memoristico. Es evidente que en la escuela proveen una matematica

mecéanica que no les ensefia a pensar.”?

Por ultimo, como ya se dijera, las
areas evaluadas en dicha investigacién fueron la Lectura, la Matematica, el

Vocabulario y la Comprension.

Ante esta problematica nos propusimos realizar un proyecto piloto aplicado
a estudiantes del nivel basico, en el Colegio Mixto Guatemalteco Juvenil, situado
en el area urbano metropolitana a fin de mejorar el rendimiento escolar, por un
lado, y quiza, también establecer las bases de lo que, en el futuro, podria ser la
integracion al pensum de estudios del PEIl, al sistema educativo del pais,

especificamente en el nivel basico, lo cual, creemos, vendria a mejorar la calidad

! De Baessa, Yettillt, Colegios del Area Metropolitana, El Periédico, Guatemala, 20 de septiembre de 2000,
p.8.

% Ibid., p. 8 Negrilla Nuestra.




académica de los futuros estudiantes universitarios, en especial dentro de nuestra
Universidad de San Carlos de Guatemala que, como veremos mas adelante, sus
filas son engrosadas, en un alto porcentaje, por estudiantes egresados de colegios

privados del area metropolitana, con serias deficiencias académicas.

En ese sentido, en el caso de nuestra casa de estudios superiores, a raiz
de la deteccidn de esta problematica, “...El ingreso estudiantil a la Universidad de
San Carlos estad regulado en su Ley Organica, estatutos y reglamento de
administraciéon estudiantil. Es asi como el 22 de noviembre de 1999, el Consejo
Superior Universitario, en el punto noveno del Acta Numero 38-99, acordd

% Mas adelante, en el

establecer las pruebas de ubicacion a partir del ano 2001...”
mismo articulo, en uno de los principios rectores del sistema aprobado, se alude
indirectamente a los problemas de rendimiento académico con el que vienen los
estudiantes que aspiran a ingresar a la USAC, al decir que se debe: “...Proponer
al Ministerio de Educacion las medidas tendientes a corregir las deficiencias

detectadas a través de las pruebas de conocimientos basicos realizadas...”.*

Asimismo, en ese mismo ano, 2,001, se trat6 a nivel de medios de
comunicacion social esta problematica de una manera mas abierta. De esta
cuenta, el rector de la Universidad del Valle de Guatemala, Héctor Centeno,
haciendo referencia a los resultados de la Evaluacion Nacional de Rendimiento
Escolar realizado por PRONERE (1999), refiere algo que para el pais, la
Universidad de San Carlos de Guatemala y, para la presente propuesta de

investigaciéon fue de vital importancia, al decir “...que después de realizar la

Evaluacion Nacional de Rendimiento Escolar conocieron el incremento de colegios

que no tienen vocacién para mejorar la calidad educativa del pais...”.°

% Periodico UNIVERSIDAD, Sistema de Ubicacion y Nivelacion para estudiantes de primer ingreso, USAC,
Guatemala, 31 de enero de 2002, p. 8.
* Ibid., p. 8.




Sin embargo y pese a lo referido anteriormente, creemos que un estudio de
investigacion como el aqui realizado encontr6 su plena justificacion cuando
analizamos los datos proporcionados por el Departamento de Registro y
Estadistica de la Universidad de San Carlos de Guatemala, cuyos datos a nivel del
ingreso de nuevos estudiantes en el area metropolitana nos dice que en el aio
1995, ingresaron 12,000 alumnos, y en el aio 2001, se inscribieron 17,911. Esto
evidencia, un incremento que luego, con la aplicacion de los examenes de
ubicacién decrecié en el 2,002 a 10,116 y 2,003 a 11,262. Pero si examinamos la
procedencia de dichos alumnos, sobre todo en el afio 2,001, vemos que de los
17,911 alumnos inscritos, 12,603 provinieron de colegios privados, lo cual
representa un 70.37% del total, y 5,305 provinieron de institutos publicos vy

representan un 29.63% del total.

Si aceptamos esta realidad, a saber que la mayoria de estudiantes que
aspiran a ingresar a la Universidad de San Carlos de Guatemala, provienen de
colegios privados (lo cual podria deberse a la creciente crisis econdmica del pais
que no permite a los estudiantes de institutos publicos el poder seguir estudios
universitarios en la misma proporcion que los de colegios), en su mayoria
probablemente de clase media baja, como el elegido para nuestra investigacion,
vemos que los efectos que los problemas del bajo rendimiento académico de
estos estudiantes vienen a incidir de manera negativa en el Presupuesto Nacional,
pero mas especificamente, en el de nuestra casa de estudios, como lo sefialara
el Periddico de la Universidad al decir que, “...el contexto de la vida nacional exige
el mejoramiento y la apertura de la educacion superior a miles de estudiantes, que
en buen numero no han sido educados adecuadamente por los programas
educativos pre-universitarios —sean publicos o privados-... Se necesitan
recursos adicionales para los cursos de nivelacion que se hacen

imprescindibles ante la cruda realidad que hemos ido descubriendo...”.®

® Centeno Héctor, Opciones a granel, estudiantes mal preparados, Prensa Libre, Guatemala, 17 de enero de
2001, p.8.

6 Periodico UNIVERSIDAD., USAC con presupuesto insuficiente, USAC, Guatemala, 31 de enero de 2002,
p. 6.




Ahora bien, desde la perspectiva de la Psicologia, especificamente en su
aplicacién a la Pedagogia, es de suma trascendencia acercarnos con un enfoque
optimista, flexible y no discriminativo de la capacidad de aprendizaje del ser
humano, y sobre todo, demostrar su validez a través de su experimentacion.
Ello implica trascender enfoques psicopedagogicos deterministas sustentados en
la existencia de un Coeficiente Intelectual (C.l.), fijo e inmutable, otorgado al ser
humano en “la loteria” de los genes, perspectiva, ésta, totalmente superada por el
Dr. Reuven Feuerestein y su Teoria de Modificabilidad Cognoscitiva. En este
sentido, esta teoria niega la pretensidn de teorias previas de predecir el desarrollo
humano y su consiguiente clasificacion, es decir, de pensar en la existencia de
“periodos criticos” en los que, si el nifio no ha alcanzado el desarrollo cognitivo
esperado para dicha edad (por ejemplo lo que se espera de acuerdo con otros
enfoques a los 5 afos de edad), éste ya no podra cambiar dicho estado. Por el
contrario, el Dr. Reuven Feuerestein, cree que la Modificabilidad Cognitiva puede
darse en cualquier etapa del desarrollo humano, a cualquier edad e independiente
de una etiologia que determine un estado cualquiera, como por ejemplo, un
trauma cerebral por algun accidente, o una alteracibn cromosomica como el

sindrome de down.

Esta modificabilidad puede ser progresiva o ascendente 6 regresiva o
descendente, si no hemos de permanecer en el mismo lugar, claro esta. De

acuerdo con el Dr. Reuven Feuerestein, “...cuando hablamos de modificabilidad
del individuo, pensamos en su estado de desarrollo en un momento dado, segun
la trayectoria predicha. De pronto, descubrimos una salida en otra direccién y su
desarrollo en lugar de seguir lo que estaba predicho, sigue una direccién distinta.
Esta capacidad para seguir una direccion no predicha, es una caracteristica

humana; cuando hablamos de modificabilidad, hablamos de un cambio radical,




que puede conseguirse por todo tipo de medios. Este fendmeno puede detectarse

con frecuencia. Aunque la psicologia, por diversas razones, lo haya ignorado...””

Y mas adelante dice: “...yo estoy muy interesado en prevenir el mal
desarrollo. Prevenir es mejor que curar. Pero algunos criterios han sido
perjudiciales: se han ignorado a los adolescentes y a los jévenes adultos, diciendo:
‘No podemos hacer mas; que aprendan a hacer algo manual...” y, si, se les ha
hecho aprender a hacer, pero no se les ha hecho capaces de adaptarse, de

modificarse... El hombre es modificable mas alla de su edad...”.®

Su plena conviccidn de la aseveracion anterior lo llevé a crear su Programa
de Enriquecimiento Instrumental, que en la actualidad, lo esta ampliando a nifios
menores de 5 anos, creando toda una nueva instrumentacion que ayude,
ciertamente, a la modificabilidad cognitiva del ser humano mas alla de su edad,
sea esta temprana o tardia, por asi decirlo. Mejorar pues, el rendimiento escolar,
la capacidad de pensamiento abstracto, las habilidades cognitivas de memoria,
analisis, sintesis y abstraccion, determinando las areas cognitivas en que
presentan deficiencias y dotarlos de herramientas cognitivas que les permitieron
afrontar de mejor manera sus estudios, y con todo ello, elevar su autoestima,
fueron los logros especificos de esta investigacion, con los alumnos con
problemas de rendimiento escolar del nivel basico del colegio Mixto Guatemalteco

Juvenil, a quienes les fue aplicado el Programa de Enriquecimiento Instrumental.

" Citado por Martinez Beltran, José M., Brunet Gutiérrez, Juan J y Farrés Vilar6, Ramén, Metodologia de la
Mediacidn en el PEI, Editorial Bruno, Madrid, 1995, p.p. 8-9. Cursiva nuestra.
® Ibid. p. 13. Cursivas nuestras.




1. MARCO TEORICO:

1.1 La Situacion Actual de la Educacion Media en Guatemala:

En los ultimos diez afios Guatemala ha tenido grandes avances en el
proceso de consolidacion del sistema democratico que conjuntamente con la firma
de los acuerdos de paz, han generado un clima mas favorable para la educacion
del pais. Sin embargo, siguen existiendo problemas de desarrollo en los ambitos
econdmico y social. Guatemala es un pais de gente joven, multilingie y

pluricultural.

Segun la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala, la educacién
tiene como fin primordial el desarrollo integral de la persona humana, y en ella se
reconoce el derecho de todas las personas a tener acceso a la educacion. Para
asegurar el ejercicio de este derecho, se establece que el estado esta obligado a
proporcionar y facilitar educacion a todos los guatemaltecos sin discriminacién de
ninguna clase. A pesar de este mandato constitucional, “...actualmente mas de
medio millén de nifios, de entre cinco y catorce afos no asisten a la escuela y la
mayoria de ellos viven en las zonas pobres de la ciudad capital...”.®

De acuerdo con este estudio del Centro de Investigaciones Econdmicas
Nacionales, CIEN, Guatemala tiene una de las tasas de analfabetismo mas altas
de Latinoamérica. En el aino 2002 se dice que tres de cada diez personas
mayores de quince afios, no saben leer ni escribir, una tercera parte de la
poblacién que trabaja, no tiene instruccion alguna, y solo el veinte por ciento de los

trabajadores completaron la primaria. Esto se traduce en escasa productividad,

% Centro de Investigaciones Econémicas Nacionales, CIEN, Informe del Progreso Educativo en
GUATEMALA, Guatemala, 2,002. p. 61
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bajos salarios y progresiva pobreza. De ello concluyen, que la educacién es una
herramienta clave para reducir la pobreza y lograr un crecimiento econémico

sostenible en el pais.

Por otra parte, segun el Anuario Estadistico del Ministerio de Educacion del
afo 2003, “...el sistema educativo nacional esta disefiado y desarrollado en el
marco conceptual de la tradicion colonial, influenciado durante mas de treinta afos
por corrientes de innovacion latinoamericanas y europeas que no alcanzaron a
modificarlo significativamente...”'®. Sus caracteristicas mas sobresalientes son: la
centralizacion administrativa, la verticalidad en la toma de decisiones, la falta de
informacion, la carencia de planes concretos y realistas de desarrollo, la ausencia
de evaluacion institucional, la concentraciéon de servicios y recursos en ciertas
areas y grupos humanos, con un modelo educativo presencial y escolarizante,
rigidez en el calendario, en el horario y la evaluacion escolar, escasa cobertura,
altos indices de repitencia y desercion escolar, y prolongada escolaridad. Todas

ellas caracterizan al sistema educativo como ineficiente.

Desde la perspectiva psico-educativa, tenemos que los métodos de
ensefanza son desmotivadores, memoristicos, repetitivos y sexistas. Otro factor
excluyente, lo constituye el creciente costo de la educacién y de los materiales
educativos, asi como el de la canasta basica familiar, por lo que la atencion
educativa esta por debajo de las necesidades prioritarias de la mayoria de la
poblacion guatemalteca. Esto se observa principalmente a través de las altas
tasas de desercion y ausentismo, la repitencia, la carencia de material didactico
actualizado, la inadecuada formacién de los maestros, la carencia de

infraestructura educativa, etc.

En el ambito de la educaciéon basica, segun datos del Instituto Nacional de
Estadistica, INE (proyeccion 2000-2005), tenemos que durante el afio 2003, en el

Departamento de Guatemala se cuenta con una potencial total de 198,938

19 Ministerio de Educacion, Anuario Estadistico, Guatemala, 2003. p. 2
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jovenes, entre las edades de trece a quince afnos, de los cuales solamente

135,469 se encuentran inscritos en establecimientos educativos, lo que deja a

63,469 adolescentes sin cobertura del sistema educativo ubicado en el area

metropolitana y que corresponde al 31.91%.

Por otra parte, de los 135,469 que corresponde al total de los alumnos
inscritos en instituciones publicas y privadas, promovieron 78,168, con una tasa
que corresponde al 57.70 % vy, 57,30 no fueron promovidos al grado inmediato
superior, equivale esto, a una tasa del 42.30%. También es importante mencionar
que existe una tabla de distribucion por edad y grado, para ambos sexos que
indican que a nivel de toda la republica, el 70.42 % de los alumnos inscritos en el
ciclo basico, no tienen la edad apropiada para el grado que cursan (primero,
segundo y tercero basico) y exceden la misma. Solamente el 29.58 % de los

alumnos inscritos tienen la edad apropiada.

Todos los datos anteriores nos indican la existencia de problemas en el
rendimiento escolar en el nivel basico en nuestro pais, por lo que se necesitan de

innovaciones educativas que permitan revertir esta realidad.

1.2 Oportunidades de Educacion Superior para los Jévenes en Guatemala:

Para tener un acercamiento a lo que pudiera estarse dando en lo que se
refiere a las oportunidades de estudio que tienen los jovenes de acceso a la
educacidn superior, se exponen algunos datos estadisticos proporcionados por el
Ministerio de Educacion, y de acuerdo con ellos, en el afio 1998, en el sexto grado
primaria del Area Metropolitana (que incluye la ciudad capital y sus 18 municipios),
promovieron a el ciclo basico 40,291 alumnos. De este total de alumnos, en el
ano 2,001 solamente egresaron del tercero basico, 19,342 alumnos, lo que

equivale al 48% de los que ingresaron al ciclo basico. En el afio 2,003

12




promovieron a sexto diversificado un total de 11,452 alumnos (que excluyen los
bachilleratos y secretarias comerciales oficinistas, de dos afios de carrera),

tenemos lo siguiente:

De los 19, 342 alumnos que estaban promovidos al ciclo diversificado en el
afo 2,001 y que era el potencial para ingresar a estudios universitarios, solamente
11, 452 alumnos se graduaron en el 2003, lo que corresponde al 59.2% del
potencial de alumnos a ingresar a estudios superiores, como dato estimado. De
éstos, en la Universidad de San Carlos se inscribieron, en el aino 2,004, un total
9,296 alumnos de primer ingreso (dato del Departamento de Registro y Estadistica
de la USAC), lo que corresponde al 81%. Dada la situacién socioecondémica del
pais y nuestra carencia, al momento de datos mas precisos, que no nos fueron
proporcionados en las universidades privadas, no podemos decir a ciencia cierta si
el otro 19% de los graduados en el ano 2003, ingresaron a éstas universidades.
Sin embargo, lo que si resulta claro es que de los 40, 291 alumnos que
promovieron el sexto grado en el area metropolitana y potenciales estudiantes
universitarios en el afio 2,004, solamente 9,296 alumnos, correspondientes al 23%
de dicha poblacién, ingresaron a la Universidad de San Carlos de Guatemala, lo
que nos indica sin lugar a dudas, que el acceso a la educacion universitaria, aun
en el area metropolitana, para jovenes con ese potencial, sigue siendo y es,

privilegio de unos pocos.

1.3 Teoria de la Modificabilidad Cognitiva Estructural:

El Dr. Reuven Feuerstein, es un psicélogo israeli que ha dedicado su vida a
la aplicacion de la psicologia al campo de la educaciéon, motivado muy
probablemente por sus estudios de la obra de Vygotsky, asi como el haber sido
discipulo y companiero de Piaget. Su campo de investigacion ha sido la psicologia
cognitiva y su campo de accién la pedagogia. En ese sentido, no es de extrafiar
que su propuesta haya causado y cause mucha inquietud e influencia en muchas

partes del mundo, sobre todo en maestros y educadores.
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En el texto, El Optimismo Educativo de Reuven Feuerstein, citado por The
Feuerstein Center, Modificabilidad Cognitiva Estructural y Programa de
Enriquecimiento Instrumental, Guatemala, 2,000, se hace referencia a que su
teoria psicolégico-cognitiva, se sustenta en una vision optimista y profunda del ser

humano como: “...una criatura digna de toda dedicacion...”; de que “...toda

persona es susceptible a cambios sustanciales con la ayuda del mediador...”; que

“...Ia inteligencia humana puede crecer y desarrollarse...”; que “...se puede
modificar estructuralmente a una persona mediante una experiencia de
aprendizaje mediado...”; que “...podemos elevar el potencial de aprendizaje...”
de la persona; y que “...podemos ensefar a pensar a través de una metodologia
que tiene en cuenta criterios y leyes del aprendizaje...”. He aqui sus creencias,
factor energético vital e impulsor a lo largo de su vida y obra.

En sintesis, su postura dentro de la disciplina de la psicologia,
especificamente la psicologia aplicada al campo cognitivo, viene a contradecir el
“‘determinismo genético” el cual por su misma naturaleza es inflexible y, en
cambio, nos propone un modelo mas flexible, la Modificabilidad Estructural
Cognitiva, con una visién del ser humano que, aun cuando esta “condicionado”
genéticamente, y dicho condicionamiento se trasforma en estructuras psiquico-
cognitivas, éstas, sin embargo, no son inmodificables, y aun cuando alguien haya
sufrido algun tipo de deprivacion cultural o haya adquirido o heredado algun tipo
de discapacidad mental (por ejemplo, lo genético en el sindrome de Down o algun
dafio organico adquirido por algun accidente), la experiencia de un aprendizaje
mediado le brindara la oportunidad de modificar sus estructuras cognitivas y con

ello elevar su potencial de aprendizaje.

Vale también mencionar, que del Dr. Reuven Feuerstein, empez6 a
desarrollar su propuesta teorico-filoséfica en base a su extensa experiencia con
adolescentes israelies deprivados culturalmente y con problemas de ejecucion
retardada, por lo que este grupo etario y en esta fase de desarrollo psicosocial, es

la fuente de sus primeras observaciones cientificas, prestandole principalmente
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atencion a la “habilidad de pensar’, que de acuerdo con él es el mas grande

atributo que posee el ser humano.

Como ya mencionaramos, la Teoria de la Modificabilidad Estructural, ha
sido utilizada no solo con sujetos con dafios organicos, heredados o adquiridos, y
con serias deficiencias cognitivas, sino también con sujetos deprivados

culturalmente y con problemas de rendimiento escolar.

Sus concepciones estan clasificadas dentro de las Teorias Cognoscitivistas que
han sustentado autores como Piaget y su Modelo Psicogenético; Ausubel con su
Aprendizaje Significativo; Vygostsky y su Modelo Sociocultural; Brunner y su
Modelo de la Instruccion; y la que es centro de nuestro interés, la del Dr. Reuven
Feuerstein con su Modelo de Procesamiento de la Informacién o Interaccionismo

Social.

En el caso de la Teoria de la Modificabilidad Cognitivo Estructural a del Dr.
Reuven Feuerstein, vemos que esquematiza el aprendizaje de la siguiente

manera: estimulo - mediacion - organismo - respuesta.

En este modelo el papel del mediador (el educador, padres, etc o alguna
otra persona significativa) es de suma importancia porque éste como adulto
transmite al niflo, nina o adolescente estilos de vida, modelos conductuales y
metas diferentes. En este sentido su modelo de aprendizaje lo define como la
experiencia del aprendizaje mediado y son todos los procesos interaccionales
entre el organismo humano que se esta desarrollando y un adulto con experiencia
e intencién, quien interponiéndose entre el nifio, nina o adolescente (aun otro
adulto) y las fuentes externas de estimulacion, le medie el mundo sirviendo de
marco, seleccionando, enfocando y retroalimentando las experiencias ambientales

y los habitos de aprendizaje.
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La inteligencia, aqui, es vista como un conjunto de modelos conceptuales,
destrezas, herramientas, estrategia y metas cognitivas, y que es susceptible de
ser mejorada por el aprendizaje mediado. Es decir, que la inteligencia no es vista
como un Coeficiente Intelectual (C.l.) fijo e inmodificable, puesto que toda
estructura cognitiva (a diferencia de las estructuras que planteaba Piaget) es
modificable por dicho aprendizaje mediado. A manera de sintesis y para tener
una vision global, mencionaremos que el fracaso escolar también se ha asociado
a la privacion cultural y para el Dr. Reuven Feurestein, ésta también implica una
privacion de mediacién. Pero ;como se llega a esta modificabilidad cognitiva y

qué papel juega el aprendizaje mediado en ella?

Primeramente él habla de las funciones mentales que son las estructuras

basicas que sirven de soporte a todas las operaciones mentales. “...las primeras
son los componentes basicos del intelecto que nos permiten percibir, elaborar y
expresar informaciones y estan originadas en las conexiones cerebrales. Son el
armazoén del pensamiento y se estructuran, adaptan y acomodan en la interaccion
con el ambiente...”. Las operaciones mentales, son conductas interiorizadas
o exteriorizadas, modelos de accion o procesos de comportamiento, por medio de
las cuales elaboramos nuestros estimulos, con base a la combinacion de nuestras
capacidades y necesidades, en una determinada orientacién. Dicha orientacion es
susceptible a ser modificada mediante el aprendizaje mediado pero ¢cémo se
hace ello? Metodolégicamente, el Dr. Reuven Feuerstein se sirve del Mapa
Cognitivo, el cual es un instrumento de analisis que determina los siete pasos del
proceso de aprendizaje (contenido, operaciones, modalidad, fase, nivel de
complejidad, nivel de abstraccion, nivel de eficiencia) en las distintas fases del
acto mental, o sea en la fase de entrada de la informacion, fase de elaboracion de

la informacién, y fase de respuesta o salida.

En el andlisis del mapa cognitivo, pues, se van detectando las posibles

funciones cognitivas deficientes que se pudieran estar dando en cada fase del
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acto mental y se busca el desarrollo de habilidades cognitivas pertinentes. Por
ejemplo, en la fase del Input: percepcidon borrosa vrs. percepcion clara;
impulsividad vrs. exploracion  sistematica; imprecision e inexactitud vrs.
comprensioén precisa y exacta de palabras; desorientacion espacial vrs. orientacion
espacial; desorientacion temporal vrs. orientacidon temporal; déficits en la
utilizacion de la informacién vrs. utilizaciéon de diversas fuentes de informacion;
percepcion episodica de la realidad vrs. conservacion, constancia y permanencia
del objeto; imprecision e inexactitud vrs. precisiéon y exactitud. En la fase de
Elaboracién: déficit en la percepcidén de un problema vrs. definicién del problema;
déficit en la memoria a largo plazo vrs. memoria a largo plazo; percepcion
episddica de la realidad vrs. conducta comparativa; estrechez del campo mental
vrs. flexibilidad; déficit en la conducta sumativa vrs. conducta sumativa; déficit en
el pensamiento légico vrs. pensamiento l6gico; déficit en la planificacion de la
conducta vrs. planificacion de la conducta. En la fase del Output: comunicacion
egocéntrica vrs. comunicacidn explicita; bloqueo en la comunicacion de la
respuesta vrs. elaboracion de las respuestas; imprecision e inexactitud en el uso
de palabras y conceptos vrs. precision y exactitud en el uso de palabras y
conceptos; déficit en la conducta por ensayo-error vrs. respuesta por ensayo-error;

déficit en el transporte visual vrs. transporte visual.

Es en la busqueda de este objetivo, es decir el corregir las funciones
cognitivas deficientes, que el Dr. Reuven Feuerstein credé los materiales del
Programa de Enriquecimiento Instrumental, fundamentados en los parametros que
le da el mapa cognitivo y en donde se ponen en juego las distintas fases del acto
mental. El Programa de Enriquecimiento Instrumental, viene a ser, pues, una
herramienta de trabajo que busca ayudar al educando en el desarrollo y
enriquecimiento de sus procesos cognitivos, en especial de aquellos sujetos con
deprivacion sociocultural, con retraso mental, o cualquier sujeto con necesidades
educativas especiales. En este punto, aun cuando la poblacién a la que se aplicé

el Programa de Enriquecimiento Instrumental no tiene ningun problema especial

11 Martinez Beltran, José M., Brunet Gutierrez, Juan J y Farrés Vilar6, Ramon, Metodologfa de la Mediacién
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en sus capacidades mentales, si tienen problemas en su rendimiento escolar.
Ademas, creemos que su etapa de desarrollo con sus consecuencias
emocionales, fisicas y psicosociales (quiza podriamos hablar de una deprivacion
emocional), requieren de una experiencia de aprendizaje mediado, que les
permitira mejorar su rendimiento escolar al incrementar sus capacidades
intelectuales y, de paso, tener una mejor adaptacion social (por medio de una
buena adaptacion académica), y una buena adaptacion a sus propios procesos
psicobiolégicos internos, dada su etapa de desarrollo con sus conflictivas

inherentes.

Esto es asi puesto que esta concepcion de modificalidad cognitiva
estructural, define la inteligencia como “...la propension o tendencia del organismo
a ser modificado en su propia estructura, como respuesta a la necesidad de

adaptarse a nuevos estimulos, sean éstos de origen interno o externo...”."?

Sin embargo, para que esta modificabilidad cognitivo estructural se haga
una realidad, es necesario o fundamental que haya una calidad en la mediacién,
es decir que el mediador crea en lo que hace y sea capaz de descubrir el potencial

de aprendizaje de su educando. EIl mediador es pues, “...la pieza clave del
modelo teodrico-filoséfico creado por el Dr. Reuven Feuerstein, sin cuya
comparecencia eficaz a la situacidén educativa, en donde se integran el alumno, el
educador y la situacion creada por dicha interaccion, no se puede asegurar que el
proceso mediador favorezca la modificabilidad, ni que se produzca un nivel mas

abstracto en el pensamiento...”.

En la mediacion hay que centrarse en el estilo de interaccion, alejandonos
de las situaciones tipicas del analisis psicotécnico y de la ensefianza centrada en

el aprendizaje de contenidos. Este estilo se concretiza en los cuestionamientos
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que se hacen a los alumnos a los que se esta aplicando el Programa de
Enriquecimiento Instrumental, y que se centran en el qué (cambios cognitivos se
experimentan), porqué (se persigue la mejora en el potencial de aprendizaje), y
en el como (la experiencias de este aprendizaje estructurado permiten el cambio
cognitivo de un modo sistematico). Con este tipo de preguntas se persigue definir
problemas, realizar inferencias, comparar, hacer hipotesis, extraer reglas y
principios, con el objeto de elevar el nivel cognitivo a partir de las tareas que nos

presenta el Programa de Enriquecimiento Instrumental.

En estas interacciones que se dan en el proceso de mediacion, existe una
intencionalidad y reciprocidad (del educador y de las respuestas del educando,
respectivamente); una trascendencia (en el educando hacia necesidades nuevas,
que trascienda las que tiene en la actualidad); mediacién de significados
(busqueda del porqué de los razonamientos, del significado de las palabras); el
sentimiento de competencia (despertar este sentimiento en el educando en base a
estimulos positivos que no solo evaluan el contenido); sobre el comportamiento de
compartir (de un modo ordenado y dentro de la actividad que se desarrolla, en la
dimension social); sobre la individualizacién y diferenciacion psicolégica (no
perseguir la uniformidad de los educandos); sobre la busqueda, planificacion y
logro de objetivos (es decir que el educando crea en si mismo la necesidad de
trabajar segun unos objetivos, al reconocer la intencién del mediador y se
identifica con ellos); y sobre la adaptacion a situaciones nuevas. La intencion de
estas interacciones es hacer al educando flexible, tanto en la aceptacion de lo

nuevo como en la creacion de la novedad para sus propias respuestas.

1.4 Programa de Enriquecimiento Instrumental:

El Programa de Enriquecimiento Instrumental, PEI, consiste en un total de
15 instrumentos ubicados en 2 niveles de aplicacién ordenada. Es un programa
de intervencion de mas de 500 paginas en ejercicios de papel y lapiz. Cada uno

de estos instrumentos o test estd enfocado a corregir una deficiencia cognitiva
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especifica, con lo cual se adquieren numerosos prerequisitos de aprendizaje, es

decir para el buen funcionamiento cognitivo.

El alumno trabaja en el material seleccionado por el educador, psicélogo o
mediador, de acuerdo a las necesidades especificas que se han visto en el sujeto
a mediar y lo hace por una hora tres o cinco dias por semana. Su principal
caracteristica, de acuerdo con el Dr. Feuerstein, es “...aumentar la capacidad del
organismo humano para ser modificado a través de la exposicion directa a los
estimulos y a la experiencia proporcionada por los contactos con la vida y con las

aportaciones del aprendizaje formal e informal...”."

La aplicacién del este programa exige a su vez, que el maestro tenga cierta
eficiencia en el manejo de cada instrumento, para ser capaz de mediar las tareas.
Esto implica una buena preparacion teorico-practica en el programa y esta dirigido
a poblaciones que presenten problemas de rendimiento académico, retraso mental
y empobrecimiento cultural, en sintesis, a los que presenten deprivacién cultural.

Esta dividido en dos niveles que son:

NIVEL I

Organizacion de Puntos.
Orientaciéon Espacial |.
Comparaciones.

Clasificacion o Categorizaciones.
Percepcion Analitica.
Orientacién Espacial Il.

llustraciones.

NIVEL II:
Progresiones Numeéricas.

Relaciones Familiares.
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Instrucciones.
Relaciones Temporales.
Relaciones Transitivas.
Silogismos.

Disefo de Patrones.

Orientacién Espacial Ill.

De los anteriores instrumentos, para el fin propuesto, es decir mejorar el
rendimiento académico que se vera reflejado en sus notas académicas, entre
otros aspectos, aplicaremos los siguientes instrumentos: Organizacion de Puntos;
Orientaciéon Espacial |I; Comparaciones; y cuando sea necesario, de forma

intercalada, el de llustraciones, los cuales describiremos a continuacion:

Organizacion de Puntos: este instrumento exige la identificacion de un diseno
dentro de una serie de puntos desorganizados y para hacerlo el estudiante cuenta
con modelos que aparecen a lado izquierdo de las hojas, pero debera poner en
juego varias funciones y estrategias para resolverlo. Con este instrumento se
busca la correccidn de funciones cognitivas deficientes, cambios en la actitud del
sujeto y a nivel cognitivo, una percepcion clara, y una restriccion de la impulsividad
o conducta no planificada. En sintesis consiste en un método riguroso de trabajo
en donde para conseguir la meta exige del individuo el trabajo con un plan y unas

estrategias.

Orientacion Espacial I: el objetivo de este instrumento es intentar corregir las
deficiencias observadas en sujetos con bajo rendimiento. Busca poder utilizar en
forma articulada, diferenciada y representativa de las relaciones y dimensiones
espaciales. Se trata aqui de que el sujeto internalice la representacion mental, en
lugar de usar la actividad motérica. Consta de dieciséis paginas y recoge
conceptos de derecha-izquierda; delante-detras; arriba-abajo. La secuencia de

tareas a lo largo del test deja de ser figurativa para llegar a ser mas simbdlica y

¥ Citado por Prieto Sanchez, Dolores, La Modificabilidad Estructural Cognitiva y el Programa de
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remonta al movimiento del propio cuerpo. Se busca corregir funciones cognitivas
deficientes; adquirir vocabulario; producir motivacion intrinseca; desarrollar el
pensamiento reflexivo y el “insight”; cambiar una actitud pasiva del sujeto en una

actitud activa.

Comparaciones: el objetivo de este instrumento es acrecentar la conducta
comparativa, el reforzar la creacion y el uso flexible de parametros para la
comparacion, y el establecer la comparacién automatizada, pero sujeta a criterios

pertinentes.

llustraciones: este no tiene un orden especifico pues se emplea de manera
intercalada entre los demas instrumentos. No tiene instrucciones y como su
nombre lo indica, es unicamente verbal. Consta de veinte paginas que
representan situaciones de la vida real, que sirven como sugerencias a
pensamientos, sentimientos y actitudes que le ayudan al sujeto a mejorar
situaciones de su vida, a través de las ilustraciones que se plantean. El alumno
aprende a diferenciar entre las conductas positivas y negativas que se le
presentan en la vida y las consecuencias que conlleva cada una de las decisiones
que puede tomar. Sus objetivos son percibir con claridad el objeto, explorar
sistematicamente la informacion dada, usar varias fuentes de informacién, usar la
l6gica para extraer conclusiones y percibir las situaciones desde el punto de vista

del otro.

En sintesis, todo el Programa de Enriquecimiento Instrumental creado por el
Dr. Reuven Feuerestein, se puede definir muy suscitamente en su lema: "Un

momento, déjame pensar...”.

1.5 Antecedentes de aplicacion del Programa de Enriquecimiento

Instrumental en Guatemala:

Enriquecimiento Instrumental de R. Feuerstein, I.C.E, Universidad de Murcia, Espafa, 1986, p. 29
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El Programa de Enriquecimiento Instrumental, PEI, es conocido a nivel
mundial y, en latinoamérica hay experiencias en Chile, México, Argentina y en
Brasil, pais éste, donde un estudio experimental de aplicacidén del programa esta
siendo aplicado en las fabelas brasilefas (asentamientos humanos con marcada
pobreza econdmica y cultural en ese pais) por el propio creador del método, el Dr.
Reuven Feuerestein. Asi también, en nuestro pais es conocido y ha tenido un
cierto auge.

En este sentido, la Educadora Vilma Leal Klug quien puede ser considerada
la pionera del Programa de Enriquecimiento Instrumental en Guatemala, ya que
en el ano 1,988 viaja a Israel a recibir una especializacion sobre el Programa
Enriqguecimiento Instrumental a la sede del Instituto para el Desarrollo de
Aprendizaje ICEP. También, en afos posteriores, 1990, 1992,1993 y 1994 recibe
la formacién como entrenador, para no videntes y para la evaluacion dinamica del
potencial del aprendizaje. En el afio 2003 viaja a Londres para actualizarse sobre
los ultimos avances en las teorias del Dr. Feuerstein, dentro de los que estan la
estimulacién del desarrollo de la inteligencia para nifios y nifias de 4 a 7 afios de

edad, lo cual es una nueva extension del programa original.

Como consecuencia de sus conocimientos y su conviccién sobre las
bondades del Programa, funda “The Feuerstein Center” (FORDESI) el cual es el
unico centro en Centroamérica que cuenta con la autorizacion del propio Dr.
Reuven Feurestein, para difundir su obra. Este centro con mas de trece afios de
labor se ha dedicado al trabajo con nifios que padecian los flagelos de la
hiperactividad, autismo, problemas de aprendizaje, sindrome de Down y diversos

grados de retraso mental.

Con los éxitos que ha obtenido durante el proceso de aplicacion del
programa, la Educadora Vilma Leal Klug, ha luchado por la difusién del Programa
de Enriquecimiento Instrumental en nuestro pais y ha formado y entrenado a

mediadores de la primera y segunda fase del programa, provenientes de distintas
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disciplinas académicas, y con la ayuda de estos mediadores se ha conseguido
difundir el programa a distintas zonas del pais. Aqui cabe destacar, su empeno

por que el programa sea llevado a la educacion publica y a los jovenes pandilleros.

Aun cuando ella no se ha dedicado a la investigacidon de manera prioritaria,
si ha hecho en el extranjero, una presentacidon de casos en las convenciones que
se organizan en esta corriente psicoeducativa, que han evidenciado los cambios
que se pueden lograr en nifios, jovenes y adultos con necesidad de una educacion
especial, debido a sus discapacidades heredadas o adquiridas, lo que le ha valido
en reconocimiento del propio Dr. Reuven Feuerstein, y que por esa misma razon,

le haya autorizado su centro y los entrenamientos que en éste brinda.

Otras personas en Guatemala, han hecho uso del Programa de
Enriquecimiento Instrumental y han recibido los entrenamientos en Israel, pero, su
objetivo inmediato no ha sido la difusion y mucho menos la investigacion, sino mas
bien se han perseguido fines lucrativos. En ese sentido, el Dr. Feuerstein ha

dado su veredicto, y ha confiado en FORDESI la difusion y proyeccion de su obra.

Por dltimo, en lo que a tesis se refiere, solamente encontramos el
antecedente de una aplicacién de la organizacion de puntos, en adolescentes
sordos, realizada por las estudiantes de Psicologia Julia Alicia Ramirez Orizabal y
Evelin Lariza Aguilar Beteta que titularon: “Sistematizacion de la Aplicacion del
Programa de Enriquecimiento Instrumental, PEI, en Adolescentes Sordos, una
Experiencia en el 2000”. En dicha tesis concluyen que “...la aplicacion de este
instrumento evidencié cambios significativos en la conducta de los adolescentes
sordos, ya que bajaron los niveles de impulsividad, agresividad y se incrementaron
otras conductas como la motivacion intrinseca y extrinseca, pensamiento reflexivo

y busqueda sistematica...”."

> Ramirez Orizabal, Julia y Aguilar Beteta, Evelin, Sistematizacion de la Aplicacion del Programa de
Enriquecimiento Instrumental, PEI, en Adolescentes Sordos, una Experiencia en el 2000, USAC, Escuela de
Ciencias Psicoldgica, Guatemala, 2,001, p. 29
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2. PREMISAS:

El Programa de Enriquecimiento Instrumental es un método que ha probado
su efectividad en el desarrollo de la capacidad cognitiva de los nifios con
problemas organicos y genéticos, asi como con personas, nifios y adultos,
que por accidente han sufrido algun tipo de lesidn cerebral que haya

limitado o dafado su capacidad de aprendizaje.

El alumno de nivel basico se encuentra en un periodo de fuertes cambios
psicobiologicos y psicosociales, que en un momento dado pueden obstruir o
dificultar su capacidad de aprendizaje. Ello puede ser observado en

aquellos que tienen problemas en su rendimiento escolar.

El aprendizaje mediado permite estimular al alumno a fin de que vaya
desarrollando y utilizando con efectividad sus funciones cognitivas y por
ende tendera a mejorar su capacidad de aprendizaje y con ello, a mejorar

su rendimiento escolar.

Los problemas de rendimiento escolar se deben muchas veces a la
impulsividad del alumno y con ello su falta de planeacién en la resolucién
de problemas académicos, y también de la vida diaria, siendo los
instrumentos elegidos del Programa de Enriquecimiento Instrumental
herramientas psicoeducativas que tienden a corregir dicha impulsividad y al

desarrollo adecuado de estrategias en la resolucion de problemas.
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2.1 HIPOTESIS:

El Programa de Enriquecimiento Instrumental (PEI) es un método eficaz que
mejora el rendimiento escolar en los adolescentes del nivel basico con problemas

de bajo rendimiento escolar.

2.2 HIPOTESIS NULA:

El Programa de Enriquecimiento Instrumental (PEl) no es un método eficaz
que mejora el rendimiento escolar en los adolescentes del nivel basico con

problemas de bajo rendimiento escolar.

Variable Independiente:

Programa de Enriquecimiento Instrumental (PEIl), definido como una
sistematizacion de técnicas, procedimientos e instrumentos, que buscan elevar el

potencial cognitivo del alumno.

Indicadores:

e Organizacién de Puntos
e Orientacion Espacial |
e Comparaciones

e llustraciones
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Los principales procesos cognitivos que entran en juego son la percepcion, la
discriminacion, la conducta comparativa, la exploracién sistematica y permite la
formacion de conceptos a través de la agrupacién y clasificacion; la interpretacion
de datos mediante la generalizacion e inferencia; y la aplicacion de principios
simples, que posibilita predecir consecuencias a nuevas situaciones y aplicar las

ideas ya conocidas.

Variable Dependiente:

Rendimiento Escolar, definido éste como la capacidad para realizar ciertas
actividades y destrezas cognitivas. También los entenderemos como el resultado
académico satisfactorio que presentan los nifios o adolescentes después de haber
recibido una ensefianza y que se puede medir a través de niveles como inferior,
medio y superior y para fines practicos y como se concibe en nuestro pais, todo

punteo de 70 o mas puntos en nuestro pais.

Indicadores:

e Buena capacidad de analisis y sintesis.

e Atencion en clase.

e Buena disposicion en el estudio y realizacion de las tareas.
e Utiliza el lenguaje con precision.

e Adecuacion grupal.

e Notas superiores a los 70 puntos.
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CAPITULO Il

2. Técnicas e Instrumentos:

La aplicacion del Programa de Enriquecimiento Instrumental supone una gran
cantidad de tiempo por parte del mediador, asi como del alumno mediado, se
eligi6 una muestra intencionada, es decir a criterio del investigador, de veinte
alumnos del nivel medio, cursantes de primero a tercero basicos, del Colegio Mixto
Guatemalteco Juvenil que presentaban, como condicién primordial, problemas en
su rendimiento escolar. De los veinte alumnos, tuvimos tres mujeres y diecisiete
hombres, con un nivel socioecondmico medio-bajo y comprendidos entre las
edades de trece a quince anos. Para ello se obtuvo la anuencia de las
autoridades del establecimiento educativo en cuestion, para realizar el estudio vy,
asimismo, la anuencia de los padres de familia y de los alumnos que conformaron

la muestra, lo que aseguro su participacion y apoyo a la investigacion.

Dentro de sus condiciones de vida, esta el pertenecer a familias de recursos
econdmicos medios, provenientes, la mayoria, de hogares integrados. Sin
embargo, en estos hogares integrados ambos padres trabajan y hay poco tiempo
para compartir con sus hijos. Algunos presentan conductas que varian entre la
rebeldia y el retraimiento, asi como inatencion en el aula, ademas de noviazgos
prematuros, que a veces los han llevado a frecuentes llamadas de atencion que
culminan a veces con la suspension de clases, y con ello, las consecuencias
académicas asociadas a la inasistencia. Por ultimo, sus calificaciones oscilaban
entre los 60 y 64 puntos y algunos tenian historia de repitencia, tanto de grado

como de cursos que tuvieron que sacar en clases extraordinarias o de vacaciones.
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Test de Matrices Progresivas de (Raven): esta prueba nos proporcioné una

medida del factor G, o factor general de inteligencia, traducida en un determinado
rango de capacidad intelectual. El objetivo del test fue medir la capacidad de
actividad intelectual: observacion, comparacion y razonamiento por analogia, con

independencia de los conocimientos adquiridos (Anexo 1).

Cuestionario dirigido a padres, maestros v alumnos: los cuales se enfocaron en

torno a los cambios y mejorias observadas y auto-observadas. Este cuestionario
se aplicé al finalizar cada instrumento, y se utilizé solamente para fines de andlisis

cualitativos (Anexo 2).

Reqistro bimestral de las tarjetas de calificacion: se le pidi6 a la direccidon del

establecimiento el acceso a las libretas de calificaciones con el fin de ver el
rendimiento de los alumnos integrantes de la investigacion en términos de punteo
(Anexo 3).

En lo concerniente al test de Matrices Progresivas de Raven, éste nos
proporcion6 una medida del Factor G (Factor General de la Inteligencia), la cual se
tuvo previa a la aplicacion de los instrumentos del Programa de Enriquecimiento
Instrumental elegidos (ver Anexos 4 y 5, donde se muestra una parte de los
mismos y los derechos de autor que impiden su uso no autorizado). Asimismo, se
volvié a hacer una medicion, después de haber aplicado el programa a la muestra
en cuestion. Con ello, se veria si hubo una mejora o0 no en su capacidad de
actividad intelectual en las areas de: observaciéon, comparacion y razonamiento,
independientemente de los conocimientos académicos adquiridos. Para el efecto
dicho test se aplicd antes y después de la aplicacion de los instrumentos del
programa, con el fin de evaluar la incidencia o no de éste, en la capacidad
intelectual de los alumnos con bajo rendimiento escolar del Colegio Mixto

Guatemalteco Juvenil.
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En lo tocante a los Cuestionarios dirigidos a maestros, padres y alumnos, éstos
se efectuaron individualmente, cada vez que el alumno finalizaba un instrumento
del programa de los que se aplicaron en la presente investigacién, anotando los

aspectos relevantes en cuanto a los cambios observados y auto-observados.

Las notas fueron requeridas para ser registradas y tabuladas bimestralmente,
paralelamente al periodo contemplado para la aplicacion de los instrumentos del

programa, observando los cambios cuantitativos obtenidos.

Por ultimo, en lo relacionado a la aplicacion de los instrumentos del programa,
éstos fueron aplicados dos veces por semana, durante una hora fuera del horario
habitual de clases. Se contempld un tiempo de aplicacion de seis meses de
duracién durante los cuales se aplicaron cuatro instrumentos del primer nivel que
fueron: Organizaciéon de Puntos, Orientacion Espacial |, Comparaciones y de
forma intercalada, cuando las circunstancias del alumno especifico asi lo

requirieron, el de llustraciones.

Se utilizé el analisis de correlacion simple, lo cual implicé la comparacion entre
dos diferentes momentos (antes y después de la aplicaciéon del Programa de
Enriquecimiento Instrumental), en relacion al los promedios obtenidos en el Test
de Matrices Progresivas de Raven, asi como en los promedios de los tres
bimestres de las notas obtenidas después del PEl en comparacion con las notas
escolares obtenidas antes de la aplicacion PEI. Para ello se utilizaron los punteos
obtenidos por los alumnos en el primer bimestre (momento antes) y las obtenidas
en el segundo, el tercero y el cuarto bimestre (momento después), asi como los
punteos obtenidos, antes y después de la aplicacién del PEI, con en el Test de
Raven. Para una adecuada comparacion se utilizé la Muestra Dependiente o
Correlacionada que se utiliza en muestras pequefias menores de treinta sujetos,

en dos distintos momentos, pero intimamente ligados.
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Para que lo anterior fuera posible, el primer paso fue la adecuada recoleccion
de datos (notas y porcentajes del Raven); seguidamente, la organizacién de los
mismos, a través de tablas por momentos y las tablas del Raven antes y después;
luego, la descripcion por medio de graficas de barras comparando los distintos
momentos tabulados (punteos bimestrales y el Raven antes y después). Por
ultimo, se hizo el analisis de los resultados por medio de la Muestra Dependiente o
Correlacionada, antes mencionada, de los distintos momentos a fin de detectar los
posibles avances significativos, al igual que en los momentos antes y después del

Raven y de las notas.

Sin embargo, los avances significativos no fueron tomados como tales en si
mismos, es decir, solo en su valoracion estadistica, sino que fueron sometidos al
analisis cualitativo en donde la Teoria de la Modificabilidad Estructural Cognitiva y
de la Educacién Mediada del Dr. Reuven Feuerestein tuvieron el factor
predominante. También, nos ayudaron los datos cualitativos obtenidos a través de
las entrevistas en torno a las conductas observadas y auto-observadas por

padres, maestros y alumnos.
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CAPITULO 1l

3. Analisis e Interpretacion de Resultados:

La siguiente grafica presenta los punteos obtenidos por los veinte alumnos
en el Test de Matrices Progresivas de Raven aplicado antes y después del
Programa de Enriquecimiento Instrumental (PEI), observandose un incremento en

los punteos después de los seis meses de aplicacion del mismo.
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Grafica 1
Resultados comparativos del test de Matrices de
RAVEN 2004
Antes y Después de la aplicacion de los instrumentos 1,2
0 3y 7 del Programa de Enriquecimiento Instrumental (PEI)
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En el siguiente cuadro se pueden apreciar los punteos, asi como las
desviaciones obtenidas a fin de aplicar la férmula estadistica de Muestra
Dependiente o Correlacionada, para ver si hubo o no una diferencia significativa,

desde el punto de vista estadistico, entre los dos momentos medidos.

Cuadro No. 1
Promedio del Test Raven antes y después de la aplicacién del Programa de
Enriguecimiento Instrumental

Alumnos Antes Después (D-A) D?
1 37 44 7 49
2 38 41 3 9

33




3 35 41 6 36
4 30 41 11 121
5 38 43 5 25
6 37 41 4 16
7 38 41 3 9
8 36 41 5 25
9 33 38 5 25
10 30 39 9 81
11 37 43 6 36
12 38 44 6 36
13 38 42 4 16
14 30 38 8 64
15 36 41 5 25
16 30 38 8 65
17 33 41 8 65
18 35 42 5 25
19 38 43 5 25
20 37 42 5 25
120 800

Aplicacion de la Férmula de Muestra Dependiente o Correlacionada.

Paso #1

Ho =M1 =M2

El Programa de Enriquecimiento Instrumental no es efectivo con relacién al
Raven.

Hi= M1 < M2

El Programa de Enriquecimiento Instrumental es efectivo con relacién al
Raven.

Paso #2

gl =n-2 gl=20-2 =18 (18,0.05) =1.73
SCD=5yD?- (YyD?/n =

800 - (120%)
20
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800 - 14,400

20
800 — 720 =80
6
\Iso /380 = 0.2105
_ 6
0.2105 = 28.50

gl=n-1 =20-1=19=1.729=173

Valor Calculado Valor Observado
28.50 1.73
Conclusion:

Se rechaza la Hipdtesis Nula porque el valor calculado es mayor que el
observado, por lo que se acepta la Hipotesis de Investigacidon con un nivel de
significacion de 0.05 y se concluye que el Programa de Enriquecimiento
Instrumental, con relacion a la prueba de Raven en los momentos antes y

después, es efectivo.

La siguiente grafica presenta las notas obtenidas por los veinte alumnos
correspondiente a la primera nota del primer bimestre, por un lado (antes), y el
promedio de los tres bimestres siguientes (después), observandose un incremento
en las notas promediadas después de los seis meses de aplicacion del Programa

de Enriquecimiento Instrumental (PEI).
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Grafica 2
Resultados Comparativos Promedio Notas Por
Alumno

Ciclo Escolar 2004, Antes y Después de la aplicacién de los instrumentos 1,2,3y 7 del
Programa de Enriquecimiento Instrumental (PEI)

100
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Alumno

En el siguiente cuadro se pueden apreciar las notas, asi como las
desviaciones obtenidas a fin de aplicar la férmula estadistica de Muestra
Dependiente o Correlacionada, para ver si hubo o no una diferencia significativa,

desde el punto de vista estadistico, entre los dos momentos medidos.

Cuadro No. 2
Notas Primer Bimestre y Promedio de notas por alumno
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antes y después de la aplicacion de los instrumentos 1,2,3y 7 del Programa
de Enriguecimiento Instrumental

Alumnos Antes Después (D-A) D?
1 65 74 9 81
2 56 72 16 256
3 67 75 8 64
4 63 76 13 169
5 64 72 8 64
6 64 70 6 36
7 57 64 7 49
8 60 69 9 81
9 62 72 10 100

10 57 69 12 144
11 66 78 12 144
12 68 78 10 100
13 65 75 10 100
14 63 75 12 144
15 63 77 14 196
16 63 66 3 9
17 59 68 9 81
18 63 71 8 64
19 64 75 11 121
20 63 71 8 64

195 2,067

Aplicacion de la Férmula de Muestra Dependiente o Correlacionada.

Paso #1

Ho = M1 = M2

El promedio de las notas de los alumnos no aumentd después de la aplicacion del
Programa de Enriquecimiento Instrumental.

Hi= M1 < M2

El promedio de las notas de los alumnos aumentd después de la aplicacion del
Programa de Enriquecimiento Instrumental.

Paso # 2

© 0.05 yl =n-1

SCD 33y D* - (3 D)
n




2067 - (195)>_= 2067 - 38025

20 20
2067 - 1901.3 =165.7
9.8 98.
~ | 165.7 /20 (19 = \ 0.4361
98
0.4361 = 2247

gl =n—1 = 20-19 =173

t=1.73
Valor Calculado Valor Observado
22.47 1.73
Conclusion:

Se rechaza la Hipdtesis Nula porque el valor calculado es mayor que el
observado, por lo que se acepta la Hipotesis de Investigacion con un nivel de
significacion de 0.05 y se concluye que el Programa de Enriquecimiento
Instrumental, con relacion a las notas del primer bimestre y las notas promediadas

en los momentos antes y después, es efectivo.

En el anterior apartado, en las graficas y cuadros presentados, pudimos
observar que, cuantitativamente hablando, se dieron diferencias significativas,
desde el punto de vista estadistico, entre los momentos de medicion antes y
después de la aplicacién de los instrumentos del Programa de Enriquecimiento

Instrumental, PEI.
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Pero ;como explicamos esta significancia estadistica en los resultados
obtenidos, tanto en punteos del Raven como en las Notas Académicas, antes y

después de la aplicacién del PEI y que nos perfilan a este método como efectivo?

Aun cuando no podemos hacer un analisis cualitativo detallado, en el
sentido de establecer plenamente relaciones de causa-efecto, si podemos inferir
que las destrezas cognitivas internalizadas por los estudiantes durante las
aplicaciones del PEI, tales como la exploracién sistematica de los datos,
diferenciacién precisa del problema, busqueda de estrategias y respuesta
controlada, fueron transferidas a situaciones distintas como lo fueron los
problemas que les plante6 el Test de Raven ocho meses después, asi como los
distintos problemas que les plantearon las distintas materias en los examenes que

de éstas tuvieron del segundo al cuarto bimestre de su ciclo lectivo dos mil cuatro.

Esto es asi porque si tomamos en consideracion lo que, el Dr. Reuven
Feuerstein, en su Teoria de la Modificabilidad Cognitiva denomina como las Fases
del Acto Mental, vemos que los instrumentos aplicados van dirigidos a modificar
funciones cognitivas deficientes en la fase Input (entrada), con el fin de lograr una
percepcion mas clara y menos borrosa, una disminucién de la impulsividad en
favor de una exploracion mas sistematica, una mejor comprension de las palabras,
una mejor orientacion espacial, asi como la utilizacion de diversas fuentes de
informacion. En la fase de Elaboracion promueven una buena definicion de los
problemas, mejorar la memoria a largo plazo, una mejor planificacion de la
conducta y la adquisicion de la conducta comparativa. En la fase del Output
(salida), se promueve una comunicacién mas explicita y menos egocéntrica, y una

mejor elaboracion en las respuestas.

Sin embargo, los instrumentos por si mismos no tendrian efectividad ni
explicarian los resultados positivos obtenidos, es aqui donde entra en juego la
experiencia del Aprendizaje Mediado y la figura clave del Mediador y, la mediacion

ofrecida (para lo cual estuvieron debidamente capacitadas las ponentes al poseer
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los diplomas académicos respectivos —ver Anexo 6-), puso en juego las premisas
filosoficas donde se sustenta la Teoria del Dr. Feuerstein, es decir que el mediador
cree en lo que hace y es capaz de descubrir el potencial de aprendizaje del
educando, asi como construye una interaccién que va mas alla de un aprendizaje
centrado en contenidos o en la ejecucidon y cumplimiento de instrucciones, ya que
se da una intencionalidad y reciprocidad; se induce la trascendencia del educando
hacia necesidades nuevas; el desarrollo de sentimientos de competencia; el dar
estimulos positivos porque no solo se evaluan el contenido o los resultados; vy el
promover la individuaciéon vy diferenciacion psicolégicas, a fin de evitar

comparaciones autodestructivas.

En relacion a este ultimo aspecto, el de la Experiencia de Aprendizaje
Mediado, es importante sefialar que los resultados sobre un bajo nivel educativo
publicados por el Ministerio de Educacidon en noviembre del afio 2,004, luego de la
a aplicacion de examenes de evaluacion a los graduandos de ese afo, revel6 que
un 83% dio resultados insatisfactorios en el area del lenguaje y un 84% en el area
de matematica. La autoridades educativas, y lo que mas nos interesa para efectos
de esta tesis, atribuyeron ese bajo nivel educativo a la falta de capacitacion en los
maestros Yy, entre otros factores sefialados estaban las condiciones precarias een
que se da la ensefianza y el recargo de responsabilidades (es interesante senalar
que los colegios se oponian a la publicacion de los establecimientos que habian
salido mal evaluados, al mismo tiempo que el Presidente de la Republica
divulgaba la necesidad de una reforma educativa).’® Sin embargo, desde nuestra
perspectiva, estos otros factores mencionados, solo vendrian a aumentar la
carencia de estimulos positivos que pudieran trasmitir los maestros a sus alumnos,

en el proceso ensefianza-aprendizaje.

En lo referente a los cuestionarios contestados por los maestros, antes de
la aplicacién de los instrumentos del Programa de Enriquecimiento Instrumental,

PEI, nos describieron a sus alumnos como problematicos en cuanto a las normas

1% Siglo Veintiuno, Alarma por bajo nivel educativo, Guatemala 5 de noviembre de 2004, p.p. 1,2y 3.
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disciplinarias del colegio, poco interesados en sus clases, con problemas en sus
relaciones con sus companeros, pasivos, distraidos, y con poca dedicacion a la
hora de realizar sus ejercicios escolares en clase. Seguidamente, conforme se
fueron aplicando los instrumentos 1, 2, 3 y 7 del Programa de Enriquecimiento
Instrumental, PEI, los profesores nos fueron reportando cambios cualitativos
observados en los alumnos participantes de nuestra investigacion, tales como, un
mayor interés en sus clases, mejores relaciones interpersonales con sus
compainieros de clases, una mayor iniciativa, participacion, interés por las materias,
menos distraccion en la clase, y una mayor dedicacién y cuidado en la
presentacion de sus tareas escolares, las cuales empezaron a presentarlas en
primera instancia, de una manera mas puntual, es decir el dia para el cual habia
sido requerido, cuando anteriormente era frecuente que presentaran excusas y

pidieran una prérroga.

Por su parte, los padres de familia previo la aplicacion de los instrumentos
del Programa de Enriquecimiento Instrumental, PEI, no manifestaron una
preocupacion activa en la realizacion de las tareas por parte de sus hijos, y por
tanto no pudieron responder sobre el tiempo dedicado y la actitud de sus hijos
frente a sus tareas. Todos, sin excepcion, manifestaron tener problemas en las
relaciones familiares con sus hijos a los que consideraron rebeldes,
desordenados, impulsivos, sin habitos de estudio puesto que no veian que se
preocuparan por sus tareas, con problemas disciplinarios en el hogar y en el
colegio (puesto que eran llamados frecuentemente a la Direccion del Colegio por
transgresiones a alguna norma), y sus calificaciones eran bajas o no
sobresalientes. Sin embargo, conforme se fueron aplicando los instrumentos del
Programa de Enriquecimiento Instrumental, PEI, los describieron como mas
dedicados en la realizacion de sus tareas escolares, lo cual observaron en que, sin
que ellos les dijera nada, se ponian a hacerlas en el transcurso de la tarde,
dejando de lado actividades ajenas y dilatorias tales como el hacer la siesta, jugar
pelota, ver television o simplemente haraganear. Asimismo refirieron una mejora

en las relaciones con sus hijos, aunque los que tenian una mayor problematica



emocional, mantuvieron su actitud desordenada en el hogar, pero en el colegio si
mejoraron su aceptacion hacia las normas del colegio, puesto que ya no fueron
sancionados ni ellos, como padres, llamados a la direccion por alguna

transgresion normativa por parte de sus hijos.

En lo que respecta a la autopercepcion que los alumnos participantes en la
investigacion tenian respecto de si mismos, previo a la aplicacion del PEl,
tenemos que se autodescribieron como jévenes que se sentian bien consigo
mismos, pero aceptaron tener problemas en sus clases, como desantencion,
desinterés en las materias, poca o0 nada de dedicacion a las tareas extra-aula,
problemas disciplinarios que tendian a justificar, asi como problemas en sus
relaciones con sus compafieros de clases. Conforme se fueron aplicando los
instrumentos, manifestaron tener mas interés y dedicacion en sus clases, lo que
se manifesté en actitudes tales como entregar sus tareas a tiempo, leer las
instrucciones en los examenes y revisar los mismos antes de entregarlos, llevarse
mejor con sus compaferos y maestros, y tener menos o ningun problema

disciplinario en el colegio.

Para finalizar, con todo lo anteriormente expuesto creemos haber alcanzado
los objetivos de nuestra investigacion al haber realizado un Proyecto Piloto
experimental en el cual pusimos a prueba la teoria y los instrumentos creados por
el Dr. Reuven Feuerstein, con los cuales se logré mejorar el rendimiento
académico de los alumnos de la muestra, habiendo ellos, obtenido notas
superiores a 70 puntos durante los seis meses en los cuales fue aplicado el PELI.
Asimismo, mejoraron sus habilidades cognitivas y las areas deficientes que
mostraban en las distintas fases del acto mental antes mencionadas, viéndose,
ademas, una notable mejora en su autoestima, lo que se evidencid en una
participacion mas activa en sus clases, sobre todo de aquellos que antes se

mostraban muy timidos y poco participativos.
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Podemos afirmar, pues, que el Programa de Enriquecimiento Instrumental,
resultd efectivo puesto que se comprobd la hipotesis de investigacion y se rechazé

la hipétesis nula.



CAPITULO IV

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 CONCLUSIONES:

La hipétesis de esta investigacion fue aceptada por lo que se confirma que los
instrumentos 1,2,3 y 7 del Programa de Enriquecimiento Instrumental (PEI)
fueron eficaces y mejoraron el rendimiento escolar de los adolescentes de la
muestra estudiada, ya que estadisticamente se rechazo la hipotesis nula al
comprobar que el valor calculado era mayor que el valor observado de acuerdo
con la férmula de la Muestra Dependiente o Correlacionada, aceptandose la
hipotesis de investigacion con un nivel de significaciéon del 0.05, que nos indica
que la aplicacion de los instrumentos del PEI fue efectiva desde la perspectiva

estadistica.

El cien por cien de la muestra investigada tendié hacia un incremento en su
rendimiento, tanto en los punteos obtenidos en el Test de Matrices Progresivas
del Raven como en las notas académicas bimestrales (y el promedio obtenido
para el momento después) posteriores a la aplicaciéon de los instrumentos del
PEI.

Los instrumentos por si mismos sin la adecuada capacitacion en la teoria de la
Experiencia del Aprendizaje Mediado no obtendria resultados positivos puesto
que se seria incapaz de estimular adecuadamente a los alumnos sobre todo en

los momentos en los cuales el grado de dificultad que exigen las diferentes
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tareas de los instrumentos del PEI aplicados, se tornan frustrantes, por lo que

no deben ser aplicados sin esa capacitacion.

Los instrumentos 1, 2, 3 y 7 utilizados en la presente investigacion corrigieron
funciones cognitivas deficientes en las distintas fases del acto mental y
proporcionaron mejoras tales como: proporcionar una percepcion mas clara,
una disminucion en la impulsividad, una exploracion mas sistematica, una
mejor orientacidn espacial, una mejor comprension de las palabras, una
utilizacién de diversas fuentes de informacién, asi como propiciar una mejoria
en la memoria a largo plazo, una mejor definicién de los problemas, una mejor
planificaciéon de la conducta, la adquisicion de la conducta comparativa, una
comunicacion mas explicita y menos egocéntrica, y una mejor elaboracion de

las respuestas.

Los alumnos de la muestra estudiada mejoraron su conducta académica y de
relaciones interpersonales lo cual se evidencid6 en los cuestionarios

contestados por maestros, padres de familia, y los propios alumnos.

Se mejoro el rendimiento escolar de los alumnos de la muestra investigada al
haber obtenido estos notas de 70 puntos o mas y haber adquirido, mediante la
Experiencia del Aprendizaje Mediado y la Teoria de la Modificabilidad Cognitiva
Estructural del Dr. Reuven Feuerstein, nuevas habilidades y destrezas

cognitivas posteriores a la aplicacion de los instrumentos 1,2,3 y 7 del PELI.

Se observd una notable mejora en la autoestima de los alumnos de la muestra
investigada, lo que se evidencio en una participacidn mas activa en sus clases,

sobre todo en aquellos alumnos que mostraban antes una excesiva timidez.
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4.2 RECOMENDACIONES:

El Ministerio de Educacién incluya dentro del pensum de estudios nacional la
aplicacién del Programa de Enriquecimiento Instrumental como una estrategia
eficaz para mejorar las habilidades cognitivas de los educandos en Guatemala,

independientemente de su edad.

En investigaciones posteriores que involucren la aplicacion del PEI se
investiguen los resultados obtenidos por la version nueva para nifios menores
de cuatro afios que podrian corregir, desde temprana edad, habilidades
cognitivas deficientes que pudieran tenerse o estimular el potencial cognitivo

desde ese periodo de desarrollo humano.

Difundir el PEI y su capacitacién, a los profesionales de las distintas areas de
conocimiento que trabajen con adolescentes con bajo rendimiento escolar, asi
como a los Colegios privados cuyos futuros alumnos se perfilen como
estudiantes sancarlistas, como una herramienta eficaz en el desarrollo de su

trabajo profesional-educativo.

Difundir, informar y capacitar a los futuros profesionales de la Psicologia en la
Universidad de San Carlos de Guatemala que vayan a especializarse en el
area educativa, sobre la existencia del Programa de Enriquecimiento

Instrumental, para su estudio cientifico.
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ANEXO 1



Banco No.

PROTOCOLO DE PRUEBA DE RAVEN

ESCALA GENERAL

Orden No.

INSTITUTO, ESCUELA O CLINICA

Nombre Exp. No.
Forma de aplicacion: PruebaNo..—— -
Fecha de Nac.: Motivos de la Apl.:
Edad: aos_______meses. Grado: Fecha dc_ h‘oy'
B ) Hora de inic.:
Distrito: Escuela: Duracion:
Maestra: Hora de fin:
A B D E
1 1 1 1 1
2 2 2 2 2
3 3 3 3 5
4 & 4 4 4
5 5 5 2 5
6 6 6 6 6
7 7 7 7 7
8 8 8 8 8
9 9 9 9 9
10 10 10 10 10
1 il n 1 1
12 12 12 12 12
Punt. parc.: Punt. parc.: Punt parc.: Punt. parc.: Punt. parc.:
ACTITUD DEL SUJETO
Forma dT trabajo DIAGNOSTICO
L J 1 | | J i
Reflexiva Intwitiva Edad. cron. Puntaje
L L L [ 1 | J T/Minut. Percent.
Ripida Lenta
1 1 1 l 1 ===y Discrep Rango
Inteligents Torpe Di —
; ; . 1 ; ; g iagnostico
Concentrada Distraida
Disposicion
L 1 1 ! 1 {E J
Dispuesta ' Fatigada )
Fico— 3 |2 J 1 1 )
Interesada Desinteresada
L { 1 I 1 1 J
Tranguila Inwanquila
L i 1 1 1 1 J
Segura Yacilante
Perseverancia
; L I} | | | 1 J EXAMINADOR
Uniforme Irteguiar
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Cuestionario para Padres

Nombre Fecha

1. Se preocupa usted por que su hijo haga su tarea?
Si No Aveces

2. Lededica tiempo su hijo a la tarea?
Si No Aveces

3. Presta su hijo una actitud positiva antes de realizar sus tareas en casa?
Si No Avceces

4. Mantiene una buena relacion con su hijo?
Si No Aveces

5. Mantiene comunicacion con el establecimiento educativo y con los maestros de su hijo?
Si No Aveces

6. Actua su hijo de una manera impuisiva”

Si N ( \VeC

~1

Tiene su hijo habitos de estudio?
Si No Aveces

8. Respeta su hijo las normas disciplinarias del hogar?
Si No Aveces

9. Respeta su hyjo las normas disciplinanas del colegio?
Si No Aveces

Tiene problemas con las calificaciones de sus hijos?
St -.? ‘ No Aveces

10

TYY Al . ey ' y
e 3 X & g - . 1

Observacines




B L L IR

e

Si No

Catedra Fecha
1. Ha observado s1 el alumno presta interés a su clase?
Si No S = Aveces
2. Lleva bien con sus compaiieros?
Si No Aveces o=y =
3. Pregunta cuando no entiende?
Si No Aveces
4. Trabaja en forma ordenada?
Steee el o e NosEee = = % AVECES s Jov ot S
5. Es seguro e independiente en su trabajo?
Si No o — Aveces
6. Razona sus respuestas a trabajar”
St No Aveces
7 Comprueba, revisa y comige antes de entregar un ejercicio? s i
Si No Aveces
8. Utiliza diferentes recursos para realizar sus trabajos? it
St N R Aveces
9. Pone atencion en clase?
Aveces

Observacines




Nombre Fecha

Cuestionario para Alumnos

Te sientes bien contigo mismo?
Si No Aveces

2. Cumples con tus tareas? -

Si : No Aveces
3. Antes de realizar una tarea tomo en cuenta todos los datos?

Si No Aveces
4. Planifico lo que tengo que hacer?

Si No Aveces
5. Aplico lo aprendido en clase a la vida diaria?

Si No Aveces
o Me llevo bien con mis companeros”

o Ng. = . Aveces
7 Cuando doy una respuesta pienso antes de hablar?

S1 No Aveces
8. Me gusta hacer mis tares?

SiESs e s N OB s Aveces
9. Presto atencion en clase?

ST e NoEES fodt =ty e Aveces
10. Obs_yer?q, analizo y saco mis propias conclusiones cuando realizo mis tareas?

Observacines

" Si No_ ~ Aveces
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I Bimesire

I Bimestre

[T Bimestre

IV Bunestre

V Bimestre

El alumno pasa el proximo afio a:

Liceo Mixto Guatemaltes
Juvenil

Nombre del Alumno:

Bisico

Ciclo Escolar:




1 11 | ML LY | ¥V [rumen
Nombre:
IDIOMA ESPANOL
DESENVOLVIMIENTO PERSONAL o
Gramaltica
En esta drea se les pide a los catedraticos que los evaluen e
de acuerdo a la conducta y el comportamiento de sus hijos Reddecion
durante sus catedras.
* Excelente * Satisfactorio * Debe Mejorar Ortografia
. Analisis Literario
ASPECTOS | | mjiv|Vv i
IS FESPLLuOSO Con sus ticos ﬁm:m_.m.mm N
MATEMATICA
ESTUDIOS SOCIALES
CIENCIAS NATURALES
INGLES
ARTES PLASTICAS
Cuida Ia propiedid escolar, INDUSTRIAL / HOGAR
Limpieza s orden. EDUCACION ﬂ_‘mHﬁb
FORMACION MUSICAL
CONTABILIDAD GENERAL
[l ceados Taide MECANOGRAFIA
Inasistencias . =
> COMPUTACION |

o

Cial alinsnn sanemiaha T a mdc acianatirae na naded cor nenmavida Q8 renricha 1ina n dac Nicherd anraharlac snoeneen
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JUN MOMENTO...
- DEJANE PEUSAD !
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Completa lo que faita. de modo que cade cuadro contenga una flecha. un punio y una 10

Palabra que describa el luger del punto gn relacion con f flecha.

V.A 4
< . ®
delante derecha izauierda
[
atras
L ]
izquierda derecha
[ ]
®
derecha
[ J
atras izquierda

e e
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DERECHOS DE AUTOR

CONVENIO DE LICENCIA o e e i S

Redactado y firmado en Guatemala, el veintiséis de marzo de mil novecientos
noventa y ocho.

ENTRE: El Profesor Reuven Feuerstein (de aqui en adelante referido como “el
Autor”) y el Instituto de lnvest|ga0|on Hadaza-WIZO-Canada, una asociacion no
iucrativa 1egistiaua ei islagi (de ayu = adeiaiie referida como "HWCRI).
Ambas estan ubicadas en 6 Karmon Street, Jerusalem, israel.

De la primera parte
Y: El Profesor Reuven Feuerstein, autor del Centro Autorizado de Entrenamiento,
compafia/sociedad registrada en Guatemala por Vilma Yolanda Leal Klug (de aqui
en adelante referida con “la concesionaria”).

De la segunda parte
CONSIDERANDO:
Que el autor es el creador por poseer cierto conocimiento, inteligencia, propiedad
intelectual, material instructivo y educacional (de aqui en adelante referido en
conjunto como “EIF” {Enriquecimiento Instrumental Feuerstein});
Y CONSIDERANDO:
Que la EIF fue registrado en la Agencia Internacional sobre Derechos de Autor en
Washington, D.C. (Archivo No. A706419) el 20 de junio de 1975, y es protegida
por el derecho de autor;
Y CONSIDERANDO:
Que el autor declara que él es el propietario del derecho de autor de este material
que es completamente original, con excepcion de algunas partes extraidas de
otras fuentes, las cuales son reproducidas con la autorizacion escrita de los
titulares del derecho de autor;

NOTA: Los mediadores deben estar autorizados por el Centro
de Israel ICELP (Centro Internacional para el Desarrollo del
Potencial de Aprendizaje), y todo diploma es valido teniendo
la firma del autor ((Reuven Feuerstein), y la firma del Centro
Autorizado de su pais para su aplicacion. Teniendo como
regla principal no fotocopiar el material, es por eso que en
este trabajo. de Investigacion, solo se encuentran las
caratulas de los instrumentos utilizados por las ponentes.



RESUMEN

Esta Investigacion trata de la pertinencia en problemas de rendimiento
escolar de la Teoria de la Modificabilidad Cognitiva Estructural, a través de la
aplicacién de los instrumentos de Organizacién de Puntos, Orientacion Espacial |,
Comparaciones e llustraciones del Programa de Enriquecimiento Instrumental
(PEI), que fuera creado por el Psicologo Israeli, Dr. Reuven Feuerstein. Dicho
instrumental fue aplicado a veinte estudiantes adolescentes, de ambos sexos,
cursantes del nivel basico en un colegio privado de la ciudad capital cuyas
caracteristicas principales eran el tener un bajo rendimiento escolar expresado en
punteos menores de 70 puntos, asi como el ser potenciales estudiantes
universitarios de la Universidad de San Carlos de Guatemala y que, en un
momento dado, podrian arrastrar hasta las aulas universitarias sus déficit
académicos y, con ello, acrecentar los problemas que nuestra universidad ha

venido confrontando con este tipo de estudiantes.

Para medir la efectividad del programa, se efectuaron dos mediciones antes
y después para ser comparadas. En este sentido, se tomaron las notas
académicas de los alumnos que obtuvieron en el primer bimestre de su ciclo
lectivo, asi como los punteos que obtuvieron en el Test Matrices Progresivas de
Raven. Luego se compararon dichos resultados con los obtenidos en un
promedios de los 3 siguientes bimestres y una nueva aplicacion del Test de
Matrices Progresivas de Raven, en donde ya se les habia aplicado el Programa de

Enriquecimiento Instrumental, por espacio de seis meses.

Sometidos dichos resultados, antes y después de la aplicacion del Programa de
Enriguecimiento Instrumental, al andlisis cuantitativo y cualitativo, en el primero de los
casos se concluyd que los mismos eran estadisticamente significativos y, cualitativamente
hablando, se describen en qué aspectos de la conducta cognitiva tuvieron sus principales
efectos. De ello se concluyd que dicho programa es eficaz en la mejora del rendimiento
escolar, siempre y cuando sea aplicado por personas capacitadas en la Experiencia del

Aprendizaje Mediado.
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