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Significado

Dolares
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En inglés, representational state transfer
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Grupo de 8 bits equivalente a un caracter

JavaScript es un lenguaje de programacion
interpretado

Kilobyte

Megabyte

Node Package Manager
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Siglas en inglés de Cascading Style Sheets

Siglas en inglés de comma-separated values

Siglas en inglés de HyperText Markup Language
TypeScript es un lenguaje de programacion
interpretado
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Backend

Benchmarking

Bucket

Cloud

Control Bebé

CSS

GLOSARIO

Es la parte que se conecta con la base de datos y el
servidor que utiliza dicho sitio web; por eso se dice

gue el backend corre del lado del servidor.

El benchmarking consiste en tomar comparadores o
benchmarks a aquellos productos, servicios Yy
procesos de trabajo que pertenezcan a
organizaciones que evidencien las mejores practicas
sobre el area de interés, con el propdsito de
transferir el conocimiento de las mejores practicas y

su aplicacion.

Se conceptualiza como un almacén o un lugar para

guardar objetos.

Concepto de la utilizacion de las virtudes del

hardware via web bajo ciertos proveedores.

Nombre que se le brinda a la aplicacion movil

desarrollada.

CSS, en espaiiol hojas de estilo en cascada, es un
lenguaje de disefio grafico para definir y crear la
presentacion de un documento estructurado escrito

en un lenguaje de marcado.
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Firebase

Framework

Frontend

Google

HTML

laaS

Firebase es una plataforma para el desarrollo de
aplicaciones web y aplicaciones moviles desarrollada
por James Tamplin y Andrew Lee en 2012 vy
adquirida por Google en 2014.

Es una plataforma para desarrollar aplicaciones de
software. Proporciona una base sobre la cual los
desarrolladores de software pueden crear programas

para una plataforma especifica.

Es la parte de un sitio web que interactia con los
usuarios, por eso se dice que estd del lado del

cliente.

Google LLC es una compafiia principal subsidiaria
de la multinacional estadounidense Alphabet Inc,
cuya especializacién son los productos y servicios
relacionados con internet, software, dispositivos

electrénicos y otras tecnologias.

HTML, siglas en inglés de HyperText Markup
Language, hace referencia al lenguaje de marcado

para la elaboracion de paginas web.

Se refiere a los servicios on-line que proporcionan un
alto-nivel de APIs utilizadas para direccionar detalles
a bajo nivel de infraestructura como recursos de

informatica fisica.
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Login

Movil app

Nodeds

NPM

PaaS

REST

Es el proceso mediante el cual se controla el acceso
individual a un sistema informatico mediante la
identificacion del usuario utilizando credenciales

provistas por el usuario.

Aplicacion para teléfonos mdviles inteligentes con un

sistema operativo como Android.

Es wun entorno en tiempo de ejecucidn
multiplataforma, de codigo abierto, para la capa del
servidor (pero no limitandose a ello) basado en el
lenguaje de programacion ECMAScript, asincrono,
con /O de datos en una arquitectura orientada a

eventos y basado en el motor V8 de Google.

Es el sistema de gestion de paquetes por defecto
para Node.js, un entorno de ejecucidn para

JavaScript.

Proporciona un marco que los desarrolladores
pueden ampliar para desarrollar o personalizar

aplicaciones basadas en la nube.

Es cualquier interfaz entre sistemas que use HTTP
para obtener datos o generar operaciones sobre
esos datos en todos los formatos posibles, como
XML y JSON.



SaaS

Technology

Es un modelo de distribucion de software donde el
soporte l6gico y los datos que maneja se alojan en
servidores de una compafiia de tecnologias de
informacién y comunicacion, a los que se accede via

Internet desde un cliente.

Traduccion en inglés de tecnologia.



RESUMEN

La aplicacion CTRLBB es una herramienta que ayuda a las personas a
monitorear el crecimiento de sus bebés, permite llevar el control del peso y la
talla de cada bebé. Su objetivo es mostrar al usuario el crecimiento de su bebé
por medio de las graficas de crecimiento comparandolo con las graficas de la
OMS; ademas, establece el control de las vacunas del lactante, indica lo que
previene cada vacuna y a qué edad se debe aplicar. La aplicacion también
cuenta con algunos consejos de estimulacién y alimentacion en cada fase de

crecimiento del bebé.

La idea surge debido a la experiencia propia, al no tener un monitoreo
efectivo del crecimiento del bebé y no saber si su comportamiento es el

adecuado para su edad.

La aplicacién es creada con varias herramientas de desarrollo de software
y servicios de datos de computacién en la nube. Utiliza una base de datos
especializada en la alta demanda y en tiempo real se logra brindar a los
usuarios la informacion actualizada sobre sus hijos y sobre su crecimiento;
también, permite llevar el control de vacunas con el uso de diferentes
metodologias y marcos de trabajo de procesos &giles que facilitaron la

construccion de la aplicacion.
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OBJETIVOS

General

Ser de utilidad y ayuda para los padres de familia que deseen monitorear

el crecimiento de sus hijos y darle un buen cuidado a su bebé.

Especificos

1. Desarrollar una aplicacion para el control y seguimiento del crecimiento
del bebé.

2. Proporcionar una manera simple y amigable de estimulacion para un

mejor cuidado de los nuevos lactantes.

3. Proporcionar una calendarizacion y un recordatorio de citas al pediatra o
al centro de salud.

Xl
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INTRODUCCION

En la actualidad, el uso de la tecnologia ha incrementado tanto que
dispositivos como los teléfonos inteligentes o las tabletas se han convertido en
parte de la vida cotidiana; en consecuencia, las personas cada vez mas utilizan

aplicaciones moviles que les facilitan sus tareas diarias.

El crecimiento es el proceso de incremento de la masa de un ser vivo que
se produce por el aumento de nimero de células; también, es la evoluciéon a

través del tiempo que experimenta un individuo.

En Guatemala, muchos de los padres de familia no llevan el control del
crecimiento de sus hijos. Por ese motivo, se propone crear una aplicacion movil
que facilite a los padres de familia darle seguimiento y control del desarrollo y
crecimiento de sus hijos. Se podréa contar con las graficas de crecimiento infantil
parecidas al que proporciona la Organizacién Mundial de la Salud, OMS.

XV



XVI



1. ESTUDIO DE LA TECNOLOGIA Y SU IMPACTO EN
GUATEMALA

1.1. Teoria de la investigacion. Modelo de aceptacién de la tecnologia

El modelo de aceptacién de la tecnologia (Technology acceptance mode |
TAM) es una teoria de sistemas de informacion con la que se puede validar el
cambio tecnoldgico que los usuarios tienen al momento de adoptar nuevas

tecnologias y los beneficios que les provee.

Existen dos factores que influyen de manera directa en la adaptacion de la

tecnologia en los nuevos usuarios:

o Utilidad percibida: describe el nivel en el que una persona estima que el
uso de un determinado sistema le ayuda dentro de sus actividades o

trabajo.

o Facilidad de uso percibida: es el grado en el que una persona se
esfuerza en utilizar una aplicacion y cédmo esta le facilita actividades de

una nueva manera.

En el modelo de TAM, la percepciéon de la utilidad y la facilidad de uso
percibida son dos factores relevantes en las conductas de uso de la
computadora. La utilidad percibida como la probabilidad subjetiva del usuario
potencial que usa un sistema de aplicacion especifico para mejorar su

desempenio laboral o de vida.



Estos dos factores estan influenciados por variables externas. Los
principales factores externos que generalmente se manifiestan son: sociales,

culturales y politicos.

Los factores sociales incluyen el lenguaje, las habilidades y las
condiciones de facilitacion. Los factores politicos son principalmente el impacto
del uso de la tecnologia en la politica y la crisis politica. La actitud de uso se
refiere a la evaluacion del usuario de la conveniencia de emplear una aplicacién
particular del sistema de informacion. La intencion del comportamiento es la

medida de la probabilidad de que una persona utilice la aplicacion

Figura 1. Modelo de aceptacién de la tecnologia
Utilidad
percibida
r
3
Warables Actitud .| Intencidn Uso
Externas *  deuso [ ™
Facilidad de
Uso percibida
Fuente: elaboracion propia.
1.2. Teoriay su relaciéon con la tecnologia seleccionada

Se utilizar4 el modelo de aceptacion tecnolégica para definir necesidades
y crear soluciones que ayuden a los padres de familia a monitorear el
crecimiento de sus hijos. La aplicacion le mostrara diferentes graficas del
crecimiento en peso y talla de los nifios, también, les dara algunos consejos

para fortalecer su crecimiento.



Figura 2. Diagrama de aplicacion de la teoria para la creacion y

aceptacion de la aplicacion

Utilidad Percibida:

*Maonitoreo del crecimiento del
nifno

*Ayuda a estimulacion de los
nifos

Variables Externas: Actitud: [ErEET B L

Uso de la Aplicacion:
*Monitoreo de crecimiento

*Sistema Cperativo
*Nivel de crecimiento del nifo
*Nifos a monitorear

Facilidad de Usa:

*Interfaz amigable
*Curvas de creciiento
automatico

*Disponibilidad de uso e —»
ingreso de medidas y datos
de los ninos

*Control de citas al pediatra.
*Tener ayuda en la
estimulacion del bebe

Control y seguimiento
del desarrollo del bebe.

Fuente: elaboracion propia.







2. IDENTIFICACION DEL PROBLEMA Y SOLUCION DE LA
APLICACION

2.1. Problema

El monitoreo del crecimiento es un conjunto de actividades que se realizan

peribdicamente por el personal de salud.

Las acciones estan orientadas a determinar si un nifio crece y se
desarrolla de forma adecuada; ademas, permite detectar fallas en el
crecimiento, de modo que pueda intervenir oportunamente y se puedan

promover practicas efectivas.

En Guatemala, muchos de los padres de familia no llevan el control por si
mismos del crecimiento de sus hijos y no saben como funcionan las curvas de

crecimiento.

2.1.1. Solucién del problema

La promocion del crecimiento es una estrategia que incluye el proceso de
monitoreo del crecimiento y la toma de acciones por parte de la familia y la

comunidad.

Por tal motivo, desea promover el monitoreo del crecimiento mediante un
aplicativo moévil que permita a los padres de familia monitorear el crecimiento de
su bebé y que pueda contar con la calendarizacién de citas con el pediatra o

centro de salud para el control o la vacuna necesaria para el bebé.
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La aplicacion podra ser aprovechada por los padres de familia, ya que
sera una herramienta de mucha utilidad para monitorear el desarrollo de sus

hijos y brindarles un mejor cuidado y estimulacion de manera sencilla e intuitiva.

Ademas, contara con una seccion informativa sobre el porqué se debe
vacunar a los bebés y las vacunas necesarias, consejos sobre alimentacion y

estimulacién para el crecimiento.
2.2. Antecedentes
En Guatemala, no existe una aplicacion como tal. Actualmente, lo que

usan los padres de familia para llevar el control de crecimiento de sus hijos es el

carné que emite el centro de salud.



Figura 3. Carné
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Continuacioén de la figura 3.

Fuente: Guatemala — GTM. (Nifios) periodo de tiempo en uso: actual a partir de 2013.

http://www.immunizationcards.org/gtm-guatemala. Consulta: 25 de julio de 2019.

En la playstore de Android existen aplicaciones con las que es posible
guardar datos de peso y talla del nifio como ‘Control de crecimiento’; o
aplicaciones que muestran las distintas curvas de crecimiento de los nifios

como ‘Curvas de crecimiento infantil’.

También, hay aplicaciones como Baby Daybook que ayudan a llevar un
control profundo sobre cada acontecimiento del bebé relacionado con sus
alimentos; ademas, lleva el control de peso y emite recordatorios de sus
comidas. Pero estas aplicaciones no se adaptan a los indices de Guatemala,
tampoco, informan o dan consejos para estimular al bebé.



2.3. Mercado objetivo

Los padres de familia que deseen monitorear el crecimiento y desarrollo
de sus hijos, con distintas gréficas y con la posibilidad de calendarizar las visitas

al pediatra o al centro de salud para que revisen o vacunen al bebé.

También, el mercado lo integran los nuevos padres de familia que deseen
saber como estimular a sus bebés y no sepan los diferentes pasos por su poca
experiencia sobre el desarrollo de los bebés.

2.4. Benchmark aplicacion

Dentro del mercado de aplicaciones méviles se tomaron en cuenta las tres

aplicaciones gque mas se asimilan al concepto de esta aplicacion.



Tabla I. Control de crecimiento

Descripcion Referencia

Ingreso de informacién del nifio
para monitoreo

dd mm aaaa

Compartir  Recortar

Registro del peso y la talla del —
nifo :
Control de Crecimiento Infantil 0\

ﬂ Kendall

.

# 9.00¢ w7 71.00 o™

47.00 v 7 15.18 v

Xavier
<ty 1mes 1

w 4,99

< 3800
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Continuacion de la tabla I.

Percentiles con las curvas de
crecimiento del nifio, pero formado
con otra aplicacion

AEOOO NiQ T " 4 @9:35PM
("] Y4085

& Kendall &

Peso pasa la edad (0—10 anos

W Pe5 M P50 M P15 M P3 M A
Pad

o

Percentiles

<4 ®

Caracteristicas del Control de
Crecimiento

Caracteristicas del Control de tu

Bebé

e Afadir nifios para monitoreo.
. Registro de peso y talla.
e Curvas de crecimiento (con otra

aplicacion).

e Aplicacion de 1 solo usuario.

o Informacion almacenada
localmente.

Afadir nifio para monitoreo.
Registro de peso y talla

Curvas de crecimiento.

Seccion informativa de vacunas.
Seccibn con algunos consejos
para alimentacion del primer afio.
Seccién con algunos consejos.
Estimulacion.

Aplicacion orientada a usuarios
registrados.

Informacion en la nube.
Calendarizar y crear.
Recordatorios de citas.

Fuente: elaboracion propia.

11




Tabla Il. Curvas de crecimiento infantil

Descripcion

Referencia

Ingreso de nifio para monitoreo

‘% @ 2055

Registro del peso y la talla de los
diferentes niflos. Muestra una
tabla de las distintas fechas.
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Continuacion de la tabla Il.

Curvas de crecimiento por nifio

4 0 9:56
B 7/

PESO/ESTATURA IMC

= Curvas

PESO  ESTATURA CABEZA

OMS Curva de Peso para Lisa
== 3/97 % == 5/95% == 10/90 % == 25/75% == 50 %

Peso (kg)

10
Edad (meses)

Caracteristicas Curvas de
Crecimiento Infantil

Caracteristicas Control de tu Bebé

Afadir nifios para monitoreo.
Registro de peso y talla.
Resumen de peso y talla por
fecha en tabla. Exporta a
archivos csv.

Curvas de crecimiento.
Compara multiples nifios en el
mismo grafico.

Aplicacion de 1 solo usuario.
Informacion almacenada
localmente.

Afadir nifio para monitoreo.

Registro de peso y talla.

Curvas de crecimiento

Seccion informativa de vacunas.
Seccion con algunos consejos para la
alimentacion del primer afio.

Secciobn con algunos consejos de
estimulacion.

Aplicacion  orientada a  usuarios
registrados.

Informacion en la nube.

Calendarizar y creacion de

Recordatorios de cita.

Fuente: elaboracion propia.
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Tabla lll.

Baby Daybook

Descripcion

Referencia

Ingreso de los nifios para el
monitoreo

‘4 W 6:00

G Ashley Shera

ashleyshera@gmail.com

11m 2d (Week 49)
&9.14kg B 73.3cm @45,

S

Agregar bebé

Invite friends

Respaldar y Restaurar

Configuracion

Night mode

Registro de medidas de los
diferentes niflos y de la
alimentacion diaria

hace hace hace hace al
Th 44min 12min 4h 4min 2h 36min ~
may., jue., Hoy -~ B
1 11m 2d (Week 49) € W =
Alimentacién de pecho: 7 (1zquierda 49min, Derecha A

34min)
Botella: 2 (340ml)

Q

Cambiar pafial: 4 (Mojado 4, Sucio 0)
Durmiendo: 2 (7h 53min)

Comida: 2

18:00 - En progreso.

b

17:58 3
Cambiar pafial (Mojado) =
G 16:26 2
Botella (170ml) =

15:34
Comida

12:39-14:06
Durmiendo (1h 26min)

1224-12:35
88 Alimentacion de pecho (Derecha 11min 29s)

? 9 9
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Continuacion de la tabla Ill.

Curvas de crecimiento por nifio

10 -
Maria |
& @ Crecimiento

PESO ALTURA

® Maria
® 99
90"

1y 2y 3y

1y 9m - abr. 06,2018

&S 10.643kg f 83.7cm
+0.003kg +1cm

1y 8m - mar. 06,2018

25 10.64kg f s2.7em
+0.116kg +1cm

5y

& 46.7cm

+0.2cm

S 46.6m°
+0.2cm

otras actividades.

Recordatorios de comidas vy

OO ©

x4

) R W00

2,

RECORDATORIOS STICKY NOTIFICATIONS

Allow notifications
Show notifications for baby “Tom'

“ Alimentacién de pecho
Every 3h

0 Botella

Every 3h

Cambiar paial
Every 2h

Durmiendo
Every 3h
Comida
Every 3h

Bebida
Every 3h

Extractor de pechos
Every 3h

Bafio
Every 3h

x4

In Th 46min
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Continuacion de la tabla lll.

Caracteristicas Baby Daybook

Caracteristicas Control de tu Bebé

e Afadir ninos
monitoreo.
distintas actividades
nino.

e Curvas de crecimiento.

localmente.

e Registro de peso y talla y

e Recordatorios de comidas y
otras actividades del bebé.

e Aplicacién de 1 solo usuario.

e Informacion almacenada

Afadir nifio para monitoreo.

Registro de peso y talla.

Curvas de crecimiento.

Seccion informativa de vacunas.

Seccién con algunos consejos para la
alimentacion del primer afio.

Seccién con algunos consejos.
Estimulacion.

Aplicacion orientada a  usuarios
registrados.

Informacion en la nube.

Calendarizar y creacién de recordatorios
de citas.

Fuente: elaboracion propia.
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3. DISENO DE LA APLICACION SEGUN LA NECESIDAD
IDENTIFICADA

La aplicacion se realiza sobre el framework de ionic que brinda la
capacidad de desarrollar para las plataformas Android/IOS bajo el material de

disefio brindado por el mismo framework.

3.1. Descripcién de las herramientas de trabajo

lonic es un framework para el desarrollo de aplicaciones hibridas,
inicialmente pensado para moviles y tablets, aunque ahora también capaz de
implementar aplicaciones web e incluso dentro de pocas aplicaciones de
escritorio multiplataforma. Su caracteristica fundamental es que usa por debajo
Angular 2 y una cantidad de componentes enorme, que facilita mucho el

desarrollo de las aplicaciones.

Se trata de una estupenda herramienta para la creacién de aplicaciones
sorprendentes, pensada para obtener resultados de una manera rapida y con
una menor inversibn econdmica, ya que permite crear aplicaciones para

distintas plataformas maoviles con una misma base de codigo.
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Figura 4. Programa lonic

(@) 1onic

Fuente: lonic. Nuevos componentes y gestos de Ul. https://ionicframework.com/. Consulta: 25
de julio de 2019.

3.2. Desarrollo basado en componentes

En lonic, heredado del desarrollo con Angular, se trabaja con base en
componentes. Es decir, las aplicaciones seran compuestas por un arbol de
componentes que se utilizan los unos a los otros para la conclusién de los

objetivos globales de la aplicacion.

Todos los frameworks modernos usan esta arquitectura, que se ha
demostrado que es la que ofrece un mejor cddigo, mas facilmente escalable y

mantenible.

Los componentes estan pensados que de manera modular y encapsulada,
resuelven pequefios problemas. Por ejemplo, puede haber componentes para
implementar un sencillo boton, componentes para hacer un sistema de
navegacion por tabs, para selectores de fechas, entre otros. Integrando
componentes somos capaces de construir aplicaciones grandes y complejas.
lonic 3 nos ofrece de base una cantidad muy grande de componentes que son

capaces de trabajar perfectamente en dispositivos moviles con pantallas tactiles
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pero obviamente para el desarrollo de estas aplicaciones se necesitaran
construir los propios componentes que implementen los comportamientos mas

especificos de este modelo de negocio.

3.2.1. TypeScript

Otra cosa que viene dada por el desarrollo de Angular es el uso del
lenguaje TypeScript, que no es mas que un superset de Javascript. Dicho de
otra forma, TypeScript es Javascript pero con afiadidos pensados para mejorar

el trabajo por parte de los desarrolladores, haciendo mas productivos.

Firebase es la nueva y mejorada plataforma de desarrollo mévil en la nube
de Google. Se trata de una plataforma disponible para diferentes plataformas
(Android, iOS, web), con lo que de esta forma presentan una alternativa seria a

otras opciones para ahorro de tiempo en el desarrollo como Xamarin.
¢En qué consiste Firebase? Es la evolucion de una plataforma que ha ido
mejorando desde que Google la compré en 2014 y luego la continué mejorando

con la compra del equipo de Divshot.

Firebase surgi6é para proveer una API para guardar y sincronizar datos en

la nube en tiempo real.
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Figura 5. Pagina Firebase

Firebase

Fuente: Firebase. Firebase permite que los equipos de apps para dispositivos mdviles y web

alcancen el éxito. https://firebase.google.com/. Consulta: 25 de julio de 2019.

Sus caracteristicas fundamentales estan divididas en varios grupos:

o Analiticas: provee una solucion gratuita para tener todo tipo de medidas

(hasta 500 tipos de eventos), para gestionarlo todo desde un Unico panel.

o Desarrollo: permite construir mejores aplicaciones. Permite delegar
determinadas operaciones en Firebase, para ahorrar tiempo, evitar bugs
y obtener un aceptable nivel de calidad. Entre sus caracteristicas
destacan el almacenamiento, el testeo, la configuracion remota, la

mensajeria en la nube o la autenticacion, entre otras.

o Crecimiento: permite gestionar los usuarios de las aplicaciones; puede,
ademas, captar nuevos. Para ello se dispondra de funcionalidades como

las invitaciones, la indexacion o las notificaciones.

o Monetizacion: permite ganar dinero gracias a AdMob.

Asana es una herramienta para planificar, organizar y gestionar el trabajo
del equipo, de principio a fin. Un buen software de gestion de proyectos también

actia como herramienta de colaboracion.
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Para llevar el control de cada sprint, se utilizé la herramienta web Asana
para el control de tareas. Esta herramienta brinda todas las bondades que un
tablero de SCRUM necesita.

Figura 6. Herramienta web Asana

o0 ASANA

Fuente: Bitrix24. Software para elaboracién de proyectos gratis. https://asana.com/es. Consulta:
8 de noviembre de 2019.

3.3. Descripcion de la metodologia de trabajo

A continuacion, se describe la metodologia del trabajo.

3.3.1. Metodologia SCRUM

Scrum es un marco de trabajo de procesos que ha sido usado para
gestionar el desarrollo de productos complejos desde principios de los afios 90.
Scrum no es un proceso 0 una técnica para construir productos; en lugar de
eso, es un marco de trabajo dentro del cual se pueden emplear varios procesos
y técnicas. Scrum muestra la eficacia relativa de las practicas de gestion de

producto y las practicas de desarrollo de modo que podamos mejorar.

3.3.2. Eventos de Scrum

En Scrum existen eventos predefinidos con el fin de crear regularidad y

minimizar la necesidad de reuniones no definidas en Scrum. Todos los eventos
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son bloques de tiempo (time-boxes), de tal modo que todos tienen una duracién
maxima. Una vez que comienza un sprint, su duracién es fija y no puede
acortarse o alargarse. Los demas eventos pueden terminar siempre que se
alcance el objetivo del evento, asegurando que se emplee una cantidad

apropiada de tiempo sin permitir desperdicio en el proceso.

Scrum prescribe cuatro eventos formales, contenidos dentro del sprint,
para la inspeccion y adaptacion.

o sprint

o Planificacion del sprint (sprint Planning)

o Scrum Diario (Daily Scrum)

o Revision del sprint (sprint Review)

o Retrospectiva del sprint (sprint Retrospective)

o El sprint: el corazdn de Scrum es el sprint, es un bloque de tiempo (time-

box) de un mes o menos durante el cual se crea un incremento de
producto ’'terminado’ utilizable y potencialmente desplegable. Es mas
conveniente si la duracién de los sprint es consistente a lo largo del
esfuerzo de desarrollo. Cada nuevo sprint comienza inmediatamente

después de la finalizacion del sprint anterior.

o Planificacion de sprint (sprint Planning): el trabajo a realizar durante el
sprint se planifica en la planificacion de sprint. Este plan se crea

mediante el trabajo colaborativo del equipo Scrum completo.

La planificacion del sprint responde a las siguientes preguntas:

o ¢, Qué puede entregarse en el incremento resultante del sprint que

comienza?
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o ¢, COmo se conseguira hacer el trabajo necesario para entregar el

Incremento?

El Scrum diario: es una reunion con un bloque de tiempo de 15 minutos
para que el equipo de Ddesarrollo sincronice sus actividades y cree un
plan para las siguientes 24 horas.

Durante la reunion, cada miembro del equipo de desarrollo explica:

o ¢, Qué hice ayer que ayudd al equipo de desarrollo para lograr el
objetivo del sprint?

o ¢, Qué haré hoy para ayudar al equipo de desarrollo para lograr el
objetivo del sprint?

o ¢Veo algun impedimento que evite que el equipo de desarrollo o

yo logre el objetivo del sprint?

Revision de sprint (sprint Review): al final del sprint se lleva a cabo una
revision de sprint para inspeccionar el incremento y adaptar la lista de
producto si fuese necesario. Durante la revision de sprint, el equipo
Scrum y los interesados colaboran acerca de lo que se hizo durante el
sprint.

Retrospectiva de sprint (sprint Retrospective): la retrospectiva de sprint
es una oportunidad para el equipo Scrum de inspeccionarse a si mismo y
de crear un plan de mejoras que sean abordadas durante el siguiente

sprint.
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Figura 7. Proceso de sprint del desarrollo del proyecto

" U0 LY R U T L 2y 00 R -
5| : |
g -|
= =
i =
| 3
E E
= 3
- n
= 3
B =
= -

Sprint Increment

G I 0 Y Y O A0 Y Y 3 B I 0 2 L 2 L O 0 O W

Download The Scrum Framework

Fuente: Scrum. Programas de certificacion Scrum oficiales, mas populares
y mas econémicos desde USD 49. https://www.scrum.org/resources/scrum-framework-poster.
Consulta: 8 de noviembre de 2019.
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Figura 8.

HU Registro UsuariofPadre

COMO UsuarloPadre
QUIERD poder regisiramme
PARA usar I apiacion

Descripeién: El Usuano/Padre deba reglstrarse con nombre, comrea
y canfrazafia para el perl y esi usar la aplicacian.

Estimacion: &

Priaridad: Alla Dapandienta de:

Historias de usuario (Product Backlog)

Hu2 Inicio de Sesién{Login)

COMD Usuario/Padre
QUIERC poder entrar a la aplicackin con mis credenclales
PARA maniforsar el crecimiento de mis Aoz

Descripoidn; El usuano enfrard a fa parfe de login ¥ accedara al
sistema con una cuenla, e caso de no tener una cuenls podrd
crear una cuanta ferando un farmelario.

Estimacion: 5

Priaridad: Alla Dapandienta de:

0 El UsuarioPadre debe ser imico, validar contrasena

. El Usuario/Padre debe ingresar con correg y confrasafa
que regisind.

. Verificar que €l Usuaro se encuentre en el slstema y
acceda a la aplicacion

RIS Registro Bebe

COMO Usuano/Padre
QUIERQ agregar, modificar, aliminer los datos de los lacfanfes
FARA monitovear of crecimicnio por agarta de cada ung

Dascripeidn: £ Uswaria'Padre podra agregar, modificar eliminar al
lactacls o hjjo que deses monilarsar

Eslimacién: 5

Prioridad: Alta Dependiente de:

L Registro Peso,Talla

COMOD Usvario/Padre
QUIERD agregar, modificar, eliminar los dalos de peso y lalla del

hiiic
PARA guardar la informacicn por cada cila

Desecripoién: El Usvaria/Padre podrd sgregar los daloz de peso y
talla del babé

Estimacian: 15

Prioridad: Alta Dependiente de:

. El usuano pueda agregar v cansultar dafos de jos hjjios &
rmovitovear.

* Al agragar un nuevo nino pueda calcuwlar automaticamente
la edad del nifta.

N\

- El Usuario/Fadre puada agregar peso v talls en una fecha
inalicada

& Var fa adad en Ia que se agregd la medida calewlada
aulematicamente,
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Continuacioén de la figura 8.

In.Ls Reporte Grafico

COMO Usuaro/Padre
QUIERD poder consultar y ver la grafica de crecimienta
FPARA varificar si ezfa en la bign de acuerdo a su edad

Descripcidn: E! Usuaro/Padre podrd ver fa curva de crecimiento de
su hijo.

Estimacian: 20

Prioridad: Alta Dependienta da: HU4

L Crear Cita

COMO Usuano/Padre
QUIERD poder crear, modificar eliminar citas
PARA control o vacunas

Descripeion: El Usuano/Padre podra crear y calendanzar citas para
Nevar majior wn confrol.

Estimacitn: 15

Priaridad: Medla Dependiente de:

»  El Usuaro/Padre pueda ver el reporte grafico de la cunva
de crecimiente del lactante

- Poder seleccionar el lipp de grafica que se desea
monitorear,

. E! Ususrio/Padre pueda crear eventos para 85 citas
medicas

- Ver el calendaria con la citas programadas

L2 Vacunas

COMO UisuanioPadre
QUIERC zaber & que edad Iengo quUe vacunar @ mi bebe
PARA estar enlerado v calendanzar oita i saber e significado

Descripeidn: Bl Usuario/Padre podid ver e significadn de cads
vaCUNES ¥ & gque edad se debe colocar,

Estimacion: 5

Pricridad; Alla Dependiente de

- Ver el significado ds las vacunas y & mes indicada

1L Aplicar Vacunas

COMO UsuarioPadre
QUIERD poder lnformacidn de cuando e le apiicd lo vecuna del
o

PARA ver que vecunas se han aplicado

Descripeite: El Usuark/Padre podra agregar fa fecha en la que fue
aplicado fa vacuna a su Ao

Esltimacian: 10

Pricridad: Alta Dependiente de: HUF

A

»  El UsuarloPadre ver por medio de un checkilst sf ye fue
aplicada una vacuna y ciando e realzd,

- El Usirano'Padre pueda agregar cuando fue aplicads Lns
vacuna,

26




Continuacién de la figura 8.

LI Consejos Alimentacidn

COMO UsuanaPadre
QUIERQ saber o lener idea o como afmentas o mi bebe
PARA poder alfmentsr de buens manera s bebé

Descripoidn: Bl UswadoPadre podrd ver slgunos conssjos de como
alimentar a su bebé,

Eslimacidn: 5

Priondad: Madia Depandiants da:

b-Liz Consejos Crecimiento

COMD Uisuann/Padne
QUIERD saber gue debe de facer o bebd
PARA zaber ai mi bebé patd sctuando de fa mizma maners.

: Bl Usuano'Padee podrd wer algunas ascchmes gue
dabaria hacer ol baba & tal edad

Estimacion: §

Prioridad: Media

L] El Uswario/Padre pueds ver algunos consejos de come
almentar &l bebé

. El Usuano/Psde pusds ver slgunas scciones de \a8 que
daberia hacer ¢ bebdé,

HUA1

COMO Usuario/Padre

PARA estimular al bebé.

astimular al hebé.

Estimacion: 5

Prioridad: Media

Consejos de Estimulacion

QUIERQ saber que acclones debo hacer

Descripeion. El Usuano/Padre podra ver algunos consejos para

Dependiente de:

edad.

. Ver algunos consejos de como estimular al bebé a tal

Fuente: elaboracion propia.
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Figura 9. Planificacion de sprint de trabajo

Registro Usuario Mestor Tzunun 100% a/15/18 9/15/18
Login Nestor Tzunun 100% 9/16/18  9/16/18
Registro Lactante Nestor Tzunun 100% 9/16/18  9/21/18

Registro Peso/Talla Mestor Tzunun 100% a/22/18 9/25/18
Infromacion Vacunas Mestor Tzunun 100% 9/25/18 9/26/18
Tips Alimentacion Mestor Tzunun 100% a/26/18 9/28/18

Crear Cita Mestor Tzunun 100% 9/29/18 10/2/18
Tips Crecimiento Mestor Tzunun 100% 10/2/18 10/3/18
Tips Estimulacion Mestor Tzunun 1005% 10/3/18 10/5/18

Fuente: elaboracion propia.
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Figura 10. Control de sprint de desarrollo

Semana 1
Control de tu Bebe # - @ | 2 compart
Tablero Jrama ~alendario 6 P P I
Product Back Log En Proceso Finalizada
Registro Peso Talla por Lactante Registro Lactante Registro Usuario/Padre

Q- o o

Informacién Vacunas Login

e O

Tips Alimentacion

Crear Cita
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Continuacioén de la figura 10.

. Semana 2

Control de tu Bebe

Tablera C jE: C

En Proceso

Product Back Log

e 1 oct e 28 sep

Tips Crecimiento

Tips Estimulacion

e oot

Reporte de curva crecimiento

e 12 oct

Aplicar Vacunas

e 17 oct

Crear Cita Tips Alimentacion

Finalizada -

Registro Usuario/Padre

L4

Login

4]

Registro Lactante

e

Registro Peso Talla por Lactante

L4

Informacion Vacunas

o
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Continuacioén de la figura 10.

. Semana 3

Control de tu Bebe

Product Back Log ~

Reporte de curva crecimiento

e 12 oct

Aplicar Vacunas

e 17 oct

Tablero  Cro a  Calendario

En Proceso -

Crear Cita

e 1 oct

Tips Crecimiento

Finalizada -

@

Registro Lactante

e

Registro Peso Talla por Lactante

e

Informacion Vacunas

e

Tips Alimentacion

e

Tips Estimulacion

e
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Continuacioén de la figura 10.

. Semana 4

Control de tu Bebe

Product Back Log -

Tablero  Cronograma  Calendario

En Proceso ~

Crear Cita

e 1 oct

Aplicar Vacunas

Finalizada -

L]

Informacion Vacunas

e

Tips Alimentacion

e

Tips Crecimiento

L&)

Tips Estimulacion

5]

Reporte de curva crecimiento

5]
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Continuacioén de la figura 10.

. Semana 5
Control de tu Bebe -+ @) | 2 compartr
Tablero endario Conve jone P
Product Back Log En Proceso Finalizada

- o

Aplicar Vacunas

e L

Tips Alimentacion

e

Crear Cita

]

©

ps Crecimiento

©

Tips Estimulacion

Fuente: elaboracion propia.
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4. DOCUMENTACION Y TUTORIAL DE PROGRAMACION DE
LA APLICACION

4.1. Requisitos

Segun la documentacion de lonic framework:

Las aplicaciones de lonic se crean y desarrollan principalmente a través
de la utilidad de linea de comandos de lonic ("CLI"), y utilizan Cordova para

crear / implementar una aplicacion nativa.

Esto significa que se necesita instalar algunas utilidades antes para poder

desarrollar:
o Obtencion de Node y NPM
La mayoria de las herramientas de CLI se basan en Node y se administran

a través de npm. La forma mas rapida de instalar Node y NPM en su maquina

es a través del instalador NodeJS .

Hay que asegurarse de instalar la version LTS de Node.

o CLI ionic y cordova

Con la configuracion de Node y NPM, se procede a instalar CLI de lonic y

Cordova.
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https://nodejs.org/

4.2. Tutorial de desarrollo y referencias

A continuacion, se describe el tutorial de desarrollo y referencias.

4.2.1. Instalaciones del ambiente de trabajo

o Instalaciéon de Node y Npm

Se dirige a la pagina principal de node.js y se descarga la versibn mas

conveniente para el desarrollo.

Figura 11. Instalar Node y Npm

nede

HOME ABOUT 20\ QADS ) GET INVOLVED SECURITY FOUNDATION

Node.js® is a JavaScript runtime built on Chrome's V8 JavaScript engine.

Download for Linux (x64)

10.13.0 LTS 11.1.0 Current

Recommended For Most Users Latest Features

Other Downloads | Changelog | APl Docs  Other Downloads | Changelog | APl Docs
Or have a look at the Long Term Support (LTS) schedule.

Sign up for Node.js Everywhere, the official Node.js Monthly Newsletter.

Fuente: Node.js. Tiempo de ejecucién de JavaScript integrado en el motor V8 JavaScript de

Chrome. https://nodejs.org/en. Consulta: 8 de noviembre de 2019.
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O desde el repositorio oficial se descarga con el siguiente comando:

Figura 12. Instalador Node.js

sudo apt install nodejs

Fuente: Node.js. Tiempo de ejecucion de JavaScript integrado en el motor V8 JavaScript de

Chrome. https://nodejs.org/en. Consulta: 8 de noviembre de 2019.

Luego, se instala el administrador de paquetes para Node.js (npm). Con el

siguiente comando

Figura 13. Administrador de paquetes para Node.js

sudo apt install npm

Fuente: Node.js. Tiempo de ejecucion de JavaScript integrado en el motor V8 JavaScript de

Chrome. https://nodejs.org/en. Consulta: 8 de noviembre de 2019.
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Por ultimo, se verifica con el siguiente comando:

Figura 14. Terminal Deepin

nodejs --wversion

Terminal Deepln

Fuente: Node.js. Tiempo de ejecucion de JavaScript integrado en el motor V8 JavaScript de

Chrome. https://nodejs.org/en. Consulta: 8 de noviembre de 2019.

o Instalacién lonic y Cordova:

Con la configuracion de Node y NPM, se instala la CLI de lonic y Cordova,

con el siguiente comando:

Figura 15. Install —g lonic Cordova

5 npm install -g ionic cordova

Fuente: Node.js. Tiempo de ejecucién de JavaScript integrado en el motor V8 JavaScript de

Chrome. https://nodejs.org/en. Consulta: 8 de noviembre de 2019.
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Nota: la -g significa que es una instalacion global, por lo que para
Windows se tendra que abrir un indicador de comando del administrador. Para

Mac / Linux, puede que se necesite ejecutar el comando con sudo.

Una vez instalado lonic y Cordova, se crea la aplicacion en lonic con el

siguiente comando.

Figura 16. lonic start myApp tabs

ionic start myApp tabs

Fuente: Node.js. Tiempo de ejecucion de JavaScript integrado en el motor V8 JavaScript de

Chrome. https://nodejs.org/en. Consulta: 8 de noviembre de 2019.

myApp es el nombre que se le da al proyecto y tabs es una de las

plantillas de aplicaciones listas para usar que proporciona lonic.
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Figura 17. Plantillas que proporciona lonic

Fuente: lonic Framework. Documentacion lonic3. https://ionicframework.com/docs/. Consulta: 8

de noviembre de 2019.
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Figura 18. Aplicaciones en blanco para empezar desde cero

Tabs

i * O

$ donic start myApp tabs

Fuente: lonic Framework. Documentacion lonic3. https://ionicframework.com/docs/. Consulta: 8

de noviembre de 2019.

Figura 19. Aplicaciones con Tabs

Home

Friends

Events

Close

§ lonic start myApp sidemenu

Fuente: lonic Framework. Documentacion lonic3. https://ionicframework.com/docs/. Consulta: 8

de noviembre de 2019.
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Luego de haber elegido la plantilla, se genera un arbol de directorio como
el siguiente, que muestra las pantallas de la aplicacion que son paginas html y

providers para codificar con extension TS (Type script):

Figura 20. Aplicaciones con menu

Fuente: elaboracion propia.
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Tabla IV. Tutorial para la utilizacién de la aplicacion

Seccion: Login

Descripcion:

e El usuario debe colocar el correo y
la contrasefia para entrar a la
aplicaciéon y luego darle clic a
‘Entrar’.

e En caso que no tenga un usuario
puede acceder a la pagina de
registro al darle clic a la opcién
‘Crear una nueva cuenta’.

ENTRAR

CREAR UNA NUEVA CUENTA
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Continuacion de la tabla V.

Seccion: Registro

Descripcion:

e Cuando el usuario desea crear una
cuenta se le abrird la siguiente
ventana, donde podra registrar un
nombre, un correo y una contrasefia.

e Al momento de registrarse puede
regresar y puede entrar para hacer
uso de la aplicacion.

REGISTRAR

REGRESAR
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Continuacion de la tabla V.

Seccion: Nifios

Descripcion:

e Dentro de la aplicacion, iniciara en la
seccion de Nifios, donde se puede
ver el listado de los nifios que esta
monitoreando.

e Al darle clic en el boton ‘+’ se puede
agregar un nuevo nifo para el
monitoreo.

e Para cada nifio aparecera una
imagen segun su género; ademas,
las opciones de editar y eliminar la
cuenta del nifio.

e A cada nifio se le calcula la edad
automaticamente segun la fecha de
nacimiento.

e Para entrar a monitorear al nifio, se
debe dar clic al nombre del nifio para
poder agregarle las medidas y ver
las curvas de crecimiento.

a®

p=<3

Hijos

Aleix Mateo Tzunun
Merida

Nacido: 2019-03-16

5 meses de Edad

Lucia Fernanda Fuentes
Nacido: 2019-06-01
3 meses de Edad

Citas

Informacion
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Continuacion de la tabla V.

Seccion: Nifios (agregar)

Descripcion:

e Al darle clic a la opcién de ‘+’ del listado
de Nifios monitoreando, aparecerd la
siguiente pantalla.

e En esta pantalla, se solicita que se
ingrese nombres, apellidos, género y
fecha de nacimiento del nifio que desea
monitorear.

AGREGAR
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Continuacion de la tabla V.

Seccidn: Nifios (lista de medidas)

Descripcion:

e Al seleccionar el nifio a monitorear
aparecera una pantalla divida, en
donde puede elegir que desea

observar.
o Medidas
o Curvas

e Aldarle clic a la opcion ‘Medidas’ se
mostrara el listado de las medidas,
que se hayan almacenado en base
de datos.

e Tiene la opcién ‘+’ para agregar una
nueva medida.

e Cada medida tiene la opcion de
editarla y eliminarla si se desea.

e El célculo de la edad del nifio al
agregar las medidas es automatico.

e La conversion de libras y onzas a
kilogramos es automatico.

< Monitoreo de Aleix Mateo
MEDIDAS
2019-03-16

Peso: 6 Ibs 13 onzs (3.1 kg)
Talla: 49 cm
Edad: 0 meses

2019-05-02
Peso: 9 Ibs 12 onzs (4.4 kg)
Talla: 56 cm
Edad: 1 mes

2018-05-29

Peso: 10 Ibs 6 onzs (4.7 kg)
Talla: 57 cm

Edad: 2 meses

2019-06-23

Peso: 13 Ibs 1 onzs (5.9 kg)
Talla: 58 cm

Edad: 3 meses

2019-07-27

Peso: 13 |bs 8 onzs (6.1 kg)
Talla: 61.5cm

Edad: 4 meses

2 8

Hijos Citas

CURVAS

/' EDITAR

T BORRAR

/' EDITAR

T BORRAR

2/ EDITAR

T BORRAR

/' EDITAR

T BORRAR

/' EDITAR

T BORRAR

Informacion
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Continuacion de la tabla V.

medida)

Descripcion:

e Al darle clic a la opciéon ‘+" en el
listado de medidas, aparecera la
siguiente pantalla.

. En esta pantalla, se le solicita que
ingrese la fecha del control, el peso
en libras y onzas, la talla en
centimetros y una breve
descripcion de esas medidas.

. El sistema realizara la conversién a
kg para que esté enterado del
mismo y asi pueda visualizarse en
las curvas de crecimiento.

B Fecha

T Peso

T Talla

/ Nota

AGREGAR
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Continuacion de la tabla V.

Seccion: Nifios (curvas de crecimiento)

Descripcion:

e Siguiendo en la opciébn de
monitoreo del nifio, al seleccionar
la opcién de ‘curvas’, le aparecera
la siguiente pantalla.

. En esta pantalla podra observar
una grafica con las curvas de
crecimiento del nifio que esta
monitoreando.

(O oGrafica de Peso

e  Pero debe seleccionar que tipo de O afioace Talla
grafica desea monitorear. Hay las
siguientes opciones:

o  Gréfica de peso
o  Gréfica de talla

CANCEL OK
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Continuacion de la tabla V.

Seccion: Nifios (gréfica de peso)

Descripcion:

o Al seleccionar la opcion ‘gréfica de
peso aparecera una grafica similar a
esta.

o Apareceran la gréfica de puntos del
nifio monitoreado y la gréafica segun el
estandar OMS.

e Segun el género, cambiard el peso
estandar segun la OMS vy el color de
la grafica del nifo monitoreado:

o Para nifo, color azul
o  para nifia, color rosado

o Para entender la gréfica, en el eje x
aparecera la edad del nifio en meses
y en el eje y, la del peso, en este
caso kg.

< Monitoreo de Aleix Mateo

MEDIDAS

Grafica de Peso

CURVAS

Curva de Crecimiento Peso

Curvas de Crecimiento

[ Aleix Mateo [__] Estandar OMS

o®

p=3

Hijos

Citas

9 10 11 12

Informacion
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Continuacion de la tabla V.

Seccion: Nifios (gréafica de talla)

< Monitoreo de Aleix Mateo

Descripcion:

MEDIDAS CURVAS

e Al seleccionar la opcién ‘grafica de
talla’ aparecerd una gréafica similar a

Grafica de Talla ~
esta.

Curva de Crecimiento Talla

e Apareceran la gréfica de puntos del
niflo monitoreado y la grafica segun el Curvas de Crecimiento
estandar de la OMS. 1 Aleix Mateo [__] Estandar OMS

e Dependiendo el género del nifio,
cambiard el peso estandar segun la
OMS vy el color de la grafica del nifio
monitoreado:

o Para nifo, color azul
o para nifia, color rosado

« Para entender la gréfica, en el eje x prE s s e e e
aparecera la edad del nifio en meses
y en el gjey, la talla, en cm.
=* ) o
Hijos Citas Informacion
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Continuacion de la tabla V.

Seccién: Calendario de citas

Descripcion:

. Aparecera la siguiente pantalla,
gue muestra los dias del mes en
el que se esta actualmente.

e En esta pantalla, se puede elegir
una fecha y agregar un evento,
para llevar el control de la cita
con la pediatra o la aplicacién de
la vacuna.

e Luego de agregar un evento, se
observan las fechas, en las
cuales ya tiene registrado un
evento.

Calendario de citas

< Agosto-2019 >

4 5 6
Ll 12 13
18 19 20
25 26 27

23-8-2019
Vacuna

21

28

2 3
9 10
16 17

)
x4

Hijos

)

Citas

Informacion
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Continuacion de la tabla V.

Seccion: Calendario de citas (agregar
cita)

Descripcion:

o Para agregar una cita, solamente
se debe seleccionar la fecha del
calendario y luego aparecera la
siguiente pantalla.

e En esta pantalla aparecera la
fecha seleccionada y se tendra la
opcion de agregar el nombre del
evento y la descripciébn del
evento.

B Fecha 22-8-2019

T Nombre Evento

/' Nota

GUARDAR
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Continuacion de la tabla V.

Seccion: Informacion (seleccién de nifio)

Descripcion:

. En la seccién informativa de la
aplicacion, aparecerd una pantalla
dividida con 4 opciones:

Vacunas
Alimentacién
Desarrollo
Estimulacion

O O O O

. Esta pantalla también cuenta con
la opcion de elegir el nifio del cual
se desee obtener informacion.

O Aleix Mateo

(O Lucia Fernanda

CANCEL

OK
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Continuacion de la tabla V.

Seccion: Informacion (vacunas)

Descripcion:

Luego de seleccionar el nifio y seleccionar
la opcibn de vacunas aparecera la
siguiente pantalla.

En esta pantalla el sistema ubica
automaticamente al rango de la edad en la
que se encuentra el nifio que desee saber
alguna informacion.

Esta pantalla cuenta con un control
deslizante de rango en edades que
permite a los usuarios seleccionar una
edad para observar informacion de las
vacunas.

Informacion

VACUNAS

GCee %D

ALIMENTACION DESARROLLO ESTIMULACION

Poliomielitis (1a. dosis)

Previene la polio, evitando paralisis y discapacidad fisica.

Pentavalente (1a. dosis)

Previene 5 enfermedades potencialmente mortales (Difteria, Tetanos,
Tosferina, Hepatitis B, Meningitis por infecciones serveras).)

Rotavirus (1a. dosis)

Previene gravesy por diarrea
causadas por Rotavirus.
Neumococo (1a. dosis)
Previene meningitis, y otras
causadas por estreptococa heumonia.
>
- o L]
Hijos Citas Informacion
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Continuacion de la tabla V.

Seccion: Informacién (checklist de vacunas)

Descripcion:

Luego de haberse deslizado con el rango y
haber elegido una edad para ver la
informacién de vacunas, aparecera una
pantalla similar a esta.

En esta pantalla se muestra la informacion de
las vacunas que deberian de aplicarse a esa
edad, la dosis y lo que previene dicha
vacuna.

También, esta muestra las vacunas que ya
fueron aplicadas con un check o las que no
han sido aplicadas.

En caso se desea aplicar una vacuna, al
darle clic en los check mostrard una nueva
venta, que pregunta o informa sobre la fecha
cuando fue aplicada la vacuna.

el e e
Q‘gi

Poliomielitis (1a. dosis)

Proviene la polio, evitando pardlisis y discapacidad fisica.

Pentavalente (1a. dosis)

Prev

= (i) (]

Informacion

Informacion

VACUNAS ALIMENTACION JESARROLLC

e e &

Tetravalente (1er. Refuerzo)

©) i ctvamine e it T o

ESTIMULA!

?

Polio)

N

= o} (]

Informacion
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Continuacion de la tabla V.

Seccion: Informacién (aplicar vacuna)

Descripcion:

Al seleccionar la check de la vacuna, si la
vacuna aun no se ha aplicado, mostrarad un
modal en donde le solicita la fecha cuando se
le aplicé la vacuna al nifio.

Si la vacuna ya fue aplicada, aparecera un
modal que indica la fecha cuando fue aplicada
la vacuna; también, tiene la opcién de borrarla
si por algin motivo se equivoc6 en la
aplicacion de la vacuna.

¢Cuando Vacuno a Aleix Mateo ?

Fecha

GUARDAR

W ELIMINAR

2018-05-20

A Aleix Mateo ya se le aplico la vacuna Poliomielitis
(1a. dosis)
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Continuacion de la tabla V.

Seccion: Informacion (alimentacion)

Informacion

Descripci()n; VACUNAS  AUMENTAGION  DESARROLLO  ESTIMULACION

e Al seleccionar la opcibn de ‘alimentacién’
aparecera la siguiente pantalla.

e En esta pantalla el sistema ubica automaticamente
el rango de la edad en el que se encuentra el nifio
del que se desea saber informacion sobre la
alimentacion.

e Esta pantalla cuenta con un control deslizante de
rango en edades que permite a los usuarios | o0aemeses
seleccionar una edad para conocer la alimentacion | enemeene
adecuada. Dele leche materna de 10 a 12 veces de dia y de noche,

Informacion

InformEC!on

AUMENTACION ~ DESARROLLG ESTIMULACION

VACUN,

"3
= g
4 s‘
6 a 8 Meses
Leche Matema y Comida suave y espesa
Dele 2 a 3 comidas al dia.
= (] (]

Informacion
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Continuacion de la tabla V.

Seccion: Informacién (desarrollo)

Informacion

Descripcion:

pantalla.

gue realiza el nifio.

e Al seleccionar esta opcién aparecera la siguiente

e En esta pantalla el sistema ubica automéaticamente
el rango de la edad en el que se encuentra el nifio
del que se desea saberinformacién sobre las
acciones que realiza el nifio en esa edad.

. Esta pantalla cuenta con un control deslizante de
Rango en edades que permite a los usuarios g7 s
seleccionar una edad para conocer las acciones '

Informacion

DESARROLLO

3-6 MESES

A}

DESARROLLO

i\ &=
.5 2 ) )
W :: ?

ﬂ e
12-18 MESES
v
{7 =
¥
= () o

informacion
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Continuacion de la tabla V.

Seccion: Informacion (estimulacion)

Descripcion:

Al seleccionar esta opcion aparecera la
siguiente pantalla.

En esta pantalla el sistema ubica
automaticamente al rango de la edad en el que
se encuentra el nifio del que se desea saber
informacion sobre su estimulacion.

Esta pantalla cuenta con un control deslizante
de rango en edades que permite a los usuarios
seleccionar una edad para conocer algunos
consejos sobre cémo estimular a un nifio de
esa edad...

Informacion

ESTIMULACION

3-6 MESES

Informacion

ALIMENTACIO! JESARROLL ESTIMULACION

9-12 MESES

= 2 B 2 B

- - o
ormacion

Fuente: elaboracion propia.
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CONCLUSIONES

Se logro, mediante herramientas de desarrollo movil y plataformas de
computacion, en la nube crear una aplicacion que ayuda a los usuarios a

monitorear el desarrollo y crecimiento de sus hijos.

Por medio de una vista amigable y sencilla se brindan a los usuarios
algunos consejos sobre la alimentacion y estimulacion del lactante para

su mejor desarrollo.
Por medio de una base de datos en tiempo real, en la nube, se logré

registrar y brindar a los usuarios la opcion de llevar el control de vacunas

de los lactantes y el control de citas con el pediatra o al centro de salud.
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RECOMENDACIONES

Dentro de los puntos a mejorar para la aplicacion que, durante el
transcurso de las revisiones con el asesor de tesis, profesionales con
experiencia en el desarrollo de software que brindaron asesoria y personas
ajenas al proyecto, pero potenciales usuarios, se determind que existen
funcionalidades que pueden ser de mejora para la aplicacibn que no fueron
tomadas al inicio de la planificacién de tareas para el desarrollo del aplicativo.

Los puntos a mejorar en una version proxima son:
1. El desarrollo de las funcionalidades de un foro donde los padres puedan
consultar o contar sus experiencias en el desarrollo y crecimiento de

sus hijos.

2. Crear una opcién de videos para que los usuarios vean cédmo estimular

a los lactantes.

3. Vincular las fechas de citas con el calendario de Gmail por medio del

correo del usuario.

63



64



BIBLIOGRAFIA

Documentacion Firebase. Firebase permite
que los equipos de apps para dispositivos moviles y web
alcancen el éxito. [en linea)]. <https://firebase.google.com/docs>.
[Consulta: 8 de noviembre de 2019].

Google Cloud Platform. Documentacion. [en linea).
<https://cloud.google.com/docs/>. [Consulta: 8 de noviembre de
2019].

lonic Framework. Documentacion lonic3. [en linea].
<https://ionicframework.com/docs/>. [Consulta: 8 de noviembre de
2019].

Monitoreo infantil: diplomado. Nutricion materno-infantil unidad-7
monitoreo y promocién del crecimiento y desarrollo. [en linea].
<https://www.fantaproject.org/sites/default/files/resources/GDL-
Unidad7-Jun2015_0.pdf>. [Consulta: 8 de noviembre de 2019].

SCRUM. Programas de certificacion Scrum oficiales, mas populares
y mas econdémicos desde uUsD 49. [en lineal].
<https://www.scrum.org/resources/what-is-scrum>. [Consulta: 8 de
noviembre de 2019].

65



Patrones de crecimiento infanti. [en linea).
<https://www.who.int/childgrowth/standards/es/>. [Consulta: 8 de
noviembre de 2019].

66





