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I INTRODUCCION

La leche es un alimento completo por contener dentro de si todos los
nutrientes necesarios para el organismo, sin embargo, para obtener leche de
calidad se debe tener al ganado en perfectas condiciones de higiene y salud, y
principalmente se debe tener una ubre saludable. Considerando entonces que la
ubre es de mucha importancia, se deben seguir una serie de pasos al momento del
ordefio. Uno de los puntos a tomar en cuenta durante el ordefio es el sellado de los
pezones tanto antes como después del ordefo, ya que esto permitira reducir
enfermedades en la ubre tales como mastitis y otras lesiones en la piel, y con esto

obtener leche de calidad.

El mal manejo de la ubre causa muchas pérdidas econémicas al productor, no
solo por el costo del tratamiento, sino como la reduccién en la produccion (Leén,
Nirnberg, Baroni, & San Andres, 2008; Magarifios, 2000), es por eso que es de
importancia manejar el pre y post sellado al ordefio. Cuando se hace el sellado
estamos desinfectando el pezén para prevenir el ingreso de bacterias y otros

agentes al interior del pezén.

Existen en la actualidad una gran variedad de productos en el mercado que
son utilizados para dicho fin, existiendo dos grupos: aquellos que son llamados
selladores de barrera los cuales contienen ingredientes plastificantes, como acrilico,
latex o polimeros, que forman una barrera entre el pezén y el medio ambiente, y los
selladores germicidas como tal incluyéndose aqui soluciones de Yoduro, Hipoclorito

de Sodio, Amonio Cuaternario y otros (Hogan & Smith, 2005).

La naturaleza provee de plantas con propiedades medicinales capaces de
combatir enfermedades como lo hacen los productos quimicos. Plantas como la
manzanilla (Matricaria chamomilla) han demostrado tener propiedades

antibacterianas, antisépticas, antiinflamatorias y tonicas. La apigenina, el abisabolol



y el camazuleno derivados terpénicos, contenidos en dicha planta, le proveen su
actividad antibacteriana efectiva contra Staphylococcus aureus 'y Mycobacterium

tuberculosis (Caceres, 2006).

Considerando que existen lecherias no tecnificadas donde no se realiza el post
sellado por el elevado costo de los productos comerciales. En este estudio se
pretende comprobar el efecto antiséptico de la tintura de Manzanilla (M.
chamomilla), como sellador de pezén como una alternativa natural de facil
adquisicion; para la reduccion de la carga bacteriana en el ordefio del ganado
lechero comparandolo con el sellador que se utiliza cominmente, como lo es la
tintura de Yodo al 1%.



Il. HIPOTESIS

La tintura de Manzanilla (Matricaria chamomilla) disminuye la carga bacteriana de
aerobios totales de igual forma que la tintura de Yodo al utilizarse como sellador de

pezon en ganado lechero.



lll. OBJETIVOS

3.1. Objetivo General

Generar informacion sobre el efecto antiséptico de plantas medicinales como

métodos alternativos de sellado de pezén en ganado lechero.

3.2. Objetivos Especificos

Determinar la efectividad de la tintura de Manzanilla (Matricaria chamomilla)
a dos concentraciones (10% y 20%), en comparacion a la tintura de Yodo al

1% al utilizarse como selladores de pezén en ganado lechero.

Establecer la reduccién de carga bacteriana (Unidades Formadoras de
Colonia) (UFC)) de aerobios totales, en pezones tratados con tintura de
Manzanilla (M. chamomilla) a dos concentraciones (10% y 20%) y la tintura

de Yodo al 1%, al utilizarse como selladores de pezén.

Comparar el grado de reduccion de carga bacteriana (UFC) de aerobios
totales, en pezones tratados con tintura de Manzanilla (M. chamomilla) a dos
concentraciones (10% y 20%) y la tintura de Yodo al 1%, al utilizarse como

selladores de pezén.



IV. REVISION DE LITERATURA

4.1. Elordefio

El ordefio es el acto de colectar leche, luego de estimular adecuadamente a la
vaca para la liberacién de la leche de la ubre. Este acto conlleva no solo la
extraccion mecanica, sino que involucra trabajo en equipo entre la vaca, maquina

de ordefio y operario (Moscoso Barrera, 2011; Rodriguez, 2007).

Sin embargo, para que el ordefio sea efectivo la vaca debera recibir
adecuados estimulos exteriores para la bajada de la leche, una vez que ha iniciado
esto, la leche es presionada hacia afuera del alveolo por las células mioepiteliales
a la cisterna, después de esto basta con la accion de la boca del ternero, la mano
del ordefiador o la maquina de ordefio, para drenar la leche del canal del pezén al

exterior (Moscoso Barrera, 2011; Rodriguez, 2007).

El descenso de la leche se da mediante un reflejo fisiolégico, este se
desencadena al estimularse el pezén cuando es succionado por el ternero o cuando
el ordefiador esta limpiando el pezén, los impulsos nerviosos viajan hacia el
hipotalamo y de aqui a la hipdfisis posterior donde se libera la hormona oxitocina al
torrente sanguineo. Esta hormona aumenta la presién sanguinea dentro de la ubre
y a las células mioepiteliales para que contraigan los alveolos y liberen leche, estas
contracciones se presentan cada 20 a 60 segundos después del estimulo, la presion
intramamaria aumenta y fuerza la salida de la leche hacia la cisterna de la ubre y
del pezén. La accion de la hormona solo dura de 6 a 8 minutos por lo que el ordefio
no debera tardar mas de dicho tiempo (FAO-MAGA, 2011; Rodriguez, 2007).

Si se hace ordefio manual se debera hacer en forma apropiada tomando el
pezén con toda la mano, los dedos pulgar e indice comprimen la parte superior del
pezén y los demas dedos aprietan hacia adentro y hacia abajo. Las demas formas



son inapropiadas para el ordefio (Rodriguez, 2007). En cuanto al ordefio mecanico
se deben colocar las pezoneras en un lapso de 30 a 90 segundos evitando entrada
de aire a la unidad de ordefio, observar que la leche fluya en cada pezén y alinear
la unidad de ordefio para evitar que esta se resbale y limite el flujo de leche. Para
retirar las pezoneras debera cortar el vacio y remover las 4 al mismo tiempo. Es
importante recalcar que independientemente de la forma en cémo se ordefie, este
procedimiento se debe hacer en forma suave, rapida, y vaciado completo de la ubre,
ya que, si se permite retencion de leche, se contribuye a la aparicién de mastitis
(Chahine, Pozo, & Haro-Marti, 2016; Moscoso Barrera, 2011).

4.1.1. Rutina de ordeno

Independientemente del tipo de explotacién y de la forma de ordefio que se
utilice se debe establecer una rutina de ordefio, ya que esto permitira al productor
encontrar las fallas y errores en su explotacién y le permitira mejorar esos puntos.
Una buena rutina de ordefio es el complemento para la obtencién de un mayor
volumen de leche y de mejor calidad, sin olvidar los cuatro pilares principales que
son: la genética de las vacas, la alimentacién, adecuadas instalaciones y sanidad
del hato (Chahine, Pozo, & Haro-Matrti, 2016).

Para establecer la rutina de ordefio se deben tomar en cuenta aspectos como:
tamarfio del hato, manejo e instalaciones, cantidad de trabajadores, disponibilidad

de equipo y materiales necesarios (Chahine, Pozo, & Haro-Marti, 2016).

Puntos fundamentales en un ordefio son los siguientes: Pre sellado, despunte,
secado, ordefio (manual o mecanico), y post sellado (Bonifaz Garcia & Requelme,
2011; Chahine, Pozo, & Haro-Marti, 2016; FAO-MAGA, 2011).



4.1.1.1. Pre sellado

El pre sellado se realizara posterior al lavado del pezdn y previo al despunte,
este paso es importante ya que desinfecta el pezén y reduce los casos de mastitis
ambiental. Para efecto del caso se debera cubrir del 75-100% del pezdn con una
solucién desinfectante por un tiempo de 30 segundos (Chahine, Pozo, & Haro-Marti,
2016; Moscoso Barrera, 2011).

4.1.1.2. Despunte

El despunte es la practica que consiste en escurrir dos a tres chorros de leche
por cada pezoén. Esta practica permite detectar signos de mastitis, tales como dolor,
presencia de coagulos o fibras en leche. Si se observan cambios o alteraciones en
la leche esta debe ser descartada. Aqui se pueden utilizar pruebas como CMT
(Californian Mastitis Test) o Tazén de fondo oscuro (Chahine, Pozo, & Haro-Marti,
2016; Rodriguez, 2007).

4.1.1.3. Secado

Se debera limpiar y secar los pezones cuidadosamente y preferentemente con
toalla de papel, ya que si se utilizan toallas de tela para varias vacas se corre el
riesgo de trasladar enfermedades de una vaca a otra. Ademas, este procedimiento
sirve de estimulo para la bajada de leche. (Chahine, Pozo, & Haro-Marti, 2016; FAO-
MAGA, 2011).

41.1.4. Post sellado
Este paso es de mucha importancia ya que permite desinfectar los pezones y

evita que las bacterias ambientales y las propias de la piel de la ubre proliferen en
los residuos de leche que quedan en el pezén. Para dicho paso se debera sumergir



el pezon de ser posible el 100% en una solucién desinfectante durante 30 segundos
(Chahine, Pozo, & Haro-Marti, 2016; FAO-MAGA, 2011; Moscoso Barrera, 2011).

4.2. Patologias de la ubre

4.2.1. Mastitis

La mastitis se define como la inflamacion de la glandula mamaria y sus tejidos
secretores, la cual reduce el volumen de produccién de leche, alterando sus
caracteristicas fisicas y organolépticas y contaminandola. La estadistica de varios
paises sefiala que el 50% se encuentra afectado por la enfermedad en al menos
dos de los cuartos mamarios (FMVZ-UNAM, 2010; Magarifios, 2000; Moscoso
Barrera, 2011).

4.2.1.1. Etiologia

El 80% de los casos de mastitis son ocasionados por la invasion de
microorganismos patégenos especificos en los pezones y tejidos de la ubre, siendo
los mas comunes: Staphylococcus aureus, Streptococcus agalactie, Streptococcus
disgalactie, Escherichia coli, Pasteurella sp., Clostridium perfringens, Pseudomonas
sp., Leptospira sp., Corynebacterium pyogenes, y hongos como Aspergillus
fumigatus y Candida sp.; y el resto de los casos son resultado de lesiones
traumaticas, con o sin invasion secundaria de microorganismos (FMVZ-UNAM,
2010; Magarifios, 2000; Moscoso Barrera, 2011).

4.2.1.2. Patogenia
La infecciéon siempre ocurre a través del conducto glandular, luego de la

invasion del agente infeccioso, este infecta el tejido proliferando en este, dafiando
el tejido e inflamandolo. Dependiendo de la severidad y duracion, en uno o varios




cuartos de la ubre, se encontrara fibrosis, edema inflamatorio y atrofia del tejido
mamario. En casos graves se desarrolla gangrena o abscesos y el estadio final es
la atrofia de la glandula (FMVZ-UNAM, 2010). Malas condiciones de estabulamiento
y alimentacién, malas practicas de ordefio y limpieza inadecuada favorecen el

debilitamiento de la inmunidad en la glandula mamaria (Moscoso Barrera, 2011).

4.2.1.3. Signos

La enfermedad tiene dos manifestaciones. En primer lugar, esta la mastitis
subclinica, presente en casi todos los hatos lecheros y pasa desapercibida. Aqui no
se observan signos inflamatorios externos. Pero internamente hay aumentos de
células y es la forma mas facil en la que se transmite la enfermedad en todo el hato.
También se observan grumos o coagulos en la leche (FMVZ-UNAM, 2010; Moscoso
Barrera, 2011).

Por su parte la forma clinica de la enfermedad si presenta signos evidentes
como inflamacién de la ubre, disminucion de la cantidad de leche del cuarto
afectado, puede haber enrojecimiento y endurecimiento del mismo, asi como
secreciones sanguinolentas, ademas puede haber anorexia, depresion y fiebre
cuando la enfermedad se vuelve sistémica (FMVZ-UNAM, 2010; Moscoso Barrera,
2011).

4.2.1.4. Diagndstico

La observacion de la leche con tazén de fondo oscuro y la palpacién de la ubre
o cuarto afectado es su forma de diagnéstico inicial. Se puede complementar con
la prueba de CMT muy conocida y difundida en el campo ganadero o con la prueba
de Wisconsin. Sin embargo, se debera hacer un cultivo bacteriano de la leche para
determinar el agente patégeno especifico de la infeccion (FMVZ-UNAM, 2010).



4.2.1.5. Tratamiento

Para que este sea efectivo debe tomarse en cuenta: que el farmaco elegido
sea el indicado para el agente bacteriano especifico (cultivo bacteriano y
antibiograma), que se administre sin interrupciones hasta lograr la curacion, y
administraciéon de terapia de soporte segln sea el caso. La administracion de
farmacos intramamarios en casos agudos esta contraindicada debido a la falta de
efectividad del mismo debido a que el tejido mamario estda muy inflamado y suele
haber obstruccion de los ductos mamarios por coagulos o tolondrones.
Generalmente los antibiéticos utilizados son: Bencilpenicilina G + Estreptomicina,
oxa-, cloxa-, doxa- y dicloxacilina, Ampicilina, Cefalosporinas (cefacetril,
cefoperazona, ceftiofur, cefazolina y cefoquimona), Aminoglucésidos (Neomicina,
Gentamicina), Macrélidos (espiramicina, eritromicina y tilosina), Fluoroquinona
(Enrofloxacina), Lincosamida (Lincomicina) y Cloranfenicol (Castafieda, Kloppert, &
Zschoeck, 2005; FMVZ-UNAM, 2010; Moscoso Barrera, 2011).

Faria Reyes (2005), en un estudio realizado in vitro con cepas bacterianas
aisladas de leche bovina, encontré resistencia bacteriana a ciertos farmacos,
especialmente a los B-lactamicos (penicilina y ampicilina) las bacterias aisladas
(Bacillus spp., Staphylococcus intermedius, S. aureus, y Streptococcus spp)

mostraron de 50 - 80% de resistencia a dichos farmacos.

Por su parte San Martin (2002), en un estudio realizado in vitro con cepas
aisladas de leche bovina encontrd resistencia bacteriana a varios farmacos,
encabezando las penicilinas (penicilinas de 12 generacién, ampicilina, amoxicilina)
y aminoglucdsidos (estreptomicina) con hasta 90% de resistencia, las cepas
bacterianas aisladas fueron Staphylococcus spp, S. aureus, Streptococcus sp. y
Escherichia coli, esta ultima mostré 22% de resistencia a farmacos como la

enrofloxacina, gentamicina y oxitetraciclina.
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4.2.1.6. Control y prevencion

Implica la aplicacién de un programa completo de limpieza y manejo que tiene
por finalidad reducir al maximo la necesidad de recurrir a un tratamiento quimio-
terapéutico. Este programa debera incluir buena limpieza de los establos, de la sala
de ordefio y del ordefiador o de la maquina de ordefio, utilizacién de selladores de
pezén, pruebas semanales o mensuales de CMT para la deteccion de mastitis
subclinica, ordefiar primero a las vacas de primer lactancia, continuar con las
adultas sanas y aparentemente sanas y finalizar con las vacas en tratamiento,
eliminacion de vacas con enfermedad crénica o recurrente (FMVZUNAM, 2010;
Ledn, Nurnberg, Baroni, & San Andres, 2008; Rodriguez, 2007).

4.2.2. Impétigo mamario

Es una dermatitis caracterizada por la presencia de pequefias pustulas o
papulas rojas, que pueden en algunos casos, comprometer el tejido subcutaneo.
Suelen afectar areas de piel sin pelo como los pezones, sin embargo, se puede

extender a toda la ubre (Jiménez, 2006).

4.221. Etiologia

La enfermedad es causada por la bacteria Staphylococcus intermedius. Esta
pertenece a la micro biota de la piel presentdndose en mayores cantidades en
zonas humedas del cuerpo, aun cuando su potencial patégeno es bajo cuando hay
inmunodepresién esta se vuelve oportunista creando el cuadro clinico (Gomez,
2010; Jiménez, 2006).
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4.2.2.2. Patogenia

Se presenta con mayor frecuencia en condiciones de alta humedad, poca
higiene e inmunosupresién, S. intermedius pasa a ser una bacteria oportunista,
colonizando areas con micro lesiones, colonizando no solo el estrato corneo de la
piel, sino que invadiendo en ocasiones el subcutaneo, esto ocasiona la llegada de
las células de defensa. Al final se da un acumulo de neutréfilos y restos de necrosis
que ocasiona la aparicién de pustulas e inflamacion de la piel afectada (Gomez,
2010).

4.2.23. Signos

En bovinos se observa aparecimiento de puUstulas o papulas rojizas en el
pezon que pueden extenderse a toda la ubre llegando a producir una dermatitis
exudativa. El problema principal radica en la molestia que ocasiona al bovino y su
contribucién a la aparicion de mastitis estafilocdcica (Jiménez, 2006).
4.2.2.4. Diagnéstico

Se establece al hacer el examen fisico, pero para confirmar se puede realizar
tincion de Gram para confirmar el agente etiolégico. Sin embargo, se debe

diferenciar de enfermedades como la estomatitis vesicular, la viruela y fiebre aftosa
(Gémez, 2010).

4.2.2.5. Tratamiento

Se recomiendan antibidticos tdpicos, ya que suelen ser muy efectivos. La

oxitetraciclina se puede recomendar en estos casos (Jiménez, 2006).
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4.2.2.6. Control y prevencion

La prevencion se basa en reducir al maximo las situaciones de estrés para
favorecer una buena inmunidad, ademas de controlar la humedad en las areas de

ordefio y en los establos (Jiménez, 2006).

4.2.3. Grietas y fisuras

Mas que una patologia, las grietas y fisuras en los pezones son consecuencia
de mal manejo del ganado. Los factores predisponentes a estas lesiones son:
exposicion repetida a la humedad, viento frio, desinfectantes inapropiados
(demasiado irritantes para la piel), y lesiones por los dientes de los terneros. Si las
lesiones no son tratadas a tiempo puede complicarse, produciéndose ulceras
negras, infecciones secundarias provocadas por Fusobaterium necrophorum ylo
Staphylococcus aureus. Ademas de mastitis secundarias ocasionadas

principalmente por Corynebacterium bovis (Jiménez, 2006).

4.2.3.1. Diagnéstico

Consiste en el examen clinico de rutina, las vacas estan renuentes al ordefio

y disminuyen la produccion lechera (Moscoso Barrera, 2011).
4.2.3.2. Tratamiento
Se utilizan pomadas o unglentos a base de nitrato fenilmercurico, acido

bérico, lanolina, petrolato, vitamina A eucalipto o alcanfor. Basicamente son

analgésicos, cicatrizantes y antisépticos para la piel dafiada (Jiménez, 2006).
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4.2.3.3. Control y prevencion

Lo que se trata es de prevenir los factores que predisponen a esto y controlar

a tiempo al observarse lesiones (Jiménez, 2006).

4.3. Selladores de pezén

Un sellador de pezén es una solucién quimica, cuyo objetivo es eliminar
microorganismos a partir de que el ordefiador sumerge el pezén de la vaca por un
tiempo determinado. Importante es también sefialar que estos productos contienen
dentro de su composicion emolientes, que permiten mantener una buena condicién
de la piel del pezén (Facal, 2015; Magarifios, 2000).

Existen por lo tanto dos grandes grupos de selladores de pezén siendo estos:
germicidas y de barrera. El desarrollo de estos productos se ha aumentado los
ultimos afios debido a la importancia que el sellado de pezones ha tenido en la
industria lactea, ya que solo en Estados Unidos el 85% de los productores utiliza el
procedimiento del post —sellado o post-dipping en sus hatos ya que esta practica
permite controlar y reducir el aparecimiento de enfermedades en la ubre,

principalmente de la mastitis (Hogan & Smith, 2005).

4.3.1. Clases de selladores

Los selladores del grupo de los germicidas, son aquellos capaces de destruir
microbios debido a su accién quimica o biolégica. Estos matan las bacterias sobre
la piel después de su aplicacion. Son los mas utilizados y generalmente efectivos
para reducir poblaciones bacterianas a nivel del pezén. Sin embargo, su accion se
ve reducida en presencia de materia organica, como leche y estiércol. Algunos
productos incluidos en este grupo son: iodéforos, clorhexidina e hipoclorito de sodio
(Hogan & Smith, 2005; Hogan & Smith, 2011).
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Dentro de este grupo de selladores germicidas existe una segunda division,
clasificandose como oxidativos y no oxidativos. Los germicidas oxidativos son
aquellos que mediante una reaccién quimica destruyen los microorganismos,
oxidando los sitios de contacto. Debido a que no son especificos en los sitios de
contacto hay poca probabilidad al desarrollar resistencia. En este grupo se incluyen:
iodoforos, peréxido de hidrégeno, hipoclorito de sodio y diéxido de cloro. Los
germicidas no oxidativos, necesitan una interaccion fisica con el microorganismo,
produciendo ruptura de la membrana celular e interfiriendo con las reacciones
enzimaticas. Debido a esto pueden crear cierta resistencia debido a la efectividad
en sus sitios de accion. En este grupo se incluyen: el acido lactico y la clorhexidina
(Facal, 2015).

Por su parte los selladores de barrera acttan, formando una barrera entre el
pezon y el medio ambiente. Los productos incluidos tienen como base: latex, acrilico
y/o polimeros, los cuales forman un sello sobre la punta del pez6n impidiendo asi
la entrada de material extrafio o gérmenes a la ubre (Hogan & Smith, 2005; Hogan
& Smith, 2011). Por si solos no suelen generar problemas a la vaca, pero al retirar
esta pelicula formada en el pezén puede dafiarse el pezén y en algunos casos los
elementos plastificantes pueden provocar irritacion cutanea. A pesar de esto suelen
obtenerse buenos resultados bajando en gran porcentaje las poblaciones
bacterianas llegando a casi la nulidad de recuentos bacterianos (Chacén, Vargas,
& Jiménez, 2006; Molina, Giraldo, & Durango, 2014).

4.3.2. Formas de aplicacion
Los selladores de pezdn tienen dos presentaciones o formas de aplicacion, la
primera es el método de inmersion y el segundo es por pulverizacion mediante

spray. Recientemente han ganado popularidad el uso de spray, sin embargo, esta

tiene varias desventajas las cuales son: requiere uso de mas producto (casi el
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doble), no suele haber suficiente cobertura del pezén, costo mas alto (Callejo
Ramos, 2010; Hogan & Smith, 2005).

Por su parte los selladores de inmersiéon son mas utilizados debido a su bajo
costo, facilidad de aplicacion y mayor cobertura del pezén. Sin importar la forma de
aplicacion, hay que recordar que el pezén debe ser cubierto 2/3 partes o la totalidad
del pezén, para asegurar una buena desinfeccion. Algunos creen que la inmersion
favorece la contaminacién cruzada, pero esto se evita utilizando copas anti retorno,
limpias de estiércol o leche y al final del ordefio deben ser lavadas (Callejo Ramos,
2010; Hogan & Smith, 2011).

4.3.3. Antisépticos o desinfectantes

En general se dice que toda sustancia quimica cuyo fin es destruir o inhibir el
crecimiento de agentes patégenos, es un antiséptico y/o desinfectante, la Gnica
diferencia entre ambos términos, es el lugar de aplicacion (Nekane, 2009; Sanchez
& Saenz, 2005).

Los antisépticos son estrictamente para usar en tejido vivo externo, debiendo
responder al doble criterio de eficacia e inocuidad. El papel de estas sustancias es
coadyuvar al sistema de defensa de la piel para controlar microorganismos
patégenos responsables de infecciones cutaneas primitivas (Nekane, 2009;
Sanchez & Saenz, 2005).

Los desinfectantes son de uso Unicamente en superficies o material inerte o
inanimado. Un desinfectante también puede ser un antiséptico si no es irritante en
el tejido a aplicar, no es inactivado por materia organica y no produce toxicidad por
absorcion sistémica. Los desinfectantes son mas potentes, rapidos y termoestables
que los antisépticos (Nekane, 2009; Sanchez & Saenz, 2005).
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En general el mecanismo de accion de los antisépticos y desinfectantes se
basa en uno de estos tres mecanismos: capacidad de precipitar o coagular
proteinas, alterar las caracteristicas de permeabilidad celular y toxicidad o
envenenamiento de los sistemas enzimaticos de los microorganismos (Sanchez &
Saenz, 2005).

4.34. Yodo

Son conocidos habitualmente como iodoforos, por contener en la antigiiledad
acido fosférico. Suelen contener dentro de si el principio activo adicionado de
agentes complejantes como surfactantes, detergentes y emolientes. Este es de
amplio espectro, actuando contra bacterias, virus, hongos y levaduras. Los agentes
iodoforos dejan de tener poder germicida cuando se secan sobre la superficie de

los pezones. (Sanchez & Saenz, 2005)

Actlan mejor a pH acido (6.5), esto le da estabilidad, sin embargo, a esta
acidez puede irritar la piel del pezén, por lo que es necesario que se incorporen
emolientes al preparado comercial (Callejo Ramos, 2010; Sanchez & Saenz, 2005).

La eficacia del yodo esta relacionada estrictamente con la concentracién de
yodo libre, ya que esta es la que ejerce el poder germicida primario. Cuando este
es utilizado o se inactiva, se libera el yodo agrupado en complejo. En antisépticos
tradicionales el 99% del yodo esta agrupado en complejo o yodo disponible y solo
1-2 ppm se encuentra en forma libre. Se ha demostrado que productos con mayor
porcentaje de yodo libre es mas efectivo (logran eliminar patégenos en 15
segundos) que aquellos con menor grado (tardan 30 a 60 segundos en eliminar
patogenos) (Gianneechini, 2005; |zak, 2006; Sanchez & Saenz, 2005).
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4.4. Uso de plantas medicinales en la practica veterinaria

La Medicina Etnoveterinaria (MEV) entendida como el uso de plantas
medicinales disponibles en la localidad, es un campo nuevo que cubre varios
aspectos relacionados con las practicas tradicionales, relativas a los cuidados y
salud animal, incluida la fitoterapia veterinaria y la etnobotanica. Sin embargo y a
pesar de muchas controversias, la etnoveterinaria ha estado siempre cercana a
nosotros evolucionando y pasando sus conocimientos de generacién en
generacion, acompafiadas de etiquetas como tradicional o indigena y siendo algo

opuesto a lo moderno (Molina Flores, 2004).

Durante los Gltimos afios, mas profesionales estan tomando en cuenta la MEV
como una potencial herramienta en desarrollo y ha comenzado a estudiar los
conocimientos de las poblaciones locales con las que trabajan (Molina Flores,
2004).

Para identificar practicas de la MEV e implementar otras foraneas o ya
olvidadas en las comunidades rurales es necesario la identidad socio cultural
determinada por: la estructura de la comunidad, el rol que juegan los individuos, los
sistemas de informacion y comunicacion utilizados, los sistemas de trabajo
predominantes, distribucién de tiempo, tipo de relaciones que la comunidad
establece con el medio ambiente y especialmente con los animales y las
interacciones de la comunidad con otras comunidades (Molina Flores, 2004).

4.4.1. Manzanilla (Matricaria chamomilia)

Conocida también como camomila o matricaria, la manzanilla cuenta con dos
especies la Matricaria courrantiana DC y la Matricaria recutita L. Ambas especies
son nativas de Europa mediterranea, naturalizadas en todo el mundo en climas

templados de 600-2400 msnm. En Guatemala se cultiva en varias zonas del pais,
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preferentemente en zonas templadas pero soleadas, naturalizada en campos de
cultivo de 1300-2500 msnm en Alta Verapaz, Chimaltenango, Jalapa,

Quetzaltenango, Sacatepéquez, San Marcos, Solola, y Zacapa (Caceres, 2006).

441.1. Descripcion botanica

M. recutita es una hierba anual o perenne, de hasta 60 cm de alto, aromatica,
glabra o casi glabra, de tallos ramificados, hojas de hasta 7 cm de largo, bi o
tripinnadas con segmentos lineares-filariformes y agudos. Cabezuelas solitarias o
agrupadas en el extremo de las ramas, nhumerosas, pedunculos de 39 cm de largo,
flores liguladas con 10 a 20 laminas blancas oblongas de 6-9 mm de largo, aquenio

cilindrico a menudo oblicuo de menos de 1mm de largo (Caceres, 2006).

4.41.2. Historia

Planta muy usada desde la antigiiedad, la medicina arabe prescribia el aceite
para fricciones. Los egipcios, griegos y romanos conocian sus propiedades
curativas, particularmente para tratar malaria y otras afecciones epidémicas. Plinio
y Dioscorides la mencionan como la planta medicinal mas importante, tanto para
aliviar el dolor de cabeza como para los desordenes de los rifiones e higado. Las
fuentes histéricas americanas del siglo XVI no lo mencionan, fue introducida en
Ameérica posteriormente, segin Culpeper su poder medicinal esta regido por el sol
(Caceres, 2006).

4.41.3. Usos medicinales atribuidos y usos populares

Las hojas y flores de ambas especies se venden indistintamente en los
mercados del pais y son ampliamente usadas para tratar una gran diversidad de
males tales como afecciones gastrointestinales (diarrea, dispepsia, flatulencia,

gastralgia, gastritis, enteritis, parasitismo, indigestion e inapetencia), inflamacion
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urinaria, amigdalitis, cefalea, convulsiones, difteria, dismenorrea, gota, histeria,

insomnio, lumbago, nerviosismo y reumatismo (Céaceres, 2006).

Topicamente la decoccion se usa en compresas, cataplasmas y emplastos
para tratar afecciones dermatomucosas (hemorroides, hinchazén, llagas, raspones)
inflamaciones, oftalmia, induraciones, tumores, cancer y reumatismo (Caceres,
2006).

Por via oral se le atribuye propiedad anticatarral, antiemética, antiinflamatoria,
aromatica, calmante, carminativa, depurativa, diaforética, diurética, emenagoga,
emoliente, espasmolitica, estimulante, estomaquica, expectorante, sedante,
sudorifica y tonica. Por via topica se le atribuye propiedad antiséptica, antiflogistica,

antiinflamatoria, cicatrizante y vulneraria (Caceres, 2006).

El aceite tiene aplicacion como fragancia en cremas, detergentes, lociones,
jabones, perfumes y como saborizante en bebidas, dulces, gelatinas y licores
(Caceres, 2006).

441.4. Composicion quimica

Las hojas y flores contienen aceite esencial compuesto por azuleno,
camazuleno, guajazuleno, bisabolol, bisabol, cadineno, colina, cumarinas
(herniarina, umbeliferona), farneseno y furfural, sesquiterpenoides (bisaboldxidos
A, B y C) ademas glucésidos flavonoides (apigenina, apiina, patuletrina, rutina,
luteol, luteolina, quercetol, quercimeritrina), triacontano antemidina, acido antémico,
spiroeter, taninos, mucilago urénico, acidos grasos, azlcar y sales minerales
(Caceres, 2006).
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441.5. Farmacognosia

La materia médica son las flores secas con aroma caracteristico. El azuleno
tiene actividad antiflogistica, la camilina y apigenina son espasmoliticas, el
camazuleno es anodino, antiinflamatorio, antimicrobiano, espasmolitico vy
vulnerario, algunos estudios demuestran que la ubeliferona es fungistatica, aunque
otros no confirman este hallazgo en concentraciones de 100 y 5.5 yg/mL. La
herniarina tiene actividad anti fungica que se manifiesta por inhibicion del
crecimiento hifal, furcacién apical, alteracién de la morfologia nuclear, deposicion
de vesiculas densas en el citoplasma, anormalidades mitocondriales, y

engrosamiento de la pared celular (Caceres, 2006).

El a-bisabolol, camazuleno, apigenina y luteolina inhiben la inflamacion
experimental aguda y crénica, manifestandose una potencia similar a la
indometacina. El cis-spiroester es mas abundante que bisabolol y tiene actividad en
el edema inducido por dextran, pero no en los edemas inducidos por serotonina,
histamina y bradiquinina. El a-bisabolol es un sesquiterpeno neutro, activo contra
Staphylococcus aureus (CIM 64 mg/mL), Mycobaterium tuberculosis (CIM 5 mg/mL)
y hongos (3mg/mL) (Caceres, 2006).

El efecto antiséptico y anti infeccioso de la Matricaria recutita viene dado por
la presencia de derivados terpénicos como: matricina, camazuleno, abisabolol y los
oxidos a y B del a-bisabolol, el principal mecanismo de accidon antibacteriano es la
disrupcién de la membrana celular bacteriana, mediante tres posibles vias:
aumentando su permeabilidad a pequefios iones, afectando la estabilidad
estructural y desestabilizando el empaquetamiento de la bicapa lipidica,
produciendo la muerte de la bacteria (Romero, Hernandez, & Gil, 2009).
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El camazuleno inhibe la liberacién de histamina y serotonina, a su vez inhibe
la formacién de leucotrieno B-4: lo que disminuye la inflamacion. Extractos de
manzanilla inhiben tanto la ciclooxigenasa como la lipoxigenasa, y por lo tanto la
produccion de prostaglandinas y leucotrienos. Numerosos estudios in vivo han
demostrado los efectos antiinflamatorios del extracto de manzanilla, el aceite

esencial y los componentes aislados (Medina Arellano, 2014).

El aceite esencial se obtiene de la destilacion de flores secas por 3-4 horas
con un rendimiento de 0.3-1.3%, es de color azul, olor caracteristico, sabor amargo,
soluble en alcohol 90% (Caceres, 2006).

4.4.1.6. Farmacodinamia

Los flavonoides se absorben rapidamente (10.3 ng/min/cm2) por la superficie
de la piel después de aplicacion cutanea, penetra las capas profundas, se absorben

por la sangre y luego por los vasos linfaticos (Caceres, 2006).

4.41.7. Indicaciones terapéuticas

Por su propiedad antiinflamatoria, carminativa, espasmolitica y sedante esta
indicada por via oral en gastritis, Ulcera duodenal, colitis, espasmos, inapetencia
digestiones lentas, meteorismo, nausea, vomitos, disquinesia biliar, nerviosismo e
insomnio. Se recomienda administrar 3-4 veces al dia en dosis de 1-2 g/taza en
infusién, 10-20 gotas de tintura 1:8 en etanol 35%, 5-10 gotas de extracto fluido y
1-3 g de jarabe (Caceres, 2006).

Por su propiedad antiinflamatoria y antiséptica, esta indicada por via tépica en

blefaritis, conjuntivitis, eczema, heridas, contusiones, inflamaciones locales,

hemorroides, estomatitis y vaginitis, en dosis de 50-60 g/l en infusion aplicada como
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compresa, locion, lavado, bafio, colutorio, irrigacion vaginal o anal y enteroclismas
(Caceres, 2006).

4.41.8. Usos veterinarios

Indicada por via oral en procesos inflamatorios, espasmos, inapetencia,
nausea; es anticatarral, antiemética, sedante, sudorifica. El extracto de las flores es

activo contra fitopatdégenos como insectos y nematodos (Burgos, 2010).

Por via topica es antiséptica, antiinflamatoria y vulneraria; util en el tratamiento
de inflamacién interna y externa postparto, metritis, y congestion de la ubre en

vacunos (Burgos, 2010).

4.4.1.9. Uso de tintura frente a la infusion

Se pueden consumir las plantas medicinales de muchas maneras diferentes,
y la mayoria son mas saludables que en forma de pastilla o capsula. Puede hacerse
en fresco o desecadas para elaborar infusiones, para elaborar ténicos, o jabones
naturales, sus semillas y hojas para aderezar ensaladas o postres o en molidas en
forma de especias. Cuando se necesita aprovechar todo el potencial y principio
activo de la planta y obtener resultados rapidos, las tinturas y aceites esenciales

puros, son la mejor manera de hacerlo (Herbolario, 2016).

La tintura, también llamada tintura madre, se obtiene dejando en contacto la
parte de la planta seca a utilizar (1:5 a 1:10) con una mezcla de alcohol al 40% en
agua durante 3-5 dias con agitacion diaria y filtracion. Tiene la ventaja de ser mas
estables y de facil dosificacién. La tintura debera ser guardada en un recipiente bien

cerrado de color ambar de cierre hermético (Caceres, 2006; Herbolario, 2016).
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4.4.1.10. Otros estudios

Bayoub, & Baibai(2010) realizaron un estudio, en el cual se evalué la actividad
antibacterial del etanol crudo de plantas medicinales contra Listeria monocytogenes
y ofras cepas patogenas. Las plantas medicinales utilizadas fueron clavo, canela,
tomillo, tomillo silvestre, artemisia, romero, manzanilla, entre otras. Los patégenos
utilizados fueron Listeria monocytogenes, S, aurus, E. cloacae, K. pneumoniae, E.
coli, A. baumannii y E. fecalis. Los principales componentes de los extractos
probados fueron identificados por cromatografia de gases junto con la
espectrometria de masas. Los resultados obtenidos revelaron actividad positiva de
todas las plantas medicinales in vitro contra Listeria monocytogenes. Entre los otros
patégenos estudiados, la manzanilla sélo logré inhibir el crecimiento de S. aurus, E.

cloacae y K. pneumoniae.

Romero, Hernandez y Gil (2009) realizaron un estudio en el cual deseaba
determinar la actividad bacteriostatica del aceite esencial de la manzanilla sobre las
cepas liofilizadas nameros: 656, 659 y 660 de Streptococcus mutans a través de un
estudio in vitro. En los resultados se analizaron las medidas obtenidas y se pudo
observar un periodo de escasa reproduccion y bacteriana entre las cuatro y ocho
horas, a partir de ese momento comienza una fase logaritmica de crecimiento
bacteriano, representada por una linea ascendente en la curva de crecimiento,
después de las dieciocho horas, aunque sigue habiendo crecimiento éste disminuye

significativamente, tornandose estacionario el crecimiento bacteriano.

Medina (2014) realiz6 un estudio en perros que consistié en aplicar infusion de
manzanilla en dos concentraciones (10 y 20%) como tratamiento para
enfermedades periodontales. Los signos clinicos fueron evaluados antes, durante
y después de la aplicacion de los tratamientos acompariado de un hisopado de la
cavidad oral donde se determiné las Unidades Formadoras de Colonias (UFC).

Obteniendo como resultado que la infusién de manzanilla al 20% disminuyé un
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84.83% la poblacion bacteriana de los pacientes tratados, eliminando la placa
bacteriana y reduciendo la inflamacion gingival, por su parte la infusion de
manzanilla al 10% disminuyé un 39.51% la poblacién bacteriana, eliminando la

placa bacteriana, pero sin reducir la inflamacién gingival.
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V. MATERIALES Y METODOS

5.1. Materiales

5.1.1. Recursos humanos

o Estudiante investigador.
e Asesores.
e Personal de Laboratorio.

e Personal de campo.
5.1.2. Recursos biolégicos

e Y kg de Flores de manzanilla.
o 30 vacas lecheras cruces genéticos entre razas Holstein, Jersey, Brown

Swiss, Brahman y Gyr, con edad de entre 4 y 14 arios.
5.1.3. Insumos y papeleria

e 1 marcador para identificacion.
o Libreta de apuntes.

e Lapices, lapiceros.

5.1.4. De Laboratorio

e 60 cajas de Petri con Agar Plate Count .

o Cristaleria (Probetas, Beakers, Erlenmeyer, tubos de ensayo).
e Asay Mechero de Bunsen.

e Autoclave.

¢ Incubadora a 37°C.

e Campana bacteriolégica de flujo laminar.
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1 L de Alcohol 36°.
1 L de Yodo comercial.
1 L de Agua.

e Tablay cuchillo.

e Balanza digital.

e 2 Recipientes oscuros.

e 60 Hisopos estériles.

e 60 Medio de transporte Caldo nutritivo.
o 1 Hielera.

e 3 Frascos para sellador.

5.2. Metodologia

5.2.1. Area de estudio

El estudio se llevo a cabo en la Finca San Julian, propiedad de la Facultad de
Medicina Veterinaria y Zootecnia, ubicada a 124 km de la Ciudad Capital, en el
municipio de Patulul, departamento de Suchitepéquez. Las temperaturas oscilan
entre los 30 + 2 °C con clima célido y himedo, con precipitacion pluvial de 1957 mm
del mes de abril a diciembre. La finca cuenta con un hato de 74 vacas lecheras
cruce de razas Jersey x Brahman y Holstein x Brahman y cruces con razas Gyr y

Brown Swiss.

5.2.2. Medicién experimental

¢ Carga bacteriana de la piel del pezén pre y post ordefio.

e Actividad antiséptica de la tintura.
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5.2.3. Procedimiento

5.2.3.1. Disefo experimental

Unidades experimentales: las unidades experimentales estan constituidas por
27 vacas lecheras (considerando cada vaca como una unidad experimental), cruce
de razas Brahman x Holstein y Brahman x Jersey, Gyr y Brown Swiss, oscilando
entre las edades de 4 a 14 afios, con promedio de produccién lactea de 9.5 litros
diarios, este ultimo considerandolo como criterio de inclusién, distribuidas en tres

grupos de 9 vacas cada uno.

Tratamientos: se utilizaron tres tratamientos diferentes que consistieron en dos
tinturas (Tintura de manzanilla al 10% y 20%) comparandolas con una tintura control
como lo es la tintura de Yodo 1% con actividad antiséptica de amplio espectro.

Variable respuesta: es el efecto antiséptico de las diferentes tinturas a evaluar,
evidenciandose en la reduccién de Unidades Formadoras de Colonias por muestra

(UFC/muestra) analizadas en términos de porcentaje.

Como lo indica la hipétesis planteada se desea evaluar si la tintura de
Manzanilla (Matricaria chamomilla) a dos concentraciones (10% y 20%) disminuye
la carga de aerobio totales de igual forma que la tintura de Yodo al 1%, para reforzar
las conclusiones obtenidas con la prueba de Chi Cuadrado se utilizaron los criterios

modificados de la Nacional Mastitis Council (NMC).
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5.2.3.2. Preparacion de la tintura

La tintura fue preparada en el laboratorio de farmacologia de la Facultad de
Medicina Veterinaria y Zootecnia de la Universidad de San Carlos de Guatemala,
bajo la supervision de la MA. Dora Chang. Se adquirié la flor de manzanilla seca en

Laboratorios Quinfica de Guatemala.

5.2.3.2.1. Tintura al 10%

e Se pesan 100 gr de flor de manzanilla seca en la balanza digital.

e Se introduce en un recipiente obscuro y se agrega 900 mL de alcohol 36°.

o Se tapa el recipiente y se almacena en un lugar fresco, seco y alejado de la
luz solar, agitandose todos los dias.

e Pasados 20 dias se cuela la tintura y se coloca en un recipiente limpio y

obscuro para su posterior uso en la investigacion. (Ver Anexo #1)

5.2.3.2.2. Tintura al 20%

e Se pesan 200 gr de flor de manzanilla seca en la balanza digital.

e Se introduce en un recipiente obscuro y se agregan 800 mL de alcohol

o 36°.

e Se tapa el recipiente y se almacena en un lugar fresco, seco y alejado de la
luz solar, agitandose todos los dias.

e Pasados 20 dias se cuela la tintura y se coloca en un recipiente limpio y

obscuro para su posterior uso en la investigacion.

5.2.3.3. Manejo del estudio

Se utilizaron 27 vacas seleccionadas de forma aleatoria, los animales fueron
divididos en 3 grupos (1 grupo por tratamiento) de forma aleatoria con 9 unidades

experimentales por grupo.
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Se procedi6 a realizar limpieza en seco de cada uno de los pezones y previo
a iniciar el ordefio, se tomé un primer muestreo de la piel de los pezones con hisopo
estéril colocandolo en medio de transporte e identificando la muestra con nombre,
namero de animal y las letras “PRE”, haciendo un Pool de los cuatro pezones.
Treinta segundos después se aplico el pre sellado con las tinturas a evaluar de
acuerdo al grupo asignado, durante quince segundos sumergiendo % partes del

pezon en la siguiente forma:

Grupo A: Tintura de Manzanilla al 10%
Grupo B: Tintura de Manzanilla al 20%
Grupo C o control: Tintura de Yodo al 1%

Al finalizar el ordefio se aplico el sellador (post-sellado) y un minuto después
de esto se tomo6 un segundo muestreo realizandolo siempre con hisopo estéril,
haciendo un Pool de los cuatro pezones para después colocarlo en el medio de
transporte, identificando la muestra con nombre, nimero de animal y las letras
‘POST”, para su posterior almacenamiento en la hielera para trasladarlo al

laboratorio.

Las muestras (material biol6gico), se llevaron al laboratorio de Microbiologia
de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la Universidad de San Carlos
de Guatemala, ubicado en la Ciudad Universitaria Zona 12, edificio M7, en la ciudad

capital de Guatemala.

Se procedié a hacer los cultivos de hisopados en agar Plate Count haciendo
la siembra mediante inundacion, homogenizando la siembra con el hisopo
contenido en cada muestra, después de esto se incubé por veinticuatro horas a
treinta y siete grados centigrados (24h/37°C), pasadas las veinticuatro horas se hizo
conteo de Unidades Formadoras de Colonias por muestra (UFC/muestra) de dichas

siembras, comparando las UFC/muestra antes y después del tratamiento.
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La variable respuesta a medir es UFC/muestra antes y después de
administrados los tratamientos, ademas de comparar los resultados de los dos
grupos evaluados (Tintura de manzanilla al 10% y 20%), con los resultados
obtenidos con el grupo control (Tintura de Yodo 1%) y considerando lo que
establece la National Mastitis Council (NMC) sobre protocolos y métodos para la
evaluacién de productos utilizados para sellador de pezén, pero debido a que no
presenta un protocolo de campo (a nivel ambiental), se tomé solo como referencia
la exigencia de que el producto a evaluar debe reducir por lo menos en tres
logaritmos la carga bacteriana para considerarse como sellador de pezén como lo
establece el protocolo A de la NMC (NMC, 2016), dicho lo anterior se utilizé el

Cuadro No. 1 como indicador de efectividad.
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Cuadro No. 1 Indicador de efectividad de las tinturas a evaluar

Resultado Porcentaje de Unidad de Descripcion
efectividad Medida
A+ 100% efectividad UFC/muestra Reduccion en 3 logaritmos de

poblacion bacteriana

A- 75% efectividad UFC/muestra Reduccién en 2.25 - 2.99
logaritmos de poblacién

bacteriana

B 50% efectividad UFC/muestra Reduccion en 1.50 — 2.24
logaritmos de poblacion

bacteriana

C+ 25% e%ectividad UFC/muestra Reduccién en 0.75 — 1.49
logaritmos de poblacion

bacteriana

C- 0% efectividad UFC/muestra No hay reduccion de
poblacién bacteriana

Fuente: Modificado del protocolo de la NMC (NMC, 2016)
5.2.4. Analisis estadistico

Para el analisis estadistico se utiliz6 una prueba que permitiera evaluar si la
reduccion de la carga bacteriana promedio se da, de igual forma o en las mismas
proporciones utilizando tintura de manzanilla al 10% y 20% vy tintura de yodo al 1%.
Por tal razdén se opté por la prueba del Chi cuadrado con bondad de ajuste a un
nivel de confianza de 95%, que permite comparar resultados observados con los
tedricos. Si los resultados observados difieren significativamente de los teoricos las

variables estan asociadas; por el contrario si los resultados observados y te6ricos
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no difieren significativamente se afirma que las variables son independientes.
Ademas de esta prueba se utilizd estadistica descriptiva para establecer cuan
dispersos estaban los datos y la prueba de Kruskal — Wallis para determinar la

diferencia significativa entre los resultados obtenidos de los tratamientos evaluados.
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VI. RESULTADOS Y DISCUSION

En este estudio la tintura de manzanilla al 10% redujo el 62.94% promedio la
carga bacteriana del pezdn del 67% de las vacas (Ver cuadro No. 2), la tintura de
yodo al 1% disminuy6 el 41.88% en promedio la carga bacteriana del pezén del
55% de las vacas tratadas (Ver cuadro No. 4) y la tintura de Manzanilla al 20%
redujo el 17.38% de la carga bacteriana del pezén del 44% de las vacas tratadas
(ver cuadro No. 3), por lo que la tintura de Manzanilla al 10% fue el grupo que
presento mayor efectividad en la reduccién de las UFC al utilizarse como sellador
de pezén y el menos efectivo fue la tintura de Manzanilla al 20%. (Ver cuadro No.9

y anexo 2, figura No. 2).

Para confirmar los resultados anteriores, se utilizé los criterios modificados de
la Nacional Mastitis Counsil (NMC) (Cuadro No.1), en la tintura de Manzanilla al
10% se obtuvo un logaritmo promedio de las diferencias entre las carga bacteriana
pre y post tratamiento de 1.36 siendo la efectividad C+; indicando la reduccién de
25% de la poblaciéon bacteriana. La tintura de Manzanilla al 20% el logaritmo
promedio fue de 0.30, la efectividad fue C- y la tintura de Yodo al 1% el logaritmo
promedio de 0.75, la efectividad fue C-, obteniendo ambas tinturas 0% de
efectividad por lo que no hubo reduccién de la poblacién bacteriana (ver cuadros

No. 5,6, 7,y 8 y anexo 2, figura No. 1).

De acuerdo a los resultados anteriores, se confirma en este que la Tintura de
Manzanilla al 10% fue la mas efectiva en la reduccién de la carga bacteriana de

aerobios totales, como sellador de pezones en ganado lechero.

Respecto a la prueba de Chi cuadrado, se determind que el Chi calculado fue
de 25.53 y el Chi tedrico de 5.39, ya que el Chi calculado es mayor que el Chi teérico
se concluye que al menos uno de los tratamientos de tintura de Manzanilla es mas

efectivo que la tintura de Yodo al 1%(Ver cuadro No. 9).
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En referencia a la estadistica descriptiva, se establecié un coeficiente de
variacion mas homogéneo entre las tinturas de Manzanilla al 10% (99.24) y la tintura
de Yodo al 1% (99.95), por lo que segun este método, ambas tinturas son efectivas
para la reduccion de las UFC; la tintura de Manzanilla al 20% por su parte tiene un
coeficiente de variacién mas disperso que las otras dos tinturas (CV = 183.5), por
lo que lo hace menos confiable para su utilizacion como sellador de pezén. (Ver
cuadro No. 10).

Por su parte el analisis de Kruskal- Wallis, establece que no existe diferencia
significativa en el uso de los tres tratamientos como sellador de pezén, ya que la P
Valor (Probabilidad calculada) es menor a 0.5, (P valor 0.3083); indicando que con
un nivel de confianza de 95%, cualquiera de las tres tinturas tiene la misma
probabilidad de efectividad para su uso como sellador de pezén en ganado lechero.
(Ver cuadro No. 11)

Por lo tanto, con los dos métodos de evaluacion de efectividad de los
tratamientos utilizados (Criterios modificados de la National Mastitis Counsil y
Prueba estadistica del Chi cuadrado) la tintura de Manzanilla al 10% es la mas

efectiva de las tres tinturas.

De acuerdo al principio quimico de la concentracién de soluciones que por
definicion encontramos tres tipos basicos de soluciones, las insaturadas en las que
la cantidad de soluto es menor que la del solvente; las saturadas en las que soluto
y solvente se encuentran en igual cantidad; y las sobresaturadas en las que el
solvente esta en mayor cantidad que el soluto. (Martinez Marquez, 2010).

La tintura de Manzanilla al 10% es una solucién saturada que permitié por
tanto extraer de mejor manera los principios activos de la manzanilla (matricina,
camazuleno y a-bisabolol) (Caceres, 2006), obteniendo por lo tanto una mayor

exposicion de los principios a las bacterias presentes en los pezones de la glandula
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mamaria de las vacas evaluadas con dicho tratamiento, observando asi una mayor

efectividad para el control y reduccion de dichos agentes bacterianos.

Respecto a la tintura de Manzanilla al 20% se considera como una solucién
sobresaturada en la que el solvente (Alcohol 36°) no logro extraer los principios
activos de la manzanilla (soluto) y por lo tanto se vio reflejado en los pobres
resultados obtenidos para la reduccion de las UFC de las vacas tratadas con dicha
tintura. En cuanto a la tintura de Yodo al 1% es una solucién insaturada en la que
el yodo (soluto) esta demasiado disperso en el solvente (Alcohol) que no es capaz

de mostrar su capacidad antiséptica.

La tintura de manzanilla al 10% es mas efectiva para la reduccién de la carga
bacteriana al utilizarse como sellador de pezén en ganado lechero, que las tinturas
de manzanilla al 20% y yodo al 1%, por lo que puede ser una alternativa para

disminuir la carga bacteriana y utilizarse como sellador de pezén.
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Cuadro No.2 Comparacion de UFC/Muestra Pre y Post Tratamiento

Tratamiento A (Tintura de Manzanilla 10%)

UFC

muesTRA | UFCMIUESTRA | UFCIVUESTRA | DiFERENCIA | % RED*
1 208 56 152 73.08
2 1404 K 1403 99.93
3 2444 6 2438 99.75
4 1144 61 1083 94.67
5 1196 1926 0 0
6 1196 2184 0 0
7 1508 1664 0 0
8 1456 6 1450 99.59
9 1716 9 1707 99.48
PROMEDIO 1363.53 657 914.78 62.94
Cantidad de Muestras %
Muestras con aumento de 3 33%
UFC
Muestras con reduccion de 6 67%

Fuente: Elaboracion propia
*Red: Reduccién de Carga Bacteriana respecto al inicial
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Cuadro No. 3 Comparacion de UFC/Muestra Pre y Post Tratamiento
Tratamiento B (Tintura de Manzanilla 20%)

mugsTra | UFCNTUESTRA | UFCIVUESTRA| DiFerencia | % ReD®
1 1924 1456 468 24.32
2 3536 3328 208 5.88
3 312 2184 0
4 1144 1248 0
5 1508 1508 0
6 780 1768 0
7 780 572 208 26.67
8 1768 1924 0 0
9 1456 6 1450 99.59
PROMEDIO 1467.56 1554.89 259.33 17.38
Cantidad de Muestras %
Muestras con aumento de 5 66%
UFC
Muestras con reduccion de 4 44%
UFC

Fuente: Elaboracion propia

*Red: Reduccion de Carga Bacteriana respecto al inicial
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Cuadro No. 4 Comparacion De UFC/Muestra Pre y Post Tratamiento
Grupo Control (Tintura De Yodo 1%)

MUESTRA UFCI“:,:;ESTRA UFCIII:\’II(I.)JEE TRA DIFERENCIA | % RED*
1 2548 1924 624 24.49
2 2288 3588 0 0
3 1196 14 1182 98.83
4 1248 1352 0 0
5 1612 728 884 54.84
6 1196 1612 0 0
7 1716 2028 0 0
8 1196 7 1189 99.41
9 1164 8 1156 99.31
PROMEDIO 1573.78 1251.22 559.44 41.88
Cantidad de Muestras %
Muestras con aumento de 4 45%
UFC
Muestras con reduccién de 5 55%
UFC

Fuente: Elaboracion propia

*Red: Reduccién de Carga Bacteriana respecto al inicial
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Cuadro No. 5 Reduccién de UFC/Muestra Pre y Post Tratamiento

Tratamiento A (Tintura de Manzanilla 10%)

. REDUCCION | REDUCCION
UFC/MUESTRA UFC/MUESTRA RESPECTO | RESPECTO
MUESTRA LOG LOG s PRE
~ PRE POST % LOG
1 208 2.32 56 1.75 73.08 0.57
2 1404 3.15 1 0.00 99.93 3.15
3 2444 3.39 6 0.78 99.75 261
4 1144 3.06 61 1.79 94.67 1.27
5 1196 3.08 1926 3.28 0 0
6 1196 3.08 2184 3.34 0 0
7 1508 3.18 1664 3.22 0 0
8 1456 3.16 6 0.78 99.59 2.39
9 1716 3.23 9 0.95 09.48 2.28
PROMEDIO|  1363.56 3.07 657.00 1.77 62.94 1.36

Fuente: Elaboracién propia

Cuadro No. 6 Reduccién de UFC/Muestra Pre y Post Tratamiento

Tratamiento B (Tintura de Manzanilla 20%)

REDUCCION | REDUCCION
G UESTHRA UFC/MUESTRA oG UFC/MUESTRA Lo RESPPRE:TO RESPPREECTO
PRE POST % LOG
1 1924 3.28 1456 3.16 24.32 0.12
2 3536 3.55 3328 3.52 5.88 0.03
3 312 2.49 2184 3.34 0 0
4 1144 3.06 1248 3.10 0 0
5 1508 3.18 1508 3.18 0 0
6 780 2.89 1768 3.25 0 0
7 780 2.89 572 2.76 26.67 0.13
8 1768 3.25 1924 3.28 0 0
9 1456 3.16 6 0.78 99.59 2.39
PROMEDIO| 1467.56 3.08 1554.89 2.93 17.38 0.30

Fuente: Elaboracion propia
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Cuadro No. 7 Reduccion de UFC/Muestra Pre y Post Tratamiento Grupo

Control (Tintura de Yodo 1%)

REDUCCION | REDUCCION
UFC/MUESTRA UFC/MUESTRA RESPECTO | RESPECTO
MUESTRA LOG LOG PRE PRE
| PRE POST % LOG
1 2548 3.4 1924 3.28 25 0.12
2 2288 | 3.35 3588 3.55 0 0
3 1196 3.07 14 1.15 98 1.92
4 1248 3.09 1352 3.13 0 0
5 1612 3.21 728 2.86 55 0.35
6 1196 3.08 1612 3.2 0 0
7 1716 3.23 2028 3.3 0 0
8 1196 3.08 0.85 99.4 2.23
9 1164 3.07 0.9 99.3 2.17
PROMEDIO| 1573.78 3.18 1251.22 2.47 41.86 0.75

Fuente: Elaboracién propia

Cuadro No.8 Evaluacion de Efectividad de los Tratamientos Evaluados

segun Criterios modificados de la NMC*

Manzanilla 10% Manzanilla 20% Yodo 1%
TRATAMIENTOS TRATAMIENTO A TRATAMIENTO B TRATAMIENTO C
REDUCCION| REDUCCION REDUCCION
RESPECTO RESPECTO RESPECTO
NO. MUESTRA PRE EFECTIVIDAD ™~ oo EFECTIVIDAD "o EFECTIVIDAD
LOG LOG LOG

1 0.57 C- 0.12 C- 0.12 C-

2 3.15 A+ 0.03 C- 0 C-

3 2.61 A- 0 C- 1.92 B

4 1.27 C+ 0 C- 0 C-

5 0 C- 0 C- 0.35 C-

6 0 C- 0 C- 0 C-

7 0 C- 0.13 C- 0 C-

8 2.39 A- 0 C- 2.23 B

9 2.28 o= 2.39 A- 2.17 B

PROMEDIO 1.36 C+ 0.30 C- 0.75 C-

Fuente: Elaboracién propia

*NMC: Nacional Mastitis Counsil
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Cuadro No. 9 Prueba de Chi Cuadrado para los tres tratamientos
(Analisis Estadistico)

Tratamientos % % X20* | X2E**

Reduccion| Reduccion
obtenido esperado

Manzanilla 10% 62.94 40.73 25.53 | 5.39
Manzanilla 20% 17.38 40.73

Yodo 1% 41.88 40.73

Sumatoria 122.20 122.20

Fuente: Elaboracion Propié

* X20: Chi Cuadrado calculado
**X2E: Chi Cuadrado esperado

Cuadro No. 10 Analisis Univariado de la Reduccion de UFC para los tres

tratamientos evaluados (Estadistica Descriptiva)

. . Desviacion Coeficiente de
Tratamientos Promedio i L
Estandar % Variacion
Manzanilla 10% 914.78 907.8 99.24
Manzanilla 20% 259.33 4747 183.05
Yodo 1% 559.44 559.2 99.95

Fuente: Elaboracién propia

42



Cuadro No. 11 Analisis de Varianza para Kruskal - Wallis de la Reduccion de

UFC para los tres tratamientos evaluados

Grados

Fuente de de Suma de | Cuadrados F. P.
innid Cuadrados i Valor
Variacion Libertad Medios Calculado
Entre
2 139.6 69.78 1.24 0.3083

Tratamientos

Dentro de
Tratamientos 24 1354 56.44
Total 26 1494 .6

Fuente: Elaboracién propia
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VII. CONCLUSIONES

La tintura de manzanilla al 10% obtuvo una reduccién de 25% de la poblacién
bacteriana de aerobios totales (segun criterios modificados de la National
Mastitis Council (NMC)) de la piel del pezdén de las vacas tratadas

considerandose el mejor de los tres tratamientos evaluados.

La tintura de Manzanilla al 20% obtuvo un 0% de efectividad para la reduccion
de las poblaciones bacterianas de aerobios totales de la piel del pezén de las

vacas tratadas (segun criterios modificados de la NMC).

La tintura de Yodo al 1% obtuvo un 0% de efectividad para la reduccién de las
poblaciones bacterianas de aerobios totales de la piel del pez6n de las vacas

tratadas (segun criterios modificados de la NMC).

La reduccion de carga bacteriana (UFC) de aerobios totales, en pezones
tratados con tintura de Manzanilla al 10% fue de 62.94% promedio, la carga
bacteriana del pez6n del 67% de las muestras evaluadas, la tintura de Yodo al
1%, redujo un 41.88% en promedio la carga bacteriana del pezén del 55% de
las muestras evaluadas vy la tintura de manzanilla al 20% redujo el 17.38% de

la carga bacteriana del pezon del 44% de las muestras evaluadas.

Bajo las condiciones del presente estudio y basado en la estadistica
descriptiva tanto la Tintura de Manzanilla (10% y 20%) como la tintura de Yodo
al 1% son efectivas para la reduccion de aerobios totales de la piel del pezén

de las vacas tratadas.
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Viil. RECOMENDACIONES

Realizar estudios para validar el uso de tintura de manzanilla (Matricaria
chamomilla) al 10% como antiséptico alternativo para el sellado de pezo6n en

ganado lechero.

Evaluar in vitro el efecto antiséptico de la Tintura de Manzanilla.

Utilizar otras formas de preparacién de la Manzanilla (M. chamomilla) como

sellador de pezon.

Establecer cepas bacterianas conocidas para la evaluacion del producto o

realizar aislamiento bacteriano de las muestras obtenidas.

Establecer los efectos secundarios de la utilizacion prolongada de la tintura de

manzanilla (M. chamomilla), sobre la piel del pezén del ganado lechero.
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IX. RESUMEN

Para obtener leche de calidad es necesario seguir adecuadas rutinas de
ordefio entre ellas, el sellado de los pezones, principalmente después del ordefio,
para la reduccion de enfermedades de la glandula mamaria tal como la mastitis.

Este estudio pretende comprobar la efectividad de la tintura de Manzanilla
(Matricaria chamomilla), al utilizarse como sellador de pezén, como una alternativa
para la reduccién de la carga bacteriana en el ordefio del ganado lechero

comparandolo con la tintura de Yodo al 1%.

El estudio se realizdé en la Finca San Julian, Patulul, Suchitepéquez. Se
utilizaron 27 vacas cruce de razas Jersey, Brahman y Holstein, divididas en 3 grupos
de 10 vacas cada uno. Después de una limpieza en seco de los pezones se hizo el
primer muestreo, haciendo un hisopado de los cuatro pezones, 30 segundos
después se realizé el pre sellado siguiendo el siguiente orden: Grupo A, Tintura de
Manzanilla al 10%; Grupo B, tintura de Manzanilla al 20%, Grupo C, Tintura de Yodo
al 1%. Alfinalizar el ordefio se hizo el post-sellado siguiendo el orden antes descrito,

y 1 minuto después un segundo muestreo de los cuatro pezones.

Las muestras se procesaron en el laboratorio de Microbiologia de la FMVZ,
donde se hicieron cultivos en agar Plate Count incubando por 24 h/37°C, se hizo
conteo de Unidades Formadoras de Colonias (UFC/muestra) comparandolas antes
y después del tratamiento. Se obtuvo que la tintura de manzanilla al 10%, es 25%
efectiva para la reduccién de UFC frente a las otras tinturas evaluadas, por lo que
se concluye que la tintura de manzanilla al 10% es un antiséptico alternativo para

su uso como sellador de pezén en el ganado lechero.
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SUMMARY

To obtain quality milk it is necessary to follow proper milking routines among
them, the sealing of the teats, mainly after milking, for the reduction of diseases of

the mammary gland such as mastitis.

This study aims to verify the effectiveness of the Manzanilla tincture (Matricaria
chamomilla), when used as a nipple sealer, as an alternative for the reduction of the

bacterial load in the milking of dairy cattle, comparing it with the 1% iodine tincture.

The study was carried out at Finca San Julian, Patulul, Suchitepéquez.
Twenty-seven Jersey, Brahman and Holstein breed cows were used, divided into 3
groups of 10 cows each. After a dry cleaning of the nipples, the first sampling was
done, making a swab of the four nipples, 30 seconds later the pre-sealed was done
in the following order: Group A, 10% Manzanilla tincture; Group B, 20% Camomile
tincture, Group C, lodine tincture at 1%. At the end of the milking the post-sealing
was done following the order described above, and 1 minute later a second sampling

of the four nipples.

The samples were processed in the FMVZ Microbiology laboratory, where
cultures were made in Plate Count agar incubating for 24 h / 37 ° C, colony forming
units (CFU / sample) was counted, comparing them before and after treatment. It
was obtained that the 10% chamomile tincture is 25% effective for the reduction of
CFU compared to the other dyes evaluated, so it is concluded that the 10%
chamomile tincture is an alternative antiseptic for its use as a sealant nipple in dairy

cattle.
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Anexo No. 1
PREPARACION DE TINTURA DE MANZANILLA
100 ar Tintura 10%  Flor seca de

Pesar . manzanilla
200 gr Tintura 20%

Picar las flores

Introduciren 900 mL Tintura 10%  ge Alcohol
recipiente y e
agregar 800 mL Tintura 20%
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Anexo No. 2

FIGURAS

Figura No. 1

Reduccion Promedio de Tratamientos segun

Criterios Modificiados de la NMC

Manzanilla 10%

Manzanilla 20%
Tratamientos
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