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m Capitulo1

El Jardin Infantil y Colegio Rey Carlos I, es una
institucion ubicada en la Universidad de San
Carlos de Guatemala, en la sede principal que se
encuentra en la Ciudad Universitaria, en la zona
12 de la Ciudad de Guatemala. Es una institucion
cuya funcion principal es el apoyo a estudiantes y
trabajadores de la universidad, para que puedan
cumplir sus obligaciones sin problema, mientras
sus hijos reciben clases, pudiendo elegir entre jor-
nada matutina y vespertinag, y si fuera necesario
cuentan con el servicio de guarderia. Contando
con las dreas desde Lactancia I, es decir, ninos
menores de un ano, hasta Preparatoria.



ANTECEDENTES

Los padres muchas veces confunden
las bacterias con los virus y no saben
diferenciar bien qué enfermedades
son causadas por unos y por otros. Sin
embargo, es fundamental conocerlas,
ya que su tratamiento es muy diferente
dependiendo de quién cause la infeccion.

Las bacterias son microorganismos que
a diferencia de los virus si tienen células,
son unicelulares. No siempre son nocivas
para el cuerpo, de hecho algunos
organos las necesitan para mantener el
equilibrio, e incluso las ingerimos a través

de la comida.!Pero esto se sabrd Unica-
mente teniendo una buena nutricion.

Los ninos menores de 5 anos son los
mds afectados por enfermedades que
son absolutamente prevenibles, esto
debido a el dificil acceso a la salud. A
esos factores se suman, una deficiente
alimentacion y falta de educacion lo cual
aumenta el riesgo de mortalidad infantil
en Guatemala, pues se calcula que 28
de cada mil ninos menores de 5 anos

mueren por males que pueden evitarse.”

La higiene es de gran importancia en
ninos menores de 5 anos, ya que al ser
la etapa de desarrollo es cuando apren-
derdn cdmo cuidarse cuando crezcan,
evitando enfermedades con las que
pueden contagiarse por bacterias que
estdn en el entorno.

Segun las estadisticas mds recientes del
Ministerio de Educacion —-MINEDUC-, 47
de cada 100 ninos estdn matriculados
en el nivel preprimario, siendo un reto
importante cerrar esa brecha de ninos

que no reciben este nivel de educacion.®

El proceso de aprendizaje en la primera
infancia influye tanto en el desarrollo
fisico hasta la personalidad. Por lo que
es de vital importancia la adecuada
educacion para esta etapa.

"Enfermedades comunes infantiles. https://www.guiainfantil.com/
articulos/salud/enfermedades-infantiles/enfermedades-comu-
nes-infantiles-causadas-por-bacterias/

2Prensa Libre. Han muerto 721 nifos en Guatemala.https://www.
prensalibre.com/ciudades/enfermedades-en-nios-y-mortalidad-in-
fantil-guatemala-han-muerto-721-nios-por-diarrea-y-neumonia/

¢ La primera infancia y la educacion preprimaria. https://republica.

gt/2016/05/27/la-primera-infancia-y-la-educacion-preprimaria/
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DEFINICION DEL
ROBLEM

El Jardin Infantil USAC es una institucion dedicada a la
educacién de ninos en la primera infancia, entre los servi-
cios que tiene la institucion estdn las clinicas médicas, de
nutricion, psicologia y dental. Como institucion se tiene la
necesidad de brindarles recomendaciones e informacion
a los padres sobre como cuidar su salud, higiene, alimen-
tacién y cuidados especiales para cada nifo, para asi
evitar enfermedades a corto, mediano o largo plazo, ya
gue por ser una institucion para ninos de entre 1y 6 anos,
la mayoria son padres primerizos, por lo que no tienen
idea de qué cuidados especiales se deben tener.

Los padres se comprometen a velar por la salud de sus
hijos en casa, por lo que las clinicas les brindan recomen-
daciones atener en cuenta para los mismos, sin embargo,
también indicaron tener poco tiempo libre, con el trabajo
y el trabajo del hogar, y este lo prefieren usar pasando
tiempo con sus niNos, ya sea jugando, viendo television
o reuniones familiares, por lo que no tienen tiempo para
leer cosas muy extensas, pero al mismo tiempo necesitan
la informacién para poder ensefarles a sus hijos temas
importantes como lo son la higiene y salud.

Por lo que el principal problema es que los padres no
leen las recomendaciones que les brindan las clinicas,
por tener mucha informacién escrita y carecer de una
imagen que llame la atencion, tanto a ellos como padres,
como para los ninos, ya que no pueden interactuar con el
material mientras le ensefan a sus hijos.

m Capitulo1



JUCTIFICACION

Trascendencia del proyecto

El gozar de buena salud, radica en qué
tan higiénicos son tanto en el hogar
como fuera de él, y al ser padres sin
conocimientos previos de cuidados de
niNos, con una guia para cuidados de
la salud, podrdn aprender ellos y ense-
Aarles de forma divertida y adecuada
para la edad de los nifos, como podrdn
mantener sus dientes sanos y evitar
cualguier enfermedad que puedan
presentar si no cuidan bien su higiene
bucal, evitar problemas de nutricion al
saber qué alimentos ingerir, entre otros.

La importancia de saber como cuidarse
lleva al punto de prevenir enfermedades
gue pueden presentarse desde que los
ninos estdn muy pequenos, pero que
cuiddndose de la manera correcta se
pueden evitar, ya que al ingerir comida
chatarra o dulces no solo se le hace dano
a los dientes, sino también se pueden
provocar enfermedades del estomago,
gue en cierto punto pueden ser criticas
para la salud durante toda la vida. El
saber que la desnutriciéon o mala nutri-
cion puede llevar al punto de no poder
moverse por falta de energia, o incluso
llevdndolo a situaciones extremas, morir,
por no tener la cantidad o los nutrientes
necesarios que el cuerpo reguiere
para poder gozar de buena salud y asi
funcionar de forma correcta.

“La mala nutricion puede ocasionar
problemas de salud, sobrepeso vy
obesidad. Algunos de los problemas de
salud relacionados con la mala nutri-
cidn pueden ser muy graves, especial-
mente a medida que su hijo se convierte
en adulto. Al ensefarle a su hijo hdbitos
alimenticios saludables, puede ayudar a

prevenir estos problemas de salud.”

Ademds, de saber la importancia que la
psicologia tiene en los nifos, para que
pueda entenderse su comportamiento
desde edades muy tempranas vy el
comportamiento del menor.

Por lo que contardn con material diddc-
tico adecuado en el jardin infantil para
ensefarles a ninos gque cursan desde
Kinder hasta Preparatoria el cuidado
adecuado de sus dientes y encias, de
su alimentacion y como esto afecta su
organismo. Aprendiendo con ilustra-
ciones gque entiendan con facilidad.

Serd un material que sea Uutil para las
consultas de las doctoras con los padres
de familia, mientras que los ninos podrdn
aprender de forma dindmica.

4:Qué es la nutricién? https:// www.anagarbizu.
com/es/que-es-la-nutricion-infantil/
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Incidencia del disefo grdafico
editorial

A través de las guias pedagodgicas para
padres, brindard apoyo a las doctoras
de las clinicas para que puedan tener un
material de apoyo para ofrecer con las
recomendaciones necesarias para cada
dreq, dependiendo los cuidados que se
necesiten. Es importante que tengan
esto como guia de forma escrita, ya que
aungue estas recomendaciones sean
habladas al momento de tener las citas
con los padres de familia, al ser padres
primerizos, serd necesario consultarlo
cuando se tenga alguna duda vy asi tener
control de los cuidados que se necesitan.

Ademds, esta guia para padres contiene
un libro adicional con actividades para
ninos, en donde ellos por medio de ilus-
traciones podrdn aprender estas reco-
mendaciones, pero de una forma mds
entretenida de acuerdo a su edad.

m Capitulo1

Factibilidad del Proyecto

El proyecto cuenta con apoyo y gran
interés por parte de la institucion, prin-
cipalmente para las doctoras del drea
de salud, ya que estdn de acuerdo con
la falta de material que se tiene para
una mejor implementacion de recomen-
daciones para padres. Siendo también
importante el material de apoyo para la
ensenanza de los nifos.

Por la situacion actual, refiriéndose a
la pandemia por el Covid-19, se imple-
mentard una version digital para poder
hacerles llegar la informacion vy reco-
mendaciones por medio de correo elec-
tréonico. Ademds, se llegd al acuerdo
tanto en la institucion como en la escuela
de disefio grdfico el trabajar el EPS a
distancia, otorgdndole a la epesista
comunicacion directa con la coordina-
dora y doctoras del Jardin Infantil.



(BJETIVOS DEL

ROYECT

Objetivo General

Contribuir al drea de salud del Jardin infantil USAC a través
de material diddctico ilustrado como apoyo al aprendizaje
de los padres sobre temas de salud para sus hijos desde
temprana edad.

¢ Objetivo de comunicacioén visual

Apovyar el proceso de aprendizaje de los padres sobre los
cuidados de la salud e higiene en los nifos, por medio de
guias ilustradas con recomendaciones por parte de las
doctoras de cada drea.

¢ Objetivo de disefo grdfico

Disefar guias pedagodgicas ilustradas para padres con
recomendaciones e informacion sobre cuidados de salud
e higiene para cada drea de salud de la institucion. Adap-
tando una guia con actividades dirigidas a nifos para
facilitar su aprendizaje.
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PERFILES

¢ Perfil del cliente
e Antecedentes Graficos

e Perfil del Grupo objetivo
- Perfil principal
- Perfil Secundario
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PERFIL DE LA
CTITUCIO

cQuiénes son?

Jardin Infantil y Colegio Rey Carlos Il es una institucion
al servicio de la Comunidad Universitaria, especifica-
mente a hijos e hijas de trabajadores (as) y estudiantes,
atendiendolos desde la temprana edad hasta culminar
la etapa Pre-escolar brindando cuidado, proteccion,
estimulacion temprana, educacion preescolar, cuidando

la salud nutricional y socioemocional de los infantes. °

Marco Histérico de la Institucion

Con el propdsito de brindar apoyo a la poblacion traba-
jadora de la Universidad de San Carlos de Guatemala,
al ofrecerles una opciéon para el cuidado y desarrollo
de sus hijos en el afio 1991 se inicia el proyecto de crea-
cion de un espacio donde se brinde cuidado y protec-
cion a los hijos de trabajadores y trabajadoras con la
firma de una Carta de Entendimiento y Colaboracion
Académica, Cientifica y Recreativa, entre la USAC vy el
Ministerio de Trabajo. Derivado de lo anterior, el Rector
Dr. Juan Alfonso Fuentes Soria mediante un Acuerdo de
Rectoria, nombrod a la doctora Telma Cortés Pérez como
encargada de elaborar un proyecto para la creacion
de un Centro de Desarrollo Infantil para los hijos de los
empleados de la Universidad, quien realiza la investiga-
cion pertinente, cuyo informe serviria de base para iniciar
las gestiones ante instituciones nacionales e internacio-
nales, con el fin de que éstas brindardn su apoyo, tanto
en la construccion como en el equipamiento vy puesta en
marcha del proyecto.

El sindicato de trabajadores de la Universidad brindd
apoyo a la Dra. Cortez al facilitarle un espacio fisico en
su sede para realizar el trabajo de investigacion ante-
riormente mencionado, recurso humano, para pasar las

% = Capitulo2

% «cQuiénes somos?», Jardin
Infantil USAC vy Colegio Rey
Carlos Il, acceso en febrero de
2020, http://jardin.usac.edu.gt/



boletas de encuesta a madres trabaja-
doras vy la solicitud afo con ano dentro
de su pliego de peticiones sobre la crea-
cion de una guarderia para hijos de
trabajadores. De esa cuenta, en el afo de
1996 el Gobierno Espanol, a través de la
Cooperacion Espanola, dond la cantidad
de Q.355,783.00, para la adqguisicion del
mobiliario y equipo requerido para dicho
proyecto.

Por otra parte, en 1997, la Universidad de
San Carlos de Guatemala, con fondos
propios invirtid en este proyecto, Q.
382,783.00; en ese mismo ano se finaliza
el proceso de construccion, concretando
la primera fase de la misma, la cual
consiste en un maodulo, cuyas caracte-
risticas de construccion y disefo rednen
las condiciones de tamano, ventilacion
e iluminacion requeridas para la aten-
cion de infantes, se inaugura la obra en
su primera etapa, sin embargo no fue
posible que iniciara sus operaciones,
sino hasta octubre del 2002, con el apoyo
del Ex Rector D. MV. Luis Alfonso Leal
Monterroso vy las profesionales Licda.
Irina Urbina Sosa, Glenda Lizzet Recinos
Aguirre y Mirna Valle, que tras un sondeo
de necesidades, lograron ejecutar el
proyecto para dar inicio el 06 de febrero
del 2003.

Se inicid con las dos jornadas, matutina
y vespertina con las dreas de Lactancia,

Maternal, Tutoria y Pre kinder. En el trans-
curso de los dos primeros afos la pobla-
cién fue aumentando vy fueron los padres
de familia que manifestaron la nece-
sidad de realizar el proyecto de Colegio,
fue asi como se dio inicio a las gestiones
a través de proyecto de la estudiante
Epesista de la Facultad de Humani-
dades de la Universidad de San Carlos
de Guatemala, Licda. Annely Rosenda
Godinez Godinez, cuyo aporte principal
fue la creacién de un centro escolar para
preparacion preescolar completa, con el
nivel de pre-primaria para ninos de 4 a 6
anos de edad, por lo que en octubre del
2005, se autorizd el Colegio Rey Carlos
I, con Resolucion No. 689-2005-A.F. del
Ministerio de Educacion.

En el mes de septiembre del afno 2015, se
llevd a cabo un convenio con la Unidad
de Salud, quien a través de un servicio
de extension contratdé a un médico
para brindar los servicios de atencion
primaria en salud y atencién de emer-
gencias dentro de las instalaciones del
Jardin Infantil. En mayo del afno 2016
fue inaugurada la Clinica Infantil para la
atencion médica de nifos que asisten al

Jardin Infantil y Colegio Rey Carlos 1.

8 «Marco Historico», Jardin Infantil USAC y Colegio
Rey Carlos Il, acceso en febrero de 2020, http://
jardin.usac.edu.gt/index.php/nosotros/historia/



El Jardin Infantil y Colegio Rey Carlos Il de la Universidad
de San Carlos de Guatemala, estd conformada por las
siguientes dreas:

Coordinacion General: integrada por la Jefatura del
Jardin Infantil gue tiene a cargo ambas jornadas, super-
vision de Area de Educacion Inicial, Area de educacién
preescolar, drea de apoyo administrativo y Jornada
Vespertina.

Area de Salud Infantil. Funciona en ambas jornadas vy
se integra por Psicdloga, Nutricionista y Médico de la
Unidad de Salud.

Area de Educacién Inicial. Funciona en Jornada Matu-
tina y se integra por Psicdloga, Nutricionista y Nifleras.

Area de Educacién Preescolar. Funciona en la Jornada
Matutina y se integra por la Coordinacion de Prepri-
maria, maestras del nivel preprimario, facilitador de
idioma extranjero y nineras.

Jornada Vespertina: funciona en horario Vespertino y se
encuentra integrada por la Supervisora de la Jornada
Vesperting, niferas profesionales y maestras de tutoria.

Area de apoyo administrativo. Funciona en ambas
jornadas y estd integrado por Secretaria Oficinista,

Conserje v Vigilante.”

7«Estructura Organizativa», Jardin Infantil USAC
y Colegio Rey Carlos Il, acceso en febrero de
2020, http://jardin.usac.edu.gt/index.php/noso-
tros/estructura-organizativa/



Segun Pacto Colectivo de condiciones
de trabajo (2017-2019), suscrito entre la
Universidad de San Carlos de Guate-
mala y el Sindicato de trabajadores de la
misma, STUSC, se incluye en el articulo
57 la formacion de una Junta Adminis-
tradora del Jardin Infantil con el objetivo
de velar y mejorar el funcionamiento del
Jardin Infantil y Colegio.

En marzo del 2019 se completa la Junta
Administradora con dos miembros del
Consejo  Superior Universitario, dos
representantes del Senor Rector, dos
representantes de STUSC, dos represen-
tantes de padres de familia v la Coordi-

nadora del Jardin Infantil.®

Lic. Juan Carlos Palencia Molina
Representante titular nombrado por el
Rector

Sra. Karla Edith Zarceio Rodriguez
Representante suplente nombrada por
el Rector

Lic. Lizandro Alberto Acuna Jeré-
nimo
Representante titular padres de familia

Sra. Gilda Ivonne Estrada Recinos
Representante suplente de padres de
familia

Sra. Maria Yessenia Esquivel Rosales
Representante titular por STUS

Sra. Lila Maria Fuentes Figueroa
Representante titular Consejo Superior
Universitario

Sr. Keevin Josué Gonzalez Torres
Representante suplente Consejo Supe-
rior Universitario

M.A. Ana Luisa Ralda Porras
Coordinadora Jardin Infantil USAC

¢ «Junta Administradora del Jardin Infantil y
Colegio», Jardin Infantil USAC y Colegio Rey
Carlos ll, acceso en febrero de 2020,http://jardin.
usac.edu.gt/index.php/junta-administradora/



Proporcionar cuidado y proteccion
diario a hijos e hijas de trabajadores (as)
y estudiantes de la Universidad de San
Carlos de Guatemala, con servicio espe-
cializado de atencion, a través de un
equipo multidisciplinario que brinde las
condiciones éptimas para su desarrollo
general.

Objetivos Especificos

Brindar atencidon integral de cuidados
y educacion sistematizada a nifos y ni-
Aas que pertenecen a Jardin Infantil y
Colegio Rey Carlos Il.

Contribuir al mejoramiento del nivel de
eficiencia del trabajador (a) y estudiante
universitario, proporcionando a sus hijos
menores de seis aNos un centro seguro y
adecuado para su desarrollo dptimo.

Ofrecer servicio de Calidad humana
y Excelente atencion, aplicando e inno-
vando estrategias que faciliten el apren-
dizaje y formacién de hijos e hijas de
trabajadores (as) y estudiantes de la Uni-
versidad de San Carlos De Guatemala.

Mejorar los servicios que brinda la ins-
titucion para que el infante desarrolle su
personalidad, su sentido comunitario vy
actitudes morales, que facilitard su in-
corporacion a su medio social en el cual
interactua.

Velar por la salud nutricional y psicoe-
mocional de ninos y ninas asi mismo para
la Comunidad Educativa involucradas al
Jardin Infantil y Colegio Rey Carlos Il.

Velar por la conservacion y proteccion
del medio ambiente estableciendo politi-
cas de reciclaje, reutilizacion y reduccion
del uso de pldsticos o materiales que

contaminan el medio ambiente.?

Somos la institucion especializada funda-
mentada en principios y valores, que
brinda servicios de atencion, cuidado,
proteccion y formacion pedagdgica inte-
gral a hijos e hijas de trabajadoras (es)
y estudiantes de la Universidad de San
Carlos de Guatemala, realizamos nues-
tras actividades con excelencia, respon-
sabilidad, respeto, amor por los nifos v
ninas, trabajo en equipo y con compro-
miso hacia los miembros de la comu-
nidad universitaria que ponen en nues-
tras manos a sus hijos.

Ser un centro modelo de desarrollo vy
educacién integral de la primera infancia
que vela por la formacién de la niflez
a través de fortalecer su potencial de
aprendizaje, conformado por personal
multidisciplinario, altamente calificado vy
gue promueve salud nutricional y socioe-
mocional a los hijos e hijas de los miem-

bros de la comunidad sancarlista.’®

° «Objetivos», Jardin Infantil USAC y
Colegio Rey Carlos Il, acceso en febrero de
2020, http://jardin.usac.edu.gt/index.php/
nosotros/objetivos/

0 «Misidn y Visiony, Jardin Infantil USAC vy
Colegio Rey Carlos I, acceso en febrero de
2020, http://jardin.usac.edu.gt/index.php/
nosotros/mision-y-vision/
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Funciones

Brindar servicio especializado de atencion a los hijos(as) de los
trabajadores y estudiantes de la Universidad de San Carlos
de Guatemala.

Ofrecer atencidon integral a los hijos e hijas de trabajadores y
estudiantes de la Universidad de San Carlos de Guatemala
innovando estrategias de aprendizaje.

Participar en la formacién académica pre-escolar de hijos e
hijas de trabajadores (as) y estudiantes de la Universidad de
San Carlos de Guatemala.

Desarrollar programas especificos de atencion y la capacidad
de desarrollo de cada nifio (a) facilitando el aprendizaje signi-
ficativo a hijos e hijas de trabajadores (as) y estudiantes de la
Universidad de San Carlos de Guatemala.

Asegurar un estado nutricional adecuado a la edad del nifio(a)
velando por la salud alimentaria para un crecimiento éptimo
a hijos e hijas de trabajadores (as) y estudiantes de la Univer-
sidad San Carlos de Guatemala.

Facilitar conocimientos socioeducativos y de salud a los
padres y madres de familia y estudiar constantemente el
entorno que se desenvuelve cada nifio para fortalecer su

formacion através de charlas llamadas Escuela para Padres.”

T«Funcionesy, Jardin Infantil USAC y Colegio Rey
Carlos ll, acceso en febrero de 2020, http://jardin.
usac.edu.gt/
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Clinica Médica.

Sus funciones son:

Realizar exdmenes meédicos de salud
periddica, a los lactantes, infantes, pre-
escolares y escolares del Jardin Infantil
y Colegio.

Organizar Escuela para Padres.

Desarrollar, supervisar y coordinar pro-
gramas de atencion médica con estu-
diantes v practicantes de Ciencias de la
Salud.

Control vy desarrollo de Lactantes, In-
fantes, Preescolares v Escolares del Jar-
din Infantil y Colegio.

Clinica de Psicologia.

Sus funciones son:

Evaluacion y Control del Desarrollo Psi-
comotor de los nifos(as).

Estimulaciéon oportuna en los primeros
anos.

Intervencion Temprana con apoyo de
practicantes de la Escuela de Psicologia
de la Universidad de San Carlos de Gua-
temala.

Realizar Escuela para Padres.

Clinica de Nutricién.

Sus funciones son:

Evaluacion del Estado Nutricional.

Orientacion en la alimentacion de los
ninos(as) para su buen crecimiento.

Controles de peso y crecimiento.

Taller de orientacion de introduccion
de alimentos.

Asesoria en Lactancia Materna.
Dietas nutricionales.
Realizacion de Escuela para Padres.

Supervision de Loncheras Nutritivas.

Clinica Dental.

Sus funciones son:

Realizar exdmenes clinicos a los ninos
del Jardin Infantil y Colegio.

Realizar limpiezas dentales.

Colocar sellantes de fosas vy fisuras.

Solucionar consultas realizadas diaria-
mente con respecto a la salud bucal de
los nifos.

Brindar educacion en salud bucal a los
ninos del Jardin Infantil y Colegio.

Realizar aplicaciones topicas de fldor.”?

2 «Area de Salud», Jardin Infantil USAC v
Colegio Rey Carlos Il, acceso en febrero de
2020,http://jardin.usac.edu.gt/



Hoy en dia el Jardin Infantil y Colegio Rey
Carlos Il brinda el servicio de cuidado vy
proteccion y educacion Pre-primaria a
hijos e hijas de trabajadores (as) y estu-
diantes de la Universidad de San Carlos
de Guatemala en horarios de trabajo
y estudio de padres de familia, actuali-
zando técnicas y personalizando conte-
nidos con un ambiente psicopedagd-
gico, monitoreando la salud y nutricion
de nifos vy niRas.

Las actividades se desarrollan en dos
jornadas:

La con un horario de
7.00 a 15:00 horas y estd conformada
por las siguientes dreas:

Lactancia I: ninos lactantes menores
de un ano.

Lactancia ll: nifos de un afo o que
cumplan un afo en los primeros cinco
meses del ano.

Lactancia II: ninos de dos anos o que
cumplan dos anos en los primeros cinco
meses del ano.

Nursery: nifos de tres afnos o que cum-
plan tres anos en los primeros cinco me-
ses del ano.

Pre-kinder: ninos de cuatro anos o que
cumplan cuatro anos en los primeros
cinco meses del ano.

Kinder: ninos de cinco afos o que cum-
plan cinco anos en los primeros cinco
meses del ano.

Preparatoria: nifos de seis afos o que
cumplan seis anos en los primeros cinco
meses del ano.

El Colegio Rey Carlos |l se rige por los
normativos del Ministerio de Educa-
cion. En la Ley de Educacion, Decreto
12-91, capitulo VI, articulo 29 describe
que el nivel de educacion preprimaria o
pdrvulos comprende las etapas 1, 2 v 3.
Las mismas corresponden a las dreas de

Pre kinder, Kinder y Preparatoria ante-
riormente descritas.

La funciona en
horario de 12:00 a 19:00 horas, en las
siguientes dreas:

Lactancia Vespertina: ninos menores
de 2 anos que ingresan en horario ves-
pertino y ninos menores de 2 anos de la
jornada matutina que tengan horario
extendido después de las 15:30 horas.

Maternal: nifos de 2 a 4 anos que in-
gresan en horario vespertino y ninos del
drea de Nursery de la jornada matutina
con horario extendido después de las
15:30 horas.

Tutoria Kinder: nifos de 5 afos gque
asisten en jornada matutina al drea de
Kinder. Se brinda apoyo en tareas asig-
nadas por la maestra de la jornada ma-
tutina. De contar con capacidad dis-
ponible se brinda el servicio en horario
vespertino a ninos que necesitan cuida-
do vy proteccidn, comprendidos entre las
edades antes descritas.

Tutoria Preparatoria: ninos mayores de
5 afos que asisten en jornada matutina
al drea de Preparatoria. Se brinda apoyo
en tareas asignadas por la maestra de la
jornada matutina. De contar con capa-
cidad disponible se brinda el servicio en
horario vespertino a ninos que necesitan
cuidado y proteccion comprendidos en-
tre las edades antes descritas.

Durante el mes de Noviembre se lleva a
cabo el Curso de Vacaciones. Se desa-
rrolla en horario de 7.00 a 17:00 horas de
lunes a viernes. Las maestras y niferas
del Colegio Rey Carlos Il y de la Jornada
Vespertina se encargan del desarrollo
del mismo e incluyen actividades ludicas,

manuales y deportivas.”

8 «Marco Histdrico», Jardin Infantil USAC vy
Colegio Rey Carlos I, acceso en febrero de
2020,http://jardin.usac.edu.gt/index.php/
nosotros/historia/
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Identidad Visual

La identidad visual de la institucion se
basa Unicamente en el logo del Jardin
Infantil, junto al logo del Colegio Rey
Carlos Il v el banner del nombre de la
institucion.

Jardin Infankil USAC

y Colegio Rey Carlos II
Universidad de San Carlos de Guakemadld

Figura 1. Banner Jardin Infantil USAC

% = Capitulo 2




CARACTERICTICAS DE LA INCTITUCION

Perfil Demogradfico:

Caracteristicas

e Ubicados en la Universidad de San Carlos de Guatemala, en
la sede principal que se encuentra en la Ciudad Universitaria,
en la zona 12 de la Ciudad de Guatemala.

e La mayoria de los trabajadores del Jardin Infantil son mujeres
de mediana edad.

e Las personas que acuden al jardin para inscribir a sus hijos, lo
conocen gracias a que es un servicio que la Universidad ofrece
especificamente para trabajadores y estudiantes de la USAC.

e Cuentan con 4 clinicas de salud, clinica médica, clinica de psi-
cologia, clinica de nutricion vy la mds reciente, clinica dental.

Perfil Psicogrdfico:

e Al no ser un lugar que depende de la tecnologia, no se en-
cuentran actualizados en este campo.

® Su objetivo es proporcionar cuidado y proteccion a los hijos e
hijas de trabajadores y estudiantes de la USAC.

e Cuentan con dos jornadas de trabajo: la jornada matutina
con un horario de 7.00 a 15:00 horas v la jornada vespertina
funciona en horario de 12:00 a 19:00 horas.

e Cuentan con un gran espacio de recreacion para los nifos.

Perfil de comportamiento:

e La mensualidad del colegio depende del afio en el que el nifno
se encuentra.

e El pago de colegiatura se realiza una vez al mes.

e Las personas acuden al jardin infantil para dejar a sus hijos en
manos responsables, mientras estudian o trabajan.

e Al tener drea de lactancia 1 hasta preparatoria, las personas
deciden inscribir a sus hijos desde la primer dreqg, hasta que cul-
minen sus estudios a nivel pre-primario, en este caso, la Ultima
drea que el jardin infantil ofrece.

Capitulo2 = ¢



Antecedentes

ANTECEDENTES

RAFICO

Clinica Dental

Al ser un proyecto que se trabajard para las clinicas
del Jardin Infantil, carecen de muchos antecedentes en
cuanto a material diddctico.

En los antecedentes del problema para la clinica dental
Unicamente se encuentra un folleto, el cual es una guia
para padres y maestros llamada “Salud y Educacion,
Odontologia Preventiva”, el cual trata de pasosy consejos
para una buena higiene bucal, ademds de contener ilus-
traciones que ilustran los textos que deberdn colorear
los nifos. El fin de esta guia es que los padres y maes-
tros trabajen en conjunto con los niRos para aprender
hdbitos de cuidado dental. Realizada por la doctora
Graciela Lorenzana de Sinibaldi.

La misma carece de el uso de diseno grdfico y cuenta
con una mala diagramacion del texto, lo que hace que
cuente con muchos espacios vacios, haciendo asi el
malgasto de hojas al momento de la impresion. Ademds
gue es una guia para padres y maestros, pero la utilizan
los nifos, lo que hace dificil la compresién del grupo
objetivo de la guia.

% = Capitulo2



DRA. GRACIELA LORENZANA DE SINIBALDI

Figura 2. Portada guia Salud y Educacion.

Interior de la Guia para padres y maes-
tros “Salud y Educacion, Odontologia
Preventiva” En donde se encuentra las
instrucciones de como usar la guia.

Carece de una correcta diagramacion,
haciendo un mal uso del papel empleado
para la impresion de la guia.

Portada de Guia para padres y maestros
“Salud y Educacion, Odontologia Preven-
tiva” En donde se encuentra el titulo de
la guia, el logotipo y una ilustracion del
lugar del dentista.

Contiene una variedad de combina-
ciones tipogrdficas y la portada es la
Unica que contiene color dentro de toda
la guia.

La portada contiene ilustraciones vy
textos que no la hacen llamativa.

Tus dieeres s puedan anfermarl
ve exin sempre sancs ¥ benitos, loy

dal olmwerzs, después de la cena, cepillate los dientes

Figura 4. Interior guia Salud y Educacion.

Figura 3. Interior guia Salud y Educacion.

Interior de la Guia, en donde se encuen-
tran ilustraciones del folleto.

Cuenta con una pdgina con el texto y la
siguiente pdgina con una ilustracién de
hoja completa.

Las ilustraciones utilizadas en la guia son
confusas para los nifos y no son llama-
tivas de una buena manera.

Capitulo2 = ¢
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Antecedentes

Clinica de Psicologia

Carecen de muchos antecedentes en cuanto a material
diddctico. Dentro de los antecedentes de la clinica de
psicologia se encuentra una guia con los cuadros de los
Estados del Comportamiento y una guia para ensefar a
ir al bafo. El fin de estas guia es que los padres aprendan
lo descrito en la guia para poder ensefnarles el contenido

a los ninos poniéndolo en prdctica.

o
Cuadro de los Estados de Comportamiento
Los pacros tienen la aregl i
(despierto). A facilmente.
rodea inar la manera de reg D rd
bl H aotroy
: . pusde necositar
don estado a ofro.
( I
Estados en que el bebe Estados de suefio
estd despierto

ALERTA TRANQUILO SUENO PROFUNDO (SUERIO TRANQUILO)

oL i pt L ién del beb es lenta, profunda

+ Focalizaa atencién en su antomo yres

do movimientos ooulares
+ Inmoviidad general

* Movimientos tranquilos y relajados
* Larespiracion es regular

. 6 sobresaltos.
* Podria ignorar la sobre-estimulacién para muy esporadicos
mantener suti
El bebé aprende y responde mejor en este desarrollarse.
estado, Es el ideal para realizar el masale.
SUERO LIGERO {SUENO ACTIVO)
ALERTA ACTIVO/IRRITABLE e
* Larespiracion es répida, imegular o
« Mayor actividad corporal superficial
Respiracion imegular + Movimientos Oculares Répidos (MOR-REM)
« Quejidos + Puede abrir los ojos brevemente
. . i 6n, suspiras y

Este estado a menudo proviene del estado

alerta tranquilo y puede ser una sefial do

sobre- estimulacion, aburrimiento o de
ecesitar i

estado més tranquilo.

LLANTO Estado de transicion
+ Mucha achn i
* Diferencias

SOMNOLENCIA
* Los ojos pueden estar entreabiertos,

parpad
* Actividad corporal y respiracién varizble:
* Pusde gemir

Este estado necesita la esoucha de los padres * Puede tard

para parar o cambiar algo que el bebé necesita,
llanto puedo ser
para comprenderlo requiere sensibilidad,

dar las respuestas.

tratando
de volver a dormirse o intentando despertarse.

Figura 5. Guia Estados del Comportamiento

Guia Prdctica para ensefar a usar en
inodoro.

Es una guia para padres con los pasos
a seguir para ensefarle a los nifos a
utilizar el bafo. Contiene una ilustracion
en toda la guia y texto descriptivo de
cada paso a seguir.

% = Capitulo 2

Guia de Cuadros de

Comportamiento.

Es una guia

individual

los Estados de

para padres.

Contiene Unicamente texto en toda la
guiqg, sin ilustraciones ni colores visibles.

El contenido estd dividido por secciones
en la misma pdgina, separdndolos por
cuadros con contorno.

[PPSO LT
Guia practica para ensefiar
a usar el inodoro a sus hijos

1 De preferoncia iniciar con
bacinica o un adsplador
al inadoro.

2 Antes del entrenamiento
intente carnbiar el pafial sucia
en el inadoro o bacinica. Tire
el contenido del pafal Sucio en
el inodoro, explicandole que
para 850 sirve..

3 Ouranta las primeras ssmangs,
deie que su hijo se sients en
1a bacinica , colocada en el
barko o inodoro con la ropa
puesta, mieniras lo expica qué
es el inodoro y cuando debe
usario. Puede ponerle cuentos o
juguetes cerca para entratenerio,

4 Cuando su hio s haya
acostumbrado 3 la bacinica, una
‘semana o dos, sentarlo sobre
elinodoro & infente qua ko haga
sin pafal. Haga que sea una
rutina diaria, cada vez usando
menas el pafial.

5 Se sugiere ponede sandalias 7Domnwlus‘ngierusenww
de hule y calzoncitos © puede elogiaro por ester

, & probable que 5800 0 por usar a bacinica.
al pincipi
£o'eaenae, expere e oy aue 32 comiena sn e
que Io usa comactamante, ruiin nermal.

febciielo (puede premiarie con
calcomanias al principid), Todas
las cooperaciones, pusden
ser elogiadas.

6 Buanas ocasiones para
intantaria son: Despuds de las
siestas 0 30 minutas despuss
da las comidas, Digale en forma
alentadora “quiere salir el pipi
0 ¢l popo?” Liévelo sin pafiales
opantalones, 5i se resiste,
motivelo a sentarse y puede
learie un cuento. Si su hio quisre
levantarse después de un minuio
déjelo que se levante, nunca b

obligue a sentarse.

8 Puede usar pafial durante la.
nocha o las siestes, Guando vea
que ya amanece 560, puda i
glimindndolo, considerando que
siempre hay accidenes.

9 E5 muy Uil usar un modelo de
la tamila, por ejempla puede ser
un hermano, hermana, papd,
mam, lio, etc.

Figura 6. Guia prdctica psicologia



Clinica Médica

Carecen de muchos antecedentes en cuanto a mate-
rial diddctico. Dentro de los antecedentes de la clinica
meéedica se encuentra una guia de las vacunas que se
necesitan a lo largo de los anos. El fin de esta guia es
mostrar qué vacuna es y qué enfermedad es la que

combate o evita.

l ! Jardin Infankil USAC e
y Cole

> VACUNAS

Dra. Ivette Alejandra Guerra

Www.free-power-point-templates.com

Figura 7. Portada guia vacunas

Estd dividida en 2 tipos de pdginas, una
en donde es Unicamente texto, en donde
se da la explicacion de la enfermedad,
asi como también datos importantes de
la misma.

SPR

+  El sarampion es una enfermedad
respiratoria grave (en los pulmones y las
vias respiratorias) que causa un sarpullido y
fiebre. Es muy contagioso. En casos poco
frecuentes, puede ser mortal.

* SINTOMAS:

+ Tos, moqueo o secrecién nasal y ojos rojos

+  Sarpullido de diminutos puntitos rojos que
empieza en la cabeza y luego se extiende al
resto del cuerpo

+ Diarrea

* Infeccién de oido

+ Enalgunos nifos, el sarampion puede
causar lo siguiente:

+  Neumonia (una infeccién pulmonar grave)

- Dafio cerebral permanente

» Sarampién:

+ Sordera
*  Muerte

www.free-power-point-templates.com

Figura 9. Interior guia vacunas

En la portada de la guia se encuentra
el titulo, el nombre de la Doctora Ivette
Guerra, autora de la guia y los logos,
tanto del Jardin Infantil USAC como de la
Unidad de Salud, USAC.

VACUNABCG

> Es una infeccion de los tejidos que

recubren el cerebro y la médula
espinal (meninges).
La meningitis tuberculosa es causada
por Mycobacterium tuberculosis. Esta
es la Dbacteria que causa la
tuberculosis . La bacteria se disemina
al cerebro y la columna desde otro
lugar en el cuerpo.

» En Guatemala esta enfermedad la
sufren 110 personas por cada 100 mil
habitantes, y esta cifra aumenta de la
mano de la tasa de incidencia del VIH,
en Guatemala la tuberculosis sigue

» Meningitis
Tuberculosa:

siendo un problema alarmante de
salud publica por lo que la vacuna es
necesaria .

‘www.free-power-point-templates.com

Figura 8. Interior guia vacunas

Y en la otra pdgina, en donde se encuen-
tran imdgenes de la enfermedad y como
es que se presentan, si es un salpullido
muestra las dreas en donde brotaria vy la
apariencia de este.

Capitulo2 = ¢
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PERFIL DEL

GRUPO OBJETIVO

Grupo Objetivo Principal

Padres de familia

Perfil Demogrdafico:

e Padres jovenes

e La mayoria son mujeres de 20 a 40
anos. (ver anexo)

e Estudiantes o trabajadores de la Uni-
versidad de San Carlos de Guatemala.

e Nivel educativo, en caso de ser estu-
diantes: universitario.

® Nivel educativo, en caso de ser traba-
jadores: Dependiendo del puesto, univer-
sitario o bachiller.

® Ingresos: Si son trabajadores de la usac
depende del puesto en el que se encuen-
tran, basdndose en la lista de puestos vy
salarios de la Direccion General de Inves-
tigacion de la Universidad de San Carlos

de Guatemala.”#

e Si son estudiantes y trabajadores fuera
de la usac, salario minimo segun el mi-
nisterio de trabajo. ( Q2,825.10,)"

Perfil Psicografico:

o Intereses: Velar por el bienestar de sus
hijos mientras ellos no pueden cuidarlos.

e Usuarios de internet, especificamente
de redes sociales.

e Son fdciles de contactar por medio del
celular, ya sea por mensaje o llamada. ®
o Internet es su principal fuente de infor-
macion.

® Buscan tener lo mejor para sus hijos, en
cuanto a objetos materiales se refiere.

e Trabajan fuera de casa.

e Llegan a la universidad aproximada-
mente de 6 a 6:30 de la mafana si su
jornada fuera matutina v si su jornada
es vespertina llegan a la universidad a
medio dia.

e Al tener bajos ingresos consideran que
el precio de las cosas es muy importante.

® Son consumidores de entre 1 a 3 anos
de antigledad.

" «Puestos y Salarios 2017», Direccion General de Investigacion, acceso en
febrero de 2020,https://digi.usac.edu.gt/sitios/instrumentos/formularios/
anexos/Salarios2017.pdf

> «Salario minimo 2020», Ministerio de Trabajo, acceso en febrero de 2020,

% = Capitulo2

https://www.mintrabajo.gob.gt/index.php/dgt/salario-minimo

6 «Caracteristicas de los padres millennials», Amanda Sdnchez, acceso en
febrero de 2020, https://eressnama.com/caracteristicas-padres-millennials/



Perfil de comportamiento:

e Realizan el pago de la colegiatura una vez al mes.

e Altener drea de lactancia 1hasta preparatoria, las per-
sonas deciden inscribir a sus hijos desde la primer dreq,
hasta que culminen sus estudios a nivel pre-primario, en
este caso, la Ultima drea que el jardin infantil ofrece.

e Toman decisiones al momento de consumir un pro-
ducto referente a su hijo o hija, comparando precios en-

tre productos.”

® Hace compras mensuales o quincenales, dependien-
do de la forma de pago de su trabajo.

e Les interesa la calidad del material u objeto que estén
adquiriendo.

Caracteristicas psicopedagdgicas:

e Si son actividades con sus hijos, les gusta que sean
cuentos o historias cortos.

o Les gusta tener informacién mds detallada
o Interés en los detalles.

e Al ser de temas de nifos, aunque sea para adultos, les
atrae el que tengan colores e ilustraciones llamativas.

e Les atraen mds las cosas que contienen los persona-
jes favoritos de sus hijos.”®

e No son amantes de la lectura, por lo que esta debe ser
totalmente planeada para captar su atencion.

7 «Los consumidores son los padres», Alma
Mufoz, acceso en febrero de 2020, https://blog.
saleslayercom/es/conoce-a-tus-clientes-los-
consumidores-son-los-padres

® «Conquista al mercado infantil», Entrepreneur,
acceso en febrero de 2020, https://www.entre-
preneur.com/article/265116

Capitulo2 = ¢



PERFIL DEL

GRUPO OBJETIVO

Grupo Objetivo Secundario

Ninos y ninas que asisten al jardin infantil

Perfil Demogrdfico:

e Edades de 1a 6 anos.
e Dependen totalmente de sus padres.

® A partir de nursery ya saben cémo co-
municarse.

Dependiendo de la jornada en la que
estudian, llegan a la misma hora que sus
padres, de 6 a 6:30 de la mafiana si su
jornada fuera matutina y si su jornada
es vespertina llegan a la universidad a
medio dia.

e Estudian en el jardin infantil porque sus
padres son estudiantes o trabajadores
de la usac.

e Las decisiones las toman sus padres.

Perfil Psicogrdfico:

® Sus intereses dependen de lo que le
ensenan en casa.

® Son creativos.
o Inquietos

e Estdn en etapa de formacion con edu-
cacion.

e Les gusta correr y saltar.

% = Capitulo2

e Es importante tener dreas de recreacion.

e Los juguetes, peluches o juegos son sus
favoritos.

® Son creativos.

e Son muy felices, aunque pueden llorar
por cualguier cosa.

e Dependen de un adulto.

e Les gusta descubrir cosas nuevas.”

Perfil de comportamiento:

® Su objetivo principal es divertirse.

o A partir de los 3 afos, cuando entran a
nursery y dejan el drea de lactancia, ya
pueden comer sin tirar la comida.

® Son inquietos

e AUn necesitan ayuda para realizar acti-
vidades diarias como serian atarse los za-
patos o lavarse los dientes.

® Ya saben hablar.

9 «Nifiez tempranay, Educacion Inicial, acceso en
febrero de 2020, https://www.educacioninicial.
com/c/002/362-ninez-temprana-1a3/



o Les gusta jugar.

e Realizar dibujos y pintarlos, aungue sea
saliéndose de la linea.

© Le gusta conversar

e Tiene mucha energia

o Presta atencion a lo que le interesa.
o Es dificil captar su atencién.

® |es gustan las golosinas.

o Necesitan vitaminas para crecer bieny
tener las energias suficientes para reali-

zar sus actividades diarias. 2°

Caracteristicas psicopeda-
goégicas:

e Aprenden por medio de dibujos

® Son necesarias las actividades en
donde se involucren jugando o de algu-
na forma divertida para poder captar
su atencién

e Deben ser actividades cortas para no
aburrir a los ninos.

e Por el rango de edad, ya son capaces
de senalar formas y colores.

® Promover actividades motrices para
su desarrollo.

e Puede pintar y dibujar.

® Le gustan los dibujos coloridos.

Relacion entre el grupo obje-
tivo y la institucion:

Al ser una institucion en donde dejardn
a sus hijos por varias horas, los consumi-
dores, en este caso los padres o tutores,
deben confiar al 100% en la institu-
cion, sabiendo gue dejan a sus hijos en
buenas manos y que su objetivo prin-
cipal es el cuidar y velar por el bienestar
de los ninos.

Estdn en constante contacto con la
institucion ya que la visitan todos los
dias al momento de dejar a sus hijos y
al momento de ir por ellos a la hora de
salida. Al ser una institucion para ninos,
los padres crean cierto apego hacia el
lugar, relacionado con lo sentimental vy
emocional que es ver a sus hijos crecer.

Por la situacion actual debido a la
pandemia por el Covid-19 toda interac-
cion con los estudiantes o padres de
familia es por medio digital, utilizando
facebook y correo eletréonico como prin-
cipal medio de comunicacion.

20 «Capacidades de los nifos de 3 a 5 afos en
edad preescolar», Educacion Inicial, acceso en
febrero de 2020, https://www.educacioninicial.
com/c/002/369-que-pueden-hacer-ninos-3a5a/
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EFINICION CREATIVA

e Descripcion de la estrategia de diseino
e Concepto creativo
e Propuesta de cédigos visuales
e Mapa de empatia
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ECTRATEGIAC

Brief del proyecto

¢ Fecha:
Agosto - Noviebre de 2020

o Cliente:
Jardin Infantil USAC

° Responsable Cliente:
Licenciada Ana Ralda

o Proyecto:

Guias pedagogicas ilustradas para
padres e hijos como apoyo al drea de
salud del Jardin Infantil USAC

¢ Objetivo:

Contribuir al drea de salud del Jardin
infantil USAC a través de material diddc-
tico ilustrado como apoyo al aprendizaje
de los padres sobre temas de salud para
sus hijos desde temprana edad.

o Necesidad detectada:

El Jardin Infantil USAC es una institu-
cion dedicada a la educacion de nifios
en la primera infancia, entre los servi-
cios que tiene la institucion estdn las
clinicas médicas, de nutricion, psicologia
y dental. Como institucion se tienen la
necesidad de brindarles recomenda-
ciones e informacion a los padres sobre
como cuidar su salud, higiene, alimen-
tacion y cuidados especiales para cada
nino, para asi evitar enfermedades a
corto, mediano o largo plazo.

m Capitulo 3

o En qué consiste el proyecto

El proyecto a realizar es una serie de
guias pedagodgicas para el drea de salud
del jardin infantil.

Cada clinica tendrd una guia de infor-
macion y recomendaciones para padres,
ademds de una guia de actividades para
ninos, para que ellos puedan aprender
estas recomendaciones de forma dind-
mica.

® Guia pedagogica para padres para
clinica dental

e Guia de actividades para nifnos para
clinica dental

® Guia pedagdgica para padres para
clinica de nutricion

e Guia de actividades para nifos para
clinica de nutricion

® Guia pedagogica para padres para
clinica de psicologia

e Guia de actividades para nifnos para
clinica de psicologia

® Guia pedagdgica para padres para
clinica médica

e Guia de actividades para ninos para
clinica médica



Las 6w:

o WHO? - ¢;Quién?

Adultos padres de familia entre 20 y 40 anos,
principalmente mujeres, estudiantes o trabaja-
doras en la USAC.

Nifos y niflas de 1 a 6 anos, estudiantes en el
Jardin Infantil USAC.

o WHAT? - ¢Qué?

Recomendaciones e informacion sobre el
cuidado de la salud e higiene que los ninos
deben tener, para asegurarse una vida salu-
dable a largo plazo.

o WHY? - ¢Por qué?

Porque es importante dar a conocer las reco-
mendaciones que las doctoras tienen para
los nifos y padres para gque no se enfermen
ni contraigan alguna enfermedad por falta de
cuidado e higiene.

© WHERE? - ¢D6nde?
En el Jardin Infantil USAC y Colegio Rey Carlos Il

o HOW? - ¢;Como?

Desarrollo de guias pedagdgicas para padres
de familia y guias de actividades para nifos que
estudian en el jardin infantil.

© WHEN? - ¢Cudndo?

Dentro del marco del Décimo semestre de la
licenciatura de disefo grdfico, gue comprende
los meses de agosto a noviembre.

Las 6W (who, what, why, where, how, when)
responden a las seis grandes preguntas
que debemos formular y resolver a la hora
utilizar esta estrategia.

WHO - QUIEN:

Consiste en formular las preguntas ade-
cuadas. Y responder a QUIEN nos quere-
mos dirigir es la primera de ellas. Buscamos
al cliente ideal.

WHAT - QUE:

¢Cudles son los problemas que puedes re-
solver a tu cliente? ;Qué le puedes aportar
de cara a que pueda resolver los interro-
gantes y retos que tiene abiertos?

WHY - POR QUE:

¢Por qué crees que puedes resultar inte-
resante, bien tu o tus productos, para ese
buyer persona?;Por qué crees que alguien
debe fijarse en ti o comprarte a ti?

WHERE - DONDE:

¢Donde estan? En qué ‘circulos’ se mueven
tanto en el entorno online como offline; a
qué ferias o eventos acuden, qué redes so-
ciales ‘consumen’...

HOW - cOMO

¢Qué contenidos vas a generar para tus
‘versonas’ que va a ayudarles a resolver
sus problemas? La pregunta es como vas
a generar y envolver esos contenidos para
proyectarlos

WHEN - CUANDO:

Aqui es el momento de establecer un plan
de accidn, un calendario de contenidos que
defina la cadencia, mensual, semanal, que

21
vas a poner en marcha.

?T«Las 6w de tu estrategiay, Inaki Gorostidi,
acceso en febrero de 2020, https://blog.guk.es/
las-6w-de-tu-estrategia-de-marketing-de-con-

tenidos
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Cuadros comparativos: Guias pedagégicas

Ventajas

Desventajas

e Un material impreso es fdacil de consul-
tar.

e Puede ser material impreso o digital.

® Ayuda a los padres a darles un mejor
cuidado a sus hijos.

e Al ser una guia por cada drea es mds
facil consultar de acuerdo al tema.

® En caso de ser digital, es mds fdcil su
difusion.
® Por ser recomendaciones bdsicas de

cada drea la informacion no se desac-
tualiza.

o El formato puede variar al ser de for-
ma digital.

® El costo de produccidon al ser impreso
puede ser alto.

® Puede deteriorarse con el tiempo.

® Si es material impreso contribuye a la
contaminacién, a menos que se utilice
papel reciclado.

e Al ser material digital se corre el riesgo
de difusion en el medio y llegar a ser uso
no exclusivo del jardin infantil.

Cuadros comparativos: Guias de actividades

Ventajas

Desventajas

® Ayuda a los niflos con su motricidad.

e Ensefa a los nifos de forma dindmica
cédmo cuidar su salud.

o Contiene actividades distintas para
cada drea de salud.

e Contiene actividades de acuerdo a
sus edades.

® Puede obtenerse de forma digital para
realizar las actividades que no necesi-
ten el uso de la guia fisica.

m Capitulo 3

® El costo de produccion al ser impreso
puede ser alto.

e Puede deteriorarse con el tiempo.

e Si es material impreso contribuye a la
contaminacién, a menos que se utilice
papel reciclado.

e Al ser utilizado una vez no pueden vol-
ver a realizarse las actividades dentro
de la guia.



Mapa de Empatia

¢Qué piensa y qué siente?

e Siente la necesidad de expresarse y
mostrar autoridad. Piensa en tener co-
modidad tanto en su vida cotidiana
como en su trabagjo. Piensa que la tec-
nologia es de gran ayuda para obtener
esta comodidad. Ya ha cumplido varias
de sus metas, por lo que se siente moti-
vado a realizar mds.

¢Qué oye?

® Escuchan musica actual y podcast.
Oye noticias para estar informado de
la situacion actual del pais. Oye musica
infantil por sus hijos. Escucha criticas la-
borales y consejos. Escucha opiniones.
Comunicacion cara a cara.

éQué ve?

e Ve peliculas y series. Utiliza cable para
verlas, también Netflix, Youtube, entre
otras. Ve capacitaciones vy talleres. Al ser
personas que admiran famosos que im-
pactan en el mundo, ven muchas confe-
rencias por internet. Ven publicidad en
redes sociales y en su entorno. Audiovi-
suales de entretenimiento.

¢Qué hace?

e Por la situacion actual trabaja desde
casa. Es generador de contenido, gene-
ra videos, foros y podcast. Busca tener
tiempo libre para concentrarse en su fa-
milia. Expresa sus ideas, son creativos y
motivados. Se comunica por medio de
redes sociales y mensajes de texto. Bus-
can la tecnologia para mejorar sus acti-
vidades diarias.

Esfuerzos

® Busqueda de superacion y crecer den-
tro de la misma empresa. Busca la forma
de salir adelante y sacar adelante a su
familia. Temen al fracaso y al despido.

Resultados

o Crecimiento personal y profesional. In-
novacion por medio de tecnologia. Liber-
tad vy flexibilidad.
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Social
Necesita apoyo, seguridad,
comprension, tener oportuni-
dades de superacion, carifo
por parte de sus personas mds
cercanas.

Physical
Cuida su aspecto fisico, no tiene
una rutina de ejercicios pero
intenta llevar una buena alimen-
tacidn y cuidar su imagen en
cuanto al vestuario y maquillaje.
Al ser padres estdn preparados
para actuar rdpido y con cuidado.

Identity
Son personas  trabajadoras,
apasionadas con lo gue hacen,
sentimentales y carifosos. Son
personas admirables por lo que
han logrado. Son organizados con
su tiempo.

Communication

Quiere saber qué ocurre en la
actualidad con el pais, princi-
palmente en la situacién actual.
Estdn informados sobre el
trdnsito. Estdn interesados en
avances tecnoldgicos y en inno-
vacion, cualquier cosa que pueda
ayudarlos con sus tareas diarias.
Entretenimiento.

Emotional

Busca una buena relacion fami-
liar, principalmente en su nucleo
familiar. Necesita carifio de las
personas gue los rodean, en espe-
cial el cariino de sus hijos. Nece-
sitan sentirse reconocidos por sus
labores.

People
Trabajadores de la universidad,
padres de familia, estudiantes del
Jardin infantil USAC, maestras vy
doctoras.

Objects
Principalmente objetos electro-
nicos, estdn muy interesados en
la  tecnologia. Utiliza teléfonos,
computadoras vy tablets. Objetos
familiares.

Environments
Campus universitario, jardin infantil
USAC, aulas, clinicas v su hogar.

Messages & Media
Les atrae la lectura de forma
impresa. Estdn en constante acer-
camiento a las redes sociales, prin-
cipalmente facebook.

Services
Consumo de tutoriales, la mayor
parte del tiempo en youtube.
Conferencias, foros vy talleres
virtuales. Siguen personas de su
misma edad que han logrado crear
un impacto positivo para sentirse
motivados.



Conceptualizacion

°
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TecNICAe CREATIVAC

DE CONCEPTUALIZACION

Técnica: Conexiones Morfolégicas Forzadas

» Descripcion de Técnica

Es una propuesta de Koberg y Bagnall
que en realidad es la suma de los princi-
pios bdsicos de dos técnicas: el “Listado
de Atributos” creado por R. P. Crawford y
las "Relaciones Forzadas” de Charles S.
Whiting.

Se realiza una lista de de las partes del
problema, haciendo grupos de acuerdo
a su caracteristica de “sQuién? ;Como?
cDonde? ¢Para qué?”. Luego haciendo
una relacion entre una palabra de cada
grupo elegida al azar.??

m Capitulo 3

o Aplicacion de Técnica

Se descompuso el tema de guias peda-
gogicas para padres como apoyo a las
clinicas médicas del Jardin Infantil USAC,
haciendo los grupos correspondientes.
Se eligieron 3 palabras de cada grupo
para obtener 3 relaciones forzadas
distintas. De cada relacién se obtuvo una
serie de oraciones de las cuales se obtu-
vieron los conceptos creativos, eligiendo
el gue mds se adecua.

22 «Conexiones morfoldgicas forzadas», Neuro-
nilla, acceso en agosto de 2020, https://www.
neuronilla.com/conexiones/



Técnica: Conexiones Morfolégicas Forzadas

Concepto1

o Padres + Leer + Clinica + Salud

Los padres leen en las clinicas de salud.
Las clinicas tienen materiales para leer en
donde los padres aprenden sobre la salud.
La salud es algo importante que los padres

¢Quien? ¢Como? deben aprender vy las clinicas ayudan con
) materiales para leer.
Padres Estudiando
Maestros Leyendo e Concepto:
Ninos Guias Ayuda a la salud.
Doctoras Actividades
Dentista Folletos
Nutricionista Concepto 2
Tutores
Nineras » Nifos + actividades + jardin + educacién
Los nifos aprenden con actividades mien-
tras estdn en el jardin para tener una
. . mejor educacion. Las actividades del jardin
é,DOI"Ide? ¢Para que? ayudan a los nifos en su educacion. La
educacion en el jardin es mejor por medio
En las clinicas Ayudar a padres de actividades para nifos.
En casa Salud
En el jardin Educacion o Concepto:
En el colegio Higiene Aprender haciendo
En las aulas Bienestar
Cuidados
Concepto 3

o Doctoras + Guias + Colegio + Ayuda a
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padres

Las doctoras ayudan a los padres en el
colegio ddndoles guias.Las guias del colegio
ayudan a las doctoras para que los padres
aprendan.Los padres se ayudan por medio
de guias que las doctoras les dan en el
colegio.Las guias que brindan las doctoras
son de gran apoyo para los padres.

Palabras seleccionadas:

Padres + Leer + Clinicas + Salud

Ninos + Actividades + Jardin + Educacion
Doctoras + Guias + Colegio + Cuidados

o Concepto:
Apoyando la educacion.

Capitulo3 =
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TecNICAe CREATIVAC

DE CONCEPTUALIZACION

Técnica: Cerca - Lejos

» Descripcion de Técnica

Es una técnica en donde se realiza un
listado con palabras que se encuentren
muy lejanas de lo que es el tema central,
para poder relacionarlas con un listado
de palabras que se encuentran lo mds
cerca posible del tema.

m Capitulo 3

o Aplicacion de Técnica

Se realizd una lista de cosas cercanas al
tema de guias pedagdgicas para padres
como apoyo a las clinicas médicas del
Jardin Infantil USAC, ademds de realizar
una lista de cosas muy lejanas al tema.

Luego se realiza una relacion forzada
de una palabra al azar de cada una de
las listas, haciendo oraciones de cdmo
poder relacionarlas. De esta descrip-
cion se obtiene el concepto creativo,
eligiendo el mejor de las 3 propuestas
gue se realicen.



Cerca

Ninos
Estudio
Padres

Salud

Libro

Ensenanza
Dibujos
Guia
Actividades
Jardin
Intantil
Nutricion
Medicina
Psicologia
Dientes
Higiene
Cuidados
Clinica
Maestros

Palabras seleccionadas:
Ensenanza + Camino
Guia + Regla

Cuidados + Proyector

Lejos

Camino
Zapato
Vaso
Lentes
Regla
Cable
Madera
Correo
Botella
Metro
Teléfono
Columpio
Pantalon
Proyector
Mueble
Bolsa
Cargador
Musica
Teclado

Ensehanza + Camino

La ensenanza es algo primordial en las
personas. Para ensefar adecuadamente se
deben seguir pasos. El camino lo recorremos
por medio de pasos. El camino puede ser
una ruta hacia una meta. Las direcciones
Nos ayudan a seguir un camino correcto. Los
pPasos Nos indican qué hacer y qué no hacer.
Para ensefar seguimos pasos por medio de
un camino.

Concepto:
Ruta hacia el aprendizaje.

Guia + Regla
Una guia nos indica que hacer y coémo
hacerlo. Una regla nos dirige para hacer
correcta unaaccion. Con una regla podemos
medir los limites de nuestras acciones. Una
guia dirige. Una guia nos da una direccioén vy
PASOS A seguir.

Concepto:
Directo a lo correcto.

Cuidados + Proyector

Los cuidados son consejos que debemos
seguir para que todo salga bien. Un proyector
nos ayuda a ver imdgenes de una forma mds
amplia ajustando su tamafo. Hay que tener
cuidado cuando se amplia una imagen para
gue guede recta. Los cuidados pueden ser
una lista de cosas a tomar en cuenta antes
de realizar una accion.

Concepto:
Ampliando acciones.

49
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TeCNICcAe CREATIVAC

DE CONCEPTUALIZACION

Técnica: Insight

» Descripcion de Técnica

El insight es una verdad absoluta rela-

cionada al grupo objetivo.

Son los aspectos no tangibles de la forma
en que el consumidor piensa o siente

o Aplicaciéon de Técnica

Se obtienen frases que representan a los

padres de famiig, principalmente mamds.
De ellas se sacaron conceptos creativos,

tema.

generando oportunidades para nuevos

productos o estrategias.?®

Concepto1

¢ Insight:

Me gusta pasar el poco
tiempo libre que tengo

jugando con mis hijos, no
tengo tiempo para perder
buscando en internet vy
adivinando qué hacer para
ayudarlo.

© Concepto:
Cada minuto es importante.

m Capitulo 3

Concepto 2

¢ Insight:

La salud de mis hijos es
importante, por lo que
lo llevo al doctor cuando
estd enfermo.

o Concepto:
Su salud lo vale

eligiendo el que mds se adecuara al

Concepto 3

¢ Insight:
Me preocupo por el futuro
de mis hijos.

o Concepto:
Futuro saludable

25 «Insight», Diccionario de Marketing Digital,
40defiebre, acceso en agosto de 2020, https://
www.40defiebre.com/que-es/insight



CONCEPTO FINAL

Concepto seleccionado:

Ruta hacia el aprendizaje

Al ser guias para padres es justo lo que representa, reco-
mendaciones para tener mejor salud e informacidon que
los padres aprenderdn sobre los temas especificos de
las clinicas.

Elementos de diseno seguin concepto:

¢ Tipografia:
Juego tipogrdfico de manuscrita y geométrica. Para
representar que un camino tiene curvas y rectas.

® Colores:
Eleccidn por grupo objetivo, de acuerdo a encuesta
realizada para conocer al G.O.

o llustracion:

Infantil, en movimiento para representar que va en ruta.
llustracion infantil de acuerdo a referencias visuales de
las cariaturas que los ninos ven hoy en dia.

o Elementos complementarios:
Figuras orgdnicas y curvas, para representar el movi-
miento en la ruta.

¢ lconos:
De sefalizacion para complementar titulos o listas.
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PREMICAC

¢ Tipogrdafia:
Familia tipogrdfica “Galano Grotesque” como tipo-
grafia geométrica.

Subscriber como tipografioa manuscrita. (Titulos)

e Colores:
Elegido por el grupo objetivo, segun lo que ellos piensan
gue son los colores que representan a los ninos.

¢ llustracion:

llustraciones en 2D con manejo de sombras para dar
ilusion al 3D, referencias segun lo que el G.O. secun-
dario ve en la television o programas en internet.

o Elementos complementarios:

Figuras orgdnicas y curvas, para representar el movi-
miento en la ruta. Ademds de que representan a la
mujer y a los ninos.

m Capitulo 3



Moodboard

MOODBOARD

ONCEPTO CREATIV

Mdscara de capa con for- Recorrido visual somo si fuera llustraciones de personajes sin
ma orgdnica para afadir un camino. fondo para reducir costo de
ilustraciones con fondos impresion.

Formas orgdnicas como elementos que se
incluyen en una ruta o camino.

Galano
Grotesque

o =
Formas orgdnicas, también representan llustraciones en 2D con manejo de som-  Tipografia manuscrita para representar !

a la mujer, quien en este caso es nuestro bras para dar ilusion al 3D, referencias las curvas del camino y geométrica para Colores elegidos por G.O.
G.0. principal. Y también a nifos por no segun lo que el G.O. secundario ve. representar las rectas.
tener esquinas

Figura 10. Moodboard Concepto Creativo

Capitulo3 =



D CAPITULO




PLANEACION OPERATIVA

e Flujograma del proceso
e Cronograma de trabajo
e Prevision de recursos y costos
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Diseno de guias pedagdégicas
para padres e hijos como

apoyo al drea de salud del
Jardin Infantil USAC

Planteamiento
a la institucion

Definicion
y Técnicas

creativas

Conceptualizacion

Premisas de
diseno

Nivel de
visualizacion1y
autovalidacion

® Planteamiento del problema
® Propuesta de soluciéon

® Explicar procedimiento a
llevar a cabo en EPS

® Cartas de respaldo al trabajo
por realizar el EPS

® Establecer técnicas creativ-
das a utilizar:

oCerca - Lejos

oRelaciones forzadas
®lnsight

® Desarrollo y evaluacion

® Investigacidén técnica creati-
va adecuaca para obtener el
concepto.

o |dentificar insight

@ Definir concepto

® Fundamentacion

® Definir premisas

o Tipografia

© Color

o Tipo de ilustracion
® Moodboar

® Produccion grdfica

® Desarrollo linea grdafica
® Creacioén de piezas
®Bocetaje

ePrototipo

® Autovalidacion
oEvaluar propuestas
oDefinir cambios

m Capitulo 4

Insumos: Resumen PG1, Laptop,
Internet, Cartas.

Tiempo: Reunioén 1, realizacion
de cartas, desgloce de ideas y
proyectos, recopilacion tedrica.
Total: 40 horas

Costos:

Laptop: 1.5x40=Q. 60.00

Luz: 0.7x40= Q. 28.00

Internet: 0.63x40= Q. 25.20
Total: 5 dias Q. 113.20

Insumos: Laptop, Internet.
Tiempo: Investigacion, desarrollo
del tema y toma de decision.
Total: 10 horas

Costos:

Laptop: 1.5x10=Q.15.00

Luz: 0.7x10= Q. 7.00

Internet: 0.63x10= Q. 6.30
Total:1diay 2 horas Q. 28.30

Insumos: Laptop, Internet.
Tiempo: Investigacién técnica,
identificar insght.

Total: 30 horas

Costos:

Laptop: 1.5x30=Q. 45.00

Luz: 0.7x30= Q. 21.00

Internet: 0.63x30=Q.18.90
Total: 3 dias y 6 horas Q. 84.90

Insumos: Laptop, Internet.

Tiempo: Definir premisas, referen-
cias, moodboard, fundamentacion.
Total: 24 horas

Costos:

Laptop: 1.5x24=Q. 36.00

Luz: 0.7x24= Q.16.80

Internet: 0.63x24= Q.1512

Total: 3 dias Q. 67.92

Insumos: Moodboard. Laptop,
Internet, sketchbook, Instrumento
de autovalidacion.

Tiempo: Linea grdfica, bocetaje.
Total: 104 horas

Costos:

Laptop: 1.5x104=Q. 156.00

Luz: 0.7x104= Q. 72.80

Internet: 0.63x104= Q. 65.52
Total: 13 dias Q. 294.32
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Nivel de
visualizacion 2
(Expertos)

Validacion
nivel 2

Nivel de
visualizacion 3
((cXoB)

Validacion
nivel 3

Si

Propuesta
final

P —————— -

--3

® Produccion grdfica

® Desarrollo linea grafica 2
® Creacion piezas 2

® Bocetaje

* Digitall

® Evaluar propuestas
® Evaluar concepto
e Validar

oEvaluar resultados
oDefinir cambios

dos

No ¢Los resulta
______ aprueban la propuesta?

® Produccion grdfica
® Desarollo pieza nivel 3
® Prototipo nivel 3

® Evaliar produccion grdfica
o Tipografia

®Color

©Tipo de ilustracion

® Prototipo

dos

No ¢Los resulta
______ aprueban la propuesta?

® Evaluar cambios
® Produccioén artes finales
® Redaccion de informe final.

Entrega final

Insumos: Resultados de autovali-
dacion, laptop, internet.

Tiempo: Cambios linea grafica,
inspeccion a detalle, prototipo.
Total: 80 horas

Costos:

Laptop: 1.5x80=Q.120.00

Luz: 0.7x80= Q. 56.00

Internet: 0.63x80= Q. 50.40
Total: 10 dias Q. 226.40

Insumos: Instrumento de
evaluacon, Laptop, Internet.
Tiempo: Evaluacion propuestas.
Total: 40 horas

Costos:

Laptop: 1.5x40=Q. 60.00

Luz: 0.7x40= Q. 28.00

Internet: 0.63x40= Q. 25.20
Total: 5 dias Q.113.20

Insumos: Resultados de validacion,
laptop, internet.

Tiempo: Cambios linea grdfica,
inspeccion a detalle, prototipo.
Total: 80 horas

Costos:

Laptop: 1.5x80=Q. 120.00

Luz: 0.7x80= Q. 56.00

Internet: 0.63x80= Q. 50.40

Total: 10 dias Q. 226.40

Insumos: Instrumento de
evaluacon, Laptop, Internet.
Tiempo: Evaluacion propuestas.
Total: 40 horas

Costos:

Laptop: 1.5x40=Q. 60.00

Luz: 0.7x40= Q. 28.00

Internet: 0.63x40= Q. 25.20
Total: 5 dias Q. 113.20

Insumos: Instrumento de
evaluacon, Laptop, Internet.
Tiempo: Evaluacion propuestas.
Total: 40 horas

Costos:

Laptop: 1.5x40=Q. 60.00

Luz: 0.7x40= Q. 28.00

Internet: 0.63x40= Q. 25.20
Total: 5 dias Q.113.20

Total:
Aproximadamente 3 meses
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CRONOGRAMA

Cronograma

Agosto

Semanas

Actividades

Correcion Protocolo
Planteamiento del problema
Propuesta de solucion
Definicion y técnicas creativas
Conceptualizacion

Premisas de Diseho

Nivel de visualizacion 1
Bocetaje nivel 1

Validacion nivel 1

Nivel de visualizacion nivel 2

Septiembre

Semanas

Actividades

Nivel de visualizacion 2
Definicion de cambios
Definir detalles
Bocetaje nivel 2
Aplicar correccidnes
Maquetacion
Validacion nivel 2

m Capitulo 4



Octubre

Actividades BN

Nivel de visualizacion 3

Correcciones con validacion 2

Creacion de prototipos
Validacion 3, GO

Semanas

Artes Finales

Informe final

Noviembre

Actividades

Entrega Artes finales en clase

Presentacion final ante sedes

Semanas

Entrega de informes

Capitulo4 =
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Prevision de
Recursos y
Costos
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Ldpices, crayones, marcadores y Sketchbook para bocetar. Q 100.00
Luz Q 350.00
Internet Q 540.00
Laptop Q 810.00
Tiempo estimado: 500 horas Q 40,000.00

Total:

Capitulo4 =

Q 41,800.00
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e Educacion infantil en Guatemala
e Diseno infantil y su influencia
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EDUCACION INFANTIL

N GUATEMAL

Educacion en Guatemala

Apesarde guelaeducacionen Guatemala, esunderecho
humano, clasificado como derecho social en la Constitu-
cidon de la Republica de Guatemala, no es ningun secreto
gue Guatemala es uno de los paises con mayor anal-
fabetismo en Latinoamérica. Segun la ONU, “la educa-
cién provee las capacidades y conocimientos criticos
necesarios para convertirnos en ciudadanos empode-
rados, capaces de adaptarse al cambio y contribuir a la

sociedad”??

Segun CONALFA, que es la institucion “rectora del pro-
grama de alfabetizacién a nivel nacional, encargada de
coordinar, promover, organizar y normar la ejecucion del
mismo, mediante procesos innovadores e integrales, con
pertinencia étnica, cultural y linguistica, en cumplimien-
to con los mandatos y compromisos internacionales”®
Indica que en 2016 mds de 1 milléon de guatemaltecos
mayores de 15 afos eran analfabetas, lo que equivale al
12.3% de toda la poblacion. Lo que quiere decir que no
todas las personas tienen el acceso a los derechos que
la Constitucion nos indica.

Una de las razones por las que existe analfabetismo en
el pais es que la mayoria de las personas del drea rural
no tienen acceso a la educacioén y los estudiantes que si
tienen acceso, la mayoria a nivel primero o preprimario
estdn en escuelas publicas. Lo que debilita el nivel de
estudio que ellos reciben. Mientras mds personas haya
en un salén, menos es la atencion que pueden dar por
individual, ddndose cuenta que deben reforzar o si real-
mente estdn aprendiendo y pocos de ellos llegan a recibir
una educacion secundaria.

% = Capitulo5

La educacion en Guate-
mala estd dividida en 5
ciclos,

¢ La Pre-primaria, que
atiende a la poblacion de
5a 6 anos;

¢ La primaria, destinada
a la poblacion de 7 a 12
anos;

o El nivel basico para
adolescentes de 13 a 15
anos;

o El nivel diversificado,
de 16 a 18 anos.

e Finalizado este proceso,
se ingresa a la educacion

terciaria.”®

24-25 «El analfabetismo un
problema latente», Mireya
Batun, acceso en agosto

de 2020, https://elsiglo.com.
gt/2019/09/10/el-analfabetis-
mo-un-problema-latente/

%6 «La educacion en Guate-
mala», Edgar Montufar, acceso
en agosto de 2020, https:/
distintaslatitudes.net/archivo/
la-educacion-en-guatema-
la-algunos-datos-para-descri-
bir-su-situacion



Segun el articulo 6 de la Ley Nacional
de Educacion , hay 2 subsistemas de
educacion. Uno es la educacion escolar,
que estd organizado en la educacion
desde primer nivel, mds conocido como
maternal, hasta llegar a la educacion

diversificada.?” Y el sistema de educa-
cion extraescolar es el que se ofrece
a personas adultas que no han tenido
accesoaeducacionenlaedadtemprana.
Es una modalidad de ensefanza libre,
es decir, no se necesitan pre-requisitos
como la educacion escolar.

La caracterizacion de los nifos y niRas
de 0 a 4 anos indica cdmo se desarrolla
su cuerpo y mente de acuerdo a como
van creciendo. Existen 3 dmbitos de
desarrollo en el que podrd verse mds a
detalle qué habilidades va adquiriendo.

Desarrollo fisico motor:

De los O a los 4 anos los nifos desarrollan
esta etapa mds que alguna otra, esta
es porque van adquiriendo habilidades
de acuerdo a las actividades que logra
hacer por si mismo, marca una gran dife-
rencia desde un recién nacido a un nifo
mds independiente. Debe recibir una
buena nutricion para poder desarro-
llarse de manera correcta y sin ninguna
complicacion.

Desarrollo intelectual:

A esta edad los nifnos y ninas adn no
reciben educacién escolar tan extensag,
por lo que su aprendizaje depende de
lo gue exploren y descubran. Deben
tener interaccion con los adultos, ya que
también debe evitarse que exista algun
accidente en el momento que explora. Es
cuando desarrolla sus sentidos, princi-
palmente del tacto y del gusto.

Desarrollo socio-emocional:
Empieza a experimentar las relaciones
sociales, gue normalmente empiezan
en el nucleo familiar, deben de sentirse
seguros y con confianza, para que esto
se desarrolle dentro de su cerebro.
Ademds de experimentar distintos senti-
mientos como el amor vy el afecto, por
lo que debe interactuar mucho con su
nucleo familiar. En los primeros meses de
vida, al no poder hablar, se expresan por
medio de expresiones faciales o sonidos,
hasta que crecen y desarrollan la habi-
lidad de la expresion oral y logran comu-

nicarse con palabras.?®

27-28 «El Sistema Educativo en
Guatemala», MINEDUC, pdgina
8, acceso en agosto de 2020,
https://cien.org.gt/wp-con-
tent/uploads/2019/05/Educa-
cio%CC%81n-y-Tecnologi%C-
C%81a-documento-final.pdf



En esta edad los ninos atraviesan el
final de la primera etapa de desarrollo.
En esta etapa desarrollan habilidades
psicoldgicas vy fisioldgicas que le ayudan
a crecery a reaccionar.

El Nivel Preprimario recibe nifnos y ninas
gue atraviesan el final de una de las crisis
propias del desarrollo. Se les ha llamado
asi, Crisis del desarrollo, porque durante
ellas se produce un enfrentamiento entre
las posibilidades psicologicas y fisiold-
gicas del nino y de la nifa en crecimiento
y la forma como reaccionan.

Desarrollan una nueva etapa en donde
aprenden a compartir, ser comedidos
y principalmente convivir con demds
niNos sin sentirse inseguros, mds bien
se sienten felices y sienten que pueden
ayudar a nifos mds pequenos.

De los O a los 6 meses:

Descubre emociones y expresiones
facioles para poder comunicarse, Al
no saber hablar tratan de hacerlo por
medio del balbuceo. La interaccion con
los adultos es una de las mds impor-
tantes en esta etapaq, ya que gracias a
esto desarrolla el sentido de seguridad y
confianza.

De los 6 a los 12 meses:
Esta es una etapa de mayor desarrollo,
ya que empieza a ser un nino mds inde-
pendiente, empieza a gatear y dar sus
primeros pasos. Es la etapa del descu-
brimiento. Aumenta su curiosidad por
lo que se debe de tener mucho cuidado
con todo lo que se le pueda interponer

en su camino para evitar accidentes.
Empieza a decir sus primeras palabras,
principalmente mamad vy papd.

De1alos 2 anos:

Es una etapa en la que ya sabe caminar
vy se da cuenta que existe todo un mundo
gue descubrir. Es capaz de realizar cosas
por si mismo vy es la etapa en donde todo
lo quiere tocar para descubrir qué es.
AUn no sabe seguir las normas y es dificil
gue entienda los limites que existen, pero
es lao edad perfecta para empezar a
ensenarles lo que estd bien y lo que no.

De los 2 a los 4 aios:
En esta etapa ya saben hablar y comu-
nicarse con oraciones y no solo palabras
solas. Descubren el campo artistico y su
gusto por los juguetes musicales y muy
coloridos. Ya demuestra una mejor coor-
dinacion entre sus manos y pensamien-
tos pero aun existen tropiezos en sus
pensamientos. £n esta edad descubren
relaciones entre colores y objetos, o en-

tre objetos y sonidos.?®

De los 4 a los 6 afos:

En esta edad ya son capaces de hacer
sus actividades sin ayuda, realizan sus
actividades de forma segura, ademds
de gustarles interactuar con mds ninos.
Ya saben expresarse bieny tienen fluidez
al hablar. En esta etapa inicia la etapa
primaria de la educacion escolar, por lo
que ya saben leer y escribir. Estdn listos
psicoldgica y emocional para el cambio.
Sabe seguir las normas y distinguir los
limites que le ponen.

29 «El Sistema Educativo en Guatemala»,
MINEDUC, pdgina 54, acceso en agosto de 2020,
https://cien.org.gt/wp-content/uploads/2019/05/
Educacio%CC%81n-y-Tecnologi%CC%81a-docu-
mento-final.pdf
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Diseno Editorial infantil

En el disefo editorial infantil se encuentra que mds que
palabras, se utilizan imdgenes, ya sean ilustraciones o
fotografias, para comunicar. Principalmente se utilizan
ilustraciones que representan las edades a quién estd
dirigido el disefio. Estas ilustraciones son la parte mds
importante ya que por la edad a quien va dirigido un
material infantil, puede desarrollarse el sentido de la
estética, ademds de ayudarles a comprender la historia
aun cuando no sepan leer.

Se utilizan tipografias de fdacil entendimiento y no se usan
cuerpos de texto muy amplios, ya que, aunque el grupo
objetivo ya tenga la habilidad de leer, ya sea porque estd
en los primeros niveles de la educacién primaria, aun se
le es dificil comprender grandes cantidades de texto. Las
imdgenes ejercitan la imaginacion, la creatividad, la ra-

zAn critica, y propician el amor por la lectura.®

30 «La ilustracion en los libros infantiles», Artium,
acceso en agosto de 2020, https://catalogo.
artium.eus/dossieres/4/cuentos-imagina-
dos-el-arte-de-la-ilustracion-infantil-en-cons-
truccion/introduccion/la-il

Capitulo5 = ¥



4

El material diddctico facilita la ense-
Aanza para los maestros vy el aprendizaje
para los alumnos. £n estos se aprenden
conceptos, habilidades, metodologias

que contribuyen a la educacion®’. Es util
al momento de que los alumnos estu-
dien tener este material a la mano ya
gue pueden consultarlo cuantas veces
sea necesario. Normalmente son temas
Utiles que aplican en su vida personal y
profesional.

El material diddctico va de la mano con
el diseno editorial, ya que este debe de
ser llamativo y de acorde a la edad del
grupo objetivo. Mientras mejor disenado
esté mejor serd su compresion vy la faci-
lidad de lectura que este tendrd. Deberd
tenerse en cuenta que cualguier mate-
rial infantil debe llevar mds ilustraciones
que texto.

En los libros infantiles se debe tener en
cuenta que las ilustraciones son las que
narran el texto. Estos normalmente son
leidos al lado de un adulto, pero cuando
esto no es posible, es necesario que el
nino pueda entenderlo. Es bien sabido
que los nifos entienden mejor por
imdgenes, ademds de que lo encuentran
mucho mds atractivo que un blogue de
texto que no entienden.

Desde edades tempranas se debe saber
atrapar al nino con la lectura para que
este le tome gusto y poco a poco vaya
evolucionando y cambiando a libros de
acuerdo a su edad.

En los libros infantiles se utilizan mds
ilustraciones que fotografias, ya que se
encuentra mds fdcil el poder representar
personajes imaginarios o personajes
infantiles por medio de dibujos. Esto con
el fin de poder crear una empatia entre
los ninos vy el libro, y sean capaces de
entenderlo con solo verlo.

La responsabilidad de los creadores es
muy grande, ya que su obra es la primera
herramienta del nifio para dar sentido a

su mundo.%?

Los ilustradores le dan una vista a los
pensamientos delos ninos, larepresentan
y hacen que lo que estd en su imagina-
cion cobren vida. Deberd de tenerse
mucho cuidado con qué elementos usar
en las ilustraciones y cudles no, ya gque
estos influyen mucho en su forma de
pensar.

En los libros infantiles, ademds de la
forma de la ilustracion, se debe tener
en cuenta los trazos y colores a utilizar.
Tener muy en cuenta las sensaciones
que transmite cada color que se utilice,
y saber como utilizarlo a favor de la ilus-
tracioén, para que pueda tener aun mds
vida y un mejor mensaje.

T «Material Diddctico», Definiciones, acceso en
agosto de 2020, https://definicion.de/material-di-
dactico/

%2 «La ilustracion en los libros infantiles», Artium,
acceso en agosto de 2020, https://catalogo.
artium.eus/dossieres/4/cuentos-imagina-
dos-el-arte-de-la-ilustracion-infantil-en-cons-
truccion/introduccion/la-il



Los dibujos para estos primeros lectores serdn mds
sencillos, para que sean mds fdciles de comprender.
“A medida que los ninos van tomando consciencia
de las imagenes, se pueden introducir las primeras

historias relacionadas con los objetos y el entorno
33
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mdas inmediato.

Ademds de las ilustraciones, debe tener en cuenta
que los iconos utilizados en el disefio editorial son de

mayor importancia.®?

En el caso de los ninos, evitar utilizar elementos con
muchas esquinas, utilizar piezas muy curvas, ya que
estas representan suavidad y ternura.

Teoria del color basado en nihos

Los colores en los ninos son de mayor importancia
entre la edad de O a 6 anos, ya que estdn desarro-
llando sus sentidos. Los colores ayudan a que los
ninos respondan mediante estimulos, por lo que es
responsabilidad de los ilustradores y disefadores
editoriales, crear materiales que ayuden a estos esti-
mulos para gque el nino entienda el mensaje. Tiene
que ver tanto el color, la forma, el tamafo vy la posi-
cion. Es necesario que se le transmita el mensaje
correcto por medio del color, para que el nifno pueda
asimilar estos patrones.

El color tiene una influencia significativa en el desa-
rrollo psiquico. El color se presenta en todas las acti-
vidades del ser humano y los colores influencian
mucho en cuanto a las respuestas o acciones que
este tenga, influyendo grandemente en el resultado.

3% «lLa ilustracion en los libros infantiles», Artium,
acceso en agosto de 2020, https://catalogo.
artium.eus/dossieres/4/cuentos-imagina-
dos-el-arte-de-la-ilustracion-infantil-en-cons-
truccion/introduccion/la-il

% «La ilustracion infantils, Judith Vives, acceso en
agosto de 2020, https://www.lavanguardia.com/

vida/junior-report/20180926/452037778636/ilus-
tracion-infantil-juego-creativo.html
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PRODUCCION GRAFICA

e Nivel 1 de visualizacion
e Nivel 2 de visualizacion
e Nivel 3 de visualizacion
e Fundamentacion de la propuesta final
e Lineamientos para la puesta en practica
e Costos
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NIVEL |
BOCETAJE

Boceto de diagramacién - Propuesta 1

¢ Descripcion:

Formas orgdnicas dentro de la pdgina sin tocar el borde
de la hoja. Colores elegidos por el grupo objetivo, el color
principal es el color que representa a cada clinica, colores
secundarios en las formas mds pequenas para crear
contrastes. Tipografia para cuerpo de texto, Galano
Grotesque, Unicamente texto en partes blancas. Para
numeracion de pdgina, circulo de color blanco de fondo
y para numeros color principal con un tono mds oscuro.
Marcadores de pdgina en la parte superior Unicamente
en pdginas que no lleven formas orgdnicas en la parte
superior de la hoja.

Trvle
+ipoqratia rétold

/mnuu\m j columnar (3)
7
JUSkipicac
\
5 Cyerpo ae
Numeracion texto
oe pagna. tpografia

Qeométrica

m Capitulo 6
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Figura 71. Boceto nivel 1, Propuesta 1



Figura 12. Boceto nivel 1, Propuesta 1

Pagina texto e imagen
® Subtitulo con tipografia Homework.

e Cuerpo de texto con tipografia Galano
Grotesque.

e |lustraciones sin fondo. Personajes
masculino y femeninos.

e Formas orgdnicas pequenas para
darle espacio a las llustracion. Formas
diferentes para cada una de ellas.

® Sin marcadores en la pdgina con sub-
titulos, solo en la siguiente pdagina.

Titulo

Figura 4. Boceto nivel 1, Propuesta 1

Pagina solo texto

e Titulo con tipografia manuscrita Sun-
rise International, dentro de una forma
orgdnica.

® Marcadores de texto en forma or-
gdnica y numeracion dentro de figura
geomeétrica.

e Cuerpo de texto tipografia geométrica
Galano Grotesque.

o Retitula columnas de 2 columnas.

e Formas orgdnicas grandes.

=

Figura 13. Boceto nivel 1, Propuesta 1

Pagina solo texto / infografia

e Titulo con tipografia manuscrita Sunri-
se International.

e Tipografia dentro del contenedor
Galano Grotesque ltalic, tipografia fuera
del contenedor Galano Grotesque light.

o |lustracién explicativa, con fondo, ta-
mafo pdgina completa.

® Sin marcadores en ninguna de ambas
pdginas. Pdgina con imagen sin nime-
racion de pdgina.
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Boceto de diagramacién - Propuesta 2

o Descripcion:

Formas orgdnicas grandes que se cortan con el borde
de la hoja. Colores elegidos por el grupo objetivo, el
color principal es el color que representa a cada clinica,
colores secundarios en las formas mds pequeias para
crear contrastes. Tipografia para cuerpo de texto,
Galano Grotesque, Unicamente texto en partes blancas.
Para numeracién de pdgina, marcadores y fondos de
subtitulos uso de formas geométricas, fondo del color
principal para marcadores y colores contrastantes para
numeracion y subtitulos, color blanco para tipografia
sobre estas figuras. Marcadores en todas las pdginas.

oaradores g et
/Bt s g
e Z N ;
g
T 3¢
’T f T U lO C:) ® =
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@ 2ol 3 he , £
. \ [
CW\" texto nomerautn o8
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e pagina *'M':g:.;h“, pagna
JUSHkL COI0.

Figura 15. Boceto nivel 1, Propuesta 2
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Figura 16. Boceto nivel 1, Propuesta 2

Pagina texto e imagen

o Titulo con tipografia manuscrita Sulbs-
criber y Homework para subtitulos.

e Cuerpo de texto con tipografia Galano
Grotesque Light.

e |lustraciones sin fondo. Personajes
masculinos y femeninos.

® Formas orgdnicas grandes gque cortan
con la pdgina, creando simetria en la
pdgina con las formas.

® Marcadores y numeracion igual en
ambos lados.

SUBTITULO > l

=

Figura 18. Boceto nivel 1, Propuesta 2

Pagina solo texto

o Titulo con tipografia manuscrita Sulbs-
criber, ocupando una columna.

e Cuerpo de texto tipografia geométrica
Galano Grotesque.

o Retitula columnas de 2 columnas.

® Formas orgdnicas grandes que se
cortan en el borde de la pdgina.

® Numeracién y marcadores sobre figu-
ras geomeétricas.

]-Tﬁum- %i/ ﬁ T

e

Figura 17. Boceto nivel 1, Propuesta 2

Pagina solo texto / infografia

e Subtitulo con tipografia Homework,
con figura geométrica de fondo, letra
color blanco.

e |lustracién explicativa, con fondo, ta-
mafo pdgina completa.

e Figura orgdnica sobre ilustraciéon para
seguir con la linea en todas las pdginas.

e Figuras de distintos tamanos en am-
bas hojas.
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NIVEL |
BOCETAJE

Boceto de diagramacién - Propuesta 3

¢ Descripcion:

Misma forma orgdnica grande que se
cortan con el borde de la hoja, Se escala
y se voltea de acuerdo al lugar en donde
debe colocarse. Colores elegidos por el
grupo objetivo, el color principal es el color
gue representa a cada clinica, colores
secundarios en las formas mds pequenas
para crear contrastes. Tipografia para
cuerpo de texto, Galano Grotesque,
Unicamente texto en partes blancas.

Utilizar figuras orgdnicas para textos
importantes. Para numeracion de pdgina
y fondos de subtitulos uso de la misma
forma geométrica del lado derecho vy
un circulo como contraste en la pdgina
izquierda, fondo del color contraste para
subtitulos y numeracion, color blanco
para tipografia sobre estas figuras. Sin
marcadores en todas las pdginas.
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Figura 19. Boceto nivel 1, Propuesta 3



Figura 20. Boceto nivel 1, Propuesta 8

Pagina texto e imagen

e Titulo con tipografia manuscrita Sunri-
se International.

e Cuerpo de texto con tipografia Galano
Grotesque.

e Texto dentro de contenedores Galano
Grotesque Italic.

e llustraciones sin fondo. Personajes
masculinos y femeninos. Sin figuras
orgdnicas en que interrumpan la ilustra-
cion. llustraciones grandes.

e Formas orgdnicas grandes.

(=2 -
Svubtitule
. s

Figura 22. Boceto nivel 1, Propuesta 3

Pagina solo texto

e Titulo con tipografia manuscrita Sun-
rise International, ocupando una colum-
na. Cuerpo de texto tipografia geomé-
trica Galano Grotesque.

o Texto dentro de contenedores Galano
Grotesque Italic.

® Reticula columnas de 2 columnas.
e Formas orgdnicas grandes.
® Sin marcadores.

Figura 21. Boceto nivel 1, Propuesta 3

Pagina solo texto / infografia

o Subtitulo con tipografia Homework,
con figura geométrica de fondo, letra
color blanco.

e |lustracién explicativa, con fondo, ta-
mafo pdgina completa.

e Figura orgdnica sobre ilustracion uni-
camente para numeracion de pdgina.
e Pdgina anterior a infografia, Unica-
mente de texto.
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NIVEL |
BOCETAJE

Boceto de diagramacién - Propuesta 4

¢ Descripcion:

Para titulo tipogrfia manuscrita Sunrise
International. Con fondo de figura orgd-
nica que sale desde la parte superor de la
hoja, ocupando ambas columnas. Misma
forma orgdnica grande que se cortan con
el borde de la hoja del lado derecho, Se
escala de acuerdo al lugar en donde debe
colocarse. Colores elegidos por el grupo
objetivo, el color principal es el color que
representa a cada clinica, colores secun-
darios en las formas mds pegquefas para
crear contrastes. Tipografia para cuerpo

de texto, Galano Grotesgue, Unicamente
texto en partes blancas. Utilizar figuras
orgdnicas para textos importantes o para
mostrar el cambio de tema. Para nume-
racion de pdgina unicamente del lado
izquierdo, donde no queda otra figura de
fondo, color contraste para subtitulos vy
numeracion, color blanco para tipografia
sobre estas figuras. Marcadores de
pdgina unicamente donde no intersecte
con una figura de fondo.
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Figura 23. Boceto nivel 1, Propuesta 4
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Figura 24. Boceto nivel 1, Propuesta 4

Pagina texto e imagen
e Titulo con tipografia homework.

e Cuerpo de texto con tipografia Galano
Grotesque.

e Texto dentro de contenedores Galano
Grotesque Italic.

e llustraciones sin fondo. Personajes
masculinos y femeninos.

e Formas orgdnicas grandes. Cuando
hay imdgenes Unicamente ocupan me-
dia pagina.

LG

Figura 26. Boceto nivel 1, Propuesta 4

Pagina solo texto

e Titulo con tipografia manuscrita Sunri-
se International, ocupando una columna.

e Cuerpo de texto tipografia geomeétrica
Galano Grotesque. Texto dentro de con-
tenedores Galano Grotesque Italic.

e Retitula columnas de 2 columnas.

e Formas orgdnicas grandes, ocupando
casi el 50% del pliego (2 paginas)

® Marcadores en ambas pdginas

=T
—=|/\
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Figura 25. Boceto nivel 1, Propuesta 4

Pagina solo texto / infografia

e Titulo con tipografia manuscrita Sunri-
se International.

o Numeracioén del lado contrario de la
figura orgdnica, color principal de fondo,
letra color blanco.

e |lustracién explicativa, con fondo, ta-
mano pdgina completa.

e Figura orgdnica sobre ilustracion uni-
camente para numeracion de pdgina.
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Punwackindalab o
i A e f 5| 3
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Fliego 1, propuestn 1{Solo texto) 5 3 4 4 5 3 2

Pliego 2, propuesta 1({Texto & imagen) ks a 4 5 5 5 28

Pliego 3, propuesta 1(Texto e imagen

paging complea.) 5 4 2 4 5 5 =

Fliego 1, propuesta 2 (Solo texto) 5 4 5 5 5 5 33

Pliego 2, propuesta 2 {Texto & imagen) 5 4 4 3 5 5 =

Fliego 3, propuesta 2 (Texto & imoagen

paging complea) 5 4 5 5 5 5 2

Pliego 1, propueasta 3 (Solo texta) <4 4 5 5 5 5 a2

Pliego 2, propuesta 3 (Texto e imagen) 5 4 4 5 5 5 |

Fliego 3, propuesta 3 (Texto & imagen

pdging complon) = a 3 4 5 5 ferl

Pliego 1, propueasta 4 (Solo textn) 5 4 5 5 5 5

Fliego 2, propuesta 4 (Texto & imagen) <4 4 4 4 5 3

Fliego 3, propussta 4 {Texto & imagen

pagina complea.) 4 3 2 3 5 B

Conclusion de Autoevaluacion

Segun la puntuacion obtenida en la valudacion, se llega a
la conclusion que la propuesta 2 es la que tiene un mejor
diseflo y cumple con los requisitos, tanto de concepto,
como de jerargquia y composicion.

El segundo lugar es para la tercer propueta, por lo que
analizando mejor las propuestas, se puede obtener una
idea que esta propuesta tiene mejor que la elegida.

No se califica tanto tipografia y colores como tal, ya que
todas las propuestas llevan los mismos colores vy tipogra-
fias por lo obtenido en el concepto creativo vy lo puesto en
las premisas de diseno.

m Capitulo 6
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NIVEL /

CUALIZACIO

Objetivo

e Validar con expertos en disefio grdfico vy expertos en el
tema a tratar de las guias, las propuestas realizadas de
manera digital para evaluar criterios especificos como
tipografia, cromatologia, recorrido visual, elementos
complementarios de la diagramacion, asi como también
evaluar si el tipo de ilustracion era el indicado segun el
grupo objetivo, para poder generar la propuesta final
con una mejor calidad grdfica y que las mismas sean
funcionales.

Proceso

® LLuego de realizar la autoevaluacion con los bocetos
manuales del primer nivel de visualizacidén, se realizaron
los cambios y mejoras descritos en la conclusion, para
poder crear la propuesta grdafica para el segundo nivel
de visualizacién, en este caso de forma digital, para asi
poder llevar a cabo la validacion con los expertos vy obte-
ner comentarios y criticas sobre los aspectos a mejorar.

Perfil de profesionales

o Disefadores grdficos expertos en disefio editorial para
nifos e ilustracion infantil. llustradores de libros infantiles
y personal de salud especializados en temas infantiles.

m Capitulo 6



PROPUESTA

PRECENTADA

Guias pedagdégigas para padres

Denticién temporal

DENTICION TEMPORAL
E HIGIENE BUCAL EN LACTANTES

Denticign Temporal

Se define coma denticion al periodo 6 a 8 meses y finaliza entre los 24 a 30
en el cual se desarrollon y brotan en meses de edad; al terminar el praceso
la cavidad kbucal los dientes de denticién temporal se tendra

dentro de la cavidod bucal un total de
Lo erupcién o brote de la denti- o 54 e

cién tempoeral, también conccida
como denticidn de leche, primoria o
decidua inicia en promedio entre los

20 dientes temporales, ubicodos delo
siguiente manera:

Se pueds obsarvar que la
denticion temporal cuenta
con § tipos de dientes dife-
rentes, se tienen 10 superiores
y 10 inferiores para un total de
20 digntes en una denticicn
temporal sana.

Segundo Molar

Primer Molar

Colmillo
Inscivo Lateral
Inscivo Central

Figura 27. Propuesta Nivel 2

o Descripcion:

Titulares centrados  utilizando ambas
columnas, creando una composicidn en
cuanto a colores, tipografia Subscriber.

Subtitular con tipografia caligrdfica para
crear un contaste, color blanco para poder
utilizar una figura de un color contrastaste
de fondo. Tipografia homework.

Cuerpo de texto dividido en dos columnas.
tipografia Galano Grotesque Light.

llustraciones resumiendo el tema escrito,
colores llamativos, dibujo plano con luces y
sombras para crear la sensacién de dibujos
en tercera dimension.

Subtitulos en texto con el mismo color del
titulo para crear relacion. Tipografia Galano
Grotesque Bold.

Numeracion de pdgina y marcadores,
girados de forma vertical. Tipgorafia Galano
Grotesque Bold.
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o Descripcion:
Pdagina completa con una infografia
que resuma el tema principal de la guia.

PLATO

Produccion Grafica

llustraciones planas con  luces vy
sombras creando la sensacion de ilus-
traciones en tercera dimension.

llustraciones con rostros para hacerlos
mds amigables con los nifos.

Formas orgdnicas sobre la infografia
para seguir con el disefo de la guia.

Numeracion de pdgina y marcadores,
girados de forma vertical. Tipgorafia
Galano Grotesgue Bold.

Figura 28. Propuesta Nivel 2

Apartirdel primerafo, el ninodeberiair

aprendiendo a disfrutar de los mismas.

comidas gue el resto de la fomilia.

No se preocupe ni arme escandalo si \
se niega a comer; la mayoria de los

nifios pascn pocas en que Son muy

malos comedores, y ésta cloro que la

persuosién y los @nimos van mucho

mejor que intentar obligarles o comer

por la fuerza.

Marcadores

o Descripcion:
Subtitular con tipografia caligrdfica para

crear un contaste, color blanco para poder Las evokociones rutrcondles poro
utilizar una figura de un color contras- oo resiec femaiat

taste de fondo. Tipografia homework. -

Los nifos de estas edades suelen mesaq, pero es una fase crucial en el
querer comer por si solos v, a veces, desarrollo infantil. Acéptelo v no se
pueden ser malos comedores. Las deje amedrentar. Intente resistir la

Las evoluaciones nutricionales para

Cuerpo de texto dividido en dos columnas.

tipografia Galano Grotesgue Light.

Pdgina sin ilustracion antes de pdgina
con infografia para no perder la atencion.

Numeracién de pdgina y marcadores,
girados de forma vertical. Tipgorafia
Galano Grotesgue Bold.

m Capitulo 6

cloves de una buena salud son
variedad v equilibrio. A esto edad, el
nifio deberio comer una omplia goma
de alimentos v disfrutar oproximada-
mente de los mismas comidas que el
resto de la familia.

Aesta edad a los nifos les gusta prac-
ticor su hobilided de comer solos,
lo cual puede resultar un coos en la

b

tentacién de intervenir demaosiado.
Ademas de desarrollar su perso-
nalidad, los nifcs de tres y cuatro
anos se ven cada vez mas afectados
por influencios exteriores, especial-
mente si van al colegio. Todos estos
factores pueden influir en sus prefe-
rencios olimentarias. Los nifios de
tres y Cuatro ofios suelen ser muy
actives, y su dieta debe adoptarse al
hecho de que necesitan mas energia
La variedad y el equilibrio son funda-
mentales.

En esto edad los monitoreos de creci-
miento pueden realizarse cada 4
meses ya que el crecimianto empieza
G ser un poco mas lento. Se reco-
‘miendan por lo menos 3 evaluaciones
en el aio.

Figura 29. Propuesta Nivel 2




Guias de actividades para ninos
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e Descripcion: Pagina en horizontal.

Personaje de cuerpo completo para la
pdgina de presentacion.

Burbuja de texto para hacer alusion de que
el personaje estd dando la bienvenida.

Numeracion de pdgina y marcadores,
girados de forma vertical. Tipgorafia Galano
Grotesque Bold.

1-

Figura 30. Propuesta Nivel 2

¢ Descripcioén: Pdgina en horizontal.

Personaje mostrando unicamente la cabeza,
en distintas posiciones en la pdgina para
crear dinamismo.

Burbuja de texto para hacer alusion de que
el personaje estd diciendo las instrucciones.

Instrucciones de color blanco para crear
contraste con el fondo. Tipgorafia Galano
Grotesque Bold.

llustraciones lineales de acuerdo a la acti-

vidad que esté descrita en cada pagina. g

Numeracion de pdgina y marcadores,
girados de forma vertical. Tipgorafia Galano
Grotesque Bold.

Figura 31. Propuesta Nivel 2
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CONCLUSION

Gracias ala validacion realizada a los expertos, se definid
la tipografia a utilizar en los titulares, asi como también
se afirmd que el tipo de ilustracion era el adecuado para
el proyecto.

Los cambios sugeridos fueron:

1. Cambiar la direccion de la numeracion.

2. Agregar pdginas de descanso para el lector.
3. Agregar dinamismo al cuerpo de texto.

4. Utilizar solo 2 personajes en cada guia.

5. Agregar mads vistas de los personajes.

Ver anexo A
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NIVEL 3

VICUALIZACION

Objetivo

* Validar con el grupo objetivo, las propuestas graficas
realizadas de manera digital, luego de la evaluacion con
expertos y con los cambios realizados segun su criterio
de tipografia, cromatologia, recorrido visual y elemen-
tos complementarios en la diagramacion, para evaluar
la funcionalidad de las guias realizadas y que tengan la
calidad grdfica que ellos requieren.

Proceso

o Luego de realizar la evaluacion con los expertos, con
el bocetaje digital de segundo nivel de visualizacion, se
realizaron los cambios y mejoras que los expertos re-
comendaron, para poder crear la propuesta grdfica de
tercer nivel de visualizacion, para poder llevar a cabo la
evaluacion con el grupo objetivo y obtener comentarios
y criticas sobre los aspectos a mejorar.

Perfil del grupo objetivo

o Padres de familia y estudiantes del Jardin Infantil USAC.

m Capitulo 6



PROPUESTA

PRECENTADA

Guias pedagdégigas para padres

f

3

PARTEC DEL
DIENTE

Basicamente en el diente se pueden
reconocer las siguientes portes:

= Corona dental: es la parte normal-
mente visible del diente, lo forma de
esta determina la funcion del diente.

« Raizdental: eslaparte del diente que
se inserta en el hueso. La raiz consti-
tuye los dos terceras partes del diente
v lo sostiene al misma en su lugar,

« Cuello: es la unidn de la corona v la
raiz dental.

= Esmalte: es el tejido mas duro y
mineralizade del cuerpo humano,
es translucido & insensible al dolor
pues en el no existen terminaciones
nerviosas. El esmalte se encuentra en
lacapaexternadelacoronadel diente
v @ pesar de su dureza puede llegar a
deteriorarse si no recibe los cuidedos
necesarios.

Corona

CueIIoE

Raiz

= Dentina: es la copa del diente que
estd debajo del esmalte v es un tejido
mineralizade pero en menor propar-
cionque el esmalte, la dentinaeslague
do el color a los dientes y en ella ya se
encuentran terminaciones nervioscs
por lo mismo si la caries logra otro-
vesar el esmalte y llega @ ka denting,
se tendra sensibilidad

« Pulpa: es un tejido blando que
contiene vasos sanguineos y fibras
nerviosas que le dan sensibilidad al
dients, la pulpo es la que se encarga
de mantener vital al dients, si la caries.
logra llegar @ I pulpa se producira
deler muy fuerte v podria llegar @
producirse una infecgién dental.

Esmalte
Dentina
Pulpa

Encia
Nervios

= Hueso

Figura 32. Propuesta Nivel 3

o Descripcion:

Titulares centrados en una columnag,
creando una composicion en cuanto a
colores, tipografia Subscriber.

Cuerpo de texto dividido en dos colum-
nas. tipografia Galano Grotesque Light.

llustraciones resumiendo el tema escri-
to, colores llamativos, dibujo plano con
luces y sombras para crear la sensacion
de dibujos en tercera dimension.

Subtitulos en texto y vifetas con el mis-
mo color del titulo para crear relacion.
Tipografia Galano Grotesque Bold.

Numeracion de pdgina en posicion hori-
zontal y marcadores en posicion horizon-
tal. Tipografia Galano Grotesque Bold.
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INTELIGENCIA
MOCIONA

Figura 33. Propuesta Nivel 3

o Descripcion:
Pdgina completa con una infografia que
resuma el tema principal de la guia.

llustraciones planas con luces y sombras
creando la sensacién de ilustraciones en
tercera dimension.

llustraciones con rostros para hacerlos
mds amigables con los nifos.

Formas orgdnicas sobre la infografia
para seguir con el diseno de la guia.

Numeracion de pdgina en posicion hori-
zontal y marcadores en posicion hori-
zontal. Tipografia Galano Grotesque
Bold.

m Capitulo 6

e Descripcion:

Pdgina completa con un titular, para
crear un descanso visual en la lectura.
Tipografia subscriber

Formas orgdnicas para seguir con el
diseno de la guia.

Numeracion de pdgina en posicion
horizontal y sin marcadores. Tipografia
Galano Grotesque Bold.

Figura 34. Propuesta Nivel 3



HIGIENE Bucal

Figura 35. Propuesta Nivel 3

¢ Descripcion:
Subtitulos de texto del mismo color del
titular, tipografia Galano Grotesque Bold.

Cuerpo de texto dividido en dos columnas.
tipografia Galano Grotesque Light.

Pdgina sin ilustracion antes de pdgina con
las ilustraciones de los pasos a seguir para
no perder la atencion.

Numeracion de pdgina en posicion hori-
zontal y marcadores en posicion hori-
zontal. Tipografia Galano Grotesgue Bold.

o Descripcion:

Pdgina completa ilustrando la explicacion
de pasos sobre las recomendaciones de
higiene en ninos..

llustraciones planas con luces y sombras
creando la sensacion de ilustraciones en
tercera dimension.

llustraciones con rostros para hacerlos
mds amigables con los nifos.

Formas orgdnicas sobre la infografia para
seguir con el diseno de la guia.

Numeracion de pdgina en posicion hori-
zontal y marcadores en posicion hori-
zontal. Tipografia Galano Grotesque Bold.

{Cémo realizar la higiene bucal
cuando ya eruptaron los dientes?

En promedio los dientes temporales
erupton a partir de los 6 meses de
edad vy llegando a los 24 o 30 meses

« Limpiaremas el o los dientecitos que
se encuentren en la boco, realizando

se encontraran en boca la mayoria
¢ el total de los dientes temporales,
a partir de que tengamos el primer
diente, serd necesorio empezar a
utilizar un cepille dental de cerdos
suaves y de cobezo pequena acorde
a la edad en la que se encuentra &l
bebe, tombién utilizaremos una pasta
dental adecuada.

El cepillado dental se realizara 2 veces
al dia (mofana y noche) v la limpieza
se realizoro de la siguiente manera:

= Lavar nuestras manos
= Tener las ufios de las manos recor-

tadas para evitar lastimar la boca del
bebe.

« Colocar al bebe en una posicion en
la que nos sea facil realizar la limpieza.

« Colocaremos la cantidad de pasta
dental similar a medio grano de arroz
crudo en el cepillo dental

unmovimigntode barrida conelcepillo
dental, cepillando los dientes de abajo
hacia arriba v los dientes de arriba
hacia abajo, las muelitas siempre con
movimientos cireulares.

» Luego limpiamos los dreas en las
gue aun no hayan dientes, enrollande
una gasa (libre de algodsn) y himeda
en nuestro dedo indice.

+ Se deslizara lo gosa humeda por
las encias, el paladar vy la lengua del
bebe reclizande movimientos suaves
para no lostimar la mucosa bucal, de
esta manera retiraremos restos de
alimento, leche materna y restos de
pasta dental que hayo quedodo en
la boca del bebe. Es importante reali-
zarlo con cuidado pues él bebé no
debe asociar la higiene bucal cen una
experiencia traumatica.

« Luegode realizar la limpieza se tirara
la gaso que se utilizd y se limpiara con
agua potable el cepillo dental colo-
candolo en un lugar seguro y limpic
alejado de los cepillos dentales del
resto de ka familia.

Figura 36. Propuesta Nivel 3
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¢ Descripcion: Pagina en horizontal.
Personaje mostrando Unicamente la cabeza,
en distintas posiciones en la pdgina para
crear dinamismo.

Burbuja de texto para hacer alusion de que
®.0 ©.0 el personaje estd diciendo las instrucciones.

llustraciones lineales de acuerdo a la acti-
vidad que esté descrita en cada pagina.

Numeracion de pdgina en posicion hori-
zontal y marcadores en posicidon horizontal.
ﬂ Tipografia Galano Grotesque Bold.

Figura 37 Propuesta Nivel 3

e Descripcion: Pdagina en horizontal.
Personaje mostrando Unicamente la cabeza,
en distintas posiciones en la pdgina para
crear dinamismo.

Burbuja de texto para hacer alusion de que
el personaje estd diciendo las instrucciones.

Instrucciones de color blanco para crear
contraste con el fondo. Tipgorafia Galano
Grotesque Bold.

llustraciones lineales de acuerdo a la acti-

vidad que esté descrita en cada pagina. _
Une cada alimento con el diente correcto

Numeracion de pdgina en posicion hori-
zontal y marcadores en posicidén horizontal. %
Tipografia Galano Grotesque Bold.

Figura 38. Propuesta Nivel 3
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CONCLUSION

La guia tanto de padres como de nifos tuvo gran acep-
tacion, las recomendaciones realizadas para mejorarla
son: Letra en cuerpo de texto de mayor tamano para
una mejor legibilidad, agregar mds ilustraciones a la
guia de padres, utilizar colores brillantes. En cuanto a
la guia de nifos, agregar iconos que ayuden a los nifos
a entender mejor las intrucciones, hacer contornos de
ilustraciones mds grusos, hacer actividades dindmicas vy
prdcticas en donde ellos puedan hacer la actividad que
se le estd ensefando, haces distintas actividades como
unir formas, recortar, manualidades, modelar con plasti-
cing, entre otras.

Ver anexo B
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FUNDAMENTACION

FINAL

Tipografia:

¢ Titulo

Subscriber como tipografia manuscrita.
En 80 puntos (puede variar segun la
composicién), kerning dptico y 35 puntos
de interlineado.

o Subtitulos

Homework como tipografia manuscrita
caligrdfica para subtitulos. En 24 puntos,
kerning optico, con 29 puntos de inter-
lineado y 0125 de espaciado anterior vy
espaciado posterior.

® Cuerpo de texto
Familia tipogrdfica “Galano Grotesque”
como tipografia geométrica.

® Galano Grotesqgue Bold para subti-
tulos en cuerpo de texto en 13 puntos,
Kerning optico, con 16 puntos de interli-
neado y 0125 de espaciado anterior.

e Galano Grotesque Light para cuerpo
de texto en 12 puntos, Kerning dptico,
con 16 puntos de interlineado y 0.125 de
espaciado anterior.

e Galano Grotesque Bold Italic para
textos especialesen 12 puntos, Kerning
optico, con 16 puntos de interlineado y
0125 de espaciado anterior.

® Galano Grotesque Bold en 23 puntos
para numeracion y 11 puntos para mar-
cadores.

m Capitulo 6

CUBCCRIBER

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
ABDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ

Homewerk

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abdefghijkinnepqrstuvxyz

Galano Groteque Bold
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abdefghijkimnopqrstuvwxyz

Galano Grotegue Light

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abdefghijkimnopqgrstuvwxyz

Galano Groteque Bold Italic
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ

abdefghijkimnopqrstuvwxyz
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C1 R235 C1 R238 Cos60 R104
Colores: M70 G108 Ms G222 Mo G193
Y 44 B 115 Y79 B75 Y 30 B 191
Iy " Ko Ko Ko
Seeligid la p.olet.o dg colores u’uhzond/o #ob6073 #oodedb #65d10f
los colores institucionales del Jardin
Infantil USAC, saturandolos para ‘ ‘
gue estos se vieran mds brillantes al
momento de utilizarlos en las guias. C4 Ro239 C47 R1s7
M40 G164 M2 G196
Yo7 B4 Y78 B 90
Ko Ko
#cfa404 #9dc45a
Reticula:

Se utiliza una reticula
columnar, de 2 columnas
con medianil de 0.375
pulgadas.

Con margen superior e
inferior de 0.75 pulgadas
y un margen interior vy
exterior de 1 pulgada.

Figura 39. Reticula propuesta final
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DESCRIPCION
TECNICA

Guias pedagdgigas para padres

GUIA ILUSTRADA PARA PADRES

INTELIGENCIA

® tMOCONA\ €

CLiNICA DE PSICOLOGIA

=

Figura 40. Portada propuesta final
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Portada

¢ Descripcion:

Color principal de la guia para el fondo,
para los elementos complementarios en
la portada se eligieron los colores utili-
zados en las guias para la diagramacion
interior, cada una con un color diferente.

Lettering centrado hecho personalizado
para cada guia con el titulo de la misma.

Utilizacion de los dos personajes prin-
cipales de cada guia para mostrar el

titular y elementos complementarios.



DENTICION TEMPORAL  ©
'E HIGIENE BUCAL EN LACTANTES)

Denticih Temporal

Se define come denticion al periedo vy finaliza entre los 24 o 30 meses de
en el cuol se desarrollon v bratan en lo edad; al terminar el proceso de denti-
cion temporal se tendré dentro de lo
cavidad bucal un total de 20 dientes
temporales, ubicodos de lo siguiente
manera;

covidod bucal los dientes

Lo erupcion o brote de la denticion
temporol, también conocida como
denticion de leche, primaria o decidua
inicia en promedic entre los 6a8meses

Se puede observar que la
denticién temporal cuenta
con & tipos de dientes dife-
rentes, se tienen 10 superiores
¥ 10 inferiores para un total de
20 dientes en una

temporal sana.

Segundo Molar

Primer Molar
Colmille
Inscivo Lateral
Inscivo Central

Figura 41. Pdgina texto e imagen propuesta final

Pagina de descanso

o Descripcion:

Formas orgdnicas grandes que se cortan
con el borde de la hoja. Colores elegidos
por el grupo objetivo, el color principal es
el color que representa a cada clinica,
colores secundarios en las formas mds
pequenas para crear contrastes.

Pdgina de descanso en donde uUnica-
mente se encuentra el titulo del siguiente
tema, juego tipogrdfico entre tipografia
de titulos, subtitulos y cuerpo de texto.
Figuras orgdnicas de mayor tamafo
para rellenar espacio.

Sin marcadores, Unicamente numera-
cién de pdgina. Para fondo de numera-
cidén de pdgina uso de formas geomeé-
tricas, uso del color blanco de fondo vy
tipografia del color contrastante. Tipo-
grafia Galano Grotesque Bold. Numera-
cion de pdgina en posicion horizontal.

Figura 42. Pdgina descanso propuesta final

Pagina Texto e Imagen

o Descripcion:

Titular centrado alineado con la pdging,
tipografia Subscriber, color elegido para
titulares de acuerdo a cada guia.

Para fondos de numeracién de pdgina,
marcadores y subtitulos uso de formas
geomeétricas, fondo del color prin-
cipal para marcadores vy subtitulos,
uso del color blanco para tipografia
sobre estas figuras, color blanco de
fondo para numeracion vy tipografia del
color contrastante. Tipografia Galano
Grotesque Bold. Numeracion de pdgina
en posicion horizontal y marcadores en
posicion vertical.

Cuerpo de texto dividido en dos
columnas. Tipografia Galano Grotesque
Light. llustraciones resumiendo el tema
escrito, colores llamativos, dibujo plano
con luces y sombras para crear la sensa-
cion de dibujos en tercera dimension.

Textos especiales, tipografia Galano
Grotesque Bold Italic.

Guta practica,

PARA ENCENAR A USAR
*EL INODORO *

a sus hijos
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¢Cudl es laimportancia de evitar la
caries en los dientes temporales?

La calidad de la denticion temporal
va muy unida ol estado general de
lo denticion permanente (o denti-
cién de adulto), esto quiere decir aue
nifics y nifias que presenten caries
dental en dientes temporales segu-
ramente presentaran cories dental
en dientes permanentes; ademds
cuando un diente temporal se pierde
demasiado pronto, los dientes perma-
nentes perderdn el espacio que tenian
para acupar dentro de la boca y esto
hard gue broten en una mala posicién,
por eso es importante permitirie a los
dientes temporales coerse natural-
mente no mediante una extraccion

£Qué es la caries de biberén?

Es una enfermedod de evolucion
répida y agresiva que afecta ala denti-
cién temporal de nifios de muy corta
edad, debido a que el alimento que
se coloca en el biberén contiene altas
cantidodes de azucar y acidos, adhi

riéndose a la superficie de los dientes

éCémo realizar la higiene bucal
antes de que inicie la erupcién
dentaria?

Serd necesario retirar de la boca del
bebe los restos de leche o alimento
que queden, esto debe realizarse una
wvez al dig, de esta manera se evitara el
‘acumulo de restos alimenticios gene-
radores de bacterias y hongos que
puedan llegar a dafiar los dientes que
estdn prontos a eruptar Los pasos
paralahigiene bucal son los siguientes

« Lavar nuestras las manos.

« Tener las ufias de las manos recor-
tadas para evitar lastimar lo boca del
bebe.

= Necesitaremos un vaso con agua
potable a temperatura ambiente.

Enrollamos una goso (ibre de
algoddén) en nuestro dedo indice v
posteriormente la humedecemos en el
‘agua potable.

« Colocar al bebe en una posicion en
la que nes sea facll realizar la limpieza.

« Se deslizara lo gasa humeda por las
encias, el paladar v la lengua del bebe
reclizando movimientos suaves para
no lastimar la mucosa bucal. Es impaor-
tante realizarlo con cuidado pues él
bebe no debe asociar la higiene bucal
con una experiencia traumatica.

+Luego de redlizar lo limpieza se

y sirviendo como alimento pora los desechard la gasa que se utilizd,
bacterias, También aparece en bebés
que utilizan chupones que son azuca-
rades con misl o jarabe, sobre todo
cuando se duermen sin realizarles la
limpieza bucal,

Figura 43. Pdgina solo texto propuesta final

Pagina llustraciones

o Descripcion:

Titulares centrados, alineados con la
pdgina, creando una composicion en
cuanto a colores y tamario de la letrg,
tipografia Subscriber.

llustraciones describiendo el tema
de la pdgina anterior (pdgina solo
texto). Cuerpo de texto dividido en dos
columnas. tipografia Galano Grotesque
bold, para identificar cada ilustracion.
Cada una con numeracion para que se
entiendan de mejor manera los pasos
gue se describen.

Numeracion de pdgina en posicion hori-
zontal y marcadores en posicion vertical.
Tipografia Galano Grotesque Bold.

m Capitulo 6

Pagina solo texto

o Descripcion:

Pdgina unicamente con texto, sin ilus-
traciones. Pdgina situada antes de la
pdgina con ilustraciones, infografia o
explicaciéon de forma grdfica los pasos
descritos en esta pdagina.

Pdgina sin titulares, solo texto y subti-
tulos. Cuerpo de texto dividido en dos
columnas. tipografia Galano Grotesque
Light.

Subtitulos en texto vy vifnetas con el mismo
color del titulo para crear relacion. Tipo-
grafia Galano Grotesgue Bold.

Numeracion de pdgina en posicion hori-
zontal y marcadores en posicion vertical.
Tipografia Galano Grotesque Bold.

HIGIENE BucAL

ANTES DE INICIAR LA ERUPCION DENTARIA

14

Figura 44. Pdagina ilustraciones propuesta final



LAVARSE LAS MANOS

Figura 45. Pdgina pdster propuesta final

Contraportada

o Descripcion:

Contraportada con los mismos
elementos de la portada, agregando los
logos de la institucion vy la universidad vy
los créditos de realizacion en la esquina
inferior izquierda.

Utilizacion de los uno de los dos perso-
najes principales de cada guia.

Pagina poster

o Descripcion:

Pdgina Unicamente con la imagen de un
poster hecho para el tema mds impor-
tante de la guia. Sin texto agregado.

Figuras orgdnicas sobrepuestas del
poster sin afectar la informacion del
mMismo, para mantener el mismo diseno
de la guia.

Sin marcadores, Unicamente numera-
cion de pdgina. Para fondo de numera-
cion de pdgina uso de formas geomeé-
tricas, uso del color blanco de fondo vy
tipografia del color contrastante. Tipo-
grafia Galano Grotesque Bold. Nume-
racion de pdgina en posicion horizontal.

GUIA PEDAGOGICA ILUSTRADA PARA PADRES
HECHA POR: KATHERINE ESTUPINIAN
COMO PARTE DE EPS - 2020

Figura 46. Contraportada propuesta final
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Guias de actividades para ninos

Figura 47 Portada guia nifios

Pagina presentacion

e Descripcion: Pdgina horizontal
Personaje de cuerpo completo para
la pdgina de presentacion. Burbuja de
texto para hacer alusion de que el perso-
naje estd dando la bienvenida.

Uso de las mismas figuras orgdnicas
para la guia de padres y los mismos
colores de cada guia. Utilizacion de
margen punteado.

Burbuja de texto y margen, del color
contrario al que se utiliza en la figura
orgdnica de la esquina. Numeracion de
pdgina en posicion horizontal .

Tipografia para texto de instrucciones vy
numeracion Galano Grotesgue Bold.

m Capitulo 6

Portada

e Descripcion: Pdgina horizontal

Color principal de la guia para el fondo,
para los elementos complementarios en
la portada se eligieron los colores utili-
zados en las guias para la diagramacion
interior, cada una con un color diferente.

Lettering centrado hecho personalizado
para cada guia con el titulo de la misma.

Utilizacion de los dos personajes prin-
cipales de cada guia para mostrar el

titular y elementos complementarios.

Ven y ayddame a realizar las
actividades de este libre para
aprender scbre nutricién.

Figura 48. Pdgina presentacion guia ninos



Recorta y pega alrededor del diente
imdgenes de alimentos que ayudan a
tener dientes sanos

Lo

Figura 49. Pdgina cortar y pegar guia ninos

Pagina laberinto

¢ Descripcién: Pdgina horizontal
Personaje de cabeza para la pdgina para
hacer mds dindmica la guia, ademds de
evitar que este se vea interrumpido por la
forma orgdnica de la esquina contraria.
Burbuja de texto para hacer alusion de
gue el personaje estd dando la bienve-
nida. Burbuja de texto y margen, del color
contrario al que se utiliza en la figura
orgdnica de la esquina. Numeracion de
pdgina en posicion horizontal .

Actividad de laberinto, en donde debe
buscar la forma de unir ambas figuras.
Con icono de ldpiz para que entienda
gue herramientas debe usar.

Tipografia para texto de instrucciones y
numeracion Galano Grotesgue Bold.

Pagina cortar y pegar

¢ Descripciéon: Pdgina horizontal
Personaje de cabeza para la pdgina para
hacer mds dindmica la guia, ademds de
evitar gue este se vea interrumpido por la
forma orgdnica de la esquina contraria.
Burbuja de texto para hacer alusion de
que el personaje estd dando la bienve-
nida. Burbuja de texto y margen, del color
contrario al que se utiliza en la figura
orgdnica de la esquina. Numeracion de
pdgina en posicion horizontal .

Actividades de cortary pegar, con iconos
qgue ayudan a distinguir cada actividad
y que los ninos lo entiendan de mejor
manera.

Tipografia para texto de instrucciones y
numeracion Galano Grotesque Bold.

Encuentra el camine correcto para
que la pasta de dientes pueda llegar
al cepillo dental.

Figura 50. Pdgina laberinto guia nifios
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Colorea los elementos que sirven
para tener buena higiene.

&
v

Figura 51. Pdgina pintar guia ninos

Pagina colorea y aprende

* Descripcioén: Pdgina horizontal
Personaje de cabeza para la pdgina para
hacer mds dindmica la guia, ademds de
evitar que este se vea interrumpido por la
forma orgdnica de la esquina contraria.
Burbuja de texto para hacer alusién de
qgue el personaje estd dando la bienve-
nida. Burbuja de texto y margen, del color
contrario al que se utiliza en la figura
orgdnica de la esquina. Numeracion de
pdgina en posicion horizontal .

Actividad en donde los niflos aprenderdn
algo nuevo. Todas las pdginas pueden
ser coloreadas.

Tipografia para texto de instrucciones vy
numeracion Galano Grotesgue Bold.

m Capitulo 6

Pagina pintar

* Descripcidén: Pdgina horizontal
Personaje en la esquina inferior derecha.
Burbuja de texto para hacer alusion de
que el personagje estd dando la bienve-
nida. Burbuja de texto y margen, del color
contrario al que se utiliza en la figura
orgdnica de la esquina. Numeracion de
pdgina en posicion horizontal .

Actividad de pintar elementos, con icono
de craydn para que sepa que herra-
mienta usar.

Tipografia para texto de instrucciones y
numeracion Galano Grotesque Bold.

Corona

Figura 52. Pdgina aprende guia nifios



Figura 53. Contraportada gula nifios

Contraportada

e Descripcion: Pdgina horizontal
Contraportada con los Mismos
elementos de la portada, agregando los
logos de la institucion vy la universidad y
los créditos de realizacion en la esquina
inferior izquierda.

Utilizaciéon de los uno de los dos perso-
najes principales de cada guia.
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Produccioén Grafica

i s DENTICION TEMPORAL
£ HIGIENE BUCAL EN LACTANTES

Higiene Bucal

® |a erupcion dentaria ®

Figura 61. Mockup Guia dental para padres

Figura 60. Mockup Guia dental para padres
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DECPUES DE LA ERUPCION DENTARIA

HIGIENE Bucat _ Do Mo

Produccion Gréfica

=N

b & :
A ESTADO
e > koo

CONTENIDO
e s

MONITORED

. Mockup Guia Nutricion
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Figura 68. Mockup Guia Nutricion para padres Figura 69




Calendaris- Orientative.

DE INCORPORACION DE ALIMENTOS
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Produccioén Grafica

RECOMENDACIONES
NUTRICIONALES

UABITOS o
> WIG\LNE €

Figura 76. Mockup Portada Guia médica
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Figura 77 Mockup Guia Médica para padres



Figura 80. Mockup Guia médica para padres

CONTENIDO

Figura 82. Mockup Guia Psicologia para padres

EeTange bt
CUEND

Guia prdcdtica
PARA ENCENAR A USAR

*EL INODORO

Figura 84. Mockup Guia Psicologia para padres

INTELIGENCIA
215 tMotona, €

Figura 81. Mockup Portada Guia Psicologia

(UnbROg DE 108 ESTADOS

DEL COMPORTAMIENTO

Figura 83. Mockup Guia Psicologia para padres

Guin PRACTICA

A SUS HIJOS

Figura 85. Mockup Guia Psicologia
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Figura 86. Mockup Guia psicologia para padres

Figura 88. Mockup Guia psicologia para padres

EMOCIONES
280
aee

[ ]

[ ]
[omee B gl
‘

CLINICA DENTAL

Figura 89. Mockup Portada Guia dental para nifios

Figura 90. Mockup Guia dental para nifios

m Capitulo 6

Figura 92. Mockup Guia dental para ninos

Figura 91. Mockup Guia dental para ninos

Figura 93. Mockup Guia dental para nifios



Figura 95. Mockup Contraportada Guia dental

CSTADO
\\UTMC\ONA\.‘

CLINICA DENUTRICION

Figura 96. Mockup Portada Guia nutricion para ninos Figura 97 Mockup Guila nutricion para ninos

Figura 98. Mockup Guia nutricion para ninos Figura 99. Mockup Gula nutricion para ninos

@ﬁif d
Co®e

Figura 100. Mockup Guia nutricion para ninos Figura 101. Mockup Guia nutricion para ninos
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Figura 104. Mockup Guia médica para ninos Figura 105. Mockup Guia médica para nifios

Figura 106. Mockup Guia médica para ninos Figura 107. Mockup Guia médica para ninos

Figura 108. Mockup Guia médica para nifios Figura 109. Mockup Contraportada Guia médica
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Figura 171. Mockup Guia psicologia para nifios

Figura 112. Mockup Guia psicologia para nifios Figura 113. Mockup Guia psicologia para nifos

Figura 115. Mockup Guia psicologia para ninos

Figura 116. Mockup Contraportada Guia psicologia
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PUECTA EN

PRACTICA

Lineamientos

Impresion guias padres:

o Pasta:
Tamario tabloide / (177x11")

Tipo de papel: TexCote calibre 10
Impresion de lado brillante
Tinta: CMYK Full color

Un solo tiro.

o Interior guia
Tamano tabloide / (17"x11")

Tipo de papel: Bond 80 gramos
Impresion tiro y retiro

Tinta: CMYK Full Color

* Unién pasta con interior de guia:
Uso de 3 grapas al centro del cuadernillo.

Distribucion digital guias
padres:

e Utilizar documento en pliegos.
© Modo de color RBG.

e PDF modificado

® Alta definicion en imagen, tamario de ar-
chivo mds peqguefo.

m Capitulo 6

Impresion guias nihos:

o Pasta:
Tamano doble carta horizontal / (22"x8.5")

Tipo de papel: TexCote calibre 10
Impresion de lado brillante

Tinta: CMYK Full color

Un solo tiro.

o Interior guia
Tamano doble carta horizontal / (22"x8.5")

Tipo de papel: Bond 120 gramos
Impresion tiro y retiro

Tinta: CMYK Full Color

* Unién pasta con interior de guia:
Uso de 3 grapas al centro del cuadernillo.

Distribucién digital guias ninos:

e Utilizar documento en pdginas.
® Modo de color RBG.
e PDF modificado

® Alta definicion en imagen, tamarno de ar-
chivo mds pegueno.



PRECUPUECT(:

Investigacion G.O.,, definicion del

Tiempo /

Cantidad

problema. Planteamiento y defini- 75 horas Q 7,200.00
cion del proyecto:

Conceptualizacion y definicion de 55 horas Q 5700.00
premisas de diseno.

Diagramacion de guias ilustradas 8 guias Q 31,200.00
Luz, internet, uso de equipos (de- _ Q1,800.00

preciacion)

Aporte a la institucion:

Total:

Q 45,900.00

Q. 45,900.00
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LECCIONES APRENDIDAS

En la produccion del proyecto de diseho grafico
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| ECCIONES
PRENDIDA

© Mantener una buena comunicacion con la institucion es la
clave para realizar un buen proyecto.

® Mantener una comunicacion clara para evitar malos en-
tendidos o confusiones al momento de realizar el proyecto.

e Explotar al mdaximo el drea de disefo en el que cada di-
sefador se especializa para lograr el mejor resultado posi-
ble, pero tener en cuenta que como todo buen disefiador se
debe tener un alto conocimiento de las distintas dreas, para
poder realizar cualguier material que se necesite.

e Organizar el tiempo de realizacion y entrega de cada pro-
yecto, para tener el proyecto final a tiempo.
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CONCLUSIONES

En la produccion del proyecto de diseho grafico

Capitulo8 =







CONCLUSIONES

e Por medio de las encuestas realizadas se determind que se
aprendia mds por medio de una guia ilustrada gue solo con
una guia escrita, ademds de ahorrar tiempo de lectura.

e Através de la validacién con el grupo objetivo se pudo de-
tectar que a pesar de tener ilustraciones necesitaban mds,
para poder asi mejorar la comprension de las guias.

e El material de disefo editorial elaborado para apoyo a los
estudiantes, debe de tener la menor cantidad de escritura
posible para facilitar la comprension de la misma.

® Por medio de la combinacién de elementos, como imagen y
texto deben facilitar y confundir el recorrido visual.

Capitulo8 = ¢

Conclusiones
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RECOMENDACIONES

e A la institucion
¢ A la Escuela de Diseno Grafico
e Al disenador grafico

Capitulo9 =







RECOMENDACIONES

A la institucion:

o Comprometerse con el proyecto y des-
de el inicio dar a conocer los lineamien-
tos de cada proyecto, ademds de facili-
tar toda la informacion necesaria.

® Realizar una campaia para redes so-
ciales en donde se pueda dar mds infor-
macion sobre los cuidados recomenda-
dos para la salud en nifos.

A la Escuela de Diseno Grafico:

® Seguir apoyando al estudiante para
gue encuentre la rama del disefio al que
quiere especializarse, para gue al mo-
mento de llegar a EPS pueda desarrollar
su potencial en la rama que haya elegi-
do.

Para el disehador grafico:

e Asi como se que la institucion se com-
prometa, el disefador también debe ha-
cerlo y cumplir con todo lo acordado.

e Mantener un buen manejo del tiempo
para evitar retrasos y estrés innecesario.

e Ser claro con las ideas que se plantean
para el desarrollo de los proyectos, para
gue todas las partes lo comprendan.

e Tener en cuenta el tiempo que se tie-
ne para realizar el EPS para no proponer
proyectos poco posibles de realizar y asi
evitar guedar mal frente a la institucion.
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LTRATO

VISUAL

WVM

GRUPO OBJETIVO PRINCIPAL

L de lactanadia 1 hodta
eig, las persanos deci

den inscribir o sus hijos desds la
primer drna, hasta aue culminen

sus eRtudios o nivel pro-prima:

PADRRES DE FAMILIA ﬁ en eate caso, la ditima drea que sl

jardin infantil ofrece.

o elar por #l bienestar de
aus hijos minntras i

- Usuarics de internet, especifica-
maenta da redes sociales

- Internet e su principal fuents de
inform 1

- Trabajan fuera de cosa.

con sus hijos,
Higta-

Interés en los detolles

Al ser de temas de nifios, ouNguUe
sea pora adultos; les otroe &l que
engon colores @
llametivas.

- Estudiantes o trapajndores da la
Universidod de U
Suatamalo,

= Mivel educativo, en caso de ser
trabojodor Dependiondo dol

pussto. universitario o bachiller




WVM

GRUPO OBJETIVO SECUNDARIO

- Son ingulstos

= Aln nacesitan ayuda
ora reallzar octivida-
dow diarios come serian
atarse los zapatos o

. lavorse los disntes.
ESTUDIANTES JARDIN INFANTIL - Roalizor dibujos y
pintarion, aungue soa
satiéndose de ja linea;
La gusto convarsar

- Apmandon por madic  de
dibujes
San hecesorias |os octivi-
dades pn donde s Involu-
cren |ugondo o de - algune
farmo divertida para: poder
pLar su otencion
- Por el rdnigo de edod, yo
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Sus interases dependen de lo
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~Son creathvos
“Inguietos
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con educocion
- Los jugustes, petuches o Juegos
son sus favorito
- Dependen de un adulto

Les gusta descubrin
VG

Edddes do 108 afes
- Dapenden totalmante
de sus padres
= A partiv de nursery yo

scaben ‘cémo camuni-
rae




VALIDACION

EXPERTOS

Anexo A

Al ver los colores de la guig, ¢puede identificar a qué clinica pertenece?

@ Clinica dental

@ Clinica de nutricion

@ Clinica de psicologla

@ Clinica de medicina general

Andlisis: el 75% de los encuestados identificd la pale-
ta de colores como clinica dental.

Al ver los colores de la guia, ¢ puede identificar a qué clinica pertenece?

@ Clinica dental

@ Clinica de nutricion
@ Clinica de psicologia
@ Clinica de medicina general

Anadlisis: el 43 8% de los encuestados identificé la pa-
18,8% leta de colores como clinica de psicologia.

m Capitulo1



Al ver los colores de la guia, ¢puede identificar a qué clinica pertenece?

@ Clinica dental

@ Clinica de nutricion

@ Clinica de psicologia

@ Clinica de medicina general

Andlisis: el 56.3% de los encuestados identifico la pa-
leta de celores como clinica de medicina general.

Al ver los colores de la guiaq, ¢puede identificar a qué clinica pertenece?

@ Clinica dental

@ Clinica de nutricién

@ Clinica de psicologia

@ Clinica de medicina general

Andlisis: el 62.5% de los encuestados identificd la pa-
leta de colores como clinica de nutricién

£Qué tipografia considera mas adecuada para el titulo? Considerando que es una guia infantil

TUL0 nivio

@ Opcién 1
@ Opcion 2

Andlisis: ¢l 813% de los encuestados selecciond lo
primera opcién de tipografia para los titulares en las
guias pedagsgicas.




¢Considera que el uso de dos columnas para el cuerpo de texto es el correcto?

Andlisis: el 80% de los encuestodos considera que el
uso de las dos columnas para el cuerpo de texto son
los adecuados para la diagramacion.

(]
¢Considera correcto el uso de las tipografias?
@5
12,5% o
®3
) 12,5% e:2
43,8% o1
Andlisis: el 75% de los encuestades considera que el
uso de las tipografias seleccionadas para el cusrpe
de texto son las adecuados pare la diogramacién
L}
Siguiendo con el tema de tipografia, ¢Considi d do la idad de
tipografias utilizadas?
®si
® No
Andlisis: el 813% de los encuestados considera ade-
cuada la cantidad de tipogrfoias utilizadas en la
diagramacién de las guias.
L}




Siguiendo con el tema de tipografia, ¢Considera adecuado la cantidad de
tipografias utilizadas?

®si
@ No

Andlisis: &l £13% de los encuestados considera ade-
cuada la cantidad de tipogrfaias utilizadas en la
diagramacion de los guias.

¢Considera correcto el tamano de las formas que complementan el disefio de la guia?

@5
@4
3

e

Andlisis: el 70% de los encuestados considera co-
rrecto el tamaric de las formas que complementan el
diseno de la guia.

L]
¢Considera que los personajes representan a nifios entre 1y 6 afios?
®si
@ No
Andlisis: e| £13% de los encuestados considera que
los personajes representen a nifios de 1a 6 ehos
L]




¢Considera que las ilustraciones utilizadas para ilustrar la guia son las adecuadas
para nifos de entre 1a 6 afos?

Andlisis: el 94% de los encuestados consideras ade-
cuadas las ilustracicnes utilizedas en las guios.

Justifique su respuesta anterior.

Resumen: Bastante amigables, suficientementa figurativas para que
ssan entendidas por los nifios pero con la abstraccion y retdrica nece-
saria para que sigan siendo ludicas, los rostros sonrientes lo vuelen
amigable, son optos para captar la atencién de los nifos y los colores
utilizados en las ilustraciones estan muy bien empleadoes.

¢Considera que ambas guias tienen relacién en cuanto a el disefio?

@5
®4
@3

®1

Andilisis: el 93% de los encuestados considera que
ambas guias tienen relacién.




¢Considera correcto el utilizar la hoja en posicién horizontal para la guia infantil? ;Por qué?

Resumen: Deja un buen margen para que los nifios sostengan la guia
sin cubrir el contenide, da mayor espacio para que los ninos coloreen, se
puede aprovechar mejor el espacio. Los ninos trabajan de mejor mane-
ra en pliegos grandes y el formato horizontal les brindo esa sensacion,

¢Considera correcto el tamafio del area de las instrucciones?

o5
®4
e:
ez
®1

Andlisis: el 81% de los encuestados considera correc-
to el tamano del area de los instrucciones.

éSeria correcto utilizar ilustraciones de nifios distintas en cada pagina
o elegir dos personajes por guia?

@ llusiraciones gistinias
@ 2 personajes por guia

Andlisis: el 93 8% de los encuestados considera que
seria correcto utilizor 2 personajes por guia, en lugar
de utilizar distintos personajes.




VALIDACION

Anexo B

¢Capta su atencion al solo ver la pagina de la guia?

@5
[ X
®3
®:2
[ B

Andlisis: &l 73 % de los encusstados confirmé gue
al solo ver la paging, sin leer el contenide, capto su
atencion.

@5
®4
®:3
®?2
o1

Andlisis: el 80% de los encuestados confirms que los
colores eran adecuodos segun sus gustos personales.




@W 3

¢Las imdgenes le parecen adecuadas para una guia que trata sobre nifios?

@5
04
e
92
o1

Andlisis: el 80% de los encuestados validaron que las
imagenes itilizadas en la gufa eran las adecuadas de
acuerdo al tema.

@W 4

¢Los titulos e imagenes de gran tamaro hace que comprenda mejor la guia?

®5
®4
®3
[ ¥
[ N

Andlisis: el 93% de los encuestados validaron que los
titulos e imaganes de gran tomano hacen que com-
prendan mejor las explicaciones de la guia.




Justifique su respuesta anterior

Resumen: Los colores son llamativos y no ofenden la vision del lector, sus
colores son suaves y van de acuerdo a la salud dental v alimentacién. Los
titulos tiene buen tamafo para captor el interés del lector, Las ilustracio-
nes son muy agradables a la vista ya que se tuvo cuidado con cada deta-
lle que estas pueden tener.

¢Considera que los personajes representan a nifios entre 1y 6 afios?

@S
@® No

Andlisis: el 86.7% de los encuestados considera que
los personajes representan @ nifos de 1a 6 afos.




¢Algan comentario que desee agregar para mejorar la guia?

Resumen: Agregar mas ilustraciones a las guias, utilizar tipegrafia para
el texto mas grande para que sea mas legible. Utilizar colores brillantes,
agregor elementos que complementen los titulos.

¢Considera que las imagenes son atractivas para sus hijos?

®5
04
o3
92
o1

Andlisis: el 86.7% de los encuestados considera que
las ilustraciones utilizadas en la guia de nifios son
atractivas para sus hijos.




¢£Qué actividades agregaria a la guia para nifios? Ej.: pintar, unir figuras, etc.

Resumen: Unir figuras, monualidades sobre fruta v verduras, rompecabe-
zas, actividodes practicas (imagenes de cémo lavarse los dientes y que
ellos practiquen después), modelado en plasticina, completar figuras,
recortar.
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¢Encuentra relacién en cuanto al disefio con la guia de padres y la guia de nifios?
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Andlisis: el 86.7% de los encuestados encuentra una
relacion entre ambas guias presentados.







Guatemala, mayo 15 de 2021.

Serior Decano

Facultad de Arquitectura

Universidad de San Carlos de Guatemala
MSc. Edgar Armando Lopez Pazos
Presente.

Sefor Decano:

Atentamente, hago de su conocimiento que con base en el requerimiento de la
estudiante de la Facultad de Arquitectura: KATHERINE RAQUEL ESTUPINIAN
CIFUENTES, Carné universitario: 201604729, realicé la Revision de Estilo de su
proyecto de graduacion titulado: DISENO DE GUIAS PEDAGOGICAS ILUSTRADAS PARA
PADRES E HIJOS COMO APOYO AL AREA DE SALUD DEL JARDIN INFANTIL USAC,
previamente a conferirsele el titulo de Licenciada en Disefio Grafico.

Y, habiéndosele efectuado al trabajo referido, las adecuaciones y
correcciones que se consideraron pertinentes en el campo linguistico, considero
que el proyecto de graduaciéon que se presenta, cumple con la calidad técnica y
cientifica que exige la Universidad.

Al agradecer la atencién que se sirva brindar a la presente, me suscribo
respetuosamente,

Saravia de Ramirez
Colegiada 10,804

Pr

Licenciada en la Ense

Especialid

Teléfonos: 3122 6600 - 2232 9859 - maricellasaravia@hotmail.com
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“Id y ensenad a todos”






