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Resumen

La presente investigacion se enfoca especificamente en el tema de la formacion
ciudadana en el contexto educativo de los estudiantes de tercer grado del ciclo
basico. Lo que ha implicado un compromiso en el trabajo de formar a educandos que
respondan a las necesidades de su comunidad, para que sean capaces de actuar
correctamente en el proceso de toma de decisiones, en la responsabilidad
democratica y en la participacidon ciudadana, como algunos de los derechos y
obligaciones que todo ciudadano debe practicar en la sociedad teniendo el objetivo
de lograr la convivencia pacifica. Es necesario analizar la importancia de la formacién
ciudadana y el impacto positivo que se obtiene al desarrollar en el estudiante estas
habilidades. Asi como, la influencia y el papel estratégico que tiene el docente en la

ensefanza y el aprendizaje.

La metodologia aplicada en la investigacion es descriptiva-analitica porque el
contenido esta relacionado con el comportamiento de cada estudiante segun el
aprendizaje significativo que ha obtenido desde su formacién ciudadana en el ciclo
basico y en el contexto educativo. Fueron 172 estudiantes encuestados para obtener
diversas opiniones. Como resultado, se ha detectado que la participacion en la toma
de decisiones de la vida cotidiana tanto en el aula como en el establecimiento es muy
reducida, ya que regularmente solo lo hacen los educandos activos y participativos,
fendmeno que se situa en varios centros educativos. Por lo mismo, se requiere de
estrategias participativas para su formacion, en la escuela y en el hogar para que se

puedan demostrar con acciones la influencia y la ensefianza adquirida.

Los catedraticos deben tomar un papel fundamental en los procesos de
ensefanza-aprendizaje; darle especial énfasis a los estandares de la formacién
ciudadana y sobre todo poder contar con el apoyo de los padres de familia. Estas
acciones permitiran que el estudiante desarrolle habilidades, construya

competencias, forme aspiraciones, gane en seguridad y descubra recursos valiosos.

Palabras clave: Formacion ciudadana, Democracia, Convivencia pacifica, Valores,
Aprendizaje, Participacion ciudadana, Ciclo de educacién basica.
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K’utb al pa ri ch"ab’al K'iche’

Le chak b"anoj re tzukno®jchak are usuk®umal ri tijonik winaqil pa le tijonem rech
ukab® tanaj, xa rumal kuya le eqale“n chak rech kitijoxik re jetaq ajtijoxelab” xa rumal
kakikoj kinojib“al chare le kajawatajik pa le ki komon, are xa rumal kakikoj le kinojib“al
charech le jetaq nima‘g tag chomanik b“anoj, rech le nimalaj nimanem xuquje® le y“oj
k*olib“d winaqil, le ya'talil xuquje” tagatzij rech ronojel winaqil k"o b"e chare kak"uji"
chikixo®l le winagqilal ruk® kikotemal. Sib*alaj nim ub“antajik uchomaxik ri upatanixik rilik
le tijon winaqil xuquje” ri nim utzilal chomanik kuya“ rumal rech je“llaj tijonik kuya
chike le jetaq ajtijoxelab® Xuquje" le nimalaj chak chomanik ri kuya" le ajtij chare le

k*utunik xuquje” chomanik chare le tijonil.

Ri ub“eyal kojonik tijonik tzukno“ichak are lemenik tzij chomanik xa rumal le
cholupam junam ruk®le utzilal chomanik kech kijununal ri jetaq ajtijoxelab®xa rumal ri
ub“eyal etamanik xketamajb“k pa ri etamanik tijonik winaqil pa ri ukab“ tanaj rech
etamanik. Are wajxagk“al kablajuj ajtijoxelab” xb“an k"otow chi‘aj chike rech ketamaxik
janipa“le kakiya kichomanik puwi® le k*otow chi‘aj. Xa rumal le ukolomaxik le tzukunik
chomanik pa ri k"olib“d ja rech tijonik xuquje® pa ri tijob“al kech ri ajtijoxelab® xa nitz le
uk“olib“d ub“antajik kina“oj kaya“k, xa rumal xewi le ek“o chuwach kaya“ nim uk“olib“d
ri kina“oj, le K*ulmataj karigitajik pataq le tijob“al. Xa rumal rajawaxik ukojik nim taq
chomab®al rech kaya" k*olib“d rech le etamanik, pa ri tijob"al xuquje® pa le ja k"olib“d

xa rumal k"o b'e kaya" uk“utik le nima“qtaq chomanik b*anoj chare le etamanik,

Ri jetaq ajtijab™ xa rumal kakikoj kichuq“ab® che uya“k ub“eyal le tijonik-etamanik,
yab“al ub®eyal le jetag nima“q taq etamanik winaqil xuquje® rajawaxik le kitob"anik le
jetaq nan, tat, are kuya b“e rech kukem rib" le jetag nojib“al etamanik, rech wigb“al

rigonem ch“akanem, re uwiqik jetaq chak chomanik,

Tzij chob’onik: Tijon winagilal, Junamil, Uchajixik jamaril, QYijolal, Etamanik,

Tob"anem winagqil, Tijonik rech alab“om.



33

Abstract

The present research focuses specifically on the issue of citizen training in the
educational context of the basic cycle, which has implied a commitment in the work of
training students who respond to the needs of their community, so that they are able
to act correctly in the decision-making process, in democratic responsibility and in
citizen participation, as some of the rights and obligations that every citizen must
practice in society with the objective of achieving peaceful coexistence. It is
necessary to analyze the importance of citizen training and the positive impact that is
obtained when developing these skills in the student, as well as the influence and

strategic role that the teacher has in teaching and learning.

The methodology applied in the research is descriptive-analytical because the
content is related to the behavior of each student according to the significant learning
they have obtained since their citizenship training in the basic cycle and in the
educational context. There were 172 students surveyed to obtain diverse opinions. As
a result, it has been detected that participation in decision-making both in the
classroom and in the establishment of students is very small, because regularly only
active and participatory students do so, a phenomenon that is located in several
educational centers. For this reason, participatory strategies are required for their
training, both at school and at home so that the influence and learning obtained can

be demonstrated with actions.

The professors must take a fundamental role in the teaching-learning processes,
give special emphasis to the standards of citizenship training and above all be able to
count on the support of parents, which will allow them through the practice of these
actions develop skills, build competencies, form aspirations, gain security and

discover valuable resources.

Key words: Citizen training, Democracy, Peaceful coexistence, Values, Learning,

Citizen participation, Basic education cycle.
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Introduccién

La presente investigacion titulada “La formacién ciudadana en el contexto
educativo de los estudiantes de tercer grado ciclo basico”, fue realizada en Institutos
Nacionales de Educacion Basica (INEB), de los municipios de: Totonicapan, San
Cristébal Totonicapan, San Francisco El Alto y Momostenango del departamento de
Totonicapan. Con el fin de determinar la importancia de la formacién ciudadana en el
proceso de aprendizaje de nuevas formas de convivencia, toma de decisiones en la

vida diaria, ejercicio de la democracia y participacién ciudadana.

Con estas condiciones y enfocando la investigacion en el campo de la educacion,
se optd por reconocer cOmo se practican los valores que un ciudadano debe adquirir
y ejecutar en el contexto educativo especialmente en el aula y en el establecimiento
en general. Cual es el papel de los docentes para impulsar un mejor desarrollo de la
conciencia critica, reflexiva y analitica de los estudiantes con respecto a la formacién
ciudadana. Cémo se ha involucrado estos temas: convivencia pacifica, derechos
humanos, cultura de paz, democracia participativa, liderazgo comunitario entre otros.
Al desarrollar aspectos como esos en el educando, se estaria aportando al logro de
competencias educativas y sociales asi como a la calidad que se espera en la

formacion de ciudadanos guatemaltecos responsables.

La razon de este trabajo estructurado responde a cuestiones que son muy
notorias en la sociedad tal como la desigualdad que deriva en situaciones
indeseables que impiden la convivencia armonica entre los estudiantes. El estudio es
cualitativo porque se identificaron actitudes y reacciones ante diversos contextos que
se presentan en la vida escolar y comunitaria del estudiante del ciclo basico, puesto
a que ellos se encuentran en una etapa en la que estan proximos a ejercer sus

derechos y obligaciones ciudadanos.

El Capitulo | incluye informacién sobre el marco contextual donde se realizo la
investigaciéon y resume los principales antecedentes de estudios que se han

realizado relacionados con el tema de formacidon ciudadana, el cual contempla un
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panorama general de las caracteristicas de los estudiantes de tercer grado basico,

asi como el marco tedrico y el marco legal.

En el Capitulo Il se presenta el planteamiento del problema, los objetivos de la
investigacion, la hipoétesis, las variables y los alcances, limites y aportes de la
indagacién en donde se identifica la problematica existente, relacionado con la poca
participacion e interés de los estudiantes en la insercion de actividades culturales,

civicas y morales.

La metodologia aplicada se contempla en el Capitulo lll, estableciéndose en este
los procedimientos realizados para llegar a los resultados obtenidos que se definen
en el Capitulo IV, el que esta integrado por las respuestas obtenidas de la encuesta
empleada a los estudiantes, donde posteriormente se procedié al analisis e
interpretacion de cada una de las interrogantes de la boleta de informacion. Ademas

se contempla la comprobacién de hipotesis alternativa y nula.

El Capitulo V incluye la propuesta que podria ejecutarse en los Institutos
Nacionales de Educacién Basica (INEB). Por el tema abordado se presenta una guia
en la que se apueste a la formacion ciudadana, a través de actividades que incluyen
la participacion de los estudiantes, docentes y padres de familia. Para asegurar la
vivencia de derechos y obligaciones, haciendo énfasis en lo democratico, es decir, en
un clima participativo y de equidad, asi como en lo intercultural, en donde se
promueve el respeto a todas las personas, independientemente de los grupos
culturales a los que pertenecen, o mejor dicho, aprovechando la riqueza de lo

diverso.
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Capitulo |

1.1. Marco contextual

1.1.1. Ubicacion del municipio de Totonicapan, Totonicapan

Totonicapan se encuentra localizado en el altiplano occidental de Guatemala, esta
a una distancia de 202 kilbmetros de la ciudad capital. El departamento se encuentra
localizado en la region Sur-occidental o Region VI, cuenta con una extension
territorial de 1,061 km?, una altitud de 2,495 metros sobre el nivel del mar, se sitla en
la longitud oeste 91° 21' 38" y en la latitud norte 14° 54' 39".

e Colindancias

Colinda al norte con el municipio de Santa Maria Chiquimula y Momostenango
(Totonicapan); al este con Chichicastenango, Santa Cruz del Quiché y Patzité
(Quiché); al oeste con San Francisco El Alto y San Cristobal Totonicapan
(Totonicapan); y al sur con los municipios de Salcaja y Cantel Quetzaltenango),
Nahuala, Santa Catarina Ixtahuacan y Solola (Solold). Dista de la capital a 202 Km,

por la carretera interamericana.

e Clima

En Totonicapan, la temporada de lluvia es nublada, la temporada seca es
mayormente despejada y es fresco durante todo el afio. Durante el transcurso del
afo la temperatura generalmente varia de 4 °C a 20 °C y rara vez baja a menos de

1 °C o sube mas de los 22 °C. (Instituto Nacional de Estadistica).

1.1.2. Ubicacién del municipio de San Cristobal Totonicapan

San Cristobal Totonicapan, se encuentra localizado en la parte sur del
departamento Totonicapan, en Guatemala. Dista de la cabecera departamental 14

kildbmetros.
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e Colindancias

Limita al norte con el municipio de San Francisco El Alto, del departamento de
Totonicapan; al este con la cabecera departamental; al sur con los municipios de
Salcaja, Quetzaltenango y San Andrés Xecul, Totonicapan; al oeste con los
municipios de San Francisco la Union, Quetzaltenango y San Andrés Xecul,

Totonicapan.
e Clima

El clima predominante en el municipio es frio durante el afo, se vuelve mas
intenso durante los meses de noviembre a marzo. La temperatura media anual es de
15 grados centigrados. La region es lluviosa y el ambiente mantiene humedad

relativamente alta. (Instituto Nacional de Estadistica).

1.1.3. Ubicacién del municipio de San Francisco EIl Alto, Totonicapan

San Francisco El Alto es un lugar localizado en un monte a 2,610 metros sobre el

nivel del mar, a 12 kilémetros de Totonicapan y a 16 de Quetzaltenango.
e Colindancias

Limita al norte con el municipio de Momostenango del departamento de
Totonicapan; al sur con el municipio de San Cristébal Totonicapan, del departamento
de Totonicapan; al este con los municipios de Totonicapan y Momostenango, y al
oeste con los municipios de San Carlos Sija y San Francisco La Unién, del

departamento de Quetzaltenango.

e Clima

La temporada de lluvia es nublada, la temporada seca es mayormente despejada
y es comodo durante todo el afio. Durante el transcurso del afo la temperatura
generalmente varia de 4 °C a 20 °C y rara vez baja a menos de 1 °C o sube mas de

los 22 °C. (Sistemas.segeplan.gob.gt).
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1.1.4. Ubicacién del municipio de Momostenango, Totonicapan

Momostenango, se encuentra a 35 kildbmetros de Quetzaltenango y a 33 de

Totonicapan.
e Colindancias

Limita al norte con San Carlos Sija, Quetzaltenango, San Bartolo Aguas Calientes
y Santa Lucia La Reforma, Totonicapan; limita al este con San Antonio llotenango,
Quiché, Santa Maria Chiquimula y Santa Lucia La Reforma, Totonicapan. Al sur
limita con Totonicapan y San Francisco El Alto, Totonicapan y al oeste con San

Carlos Sija, Quetzaltenango.
e Clima

El clima predominante en el municipio es frio, el cual se vuelve mas intenso
durante los meses de noviembre a febrero. La temperatura media anual es de 15°. La
region es muy lluviosa y el ambiente mantiene una humedad relativamente alta.

(Instituto Nacional de Estadistica).

Se destaca que en contexto especifico donde se llevé a cabo la investigacion,
fueron los Institutos Nacionales de Educacion de Basica (INEB), de los mencionado

municipios del departamento de Totonicapan.
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1.2. Antecedentes

Para la realizacion del presente trabajo, fue importante fundamentarse en
investigaciones anteriores, como tesis, articulos y documentos que tienen relaciéon
con el tema: La formacion ciudadana en el contexto educativo de los estudiantes de
tercer grado del ciclo basico. Por lo tanto se consideraron pertinentes los siguientes

antecedentes:

Ingrid Jeaneth Arreaga Vasquez en el aino 2002, presenta su tesis de grado
titulada: “Factores que limitan la participaciéon ciudadana de la juventud de San
Juan Comalapa”. Estudio realizado en San Juan Comalapa, Chimaltenango,
para la Carrera de Licenciatura en Trabajo Social. Universidad de San Carlos de

Guatemala, en la cual sostiene que:

Con la finalidad de encontrar los factores que limitan la participacion juvenil de
esta region, y con una muestra de 100 jovenes entre 18 y 30 afios, encontrd
que el Estado Guatemalteco no tiene politicas que promuevan la participacion
ciudadana de la juventud. A esto se suma la falta de educacion civica al que
los guatemaltecos estan expuestos desde la educacion primaria. Arreaga
explicd que a pesar que la juventud ha sido objeto de estudio en el area, no
se le han dado espacios concretos para la toma de decisiones, por lo que los

jévenes refieren no sentirse participes de su comunidad.

El nivel socioeconémico de los joévenes del lugar influye en su nivel de
participacion, ya que desde temprana edad se ven con la necesidad de
trabajar para colaborar en la economia familiar. Otros de los factores
encontrados como limitante es la deficiencia en la educacion, la percepcion
de poca escucha que manifiestan los jovenes, la represion que manifiestan
vivir y la poca capacidad de tomar sus propias decisiones sin consultar a la
familia. Ademas se hizo la relacién con la poca o nula motivacion y bajo
autoconcepto de las propias capacidades que presentan los jovenes de

Comalapa.
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El 78% de la juventud participa en actividades que contribuyen al desarrollo
de San Juan Comalapa, debido a que este tipo de participacion la considera
importante, porque estan aportando al desarrollo de su comunidad y ademas
porque es necesario ser el ejemplo a los nifios/as. El 20% no le gusta
participar porque le da verglenza, porque los adultos no creen en los/as

jévenes; consideran que faltan oportunidades para participar.

Con los resultados obtenidos se llegé a la conclusién que el Estado no
impulsa politicas para promover la participacion ciudadana de la juventud, los
procesos de participacion existentes son ineficientes ya que los jévenes no se
identifican con la problematica global del pais sino mas bien en la individual,
la percepcion de los jévenes con respecto a participacion ciudadana se limita
a la emision del voto en las elecciones generales, los jovenes tienen pocos
espacios de participacion por falta de credibilidad, desvalorizacion y falta de
reconocimiento como agentes generadores de transformacién. La juventud
guatemalteca se encuentra viviendo sentimientos de poca estima, bajo
autoconcepto y creencias de poca capacidad hacia ellos mismos. (Arreaga,
2002).

Por esta situacion es necesario que la juventud comprenda que la

participacion ciudadana abarca otras dimensiones como la practica de democracia,

los valores, la toma de decisiones y la cultura de paz.

Emmanuel Ivan Estrada Arroyo, en el ano 2005, presenta su tesis de grado

titulada: “El gobierno escolar y su influencia en la formacién ciudadana de los

estudiantes del nivel primario”. Estudio realizado en el municipio de Siquinala,

departamento de Escuintla, para la Carrera de Licenciatura en Pedagogia y

Ciencias de la Educacion. Universidad de San Carlos de Guatemala, en la cual

sostiene que:

La realizacion de actividades culturales, sociales, deportivas y educativas, la
ejecucion de los proyectos o actividades; aplican la autodisciplina a través

de la elaboracién de normas disciplinarias y perfiles escolares, la organizacion
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de comités de disciplina, la ejecucidn de sanciones disciplinarias positivas y

productivas, el autocontrol de la asistencia escolar.

Deduciendo en la vida real la importancia del respeto y la cooperacion para
alcanzar el éxito en todas las tareas que se emprendan; instruyéndose en la
relevancia de la creatividad, la responsabilidad, la iniciativa y la autogestion
como instrumentos para el progreso, el desarrollo y el mejoramiento

individual y social.

Adquieren seguridad en si mismos o en si mismas al interrelacionarse con
toda la comunidad educativa, saber exigir sus derechos, cumplir con sus
obligaciones, al recibir y atender a las personas que visitan el centro
educativo, al sentirse capaces de realizar las actividades que le encomienden
debido a que han realizado planes de trabajo con trabajo, esfuerzo y
dedicacion, en la ejecucién de una metodologia para identificar problemas y
ejecutar proyectos; al identificar sus aptitudes, fortalezas, habilidades,
limitaciones al ser integrante del cuadro de estimulos, a ser reconocido por

sus companeros como parte integrante e importante de la comunidad escolar.

Entonces, se puede interpretar que se considera que los planes, proyectos o
actividades que realizan los estudiantes dentro del plantel educativo fomentan
la formacion ciudadana, porque del total de encuestados, el 86% indicaron que
es significativo el aprendizaje obtenido y el 14% expresaron que es muy poco
el aprendizaje. Ninguno de los encuestados manifesté que la formacién
ciudadana no fomenta nada ni se abstuvo de responder. También se puede
mencionar que los estudiantes reconocieron en un 88% que los valores
ciudadanos los adquieren con cada actividad que realizan sin que se den
cuenta. (Estrada, 2005).

Segun indica este texto es que los estudiantes pueden demostrar y ejercer la
formacién ciudadana que deben tener desde la escuela, exigiendo el cumplimiento
de sus derechos pero sin antes tener conocimiento de ello utilizando métodos vy

técnicas que son muy simples pero que aportan aprendizaje significativo él.
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Elida Yolanda Benitez de Géngora en el aino 2007, presenta su tesis de grado
titulada: “La Participacion Ciudadana para el Desarrollo Local”. Estudio
realizado en el Municipio de Santa Maria Cahabén, Alta Verapaz, para la Carrera
de Licenciatura en Trabajo Social de la Escuela de Trabajo Social. Universidad

de San Carlos de Guatemala, en la cual sostiene que:

La participacion ciudadana varia de acuerdo al contexto de relaciones de
poder, en un momento puede cuestionar y/o potencializar cambios en los
patrones y estructuras de poder existentes, por lo cual es necesario promover
una cultura democratica participativa, para que los y las ciudadanas dentro de
la comunidad, se apoyen entre si y resuelvan sus conflictos en un ambiente
democratico y participativo donde se privilegie el dialogo y la negociacion,
como medio para lograr un desarrollo sustentado en el respeto a los derechos

humanos, el pluralismo y la equidad étnica y de género.

Uno de los principales hallazgos en esta investigacién es que la participacion
ciudadana de las mujeres en el municipio no es equitativa, debido a que los
hombres no les permiten a las mujeres ir a las reuniones, no se les invita a
participar ni se les toma en cuenta para puestos directivos, discriminacién
ligada a patrones culturales patriarcales predominantes entre los hombres,
correspondiendo a un 68% de la no participacion ciudadana de las mujeres

siendo un dato negativo muy elevado. (Benitez 2007)

Los aportes de esta investigacion confirman que en varios lugares todavia se
discrimina a la mujer, aunque existan leyes que las amparan. Varias mujeres tienen
la capacidad de liderazgo y ciudadania pero por temor a lo que diran los demas, no

participan.
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Laydi Consuelo Ruano Marroquin en el aino 2012, presenta su tesis de grado
titulada: “La Relaciéon de Cobertura y Calidad Educativa en el Contexto de la
Reforma Educativa, en el Area de Ciencias Sociales y Formaciéon Ciudadana, un
estudio de caso”. Estudio realizado en Instituto Nacional de Educacién Basica
Carolingia, ubicado en la zona seis de Mixco, para la Carrera de Licenciatura en
Sociologia. Escuela de Ciencia Politica, Universidad de San Carlos de

Guatemala, en la cual sostiene que:

La Formacién ciudadana de hoy en dia, se ha reducido a conocimiento de tipo
tedrico, sin poner en practica una metodologia activa que permita la formacién
de futuros padres de familia y ciudadanos criticos, proactivos y participativos
de cualquier proceso social en una sociedad joven dentro del sistema de la
democracia. Donde se hace necesario el ejercicio de derechos y obligaciones
de parte de sus ciudadanos en general. Al mismo tiempo el conocer por
medio personal que la formacién ciudadana es minima, ya que los mismos
docentes no cambian metodologia de ensefianza, ni tampoco es parte de un

proceso que inicie en el nivel primario y tenga continuidad en el ciclo basico.

Como resultado de esta investigacion se puede deducir que 7 de cada 10
estudiantes obtienen una buena nota en sus calificaciones pero no siempre
reflejan un desarrollo de habilidades en el proceso de formacion y
participacion ciudadana. De acuerdo a la evaluacion de actitudes vy
habilidades que se les hizo a los estudiantes del establecimiento educativo se
logré establecer que existe un 50% de fracaso escolar, lo que contrapesa por

el nivel de escasos conocimientos y habilidades desarrolladas. (Ruano, 2012)

Esta es una de las conclusiones a la que se ha llegado después del estudio
de investigacion en donde se refleja el poco interés que hay de parte de
estudiantes y docentes en mejorar el proceso de aprendizaje de la formacion
ciudadana, a veces se tiene conocimiento pero no se practica, es lamentable
que esta situacion sea la triste realidad que se vive en la mayoria de
establecimientos, si no fuera asi nuestro sistema seria diferente incluyendo la

participacion de los padres de familia en el contexto escolar.
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La recomendacion es que se les brinde cierta libertad a los estudiantes,
quitandoles la idea de que solo llegan a la escuela para memorizar, imitar
comportamientos y aprender, basados en una sola linea de aprendizaje. Es
necesario que él mismo explore y evalue la realidad en la que se encuentra,
asumiendo los roles que le corresponda para lograr buscar solucion a los problemas
que encuentre, buscando trabajar en ello con armonia y participacion activa, desde

los proyectos minimos hasta los de mayor alcance.

Lucia Alcon Ailon en el aino 2012, presenta su tesis de grado titulada:
“Formacion Ciudadana desde la Teoria de la Interculturalidad”. Estudio
realizado en la educacién que se da en la escuela privada bilinglie Don Bosco,
en San Pedro Carcha, Alta Verapaz, para la Carrera de Licenciada en Educacion
Bilinglie Intercultural. Universidad Rafael Landivar, Campus San Pedro Claver

S.J. de la Verapaz, Guatemala en la cual sostiene que:

El area de formacion Ciudadana busca promover y construir la democracia
por medio de la practica de los valores en el aula, impulsando el respeto, la
responsabilidad, la honestidad, y la solidaridad con el objetivo de formar
ciudadanos y ciudadanas innovadores, creativos, propositivos y conscientes
de la convivencia pacifica e intercultural, asi como contribuir al fortalecimiento
del liderazgo comunitario en el mundo de la globalizacion. Ya que el cambio
para la sociedad solo puede darse si cada persona es un ciudadano

participativo y creativo; desde su pequefio 0 gran espacio que le toca vivir.

La pertinencia de la investigacion radica en la necesidad de
perfeccionamiento del modo de actuacién profesional y ciudadano del
profesor de la Educacion Técnica y Profesional, en el contexto del proceso de
fortalecimiento de los valores que desarrolla el sistema nacional de educacién
y toda la sociedad, lo que implica que el maestro, se supere en el orden
profesional y humano para que pueda cumplir eficientemente con su funcién a
partir del aprendizaje de conocimientos, habilidades y desarrollar valores, que
lo ubiquen en el nivel que necesita la sociedad.



48

En esta investigacion los estudiantes declararon en un mayor numero de
porcentaje que aprendieron a través de su maestro los siguientes temas: los
valores morales, después sigue los demas temas como valores humanos,

derechos humanos etc. (Alcén, 2012).

Se reconoce que el docente juega un papel fundamental en el proceso de
ensefanza-aprendizaje y debe constituirse en un ejemplo para el estudiante para
que sea un orientador eficaz que forme generaciones preparados para buscar

soluciones pacificas a problemas cotidianos de la vida.

Lilian Elizabeth Mayén Boteo en el aino 2017, presenta su tesis de grado
titulada: “Proyecto de Pilotaje y Validacion de la Estrategia Nacional de Ciencias
Sociales y Formacion Ciudadana”. Estudio realizado con el Ministerio de
Educacién y Mesa Técnica de Educacion para la Paz Memoria Histérica y Derechos
Humanos. Guia de Formacion Ciudadana de Tercer Grado, Nivel Basico, para la
Carrera de Licenciatura para la Ensefnanza de la Historia. Universidad de San

Carlos de Guatemala, en la cual sostiene que:

La formacion ciudadana debe ser aprovechada para una educacion plena
hacia y desde la vida, que la realidad se convierta en una asignatura y que el
aprendizaje significativo sea verdaderamente relevante para el pensamiento,
sentimientos, emociones y suefos. De alli que la formacion ciudadana debe
estar alimentada por concepciones, compromisos y rutas estratégicas en el
marco de un proyecto de aprendizaje que conlleve el sentido, significado y
compromiso por las transformaciones, que conviertan a la sociedad en un

ambito de desarrollo, respeto y dignidad para la vida.

De alli que la meta de la formacion ciudadana es lograr que las personas
tengan conciencia clara de sus derechos, deberes y participacion en lo social
y lo politico. Con juicio critico, capaz de argumentar sus demandas, de
comunicarse, de dialogar, de participar para construir en conjunto, que tenga
sensibilidad y emotividad social, que sea capaz de hacer uso de su libertad de
reivindicar la igualdad pero en reconocimiento de la riqueza de la diversidad.
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Que pueda valorar la solidaridad en el marco del respeto mutuo que lo lleve a

un verdadero compromiso con el bien comun.

Los diferentes acompanamientos que se realizaron en este estudio
proporcionaron hallazgos interesantes con relacion a la participacién de los
estudiantes, el deseo y entusiasmo de los docentes por mejorar su
aprendizaje en la ensefianza de la formacién ciudadana y la disponibilidad de
los centros educativos por mejorar la calidad del aprendizaje-ensefianza que
les brindan a sus estudiantes. Se reconoce que hay mucho trabajo qué hacer
pero también que ha habido un avance significativo en los cambios que se

desean alcanzar. (Mayén, 2017)

Cada ciudadano debe tener conciencia social pero es necesario que desde su
formacion y edad temprana empiece a ejercer sus derechos y dejar que los demas
hagan lo mismo para que se pueda vivir con tranquilidad y armonia, siempre
respetando lo que se requiere para su formacion desde la escuela siguiendo la vision
del curriculo nacional base porque es el ideal que se anhela para la poblacion

guatemalteca.

Victoria Ojalvo Mitrany en el aino 2011, presenta la investigacién de grado
titulada: “El trabajo educativo y la Formacién de Valores en la Escuela”.
Estudio realizado en la Escuela Cubana, Esther Baxter Pérez y Nancy Chacén
Arteaga. Proyecto de investigacion de la Universidad de Ciencias Pedagogicas

“Pepito Tey” de Las Tunas, La Habana Cuba, en la cual sostiene que:

La formacion ciudadana como base y fundamento de la formacion integral del
hombre en el que van siendo cada vez mas complejas las obligaciones
ciudadanas al tener una marcada accion dirigida a la esfera volitiva del ser
humano, a la esfera de la responsabilidad social, la formacion de
sentimientos, valores éticos y sobre todo el respeto a la individualidad.
(Ojalvo, 2003)
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Al analizar el estudio se indica claramente que cuando las personas van
adquiriendo madurez también adquieren responsabilidades con ellos mismos y con la

sociedad demostrandolo a través del desarrollo de valores morales y ciudadania.

José Angel Santamaria Sanchez en el afio 2012, presenta su tesis de grado
titulada: “Democracia y educacion ciudadana”. Estudio realizado en el Instituto
Oficial de Educacion Media, del Municipio de Zipaquira, para la Carrera de
Maestria en Ciencias de la Educaciéon. Universidad Buenaventura, Bogota,

Colombia, en la cual sostiene que:

La formacion ciudadana encaminada a la construccion de ciudadanos
capaces de tomar sus propias decisiones requiere de una reflexion profunda
sobre lo que hace la escuela al respecto. La escuela debe abrir espacios que
posibiliten la discusion en torno a lo que ella esta haciendo frente a la

adquisicién de competencias ciudadanas.

Los docentes deben asumir el papel de ciudadanos criticos capaces de
generar procesos que integren la formacién de la ciudadania como una
necesidad social, politica y cultural que requiere el nuevo siglo. Se debe
apostar por una escuela ciudadana que incorpore con mayor claridad la
dimension humana, social, cultural en procura de trasformar desde la
innovacidén pedagdgica las practicas sociales y democraticas que se dan al
interior de la escuela y fuera de ella, mas, aun cuando la sociedad y el Estado

social de derecho lo reclaman.

Histéricamente la escuela ha sido y seguira siendo uno de los escenarios
donde se construye el saber, pero no el unico, y el conocimiento relacionado
con la formacion ciudadana. La escuela entonces, es el escenario propicio
para desarrollar procesos de innovaciéon curricular y pedagogica tendiente
construir espacios de aprendizajes significativos que consoliden concepciones

de democracia y participacion ciudadana (Santamaria, 2012)
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En el proceso de formacion del estudiante del ciclo basico, desempefia un rol

fundamental la aplicacion de una metodologia participativa de caracter flexible y

dinamico, que atienda sus necesidades en la escuela, en el contexto de un proyecto

participativo que involucre al entorno escolar, familiar y comunitario, mediante la

practica de valores.

Julio Carmona, en el aino 2014, presenta la Tesis de grado titulada: “La

Formacion Ciudadana en los Estudiantes de la Basica Secundaria”. Estudio

realizado en el Centro Educativo Rural Paulina Puerta del Municipio de Ciudad

Bolivar y su Relaciéon con el Contexto Local, para la Carrera de Licenciado en

Educacion. Universidad de Antioquia, Medellin, Colombia, en la cual sostiene

que:

Si queremos formar ciudadanos como personas autébnomas preocupadas por
el bien general, es claro, que no puede continuar desarrollandose como se
venia practicando desde la escuela de los afios 60, de manera ortodoxa y
abordando solo una catedra, como la de civismo y urbanidad. La educacion de
hoy es dinamica, los actores son criticos y participativos, exigen nuevos
planteamientos; necesariamente hay que impactar las formas de relacion en
las instituciones educativas y las formas de comprension de lo que ocurre. Por
esto debemos concientizarnos de los diversos factores que influyen en la
disposicion al comportamiento del individuo, hacerlo visible en las actuaciones
cotidianas para poder generar reflexion al respecto y hacerlo en los diversos

niveles en los que el sistema educativo afecta a las personas.

Es necesario superar el porcentaje de participacién ciudadana de la poblacién
rural, pues segun este estudio solamente el 87% de estudiantes participa y
demuestra interés en su formacion, menor que los estudiantes del area
urbana quienes tienen el 94% de participacion, aparentemente reciben una

mejor atencion educativa. (Carmona 2014)
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Existe la necesidad de realizar un cambio en los centros educativos y en los
docentes teniendo como objetivo lograr que el estudiante adquiera diversas
habilidades como la participacion en su comunidad dejando atras ese tradicionalismo

que se ha venido practicando desde mucho tiempo atras.

Dunia Patricia Funez en el aino 2014, presenta su tesis de grado: “La gestién
escolar y la participacion de los padres de familia en el proceso educativo de
sus hijos”. Estudio realizado en el | ciclo del centro de educacién basica,
Republica de Argentina. Para la Carrera de Maestria en Calidad y Equidad
Educativa. Universidad Pedagégica Nacional, Francisco Morazan, Tegucigalpa

M.D.C, la cual sostiene que:

El acompanamiento que le brindan los padres de familia a los estudiantes en
relacion a la ensefianza de valores ciudadanos y tareas escolares no es el
adecuado ya que los resultados mostraron que solamente el 18% de ellos
apoya a sus hijos y les proporcionan ensefianzas que los ayudan a ser
ciudadanos responsables, porque a temprana edad desde que el nifio es
capaz de razonar y actuar es cuando se tiene la oportunidad de ensefar y
que él aprenda y practique todo lo relacionado a ciudadania, por lo tanto
necesitan la atencién de sus padres en el hogar. Es en este ciclo cuando los
nifos aprenden buenos habitos de participacion ciudadana; sin embargo, los
padres de familia no les brindan el acompanamiento debido, para que ellos se

conviertan en ciudadanos exitosos y seguros de si mismos.

De acuerdo a esta investigacion es importante la participaciéon y el
involucramiento de los padres de familia en la formacién de sus hijos pero
lamentablemente no se ha cumplido con ese papel y como resultado los estudiantes
llegan a la escuela con poco conocimiento relacionado a los elementos de la

formacién ciudadana.
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Gloria Yolanda Villamil Muihoz en el aino 2018, presenta su tesis de grado:
“Ciudadania y Formacién Ciudadana para los estudiantes de los grados 7,9 y
11”. Estudio realizado en el Colegio de Bachillerato La Patria, Bogota. Para la
Carrera de Maestria en Educacion. Universidad Militar Nueva Granada, Bogota,

Colombia, la cual sostiene que:

Los estudiantes manifestaron que ciudadania es “tener principios, valores,
respetar su pais, cuidarlo, cumplir las leyes y convivir en paz”, subyacen unos
valores que promueven la ciudadania, pero también hacen la acotacion que

hacen implicito el amor y el esfuerzo para “ser feliz” y promover la paz.

Por eso es necesario velar por el trabajo en derechos humanos, se debe
promover y fomentar en los estudiantes, una cultura apropiada para su
efectividad en toda la comunidad educativa como expresiones de sana
convivencia, evidenciando cambios sustanciales en las relaciones con los
otros y mejora en las relaciones interpersonales necesarias para enfrentar la
diversidad cultural en cualquier ambito como ciudadano del mundo;
postulados que se relacionan con los ideales anhelados, basados en la
libertad, la autonomia y la solidaridad imperante entre todos los integrantes de
la comunidad, que a la vez constituyen las bases edificantes de los derechos
humanos. (Villamil, 2018).

La convivencia pacifica es uno de los temas fundamentales en el ejercicio de
la ciudadania, es el fin que se busca en una sociedad, pero depende de todos los

individuos el cumplimiento de ello.

Después de los estudios anteriores se puede mencionar que: la participacion,
para convertirse en instrumento de desarrollo, empoderamiento y equidad social,
debe ser significativa y auténtica, involucrar a todos los actores, diferenciando pero
sincronizando sus roles, y darse en los diversos ambitos y dimensiones de lo
educativo: desde el aula de clase hasta la politica educativa, dentro de la educacion
escolar y también de la extra-escolar, en los aspectos administrativos y también en

los relacionados con la ensefianza y el aprendizaje, a nivel local y general. Es
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necesario que los actores de la formacion ciudadana aseguren las condiciones y los

mecanismos para hacer efectiva dicha participacion.

Dentro de los factores que inciden en el nivel de participacion ciudadana que
presentan los estudiantes se encuentran los factores externos como es la falta de
apertura por parte del gobierno hacia la inclusion del joven, la desvalorizacion y
descrédito hacia las ideas innovadoras que los jovenes pueden aportar, la
percepcion generacional de una juventud apatica poco interesada por la politica y
participacion ciudadana, la cultura de silencio y miedo que aun impera en el pais y la

situacion sociopolitica violenta que Guatemala atraviesa en la actualidad.

A su vez dentro de los factores internos que mas influyen en la participacion
ciudadana se encuentran la desesperanza en un futuro mejor, prometedor, la
desmotivacion, poca valoracion personal, falta de metas alcanzables y apegadas a la
realidad, y factores especificos de la personalidad de cada joven. Concientizar a la
poblacién estudiantil en general sobre el papel y la importancia del rol de un
verdadero ciudadano humanista dentro de la sociedad es una tarea que hay que

cumplir.
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1.3. Marco teorico

A continuacién se presenta informacion recopilada con respecto al tema de
formacion ciudadana, incluyendo el desarrollo de conceptos y definiciones que

ayudan a mejorar el nivel de comprension del contenido investigado.

1.3.1. Descripcién del area de ciencias sociales en el ciclo basico

En el ano 2018 el Ministerio de Educacion planted en el Curriculo Nacional Base

del area de Ciencias Sociales y Formacion Ciudadana, lo siguiente:

Por las diferentes perspectivas que adopta, su interdependencia con otras
areas, y su potencialidad para explicar a la sociedad en su conjunto, provee
los elementos necesarios para comprender las interrelaciones entre
individuos, grupos, instituciones, pueblos, esferas y aspectos de la vida social.
Contribuye a la comprension del contexto sociocultural de vida por medio del

conocimiento historico - social. (p.6)

Propicia las relaciones intra e interculturales. Favorece la empatia con otras
personas y pueblos; la valoracion y respeto de la diversidad cultural,
multiétnica y plurilingle de la nacion guatemalteca; asi como la aceptacién

positiva de la diferencia.

Orientar a los y las estudiantes para que comprendan su entorno social e
interactuen libres, critica y responsablemente en la comunidad a la que
pertenecen, basandose en principios y valores que fundamenten su conducta

en la vida en democracia y cultura de paz.

Busca formar en ellos y ellas una actuacion responsable en el proceso de
transformacion del medio natural, asi como la practica de actitudes de
recuperacion y conservacion del equilibrio ecoldgico. Propicia la interpretacion
de las sociedades actuales como resultado de procesos de transformacion a
lo largo de varias etapas histéricas y el descubrimiento de las causas que

provocaron tales cambios.
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Proporciona elementos histéricos de la vida colectiva, sus origenes,
procedencia y raices que lleve a los y las estudiantes a desarrollar actitudes
de respeto y valoracién a la diversidad historico-cultural de la humanidad y de

la nacion guatemalteca, asi como valoracion de su propia identidad.

Promueve, a través de diferentes espacios de participacién, la formacién de
actitudes basadas en principios éticos y valores de libertad, igualdad, justicia,
respeto, responsabilidad, honestidad y solidaridad. Impulsa el aprendizaje
activo para la resolucion de problemas y desafios propios de su realidad
fomentando el espiritu analitico, critico y propositivo propios del proceso de

investigacién social. (p.6)

1.3.2. Componentes del area

1.3.2.1. El ejercicio de la ciudadania y proyecto ciudadano

“Esta orientado a fortalecer la participacion y a propiciar la ciudadania plena,
basada en la cultura de respeto y el ejercicio de los derechos humanos, la
comunicacién, el manejo pacifico de los conflictos, el liderazgo y la cultura de paz’.

(Curriculo Nacional Base, Ciclo Basico 2018, p.7)

1.3.2.2. El uso de la informacion para la toma de decisiones y la resolucion de

problemas y desafios

“Comprende el manejo de diferentes estrategias para el acceso y obtencién de la
informacion social; la utilizacion de mecanismos y destrezas de busqueda y formas
variadas de procesamiento e interpretacion de la informacion. Desarrolla un
pensamiento légico en la resolucion de problemas y desafios”. ((Curriculo Nacional
Base, Ciclo Basico 2018, p.7)

1.3.2.3. Ciudadania y cultura de legalidad

Tiene como propdsito la formacion de capacidades para respetar y ejercitar las

normativas y los valores incorporados en las leyes y con ello reconocer los
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derechos propios y los derechos de los demas en la busqueda del bien comun

y la construccién de una sociedad respetuosa del otro.

También tiene como finalidad promover la participacion de manera informada
en el espacio publico, con base en la libertad y la justicia para desarrollar una
consciencia critica y solidaria que a su vez garantice la busqueda de la
transparencia, la auditoria social y la convivencia armonica. (Curriculo

Nacional Base, Ciclo Basico 2018, p.8)
1.3.3. Competencias de area

Las competencias del area de ciencias sociales y formacion ciudadana, segun el

Curriculo Nacional Base (2018) son:

e Actua en forma coherente y responsable, interrelacionando elementos,
factores y procesos en espacios geograficos y socioculturales, en el marco del

desarrollo sustentable y una calidad de vida digna.

e Interpreta elementos de cambio y continuidad en procesos sociales que,
vinculados con el presente, le permiten la construccion de un proyecto de

nacion basado en una cultura de paz.

e Practica la ciudadania mediante el liderazgo propositivo y proactivo,
sustentado en valores y principios que contribuyen a la construccién del

proyecto ciudadano.

e Resuelve problemas y desafios de su vida cotidiana, realidad y/o cosmovision,

haciendo uso de la investigacion social y otros saberes. (p. 6y 7)

1.3.4. La formacién ciudadana en estudiantes del ciclo basico

Segun lo requiere el curriculo nacional base de ciencias sociales y ciudadania, lo
que se espera idealmente en los estudiantes del ciclo basico es lo siguiente: “Formar

en los estudiantes las capacidades para actuar y participar en la construccién de un
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Estado democratico de derecho y responder a un mundo cada vez mas complejo y

cambiante”. (p.6)

El desafio que plantea la sociedad global y de la informacion demanda de
aprendizajes que permitan a las nuevas generaciones recrear una ciudadania
intercultural con las competencias para ejercer efectivamente los derechos que
garantiza el pacto social y el cumplimiento de sus obligaciones en el marco de los

principios de justicia, equidad, ética solidaria y derechos humanos.

El aprendizaje de las ciencias sociales y la formacion ciudadana permite que los
estudiantes puedan reconocer e investigar de manera interdisciplinaria los principales
problemas sociales, posibles soluciones y el compromiso de participacion ciudadana

para su transformacion, un sentido de identidad comunitaria, cultural, civica y global.

El area, por tanto, se sustenta en la construccion de saberes, habilidades y
actitudes para mejorar la convivencia en comun y prevenir la violencia, fortaleciendo
los valores de las sociedades democraticas abiertas al cambio y a la regeneracion
permanente para que todas las personas formen parte de un espacio publico que sea

capaz de reconocer la satisfaccion de las necesidades de su gente.
1.3.5. Contenidos que deben desarrollar los estudiantes desde el ciclo basico

Segun la malla curricular del area de ciencias sociales se pueden apreciar los
siguientes contenidos que estan relacionados directamente con el proceso de la

formacion ciudadana que se espera en el estudiante.

Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, derechos humanos,
cultura de paz, la interculturalidad y su incidencia, convivencia armonica frente

a la desigualdad y exclusion social, y la democracia participativa.

Participacion ciudadana y sus mecanismos: voto, sistema de partidos politicos,
consultas populares, asociaciones y fundaciones, asambleas y consensos
comunitarios. Normativas externas y reglas internas, principales problemas

que afectan la convivencia en el centro educativo (prejuicios, estereotipos,
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etc). Participacion comunitaria, equidad, liderazgo comunitario con pertinencia

cultural.

Valores, deberes y responsabilidades del ciudadano en su comunidad,
importancia del ejercicio de wuna democracia participativa y valores
fundamentales para un sistema democratico e intercultural. (Curriculo

Nacional Base, Ciclo Basico 2018, p.23)
1.3.6. Concepciones sobre ciudadania

El término de ciudadania se maneja desde la antigua Grecia, fildsofos como
Socrates, Platon y Aristoteles hablaban de las virtudes ciudadanas y de la
responsabilidad del Estado por fomentarlas. Sin embargo, la manera de entender la

ciudadania era ejercida por una minoria.

Robles Vilchez (2010), plantea que es necesario obtener informacion
actualizada sobre las actitudes y comportamientos civicos de los estudiantes
desde los centros educativos, asi como analizar la percepcion que tienen
sobre ciudadania para conocer como piensan la democracia, los valores y la
ciudadania. De otra parte, dice que “la educacion es, probablemente, el
mayor enunciado de socializacién que ha existido a lo largo de la historia, es
decir, la transmisién de conocimientos, valores y actitudes que se ha
producido en el seno de cualquier colectividad, que ha procurado la

permanencia y supervivencia de los miembros de éstas. (p.7)

La ciudadania como proceso se consolida a través de la construccidon de procesos
sociales en donde los individuos se implican en asuntos politicos de una manera
activa y comprometida con su comunidad. En este tipo de ciudadania, las personas
se vuelven actores dinamicos de ella. Bajo este término, se entienden principalmente
los derechos y obligaciones politicas, civiles y sociales de las personas como

miembros de la comunidad.

Para los autores Santana y Ramirez (2006) “No se puede construir una sociedad

democratica con libertad y justicia social, si no se logra educar y formar la conciencia
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colectiva, y humana de los ciudadanos de un pais”. (p. 136). Es necesario reflexionar

en esta idea para mejorar las condiciones de vida en sociedad.
1.3.6.1. Ciudadania politica

Es de sefalar que en este tipo de ciudadania destaca prioritariamente una
concepcion de ciudadania como status, dado que el reconocimiento a los derechos
politicos esta legitimado por el Estado, pero aun no se puede hablar sobre el hecho
de que las personas se involucran activamente para que se respeten sus derechos y

obligaciones.
1.3.6.2. Ciudadania social

La llamada ciudadania social se ampara en el derecho al trabajo, a la salud, a la

educacion, a la vivienda, al descaso retribuido.

Se necesita contar con un marco legal que permitiera a las personas acceder a un
empleo, a educacién y a salud en un marco de igualdad entre individuos y pueblos;
en otras palabras, que los individuos puedan potenciar y utilizar todas sus
capacidades para tener una vida que los satisfaga: una vida de calidad o calidad de

vida, como se dice comunmente.
1.3.6.3. Ciudadania responsable y activa

La ciudadania responsable enfatiza el hecho de comprometerse a
responsabilizarse con la sociedad a la que se pertenece. Este tipo de ciudadania
pone especial atencion en el sentido de pertenencia a la comunidad, la cual le
demanda una serie de habilidades y actitudes para participar en ella, implicarse v,

sobre todo, para comprometerse a mejorarla.

Un ciudadano que se sienta corresponsable de la mejora de su sociedad y no
responsabilice a otros de toda la problematica, sino que se movilice para trabajar

permanentemente por la mejora de la sociedad.

Por su parte, la ciudadania activa acentua el sentimiento de pertenencia a una

comunidad. En esto es similar a lo que postula la ciudadania responsable, sin
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embargo, la ciudadania activa se caracteriza por la participacion activa y creativa de

los ciudadanos.

No se trata sblo de desarrollar una conciencia viva de pertenencia a una
comunidad, sino que es necesario aprender un conjunto de habilidades y actitudes
para participar en ella, una implicacion y un compromiso para mejorarla y un sentido
de responsabilidad sobre las acciones que inciden en la comunidad o en el medio

ambiente.

Este tipo de ciudadania surge como respuesta a la pasividad de los ciudadanos
en asuntos civicos, entre otras cuestiones por el desencanto en los resultados de la
democracia, la cual se atribuye a las actuaciones ineficientes y corruptas de los
politicos. Bartolomé y Cabrera (2003) afirman que: “La apatia civica es un problema

palpable en la comunidad” (p. 169)

1.3.7. La ciudadania democratica, por una convivencia de igualdad y equidad

Existen una infinidad de conceptos que buscan definir la democracia. Se
solidariza con la postura de Conde (1997) quien destaca que la mayoria coinciden en

considerarla como:

e Un conjunto de leyes, procedimientos e instituciones que limitan el poder del

estado en beneficio de los ciudadanos.

e Reconoce la igualdad politica de las personas asi como sus derechos

fundamentales.

e Asegura las mas amplia participacion social en la toma de decisiones. (p.156)

La democracia, por otro lado, puede ser entendida como: “Una doctrina politica y
una forma de vida en sociedad, y su principal funcion es el respeto por los derechos
humanos, la proteccion de las libertades civiles y de los derechos individuales, y la
igualdad de oportunidades en la participacion en la vida politica, econémica y cultural
de la sociedad” (ONU, 1948, p. 127)
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La ciudadania democratica implica un individuo que actué a lo largo de su vida
como un ciudadano activo y responsable, respetuoso de los derechos de los demas.
Asimismo importante destacar una concepcion sobre lo que conciben como

ciudadania democratica.

Es un factor para la cohesidén social, el entendimiento mutuo, el dialogo
intercultural e interreligioso y la solidaridad, que contribuye a promover el
principio de igualdad entre el hombre y la mujer, y que fomenta el
establecimiento de relaciones armoniosas y pacificas, asi como la defensa y
el desarrollo de la sociedad y cultura democratica. (Osler y Starkey, 2004, p.
8)

Este tipo de ciudadania se postula como respuesta a situaciones como la falta de
interés y compromiso de la sociedad civil por cuestiones politicas, el abstencionismo
de los jévenes con respecto al voto, el crecimiento de movimientos antirracistas, asi
como una mayor forma de conciencia de los vinculos entre pobreza, injusticia y

desigualdad en el mundo.

1.3.7.1. Escuela como espacio democratico de formacién ciudadana

En este apartado se ahondara sobre la escuela como un elemento clave de la
formacion para la ciudadania. Dado el contexto observado en torno a ésta, es
pertinente hablar no solo de la escuela como elemento vertebral, sino de la escuela
democratica como base de una formacion ciudadana. Romero (2000) asegura que:
“La escuela juega un rol vital en la consecucion de objetivos democraticos debido a
que ayuda a adquirir el conocimiento y la capacidad que se necesitan para participar

como ciudadano en una sociedad democratica” (p.1)

“La escuela es por antonomasia el lugar pensado para la formacion de las nuevas
generaciones. Sin embargo, es insuficiente pensarla actualmente sin un énfasis en lo
democratico. La escuela democratica es un término que se ha ido acufiando en

diferentes partes del mundo” (Eurydice, Osker y Starkey 2005, p.17)
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Para sustentar lo que llamaremos escuela democratica, entendemos por un lado
las caracteristicas de la escuela y por otro lo que entendemos por democracia para
en qué medida el término democratica potencia algunas de las ya funciones

naturales de la escuela.
Una escuela democratica. ¢ Es posible?

La escuela es un espacio de aprendizaje cognitivo, moral, socio-afectivo, politico
en el que prima la diversidad. El espacio escolar toma vida a partir de las
interacciones entre los miembros de la comunidad educativa, conformada por el
cuerpo directivo, administrativo, el profesorado y el alumnado, que a su vez
interactia de manera directa y/o indirecta de una manera consciente con la
comunidad local y global. En la escuela se vivencian procesos de aprendizaje,
socializacion, convivencia, negociacion, consenso, participacion, transformacion,

inclusion, trabajo colaborativo y colegiado.

En la escuela se evidencian ciertas condiciones materiales, como son los
recursos fisicos, la organizacion del espacio y del tiempo escolar, asi como las
condiciones laborales del profesorado, y todas estas condiciones también impactan

en el aprendizaje del alumnado.

1.3.7.2. Las escuelas democraticas

La escuela democratica representa un elemento clave de la formacion para la
ciudadania dado que aprovecha los espacios de interaccion y participacion de
profesorado y alumnado que tiene la escuela normalmente, y los potencia a
través de acciones caracteristicas de la democracia para que se conviertan

en andamiajes de aprendizaje de la practica misma.

El sentimiento de pertinencia debe respetar la libertad de eleccion de un

determinado grupo.

La identidad civica también se debe vincular al sentimiento de pertenencia a
una comunidad politica determinada, esta identidad se construye al
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establecer vinculos afectivos con los demas miembros de la comunidad,
independientemente de la diversidad cultural de los grupos que la componen,

en el ejercicio de la ciudadania. (Guarro, 2005, p.16)

1.3.8. La participacion ciudadana

Es importante destacar que hoy en dia, la participacion no pone el énfasis en el
voto, sino en formas mas innovadoras que puedan cuestionar el poder politico

institucionalizado.

Los términos participacion y ciudadania estan ligados dialécticamente en la
praxis social, no puede haber participacion sin ciudadanos y ciudadanas y no
puede concebirse un ciudadano o ciudadana si no participa, la ciudadania se
ejerce por medio de la participacion. Desde la perspectiva social la
participacion es el acto en “que determinados seres conscientes toman parte

en la interaccién social” (Fairchild, Henry Pratt, 1987, p.123)

Es un “momento de integracidn social, como alternativa al sistema o como
modificacion cultural e institucional del sistema vigente”, es por medio de la
participacion que puede darse el “protagonismo voluntario de mujeres y hombres
motivado por el interés y el deseo de hacer presencia, opinar, sugerir y tomar
decisiones en acciones y procesos que modifiquen las condiciones de vida”,

manifiesto en diversos espacios y formas.

Segun la Constitucion Politica de la Republica en su articulo 147 establece
que en Guatemala se es ciudadano por: Nacimiento, por opciéon o por
matrimonio, son ciudadanos (as), “los guatemaltecos (as) mayores de 18
afos de edad”, el instrumento necesario para este ejercicio es el DPI
(Documento Personal de Identificacién), que habilita, para ejercer los
derechos politicos, el no contar con este documento de identificacién limita el
acceso al gjercicio de la ciudadania plena, como sucede con las mujeres cuya
participacion ciudadana es aun mas limitada que la de los hombres por su
posicion y condicion (Secretaria Presidencial de la Mujer —-SEPREM)
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La verdadera participacion ciudadana debe ser trasformadora, porque debe
buscar el empoderamiento, estar basada en una experiencia practica de
participacion, en el analisis de opciones en la toma de decisiones y en la lucha
colectiva contra la injusticia; buscando la transformacion de wuna situacion,
conduciendo a la toma de conciencia sobre las causas de la pobreza y sus razones,
propiciando la confianza en las capacidades propias de la incidencia e implicando
una dinamica continua que va cambiando la realidad del pueblo y posibilitando la

apropiacion del mismo.

Concluyendo, la participacion no es un fin en si misma, sino un medio para lograr
un fin, la inclusién de todos y todas en el desarrollo de un conglomerado, de un
municipio o del pais; esa inclusion en el nivel local solo puede ser efectiva si hay
participacion de los y las vecinos(as) en la formulacién de los planes, programas y
proyectos, decidiendo el qué van a hacer, como, con qué y con quién y como se

controlara y evaluara para lograr los objetivos trazados.

La participacién ciudadana, significa formar parte de, estar involucrado en, decidir
acerca de, como mecanismo de inclusién social, varia de acuerdo al contexto de
relaciones de poder; en un momento puede cuestionar y potencializar los cambios en
los patrones y estructuras de poder existentes, como también puede reafirmar y
reproducir las relaciones de dominacién, porque no toda participacion significa
compartir el poder; solo la inclusién equitativa puede asegurar el control y la

gobernabilidad.

La participacion como mejor escuela de ciudadania. La cultura de las instituciones
educativas deberia abrirse de manera clara a la participacion del alumnado. Los

alumnos deben ser los protagonistas en las diferentes instancias de la vida escolar.

1.3.9. Importancia de los valores en la formacion ciudadana

Los valores son principios que nos permiten orientar nuestro comportamiento en
funcion de realizarnos como personas. Son creencias fundamentales que nos
ayudan a preferir, apreciar y elegir unas cosas en lugar de otras, o un

comportamiento en lugar de otro. También son fuente de satisfaccion y plenitud.
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Nos proporcionan una pauta para formular metas y propdsitos, personales o

colectivos. Reflejan nuestros intereses, sentimientos y convicciones mas importantes.

Los valores se refieren a necesidades humanas y representan ideales,
suefios y aspiraciones, con una importancia independiente de las
circunstancias. Por ejemplo, aunque seamos injustos la justicia sigue teniendo
valor. Lo mismo ocurre con el bienestar o la felicidad. Los valores valen por si
mismos. Son importantes por lo que son, lo que significan, y lo que

representan, y no por lo que se opine de ellos. (Sica, 2013, p.67)

1.3.9.1. Tipos de valores

Se puede hablar de valores universales, porque desde que el ser humano vive en
comunidad ha necesitado establecer principios que orienten su comportamiento en
su relacion con los demas. En este sentido, se consideran valores universales, la
honestidad, la responsabilidad, la verdad, la solidaridad, la cooperacion, la tolerancia,
el respeto y la paz, entre otros. Sin embargo, puede resultar util para facilitar su

comprension, clasificar los valores de acuerdo con los siguientes criterios:

1.3.9.1.1. Valores personales: son aquellos que consideramos principios
indispensables sobre los cuales construimos nuestra vida y nos guian para
relacionarnos con otras personas. Por lo general son una mezcla de
valores familiares y valores socio-culturales, juntos a los que agregamos

como individuos segun nuestras vivencias.

1.3.9.1.2. Valores familiares: se refieren a lo que en familia se valora y establece
como bien o mal. Se derivan de las creencias fundamentales de los
padres, con las cuales educan a sus hijos. Son principios y orientaciones
basicas de nuestro comportamiento inicial en sociedad. Se transmiten a
través de todos los comportamientos con los que actuamos en familia,

desde los mas sencillos hasta los mas “solemnes”.
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Valores socio-culturales: son los que imperan en la sociedad en la que
vivimos. Han cambiado a lo largo de la historia y pueden coincidir o no con
los valores familiares o los personales. Se trata de una mezcla compleja de
distintos tipos de valoraciones, que en muchos casos parecen

contrapuestas o plantean dilemas.

Valores materiales: son aquellos que nos permiten subsistir. Tienen que
ver con nuestras necesidades basicas como seres humanos, como
alimentarnos o vestirnos para protegernos de la intemperie. Son
importantes en la medida que son necesarios. Son parte del complejo
tejido que se forma de la relacién entre valores personales, familiares y
socio-culturales. Cuando se exageran, los valores materiales entran en

contradiccion con los espirituales.

Valores morales: son las actitudes y conductas que una determinada
sociedad considera indispensables para la convivencia, el orden y el bien
general.

Los valores morales son desarrollados y perfeccionados por cada persona
a través de su experiencia.

Por lo general los valores morales perfeccionan al hombre, en cuanto a las
acciones buenas que realice como: vivir de manera honesta, ser sincero, y

ser bondadoso, entre otras.

Estos son algunos de los valores morales que deberian practicarse como

ciudadanos activos:

El amor: es considerado como la union de expresiones y actitudes importantes

y desinteresadas, que se reflejan entre las personas capaces de desarrollar

virtudes emocionales.
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El respeto: significa mostrar respecto y el aprecio por el valor de alguien o de
algo, incluyendo el honor y la estima. Esto incluye el respeto por uno mismo,
respeto por los derechos y la dignidad de todas las personas y el respeto por
el medio ambiente que sustenta la vida. El respeto nos impide lastimar a lo

que debemos valorar.

La bondad: es el estado o cualidad de ser bueno, sobre todo moralmente
bueno o beneficioso. En cierto sentido, es la cualidad de tener calidad. En
otras palabras en el campo de texto de la bondad: beneficiosos, remunerado,

atil, util, provechoso, excelente.

La dignidad: es un término que se utiliza en las discusiones morales, éticos y
politicos para significar que un ser tiene un derecho innato de respeto y trato

ético.

La honestidad: se refiere a una faceta del caracter moral y se refiere a los
atributos positivos y virtuosos tales como la integridad, veracidad y sinceridad,

junto con la ausencia de la mentira, el engafio o robo.

La humildad: es la cualidad de ser modesto y respetuoso. La humildad, en
diversas interpretaciones, es ampliamente visto como una virtud en muchas
tradiciones religiosas vy filosdéficas, cuya relacion con las nociones de ausencia

de ego.

La justicia: es un concepto de la rectitud moral basada en la ética, la
racionalidad, el derecho, la ley natural, la religiéon o la equidad. También es el

acto de ser justo y / o equitativo

La libertad: es la capacidad de los individuos para controlar sus propias

acciones.
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La paz: es un estado de tranquilidad que se caracteriza por la no permanencia
de conflictos violentos y la facilidad de no tener temor a la violencia.

Habitualmente se explica como la ausencia de hostilidad.

La responsabilidad: un deber u obligacion de realizar satisfactoriamente o
completar una tarea (asignado por alguien, o creados por la propia promesa
propia o circunstancias) que hay que cumplir, y que tiene una pena

consiguiente al fracaso. (Santiago 2010, p.1)

La educacion en valores constituye el pilar fundamental, en la estructura social y
de poder de la sociedad, y por ende en la formacidon ciudadana, como eje del
fortalecimiento del sistema democratico de la nacién. La actual crisis mundial por la
cual se esta transitando hace repensar la funcién y estrategia de la educacién en los
centros educativos como motor de cambio en la conducta, comportamiento y pensar
del ciudadano.

La importancia de la educacion en valores en la construccion de una nueva
sociedad, se hace necesaria la participacion ciudadana y comunitaria, en miras al

fortalecimiento del sistema democratico de la nacion.

En palabras de Moreno (2004), la participacion implica un proceso mutuo de
transformacién en la medida en que la persona al mismo tiempo que
trasforma, se ve transformada por la realidad o hecho en el que participa, por
su parte en el ambito de la comunidad la participacion también implica y
abarca espacios y estructuras que van desde los espacios de encuentro

informales hasta los plenamente constituidos y legalizados. (p.97)

En relacion con lo expresado anteriormente se deduce que la participacion
sirve como instrumento fortalecedor del régimen democratico, la participaciéon
ciudadana contribuye con el desarrollo de un clima general de solidaridad,
responsabilidad y trabajo afianzando de igual forma valores de conciencia
ciudadana, de alli que cuando el Estado estimula y crea espacios de

participacion activa, consciente, libre, representativa, igualitaria, responsable y
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eficaz, donde se democratizan las tomas de decisiones, al mismo tiempo se
desarrollen instituciones con sentido social y de bien comun que responden a

las necesidades de la poblacién. (Moreno, 2004, p.97)

1.3.9.2. Educar en valores

Educar en valores conlleva una serie de procesos y de ajustes micro y macro-
social, ya que se tienen que incorporar nuevos elementos de caracter psico-social y
psico-cultural como: es la incorporacion y participacion del ciudadano en la toma de
decisiones en los asuntos que le conciernen al Estado, como elaborar programas,
proyectos y planes de accion para el desarrollo de sus comunidades y el desarrollo

de sus potencialidades humanas.

Segun Ramos (2005), educar en valores es abrir camino, dar luz, es ensefar
a “ser”, hacer de las personas seres libres de pensamiento con capacidad de
decision, capaces de crecer cada dia, vivir con coherencia y tener objetivos a
futuro. “Por eso no interesa saturar las mentes de informaciones inconexas
sino ensefiar a pensar con rigor légico, con creatividad y con claros referentes
éticos, ensefiar menos saberes codificados y propiciar mas experiencias
vitales en las cuales entren en juego y sean el centro de la preocupacion para

su cultivo, las distintas facetas de la personalidad entendida integralmente.
(p-19)

“La orientacién es modificar la educacion rutinaria por una educacion viva,
centrada en los procesos mentales y morales. El criterio es desarrollar las
habilidades superiores de pensamiento y las actitudes basicas para la

convivencia solidaria” (Cardenas, 1995, P.21)

La formacion para la ciudadania es un proceso que requiere iniciarse a edades
tempranas desde la familia en el sentido que el nifio necesita aprender a ser
autéonomo a tomar decisiones de acuerdo a su edad, a participar en situaciones que

son importantes para él, a conocer sus derechos y sus responsabilidades, a
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comprender la importancia de los valores para poder establecer relaciones
interpersonales con sus comparieros, a socializarse de manera pacifica y a conocer
como se manifiestan los valores en otras personas; fortalecer su sensibilidad y su
empatia emocional y a manifestarla a través de conductas pro-sociales que apoyen a

los demas.

1.3.10. Valores y convivencia ciudadana

En las sociedades abiertas occidentales, la ciudadania y la convivencia se han
convertido en ejes fundamentales de la educacién en general, porque
representan de manera genuina los ambitos externo e interno de la educacion

de la responsabilidad con sentido democratico.

Se trata de entender que se ha modificado de tal manera el marco del
desarrollo humano que el reto es hacer frente a la responsabilidad compartida,
individual y corporativamente, sin renunciar a las competencias de cada una
de las instituciones implicadas. Ni los padres son los profesionales de la
educacién, ni la escuela tiene que suplantar o sustituir la funcién de la familia,
ni el educando debe dejar de ser agente de su educacion. Estado, sociedad
civil, familia y escuela afrontan el reto de la formacion para la convivencia no
s6lo como una cuestion de hecho, sino como un compromiso de voluntades
hacia lo que es valioso en la educacion: el desarrollo personal y la convivencia
pacifica en la sociedad abierta y pluralista. (Popper, 1981; Romay, 2002;
Escamez, 2003; Tourifian, 1998).
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1.4. Marco legal

Es importante anadir a la presente investigacion leyes, acuerdos y tratados

que estan vigentes actualmente en el pais de Guatemala, porque los ciudadanos

estan obligados a reconocer tematicas que son fundamentales para la vida social,

por lo tanto se presentan las siguientes:

La Constitucion Politica de la Republica de Guatemala de fecha 31 de

mayo de 1985, establece lo siguiente:

La Constitucion Politica de la Republica de Guatemala es la maxima ley del
Estado lo cual es la fuente formal por excelencia del derecho, por cuanto que
en la misma se determina la estructura del Estado, su forma de gobierno, la
competencia de los o6rganos constitucionales y administrativos, de los

derechos basicos de la comunidad.

Articulo 1. Proteccion a la persona. El Estado de Guatemala se organiza para
proteger a la persona y a la familia; su fin supremo es la realizacion del bien

comun.

El que se traduce en la prestacion de los servicios publicos, entre los cuales

se encuentran educacion, salud, medios de comunicacion, vivienda, administracion

de justicia, seguridad, etc., actividades que sélo podra realizar si administra e invierte

adecuadamente los recursos o medios econdmicos con que cuenta.

Articulo 4. Libertad e igualdad. En Guatemala todos los seres humanos son
libres e iguales en dignidad y derechos. El hombre y la mujer, cualquiera que
sea su estado civil, tienen iguales oportunidades y responsabilidades. Ninguna
persona puede ser sometida a servidumbre ni a otra condicibn que
menoscabe su dignidad. Los seres humanos deben guardar conducta fraternal

entre si.

La Constitucion establece que en Guatemala todos los seres humanos son

libres e iguales en dignidad y derechos.
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Articulo 34. Derecho de asociacion. Se reconoce el derecho de libre
asociacion. Nadie esta obligado a asociarse ni a formar parte de grupos o
asociaciones de autodefensa o similares. Se exceptua el caso de la

colegiacién profesional.

Este articulo es muy importante para el tema de participacion ciudadana

porque la comunidad se desarrolla mejor si se trabaja en conjunto.

Articulo 35. Libertad de emision del pensamiento. Es libre la emisién del
pensamiento por cualesquiera medios de difusion, sin censura ni licencia
previa. Este derecho constitucional no podra ser restringido por ley o
disposicion gubernamental alguna. Quien en uso de esta libertad faltare al
respeto a la vida privada o a la moral, sera responsable conforme a la ley.
Quienes se creyeren ofendidos tienen derecho a la publicacion de sus

defensas, aclaraciones y rectificaciones.

Aplicandolo al tema de investigacion es necesario porque existen personas
que tienen excelentes formas de pensar y actuar pero por temor a lo que digan los

demas no lo hacen, lo que impide en muchas ocasiones la participacion.

Articulo 66. Proteccidon a grupos étnicos. Guatemala esta formada por
diversos grupos étnicos entre los que figuran los grupos indigenas de
ascendencia maya. El Estado reconoce, respeta y promueve sus formas de
vida, costumbres, tradiciones, formas de organizacién social, el uso del traje

indigena en hombres y mujeres, idiomas y dialectos.

Se reconoce que el Estado de Guatemala esta formado por diversos grupos
étnicos cuyos fines mantener los factores que tienden a conservar su identidad,
entendiéndose ésta como el conjunto de elementos que los definen y a la vez, los

hacen reconocerse como tal.
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Articulo 135. Deberes y derechos civicos. Son derechos y deberes de los
guatemaltecos, ademas de los consignados en otras normas de la

Constitucion y leyes de la Republica, los siguientes:

a) Servir y defender a la Patria

b) Cumpliry velar, porque se cumpla la Constitucion de la Republica;

c) Trabajar por el desarrollo civico, cultural, moral, econédmico y social de los

guatemaltecos.

Esta reconoce para todas las personas una serie de derechos que favorecen

la participacion social y politica, estableciendo derechos civiles y politicos.

Ley de Desarrollo Social, Decreto 42-2001, de fecha 26 de septiembre de

2001, establece lo siguiente:

El Decreto 42-2001 garantiza la “proteccion social, econdmica y juridica de la
familia; el derecho de hombres y mujeres a participar en la creacién de los
medios y recibir los beneficios del desarrollo y de las politicas y programas de
desarrollo social y poblacion; de participar y decidir libre, responsable y
conscientemente sobre su participacion social del pais, sobre su vocacion
laboral, su participacién civica y social y sobre su vida familiar. Algunos de sus

articulos mencionan lo siguiente:

Articulo 5. Libertad. Toda persona tiene derecho para decidir libre,
responsable y conscientemente sobre su participacién en el desarrollo social
del pais, sobre su vocacion laboral, sobre su participacién civica y social y
sobre su vida familiar y reproductiva. Para ejercer esta libertad tiene derecho a

recibir informacién oportuna, veraz y completa.

Como ciudadano guatemalteco se tiene la oportunidad de participar en el

desarrollo social de la comunidad, se reconoce que también es una responsabilidad

que cada uno posee.
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Articulo 6. La familia. La organizacion de la familia es la unidad basica de la
sociedad, la que considera sobre la base legal del matrimonio. Constituye
también nucleo familiar con los mismos derechos, la unién de hecho, las
madres y padres solteros, en atencion a los articulos 48 de la Constitucion

Politica de la Republica y 173 del Codigo Civil.

La formacion y participacidn ciudadana inicia desde la familia, si ésta funciona

correctamente la sociedad progresa en desarrollo y unidad.

Articulo 7. Derecho al desarrollo. Las personas constituyen el objetivo
fundamental de las acciones relacionadas con el desarrollo integral y

sostenible. El acceso al desarrollo es un derecho inalienable de la persona

El derecho al desarrollo es un aspecto que cada ciudadano posee, se cumple

cuando existe iniciativa y emprendimiento para cambiar las situaciones negativas

que impiden este proceso.

Reglamento de la Ley General de Descentralizacion de fecha 26 de

septiembre de 2001, establece lo siguiente:

La promulgacion de esta ley constituyd un avance para la participacion
ciudadana porque, establece y norma el traslado del poder de decision politica
y administrativa del gobierno central hacia los gobiernos municipales, los
cuales por su jurisdiccion estan mas cerca y en relacion directa con la

poblacion.

Articulo 19. Participacion ciudadana en la descentralizacién. La participacion
ciudadana que impulsara la descentralizacién se orientara esencialmente a la
provision de bienes y servicios publicos en ambitos locales por parte de
organizaciones ciudadanas constituidas y registradas conforme a la ley, que
actuen en el ambito local. Las organizaciones ciudadanas también podran
ejercer auditoria social, la revision de las actuaciones de los entes a cargo de
competencias descentralizadas.
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Todos los ciudadanos tienen derecho a la participacion desde las

comunidades formando parte del desarrollo.

Articulo 20. Participacion ciudadana, desarrollo local y auditoria social. Sin
perjuicio de los mecanismos establecidos legalmente para solicitar el
rendimiento de cuentas a sus autoridades, las asociaciones y los comités
podran dirigirse a los entes destinatarios de competencias descentralizadas
solicitando informacién sobre la ejecucion de planes y programas a fin de
evaluar su cumplimiento de conformidad con la ley y hacer las denuncias

cuando corresponda ante los 6rganos competentes.

La participacion ciudadana también implica darle seguimiento permanente al

uso adecuado de los recursos con los que se cuenta en una comunidad, esto

permitira que todos los procesos sean transparentes.

Acuerdo Ministerial 3764-2018, de fecha 21 de diciembre del aino 2018,

establece lo siguiente:

Este acuerdo pacta autorizar el Curriculo Nacional Base, para el Nivel de
Educacién Media, Ciclo Basico, el cual constituye el marco general que
prescribe los grandes lineamientos de observancia en todos los

establecimientos en los que se atiende dicho ciclo.

Articulo 4. Organizacion. El Curriculo Nacional Base esta organizado en
competencias marco de area y de grado. Esta orientado hacia el aprendizaje;
por lo tanto, el estudiante es el centro del proceso de ensefanza-aprendizaje

y el docente es el facilitador del mismo.

Articulo 7. Proceso de aprendizaje. El proceso de aprendizaje debe centrarse
en los estudiantes, quienes desarrollaran sus competencias para tener un
perfil de ciudadania intercultural que permita contribuir a la construcciéon de

una sociedad mas justa, prospera y equitativa.



44

En estos articulos se puede detectar el interés que tiene el Estado para

mejorar las condiciones de vida de los guatemaltecos desde los centros educativos,

su fin es primordial y muy claro.

Acuerdo Ministerial 3181-2017, de la Creacidon de la Estrategia Nacional
de Formacion Ciudadana de fecha 30 de octubre del afho 2017, establece

lo siguiente:

Este Acuerdo Ministerial se constituye en una Estrategia Nacional de
Formacion Ciudadana, dirigida a la comunidad educativa, de todos los niveles

y modalidades de los subsistemas educativos.
Articulo 3. Objetivos.
Objetivo general:

Fortalecer la formacioén ciudadana, desde un concepto amplio de ciudadania
que se comprende como la apertura de espacios para la reflexion, analisis,
dialogo, discusion y accién, basada en el enfoque de derechos humanos y en

el ejercicio ciudadano responsable y la participacién democratica.

Con este acuerdo se busca integrar una comisién en cada departamento de

Guatemala, que busque darle cumplimiento a lo que establece este objetivo

general, para que mejore el proceso de formacion ciudadana de los estudiantes.

Los Acuerdos de Paz. Firmado y ratificado en la fecha 29 de diciembre

del afio 1996, menciona lo siguiente:

Es importante hacer referencia a los Acuerdos de Paz suscritos en el gobierno
del presidente Alvaro Arzu Irigoyen, que si bien, no constituyen una ley,
representan compromisos de Estado, que subrayan la importancia de la
participacion politica del conjunto de los ciudadanos para los procesos de
reconstruccion, reconciliacion y democratizacion. Los acuerdos que se

relacionan con el tema de investigacion son:
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Acuerdo No. 5. La identidad y derechos de los pueblos indigenas.

Su definicién y reconocimiento en la Constitucion Politica asi como de la
nacion guatemalteca como de unidad nacional, multiétnica, pluricultural y

multilingue.

v" El reconocimiento de las comunidades y autoridades indigenas a nivel

local.

v' La necesidad de la participacion indigena en todos los niveles de la vida

politica nacional.

En éste ultimo aspecto, se contempla la creacion de mecanismos obligatorios
de consulta con los pueblos indigenas, formas institucionales de participacion
individual y colectiva en los procesos de toma de decisiones, y garantias para el libre

acceso a las distintas ramas de la funcion publica.

Acuerdo No. 6. Aspectos sociecondomicos y situacion agraria. El gobierno a
través de este Acuerdo se comprometié a tomar un conjunto de medidas
encaminadas a incrementar la participacion de la poblacion en los distintos
aspectos de la gestion publica, incluyendo las politicas de desarrollo social y

rural.

Nuevas relaciones que aseguren la consolidacion de la paz, como expresion
de la armonia en la convivencia y el fortalecimiento de la democracia, como
proceso dinamico y perfectible, en el que se pueda constatar un avance en la
participacion de distintos grupos sociales, en la definicion de la opciones

politicas, sociales y econdmicas del pais.

La participacion ciudadana, asegura la transparencia de las politicas publicas,
su orientacion hacia el bien comun y no a los intereses particulares, la proteccion
efectiva de los intereses de los mas vulnerables, la eficiencia en la prestacion de los
servicios, y el desarrollo integral de la persona; ademas crea y/o fortalece
mecanismos que permiten que los ciudadanos y los distintos grupos sociales ejerzan

efectivamente sus derechos y participen plenamente en la toma de decisiones sobre
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los diversos asuntos que les afecten o interesen, con plena conciencia y cumpliendo

responsablemente con las obligaciones sociales en lo personal y colectivamente.

e Convenio 169 de la Organizacion Internacional del Trabajo, ratificada en

la fecha 14 de noviembre de 2014, establece lo siguiente:

El Convenio 169 sobre Pueblos Indigenas y Tribales en Paises
Independientes, una Declaracién de las Naciones Unidas sobre los Derechos
de los pueblos Indigenas ratificada en noviembre del afio 2014, representa sin
duda el instrumento juridico internacional mas completo que, en materia de

proteccion a los pueblos indigenas y tribales, se haya adoptado hasta la fecha.
Los conceptos basicos del convenio de respeto y participacion ciudadana son:

Articulo 22. Deberan tomarse medidas para promover la participacion
voluntaria de miembros de los pueblos interesados en programas de

formacion profesional de aplicacion general.

SefRala que al aplicar sus disposiciones, "debera respetarse la integridad de
los valores, practicas e instituciones de esos pueblos". También reconoce el derecho
de los pueblos indigenas a la participacion y la consulta, "mediante procedimientos

apropiados y en particular a través de sus instituciones representativas.

Es importante sefalar que el mismo Convenio 169 establece que ninguna
medida especial a favor de los pueblos indigenas debe afectar o discriminar o

disminuir los derechos generales de ciudadania.

Las leyes que rigen la importancia de la formacién ciudadana, la participacién
y el uso del Curriculo Nacional Base son muy claras y estan vigentes en Guatemala;
por lo tanto es obligatorio cumplirlas especialmente desde los centros educativos y
en la comunidades, por la misma razén se plantea las situaciones y realidades que
se viven en algunos municipios del departamento de Totonicapan en el siguiente

trabajo.
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Capitulo I

2.1. Planteamiento del problema

La presente investigacion esta relacionada con la formacién ciudadana en el
contexto educativo de los estudiantes de tercer grado del ciclo basico de cuatro
Institutos Nacionales de Educaciéon Basica ubicados en los municipios de
Totonicapan, San Cristébal Totonicapan, San Francisco El Alto y Momostenango del
departamento de Totonicapan. Resulta que existen ciertas debilidades en el contexto
educativo que intervienen de forma negativa en el proceso de formacién de los
educandos tal como la falta de contextualizacion de las actividades de aprendizaje
efectuadas por el docente en torno a un eje que favorezca la formacién ciudadana, la
participacion ciudadana y el ejercicio de la democracia, por lo tanto, la insercion
plena del estudiante en la sociedad se ve afectada porque aun no adquieren los

valores que podrian promover el desarrollo desde la escuela.

Otra de las situaciones es que existe mucho individualismo, con el hecho de que
el estudiante demuestre interés personal y no uno en comun ya se vuelve un
problema y con esto se evidencia la falta de democracia participativa. Algunos
educandos piensan que solamente estan en la escuela para memorizar contenidos y
aprobar el grado escolar como parte de sus deberes, muy pocas veces los relaciona
con el desarrollo de ciertas habilidades ni menos actitudes vinculadas al aprender a
vivir en colectividad. “De hecho, hacen el esfuerzo de conceptualizar, pero no poseen
herramientas que les permitan aplicarlos a su cotidianeidad, ni advertir su
importancia y relacién para la vida de la sociedad a la que sin duda pertenecen”
(Mufoz, C. & Torres, B. 2014, p. 241)

Todo esto sucede porque no se le ha dado cumplimiento total a lo que establece
el Curriculo Nacional Base de Ciencias Sociales que esta orientado para que los
estudiantes puedan ser formados con el analisis y la concrecién de los contenidos,

con ejemplos o recursos practicos, que permitan vivenciar los valores y reflexionar



82

sobre su participacion ciudadana y la practica de la democracia en diferentes

procesos mutuos.

Por eso, si se sigue con esta problematica los estudiantes del ciclo basico
continuaran incurriendo en comportamientos que demuestren falta de interés en
exigir sus derechos individuales y colectivos (en ocasiones ni los reconocen); su
participacion sera limitada en la toma de decisiones de cualquier tipo y la capacidad
de liderazgo y participacion ciudadana se vera muy poco reflejada en varios

espacios, asi como la cerrada busqueda del bienestar personal hacia el colectivo.

Todo ello lleva a plantear el problema de investigacion, con las siguientes

preguntas:

— ¢ Por qué es fundamental fomentar la formacién ciudadana en el estudiante?

— ¢ Cuales son las principales oportunidades de participacion ciudadana que se le
ha permitido al estudiante del ciclo basico en su establecimiento?

— ¢De qué manera el docente promueve la formacion ciudadana en los
estudiantes?

— ¢Qué establecimientos educativos realizan con mayor frecuencia actividades que
promueven la participacion ciudadana, la democracia y el fortalecimiento de

valores?

A partir de las respuestas obtenidas se buscaron alternativas que promuevan que
el estudiante del ciclo basico comprenda que la formacién ciudadana no solamente
es ejercer derechos sino que también implica cumplir obligaciones. Que como futuro
ciudadano, aprenda que el ejercicio de sus derechos y de sus obligaciones pueda
originar el cambio que tanto se anhela en la sociedad participando, tomando
decisiones de la vida cotidiana en la medida de sus posibilidades y comprendiendo la
importancia de los valores para la convivencia pacifica, en su contexto educativo y
social. De tal forma que experimente a vivir y a convivir con los demas practicando la
democracia, no dejando atras la importancia de la intervencion del docente quien

promueve que todo esto se pueda lograr.
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Finalmente es necesario reflexionar en que “La escuela es la instituciéon por
excelencia, que se ha encargado de formar a las personas, no solo en lo académico,
sino que también en el ambito social, es decir, entre sus funciones esta instituir
ciudadanos calificados y preparados para convivir en la comunidad y ejercer sus

derechos en ella”.

2.2. Objetivos

2.2.1. Objetivo general

e Analizar la importancia que tiene la formacion ciudadana en el contexto
educativo de estudiantes de tercer grado del ciclo basico, en Institutos
Nacionales de Educacion Basica (INEB) de los municipios de: Totonicapan,
San Cristobal Totonicapan, San Francisco El Alto y Momostenango del

departamento de Totonicapan.

2.2.2. Objetivos especificos

Identificar como el docente promueve la participacion ciudadana, el

fortalecimiento de valores y la democracia en el establecimiento educativo.

e Determinar la participacion ciudadana de los estudiantes de tercero basico
en el aula y establecimiento educativo de los Institutos Nacionales de

Educacion Basica.

e Establecer la influencia de la formacién ciudadana de los docentes hacia los

estudiantes de tercero basico de los Institutos Nacionales.

e Disefiar una guia de actividades didacticas de formacién ciudadana para

docentes del ciclo basico.
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2.3. Hipétesis alternativa (H1)

La formacion ciudadana contribuye en que los estudiantes del ciclo de educacion
basica tengan acceso a espacios de participacion ciudadana en el establecimiento

educativo.
2.3.1. Hipétesis nula (H°)

La formacion ciudadana no contribuye en que los estudiantes del ciclo de
educacion basica tengan acceso a espacios de participacion ciudadana en el

establecimiento educativo.

2.4. Variables

2.4.1. Variable independiente

¢ Formaciéon ciudadana. Implica que el estudiante posea las siguientes
habilidades:

e Toma de decisiones

e Valores ciudadanos

e Libre expresion

e Participacion ciudadana

La formacién ciudadana debe ser un conjunto de esfuerzos, acciones y recursos
alrededor de aprender a convivir’ en los espacios personales y privados asi como en
los sociales, politicos, educativos y culturales de la sociedad en general, eso significa
que solo es posible desarrollarse como individuos y como sociedad si se vive de
manera armoénica, pacifica y digna, respetando la diversidad. Con juicio critico, capaz
de argumentar sus demandas, de comunicarse, de dialogar, de participar para
construir en conjunto, que tenga sensibilidad y emotividad social, que sea capaz de
hacer uso de su libertad de reivindicar la igualdad. Que pueda valorar la solidaridad
en el marco del respeto mutuo que lo lleve a un verdadero compromiso con el bien

comun.
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Es un proceso constante y permanente que forma y/o fortalece actitudes,
habilidades, valores y conocimientos que le permiten al ser humano ejercer sus
derechos, asumir sus responsabilidades y establecer relaciones integrales y
coherentes entre la vida individual y social. A través de la investigacion permitira
establecer que la formacién ciudadana se desarrolla cuando los estudiantes toman
decisiones que tiene que ver con organizacién y participacion escolar, la libre
expresion del pensamiento, conocimiento y aplicacion de los derechos y obligaciones

y la practica de valores ciudadanos.

2.4.2. Variable dependiente

e Contexto educativo del ciclo basico

Se refiere a una serie de elementos y factores que favorecen u obstaculizan el
proceso de ensefianza y aprendizaje en el aula o establecimiento en general tales

como:

e Practica de valores ciudadanos
e Cumplimiento de derechos y obligaciones del ciudadano.

e Participacion escolar en el establecimiento educativo.

En este proceso es importante analizar como interviene y cémo se
desenvuelve el estudiante en el desarrollo para mejorar su contexto educativo, asi
también de qué manera influye la orientacién del docente para practicar lo que ya se
menciond, tomando en cuenta también la intervencion de los padres de familia en la
formacion ciudadana de sus hijos y del establecimiento educativo en general. Incluye
los procesos de participacion escolar individual y colectiva en actividades que
promuevan la participacion cultural, la participacion civica, el fortalecimiento de los

valores y cumplimiento de los deberes y derechos ciudadanos.

Se refiere especificamente a los estudiantes que cursan el grado de tercero
basico. Esta etapa es ideal para que ellos desarrollen sus capacidades para
enfrentarse positivamente a un medio social determinado e integrarse para cumplir

con una de las competencias que se requiere para la vida “saber-hacer”.



2.4.3. Operacionalizacién de las variables

Tabla 1: Distribucién de variables e indicadores
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Variable independiente: formacién ciudadana.

— Toma de decisiones
— Valores ciudadanos

— Libre expresion

— Participacion ciudadana

Indicadores Sub-indicadores items Indicador
¢,Coémo se ejecuta? nominal/actor
de respuesta
Participacion activa en el ¢ Usted participa SI-NO
aula y en el establecimiento. | activamente en espacios Por qué/
. . de toma de decisiones q.
Importancia de la eleccion Estudiante de
. L en el aula?
de juntas directivas. Tercero
Toma de . ., ¢ En el establecimiento Basico
. Organizacion y eleccién del . -
decisiones. . donde estudia participa
observatorio escolar. . . SI-NO
activamente en espacios
Selecciona acuerdos de de toma de decisiones? | Cémo/
convivencia dentro del aula. Estudiante de
Tercero
Basico
Identificacion de valores ¢ Qué dificultades Estudiante de
ciudadanos. encuentra al hacer valer | Tercero
. los derechos humanos Basico
Practica el respeto en e
actividades civicas tales como: La justicia,
) libertad, igualdad?
Valores Solidaridad con los demas.
ciudadanos.

Igualdad de participacién de
hombres y mujeres.

Identificacion de las
consecuencias de la falta de
practica de valores.

Estudiante de
Tercero
Basico
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Indicadores

Sub-indicadores
¢, Como se ejecuta?

items

Indicador
nominal/actor
de respuesta

Libertad de emision del

. ¢ Tiene espacios de libre | SI NO
pensamiento. ..
. . expresion en el aula? ,
Libre expresion Como/
desde el aula. Dialogo con sus Estudiante de
companieros de grupo y con Tercero
sus docentes acerca de lo Basico
que piensa.
Practica el liderazgo dentro . .
del aula v en el g ¢ Cuales son las Abierta
.y . . oportunidades de /Estudiante de
establecimiento educativo. L
participacion escolar Tercero
que tiene en el Basico

Participacion
ciudadana

Interaccion en diversos
grupos sociales.

establecimiento
educativo?

¢ Ha participado en
talleres de formacion
ciudadana?
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Variable dependiente: contexto educativo del ciclo basico.

— Practica de valores ciudadanos

— Cumplimiento de derechos y obligaciones del ciudadano.

— Participacion escolar en el establecimiento educativo.

Indicadores Sub-indicadores items Indicador
¢, Como se ejecuta? nominal/actor
de respuesta
Practica de Practica de valores tales Como futuro SI-NO
valores como: la justicia, la libertad y la | ciudadano .
Como/
ciudadanos igualdad, dentro de la escuela, | guatemalteco ¢ Como

en la familiay en la

comunidad.

Involucramiento de los padres
de familia en la ensefianza de

valores desde el hogar.

piensa participar en
los procesos del
ejercicio de la

ciudadania?

¢ Se involucran los
padres de familia en
la ensefianza de
valores y democracia
en su formacion

como estudiante?

¢ Qué actividades
sugiere que se
realicen para
fortalecer la practica
de valores
ciudadanos en su
establecimiento

educativo?

Estudiante de

Tercero Basico

SI-NO

Por
qué/Estudiante
s de Tercero

Basico
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Indicadores

Sub-indicadores

¢, Como se ejecuta?

items

Indicador
nominal/actor

de respuesta

Cumplimiento
de derechos y
obligaciones de

los ciudadanos.

Identificacion de sus derechos
y obligaciones como
ciudadano a través de talleres,
conferencias y charlas
referente al tema de

participacion ciudadana.

Reconocimiento de las leyes

qgue se relacionan con el tema.

Ensenanza del docente sobre

el tema.

¢ Los docentes
contribuyen a que
usted exija el
cumplimiento de sus
derechos y
obligaciones en la

escuela?

Abierta/
Estudiante de

Tercero Basico

Participacion
escolar en el
establecimiento

educativo.

Participacion en actos civicos.

Elaboracion de acuerdos de

convivencia.

Asistencia en talleres y
seminarios de formacion

ciudadana.

Interés o desinterés sobre la
tematica del liderazgo.

¢ Cuales son las
oportunidades de
participacion escolar
que tiene en el
establecimiento

educativo?

Abierta/Estudi
ante de
Tercero

Basico.

Fuente: elaboracién propia, operacionalizacion de variables, febrero de 2017.

Trabajar el tema de formaciéon ciudadana como una propuesta de fortalecimiento

educativo, es un argumento que mas alla de ser actual es importante y necesario

desarrollar no sélo desde instituciones publicas sino a través de iniciativas que surgen

del interés de la sociedad, buscando que los ciudadanos reconozcan y se apropien de

sus responsabilidades desde los centros educativos.
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2.5. Alcances

2.5.1. Geogriafico

La investigacion se llevo a cabo en cuatro establecimientos educativos del ciclo
basico en Institutos Nacionales de los municipios de: Totonicapan, San Cristobal
Totonicapan, San Francisco ElI Alto y Momostenango del departamento de

Totonicapan.

2.5.2. Social

Fueron beneficiados docentes, padres de familia y estudiantes por el tipo de
investigacion se llegd a conocer los resultados que reflejaron las actitudes negativas
y positivas que adquirieron en su formacién y participacion ciudadana, para que en

un futuro se logre reconocer aciertos y debilidades que podrian mejorar.

La investigacion se constituyd en una busqueda dinamica para dar respuesta a un
sentir colectivo, caracterizado por la inquietud constante de tratar diversos problemas
a través de una propuesta que aborde la formacion ciudadana en el ciclo basico, el
cual permita desarrollar un compromiso asumido en un conjunto de acciones
proyectadas a objeto de visualizar la misiéon de ejecutar estrategias que promuevan
la inclusion de los estudiantes en procesos que los involucren como parte importante
de la sociedad, para que de esta manera se materialice las actividades participativas,

contribuyendo a estimular el papel que juega cada individuo en el pais.

La proyeccion de la propuesta pretende integrar la planificacion diaria de
situaciones diferentes que asuma nuevas decisiones, en la investigacion constante
de reforzar, estimular, o crear nuevo quehacer critico y reflexivo,
imprescindiblemente en los actuales momentos de cambios sociales, educativos,
politicos, econdmicos, de medio ambiente y principalmente de la formacién en

ciudadania.
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Todo ello contribuira a que el estudiante sea protagonista de su aprendizaje,
teniendo en cuenta que sus decisiones seran las mas acertadas, las que propicien
desarrollo y su inclusién en actividades de distinta naturaleza, tales como el ambiente
social, cultural, religioso, politico, educativo y aquellos que sirven de soporte de su

formacion para su crecimiento académico.

2.5.3. Temporal

La investigacion se realizo en los periodos de febrero del afio 2017 a febrero de
2020, visitando en distintas fechas a los estudiantes de tercero basico de cuatro

institutos nacionales del departamento de Totonicapan.

2.6. Limites

2.6.1. Financieros

La investigacion tuvo un costo de veinticuatro mil ciento treinta y cuatro quetzales

exactos el cual fue financiado por el investigador.

2.6.2. Geografico

Esta investigacion se realizO en cuatro establecimientos educativos del ciclo
basico ubicados en los municipios de Totonicapan, San Cristébal Totonicapan, San

Francisco El Alto y Momostenango del departamento de Totonicapan.

2.6.3. Social

El limite social del presente trabajo es que solamente se contemplé la

participacion de estudiantes para la adquisicion de informacion.
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2.7. Aportes

2.7.1. Técnico

Sintetizdé la experiencia de los estudiantes del ciclo basico con relacién al
desarrollo de la formacion ciudadana que han tenido desde el aula asi como en el
establecimiento, reconociendo los niveles de participacion que han tenido en el

contexto educativo.

2.7.2. Social

El aporte de la investigaciéon contribuyé al considerar aspectos que deben ser

fortalecidos en la formacién ciudadana de los estudiantes del ciclo basico.

2.7.1. Profesional

En la propuesta se establecieron actividades que los docentes pueden desarrollar
para mejorar la participacién y formacién ciudadana de los estudiantes incluyendo a
los padres de familia que en muchas ocasiones dejan abandonados a sus hijos en
las escuelas argumentando que ya tienen la edad suficiente para dejarlos solos,

cuando todavia es necesaria su intervencion.
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Capitulo i

3.1. Metodologia

3.1.1. Enfoque de la investigacion

El enfoque de la presente investigacion es cualitativo ya que pretendid, indago,
comprendio, describid y conocié la realidad, cdmo es concebida la formacién
ciudadana, desde el contexto educativo. La poblacion estudiantil de tercero basico y
la intervencién de los docentes en la formacion ciudadana fueron los principales

sujetos de esta investigacion.

El enfoque que se utilizd es el cualitativo, manejando la recolecciéon de datos sin
medicidn numérica en las respuestas de las interrogantes, para descubrir o afinar
resultados a través del analisis, fundamentandose asi en un proceso inductivo

(explorar, describir y comparar, luego generar perspectivas teéricas).

3.1.2. Tipo de investigacion
La investigacion efectuada es descriptiva y se sustenta en las siguientes pautas:

3.1.2.1. Por sus fuentes
La informacién que se obtuvo es de primera mano porque los estudiantes del ciclo

basico informaron lo solicitado de acuerdo a sus experiencias.

3.1.2.2. Por su caracter
La informacion es de tipo cualitativo, porque esta relacionada con la participacion

ciudadana, la toma de decisiones y la democracia.

3.1.2.3. Por su ambiente
Es una investigacion centrada en el ambito escolar.

3.1.3. Método

El método que se aplicoé es de investigacién analitico-descriptivo debido a que se
estudio en el estudiante la participacion ciudadana que corresponde a su integracion
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dentro de la sociedad, la toma de decisiones para que sea capaz de resolver tareas
con procedimientos cada vez mejores y la democracia que corresponde al actuar
diario basado en valores, equidad y convivencia pacifica, todo ello desarrollado en el
area de formacién ciudadana, en el contexto educativo (dentro y fuera del aula), lo
que les permitid la puesta en practica de competencias basicas para la vida en
sociedad tales como: analizar, criticar y reflexionar para provocar cambios desde la

escuela.

3.1.4. Técnicas e instrumentos

Una vez explicita la seleccion de la poblacién estudiada, se procede a detallar

cada paso que se aplicé en la recoleccion de informacion:
3.1.4.1. La observacion

Como parte fundamental para conocer la situacion del contexto de la
investigacion, especialmente fue enfocada en el nivel de participacién ciudadana,

toma de decisiones y aplicacion de valores como la democracia.
3.1.4.2. Encuesta

La técnica utilizada es la encuesta lo cual consiste en una serie de preguntas que
fueron redactadas de acuerdo al tema con el objetivo de conseguir informacién que
se planted en la problematizacién. Esta fue dirigida a estudiantes de tercero basico, y
en cada establecimiento estaban distribuidos en tres secciones: A, B y C, en donde
la muestra seleccionada fue distribuida para que se tuviera representatividad de las

tres secciones.

Dado que la encuesta fue la principal fuente de informacion, cabe destacar sus
principales caracteristicas asi como el por qué se ajusta a la necesidad de

informacion.

La encuesta consiste en una serie de preguntas o items acerca del tema de
investigacion. Este instrumento permitid la recoleccion de datos provenientes de

fuente primaria (estudiantes de tercero basico).
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Informantes privilegiados: a través de la encuesta también se hizo uso de la técnica
de los informantes privilegiados porque los estudiantes de tercero basico ya tienen

experiencia y preparacion por lo tanto eran los indicados en este estudio.

3.1.5. Muestreo

Con base al tipo de investigacion, la muestra se eligié con el método estadistico
aleatorio simple, requiriendo de una cantidad considerada de unidades de analisis,
tomando en cuenta el conocimiento y la experiencia de los objetos de estudio, en
este caso, son informantes seleccionados (estudiantes de tercero basico), que estan

inmersos dentro del proceso de formacién y participacion ciudadana.
3.1.5.1. Tipo de muestreo

En el departamento de Totonicapan funcionan catorce institutos nacionales de
educacién basica laborando en jornada matutina y vespertina, que corresponde a la
poblacion total, en cada establecimiento varia el numero de secciones de tercero

basico.

Por el caracter de la investigacion y la cantidad de estudiantes que ayudaron a
contestar las preguntas de la encuesta se logré definir el estudio como no
probabilistico utilizando un muestreo aleatorio, eligiendo intencionalmente cuatro
establecimientos por su numero de secciones (3) de tercero basico por lo que es
representativo el numero de estudiantes asistentes respondiendo asi a las

caracteristicas de la presente investigacion.
3.1.5.2. Criterio de aplicaciéon

Se delimitd la cantidad de estudiantes que iban a ser encuestados en los cuatro
Institutos Nacionales de Educacion Basica de acuerdo a un meétodo estadistico
aleatorio, los institutos fueron seleccionados porque existe una mayor incidencia en
cuestién a participacion, representatividad y numero de estudiantes en los municipios

del departamento de Totonicapan.
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Para la seleccidon de estudiantes de tercero basico la tesista aplico los siguientes

criterios:

e Estudiantes inscritos en tercero basico, siendo éstas las cantidades

Tabla 2: Cantidad de estudiantes por establecimientos

Nombre del establecimiento Cédigo del Mujeres | Hombres | Total
establecimiento
Instituto Nacional de Educaciéon 08-01-0106-45 35 38 73
Basica, Totonicapan
Instituto Nacional de Educacion 08-02-0023-45 74 62 136
Basica, San Cristébal Totonicapan
Instituto Nacional de Educacion 08-03-0030-45 33 25 58
Basica, San Francisco ElI Alto,
Totonicapan.
Instituto Nacional de Educaciéon 08-05-0094-45 27 29 56
Basica, Momostenango.
Total de estudiantes de tercero basico 323

Fuente: elaboracién propia, con base al listado de cada Instituto Nacional de Educacién Basica, 02 de febrero de 2017.

e Estudiantes hombres y mujeres para darle prioridad a la equidad de género.

e Se aplico la siguiente férmula para determinar el nimero de muestra.




La féormula para la elegir la muestra cuando se con
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oce el tamano de la

poblacion es: - -
Descripcion de la formula:

n= Zz.p.q.N
N.E® + Z%p.q

e N = poblacion

e p = probabilidad a favor (0.5)

e n = tamano de la muestra.

e Z = nivel de confianza, 1.65 (90% de confianza)

e = probabilidad en contra (0.5)

e E = error de estimacion 5% (0.10)

Esta formula fue utilizada por cada establecimiento educat

ivo seleccionado, lo que

permitio estratificar el tamafio de la muestra, que quedd conformada asi:

Tabla 3: Cantidad de estudiantes encuestados segun la férmula.

Nombre del establecimiento Muestra Total de encuestados
Instituto Nacional de Educacién Basica, 35 43 estudiantes
Totonicapan estudiantes
Instituto Nacional de Educacién Basica, 45 57 estudiantes
San Cristobal Totonicapan estudiantes
Instituto Nacional de Educaciéon Basica, 31 37 estudiantes
San Francisco El Alto, Totonicapan. estudiantes
Instituto Nacional de Educacién Basica, 31 35 estudiantes
Momostenango. estudiantes
Total de estudiantes 142 172

Fuente: elaboracién propia, con base a la formula seleccionada para la investigacién, 05 de

febrero de 2017.
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Observacion: para mayor seguridad en los resultados de la investigacion se opto
por encuestar a 172 estudiantes en total. El aumento de la cantidad de encuestas
realizadas aport6 informacién sobresaliente y fundamental en la etapa de analisis de

resultados.
Gestiones con directoras de establecimientos seleccionados

e Se le extendié una solicitud escrita a cada directora de los centros educativos que
se tomaron en cuenta en la investigacion. Al recibir una respuesta positiva, se

programo la fecha para recopilar datos.

e Las directoras sefalaron la ubicacion de cada seccion de tercero basico y

suplicaron la colaboraciéon de cada estudiante.
Distribucién de encuestas

e La recopilacion de los datos se realizd en forma presencial, es decir,
presentandose personalmente el investigador a los centros educativos a aplicar
las encuestas con el apoyo de las directoras y los docentes de los centros

educativos.

e Al inicio se dio las instrucciones a los estudiantes de tercero basico de la forma
aleatoria en la que se iban a repartir las encuestas (un estudiante si y otro no de
cada fila) tanto hombres como mujeres, hasta terminar con la cantidad de

muestra.

e Se les pidid de la manera mas atenta que respondan individualmente de acuerdo

a su criterio.

e Se agradecio su colaboracion tanto a estudiantes, como a maestros y directoras.

e Por ultimo se procedio a la tabulacién de datos y el analisis de los resultados.
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3.1.6. Recursos
3.1.6.1. Talento humano

Se describe a continuacion el recurso humano requerido en la investigacion:

Tabla 4: Talento humano

No. Descripcion
1 Tesista (CUNTOTO)

2 Estudiantes de tercero basico de los institutos nacionales de educacién
basica.
3 Asesora de tesis

Fuente: elaboracion propia, talento humano, 10 de noviembre de 2018.

3.1.6.2. Fisicos
Se describe a continuacion los recursos fisicos que se utilizod en la investigacion:

Tabla 5: Recursos fisicos

Cantidad Descripcion

1 Computadora
1 Impresora

200 Hojas de papel bond
3 Lapiceros
1 Camara digital
1 Calculadora

344 Fotocopias
4 Buses extraurbanos

Fuente: elaboracion propia, recursos fisicos, 10 de noviembre de 2018.

3.1.6.3. Financieros
Para el desarrollo de la investigacion la tesista sufragd los costos

correspondientes. (Véase apéndice C, p. 145)
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Capitulo IV

4.1. Resultados

Se presentan los resultados de la investigacion basados en las respuestas
adquiridas en la encuesta utilizada con estudiantes de tercero basico de cuatro
establecimientos educativos del sector oficial del ciclo basico en el departamento de

Totonicapan.

Figura No. 1. ;Participa activamente en espacios de toma de decisiones en el

aula? ;Por qué?
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Fuente: elaboracién propia, resultados estadisticos de encuestas a estudiantes, febrero de 2018.

Interpretacion:

En el municipio de Totonicapan el 77% de estudiantes afirmé que participa en la
toma de decisiones en el aula, tal como la eleccidon de los acuerdos de convivencia,

donde ellos mismos eligen la forma en la que se deben comportar durante el ciclo
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escolar. A cada afo se realiza una evaluacién del cumplimiento de los acuerdos
establecidos a principio de afilo. También toman decisiones de forma democratica
cuando seleccionan a las personas que representaran la junta directiva general del
establecimiento, integrantes que deben ser honorables, respetuosos y responsables
porque el trabajo que le corresponde durante el afio es muy comprometedor y arduo

por la cantidad de estudiantes que asisten diariamente al establecimiento.

Un 23% respondié que no participa porque los demas estudiantes no hacen caso
y en ocasiones resulta inoportuno los comentarios emitidos ya que terminan
ignorando la idea compartida. Este fendmeno es muy negativo en la poblacion
estudiantil, por el motivo de que el estudiante se vuelve indiferente a las decisiones
que se toman y hasta timido puede resultar por temor a responder de forma

incorrecta.

En el aula se les brinda participacion a los estudiantes de San Cristébal
Totonicapan, desde el aporte de ideas y discusiones en distintos temas de los
ambitos ambientales, sociales, culturales y otros; de esta forma se busca fortalecer la
intervencién del estudiante a través de distintas técnicas de estudio en donde debe
demostrar sus capacidades de expresion y toma de decisiones en la vida cotidiana.
Esto corresponde al 81% de intervencién activa y el 19% ha demostrado poco interés

en el tema.

El 59% de educandos encuestados del municipio de San Francisco El Alto
respondieron que la participacion estudiantil empieza con la emisiéon de ideas al
cuando deciden con respecto a la realizacién de actividades. Es interesante como los
estudiantes demuestran la capacidad de organizacion y que a temprana edad
muestran liderazgo a través de la junta directiva que representa cada seccion. Las
actividades que regularmente se organizan estan relacionadas con la limpieza en el
aula, actividades socioculturales y mayormente la solidaridad con los demas, porque
en su momento llegan a necesitarlo. Se hizo referencia a que en las clases los
catedraticos hacen posible la participacion los estudiantes al momento de decidir la

forma en que se trabajara o evaluara. Mientras, el 41% de estudiantes afirmaron no
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tener ninguna participacion porque los que se encargan de este proceso son

especificamente los de la junta directiva.

En el municipio de Momostenango los espacios de participacion comienzan con la
emision de opiniones al momento de determinar una decision importante.
Participando en actividades que se desarrollan dentro del aula, para que de esta
manera se practiquen nuevas acciones que suelen ser utiles en la preparacion

escolar de cada estudiante, el 82% de estudiantes lo afirmé.

Esto incluyendo la participacion de cada docente, donde cumplen una funcién de
mediadores y orientadores en el aula. El 18% ha tenido mas que alguna dificultad en

el desarrollo de su colaboracion.

Estudiantes de la mayoria de establecimientos cuestionados mencionaron que en
varias ocasiones los docentes son quienes deciden cualquier actividad que se realice
y muy pocas veces ellos se solventan por si mismos, esto es por la edad que tienen,

no todos toman con seriedad la responsabilidad que les corresponde.

En conclusion los estudiantes del INEB del municipio de Momostenango son
quienes reconocieron que obtienen un nivel de participacion elevado en su
establecimiento correspondiendo asi al dato del 82%, lo cual es muy positivo para el
desarrollo educativo y sobre todo en el contexto donde se desenvuelven los mismos

educandos.
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Figura No. 2. ;En el establecimiento donde estudia, participa activamente en

espacios de toma de decisiones?
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Fuente: elaboracién propia, resultados estadisticos de encuestas a estudiantes, febrero de 2018.
Interpretacion:

El 51% de la poblacion encuestada del municipio de Totonicapan, participa
activamente en tomar decisiones de la vida cotidiana en el establecimiento educativo,
poniendo en practica el ejercicio del derecho a la libre expresion que a cada uno le
corresponde, segun las ensefianzas de los catedraticos. El 49% admiti6 que no
participa puesto que son muy pocas las actividades que se realizan y que
regularmente no los toman en cuenta en este tema; se reconocié que los docentes
tienen la mayor autoridad en el plantel educativo. Este fendbmeno no es normal
porque los estudiantes deben ser incluidos en cada actividad principalmente en la
organizacion para que de esta manera inicien a ejercer su capacidad de liderazgo

juvenil.

Lo negativo en el INEB de San Cristébal Totonicapan, es que el 85% reconocio

gue no participa al tomar decisiones con respecto a su vida diaria.
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El 15% de la muestra seleccionada respondié que participa en espacio de toma
de decisiones a nivel general en el establecimiento cuando es necesario realizar una

actividad.

De los estudiantes encuestados de San Francisco El Alto, en un 62%
respondieron que no se integran en la toma de decisiones tanto en el aula como en
el centro educativo y el siguiente 38% respondié que se interesa en lo que ocurre en
el establecimiento educativo demostrando su derecho a decidir, dandole
cumplimiento al articulo 136 de la Constitucidon Politica de la Republica de
Guatemala, en donde emiten su sufragio de una manera libre y transparente al elegir
al gobierno escolar de cada afio. Se reconoce que este es uno de los pasos
fundamentales en la formacién ciudadana, porque con el hecho de conocer sus

derechos y obligaciones civicas y politicas en el futuro le sera facil practicarlos.

Es importante destacar que algunos estudiantes piensan que sélo el docente tiene
derecho a organizar y decidir qué actividades obrar en el establecimiento,
pensamiento que debe ser eliminado porque en la actualidad se habla demasiado de

la equidad y la participacion escolar.

En el INEB de Momostenango se brindan opiniones cuando es necesario tomar
decisiones importantes que afecten el desempefio escolar, como por ejemplo: en la
programacion y organizacion de actividades deportivas, socio-culturales y otros,

correspondiendo al 57% de afirmaciones de los estudiantes.

Lamentablemente el 47% de la muestra encuestada respondid que no tiene

ningun tipo de participacion en el establecimiento.

Es un caso real que los estudiantes en la actualidad tienen poca participacion en
las actividades de toma de decisiones en el establecimiento lo cual perjudica su
formacion ciudadana porque cuando completan el ciclo basico regularmente son muy
timidos. Nuevamente, incide la participacion en la toma de decisiones de la vida
cotidiana escolar en el INEB del municipio de Momostenango reconociendo en un
mayor porcentaje el nivel de aportacion, correspondiendo este dato al 57%

destacandose entre los demas.
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Figura No. 3. ; Qué dificultades encuentra al hacer valer sus derechos humanos

tales como: la justicia, la libertad e igualdad?
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Fuente: elaboracién propia, resultados estadisticos de encuestas a estudiantes, febrero de 2018.
Interpretacion:

Los educandos del INEB de Totonicapan, respondieron en un 91% que son muy
pocas las dificultades que se encuentran al ejercer los derechos humanos; debido a
que ahora existen leyes que amparan a las personas que puedan a llegar a sufrir
algun tipo de restriccion al ejercerlos. El 9% presenté un juicio razonable, critico e
interesante al decir que quiza en el establecimiento no se encuentren conflictos pero
afuera de él si principalmente en el valor de la justicia, porque en el pais sigue
gobernando la injusticia, la corrupciéon e impunidad cuando se transgrede este

derecho.

El 100% de los estudiantes del INEB del municipio de San Cristébal Totonicapan,
respondié a este planteamiento, por la tanto se interpreta que no existen dificultades

al ejecutar los derechos humanos, tales como la justicia, la libertad y la igualdad.
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En la mayoria de datos obtenidos se muestra que se le estda dando campo abierto
a la practica de valores, correspondiendo asi a un 84%. La razon es que existen
actividades especificas como las que se llevan a cabo de parte de la comision de
civismo y disciplina del establecimiento que ayudan al estudiante a mejorar su

comportamiento y actitudes hacia los demas.

Una minoria respondié que si tiene dificultades al ejercer sus derechos humanos,
siendo el 16%, porque los demas estudiantes desconocen el significado y la
importancia de cada valor o que por alguna situacion de la vida se portan con
indiferencia e irrespeto a los demas. Este es un escenario que siempre se suscita en
los establecimientos a causa de que hay educandos que realmente se preparan y
son conscientes de sus actos y reconocer que la famosa regla de oro debe

practicarse en todos lados.

En la actualidad no existen dificultades en el ejercicio de estos derechos
humanos, debido a que las respuestas positivas corresponden a un 77% del total de
estudiantes encuestados del INEB del municipio de Momostenango. Esto indica que
las actividades realizadas y relacionadas con la practica de valores han influido en el
cambio de actitudes, generando el respeto en ellos mismos y sobre todo a los
demas. El 23% restante no opind al respecto. En primer lugar, es fundamental que
los alumnos conozcan sus haberes tanto escolares como familiares los cuales
podrian ejecutar al tomar decisiones basadas en la ley y exigirle al docente que

ayude a cumplirlos, permitiendo asi que todos tengan conocimiento de ello.
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Figura No. 4. ; Tiene espacios de libre expresion en el aula?
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Fuente: elaboracioén propia, resultados estadisticos de encuestas a estudiantes, febrero de 2018.

Interpretacion:

Las oportunidades se dan cuando los estudiantes piden la palabra para aportar
sus propias ideas y al momento de exponer diversos temas, ya que a partir de ello
inician con la emisién del libre pensamiento, al compartir lo que ellos creen y
practican. Segun lo afirmoé el 77% de estudiantes encuestados en el INEB de
Totonicapan. El 23% considera que no tiene oportunidades de libre expresion desde

el aula.

En el INEB del municipio de San Cristobal Totonicapan, el dato es totalmente
aceptable porque el 79% de estudiantes respondieron que tienen oportunidades de
libre expresion dentro del saldén de clase, creando en ellos el habito de la exposicion
de una forma critica, analitica y activa. Se resalta que les gusta trabajar en grupos o
equipos de trabajo ya que a partir de ello surgen discusiones de los temas asignados
por los catedraticos y de esta manera también aprovechan y practican varios valores

como la tolerancia, el respeto, la solidaridad y la colaboracion debido a que deben
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aceptar a los demas estudiantes tal y como son. El 21% no se dirige con los otros

educandos desde el aula.

Es notable que dentro de un aula siempre existiran estudiantes que no participan
por distintas razones, en el caso del INEB del municipio de San Francisco El Alto,
casi la mitad de los encuestados (57%) no lo hacen porque no se les presentan
oportunidades; sin embargo, también existen alumnos que han aprovechado esas
ocasiones de libre expresion, exponiendo diferentes temas, ya sea de forma grupal o
individual, haciendo valer sus derechos de libre expresion para que sean tomados en
cuenta, es significativo resaltar que el estudiante se siente respetado con el simple
hecho de brindarle participacion al hablar o responder una interrogante, de esta
manera se deberia trabajar en todos los establecimientos acabando con el temory la
timidez al expresarse. El 43% asevero que no se expresan libremente en el salén de

clase.

Varios estudiantes (71%) del INEB del municipio de Momostenango respondieron
que tienen espacios de libre expresion cuando brindan opiniones de acuerdo con lo
que consideran. Otros manifestaron que solo en algunas areas pueden expresarse
libremente porque existen diversos factores que intervienen en la negligencia de su
derecho. Se ejerce bastante este derecho al momento en el que los educandos son
organizados para trabajar en equipos, debido a que de esta manera se les brinda la

oportunidad de emitir juicios con su propio criterio. EI 29% no emitié su respuesta.

En un salén de clases solo hay una minima cantidad de participantes activos al
momento en el que se les solicita expresar sus ideas los demas dejan que otro

decida por ellos. Es lo que pasa con bastantes ciudadanos en el pais.

En esta interrogante de acuerdo con las respuestas de los estudiantes el
establecimiento educativo que tiene mayor acceso a la libre expresion es el INEB del
municipio de Totonicapan, reflejando un resultado positivo correspondiente al 79% de
oportunidades. A diferencia del INEB del municipio de San Francisco El Alto que tan
solo refleja un 57% de oportunidades de libre expresién, siendo este el mas bajo

entre los cuatro establecimientos encuestados.
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Figura No. 5. ; Cudles son las oportunidades de participacion que tiene en el

establecimiento educativo?
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Fuente: elaboracioén propia, resultados estadisticos de encuestas a estudiantes, febrero de 2018.
Interpretacion:

Las actividades que interesan a los estudiantes del INEB del municipio de
Totonicapan corresponden a las socioculturales y deportivas (51%), puestos que alli
demuestran sus habilidades en la capacidad para liderar y participar activamente. El
49% de escolares no participa abiertamente en el establecimiento del INEB del

municipio de Totonicapan.

En el INEB del municipio de San Cristobal Totonicapan, el 72% respondieron que
si tienen participacion ciudadana en el establecimiento, donde son incluidos en
actividades importantes demostrando sus habilidades y conocimientos. Asi como, lo
hacen cuando participan en la eleccion del gobierno escolar, abiertamente se les da
la oportunidad de decidir y practicar sus valores civicos. El 28% ha encontrado

dificultades en el ejercicio de la participacidon escolar en el centro educativo.

El 89% de estudiantes del INEB de San Francisco El Alto, Totonicapan

contestaron que participan en distintas actividades generales; como, actos civicos,
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parte fundamental en la formacion ciudadana porque en este tipo de acciones se
busca reconocer y conmemorar fechas y acontecimientos importantes, para que de

esta manera se fortalezca el espiritu de amor a la patria.

Como indicaron los estudiantes son involucrados en programas de educacion
para la paz. La conformaciéon del observatorio escolar para la convivencia
democratica, que consiste en el reconocimiento y valoracion de los alumnos
responsables y honorables en cada saldn, quienes se convierten en personas con
autoridad en el establecimiento educativo, ya que se encargan de organizar y llevar a
cabo diligencias relacionadas con la paz en conjunto con el gobierno escolar, donde
se destacan actividades tales como las deportivas y culturales lo cual llama la

atencion del estudiante. El 11% no respondio a la interrogante.

El 68% de estudiantes del INEB del municipio de Momostenango afirmé que se
involucra de la siguiente manera: participacion en la banda musical del
establecimiento, ser miembro del gobierno escolar, formar parte de la junta directiva
de la clase, intervencion en el festival anual de sus aprendizajes, asi como la
contribucion activa en las actividades de la semana para la paz, promoviendo la
convivencia pacifica y se recuerda la importancia de la practica de valores humanos.
Concursos de varios talentos. Estas son algunas de las acciones en la que los
estudiantes pueden desenvolverse y participar activamente. El 32% no se involucra

en esas actividades.

El docente tiene la obligacion de motivar a los estudiantes a que cambien su
forma de pensar y aunque en actividades pequefias debe incluirlos para que se
vayan adaptando al ambiente de la participacion y ejercicio de la ciudadania en el
futuro. Tal y como lo estan realizando en el INEB de San Francisco El Alto ya que se
demuestra en los resultados que tienen una mayor oportunidad de intervencion
escolar con un 89% y en el INEB de Totonicapan deben mejorar este aspecto porque

solo cuentan con un 51% de participacion general de los educandos.
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Figura No. 6. ;Qué actividades sugiere que se realicen para fortalecer la
practica de valores ciudadanos en el establecimiento educativo?
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Fuente: elaboracién propia, resultados estadisticos de encuestas a estudiantes, febrero de 2018.
Interpretacion:

El 54% de estudiantes del INEB del municipio de Totonicapan, no sugirieron
alguna actividad relacionada con el tema. El 46% brindé sus aportes con respecto al
fortalecimiento de valores ajustando que es necesario poner o crear un reglamento
que sea util y que esté vigente dentro del establecimiento debido a que
lamentablemente suceden casos en donde no se demuestra la practica de los
mismos. Sugieren que ellos pueden organizarse y realizar actividades que estén
relacionados con los valores: rally, dinamicas, charlas y pequefios eventos cristianos
para que de esta manera se tome en cuenta de que los valores son fundamentales

en la vida diaria.

En el INEB del municipio de San Cristébal Totonicapan, el 67% de estudiantes
sugirieron distintas actividades como evitar el bullyng, a través de acciones de

armonia, donde se pueda trabajar en equipos tal como un rally de valores, charlas
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motivacionales, talleres ludicos, entre otros aspectos. El siguiente 33% no aportd

sugerencias.

En el INEB del municipio de San Francisco El Alto el 68% de estudiantes
sugirieron lo siguiente: que se les impartan charlas sobre la importancia de los
valores, actividades deportivas en donde fortalezcan el trabajo en equipo, el respeto
y la aceptacion del uno hacia el otro. El juego es una de las propuestas para
fortalecer los valores porque se pone en practica varios de ellos, por lo tanto se
sugiere que se haga rally escolar para que la ensefianza y el aprendizaje sean

activos y significativos.

En el INEB del municipio de Momostenango se aseverd que es necesario que se
realicen una serie de dinamicas en la que se puedan incluir la practica de valores,
desde el desarrollo de las clases en el aula, hasta las actividades que resaltan mas
en el establecimiento (66% de encuestados). Es preciso que lleguen voluntarios o
instituciones para formar y brindar talleres de formacién ciudadana. El 34% no aport6
sugerencias. El porcentaje que no respondi® es a causa de que no tienen
conocimiento sobre el desarrollo de distintas acciones o simplemente porque hay
alumnos que se vuelven conformistas y no sugieren cambios en ninguno de sus

generos.

En esta pregunta las respuestas son similares con respecto a la proporcion ya
que no es mucha la diferencia entre cada establecimiento y en varias ocasiones

coinciden que la clase debe ser mas participativa.
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Figura No. 7. Como futuro ciudadano guatemalteco, ; CO6mo piensa participar

en los procesos del ejercicio de la ciudadania?
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Fuente: elaboracion propia, resultados estadisticos de encuestas a estudiantes, febrero de 2018.
Interpretacion:

Las respuestas obtenidas en el INEB del municipio de Totonicapan, demuestran
que el 53% de estudiantes desconocen de qué manera podrian participar en el
ejercicio de la ciudadania en el futuro y solamente el 47% de ellos tiene una idea de
como hacerlo tal como la participacion en autoridades comunitarias ya que
contribuirian al desarrollo de la misma, velando por los intereses de la poblacién y del
cuidado de los recursos naturales para que se cumpla con los derechos de los

comunitarios.

En el INEB del municipio de San Cristébal Totonicapan, es evidente que les es
dificil a los estudiantes reconocer en qué pueden participar como futuros ciudadanos
(68%); sin embargo, el 32% de ellos reconoce que es necesario emitir voto para
elegir a los gobernantes del pais y ser profesionales de éxito, contribuyendo al

desarrollo de su familia y de sus comunidades.
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Es necesario que se refuerce el conocimiento sobre los deberes y derechos
ciudadanos. La mayoria de los estudiantes encuestados el 81% del INEB del
municipio de San Francisco El Alto manifestaron que desconocen cémo podrian
participar ciudadanamente en el futuro y los que respondieron que si dijeron que
pueden hacerlo de distintas formas como ser un ejemplo de ciudadano quien exige
sus estipendios y cumple sus obligaciones, para que de esta manera Guatemala
pueda cambiar y mejorar su situacion civica, politica y cultural. El 19% ha adquirido
conocimientos relacionados al tema en el area de ciencias sociales de acuerdo con

lo que establece el CNB.

En el INEB del municipio de Momostenango, el 69% afirmé que desconocen el
tema y el 31% respondié que desean ser hombres y mujeres de bien. Es lamentable
el desconocimiento que tienen los estudiantes con respecto a las obligaciones que
tendran en el futuro como ciudadanos guatemaltecos; es lo que sucede regularmente
con varias personas por eso la situacion en el pais no mejora ya que seguimos

siendo los mismos.

De acuerdo con los datos obtenidos en el INEB del municipio de San Francisco El
Alto es donde se le ensefia ampliamente a los estudiantes de qué formas podrian
ejercer su ciudadania en un futuro correspondiendo a un 81% de conocimiento del
tema. Lo que concierne a un dato positivo puesto que la poblacion actual se ve en la
obligacion de buscar el desarrollo de su comunidad con su participacion ciudadana y

el ejercicio de los valores.

Es conveniente mencionar que los estudiantes deben involucrarse en actividades
civicas y politicas que impliquen el ejercicio de la democracia para que desarrollen
capacidades y asuman sus responsabilidades que le seran utiles en el futuro y el

desarrollo de la comunidad en la que viven.



116

Figura No. 8. ;Ha participado en talleres de formacién ciudadana?
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Fuente: elaboracion propia, resultados estadisticos de encuestas a estudiantes febrero de 2018.
Interpretacion:

En el INEB del municipio de Totonicapan, el 96% de estudiantes afirmé que no ha
sido participe en un taller relacionado con la formacién ciudadana. El 4% respondio
que ha asistido a una capacitacion donde les hablaron sobre la importancia de los

valores y los derechos humanos.

En el INEB del municipio de San Cristobal Totonicapan, el 91% indicaron que no
se les ha presentado la oportunidad de participar y que les gustaria hacerlo algun dia
para prepararse mas en conocimientos y experiencia ciudadana. El 09% de
estudiantes ha tenido alguna participacion en talleres de formacion ciudadana
brindada por ACONANI.

En el INEB del municipio de San Francisco El Alto, el 89% de estudiantes
encuestados respondid que no se han involucrado en algun tipo de actividad
relacionado a la formacién ciudadana. El 11% de estudiantes han participado en

talleres relacionados con este tema, desde la iglesia y su comunidad. De acuerdo
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con este dato, es importante que se fortalezca la formacién ciudadana porque varios

estudiantes no han sido participes en este aspecto en la vida.

En el INEB del municipio de Momostenango se considera que es parte de la
formacion ciudadana el reconocimiento que se le debe dar al ambiente, por lo tanto
se han realizado varias campafas de concientizacion sobre el tema, el 31% de
estudiantes se ha involucrado en distintas actividades. El 69% no respondié nada al

respecto.

El tema de los talleres debe ser reforzado con los estudiantes del ciclo basico
especialmente en formacién ciudadana debido a que son muy Uutiles para el
desarrollo de la personalidad. Hay que enfatizar que el Ministerio de Educacion no se
enfoca demasiado en esta etapa por lo tanto repercute en los educandos, los
docentes tienen iniciativa de mejorar la formacion pero no cuentan con los recursos
necesarios para lograr su objetivo brindando un mejor aprendizaje. Para Gutiérrez,
(2008) “ser ciudadano es una categoria que no viene dada, que se puede alcanzar,
que se conquista mediante la lucha cotidiana; este ciudadano, se forma”. Por lo que
se reconoce que la formacién ciudadana también debe ser autoaprendizaje

mostrando seguridad e interés por el progreso individual y comunitario.
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Figura No. 9. ;Los docentes contribuyen a que usted exija el cumplimiento de

sus derechos y obligaciones en la escuela?
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Fuente: elaboracioén propia, resultados estadisticos de encuestas a estudiantes, febrero de 2018.
Interpretacion:

Siempre el catedratico tiene una funcion especial en la formacion de los
estudiantes, puesto a que transmite conocimientos y al mismo tiempo trata de
ponerlos en practica en el desarrollo de sus clases en el area que le corresponde,
eso fue lo que respondieron en el INEB del municipio de Totonicapan en un 74%. El

otro 26% argumentd que es muy poca la intervencion del profesor.

El 72% de estudiantes del INEB del municipio de San Cristobal, Totonicapan,
recibe instrucciones claras y apoyo de parte del catedratico, ensefandoles los
deberes y derechos que tienen de acuerdo con lo que indica la Constitucion Politica
de la Republica de Guatemala. Se resalta el tema de la autoestima, se habla de que
el catedratico de hoy se empefia en que los educandos se respeten y amen asi
mismos para que de esta manera cambie la forma de convivencia entre ellos. El 28%

no emitié opinion al respecto.
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El 84% de estudiantes del INEB del municipio de San Francisco El Alto reciben
apoyo de parte del docente al exigir y cumplir sus derechos y obligaciones. La
mayoria de los catedraticos promueven la responsabilidad, respeto, igualdad y
colaboracion en cada tarea asignada, poniendo en practica estos valores en
actividades como la entrega de tareas, llegar uniformados identificandose como
estudiantes del INEB y lo fundamental es que se les brinde espacios de participacion
y que les brinden la oportunidad de tomar decisiones importantes. EI 16% no

reconociod la labor del educador en la formacion ciudadana.

La participacién del catedratico en la formacion ciudadana ha sido fundamental,
debido a que la mayoria son muy exigentes en la entrega de tareas, asi como
cuando les dan a conocer las leyes y acuerdos que los protegen al ser ciudadanos,
segun lo indicaron el 77% de estudiantes de INEB del municipio de Momostenango.

El 23% no respondid nada al respecto.

Todos los docentes deben enfocarse en las necesidades de los estudiantes con el
propésito de estimular en ellos la participacion y la mejora, deberia ser el anhelo de

todos para la sociedad.

El resultado obtenido es muy equilibrado entre los cuatro establecimientos
educativos ya que se observa que es poca la diferencia del porcentaje entre ellos.
Eso indica que el docente esta siendo parte fundamental de la formacion civica y
ciudadana del estudiante tratando de lograr las competencias que se formula en

cada grado escolar del ciclo basico.
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Figura No. 10. ;Se involucran los padres de familia en la ensefianza de valores

ciudadanos en su formacion como estudiante?
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Fuente: elaboracién propia, resultados estadisticos de encuestas a estudiantes, febrero de 2019.

Interpretacion:

Los padres de familia de estudiantes del INEB del municipio de Totonicapan, no
se ven muy involucrados en la formacion de sus hijos (63%). Segun lo que
respondieron los educandos, la razoén es porque tienen otras ocupaciones y que en
pocas ocasiones les dedican tiempo. El otro 37% admitié que sus padres han sido un
ejemplo para ellos y que se preocupan por la formacién de sus hijos demostrando

responsabilidad y la obligacion que les corresponde como padres de familia.

Los padres de familia del INEB del municipio de San Cristébal Totonicapan, se
han involucrado muy poco con la educacion de sus hijos, el 53% de estudiantes
respondié que no recibe su apoyo. Aunque, el porcentaje es bajo también existen
algunos que han sido involucrados en talleres de formacion para sus hijos, donde
han tenido un espacio de intervencibn compartiendo sus experiencias vy
conocimientos, de esta manera puedan aconsejar sabiamente a sus hijos. El 47% de

escolares afirmé que la ayuda que reciben de sus padres es muy poca por distintas
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situaciones, tales como el tipo de trabajo, el desinterés o simplemente por falta de

tiempo.

El 65% de los padres de familia de estudiantes del INEB del municipio de San
Francisco El Alto se han involucrado en la formacion de sus hijos desde el hogar, a
edad temprana, debido a que los han formado para ser personas profesionales en un
futuro. Padres de familia que demuestran interés en sus hijos desde el inicio de
clases hasta finalizar; cuando son responsables al acudir a reuniones a los que son

convocados en los centros educativos y estar atentos en su rendimiento escolar.

Asimismo, un dato considerable es que hay padres que han sido ejemplares en
su vida cotidiana y cuentan su experiencia para que ellos aprendan a partir de ellas y
no se involucren en vicios y malas practicas que los pueden llevar a tomar decisiones
equivocadas. El 35% de alumnos destacaron que el unico sostén que reciben de sus
padres es el econdmico, este indicador no es tan positivo debido a que los hijos
también requieren de otro tipo de apoyo y no siempre el dinero puede cubrir todas

sus necesidades.

En el INEB del municipio de Momostenango, el 74% de estudiantes mencion6 que
los padres de familia los envian a la escuela para que aprendan y sean formados en
varias areas de la vida cotidiana. También, se puede mencionar que algunos de ellos
llegan constantemente con los catedraticos a preguntar sobre el rendimiento escolar
de sus hijos y si existiera alguna forma de apoyar en actividades que programan en
el instituto. Se reconoce que la educacién que les han ensefiado en casa son las que
demuestran en la instituto, por lo tanto, se ven obligados a demostrar actitudes
positivas, tales como el respeto, la comunicacion entre otros. El 36% de padres de

familia no le ha dedicado tiempo y esmero a la formacion de sus hijos e hijas.

Se necesita urgentemente que los padres retomen su responsabilidad con sus
hijos para que sean ciudadanos de bien en la sociedad tal como lo refleja los datos
en el INEB del municipio de Momostenango, ellos se destacan mayormente en la
participacion ciudadana y la practica de valores civicos los cuales los hacen mejores

residentes responsables y activos en la comunidad.



122

4.2. Comprobacién de la hipétesis

4.2.1. Analisis descriptivo de la comprobacién de hipétesis

La investigacion denominada “La formacion ciudadana en el contexto educativo
de los estudiantes de tercer grado del ciclo basico” fue realizada en cuatro
establecimientos educativos nacionales (INEB) de los municipios de: Totonicapan,
San Cristobal Totonicapan, San Francisco El Alto y Momostenango del departamento
de Totonicapan. Como, en toda indagacion es necesario responder a preguntas que
surgen en el proceso del planteamiento del problema relacionadas con el tema
central; teniendo como objetivo obtener informacion sobre como se desarrolla la
participacion ciudadana de educandos a través de la intervencion del docente y en
ocasiones la de los padres de familia para que el alumno sea capaz de participar en
el contexto educativo tomando decisiones que propicien el desarrollo y la democracia

actuando con valores.

Los objetivos de investigacion fueron la base para este trabajo debido a que a
través de ellos se logré recabar informacion dando respuesta a las interrogantes
planteadas. Otro de los aspectos importantes fue el planteamiento de la hipdtesis
nula y alternativa que todavia no se habia comprobado en esta indagacion
cualitativa, pero en el analisis de comprobacion de hipétesis se podra observar los

detalles y fundamentaciones reconociendo si es acertado o nulo el disefio.

La variable independiente corresponde a la formacion ciudadana de estudiantes
del ciclo basico y la variable dependiente es el contexto educativo del ciclo basico.
Por lo tanto, es necesario dar a conocer los resultados obtenidos después de

analizar el contenido de esta investigacion. (véase apéndice A, p. 137).



123

4.2.1.1. Hipotesis alternativa

La formacion ciudadana contribuye en que los estudiantes del ciclo de educacion
basica tengan acceso a espacios de participacion ciudadana en el establecimiento

educativo.
La hipotesis se considera valida por los siguientes argumentos:

Segun lo indican los fundamentos tedricos es trascendente que los estudiantes
demuestren su participacion ciudadana a temprana edad y que a través de los
valores y de la practica de la democracia sean los principales lideres en el desarrollo

del contexto educativo donde se desenvuelven.

De acuerdo con la hipdtesis alternativa la formacién ciudadana contribuye a que
los estudiantes sean capaces de ejercer liderazgo demostrandolo con una
ciudadania activa, participativa, con capacidad de reflexion y critica frente a los
problematicas propias de su establecimiento educativo. Segun los resultados
indicados anteriormente en su mayoria tienen la oportunidad en la toma de
decisiones importantes, en el interés por la mejora y desarrollo personal como
colectivo especialmente demuestran un cambio cuando estan en tercero basico pues
es la culminacion de un proceso de formacion del pensamiento social del alumnado y
de insercion en los diversos contextos sociales a los que deben participar puesto que

son futuros ciudadanos.

También se considera valido el planteamiento porque en la actualidad los
docentes han dejado atras la practica de clases magistrales o la imposicion de
contenidos sino que ahora el estudiante se ve muy involucrado en la toma de
decisiones abriéndose espacios para que dentro de su establecimiento participe en
distintas actividades que fomenten la convivencia pacifica, la democracia y los
valores que son necesarios en la vida de cada ser humano. Es decir, que desde la
formacion ciudadana se ha formado estudiantes calificados y preparados conviviendo

con la comunidad y ejercer sus derechos en ella. (véase apéndice A, p. 139)
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4.2.1.2. Hipétesis nula (H°)

La formacion ciudadana no contribuye en que los estudiantes del ciclo de
educaciéon basica tengan acceso a espacios de participacion en el establecimiento

educativo.
La hipotesis no es valida por los siguientes argumentos:

Porque desde la escuela se ha tratado de contribuir a que se mejore los niveles
de participacion ciudadana y se ha eliminado varios obstaculos que impedian la
intervencion de estudiantes, ahora se tiene mas conciencia de lo que se hace y los
alumnos reconocen que ciertas actividades les ayudan a su vida social presente y

futura. (véase apéndice A, p. 140)
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4.3. Discusion de resultados

La participacion activa de los estudiantes en los procesos de formacion ciudadana
en el aula y en el establecimiento en general se manifiesta en un 82%. Siendo este el
porcentaje mas alto, debido a que se promueve a través de la emision de opiniones,
en la toma de decisiones en cualquiera de las actividades que se programan en el
centro educativo y de la vida cotidiana, ya sea de indole cultural, social o politico. De
esta manera se les da la oportunidad a los alumnos a que aporten en el cumplimiento
de sus derechos y obligaciones, asi como para colaborar con los docentes en
diversos procesos de formacién o simplemente desde el desarrollo de los temas en
clases, mientras que existe aun un 18% de estudiantes que pocas veces se interesan

en participar.

Un tema que sobresale en este caso es la practica de la equidad de género y la
igualdad de derechos entre jévenes y sefioritas, donde se destaca que en la mayoria
de los establecimientos educativos se reflejaron datos positivos. En el INEB del
municipio de Totonicapan, 91% y el INEB del municipio de San Cristébal
Totonicapan, 100%, donde se reconoce la destacada participacion de las mujeres (la
mayoria de estudiantes encuestados son damas), quienes en la actualidad
desempefan un papel importante al tomar decisiones de la vida cotidiana, en la
practica de valores y en el desarrollo del proceso de ensefanza-aprendizaje. En el
INEB del municipio de Momostenango todavia se debe mejorar esta situacion ya que

existe el 23% de senoritas que no se involucran en la exigencia de sus derechos.

A los estudiantes se les esta concediendo la oportunidad de involucrarse
directamente y participar en la solucion de problemas que se presentan en el aula y
en el establecimiento a través de un 89% de interaccién con los demas en la
busqueda del desarrollo individual y colectivo; sin embargo, no es suficiente debido
que existen ocasiones en la que algunos se muestran indiferentes ante esta
situacion, también puede ser que no les interesa intervenir y tienen la costumbre de
aceptar la voluntad de los otros. Lo que se refleja en un dato negativo como sucede
en el INEB del municipio de Totonicapan que cuenta con un 49% de falta de
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oportunidades de participacién, por el elevado numero de alumnos que asisten a ese

centro educativo.

Otro de los obstaculos identificados es que la participacién de los padres de
familia, en la ensefianza de los valores y la practica de la democracia es muy poca y
se demostré en los porcentajes de los resultados presentados anteriormente. Los
estudiantes encuestados respondieron se ven muy poco involucrados en la
formacién de sus hijos (mas del 50%), a veces ni se interesan en esos procesos y
por lo tanto a los educandos tampoco. Los padres de familia tendrian que ser un
ejemplo para constituirse en facilitadores del proceso de ensefianza-aprendizaje en

el hogar.

Se debe reconocer que en la actualidad es necesario que la familia reasuma su
papel protagdnico y responsable en la educacion de hijas e hijos, partiendo desde los
consejos sanos hasta la cooperacion constante del padre en el establecimiento
educativo, logrando que el estudiante se sienta motivado y presionado a cumplir con

los estatutos de la familia, de la comunidad y del pais.

La decisién de participar es individual y voluntaria, ningun ciudadano debe ser
obligado si no quiere. Por ello, en el contexto educativo del ciclo basico se debe
facilitar la incorporacién de sefioritas y jévenes, a un sistema formativo que les
permita desarrollarse integralmente y, posteriormente, a una sociedad donde puedan
realizarse como personas, unicas y responsables de su propia vida. Reflejando su
formacion ciudadana, tema que necesita reforzamiento porque varios estudiantes no

tienen claro cdmo podrian contribuir ciudadanamente en el futuro.

Las oportunidades de participacion ciudadana que se le propicia al estudiante
desde el centro educativo se constata en la organizacion y planificacion de distintas
actividades que generen aprendizaje. Por ejemplo cuando son electos a optar a un
cargo en la junta directiva del aula o como miembro de la Asociacion de Estudiantes
representantes directivos a nivel general en todo el instituto; donde deben cumplir
con una funcién especifica al organizar tareas que se relacionen con la formacion en

valores, como respondieron los estudiantes del INEB del municipio de
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Momostenango quien reflejo un 57% de oportunidades de participacion ciudadana
efectiva. Lastimosamente no es suficiente porque en algunos establecimientos como
en el INEB del municipio de San Cristébal Totonicapan, se les brinda muy poca

participacion ciudadana correspondiendo solamente a un 15%.

Los estudiantes consideran que se les brinda oportunidad de participacion
ciudadana al desempefar un papel fundamental en varios concursos en donde
expresan sus ideas, sentimientos, opiniones y criticas, dando aportes importantes
para no perder la tradicion oral de Totonicapan. Asimismo, compartirlo con otras
ciudadanos principalmente en otros lugares, de esta manera pierdan el miedo a
hablar y se vuelven personas activas. Es necesario que la escuela asuma las nuevas
dimensiones de la democracia y la ciudadania en las sociedades contemporaneas,
redefiniendo el concepto de una educacion en valores y formacion ciudadana
centrada no solo en conocimientos sino en las competencias y la responsabilidad

social y moral del educando.

Un 68% de los estudiantes del municipio de San Francisco El Alto, Totonicapan,
tienen muy claro qué actividades podrian ejecutar en el futuro como ciudadanos
responsables. Aclarando que la mayoria desea aprender a construir de una manera
practica, recreativa e incluyendo la aplicacion de una herramienta que hoy en dia es
conocida con el nombre de gamificacion, ya que llama demasiado la atencion. Un

32% de estudiantes aportaron muy pocos datos al respecto.

Desarrollar actividades de libre expresion también contribuye a la participacion
ciudadana, lo cual promueve en mas del 71% la practica de derechos que todos y
todas deben disfrutar en movimientos tales como foros, debates, conferencias, entre
otros, tomando en cuenta que se debe mejorar estas competencias en un 29% para

que los estudiantes sean activos, participativos y porque no decirlo grandes lideres.

Para concluir con los resultados obtenidos se define que desde la formacion
ciudadana, se esta tratando de darle cumplimiento a lo que establece los
instrumentos referenciales de orden juridico-politico vigentes (Constitucion Politica
de la Republica de Guatemala, Ley de Educacién Nacional Decreto 12-91, Disefio de
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Reforma Educativa y, Acuerdos de Paz, Acuerdo Ministerial de la Estrategia Nacional
de Formacion Ciudadana entre otros). El Gobierno de Guatemala debe asumir a nivel
nacional e internacional, relacionados con los espacios de participacion y formacion
en valores ciudadanos. Dandole prioridad al objetivo del area de las ciencias sociales
consistente en formar una actitud critica, creativa, propositiva con sensibilidad social,
de modo que cada persona sea consciente de su realidad y participe en forma activa,

representativa y responsable en la busqueda y aplicacion de soluciones.

Y, como parte de las estrategias aplicadas en el aula actualmente se generan
debates y foros con temas controversiales y de actualidad, lo que hace que el
estudiante se vuelva activo relacionandose con el area economico, social y
ambiental. También se les ha dado a conocer la importancia del reconocimiento y
practica de deberes y derechos civicos y politicos, establecidos en el articulo 135 de
la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala. Para que se mantengan
informados y que éstos derechos no sean violentados como sucede en ocasiones,
con esto se estaria facilitando la formaciéon de actitudes, integracion, aplicaciéon y

valoracion critica de las normas que rigen en una sociedad.

La madurez y el crecimiento estan precisamente en pleno proceso en estudiantes
del ciclo basico, y la participacion e inclusion desde las aulas puede aportar mucho a
este proceso. Es indispensable investigar como han desarrollado experiencias a
través de acciones sostenidas en el tiempo. Para que vuelvan mas abiertos, mas

competentes y se constituyan en una via eficaz para su auto fortalecimiento.
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4.4. Conclusiones

De acuerdo a la investigacion realizada titulada “La formacién ciudadana en el

contexto educativo de los estudiantes de tercer grado del ciclo basico” y después del

analisis de las encuestas a continuacion se presentan las conclusiones:

El docente promueve la participacién ciudadana, fomentando la libre expresion
tanto en el aula y en el establecimiento. Se aceptan opiniones de los
educandos de acuerdo con sus criterios sin la imposicién de actitudes que el
catedratico solicite. Asimismo, la implementacion de actividades culturales y
sociales que producen aprendizaje significativo en el estudiante. Se fortalece
los valores como la empatia, el respeto, la responsabilidad y la igualdad. En
consecuencia, a estas acciones se asemeja la mejor forma de vivir en
democracia siendo parte de la solucion y del cambio a situaciones que afectan
el desarrollo comunitario, reconociendo y apropiandose de sus

responsabilidades ciudadanas.

Se determind que la participacion ciudadana de los estudiantes de tercero
basico se desarrolla de la siguiente manera: ejercen deberes y derechos
civicos en actos socio-culturales, por ejemplo concursos de oratoria, eleccion
del gobierno escolar, juramentacion del observatorio escolar para la
convivencia pacifica, dramatizaciones, demostraciéon de talentos y actividades
deportivas como, rallys educativos e intervencion activa en otros deportes.
Evidenciando que el docente promueve la participacion ciudadana dentro del
aula y en el establecimiento. Lo que permite el liderazgo, la reflexién, la critica

y el andlisis de diversas condiciones sociales.

Se establece la influencia de la formacién ciudadana de los docentes hacia los
estudiantes cuando reciben una orientacion que se enfoca en como conocer y
exigir sus derechos, ejercer sus obligaciones y desenvolverse correctamente
como ciudadano guatemalteco. Hacer que los futuros ciudadanos se enteren

de todo aquello que sucede a su alrededor, se sientan informados y tengan la



130

capacidad de dar una opinién. A través de esto, se posibilita la disminucion de
conflictos y por con siguiente se crean espacios de convivencia pacifica.
Todos estos actos encaminados a la busqueda de la democracia y la practica

de valores.

De acuerdo a los resultados de la encuesta aplicada en la investigacion los
establecimientos que generan mayor participacion ciudadana, experiencia en
el ejercicio de la democracia y valores son los Institutos Nacionales de
Educaciéon Basica de los municipios de San Cristébal Totonicapan y
Momostenango del departamento de Totonicapan. Se llegd a esta conclusién
porque se analizaron cada uno de los resultados y se puede decir que la
mayoria de estudiantes de estos centros educativos han desarrollado
habilidades y destrezas para ser miembros activos, reflexivos y responsables,

en las aulas hasta la proyeccion social en la comunidad.
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4.5. Recomendaciones

Para el proceso de formacion ciudadana es importante que se tomen

consideraciones con respecto a lo siguiente:

Promover actividades que fortalezcan la participacion ciudadana, la practica
de valores y democracia de estudiantes del ciclo basico. Para ser capaces de
empoderarse de todo lo que conlleva pertenecer a una comunidad. La
realizacion de proyectos, creacién de juntas directivas, organizacién escolar y
actividades que estimulen el desarrollo de capacidades como formar y
defender ideas, asumir dificultades, desarrollar propuestas que superen

situaciones problematicas de la realidad social y politica en la que se vive.

Implementar actividades que estén relacionados con la participacion
ciudadana y conocimiento de los deberes y derechos civicos y politicos,
organizar talleres, cursos, conferencias, charlas y jornadas que permitan
socializar herramientas de participacion ciudadana enfocadas en el contexto

educativo del ciclo basico.

Que se oriente pedagdgicamente a los docentes de todas las areas
curriculares para que se incluyan en el proceso de participacion y formacion
ciudadana, aplicando en su contexto el contenido del Acuerdo Ministerial
3181-2017, relacionado con el fortalecimiento de la ciudadania enfocado en
derechos humanos, el ejercicio ciudadano responsable y la participacion

democratica.

Para el fortalecimiento de la formacién ciudadana de estudiantes del ciclo
basico se sugiere utilizar la guia de actividades didacticas del area de
formacion ciudadana dirigida a docentes del ciclo basico, que contiene
tematicas y procesos que promueven la participacion ciudadana, tal como: la
diversidad, interculturalidad, igualdad, respeto, el dialogo entre las personas.
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Glosario

Analisis
La accion y efecto de separar un todo en los elementos que componen con el objeto

de estudiar su naturaleza, funcion o significado.
Civica
Personas patriéticas o que tiene un lema afectivo por su ciudad o pais.

Ciudadania

Condicién de ciudadano y ciudadana, con los derechos y deberes correspondientes.

Curriculo
Guia y malla curricular utilizado por docentes lo cual esta dividido en las areas

correspondientes al nivel donde se estudia o trabaja.

Democracia

Doctrina politica que propicia la participacion del pueblo en el gobierno.

Desarrollo

La accion y el efecto de crecer de progresar de desarrollar.

Deberes

Estar o verse obligado de hacer algo.

Derechos

Facultad concedida por la ley o la autoridad.

Diversidad

El estado o relacion de ser diferente, de no ser igual.

Estado

El conjunto de instituciones que conforman el gobierno de una nacion soberana.
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Encuesta
Conjunto de medidas tomadas para averiguar la verdad acerca de un hecho o

asunto, especialmente judicial.

Implementaciéon

Poner en marcha un proceso, organizacion o programa ya planificado.

Inclusion

Accion o efecto de incluir.

Investigacién
Estudios tedricos o experimentales en el campo de la ciencia para aumentar los

conocimientos sobre un tema o disciplina.

Informacion

Conocimiento enviado o recibido sobre un hecho o circunstancia.

Hipotesis
Proposicion o conjunto de proposiciones que se establecen para explicar la
ocurrencia de un grupo especifico de fendmenos, estas pueden ser conjeturas

provisionales para guiar una investigacion.

Participacién
El proceso en el que se le consulta o pide a personas, grupos u organizaciones de

participar en un proyecto o actividad.

Glosario de siglas y abreviaturas

USAC: Universidad de San Carlos de Guatemala

CUNTOTO: Centro Universitario de Totonicapan

INEB: Instituto Nacional de Educacién Basica

ACONANI: Asociacion Comisidon Nacional de Accion por la Nifez y la Juventud.
INE: Instituto Nacional de Estadistica

SEPREM: Secretaria de la Esposa del Presidente



137

Apéndices
Apéndice A: Esquema para comprobar hipétesis, investigacion cualitativa
e N
Titulo de la investigaciéon

La Formacion Ciudadana de estudiantes del Ciclo Basico en el contexto Educativo )

Preguntas de investigacion \
¢ Por qué es importante fomentar la formacion ciudadana en el estudiante?

ii\(

¢ Cuales son las principales oportunidades de participacion ciudadana que se le ha

permitido al estudiante del ciclo basico en su establecimiento?

\

¢ De qué manera el docente promueve la formacién ciudadana en los estudiantes?

\

¢ Qué establecimientos educativos realizan con mayor frecuencia actividades que

promueven la participacién ciudadana, la democracia y el fortalecimiento de

\ valores? /

Objetivos de la Investigacion

Objetivo general

e Analizar la importancia que tiene la formacion ciudadana en el contexto
educativo con estudiantes de tercer grado del ciclo basico, en Institutos

Nacionales de Educacién Basica de Totonicapan.

Objetivos especificos

e Determinar la participacion ciudadana de los estudiantes de tercer grado basico
en el contexto educativo en los Institutos Nacionales de Educacién Basica.

e |dentificar como el docente promueve la participacion ciudadana, el
fortalecimiento de valores y la democracia en el establecimiento educativo.

e Determinar en qué Institutos Nacionales de Educacion Basica se promueve con

mayor énfasis la formacion ciudadana.

e Disefiar un modelo pedagogico con actividades de aprendizaje que fortalezcan
la formacion ciudadana en estudiantes del ciclo basico.
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4 N

Hipotesis

H.= La formacién ciudadana contribuye en que los estudiantes del ciclo de
educacion basica tengan acceso a espacios de participacion en el

establecimiento educativo.

H’= La formacién ciudadana no contribuye en que los estudiantes del ciclo de

educacion basica tengan acceso a espacios de participacion en el

Qtablecimiento educativo. /

Instrumento de investigacion utilizada

4 N )

Variable independiente Variable dependiente

La formacion ciudadana Contexto educativo del ciclo
- basico
La toma de decisiones.

Practica de valores ciudadanos.

Participacion ciudadana
Cumplimiento de deberes y

Libre expresion. derechos ciudadanos.

Valores ciudadanos Participacion escolar en distintos
ambitos en el establecimiento
educativo.

- AN /
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Analisis cualitativo

Tabla 6: Analisis cualitativo de la comprobacion de hipétesis

Pregunta 1

Descripcion

¢ En el establecimiento donde estudia participa

activamente en espacios de toma de decisiones?

Hipétesis alternativa

Descripcion

La formacién ciudadana
contribuye en que los
estudiantes del ciclo de
educacion basica tengan
acceso a espacios de
participacion ciudadana
en el establecimiento

educativo.

La mayoria de estudiantes confirm6é que si tienen
espacios de participacion ciudadana en el aula y
establecimiento educativo, o que comprueba que la
hipétesis alternativa es valida porque se desarrollan
actividades tales como acuerdos de convivencia
establecidos a principio de afno, eleccion de juntas

directivas y eleccion del gobierno escolar

Pregunta 2

Descripcion

¢, Cuales son las oportunidades de participacion escolar

que tiene en el establecimiento educativo?

Hipotesis alternativa

Descripcion

La formacién ciudadana
contribuye en que los
estudiantes del ciclo de
educacién basica tengan
acceso a espacios de
participacion ciudadana
en el establecimiento

educativo.

Las actividades que interesan a los estudiantes son las
de

dramatizaciones. Deportivas: campeonatos de distintas

siguientes: culturales: concursos oratoria 'y
ramas del deporte. Sociales: actos civicos, solidaridad

con personas necesitadas y liderazgo. También
mencionaron el rol que desempena el observatorio
escolar porque son considerados como autoridades
dentro del establecimiento educativo. Participan en
festivales anuales de aprendizaje y en actividades
especificas que estan relacionados con la semana para

la paz donde practican sus valores ciudadanos.
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Pregunta 3

Descripcién

¢ Qué actividades sugiere que se realicen para
fortalecer la practica de valores ciudadanos en su

establecimiento educativo?

Hipétesis alternativa

Descripciéon

La ciudadana

contribuye

formacion
los
de
tengan
de

participacion ciudadana en el

en
del

basica

que
estudiantes ciclo
educacién

acceso a espacios

establecimiento educativo.

Los estudiantes sugieren diversas actividades que
fortalecen la practica de valores ciudadanos en el
establecimiento educativo tales como: rallys

educativos, dinamicas grupales, talleres de

motivacion, conferencias sobre liderazgo, lo que

aumentaria su participacion ciudadana..

Pregunta 1

Descripciéon

Como futuro ciudadano guatemalteco ;como
piensa participar en los procesos del ejercicio de

la ciudadania?

Hipotesis nula

Descripcion

La formacion ciudadana no

contribuye en que los
estudiantes del ciclo de
educacién basica tengan
acceso a espacios de
participacion en el

establecimiento educativo.

La hipétesis nula se desaprueba porque los
estudiantes ya tienen una base de formacion en
valores relacionados al ejercicio de la ciudadania

lo que les permitiia participar grupos de

autoridades comunitarias, velando por los

intereses de su comunidad, ciudadano también

los recursos naturales, ademas épocas de

elecciones generales emitir su sufragio

correspondiente para elegir a los gobernantes del

pais.
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Pregunta 2

Descripciéon

¢ Los docentes contribuyen a que usted exija el
cumplimiento de sus derechos y obligaciones en

la escuela?

Hipétesis nula

Descripciéon

La formacidon ciudadana no

contribuye en que los
estudiantes del «ciclo de
educacion basica tengan
acceso a espacios de
participacion en el

establecimiento educativo.

La HO no es valida porque los estudiantes reciben
instrucciones claras y apoyo de parte del

catedratico ensefiandoles los deberes y derechos

que tienen, de acuerdo a lo que indica la
Constitucion Politica de I|la Republica de
Guatemala. Con estos conocimientos el

estudiante tendra claro en qué espacios podra

participar activamente.

Pregunta 3

Descripcion

¢ Qué dificultades encuentra al hacer valer los
derechos humanos tales como: la justicia, la
libertad, igualdad?

Hipotesis nula

Descripcion

La formacion ciudadana no

contribuye en que los
estudiantes del ciclo de
educacion basica tengan
acceso a espacios de
participacion en el

establecimiento educativo.

Se desaprueba la HO porque los estudiantes no
tienen mayor dificultad para hacer valer sus
del

principalmente porque existen leyes que amparan

derechos dentro establecimiento,
a las personas que pueden llegar a sufrir algun
tipo de restriccidn al ejercer estos derechos, por lo
formacion

tanto, se esta desarrollando la

ciudadana en los estudiantes.

Fuente: elaboracién propia, comprobacion de hipétesis, mayo del afio 2019.
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Apéndice B: Modelo de la encuesta aplicada con estudiantes

Universidad de San Carlos de Guatemala
Centro Universitario de Totonicapan
Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa con Orientacion en Medio

Ambiente

Objetivo de la encuesta:

Recolectar informacion sobre la manera en la que se esta desarrollando la formacién
ciudadana en estudiantes de tercero basico de Institutos Nacionales de Educacion
Basica de los municipios de Totonicapan, San Cristobal, San Francisco El Alto y

Momostenango del departamento de Totonicapan.

Nombre del establecimiento: Fecha de aplicacion:

Boleta de encuesta dirigida a estudiantes del ciclo basico de Institutos

Nacionales de Educacion Basica, Totonicapan.

Tema: El desarrollo de la formacion ciudadana en el contexto educativo con

estudiantes de tercer grado del ciclo basico.

Instrucciones:
Favor de responder a las siguientes interrogantes de acuerdo a su criterio.
1. ¢ Usted participa activamente en espacios de toma de decisiones en el aula?

si [[] No [ ]

¢ Por qué?
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2. ¢ En el establecimiento donde estudia participa activamente en espacios de toma
de decisiones?

si [[] No [ ]

¢,Como?

2. ¢Qué dificultades encuentra al hacer valer los derechos humanos tales como:
La justicia, libertad, igualdad?

3. ¢ Tiene espacios de libre expresion en el aula?
st [ No []
¢,Como?

5. ¢Cuales son las oportunidades de participacién escolar que tiene en el
establecimiento educativo?

6. ¢Qué actividades sugiere que se realicen para fortalecer la practica de valores
ciudadanos en su establecimiento educativo?
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7. Como futuro ciudadano guatemalteco, ;Coémo piensa participar en los procesos
del ejercicio de la ciudadania?

8. ¢ Ha participado en talleres de formacién ciudadana?

S|’|:| No [ ]

¢,Cémo?

9. ¢Los docentes contribuyen a que usted exija el cumplimiento de sus derechos y
obligaciones en la escuela?

si [] No [ ]

¢,Cémo?

10. ¢, Se involucran los padres de familia en la ensefianza de valores ciudadanos en
su formacién como estudiante?

si [] No|:|

¢ Por qué?

Gracias por su colaboracion!!
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Rubros Cantidad Unidad Precio Sub-total Total

unitario Q. Q. rubros Q.

1. Materiales y equipo 2,965.00

Computadora 1 Instrumento 2,500.00 2,500.00

Material de 172 Boletas 0.75 129.00

campo

Papel bond 12 Resmas 28.00 336.00

2. Mano de obra 18,189.00

Tesista 1 Persona/mes 10,000.00

Costos de 2 Tiempo de 5,000.00

asesoria investigacion

Disefio de la 1 Persona/mes 3,189.00

propuesta

3. Servicios 1,980.00

Transporte 6 Dias 30.00 180.00

Alimentacion 12 Tiempos 25.00 300.00

Impresion de 15 Documentos 100.00 1,500.00

informes

4. Imprevistos 1000.00

Total | 24,134.00

Fuente: elaboracion propia, con base a los costos de la investigacion, 10 de noviembre de 2019.




146

Apéndice D: Aplicacion de la féormula para estratificar la muestra con
estudiantes de tercero basico.

e Seleccion de la muestra en Instituto Nacional de Educacion Basica,
Totonicapan J.V. Cddigo 08-01-0106-45:

n=_((1.65)%(0.5)(0.5)(73)) = 49.69= 35.24 se aproxima a 35 por ser entero.
(73)(0.10)*+(1.65)%(0.5)(0.5) 1.41

e Seleccidon de la muestra en Instituto Nacional de Educacion Basica, San
Cristébal, Totonicapan, Codigo 08-02-0023-45:

n=_((1.65)%(0.5)(0.5)(136)) = 92.57= 45.38 se aproxima a 45 por ser entero.
(136)(0.10)°+(1.65)%(0.5)(0.5)  2.04

e Seleccidon de la muestra en Instituto Nacional de Educacion Basica, San
Francisco El Alto, Codigo 08-03-0030-45:

n=_((1.65)%(0.5)(0.5)(58)) = 39.48= 31.33 se aproxima a 31 por ser entero.
(58)(0.10)*+(1.65)%(0.5)(0.5) 1.26

e Seleccion de la muestra en Instituto Nacional de Educaciéon Basica,
Momostenango, Codigo 08-05-0094-45:

n=_((1.65)%(0.5)(0.5)(56)) = 38.12= 30.74 se aproxima a 31.
(56)(0.10)?+(1.65)%(0.5)(0.5) 1.24

Total de estudiantes segun la muestra: 142

Total de estudiantes encuestados 172.
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Anexos

Anexo 1: Fotografias de la encuesta realizada con estudiantes de los cuatro

Institutos Nacionales de Educacion Basica.

Figura No. 11: Estudiantes de INEB, del municipio de Totonicapan respondiendo
a la encuesta.
Fuente: Amanda Hernandez, fotografiado el 01 de febrero de 2017.

Figura No. 12: Estudiantes de INEB, del municipio de Totonicapan respondiendo
a la encuesta.
Fuente: Amanda Hernandez, fotografiado el 01 de febrero de 2017.
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Figura No. 13: Estudiantes de INEB, del municipio de Momostenango,
respondiendo a la encuesta.
Fuente: Amanda Hernandez, fotografiado el 03 de febrero de 2017.

Figura No. 14: Estudiantes de INEB, del municipio de Momostenango,
respondiendo a la encuesta, atendiendo dudas.
Fuente: Amanda Hernandez, fotografiado el 03 de febrero de 2017.
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Figura No. 15: Estudiantes de INEB, del municipio de San Francisco El Alto,
respondiendo a la encuesta.
Fuente: Amanda Hernandez, fotografiado el 06 de febrero de 2017.

Figura No. 16: Estudiantes de INEB, del municipio de San Francisco El Alto,
respondiendo a la encuesta.
Fuente: Amanda Hernandez, fotografiado el 06 de febrero de 2017.
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Figura No. 17: Estudiantes de INEB, del municipio de San Cristébal, Totonicapan,
escuchando instrucciones de llenado de encuesta.
Fuente: Amanda Hernandez, fotografiado el 07 de febrero de 2017.

Figura No. 18: Estudiantes de INEB, del municipio de San Cristébal, Totonicapan,
respondiendo la encuesta.
Fuente: Amanda Hernandez, fotografiado el 07 de febrero de 2017.
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Capitulo V

5.1. Nombre de la propuesta:

Guia de actividades didacticas del area de formacion ciudadana

para docentes del ciclo basico

Una guia de actividades que promueve el aprendizaje de temas que son
necesarios para lograr que el estudiante del ciclo basico sea responsable

ciudadanamente.
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5.2. Introduccion

El presente trabajo aborda el tema de la formacién ciudadana que pueden recibir
los estudiantes del ciclo basico considerando que es uno de los fines principales de
la educacion en Guatemala, en el departamento de Totonicapan y sus municipios
reconociendo que es urgente fomentar la convivencia pacifica en la sociedad,

iniciando este proceso desde los centros educativos.

Los estudiantes deben tener una formacién ciudadana que responda a las
necesidades de la poblacién guatemalteca, en el ejercicio de la ciudadania, en la
participacion ciudadana, en la practica de valores y la democracia entre otros
factores que deben reflejar el interés por exigir y darle cumplimiento a los derechos
individuales y sociales que les pertenecen. Por lo tanto, en la siguiente propuesta se
sugiere actividades que parten desde el trabajo con los alumnos, docentes y en
algunas ocasiones padres de familia, para que de esta manera se obtenga un
aprendizaje efectivo que garantice acciones responsables de los derechos inherentes
a los seres humanos y a su condicion de ciudadanos de un estado libre, democratico

y soberano.

Esta idea se enfoca en estimular y reforzar la participacién de los estudiantes del
ciclo basico. A fin de ejercer el funcionamiento de sus derechos a expresarse
libremente respetando la opinion ajena, a la libertad de asociacion y ayudando a
desarrollar su personalidad y sus capacidades preparandolos para la vida adulta y
satisfactoria. El contenido de este documento tiene que estar a la disposicion de los
docentes de formacién ciudadana para que le sea util como material de apoyo
impartiendo sus clases con mas efectividad. Desarrollando actividades que favorecen
la participacion ciudadana del estudiante determinando asi qué tipo de ciudadano se
pretende formar y cuales son las herramientas vivenciales que se le otorga de esta
manera el alumno forme un pensamiento critico y analitico, que le permita participar

en el desarrollo comunitario y sea capaz de discernir y emitir un juicio légico.
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5.3. Objetivos

5.3.1. Objetivo general

e Contribuir en el que hacer del docente, especificamente en el tema de la
formacion ciudadana y democratica, dirigida a los estudiantes de los
Institutos Nacionales de Educacion Basica, del departamento de

Totonicapan.

5.3.2. Objetivos especificos

e Fortalecer los procesos de formacion ciudadana y democratica a través de
actividades de participacion activa, reflexiva y critica de los estudiantes del

ciclo basico.

e Promover en los docentes, estudiantes y padres de familia el desarrollo de
actividades de aprendizaje para la adquisicion de conocimientos y
habilidades necesarias para su motivacion en la formacion y accion

ciudadana.

e Inculcar la participacion del estudiante en la realizacion de procesos claves
para el ejercicio de la participacion ciudadana, la democracia y los valores

ciudadanos.

e Implementar actividades que refuercen los temas de liderazgo vy

convivencia pacifica entre estudiantes del ciclo basico.
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5.4. Marco referencial

Se hace referencia que lo planteado en la siguiente propuesta se sustenta en la
necesidad de promover la participacion de la comunidad educativa en actividades
escolares y relacionadas con la responsabilidad comunitaria para ser parte de una
ciudadania activa que busca el desarrollo desde acciones pequefias hasta otras que

llegan a ser trascendentales.

La participacién de la comunidad educativa, especialmente de los estudiantes
puede promoverse por distintas vias. La eleccion de las estrategias depende del
propésito también de las caracteristicas del grupo y del contexto en el que se halla
inmerso. La perspectiva que se tiene al desarrollar la siguiente propuesta posee una
vision holistica para el impulso de los contenidos, considerando su complejidad, su
interrelacion con otros temas, asi como las herramientas que se utilizaran logrando
una participacion solida en los involucrados, buscando el desarrollo comunitario y el
incremento del aprendizaje sobre el funcionamiento de una sociedad justa, equitativa

que practica valores y democracia a través de un liderazgo participativo.

La propuesta corresponde a los resultados de la investigacion, las actividades se
acomodan de la manera mas consecuente. Sin embargo, se esta consciente de que
también existen otras maneras de combinarse. Lo que se propone en concreto es
que se tengan muy en cuenta los elementos expuestos para cualquier tipo de

decision relacionada con la mejora de la formacion ciudadana.

Se debe considerar que es de urgente necesidad intensificar la accidén educativa
como condicidon necesaria logrando una auténtica formacion ciudadana. Ayudando
de esta manera al docente para que se alcancen las competencias que requiere la
formacién ciudadana fortaleciendo la conciencia, la reflexion la critica propositiva la
participacion ciudadana, la solidaridad y la capacidad de organizacién,
principalmente entre los grupos menos favorecidos. Se pretende que la guia sea de
uso exclusivo para el educador de formacion ciudadana en los grados del ciclo

basico.
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5.5. Marco tedrico

Para comprender mejor el tema a desarrollar se presenta la siguiente informacion,

importante para la formacién ciudadana y democratica.

5.5.1. Concepcion de formaciéon ciudadana

La convivencia y la participacion en diferentes grupos sociales como la familia,
la escuela y la comunidad. En estos grupos, los estudiantes adquieren valores
y formas de interpretar el mundo; aprenden a participar y a hacer uso de la
palabra; interiorizan normas y reglas de convivencia, y desarrollan el sentido
de pertenencia social. Estos contenidos posibilitan que los estudiantes se
asuman como sujetos de derechos, reconozcan y respeten los derechos de
los demas. (SEP, 2009 p.110)

La ciudadania se visualiza como un proceso de convivencia entre personas,
donde se adquieren valores, se toma posiciones y se interiorizan derechos y
obligaciones. Lo anterior evidencia una intencion por parte del programa de promover

una ciudadania como un proceso.

La educacion para la formacion ciudadana debe ayudar a formar estudiantes con
habilidades sociales, formacién ética y moral comprometida con los valores
democraticos y culturales de su sociedad e interesados en las problematicas
emergentes de su comunidad. De tal manera, que aprendan a ser ciudadanos

responsables y participativos.

Los objetivos de la educacion para la formacién ciudadana deben estar inscritos
en distintos niveles dentro del proceso de formacién de los alumnos y alumnas vy
refieren a propdsitos vinculados con el desarrollo personal dentro de un grupo social

con el cual deben integrarse y socializar.
5.5.2. Diversidad e interculturalidad

“La diversidad se entiende como el hecho de atender las diferentes formas de

pensar y los intereses del alumnado” (SEP, 2009 p. 107), por lo tanto, es necesario
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practicar la interculturalidad como la busqueda de integracion e intercambio entre los

diversos grupos culturales de la sociedad.

“Diversidad Cultural” es la pluralidad de culturas que coexisten en el mundo;
implica, por un lado, la preservacion y promocion de las culturas existentes vy,
por el otro el respeto hacia otras culturas, la diversidad puede darse también
la aceptacion, el respeto y un proceso de creatividad y mutuo enriquecimiento.
Para ello, lo primero que debe darse es la capacidad de representar las
diferencias para luego entrar en un proceso de aceptacion del otro. Se trata de
reconocer que el otro tiene el mismo derecho que cualquier ser humano a

construir su identidad y su conciencia.

Interculturalidad: se refiere a la interaccidon entre culturas, de una forma
respetuosa, donde se concibe que ningun grupo cultural esté por encima del
otro, favoreciendo en todo momento la integracion 'y  convivencia  entre
culturas. En las relaciones interculturales se establece una relaciéon basada en
el respeto a la diversidad y el enriquecimiento mutuo; sin embargo no es un
proceso exento de conflictos, estos se resuelven mediante el respeto, el
didlogo, la escucha mutua, la concertacién y la sinergia. Es importante aclarar
que la interculturalidad no se ocupa tan solo de la interaccion que ocurre, por
ejemplo, entre un chino y un boliviano, sino ademas la que sucede entre un
hombre y una mujer, un nifio y un anciano, un rico y un pobre, un marxista y
un liberal. (UNESCO, 2001, p.1)

5.5.3. Participacién ciudadana

La participacion es vista desde la asignatura de formacion ciudadana como un
punto de partida para la construccidon del sentimiento de pertenencia en la
comunidad. En este caso destaca las actividades sobre como organizarse para el
trabajo escolar (ceremonias civicas, actividades recreativas y extraescolares) y, por
otro, las actividades centradas en el aprendizaje (organizacibn de asambleas
escolares y de grupo, la conformaciéon de comisiones para organizar el trabajo y la
eleccion de representante de grupoy de la sociedad de alumnos).
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5.5.4. Conocimiento y comprension de los derechos y los deberes

Normas que regulan la vida social, los derechos y obligaciones de las personas;
desde el reconocimiento de la dualidad derecho-deber como la base de las

relaciones sociales y de la permanencia de la sociedad.

5.5.5. Conocimiento de las instituciones y de la organizacién de la sociedad

Dirigido a integrantes de la sociedad que promuevan el conocimiento de aspectos
tedrico-conceptuales sobre la relacion gobierno sociedad civil y fortalezcan las
capacidades estratégicas, organizativas y operativas para el desarrollo de las

actividades de liderazgo y el analisis del trabajo local y regional.

5.5.6. Fortalecimiento de la identidad nacional

Reconocimiento de los simbolos patrios y de una comunidad nacional
caracterizada por la pluralidad, diversidad cultural y social, pero que al mismo tiempo

comparte rasgos y valores comunes que la definen.

5.5.7. Compromiso civil

Es el conjunto de actitudes y actividades de participacion en la vida politica y social
que impulsan a la sociedad democratica. Se basa en la creacion de lazos sociales
por medios de actos intelectuales y practicos, de tal manera que los individuos se
sientan parte integral de una comunidad responsable, que participa en procesos

democraticos y decisiones publicas.

5.5.8. La educacion en valores

La convivencia ciudadana es una responsabilidad compartida porque, en primer
lugar, es una tarea que no puede delegarse, es inseparable de la participaciéon en
los asuntos que afectan a todos los miembros de la misma sociedad y, en segundo
lugar, es una responsabilidad derivada, porque cumple con las condiciones de la
convivencia que le es propio al espacio civico, ciudadano, que no es solo un espacio
del individuo formado en su relacién con el Estado, sino un espacio de formacién e

interaccién del individuo con y frente al Estado.
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La responsabilidad compartida y derivada identifica a la sociedad civil como

agente moral y requiere el desarrollo civico como objetivo.

Entender que, al construir desarrollo civico, estamos enfatizando la
importancia de la participacion y la responsabilidad de todos en el desarrollo
de competencias para los asuntos sociales en un marco legal que implica a
diversas y plurales organizaciones. Y asi las cosas, tan importantes como la
relacion del individuo con el Estado, lo es la relacion del individuo con el otro

en el marco legal de derechos vy libertades.

La educacion ciudadana es del individuo con y frente al Estado, pero con el
otro en un marco legal de derechos y libertades; de ahi que la educacion
ciudadana no sea primariamente educacion politica, sino formaciéon para el
desarrollo civico y una parte sustantiva de la politica educativa que tiene que
generar lineas de trabajo que identifiquen los sistemas educativos y las
comunidades como instrumentos de desarrollo, identidad y diversificacion, es

decir, como focos de formacién y desarrollo civico. (Lopez, 2008, p.309)

5.5.9. La educacion también es una responsabilidad de la familia

Cabe afirmar en principio que, si bien no con el grado de elaboracién que tiene en
las acciones de los profesionales de la educacion, el conocimiento especializado esta
presente en los procesos de intervencion educativa, personal y familiar, sean estos
no formales o informales. Y precisamente porque las areas de intervencion educativa
familiar tienen su propia complejidad, tiene sentido hablar de educacion de padres,

de educacion familiar y de formacién de especialistas.

“La familia, por decirlo en el sentido mas clasico de la pedagogia, constituye el
primer conjunto de estimulos educativos para la persona humana; la familia es la

paidocenosis fundamental” (Calderero, 2014, p.2)

Vivimos en sociedad y en comunidad y, para que esto sea posible, necesitamos
desarrollar y mantener normas de convivencia. Nos organizamos politicamente y

actuamos con relacion a un patron cultural determinado, de manera tal que, en
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nuestro entorno social pluralista y abierto, el reconocimiento de los derechos como
derechos constitucionales es una garantia de la organizacion de la sociedad para la

vida en convivencia y la realizacion personal por medio de la educacion.

En las sociedades abiertas occidentales, la realizacion personal, la ciudadania
y la convivencia se han convertido en ejes fundamentales de la educacion,
porque representan de manera genuina los ambitos externo e interno de la

educacion de la responsabilidad con sentido democratico.

En este contexto, la educacion debe ser contemplada y, por ello, aprovechada
como una experiencia personal de desarrollo y de participacién y de

aportacion al conjunto de la sociedad. (O 'Donnell, 2003 p. 43)
5.5.10. El ejercicio de la educacion en valores

La educacion en valores para la convivencia ciudadana, como tarea, es el
desarrollo de destrezas, habitos, actitudes y conocimientos que capacitan a las
personas para estar, moverse, intervenir, actuar, aprender e interrelacionarse
consigo mismo y con el otro, los otros y las instituciones ejerciendo derechos y
libertades, porque de lo que se trata en la tarea es de construir experiencia sobre la
relacion consigo mismo y con el otro, lo otro y las instituciones en el entorno de

derechos y libertades que es relativo a lo convivencial especifico.

También podemos afirmar, por otra parte, que el objetivo fundamental de la
educacidon en valores para la convivencia ciudadana como resultado, es la
adquisicién en el proceso educativo de un conjunto de competencias que
capacitan al educando para decidir y realizar su proyecto, utilizando la
experiencia axiolégica de relacion mediada legal y legitimamente, porque, en
definitiva, de lo que se trata respecto del rendimiento del estudiante es que a
través de esto sirva como un instrumento de la construccién de uno mismo y
de su formacién dentro de un territorio legalmente establecido y culturalmente
diverso. (Tourifan, 2008, p 309)
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La Educacién civica y valores tienen como fin principal el fortalecimiento de la
cultura de paz a través de la integracion de la educacion en valores al curriculo de
todos los niveles educativos. La educacion debe ser libertadora, humanizadora vy

personalizadora.

En relacién a esto, Thomas Lickona (2008) dice que “Los empresarios reconocen
que una fuerza de trabajo responsable requiere de trabajadores que tengan los
siguientes rasgos de caracter: ser honestos, confiables, orgullosos de su trabajo, y

capaces de cooperar con otros” (p. 2)

Bill Ayers dice que “Una sociedad robusta, vital y democratica necesita personas
que puedan cuestionar profundamente, derivar sabiduria de la informacion y

relacionar su propia conciencia a su conducta” (p.5)

5.5.11. La adquisicion de competencias para ser ciudadanos responsables

La competencia no es una capacidad simplemente. Mientras que la capacidad
se refiere a una organizacion mental mas transversal, la competencia es
especifica a una familia concreta de situaciones y, a pesar del debate
cientifico en torno al concepto, se define desde unos rasgos comunes que

delimitan su significado:

“La competencia se refiere a la organizacion de los conocimientos en una red
que funciona, que se aplica a una familia de situaciones, que esta orientada
por una finalidad, que esta formada por recursos cognitivos, afectivos, sociales
y ,metacognitivos®, y que se orienta a la accién y a la resolucion de tareas. Una
competencia es saber, saber hacer, saber hacer con otros y saber cuando y

por qué hay que utilizarla” (Marchesi, 2005, p. 20).

La adquisicion de competencias, por tanto, permite manejar conocimientos
aplicados, versatiles y transferibles, que aseguran a los sujetos que las
adquieren la capacidad de desenvolverse, social y personalmente, integrando
saberes, habilidades, destrezas, actitudes valores y motivaciones, de alta

relevanciay funcionalidad. Desde nuestra perspectiva, la educacién de la
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ciudadania se identifica como la formacién de ciudadanos competentes que
participen responsablemente en la construccién de una sociedad democratica

y justa, que esté a la altura de la dignidad humana. (Carrillo, 2013, p. 220)
5.5.12. La formacion ciudadana y el medio ambiente

Se promueve el reconocimiento y respeto de los derechos, fortalecer su
identidad regional y nacional. Contribuye a su formacion como ciudadanos,
que participen de manera informada, responsable y comprometida; aprecien la
diversidad, valoren el cuidado personal, el del medio ambiente, el del
patrimonio natural y cultural y se impliquen en acciones para la prevencion de
desastres. (SEP, 2016, p. 4)

La sociedad necesita ciudadanos reflexivos, que sepan construir su propia
opinidn y que participen activamente en las decisiones sociales; personas que
sean miembros consientes y activos de una sociedad democratica, que
reconozcan sus derechos y deberes publicos. De esta manera, el autor

establece una serie de exigencias para el ejercicio de la ciudadania:

a) Querer y trabajar para el cambio

b) Conocer las consecuencias de los actos

c) Percibir lo relevante de la sociedad y reconocerlo

d) Comunicacion con otros, trabajar en colectivo

e) Actuar contando que no es posible saberlo todo (Martinez, 2006, p.92)

Para ello, la educacién para la ciudadania (Tapia, 2006) no debe ser vista solo
como una condicién juridica, sino que debe apoyarse en una serie de valores
que le den sustento para que el cuidado ambiental se integre no solo como
una responsabilidad de gobierno, sino como responsabilidad de cada
ciudadanoy como una forma de vida. El ciudadano ha de involucrarse en la

esfera con conocimientos, valores y destrezas que le permitan desarrollar un
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sentido de lealtad y responsabilidad hacia la comunidad a la que pertenece.
(p- 93)

5.5.13. Valores y convivencia ciudadana

“En las sociedades abiertas occidentales, la ciudadania y la convivencia se han
convertido en ejes fundamentales de la educacion en general, porque representan de
manera genuina los ambitos externo e interno de la educacion de la responsabilidad
con sentido democratico” (Popper, 1981; Romay, 2002; Escamez, 2003; Tourifian,
1998).

Se trata de entender que se ha modificado de tal manera el marco del desarrollo
humano que el reto es hacer frente a la responsabilidad compartida, individual y
corporativamente, sin renunciar a las competencias de cada una de las instituciones
implicadas. Ni los padres son los profesionales de la educacion, ni la escuela tiene
que suplantar o sustituir la funcion de la familia, ni el educando debe dejar de ser
agente de su educacion. Estado, sociedad civil, familia y escuela afrontan el reto de
la formacién para la convivencia no sélo como una cuestiéon de hecho, sino como un
compromiso de voluntades hacia lo que es valioso en la educacién: el desarrollo

personal y la convivencia pacifica en la sociedad abierta y pluralista.

5.5.14. El diadlogo y la educacién para la paz

El didlogo es el recurso que tenemos a mano para conocernos. “La palabra
dialogo deriva del griego dialogos que significa etimolégicamente dia “a través”, logos
“de la palabra”. De ahi que un dialogo es toda comunicacién que utilice palabras para

transmitir significados. (Pruitt y Thomas, 2008. p.19).

El uso del concepto diadlogo se remonta a la antigledad con Sécrates y Platon,
en la actualidad esta adquiriendo un creciente interés. Se define como un libre
flujo de significados entre participantes y casi todas las definiciones de dialogo
enfatizan en saber escuchar y exploracion compartida, para lograr mayor

comprensién, conexion o posibilidad para lograr significados. (Thomas, 2005.
p. 7)
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Con relacion a la formacion ciudadana es necesario tomar en cuenta la
participacion ciudadana, la busqueda de nuevos acuerdos sociales que la hagan
posible. En estos contextos el dialogo, la discusion y el debate a todo nivel es un
instrumento ineludible, con el objetivo de tomar en cuenta las necesidades,
demandas e intereses de todos los sectores de la sociedad, por lo que aprender a
negociar, dialogar y buscar acuerdos es otro reto en la construccion de la ciudadania

plena y en la generacidon de propuestas para alcanzarla.

Se define y operacionaliza el término educacion para la paz en tres dimensiones:

vivir en paz consigo mismo, con los demas y con la naturaleza.

La educacion para la paz con estudiantes debe orientarse fundamentalmente al
desarrollo de la autoestima, el establecimiento de proyectos de vida, a la convivencia
ciudadana y a la regulacién ética en las relaciones interpersonales y la conducta del

futuro ciudadano.

La educacion para la paz integrada armonicamente a todo el proceso
educativo es una condicion para la formacién de una cultura de paz que guie
la conducta de los adolescentes y se concreta en saberes, capacidades,
actitudes, estilos de vida y comportamientos que impriman a las relaciones
interpersonales un caracter no violento y permitan una convivencia pacifica

en los distintos contextos. (Arteaga, 2005 p. 10)
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5.6. Marco legal

Para el sustento legal de la siguiente propuesta se tomo en cuenta lo que indica las

siguientes leyes:

Constitucion Politica de la Republica de Guatemala de fecha 31 de mayo
de 1985, en su Articulo 1, relativo a la protecciéon a la persona establece

lo siguiente:

El Estado de Guatemala se organiza para proteger a la persona y a la familia;

su fin supremo es la realizacién del bien comun.

El que se traduce en la prestacion de los servicios publicos, entre los cuales
encontramos educacion, salud, medios de comunicacion, vivienda,
administracidon de justicia, seguridad, etc., actividades que solo podra realizar

si administra e invierte adecuadamente los recursos o medios econdmicos.

En su Articulo 4, relativo a la libertad e igualdad establece lo siguiente:

En Guatemala todos los seres humanos son libres e iguales en dignidad y
derechos. ElI hombre y la mujer, cualquiera que sea su estado civil, tienen
iguales oportunidades y responsabilidades. Ninguna persona puede ser
sometida a servidumbre ni a otra condicion que menoscabe su dignidad. Los

seres humanos deben guardar conducta fraternal entre si.

La Constitucion establece que en Guatemala todos los seres humanos son

libres e iguales en dignidad y derechos.

En su articulo 34, relativo al derecho de asociacion establece lo

siguiente:

Se reconoce el derecho de libre asociacion. Nadie esta obligado a asociarse
ni a formar parte de grupos o asociaciones de autodefensa o similares. Se

exceptua el caso de la colegiacion profesional.
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En su articulo 35, relativo a la libertad de emision del pensamiento

establece lo siguiente:

Es libre la emisién del pensamiento por cualesquiera medios de difusién, sin
censura ni licencia previa. Este derecho constitucional no podra ser
restringido por ley o disposicion gubernamental alguna. Quien en uso de esta
libertad faltare al respeto a la vida privada o a la moral, sera responsable
conforme a la ley. Quienes se creyeren ofendidos tienen derecho a la

publicacion de sus defensas, aclaraciones y rectificaciones.

En su Articulo 66, relativo a la proteccion a grupos étnicos establece lo

siguiente:

Guatemala esta formada por diversos grupos étnicos entre los que figuran los
grupos indigenas de ascendencia maya. El Estado reconoce, respeta y
promueve sus formas de vida, costumbres, tradiciones, formas de
organizacion social, el uso del traje indigena en hombres y mujeres, idiomas y

dialectos.

Se reconoce que el Estado de Guatemala esta formado por diversos grupos
étnicos cuyos fines mantener los factores que tienden a conservar su identidad,
entendiéndose ésta como el conjunto de elementos que los definen y a la vez, los

hacen reconocerse como tal.

En su Articulo 135, relativo a los deberes y derechos civicos establece lo

siguiente:

Son derechos y deberes de los guatemaltecos, ademas de los consignados en
otras normas de la Constitucion y leyes de la Republica, los siguientes:

a) Servir y defender a la Patria

b) Cumplir y velar, porque se cumpla la Constitucion de la Republica;

c) Trabajar por el desarrollo civico, cultural, moral, econédmico y social de los

guatemaltecos.
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Esta reconoce para todas las personas una serie de derechos que favorecen

la participacion social y politica, estableciendo derechos civiles y politicos.

e Los Fines de la Educacion en Guatemala son definidos en el Articulo 3
de Ley de Educacién Nacional, Decreto Legislativo No. 12-91 de fecha 12

de enero de 1991, de la forma siguiente:

1. Proporcionar una educacién basada en principios humanos, cientificos,
técnicos, culturales y espirituales que formen integralmente al educando, lo
preparen para el trabajo, la convivencia social y le permitan el acceso a

otros niveles de vida.

2. Cultivar y fomentar las cualidades fisicas, intelectuales, morales, espirituales
y civicas de la poblacion, basadas en su proceso historico y en los valores

de respeto a la naturaleza y a la persona humana.

3. Fortalecer en el educando, la importancia de la familia como nucleo basico

social y como primera y permanente instancia educadora.

4. Formar ciudadanos con conciencia critica de la realidad guatemalteca en
funcién de su proceso histérico para que asumiéndola participen activa y
responsablemente en la busqueda de soluciones econdémicas, sociales,

politicas, humanas y justas.

5. Promover la ensefanza sistematica de la Constitucion Politica de la
Republica, el fortalecimiento de la defensa y respeto a los Derechos

Humanos y a la Declaracion de los Derechos del Nifio.

6. Capacitar e inducir al educando para que contribuya al fortalecimiento de la
auténtica democracia y la independencia econdémica, politica y cultural de

Guatemala dentro de la comunidad internacional.
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7. Fomentar en el educando un completo sentido de la organizacion,
responsabilidad, orden y cooperacion, desarrollando su capacidad para

superar sus intereses individuales en concordancia con el interés social.

8. Desarrollar una actitud critica e investigativa en el educando para que pueda

enfrentar con eficiencia los cambios que la sociedad le presenta.

9. Desarrollar en el educando aptitudes y actitudes favorables para actividades

de caracter fisico, deportivo y estético.

10.Promover en el educando actitudes responsables y comprometidas con la

defensa y desarrollo del patrimonio histoérico, econémico, social, étnico.

11.Promover la coeducacion en todos los niveles educativos.

En la ley de educacion se establece que es un objetivo primordial lograr formar
un ciudadano integral en las escuelas, brindandoles una educacion de calidad y que

responda a una ciudadania responsable y activa.

e Los Acuerdos de Paz. Firmado y ratificado en la fecha 29 de diciembre
del afio 1996.

— Acuerdo sobre identidad y derechos de los pueblos indigenas. Establece

varios compromisos sobre la participacion de los pueblos indigenas:

¥v" Su definicién y reconocimiento en la Constituciéon Politica asi como de la
nacion guatemalteca como de unidad nacional, multiétnica, pluricultural y

multilingue;

v" El reconocimiento de las comunidades y autoridades indigenas a nivel

local;

v' La necesidad de la participacion indigena en todos los niveles de la vida
politica nacional. (Acuerdos de Paz, 1996, No. 5)
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En éste ultimo aspecto, se contempla la creacion de mecanismos obligatorios
de consulta con los pueblos indigenas, formas institucionales de participacion
individual y colectiva en los procesos de toma de decisiones, y garantias para el libre
acceso de los indigenas a las distintas ramas de la funcién publica, promoviendo su
nombramiento en puestos dentro de las administraciones locales, regionales vy

nacionales.

— Acuerdo sobre aspectos socioeconémicos y situacion agraria. Es importante
destacar que el gobierno a través de este Acuerdo se comprometid a tomar un
conjunto de medidas encaminadas a incrementar la participacion de la poblacion
en los distintos aspectos de la gestién publica, incluyendo las politicas de

desarrollo social y rural.

Este conjunto de reformas permitiria, sustituir estructuras que generaban
conflictividad social por nuevas relaciones que aseguren la consolidacién de
la paz, como expresion de la armonia en la convivencia y el fortalecimiento
de la democracia, como proceso dinamico y perfectible, en el que se pueda
constatar un avance en la participacidon de distintos grupos sociales, en la

definicion de la opciones politicas, sociales y econémicas del pais.

La descentralizacion debe asegurar la transferencia del poder de decision y
recursos adecuados a los niveles apropiados (local, municipal, departamental
y regional) para atender en forma eficiente las demandas del desarrollo
socioecondémico y fomentar una estrecha interaccion entre los o6rganos

estatales y la poblacion.

La participacion ciudadana, asegura la transparencia de las politicas publicas,
su orientacién hacia el bien comun y no a los intereses particulares, la
proteccion efectiva de los intereses de los mas vulnerables; ademas crea
y/o fortalece mecanismos que permiten que los ciudadanos y los distintos
grupos sociales ejerzan efectivamente sus derechos y participen plenamente
en la toma de decisiones sobre los diversos asuntos que les afecten o

interesen, con plena conciencia y cumpliendo responsablemente.
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e Acuerdo Ministerial 3764-2018, de fecha 21 de diciembre del aino 2018,

en su Articulo 4, relativo a la organizacion establece lo siguiente:

El Curriculo Nacional Base esta organizado en competencias marco de area y
de grado. Esta orientado hacia el aprendizaje; por lo tanto, el estudiante es el
centro del proceso de ensefanza-aprendizaje y el docente es el facilitador del

mismo.

En su Articulo 7, relativo al proceso de aprendizaje, establece lo

siguiente:

El proceso de aprendizaje debe centrarse en los estudiantes, quienes

desarrollaran sus competencias para tener un perfil de ciudadania intercultural

que permita contribuir a la construccién de una sociedad mas justa, préspera y

equitativa.

En estos articulos se puede detectar el interés que tiene el Estado para
mejorar las condiciones de vida de los guatemaltecos desde los centros educativos,

su fin es primordial y muy claro.

e Acuerdo Ministerial 3181-2017, de la Creacion de la Estrategia Nacional
de Formacion Ciudadana, de fecha 30 de octubre del afno 2017, en su

Articulo 3 relativo a los objetivos establece lo siguiente:

Fortalecer la formacion ciudadana, desde un concepto amplio de ciudadania
que se comprende como la apertura de espacios para la reflexion, analisis,
dialogo, discusion y accién, basada en el enfoque de derechos humanos y en

el ejercicio ciudadano responsable y la participacion democratica.

Con este Acuerdo se busca integrar una comisién en cada departamento de
Guatemala, que busque darle cumplimiento a lo que establece este objetivo general,

para que mejore el proceso de formacién ciudadana de los estudiantes.
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5.7. Metodologia

La metodologia que se aplicara en la propuesta es la que se presenta a continuacion:
5.7.1. Método

5.7.1.1. Método general del descubrimiento guiado

A través de este método se busca que el estudiante sea el autor de su propio
aprendizaje desde distintas fases que debe llevar el trabajo participativo, tomando en
cuenta que las actividades que se sugieren en la propuesta son mas de analisis de
comprension, de critica, de reflexion y de crear nuevas experiencias que son
diferentes a lo tradicional, todo ello se llevara a cabo con la orientacion que el
docente les dé a los estudiantes. Para esto es necesario tomar en cuenta estas

fases:
a. Fase de exploracion de juego de observacion.
b. Fase de presentacion de situaciones problematicas.

c. Fase de ensayo y error. Dejar que el estudiante ensaye diferentes estrategias

para solucionar problemas a partir de una situacion presentada.

d. Fase de identificacion del problema a nivel representacional simbdlico y
linguistico. Replantear problemas a través de juegos simbdlicos, psicomotrices,

dramaticos.

e. Fase de solucidon del problema. Comentar el trabajo grupal, orientar al nifio en

la seleccion de alternativas de solucion y usar alternativas de contraste.

f. Fase de realimentacion y evaluacion. Valorizacion de las actividades

realizadas. Fomentar la auto evaluacion individual o grupal.

g. Fase de retencion y transferencia del aprendizaje. Favorecer la retencion a
largo plazo. Presentar situaciones nuevas para que se aplique lo aprendido.
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5.7.1.2. Método ludico o de juegos de ensehanza

Permite el aprendizaje mediante el juego, existiendo una cantidad de actividades
divertidas y amenas en las que puede incluirse contenidos, temas o mensajes del
curriculo del area de ciencias sociales, formacion ciudadana e interculturalidad, los

mismos que deben ser habilmente aprovechados por el docente.

En la etapa del ciclo regularmente los estudiantes se dedican al trabajo
competitivo y cientifico. Pero con este método se canaliza constructivamente la
innata inclinacion del estudiante hacia el juego, quien a la vez disfruta, se recrea y
aprende. Debe seleccionar juegos formativos y compatibles con los valores de la

educacion. Sus variantes son los juegos vivenciales o dinamicas.

5.7.1.3. Método socializado

Es un método activo en que el docente y los educandos constituyen grupos de
aprendizaje y se comunican directamente, permitiendo:
a) Trabajo mancomunado
b) Participacion corporativa
c) Participacién cooperativa
d) Responsabilidad colectiva
e) Ayuda mutua
f) Toma de decisiones grupales

Entre sus principales técnicas y procedimientos se tiene: el didlogo, dinamica

grupal, dramatizacién, y entrevistas.

5.7.2. Técnicas

Por la naturaleza del area de ciencias sociales y formacién ciudadana, y por la

propuesta de actividades se utilizaran las siguientes técnicas:
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a. Explicativas-investigativas, criticas, practicas e investigativas.
b. Lluvia de ideas.

C. Practicas para la toma de conciencia

d. Entrevista

e. Cooperativismo

f. Razonamiento de alto orden

g. Proyectos/estudios y realizacion de trabajos independientes
h. Practicas mentales

i. Reflexién silenciosa
J- Estrategias de pensamiento, entre otras

K. El juego de roles: Quién desempefia el rol actua de la forma en que cree que

su personaje deberia actuar.

5.7.3. Herramientas

5.7.3.1. Evaluacion de competencias

Son instrumentos de evaluacion que fueron agregados en cada actividad para que
el estudiante juntamente con el docente reflexionen sobre cual ha sido el aprendizaje

obtenido después de cada tema y cada actividad.

5.7.3.2. Informacion adicional sobre los temas

Esto contribuira para que el docente utilice esta informacion como una

herramienta a parte de la que se proporciona en otras fuentes.



5.8. Recursos

Los recursos a utilizar son los siguientes:

5.8.1. Talento humano

Tabla 8: Talento humano para la propuesta

No.

Descripcion

Estudiantes

Docentes

Padres y madres de familia

1
2
3
4

Instituciones (en algunas ocasiones)

Fuente: elaboracién propia, 12 de diciembre de 2018.

5.8.2. Recursos fisicos, tecnolégicos y materiales

Tabla 9: Descripcion de los recursos fisicos de la propuesta

Z
o

Descripciéon

Libros

Servicio de internet

Computadora

Lapiceros

Hojas de papel bond

Papelégrafos

Fotocopias

0 N O O A WO N| ~

Mesas

RN
(o)

Pizarra

10

Marcadores

Fuente: elaboracién propia, 12 de diciembre de 2018.

5.8.3. Recursos financieros
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El financiamiento de la propuesta es sufragado por la tesista (véase apéndice

A, tabla No. 5. p. 178).
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Glosario

Analisis
La accion y efecto de separar un todo en los elementos que componen con el objeto

de estudiar su naturaleza, funcion o significado.

Civica:

Personas patriéticas o que tiene un lema afectivo por su ciudad o pais.

Ciudadania:

Condicién de ciudadano y ciudadana, con los derechos y deberes correspondientes.

Curriculo
Guia y malla curricular utilizado por docentes lo cual esta dividido en las areas

correspondientes al nivel donde se estudia o trabaja.

Democracia:

Doctrina Politica que propicia la participacion del pueblo en el gobierno.

Desarrollo:

La accion y el efecto de crecer de progresar de desarrollar.

Deberes:

Estar o verse obligado de hacer algo.

Derechos:

Facultad concedida por la ley o la autoridad.

Diversidad:

El estado o relacion de ser diferente, de no ser igual.

Estado:

El conjunto de instituciones que conforman el gobierno de una nacién soberana.
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Encuesta:
Conjunto de medidas tomadas para averiguar la verdad acerca de un hecho o

asunto, especialmente judicial.

Implementacion:

Poner en marcha un proceso, organizacion o programa ya planificado.

Inclusion:

Accion o efecto de incluir.

Investigacion:
Estudios tedricos o experimentales en el campo de la ciencia para aumentar los

conocimientos sobre un tema o disciplina.

Informacion:

Conocimiento enviado o recibido sobre un hecho o circunstancia.

Hipotesis:
Proposicibn o conjunto de proposiciones que se establecen para explicar la
ocurrencia de un grupo especifico de fendmenos, estas pueden ser conjeturas

provisionales para guiar una investigacion.

Participacion:
El proceso en el que se le consulta o pide a personas, grupos u organizaciones de

participar en un proyecto o actividad.

Glosario de siglas y abreviaturas

USAC: Universidad de San Carlos de Guatemala
CUNTOTO: Centro Universitario de Totonicapan

INEB: Instituto Nacional de Educacion Basica
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Apéndice A: Presupuesto de la propuesta

Tabla 10: Presupuesto para el desarrollo de la propuesta

Rubros Cantidad Unidad Precio Sub-total Total
unitario Q. Q. rubros Q.
1. Materiales y equipo 2,759.75
Computadora 1 Instrumento 2,500.00 2,500.00
Impresora 1 Instrumento 1,200.00 1,200.00
Papel bond 2 Resmas 28.00 56.00
Lapiceros 3 Apuntes 1.25 3.75
2. Mano de obra 300.00
Tesista 1 Persona/mes 200.00
Diseno de la propuesta 1 Persona/mes 100.00
3. Servicios 80.00
Impresion de informes 6 Documentos 20.00 60.00
Empastado 2 Documentos 20.00 40.00
Total  3189.75
Fuente: elaboracion propia, noviembre de 2018.
Apéndice B: Cronograma de actividades
Tabla 11: Cronograma de actividades para la propuesta
Junio Octubre | Febreroa | Noviembre
No. Actividades 2018 2018 octubre 2019
2019
1. Elaboracién de la propuesta X
2. Presentacion de la propuesta a la X
asesora de tesis
3. | Correcciones de la propuesta X
4. | Socializacién de la propuesta corregida X
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Introduccién

La presente guia va dirigida a docentes del area de Ciencias Sociales,
Formacion Ciudadana e Interculturalidad de tercer grado del ciclo de educacion
basica del departamento de Totonicapan, sugiriendo actividades que pueden
implementarse en el desarrollo de temas que contribuyen a fortalecer la formacion
ciudadana del estudiante, basandose este documento en las competencias y
contenidos que actualmente esta vigente en la malla del Curriculo Nacional Base del
area, ratificado por el Ministerio de Educacion de Guatemala el 21 de diciembre del
afio 2018.

Formar ciudadanos con una clara conciencia, criticos, responsables y
participativos ha sido, es y sera una necesidad urgente en el contexto social y
cultural guatemalteco. Reflexionar cuales son las mejores maneras de lograrlo, tanto
desde el contexto educativo como desde el familiar, es tarea de todos, especialmente
del docente. Por ese motivo en este documento se contempla la propuesta que
consiste en la aplicacion de varias técnicas y metodologias contextualizadas,
relacionados a temas de formacién ciudadana los cuales podrian ser aplicados con
facilidad en los centros educativos, debido a que ha sido mediado, ilustrado y
organizado acorde al grado escolar de los estudiantes del ciclo basico. Los temas
que se desarrollan buscan ampliar el aprendizaje a través de estrategias
participativas  contando con ejercicios de comprension, reflexidon y analisis y

propuestas de evaluacion de los contenidos.

La presente herramienta es una guia para el docente, que permite el abordaje
pedagodgico de una serie de actividades enfocadas a componentes y temas de

formacién ciudadana comprendidos de la siguiente forma:

Actividad 1: valorando la diversidad, su contenido esta relacionado con la la realidad
nacional, teniendo como objetivo implementar actividades donde todos participen no

importando género, raza, sexo, etc.
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Actividad 2: erradicando la desigualdad, contenidos que se refieren a la busqueda de

la igualdad y la plena convivencia entre los ciudadanos.

Actividad 3: nuestra participacion comunitaria en la conservacién del medio
ambiente, contenidos que tienen relacion con la valoracion del contexto natural que

rodea al estudiante y la comunidad en general.

Actividad 4: respetarnos es la base del desarrollo comunitario, contenidos que van
orientados a la practica de la convivencia pacifica entre los ciudadanos, para ir

erradicando problemas de la falta de respeto.

Actividad 5: la igualdad, es un proceso que continuamente va mejorando en las

comunidades, pero no esta de mas seguir fortaleciendo este tema.

Actividad 6: el dialogo para construir la paz entre todos, es una herramienta basica
para lograr que el estudiante reconozca que no se pueden resolver los problemas

con violencia sino que solamente la comunicacion rompe barreras.

Actividad 7: la participacién ciudadana, sugiere actividades que se pueden

desarrollar con los estudiantes en materia de organizacion y liderazgo.

En general con la aplicacion de esta guia puede mejorar el proceso de
ensefanza y aprendizaje para abordar temas fundamentales como los derechos
humanos y cultura de paz, como un instrumento que complemente el trabajo

docente.
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Justificacion

La calidad del sistema educativo depende no solo de impartir conocimientos,
sino también de transmitir valores que favorezcan la libertad personal, la
responsabilidad social, la participacion ciudadana, la mejora de la sociedad, la
igualdad de derechos, la superacion de cualquier tipo de discriminacion. En
consecuencia, se deben poner en marcha acciones tanto para fomentar la educacion
para la paz y la convivencia, asi como la responsabilidad de formar ciudadanos
activos desde los centros educativos para contribuir a que ellos sean capaces de
liderar, tomar decisiones importantes, practicar valores y democracia desde el ciclo
basico esperando que en el futuro cumpla sus obligaciones y derechos que le

corresponde como ciudadano guatemalteco.

La presente guia se constituira en una herramienta de ayuda para el docente
del area de Ciencias Sociales y Formacién Ciudadana con relacion a algunos
contenidos que son fundamentales para mejorar la formaciéon ciudadana de los

estudiantes del ciclo basico.

De acuerdo a las necesidades de la poblacidon estudiantil los temas que se
abordan en esta guia son: la participacién ciudadana, la formacion en valores,
conocimiento y comprension de los derechos y deberes y la convivencia pacifica.

Este es el propdsito del documento que a continuacion se presenta.

La competencia de area que se desea alcanzar con el siguiente documento

es:
4. Ejerce ciudadania intercultural en el marco de la participacion social, los

Derechos Humanos, cultura de paz y el contexto, multiétnico, pluricultural y

multiétnico de Guatemala y el mundo.

Fuente: Curriculo Nacional Base del Nivel Medio, diciembre de 2018.



Actividad 1

“Valorando la diversidad”

15
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1. Tradicién oral guatemalteca

Las leyendas, Ilos cuentos,
historias, chistes, anécdotas,
refranes, entre otros forman parte
de las tradiciones orales de los

pueblos del mundo.

Tradicion oral, es todo el cumulo
de conocimientos de una cultura

o] sociedad, que son

transmitidos de generaciéon a
generacion muchas veces por Fuente: https:/urly.fi/1rC1

medio de leyendas, tradiciones, bailes, cuentos, mitos, fabulas etc. y que
transmitidos de boca en boca, de abuelos a padres y de padres a hijos hasta
nuestros dias, son parte importante de la conformacién de la cultura popular de

determinado pais, o grupo.

Guatemala es un pais rico en tradiciones orales, ya que los cuatro pueblos que la
habitan poseen diversas manifestaciones. Los espantos y aparecidos son un tema
frecuente en las tradiciones orales guatemaltecas. A lo largo y ancho del pais van
cobrando vida diversos personajes que en muchas ocasiones siembran el temor

entre la poblacion .en rios y fuentes del pais.

1. Responda:
a. ¢Qué leyendas de la tradicién guatemalteca conoce?
b. ¢Cual es la importancia de preservar la tradicion oral guatemalteca?
2. Investigue, ilustre y comente:
a. Consulte, libros, revistas o paginas de internet que traten sobre la
tradicion oral guatemalteca.
b. Disefie y escriba una historieta con cualquiera de los personajes de la
tradicién oral.
c. Entreviste a un adulto mayor sobre el tema de educacién ancestral.
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2. Testimonios y experiencias multiculturales

La diversidad étnica y cultural dentro de un
pais 0 naciéon es un fendbmeno mucho mas
comun de lo que creemos. Incluso, esta es

una de las caracteristicas principales de las

naciones actuales.

Fuente: https://urly.fi/1rC2
Guatemala es un pais multiétnico y plurilingie en el que se hablan 22 idiomas

mayas, mas el xinka, el garifuna y el espafol. Sin embargo muchas veces, a lo largo
de la historia, no hemos aprendido a reconocerla y valorarla. Muchas personas
identifican la diversidad como un conjunto de elementos culturales materiales, es
decir, los que se ven, como las danzas y las vestimentas, pero no relacionan ciertos
otros elementos no visibles que forman parte de la cultura, como puede ser la
manera de ver el mundo, las creencias que se tienen o incluso lo que para cada

grupo significa “actuar con logica, con valores y con democracia”.

Cuando conozcamos esa otra légica, del miembro de un
grupo diferente al propio, alli estaremos dando el primer
paso para la comprension y el respeto hacia el otro.

Organice en clases:

Instrucciones: realizar las gestiones necesarias para comunicarse e invitar a
personas de la comunidad que han tenido la oportunidad de viajar a distintos
lugares de Guatemala, para que compartan con los estudiantes cuales han sido

sus experiencias cuando han conocido otras culturas.
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Fuente: https://urly.fi/1rC3

Fuente: https://urly.fi/1rC4 Fuente: hablemosdeculturas.com

La elaboracion de un
arbol genealdgico de la

familia del estudiante.

Dramatizaciones
representando la diversidad

cultural de Guatemala.

Bailes folkloricos y

a Guatemala.

regionales que identifican

3. La diversidad cultural, patrimonio

humanidad

comun de

la

La cultura adquiere formas diversas a través del tiempo y del
espacio. Esta diversidad se manifiesta en la originalidad y la
pluralidad de las identidades que caracterizan los grupos y las
sociedades que componen la humanidad. Fuente de intercambios,
de innovacion y de creatividad,

la diversidad cultural es, para el género humano, tan necesaria
como la diversidad biologica para los organismos vivos. En este
sentido, constituye el patrimonio comun de la humanidad y debe ser

reconocida y consolidada en beneficio de
presentes y futuras.

cion Un
Declara Diversidad Cultural.

jversal de la Unesco

las generaciones

sobre La




Procedimiento

: pais. Luego elaboraran una lista y junto a cada grupo étnico o
I nacionalidad pondran una relacion de objetos, alimentos, inventos...

i que les son propios y que tienen una carga positiva. Por ejemplo, el

los Garifunas, los tambores, musica, etc.

Los estudiantes investigaran y preguntaran a docentes y familiares

municipio de San Andrés Xecul, los fuegos artificiales, su musica y la

A continuacién, por grupos, haran murales en los que representen la

ejemplo, recortes de revistas con fuegos artificiales, granos de café,

sobre las distintas nacionalidades y grupos étnicos presentes en el -

produccion de hilo; la costa sur, el café; Totonicapan, la artesania;

diversidad cultural que les rodea, incluyendo estos elementos (por -

Ideas Clave

e Guatemala es un pais multiétnico y plurilingiie en el que se hablan 22

idiomas mayas, mas el xinka, el garifuna y el espafiol.

e La diversidad también lo conforman elementos no visibles que forman
parte de la cultura, como puede ser la manera de ver el mundo, las
creencias que se tienen o incluso lo que para cada grupo significa “actuar

con logica.

e La diversidad también es considerada patrimonio comun de la humanidad.

Autoevaluacién

Logrado

Por lograr

Entiendo con claridad la importancia de la diversidad
cultural

Identifico las distintas culturas existentes en Guatemala

Puedo reflexionar sobre el papel que juega cada persona
en la sociedad

Valoro la diversidad cultural
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4. El reloj de las citas

Aprendizaje esperado

El estudiante es capaz de relacionarse con los demas sin ninguna indiferencia

respetando la diversidad cultural.
Los estudiantes

» |dentifican las capacidades comunicativas de area, las capacidades especificas y
las actitudes que se desarrollaron en la actividad.
» Proyectan la estrategia usada en actividades de aprendizaje del area de

formacion ciudadana.

Ij Actividades

= Dibujan un reloj del tipo que mas les guste con sus 12 horas respectivas

= Elaboran una agenda horaria, es decir, para cada hora acuerdan una cita con un
compainiero de aula, debiendo reunirse cuando el facilitador indique la hora. En la
hora que se indique, se reunira con la persona que figura en la agenda y cumplen

la tarea segun el siguiente rol:

12:00

Escriben de qué forma se pueden tolerar entre ellos mismos
aunque sean diferentes.

| 03:00

Describen alguna experiencia donde tuvieron que compartir
con una persona de cultura diferente a la suya.
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06:00

Escriben un poema a una persona que admiran por su
liderazgo y participacion en la sociedad.

09:00

Entre los dos elaboran un dibujo que represente la
diversidad cultural de su comunidad.

, — Fuente: httos:/urlv fi/1rCO

En plenaria

Comentan la actividad e identifican las capacidades y actitudes que se han

desarrollado.

En forma individual elaboran un rol de actividades concordantes con el tema de

diversidad cultural.
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“Erradicando la desigualdad™

Fuente: https://urly.fi/1rCé

En busqueda
de la igualdad
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1. La diversidad cultural

La diversidad es un conjunto de las
manifestaciones en que se expresa
la vida tradicional de un pueblo. La
diversidad cultural y linguistica
puede describirse como la totalidad
de la "riqueza cultural y linguistica"

presente en la especie humana.

Historicamente, el caracter distintivo
de la cultura y la lengua ha
constituido los fundamentos sobre
los cuales las sociedades humanas han establecido sus propias identidades:
pensamos en nosotros como hablantes de determinadas lenguas y nos adherimos a
ciertas religiones, costumbres, valores y visiones del mundo que nos parecen obvias.
Asimismo, las sociedades han mantenido sus relaciones con otras sociedades sobre

la base de estas mismas o diferentes caracteristicas distintivas.

Cuantos hablan la misma lengua y poseen las mismas creencias se sienten parte de
un "nosotros"; a quienes hablan otras lenguas y tienen diferentes costumbres y
creencias, se les considera "otros". Estos "otros" pueden percibirse de forma neutral
como" extranjeros" o, mas negativamente, como el equivalente de lo que en la
antigledad se denominaban "barbaros" o, incluso de manera mas positiva como
"extranjeros" que son bien recibidos por el enriquecimiento y los nuevos

conocimientos que aportan.

La riqueza cultural de Guatemala empieza en cada uno de sus departamentos, ya
que cuenta con sus pueblos y en ellos encontramos una diversidad de trajes tipicos e
idiomas que predominan en los distintos departamentos y con ello somos una
comunidad multicultural y multilingtie. (Skutnabb-Kangas, T., Maffi, L. y Harmon,
D. 2003 21-22).



http://urly.fi/1rC9
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2. Observe la siguiente imagen y

relacionelo con el siguiente articulo de
la  Constitucion  Politica de la

Republica de Guatemala:

Articulo 4.- Libertad e igualdad. En
Guatemala todos los seres humanos
son libres e iguales en dignidad y
derechos. El hombre y la mujer,
cualquiera que sea su estado civil,

tienen iguales oportunidades vy

responsabilidades. Ninguna persona puede ser sometida a servidumbre ni a otra

condicion que menoscabe su dignidad. Los seres humanos deben guardar conducta

fraternal entre si.

2. ;Con quién me gustaria ir?

Tactica

Para desarrollar esta actividad es necesario trabajar con una serie de fotos como las

que se mostraran. Se pueden cambiar las fotos, si lo estima necesario, por otras.

a) Pida a los estudiantes que elijan a uno de sus companeros o compafieras con

quien les gustaria:

e Estudiar

amigo/a.

* Ir al cine

* Invitar a su cumpleafios < Jugar » Ser

b) Pida a los estudiantes que hagan lo mismo pero en negativo, con quién no

querrian...realizar las actividades sefialadas.
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c) Grafique los resultados en la pizarra.

¢ Cuales han sido las personas mas elegidas? ; Para qué?

d) Contrastar la imagen que tenemos de las personas con la realidad.
¢ Qué nos hace preferir unas personas a otras?
¢ En qué se basa esta preferencia?

¢En qué ocasiones la primera impresion nos ha dado informacion errébnea?

Fuente: http://urly.fi/1rCd Fuente: http://urly.fi/lrCe Fuente: http://urly.fi/lrCc

Se ha senalado en las unidades anteriores que es en el reconocimiento de las
diferencias que las personas y los pueblos construyen sus identidades. En el

reconocimiento de la diversidad pueden acontecer dos situaciones:

a) Por un lado, se puede establecer una jerarquia de las diferencias que implica,

en muchos casos, discriminacién y dominacion. Las jerarquias conducen a
practicas discriminatorias que se justifican por la ideologia. Asi se argumenta
que una religion o una clase social o una etnia es superior a otra.
En esta situacion, las relaciones entre culturas se vuelven hostiles y
destructivas, y se puede llegar a un “fundamentalismo cultural” que no le
reconoce legitimidad a las otras culturas. Esto ocurre cuando se niega a
ciertas personas las oportunidades de acceso a los recursos basicos
basandose en sus caracteristicas culturales; cuando se les discrimina por su
origen étnico, o por su lengua, o por otros aspectos de su cultura que lo hacen
diferente. (Pecheny. A. 2016)
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Por otro lado, frente a la diversidad puede darse también la aceptacion, el
respeto y un proceso de creatividad y mutuo enriquecimiento (Rodriguez, C.
2014 p.3). Para ello, lo primero que debe darse es la capacidad de representar
las diferencias para luego entrar en un proceso de aceptacion del otro. Se
trata de reconocer que el otro tiene el mismo derecho que cualquier ser
humano a construir su identidad y su conciencia.

La diversidad cultural es, por tanto, un hecho social, un dato de la realidad
frente a la cual caben dos posturas: o la diversidad se convierte en fuente de
tensiones, de prejuicios, de discriminacidon y exclusidén social; o se constituye
en fuente potencial de creatividad y de innovacién y, por tanto, en una
oportunidad de crecimiento y desarrollo humano. Ello dependera de la
orientacién y de la fuerza con que las politicas publicas favorezcan o no el
empoderamiento de las comunidades, o la participacion de la gente en las

decisiones sobre los problemas que los afectan.

3. Creando nuestras propias historias

La actividad dura 30 minutos y usa como material una pelota.

Los/as participantes forman un circulo y se van pasando la pelota en

direcciones arbitrarias.

Cada vez que alguien toca la pelota debe decir algo relacionado con la vida de
un personaje imaginario, de tal manera que colectivamente se va

construyendo una especie de biografia.

La dinamica completa consiste en crear dos historias, la de Rosa, una persona
que vive en la ciudad, y la de Carmen, que vive en la zona rural y pertenece a

una etnia indigena propia del pais.



27

d) El docente debe iniciar: “Erase una vez una nifia llamada Rosa...”, y pasa la
pelota a una persona del grupo. Poco a poco se elabora colectivamente la
historia completa de su vida: sus condicionamientos, sus anhelos y
aspiraciones, lo que alcanzé a realizar y finalmente la forma en que muere. A

continuacién se hace lo mismo con Carmen.

e) Después de crear las historias en grupo se comparan. Es conveniente que,
segun se va produciendo la narracion colectiva, en un papeldgrafo se vayan

registrando los elementos importantes que permitan el analisis posterior.

f) También se puede hacer el mismo procedimiento, entregandoles periddico a
grupos organizados, donde ellos vayan a construir su propia historia con solo
recortes de graficas que deben ser asociadas de acuerdo a su imaginacion.

Se debe pegar las imagenes en papelografo.

< es Guatem
v %

4 N

Guatemala debido al caracter pluricultural y multiétnico,

cuales tratan de explicar los fenébmenos que acontecen

\_ /
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4. Porque somos iguales somos diferentes

Solicitar a los estudiantes y docentes que lleguen

vestidos con trajes de diferentes departamentos y
municipios, seguidamente organizar stands que
representen la diversidad cultural guatemalteca,
incluyendo  afiches, carteles, comidas vy
costumbres de cada lugar representado, de esta
forma se lograra que los tejidos y colores de
nuestros trajes recuerden Vvisualmente, la

diversidad de la que se forma parte.

Fuente; https://urly.fi/1rCf

Se debe reconocer la diversidad de nuestras culturas, los que se manifiestan en los distintos

idiomas, condiciones, capacidades, sexo y clases sociales a los que pertenecemos.

Investigue y trabaje:

Comparacion de datos de personas con y sin acceso a la

educaciéon. Evidenciando las desigualdades sociales,

segun el IDH o informacién de Guatemala.

Fuente: https://urly.fi/1rCg

Personas con acceso a la educacion Personas sin acceso a la educacion

educacion (Segun los datos obtenidos).

Principales conclusiones sobre la realidad nacional, en la relacion al acceso a la
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LR clave

La diversidad puede definirse como la "riqueza cultural y linglistica" presente en la

especie humana.

Segun el articulo 4 de la constitucidn politica de la republica de Guatemala todos los
seres humanos son libres e iguales en dignidad y derechos.

Fundamentalismo cultural: limitaciéon al acceso de recursos por sus caracteristicas

culturales.

La aceptacion consiste en reconocer que las personas tienen el mismo derecho que

cualquier ser humano a construir su identidad y su conciencia.

Evaluacion de competencia

Explique mediante la redaccion de una oracioén, la relacién existente entre:

e Diversidad cultural-cultura y lengua.

e Constitucion Politica de la Republica de Guatemala- libertad e igualdad.

e Fundamentalismo cultural-discriminacién étnico.

e Aceptacion cultural-respeto mutua.




Actividad

“Nuestra participacion
comunitaria en la
conservacion del ambiente”

Sendero ecoldgico “El Aprisco” Totonicapdn
Fuente: https://urly.fi/1rCh

30
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1. La conservacion de los recursos naturales es tarea de

todos”

En este tema entenderemos y valoraremos la importancia de actuar frente a la
conservacion de los recursos naturales que estan a disposicion para nuestro disfrute
y beneficio, y el de las préximas generaciones. La Tierra es una creacion maravillosa,
pues en sus ambientes, es decir, aire y agua, se desarrolla la vida en todas sus
expresiones, donde miles de especies vivas son esenciales para la vida, se ayudan
mutuamente para que sea posible la existencia. Las personas somos también una
especie, la humana. Y por ser la unica con capacidad de pensamiento e inteligencia
desarrolladas, tenemos la responsabilidad de promover las condiciones para que el
planeta se conserve, no solo para nosotros y nosotras, sino para las futuras

generaciones.

Desde hace tiempo el medio ambiente esta enfermo: el aire y el agua estan
contaminados, también los rios, mares, lagos y los bosques estan desapareciendo,
pero esta situacion no solo afecta a otras especies, las personas que habitamos este
planeta también sufrimos las consecuencias, ahora nos enfrentamos al riesgo de
quedarnos sin los recursos basicos y necesarios para vivir, agua limpia, aire puro,
alimentos naturales y un ambiente sano para crecer y desarrollarnos. (lbafiez. C.
2008 p. 1)

iDesarrolle creatividad!

Pida a los estudiantes que elaboren murales, carteles y objetos elaborados con
materiales reutilizables. Seleccione los trabajos mas creativos y solicite un espacio
en otro establecimiento educativo para que los estudiantes compartan sus

experiencias de aprendizaje.



El objetivo de esta actividad es que los estudiantes compartan su forma

de trabajo y que los demas aprendan de ello.

Se puede lograr el reconocimiento de la forma de vida de cada
comunidad, debido a que cada una cuenta con sus propias

caracteristicas.

Elabore afiches creativos con mensajes de cuidado y conciencia

ambiental. Péguelos en espacios visibles del establecimiento educativo.

Fuente: magiapequefiascosas.wordpress.com
Fuente: nuestroplaneta23.blogspot.com glapeq P

Fuente: magiapequedscosas.wordpress.com Fuente: Andnimo
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2. Regresemos al pasado

Invite a los estudiantes a buscar documentos donde se encuentre la historia de la
cultura maya, buscando en especifico la forma particular en la que ellos cuidaban el

ambiente.

Hacer un cuadro comparativo con la siguiente informacion:

Situacion ambiental

¢Como era antes? ¢, Coémo es ahora?

Palabras clave

Ambiente. Conjunto de todas circunstancias y los fendmenos fisico-quimicos,

bioldgicos y sociales que rodean un ser vivo.

Recursos naturales. Conjunto de medios materiales y naturales para sobrevivir

0 para la subsistencia.

Cuidado ambiental. Forma de actuar con atencién y preocupacion para que el

ambiente esté bien.
Evaluacion de competencia

Pida al estudiante que responda lo siguiente:

Autoevaluacion Si No
v Tiene conciencia ambiental y lo reproduce con los demas.
v Puede ser parte del cambio para mejorar el ambiente.
v" ldentifico la importancia de vivir en un ambiente sano y
pacifico
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3. Realicemos un recorrido en dos lugares”

Recorrido por la ciudad! Recorrido por el campo!
Conduzca a los estudiantes a un lugar | Seguidamente busque un lugar donde se

urbano y soliciteles que observen con | pueda disfrutar de un ambiente tranquilo

mucha atencion las condiciones de |y con la naturaleza a su alrededor.

vida, de ese lugar.

Fuente: imagendeciudades.com Fuente: escuelaverdeplanetaviviente.blogspot.com
Ahora solicite a los estudiantes que escriban en forma de listado cuales son las
ventajas y desventajas de ambos lugares, también que investiguen la organizacién
social y comunitaria de su entorno y se debe presentar en forma grupal un croquis
de su comunidad, de la forma mas creativa posible.

Croquis de la comunidad

Fuente: /docum/ops/publicaciones/dnd25

Crear una idea fundamental sobre la frase: Vivir en armonia con el
ambiente”, es la tarea Gltima que se debe hacer.
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ClalVvVE

Es nuestra responsabilidad promover las condiciones para que el planeta se

conserve, no soélo para nosotros, sino para las futuras generaciones.

Estamos viviendo la repercusién de la mala utilizacion de nuestros recursos
naturales, como: inundaciones, sequias, desbordamientos y contaminacion de

rios, lagos y mares.

Evaluacion de competencia

Reproduzca el siguiente cuadro y complete la informacion:




36

4. Analicemos y jpropongamos nuevas ideas!

Entregue a cada estudiante una copia de las siguientes frases. Pidales que en el

espacio correspondiente redacten muy brevemente un comentario sobre cada frase.
Es IMPORTANTE que hablen desde su experiencia personal o cercana.

1. La tierra proporciona lo suficiente para satisfacer las necesidades de cada

hombre. Pero no la codicia de cada hombre.

2. La tierra no es herencia de nuestros padres sino préstamo de nuestros

hijos.

3. Empieza hoy para salvar el manana.
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Realizar una puesta en comun de 15 minutos del grupo-clase sobre las redacciones

siguiendo la pauta siguiente:
* Escuche las ideas de otros/as compafieros/as sin interrumpir.

* Anote alguna palabra que desconozca o alguna idea nueva que le llame la

atencion. (Podrian serles utiles mas adelante).

* Aplique las siguientes normas basicas sobre el intercambio comunicativo:
— Escuche para que le escuchen,

— Respete el turno de palabra,

— Trate de convencer, no de vencer,

— Exprese tanto su acuerdo como su desacuerdo,

— Procure ser claro, breve y conciso,

— Apasidnese con sus ideas pero controle sus impulsos.
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Observe las dos imagenes, una corresponde a una comunidad limpia y agradable; y

la otra a una zona urbana.

Evaluacion

Analice estas imagenes

Fuente: https://urly fi/1rCk Fuente: : https://urly.fi/1rCl

e ;Qué diferencia encuentra entre ambas imagenes?

e ;Como cree que es la vida de las personas que viven en estos espacios?

e ,;Cree que los niveles de cuidado y desarrollo sustentable han sido los
mismos entre los dos?

e ;Cree que en la segunda imagen se vive en armonia con el ambiente?
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Actividad

Ejercicio de la ciudadania y vida plena
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1. Educacioén para la convivencia entre las diferencias

Si se entiende la convivencia como la capacidad de vivir juntos, reconociendo al otro
como un legitimo otro, en la perspectiva intercultural se debe educar para ser un
ciudadano integral.

Desde esta perspectiva, la pedagogia debera promover la iniciativa, desde una doble
vertiente del saber y el actuar, del respeto y de la seguridad, de la proteccion, de la
busqueda de denominadores comunes, para ser ciudadanas responsables en la

participacion ciudadana.

Educacioén para la paz. Educar para la paz significa no sélo promover la capacidad
del respeto reciproco, la comunicacion asertiva, el buen manejo del conflicto, la
aceptacion convivencial de las diferencias, sino que conlleva una educacién mas
global hacia los valores que son constitutivos de la paz misma: la verdad, la libertad,

la justicia, la solidaridad-amor. (ODEC, Tercero Basico)

Algo importante que dice Tenzin Priyadarshi es que en una sociedad como la nuestra
es reconocer y aceptar la existencia de las diferentes culturas, asi también la
necesidad de promover la participacion pluricultural en todas las esferas de toma de
decisiones, por lo que es necesario sentar las bases del entendimiento y la
comprension para convivir con respeto, en la unidad dentro de la diversidad, o sea la
unidad como un solo pueblo a partir del respeto a la diferencia cultural. Es valorar las

diferencias como complementarias, aumentando los puntos de encuentro.

Sugerencias de trabajo: iLo que se de mi y lo que perciben de mil

Consiste en que el/la estudiante dé a conocer su auto
concepto con los ojos cerrados, mientras que dos de
sus compaferos presentes daran a conocer coOmo
han percibido que es él/ella realmente en el aula.
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2. Juegos tradicionales

Procedimiento

Primera parte

El o la docente hara que los estudiantes practiquen los juegos que se sefalan a

continuacion.

Excepto Tuka tuka, los juegos se desarrollan en circulo.

Materiales: pafiuelos.

Un jugador esta en el centro con la mano extendida y levantada. Un segundo
jugador, con los ojos vendados, intenta entrelazar sus dedos con los de su

companero.

2. Wol wol:

Materiales: colchonetas, palo de agua o radiocasete con musica.

Unos ocho jugadores pegan los brazos al costado y giran sobre si. A una sefial

dejan de girar e intentan mantenerse en pie. Ganan los que se mantienen en pie.

3. Toc Toc? (;Doénde esta el sonajero?)

Materiales: sonajeros, panuelos.
Una persona tiene los ojos abiertos y un sonajero que hace sonar. Otra persona
tiene los ojos vendados y ha de encontrarle por el sonido. Se puede hacer con

varios a la vez.




Materiales: colchoneta.

Todos los jugadores forman una ballena poniéndose en fila unos tras otros.

Luego doblan la cintura, se inclinan hacia delante y agarran las caderas de la !
persona que esta delante. El jugador que esta en la cola de la ballena repta
cuidadosamente sobre ésta hasta el principio de la fila. Esto se repite hasta que '

se quiera.

Material: un plato.
Objetivo: mantener un plato girando el maximo tiempo posible. Todos en circulo,

de otro jugador y vuelve a su sitio. La persona nombrada corre a hacerlo girar y |

hace lo mismo.

6. Ver ver aras lama

Materiales: tiza, cinco objetos que sirvan de cocos.

Se marca en el suelo un gran circulo central y cuatro circulos mas pequefios a la !
misma distancia del centro cada uno en un punto cardinal. Se colocan cinco
cocos en el centro y un jugador de pie en cada circulo exterior.

A una sefal el juego empieza, gana quien es capaz de meter tres cocos en su
circulo.

Reglas: Sélo se puede llevar un coco cada vez. No se pueden esconder, lanzar :

arrodillados o de pie, un jugador hacen girar un plato de canto, grita el nombre '
o rodar los cocos. !
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3. El didlogo después de los juegos tradicionales

.............................................................................................................

Segunda parte

. Procedimiento

. El didlogo:

' Una vez realizados los juegos se establece un didlogo con las siguientes !

* ¢ Nos hemos divertido jugando?

 « ¢ A qué juegos jugamos normalmente?

+ ¢ Qué juegos habituales conocemos que se parezcan a éstos?
'« ¢ Estos juegan mejoran nuestra convivencia en el aula?

' preguntas: i
.+ ¢ Como podriamos seguir practicando juegos para convivir? :

Fuente: losjuegostradicionales.com

Querer y saber vivir juntos implica la afectividad y las emociones, que
en combinacion con los conocimientos pertinentes permiten Ila
construccioén de valores, actitudes y comportamientos que no forman parte
del bagaje natural de las personas. Hay que aprender, en consecuencia, el
respeto de si mismo y la autoestima, que estan en la base de aceptaciéon de
los demas, del respeto y de la empatia frente a ellos para ser capaz de

ejercer la solidaridad.

Querer y saber vivir juntos es, pues, un desafio personal y social, que se
debe construir incluyendo la renovacién de la idea del bien comun, de las
reglas que rigen la vida en comun, los derechos y las responsabilidades de
todos y de cada uno. Querer y saber vivir juntos significa la capacidad de
“hacer juntos”, de poner en marcha proyectos comunes para mejorar la

vida diaria y edificar un futuro mejor. (Castro, A. 2016 p.2)
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4. ; A favor o en contra?

1. En el recuadro se presenta una serie de palabras. Debe agruparla en aquellas
que crea que favorecen el conflicto y aquellas que favorecen la solucion.
Luego, coldcalas en la tabla de mas abajo. Si encuentras que existen palabras
que no estan en esta lista, agrégalas. Tienes cinco minutos para agrupar las

palabras.

2. Formar grupos de cuatro y chequear ambas columnas.
¢ Existe discrepancia? ¢Hay coincidencias?
Si existiera discrepancia se debe comentar y analizar hasta llegar a un

consenso. En diez minutos, el grupo debe comentar y llegar a un acuerdo.

3. Analizar la lista de palabras que el grupo ha consensuado que favorecen el

conflicto.

Por unanimidad deben definir cual es la palabra que normalmente lleva al conflicto y
la que mejor favorece la solucion de los mismos. El grupo tiene diez minutos para

llegar a la definicién de ambas palabras.

Tolerancia, Racismo, Intercultural, Convivencia, Pacifismo,
Fanatismo, Fundamentalismo, Pragmatismo, Amabilidad,
Respeto, Odio, Generosidad, Dialogo, Minoria, Marginacion,
Integracion, Abuso, Derechos Humanos, Violacion, Justicia,

Igualdad, Desventaja, Compensacién, Acuerdo.
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Favorecen el conflicto Favorecen la soluciéon

clave

Querer y saber vivir juntos es, pues, un desafio personal y social, que se

debe construir incluyendo la renovacién de la idea del bien comun.

Todos y todas deben contribuir en la soluciéon de conflicto en el marco del

respeto y aceptacion mutua.

La convivencia también implica pasarla bien con la familia, amigos y

personas cercanas a nosotros.

Evaluacion de competencia

Evaluacion del contexto: hay que evaluar la organizacién del centro educativo, para
ver si ésta es flexible y posibilita la coordinacion entre profesionales y estudiantes, la
promocion de actividades similares a las que se mencionaron en esta unidad. O si ya

se han hecho cuales han sido los resultados.
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Actividad

”La igualdad”

Fuente: dia de los pueblos indigenas. Universidad Da Vinci, Guatemala, 08 de agosto de 2019.

iEn la comunidad todos merecemos las mismas
oportunidades!
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El derecho a la diferencia no existe, ni siquiera para los vecinos mas proximos.

La mundializacion, tal como se debe concebir, presupone el respeto del otro v,

por ende, de su diferencia, pues cada uno de nosotros tiene una historia

diferente.

1. jLas personas somos diferentes!

enemos caracteristicas fisicas, capacidades intelectuales vy situaciones sociales muy
distintas. Estas diferencias son evidentes, pero esto no significa que la diferencia
entre las personas tenga que ser ventajosa en todas las circunstancias. Para que
haya una idea de justicia en una sociedad es conveniente que se tenga una clara
idea de la igualdad. Las diferencias entre las personas se igualan a través del
derecho. Hay una serie de documentos historicos (la declaracién de derechos humanos, de
los derechos del hombre...) que expresan la idea de que el hombre tiene unos derechos

individuales. Uno de los derechos individuales mas importantes es el derecho a la igualdad.

El derecho a la igualdad existe cuando una
legislacion lo contempla y lo protege. A lo largo
de la historia se ha ido ampliando esta idea.
Durante muchos afios las mujeres no eran

iguales ante la ley (por ejemplo, no podian votar).

Fuente: https://urly.fi/1rCp Los esclavos eran ciudadanos de inferior
categoria y no eran iguales principalmente por su
raza. En algunos paises, la homosexualidad es

motivo de discriminacion legal. Estos ejemplos demuestran que el derecho a la
igualdad se contempla en las leyes (principalmente en las legislaciones de naciones
democraticas) para intentar que las diferencias por razones de sexo, condicion social

0 raza entre las personas no discriminen a las personas.

Vuelva a leer el articulo 4 de la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala:
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(Articulo 40.- Libertad e igualdad. En Guatemala todos\
os los seres humanos son libres e iguales en dignidad y
Sh“ 0 derechos. El hombre y la mujer, cualquiera que sea su
estado civil, tienen iguales oportunidades vy
responsabilidades. Ninguna persona puede ser sometida
a servidumbre ni a otra condicion que menoscabe su
dignidad. Los seres humanos deben guardar conducta

fraternal entre si. /

U

2. Fomentando la igualdad

Material

Tarjetas de colores y todo lo necesario para organizar una comida (desayuno,

almuerzo o cena).

Fuente: https://urly.fi/1rCq
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Parte 1: fomentando la igualdad

El o la docente debe preparar tarjetas de cuatro colores, en diferentes cantidades. De
dos colores el doble que de los otros dos. Se preparan cuatro mesas, cada una de
uno de los colores de las tarjetas. Una mesa, de uno de los colores poco numeroso,
se prepara como habitualmente se hace: dos platos, cubiertos, vasos, servilletas,
algun detalle (flores, cenicero, casete con musica...), pan y refrescos. La otra mesa
poca numerosa se dispone con dos platos de plastico, cubiertos de plastico, vasos
de plastico, servilletas, pan, refrescos y sin detalles. Ambas mesas con manteles y

tantas sillas como comensales.

Una de las mesas muy numerosa se dispone con unos pocos platos y cubiertos de
plastico sin colocar, mas sillas que invitados, muchos vasos y jarras de agua. La
ultima de las mesas se dispone con menos sillas que invitados (deberan permanecer
de pie), unos pocos platos, vasos y cubiertos de plastico, y una fuente de agua tibia

en el centro.

Se explica a las personas participantes que al entrar a la sala recibiran una tarjeta.

Tendran que situarse en la mesa que tenga el mismo color que la tarjeta recibida.

Fuente: blog360.com/blog/category/comida-tipica-de-guatemala
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Una vez que estén sentados todos en las mesas, se comienzan a repartir los
alimentos, siempre de forma desigual. Si se trata de un almuerzo, a las dos mesas
poco numerosas los dos platos habituales, mientras que a las otras dos se les servira
arroz blanco. Y a las otras dos solamente se les servira tortillas. Si no ha habido
todavia muchas quejas, se puede pasar a los postres y después de pasearlas por la

sala, llevar a las dos primeras mesas bandejas con algun “manjar’: helados,

caramelos, dulces...

Si sobra comida de alguna mesa, se puede poner el basurero en el centro de la sala
y vaciar los platos delante de todos los participantes.

Conviene que haya varios/as animadores/as y parar el juego en cualquier momento
que se piense puede irse de las manos. Esto no quiere decir que se impida que surja
el conflicto. Es importante que haya al menos un/a observador/a en cada mesa y

alguno/a general.
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Parte 3: fomentando la igualdad

Antes de evaluar, segun como hayan ido las cosas, puede ser importante hacer
algun ejercicio de relajacion. Seria bueno comenzar la evaluacién planteando una
rueda en la que quienes quieran expresen como se han sentido, sin entrar en

debates.

A continuacién los/as observadores/as narran brevemente y sin valoraciones qué ha
ocurrido en cada grupo y en general.

¢ Nos recuerda todo esto a algo?

¢ Tiene algun parecido con la realidad?

¢, Pueden imaginar como se sienten las

personas que viven esta situacion cotidianamente?

Fuente: https://urly.fi/1rCs

Podemos continuar

Antes de continuar la evaluacion, es ) i
planteandonos: ;Por qué

apropiado, proyectar algun video o

ocurren estos hechos?

audiovisual de las secuelas del hambre o

del injusto orden econémico en ¢, Cual es nuestro papel?

Guatemala. ¢ Qué soluciones se nos
ocurren? ; Como podemos

intervenir?
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3. El trabajo invisible

Materiales

Rotuladores. Cartulina.

Introduccion

Fuente: Florinda Felipa
Socop (2018)

Las mujeres del mundo aportan una tercera parte de la
fuerza laboral y trabajan las dos terceras partes del total de
las horas de trabajo. (Resumen Ejecutivo del Banco
Mundial). Sin embargo, una parte importante de su
actividad, al no ser remunerada econdmicamente vy
pertenecer al mundo de lo privado, no es reconocida como

trabajo.

No se suele valorar la dedicacibn que hacen en la
agricultura y ganaderia, en el cuidado de la familia, en el
hogar, en la educacion de los hijos y de las hijas. Por eso,
se hara un reconocimiento y darles las gracias de forma

simbolica.

Es necesario realizar el ejercicio con cierta solemnidad,
como si fuera una ceremonia en recuerdo de las mujeres
que han tenido un significado importante en la vida de los

estudiantes, pero cuyo trabajo no ha sido reconocido.
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Primera parte

Pida a los estudiantes sentarse en circulo en el suelo.
Coloque en el medio del circulo una cartulina que represente al mundo.
Cada estudiante debera pensar en alguna mujer cuyo trabajo no ha sido

reconocido.

La mujer puede ser alguien proximo o una persona que simbdlicamente
represente a otras mujeres. Uno a uno se pondra de pie y situandose en medio
del circulo, diran el nombre de la mujer a la que quieren rendir homenaje y la

razon.

Fuente: Julio David Menchd, 2018.

Después de darle las gracias
escribiran su nombre en el
mundo de papel. El o la docente

también hara lo mismo.
Fuente: https://urly.fi/1rCt



Fuente: Original Gioconda Belli
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Ideas clave

Igualdad. Trato justo y equitativo para todos los individuos de un grupo.

Equidad. Justicia, imparcialidad en un trato o reparto.

Desigualdad. Condicion de gran distancia o contraste entre grupos sociales,

especialmente con respecto a su nivel de ingresos o situacién economica.

SVEITE (eJa i de competencia

En plenaria se debe reflexionar sobre los estereotipos de género que existen,

respondiendo las siguientes preguntas:

1. ¢ Por qué existe desigualdad en una comunidad?

2. ¢ Por qué es dificil valorar el trabajo de la mujer en una comunidad?

3. ¢, Qué podemos hacer para construir relaciones igualitarias y equitativas?
4. ; Qué aprendimos de los ejercicios desarrollados?

5. ¢ Como ayudar a las personas que sufren desigualdad e inequidad en la

comunidad?



Actividad

“El dialogo como una
herramienta para construir la
paz entre todos”

Fuente: albumrecreacionnua.blogspot.com

La comunicacion como herramienta de negociacion
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1. La comunicacién como herramienta de negociacién

a) En un conflicto uno no se siente escuchado y por eso habla mas fuerte y trata
de convencer al otro. Desafortunadamente, los dos lo hacen igual y nadie
escucha. Escuchar no significa estar de acuerdo, solamente comprender

como se siente el otro y lo que nos quiere decir.

b) El escuchar cambia el ambiente, en vez de atacar, la gente empieza a dialogar
y juntos buscan salidas. No importa si solo una persona esta escuchando

bien, aun esto resulta ser un cambio en el ambiente.

c) Cuando uno escucha activamente esto le ayuda a entender mejor su propia

posicion y actitud mejorando la comunicacion. (ODEC, Tercero Basico).

‘ Entregue a los estudiantes una tabla como

Yy // la siguiente, y pidales que puntuen su
/ | actuacion durante la puesta en comun.

Luego, de acuerdo al puntaje obtenido,

Autoevalugicion

deben decidir si tienen condiciones para ser
TOLERANTE o aun deben superar algunas

dificultades que le impiden serlo.

Ponga una X en el primer cuadro si se identifica con la afirmacién o en el segundo si

es todo lo contrario.
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Cuando hablaba otro, yo escuchaba.

Guardaba mi turno para hacer uso de la palabra.

No interrumpia el discurso de los otros.

No imponia mis criterios, simplemente los exponia.
Escuchaba con respeto, incluso cuando no compartia sus
ideas.

6 | Aunque defendia mis ideas con firmeza, no me acaloraba
en las discusiones.

7 No gritaba para vencer, hablaba para convencer con mis
razones.

8 | He colaborado con atencion tomando, incluso, algunas
notas.

9 He participado en la puesta en comun aportando mis
propias ideas.

10 | Cuando no estaba de acuerdo, mostraba claramente mi
desacuerdo, sin temor.

11 | Me gustaba que otros compartieran mis ideas, pero no me
sentia adversario o enemigo de quienes pensaban lo
contrario.

12 | Mi opinién personal es que estos temas nos interesan a la
mayoria.

TOTAL

B WN=

A sacar su puntaje:

* Sume las X de la primera y segunda columnas.

* Reste al total de la primera columna el total de la segunda columna.
Resultados

Si el resultado es negativo (—), debe emigrar a un lugar donde no se hable su idioma,
ni tengan sus costumbres, ni coman lo que le gusta y permanecer un minimo de tres
generaciones para comprender lo injusto que se puede llegar a ser con una persona
en el extranjero. Si el resultado es positivo, alégrese mas cuanto mas se aproxime a
12, porque realmente es alguien a quien vale la pena conocer y en cualquier lugar

caera bien, hara amigos/as y lo aceptaran encantados tal cual es.
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2. Evaluemos nuestra capacidad para negociar

En la actualidad, la capacidad de negociacion que poseen los individuos es la

mejor estrategia para solucion de conflictos tanto internos como externos.

Brinda la oportunidad de mejorar la planificacion estratégica asi como la
capacitacion 'y motivacion para el cumplimiento de los objetivos

organizacionales.

Para la solucién de conflictos, debe existir un previo analisis de las causas que
originaron los mismos, las consecuencias que generaron Yy las posibles
soluciones, dicha informacion, es fundamental para que el negociador
seleccione la mejor técnica de negociacién y para dar solucién inmediata al

problema.

Existen solo dos caminos en una negociacion, ganar o perder, para ello se debe
tener una figura clara de los objetivos, para llegar a un acuerdo totalmente
beneficioso para las partes involucradas. (Negociacién posicional y por

intereses. p.3)

Hoja de calificacion azul/verde

Instrucciones generales:

e Divida a los estudiantes del saléon en dos grupos o
cuatro dependiendo de la cantidad.

e Ubiquelos sobre una mesa a cierta distancia entre
ambos.

e luego dé como instruccion general que el objetivo
principal de este juego es unicamente “Maximizar
puntos” y que se haran intercambio de tarjetas verdes
y azules, deben llevar el control de acuerdo a la guia.

e Reparta las hojas de trabajo y que los estudiantes lean
su contenido.




Se calificara cada vuelta de la siguiente forma:
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Vuelta mandamos (marque) Recibimos (marque) Nuestros puntos
verde verde -10
azul +5
1
azul verde -5
azul +10
verde verde -10
azul +5
2
azul verde -5
azul +10
verde verde -10
azul +5
3
azul verde -5
azul +10
Negociacién optativa (Si o No)
verde verde -20
azul +10
4*
azul verde -10
azul +20
verde verde -20
azul +10
5*
azul verde -10
azul +20
Negociacion optativa (Si o No)
verde verde -20
azul +10
6*
azul verde -10
azul +20
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A manera de evaluacion de la actividad:

Vuélvale a preguntar a los estudiantes, ;Cual era el objetivo principal?

Recordarles que el objetivo era maximizar puntos.

Reflexion:

Lo mas probable es que los estudiantes no cumplan con el objetivo
solicitado, pero es preciso mencionarles que el objetivo no era una
competencia sino maximizar puntos y se entre los dos grupos se hubieran
intercambiado solo tarjetas azules, ambos hubieran maximizado puntos
acumulando 180.

Como seres humanos tenemos esa peculiar caracteristica de pensar en el
bienestar individual, nos es dificil ponernos en el lugar de otra. Por eso en
ocasiones sin darnos cuenta les hacemos dano a los demas.

La importancia de la negociaciéon en los conflictos se refleja en este juego,
por que al momento que el docente pregunta, si cada grupo quiere negociar,
va ser decision de ellos si eligen negociar con el grupo adverso o seguir con

el juego hasta demostrar quién puede mas.

3. ¢Quién es quién?

Para realizar esta actividad divida a la seccién en cinco grupos y entrégueles una
tarjeta con las siguientes preguntas:

¢ Quién es sabio? ;Quién es fuerte? ;Quién esrico?  ¢Quién merece respeto?

Cada grupo tendra que responder a estas preguntas de forma breve. Aconseje a los
estudiantes que traten de responder con una sola frase y que comience de forma
impersonal, por ejemplo “la persona que” o quien.

Deben evitar dar nombres propios, pero si asi lo hacen tendran que justificar la
respuesta.

Una vez que todos hayan contestado, se leeran las repuestas en voz alta y se
comentaran.
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Segunda parte

Luego, reuna a los grupos y léales el siguiente relato de Paulo Coelho:

jParece muy obvio!

Preguntaron al rabino Ben Zoma:

- ¢ Quién es sabio?

- Aquel que encuentra siempre algo que aprender de los otros —dijo el rabino.
- ¢ Quién es fuerte?

- El hombre que es capaz de dominarse a si mismo.

- ¢Quién es rico?

- El que conoce el tesoro que tiene: sus dias y sus horas de vida, que pueden
modificar todo lo que sucede a su alrededor.

- ¢ Quién merece respeto?

- Quien se respeta a si mismo y a su préjimo.

- Todo esto son cosas obvias —comento uno de los presentes.

- Por eso son tan dificiles de ser observadas

—concluyo el rabino.

(Paulo Coelho, publicado en el Diario El Pais en la seccién “Leyenda Personal”. De La Sabiduria Judaica).

Comparar las repuestas de los estudiantes y las del rabino Ben Zoma.

Cuando aprende a escuchar activamente, mejora su capacidad de solucionar
conflictos.

La comunicacién asertiva es uno de los procesos fundamentales en la solucion
de conflictos.

Es necesario estudiar las causas internas y externas del conflicto por las partes
involucradas para tomar decisiones.

Al solucionar conflictos ambas partes deben salir beneficiadas y conformes con
las acciones tomadas.




Actividad

“La participacion ciudadana”

Fuente: https://urly.fi/1rCv

Para estudiantes del ciclo basico
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1. Conformacion y eleccién de Gobiernos Escolares

En la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, de fecha 31 de mayo de

1985 establece en el capitulo de Deberes y derechos civicos y politicos, lo siguiente:
Articulo 135: inciso

c¢) Trabajar por el desarrollo civico, cultural, moral, econdmico y social de los
guatemaltecos;
Articulo 136: incisos

b) Elegir y ser electo
c) Velar por la libertad y efectividad del sufragio y la pureza del proceso electoral;
d) Optar a cargos publicos

e) Participar en actividades politicas

Por lo tanto de manera democratica en los centros educativos se debe cumplir con lo
establecido en la ley de Guatemala siguiendo con todos los pasos para que los
estudiantes realmente practiquen la participacion ciudadana y comprendan de esta

manera su importancia en la vida en sociedad.

Los docentes deben propiciar la
El docente debe descargar
practica de “la tolerancia, el

esta informaciéon importante
. respeto, la solidaridad y Ila
para darle cumplimiento a
equidad en un marco de
este proceso:
convivencia democratica y

+ Manual de gobierno cultura de paz, fortaleciendo en
escolar todo momento el respeto a los

+ Acuerdo Ministerial derechos humanos. (Digecade

\ 1745-2000 / 2010)
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2,

Seguridad ciudadana

-~

La seguridad supone una situacion de confianza y garantia donde los riesgos y
amenazas son minimos. Debe suponer la creacion de condiciones que
permitan a todas las personas su desarrollo personal familiar y social en paz,
libertad y democracia.

~

¢ Qué entendemos por seguridad?

J

¢, Qué entendemos por orden publico?

Es una situacion de paz y tranquilidad social que esta
regulada por normas y reglas.

J

¢ Qué entendemos seguridad ciudadana

Es el estado de bienestar y seguridad social donde los ciudadanos se
encuentran protegidos de cualquier riesgo o amenaza.

Organice en clases

Un grupo especifico de seguridad ciudadana conformado por 5 estudiantes, quienes
deberan cumplir con las siguientes funciones:

%

%
%

VN

Tener una buena comunicacibn con los docentes y director (a) del
establecimiento.

Ser un grupo de apoyo para sus companeros.

Estar atentos ante cualquier anormalidad que se presente con sus compaferos
(bullyng, acoso, problemas familiares etc).

Ser mediadores en la solucion de problemas leves.

Desarrollar actividades que promuevan la convivencia pacifica y la participacion
escolar.

Denunciar ante las autoridades correspondientes las situaciones que pudieran
afectar la tranquilidad, el orden y la seguridad de sus companeros.
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3. Mecanismos de participacién ciudadana

Fuente: jose-mendoza-2-638.jpg

Debemos cumplir con responsabilidades ante la sociedad.

Segun enuncia José Luis Ortiz: “Entrafia la responsabilidad de convertirse en un ser
consciente, informado, respetuoso y participativo de las condiciones que pueden

generar desarrollo real de la sociedad y de nuestro pais.

Actividades grupales

En grupos de no mas de 3 personas:

Explicar a los estudiantes que todos debemos ser un agentes de cambio en su
proceso de modernizacion, de la adaptacion a las nuevas tecnologias, de la
elevacion de la calidad de vida de los habitantes para convertirnos en una sociedad

mas humana y justa”.
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En democracia existen distintos modos
a través de los cuales el ciudadano
puede ejercer su participacion politica y

social. Ellos son:

El voto popular
Los partidos politicos

Las asociaciones

intermedias.

En grupos de tres integrantes

Seleccionar una de ellas e investigar al

respecto.

Elaborar un cuadro conceptual que
refleje las caracteristicas sobresalientes
de ella (indicando el modo en que el

ciudadano puede hacer uso de ello).

De las formas de
participacion ciudadana
enumeradas, cada grupo

debera:

4. Ruta de participacién ciudadana

% Propésito de la actividad:

Introducir a los estudiantes en el tema de mecanismos de participacion ciudadana

mostrandoles la existencia de algunos de ellos.

+ Descripcion de la actividad:

Esta actividad es un juego de mesa. Los participantes deben hacer un grupo de

maximo 7 personas, la meta es llegar a la carita feliz. Cada vez que los jugadores

caigan en una de las casillas con los signos de pregunta deben sacar una tarjeta en

las que aparece una pregunta: si aciertan la respuesta, tienen oportunidad de volver

a lanzar los dados, de lo contrario, deben retroceder el numero de casillas que diga

la tarjeta.




++ Materiales:

Tablero de juego, tarjetas con preguntas, dados, botones.

+ Ejemplo del tablero:
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1 2 3 4 5
Un mecanismo de = Decide actuary ¢,Mencione una
participacién es el = participar forma de
voto. ciudadanamente participaciéon Avance 2
Avance 6 ciudadana?
Retroceda 3
10 9 8 7 6
Mencione un ¢ A los cuantos
articulo de la Retroceda 6 afnos se reconoce
constitucion que legalmente a un
hable de ciudadano?
participacion Avance 3
Avance 3
11 12 13 14 15
Mencione un
Retroceda 4 deber ciudadano
Retroceda 6
20 19 18 17 16
¢En manos de
Avance 4 quién esta el
cambio en Retroceda al 15
nuestra
sociedad?
21 22 23 24 25
¢ Qué pasa ¢ Cudles son
cuando dejamos nuestros
que otros decidan derechos sociales
por nosotros? y politicos?
Avance 6
Retroceda 4
30 29 28 27 26

Dé un mensaje
positivo para
motivar para
participar

ciudadanamente.

Avance 2

Retroceda 9

Ganaste
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