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SUMARIO

El presente trabajo fue realizado en el municipio de San Martin Zapotitldn, Retalhuleu
durante el periodo de febrero a octubre del presente afio, dicho informe contiene el proceso
del Ejercicio Profesional Supervisado desde su inicio hasta su culminacion. Se tomo6 como
base la secuencia del programa de Atencion Clinica Integral a Escolares, Prevencion en
Salud y Actividades Comunitarias.

Inicialmente se tomo6 una muestra aleatoria de 30 escolares comprendidos entre las edades
de 6 a 15 afos, de la Escuela Oficial Rural Mixta Armenia Ortiz. El objetivo primordial fue
establecer con esta muestra representativa, el estado de salud bucal de la poblacién escolar
que fue atendida integralmente, determinando una alta experiencia de caries en promedio
(9.57) de acuerdo a lo establecido por la Organizacién Mundial de la Salud, asi como la
presencia de placa bacteriana. Ademas, se enfatizd en la determinacién de piezas dentales
libres de caries, piezas presentes, indicadas para extraccion, obturadas, asi como indicadas
para sellantes de fosas y fisuras en cada escolar.

Respecto a la proyeccion de necesidades de tratamiento se establecié el 57.56% de la
necesidad de atencion restauradora para el género masculino y el 42.44% para el femenino,
exodoncias con 58.29% para el género masculino y 41.71% para el femenino, de atencién
preventiva con SFF con 55.11% para el género masculino y 44.89% para el femenino, asi
como la historia de atencion restauradora 39.51% en el género masculino y 60.49% en el
femenino en términos porcentuales.

También se establece la cobertura alcanzada en atencion restauradora (32.14%),
exodoncias (16.37%) y preventiva con SFF (20.99%) durante el Programa Ejercicio
Profesional Supervisado.

Se determind la relacion costo-beneficio de cada tratamiento realizado en el programa
escolar del EPS obteniendo un promedio de 2.97 lo que significa que los beneficios
otorgados a la poblacion por medio del Programa escolar produjeron un efecto positivo en la
misma, debido a que los beneficios otorgados son tres veces mas, en comparacion con los

costos.



Se hizo un analisis comparativo entre dos escuelas, una que ha sido cubierta con el
Programa de buches con flior por varios afios y otra que no ha sido abarcada, estableciendo
el CPO total promedio, siendo en la escuela con programa 9.32 para el género masculino y
9.47 para el femenino y en la escuela sin programa de 11.38 para el género masculino y
11.31 para el femenino. También se establecid la presencia de placa bacteriana en ambas
muestras, determinando en la escuela con programa promedio de 84.05 y en la escuela sin
programa 89.07.

Por ultimo, se hace una descripcion del Proyecto Comunitario “Ornamentacion del area verde
aledafna a las instalaciones del modulo odontolégico” llevado a cabo en la comunidad asi

como la evaluacién del impacto que causa en la misma.
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CONTENIDO

I. Atencién a Escolares:

1. Diagndstico Epidemioldgico de Caries Dental:

La poblacion que sirvié de base para esta investigacion estuvo integrada por escolares
de ambos géneros, inscritos en el ciclo escolar 2006, comprendidos de 6 al5 afos, de la
Escuela Oficial Rural Mixta Armenia Ortiz, del municipio de San Martin Zapotitlan,
Retalhuleu. El estudio utilizd6 el método del muestreo aleatorio. EI propdsito del presente
trabajo fue obtener datos sobre la experiencia de caries dental, y la presencia de factores
asociados en su etiologia como lo es la placa bacteriana.

Se realizaron examenes en las instalaciones de la clinica dental utilizando la técnica visual-
tactii con la ayuda de espejo, explorador, chorro de aire y fuente de luz artificial,
estableciendo en cada escolar el nimero de piezas dentales presentes libres de caries,
cariadas, perdidas, indicadas para extraccion, obturadas, con indicacion de SFF,
adicionalmente el valor del indice de placa bacteriana (IPB), a través de la aplicacién de

sustancia reveladora.

1.1 Descripcion de la poblacién objetivo: La poblacion objetivo del estudio se
describe en cuanto a las variables edad, género, escolaridad y grupo étnico, estableciendo

para cada una de ellas la frecuencia y el porcentaje correspondiente.



Tabla No. 1.

Distribucion de la poblacion escolar segin género y grupos de edad,

Escuela Oficial Rural Mixta Armenia Ortiz

San Martin Zapotitlan Retalhuleu, Febrero-Octubre 2006

GENERO
MASCULINO FEMENINO TOTALES
GRUPOS DE EDAD F % F. % f %
6a7 6,00 20,00 0,00 0,00 6,00 20,00
8a9 4,00 13,33 3,00 10,00 7,00 23,33
10a 11 3,00 10,00 3,00 10,00 6,00 20,00
12a13 2,00 6,67 7,00 23,33 9,00 30,00
14 a15 2,00 6,67 0,00 0,00 2,00 6,67
TOTALES 17,00 56,67 13,00 43,33 30,00 | 100.00

Distribucion de la poblacién escolar segun género y escolaridad

Fuente: Elaboracion propia con datos del estudio.

El 56.67% de la poblacion estudiada es de género masculino. El 50% de la muestra esta

Tabla No. 2.

femenino con 33.33% en comparacion con 16.67% de masculino.

Escuela Oficial Rural Mixta Armenia Ortiz

San Martin Zapotitlan Retalhuleu, Febrero-Octubre 2006

comprendida entre las edades de 10 a 13 afios de edad, en este grupo predomina el género

GENERO
GRADO MASCULINO FEMENINO TOTALES
% F. % %
1 4,00 13,33 1,00 3,33 5,00 16,67
2 4,00 13,33 1,00 3,33 5,00 16,67
3 3,00 10,00 2,00 6,67 5,00 16,67
4 2,00 6,67 3,00 10,00 5,00 16,67
5 2,00 6,67 3,00 10,00 5,00 16,67
6 1,00 3,33 4,00 13,33 5,00 16,67
TOTALES 16,00 53,33 14,00 46,67 30,00 100.00

grado.

Fuente: Elaboracion propia con datos del estudio.

La distribucion de los escolares fue homogénea en todos los grados, encontrando que el

36.66% de los hombres estan entre 1° y 3° grado y el 33.33% de las mujeres de 4° a 6°




Tabla No. 3.
Distribucion de la poblacion escolar segun género y grupo étnico
Escuela Oficial Rural Mixta Armenia Ortiz

San Martin Zapotitlan Retalhuleu,

Febrero-Octubre 2006

GENERO
Grupo étnico MASCULINO FEMENINO TOTALES
% F. % %

Ladino 16,00 53,33 14,00 46,67 30,00 100.00
Indigena 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Garffuna 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Otros 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
TOTALES 16,00 53,33 14,00 46,67 30,00 100.00

Fuente: Elaboracion propia con datos del estudio.

La totalidad de la muestra esta conformada por el grupo ladino, siendo el 53.33% de género

masculino y el 46.67% de género femenino.

1.2. Encuesta de CPO-D , ceo-d e IPB: Por medio del examen clinico se determiné la

cantidad de piezas dentales Cariadas, Perdidas y Obturadas tanto en denticion

permanente (CPO-Diente) como en denticion primaria (ceo-diente), asi como la

presencia de placa bacteriana (IPB).




TablaMo. 4.

Fromedio v desviacion estandar de CPO tofal segdn géner v grupos de edad
Ezcuela Oficial Rural Mixta Armenia Orliz
San Marin Zapofittan, Retalhulew. Fehrem-Ociubre 2006
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Graica No.
Fromedio de CPOtotal seqin génera v grupos de edad
Escuela Oficid Rural Mixda Armenia Ortiz
Zan Martin Zapotildn, Retalhuleu. Febrero a Octubre 2008
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El CPO total para la poblacion se uhica en la categoria "moy alto” de acuerdo a la
clasificacion de |3 OMS.. Los valores mas altos para el génem masculino {1 0.80) se ubican
en el grupo de edad de B-7 afios, en tanto gue para el género femening el walor mayor
(11.35% se encontrd en el grupo de 8-9 afios. Los valores promedio de CPO fotal segin

fgenero evidencian poca waracion.




Tabla No. 5.

Promedio y desviacion estandar de CPO total segun género y escolaridad

Escuela Oficial Rural Mixta Armenia Ortiz
San Martin Zapotitlan, Retalhuleu. Febrero-Octubre 2006

CPO TOTAL
GRADO MASCULINO FEMENINO AMBOS GENEROS
DE X DE DE

1 10,80 2,59 7,00 0,00 10,80 2,59

2 11,50 2,38 15,00 0,00 12,20 2,59

3 9,40 4,04 9,50 0,71 9,40 4,04

4 8,75 5,56 8,75 5,56 8,00 5,10

5 7,50 2,12 11,00 4,36 9,60 3,78

6 9,00 0,00 7,00 0,82 7,40 1,14
TOTAL 9,96 3,64 9,41 3,69 9,57 3,54
Fuente: Elaboracién propia con datos del estudio.

Grafica No.2
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Promedio de CPO total segun género y escolaridad
Escuela Oficial Rural Mixta Armenia Ortiz
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El CPO total es mas alto en segundo grado tanto para hombres como para mujeres

presentando promedio de 11.50 para el género masculino y 15.00 para el género femenino.

El valor menor para el género masculino se presenta en quinto grado con promedio de 7.50

y para el género femenino se presenta en primero y sexto grado con 7.00 en ambos.




Tabla No. 6
Promedio, desviacion estandar e importancia relativa de CPO-D segun género
Escuela Oficial Rural Mixta Armenia Ortiz
San Martin Zapotitlan, Retalhuleu. Febrero-Octubre 2006

CPO-D
GENERO PIEZAS CARIADAS PIEZAS PERDIDAS PIEZAS OBTURADAS
F C/CPO X DE F P/ICPO X DE F O/CPO X DE
MASCULINO 156 095| 598| 347 7,00 0,04 1,38 | 0,52 1,00 0,006 1,50 0,71
FEMENINO 111 090 5,76| 3,28 4,00 0,03 1,29 0,49 8,00 0,07| 3,00| 2,65
TOTAL 267 0.93 5,93 3,41 11,00 0,04 1,38 0,52 9,00 0,03 3,00 2,65
Fuente: Elaboracién propia con datos del estudio.
Grafica No. 3
Promedio de CPO-D seguin género
Escuela Oficial Rural Mixta Armenia Ortiz
San Martin Zapotitlan, Retalhuleu. Febrero-Octubre 2006
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La experiencia de caries asi como la de dientes perdidos es mayor en el género masculino
con un promedio de 5.98 para las piezas cariadas y 1.38 para las perdidas, mientras que la
de dientes obturados es mayor en el género femenino con un promedio de 3.00.

Evidenciando en general la falta de atencién odontoldgica.



Tabla No. 7
Promedio, desviacion estandar e importancia relativa de CPO-D segun grupos de edad
Escuela Oficial Rural Mixta Armenia Ortiz
San Martin Zapotitlan, Retalhuleu. Febrero-Octubre 2006

GRUPOS DE cPO-D
EDAD PIEZAS CARIADAS PIEZAS PERDIDAS PIEZAS OBTURADAS
F C/CcPO X DE F P/CPO X DE F o/CPO X DE
6A7 71 093| 559| 3,17 5,00 0,07 1,38| 052| 0,00 0,00| 0,00| 0,00
8A9 56 095| 4,89| 283 5,00 0,05| 1,50| 0,58| 0,00 0,00| 0,00 0,00
10A11 51 1.00 5,55 3,43 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0.00 0,00 0,00 0,00
12A13 41 0,83| 694| 3,73 0,00 0,00| 0,00 0,00| 8,00 0,07| 3,00| 265
14 A 15 14 093| 7,00 141 0,00 0,00| 0,00 0,00| 1,00 0,07 1,00| 0,00
TOTAL 233 092| 593| 3,40 10,00 0,04| 2,00| 052]| 9,00 0,03| 3,00 265
Fuente: Elaboracion propia con datos del estudio.
Grafica No.4

Promedio de CPO-D segun grupos de edad
Escuela Oficial Rural Mixta Armenia Ortiz San Martin Zapotitlan,
Retalhuleu. Febrero a Octubre 2006
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Las piezas cariadas presentaron tendencia a aumentar con la edad como se puede observar
en la media aritmética y en el porcentaje con respecto al CPO total. El grupo de 14 a 15
afos presenta el porcentaje mas elevado de piezas cariadas (93%). Las piezas perdidas
tuvieron un porcentaje mayor en los primeros grupos. La mayor parte de piezas obturadas

se encontraron entre las edades de 12 a 15.
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Tabla No. 8
Promedio, porcentaje y desviacion estandar de piezas dentales
libres de caries segun género
Escuela Oficial Rural Mixta Armenia Ortiz
San Martin Zapotitlan Retalhuleu. Febrero-Octubre 2006

GENERO PIEZAS LIBRES DE CARIES
F % X DE
MASCULINO 211,00 47,95 13,92 4,66
FEMENINO 229,00 52,05 14,81 4,78
TOTALES 440,00 100,00 14,67 4,77

Fuente: Elaboracién propia con datos del estudio.

GraficaNo. 5
Porcentaje de piezas dentales libres de caries segun género
Escuela Oficial Rural Mixta Armenia Ortiz
San Martin Zapotitlan, Retalhuleu. Febrero a Octubre 2006
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No existe mayor diferencia entre el total de piezas dentales libres de caries segun el género
en este grupo de estudio, observando un porcentaje ligeramente mayor en el género

femenino. Las desviaciones estandar sugieren alta dispersion de datos.
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Tabla No. 9

Promedio y desviacion estandar de indice de placa bacteriana segun género

San Martin Zapotitlan Retalhuleu. Febrero-Octubre 2006

Escuela Oficial Rural Mixta Armenia Ortiz

PLACA BACTERIANA

GENERO X DE
MASCULINO 88,92 2.77
FEMENINO 87.28 2.67
TOTAL 89,00 2.59
Fuente: Elaboracion propia con datos del estudio.
GraficaNo. 6

Promedio del indice de placa bacteriana segun género

Escuela Oficial Rural Mixta Armenia Ortiz

San Martin Zapotitlan, Retalhuleu. Febrero-Octubre 2006
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Se presenta un promedio elevado de placa bacteriana en ambos grupos, siendo levemente

mayor en el género masculino. Las desviaciones estandar son elevadas lo que sugiere que

hubo variabilidad en los indices de placa bacteriana.

2. Proyeccion de necesidades de tratamiento: A través de los datos obtenidos en las

tablas anteriores se estimaron los requerimientos de atencion para la poblacion total de
la Escuela Oficial Rural Mixta Armenia Ortiz con base al numero de obturaciones,

extracciones y sellantes de fosas y fisuras (SFF) necesarios, ademas de la historia de

tratamiento restaurador.
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Tabla No.10

Proyeccion de necesidades de tratamiento restaurador segun género

Escuela Oficial Rural Mixta Armenia Ortiz
San Martin Zapotitlan Retalhuleu,
Febrero-Octubre 2006

GENERO PROMEDIO TOTAL | OBTURACIONES | PORCENTAJE
PIEZAS CARIADAS | ESCOLARES | NECESARIAS (%)
MASCULINO 5.98 209 1249.82 57.56
FEMENINO 5.76 160 921.60 42.44
TOTAL 5.93 369 2171.42 100

Fuente: Elaboracién propia con datos del estudio.

Grafica No. 7
Distribuciéon porcentual de tratamiento restaurador
necesario segun género, Escuela Oficial Rural Mixta
Armenia Ortiz. San Martin Zapotitlan, Retalhuleu
Febrero-Octubre 2006
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Se pudo determinar que el tratamiento restaurador necesario predominé en el género

masculino, debido a que representan la mayor parte de la poblacion total.
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Tabla No. 11
Proyeccion de necesidades de extracciones segun género
Escuela Oficial Rural Mixta Armenia Ortiz
San Martin Zapotitlan Retalhuleu. Febrero-Octubre 2006

GENERO | PROMEDIO PIEZAS TOTAL | EXTRACCIONES | PORCENTAJE
INDICADAS PARA | ESCOLARES | NECESARIAS (%)
EXTRACCION
MASCULINO 1.38 209 288.42 58.29
FEMENINO 1.29 160 206.40 41.71
TOTAL 1.38 369 494.82 100

Fuente: Elaboracion propia con datos del estudio.

Grafica No. 8
Distribucidon porcentual de extracciones necesarias segun
género. Escuela Oficial Rural Mixta Armenia Ortiz
San Martin Zapotitlan, Retalhuleu
Febrero-Octubre 2006
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Se pudo analizar que las extracciones necesarias predominaron en el género masculino con
un 58.29% correspondiente a 288.42 mientras que en el género femenino fue de 41.71%
correspondiente a 206.40 extracciones. La diferencia de los porcentajes se debe a la

distribucion de la muestra.
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Tabla No. 12
Proyeccion de necesidades de tratamiento preventivo con SFF segun género
Escuela Oficial Rural Mixta Armenia Ortiz
San Martin Zapotitlan Retalhuleu. Febrero-Octubre 2006

GENERO PROMEDIO TOTAL SFF PORCENTAJE
PIEZAS INDICADAS | ESCOLARES | NECESARIOS (%)
PARA SFF
MASCULINO 13.92 209 2909.28 55.11
FEMENINO 14.81 160 2369.60 44.89
TOTAL 14.67 369 5278.88 100

Fuente: Elaboracion propia con datos del estudio.

Grafica No. 9
Distribucién porcentual de tratamiento preventivo
con SFF necesario segtin género. Escuela Oficial Rural Mixta
Armenia Ortiz, San Martin Zapotitlan, Retalhuleu
Febrero- Octubre 2006

O MASCULING

45%

& FEMENINO

55%

Se presentd un porcentaje del 55.11% para el género masculino correspondiente a 2,909.28
SFF necesarios mientras que para el género femenino fue de 44.89% correspondiente a

2,369.60 SFF. A nivel de promedio el género femenino tiene mayor indicacion de SFF.
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Tabla No. 13
Historia de atencion restauradora segun género
Escuela Oficial Rural Mixta Armenia Ortiz
San Martin Zapotitlan Retalhuleu. Febrero-Octubre 2006

GENERO PROMEDIO TOTAL | OBTURACIONES | PORCENTAJE
PIEZAS OBTURADAS | ESCOLARES | PRESENTES (%)
MASCULINO 1.50 209 313.50 39.51
FEMENINO 3.00 160 480.00 60.49
TOTAL 3.00 369 793.50 100

Fuente: Elaboracion propia con datos del estudio.

Grafica No. 10
Distribucion porcentual de obturaciones presentes segiin género
Escuela Oficial Rural Mixta Armenia Ortiz
San Martin Zapotitlan, Retalhuleu. Febrero-Octubre 2006

39%

O MASCULINO

B FEMENINO

Se aprecia predominio de atencion restauradora en el género femenino con 61%, a pesar de
gue son menos en comparacion con el numero de nifos, esto se debe a que en promedio las

mujeres han recibido tres veces mas restauraciones que los hombres.
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3. Tratamiento y coberturas durante el Programa EPS: Con base a los datos de los

informes mensuales durante los ocho meses del Programa Ejercicio Profesional
Supervisado se establecieron los porcentajes de cobertura alcanzados en atencion
restauradora, exodoncias y atencién preventiva con SFF, los cuales se presentan a
continuacion:
Tabla No. 14
Tratamientos necesarios y porcentaje de cobertura durante el Programa EPS
Escuela Oficial Rural Mixta Armenia Ortiz
San Martin Zapotitlan Retalhuleu, Febrero-Octubre 2006

Tratamiento Necesario Realizado Cobertura (%)
Obturaciones 2171.42 698 32.14
Exodoncias 494.82 81 16.37
SFF 5278.88 1108 20.99

Fuente: Elaboracion propia con datos del estudio.

Grafica No. 11
Porcentaje de Coberturas segun tratamiento realizado
durante el Programa EPS Escuela Oficial Rural Mixta
Armenia Ortiz, San Martin Zapotitlan, Retalhuleu.
Febrero-Octubre 2006
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Tratamiento

Se tuvo mayor cobertura en el tratamiento restaurador (32.14%), esto evidencia que se di6
énfasis al trabajo clinico sobre el preventivo, a pesar de ser este ultimo de menor

complejidad.
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4.Analisis y discusion de resultados:

La muestra del presente estudio fue seleccionada de la Escuela Oficial Rural Mixta Armenia
Ortiz en forma aleatoria para lo cual se obtuvo una base de datos proporcionada por la
direccion de dicha escuela. Se encontroé que de la muestra obtenida el 100% pertenecia a la
etnia ladina, siendo en un 56.67% del género masculino.

El CPO total de esta poblacion (9.57) es clasificado por la OMS como muy alto (mayor de
6.6), encontrandose los valores mas relevantes en el grupo comprendido de 6-7 afios (10.80)
para el género masculino mientras que para el género femenino de 8-9 afios fue de 11.38.

Es importante hacer notar que el CPO total disminuy6 al aumentar la edad, lo cual puede
deberse al periodo de transicion dental propio de estas edades (denticion mixta a
permanente).

Segun los resultados se aprecia que la experiencia de caries asi como de dientes perdidos
es mayor en el género masculino, mientras que la de dientes obturados es mayor en el
femenino, lo que evidencia que las nifias han obtenido mayor atencion odontoldgica a pesar
de ser la minoria de estudiantes en el establecimiento, lo que puede sugerir también mayor
preocupacion por su salud bucal.

Al evaluar el total de piezas libres de caries se observo un porcentaje ligeramente mayor en
el género femenino (52.05%) en relacion al masculino (47.95%).

Con respecto a la proyeccion de necesidades de tratamiento se determind que los nifios
necesitan mas tratamientos restauradores (57.56%), exodoncias (58.29%), asi como
preventivos con SFF (55.11%), lo cual se relaciona con lo descrito anteriormente donde se
evidencia que el género femenino ha obtenido mayor atencién odontologica. Es de
considerar que el 56.63% de alumnos de esta escuela son de género masculino por lo que
la necesidad de tratamiento en este grupo es mayor.

Respecto a los tratamientos y coberturas durante el desarrollo del Programa Ejercicio
Profesional Supervisado se aprecia que se di6 mayor énfasis al tratamiento restaurador
(32.14%), seguido del tratamiento preventivo con SFF (20.99%) y de las exodoncias
necesarias se realizaron el 16.37%, lo que evidencia el impacto en la salud bucal del

programa EPS en la comunidad.
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5. Analisis de costo — beneficio: Se determinaron los costos de cada tratamiento realizado

en el Programa Ejercicio Profesional Supervisado durante el afio 2006 en el municipio de
San Martin Zapotitlan, Retalhuleu, estableciendo los costos fijos y variables en que incurre la
institucion  patrocinadora. Los materiales dentales utilizados en cada tratamiento
determinaron los costos variables y los costos fijjos se establecieron mediante el valor
econdmico de la depreciacion anual de la infraestructura (médulo odontoldgico), maquinaria
(compresor, unidad, sillén dental y aparato de rayos X) y equipo (instrumental en general) de
la clinica dental, asi como el costo anual del mantenimiento del equipo y el pago mensual de
servicios (agua, luz, extraccion de basura). Ademas se hizo una breve encuesta sobre los
aranceles de los profesionales a través de consentimiento informado. Para establecer los
costos fijos se aplico a los aspectos antes mencionados, la siguiente férmula de

depreciacion anual:

En donde:

X = Depreciacion anual a determinar

V = Valor del activo a depreciar, segun precio en libros
Vn= Valor de rescate del bien al terminar su vida util

N = Numero de afios de vida estimados

El valor de rescate (Vn) de infraestructura corresponde al 5% del valor inicial.
El valor de rescate (Vn) de maquinaria y equipo corresponde al 10% del valor inicial.

El numero de afos de vida estimados fue extraido de la siguiente tabla:

BIEN ANOS DE VIDA ESTIMADOS
Infraestructura: Edificios rurales 25
Sanatorios 33
Casas de ladrillo y cemento 40
Maquinaria ( compresor, unidad, sillén dental vy 15
aparato de rayos X).
Equipo ( instrumental en general) 10
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Infraestructura:

a. Sede de la clinica dental

V | Q.294,150.00
X = 294,150.00 — 14,707.50 = Q 6,986.06
Vn | Q. 14,707.50 40
N 40 afos
Maquinaria:

a. Compresor

vV |Q20,891.43
X=20,891.43-2,089.14 = Q1,253.49
Vn | Q. 2,089.14 15
N 15 afios
b. Unidad, sillén dental y aparato de Rayos X
vV | Q50,168.57
X = 50,168.57 — 5,016.86 = Q 3,010.11
Vn | Q. 5,016.86 15
N 15 afios
c. Planta eléctrica de emergencia
vV | Q19,540.00
X=19,540.00 —1,954.00 = Q1,172.40

Vn [ Q. 1,954.00 5

N 15 afios

Equipo:
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a. Instrumental en General y Mobiliario

vV 1 Q 22,920.00
X= 22,920.00 —2,292.00 = Q 2,062.80

Vn | Q. 2,292.00 10

N 10 afios

La Depreciacion Anual de Infraestructura, Maquinaria y Equipo corresponde a la sumatoria
de X:

> X=6,986.06 + 1,253.49 + 3,010.11 + 1,172.40 + 2,062.80
> X= Q. 14,484.86

Servicios Basicos: ( Durante los 8 meses que duro el Programa de EPS)

Agua Q. 40.00
Luz Q. 1840.00
Extraccion de basura Q. 40.00
TOTAL Q. 1,920.00

Mantenimiento del equipo:

Repuestos y lubricantes: Q. 95.00
Técnico de mantenimiento Q. 575.00 (1 visita al afio)
Bolsa de estudios Odontélogo Practicante: Q. 8,800.00 (Q. 1,100.00 mes)
Sueldo de asistente: Q.11,520.00 (Q. 1,440.00 mes)
Supervision docente: Q. 3,400.00 (4 visitas)
Material didactico/papeleria: Q. 150.00

Q. 24,540.00
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Total de costos fijos anuales:

Infraestructura, maquinaria y equipo Q. 14,484.86
Servicios basicos Q. 1,920.00
Otros costos fijos Q. 24,540.00
TOTAL Q. 40,944.86

Numero de unidades de produccién o de tratamientos realizados durante

8 meses en el Programa Escolar del EPS

SFF 1108
Profilaxis y ATF 98
Amalgamas 643
Resinas 95
Exodoncias 81
TOTAL DE UNIDADES DE PRODUCCION 1945

Valor del costo fijo de cada tratamiento: Q 40,944.86/ 1945 = Q 20.63
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Tratamiento:

Estimacion de costos variables

Programa Escolar EPS

Sellante de fosas y fisuras( por unidad)

MATERIALES COSTO ESTIMADO
Bolsas (2) Q. 0.34
Servilleta 0.08
Protector jeringa triple 0.40
Eyector 0.22
Rollo de algodén (2) 0.18
Dique 1.50
Hilo dental 0.08
Guantes 0.66
Acido 0.16
Sellante 0.12
Mascarilla 0.33
Total Costos Variables 4.07
Total Costos Fijos 20.63
COSTO DEL TRATAMIENTO 24.70
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Estimacion de costos variables

Programa Escolar EPS

Tratamiento: Profilaxis y aplicacion tépica de flaor (por paciente)

MATERIALES COSTO ESTIMADO
Bolsas (2) Q. 0.34
Servilletas 0.08
Protector jeringa triple 0.40
Eyector 0.22
Guantes 0.66
Piedra pémez 0.02
Copa de hule 1.00
Fldor topico 0.92
Rollo de algodén (4) 0.36
Hisopos 0.03
Mascarilla 0.33
Total Costos Variables 4.36
Total Costos Fijos 20.63
COSTO DEL TRATAMIENTO 24.99
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Tratamiento:

Estimacion de costos variables

Programa Escolar EPS

Restauracion de amalgama (por unidad)

MATERIALES COSTO ESTIMADO
Bolsas (2) Q. 0.34
Servilletas 0.08
Protector jeringa triple 0.40
Eyector 0.22
Anestesia 1.50
Aguja 0.50
Guantes 0.66
Algoddn en rama 0.02
Dique 1.50
Hilo dental 0.06
Rollo de algoddn (2) 0.18
Fresa 2.75
Cemento de sub-base 3.50
Cemento de base 1.43
Aleacion de amalgama (1 pastilla) 1.87
Mercurio (1 gota) 0.05
Pafio para exprimir 0.20
Papel de articular 0.08
Matriz de metal 0.39
Cufa de madera 0.04
Copa de hule 1.00
Piedra Pomez 0.02
Mascarilla 0.33
Total Costos Variables 17.12
Total Costos Fijos 20.63
COSTO DEL TRATAMIENTO 37.65
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Tratamiento:

Estimacion de costos variables

Programa Escolar EPS

Restauracioén de resina compuesta (por unidad)

MATERIALES COSTO ESTIMADO
Bolsas (2) Q. 0.34
Servilletas 0.08
Protector jeringa triple 0.40
Eyector 0.22
Anestesia 1.50
Aguja 0.50
Guantes 0.66
Algoddn en rama 0.02
Dique 1.50
Hilo dental 0.06
Rollo de algoddn (2) 0.18
Fresa 2.75
Cemento de sub-base 3.50
Cemento de base 1.43
Resina 5.60
Acido 0.16
Adhesivo 1.17
Papel de articular 0.08
Matriz de celuloide 0.15
Cufa de madera 0.04
Tira de lija 0.41
Discos para pulir 3.50
Mascarilla 0.33
Total Costos Variables 25.34
Total Costos Fijos 20.63
COSTO DEL TRATAMIENTO 45.97
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Tratamiento:

Estimacion de costos variables

Programa Escolar EPS

Exodoncia (por unidad)

MATERIALES COSTO ESTIMADO
Bolsas (2) Q. 0.34
Servilletas 0.08
Protector jeringa triple 0.40
Eyector 0.22
Guantes 0.66
Anestesia 1.50
Aguja 0.50
Gasas (3) 0.33
Mascarilla 0.33
Total Costos Variables 4.36
Total Costos Fijos 20.63
COSTO DEL TRATAMIENTO 24.99
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COSTO PROMEDIO DE LOS TRATAMIENTOS DEL PROGRAMA
ESCOLAR A NIVEL PRIVADO

TRATAMIENTO COSTO ESTIMADO
Sellante de fosas y fisuras Q. 87.50

Profilaxis y Aplicacion topica de fluor Q.145.00
Restauracion de amalgama Q.137.50
Restauracion de resina compuesta Q.165.00
Exodoncias Q.82.50
Pulpotomias Q.200.00

A continuacién se presenta el analisis costo beneficio para cada tratamiento:
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Tratamiento: Sellante de fosas y fisuras (SFF)

Costo del
tratamiento en un
consultorio dental
privado Q.87.50

Costo del
tratamiento
Programa EPS
Q. 24.70

Beneficio
proporcionado por
SFF Q62.80

Costo del
tratamiento
Programa EPS
Q. 24.70

Costo del
tratamiento en un
consultorio dental
privado

Q. 87.50

Costo del
tratamiento
Programa EPS
Q. 24.70

Costo del
tratamiento
programa EPS
Q..24.70

Numero de
unidades de
produccién
1108

Beneficio
proporcionado por
SFF Q62.80

Numero de
unidades de
produccién
1108

29

*100 =

Beneficio
proporcionado
por SFF
Q. 62.80

Relacién
beneficio/costo
por SFF

2.54

Porcentaje de
eficiencia
354.25%

Costo Global
del Tratamiento
Q.27,367.60

Impacto
econdmico
Q. 69,582.40




Tratamiento: Profilaxis y aplicacion topica de fluor

Costo del

tratamiento en un
consultorio dental
privado Q.145.00

Costo del
tratamiento
Programa EPS
Q. 24.99

Beneficio
proporcionado por
Prof. — ATF

Q. 120.01

Costo del
tratamiento
Programa EPS
Q. 24.99

Costo del
tratamiento en un
consultorio dental
privado

Q. 145.00

Costo del
tratamiento
Programa EPS
Q. 24.99

Costo del
tratamiento
programa EPS
Q.24.99

Numero de
unidades de
produccién
98

Beneficio
proporcionado por
Prof. - ATF

Q 120.01

Numero de
unidades de
produccion
98
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*100 =

Beneficio
proporcionado
por Prof -ATF
Q. 120.01

Relacién
beneficio/costo
por Prof. — ATF
4.80

Porcentaje de
eficiencia
580.23%

Costo Global
del Tratamiento
Q.2,449.02

Impacto
econdmico
Q. 11,760.98




Tratamiento: Restauracion de amalgama

Costo del
tratamiento en un
consultorio dental
privado

Q. 137.50

Costo del
tratamiento
Programa EPS
Q. 37.75

Beneficio
proporcionado por
amalgama
Q99.75

Costo del
tratamiento
Programa EPS
Q. 37.75

Costo del
tratamiento en un
consultorio dental
privado

Q. 137.50

Costo del
tratamiento
Programa EPS
Q. 37.75

Costo del
tratamiento
programa EPS
Q..37.75

Numero de
unidades de
produccién
643

Beneficio
proporcionado por
amalgama

Q 99.75

Numero de
unidades de
produccién
643
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*100 =

Beneficio
proporcionado
Amalgama

Q. 99.75

Relacion
beneficio/costo
por amalgama
2.64

Porcentaje de
eficiencia
364.24%

Costo Global
del Tratamiento
Q.24,273.25

Impacto
economico
Q. 64,139.25




Tratamiento: Restauracion con Resina compuesta (Rc)

Costo del
tratamiento en un
consultorio dental
privado

Q. 165.00

Costo del
tratamiento
Programa EPS
Q. 45.97

Beneficio
proporcionado por
Rc. Q119.03

Costo del
tratamiento
Programa EPS
Q. 45.97

Costo del

tratamiento en un
consultorio dental
privado Q.165.00

Costo del
tratamiento
Programa EPS
Q45.97

Costo del
tratamiento
programa EPS
Q. 45.97

Numero de
unidades de
produccién
55

Beneficio
proporcionado por
Rc Q119.03

Numero de
unidades de
produccion
55
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*100 =

Beneficio
proporcionado
por Rc

Q 119.03

Relacién
beneficio/costo
por Rc

2.59

Porcentaje de
eficiencia
358.93.%

Costo Global
del Tratamiento
Q. 2,528.35

Impacto
economico
Q. 6,546.65




Tratamiento: Exodoncia

Costo del Costo del Beneficio
tratamiento en un tratamiento = proporcionado
consultorio dental - Programa EPS por Exo
privado Q.82.50 Q.24.99 Q 57.51
Beneficio Costo del B Relacion
proporcionado por / tratamiento B beneficio/costo
Exo Q. 57.51 Programa EPS por Exo
Q. 24.99 2.30
tCots to d elt Costo del Porcentaje de
crgnasrlzlllt(ce)rr]iooggnl:e?l / tratamiento %100 = eficiencia
. Programa EPS 330.13 %
privado Q24.99
Q. 82.50 i
Costo del Numero de Costo Global
tratamiento * unidades de — del Tratamiento
programa EPS produccién Q.2,024.19
Q..24.99 81
Beneficio Numero de Impacto
proporcionado por * unidades de - econdémico
Exo Q 57.51 produccién Q. 4,658.31
81
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Tabla No. 15
Analisis beneficio/costo de tratamientos

realizados en el Programa Escolar del Ejercicio Profesional Supervisado.

San Martin Zapotitlan, Retalhuleu
Febrero-Octubre 2006

COSsTO
PROMEDIO COSTO RELACION % DE COSTO
TRATAMIENTO A NIVEL PROGRAMA | BENEFICIO | BENEFICIO/ | EFICIENCIA GLOBAL IMPACTO
PRIVADO EPS COSTO

SFF Q.87.50 Q.24.70 Q.62.80 2.54 354.25% Q.27,367.60 | Q.69,582.40
PROF/ATF Q.145.00 Q.24.99 Q.120.01 4.80 580.23% Q.2,449.02 | Q.11,760.98
AMALGAMA | Q.137.50 Q.37.75 Q.99.75 2.64 364.24% Q.24,273.25 | Q.64,139.25

RESINA Q.165.00 Q.45.97 Q.119.03 2.59 358.93% Q.2,528.35 | Q.6,546.65

EXODONCIA | Q.82.50 Q.24.99 Q.57.51 2.30 330.13% Q.2,024.19 | Q.4,658.31

IMPACTO TOTAL Q.156,687.59

Fuente: Elaboracion propia con datos del estudio.
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INTERPRETACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

En el programa escolar del Ejercicio Profesional Supervisado de la Facultad de Odontologia
de la Universidad de San Carlos de Guatemala en el municipio de San Martin Zapotitlan,
durante el periodo de Febrero a Octubre del afio 2006, se establecié el costo de cada
tratamiento del programa asi como el costo promedio en tres consultorios dentales privados
de Retalhuleu ya que estos son la opcion de atencion odontolégica mas cercana; al
comparar los datos obtenidos con el programa EPS se observa que se beneficia a la
poblacion ya que los tratamientos son gratuitos debido a que el programa cuenta con
patrocinadores que coordinan y aportan los gastos para los tratamientos preventivos y

curativos de los escolares que no tienen acceso a otro tipo de servicios.

La relacion costo/beneficio presenté un promedio de 2.97 lo que quiere decir que los
beneficios que se dan a la poblacién escolar mediante el programa produjeron un efecto
positivo en la misma, tomando en consideracién que por cada quetzal invertido en el

programa se retribuyen a la poblacion tres quetzales en beneficio.

La mayor relacion costo beneficio del estudio se encontré en profilaxis y aplicacién topica de
fldor; en cuanto al porcentaje de eficiencia, que se refiere a la utilizacion de los recursos
productivos, se encontré un promedio de 397.56%, dato que demuestra que con los recursos
utilizados a nivel privado para realizar alguno de los tratamientos en mencidon se podrian
realizar 4 tratamientos en el programa escolar del EPS utilizando los mismos recursos. El
total del impacto econdmico en el municipio de San Martin Zapotitlan fue de Q. 156,687.59
durante el Ejercicio Profesional Supervisado realizado en el periodo de febrero a octubre del

afio 2006, correspondiendo a Q.81,343.38 preventivos y Q. 75,344.21 a restaurativos.
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Il. Prevencion en salud bucal
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1. Prevencion en salud bucal

1.Comparacion y analisis entre escuelas con y sin programas de buches

con fluor y cepillado dental.

Para la realizacion del trabajo se tomé como referencia la Escuela Oficial Urbana Mixta
San Martin Zapotitlan, que ha servido de parametro en el programa de buches con fluor y
que se le ha dado seguimiento durante aproximadamente siete ainos. Para comparar los
resultados se tomo6 una muestra aleatoria de 30 nifios de la Escuela Oficial Rural Mixta de
la aldea El Asintal, Santa Cruz Mulua, Retalhuleu, cuyos escolares no han participado en
el programa antes descrito y asi poder determinar la experiencia de caries dental y la
presencia de placa bacteriana en ambas muestras clasificAndolas por edad, género y
grado escolar.

Para llevar a cabo la comparacion se establecieron los siguientes pasos: examenes
clinicos en las instalaciones de la escuela con la técnica de visual-tactil, con la ayuda de
espejo, explorador, algodén y fuente de luz natural. Se determind para cada escolar el
numero de piezas presentes, libres de caries, cariadas, perdidas, indicadas para
extraccion, obturadas, cuantificando adicionalmente el indice de placa bacteriana con
sustancia reveladora.

Se realizé un analisis comparativo de los indices CPO-D, ceo-d e IPB entre las escuelas

con y sin programa.

Se presentan los indices obtenidos en tablas de distribucion de frecuencias:
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Tabla No. 16
Comparacion de promedios y desviacion estandar de CPO-D segun género y grupo de edad
entre escuelas con y sin programa de buches con fluor y cepillado dental
Febrero-Octubre 2006

ESCUELA CON PROGRAMA ESCUELA SIN PROGRAMA
GRUPOS DE EDAD M E M F
X DE X DE X DE X DE
6A7 13,50 4,95 11,00 3,30 11,25 2,31 11,31 2,98
8A9 0,00 0,00 9,25 3,46 10,83 2,07 10,92 2,60
10A11 8,45 2,96 9,20 3,88 13,00 0,00 11,71 2,93
12A13 8,00 0,00 10,00 3,46 0,00 0,00 0,00 0,00
14A15 12,33 4,93 9,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
TOTAL 9,32 3,64 9,47 3,36 11,38 3,06 11,31 2,98

Fuente: Elaboracion propia con datos del estudio.

Grafica No. 12
Comparacion de promedios de CPO-D segun género entre escuelas con y sin
programa de buches con fluor y cepillado dental
Febrero-Octubre 2006
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El CPO total para la escuela cubierta por el programa de EPS es mayor para escolares tanto
del género masculino como femenino en el rango de edades de 6 — 7 afios; mientras que
para la escuela sin programa es mayor en los nifios de 10 — 11 afios en ambos géneros.

Tomando el promedio total, existe poca diferencia en ambas escuelas, siendo levemente

mayor en la escuela sin programa.
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Tabla No. 17
Comparacion de promedios y desviacion estandar de CPO-D segun género y grado entre
escuelas con y sin programa de buches con fluor y cepillado dental
Febrero-Octubre 2006

ESCUELA CON PROGRAMA ESCUELA SIN PROGRAMA
GRADO M F M E
X DE X DE X DE X DE
1 13,50 4,95 10,67 1,53 10,50 5,57 11,00 2.09
2 12,00 0,00 8,50 2,65 12,33 2,08 14,00 2.12
3 7,00 0,00 9,40 2,88 0,00 0,00 0,00 0,00
4 10,00 2,83 6,60 3,78 12,00 1,41 11,00 1,00
5 6,50 2,12 10,00 1,00 8,67 1,53 8,50 2,12
6 12,33 4,93 9,50 0,71 14,00 1,73 13,00 2,12
TOTAL 9,32 3,64 9,47 3,36 11,38 3,06 11,31 2,98

Fuente: Elaboracion propia con datos del estudio.

El CPO total para la escuela con programa es mayor para el primer grado tanto para el
género masculino como para el femenino, mientras que en la escuela sin programa existe
aumento en los alumnos de sexto grado. El CPO total para ambas escuelas se encuentra en

la clasificacion “muy alto” de la OMS.

39




Tabla No. 18.

Comparacion de promedios y desviacion estandar de piezas dentales cariadas y libres de

caries segun género entre escuelas con y sin programa de buches

con fluor y cepillado dental

Febrero-Octubre 2006
ESCUELA CON PROGRAMA ESCUELA SIN PROGRAMA
GENERO CARIADOS LIBRES DE CARIES CARIADOS LIBRES DE CARIES
F X DE X DE F X DE F X DE
MASCULINO 102.00 6,39 | 3,88 162,00 15,28 | 4,84 190,00 6,41 3,50 162,00 12,03 4,44
FEMENINO 151.00 6,17 | 3,70 294,00 15,20 | 4,66 138,00 6,50 3,67 160,00 12,34 417
TOTAL 253.00 6,17 | 3,70 456,00 15,20 | 4,66 328,00 6,56 3,63 322,00 12,07 4,37

Fuente: Elaboracion propia con datos del estudio.

PROMEDIOS

Grafica No. 13

Comparacion de promedios de piezas dentales libres de caries seguin género
entre escuelas con y sin programa de buches con fluor y cepillado dental
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Con respecto al promedio de piezas cariadas existe poca diferencia entre las escuelas

siendo levemente mayor en la escuela sin programa en ambos géneros, y el promedio de

piezas libres de caries es mayor en la escuela con programa de fluor y cepillado dental, lo

cual sugiere un efecto protector sobre todo en los nifios de mayor edad.

40




Tabla No. 19
Comparacion de promedios y desviacion estandar de indice de placa bacteriana segun
género entre escuelas con y sin programa de buches con fluor y cepillado dental
Febrero-Octubre 2006

ESCUELA CON PROGRAMA ESCUELA SIN PROGRAMA

INDICE DE PLACA BACTERIANA INDICE DE PLACA BACTERIANA

GENERO X DE X DE
MASCULINO 83,52 3.59 89,13 2.77
FEMENINO 84,05 3.38 88,70 2.68
TOTAL 84,05 3.38 89,07 2.72
Fuente: Elaboracién propia con datos del estudio.

Grafica No. 14
Comparacion de promedios de indice de placa bacteriana segun género
entre escuelas con y sin programa de buches con fluor y cepillado dental.
Febrero-Octubre 2006
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En la escuela con programa se observa que el género femenino presenta un promedio
levemente mayor en relacién al género masculino, contrario a la escuela sin programa cuyo
valor mayor se observa en el género masculino.

En todo caso, no existe mayor diferencia entre el indice de placa bacteriana y el género o la

escuela.
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2. Andlisis y discusién de resultados

En el presente estudio se hizo un analisis comparativo entre dos escuelas, una que ha sido
cubierta con el programa de buches con fluor por varios afios y otra que no ha sido
abarcada, estableciendo el CPO total promedio, siendo en la escuela con programa 9.32
para el género masculino y 9.47 para el femenino y en la escuela sin programa de 11.38 para
el género masculino y 11.31 para el femenino. Ambas escuelas presentan CPO total
clasificado por la Organizacion Mundial de la Salud como “muy alto”. También se establecio
la presencia de placa bacteriana en ambas muestras, determinando en la escuela con

programa promedio de 84.05 y en la escuela sin programa 89.07.

Con respecto al indice de placa bacteriana se encontraron valores altos, no existiendo mayor
diferencia entre escuelas, para la escuela con programa se obtuvo un promedio de 84.05% y
para la escuela sin programa 89.07%.

Los datos obtenidos pueden deberse a que los monitores en salud (maestros) no motivan de
manera continua a la poblacion infantil, lo que se refleja en falta de interés de los nifios por
mantener adecuada higiene oral. También puede deberse a que la educacién en salud bucal
no se ha comprendido al 100% o a otros factores sociales y econdmicos no considerados en

este informe.
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lll. Actividades comunitarias
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lll. Actividades comunitarias

1. Descripcién de la Comunidad
a. Geografia y demografia

San Martin Zapotitlan, municipio del Departamento de Retalhuleu, Guatemala, esta ubicado
al norte de la cabecera departamental, es un pequefio municipio ubicado en la verdadera
bocacosta, siendo por lo tanto su clima templado y agradable, su produccién es netamente
agricola ya que su corteza telurica esta regada por varios rios y riachuelos que le dan la
humedad necesaria.

El municipio de San Martin Zapotitlan, esta limitado al norte con San Felipe, al oriente San
Andrés Villa Seca, al sur Santa Cruz Mulua y al poniente con San Sebastian, Santa Cruz
Mulua y San Felipe, en parte el rio Samala de por medio.

La poblacion en su mayoria ladina, aunque existe alguna proporcion indigena de origen
kagchiquel que habla esa lengua. El total de habitantes en el municipio es de 3,316 que
ocupan 510 viviendas, registrando en relacion a su territorio, una densidad de 138 habitantes
por kildmetros cuadrado. El promedio indigena es de 44%, el analfabetismo 52% vy la
poblacion econdmicamente activa es de 30% por edades, su poblacién arroja los

siguientes datos: poblacion de 1 a 6 afios 21%, de 7 a 14 afios 19%, de 15 a 17 anos 6% y
de 18 afos en adelante 54%.

DEMARCACION POLITICA:
El municipio esta formado de la manera siguiente:

a) Poblado urbano, pueblo de: SAN MARTIN, b) Aldea Ajaxa, c) Cantones: El Zapote, Ceiba
Blanca., Maricén, Esquipulas, Cangrejo de Oro, Ixcoy, d) fincas: todas estas estan cultivadas
de café, teniendo cultivadas de cafias de azucar, cardamomo y hule.

FIESTA TITULAR

San Martin Zapotitlan, celebra su tradicional feria titular del 8 al 13 de Noviembre de cada
afio, en honor al patrono SAN MARTIN OBISPO", cuya feria se destaca por sus
innumerables actos religiosos, sociales, culturales y deportivos que se presentan.

EXTENSION DEL MUNICIPIO: 24 Kilémetros Cuadrados.

La poblacion de San Martin Zapotitlan, cuenta con excelentes carreteras asfaltadas que la
ponen en comunicacion con la ciudad de Guatemala, Quetzaltenango, Retalhuleu,
Mazatenango y Coatepeque.

Las vias inter-municipales son caminos de terraceria, transitables en cualquier época del

afio, esta poblacion cuenta con buen servicio de transporte hacia cualquier parte de la
republica.
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San Martin Zapotitlan, es una pequefia poblacion cuya nomenclatura registra tres avenidas y
cuatro calles, la mayoria adoquinadas, de topografia irregular., sus construcciones son de
adobe, block de cemento, y de madera, con techos de teja de barro y lamina de Zinc, se
encuentra ubicada sobre la carretera Retalhuleu- Quetzaltenango.

Los pobladores que dieron origen a éste pueblo fueron los indigenas de Zunil, estas

personas se dedicaban a la siembra de maiz, naranjas, platanos, etc., la region de Zapotitlan
fue asiento de uno de los Importantes Sefiorios del Reino kagchiquel.

b. Instituciones para el desarrollo, gubernamentales y no gubernamentales

- Puesto de Salud
- Proyecto Eterna Primavera: se encarga de promover servicios educativos y de salud.

- Policia Nacional Civil

c. ldentificacion de necesidades de desarrollo comunitario

Durante un recorrido realizado se pudo observar que el pueblo no cuenta con un médico fijo
en el Puesto de Salud el cual es atendido por la enfermera a cargo. Ademas no posee
mercado ni carnicerias. También las escuelas de las comunidades carecen de recursos para

prestar una mejor educacion.

2. Descripcion de la intervencion comunitaria

a. Nombre del Proyecto

“Ornamentacién del area verde aledana a las instalaciones del Modulo Odontoldgico”
b. Objetivos a alcanzar

- concientizar a la poblacién infantil sobre la importancia de la preservacién del medio

ambiente
- crear un espacio agradable para el beneficio de las familias de la comunidad.

c. Instituciones o grupos organizados participantes

Alcaldia Municipal, Vivero Jerusalén, Mdédulo Odontologico, Escuela Oficial Rural Mixta
Armenia Ortiz.
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d. Actividades desarrolladas para alcanzar los objetivos

Durante el periodo del Ejercicio Profesional Supervisado, el proyecto comunitario fue
ornamentar el parque infantil que se encuentra localizado aledafio a las instalaciones del
modulo odontolégico de San Martin Zapotitlan, con el fin de concientizar a la poblacién
infantil sobre la importancia de la preservacion del medio ambiente y crear un espacio
agradable para el beneficio de las familias de la comunidad.

Para esto fue necesario obtener informacion sobre temas relacionados a ornamentacion asi
como de preservacion del medio ambiente.

Realizar un listado de las instituciones del sector publico y privado que puedan hacer
donaciones tanto de arbolitos asi como de fertilizantes, equipo para ornamentacion, etc.

Se realizaron cartas y se acudidé a entrevistas con diferentes instituciones con el fin de
solicitar donaciones tanto en entidades de la iniciativa privada como gubernamentales. Una
vez obtenidos los arbolitos y las plantas se procedié a ornamentar el lugar junto con
estudiantes de sexto primaria.

e. Resultados

Después de las solicitudes a varias instituciones se obtuvo la donacion de arboles del tipo
Laurel de la India también conocido como Ficus, ademas varias plantas de la especie Manto
Rojo las cuales le dan armonia y estética al area.

Se sembraron en el area verde del médulo odontoldgico con la participacion de los alumnos
de sexto primaria de la Escuela Oficial Rural Mixta Armenia Ortiz.

Tenia un costo aproximado de cuatrocientos cincuenta quetzales pero no hubo tal inversion
ya que todo se obtuvo por donacion.

f. Evaluacion del impacto del proyecto ejecutado:

Se realizaron encuestas en la comunidad para obtener la opinion sobre el proyecto
comunitario del programa EPS y la mayoria de la poblacion entrevistada dijo que era un buen
incentivo para los nifilos ya que se les motivd sobre la importancia de la reforestacion y
conservacion del medio ambiente.

Considero que es importante instruir a la poblacién en general sobre la importancia de
sembrar arboles para conservar el medio ambiente.
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V. Anexos



Guatemala, 17 de abril de 2006

Estimado Doctor (a):

El Arca de Odontologia Socio Preventiva de la Facultad de Odontologia de la
Universidad de San Carlos de Guatemala, a través de los Odontologos Practicantes del 6to.
grado de la carrera de Cirujano Dentista, estd llevando a cabo un estudio que permitira
realizar el Andlisis Costo Beneficio del Programa Ejercicio Profesional Supervisado que
esta Unidad Académica en cooperacion con otras instituciones, desarrolla en diferentes
comunidades de Guatemala.

Con esa finalidad. el (la) OP _ ~
solicita su apoyo, el cual consiste en proporcionarle datos sobre el arancel que usted ha
establzzido para brindar tratamientos a sus pacientes en las diferentes disciplinas clinicas.

Es importante aclarar y enfatizar que su participacion es estrictamente voluntaria;
tambicu le aseguramos que su nombre no serd mencionado, asimismo, los datos que se
sirva brindar seran para uso exclusivo de este estudio y manejados con total
confidencialidad.

Agradeciendo su atencion, interés y cooperacion.

Atentamente,

Odontélogo Practicante.

+

Vo.Bo. Comision Informe Final de EPS
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DESPUES
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CUESTIONARIO

1. ¢Conoce el Modulo Odontoldgico?

Si No

2. ¢Ha asistido a consulta alguna vez?

Si No

3. ¢Conoce el area verde?

Si No

4. ¢Considera importante la siembra de arboles?

Si No

¢ Por qué?

5.¢,Qué opina del proyecto de ornamentacion del &rea verde del Mddulo
Odontologico con la participacion de los alumnos de sexto grado de la Escuela
Armenia Ortiz?
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El contenido de este Informe es Unica y exclusivamente responsabilidad

del Autor:

Ronald Estuardo Pellecer Lira



La infrascrita Secretaria Académica hace constar que se firma
para cumplir con el tramite academico-administrativo, sin
responsabilidad del contenido del presente trabajo de Informe
Final de EPS, las modificaciones sugeridas fueron
exclusivamente en estilo, redaccion y ortografia.
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