UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
CENTRO UNIVERSITARIO DE SUROCCIDENTE
CARRERA DE TRABAJO SOCIAL

Trabajo de Graduacion

Sistematizacion de Experiencias del Ejercicio Profesional Supervisado -EPS-,

realizado en caserio El Vaquero, Mazatenango, Suchitepéquez.

Por
Viara Regina Valdez Gémez
Carné 201042523

Mazatenango, Suchitepéquez, septiembre de 2020.



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
CENTRO UNIVERSITARIO DE SUROCCIDENTE
CARRERA DE TRABAJO SOCIAL

Trabajo de Graduacion

Sistematizacion de Experiencias del Ejercicio Profesional Supervisado -EPS-,
realizado en caserio El Vaquero, Mazatenango, Suchitepéquez.

Por
Viara Regina Valdez Gémez
Carné 201042523

Licda. Maria Hengly Felisa Girén Hernandez

Asesora

Mazatenango, Suchitepéquez, septiembre de 2020.



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
CENTRO UNIVERSITARIO DE SUROCCIDENTE
CARRERA DE TRABAJO SOCIAL

Trabajo de Graduacion

Sistematizacion de Experiencias del Ejercicio Profesional Supervisado -EPS-,

realizado en caserio El Vaquero, Mazatenango, Suchitepéquez.

Presentado a las autoridades del Centro Universitario de Sur Occidente

Por:
Viara Regina Valdez Goémez
Carné 201042523

Como requisito previo a realizar el Examen General Publico para optar al titulo de

Trabajadora Social en el grado de Licenciada.

Licda. Maria Hengly Felisa Girébn Hernandez

Asesora

Mazatenango, Suchitepéquez, septiembre de 2020.



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
CENTRO UNIVERSITARIO DE SUROCCIDENTE

M.Sc. Murphy Olimpo Paiz Recinos Rector
Arg. Carlos Enrique Valladares Cerezo Secretario General

MIEMBROS DEL CONSEJO DIRECTIVO DEL CENTRO UNIVERSITARIO DE
SUROCCIDENTE

Dr. Guillermo Vinicio Tello Cano Director

REPRESENTANTES DE PROFESORES

Lic. Luis Carlos Mufioz Lopez Secretario

Dr. Reynaldo Humberto Alarcon Noguera Vocal

REPRESENTANTE GRADUADO DEL CUNSUROC

Lic. Vilser Josvin Ramirez Robles Vocal

REPRESENTANTES ESTUDIANTILES

T.P.A. Angelica Magaly Dominguez Curiel Vocal
PEM. y TAE. Rony Roderico Alonzo Solis Vocal



COORDINACION ACADEMICA

M.Sc. Héctor Rodolfo Fernandez Cardona
Coordinador Académico

M.Sc. Rafael Armando Fonseca Ralda
Coordinador Carrera de Licenciatura en Administracion de Empresas

Lic. Edin Anibal Ortiz Lara
Coordinador Carrera de Licenciatura en Trabajo Social

Dr. René Humberto Lépez Coti
Coordinador de las Carreras de Pedagogia

M.Sc. Victor Manuel Najera Toledo
Coordinador Carrera de Ingenieria en Alimentos

M.Sc. Erick Alexander Espafia Miranda
Coordinador Carrera de Ingenieria en Agronomia Tropical

M.Sc. Karen Rebeca Pérez Cifuentes
Coordinadora Carrera de Ingenieria en Gestion Ambiental Local

M.Sc. José David Barillas Chang
Coordinador Carrera de Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales,
Abogacia y Notariado

Lic. José Felipe Martinez Dominguez
Coordinador de Area Social Humanista
CARRERAS PLAN FIN DE SEMANA

M.Sc. Tania Elvira Marroquin Vasquez
Coordinadora de las Carreras de Pedagogia

Lic. Heinrich Herman Ledn
Coordinador Carrera de Periodista Profesional y
Licenciatura en Ciencias de la Comunicaciéon



A Dios:

A mi madre:

A mi esposo:

A mi amado hijo:

A mi Alma Mater:

DEDICATORIA

Guia y luz en mi camino, mi Padre Celestial, quien me
acompafa y siempre me levanta en cualquier tropiezo, al

ser que mas amo.

Por ser mi mayor y digno ejemplo de superacion a seguir,
todos mis logros te los debo y dedico a ti, gracias por tus
bendiciones y oraciones de cada dia, esta vida no me
alcanzara para retribuirte todo el amor depositado en mi

persona.

Tu amor, apoyo y dedicacion ha sido pieza fundamental,
siempre has estado conmigo inclusive en los momentos
mas dificiles, no ha sido facil, pero has estado ahi

apoyandome y motivandome mas alla de tus alcances.

Eres ese hermoso rayo de luz en mi vida, que este
pequefio triunfo sea un ejemplo para alcanzar tus metas

y tus objetivos, te amo inmensamente mi José Alexander.

Por darme la oportunidad de pertenecer y formarme
dentro de sus aulas, compartiendo ilusiones y anhelos.
Con constancia, dedicacién y esfuerzo hoy alcanzo este

suefio.



INDICE

CONTENIDO Pagina
INTRODUCCION 01
l. FUNDAMENTACION TEORICA 03
A. DESARROLLO 03
B. GESTION 06
C. GESTION DEL DESARROLLO 09
D. PARTICIPACION COMUNITARIA 10
E. SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL 12
1. CONTEXTUALIZACION DEL ESCENARIO
DE PRACTICA 14
. DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA 24
IV.  REFLEXION CRITICA SOBRE EL PROCESO 45
V.  FORMULACION DE CONCLUSIONES 48
VI. FORMULACION DE LA PROPUESTA 50
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS 56



INTRODUCCION

La presente Sistematizacion de Experiencias, constituye el proceso que permite
reconstruir los resultados obtenidos durante el desarrollo del Ejercicio Profesional
Supervisado de la carrera de Licenciatura en Trabajo Social, realizado en caserio
El Vaquero del municipio de Mazatenango, Suchitepéquez.

Se elabora con el propésito de constituirse en un referente de la experiencia que
oriente este proceso de intervencion en contextos similares, ademas de interpretar
las experiencias obtenidas durante el EPS para cotejar la teoria con la realidad, con
el objeto de aportar nuevos conocimientos en el complejo proceso de intervencion

en el nivel comunitario.

Se encuentra organizado en seis apartados de la siguiente manera:

En el primer apartado se encuentra la fundamentacion tedrica, definiendo conceptos
como desarrollo, gestion, gestion del desarrollo, participacion comunitaria y
seguridad alimentaria y nutricional —SAN-, los cuales orientaron el proceso de

intervencion profesional, en la linea de gestion del desarrollo.

El segundo apartado presenta la contextualizacion del escenario de practica,
citando aspectos importantes en relacion a la localizacion, geografia, historia,

demografia, vida cultural vivienda, salud, de caserio El Vaquero.

En el tercer apartado se describe la experiencia desde el momento de la inmersion
en el caserio, a través de un informe analitico donde se narran los actores sociales
internos y externos, describiendo la posicién, interés e influencia que ejercen en el

caserio, se mencionan las relaciones interpersonales entre los actores sociales.

La elaboracion de investigacion operativa que dio como resultado el cuadro de
problemas, su priorizacion; el proceso de planificacion de las acciones asi como la

ejecucion de los proyectos de manera ordenada y logica, mediante la utilizacién de



herramientas como el marco l6gico; se narra también el proceso de ejecucion de las
actividades donde se describen los principales logros y obstaculos presentados;
finalmente se presenta la evaluacion de los proyectos en los tres momentos, siendo

ellos, ex ante, durante y ex post.

Se brinda el espacio en el cuarto aparatado, para realizar una reflexion critica que
identifica metodologias, objetivos y cursos que brindaron las herramientas
necesarias en la elaboracion de un proceso de intervencién adecuado en el

contexto, midiendo si lo planteado dentro de sus objetivos se logré alcanzar.

Las conclusiones constituyen el quinto apartado, formulandose en relacion a los
hallazgos, limitantes y logros durante el proceso de intervencion profesional

realizado en caserio El Vaquero.

En el sexto apartado se presenta la propuesta que pretende brindarle un proceso
de seguimiento a los huertos familiares en caserio El Vaquero para el mejoramiento

de la SAN, con la inclusion de la nifiez y adolescencia.

Finalmente se comparten las referencias bibliograficas consultadas.



l. FUNDAMENTACION TEORICA

Este apartado contiene los temas que apoyaron y sirvieron de base para la
realizacion del proceso de intervencion sobre la linea de trabajo de gestion del
desarrollo, siendo ellos: desarrollo, gestion, gestion del desarrollo, participacion

comunitaria, SAN.

A. DESARROLLO

Hablar de desarrollo enmarca una serie de condiciones que deben de ser
reunidas para que los habitantes de determinado lugar satisfagan sus
necesidades y gocen de un nivel digno de vida.

Existen diferentes definiciones en torno a desarrollo algunos autores consideran
una estrecha relacion de este con el consumo, asegurando de esta forma una
expansion del modelo econdmico, sin embargo, el consumo no garantiza el

desarrollo.

Los factores econémicos no son los unicos, y tal vez no los mas importantes,
gue intervienen en los procesos de desarrollo, aunque a los economistas les
resulte en ocasiones dificil aceptarlo. El concepto de desarrollo trasciende el
mero ambito econdmico y tiene claras connotaciones politicas y sociales. La
modernizacién econdémica es solo un aspecto de la modernizacion de una
sociedad. (Escribano, 2001, p. 4)

El desarrollo encierra varios factores que contribuyen su funcionalidad, este
concepto ha ido evolucionando con el paso del tiempo, careciendo de una sola
definicion, la concepcién del desarrollo se basa en falsedades con promesas y
soluciones idoneas, bajo regimenes de poder que controlan factores de

naturaleza material y simbdlica.



El desarrollo no solo va orientado con la relacion del Producto Interno Bruto —
PIB- de determinado pais, este guarda una relacion con aspectos sociales,
politicos y culturales, es factible lograr desarrollo si los habitantes cuentan con

herramientas necesarias para explotar al maximo sus capacidades.

El desarrollo se podria definir como el desplazamiento ascendente de una
sociedad a lo largo de un continuum en cuyos extremos estarian, por un lado,
las sociedades mas avanzadas y, por el otro, las mas atrasadas. Por avance
0 atraso se entiende un conjunto de bienes y practicas que tienen que ver
con la tecnologia, la productividad, la afluencia y la mayor distancia respecto
a la mera supervivencia. (Uribe Mallarino, 2004, p.13)

Las sociedades que no presentan desarrollo en la actualidad son aquellas en
donde se carece de acceso a tecnologia, como lo citaba Mallarino, pero es
necesario analizar que las sociedades necesitan un nivel de vida digno, y no
anicamente acumulacion de riquezas, en manos de unos pocos, y exceso de

carencias en manos de muchos.

Anteriormente se definié el término desarrollo, de igual manera es importante
mencionar que existen diversos tipos de desarrollo, quedando descritos en los

siguientes parrafos.

Hablar de los tipos de desarrollo es de suma importancia, sin embargo, se
profundizard en aquellos que guardan una estrecha relacién con lo social siendo

el primero de ellos el desarrollo humano, definido como:

El proceso de ampliacién de las posibilidades de elegir de los individuos que
tiene como objetivo expandir la gama de oportunidades abiertas a las
personas para vivir una vida saludable, creativa y con los medios adecuados
para desenvolverse en su entorno social. (Programa de las Naciones Unidas

para el Desarrollo. 1992, p.18).



Esta definicion explica que las personas deberian tener la libertad de elegir vivir
dignamente situacion que en la actualidad no es del todo posible, a muy temprana
edad las personas estan sujetas a situaciones de carencias que les impide gozar
de esta oportunidad, el mismo Estado no garantiza que se de un desarrollo

humano.

Otro tipo de desarrollo a definir es el social, entendido como el que conlleva a
garantizar que las personas gocen de derechos y privilegios dentro de una

sociedad:

Un garante de los derechos innatos y de la observancia general de la justicia
social distributiva. Es decir, «trato desigual a los desiguales» para equilibrar
sus derechos con relacion a los que estan en mejor posicion socioeconomica.
Por el otro, el desarrollo social garantiza la justicia social conmutativa, es
decir, provee «trato igual a los iguales» para equilibrar el derecho de vivir bien
de los que, en igualdad de circunstancias, aportan al presupuesto del gasto
social. (Chavez Gutiérrez, 2011. P.41)

La principal funcién del desarrollo social es garantizar que los derechos de las
personas sean respetados y promovidos, garantizando que sin distincion de
estrato social estos sean repartidos por igual, puesto que todos cuentan y aportan

de manera equitativa.

Por otra parte, se dice que el desarrollo debe mantener un equilibrio con el
ambiente y con la sociedad para que estos mantengan una armonia y las
necesidades sean satisfechas adecuadamente, a esto se le define como

desarrollo sostenible.

El desarrollo sostenible es explicado segun el autor citado por Gutiérrez, (2013)
Esta en manos de la humanidad asegurar que el desarrollo sea sostenible, es

decir, asegurar que satisfaga las necesidades del presente sin comprometer la



capacidad de las futuras generaciones para satisfacer las propias. (Brundtland,
G.H., 1987, p.2).

Si los recursos existentes se agotan por la acumulacion del capital en las manos
de unos pocos, el dafio serd irreversible no solo en el &mbito econdmico, sino en

el ambiental y social.

De igual manera se define el desarrollo personal, como aquellas mejoras que se
desean alcanzar mediante esfuerzo y sacrificio propio, definiéndose de la

siguiente manera:

Desarrollo personal como un proceso mediante el cual las personas
intentamos llegar a acrecentar todas nuestras potencialidades o fortalezas y
alcanzar nuestros objetivos, deseos, inquietudes, anhelos, etc., movidos por
un interés de superacion, asi como por la necesidad de dar un sentido a la
vida. (Dongil Collado & Cano Vindel, 2014, p.2)

Para que exista desarrollo a nivel social, se considera que debe existir un
desarrollo personal, puesto que las personas son quienes promueven el
desarrollo, y por ende debe existir un crecimiento personal, asi como un alcance

de metas y objetivos.

. GESTION

Tras definir el desarrollo y los tipos de estos resulta interesante definir el concepto

de gestién y como se debe realizar para el logro de objetivos planteados.

La gestibn consiste en un determinado conjunto de acciones ordenadas
coherentemente para la obtenciébn de un bien o recurso necesario para el

mejoramiento de una situacion que afecta a un conglomerado.



Son guias para orientar la accion, prevision, visualizacion y empleo de los
recursos y esfuerzos a los fines que se desean alcanzar, la secuencia de
actividades que habran de realizarse para logar objetivos y el tiempo
requerido para efectuar cada una de sus partes y todos aquellos eventos
involucrados en su consecucién. (Benavides Gaibor, 2012, p.13)

De igual manera debemos entender que es el proceso mediante el cual se
pretende responder a las acciones de determinados agentes que
deliberadamente basados en ciertos fundamentos tedricos buscan provocar

cambios en una realidad social, en funcion de un objetivo.

La gestion es contemplada para Ander-Egg (2017) como la: Capacidad de
conseguir y movilizar recursos de manera eficiente y eficaz, asi como de construir

politica publica, ganar capacidad de inducir y producir cambios. (p.35)

Visto desde otro enfoque se puede decir que gestionar, no solo es la obtencion
de los recursos, sino también el saber administrarlos de manera adecuada, este
tema encierra una serie de actividades que se deben ejecutar de manera

sistematica para lograr los resultados deseados.

Con las definiciones de gestion, se abordaran de la misma manera los tipos de
gestion existentes, priorizando aquellos a utilizar durante el proceso de

intervencion en el contexto.

A continuacién se listan las que guardan una estrecha relacion con el proceso de
intervecion siendo la primera de ellas definida por Benavides Gaibor (2012)
como: Gestion Social: “Es un proceso completo de acciones y toma de
decisiones, que incluye desde el abordaje, estudio y comprension de un

problema, hasta el disefio y la puesta en practica de propuestas”. (p.13)



La gestion social pretende identificar las causas que originan cierta problematica,
buscando la solucion mas viable y factible por medio de un conjunto de acciones

gue permitan que este fendmeno no se repita.

Segun el autor citado por Wallace (2014) define gestion de proyectos como

aquella que:

Se enfoca en controlar la introduccion del cambio deseado. Esto implica:

- comprender las necesidades de los grupos de interés

- planificar qué se necesita hacer, cuando, por quién y bajo qué estandares

- crear y motivar al equipo

- coordinar el trabajo de diferentes personas

- monitorear el trabajo que se realiza

- gestionar cualquier cambio del plan - alcanzar resultados satisfactorios. (La

Asociacion para la Gestion de Proyectos -APM-, 2013, p. 17)

La gestion de proyectos es entendida desde el punto de vista administrativo, es
decir, encierra todas aquellas acciones de optimizacion de recursos y distribuciéon

de los mismos para alcanzar un objetivo de manera precisa y eficaz.

Finalmente se define el concepto de gestién del conocimiento como un método
para alcanzar un mejor rendimiento en las diferentes acciones a implementar,

siendo definido de la manera siguiente:

Es una disciplina emergente que tiene como objetivo generar, compartir y
utilizar el conocimiento tacito (Know-how) y explicito (formal) existente en un

determinado espacio, para dar respuestas a las necesidades de los
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individuos y de las comunidades en su desarrollo. (Pelufo A. & Catalan
Contreras, 2002 p.14)

La gestion de conocimientos es de suma importancia replicarla, permitiendo el
traspaso de informacion y descripcidn de experiencias adquiridas en determinado
proceso formativo, dirigido a un grupo que no ha contado con acceso a formacién

académica.

. GESTION DEL DESARROLLO

La gestion de desarrollo nace de la uniéon de dos términos que son importantes
si se pretende lograr una emancipacion social del Estado en relacién a la

busqueda de desarrollo, una de sus definiciones mas congruentes es:

La gestion orientada hacia resultados de desarrollo es un enfoque de la
administracion publica que centra sus esfuerzos en dirigir todos los recursos
humanos, financieros y tecnoldgicos, sean estos internos o externos, hacia la
consecucion de resultados de desarrollo, incorporando un uso articulado de
politicas, estrategias, recursos y procesos para mejorar la toma de decisiones, la
transparencia y la rendicion de cuentas. Es un enfoque disefiado para lograr la
consistencia y coherencia buscadas entre los objetivos estratégicos y resultados

de pais y los planes de cada una de sus instituciones. (De Paz, 2014, p. 22)

En palabras mas sencillas de comprender dicho término podemos definirlo como
el conjunto de acciones ordenadas y coherentes realizadas, luego de analizar la
situacion de un contexto, elaborando con esta informacion un cuadro de
problemas, que conlleven a solventarlos de una manera participativa e inclusiva
por parte de aquel grupo que se ve afectado, logrando de esta manera el hallarse

inmersos en el proceso de aprendizaje para futuras situaciones que puedan vivir.



D. PARTICIPACION COMUNITARIA

Lograr la participacion comunitaria es un reto, principalmente en areas urbano
marginales, los habitantes desconocen su realidad, pese a vivir a escasos
kilbmetros de un centro poblado, otro fenbmeno que sucede es la incidencia de
politicos en el entorno, promoviendo ideas de paternalismo, conllevando a los
habitantes a no verse en la necesidad de organizarse y participar en procesos de

gestion que les garantice llevar desarrollo y progreso a la comunidad.

Para De Paz (2014), la participaciéon se encuentra vinculada con el desarrollo
humano sostenible y social, siendo una de las claves en las que se sustentan las
politicas sociales vinculadas con la integracion social. (p. 27), para lograr que las
comunidades salgan del atraso en el que viven se debe concientizar para

promover participacion.

Sin participacion el desarrollo no se puede dar, es tarea de todos los pobladores
lograr que los cambios lleguen al entorno comunitario, por ello es necesario
promover que las personas se organicen en grupos y con ello garantizar el

acceso al progreso.

La organizacion social también debe definirse y entenderse como transcendental

para que una comunidad logre llevar desarrollo a su entorno.

La organizacion social es un sistema inserto en otro mas amplio, que es la
sociedad y con la cual interactia, ambas se influyen mutuamente. La
organizacion esta constituida por un grupo de individuos que unen
actuaciones para alcanzar determinados propadsitos. Estos individuos aportan
aspiraciones y energias, es decir recursos para alcanzar los objetivos, pero
esto no basta para alcanzar las metas: es necesario, encauzar y dirigir. Esta

es la funcién de la administracion. (Medwave, 2011. parrafo 2)
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Esto se refiere a la forma en que los seres humanos buscan la manera de
acomodarse en un espacio, haciéndose necesaria la organizacion para la
busqueda del desarrollo y satisfaccion de probleméaticas a las cuales se

enfrenten.

Las definiciones que tienen un mayor acierto son las que proporcionan los
Sistemas de Consejos de Desarrollo quienes plantean que este tipo de
organizaciones deben estar sujetas a principios y normas en donde impere la
igualdad, equidad, dignidad y que los derechos sean promovidos de manera
primordial, al momento de la toma de decisiones las opiniones sean respetadas,
pero sobre todo que se ejecuten politicas publicas en beneficio comun.

De la misma manera se entiende que las organizaciones sociales son aquellas
gue se encargan de solventar problematicas cuando se trabaja en conjunto, esta
forma de integracion puede ser por diferentes factores desde etnia, religion, o

geénero.

Se definira el término género desde la perspectiva del grupo de trabajo con el

gue compartié durante el proceso de intervencion.

La palabra género puede adoptar una definicion equivoca para quienes suelen

utilizarla sin conocer sus origenes y concepto por ello se hace necesario, definirla:

El género, entendido como la construccion social de la diferencia sexual
sefala justamente la necesidad de enfocar las diferencias entre los géneros
como una elaboracion historica que adscribe roles determinados a hombres
y mujeres en base a sus diferencias biolégicas. En esta perspectiva una de
las aportaciones mas importantes de la teoria del género es el sefialamiento

de la historicidad de las diferencias sexuales. (Escandon, 1997, p.13)

La concepcion de género siempre ha estado ligada a los roles que cada ser

humano puede ejercer de acuerdo a su sexo, como por ejemplo las profesiones
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y oficios que se pueden desempeniar, con el paso de los afios este término ha ido
tomando auge, las mujeres por ejemplo han sido capaces de incursionar en el

mundo que estaba “hecho” para hombres.

Como se mencionaba cada dia las mujeres han logrado ganarse espacios en los
gue Unicamente estaban reservados para hombres, esto aunado a los factores
econdémicos por los cuales se atraviesan en los hogares, han permitido que las
mujeres principalmente logren superarse alcanzando construir plataformas para

seguir incursionando en diferentes roles.

. SEGURIDAD ALIMENTARIA'Y NUTRICIONAL —SAN-

El termino de SAN, abarca varias acciones que se deben seguir de manera

ordenada y coherente para alcanzarla.

Hablar de este tema resulta complejo, los inadecuados habitos alimenticios de
las poblaciones, los accesos a servicios basicos forman un escenario perfecto
para que miles de nifios se encuentren en riesgo de desnutricion, para alcanzar
la SAN se hace necesario un cambio de actitud, habitos alimenticios,

aprovechamiento, cuido y conservacion de los recursos del entorno.

Existe seguridad alimentaria cuando todas las personas tienen en todo
momento acceso fisico y econdmico a suficientes alimentos inocuos y
nutritivos para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus preferencias en
cuanto a los alimentos a fin de llevar una vida activa y sana (Organizacion de

las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura, 2016, p, 12).

Es decir, las personas deben tener los recursos necesarios para adquirir los
nutrientes, vitaminas y minerales en los alimentos que consumen diariamente, y

con ello gozar de un estado de salud adecuado.
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Las familias de las comunidades podran contar con SAN siempre y cuando
tengan la disponibilidad de los alimentos necesarios para su nutricion, asi mismo

acceso, consumo y por ende su utilizacién bioldgica.

La nifiez es entendida como ese momento magico en donde todo es fantasia y
un mundo ludico lleno de felicidad, en donde la Unica preocupacion deberia

centrarse en cada uno de los juegos a disfrutar.

Se comprende a la niflez como una de las etapas en las cuales el ser humano
adquiere mayor parte de los conocimientos que le servirdn para adaptarse a su

entorno social y cultural, asi como el mayor porcentaje de crecimiento fisico.

Para definir el termino de nifiez se analizé a varios autores quienes consideran

que esta:

Se sitla entre los 6 y 12 afios. Corresponde al ingreso del nifio a la escuela,
este acontecimiento significa la convivencia con seres de su misma edad. Se
le conoce también como “periodo de la latencia”, pues se caracteriza por una
especie de reposo de los impulsos institucionales para convertirse en un ser
totalmente social. Cuando el nifio, ingresa a la escuela desarrolla sus

funciones cognoscitivas, afectivas y sociales. (Zulimarthalina, 2012, parr. 2)

A través de las convivencias que el nifio realiza durante su vida adquiere un
aprendizaje significativo que tendra guardado en su cerebro, poniéndolo en
manifiesto a futuro, resolviendo de esta forma cualquier situacién critica que se

le presente.
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[I. CONTEXTUALIZACION DEL ESCENARIO DE PRACTICA

Caserio El Vaquero de Mazatenango, Suchitepéquez limita al norte con la finca
productora de hule San Isidro, en el lado este limita con la finca Chilidn, al sur limita
con colonia San Andrés y en la parte oeste se encuentra limitado con la finca

Chojoja.

Se encuentra situado a 14°3246° N y 91°29"24’ W, en la parte norte del municipio
de Mazatenango, a una distancia de 2.5 kilometros de la cabecera municipal, sobre
el camino antiguo que conduce al municipio de Samayac, Suchitepéquez, el camino
gue conduce hacia caserio El Vaquero se encuentra completamente pavimentado,

con abundante vegetacion en el recorrido.

Para llegar al caserio se abordan los buses de ruta 31 y 32, los cuales transitan con
un promedio de distancia de 15 minutos, otra de las opciones es abordar un bus de
la ruta 15 hacia Chilién y entrar por la parte de atras del caserio, caminando por una
vereda de finca San Isidro, otro transporte consiste en el servicio de taxi 0 moto taxi

para llegar al lugar antes citado.

Caserio El Vaquero tiene una extension territorial correspondiente a 35,400 metros
cuadrados, informacion que fue obtenida mediante medidas satelitales en el
programa fgis, con una altura sobre el nivel del mar de 445 metros, su clima es
relativamente templado por los arboles de hule de finca San Isidro, mismos que
proporcionan oxigeno y lefia a los vecinos quienes se adentran a la finca en busca

de la misma, para la preparacion de los alimentos.

El tipo de suelo de caserio El Vaquero es denominado franco arcilloso, en épocas
de lluvia se forman charcos de lodo, en donde el agua no es filtrada con facilidad,
representando un acceso dificil para los vecinos hacia sus hogares, debido a las
condiciones de la entrada principal, los habitantes se organizaron y pavimentaron la

entrada principal con la finalidad de evitar accidentes por el mal estado de la calle.
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Dentro de las historias que cuentan los habitantes sobre la conformacion del caserio
El Vaquero consiste en describir al lugar como una labor perteneciente a don Diego
y su esposa dofia Desideria, formaron una familia procreando al menos a cinco hijos
al llegar a una edad adulta y conformar sus propias familias recibieron como
herencia parte de la labor.

Los primeros habitantes comentan que el lugar parecia un potrero y habitaban
personas ganaderas en los alrededores por eso quedé el nombre de El Vaquero, la
practica de reparticibn de tierra entre los hijos continla, los terrenos son
denominados sitios, bastante extensos durante el proceso de inmersion y
entrevistas se evidencio que caserio El Vaquero esta habitado casi en un 95% por

familiares.

Otra de las historias de los habitantes consiste en narrar que dicho caserio se
llamaba labor EI Mangal, porque habia un arbol de mango bastante extenso en la
entrada, fue después de 1983 cuando la guerrilla entré a instalarse a la labor
dejando a cargo a un comisionado apodado Vaquero, razon por la cual los

habitantes empezaron a llamarle caserio El Vaquero.

Los primeros habitantes se dedicaban a la agricultura, cultivando principalmente
maiz vy frijol sirviendoles como subsistencia familiar, también existian sembradios
de café y cacao, comercializado en el mercado del centro de la ciudad, en la
actualidad los habitantes han dejado obsoleta la practica de agricultura, por el
limitado espacio para la siembra de granos basicos y cultivos, el caserio se

encuentra bastante poblado existiendo un aproximado de 58 casas.

De los primeros habitantes se pueden mencionar a: Alejandro Pol, Jesus Can,
Rufino Camey, Felipe Castro este ultimo fue el primer alcalde auxiliar nombrado por
los vecinos, este cargo tenia un periodo de validez de un afio, tiempo que podia
extenderse si los vecinos le seguian dando el voto de confianza a quien estuviere a
cargo, don Felipe Castro en la actualidad tiene la edad de 91 afios y se encuentra

viviendo en el caserio.
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Los habitantes comentan que tienen un promedio de veinte afios de no contar con
un érgano de coordinacion del consejo comunitario de desarrollo —COCODE-, por
diferentes inconformidades surgidas entre la poblacion y los integrantes del Gltimo
organo de coordinacion, que existio, debido a un estudio realizado a un nacimiento
de agua existente en la finca San Isidro y que bien podria brindar el servicio de agua

a los comunitarios.

En la actualidad ellos lamentan el no contar con ningln apoyo gubernamental o
privado que les brinde oportunidades de desarrollo y progreso, pero se rehisan a

conformar un 6rgano de coordinacion, que permita realizar gestiones pertinentes.

Dentro de los hechos trascendentales se pueden mencionar la construccion del
puente, en el Gltimo callejon que es atravesado por un nacimiento de agua, en época
de lluvia dificultaba el paso de los vecinos, la construccion de dicho puente fue
realizado con recursos de los habitantes, el segundo proyecto fue la introducciéon de
energia eléctrica al caserio, accion realizada hace veinte afios aproximadamente
fecha que coincide con el ultimo 6rgano de coordinacion legalizado, otro hecho
trascendental para los habitantes del caserio fue la pavimentacion de la calle del

altimo callejon.

La pavimentacion y ampliacion de toda la entrada principal para el facil acceso de
los comunitarios, se realizd recientemente de igual manera con recursos de los

habitantes negandose a realizar gestiones ante las autoridades municipales.

En el afio 2018 realizaron la pavimentacion de la entrada principal del caserio, como
medida de prevencion de accidentes, en especial a mujeres que transitaban a diario,
también ampliaron dicha entrada para facilitar el ingreso de sus articulos de
consumo diario y movilizacibn de personas que requieren atencion médica de

urgencia.

En el aspecto demogréfico es importante resaltar que caserio El Vaquero cuenta

con una poblaciéon de 335 habitantes distribuidos de la siguiente manera el 60% son
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mujeres y un 40% son hombres, el porcentaje de los nifios abarca un 65% del total
de la poblacion distribuido de la siguiente manera nifias menores de cinco afios
siendo un 7.48% de la poblacion, niflos comprendidos de entre las edades de 6 a
12 afos corresponden al 26.97% y de 12 a 18 afios correspondientes al 30.55%.
Se encuentran distribuidos por tres sectores de los cuales todos son familiares en

segundo o tercer grado de consanguinidad.

Otra variable que se identificé corresponde a las etnias un 93% de la poblacion
manifestd ser ladinos y un 7% mencionaron ser de la etnia K'iche, los habitantes
descendientes de la etnia K’iche no utilizan la vestimenta, ni hablan su idioma

materno.

La escolaridad de los habitantes se ve marcada con respecto a las edades de las
personas, los mayores de 40 afios en un 80% no cursaron mas alla de tercero
primaria, y en un 16% incluso no asistieron nunca a un centro educativo, y el 4%
restante lograron culminar sus estudios a nivel medio, en la poblacion escolar en un
95% se ve obligada a abandonar sus estudios al llegar a sexto primaria para buscar

un empleo y con ello contribuir econédmicamente.

La tenencia de la tierra de los habitantes de caserio El Vaquero en un 95% es propia
como resultado de herencias por parte de los padres, un 5% de la poblacion se
encuentra alquilando en el caserio, no se cuenta con cultivos principales por el
espacio de tierra, dentro de los cultivos secundarios se pueden mencionar los
proporcionados por arboles frutales ubicados en los patios de las casas siendo en

su mayoria las denominadas lichas o rambutanes.

Algunas familias se dedican a la crianza de aves de corral quienes al llegar a un
peso idoneo son comercializados localmente o usados para consumo familiar, en
casi todos los hogares es comin que tengan perros, encargados del cuidado y
vigilancia del mismo, recientemente los habitantes se han visto obligados a adquirir
gatos por una plaga de roedores que les han empezado a molestar debido a las

inadecuadas précticas de desechos.
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La situacion econdémica de las familias del caserio se ve afectada por el bajo nivel
educativo de sus habitantes, en la mayoria de hogares unicamente es el jefe de
familia quien sale a trabajar y percibe un salario quincenalmente muy por debajo del
salario minimo, en su mayoria se dedican a laborar como ayudantes de albaiiil,

carpinteros y soldadores.

Es usual ver a las sefioras quedarse en casa al cuidado de los nifios y la atencion
de los hogares, sin embargo, se ven obligadas a adentrarse en la hulera de San
Isidro e ir a recolectar lefia, utilizada para la coccion de los alimentos, recolectar
hierbas nativas tales como hierba mora, caza de animales silvestres aprovechando

Su carne como consumo, y recoleccion de fruta.

En algunas ocasiones realizan ventas de antojitos tipicos tales como: rellenitos de
frijol, atol de suchile con arroz, atol de ceniza, tamalitos de chipilin con la finalidad

de agenciarse de ingresos extras que beneficien a la familia.

Dentro del caserio se observan cuatro tiendas, siendo estas la del sefior Domingo
Mis, ubicada en el primer callejon del caserio, la tienda de la sefiora Teresa GoOmez,
ubicada en el tercer callejon a la par de la iglesia Pentecostés; Monte Los Olivos,
siendo la mas surtida de articulos de consumo diario, la tercera tienda atendida por
la sefiora Paty LOpez, que cuenta con servicio de internet ubicada en el dltimo
callejon y una tienda mas ubicada en el mismo lugar que colinda con la iglesia

Evangélica de Monte Sion.

En el primer callejon se sita un taller de carpinteria el cual fabrica muebles para el
hogar y venta de tablas rusticas o cepilladas, quien brinda trabajo a cinco habitantes
del caserio, en la parte externa del caserio existe un comercio dedicado a la venta
de materiales de construccion y block, en donde ademas prestan el servicio de

molino de nixtamal.

Como organizaciones sociales se menciona la Iglesia Evangélica Pentecostés que

es dirigida por el pastor Bartolo Pol, esta iglesia realiza servicios religiosos de lunes
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a sabado en horario de seis a ocho de la noche, y el dia domingo de tres a cinco de
la tarde. Existen dos grupos organizados los que realizan visita a enfermos, y
personas no convertidas, el primer grupo es el de mujeres lideresas presidido por la
hermana Simona Lopreto y la hermana Teresa Gomez quien es la vicepresidenta,
ellas por lo regular todas las tardes salen a visitar y los dias sabados realizan ventas
de comida con el fin de terminar de sufragar los gastos pro construccion de la Iglesia.

El grupo de joévenes de la iglesia Pentecostés tiene como finalidad crear espacios
de convivencia alejados de vicios y delincuencia, enriqueciendo conocimientos en
la fe cristiana, reuniéndose los dias sdbados de seis de la tarde a ocho de la noche
en diferentes domicilios que les hacen la invitacién para reunirse. Dicho grupo se
encuentra presidido por el hermano Mynor Pol y la hermana Margarita Tolcha quien

es la vicepresidenta.

La otra iglesia dirigida por el pastor Ricardo Mis realiza servicios religiosos los dias
lunes, miércoles, jueves y viernes en horario de seis a ocho de la noche y los

domingos de diez a doce treinta del medio dia.

También se cuenta con la presencia externa de dos iglesias mas, siendo la Casa
del Alfarero de Mazatenango a la cual asiste una familia y cuentan con servicio de
bus para el transporte de los mismos, tres familias mas asisten a la Iglesia
Evangélica Casa del Alfarero de Samayac, a quienes también les brindan servicio

de transporte.

El caserio, no cuenta con ningun centro educativo que le garantice el acceso a la
educacion formal a los nifios y nifias de edad escolar, las familias que envian a sus
hijos a la escuela tienen tres opciones de enviarlos a comunidades colindantes
siendo estas, la Escuela Oficial Rural Mixta de Caserio Quila, representando un
gasto escolar extra para los padres de familia, los nifios deben abordar el servicio

de buses extraurbanos, y de esta forma llegar a dicho centro educativo.
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La otra opcion para los nifios que cursan los niveles primaria y preprimaria radica
en asistir a la Escuela de Colonia San Andrés, pese a que el gasto econémico de
enviarlos a dicho centro educativo es menor, la mayoria de los padres de familia se
abstiene de enviarlos alli por la calidad educativa que prestan.

Se ha evidenciado que la poblacién adolescente cursante del nivel medio y
diversificado, optan por asistir a centros educativos situados en el centro de la
ciudad de Mazatenango, pues aducen que el nivel educativo es superior y
representa el mismo gasto econdémico, que asistir a Samayac Suchitepéquez. No
es toda la poblacién que tiene acceso a este privilegio, los menores son obligados
por sus padres a abandonar sus estudios y empezar con la busqueda de un empleo

para ayudar en la manutencion del hogar.

El idioma predominante entre los habitantes es el espafiol, en la poblacion de este
caserio no se observa la utilizacion de trajes tipicos son Unicamente cuatro sefioras
guienes portan este tipo de indumentaria, lo cual representa un 1.19% de los
habitantes, marcando que la utilizacion de trajes tipicos ha quedado casi en el
pasado, el factor economico juega un papel importante en el desuso de trajes
tipicos, la inversién para la compra de ellos representa un gasto mas fuerte para las

familias.

Se puede mencionar que en el caserio no existe ningun tipo de costumbre o
tradicién que los identifique o celebren, tienen creencias religiosas muy marcadas
siendo muy conservadores, identifican como una costumbre la asistencia constante

y frecuente a iglesias que existen dentro del caserio.

Los lideres gue sobresalen son los religiosos quienes velan por el bienestar de sus
feligreses, el otro lider comunitario que sobresale es el sefior Eduardo Bonija quien
no tiene un cargo oficial dentro del caserio, sin embargo, es capaz de organizar a
los pobladores en beneficio y mejoramiento del mismo, se puede decir que los tipos
de liderazgo son participativos motivando a toda la poblacion a involucrarse en los

proyectos o acciones.
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Como medios de comunicacion existentes en el caserio se utilizan los celulares que
permiten compartir informacion, la visita directa a los hogares de los habitantes ya
sea para brindar noticias, apoyo moral o espiritual, se evidencia el uso de television
por cable prestando el servicio dos empresas siendo ellas Intercable y Cable Dx, no
se cuenta con la presencia de voceadores que distribuyan periédicos impresos,

escuchan radio que trasmiten programas evangélicos.

La tenencia de la vivienda en el caserio es casi en un 95% propia el resto se
encuentra alquilando las casas, como ya se mencion0 el caserio ha ido creciendo
habitacionalmente debido a la herencia de la tierra, mayoritariamente las viviendas
estan construidas de block con techo de lamina, se encuentran muy pocas casas
construidas en su totalidad de lamina, los pisos de las casas casi en un 90% se
encuentran construidos de torta de cemento lisa, un 5% cuenta con piso ceramico

0 azulejo y el otro 5% posee piso de tierra.

Los servicios basicos con que cuentan los hogares Unicamente se menciona
energia eléctrica, dentro del caserio se carece de servicio de agua entubada y
drenajes, el agua utilizada es extraida de los pozos que los mismos han construido
en los hogares, algunos cuentan con bomba de extraccion y en otros casos deben
extraerla manualmente representando un gran esfuerzo fisico a las mujeres quienes

realizan esta tarea.

Las condiciones de higiene en las viviendas con hacinamiento son deficientes, por
la proliferacion de plagas y poco interés por realizar separacion de ambientes y

limpieza de los mismos.

Dentro de los aspectos de salubridad se evidencio que los pobladores desconocen
en su totalidad la importancia de mantener y ejecutar practicas de higiene personal
para prevenir enfermedades gastrointestinales, consumen agua directamente
extraida de pozos artesanales sin ningin método de purificacion y la construccion

de estos en ubicacién y distancia con relacion a bafios ciegos no es la idonea.
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En el afio 2018 cuando se dio inicio al proceso de EPS el acceso del caserio se
encontraba construido de la siguiente manera: pavimento, tierra (lisa), pavimento,

terraceria suelta y finalmente tierra.

Los callejones que conforman el caserio, dos de ellos estan pavimentados, porque
los mismos vecinos se habian organizado y aportado dinero para realizar las

mejoras en beneficio de ellos.

Sin embargo, en el mes de octubre los pobladores se organizaron y hablaron con el
duefio de una extension de terreno del caserio quien les cedié un metro para
ampliacion de calle principal, luego de reubicar el cerco que limita la propiedad los
vecinos construyeron lo restante del camino que se encontraba en mal estado, asi
como un puente que colinda con el segundo callejon, trabajos que realizaron en

cuatro domingos.

En la actualidad existen dos puentes dentro del caserio uno construido hace mas
de 30 afos, con aportes de la municipalidad, permaneciendo en Optimas

condiciones permitiendo el transitar a los vecinos de casi todo el caserio.

En relacion al ambiente se observa que los comunitarios tienen descuidada esta
parte por el bajo nivel educativo con que cuentan, la basura es desechada en la
hulera San Isidro y desde el callejon principal, se encuentran todo tipo de desechos

incluso animales muertos.

El caserio es atravesado por un nacimiento de agua de la hulera San lIsidro, el cual
es contaminado con los desagies de las casas aledafias, también suelen lanzar

pequefios animales muertos como pollos y roedores.

Especificamente el caserio no cuenta con sembradios de ninguna clase de granos
basicos ni frutales, los pocos arboles frutales que existen en la poblacion son para

el consumo familiar.
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Dentro de las principales enfermedades se mencionan las gripes estacionales
afectando principalmente a los nifios menores de cinco afios, los pobladores
prefieren acceder a los servicios de salud del hospital nacional, indicando recibir
mejor atencion que en el centro de salud, u optan en asistir a la farmacia y medicar

a los menores con las recomendaciones recibidas.

Se evidencia que los nifios tienen desnutricion por las practicas alimenticias de los
hogares, el bajo peso y talla, llegando incluso a llevar a muchos nifios menores de
cinco afos a ingresar a los programas que atienden la desnutricién por parte del

gobierno central.

La mortalidad de los habitantes se da por enfermedades o causas naturales al llegar
a una edad avanzada, no existen datos de mortalidad infantil, y los indices de

natalidad son bajos, en un afio nace un promedio de cuatro nifios en el caserio.
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lll. DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA

El curso propedéutico dio inicio el dia treinta de julio en el salén del octavo semestre
de la carrera de Trabajo Social, contando con la intervencién del coordinador
Licenciado Edin Ortiz, con el propésito de exhortar y concientizar a las alumnas que
estaban por dar inicio a la préactica.

Presentd a las docentes quienes estarian al frente del curso, siendo la coordinadora
Licenciada Rita Elena Rodriguez, Licenciada Maria Hengly Girdn, Licenciada
Rebeca Lépez, Licenciada Ana Lourdes Quibaja.

Seguidamente se contd con la intervencidon de dos estudiantes las cuales acababan
de culminar el proceso de EPS quienes expresaron su experiencia brindando un
escenario amplio a las estudiantes, para resolver algunas dudas e inquietudes

posibles a suscitarse.

Las docentes brindaron informacion respecto al curso, algunas orientaciones y
sobre todo motivacion para iniciar esta nueva etapa académica, proporcionaron el
normativo indicando que darian un tiempo prudencial para analizar el contenido del
mismo y posterior a ello resolver dudas, aclarar obligaciones a las cuales quedarian

sujetas las estudiantes.

Se informd acerca del proceso de intervencion en las comunidades teniendo
relacion con instituciones gubernamentales siendo estas Ministerio de Salud Publica
y Asistencia Social -MSPAS- y el Ministerio de Agricultura Ganaderia y Alimentacion
—MAGA-, las docentes brindaron informacion que enriquecid el conocimiento a las
estudiantes respecto a la utilizacion en la aplicacién de los instrumentos y técnicas

para recopilar y caracterizar el contexto en cual cada una se desenvolveria.

En los dias posteriores brindaron una serie de explicaciones a manera de
recordatorio en aguellas técnicas e instrumentos idoneos para la recopilacion de

informacion pertinente y la obtencion del diagndstico, iniciando con el disefio de
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investigacion operativa constituyéndose en la columna vertebral del proceso de
intervencion en el contexto, dando como resultado el informe de investigacion
operativa con los principales problemas sociales que afectan a la poblacion, y su

priorizacion.

Se expusieron los instrumentos de planificacion tales como: marcos l6gicos temas
a cargo de la licenciada Rebeca Toledo explicando de igual manera el orden de
construir estos instrumentos de planificacion, la elaboracién de los proyectos,

conjuntamente con el plan general de practica.

Se contod con la intervencion de Licenciada Mildred Tejada quien tuvo a bien detallar
las normas APA, las cuales se utilizarian en la redaccion de los informes y en el
proceso de sistematizacion de experiencias, abordando el tema de la ética

profesional en el rol a desempaifar en las comunidades a intervenir.

Las intervenciones de las docentes refrescaron el conocimiento adquirido durante
el proceso de formacion, finalmente se dio a conocer el listado de centros de
practica bajo la coordinacion de las instituciones antes mencionadas para la

realizaciéon del EPS.

Se dio a conocer el territorio designado como centro de practica ubicado en el
municipio de San Gabriel, quedando pendiente por confirmar la comunidad, lugar
gue seria priorizado por las encargadas del area de salud, de acuerdo con las

necesidades existentes en el contexto.

El primer acercamiento para coordinar acciones con el MSPAS, se dio en el centro
de salud de Mazatenango, dandole a conocer a la Doctora Ana Maria Camargo
qguien es la directora del lugar, la existencia de un grupo de alumnas en EPS,

solicitdndole el apoyo pertinente hacia las estudiantes.

La Doctora Camargo dio una breve induccién sobre diferentes temas tales como: la

conmemoracién del mes de la salud sexual y reproductiva, las diferentes actividades
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realizadas en promocion de este derecho a mujeres del area rural, la tuberculosis
su cuadro clinico y el seguimiento que deben brindar al paciente; abordo el tema del
dengue, la sintomatologia la cual es comun confundir con un resfriado, asi como la
automedicacion resultando muchas veces peligrosa, explicé el llenado de fichas
epidemioldgicas para brindarles acompafiamiento y erradicar criaderos de

zancudos.

Después de la presentacion con la doctora, se realizé una reuniéon con las
Trabajadoras Sociales, Iris Guzman y Damaris Carrillo, quienes tienen a cargo el
programa de educacién y salud preventiva, explicaron acciones a realizar
diariamente, solicitando el apoyo oportuno en cada una de las actividades

programadas tanto dentro como fuera de las comunidades asignadas.

Luego de la introduccion y presentacion con ellas se les hizo la invitacion a las
epesistas a visitar dos casos sospechosos de dengue, para brindar parte del
protocolo de prevencion a los vecinos de las personas que padecen esta

enfermedad.

Se abordd un bus hacia aldea San Rafael Tierras del Pueblo, el primer caso se
encontraba en canton Florencia, resultando dificil la ubicacion del paciente por una
consignacion inadecuada de informacion, tras la ubicacion la casa se procedio a
ofrecer consejeria y educacion a las personas sobre la erradicacion de criaderos de

zancudos.

El segundo caso en la tercera calle de cantdén Reyna, se ubic6 de manera oportuna
y se procedi6 a brindar consejeria a las personas alrededor, sobre la proliferaciéon

de zancudos, prevencion de la enfermedad y erradicacion de criaderos.

El segundo dia de induccion en el centro de salud se trabajaron ejercicios de
esquemas de vacunacion, para brindar asesorias en la comunidad asignada a cada

estudiante, posterior a ello se solicitd apoyo en el llenado de planillas de
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desparasitacion, como primera tarea se llenaron las correspondientes a Escuela

Oficial Rural Mixta de Chimulbua, San Gabriel Suchitepéquez.

El dia 09 de agosto del 2018 se le dio acompafiamiento por parte de las trabajadoras
sociales del centro de salud, Licenciada Maria Hengly y estudiante al municipio de
San Gabriel y tener un contacto oportuno en el puesto de salud fortalecido, con ello
dar inicio a trabajar en la comunidad asignada, al llegar al lugar antes mencionado
se informdé que Licenciada Sonia Ixcoy no se encontraba, la enfermera Ingrid

Raymundo, dio la bienvenida y expres6 su apoyo.

La sefiora Dominga Coro, que funge como personal operativo de la institucion, se
mostré amable y accesible, motivandole a realizar un recorrido por la comunidad
Chimulbua, aunado a ello ofreciendo colaboracién en solicitar la ambulancia para

evitar gastos en el traslado.

La municipalidad proporcioné la ambulancia para llevar al personal operativo del
puesto de salud y la epesista, dicha comunidad se encuentra a tres kilometros del
centro del municipio por un camino desolado, el acceso al mismo Unicamente es

posible mediante moto taxi por lo estrecho y peligroso.

Al llegar al final del callejon se encuentra una pendiente pronunciada, en el
crematorio municipal se observan aves de rapifia, roedores, y personas en busca
de desechos reciclables, asi como el olor desagradable emanado principalmente a
medio dia, cuando el sol tiende a acelerar el proceso de descomposicion de la

basura, al terminar el crematorio se encuentra situado el rio Sis.

Para atravesar el afluente existe un puente de hamaca, la entrada de Chimulbua es
una pendiente rodeada por un area boscosa con arboles de cacao, brindando
frescura al lugar, el terreno es rocoso, de dificil acceso, desolado y peligroso en

época de lluvia.
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Al llegar a la comunidad de Chimulbua se platicé con la sefiora Magdalena Santay,
quien explico ya no formar parte del 6rgano de coordinacion, sin embargo, manifestd
su apoyo al ingresar a la comunidad por los indices delincuenciales, sugiriendo el
ingreso con el grupo de maestros que llegan al centro educativo existente y por la
tarde solicitar apoyo familiar o municipal al retirarse del lugar.

La estudiante manifestd esto a las supervisoras quienes en consenso optaron por

reubicar el centro de practica, en otra institucion.

Se envi6é a la estudiante a municipalidad de Mazatenango, en la oficina de la
Direccion Municipal de la Mujer -DMM- siendo atendida por Paola Funes y Carolina
Méndez, al conversar ellas manifestaron que caserio El Vaquero no contaba con un

organo de coordinacion y no tenian un contacto especifico al cual abocarse.

La encargada de la DMM brindé acompafiamiento al lugar designado como centro
de practica, movilizandose en un vehiculo particular, y posteriormente le haria favor
de averiguar el transporte urbano a utilizar, la epesista le informé que tenia

conocimiento de los buses que cubrian dichas rutas.

Se dirigieron al lugar por el camino viejo que conduce a Samayac, al llegar al
caserio, como se tenian antecedentes de la inexistencia de un 6rgano de
coordinacion lo primero a realizar fue preguntar sobre algun lider comunitario, los
habitantes les remitieron con una persona encargada de todos en el lugar siendo la

sefiora Norma Lemus.

Al llegar a su domicilio indicaron que la persona se encontraba de viaje y no tenia
fecha especifica de retorno, la encargada de la DMM se despidioé y motivo a realizar
un recorrido por el caserio, al efectuar la actividad programada se identificd a
posibles actores sociales, al llegar al limite del caserio fue abordada por una
habitante quien le pregunté sobre su estadia en el territorio, explicandosele el motivo

de la presencia en el lugar.
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Se evidenci6 que el caserio era relativamente pequefio durante el primer recorrido
asi como sus callejones que lo conforman, el callejon principal era de dificil acceso,
existen cuatro callejones secundarios de los cuales dos se encontraban
pavimentados, los habitantes del lugar no interactian con personas extrafas y
prefieren no inmiscuirse ni brindar informacion, se observo la existencia de cuatro
tiendas, dos iglesias evangélicas, una carpinteria, y sobre la carretera una venta de

materiales de construccion y un molino de nixtamal.

La identificacion de actores sociales se logr6 mediante visitas a las tiendas
conversando y presentdndose con las personas encargadas, quienes con cierto

temor brindaron informacion logrando realizar los primeros contactos.

Uno de los primeros actores sociales identificados y contactados fue el sefior Bartolo
Pol pastor de la iglesia evangélica Monte Los Olivos, proporcionando informacién
del caserio y listando a algunos posibles actores sociales, en los dias posteriores la
estudiante realizo una serie de visitas domiciliarias con las personas indicadas por

el pastor y con aquellas otras que mostraban interés en la estadia de la practicante.

Durante los recorridos por el caserio los habitantes le comentaron a la epesista
sobre la presencia de una maestra de CONALFA, se realizé un acercamiento con
la maestra Nineth Barrera, manifestandole apoyo y a la vez solicitarle el mismo

cuando fuere necesario.

Al conversar con los habitantes manifestaron la realizacion de una asamblea
general el domingo 19 de agosto de 2019, solicitando la presencia de la practicante,
guien asisti6 a la reunion, al hacer la presentacién solo le permitieron la
identificacion y posterior a ello le solicitaron retirarse justificando temas a tratar de

interés anicamente comunitario y no necesitaban apoyo de nadie.

En los dias siguientes la epesista fue interrogada sobre posibles relaciones con
municipalidad de Mazatenango, debido al acompafamiento recibido, por parte de la

DMM el dia que lleg6 al caserio, motivando a la estudiante a portar el gafete y
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uniforme debidamente identificado para despejar dudas, la estudiante al tener mas
acercamiento con los habitantes obtuvo informacion sobre las disputas de estos con

la autoridad edil.

Identificados los actores sociales tanto internos como externos, individuales y
colectivos se procedio a elaborar un listado de actores sociales, posteriormente se
ubicaron dentro de un mapa de actores claves identificando la relacion existente
entre ellos, analizando la correlacion de fuerzas entre sujetos individuales,
colectivos, locales y extra locales de acuerdo a la posicidn, interés e influencia

dentro del contexto.

Durante las visitas realizadas al pastor Bartolo Pol obtuvo informacion sobre la
existencia de dos grupos organizados existentes en el caserio, siendo un grupo de
mujeres y un grupo de jovenes con quienes coordind reuniones de informacion

pertinente, del contexto.

En el proceso de inmersion se evidencié que la maestra de CONALFA era un actor
social inactivo, se le fue vista en una uUnica ocasion cuando llegé a inscribir a las
personas interesadas en el proceso de alfabetizacién, después de ello no se le

volvié a observar durante el tiempo de intervencion en el caserio.

Después del proceso de inmersion se elaboré el disefio de investigacion operativa
instrumento que permitiria caracterizar de manera ordenada y sistematica el
contexto, dicho disefio contaba con una justificacion, objetivos, asi como un listado
de todos aquellos aspectos a investigar como: localizacion, geografia, historia,
demografia, economia, organizaciones sociales e instituciones existentes,

educacion, idioma, vida cultural, vivienda, infraestructura, ambiente y salud.

Para conocer dichos aspectos se elaboraron guias de entrevistas dirigidas a la
poblacién del caserio, otras fueron redactadas a instituciones que intervenian en el

mismo, las cuales fueron utilizadas en visitas domiciliares y vistas a las instituciones.
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Situacion que fue complicada de realizar, dentro del caserio, las personas suelen
ser muy reservadas al brindar informacion pertinente, a lo que ellos denominan
alguien ajeno al contexto, la epesista se hizo acompafar por una de las lideresas
del caserio siendo Norma Lemus, y a un grupo de mujeres asistentes a la iglesia
evangélica Monte Los Olivos, con quienes coordind principalmente y obtuvo apoyo

para comentarle a las vecinas que atendieran a la epesista.

En el caso de las instituciones se visité la municipalidad de Mazatenango, como
primer paso la DMM, solicitando informacién pertinente del caserio, manifestando
inexistencia de datos especificos del lugar, explico que a los habitantes del caserio
siempre se les incluia con el canton Chilion, de igual manera motivo a visitar la
oficina municipal de Catastro, encargados del censo analitico de propiedad
inmobiliaria, que tiene el proposito de ubicar, describir y registrar las caracteristicas
fisicas de cada bien inmueble, en donde se le informo a la estudiante no contar con

informacion del caserio.

En la oficina municipal de planificacion comentaron no contar con informacién
oportuna del lugar, proporcionando Unicamente datos del ultimo presidente del

organo de coordinacion siendo el sefior Jaime Camey.

Se visitd también la oficina municipal de acceso a la informacion publica quienes
proporcionaron informacién general sobre el municipio de Mazatenango, al realizar
la revisidbn documental se evidencié carencia de informacién pertinente de caserio

El Vaquero.

La estudiante se avocO al sefior Jaime Camey a entrevistarle obteniendo
informacion de primera mano, sobre desintegracién de la junta directiva, los
conflictos que surgieron entre los habitantes, los proyectos realizados y aquellos

pendientes a ejecutar.

Se entrevisto a los primeros habitantes del caserio obteniendo parte del surgimiento

comunitario, contaron dos historias totalmente diferentes, en lo que coincidieron fue
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en la explicacion de los primeros duefios del terreno y reparticion de tierra que
realizaron para heredar a los hijos.

Durante las visitas a los hogares la epesista realizaba las entrevistas, consignando
diferentes datos dentro de la guia de observacion, instrumento que ayudo en la
verificacion de las respuestas, enfocadas en el aspecto del contexto y enriqueciendo

la recopilacién de informacién.

De igual manera se elaboraron guias de investigacion bibliografica y documental
con la finalidad de recabar informacion secundaria del caserio que permitieron
caracterizarlo de manera amplia, sin embargo, estos datos no fueron encontrados
ni proporcionados por las autoridades del érgano de coordinacion que existio en el

caserio.

Con la informacién recabada se elaboro el diagnostico del caserio obteniendo un
cuadro general de problemas sociales clasificados en cuatro areas: SAN,

organizacion social, infraestructura y ambiente.

Con este cuadro de problemas se convocO al grupo de mujeres de la iglesia
evangélica Monte Sion, al pastor de la misma y a un grupo de vecinas que
trabajaban en conjunto con la epesista, se les explico sobre la forma de trabajar la

priorizacion de los problemas, no todos eran viables y factibles.

Se aplicé la técnica de lluvia de ideas, consistente en formar un pensamiento
creativo entre los asistentes, con la finalidad de producir un nimero de ideas, se
utiliz6 un esquema de facil comprension para la viabilidad de los problemas a
intervenir quedando priorizados en el area de SAN el problema de las inadecuadas
practicas de SAN, dirigido a los menores en riesgo de desnutricidn que contara con
los cuatro pilares de la alimentacion, con ello involucrar y concientizar a los padres

de familia sobre la importancia de nutrirse adecuadamente.
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El problema priorizado sali6 del &rea de organizacion social atendiéndose la
ausencia de un 6rgano de coordinacion, con la finalidad de capacitar y motivar a los
habitantes del caserio con una serie de acciones para contar con una organizacion

legal que permitiese el acceso a gestiones de diferentes proyectos.

Los actores sociales manifestaron su apoyo en la ejecucion de las acciones, como
el involucramiento en el proceso de gestién, comprendieron que el proceso de
intervencion de la practicante consiste en un acompafiamiento, permitiéndoles

conocer e identificar los aspectos a mejorar y cémo lograr el cambio anhelado.

En el proceso de intervencion se aplico la planificacion definida por Formoso (2013)
como la determinacion de los objetivos y eleccion de los cursos de accion para
lograrlos, con base en la investigacion y elaboracién de un esquema detallado que
se debera realizar en el futuro. (p. 1)

Como primer momento de planificacion se elaboro el arbol de problemas técnica
identificativa de una situacién negativa (problema central), analizando las relaciones

de tipo causa-efecto.

Luego de haber definido el problema central, se expusieron las causas que lo
generaron como los efectos negativos producidos, y su interrelacion con los
tres componentes en una manera grafica. Esta técnica permitié tener una vision
extensa sobre la realidad que estaba afectando en este caso al caserio, con ello se

conocieron las causas y efectos.

El siguiente paso consistio en crear el arbol de objetivos, estos son una
representacion de la situacion esperada al resolver el problema. Para construirlo se
parte del arbol de problemas, buscando en cada uno de los recuadros de dicho arbol
la manifestacion contraria a las alli indicadas. Si algo faltaba, ahora existird, si un
bien estaba deteriorado, ahora estara en buenas condiciones, en conclusién, todo

lo negativo se volvera positivo.
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Al realizar este cambio, los efectos negativos que generaban la existencia del
problema pasaran a ser los fines a perseguir y la solucién de éste (por ejemplo, alta
tasa de desnutricion infantil se convertirA en baja o menor incidencia de
desnutricion). Por su parte, las causas se convertiran en los medios a contar en la

solucion efectiva del problema.

Posteriormente se inici6 la planificaciéon a través del instrumento del marco l4gico
concerniente en |o siguiente: resumen narrativo conteniendo los componentes del
proyecto, su fin, objetivo general y especificos; indicadores objetivamente
verificables; medios de verificacion y supuestos.

La elaboraciéon de marcos logicos en cada proyecto permitio presentar en forma
resumida y estructurada las acciones que se deberian seguir para alcanzar los
objetivos esperados a obtener con la ejecucién de cada uno de los proyectos a

implementar.

Con este valioso instrumento de planificacion se construyé cada proyecto,
compuesto por identificacion, justificacion, finalidad, objetivos generales y objetivos
especificos, proceso de trabajo, recursos a utilizar, metas, programacion

calendarizada y cronograma.

Se elaboraron proyectos de atencidn a las problematicas previamente identificadas,
con actividades conjuntamente planificadas y relacionadas entre si, obteniendo
productos concretos dentro de un periodo de tiempo determinado, y con ello
mejorando la situacion, en este caso un primer proyecto con el nombre de
Implementacion de huertos familiares en caserio El Vaquero para el mejoramiento
de la SAN, y el segundo proyecto de capacitacion sobre organizacion comunitaria

de caserio El Vaquero.

Posteriormente se elaboro el Plan General de Practica conteniendo los siguientes
componentes: Identificacion, justificacion, objetivo general, objetivos especificos,

metas globales, estrategias generales y lineas de accién, quienes relacionaron todo
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el proceso con los instrumentos de apoyo dando continuidad a cada uno de los
proyectos a ejecutar en la solucion a las probleméticas identificadas.

El proyecto de “Implementacion de huertos familiares en caserio El Vaquero para el
mejoramiento de la SAN“ se priorizd por la complejidad de las acciones en su
ejecucion, durante el proceso se contd con el apoyo de instituciones
gubernamentales a quienes se les gir6 cartas de solicitud con la finalidad de contar
con insumos y capacitadores para las practicas demostrativas en la utilizacion de
agricultura urbana, permitiendo maximizar la produccion de diversos productos

agropecuarios, en espacios no utilizados en las ciudades y sus alrededores.

Esto puede aminorar la pobreza (generar recursos y empleo), contribuir a SAN,
proporcionar productos no tradicionales (como medicinas o especias), reciclar
desechos (para la nutricién de plantas y animales) y eliminar terrenos baldios que
terminan en botaderos de basura. Asimismo, permite reducir distancia entre
productores y consumidores, consecuentemente bajar precios y solucionar

problemas de desabastecimiento.

La agricultura urbana tiene caracteristicas propias que la diferencian de otros
sistemas de produccion: una amplia gama de productos, gran diversidad de
participantes y heterogeneidad de las condiciones para la produccion. Esto
conlleva retos para desarrollar niveles de produccion sostenibles, que
incluyen la necesidad de aplicar nuevas tecnologias (principalmente las
vinculadas a la agricultura organica e hidroponia), novedosas técnicas de
extension participativa, y la reorganizacion social del proceso de produccion
y comercializacion, existiendo en la actualidad importantes experiencias a
nivel mundial. (Instituto de Nutricibn de Centro América y Panama |, 2019,

parrafo 2)

La agricultura urbana promueve que la poblacién obtenga alimentos a bajo costo,
sin necesitar de intermediarios para su venta final, asi como una optimizacion de

recursos que conllevan a reducir nuestra huella en el ambiente.
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Las personas a quienes se les pidi6 apoyo reaccionaron de manera positiva
brindando lo solicitado por la estudiante, se gestiond con personas individuales la
obtencion de recursos monetarios para la realizacion de las distintas actividades y

culminacion de los proyectos.

Se les invitd a los habitantes a participar en los proyectos, al principio mostraron
renuencia manifestando no contar con el tiempo necesario de recoleccién de
botellas, otra de las excusas consistio en el desanimo del cuidado de plantas,
expresando el descontento de querer conformar o involucrarse en la organizacion

comunitaria, prefiriendo mantenerse alejados.

La estudiante procedio a motivar a las integrantes del grupo de mujeres de laiglesia
evangélica Monte Los Olivos, en la ejecucion del primer proyecto de SAN,
gestionando semillas de plantas nativas en el MAGA, asi como la intervencion de
un ingeniero agronomo quien brindé una adecuada explicacion sobre la elaboracion
de las estructuras verticales y horizontales, obteniendo una respuesta positiva, entre
ambas partes. Durante dicha actividad se cont6 con la participacion de 18 féminas,

a las cuales se les explico la realizacion de este tipo de estructuras.

Tanto en el medio rural como en el urbano, la agricultura alternativa, vertical
y sistemas como el PET-Tree en este caso, se consideran opciones
inteligentes, sustentables, eficientes, rentables e innovadoras, ya que
favorecen la eficiencia y maximizan la produccion agricola. (Uribe, 2012,

parrafo 11)

Los efectos del cambio climatico se evidencian en gran manera, es entonces cuando
la escases de recursos y la competitividad juegan un rol importante, quienes

producen y tienen vision serdn los que se adapten y sobrevivan.

Se explico el tipo de estructuras a utilizar en los huertos, asi como las variedades

existentes, tratdndose de un elemento fundamental en los huertos verticales,
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suponen el elemento de soporte a la planta y permitiendo colocarlo en un lugar
adecuado.

Existen muchos tipos de estructura de soporte, desde las mas sofisticadas hasta
aquéllas construidas con materiales reciclados como pallets, botellas de plastico o
tuberias de PVC. Se les indic6 que eligieran una pared y alli colocaran sus
estructuras, pudiendo ser tanto interior como exterior, en el caso de las elaboradas

siendo de tipo autoportante no hacia falta ser sujetas a un muro.

Las participantes se mostraron interesadas en la elaboracion de los huertos,
realizaban preguntas sobre cuantas plantas serian sembradas en cada estructura,
manifestaron sobre el limite especifico de estructuras para realizar, se les informo
gue podian efectuar cuantas ellas desearan, luego se procedio al llenado de las

estructuras y siembra de plantas nativas con alto valor nutrimental.

Las capacitaciones estuvieron a cargo de la estudiante dando inicio con temas de
practicas de SAN, consistentes en el correcto lavado de manos explicando sobre el
padecer o no una enfermedad esta a un simple lavado de manos de distancia. Este
es el método mas facil, rapido y econdmico logrando evitar enfermedades causadas
sobre todo por bacterias y parasitos, es necesario hacer de este, mas un habito y

una necesidad constante.

Como lo citan Esteban Lanas y Daniel French (2017): En la vida cotidiana existen
momentos clave que requieren de una limpieza de manos que no debemos olvidar:
después de tocar a tu mascota, tras ir al bafio o antes de comer (parrafo 22),
situacion que no debemos olvidar, debe ser aplicada a obligatoriedad para evitar un

sinfin de enfermedades.

El segundo tema explicado a los habitantes del caserio consistié en los diferentes
métodos de desinfeccion de agua, el proceso de purificacion de agua consiste en la

purificacion de agua proveniente de rios, lagos, agua de lluvia y pozos conteniendo
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compuestos dafinos al ser humano. Hay una serie de procesos a llevarse a cabo

con el fin de asegurar que el agua sea segura para beber.

Muchas personas son conscientes sobre el proceso de hervir el agua durante un
corto periodo de tiempo es la forma aceptable de purificarla. Clorar el agua
utilizando las medidas correctas de cloro por agua y finalmente el método mas
economico siendo el de sodis, el cual consiste en rellenar botellas de doble litro y
colocarlas sobre la lamina de los hogares durante un dia, los rayos ultravioletas
destruyen el material genético de virus y bacterias, eliminando la posibilidad de la

reproduccion y la proliferacion bacteriana o viral.

De igual manera se les explico sobre el valor nutrimental de las plantas nativas, asi
como el beneficio de contar con ellas en la casa, para la preparacion de los
alimentos, asegurando los cuatro pilares fundamentales de la nutricion, las plantas
nativas son importantes en la alimentacion y nutricion, deben ser valorizadas o
promovidas, constituyen elementos potenciales que enfrentan la inseguridad

alimentaria en el pais.

Los nifios al enterarse de los huertos y la forma no tradicional de cultivo se sintieron
motivados, buscaron la forma de ser participes pidiéndoles a los padres de familia
les permitieran tener en casa un huerto familiar, ante esta presion cada dia se
sumaban mas habitantes con estructuras en los hogares, los nifios propusieron
otras alternativas, como reutilizar botes vacios de leche, camiones de juguete

inservibles, ollas en mal estado, bafios y palanganas plasticas quebradas.

Dos familias se abocaron a la estudiante y le manifestaron que debido a la presion
de sus hijos ellos habilitaron un espacio en su terreno en donde se realizé la siembra
de huertos en el suelo circulados para evitar dafio en los cultivos ocasionados

usualmente por pollos.
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Se procedié a dar asistencia técnica en la preparacién del suelo, remover tierra,
aplicacion de insecticida (quimico), se aplico agua hirviendo como forma de

desinfeccion de suelo, se realizé la siembra por surcos de las especies nativas.

Las familias en donde existian huertos se mostraban interesadas en aprender otras
formas de preparacion de plantas nativas, esta consistia en otra fase del proyecto,
se realizaron talleres de elaboracion de alimentos con alto valor nutrimental, las
capacitaciones se realizaron en varios dias, los platillos preparados fueron:
empanadas (de hierba mora, bledo, hoja de remolacha y chaya con protemas),
ceviche de protemas fortificado con bledo, donas dulces fortificadas con Incaparina,
tamalitos (de chaya, miltomate, verduras) tortitas de hierba mora y berro, ejotes

(guisados, envueltos en huevo, migados y salteados).

Se elaboraron refrescos naturales tales como: limonada con chaya, naranjada con
zanahoria, carambola, moringa, entre los atoles se menciona el champurrado,

malanga con ajonjoli, pifia con camote.

Los nifios eran quienes participaban y preguntaban durante las capacitaciones de
elaboraciéon de alimentos, evitando el uso de platos y vasos desechables,
informandoles como Unico requisito de participacion, llevar sus utensilios para

consumir los alimentos.

Las madres de familia empezaron a incluir estas recetas en la dieta de los nifios,
manifestando la reduccion en los gastos de alimentacion, los menus eran aceptados

por la familia.

Otra de las actividades consistio en brindarle a las mujeres participantes
activamente en el proceso el acceso a un examen de Papanicolaou, la estudiante
se avoco ala DMM a solicitar informacién, que permitiera una jornada de examenes,

se le brindé la informacion y se agendo la fecha.
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Se gestionaron medicamentos a ser utilizados durante la jornada de examenes, con
el Doctor Luis Marroquin quien le proporciond insumos a utilizar, manifestandole su

apoyo sobre medicamentos especificos, que él podria proporcionar.

La jornada se realizé con la enfermera municipal del puesto de salud de aldea El
Progreso, en reunién previa se habia acordado la intervencion de la organizacién
no gubernamental -ONG- de PASMO para la jornada, sin embargo, la participacion
de ellos no fue posible, se le manifesté a la estudiante que ella debia conseguir
insumos e instrumentos, lo cual representé un enorme reto, solucionandose de

manera positiva con el apoyo del Doctor Marroquin.

El dia de la jornada se programo dar inicio a las ocho de la mafiana, las personas
asistentes mostraban su preocupacion al observar el reloj manifestando regresar
después, debido al retraso de la enfermera, no se hacia presente al lugar y hora

indicada como se habia acordado un dia antes.

Finalmente, la enfermera llegd, informando retirarse antes del mediodia, por un
convivo municipal, la estudiante le manifesté que en las bolsas se encontraban
todos los insumos solicitados, se convocé nuevamente a las personas. Durante la
jornada de Papanicolaou se contd con la participacion de 18 féminas, quienes

manifestaron nunca haberse realizado dicho examen.

El proyecto denominado “Proyecto de capacitacién sobre organizacion comunitaria
de caserio El Vaquero”, consistia en la concientizacion a los pobladores sobre la
importancia de organizacion y participacion ciudadana, se procedié a establecer
contactos con instituciones existentes dentro y fuera del caserio, encontrando
presencia de Consejo Nacional de Alfabetizacion -CONALFA-, con presencia

aislada durante el proceso de EPS, se le fue vista en una Unica ocasion.

Se solicitd apoyo para la capacitacién sobre importancia del 6rgano de coordinacion,

en la Secretaria General de Planificaciéon -SEGEPLAN- quienes le informaron a la
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estudiante que tenian la agenda llena y no podian brindar apoyo en las charlas de

capacitacion, brindando manuales digitales con la informacion pertinente.

En la primera reunion de capacitacién sobre la importancia de organizarse y
participar se contd con la presencia de cuatro personas, las cuales mostraron interés
sobre el tema de Consejos de Desarrollo Urbano y Rural, tenian muchas ideas
erradas sobre pertenecer a un organo de coordinacion, manifestaron que la junta
directiva anterior les indicé sobre el pago de una cuota mensual en gobernacién

para ser parte de esta organizacion.

Todas las dudas fueron despejadas, se aplico un pre test y un post test para evaluar
el aprendizaje de las participantes, posterior a ello se les brindé una refaccion

compartiendo con ellas.

En la segunda capacitacion asistieron el doble de participantes, las primeras
asistentes les comentaron a vecinas y familiares sobre lo aprendido, durante esta
actividad se desarrollo el tema de participacion ciudadana y empoderamiento

femenino, realizando un mural con ideas sobre lo aprendido.

Otra de las actividades de este proyecto consistidé en realizar un recorrido por el
caserio como evaluacion de las diferentes problematicas existentes y darle una
posible solucién, lo primero en llamar la atencion fue el dificil acceso de la entrada
principal, comentaron los accidentes sufridos, lo complicado que resultaba el llevar
a un enfermo a recibir atencion médica; el agua entubada, el extraer agua de pozo
o ir al riachuelo de la finca a lavar o traer agua a sus hogares, las condiciones de

los drenajes; los vertederos de basura, la proliferacion de plagas.

Se realiz6 una retrospectiva en donde se les mostré el cuadro de problemas sociales
evidenciado por la epesista el realizar el diagndstico del caserio, y cuales se habian
priorizado, se invitd a una gira a una comunidad llamada El Marquesote que tenia
semejanza con las problematicas presentadas en su contexto, la comunidad El

Marquesote decidid organizarse y la situaciéon habia mejorado de gran manera.
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La visita se realiz6 a comunidad ElI Marquesote del municipio de Cuyotenango, la
presidente del 6érgano de coordinacion dofa Isabel Hernandez dio la bienvenida y
contdé sobre la historia de la decision de dividir la comunidad, les brindaron un
recorrido por la comunidad y mostraron fotografias de cémo era hace dos afios,
explicaron como en apenas dos afios habian logrado tantos proyectos y obras

gestionando no solo con el alcalde sino con personas y entidades.

Dicha actividad sirvi6 de motivacion a las participantes creando un cambio de actitud
rotundo, sobre la importancia de la participacion ciudadana y el rol que como

mujeres pueden desempefiar holisticamente en bien de la comunidad entera.

La ultima actividad consistio en llevar a dos lideresas comunitarias a una reunion
ordinaria de Consejo Municipal de Desarrollo -COMUDE-, y en ella conocer de
primera mano el proceso del manejo de la toma de decisiones, acuerdos a los

cuales se llegan, asignacion de proyectos, entre otros.

Al finalizar los proyectos, se procedio a motivar a los comunitarios quienes contaban
con huertos familiares en la realizacion de una feria alimenticia que incluyera los
cultivos que tenian en casa, dicha actividad también sirvié como cierre de EPS en
el caserio, se realizaron tamalitos de verduras, de miltomate, y chaya; empanadas
de hierba mora y refresco de chaya con limon, actividad realizada en la iglesia
evangélica Monte Los Olivos, contando con la participacion de cien personas entre

hombres, mujeres y nifios.

Se hace necesario evaluar constantemente los proyectos desde el surgimiento,
verificando la viabilidad y contemplando las posibles complicaciones durante el
proceso. ElI monitoreo, permitié observar los avances, asi como las limitaciones
durante la ejecucion del proyecto; es decir que constituyo los distintos momentos en

los cuales se verificd el alcance de los objetivos de la accion planificada.

En el proceso de intervencion la evaluacion se realiz6 utilizando los tres momentos

esenciales para visualizar los alcances y logros previstos e imprevistos y son:
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evaluacion ex -ante se realiz6 por medio del marco légico, se determina las posibles

alternativas de solucién a probleméaticas, los recursos y viabilidad de cada proyecto.

La evaluacién durante, se realizdé cuando se estaban ejecutando los proyectos, la
que permiti6 monitorearlos, revisando consecutivamente las metas y objetivos
especificos, permiti6 hacer comparacion entre lo planificado y lo ejecutado, se

realizaron ajustes necesarios para el alcance del objetivo general.

La evaluacién ex —post, se realiz6 cuando se culminé cada uno de los proyectos.
Dando a conocer de esta manera el impacto que tendria en 5 afios en la poblacién,
si fueron factibles cumpliendo con los objetivos trazados del proyecto.

El proceso de evaluacion sirvio para identificar los resultados obtenidos con base a
metas establecidas en cada proyecto ejecutado, siendo los siguientes: en el
proyecto de implementacion de huertos familiares en caserio El Vaquero para el
mejoramiento de la SAN, se capacito a 35 madres de familia, superando la meta
establecida de 25, implementando los 15 huertos familiares planificados, la
estudiante capacito sobre las diferentes formas de preparacion de los platillos con
las especies nativas cultivadas y como un logro importante la estudiante identificd
la inclusion de las recetas en la alimentacion de los habitantes y el involucramiento

por parte de la nifiez del caserio.

En la jornada de Papanicolaou la programacion consistia en tener 25 féminas de las

cuales unicamente asistieron 18, por contratiempos personales.

En el proyecto de capacitacion sobre organizacion comunitaria de caserio El
Vaquero se sobrepasoé la meta establecida de mujeres convocadas a recibir las
capacitaciones logrando la asistencia de 10 féminas, en el recorrido por la
comunidad a visitar se contd con la participacién de siete llegando a la meta
establecida y en la actividad final se logro la intervencion de una asistente de las

dos que se tenian programadas para la reunién de COMUDE.
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Es importante recalcar que caserio El Vaguero es una comunidad no organizada ni
reconocida legalmente ante la municipalidad, los habitantes demuestran un grado
de renuencia en la conformacion de un 6rgano de coordinacion para llevar el
progreso y desarrollo necesario, sin embargo, la nifiez y juventud representa un

semillero de esperanza.
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IV. REFLEXION CRITICA SOBRE EL PROCESO

El escenario de practica ubicado en caserio El Vaquero, del municipio de
Mazatenango, Suchitepéquez, brindé a la estudiante una experiencia grata y muy
enriquecedora como parte del proceso de intervencion en el desarrollo del EPS,
momento en donde se aplicaron todos los conocimientos adquiridos en los salones
de clases brindados por los docentes, permitiendo desarrollar las cualidades

investigadoras que un Trabajador Social adquiere.

La linea de intervencion a seguir durante el EPS fue gestion del desarrollo, permitio
elaborar un conjunto de estrategias de apoyo dirigidas a la poblacién, promoviendo
la gestion a los encargados de las instancias, promoviendo el desarrollo a través de
la autogestion, es importante recalcar sobre la inexistencia de una estructura
organizativa dentro de caserio El Vaquero, y por ende las gestiones resultaron un

tanto complicadas de realizar.

En el proceso de intervencion se aplicaron las metodologias ensefiadas en el
proceso formativo siendo ellas: tedricas, practicas, métodos y técnicas que
enriquecieron y fortalecieron los proyectos priorizados en conjunto con los

habitantes de la comunidad.

El proyecto de implementacion de huertos familiares en caserio El Vaquero para el
mejoramiento de la SAN permitid, que las familias del caserio evidenciaran que es
posible garantizar los cuatro pilares fundamentales de la alimentacion sin necesidad
de recurrir a demasiados gastos, el valor nutrimental con que cuentan las plantas

nativas, asi como las diferentes formas de preparaciéon de las mismas.

La intervencidon de los nifios en este proyecto fue pieza clave para el logro del
mismo, el entusiasmo y dinamismo fue contagiado hacia sus progenitores, ante la
ilusion de ver como las semillas germinaban y contar con los frutos que estas podian

dar y las diferentes formas de consumirse.
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Se hace necesario mencionar que los cursos que constituyen un pilar fundamental
en el proceso formativo del estudiante y durante la ejecucion del EPS son: Taller de
lectura y redaccion, Promocion social y educacion popular, Formulacién y
evaluacion de proyectos sociales, Seminario de organizacion social, Formulacion y
evaluacién de proyectos sociales Il, Teoria del desarrollo, Derechos humanos en
Guatemala, Etica profesional en el Trabajo Social, Género y etnias en Guatemala,

Administracion de proyectos sociales.

Los objetivos de la profesion plantean promover, estimular y orientar teGricamente
la organizacion social en la forma requerida por la realidad social de manera que los
afectados e interesados en resolver sus problemas creen condiciones adecuadas,
para satisfacer sus necesidades por su propio esfuerzo y cooperacion encaminados
al logro de su propio bienestar social, (PROFASR. URL. 2018, p.98) este fue
alcanzado por razon de la implementacion del proyecto de organizacion social, en
donde se les motivo a las participantes a realizar un recorrido por su comunidad y
luego visitar otra comunidad que presentase similar escenario, en el pasado, debido

a la necesidad decidieron organizarse y mejorar su situacion.

Dentro de los objetivos especificos del normativo EPS se encuentran: Aplicar los
conocimientos teorico-practicos adquiridos en el proceso académico formativo en
las distintas lineas y escenarios de intervencion profesional, mismos que son de
suma importancia a implementar durante el proceso de inmersion como una

correcta caracterizacion del contexto. (Carrera de Trabajo Social, 2007)

Otro objetivo que se plantea consiste en aplicar la metodologia de la planificacion
social, buscando impulsar procesos de desarrollo a partir de lo local, (Carrera de
Trabajo Social, 2007) utilizado en una correcta planificacion de las acciones a seguir
obteniendo una correcta ejecucion de los proyectos, evitando contratiempos y

gastos de recursos innecesarios.

Por ultimo, se propone sistematizar el proceso de intervencion social en el escenario

de practica que posibilite construir propuestas de mejora en la atencion de las
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necesidades de los distintos sectores sociales, (Carrera de Trabajo Social, 2007)
como una forma de continuar la labor encaminada por los y las estudiantes de ciclos

venideros.
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V. FORMULACION DE CONCLUSIONES

El proceso de intervencién del Trabajador Social constituye un escenario
positivo en las comunidades tanto del area rural como urbana, proyectandose
en una de sus funciones como capacitador, brindando a los habitantes una
serie de herramientas y técnicas que les permitan ser entes gestores,

resolviendo las problematicas en las cuales se encuentran inmersos.

En la elaboracion de propuestas para elegir el centro de practica de EPS es
importante, que el estudiante cuente con el apoyo comprometido de los
integrantes del 6rgano de coordinacion del COCODE, y, de esta manera no
encontrarse en escenarios de practica inciertos, o no contar con ningun tipo

de apoyo durante el proceso de intervencion.

La inseguridad alimentaria y nutricional que el pais atraviesa, no solo es un
factor producto de la pobreza, tiene repercusion en la escaza educacion
recibida, para garantizar los pilares fundamentales de la alimentacion, se
hace necesario la implementacidon de capacitaciones en funcion de introducir

y valorizar las plantas nativas con alto valor nutrimental.

Los huertos familiares son una excelente alternativa en la disminucion de
inseguridad alimentaria y nutricional, resulta importante resaltar que en la
actualidad no es necesario contar con una extension de tierra predominante
para la implementacién de los mismos, se pueden aplicar nuevas técnicas
como la agricultura urbana promoviendo el aprovechamiento y optimizacion
de espacios, para garantizar que las familias de escasos recursos cuenten
con acceso a los nutrientes, minerales y vitaminas necesarios en una dieta

diaria.

Los nifios no son el futuro de la nacion, son el presente, las acciones

realizadas los afectan o motivan a realizar un cambio, producto de la
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experiencia en escenario de practica, resulta interesante mencionar que
gracias a la participacion de ellos se logré en la mayoria de los hogares, llevar
a cabo el proyecto de “Implementacion de huertos familiares en caserio El

Vaquero para el mejoramiento de la SAN”.

Caserio El Vaquero no se encuentra organizado ni representado legalmente,
se evidencian los paradigmas arraigados en la poblacién, mismos que son
posibles de minimizar e incluso erradicar a través de capacitaciones
enfocadas en concientizar sobre la importancia de contar con un érgano de
coordinacion, la importancia de la participacién ciudadana y talleres de
ejemplificacién de escenarios en donde las realidades han sido posibles de
mejorar con participacion e incidencia ciudadana, para ello se aplicaron
técnicas de capacitacion, recorridos internos y un intercambio de
experiencias para que los mismos comunitarios pudieran observar que un

cambio es posible cuando se quiere.
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VI. FORMULACION DE LA PROPUESTA

A. DENOMINACION

Fortalecimiento de los huertos familiares en caserio El Vaquero para el
mejoramiento de la SAN, con la inclusion de la nifiez y adolescencia.

B. JUSTIFICACION

Producto del proceso de intervencion en caserio El Vaquero, Mazatenango,
Suchitepéquez, se evidencié el interés de la nifiez y adolescencia en la
participacion en los proyectos a ejecutar, siendo ellos quienes motivaron en
gran manera a sus padres a trabajar activamente en la continuidad de la

implementacion de huertos familiares para el mejoramiento de la SAN.

La nifiez y adolescencia juega un rol importante, por el nUmero de poblacion
representada por los mismos, se dice que los nifios son el futuro de nuestra
nacion, la realidad suele ser diferente la nifiez, es el presente, se deben
fortalecer las herramientas y conocimientos a implementar en ellos, para que

les permita enfrentarse a la realidad que atraviesa nuestro pais.

La presente propuesta nace con la finalidad de darle seguimiento a los
huertos familiares, encaminando esfuerzos en capacitaciones de asistencia
técnica en el manejo adecuado de los cultivos que se siembren en el huerto,
para una mejor produccion de dichos cultivos siendo estas: fertilizacion
(abonos organicos), control de plagas y enfermedades con la utilizacion de

pesticidas organicos.

Como una forma de aprovechamiento de los cultivos incluir capacitaciones
sobre la transformacion de estas plantas nativas atractivas visualmente y de

esta manera lograr que los menores consuman los alimentos.
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C. OBJETIVOS

1. Objetivo General

Brindar seguimiento en la involucracién de la nifiez y adolescencia de
caserio El Vaquero, en el fortalecimiento de los huertos familiares para el

mejoramiento de la SAN.

2. Objetivos Especificos

a. Fortalecer la inclusion de la nifiez y adolescencia en la elaboracién de

los huertos y la trasformacion del proceso de los alimentos.

b. Realizar talleres de capacitacion sobre la elaboracion de abono
organico y manejo de plagas y enfermedades mediante el uso de

pesticidas organicos

c. Implementar asistencia técnica con apoyo de instituciones
gubernamentales y no gubernamentales, para la transformacion de los

cultivos en platillos.

D. FUNDAMENTACION TEORICA

La presente propuesta naci6 del proceso de intervencion realizado en caserio
El Vaquero, la misma tiene una fundamentacion tedrica basada en los temas

de: nifiez, adolescencia, huertos familiares, seguridad alimentaria.

La nifiez y la adolescencia son etapas fundamentales para el desarrollo
biolégico y psicosocial del ser humano, en un futuro seran las bases que
sustenten el desarrollo y potencialidades de la sociedad a la cual aspiramos,

por ello se hace necesario la inclusion de los mismos en la elaboracion de
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los huertos garantizando que ellos consuman alimentos con un alto valor

nutrimental.

La UNICEF (2005) Definio la infancia como un espacio separado de la edad
adulta y reconocid que lo que resulta apropiado para los adultos puede no
ser adecuado para la infancia. (parrafo 4), entendiendo que los nifios
necesitan una guia adecuada en su correcto desarrollo y futuro

desenvolvimiento dentro de la sociedad.

En continuidad de la nifiez sabemos que es una etapa del proceso biolégico
del ser humano, de igual manera lo es la adolescencia etapa crucial en donde
se forma la personalidad, influenciado por los aspectos psicosociales, la
pagina web de PSICOCODE (2018) define: "Etimoldégicamente
“adolescencia” proviene del verbo latino “adolecer” = crecer, desarrollarse.
De este modo, el adolescente (presente) seria aquel que esta creciendo”
(péarrafo 2), en su mayoria de veces los adolescentes se ven manipulados
por ciertos aspectos negativos, por ende, se recomienda realizar actividades

productivas.

Este tipo de actividades destacan en la actualidad para la implementacion y
generacion de un ingreso extra a las familias, los habitantes de caserio El
Vaquero no cuentan en su mayoria con este tipo de recursos e incluso a
algunos de los hijos mayores se les obliga a abandonar sus estudios, para

buscar un empleo que genere ingresos.

Se pretende crear en los nifios y adolescentes un espacio no solo de trabajo
gue les permita mantener su mente ocupada en cosas positivas, sino incluir
una fuente de ingresos o alimentacion a sus hogares por medio de los

huertos familiares.

La utilidad de los huertos familiares definido en la web de Unidad de

Ecotecnologias (2019) manifiesta "Su principal funcion es proveer alimentos
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a la vez que se realizan practicas productivas tradicionales y alternativas que
promueven la conservacion de los recursos naturales, (parrafo 2) asi como

el aprovechamiento de espacios maximizando resultados en las siembras.

Los huertos familiares constituyen una excelente alternativa de accesibilidad
a los alimentos en los hogares, una limitante expresada por las familias
consiste en aducir un espacio reducido dentro de sus hogares y contar con
un huerto familiar que les permita una disponibilidad inmediata de plantas
comestibles con un alto valor nutrimental por ello se aplican nuevas

tendencias y técnicas enfocadas a garantizar cultivos al alcance de todos.

Una de estas técnicas es la que plantea la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Alimentacion y Agricultura (2017) "La agricultura urbana es la
gue se desarrolla en las ciudades y sus alrededores para aumentar los
alimentos y contribuir con los hogares que necesitan mejorar y garantizar su
seguridad alimentaria™ (p. 6) Dicha técnica va enfocada a las familias con
espacios reducidos en sus viviendas que desean tener cultivos, una dieta

saludable, lo cual genera SAN.

"El estado en el cual todas las personas gozan, en forma oportuna y
permanente, de acceso a los alimentos que necesitan, en cantidad y
calidad para su adecuado consumo Yy utilizacion bioldgica,
garantizandoles un estado de bienestar que coadyuve al desarrollo
humano” (Instituto de Nutricibn de Centro América y Panama, 2004, p.
19)

Hablar de SAN a las comunidades es de suma importancia, las personas
suelen desconocer la diferencia entre alimentarse y nutrirse, los incorrectos
habitos de alimentacion, por ello debe concientizarse y sobre todo educar a
la poblacién en general corrigiendo dichas acciones, evitando que mas nifios

sean afectados con grados de desnutricion.
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E. ESTRATEGIAS Y ACCIONES

1. Estrategias

a. Diseflo de un método que garantice la inclusion de la nifiez y
adolescencia en el fortalecimiento de huertos familiares para el
mejoramiento de SAN.

b. Gestion de la inclusion de los nifios y adolescentes en los Centros de
Aprendizaje de Desarrollo Rural -CADER- del Ministerio de
Agricultura, Ganaderia y Alimentacion -MAGA-, para capacitaciones
sobre asistencia técnica en cuidados y manejos de los huertos

familiares.

c. Gestion ante instituciones gubernamentales y no gubernamentales de
capacitaciones enfocadas en la transformacion de los cultivos en

platillos atractivos a la vista de los menores.

2. Acciones

a. Presentacion de propuesta con los habitantes de caserio El Vaquero

para su aprobacion.

b. Reunion con la Agencia Municipal de Extension Rural -AMER- del
municipio de Mazatenango del MAGA, para coordinaciéon de la

creacion del CADER juvenil en caserio El Vaquero.

c. Coordinacion de enlaces con organizaciones gubernamentales y no
gubernamentales para capacitaciones de transformacion de alimentos

elaborados con los cultivos de huertos familiares.
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F. EVALUACION

En la presente propuesta se plantea la inclusion de nifiez y adolescencia en
la continuidad de la implementacién de huertos familiares que mejoren la
SAN, evaluando la implementacién del método que garantice inclusion de

estos a corto, mediano y largo plazo.

Con los objetivos planteados se busca la implementacion de asistencias
técnicas para el control y manejo de plagas o enfermedades mediante el uso
de pesticidas organicos, lo cual sera medido con una evaluacion practica en
campo que permita identificar todas aquellas debilidades en aplicaciéon de los

productos.

Finalmente se evaluara con la implementacion de los platillos en los hogares,
accion que se ejecutara al realizar visitas domiciliares, cabe resaltar que
dentro del caserio no existe ninguna organizacion que pueda evaluar dichas
acciones, sin embargo, se plantea la presente propuesta con la finalidad de
ser evaluada en un momento oportuno mediante la creacion de una
organizacion de jovenes 0 mujeres que surjan de los mismos habitantes del

caserio.
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Lic. Edin Anibal Ortiz Lara
Coordinador Carrera de Trabajo Social
Centro Universitario del Sur Occidente
CUNSUROC

Mazatenango, 13 de febrero 2020.

De manera, atenta me dirijo a usted para referirme al trabajo de graduacién
denominado Sistematizacién de Experiencias del Ejercicio Profesional
Supervisado, realizado en caserio El Vaquero, Mazatenango, Suchitepéquez,
de la estudiante Viara Regina Valdez Gémez, quien se identifica con nimero de
carné 201042523, la que, segiin mi opinién llena los requerimientos y procesos
establecidos por la carrera para la elaboracion de sistematizaciones, los cuales
fueron verificados durante la asesoria brindada a la estudiante.

Por tal razén emito dictamen FAVORABLE, para que la estudiante Valdez
Gomez, pueda continuar con el tramite correspondiente.

Sin otro particular, me suscribo de usted.

Atentamente

a

‘Id y ensefiad a todos”
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Mazatenango, 28 de agosto de 2020.

Lic. Edin Anibal Ortiz Lara
Coordinador Carrera de Trabajo Social
Centro Universitario del Sur Occidente
CUNSUROC

Respetable Lic. Ortiz Lara:

Atendiendo el nombramiento que me hiciera para revisar el Trabajo de Graduacion
denominado “Sistematizacion de Experiencias del Ejercicio Profesional
Supervisado -EPS-, realizado en caserio ElI Vaquero, Mazatenango
Suchitepéquez de la estudiante Viara Regina Valdez Gémez, carné No.
200941721 de la carrera de Trabajo Social en el nivel de licenciatura, y basado en
el Articulo 9° Funciones del Revisor o Revisora del Normativo para la elaboracién
del Trabajo de Graduacién de la carrera de Trabajo Social a nivel de grado, me es
grato informarle que después de que la estudiante Valdez Gémez cumpliera con el
inciso b. del Articulo 10° sobre las obligaciones del o la estudiante en el proceso
de revision, relacionado con la incorporacién de las modificaciones de mejora
sugeridas al Trabajo de Graduacién y siendo que cumple con los requisitos
establecidos para este tipo de trabajos, me permito emitir DICTAMEN
FAVORABLE.

Por tal motivo, atentamente solicito sus buenos oficios para que este Trabajo de
Graduacién pueda continuar los tramites de rigor.

Sin otro particular, me suscribo de usted.
Atentamente,

“Id y Ensefiad a Todos”

Lcda. Mildr ne Tejada Lopez
Docente revisora
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Mazatenango 15 de septiembre de 2020.

Dr. Guillermo Vinicio Tello Cano
Director CUNSUROC
Edificio.

Respetado Director.

Basado en los dictamenes favorables del trabajo de graduacién, consistente
en la Sistematizacion de Experiencias del Ejercicio Profesional Supervisado de la
estudiante VIARA REGINA VALDEZ GOMEZ, carnet numero 200941721,
suscritos por las profesoras asesora y revisora Licda. Maria Hengly Felisa Giron
Hernandez y Licda. Mildred Yvonne Tejada Lépez, respectivamente y de acuerdo
al articulo 7 relativo a las funciones de la coordinacion de la Carrera, del asesor o
asesora, del revisor o revisora, inciso G del Normativo para la elaboracién de
trabajo de graduacién de la carrera de Trabajo Social a nivel de grado y luego de
la lectura del informe y arreglos finales realizados por la estudiante en mencién,
atentamente solicito el IMPRIMASE para que pueda proseguir el tramite
respectivo para el examen general publico y acto de graduacién como Licenciada
en Trabajo Social.

Agradeciendo su amable atencién;meges grato suscribirme,

Deferentemente, Vniversidad de San Carlos de Guatemala

o mvm:hnodeSurﬂmd;m
|HABAC SOCIAL (}

64



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
CENTRO UNIVERSITARIO DEL SUR OCCIDENTE
ot P MAZATENANGO, SUCHITEPEQUEZ

7 TRICENTENARIA DIRECCION DEL CENTRO UNIVERSITARIO

CUNSUROC/USAC-I-05-2020

DIRECCION DEL CENTRO UNIVERSITARIO DEL SUROCCIDENTE,

Mazatenango, Suchitepéquez, el veinticuatro de septiembre deldos mil veinte

Encontréindose agregados al expediente los dictdmenes del asesor y revisor, SE
AUTORIZA LA IMPRESION DEL TRABAJO DE GRADUACION TITULADO:
“SISTEMATIZACION DE EXPERIENCIAS DEL EJERCICIO PROFESIONAL
SUPERVISADO -EPS- REALIZADO EN CASERIO EL VAQUERO,
MAZATENANGO, SUCHITEPEQUE ”, de la estudiante: T.S. Viara Regina Valdez
Gomez, carné 201042523 CUI: 2098 14144 1001 de la carrera Licenciatura en Trabajo
Social.

“ID Y ENSENAD A TODOS”

_/..n’_@\ ‘!l L4 )
Dr. Guillermo Vinicio Tello Cano

Director

/gris
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