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Sumario

El presente documento contiene la informacion referente al Programas de Atencién Integral
a Escolares, en la Escuela Oficial Rural Mixta Francisco Javier Arana jornada matutina,
ubicada en aldea Santa Elena Barillas, del Municipio de Villa Canales, que pertenece al
departamento de Guatemala. Durante el periodo de febrero-octubre 2,007, a quienes se
atiende en la clinica dental municipal de esa comunidad y esta poblacion también es cubierta
con el programa prevencion de enfermedades bucales, con los subprogramas de barrido de
sellantes de fosas y fisuras, buches de fluoruro de sodio al 0.2% a la semana y educacion en

salud bucal.

Se realiz6 un muestreo aleatorio estratificado que nos dio como resultado una muestra de
32 nifios de ambos géneros y asi determinar la experiencia de caries dental y la presencia de
placa bacteriana utilizando los indices CPO-D, ceo-d e IPB y de ésta manera lograr una
aproximacion al estado de salud bucal de la poblacién. La muestra esta constituida por la

misma cantidad de nifios y nifias, perteneciendo en su totalidad del grupo ladino.

Los resultados se muestran en tablas y graficas cada una con su analisis correspondiente y
se establecié las necesidades de tratamiento y coberturas alcanzadas durante el programa
para esta poblacion escolar. Se presenta un andlisis de Costo-Beneficio de cada tratamiento
realizado en el programa escolar, para lo cual se determinaron los costos variables y fijos.
Los tratamientos analizados son: sellantes de fosas y fisuras, profilaxis y aplicacion tépica de
fldor, amalgamas, resinas compuestas y exodoncias. El costo de los tratamientos en el
Programa Escolar del Ejercicio Profesional Supervisado y el costo promedio a nivel privado
fueron utilizados para determinar el costo/beneficio, el porcentaje de eficiencia asi como el
impacto econdmico de cada uno de ellos, alcanzandose un impacto econémico en todos los
tratamientos de Q.136, 767.09 que es parte del apoyo que presta la Facultad de Odontologia

a ésta comunidad.

Se realizdé una comparacion de escuelas una con programa de buches de fluoruro de sodio
(Francisco Javier Arana jornada vespertina) y otra que no cuenta con éste programa
(Augusto Mejia Medina) donde se evidencio experiencias de caries que van desde

“moderado” a “muy alto” (segun la clasificacion de la OMS) en ambas escuelas, cabe



resaltar que la escuela donde si se cuenta con programa existen mas piezas libres de caries

y el IPB es menor que en la escuela no cubierta

Al final se incluye una breve descripciéon de la comunidad asi como el detalle del proyecto
comunitario “Mejoras en la clinica dental municipal-USAC” que fue realizado con la
participacion de los beneficiarios y el objetivo de involucrarlos directamente para motivarlos a
gue apoyen éste tipo de actividades en el futuro que también seran de beneficio para ellos y

al mismo tiempo lograr un mejor acercamiento a la poblacion.



Contenido

. Atencion a escolares:

1. Diagndéstico epidemioldgico de la caries dental

Se midié la frecuencia en términos de experiencia de caries y presencia de placa bacteriana
en la poblacién escolar atendida de manera integral. Con el objetivo de lograr una
aproximacion al estado de salud bucal, en términos de la experiencia de caries dental y la

presencia de factores asociados a su etiologia como lo es la placa bacteriana.

Para llevar a cabo un diagnéstico adecuado fue necesario:

Desarrollar una base de datos para un diagndéstico dental apropiado.
Efectuar un listado de indices: CPOT, IPB,CPO-D, cpo-e
Consideracién de las posibles soluciones para cada inconveniente.

1.1 Descripcion de la poblacion objetivo:

La poblacion de la escuela oficial rural mixta “Francisco Javier Arana”, jornada matutina se
selecciond para la atencion odontoldgica integral; la cual cuenta con 609 Alumnos en el nivel
primario de los que 32 fueron elegidos por medio de un muestreo aleatorio estratificado por
grados y secciones; con el objetivo de realizar su descripcion en cuanto a sus principales
variables demogréficas (edad, género, escolaridad y grupo étnico), estableciendo sus

frecuencias y porcentajes correspondientes.



Tabla# 1
Distribucién porcentual segln géneroy edad.
Escuela “Francisco Javier Arana”
Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.
Febrero-octubre 2,007.

Grupos Género Totales
de Masculino Femenino
Edad f % f % f %
6-7 4 12.50 2 6.25 6 18.75
8-9 6 18.75 5 15.63 11 34.38
10-11 2 6.25 5 15.63 7 21.88
12 - 13 3 9.38 3 9.38 6 18.75
14 - 15 1 3.13 1 3.13 2 6.25
Totales 16 50.00 16 50.00 32 100.00
Fuente: Elaboracioén propia.
Grafica# 1
Distribucion porcentual segun géneroy edad.
Escuela “Francisco Javier Arana”
Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.
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Fuente: Elaboracién propia.

El mayor porcentaje de escolares se encuentran en el grupo de 8 a 9 afios y presenta la
tendencia a disminuir conforme aumenta la edad. Segun género la distribucion es similar.

Escuela Francisco Javier Arana jornada matutina*
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Tabla # 2
Distribucion porcentual segun géneroy escolaridad.
Escuela “Francisco Javier Arana”
Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.
Febrero-octubre 2,007.

GENERO
Grado MASCULINO FEMENINO TOTALES
f % f % f %
1°. 4 12.50 2 6.25 6 18.75
2°. 5 15.63 1 3.13 6 18.75
3°. 1 3.13 3 9.38 4 12.50
40, 2 6.25 2 6.25 4 12.50
59, 2 6.25 4 12.50 6 18.75
6°. 2 6.25 4 12.50 6 18.75
Totales 16 50.00 16 50.00 32 100
Fuente: Elaboracion propia.
Grafica # 2

Distribucion porcentual segin géneroy escolaridad.
Escuela “Francisco Javier Arana”
Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.
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Fuente: Elaboracioén propia.

El mayor porcentaje de la poblacion masculina se encuentra en 1°. y 2°. grado; mientras que

el de la poblacion femenina estad en 5°. y 6°. grado.



Tabla# 3
Distribucidén porcentual segln géneroy grupo étnico.
Escuela “Francisco Javier Arana”
Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.
Febrero-octubre 2,007.

GENERO
Grupo MASCULINO FEMENINO AMBOS
étnico
i % f % f %
Ladino 16 50.00 16 50.00 32 100.00
Totales 16 50.00 16 50.00 32 100.00

Fuente: Elaboracién propia.

El 100% de la muestra es predominantemente ladino lo que coincide con las caracteristicas
de la poblacion.



1.2 Encuesta de CPO-D, ceo-d e IPB:

Para interpretar los valores de tom6 como referencia los la clasificaciéon de CPO-D de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS):

0-1.1 muy bajo

1.2- 2.6 bajo
2.7- 4.5 moderado
4.6- 6.5 alto
6.6-y + muy alto Tabla # 4
Promedio de CPO total segun géneroy edad.
Escuela “Francisco Javier Arana”.
Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.
Febrero-octubre 2,007.
Grupos GENERO
de edad MASCULINO FEMENINO AMBOS
X DE X DE X DE
6-7 5.50 3.87 8.50 4.95 6.50 3.11
8-9 6.33 2.66 8.40 4.28 7.27 3.47
10-11 5.50 2.12 6.60 2.79 6.29 2.50
12-13 7.00 0.00 4.33 1.53 5.67 1.75
14-15 4.00 0.00 3.00 0.00 3.33 0.58
Totales 6.00 2.50 6.75 3.51 6.37 3.02
Fuente: Elaboracion propia. Gréfica# 3

Distribucion porcentual segun géneroy escolaridad.
Escuela “Francisco Javier Arana”
Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.
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Fuente: Elaboracion propia.
El porcentaje de CPOT de ambos géneros esta en “alto” (segun OMS), siendo el grupo
femenino entre las edades de 6 a 9 aflos el que presenta una mayor experiencia de caries

y pertenecen al género femenino lo cual disminuye conforme aumenta la edad.
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Tabla#5
Promedio de CPO total segun géneroy escolaridad.
Escuela “Francisco Javier Arana”.
Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.
Febrero-octubre 2,007.

Género

Grado MASCULINO FEMENINO AMBOS
X DE X DE X DE
1°, 5.25 4.03 8.50 4.95 6.33 4.18
2°. 7.00 2.55 8.00 0.00 7.17 3.44
3° 6.00 0.00 8.33 6.03 7.75 5.06
40 6.00 1.41 6.50 3.54 6.25 2.22
5° 4.00 0.00 7.25 2.75 6.17 2.71
6° 7.00 0.00 4.00 1.41 5.00 1.90
Totales | 6.00 2.50 6.75 3.51 6.37 3.02

Fuente: Elaboracién propia.
Grafica # 4

Promedio de CPO total segln género y escolaridad.
Escuela "Francisco Javier Arana".
Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.
Febrero-octubre 2,007.
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Fuente: Elaboracion propia.

El promedio de CPOT en ambos géneros es “alto”, lo que disminuye conforme aumenta la
escolaridad siendo mas notorio en el femenino.
8



Tabla # 6
Promedio, importancia relativa y variabilidad de CPO total segun género.
Escuela “Francisco Javier Arana”.
Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.
Febrero-octubre 2,007.

CPO-D

Género PIEZAS CARIADAS | PIEZAS PERDIDAS | PIEZAS OBTURADAS

f |cicpol X | DE| f |PicPO|l X | DE| f |ocPO|l X | DE
Masculino| 75 | 0.78 |4.69(2.18 | 18 | 0.19 (1.13|1.22| 3 | 0.03 [0.19| 0.30
Femenino | 71 | 0.66 |{4.44(1.93| 21 | 0.19 (1.31|1.07| 16 | 0.15 [1.00| 1.69
Totales 146 0.72 [4.56(2.04| 39 | 0.19 [1.22|1.14] 19 | 0.09 [0.59( 1.26
Fuente: Elaboracion propia.

Gréfica#5

Promedio, importancia relativa y variabilidad de CPO total segun
género.
Escuela “Francisco Javier Arana’.
Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.
Febrero-octubre 2,007.
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Fuente: Elaboracién propia.

El mayor promedio se encuentran en la parcela de las cariadas, mientras que el menor lo

constituyen las obturadas, comportandose igual en ambos géneros.



Tabla#7
Promedio, importancia relativa y variabilidad de CPO total segun edad.
Escuela “Francisco Javier Arana”.
Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.
Febrero-octubre 2,007.

CPO-D
Grupos
de edad PIEZAS CARIADAS PIEZAS PERDIDAS | PIEZAS OBTURADAS
f |cicPO X DE| f |PICPO|l X | DE| f |O/CPO| X DE
6-7 23 1 059 | 3.83 (1.83) 15| 0.38 [2.50]2.00f 1 | 0.03 |0.17| 0.29
8-9 59 | 0.74 | 5.36 [1.98] 8 | 0.10 |0.73]2.00] 13| 0.16 |1.18( 1.94
10-11 | 28 | 0.64 [ 4.00 |2.00] 11 [ 0.25 |1.57]0.97] 5 | 0.11 [0.71| 1.08
12-13 | 30 | 0.88 | 5.00 [2.50] 4 | 0.12 |0.67]0.65|] O | 0.00 |0.00( 0.00
14-15 6 0.86 | 3.00 |1.91| 1 | 0.14 [0.50({0.50f O | 0.00 |0.00| 0.00
Totales | 146 | 0.72 | 456 [2.04( 39 | 0.19 [1.22]1.14| 19 | 0.09 |0.59| 1.26
Fuente: Elaboracién propia.
Grafica# 6
Promedio, importancia relativa y variabilidad de CPO total segtin
edad.

Escuela “Francisco Javier Arana”.
Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.
Febrero-octubre 2,007.
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Fuente: Elaboracién propia.

Las piezas cariadas constituyen el mayor promedio de CPOT en todas las edades, no se
registro dato de piezas obturadas entre las edades de 12 a 15 afios.
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Tabla # 8
Promedio, importanciarelativa y variabilidad de CPO total segun escolaridad.
Escuela “Francisco Javier Arana”.
Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.
Febrero-octubre 2,007.

CPO-D

GRADO |PIEZAS CARIADAS PIEZAS PERDIDAS |PIEZAS OBTURADAS
f C/ICPO| X DE |f |P/CPO|X |DE |f |O/CPO|X |[DE

1°. 25| 0.66 |4.17 (1.83|12| 0.32 [2.00{1.95| 1 | 0.03 [0.17]| 0.29
20, 35| 081 |[583(1.98| 7| 0.16 |1.17|1.08| 1 | 0.02 |0.17| 0.29
30, 14 | 0.45 |3.50(1.75| 6 | 0.19 [1.50/0.89|11| 0.35 |2.75| 3.16
40 19 | 0.76 |4.75]1.85| 5 | 0.20 (1.25/1.19] 1 | 0.04 |0.25| 0.35
50, 26 | 0.70 |4.33(2.25( 6 | 0.16 [1.00(0.67] 5| 0.14 |0.83|1.16
6°. 27 | 0.90 |450| 26| 3| 0.10 {0.50/0.45| 0 | 0.00 [0.00| 0.00
Totales |146| 0.72 | 4.56 [2.04(39| 0.19 |1.22]1.14|19| 0.09 [0.59]| 1.26

Fuente: Elaboracioén propia.
Grafica# 7

Promedio, importancia relativa y variabilidad de CPO total
segun escolaridad.
Escuela “Francisco Javier Arana”.
Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.
Febrero-octubre 2,007.
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Fuente: Elaboracion propia.

La parcela de piezas cariadas es la mayor de las tres en todos los grados, encontrandose la

mayor cantidad de piezas obturadas en 3er. grado no registrandose dato de éstas en 6°.
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Tabla#9
Promedio, porcentaje y variabilidad de piezas dentales libres de caries segln género
Escuela “Francisco Javier Arana”.
Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.
Febrero-octubre 2,007.

) Piezas libres de caries
GENERO - % X e
MASCULINO 273 48.92 17.06 3.41
FEMENINO 285 51.08 17.81 5.20
TOTALES 558 100.00 17.44 4.35
Fuente: Elaboracion propia.
Gréafica # 8

Promedio, porcentaje y variabilidad de piezas
dentales libres de caries segun género
Escuela "Francisco Javier Arana"'.

Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.
Febrero-octubre 2,007.
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Fuente: Elaboracion propia.

El promedio de piezas libres de caries es similar para ambos géneros.
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Tabla # 10
indice de placa bacteriana segiin género
Escuela “Francisco Javier Arana”.
Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.
Febrero-octubre 2,007.

) PLACA BACTERIANA
GENERO

X (%) DE
MASCULINO 59.00 11.00
FEMENINO 67.00 12.00
TOTALES 63.00 10.39

Fuente: Elaboracion propia.
Grafica# 9
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Fuente: Elaboracion propia.

Obsérvese que los indices de placa bacteriana son similares para ambos géneros.
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2. Proyeccion de necesidades de tratamientos

Se estimo las necesidades de atencion para la poblacion de alumnos de la escuela Francisco

Javier Arana*.

Tabla# 11

Distribucion porcentual de necesidades de tratamiento restaurador segun género.

Escuela "Francisco Javier Arana"

Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.

Febrero-octubre 2,007.

) Promedio Total de Obturaciones
Genero de piezas escolares necesarias
cariadas f %
MASCULINO 4.69 322 1510.18 54.24
FEMENINO 4.44 287 1274.28 45.76
TOTALES 4.56 609 2784.46 100.00
Fuente: Elaboracioén propia.
Gréfica # 10

Distribucion porcentual de necesidad de tratamiento
restaurador segun género.
Escuela ""Francisco Javier Arana"
Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.
Febrero-octubre 2,007.
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Fuente: Elaboracion propia.

De acuerdo al promedio de piezas cariadas el grupo de escolares de ambos géneros
necesita la misma cantidad de tratamiento restaurador.
14



Distribucion porcentual de proyeccidon de necesidad de exodoncias segun género.

Tabla# 12

Escuela “Francisco Javier Arana”.

Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.

Febrero-octubre 2007.

Promedio Exodoncias
de piezas necesarias
Género indicadas Total de
para escolares f %

extraccion
MASCULINO 1.13 322 363.86 49.18
FEMENINO 1.31 287 375.97 50.82
TOTAL 1.22 609 739.83 100.00

Fuente: Elaboracion propia.
Gréafica# 11

Distribucion porcentual de proyeccion de necesidad de
exodoncias seglin género.
Escuela "Francisco Javier Arana"
Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.
Febrero-octubre 2,007.
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Fuente: Elaboracion propia.

De acuerdo al promedio de piezas indicadas para extraccion la necesidad de exodoncias es

similar para ambos géneros.
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Tabla # 13

Distribucidon porcentual de proyeccién de necesidad de sellantes de fosas y fisuras

seguln género.

Escuela “Francisco Javier Arana”.

Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.

Febrero-octubre 2,007.

SFF
Promedio Total de necesarios
Género de piezas escolares
sanas f %
MASCULINO 17.06 322 5493.32 51.80
FEMENINO 17.81 287 5111.47 48.20
TOTAL 17.44 609 10604.79 100.00

Fuente: Elaboracion propia.

Gréaficas # 12

Distribucion porcentual de proyeccion de necesidad de
sellantes de fosas y fisuras segun género.
Escuela "Francisco Javier Arana"

Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.
Febrero-octubre 2,007.

Femenino
48%

Masculino
52%

Fuente: Elaboracién propia.

La necesidad de los escolares para recibir tratamiento preventivo mediante el uso de
sellantes de fosas y fisuras es similar para ambos géneros.
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Tabla # 14

Distribucion porcentual de historia de atencién restauradora segun género.

Escuela “Francisco Javier Arana”.

Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.

Febrero-octubre 2,007.

Obturaciones
Promedio presentes
Género de piezas Total de
obturadas escolares f %
MASCULINO 0.19 322 61.18 17.57
FEMENINO 1.00 287 287 82.43
TOTAL 0.59 609 348.18 100.00
Fuente: Elaboracion propia.
Grafica # 13

Distribucion porcentual de historia de atencion restauradora
segun genero.
Escuela "Francisco Javier Arana"
Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.
Febrero-octubre 2,007,

Masculino
18%

Femenino__
82%
Fuente: Elaboracién propia.

El género femenino presenta una mayor historia de tratamiento restaurador que el masculino.
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3. Tratamientos y cobertura durante el programa EPS

Durante los ocho meses que dur¢ el programa de Ejercicio Profesional Supervisado, se
alcanzé un porcentaje de cobertura en atencidn restauradora (amalgamas y resinas
compuestas) y en atencion preventiva (exodoncias y sellantes de fosas y fisuras) el cual se

detalla a continuacion:

/ Porcentaje de \

Obturaciones Obturaciones cobertura
realizadas necesarias alcanzado en 8
(822) (2,784.46) *100 = meses de
atencion
restauradora
(29.52)

_ / Porcentaje de x
Exoqlonmas Exodoncias cobertura
realizadas necesarias alcanzado en 8

(721) (739.83) *100 = meses de
) atencion de
exodoncias
k (97.45) j
f Porcentaje de \
SFFE cobertura
realizados neciEaFrios alcanzado en 8
*100 =
(1,310) (10,604.79) Qgsniﬁédne
preventiva con
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Tabla #15

Tratamientos necesarios y porcentaje de cobertura programa EPS.

Escuela “Francisco Javier Arana”.

Febrero-octubre 2,007.

Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.

Tratamientos Tratamientos % de cobertura
Tratamientos realizados necesarios alcanzada
Obturaciones 822 2784.46 29.52
Exodoncias 721 739.83 97.45
SFF 1310 10604.79 12.35
Fuente: Elaboracion propia.
Grafica #14

Tratamientos necesariosy porcentaje de cobertura
programa EPS.
Escuela “Francisco Javier Arana’.
Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.
Febrero-octubre 2,007.
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% de cobertura alcanzada

Fuente: Elaboracion propia.

Obsérvese que la cobertura alcanzada en relacion con las necesidades de exodoncias es
casi la totalidad. El 12.35% de cobertura alcanzada en atencion preventiva con sellantes de
fosas y fisuras es considerable con respecto a la magnitud de las necesidades en ese

particular.
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5. Andlisis Costo - Beneficio

Se establecieron los costos fijos y variables en que incurre la institucion patrocinadora del

programa E.P.S., los que daran una estimacion del costo de los tratamientos que se realizan

en el mismo.
Descripcion Procedimiento Resultado
Infraestructura:
V: Q. 10,000.00 X=10,000.00 — 500 =Q.380
Vn: Q. 500.00 25
N: 25 anos
Maquinaria:
Compresor X=4,000.00 — 400 =Q.240.00
V: Q.4,000.00 15
Vn: Q.400.00
N: 15 afos

Unidad y sillén dental

V: Q. 20,000.00 X=20,000.00 — 2,000 | = Q.1,500.00
Vn: Q. 2000.00 15
N: 15 afos
Aparato de rayos “X”
X=8,000.00 — 800 = Q.480.00
V: Q. 8,000.00 15
Vn: Q.800.00
N: 15 afos
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Equipo: Instrumental en general y X=20,000.00 - 2,000 |= Q.1,800.00
mobiliario 10
V: Q. 20,000.00
Vn: Q.2,000.00

N: 10 afos

Valor total de la depreciacion anual Q. 4,400.00
(DATO 1)

Para establecer los costos fijos correspondientes a infraestructura, maquinaria y equipo se

aplicé a cada uno de ellos la siguiente férmula de depreciacion anual:

X=V-Vn
N

En donde:

X: depreciacion anual a determinarse
V: Valor del activo a depreciar segun precio en libros
Vn: valor del rescate del bien al terminar su vida util

N: nimero de afios de vida estimado

El Valor del rescate (Vn) de infraestructura corresponde al 5% del valor inicial.

El Valor del rescate (Vn) de maquinaria 'y equipo corresponde el 10% del valor inicial.
Infraestructura afios de vida estimado 25.

Magquinaria (compresor, unidad y sillén dental) afios de vida estimado 10.
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Depreciaciones:

La depreciacién anual de infraestructura, maquinaria y equipo corresponde a la sumatoria del

resultado de X de la siguiente manera:

Suma de X= 380 + 240 + 1,500 + 480 + 1,800 = Q. 4,400.00

Servicios basicos:

Valor Observaciones
Descripcion
Agua entubada: Q. 20.00
Luz: Q. 100.00
Insumos de limpieza Q. 30.00
Agua embotellada Q. 26.00
Sub total Q. 176.00 | Mensuales
Total: Q. 1,408.00 | Anuales
(DATO 2)
Mantenimiento del equipo:
Descripcion Valor Observaciones
Repuestos y lubricantes Q. 50.00 | al afio
Técnico en mantenimiento Q. 575.00 | (1 visita al afio)

Bolsa de estudios del odontdlogo Q. 8,800.00

practicante

Bolsa de estudios asistente Q. 6,000.00
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Supervision docente Q. 1,700.00 | (2 visitas al afio de
Q.850.00 c/u)
Material didactico y papeleria Q. 100.00
Total Q. 17,225.00 | Anuales
(DATO 3)

Total de costos fijos durante los 8 meses de duracion del Ejercicio Profesional

Supervisado:

Estos se establecen con la sumatoria de DATO 1 + DATO 2 + DATO 3=DATO 4

Depreciacion anual de infraestructura, maquinaria,

DATO 1 | mobiliario y equipo Q. 4,400.00

DATO 2 | Servicios basicos Q. 1,408.00

DATO 3 | Otros costos fijos Q. 17,225.00

Total de costos fijos anuales Q. 23,033.00
(DATO 4)

Unidades de produccién anual (tratamientos)

Tratamiento

Cantidad realizada

SFF 1,310
Profilaxis y ATF 123
Amalgamas 770
Resinas 52
Exodoncias 721
Total de unidades de produccién 2,976
(DATO 5)
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Valor de costo fijo de cada tratamiento:

DATO 4/DATO 5 =DATO 6

23,033/2,976 = 7.74 (DATO 6)

Costo promedio a nivel clinica dental privada en Villa Canales, 2007. (DATO 9)

TRATAMIENTO COSTO
Sellantes Q.50.00
Amalgamas Q.80.00
Profilaxis y ATF Q.100.00
Resinas compuestas Q.125.00
Exodoncias Q.80.00
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Estimacién de costos variables (DATO 7)

Se elaboraron listas con los costos estimados de cada uno de los materiales utilizados en
cada tratamiento.

SELLANTES
MATERIALES COSTO ESTIMADO
Bolsas 0.25
Servilletas 0.24
Protector de jeringa triple 0.50
Eyector 0.35
Guantes 1.40
Mascarilla plana 1.50
Rollos de algodén 1.44
Dique de goma 1.50
Hilo dental 0.20
Papel de articular 0.10
Sellante 1.50
Microaplicadores 0.35
Acido grabador 0.50
Total costos variables (DATO 7) Q.9.83
+ Total de costos fijos (DATO 6) Q.7.74
Costo de tratamiento (DATO 8) Q.17.57
Costo promedio clinica dental privada (DATO 9) Q.50.00
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PROFILAXIS Y APLICACION TOPICA DE FLUOR

MATERIALES COSTO ESTIMADO

Bolsas 0.25
Servilletas 0.24
Protector de jeringa triple 0.50
Eyector 0.35
Bolsa para esterilizar 2.00
Rollos de algodon 1.44
Guantes 1.40
Mascarilla plana 1.50
Pasta para profilaxis 2.00
Contrangulo desechable 3.50
Bolsa para esterilizar 2.00
Total costos variables (DATO 7) Q. 15.18
+ Total de costos fijos (DATO 6) Q.7.74
Costo de tratamiento (DATO 8) Q.22.92
Costo promedio clinica dental privada (DATO 9) Q. 100.00
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RESTAURACIONES DE AMALGAMA

MATERIALES COSTO ESTIMADO
Bolsas 0.25
Servilletas 0.24
Protector de jeringa triple 0.50
Eyector 0.35
Guantes 1.40
Mascarilla plana 1.50
Rollos de algoddn 1.44
Dique de goma 1.50
Hilo dental 0.20
Papel de articular 0.10
Fresas para corte 0.20
Amalgama tabletas 1.31
Mercurio 1.00
Cemento de OZEM 1.16
Cemento dycal 1.30
Fresas para pulido 10.00
Cuias de madera 0.35
Barniz de copal 0.09
Pafio para exprimir 0.50
Anestesia topica 0.25
Anestesia cartucho 1.82
Hisopo 0.10
Aguja 0.36
Banda de metal 0.26
Total costos variables (DATO 7) Q.26.18
+ Total de costos fijos (DATO 6) Q.7.74
Costo de tratamiento (DATO 8) Q.33.92
Costo promedio clinica dental privada (DATO 9) Q.80.00
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RESTAURACION DE RESINA COMPUESTA

MATERIALES COSTO ESTIMADO

Bolsas 0.25
Servilletas 0.24
Protector de jeringa triple 0.50
Eyector 0.35
Guantes 1.40
Mascarilla plana 1.50
Rollos de algodén 1.44
Dique de goma 1.50
Hilo dental 0.20
Papel de articular 0.10
Fresas para corte 0.20
Composita 3.22
Cemento de lonémero de vidrio 3.00
Anestesia topica 0.25
Anestesia cartucho 1.82
Hisopo 0.10
Aguja 0.36
Cemento dycal 1.30
Fresas para recorte 10.00
Fresas para pulido 10.00
Adhesivo 2.50
Microaplicadores 0.35
Tira de lija 1.00
Acido grabador 0.50
Banda de celuloide 0.15
Total costos variables (DATO 7) Q.42.23
+ Total de costos fijos (DATO 6) Q.7.74
Costo de tratamiento (DATO 8) Q.49.97
Costo promedio clinica dental privada (DATO 9) Q.125.00
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RESTAURACIONES DE AMALGAMA

MATERIALES COSTO ESTIMADO
Bolsas 0.25
Servilletas 0.24
Protector de jeringa triple 0.50
Eyector 0.35
Guantes 1.40
Mascarilla plana 1.50
Rollos de algodén 1.44
Dique de goma 1.50
Hilo dental 0.20
Papel de articular 0.10
Fresas para corte 0.20
Amalgama tabletas 1.31
Mercurio 1.00
Cemento de OZEM 1.16
Cemento dycal 1.30
Fresas para pulido 10.00
Cuias de madera 0.35
Barniz de copal 0.09
Pafio para exprimir 0.50
Anestesia topica 0.25
Anestesia cartucho 1.82
Hisopo 0.10
Aguja 0.36
Banda de metal 0.26
Total costos variables (DATO 7) Q.26.18
+ Total de costos fijos (DATO 6) Q.7.74
Costo de tratamiento (DATO 8) Q.33.92
Costo promedio clinica dental privada (DATO 9) Q.80.00
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EXODONCIAS:

MATERIALES COSTO ESTIMADO

Bolsas 0.25
Servilletas 0.24
Protector de jeringa triple 0.50
Eyector 0.35
Bolsa para esterilizar 2.00
Gasas 0.50
Guantes 1.40
Mascarilla plana 1.50
Anestesia topica 0.25
Anestesia cartucho 1.82
Hisopo 0.10
Aguja 0.36
Total costos variables (DATO 7) Q.9.27
+ Total de costos fijos (DATO 6) Q.7.74
Costo de tratamiento (DATO 8) Q.17.01
Costo promedio clinica dental privada (DATO 9) Q. 80.00
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Después de la obtencién de los datos se realiza un andlisis beneficio-costo para cada uno de

los tratamientos realizados, de acuerdo a las siguientes relaciones:

Costo de un Costo de un Beneficio
tratamiento en un __| tratamiento Programa = proporcionado por
consult.orlcéI dental EPS. cada tratamiento

privado DATO 8 DATO 10
(DATO 9) ( ) ( :
Beneficio Costo de un Relacion

progortclclnad_o Ptor tratamiento — Beneficio/Costo
cada tratamiento Programa E.P.S. o DATO 11
(DATO 10) J ( )

Valor <1relacion negativa Valor > 1 relaciéon positiva Valor =1 diferencia

Costo de un Costo de un
tratamiento en un tratamiento
Programa E.P.S.

*100 = Porcentaje de

consultorio dental (DATO 8) Eficiencia

privado

Q./unidad
(DATO 8)

Numero de unidades
de Produccion
(DATO 5)

Beneficio
proporcionado por
cada tratamiento
(DATO 10)

Impacto
econdmico
(DATO 13)

Numero de unidades
de produccién Costo global
(DATO 5) del tratamiento

Costo de un
tratamiento
Programa E.P.S.
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Q.50.00
(DATO 9)

Beneficio
Q.32.43
(DATO 10)

/

SELLANTES

Q.17.57
DATO 8)

Q.17.57
(DATO 8)

ANALISIS BENEFICIO-COSTO

Beneficio

= Q.32.43

(DATO 10)

Relacion
Beneficio/costo
1.84
(DATO 11)

Valor <1relacion negativa Valor > 1 relacion positiva Valor = 1 diferencia

Q.50.00
(DATO 9)

R A T

Q.17.57
(DATO 8)

Beneficio
Q.32.43
(DATO 10)

/

Q.17.57
(DATO 8)

1,310
(DATO 5)

1,310
(DATO 5)

32

284.58
(DATO 12)

Costo global
Q.23, 016.70

Porcentaje de
*100 = eficiencia

Impacto
econdémico
Q.42, 483.30

(DATO 13)




PROFILAXIS Y APLICACION TOPICA DE FLUOR

ANALISIS BENEFICIO-COSTO

Beneficio
Q.100.00 _ 0.22.92 = [%%0180
(DATO9) DATO 8) ( )
Beneficio Relacién
Q.77.08 / Q.22.92 _ Beneficio/costo
(DATO 11)

Valor <1relacion negativa Valor > 1 relacion positiva Valor =1 diferencia

Porcentaje de

R A T

Q.100.00 / 9992 *100 = eficiencia
(DATO 9) ([Q) ATO 8) 436.30
(DATO 12)
Costo global
Q.22.92 * 123 _ Q.2, 819.00
(DATO 8) (DATO 5) —
Beneficio Impacto
Q.77.08 * 123 _ econémico
(DATO 10) (DATO 5) - Q.9, 480.84
(DATO 13)
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RESTAURACIONES DE AMALGAMA

ANALISIS BENEFICIO-COSTO

Beneficio
Q.80.00 _ Q.33.92 —_ Q.46.08
(DATO 9) DATO 8) (DATO 10)
Beneficio Relacién
Q.46.08 / Q.33.92 _ Beneficio/costo
(DATO 10) (DATO 8) - 1.36

(DATO 11)

Valor <1relacion negativa Valor > 1 relacion positiva Valor = 1 diferencia

R A T

Porcentaje de}

Q.80.00 / 0.33.92 *100 = eficiencia
(DATO 9) (DATO 8) 235.85
(DATO 12)
Q.33.92 * 770 _ Costo global
(DATO 8) (DATO 5) — Q.26, 118.40
Beneficio Impacto
Q.46.08 * 770 _ econémico
(DATO 10) (DATO 5) — Q.35, 481.60
(DATO 13)
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RESTAURACION DE RESINA COMPUESTA

Q.125.00
(DATO 9)

Beneficio
Q.75.03
(DATO 10)

/

ANALISIS BENEFICIO-COSTO

Q.49.97
DATO 8)

Q.49.97
(DATO 8)

Beneficio
Q.75.03
(DATO 10)

Beneficio/costo
1.50
(DATO 11)

Relacion }

Valor <1relacion negativa Valor > 1 relacion positiva Valor = 1 diferencia

Q.125.00
(DATO 9)

/

R A T

Q.49.95
(DATO 8)

Beneficio
Q.75.03
(DATO 10)

Q.49.97
(DATO 8)

52
(DATO 5)

52
(DATO 5)
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*100 =

Costo global
Q.2,597.40

Porcentaje de
eficiencia
250.15
(DATO 12)

Impacto
econdémico
Q.3,901.56
(DATO 13)




EXODONCIAS

ANALISIS BENEFICIO-COSTO

Beneficio
Q.80.00 _ Q.17.01 — ([84?%9190)
(DATO9) DATO 8)
Beneficio Relacion
Q.62.99 / Q.17.01 _ Beneficio/costo
(DATO 10) (DATO 8) - 3.70
(DATO 11)

Valor < 1relacion negativa Valor > 1 relacion positiva Valor = 1 diferencia

R A T

Y U

0.80.00 / +100 Porcentaje de
-0V, Q.17.01 = eficiencia
(DATO 9) (DATO 8) 470.31
(DATO 12)
Q.17.01 * 721 _ Costo global
(DATO 8) (DATO 5) - Q.12, 264.21
Beneficio Impacto
Q.62.99 * 721 _ econOmico
(DATO 10) (DATO 5) - Q.45, 415.79
(DATO 13)
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Tabla #16

Analisis beneficio-costo de tratamientos realizados en el programa escolar del

Ejercicio Profesional Supervisado. Escuela “Francisco Javier Arana”.

Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.
Febrero-octubre 2,007.

cos
PROMI-EFI(D)IO COSTO RELACION CosTO
TRATAMIENTO | ANIVEL | PROGRAMA | BENEFICIO | BENEFICIO/ % GLOBAL IMPACTO
PRIVADO EP.S. COSTO EFICIENCIA Q. Q.
Q. Q. Q. Q.
- 50.00 17.57 32.43 1.84 284.58 23,016.70 42,483.30
100.00 22.92 77.08 3.37 436.30 2,819.00 9,484.84
PROF/ATF
AM 80.00 33.92 46.08 1.36 235.85 26,118.40 35,481.60
. 125.00 49.97 75.03 1.50 250.15 2,597.40 3,901.56
EXO 80.00 17.01 62.99 3.70 470.31 12,264.21 45,415.79
IMPACTO TOTAL 136,767.09

Fuente: Elaboracion propia.

Durante éste programa el tratamiento que alcanz6 el mayor beneficio econdmico es el de
profilaxis y aplicacion tépica de flior y el que menor presento fue los sellantes de fosas y
fisuras.

Los tratamientos que tienen la mayor relacidn costo-beneficio son: exodoncias, profilaxis/
aplicacion topica de flaor y sellantes de fosas y fisuras en ése orden.

En cuanto al costo de los tratamientos, todos tuvieron un alto % de eficiencia siendo los mas
altos: exodoncias y profilaxis/aplicacion tépica de fluor.

El mayor impacto econdmico se encuentra en las Exodoncias aunque por la magnitud tiene

mayor importancia el de sellantes de fosas y fisuras por tratarse de una intervencion
preventiva.
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Grafica # 15

Andlisis impacto econdmico de tratamientos realizados en
el programa escolar del Ejercicio Profesional
Supervisado.

Escuela "Francisco Javier Arana”.

Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.
Febrero-octubre 2,007
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Q40.000,00
Q30.000,00 | Q O
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Fuente: Elaboracioén propia.

Con las amalgamas, exodoncias y sellantes de fosas y fisuras se logré un

econémico en comparacion con los otros tratamientos.
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5. Analisis y discusion de resultados.

La muestra quedo conformada por la misma cantidad de nifios y nifias.

En cuanto a grupo étnico se encontrd que la poblacién general de estudiantes pertenece
predominantemente al grupo ladino, probablemente se deba a que el pardmetro para
determinarlo fue la pregunta “ademas del espafiol que otra lengua se habla en tu casa”.

En lo que a experiencia de caries se refiere que en la escuela “Francisco Javier Arana”,
matutina es “alta” con un promedio de CPOT de 6.37 para ambos géneros el cual tiende a
disminuir conforme aumenta la edad y por ende la escolaridad, probablemente es debido al
cambio en la denticion por lo que es necesario aplicar medidas de prevencién para evitar su
aumento posterior.

Mientras que en la importancia relativa de CPOD se encontré que la parcela de las cariadas
es la mas alta en ambos géneros, lo que indica que existe poca historia de tratamiento
restaurador lo cual se refleja en la tabla 14.

El promedio de piezas libres de caries es similar en ambos géneros, lo que nos indica la
urgente necesidad de la aplicacion de medidas preventivas.

Existe similitud en el promedio del indice IPB entre ambos géneros (63), lo que es
importante tomar en cuenta para hacer énfasis en la motivacion para la salud de éstos
alumnos.

Se evidencia que ambos géneros presentan necesidad de tratamientos en forma similar.

En cuanto a las coberturas alcanzadas y al impacto econdmico alcanzados la parcela mayor
es la de exodoncias, pero los sellantes de fosas y fisuras es la mas importante por ser parte
de la prevencion a pesar que los datos porcentuales no lo reflejan.
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Il. Prevencion en salud bucal:

1.1 Comparacion y analisis entre escuelas con y sin programa preventivo.

En el siguiente estudio se compararon los indices CPOT, IPB, piezas dentales cariadas y no
cariadas segun género y grupo de edad entre las escuelas: Rural Mixta Francisco Javier
Arana jornada vespertina ubicada en aldea Sata Elena Barillas y la escuela Rural Mixta

Augusto Mejia Medina ubicada en Aldea Jocatillo.

En ambas poblaciones escolares se obtuvo una muestra por medio de aleatoria estratificada

por grados realizandose en ellas lo que a continuacion se detalla:

- Encuesta CPO-D, ceo-d e IPB; en las instalaciones de cada escuela se realizoé los

examenes clinicos correspondientes.

- En cada muestra se realizaron los célculos: media, desviacion estandar y frecuencia

segun género, edad y nivel escolar.

- Se presentan los indices obtenidos en tablas frecuencias y gréficos.
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Tabla # 17
Promedio, desviacion estandar y distribucion del CPO-Dt segun género, edad.
Escuelas con y sin programa preventivo.
Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.
Febrero-octubre 2,007.

Grupos Escuela con programa** Escuela sin programa***
de M F M F
Edad X DE X DE X DE X DE

6a’ 7.00 6.56 5.33 6.81 7.00 0.00 7.00 0.00

8a9 8.00 3.67 7.67 3.06 8.67 0.52 8.33 0.58
10all | 7.67 3.20 3.60 1.52 10.42 0.53 10.50 0.58
12a13 | 5.50 0.71 1.50 1.00 12.00 0.00 12.50 0.58
14a15| 0.00 0.00 11.00 0.00 14.00 0.00 14.00 0.00
Totales | 7.38 3.67 4.63 3.98 9.83 1.82 10.62 2.18
Fuente: Elaboracioén propia.

Gréafica # 16

Promedio desviacion estandar y distribucion del CPO-Dt segun
género, edad. Escuelas con y sin programa preventivo.
Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.
Febrero-octubre 2,007.
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Fuente: Elaboracioén propia.
En la escuela sin programa de prevencion el promedio de CPOT en ambos géneros, muestra

tendencia a subir conforme aumenta la edad, mientras que en la escuela que cuenta con
programa ocurre lo contrario (baja conforme aumenta la edad), excepto en el grupo de 14 a
15 donde aumenta y no hay datos respecto al género masculino.

**Escuela Rural Mixta Francisco Javier Arana jornada vespertina.

***Escuela Rural Mixta Augusto Mejia Medina.
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Tabla # 18
Promedio, desviacion estandar y distribucion del CPO-Dt segln género, escolaridad.
Escuelas con y sin programa preventivo.
Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.
Febrero-octubre 2,007.

Escuela con programa Escuela sin programa

Grado M F M F

X DE X DE X DE X DE
lero 8.17 5.04 13.00 0.00 9.20 1.30 9.17 1.94
2do. 4.67 3.06 4.50 4.65 8.20 0.84 10.00 0.00
3ro. 8.00 2.00 5.67 1.15 10.00 1.00 10.50 0.71
4to. 10.00 0.00 2.25 2.06 11.50 0.71 13.00 0.00
5to. 5.00 0.00 2.00 0.00 12.33 1.53 0.00 0.00
6to. 6.00 0.00 6.50 6.36 0.00 0.00 13.00 1.41

Totales | 7.38 3.67 4.63 3.98 9.83 1.82 10.62 2.18

Fuente: Elaboracion propia.

Grafica #17

Promedio , desviacion estandar y distribucién del CPO-Dt segun

genero, escolaridad.
to.
Fuente: Elaboracién propia.

Escuelas con y sin programa preventivo.
En la escuela sin programa se observa que el indice CPOT es “muy alto” en ambos

Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.

Febrero-octubre 2,007.
v2] ¥ _; E_'I L_'?-]
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@ Masculinosin programa B Femenino sin programa

géneros y tiende a aumentar conforme aumenta la escolaridad. En la escuela con programa
sucede lo contrario pues en el género femenino se registra el promedio mas alto y se
observa la tendencia a disminuir conforme aumenta la escolaridad; en el grupo masculino
los promedios son muy variables.
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Tabla # 19
Promedio, desviacion estandar y distribucion de piezas cariadas y libres de caries
seguln género.
Escuelas con y sin programa preventivo.
Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.
Febrero-octubre 2,007.

Escuela con programa Escuela sin programa
Género Cariadas Libres de caries Cariadas Libres de caries
f X DE f X DE | f X DE f X DE

Masculino | 76 | 2.37 | 2.06 | 262 |16.38 | 4.18 | 138| 3.83 | 2.58 | 223 | 12.39 | 3.35

Femenino | 57 | 1.84 | 1.98 | 316 |19.75|5.79 [ 122 | 4.07 | 2.75 | 177 | 13.62 | 5.19

Total |133]2.10|2.07578]18.06|5.25(244| 3.94 | 2.71 |400| 12.9 | 4.18

Fuente: Elaboracioén propia.

Gréfica #18
Promedio, desviacion estandary distribucion de piezas cariadas y
libres de caries segtn género.
Escuelas cony sin programa preventivo.
Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.
Febrero-octubre 2,007.
25.00
20.00
15.00 NG 3 Ot
Ceiate %
10.00 Ay . <
5.00 2] ol :
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O Cariadas con programa O Libres de caries con programa
M Cariadas sin programa B Libres de caries sin programa

Fuente: Elaboracion propia.

El promedio de piezas libres de caries es mayor en la escuela con programa presentando en
promedio 5 piezas mas en comparacion con la que no cuenta con el mismo, en ambos

géneros.
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Tabla # 20
Promedio, desviacion estandar y distribucion del IPB segun género.
En escuelas con y sin programa preventivo.
Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.
Febrero-octubre 2,007.

Escuela con programa Escuela sin programa
Género indice de placa bacteriana | indice de placa bacteriana
X DE X DE
Masculino 64.00 0.12 73.00 9.00
Femenino 63.00 0.16 75.00 15.00
Total 64.00 0.14 74.00 12.00

Fuente: Elaboracioén propia.

Grafica #19

Promedio, desviacion estandary distribucion del IPB segun
género.
Escuelas cony sin programa preventivo.
Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala.

Febrero-octubre 2,007
80
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70
65
N NN N
55
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B Escuela conprograma  OEscuela sin programa

Fuente: Elaboracion propia.

Nétese que el promedio del indice IPB es mayor en ambos géneros en la escuela sin
programa preventivo, sin embargo la diferencia no es significativa lo que nos indica que es

necesario analizar cuidadosamente el desarrollo de éste programa.
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2. Analisis y discusién de resultados

Los datos evidencian que los indices CPOT e IPB son altos para ambos géneros en ambas

escuelas.

Los promedios CPOT de ambas escuelas a excepcion en del grupo femenino en la escuela

con programa preventivo se encuentran en la clasificacion de “muy alto” (segan OMS).

En la escuela con programa preventivo se encuentra una diferencia de 5 piezas libres de
caries mas que en la escuela que no cuenta con el programa, lo que tenemos que

considerar para no descuidar las medidas preventivas,

Sin embargo el indice IPB es alto en ambas escuelas comportandose en la misma proporcion

en ambos géneros.

Finalmente es importante analizar el desarrollo del programa preventivo para detectar los
factores que nos estan afectando directa o indirectamente y de ésta forma mejorarlo o
reforzarlo de acuerdo a nuestros hallazgos, para lograr los resultados esperados en el

Ejercicio Profesional Supervisado.
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[1l. Actividades comunitarias:

A continuacion se presentan las acciones realizadas en el proyecto comunitario de la clinica
dental de Santa Elena Barillas, Villa Canales, Guatemala, la cual esta ubicada a un costado

del sal6on municipal.

En primer término se presenta una descripcion de la comunidad de Santa Elena Barillas,

Villa Canales, Guatemala.

1. Descripcion de la comunidad

a) Caracteristicas geograficas:
Limites:

Al norte: Amatitlan.

Al sur: Palin y San Vicente Pacaya.
Al oriente: Santa Catarina Pinula.

Al occidente: Ciudad capital.

Elevacion: 1,670 mts. SNM: (Iglesia Catdlica).
Latitud: 14 grados 24°18”".

Longitud: 90 grados 32°38".

Temperatura: 22 grados centigrados

Clima: Frio

Extension territorial: 353 Kms. Cuadrados (segun estimaciéon del Instituto Geografico
Nacional —IGN en abril de 1,973)
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Poblacion: 7,851 habitantes (Censo INE 2003).

Idioma: Espafiol.

Grupo Etnico: Ladino e indigena.

b) Caracteristicas demograficas:

DEOA | DE5S5A DE 10 DE 15 DE 20
LUGAR CATEGORIA TOTAL HOMBRES | MUJERES 4 9 Al4 A 19 A24
POBLACION
SANTA ELENA
BARILLAS Aldea 7,851 3,949 3,902 1,158 1,181 978 769 770
DE25A29 | DE30A34 | DE35A39 | DE40A44 | DE4A5A49 | DESOAS54 | DES5A59 | DEGOAG64 | 65Y MAS

602

520

449

354

284

225

147

120

294

Censo INE 2003.

c. Instituciones gubernamentales en la comunidad.

No. Nombre Persona encargada

1 | Alcaldia auxiliar Sr. Eduardo Jerez

2 | Puesto de salud Auxiliar de enfermeria Brenda Guzman
3 | Iglesia catolica Padre Rodolfo Rodriguez Chinchilla

4 | Subestacién de Policia Nacional Civil Oficial Gerson Ariel Mejia

5 | E.O.R. M. Francisco Javier Arana Profa. Griselda Aguilar de Colindres

6 | E. O.R. M. Alejandro Maldonado Profa. Emma Poitan

7 | Instituto por cooperativa San Carlos Profa. Emma Poitan
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d. Identificaciéon de necesidades de desarrollo comunitario.

1. Presencia de personal profesional en salud en forma permanente en las instituciones

gubernamentales.
2. Potabilizacion y aumento del agua entubada.
3. Formacién de un cuerpo de bomberos
4. Jardinizacion del parque.
5. Pavimentacion de calle frente a la clinica.

2. Descripcion de la intervencién comunitaria

a. Nombre del proyecto:
“Mejoras en la Clinica Dental Municipal-USAC”
b. Objetivos a alcanzar:
1. Lograr un acercamiento y participacién de la comunidad.
2. Motivar en el cuidado y mejoramiento de los recursos con que se cuenta.

3. Brindar a los pacientes una atencion odontoldgica integrando todos los aspectos que ésta

conlleva con un mobiliario y equipo adecuado para su comodidad.
b. Actividades realizadas para llegar a los objetivos:

1. Se solicitdé colaboraciéon econémica a las instituciones educativas que cubre la

clinica dental. (15 entre escuelas y colegios).

2. Se solicitd colaboracién con mano de obra de parte de los alumnos.

3. Con la colaboracion de los alumnos se aplicé pintura a las sillas, archivo, escritorio y
pared posterior de la clinica asi como cambio de cerraduras al archivo y escritorio.
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4. Se trasladé el compresor industrial asi como las sillas y banca de sala de espera con

las personas que realizaron las reparaciones correspondientes.

c. resultados:

El proyecto se realiz6 durante los 8 meses del Ejercicio Profesional Supervisado
dentro de la clinica dental municipal, la cual esta ubicada a un costado del salén
municipal de la aldea, el que concluyé segun lo planeado, con la colaboracién
econdmica y de mano de obra de las instituciones educativas que atiende esa clinica

d) Costo global estimado:
Q.1, 500.00
e. Evaluacién del proyecto:

Se realiz6 una encuesta a la poblacion (padres de familia y maestros) obteniendo los

siguientes resultados:

Parala pregunta# 1: EI 100% de los encuestados opinaron que si es un proyecto de

beneficio para la comunidad.

¢ Por qué?:50% de los encuestados respondieron que mejora la comodidad del

paciente.

50% de los encuestados respondieron que ayuda a disminuir el estrés de los
nifos.
Pregunta # 2. 30% opina que se ve mas bonita.
20% opina que no le gusta el color.
40% opina que se ve mas limpia.
10% de los encuestados opina que es bueno arreglar las cosas antes que

se deterioren por completo.

Pregunta # 3: 100% cree que es importante mejorar el mobiliario de la clinica dental.
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¢ Por qué? 40% respondio que asi nos dura mas tiempo.
60% respondi6 que si dejamos que se arruinen existen muchas
dificultades para repararlos.

Pregunta # 4. 70% respondio que mejoraria el ingreso porque las gradas son muy altas.

10% respondio que solicitarian se pavimente la calle donde se encuentra
porque mejoraria la apariencia exterior.
f) Andlisis:

Todos los encuestados opinan que es de beneficio a la comunidad y que es de importancia
mejorar el mobiliario de la clinica dental porque mejora la comodidad del paciente que ayuda
a disminuir el estrés para los nifios y que si dejamos que se destruyan completamente
existirAn muchas dificultades para su reparacién; en cuanto a la apariencia el se obtuvieron
opiniones positivas destacando que da la apariencia de estar mas limpia; con respecto a que
otras mejoras realizarian en la clinica el 70% respondié que el ingreso porque las gradas
son demasiado altas.

c. Limitaciones:
- Falta de recurso econémico debido a que existieron dificultades para su recoleccion.
-Poca colaboracion de la municipalidad.

- Apatia de algunos maestros.
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Antes:

Noétese: La llanta de caucho y la fuga de aceite delante de la misma.

Después:

Compresor después de reparado.
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Antes:




Antes:

Después:
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Antes:

Después:
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Banta Elena Barillas, Abril del 2007,

Docentes del Area de Odontologia Socio- Preventiva,
Universidad de San Carlos de Guatemala,

Senores Docentes:

Por éste medio los abajo firmantes manifestamos a ustedes que estamos
enterados del Provecto Comunitario que llevard a cabo el E.P.S. Mario Alfredo Oliva
Martinez . el cual consiste en mejoramiento del mobiliario ¥ equipo de la Clinica Dental
de la aldea S1a. Elena Barillas, Villa Canales v que eslamos en toda la disposicién de
colaborar cuando el lo solicite, va que entendemos que serd de beneficio no solo para

. 10s alumnos de las instituciones a cargo de la misma sino que para toda la comunidad,

Vbt o Reucsls

C.ORM. Los Lianos

! i ‘a‘s&'&t ‘\‘

CiION

i
i
4

i

@mb Ofw T2

.- R a)
T RRG My  wadt s Find i S )
3 & oy d 1_,/ { / /‘,> fe= d’;j‘!im 4 E
0 S £ %o I Autan J Vap l(,._,' i k-
3 — 2] . ;
! b " ]
-  WVin : N
Y st 4 Ta e v
P

» .
arpy ALh

Escdela Oficial Rurai ;’\Lm(\j ‘\
Matdonado A, Aldea San Cavioe
Amatitlan, Guatemala

D Q
"~ . FRANCISCO JAVIER ARANA"



Santa Elena Barillas, Villa Canales, 7 de junio del 2007.

Sefiores Directores de:
E.O.R.M. Francisco Javier Arana( matutina).
E.O.R.M. Héctor Barillas Orantes, aldea Los Dolores.

Seiiores Directores:

Por éste medio, me permito saludarles y al mismo tiempo solicito su autorizacién para que
alumnos de sus instituciones nos apoyen con mano de obra para lijar y pintar los muebles de sala de
espera, para cumplir con las metas del proyecto comunitario que su servidor lleva a cabo en la Clinica
dental Municipal-USAC.,

Agradeciendo su colaboracion de antemano,

anta Elena Barillas




Anexo

Guatemala, abril de 2007.

Estimado Doctor (a):

El Area de Odontologia Socio Preventiva de la Facultad de Odontologia de la
Universidad de San Carlos de Guatemala, a través de los Odontélogos Practicantes del 6to.
grado de la carrera de Cirujano Dentista, esta llevando a cabo un estudio que permitira
realizar el Andlisis Costo Beneficio del Programa Ejercicio Profesional Supervisado que
esta Unidad Académica en cooperacion con otras instituciones, desarrolla en diferentes
comunidades de Guatemala.

Con esa finalidad, el (la) OP __Mario Alfredo Oliva Martinez
solicita su apoyo, el cual consiste en proporcionarle datos sobre el arancel que usted ha
establecido para brindar tratamientos a sus pacientes en las diferentes disciplinas clinicas.

Es importante aclarar y enfatizar que su participacion es estrictamente voluntaria;
también le aseguramos que su nombre no serd mencionado, asimismo, los datos que se
sirva brindar serdn para uso exclusivo de este estudio y manejados con total
confidencialidad.

Agradeciendo su atenci6n, interés y cooperacion.

Atentamente,

Reaghe—=nan
Odontdlogo Practicante.

A

Vo.Bo. Comision Informe Final de EPS
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Evaluacion del Proyecto Comunitario, con la siguiente boleta se entrevisto a la coordinadora
del programa y a los pacientes adultos que asistieron a la clinica

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE ODONTOLOGIA

PROGRAMA DE EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO
AREA DE ODONTOLOGIA SOCIOPREVENTIVA

GRUPO E.P.S.: 01-07

ALDEA SANTA ELENA BARILLAS, VILLA CANALES

La siguiente encuesta es para saber su opinién sobre el Proyecto Comunitario “Reparacion
del Mobiliario de la Sala de Espera” de ésta clinica Dental, por favor responda con letra clara
lo que a continuacién se le solicita:

1. ¢Considera que la reparacion del mobiliario de la sala de espera, beneficia a los
usuarios de ésta clinica y porqué?:

2. ¢Qué opina de la apariencia de la sala de espera :

3. ¢Cree que es importante mejorar el mobiliario y equipo de ésta clinica dental y
éporqué?

4.- ¢Qué mejoras considera que necesita la clinica dental y por qué?
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Universidad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Odontologia

Escuela Oficial Rural Mixta Augusto Mejia Medina Grupo EPS: 01-2007
Aldea El Jocotillo, Villa Canales

0.P. Mario Alfredo Oliva Martinez

Piezas
No. Nombre del Edad Sexo Grado Etnia C P (0] c e o] CPO Piezas Libres IPB
Escolar Total Presente d?
5 Caries
1 Edgar Raul Ismatul Villalta 10 M 1ro. Ladino 3 0 0 5 5 0 13 25 12 79%
2 Esvin Orlando Herrera Chigiiichén 7 M 1ro. Ladino 2 0 0 4 4 0 10 24 14 71%
3 Alvaro Luis Lépez 10 M 1ro. Ladino 0 0 0 5 3 0 8 23 15 71%
4 Karen Mileidi Villalta Sinay 7 F 1ro. Ladino 0 0 0 8 4 0 12 20 8 71%
5 Yesica Victoria Secaida Lépez 9 F 1ro. Ladino 4 0 0 5 2 0 11 24 13 83%
6 Maria Josefa Hernandez Hernandez 8 F 1ro. Ladino 3 0 0 7 9 0 19 24 5 100%
7 Glendy Noemy Elias Yup 8 F 1ro. Ladino 4 0 0 7 2 0 13 23 10 83%
8 Yennifer Paola Ismatul Arreaga 12 F 1ro. Ladino 4 0 0 2 2 0 8 24 16 79%
9 Elda Isabel Yup 11 F 1ro. Ladino 4 0 0 1 3 0 8 22 14 79%
10 | Wilson Antonio Aroche Castillo 9 M 1ro. Ladino 1 0 0 7 2 0 10 24 14 71%
11 Jonnatan Manuel Arévalo Secaida 10 M 1ro. Ladino 0 0 0 6 2 0 8 22 14 71%
12 | Brando Alberto Tecln 9 M 2do. Ladino 3 0 0 6 2 0 11 24 13 50%
13 | Kevin Alvarez Hernandez 9 M 2do. Ladino 4 0 0 4 6 0 14 25 11 79%
14 | Edgar Antonio Velasquez Garcia 8 M 2do. Ladino 3 0 0 7 1 0 11 23 12 71%
15 | Selvin de Jesls Garcia Lépez 8 M 2do. Ladino 4 0 0 3 4 0 11 24 13 71%
16 | Nelson Javier Zamora Secaida 7 M 2do. Ladino 3 0 0 4 6 0 13 21 8 83%
17 | Maydy Mufioz Salvador 10 F 2do. Ladino 10 0 0 4 0 0 14 24 10 79%
18 | Maynor Estuardo Sotoj Ismatul 10 M 3ro. Ladino 5 0 0 9 2 0 16 24 8 63%
19 | Maria Andrea Ismatul Moratan 10 F 3ro. Ladino 5 0 0 5 4 0 14 24 10 83%
20 | Claudia Raquel Cugue Campos 11 F 3ro. Ladino 3 2 0 4 4 0 13 24 11 71%
21 | Walter Alexander Villalta Sinay 9 M 3ro. Ladino 5 0 0 5 9 0 19 24 5 83%
22 | Victor Manuel Rodriguez Osorio 11 M 3ro. Ladino 4 0 0 0 1 0 5 24 19 71%
23 | David Danilo Sipaque Castrillo 12 M 4to. Ladino 6 0 0 0 0 4 10 28 18 79%
24 | Carlos Humberto Ismatul Diaz 11 M 4to. Ladino 2 1 0 0 4 0 7 19 12 83%
25 | Milvia Cristina Morales Alonzo 13 F 4to. Ladino 9 0 0 0 0 0 9 29 20 71%
26 | Dora Elizabeth Alonzo Hernandez 13 F 4to. Ladino 5 0 0 1 1 0 7 28 21 83%
27 | Juan Antonio Delaila Chavez 11 M 5to. Ladino 4 0 0 6 2 0 12 23 11 58%
28 | Alex Josué Vasquez Gonzales 12 M 5to. Ladino 3 0 0 4 6 0 13 24 11 83%
29 | Victor Nicolas del Aguila 14 M 5to. Ladino 11 0 0 0 4 0 15 28 13 79%
30 | Karla Yessenia Zamora 12 F 6t0. Ladino 2 0 0 0 0 0 2 22 20 42%
31 | Nancy Paola Vasquez Gonzalez 14 F 6t0. Ladino 9 0 0 0 1 0 10 29 19 54%
Totales 315.00 125.00 3.00 0.00 119.00 95.00 4.00 346.00 746.00 400.00 22.94
Promedio 10.16 4.03 0.10 0.00 3.84 3.06 0.13 11.16 24.06 12.90 0.74
Desviacion Estandar 1.98 2.70 0.40 0.00 2.76 2.38 0.72 3.70 2.35 4.18 0.12
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Universidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de Odontologia

Escuela Francisco Javier Arana, Vespertina Grupo EPS: 01-2007
Aldea Santa Elena Barillas, Villa Canales
0.P. Mario Alfredo Oliva Martinez
Piezas
No. Nombre del Edad Sexo Grado Etnia C P [0} c e o CPO Piezas Libres IPB
Escolar Total Presentes | de Caries
1 | Diana Josseline Coj Monte de Oca 7|F Iro. Ladino 1 0 0 3 9 0 13 24 11 100%
2 | Sergio Moisés Diéguez Bolaires 7| M Iro. Ladino 3 0 0 2 8 0 13 23 10 75%
3 | Gustavo Adolfo Joldn Lépez 8| M 1ro. Ladino 2 0 0 2 6 0 10 23 13 83%
4 | Eliseo Moisés Matias Morales 8| M 1ro. Ladino 0 0 0 5 0 0 5 24 19 67%
5 | Erick Josué Chaj 7| M Iro. Ladino 0 0 0 8 0 0 8 22 14 71%
6 | Esvin Estuardo Herrera Cruz 7| M 1ro. Ladino 0 0 0 0 0 0 0 24 24 42%
7 | Angel Rubén Lépez Guzman 8| M 1ro. Ladino 2 0 0 6 5 0 13 23 10 83%
8 | Berny Arandy Poitdn Castillo 10(M 2do. Ladino 4 0 0 3 1 0 8 23 15 63%
9 | Alejandro Choché Bopu 8| M 2do. Ladino 0 0 0 4 0 0 4 22 18 50%
10 | Maria Celeste Rodriguez Borrayo 10 | F 2do. Ladino 3 0 0 0 1 0 4 24 20 42%
11 | Katy Rosmery Ramirez Pefia 7|F 2do. Ladino 0 0 0 0 0 0 0 22 22 50%
12 | Cristofer Adolfo Martinez Tectn 10| M 2do. Ladino 0 0 0 2 0 0 2 24 22 50%
13 | Thania Arcely Méndez Diaz 8|F 2do. Ladino 4 0 0 5 2 0 11 23 12 79%
14 | Jennifer Paola Zecaida 7|F 2do. Ladino 0 0 0 3 0 0 3 22 19 58%
15 | Denis Estuardo Sasvin Zalazar 13| M 3ro. Ladino 4 0 0 0 2 0 6 28 22 58%
16 | Jonnathan Alfredo Flores Antuche 10| M 3ro. Ladino 4 0 0 2 4 0 10 26 16 58%
17 | Gerber Emilio Aguilar Aguilar 9 (M 3ro. Ladino 5 0 0 0 1 2 8 21 13 58%
18 | Flor de Maria Saravia Piril 9|F 3ro. Ladino 3 0 1 2 1 0 7 21 14 63%
19 | Yoycy Gabriela Rosales Meléndez 10 | F 3ro. Ladino 4 0 0 0 1 0 5 18 13 50%
20 | Evelin Victoria Bran Tiriquiz 9|F 3ro. Ladino 3 0 0 2 0 0 5 22 18 63%
21 | Kelly Yohana Castillo Diaz 12 | F 4to. Ladino 1 0 0 0 1 0 2 26 24 63%
22 | Kelly Dasaira Lépez Chaj 11| F 4to. Ladino 3 0 0 2 0 0 5 20 15 50%
23 | Cristofer Gabriel Zumeta de Paz 10| M 4to. Ladino 2 0 0 2 2 4 10 24 14 63%
24 | Brandon Anibal Poitdn Hernandez 10| M 4to. Ladino 2 0 0 3 5 0 10 26 16 71%
25 | Lesly Fabiola Mendoza Catalan 13| F 4to. Ladino 0 0 0 0 0 0 0 28 28 42%
26 | Glenda Marina Alistun Ramirez 13| F 4to. Ladino 2 0 0 0 0 0 2 28 26 58%
27 | Yeimy Paola Herrera Chavez 11| F 5to. Ladino 2 0 0 0 0 0 2 28 26 58%
28 | Rosa Clarisa Gonzales de Ledn 12 | F 5to. Ladino 2 0 0 0 0 0 2 28 26 71%
29 | Héctor Elit Guil Martinez 12| M 5Sto. Ladino 5 0 0 0 0 0 5 25 20 79%
30 | Sandra Patricia Alistin Chavez 11| F 6to. Ladino 2 0 0 0 0 0 2 28 26 79%
31 | Cristian Javier Castillo Cian 10| M 6to. Ladino 2 0 0 2 2 0 6 22 16 58%
32 | Ana Lucia Godoy Lopez 14 | F 6to. Ladino 10 1 0 0 0 0 11 27 16 79%
Total 311.00 75.00 1.00 1.00 58.00 51.00 6.00 192.00 769.00 578.00 20.34
Promedio 9.72 2.34 0.03 0.03 1.81 1.59 0.19 6.00 24.03 18.06 0.64
Desviacion Estandar 2.07 2.10 0.18 0.18 2.07 2.46 0.78 4.02 2.65 5.25 0.14
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Piezas
No. Nombre del Edad Sexo Grado Etnia C P o c e o CPO Piezas Libres IPB
Escolar Total Presentes de Caries

1 | Daniel Osoy Copi 7| M 1ro. Ladino 1 0 0 6 0 0 7 23 16 50%
2 | César Augusto Gonzalez Gudiel 8| M Iro. Ladino 0 0 0 3 0 0 3 24 21 42%
3 | Elder Julidn Panadero Macajola 7|1 M 1ro. Ladino 2 0 0 3 5 0 10 21 11 63%
4 | Gaudi Mishel Pérez Aquino 7|F 1ro. Ladino 3 0 0 4 5 0 12 23 11 63%
5 | Diana Vanessa Osoy Ramirez 7|F 1ro. Ladino 1 0 0 2 2 0 5 23 18 63%
6 | Héctor Raul Morales Aquino 6| M Iro. Ladino 0 0 0 0 0 1 1 23 22 50%
7 | Héctor Manolo Ramirez 12| M 2do. Ladino 3 0 0 2 2 0 7 23 16 42%
8 | Abner Antonio Poitdn Cos 8| M 2do. Ladino 1 0 0 4 0 0 5 24 19 58%
9 | Juan Valerio Lépez Hernandez 8| M 2do. Ladino 2 0 0 5 2 1 10 23 13 58%
10 | Estefania de Le6n Herndndez 7| M 2do. Ladino 0 0 0 1 3 0 4 21 14 79%
11 | Sandra Elizabeth Gonzalez Hiiite 9|F 2do. Ladino 4 0 0 4 0 0 8 23 15 71%
12 | José Ordoiiez 9| M 2do. Ladino 2 0 0 7 0 0 9 24 15 50%
13 | Guadalupe de Jesus Ruiz Mejia 8|F 3ro. Ladino 4 0 0 0 1 9 14 22 8 58%
14 | Josiel Poitan Martinez 9| M 3ro. Ladino 0 0 0 4 2 0 6 19 13 58%
15 | Joseline Mariana Monterroso Orellana 9|F 3ro. Ladino 2 0 0 3 2 2 9 23 14 71%
16 | Flor de Maria Guzman Gonzéles 9|F 3ro. Ladino 0 0 0 1 1 0 2 24 22 50%
17 | Hilary Gabriela Mucin Garcia 10 | F 4to. Ladino 2 0 0 0 2 0 4 26 22 58%
18 | Jorge Luis Ruiz Guerra 9 (M 4to. Ladino 0 0 0 4 0 1 5 23 18 58%
19 | Alan Bernardo Payes Mejia 11| M 4to. Ladino 2 0 0 2 3 0 7 23 16 63%
20 | Neyda Cecibel Payes Solis 9|F 4to. Ladino 4 0 0 5 0 0 9 24 15 79%
21 | ElImer René Ramirez Tecun 14| M Sto. Ladino 4 0 0 0 0 0 4 26 22 71%
22 | José Alfredo Hernandez Barillas 10| M Sto. Ladino 3 0 0 0 1 0 4 23 19 58%
23 | Vivian Roxaida Lopez Poitan 11 | F 5to. Ladino 4 0 0 0 1 4 9 24 15 71%
24 | Claudia Yessenia Chuni Rafael 11 | F 5to. Ladino 3 0 0 0 1 0 4 25 21 100%
25 | Rita Alejandra Garcia Castillo 10| F Sto. Ladino 2 0 0 7 1 0 10 22 12 58%
26 | Ericka Haidee Morales Tojes 10 | F 5to. Ladino 0 0 0 3 2 1 6 23 17 58%
27 | Oscar Arturo Alvarez Alistun 12 | M 6to. Ladino 7 0 0 0 0 0 7 24 17 58%
28 | Mayra Gricelda Diéguez Cabrera 12 | F 6to. Ladino 5 1 0 0 0 0 6 28 22 71%
29 | Estefanyn Lorena Alfaro Lazaro 13| F 6to. Ladino 2 0 0 0 1 0 3 27 24 58%
30 | Mayra Elizabeth Poitan Payes 12| F 6to. Ladino 4 0 0 0 0 0 4 28 24 79%
31 | Ana Lucia Reyes Guacamaya 14 | F 6to. Ladino 2 1 0 0 0 0 3 28 25 58%
32 | Marlén Paredes Diéguez 12| M 6to. Ladino 1 0 0 6 0 0 7 28 21 80%
Total 310.00 70.00 2.00 0.00 76.00 37.00 19.00 204.00 765.00 558.00 20.04
Promedio 9.69 2.19 0.06 0.00 2.38 1.16 0.59 6.38 23.91 17.44 0.63
Desviacién Estandar 2.16 1.73 0.25 0.00 2.34 1.39 1.74 3.02 2.16 4.35 0.12
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El contenido de este informe es exclusivamente responsabilidad del autor.




La infrascrita Secretaria Académica hace constar que se firma para cumplir con el tramite
académico-administrativo, sin responsabilidad del contenido del presente trabajo de Informe
Final de EPS, las modificaciones sugeridas fueron exclusivamente en estilo, redaccion y

ortografia.

Vo. Bo.
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