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La Enfermedad Renal Crénica (ERC) es una epidemia a nivel
mundial. Las principales causas son Diabetes, Hipertension,
Sindrome Metabolico (Obesidad, alteraciones en lipidos y
acido urico); y en la Enfermedad Renal Cronica que afecta a
las poblaciones agricolas de la costa sur (Enfermedad Renal
Crénica No Tradicional o Nefropatia Mesoamericana).

Dicha enfermedad es degenerativa e irreversible que afecta al
paciente y su entorno familiar desde el punto de vista médico,
social, psicoldgico y econémico.

LA UNIDAD NACIONAL DE ATENCION AL ENFERNO RENAL
CRONICO (UNAERC) es uno de los principales centros de
atencion publicos que brinda tratamientos a quienes padecen
insuficiencia renal cronica en Guatemala y no cuentan con
seguro social.

Dicha unidad de atencion médica cuenta con una sede en el
municipio de El Progreso del departamento de Jutiapa siendo
dicho departamento uno de los mas afectados con dicha
epidemia.

La mayoria de las personas que requieren hemodialisis tienen
diversos problemas de salud. La hemodialisis prolonga la vida
de muchas personas, pero la expectativa de vida de quienes la
necesitan sigue siendo menor que la de la poblacion general.
Las causas frecuentes de la insuficiencia renal comprenden:
Diabetes, presion arterial alta (hipertension), inflamacion de
rindn (glomerulonefritis), quistes renales (enfermedad renal
poliquistica), enfermedades renales hereditarias. Asi como
el uso prolongado de antiinflamatorios no esteroides u otros
medicamentos que podrian dafar los rifiones.

El trabajo descrito a continuacion es el anteproyecto
denominado “UNIDAD NEFROLOGICA Y CLIiNICAS MEDICAS,
EL PROGRESO, JUTIAPA" el cual fue solicitado por la Direccion
Municipal de Planificacion (DMP) de la Municipalidad de El
Progreso, Jutiapa. Como respuesta a la necesidad de nuevas
y modernas instalaciones como apoyo a la sede actual de
UNAERC en dicho municipio.

Se espera con dicho anteproyecto arquitectonico brindar una
respuesta espacial con instalaciones apropiadas para su
funcioén.
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El nimero de pacientes que necesitan terapias de reemplazo
renal va en aumento a nivel nacional. En Guatemala las
alternativas de terapias de reemplazo renal disponibles
son la hemodialisis y la dialisis peritoneal. Siendo la Unidad
Nacional del Enfermo Renal Crénico (UNAERC) quien atiende
a la mayoria de pacientes en hemodialisis y dialisis peritoneal.
Actualmente es pocalaatencidonalapoblacionyaque se cuenta
Unicamente con 3 sedes para la atencion a dicha enfermedad.
Ademas del edificio central, en la 9a. avenida, entre 3a. y 4a.
calles Zona 1 de la ciudad de Guatemala, UNAERC abri6 una
sede en Escuintla y otra en El Progreso, Jutiapa.

La sede de El Progreso Jutiapa, cuenta unicamente con 18
maquinas que trabajan cada una cuatro turnos, seis dias a la
semana. Pero dicha maquinaria es insuficiente para atender
la demanda actual ya que atiende a pacientes de la region
Suroriente del pais.

En la Unidad Nacional de Atencion al Enfermo Renal Cronico
(UNAERC) existe un incremento de 230 pacientes nuevos
cada mes, en promedio, segun fuentes del ministerio de salud.
Tomando en cuenta que después de la Ciudad Capital, Escuintla
y Jutiapa, son los departamentos que registran mas incidencia
del problema renal crénico en el pais, segun lo indica la oficina
de Comunicacion Social de la entidad. Sumado a esto por
cada persona que esta en dialisis, alrededor de ella existen 10
que tiene el mismo problema y que no han llegado a recibir
el tratamiento, segun lo indican nefrélogos de la UNAERC
actualmente no se cuenta con la cobertura apropiada para
albergar y dar respuesta a la demanda de personas con dicha
enfermedad.

Para lo cual las autoridades ediles hicieron el requerimiento
de un proyecto ante proyecto arquitectonico denominado
“UNIDAD NEFROLOGICA Y CLINICAS MEDICAS" el cual pretende
incrementar y mejorar el servicio de atencion médica en uno
de los departamentos mas afectados por dicha epidemia.



DEFINICION DEL PROBLEMA

Actualmente las instalaciones de UNAERC (Unidad Nacional
de Atencion al Enfermo Renal Crdnico) ubicadas en el casco
urbano del municipio de El Progreso, Jutiapa, estan resultando
insuficientes en su capacidad de atender la demanda que
existe y que ésta ira en aumento. Las causas son que se trata
de una enfermedad que se ha manifestado como crénica en
Guatemala y que la cobertura del edificio actual abarca a toda
laregion suroriente, que incluye a los departamentos de Jalapa,
Santa Rosa y Jutiapa. Ello ha conducido a que el acceso a la
atencion en salud en este rubro sea nulo para gran cantidad
de poblacién y a que haya altas tasas de mortalidad por esta
enfermedad en dicha region.

Por lo que la construccion de un nuevo edificio vendria a
satisfacer las demandas de salud de dicha enfermedad.
Siendo el tema a abordar; “atencion en salud”, el subtema
“instalaciones hospitalarias” y el objeto arquitecténico a
disefnar un “unidad nefrologica y clinicas médicas".

Con dicho proyecto se vendria a satisfacer las necesidades

espaciales para la atencion a pacientes con enfermedad renal
cronica.

Disefio de la investigacion
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ARBOL DE PROBLEMAS
| EECTO

La atencion a gran parte de la poblacién con dicha
enfermedad se vuelve nulo.

Aumenta la tasa de mortalidad por dicha enfermedad.
Se realizan viajes hacia la sede de la capital o
centros privados por la misma falta de atencién en
la sede actual lo cual incurre en gastos economicos
innecesarios.

PROBLEMA

Falta de capacidad espacial
para atender la demanda
actual de pacientes con
enfermedad renal crénica.

Figura 1 Arbol tomado de www.freepik.es m
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JUSTIFIGACION

El acceso a la atencion en salud, es un derecho fundamental
de todo ser humano. De ello hay conciencia de parte de
autoridades y de organizaciones privadas y publicas que
estan dispuestas a apoyar un proyecto de esta naturaleza.
Esto traera una mejora en la prevencion y control de esta
enfermedad en la region, y posiblemente una disminucion de
la tasa de mortalidad por esta causa. Caso contrario, los casos
por esta enfermedad, se veran agravados e incrementados.
El estudio y propuesta de un anteproyecto arquitectonico, es
parte de las acciones que realizan las instancias publicas y
privadas interesadas en atender este problema.

Dicho proyecto vendria a dotar a la red de salud nacional y a la
comunidad del paciente renal créonico de mas espacio para el
desarrollo de actividades de promocion, educacion, prevencion,
diagndstico, tratamiento y rehabilitacion, orientadas a los
individuos en particular, a grupos especificos y a la poblacion
en general afectada por la enfermedad, a través de un disefio
arquitectonico a nivel de ante proyecto eficiente, ubicado en
el tercer departamento con los indices mas altos de personas
afectadas por dicha enfermedad a nivel nacional. Dicha sede
tendrd por nombre; “UNIDAD NEFROLOGICA Y CLINICAS
MEDICAS, EL PROGRESO, JUTIAPA".

Disefio de la investigacion
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0 VENTAJAS SI EL PROYECTO SE LLEGA A REALIZAR

Existen muchas ventajas al momento de construir un proyecto como el presente, ya que estara
al servicio de toda la comunidad de personas con problemas renales y dentro de las cuales
podemos destacar las siguientes:

Evitar las demoras que pongan en riesgo la vida del paciente.

Lograr un funcionamiento articulado de la red de salud publica de Guatemala.

Reduccion en los desplazamientos innecesarios de pacientes y sus familias hacia la
ciudad capital por falta de espacio del centro actual de UNAERC.

Reduccion de los insumos necesarios para realizar un analisis de la informacion de
las referencias y contra referencias en los diferentes niveles para la toma de acciones
preventivas y correctivas.

Agilizar y facilitar las acciones del personal involucrado en la prestacion de servicios de
salud al paciente con insuficiencia renal.

Proporcionar las mismas condiciones y calidades a todo el mundo por igual.

Lograr una alianza con la Universidad de San Carlos de Guatemala para que por medio
del programa de EPS, a través de la facultad de ciencias médicas, ciencias quimicas y
farmaciay facultad de odontologia se pueda contar con personal permanente que atienda
a los usuarios finales de la UNIDAD NEFROLOGICA Y CLINICAS MEDICAS.

@ DESVENTAJAS SI EL PROYECTO NO SE LLEGARA A REALIZAR

Algunas de las desventajas que podemos mencionar si el proyecto no se llega a realizar son:

Congestionar el centro actual de UNAERC en El Progreso, Jutiapa.

Desplazamientos innecesarios de los pacientes del tercer departamento mas afectado
a nivel nacional por dicha enfermedad hacia el centro de la ciudad capital por falta de
espacio en el centro actual de El Progreso, Jutiapa.

La falta de un centro de salud adecuado para el paciente renal cronico genera costos
innecesarios a sus usuarios, en tiempos de espera, costos y movilizacion hacia centros
privados.

En resumen, las desventajas si no se realizara este proyecto seria la falta de capacidad del

sistema de salud publica de Guatemala de atender a la poblacién con problemas renales. Debido
a que dicha poblacion tiende a ir en aumento, el centro actual corre el riesgo de colapsar.

Proyecto de Graduacion, 2021



El problema se dividira en cuatro areas, siendo estas; la delimitacion
tematica, temporal, geografica y poblacional. Especificando en cada una
de ellas, sus alcances y determinando sus limites llevando el problema de
investigacion de una situacion de dificil solucion a una realidad concreta.

DELIMITACION TEMATICA

Al ser un proyecto para la atencion de pacientes con enfermedad renal
cronica las tematicas a tratar seran; Tema: "atencion en salud”, subtema
“instalaciones hospitalarias”, objeto arquitecténico "Unidad nefrolégica y
clinicas médicas, El Progreso, Jutiapa”.

DELIMITACION GEOGRAFICA

El proyecto estara ubicado en un terreno dentro del casco del municipio de
El Progreso del departamento de Jutiapa. En la region Suroriente del pais.

MAPA DE GUATEMALA

Mapa de la Republica de Guatemala, Centro de América
y departamento de Jutiapa.

Figura 2 Mapa de Guatemala, Fuente: Elaboracién propia

Guatemala se situa en el istmo centroamericano con una extension territorial
de 108, 889 km2 y esta limitada al oeste y norte por México, al este con
Belice y el golfo de Honduras, al sureste con Honduras y El Salvador, y al sur
con el Océano Pacifico. La division politico—administrativa, comprende 8
regiones, 22 departamentos y 331 municipios.

Disefio de la investigacion
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comprendida entre los paralelos 13° 44" y

18° 30" latitud Norte y entre los meridianos @
87° 24" y 92° 14", al Oeste del meridiano de
Greenwich.

JUTIAPA

Perteneciente a la Region IV / Suroriental,
es un departamento de la Republica de
Guatemala, Tiene una extension territorial de
3219 kilometros cuadrados. Cuenta con 17
municipios y su cabecera departamental es
Jutiapa.

Figura 3 Mapa de Jutiapa, Fuente: Elaboracion propia

Jutiapa limita al norte con Jalapa y Chiquimula, al este con la Republica de El Salvador, al sur
con el Océano Pacifico y al oeste con el departamento de Santa Rosa.’

CUADRO 1
Region | / Metropolitana Guatemala
Region Il / Norte Baja Verapaz y Alta Verapaz
Region Il / Nororiental El Progreso, Izabal, Zacapa y Chiquimula
Region IV / Suroriental Santa Rosa, Jalapa y Jutiapa
Region V / Central Sacatepéquez, Chimaltenango y Escuintla

Solola, Totonicapéan, Quetzaltenango, Su-

stzglem vl SlreeeEmEl chitepéquez, Retalhuleu y San Marcos

Regidn VII / Noroccidental Huehuetenango y Quiché

Region VIII / Petén Petén

Figura 4 Regiones de Guatemala, Fuente: Elaboracion propia

1. «Jutiapa», Wikiguate, acceso el 9 de diciembre de 2020, https://wikiguate.com.gt/jutiapa/
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EL PROGRESO, JUTIAPA

El municipio El Progreso dista 128 kildmetros de la ciudad capital
de Guatemala y 11 de la cabecera departamental de Jutiapa, su
altura moderada de 969 metros sobre el nivel del mar. Colinda al
norte con el municipio de Monjas, departamento de Jalapa; al sur
y oeste con el municipio de Jutiapa, al este con los municipios de
Santa Catarina Mita y Asuncion Mita del departamento de Jutiapa.
Ademas, esta ubicado en la parte oeste dentro de la cuenca del rio
Ostua.

Se encuentra a una altura de 969 metros sobre el nivel del mar, en
latitud norte 140 21' 18" y longitud oeste de 89 o 50' 56".2

MAPA DEL MUNICIPIO DE EL PROGRESO, JUTIAPA.
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Figura 4 Mapa departamento de El Progreso, Jutiapa. Fuente: Archivos DMP

«Municipio El Progreso, Guatemala», Muni El Progreso, acceso el 26 de junio de 2021, http://www.munielprogreso.

gob.gt/el-progreso-jutiapa.html

Disefio de la investigacion
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3.

DELIMITACION ESPACIAL

A solicitud de las autoridades municipales el ante proyecto "UNIDAD
NEFROLOGICA Y CLINICAS MEDICAS, EL PROGRESO, JUTIAPA". estara
disenado en un terreno de 40.00 por 60.00 mt, con un total de 2,400.00
m2 . Con un (1) nivel de construccion y estacionamiento Gnicamente para
personal médico y administrativo.

DELIMITACION TEMPORAL

Las instalaciones tendran la capacidad de atender la demanda actual y
futura, por un horizonte minimo de 20 afos.

DELIMITACION POBLACIONAL

El proyecto se encuentra orientado a atender principalmente a la poblacién
de estratos econdmicos bajos y medios, de ambos sexos y con edades
principalmente de entre 25 a 59 anos, que segun lo indica La Unidad Nacional
de Atencidn al Enfermo Renal Crénico (UNAERC) es el rango de edad mas
afectado por dicho padecimiento. Y ya que dicha enfermedad no la padece
unicamente un rango especifico de edad, el proyecto contara con areas
separadas para ninos, pre adolecentes, adolescentes, jovenes y personas
mayores que requieran de tratamiento.

Asi mismo se destinara un area especial para personas con enfermedades
infectocontagiosas (COVID-19, hepatitis, VIH, etc.) que necesitan de
tratamiento.

El area destinada a realizar hemodidlisis tendra dos (2) turnos de atencion;
horario matutino 8 a 12 horas y vespertino 12 a 18 horas, dando un tiempo
de atencion a cada paciente de 4 horas, tres (3) dias a la semana.

Por lo tanto, se podran atender diariamente a cuarenta (40) personas, 20
en horario matutino y 20 en horario vespertino. Ubicandolas de la siguiente
manera 16 personas en la salanormal de hemodialisisy 4 personas enlasala
aislada para personas con enfermedades infectocontagiosas (COVID-19,
hepatitis, VIH, etc.).

Con una atencion de lunes a sabado en horario de 8:00 a 18:00 h se podra
atender semanalmente a 240 pacientes y mensualmente a 960 pacientes
para tratamiento de hemodialisis. Adicionalmente se podran atender
personas que requieran servicios de psicologia, nutricion, pediatria,
laboratorio, odontologia, urologia y medicina general. En la sede actual de El
Progreso Jutiapa en el afo 2020 atendieron a un total de 1,676 personas,®lo
que representa un 7.57% de la poblacion total de El Progreso, Jutiapa.

«Pacientes atendidos por servicio», UNAERC, acceso 11 de diciembre de 2020, https://unaerc.gob.gt/estadisticas/pacientes-
activos-por-programa-y-consulta-del-mes-segun-bioestadisticas/

Proyecto de Graduacion, 2021



ALCANCE DEL PROYECTO
Elaboracion de propuesta a nivel de Anteproyecto.

RADIO DE INFLUENCIA

Tendra un radio de influencia medible en tiempo de 30 minutos o de 5 a 15 kildmetros segun la
secretaria de desarrollo social (SEDESOL) de México. Tomando en cuenta dicho documento ya
que actualmente en Guatemala no existen estudios que reflejen dichos datos.

\~_—’

Figura 5 Radio de influencia departamento de El Progreso, Jutiapa. Fuente:
Archivos DMP

Disefio de la investigacion
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OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Elaborar el disefio, a nivel de anteproyecto, de la "UNIDAD NEFROLOGICA Y
CLINICAS MEDICAS, EL PROGRESO, JUTIAPA". Para la atencion de pacientes
del sur oriente del pais.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Desarrollar el anteproyecto propuesto como complemento a la red de
salud nacional de Guatemala.

Proveer una solucion arquitectonica para la atencion de pacientes con
enfermedad renal cronica y pacientes con enfermedades comunes que
sea flexible, habitable y funcional.

Establecer una propuesta de disefo a nivel de ante proyecto que respete
las leyes, los normativos de construccion vigentes y los criterios de
disefio universal (espaciales y estéticos).

Reducir el nivel de saturacion del centro actual de la UNAERC.
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METODOLOGIA

Dentro de la metodologia empleada para la elaboracion del anteproyecto y
este documento se ordenaran los pasos secuenciales que formaran parte
del mismo, para dar una respuesta ldgica al problema planteado y evaluando
como prioridad el establecer un analisis general de todas aquellas premisas
particulares destinadas al proyecto, dentro de las cuales se contemplan; el
entorno ambiental, de forma, tecnologicas, y de escala psiquica, conforme a
la demanda del anteproyecto a desarrollar. El resultado sera una respuesta
arquitecténica que contenga la presentacion del anteproyecto.

Siendo los pasos a sequir: Investigacion, premisas de funcionamiento y
diseno.

PRIMER ETAPA | INVESTIGACION

Antes de desarrollar el anteproyecto arquitectonico se realizara un proceso
de investigacion que guiara los pasos para la elaboracién del mismo
mediante la interpretacion de los resultados obtenidos, dividiendo la etapa
en tres fases:

Disefo de la Investigacion
Fundamento Tedrico
Contexto del Lugar

DISENO DE LA INVESTIGACION

Comprendera un conjunto de procedimientos de investigacion donde se
analizara la problematica presentada, se recopilara la informacién obtenida
sintetizandola para encontrar una justificacion coherente a la solucion
planteada mediante una respuesta arquitectonica; delimitando la misma en
forma tematica, temporal, geografica y poblacional orientando los objetivos
tanto general como especificos de manera concreta utilizando los métodos
necesarios para guiar los pasos que iran dando forma al cronograma de
actividades programado.

FUNDAMENTO TEORICO

El énfasis a la condicion espacial de la propuesta sera establecido en esta
fase, donde se definira el enfoque arquitectonico que mejor se adapte al
proyecto, tomando en cuenta los factores funcionales, constructivos y
fisico ambientales del entorno, asi como el tiempo de vida util que se desea
proyectar a través del disefio y seleccion de los materiales propuestos
para la respuesta formal del mismo. Dando a conocer otras variantes de

Disefio de la investigacion
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corrientes arquitectonicas, su historia, sus arquitectos mas representativos y sus mejores obras
para conocer mas a fondo el tipo o corriente de arquitectura a utilizar en la propuesta.

Se analizaran proyectos similares que concuerden con la forma y funcion al propuesto para
poder realizar una comparacion urbana, funcional, organizacional, ambiental, morfoldgica,
tecnoldgica - constructiva y establecer una sintesis analitica de toda la informacion obtenida
mediante la recopilacion de informacion de las fuentes primarias (leyes, normativos, libros,
tesis, informes, revistas, articulos de periddico, paginas web, investigaciones, documentos
municipales, ) y secundarias (entrevistas, resimenes, comentarios).

CONTEXTO DEL LUGAR

Se analizara todo lo que lo rodea, ya sea fisica o simbdlicamente al proyecto propuesto a
través del contexto social en el que se encuentra, abarcando los aspectos organizacionales,
poblacionales, culturales, legales, econdmicos e historicos y cualquier otro que permita conocer
la identidad y la realidad del lugar donde se emplazara.

También se analizaran los aspectos ambientales como su entorno inmediato, a través paisaje
natural, paisaje construido, estructura urbana, fotografias propias, fotografias satelitales,
mapas satelitales, atlas, diccionarios geograficos, planos topograficos y todo aquello relevante
al analisis del sitio, donde se construira el equipamiento urbano.

SEGUNDA ETAPA | DISENO

Para la segunda etapa se estableceran dos fases que ayudaran a establecer de una manera
ordenada el proceso de disefio del anteproyecto “UNIDAD NEFROLOGICA Y CLINICAS
MEDICAS, EL PROGRESO, JUTIAPA". Dividiéndose de la siguiente forma:

IDEA ,
PROYECTO ARQUITECTONICO

Proyecto de Graduacion, 2021



IDEA

Una idea es la salvacion
por medio de la imaginacion.

Frank Lloyd Wright

Laidea sera el proceso donde se fundamentara el proyecto, presentando de manera grafica todas
aquellas ideas que iran surgiendo para el disefio del anteproyecto de la “UNIDAD NEFROLOGICA
Y CLiINICAS MEDICAS, EL PROGRESO, JUTIAPA". Dejando un registro de los bocetos, mapas
conceptuales y diagramas, asi como cualquier otra técnica que sirva para ir plasmando la idea
inicial y su evolucion hasta llegar a una forma ldgica.

En el anteproyecto seran disenadas todas aquellas necesidades espaciales y requerimientos
de dimensionamiento que sean factibles y respondan a las premisas de disefio ambientales,
funcionales, morfoldgicas, técnico - constructivas y las requeridas por La Unidad Nacional de
Atencion al Enfermo Renal Cronico (UNAERC). Asi como las sugeridas por los asesores Arq.
Victor Diaz, Arq. Ronaldo Herrarte y Arq. Jorge Rosales para llegar a una fundamentacion
conceptual mediante técnicas de diseno que reflejen la arquitectura que se quiere implantar.

PROYECTO ARQUITECTONICO

Fase final donde se realizara la presentacion del anteproyecto del “UNIDAD NEFROLOGICA
Y CLINICAS MEDICAS, EL PROGRESO, JUTIAPA". Haciendo énfasis en el confort ambiental
considerando las leyes y los normativos de construccion vigentes y los criterios de arquitectura
universal (espaciales y estéticos), haciendo uso de la presentacion arquitectonica impresa
(plantas de conjunto, plantas arquitectonicas, plantas de elevaciones, plantas de secciones y
apuntes), y digital (video recorrido tridimensional) para dar a conocer la respuesta formal del
anteproyecto. Desarrollando también un presupuesto estimado por renglones de construccion,
asi como un cronograma para el tiempo de ejecucion del proyecto.

Disefo de la investigacion
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FUNDAMENTO
TEGRICO

Teorias de la arquitectura

Historia de la arquitectura en estudio
Teorias y conceptos sobre tema de estudio
Casos de estudio



Figura 6 Arquitectura moderna, Fuente: Google

ARQUITECTURA MODERNA

La arquitectura moderna es un arte con muchos estilos que tiene sus propias
caracteristicas en cada uno de sus disenos.*

La arquitectura moderna es el arte y la técnica de un conjunto de corrientes
donde se combinan novedosas ideas de construccion con materiales que
satisfagan las exigencias de del objeto arquitectonico. Para que el usuario
se sienta comoda y agradado con su entorno.

En ella se emplea la ingenieria y la tecnologia. Los protagonistas principales
de esta corriente son los arquitectos, ingenieros y sus disefos atrevidos.®

Las corrientes, teorias o estilos de la arquitectura moderna son variados ya
que dependendelacombinaciony los diferentes materiales que se utilicenen
su diseno. Dentro de los estilos en la arquitectura moderna mencionaremos:

Estilo Funcionalista
Estilo Internacional
Estilo minimalista.

TEORIAS DE LA ARQUITECTURA

4. «Arquitectura moderna: Historia, que es, caracteristicas y mas», Hablemos de culturas, acceso el 20
de diciembre 2020, https://hablemosdeculturas.com/arquitectura-moderna/
5. lhid.

Fundamento tedrico
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ARQUITECTURA
ESTILO FUNCIONALISTA

La funcionalidad en la arquitectura moderna
esta dada por el ubicar el tamano de la obra, la
distribucién de sus espacios y luz, el empleo
de los materiales y el peso. Todos estos
elementos combinados resultan en una obra
que brinda confort.®

El funcionalismo que incluye el principio de
la funcionalidad de los edificios. Fue aplicada
por los arquitectos de la escuela de Chicago.
Se basan en brindar mas espacio en las
viviendas, oficinas e industrias. Donde la
ausencia de ornatos es casi nula.”

ARQUITECTURA
ESTILO INTERNACIONAL

Es un estilo de la arquitectura moderna,
encuadrable dentro del funcionalismo
arquitecténico, que propugnaba una forma
de proyectar “universal" y desprovista de
rasgos regionales.® Comenzé a tomar forma
a partir de 1920 pero se consolida en1932.
Fue el resultado de varios factores que
tuvieron lugar en el mundo occidental que la
industrializacion, la mecanica, la ingenieria
y la ciencia de los materiales estaban
revolucionando la arquitectura.®

ARQUITECTURA
ESTILO MINIMALISTA

El estilo minimalista en estas construcciones
predomina la transparencia visual donde el
vidrio es el protagonista y da sensacion de
amplitud y abertura. Otra caracteristica del

6. Ibid.
7. Ibid.

minimalismo es el uso de paredes de material
ligero y techos de varias alturas para dividir
espacios. Seincorporanlos espacios definidos
y espacios cerrados. Un ejemplo de ello es la
construccion sobre una gran roca encima de
una cascada, llamada la Casa Fallingwater en
Bear Run.'®

ARQUITECTURA A UTILIZAR
ESTILO FUNCIONALISTA

La arquitectura funcionalista es aquella
que desde su diseno y creacion recurre a la
predileccion por las formas geométricas
simples, logra unaracionalidad en su solucion
que le da a la obra arquitectonica un caracter
propio y definido.

Esta arquitectura se destaca por el concepto
de sistemas industrializados, con el uso de
sistemas constructivos mecanizados y de
montaje, ya que en su concepcion todas las
medidas tienen un estandar y se crea, en
la obra misma, una modulaciéon que le da
un equilibrio de valor estético, rompe con
los grandes esquemas de la arquitectura
artesanal, ya que ésta es concebida con el
esfuerzo del hombre, y por consecuencia
al realizarse sera mas cara, y al producirse
en forma industrial y modulada sera mas
econdémica y mas rapida en construirse en el
valor total de la obra finalizada.

Esta arquitectura logra dos principios
fundamentales en su creacion y es el de
tener la habilidad en el diseio del proyecto y
la audacia de utilizar el plan libre, asi mismo
la libertad de dar en su forma arquitecténica
el uso de grandes paramentos acristalados

8. «Estilo Internacional», Aducarte, acceso el 20 de diciembre 2020, http://aducarte.weebly.com/uploads/5/1/2/7/5127290/estilo_

internacional.pdf
9. |lbid.

10. «Arquitectura moderna: Historia, qué es, caracteristicas y mas», Hablemos de culturas, acceso el 20 de diciembre 2020, https://

hablemosdeculturas.com/arquitectura-moderna/
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como el muro cortina creado por Walter
Gropius y Mies van der Rohe.

HISTORIA
DE LA ARQUITECTURA
FUNCIONALISTA

En el siglo XX surge la arquitectura
funcionalista, donde se pondera un principio
que lo etiqueta con un valor estético
racionalista. El racionalismo arquitectonico
es la depuracion de lo ya sobresaturado,
dejando solamente lo esencial, lo practico
y lo funcional, para cualquier propuesta
arquitecténica en su disefio. Para el
surgimiento del funcionalismo se retoman los
valores de la arquitectura griega establecidos
por Marco Lucio Vitruvio Polion en su triada:
Venustas, Firmitas, Utilitas.

Marco Vitruvio proponia en su tratado "De
Architectura”, que la arquitectura descansa
sobre tres principios basicos, la Venustas
(belleza), la Firmitas (firmeza) y la Utilitas
(utilidad), siendo finalmente la arquitectura,
un equilibrio entre estas tres variables y la
ausencia de una de ellas, haria que tal obra no
pudiera ser considerada como tal.

VENUSTAS

Es la belleza, apreciamos la belleza de
una construccion por nuestra naturaleza
deseamos usar cosas que sean bellas,
agradables a nuestros sentidos y apreciadas
por nuestra mente. La firmeza tiene que
ver con la solidez de nuestra construccion,
queremos que las cosas duren y resistan el
uso que les daremos.

FIRMITAS

Firmeza, es lo que todo diseno debe de
tener para dar una seguridad de lo que

esta transmitiendo o el problema que esta
resolviendo, justificandose a si mismo.

UTILITAS

Util, el disefio debe tener una utilidad, si
el diseno no cumple alguna funcion util,
dificilmente se le podra considerar diseno,
ya que no tendria razén de ser sin ninguna
utilidad.

Estas tres metas de la arquitectura clasica
le dan origen a los principios, preceptos y
conceptos del funcionalismo.

El funcionalismo es soportado y justificado
por el progreso técnico y los métodos
constructivos nuevos, como la utilizacion del
acero y el hormigon donde lo primordial en el
diseno de una obra arquitectonica debe estar
fundamentado con el propdsito primordial
para lo cual va a ser proyectada y disefiada.

CARACTERISTICAS
DE UNA ARQUITECTURA
FUNCIONALISTA

En los elementos arquitecténicos se
disefa con modulacion y estandarizacion.
En la obra arquitectonica hay un
predominio de lineas rectas.

En el disefio no se utiliza frecuentemente
la simetria, la obra arquitectonica esta
organizada en una malla (cuadricula) que
respeta en forma simétrica los elementos
estructurales que
mismo, rechaza toda decoracion arbitraria
o superflua, en donde el edificio, por su
disefno, debe expresar la funcion para lo
que fue disefiado y creado.

En la arquitectura funcionalista el
arquitecto le da a su creacion un caracter
de originalidad e imprime en el diseno
de sus obras un sello personal, lo que da
origen a una gran variedad de formas."

11. Furniture Design Center, «5 claves para el disefio arquitectonico funcional», acceso el 20 de diciembre 2020 https://fdcenter.

center/5-claves-para-el-diseno-arquitectonico-funcional/
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Aparece el muro cortina, que es liberar de
toda la obra arquitecténica en la fachada
y dejarla acristalada de piso a techo y
de lado a lado creando un gran cubo
acristalado en algunas obras.

El funcionalismo nace desde que se
instituyeron los Congresos Internacionales
de Arquitectura Moderna (CIAM) en el aio de
1928; a partir de ese congreso fue reconocido
el “Movimiento Moderno en la Arquitectura”.

EN LA ACTUALIDAD EL DISENO
ARQUITECTONICO FUNCIONAL
RESPETA ESTAS CINCO CLAVES:

DISTRIBUCION ABIERTA

Este efecto provoca mayor comunicacion
entre los espacios interiores y los espacios
exteriores, logrando una fusién de muebles
con muros o escaleras, que ayudan a crear
divisiones sin necesidad de levantar paredes.
Este estilo estda muy presente en las cocinas
abiertas, porque son espacios continuos
generan sensacion de amplitud. En el disefio
de oficinas, también esta presente este estilo,
muchas personas prefieren espacios abiertos
que promuevan la comunicacion.

ERGONOMIA

Los muebles van de acuerdo a la funcion del
espacio. Sin olvidar la comodidad, se debe
rodear imaginariamente el espacio que se
esta disenando, simular el comportamiento
de las personas en el lugar, observar que
podria impedir estar a gusto, eliminar esas
perturbaciones que pueden causar molestias
en el lugar que se esta disenando.

MATERIALES

Este modelo de arquitectura, rechaza todo
aquello que no tiene una determinada funcion.

12. Ibid.
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Cabe destacar que este tipo de arquitectura
incorpora nuevos materiales como el hierro,
el vidrio, la madera, el cemento y el hormigon
armado. Gracias a la incorporacion de nuevos
materiales se pueden crear nuevas formas y
volumenes que se caracterizan por buscar la
pureza de la linea. En cuanto a la decoracion
se tiende a formas mas sobrias y abstractas,
los muebles se funden con los muros y las
luces indirectas reemplazan a las aparatosas
[amparas de cristal. Los elementos
decorativos pasan un segundo plano porque
la belleza es abstracta.

ILUMINACION

La iluminacion funcional proporciona luz
en sitios que necesitan esa funcion, donde
no llega la luz natural. Al planificar el disefio
de iluminacion para una nueva estructura,
se debe visualizar todos los usos de la luz,
incluso en espacios pequefios o sin utilizar, la
iluminacion a menudo se da por hecho.

ELEMENTOS MOBILIARIOS

Este estilo de arquitecturaresponde mobiliario
funcional, como estantes, gavetas o armarios
que ayudan con la idea de la amplitud y
efectividad. Asi como también la utilizacion de
superficies solidas, material que proporciona
multiples usos en la decoracion.'?



EXPONENTES DE LA
ARQUITECTURA FUNCIONALISTA

Le Corbusier

(Charles-Edouard Jeanneret; La Chaux-de-
Fonds, 1887 - Cap Martin, 1965) Arquitecto
francés de origen suizo que fue, junto a
Walter Gropius, el principal protagonista del
renacimiento arquitectdnico internacional del
siglo XX.

Figura 7 Le Corbusier, Fuente: Google

La arquitectura debe de ser
la expresion de nuestro tiempo
y no un plagio de las culturas pasadas.

Le Corbusier

Ademas de ser uno de los mas grandes renovadores de la arquitectura moderna, Le Corbusier
fue un incansable agitador cultural, labor que ejercié con pasion a lo largo de toda su vida. Con
sus escritos se gané una merecida fama de polemista y aporté un verdadero caudal de ideas
innovadoras que han hecho que su obra influya decisivamente en la arquitectura posterior.

En 1921 Le Corbusier publicé un articulo en el que exponia un concepto totalmente nuevo de
vivienda. Para guardar concordancia con su tiempo, la casa debia ser una “maquina para vivir" y
homologarse al resto de bienes que configuran la sociedad tecnoldgica. Con ello no defendia la
estética ni el espiritu maquinista, sino que trataba de hacer una casa tan eficaz funcionalmente
como lo eran las maquinas en las tareas para las que habian sido inventadas.'

13. Tomas Fernandez y Elena Tamaro, «Biografia de Le Corbusier», Biografias y Vidas la enciclopedia biogréfica en linea, Barcelona
(Espafia), acceso el 21 de diciembre de 2020, https://www.biografiasyvidas.com/biografia/c/corbusier.htm
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Figura 8 Fuente: https://www.bbvaopenmind.com/ciencia/
grandes-personajes/le-corbusier-arquitectura-geometrica-a-
la-medida-humana/

OBRA IMPORTANTE
VILLA SABOYA

En Poissy, una poblacion a las afueras de
Paris, se encuentra Villa Saboya, una vivienda
que proyecto Le Corbusier y que se construyd
en 1929. El arquitecto francés concibi6 la
vivienda como una maquina para habitar y
con esta construccion puso en practica sus
cinco puntos para una nueva arquitectura, que
luego se ven en la mayoria de sus obras. La
obra sobrevivio a la Segunda Guerra Mundial
y hoy dia pervive como un museo dedicado a
la viday obra de su creador.™

La Villa Savoye es una de las obras
arquitectonicas que transformo la concepcion
de la Arquitectura y del pensamiento
arquitectonico en el siglo XX. En esta vivienda,
el maestro Charles Edouard Jeanneret,
conocido mundialmente por su legendario
apodo Le Corbusier plasma lo que seria la

definicion material de “Los 5 puntos de la
Arquitectura”.’®

Los 5 puntos de la Arquitectura
Le Corbusier

Los «pilotis», el edificio descansa sobre
pilotis en planta baja, dejando la mayor
parte de la superficie en contacto con el
terreno libre de ocupacion, permitiendo la
autonomia entre paisaje y edificacion.

La planta libre, la estructura de pilares y
porticos de hormigon permite la libertad
espacial eliminando los muros de carga.
La fachada libre, liberada la fachada
del peso de la estructura, esta puede
componerse a partir de ahora segun los
criterios estéticos del Arquitecto.

La ventana corrida, los huecos se
convierten en huecos horizontales mas
apropiados a la perspectiva del ojo
humano, en lugar de los tradicionales
verticales resultantes de las antiguas
estructuras de muros de carga.

La cubierta jardin, la cubierta se hace
planay se dispone un jardin en ella.

Todos estos puntos que ahora nos resultan
tan comunes, fueron una auténtica revolucion
a finales de la década de los 20 en el pasado
siglo .’

14. Tomas Fernandez, «Villa Savoye, 1929 — Le Corbusier. Una Vivienda que revoluciond la Arquitectura», Cosas de arquitectos,
acceso el 20 de diciembre 2020, https://www.cosasdearquitectos.com/2014/01/villa-savoye-1929-le-corbusier-una-vivienda-

que-revoluciono-la-arquitectura/
15. Ibid.
16. |Ibid.
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Ludwig Mies van der Rohe

(Aquisgran, Alemania, 1886 - Chicago, 1969)
Arquitecto aleman. En 1900 empez0 a trabajar
en el taller de su padre, que era cantero. En
1905 se traslado a Berlin para colaborar en el
estudio de Bruno Paul y, de 1908 a 1911, en
el de Peter Behrens, donde conocié a Walter
Gropius y Le Corbusier, que son, junto con
él mismo y el estadounidense Frank Lloyd
Wright, los mayores arquitectos del siglo XX.

Figura 9 Mies van der Rohe, Fuente: Google

menos es mas

Inicialmente se orientd hacia la arquitectura
neoclasica, pero un viaje a los Paises Bajos
en 1912 le llevo a cambiar sus intereses, a raiz
del descubrimiento de la obra del arquitecto y
urbanista neerlandés Hendrik Petrus Berlage.
Tras el paréntesis de la Primera Guerra
Mundial, se adhiri6 a diversos movimientos
de vanguardia (Novembergruppe, De Stijl) y
empezo a realizar proyectos revolucionarios,
como el destinado a un edificio de oficinas
de la Friedrichstrasse de Berlin, constituido
por dos torres de veinte pisos unidas por un
nucleo central para escaleras y ascensores.

La consagracion de Mies van der Rohe se
produjo en 1929, cuando realiz6 el pabellén de
Alemania para la Exposicion Internacional de
Barcelona, considerado por muchos su obra

Ludwig Mies van der Rohe

maestra y una de las obras arquitectonicas
mas influyentes del siglo XX. Su enorme
simplicidad y la continuidad de los espacios,
que parecen no tener principio ni fin, son sus
cualidades mas admiradas.'”

OBRA IMPORTANTE
PABELLON DE ALEMANIA

El Pabellon aleman fue disefiado por Ludwig
Mies van der Rohe en el ano 1929 como la obra
de representacion alemana para la Exposicion
Internacional de Barcelona celebrada en
Montjuic ese mismo ano. El Pabellon se
concibio como un recinto de modestas
dimensiones y refinados materiales. Vidrio,
acero y cuatro clases de marmol, estaban

17. Tomas Fernandez y Elena Tamaro, «Ludwig Mies van der Rohe», Biografias y Vidas la enciclopedia biogréafica en linea, Barcelona
(Espafia), acceso el 21 de diciembre de 2020,https://www.biografiasyvidas.com/biografia/m/mies.htm
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Figura 10 Fuente: www.biografiasyvidas.com/biografia/m/mies.htm

destinados a albergar la recepcion oficial presidida por el rey Alfonso XllI junto a las autoridades
alemanas. La originalidad en el uso de los materiales siempre destacada en la obra, no radica
en la novedad de los mismos sino en el ideal de modernidad que representaban y su aplicacion
rigurosa, en cuanto a su geometria, de la precision de sus piezas y de la claridad de su montaje.

Conocido como una de las obras mas relevantes de la arquitectura moderna, el pabellon se
caracteriza por la simpleza radical de su organizacion espacial y formas, junto con una ostentosa
elegancia de los materiales aplicados. Fruto del continuo analisis al que ha sido expuesto a lo
largo de los ainos, se le atribuyen distintas influencias entre las que destacan el particular gusto
de su creador por la arquitectura tradicional japonesa, el suprematismo y el neoplasticismo.

La funcion siempre va a sequir a la forma, no importa como, no importa si tenga mas o menos
ornamentacion, mas o menos capricho, lafuncién esta siempre presente, porque es la denotacion
de los objetos, de las cosas, de las necesidades de los usuarios. Sin necesidad no hay usuario y
las necesidades siempre se guian por alguna funcion.

La geometria marca sencillez, es por eso que esta estrechamente relacionado con la funcién,
con lo puntual, lo focal.

La pureza que representa histéricamente la matematica, la rigidez y valoracion mundial, se
constituye como el principal sustento del funcionalismo.
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TEORIAS Y CONCEPTOS
SOBRE TEMA DE ESTUDIO
MARCO TEORICO

TEMA DE ESTUDIO | ATENCION EN SALUD

Se denomina atencion (o asistencia) de la salud al conjunto de procesos a través de los cuales
se concreta la provision de prestaciones y cuidados de salud a un individuo, un grupo familiar,
una comunidad y/o una poblacion. En tanto objetivo, la asistencia sanitaria presupone que es
posible contribuir a la salud garantizando un agregado de atenciones que permitan, en primer
lugar, conservar la salud de las personas. En segundo lugar, evitar el deterioro de la salud de
la poblacion tanto cuanto lo permita el conocimiento médico y los recursos disponibles. En
tercer lugar, recuperar la salud de quienes han enfermado para que logren sanar. En cuarto lugar,
detectar tan precozmente como fuera posible y evitar el agravamiento, en especial de aquellas
enfermedades para las cuales aun no se ha identificado una cura. En quinto lugar, aliviar el dolor
y minimizar el sufrimiento de los enfermos graves que no pueden ser curados.

Se ha definido al modelo de atencién como el resultado de la combinaciéon de tecnologias
empleadas para asistencia a la salud de una determinada poblacién (SIAB, 1998).

La problematica del modelo de atencion contempla la definicion de los criterios que establecen
como se organizay divide el trabajo médico-sanitario. Las cuestiones que involucra son aquellas
vinculadas con:

¢Qué cubrir? (¢Qué tipo de acciones, prestaciones o servicios se debe brindar a la poblacion
para producir salud?)

¢A quién cubrir? (;Cudles son los criterios de elegibilidad o inclusidn al sistema?)

¢Como prestar? (;Qué prestadores? ;Con cudles criterios o padrones?)

¢Donde prestar? (¢En qué lugares y de qué manera se debe distribuir la oferta?)

¢Qué criterios de referencia y contra referencia adoptar?)

Al modelo de atencion que privilegia la provision de prestaciones orientadas a la promocion,
prevencion primaria y asistencia primaria; se lo denomina Modelo de Atencion Primaria
de la Salud. La misma ha sido definida en la Declaracion de Alma-Ata (OMS, 1978)'®* como
“la asistencia sanitaria esencial puesta al alcance de todos los individuos y familias de una
comunidad, por medios que le sean aceptables, con su plena participacion y a un coste que la

18. CONFERENCIA INTERNACIONAL SOBRE ATENCION PRIMARIA DE SALUD
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comunidad y el pais puedan soportar. Constituye el nucleo del sistema nacional de saludy a la
vez forma parte del conjunto del desarrollo econédmico y social de la comunidad. Representa el
primer nivel de contacto de los individuos, la familia y la comunidad con el sistema nacional de
salud, llevando lo mas cerca posible la atencion de salud al lugar donde residen y trabajan las
personas, y constituye el primer elemento de un proceso permanente de asistencia sanitaria".’

NIVELES DE ATENCION EN SALUD EN GUATEMALA

La Red de Servicios de Salud del MSPAS se distribuye en tres niveles de atencién y esta
compuesta por servicios de salud complementarios y articulados de complejidad creciente de
acuerdo a la demanda de los problemas de salud, la poblaciéon y la territorialidad. Esta forma de
organizacion sirve para dirigir la red de una manera mas eficiente y esta basada en la evidencia
y en el principio establecido en la Atencidon Primaria de Salud (APS) que sostiene que los
problemas de salud menos complejos son los mas frecuentes y requieren tecnologias de bajo
costo y los problemas que requieran atencion especializada son los menos frecuentes, pero
también son los mas costosos. A todo lo largo de la Red de Servicios se necesita la participacion
del ambito institucional y comunitario en el desarrollo de actividades de promocién, prevencion,
recuperacion y rehabilitacion dirigidas a la atencidon comunitaria, familiar e individual.

CARACTERISTICAS:

Se organiza por niveles de atencion y escalones de complejidad desarrollandose con un
enfoque sistémico.

Se basa prioritariamente en las acciones de promocion y prevencion en salud.

Tiene capacidades de resolucion para problemas de salud actual, futura y coyuntural.
Tiene un territorio, una poblacion y una cartera de servicios, por servicio de salud y por nivel
de atencion y complejidad, definida en base al perfil epidemioldgico de ésta, que asegura
accesibilidad y cobertura oportuna a las personas, la familia y comunidad.

Considera e incorpora la pertinencia cultural, la perspectiva de género y el enfoque
intercultural en cada actividad que realiza.

Cuenta con un sistema de interconsultas y un sistema referencia y respuesta que garantiza
la continuidad de la atencidn.

La cartera de servicios desarrolla acciones dirigidas a lacomunidad, la familiay las personas
a través de un conjunto de programas especificos para ese fin.

PRIMER NIVEL

El primer nivel esta disenado con el fin de promover la salud, prevenir y resolver las necesidades
mas frecuentes de salud de la poblacidn, utilizando métodos y tecnologias sencillas, adecuadas
a los diferentes contextos culturales del pais. Asi como brindar apoyo en actividades
relacionadas a la recuperacion y rehabilitacion de la salud y acciones dirigidas al control del
ambiente. Todo ello en relacion con las Normas de Atencion en Salud del MSPAS. Este nivel esta
compuesto por: Centros Comunitarios de Salud y Puestos de Salud. En este nivel se establece
una estrecha relacion con los sistemas tradicionales de salud. En el caso que el problema de
salud supere la capacidad instalada de diagndstico y tratamiento en este nivel, se hacen las

19. Federico Tobar, «Politicas de salud centradas en la familia y la comunidad», Arroyo, Daniel (Organizador), Prioridad familias, 135,
(Buenos Aires:Fundacion Konrad Adenauer), acceso el 21 de diciembre de 2020, https://salud.gob.ar/dels/entradas/la-atencion-
de-la-salud
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referencias correspondientes a los siguientes niveles que cuenten con la capacidad resolutiva,
quienes complementaran la respuesta. Este nivel necesita particularmente la participacion del
ambito institucional y comunitario en el desarrollo de actividades de promocion y prevencion.
Sus servicios se prestan al individuo, la familia y la comunidad con pertinencia cultural. Es aqui
en donde se trata de dar solucion a la mayoria de los problemas de salud de la poblacion ya que
tiene como objetivo reducir los costos en centros de tercer nivel especializados, asi como cubrir
las actividades de prevencion como la vacunacion y programas comunitarios de educacion en
salud como salud reproductiva o prevencion en enfermedades transmitidas por vectores como
el dengue o zika.

SEGUNDO NIVEL

El segundo nivel esta disefiado para atender los mismos problemas de salud que en el nivel
anterior, con la diferencia que utiliza métodos y tecnologias de diagndstico y tratamiento
con mayor complejidad, por ejemplo, encamamiento, servicio de laboratorio, radiologia, y se
cuenta con especialistas de gineco-obstetricia, pediatria, cirugia, medicina interna, psicologia,
odontologia. De igual forma, brinda apoyo en actividades relacionadas a la recuperacion y
rehabilitacion de la salud y acciones dirigidas al control del ambiente. Todo ello en concordancia
con las Normas de Atencion en Salud del MSPAS. Este nivel esta compuesto por: Maternidades
Periféricas, Centros de Atencidon Permanente, Policlinicos, Centros de Atencion Integral Materno
Infantil. Es aqui en donde se trata de resolver los problemas en los cuales el primer nivel de
atencion es referido dependiendo de la situacion si lo amerita y no fuese necesario referir al
tercer nivel de atencion.

TERCER NIVEL

La responsabilidad del tercer nivel de atencion se orienta a la atencion directa de la demanda
de la poblacion y de las referencias provenientes del primer o segundo nivel de atencion. En
este nivel se desarrolla las siguientes funciones dependiendo de su tamano, capacidad de
resolucion y especializacion: promocion de la salud, prevencion de enfermedades, curacion de
enfermedades, rehabilitacion de padecimientos fisicos o psiquicos, investigacion y ensefianza
y las emergencias se atienden de forma directa bajo un sistema de referencia y respuesta, que
permita resolver las emergencias detectadas y coordinar la referencia oportuna y posterior
seguimiento, con los equipos del tercer nivel de atencion. Las competencias de este nivel de
atencion se hacen tangibles en los Hospitales, con una cartera de servicios orientada a:

Servicios ambulatorios

Servicios de internamiento en todas las especialidades y sub especialidades médicas de
alta complejidad Hospitales Especializados Las competencias de este nivel de atencion
sobrepasan la atencion ambulatoria y los servicios de internamiento especializado.
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HOSPITALES ESPECIALIZADOS

EL CENTRO COMUNITARIO
DE SALUD

Tienen bajo su area de
responsabilidad una
poblacion menor de mil
quinientos habitantes.

El Centro Comunitario

de Salud se ubica en las
aldeas, cantones, caserios y
barrios, es un lugar en que se
almacenan medicamentos,
se utiliza para reuniones,
acciones de prevencion o
atencion eventualmente por
equipos basicos de salud.

EXTENSION DE COBERTURA

Los paquetes de servicio
basicos de salud son:
Atencion a la mujer
Atencion a la nifez
Atencion a urgencias
Atencion al medio ambiente.

EL PUESTO DE SALUD

Es el establecimiento de
servicio de salud de Primer
Nivel de Atencidn ubicados
en aldeas, cantones, caserios
y barrios de los municipios.
Cubre 2 mil habitantes como
promedio y sirve de enlace
entre la red institucional

de salud publicay el nivel
comunitario. Brinda servicios
basicos de salud definidos
segun las normas del
Ministerio de Salud y el
recurso humano basico es el
auxiliar de enfermeria.
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CENTRO DE SALUD

Establecimiento de los
servicios publicos de

salud del Segundo Nivel

de Atencion ubicado en el
ambito municipal, brinda a la
poblacion servicios de salud
ampliados.

CENTRO DE SALUD TIPO A

Cuentan con servicios de
internamiento de treinta

a cincuenta camas, estan
situados en areas de dificil
acceso y en centros urbanos
de alta concentracion
poblacional. Tienen un area de
influencia en 10 mil y 20 mil
habitantes. Brindan atencion
de urgencias médicas y
pediatricas.

CENTROS DE SALUD TIPO B

Brindan servicios de
promocion, prevencion,
recuperacion y rehabilitacion
dirigidos a las personas

y acciones al ambiente.
Tiene un area de influencia
comprendida entre cinco y
diez mil habitantes.

CENTRO DE ATENCION
MEDICA PERMANENTE (CAP)

Presta servicios de atencion
médica permanente, con
resolucion de parto no
complicado, estabilizacion

y referencia de urgencias.
Cuentan con encamamiento y
salas de atencion de parto.

HOSPITALES
DEPARTAMENTALES

Cuenta con especialidades
médicas basicas: medicina
interna, pediatria, cirugia,
gineco obstetricia, anestesia.
Ademas, traumatologia

y ortopedia, patologia y
radiologia. Realiza las
acciones de promocion

y prevencion de la salud,
brinda asesoria técnica a los
establecimientos de menor
categoria ubicados en su area
de influencia.

Servicios * consulta externa °
emergencia * Hospitalizacion.

HOSPITALES REGIONALES

Servicios * Consulta externa *
Emergencia * Hospitalizacion
*Cuidados intensivos
Especialidades * pediatria *
cirugia * gineco obstetricia

* anestesia * traumatologia

y ortopedia ¢ patologia *
radiologia Subespecialidades
* gastroenterologia *
cardiologia * neumologia *
reumatologia * hematologia *
Entre otras.

HOSPITALES
ESPECIALIZADOS DE
REFERENCIA

Brinda atencion médica
especializada a la
poblacion referida por los
establecimientos de la red
de servicios de salud que
requieren dicha atencion.



PUESTO DE SALUD

FORTALECIDO Esta ubicado
en aldeas, cantones, caserios,

Desarrolla atencion
ambulatoria extramuros,
fundamentalmente en los

Esta atencion médica
especializada requiere de
tecnologia de punta; recursos
humanos especializados,

hogares maternos. _ _
materiales y equipos.

Instituto nacional de
Cancerologia (INCAN)

barrios o en algunas
cabeceras municipales. Cubre Centro de Atencion Integral
una poblacion promedio de Materno-Infantil (CAIMI)

5 mil habitantes. Sirve de
enlace entre la institucional

y la Comunidad. Brinda
servicios basicos de salud
segun normas, con horario
de 8 horas, de lunes a
viernes. Presta servicios de
promocién, prevencion y
curacion de enfermedades no
complicadas.

Unidad Nacional de Oncologia
Pediatrica (UNOP)

Estan ubicados en cabeceras
municipales con énfasis en
la salud materno infantil, por
su accesibilidad permite ser
centro de referencia para
otros servicios del primery
segundo nivel de atencion,
cuenta con encamamiento,
sala de urgencias, sala de
partos y quiréfano, para la
resolucion de urgencias
obstétricas (cesareas).

Unidad nacional de cirugia
cardiovascular (UNICAR)

Unidad nacional de
oftalmologia de Guatemala.

Unidad Nacional de Atencion
al Enfermo Renal Cronico
(UNAERC).

Se articula con servicios
como los Centros de Salud
a través del sistema de
referencia y respuesta.

De acuerdo a la informacion que se aprecia en las tablas anteriores la “UNIDAD NEFROLOGICA
Y CLINICAS MEDICAS, EL PROGRESO, JUTIAPA". Requiere de instalaciones que puedan dar
servicios especificos de hemodialisis al paciente renal cronico y un area anexa para la atencion
de enfermedades comunes.

SUB TEMA DE ESTUDIO | INSTALACIONES HOSPITALARIAS

La infraestructura y el disefio arquitecténico hospitalario ha venido cambiando en el tiempo
cubriendo las necesidades del momento; primero como un lugar de atencion masiva donde
no se hacia ningun tipo de clasificacion de los enfermos, después se agruparon por edad,
género y se pensé mas en el control de infecciones, con el tiempo se desarrollaron nuevos
servicios lo cual permitid, que este tipo de entidades se empezaran a visualizar como centros
de conocimiento cientifico, ademas de ser un centro de atencion favoreciendo con ello que
las condiciones arquitectonicas cambiaran; actualmente se busca ofrecer servicios de salud
de calidad y seguros, dos componentes que se entrelazan con la humanizacion; triada que al
momento de disefiar se convierten en la base del mismo y premisa de disefio arquitectonico.

Siendo asi que para esta época se habla de la psicologia arquitectéonica como la humanizacion
de los espacios fisicos en donde, segun Pellitteri G, al planificar la construccion de un edificio
hospitalario se tiene que considerar lo fisico y las necesidades psicoldgicas de las personas
(los enfermos en particular). Sefnala a su vez que reconociendo los procesos interactivos que se
producen entre el hombre y el medio ambiente, pensando en el concepto de humanizacion, el
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diseno y distribuciones espaciales deben responder a las necesidades del paciente con relacion
al sentido de la aceptacion y familiaridad, respeto de la privacidad, confort sensorial y la facilidad
de orientacion entre otros.

Pero alcanzar este contexto filosofico y conceptual no es tan facil, es por ello que las tendencias
con relacion a la planificacion, disefno y equipamiento de las entidades que ofrecen servicios de
salud en este momento se enfocan en varios aspectos para poder cubrir las diferentes variables
que amparen las necesidades del momento. Segun Cedrés S, las tendencias actuales deben
basarse como minimo en 8 tépicos:

Creacion de ambientes curativos
Diseno basado en la evidencia
Sostenibilidad de la construccion
Certificaciones de calidad
Seqguridad del paciente

Control de infecciones
Incorporacion de tecnologias
Comunicacion

La creacion de ambientes curativos se refiere a la interaccion de los cinco sentidos con el
ambiente. Sentidos que permiten conocer y disfrutar, por lo tanto, son potenciales para sanar,
trabajar, sentir placer y comunicarnos. Varios autores destacan la importancia que tienen el
disefo arquitectonico, la luz natural, vistas al exterior, la privacidad, control de la iluminacion,
colores, limpieza, clima, los sonidos (ruidos), la accesibilidad y la facilidad de comunicacion, la
senalizacion clara, los materiales de construccion, acabados y mobiliario son fundamentales
para conseguir un ambiente acogedor y agradable para pacientes y personal asistencial.?’

La sostenibilidad en la construccion se relaciona con no abusar de los recursos naturales. Sobre
ello se han hecho grandes avances en algunos paises europeos ya que la Energy Performance
of Buildings (2003), entidad que regula la construccién, recomienda especial atencién en los
aspectos constructivos, forma, orientacion, uso de luz y ventilacion natural, asi como en la
aplicacion de energias renovables y de sistemas de alta eficiencia como cogeneracion, bombas
de calor, etc. Tendencia que se ha adoptado en el resto del mundo y que tiene gran vigencia por
que se une a las politicas de prevencion y control del calentamiento global. Esto lo podemos
evidenciar en los lineamientos del Green Building Council y su certificacion LEED (La certificacion
LEED es un sistema de certificacion internacional para edificaciones sostenibles).?'

OBJETO ARQUITECTONICO | UNIDAD NEFROLOGICA Y CLINICAS
MEDICAS

UNIDAD NEFROLOGICA

Unidad médica que permite ofrecer numerosos benéficos al paciente renal crénico, especialmente
en la continuidad asistencial en los procedimientos diagnosticos y terapéuticos, brindando
servicios de hemodialisis.

CLINICA MEDICA
Unidad médica donde se diagnostica y trata determinada enfermedad o afeccion médica.

20. Claudia Blanco, <Humanizacion de la atencion en salud desde la arquitectura», acceso el 21 de diciembre de 2020, https://www.
elhospital.com/blogs/Humanizacion-de-la-atencion-en-salud-desde-la-arquitectura+120274
21. Sphera, «<Cambiemos la forma de disefar», acceso el 21 de diciembre de 2021, https://www.spherasostenible.com/
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PACIENTE RENAL CRONICO

La enfermedad renal crénica significa que sus rifones estan danados y no pueden filtrar la
sangre como deberian. Este dano puede ocasionar que los desechos se acumulen en su cuerpo
y causen otros problemas que podrian perjudicar su salud.

Tratamiento de un paciente renal crénico

La hemodialisis utiliza una maquina para mover la sangre a través de un filtro fuera del
organismo, eliminando toxinas.

La dialisis peritoneal utiliza el revestimiento del vientre para filtrar la sangre dentro del
organismo, eliminando toxinas.

El trasplante de rindn es una cirugia para colocar un rindn sano de una persona que acaba
de morir, o de una persona viva, en el organismo para filtrar la sangre.

El tratamiento conservador trata la insuficiencia renal sin dialisis ni trasplante; el paciente
trabajara con su equipo de atencion meédica para controlar los sintomas y preservar la
funcion del rindén y la calidad de vida el mayor tiempo posible.

UNIDAD NEFROLOGICA Y CLINICAS
MEDICAS, EL PROGRESO, JUTIAPA

Dicha unidad de salud atendera principalmente a personas con problemas renales, brindandoles
tratamiento de hemodialisis. No se realizaran tratamientos de dialisis ni trasplante de rifidn.

Asi mismo se brindaran otros servicios médicos como nutricion, psicologia, odontologia,
urologia, pediatria, medicina general y laboratorio.

Para conocer mas sobre el servicio que brindara el anteproyecto arquitecténico se expondra
sobre el tema de Hemodialisis y su relacion con algunas disciplinas de la medicina.

HEMODIALISIS

Segun la Unidad Nacional de Atencion al Enfermo Renal Crénico (UNAERC) en su pagina de web,
indica lo siguiente;

¢Quée es la Hemodialisis?
Es uno de los tratamientos para pacientes con Insuficiencia Renal, el cual elimina los desechos
que se producen en el organismo y se acumulan en la sangre.

¢Como funciona la Hemodialisis?
Se realiza a través de una maquina, a la cual se le coloca un componente especial llamado
dializador o filtro, este limpia la sangre de toxinas, sal y exceso de liquido.

¢Qué es un accso vascular?
Es la via de entrada que el médico especialista realiza para que por medio de ella el liquido
dializador pueda llegar a la sangre. Hay dos tipos: Temporales y Permanentes.

Cateter Vascular Temporal

Consiste en un tubo de dos vias que se coloca en el interior de una vena. A través de él se extrae
y retorna la sangre.
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Catéter Vascular Permanente
Conlleva el mismo procedimiento que el catéter vascular temporal, generalmente en una vena
yugular o subclavia. Posee un dispositivo especial para cicatrizar bajo la piel y evitar infecciones.

¢De qué manera el dializador limpia la sangre?

Solo una pequena cantidad de sangre sale del cuerpo a la vez, por esa razon debe circular por la
magquina varias veces antes de quedar limpiay ser purificada por el liquido dializado. Las células
sanguineas, las proteinas y otras sustancias importantes para el organismo permanecen en
la sangre porque son demasiado grandes para pasar a través de la membrana del dializador,
mientras que los productos de desecho o toxinas del organismo atraviesan la membrana y
pasan a la solucion dializante.

¢Cuanto tiempo dura la Hemodialisis?
Son tres tratamientos por semana, durante tres horas y media o cuatro horas.

¢Es necesaria una dieta especial?
Si. Consulte a un nutricionista, para aprender a comer de forma saludable y sentirse bien durante
el tratamiento.

RELACION ENTRE LA NEFROLOGIA
Y OTRAS DISCIPLINAS DE LA MEDICINA

NUTRICION

Como parte de las medidas higiénico-dietéticas, el asesoramiento nutricional debe ser la
primera recomendacion al paciente. Los cuidados dietéticos siempre se han considerado
importantes en la enfermedad renal crénica (ERC), tanto como medida renoprotectora
antiproteinurica en la etapa predialisis; como para prevenir el sobrepeso y la desnutricion en
todos los estadios, especialmente esta ultima en los pacientes en dialisis. La primera premisa
es garantizar un adecuado soporte calorico, proteico y mineral. Nunca el precio a pagar por
una dieta presuntamente adecuada, debe ser una nutricion insuficiente. Las recomendaciones
de nutrientes deben adecuarse al peso ideal -no real- y corregirse para el gasto energéticoy la
actividad fisica del paciente.??

PSICOLOGIA

Los resultados de la investigacion realizada por Yanet Gonzalez Nieves, Luis Felipe Herrera
Jiménez, Jorge Lopez Romeroy Zaida Nieves Achon, publicada en la Revista PsicologiaCientifica.
com indican que; El estado vivencial subjetivo de los pacientes portadores de enfermedad renal
cronica esta marcado por afectaciones emocionales, evidenciandose la urgencia de implementar
alternativas terapéuticas psicoldgicas efectivas en la atencion integral de estos pacientes, y de
considerar su expresion en el cuadro clinico de la enfermedad.?®

ODONTOLOGIA

Los pacientes con enfermedad renal crénica requieren consideraciones especificas previas
al tratamiento odontoldgico, en especial en relacion con el sangrado, riesgo de infeccion y

22. Sociedad espanola de Nefrologia, «Coronavirus y rifiién», Nefrologia al dia, acceso el 1 de agosto de 2021, https://www.
nefrologiaaldia.org/es-articulo-nutricion-enfermedad-renal-cronica-220/

23. Revista Psicologia Cientifica, «Caracteristicas del estado emocional en pacientes con enfermedad crénica», acceso el 1 de agosto
de 2021, https://www.psicologiacientifica.com/enfermedad-renal-cronica-pacientes-estado-emocional/
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medicacion. De acuerdo con la condicidn clinica del paciente debe establecerse un programa de
mantenimiento dental y periodontal ineludible cada 3 meses.?

Dicho lo anterior y luego de la entrevista realizada con el Director Municipal de Planificacion de El
Progreso, Jutiapa, el presidente de la agrupacion Sociedad Civil de Jutiapay Directora de la sede
actual de UNAERC en El Progreso, Jutiapa. se determind el siguiente programa arquitecténico.

PROGRAMA MEDICO - ARQUITECTONICO

Instrumento técnico que conjuga las necesidades arqwtectonlcas del anteproyecto “UNIDAD
NEFROLOGICA Y CLINICAS MEDICAS, EL PROGRESO, JUTIAPA"

Organizado en las siguientes areas asistenciales:

ADMINISTRACION

Direccion general
Recepcion

Contabilidad

Asistente de contabilidad
Area de informatica

Sala de reuniones
Estadistica

Asistente 1

AREAS DE SERVICIO PARA LA ADMINISTRACION

Bateria de bainos hombres

Bateria de bafos mujeres

Area para toma de alimentos

Lavanderia

Patio de servicio

Cuarto de servidores de red (proximo al area de informatica)
Almacén en insumos para area de hemodialisis

Bodega general

Area de mantenimiento y reparacion de maquinas de hemodialisis
Area de basura

Bodega de jardineria

Area para planta eléctrica

Area para cisterna

ZONA DE HEMODIALISIS

24.

Area de pacientes de hemodialisis

Area de pacientes de hemodialisis con enfermedades infectocontagiosas
Area de enfermeros (para monitoreo de pacientes de hemodialisis)

Area o cuarto de Osmosis

Cuarto de shock y estabilizacion para pacientes de hemodialisis

Area de desinfeccion previo a ingresar a zona de hemodialisis

Acta odontoldgica venezolana, «<Manejo odontoldgico del paciente con enfermedad renal crénica terminal», acceso el 1 de agosto
de 2021, https://www.actaodontologica.com/ediciones/2013/1/art-24/
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ZONA DE CLINICAS MEDICAS

Control de ingreso

Servicio sanitario control de ingreso
Sala de espera

Recepcion

Direccion médica

Asistente de direccion médica

Area para silla de ruedas

Servicio sanitario hombres

Servicio sanitario mujeres

Trabajo social

Psicologia

Nutricion

Laboratorio

Toma de muestras laboratorio
Entrega de resultados de laboratorio
Odontologia

Medicina General

Pediatria

Urologia

ZONAS O AREAS EXTERNAS
Estacionamiento para personal médico — administrativo
FLEXIBILIDAD Y CAPACIDAD DE EXPANSION

El proyecto podria experimentar diversos cambios y/o modificaciones durante su tiempo de
operacion, por lo cual se consideraran las siguientes recomendaciones:

Utilizar el concepto modular para el planeamiento y diseno de la planta fisica.
Enlamedidadelo posible, usar medidas iguales paralos ambientes estandar de las unidades.
Por ejemplo: tamafo de habitaciones de internamiento, cuarto de limpieza, cuarto séptico,
servicios higiénicos, deposito de residuos.

Incluir espacios libres para futuras ampliaciones y expansiones.

Establecer medidas para la facil modificacion y mantenimiento de las instalaciones
sanitarias, eléctricas y especiales. (instalaciones vistas).

Esta facilidad permite que el personal de mantenimiento efectue las reparaciones necesarias sin
interrumpir las actividades de los servicios y unidades funcionales de la “UNIDAD NEFROLOGICA
Y CLINICAS MEDICAS, EL PROGRESO, JUTIAPA".

AMBIENTE TERAPEUTICO

Se considera que los espacios de los servicios de salud son terapéuticos cuando cumplen
con los siguientes requisitos: Producen efectos positivos medibles en los resultados clinicos
del paciente y en la efectividad del personal. Brinda excelente apoyo al tratamiento fisico del
paciente. Brinda apoyo psico-social y atiende las necesidades espirituales del paciente, su
familia y el personal del establecimiento.
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CASOS DE ESTUDIO | GASOS ANALOGOS

CASO DE ESTUDIO 1| NACIONAL

UNAERC — EL PROGRESO, JUTIAPA.

URBANOS
Localizacion: Municipio de El Progreso del departamento de Jutiapa.
Ubicacion: 12 Calle 5-15 Zona 2, Casco Urbano de El Progreso, Jutiapa.

Imagen ilustrativa del gabarito frente al ingreso de las instalaciones de
UNAERC, El Progreso, Jutiapa

URAERC

Figura 11 Bosquejo gabarito, Fuente: Elaboracion propia

MAPA CASCO URBANO DE EL PROGRESO, JUTIAPA

Figura 12 Casco urbano El Progreso, Jutiapa. Fuente: Elaboracion propia
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Se encuentra dentro del casco urbano del municipio, a dos (2) cuadras de la calzada principal.
El uso del suelo urbano inmediato es del tipo mixto, ya que el municipio ha crecido de manera
desordenada.

No cuenta con estacionamiento propio por lo que el personal médico y administrativo se ven
obligados a estacionar sus vehiculos en los alrededores.

El proyecto se encuentra en una calle secundaria y con terrenos baldios a su alrededor por
lo que al momento la afluencia vehicular no afecta en gran medida la circulacion vehicular
en el area donde se ubica.

Sin embargo, el hecho de no contar con estacionamiento propio y la falta de espacio,
ocasiona que se utilice la calle como sala de espera.

Se verifico que el edificio actual de la UNAERC de El Progreso, Jutiapa. No cuenta con
estacionamiento ambulatorio, para personal médico, administrativo, operativo y pacientes
que hacen uso de las instalaciones.

AUTOS DEL PERSONAL MEDICO Y INVACION EN LA VIA PUBLICA
ADMINISTRATIVO ESTACIONADOS POR FALTA DE ESPACIO INTERNO
EN LA VIA PUBLICA POR FALTA DE

ESTACIONAMIENTO

T—

Figura 13 UNAERC Fuente: propia Figura 14 UNAERC Fuente: propia

FUNCIONALES

No existe un ingreso ni area de emergencia.

No existe estacionamiento por lo que médicos, pacientes, personal de mantenimiento y
operativo se ven en la necesidad de estacionarse en las vias publicas o bien en parqueos
privados cercanos a las instalaciones.

La sala de espera no es mas que una banca para tres (3) personas, cercana a una de las
paredes en la zona de ingreso, por lo que se vieron en la necesidad de invadir el espacio
publico / urbano para improvisar una sala de espera al aire libre.

El interior no cuenta con ventilacion ni iluminacion natural.

Rampa de ingreso inadecuada.

La union de muro a suelo no cuenta con curva sanitaria.

El personal de seguridad solo cuenta con una silla y no con un espacio como cabina para
llevar el control de ingreso y egreso.
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NO EXISTE VENTILACION FALTA DE ESPACIO PARA SALA

E ILUMINACION ADECUADA DE ESPERA, BODEGA, CABINA DE
SEGURIDAD, CONTROL DE INGRESO,
EXCLUSA DE SEGURIDAD

Figura 15 UNAERC Fuente: propia Figura 16 Fuente: UNAERC Fuente: propia

AREAS OSCURAS POR FALTA DISTANCIAMIENTO ENTRE
DE ILUMINACION NATURAL MAQUINAS DE HEMODIALISIS
INADECUADO

Figura 17 UNAERC Fuente: propia Figura 18 UNAERC Fuente: propia
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ORGANIZACIONALES

En el primer nivel se ordenaron las areas administrativas y de servicios médicos.
En el segundo nivel se encuentran las bodegas y areas de servicio.

AMBIENTALES

La orientacion de las instalaciones en su eje longitudinal se encuentra de norte a sur por lo
que se expone al soleamiento.

No existen areas verdes en las instalaciones.

Al no existir areas verdes propias de las instalaciones no se puede mitigar los efectos de
microclima dentro de los ambientes ocasionados por la constante exposicion al sol.

No existe ventilacion natural dentro de las instalaciones.

No existe iluminacién natural dentro de las instalaciones, la iluminacion es artificial por lo
que esto incrementa los gastos de operacion del centro.

Los materiales utilizados para cerramiento tanto vertical como horizontal no tienen la
capacidad de controlar el calentamiento interno del edificio por lo que se ven en la necesidad
de utilizar ventiladores eléctricos o aire acondicionado.

ESTUDIO SOLAR DEL PROYECTO

Figura 21 Estudio solar, Fuente: Elaboracion propia
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ORIENTACION DEL PROYECTO CON RESPECTO AL NORTE
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Figura 22 Estudio solar, Fuente: Elaboracion propia

MORFOLOGICOS

Las instalaciones de la UNAERC de El Progreso, Jutiapa no fueron correctamente disefiadas,
ya que se fue originalmente una bodega.

La fachada no refleja el caracter de un centro de atencién médica.

El disefio en planta es tipo vagon, ya que se encuentra un ambiente tras otro sin una correcta
interrelacion entre ellos.

TECNOLOGICOS - CONSTRUCTIVOS

Los muros principales (de cerramiento y carga) son de mamposteria.

Los muros divisorios son de tablayeso.

La cubierta es de estructura metalica.

El segundo nivel es tipo mezzanine de estructura metalica.

La iluminacion interior de las instalaciones no es la adecuada para un centro de asistencia
médica.
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SINTESIS ANALITICA

ELEVACION FRONTAL UNAERC EL PROGRESO JUTIAPA

Figura 23 Elevacion frontal UNAERC, Fuente: Elaboracion propia

FACHADA FRONTAL UNAERC EL PROGRESO JUTIAPA

T e -4

&

2 L
Figura 24 Fuente: propia

Para comprender de una mejor manera el funcionamiento del actual centro de UNAERC, se
realizo un levantamiento del mismo.

Determinando que el mismo se encuentra en malas condiciones y falta de espacio para atender

la demanda actual de pacientes que requieren de atencién. Asi mismo su forma no es una
respuesta arquitectonica que transmita su funcion.
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CASO DE ESTUDIO 2 | INTERNACIONAL

GUIA DE DISENO PARA ESTABLECIMIENTOS DE MEDIANA COMPLEJIDAD
HEMODIALISIS | MINISTERIO DE SALUDA DEL GOBIERNO DE CHILE
PROGRAMA ARQUITECTONICO

Area publica
Comprende Sala de espera, bafos publicos y admision
Area Administrativa

Las actividades administrativas de la Unidad de Dialisis estan dirigidas a la planificaciéon de
actividades relacionadas con la coordinacion y gestion del equipo de salud, la provision oportuna
de insumos y la atencion de pacientes. Considera secretaria — recepcion, archivo, oficina de
coordinacion, sala de reuniones, bafos y estar de personal.

Area Atencion de pacientes

Considera: - Box de atencion - Sala de pre y post didlisis - Sala de procedimientos - Sala de
hemodialisis con cupos para pacientes cronicos, agudos y aislados. - Area de peritoneo-dialisis
con recintos de evaluacion, capacitacion y control. Puede considerar ademas una sala de
procedimientos de peritoneo si lo indica el modelo de gestion.

Area de apoyo clinico

La Unidad cuenta con estacion de enfermeria con su correspondiente area de trabajo limpio
y sucio, ropa limpia y sucia, puestos de observacion de enfermeria, bafio de pacientes con
accesibilidad universal, vestuario y lockers para los efectos personales de los pacientes, ademas
de las bodegas de insumos, equipos, recinto de aseo, depdsito transitorio de residuos, etc.

Area de apoyo técnico

Considera la sala de reutilizacion de dializadores, la planta de tratamiento de aguas, las bodegas
de soluciones y recinto de mantencion de equipos.

CRITERIOS DE DISENO

La localizacion de la D.406. Hemodialisis depende del nivel de resolucion y desarrollo de la
Insuficiencia Renal Crénica Terminal (IRCT) que tenga el Establecimiento, el que esta dado
por la cartera de prestaciones y modelo de gestion. En el caso de los hospitales de mediana
complejidad, se emplaza en el sector ambulatorio, idealmente en un primer nivel, junto a la
planta de tratamiento de agua de hemodialisis.

Adicionalmente, la Unidad de Hemodialisis se vincula con los demas servicios del centro

hospitalario en distinto grado, lo que determina también su proximidad fisica. En especifico,
estas unidades tienen:
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Alto grado de vinculacién con los servicios de UPC y Emergencia.

Mediano grado de vinculacion con los servicios de Medicina, Abastecimiento y provision de
iINSuUMOos y examenes.

Bajo grado de vinculacion con las unidades de Alimentacion, Esterilizacion, Imagenologia,
Lavanderia y Cirugia.

SALA DE HEMODIALISIS

La sala se organiza idealmente en médulos de 6 pacientes por estacion de enfermeria, con
cubiculo de aislamiento incluido.

Cada puesto individual esta dotado de sillon reclinable accesible por sus 3 costados y con
el espacio suficiente para traspaso a camillas.

Requiere tener conexion al circuito de agua tratada, disponibilidad de puntos de suministro
eléctrico, tomas de oxigeno y aspiracion.

Debe existir un espacio de al menos 50 cm entre cada modulo. Sin embargo, de acuerdo a la
experiencia, se recomienda aumentar ese espacio entre modulos a una distancia no menor
a80cm.

Orientar el sillén en un angulo tal, que desde la estacion de enfermeria se tenga control
visual de los pacientes, adecuada privacidad entre mddulos y al mismo tiempo posibilite a
los usuarios vistas al exterior o a los televisores de la sala.

Las definiciones de espacio de separacion entre ellos, permiten mantener su privacidad
en momentos especiales como también favorecen aspectos que posibilitan su interaccion
durante el transcurso de la dializacion.

REFERENCIA ESPACIAL

J

el
15}

|
A N S g | T N U

Figura 25 Fuente: https://plandeinversionesensalud.minsal.cl/wp-content/uploads/2020/12/D406.-Guia-Hospitales-Mediana-
hemodialisis-nov-2019.pdf
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EQUIPO RELEVANTE EN UNA UNIDAD O SALA DE HEMODIALISIS

Recinto Equipo Condiciones especiales

* eonexion agua tratada

i * Equipo hemaodiilisis. conexidn electricidad
sala hemodidlisis | o gugn distisis » conexidn gases clinicas
¥ vacio

* conexion agua tratada,

» Acido peracético,

= gire comprimido,
sala reutilizador » Artefactos especialidad | » ventilacidn

= pitraccion forzada

» pytraccidn adiclonal a

la altura del operador
area mantencion
equipos (puede s * conexion agua tratada
ser dentro del * maquines dedidiels electricidad
reutilizador)
Eﬁfﬂ s * Dispensadores de « Alimentacién eléctrica
hrea limpia'y insumos y » Climatizacidn
i il

Piirisaras medicamentos = Corrientes débiles

Figura 26 Fuente: https://plandeinversionesensalud.minsal.cl/wp-content/uploads/2020/12/D406.-Guia-Hospitales-Mediana-

hemodialisis-nov-2019.pdf
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PROGRAMA ARQUITECTONICO | CASO ANALOGO INTERNACIONAL

Area administrativa

Jefe de unidad
Coordinacion
Cocineta
Banos Personal

Recepcion pacientes

Recepcion
Banos publicos
Estacion camillas / silla de ruedas

Atencion al paciente

Vestidor pacientes

Control de peso

Evaluacion

Sala post dializados (6m2 c/u)
Sala aislados (enfermedades infectocontagiosas)
Estacion de enfermeria

Clinica de enfermeria
Dispensador de medicamentos
Sala de procedimientos

Ropa sucia

Ropa limpia

Residuos transitorios

Banos

Lavachatas — botagua clinico

Apoyo — otros
Almacenamiento de filtros

Sala de tratamiento de agua (Osmosis)
Bodega de insumos

60 PROYECTO DE GRADUACION, 2021



CONTEXTO DEL
LUGAR

Contexto social
Contexto econdmico
Contexto ambiental



62

CONTEXTO SOGIAL

ORGANIZACION CIUDADANA

Estructura organica y funciones de cada una de las dependencias y departamentos, incluyendo
su marco normativo de la municipalidad de El Progreso, Jutiapa.

ORGANIGRAMA

CONCEJD
MUMICIPAL

T CONSEIO
COMUNITARIO

ALCALDE

AUDITORIA e T
INTERNA,
MUNICIPAL

SECRETARIA RECURSOS HRECCION
: MUNICIPAL DE

SERVICIOS
PUBLICOS

DFICINA CADO
PRESUPUESTD FORESTAL CATASTRO LECTORES mICJPAL
MUNMICIPAL
IMPUESTO o 5
E 1 MUNICIPAL
CONTABS IDAD PLAMIFICACION UNICE) SOEFE
E RVENTARIO ¥ SLURSERVISION
PARGUE
TREN DE ASED RECREATIVO
MUNICTPAL

OTROS:
SERVICIDS

Figura 28 Fuente:https://www.munielprogreso.gob.gt/img/kcfinder/files/organigrama%20actual%281%29%281%29.pdf

ATRIBUCIONES Y OBLIGACIONES DEL ALCALDE

En lo que le corresponde, es atribucion y obligacion del alcalde hacer cumplir las ordenanzas,
reglamentos, acuerdos, resoluciones y demas disposiciones del Concejo Municipal y al efecto
expandira las 6rdenes e instrucciones necesarias, dictara las medidas de politicay buen gobierno
y ejercera la potestad de accion directa y, en general, resolvera los asuntos del municipio que no
estén atribuidos a otra autoridad.

ATRIBUCIONES Y DEBERES DE SINDICOS Y CONCEJALES

Los Sindicos y los Concejales, como miembros del 6rgano de deliberacion y de decision, tienen
las siguientes atribuciones:

Proponerlas medidas que tiendan a evitar abusosy corruptelas en las oficinas y dependencias
municipales.
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Los Concejales sustituiran, en su orden, al alcalde en caso de ausencia temporal, teniendo el
derecho a devengar una remuneracion equivalente al sueldo del alcalde cuando ello suceda.
Emitir dictamen en cualquier asunto que el alcalde o Concejo Municipal lo soliciten. El
dictamen debe ser razonado técnicamente y entregarse a la mayor brevedad

Integrar y desempanar con prontitud y esmero las comisiones para las cuales sean
designados por el Alcalde o el Concejo Municipal.

FUNCIONES DE LA DIRECCION MUNICIPAL DE PLANIFICACION (DMP)
La Direccion Municipal de Planificacion tiene las siguientes funciones:

Cumplir y ejecutar las decisiones del Concejo Municipal en lo correspondiente a su
responsabilidad y atribuciones especificas.

Elaborar los perfiles, estudios de preinversiony factibilidad de los proyectos para el desarrollo
del municipio, a partir de las necesidades sentidas y priorizadas;

Mantener actualizado el registro de necesidades identificadas y priorizadas, y de recursos
naturales;

Mantener actualizado el registro de necesidades identificadas y priorizadas, y de los planes,
programas y proyectos en sus fases de perfil, factibilidad, negociacién y ejecucion;
Mantener un inventario permanente de la infraestructura social y productiva con que cuenta
cada centro poblado, asi como de la cobertura de los servicios publicos de los que gozan
éstos;

Mantener actualizado el Catastro Municipal.

POBLACIONAL
COBERTURA POBLACIONAL

La poblacidn total del Municipio de El Progreso, Jutiapa segun el censo realizado en el afio 2018
es de 22,114 habitantes.

POBLACION POR SEXO

HOMBRES 10,399 47.02%

MUJERES 11,715 52.98%

POBLACION POR AREA

URBANA 9,504 42.98%

RURAL 12,610 57.02%

POBLACION POR GRANDES GRUPOS DE EDAD

0 - 14 ANOS 6,014 27.20%
15 — 64 ANOS 14,234 64.37%

65 Y MAS ANOS 1,866 8.44%
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POBLACION POR PUEBLOS

MAYA 257
31
XINKA 107

AFRODESCENDIENTE 5
LADINO 21,614

EXTRANJERO 100

ESCALA ANTROPOMETRICA

1.16%
0.14%
0.48%
0.02%
97.74%

0.45%

Laantropometriatrataacercadelas medidasy proporcionesdel
X cuerpo humano y lo antropométrico es el estudio comparativo

de esta medida.?®

Dicho analisis es de suma importancia ya que con esta
informacion los disenos arquitectonicos se ajustaran a las
dimensiones corporales de la comunidad a servir.

Para la siguiente informaciéon se utiliz6 el documento

r IS0 B B S S 12 1110 %-13

“Dimensiones AntropométricasdePoblacionLatinoamericana".
De Rosalio Avila — Chaurand, Lilia R. Prado — Leon y Elvia Luz

Gonzalez — Munoz de la Universidad de Guadalajara, México.

POSICION DE PIE / SEXO FEMENINO / EDAD 18 A 24 ANOS

18 afios (n=91) 19-24 alos (n=187)
e Percentiles : Percantiles

g pe 5 59 55 il bE 5 50 55
1| Pesa (Kg) see| 67| axs| sus| sse]  sss a1 a5 sl 705
2 | Estatura 1572 57| 1a78| 1574 | 1sss| 1s8e 61| uams| 1ses| 1es0
3 | Altura ojo 1468 s6| 1378 1s68 | 1se0| 147s 61| 13m7| wex| 157
& | Attura oido 1642 56| 1360 1saa | asm| 1ee7 61| 1356 1eeo| 155e
5 | Altura vertients humeral 1306 sa| 12| 13es | 13sa| 1vae se| 1220 ams| ez
& | Altura hambro 1274 ga| 15| 1zs0| 1m| 1am7 55| 1185 1z%0| 13m2
7 | Attura codo I as| s23| sas| 1oma| 1ooe | s3n| 1o07| 1oes
& | Altura codo fledonade 369 a3| ass| 9m | 1oea| 97 s6| osoo| 76| 10s2
0 | Atura muieca 71| 36| mz| 15| | o w| 75| 77| ea
10 | Attura nudifio 695 |l ew| ess| | em 36| eas| ees| 7
11 | Altura dedo medio 605 | ses| sos| em| soe wl ssz|  eov|  ees
12 | Altura rodilla A4S 27| aoo| aas | asa|  aus T T

Figura 28 Fuente: Dimensiones Antropométricas de Poblacion Latinoamericana. De Rosalio Avila — Chaurand, Lilia R. Prado — Le6n y

Elvia Luz Gonzalez — Mufoz de la Universidad de Guadalajara, México.

25. Arghys, «La antropometria arquitectonica», acceso el 21 de diciembre de 2020, https://www.arghys.com/arquitectura/

antropometria-arquitectonica.html
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13 o Y]
B 2 |
POSICION SENTADO / SEXO _ B
FEMENINO / EDAD 18 A 24 ANOS ) L.jﬁ . :
3
| 7
L i 28
33— $eik
18 afios (n=91) 19-24 aflos (n=187)
s - Percentiles i Percentiles
X DE. 5 50 95 % D.E. 5 50 95
22 | Altura normal sentado 839 28 793 840 885 B3E 32 785 840 886
23 | Altura hombro sentado 550 26 509 549 588 54T 27 502 546 592
24 | Alura omoplato 427 28 381 427 [YE] h28 29 380 430 476
25 | Alura codo sentado 243 26 200 245 286 240 28 194 239 286
26 | Altura mdx, musio 141 13 110 142 162 138 14 115 137 161
27 | Altura rodilla sentado 78 22 L1 ¥ 478 514 480 25 439 473 521
28 | Altura poplitea 385 2 352 386 822 399 1} 359 400 439
29 | Anchura codos 4“3 50 361 437 526 436 82 367 432 505
30 | Anchura cadera sentado 374 EE] 320 374 428 m 31 320 368 831
31 | Longitud nalga-rodilla 544 7 499 542 589 549 30 500 547 598
32 | Longitud nalga-popliteo 438 28 397 438 A84 453 30 404 453 502
33 | Didmetro a-p cabeza 183 7 173 183 195 185 8 172 184 198
48 | Perimetro cabeza 541 16 515 540 567 547 16 51 546 s73
Figura 29 Fuente: Dimensiones Antropométricas de .
Poblacion Latinoamericana. De Rosalio Avila — Chaurand, .
Lilia R. Prado — Ledn y Elvia Luz Gonzalez — Mufioz de la o
Universidad de Guadalajara, México.
nglljc'llgh:\gi F‘Z\IﬁéSSEXO MASCULINO / |
2 a 58
18 afos (n=106) 19-24 afios (n=97)
Diasasalonss Percentiles _ Percentiles
& D.E. 5 50 95 i D.E. 5 50 a5
1 | Peso (Kg) 68.1 11.6 485 67.2 §7.2 68.2 12.4 417 4.9 8.7
2 | Estatura 1707 60| 1608 | 1707 | 1816 1709 63 | 1605 | 1708 | 1813
3 | Altura ojo 1591 57| 1497 | 1588| 1685| 1595 62| 1493 | 1588 | 1697
& | Altura oido 1567 57| 1473 | 1564| 1661 157 62 | 1469 | 1567 | 1673
5 | Altura vertiente humeral 1425 s7| 1331| 1430 1519 1428 59| 1331 1473 | 1528
& | Altura hombro 1392 56 1300 1393 1484 1395 59 1288 1392 1452
7 | Attura codo 1071 &7 a93 | 1073 1145 1082 50| 1000 | 1081 | 1164
# | Altura codo flexionado 1047 85 973 | 1046 1121 1052 48 973 | 1055 | 1131
9 | Allura mufieca 827 46 U6 819 897 835 50 752 832 918
10 | Altura nudilio 735 42 65 736 804 i 3 673 T4k 815
11 | Altura dedo medio 637 38 574 &35 700 643 &l 556 645 717
12 | Altura rodilla 485 34 29 485 541 ATy 30 430 478 529

Figura 30 Fuente: Dimensiones Antropométricas de Poblacion Latinoamericana. De Rosalio Avila — Chaurand, Lilia R.
Prado — Leon y Elvia Luz Gonzalez — Mufoz de la Universidad de Guadalajara, México.
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POSICION SENTADO / SEXO _
MASCULINO / EDAD 18 A 24 ANOS

g - i
18 afios (n=106) 19-24 afos (n=497)
e i Parcentiles i Percentiles

i D.E. 5 50 95 i D.E. 5 50 95

22 | Altura normal sentado LLE) 31 B39 891 940 L1 33 B34 890 942
23 | Altura hombro sentado 584 32 528 585 637 587 2 534 585 &40
24 | Altura omoplato s 28 199 450 491 w7 9 399 a3 495
25 | Altura codo sentado 261 32 188 241 294 281 33 187 741 295
26 | Altura méx, muslo 152 15 127 153 177 150 15 1235 148 175
27 | Altura rodilla sentado 525 )| 474 528 576 528 6 485 527 571
28 | Altura poplitea A7 23 389 428 465 432 1) 392 431 472
29 | Anchura codos 508 56 416 501 500 485 52 399 A6 571
30 | Anchura cadera sentado EYE] 33 118 375 a7 in 35 34 368 430
31 | Longitud nalga-rodilia 5a2 32 529 581 635 588 28 542 584 634
32 | Longitud nalga-popliteo 459 33 404 458 516 a7 13 418 (%31 527
33 | Didmetro a-p cabeza 192 7 180 192 204 193 7 181 192 205
48 | Perimetro cabeza 558 16 532 557 544 566 19 535 558 597

Figura 31 Fuente: Dimensiones Antropométricas de Poblacion Latinoamericana. De Rosalio Avila — Chaurand, Lilia R.
Prado — Ledn y Elvia Luz Gonzalez — Mufioz de la Universidad de Guadalajara, México.

COSTUMBRES

CARRERA DEL PATO
Esta esllevada a cabo en la aldea El Porvenir el 24 de junio, dia de San Juan. Esta carrera consiste
en que cuelguen un pato atado de las patas de un lazo grueso, en esta carrera participan todas
las personas que deseen montadas a caballo quienes pasan golpeando y el que logre arrancarle
la cabeza al pato es el ganador y duefio del pato.
TRADICIONES

FIESTA PATRONAL
La fiesta titular que se celebra del 9 al 13 de febrero en honor a la Virgen de Lourdes y su dia
principal es el 11, fecha en la cual la iglesia catélica conmemora la aparicion de la Inmaculada
Virgen Maria en Lourdes, Francia.

FERIA DE LA PRODUCCION

Celebrada durante el mes de octubre, dedicada a resaltar las principales actividades econémicas
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del municipio, principalmente lo que refiere a la ganaderia y la agricultura, misma que es
organizada por la Asociacion de Ganaderos y Agricultores de El Progreso (AGAP). Honduras
piloteado por el primer aviador guatemalteco orgullo de la nacion, fue Jacinto Rodriguez Diaz.

LEGAL

CONSTITUCION POLITICA DE LA REPUBLICA DE GUATEMALA
DECRETO NUMERO 90-97 / CODIGO DE SALUD

ARTICULO 1. DEL DERECHO A LA SALUD.
Todos los habitantes de la Republica tienen derecho ala prevencidn, promocidn, recuperacion
y rehabilitacion de su salud, sin discriminacién alguna.

ARTICULO 4. OBLIGACION DEL ESTADO.

El Estado, en cumplimiento de su obligacion de velar por la salud de los habitantes y
manteniendo los principios de equidad, solidaridad y subsidiaridad, desarrollara a través
del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social y en coordinacion con las instituciones
estatales centralizadas, descentralizadas y autonomas, comunidades organizadas vy
privadas, acciones de promocion, prevencion, recuperacion y rehabilitacion de la salud,
asi como las complementarias pertinentes, a fin de procurar a los guatemaltecos el mas
completo bienestar fisico, mental y social. Asimismo, el Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social garantizara la prestacion de servicios gratuitos a aquellas personas y sus
familias, cuyo ingreso personal no les permita costear parte o la totalidad de los servicios de
salud prestados.

ARTICULO 9. Funciones y responsabilidades del sector.
Las instituciones que conforman el sector tienen las funciones y responsabilidades
siguientes:

El Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, que en lo sucesivo y para propdsitos de
este Codigo se denominara el “Ministerio de Salud” tiene a su cargo la rectoria del Sector
Salud, entendida esta rectoria como la conduccion, regulacion, vigilancia, coordinacion
y evaluacion de las acciones e instituciones de salud a nivel nacional. El Ministerio
de Salud tendra, asimismo, la funcion de formular, organizar, dirigir la ejecucion de
las politicas, planes, programas y proyectos para la entrega de servicios de salud a la
pobIaC|on Para cumplir con las funciones anteriores, el Ministerio de Salud tendra las
mas amplias facultades para ejercer todos los actos y dictar todas las medidas que
conforme a las leyes, reglamentos y demas disposiciones del servicio, competen al
ejercicio de su funcion.

El Instituto Guatemalteco de Seguridad Social en lo que respecta a las acciones de
salud que desarrolla dentro del régimen de seguridad social del pais, segun sus leyes y
reglamentos propios. En coordinacion con el Ministerio de Salud en lo atinente a salud,
realizara programas de prevencion y recuperacion de la salud, incluyendo atencion
materno-infantil y prevencion y atencion de accidentes.

Las municipalidades, acorde con sus atribuciones en coordinacion con las otras
instituciones del Sector, participaran en la administracion parcial o total de la prestacion
de programas y de servicios de salud en’ sus respectivas jurisdicciones.

Las universidades y otras instituciones formadoras de recursos humanos, promoveran
en forma coordinada con los Organismos del Estado e instituciones del Sector, la
investigacion en materia de salud, la formacidon y capacitacion de recursos humanos en
los niveles profesionales y técnicos.

Las entidades privadas, organizaciones no gubernamentales, organizaciones
comunitarias y agencias de cooperacion de acuerdo a sus objetivos, participaran en
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forma coordinada con las otras instituciones del Sector, en la solucion de los problemas
de salud a través de la ejecucion de programas y la prestacion de servicios, mejoras
del ambiente y desarrollo integral de las comunidades, de acuerdo a las politicas, los
reglamentos y normas que para tal fin establezca el Ministerio de Salud.

Los Colegios Profesionales relacionados con la salud en lo que respecta a la regulacion
del ejercicio profesional.

ARTICULO 17. Funciones del Ministerio de Salud.
El Ministerio de Salud tendra las funciones siguientes:

Ejercer la rectoria del desarrollo de las acciones de salud a nivel nacional

Formular politicas nacionales de salud;

Coordinar las acciones en salud que ejecute cada una de sus dependencias y otras
instituciones sectoriales

Normar, monitorear, supervisar y evaluar los programas y servicios que sus unidades
ejecutoras desarrollen como entes descentralizados

Velar por el cumplimiento de los tratados y convenios internacionales relacionados con
la salud;

Dictar todas las medidas que, conforme a las leyes, reglamentos y demas disposiciones
del servicio, competen al ejercicio de sus funciones y tiendan a la proteccion de la salud
de los habitantes;

Desarrollar acciones de promocion, prevencion, recuperacion, rehabilitacion de la salud
y las complementarias pertinentes a fin de procurar a la poblacion la satisfaccion de sus
necesidades en salud,

Propiciar y fortalecer la participacion de las comunidades en la administracion parcial o
total de las acciones de salud

Coordinar la cooperacion técnica y financiera que organismos internacionales y paises
brinden al pais, sobre la base de las politicas y planes nacionales de caracter sectorial;
Coordinar las acciones y el ambito de las Organizaciones No Gubernamentales
relacionadas con salud, con el fin de promover la complementariedad de las acciones y
evitar la duplicidad de esfuerzos;

Elaborar los reglamentos requeridos para la correcta aplicacion de la presente ley,
revisarlos y readecuarlos permanentemente.

MINISTERIO DE SALUD PUBLICA Y ASISTENCIA SOCIAL
NORMAS DE DISENO DE LA RED DE SERVICIOS DE SALUD
LOCALIZACIONES

UBICACION Y LOCALIZACION DE LAS UNIDADES HOSPITALARIAS
Esindispensable garantizary aumentar la seguridad de lainfraestructura desde la perspectiva
de ubicacion y localizacién del terreno para un futuro proyecto hospitalario, debiéndose
someter estos a una evaluacion técnica de acuerdo a parametros alejados de amenazas
ambientales geograficas y geoldgicas.

CARACTERISTICAS DE LOS TERRENOS

Los gobiernos locales (gobiernos departamentales municipales), comunidades o entidades
o personas particulares, podran ceder, donar o asignar terrenos al Ministerio de Salud
de acuerdo a los reglamentos existentes, mismos que deberan cumplir y atender con los
siguientes requisitos:

Predominantemente planos
Alejados de zonas sujetas a erosion de cualquier tipo (aludes, quebradas, etc.)
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Libres de fallas geoldgicas

Evitar hondonadas y terrenos susceptibles a inundaciones

Prescindir de terrenos arenosos, pantanosos, arcillosos, limosos, antiguos lechos de
rios y lagos, con presencia de residuos organicos o rellenos sanitarios

Evitar terrenos de aguas subterrdneas (se debera de hacer excavaciones o hacer
perforaciones como minimo 2.00 metros), con la finalidad que al realizarlos no aflore
agua

Que sean de dudosa procedencia o se encuentre en litigio

No encontrarse en areas protegidas

Desechar todo aquel terreno que es parte de una servidumbre de paso

Desechar todo aquel terreno que sirve para servidumbre de paso de un sistema de
tendido eléctrico en alta tension, o que sirva de servidumbre de paso para otro tipo de
conduccidn de cualquier instalacion ajena al predio, tales como drenaje sanitario, paso
de petrdleo, gas natural, otros, etc.

De preferencia elegir terrenos que estén por encima o sobre el nivel natural de la calle de
acceso a ellos

Descartar todo aquel terreno que se sospeche que por antecedentes histéricos sea
ruta o cauce natural de rios, riachuelos, secos en verano y que en tiempo de invierno
incremente vida y caudal.

DISPONIBILIDAD DE LOS SERVICIOS BASICOS
Los terrenos destinados a la construccion de hospitales o de cualquier unidad de salud,
deberan contar con:

Abastecimiento de agua potable adecuada en cantidad y calidad. (certificacion de buena
calidad microbioldgica y fisicoquimica del Laboratorio Nacional de Salud)

Captacion de agua potable por medio de: Cisternas, tanques aéreos, otros.
Disponibilidad de desfogar aguas servidas, drenajes y aguas pluviales

Suministro red y tendido eléctrico acorde a la demanda del proyecto

Comunicaciones de red telefénica

Calles de acceso en buen estado

ACCESIBILIDAD Y LOCALIZACION

Una de las caracteristicas mas importantes en la eleccion de un terreno destinado para la
construccion de un proyecto hospitalario, consiste en que deben ser accesibles vehicular y
peatonalmente durante todo el ano.

ORIENTACION Y FACTORES CLIMATICOS

Setomaraen cuentalas condiciones climaticasy atmosféricas para efectos de conceptualizar
y pre disefar el modelo arquitectonico del futuro centro asistencial, tomando en cuenta lo
siguiente:

La orientacion de las fachadas principales con referencia al norte, considerar los vientos
dominantes, temperatura, humedad relativa, clima predominante, precipitacion pluvial,
asi como otros elementos locales.

La obtencion de un terreno apropiado y de buen tamafo, facilitara la construccion y
orientacion del proyecto con una buena orientacion y acomodo, que perita de forma
natural la iluminacion y ventilacion natural que pueda controlarse con sistemas
constructivos.
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CONRED

Las Normas paralaReducciéon de Desastres —NRD- son un conjunto de especificaciones técnicas,
que tienen como objetivo principal proteger la vida de las personas a través de determinaciones
enfocadas en seguridad estructural, rutas de evacuacién, materiales de construccion y eventos
socio-organizativos.

RESUMEN DE LAS NORMAS DE CONRED APLICABLES AL ANTEPROYECTO

NRD1-Normas de seguridad estructural de edificaciones y obras de infraestructura
para la Republica de Guatemala, las cuales tienen como finalidad proveer seguridad
estructural.

NRD2-Normas minimas de seguridad en edificaciones e instalaciones de uso publico.
Estas contienen una serie de descripciones a observarse en rutas de evacuacion y
salidas de emergencia.

NRD3-Especificaciones técnicas para materiales de construccion, para observar
la calidad, resistencia, absorbencia y distintas caracteristicas de los materiales de
construccion.

PROYECTO DE GRADUACION, 2021



CONTEXTO ECONOMICO

PRODUCCION AGRICOLA

Actualmente el desarrollo de la agricultura en la region Sur Oriental de
Guatemala ha evolucionado a pasos agigantados en los ultimos 10 anos,
lo que a significado el incremento en la produccién agricola, principalmente
en los cultivos de tomate, chile pimiento, chile jalapefio y pepino los cuales
han contribuido al desarrollo economico de la zona principalmente en el
terruno nuestro “El Rubi de Oriente", El Progreso, Jutiapa. Los agricultores
deben tomar encuentra ciertos factores antes de decidir el cultivo de algun
producto para poder tener éxito, dichos factores de la produccion son:

Tierra
Capital
Trabajo

El sector agricola en el Municipio es de vital importancia para la subsistencia
y la economia de los habitantes del mismo. En la investigacion realizada
se detectaron unidades econdmicas dedicadas a esta actividad, que
se clasifican como fincas, mismas que se subdividen en estratos de
acuerdo al tamano o extension territorial, de la forma siguiente: El estrato
| o microfincas, comprenden fincas menores de una manzana; el estrato
Il o fincas subfamiliares, de una manzana a menos de diez manzanas de
terreno; el estrato 1l o fincas familiares, de diez a menos de 64 manzanas de
extension; el estrato IV o fincas multifamiliares medianas, que miden de 64
manzanas a menos de 640 y finalmente el estrato V o fincas multifamiliares
grandes de 640 manzanas en adelante. En relacion a produccion, el
tomate es el que tiene el mayor volumen, en vista que este producto en su
totalidad es para la venta. Por consiguiente, los productores se benefician
al obtener mejores ingresos y la poblaciéon por la generacion de empleo.
Otros productos cuentan con menor produccion, dentro de éstos se pueden
mencionar: chile pimiento, arroz y frijol, lo que incide en la extension de
manzanas cultivadas. El maiz se cultiva en mayor numero de manzanas,
debido a que aproximadamente el 90% de ésta se destina al autoconsumo'y
la diferencia a la venta.?®

CHILE PIMIENTO

Nombre comun de una planta de la familia de las Solanaceas que constituye
uno de los productos alimenticios. El chile pimiento es otros de los
principales cultivos del municipio de El Progreso departamento de Jutiapa,
al igual que el tomate y la cebolla, es de vital importancia del Municipio por
la generacion de mano de obra y la rentabilidad para los productores.

Nivel tecnologico

El nivel tecnologico aplicado para el cultivo de chile pimiento es el nivel llI
o tecnologia intermedia, donde se aplican técnicas de preservacion de los
suelos, se aplican gran cantidad agroquimicos, utilizan sistemas de riego,
en cierta medida tiene acceso al crédito, aunque no lo utilicen y la semilla
usada es la mejorada.

26. «Municipio El Progreso, Guatemala», Muni El Progreso, acceso el 26 de junio de 2021, http://www.
munielprogreso.gob.gt/el-progreso-jutiapa.html
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Volumen, valor y superficie de la produccion

Las unidades econdmicas detectadas en la investigacion son de 3 unidades, con una superficie
de 8 manzanas cultivadas, con un rendimiento de 2,500 cajas por manzana, se obtiene un
volumen de produccién de 20,000 de cajas, para llegar a un valor de produccion de Q. 600,000.00
a un precio de Q.30.00 por caja.

Destino de la produccion

El destino de la produccion de chile pimiento, es la venta en su totalidad, en el mercado nacional
y el mercado salvadoreio de acuerdo a la investigacion realizada, ya que el Municipio es uno
de los principales centros de abastecimiento al mercado de la Republica de El Salvador. Costo
de produccidn Los elementos del costo presentados a continuacion, representan la informacion
proporcionada directamente por los productores de chile pimiento en el Municipio, y solamente
contienen datos y cantidades que ellos consideran o que llevan cuenta y razén de los mismos,
ademas que se tomaron los datos reales vigentes a la fecha de la investigacion. Con la
informacion anterior se puede establecer el costo de produccion.

PRODUCCION GANADERA ¥

Este sector productivo es de importancia en
el municipio El Progreso, Departamento de
Jutiapa, resalta principalmente la crianza y
engorde de ganado bovino, también existen
en menor escala crianza y engorde de ganado
porcino y avicola. La actividad pecuaria se
desarrolla en tres estratos de fincas como
lo son: Microfincas, fincas Sub-familiares
y fincas familiares, en volimenes de
produccion y propdsitos diversos; de acuerdo
a la investigacion de campo efectuada, a

continuacion, se muestra la informacion Figura 32 Produccién ganadera. Fuente: <a href="https://www.
recabada en el Municipio. freepik.es/fotos/ternero'>Foto de ternero creado por jcomp - www.
freepik.es</a>

La Microfinca o Estrato |, generalmente es trabajada por el propietario o arrendatario en su caso,
lo que hace una fuerza de trabajo de caracter primario y otras utilizan mano de obra secundaria
que incluye a otros miembros activos de la familia o nucleo familiar como esposas, hijos o
hijas; nifos o ninas desde temprana edad, porque los ingresos en este estrato no alcanzan para
pagar jornales, menos para cumplir con los salarios minimos legales. Otra caracteristica de las
microfincas es que su extension oscila entre 1 cuerda de terreno a menos de una manzana.
De acuerdo con la produccion, la actividad pecuaria, localizada en este estrato de finca es: el
ganado porcino, aviar y bovino.

PRODUCCION PORCINA

El ganado porcino o suino, pertenece a la clase
de los mamiferos con morfologia variada en
lo referente a la longitud y tamafo corporal.
Pueden adaptarse a las particularidades
de cada region es decir clima y suelo, entre
otros. Se encuentran clasificados en la
escala zooldgica como marranos, marranas y

Figura 33 Produccion porcina. Fuente: <a href="https://www.
freepik.es/fotos/mascotas'>Foto de mascotas creado por
wirestock - www.freepik.es</a>
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lechones. La produccion de marranos en el Municipio es de raza criolla, destinados a la venta
en pie y autoconsumo.

PRODUCCION BOVINA

La actividad ganadera, es de |mportanC|a porque se asemeja a la actividad industrial, pues
debe contarse con una inversion permanente de reproductores constituidos por vacas y toros
sementales que pueden ser de pura raza o criollos, esto depende del grado de tecnificacion
existente en las unidades productivas. La explotacion bovina determinada en el Municipio es la
crianza y el engorde de ganado.

Nivel tecnologico

En la Microfinca ganadera se aplica en la producciéon bovina, el nivel tradicional, el que se
caracteriza como sigue: la raza de vacas es criolla, la asistencia técnica consiste en que el
mismo duefo aplica desparasitantes, medicamentos y vacunas. La alimentacion es pasto
natural, ademas de otros nutrientes como la sal; el pastoreo es intensivo y no existe acceso al
crédito.

Produccion

En el municipio El Progreso, Departamento de Jutiapa la produccion bovina es minima, debido a
la deficiencia de las fuentes que suministren agua para la subsistencia del ganado en tiempo de
verano, es el mayor obstaculo al cual se enfrentan los productores; debido a esto, los medianos
y grandes ganaderos tienen las crianzas de reses fuera del Municipio, segun se pudo establecer
en la investigacion de campo. En este municipio también se lleva a cabo la crianza de pollo de
engorde.?”

INDUSTRIA PANIFICADORA

Esta industria en la actualidad se encuentra en la fase de expansion y crecimiento, pues dentro
del area municipal predominan las de tipo artesanal, sin embargo por el nivel de produccion
diaria ha logrado tener representatividad en la comunidad, por ser un producto de consumo
diario. Se establecio que ésta empresa vende su produccion dentro de todo el Municipio, con lo
que cubre gran parte de la demanda de sus pobladores.

Dentro de éste elemento del
costo se puede mencionar que la
industria panificadora analizada
utiliza mano de obra de tipo
familiar y asalariada, esta ultima
la integran los panaderos y las
dependientes de mostrador. Para
la fijacion de los salarios los
propietarios utilizan el criterio
vertido en el Acuerdo Gubernativo
No. 494-2001, en su articulo ocho
revalida el valor de Q.39.30 por
quintal de harina procesado. La

produccion de esta panaderia es = amLmm—— : : -
de quince quintales diarios Figura 34 Industria panificadora. Fuente: <a href="https://www.freepik.es/fotos/
' harina-trigo">Foto de harina de trigo creado por KamranAydinov - www.freepik.

es</a>

27. «Municipio El Progreso, Guatemala», Muni El Progreso, acceso el 26 de junio de 2021, http://www.munielprogreso.gob.gt/el-
progreso-jutiapa.html
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ANALISIS MACRO

MAPA DE GUATEMALA

Figura 35 Mapa de Guatemala, Fuente Elaboracién propia
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Figura 36 Mapa de Jutiapa, Fuente: propia
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MAPA EL PROGRESO, JUTIAPA
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Figura 37 Mapa de El Progreso Jutiapa Fuente: archivos DMP

El municipio del El Progreso, Jutiapa dista 128 kilometros de la ciudad capital de Guatemala 'y
11 de la cabecera departamental de Jutiapa.

Su altura moderada de 969 metros sobre el nivel del mar.

Colinda al norte con el municipio de Monjas, departamento de Jalapa, al sur y oeste con el
municipio de Jutiapa, al este con los municipios de Santa Catarina Mita y Asuncion Mita del

departamento de Jutiapa.
Ademas, esta ubicado en la parte oeste dentro de la cuenca del rio Ostua.

Se encuentra a una altura de 969 metros sobre el nivel del mar, en latitud norte 14° 21'18" y
longitud oeste de 89° 50'56".
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PAISAJE NATURAL
CLIMA

En Jutiapa, la temporada de lluvia es bochornosa y nublada, la temporada seca es mayormente
despejada y es caliente durante todo el ano. Durante el transcurso del afo, la temperatura
generalmente varia de 15 °C a 31 °C y rara vez baja a menos de 13 °C o sube a mas de 32 °C.
En base a la puntuacion de turismo, la mejor época del afo para visitar Jutiapa para actividades
de tiempo caluroso es desde finales de noviembre hasta finales de marzo.

TEMPERATURA

La temporada calurosa dura 1.9 meses, del 17 de marzo al 14 de mayo, y la temperatura maxima
promedio diariaes mas de 30 °C. El diamas caluroso del ano es el 13 de abril, con una temperatura
maxima promedio de 31 °C y una temperatura minima promedio de 18 °C.

La temporada fresca dura 4.4 meses, del 15 de septiembre al 27 de enero, y la temperatura
maxima promedio diaria es menos de 27 °C. El dia mas frio del afio es el 15 de enero, con una
temperatura minima promedio de 15 °C y maxima promedio de 27 °C.

La temperatura maxima (linea roja) y la temperatura minima (linea azul) promedio diario con
las bandas de los percentiles 25° a 75°, y 10° a 90°. Las lineas delgadas punteadas son las
temperaturas promedio percibidas correspondientes.

La figura siguiente muestra una ilustracion compacta de las temperaturas promedio por hora de

todo el aio. El eje horizontal es el dia del aio, el eje vertical es la horay el color es la temperatura
promedio para ese diay a esa hora.

TEMPERATURA MAXIMA Y MiNIMA PROMEDIO
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Figura 38 https://es.weatherspark.com/y/12301/Clima-promedio-en-Jutiapa-Guatemala-durante-todo-el-
a%C3%B1o#Sections-Humidity
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Figura 39 https://es.weatherspark.com/y/12301/Clima-promedio-en-Jutiapa-Guatemala-durante-todo-el-
a%C3%B1o#Sections-Humidity

En Jutiapa, el promedio del porcentaje del cielo cubierto con nubes varia extremadamente en el
transcurso del afo.

La parte mas despejada del afio en Jutiapa comienza aproximadamente el 16 de noviembre; dura
5.0 meses y se termina aproximadamente el 17 de abril. El 14 de enero, el dia mas despejado del
ano, el cielo esta despejado, mayormente despejado o parcialmente nublado el 79 % del tiempo
y nublado o mayormente nublado el 21 % del tiempo.

CATEGORIAS DE NUBOSIDAD

[ IF]8 1 ]

eneg- b mar  sbr  may mlagansapuctmﬂh:.

rmn‘mirn.i:h.h:

-rH Kkl
100%

Imlml = *—."

Figura 40 https://es.weatherspark.com/y/12301/Clima-promedio-en-Jutiapa-Guatemala-durante-todo-el-
a%C3%B10o#Sections-Humidity
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La parte mas nublada del afio comienza aproximadamente el 17 de abril; dura 7.0 meses y se
termina aproximadamente el 16 de noviembre. El 13 de junio, el dia mas nublado del aio, el cielo
esta nublado o mayormente nublado el 93 % del tiempo y despejado, mayormente despejado o
parcialmente nublado el 7 % del tiempo.

PRECIPITACION

Un dia mojado es un dia con por lo menos 1 milimetro de liquido o precipitacion equivalente a
liquido. La probabilidad de dias mojados en Jutiapa varia considerablemente durante el ano.

La temporada mas mojada dura 5.4 meses, de 13 de mayo a 26 de octubre, con una probabilidad
de mas del 23 % de que cierto dia sera un dia mojado. La probabilidad maxima de un dia mojado
es del 45 % el 12 de septiembre.

PROBABILIDAD DIARIA DE PRECIPITACION

Probabilidad diarda de precipitacidn
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Figura 41 https://es.weatherspark.com/y/12301/Clima-promedio-en-Jutiapa-Guatemala-durante-todo-el-
a%C3%B1o#Sections-Humidity

Latemporada mas seca dura 6.6 meses, del 26 de octubre al 13 de mayo. La probabilidad minima
de un dia mojado es del 1 % el 16 de febrero.

Entre los dias mojados, distinguimos entre los que tienen solamente lluvia, solamente nieve o
una combinacion de las dos. En base a esta categorizacion, el tipo mas comun de precipitacion
durante el ano es solo lluvia, con una probabilidad maxima del 45 % el 12 de septiembre.
LLUVIA

Para mostrar la variacion durante un mes y no solamente los totales mensuales, mostramos la

precipitacion de lluvia acumulada durante un periodo movil de 31 dias centrado alrededor de
cada dia del afno. Jutiapa tiene una variacion extremada de lluvia mensual por estacion.
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La temporada de lluvia dura 7.6 meses, del 13 de abril al 30 de noviembre, con un intervalo movil
de 31 dias de lluvia de por lo menos 13 milimetros. La mayoria de la lluvia cae durante los 31 dias
centrados alrededor del 18 de junio, con una acumulacién total promedio de 134 milimetros.

El periodo del ano sin lluvia dura 4.4 meses, del 30 de noviembre al 13 de abril. La fecha
aproximada con la menor cantidad de lluvia es el 15 de febrero, con una acumulacién total
promedio de 2 milimetros.

PRECIPITACION DE LLUVIA MENSUAL PROMEDIO
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Figura 42 https://es.weatherspark.com/y/12301/Clima-promedio-en-Jutiapa-Guatemala-
durante-todo-el-a%C3%B1o#Sections-Humidity
SOL

Laduracion del dia en Jutiapa varia durante el afo. En 2021, el diamas corto es el 21 de diciembre,
con 11 horas y 17 minutos de luz natural; el dia mas largo es el 20 de junio, con 12 horas y 58
minutos de luz natural.

HORAS DE LUZ NATURAL Y CREPUSCULO
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Figura 43 https://es.weatherspark.com/y/12301/Clima-promedio-en-Jutiapa-Guatemala-
durante-todo-el-a%C3%B10#Sections-Humidity
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La cantidad de horas durante las cuales el sol esta visible (linea negra). De abajo (mas amarillo)
hacia arriba (mas gris), las bandas de color indican: luz natural total, crepusculo (civil, nautico y
astronémico) y noche total.

La salida del sol mas temprana es a las 05:29 el 2 de junio, y la salida del sol mas tardia es 58
minutos mas tarde a las 06:28 el 22 de enero. La puesta del sol mas temprana es a las 17:27 el

21 de noviembre, y la puesta del sol mas tardia es 1 hora'y 5 minutos mas tarde alas 18:32 el 7
de julio.

SALIDA DEL SOL Y PUESTA DEL SOL CON CREPUSCULO
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Figura 44 https://es.weatherspark.com/y/12301/Clima-promedio-en-Jutiapa-Guatemala-
durante-todo-el-a%C3%B10o#Sections-Humidity

El dia solar durante el afo 2021. De abajo hacia arriba, las lineas negras son la medianoche
solar anterior, la salida del sol, el mediodia solar, la puesta del sol y la siguiente medianoche
solar. El dia, los crepusculos (civil, ndutico y astronémico) y la noche se indican por el color de
las bandas, de amarillo a gris.

LUNA

La siguiente figura es una representacion compacta de los principales datos de la luna en el
2021. El eje horizontal es el dia, el eje vertical es la hora del diay las areas sombreadas indican
cuando esta la luna sobre el horizonte. Las barras grises verticales (luna nueva) y las barras
azules (luna llena) indican las fases de la luna.

PROYECTO DE GRADUACION, 2021



SALIDA, PUESTA'Y FASES DE LA LUNA
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Figura 45 https://es.weatherspark.com/y/12301/Clima-promedio-en-Jutiapa-
Guatemala-durante-todo-el-a%C3%B10#Sections-Humidity

La hora a la que la luna esta sobre el horizonte (area azul claro) con la luna nueva (lineas grises
obscuro) y la luna llena (lineas azules) indicadas. Las areas sombreadas superpuestas indican

la nochey el crepusculo civil.

HUMEDAD

Basamos el nivel de comodidad de la humedad en el punto de rocio, ya que éste determina si el
sudor se evaporara de la piel enfriando asi el cuerpo. Cuando los puntos de rocio son mas bajos
se siente mas seco y cuando son altos se siente mas humedo. A diferencia de la temperatura,
que generalmente varia considerablemente entre la noche y el dia, el punto de rocio tiende a
cambiar mas lentamente, asi es que, aunque la temperatura baje en la noche, en un dia humedo

generalmente la noche es humeda.

En Jutiapa la humedad percibida varia extremadamente.

NIVELES DE COMODIDAD DE LA HUMEDAD
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Figura 46 https://es.weatherspark.com/y/12301/Clima-promedio-en-Jutiapa-Guatemala-durante-todo-el-
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El periodo mas humedo del afio dura 7.6 meses, del 4 de abril al 24 de noviembre, y durante ese
tiempo el nivel de comodidad es bochornoso, opresivo o insoportable por lo menos durante el
22 % del tiempo. El dia mas humedo del ano es el 13 de junio, con humedad el 83 % del tiempo.
El dia menos humedo del afio es el 18 de enero, con condiciones humedas el 2 % del tiempo.

El porcentaje de tiempo pasado en varios niveles de comodidad de humedad, categorizado por el
punto de rocio.

VIENTO

Esta seccion trata sobre el vector de viento promedio por hora del area ancha (velocidad y
direccion) a 10 metros sobre el suelo. El viento de cierta ubicacidon depende en gran medida de
la topografia local y de otros factores; y la velocidad instantanea y direccién del viento varian
mas ampliamente que los promedios por hora.

Lavelocidad promedio delviento porhoraen Jutiapatiene variaciones estacionales considerables
en el transcurso del ano.

La parte mas ventosa del ano dura 5.1 meses, del 29 de octubre al 31 de marzo, con velocidades
promedio del viento de mas de 12.3 kilometros por hora. El dia mas ventoso del ano en el 13 de
enero, con una velocidad promedio del viento de 17.1 kilometros por hora.

El tiempo mas calmado del afio dura 6.9 meses, del 31 de marzo al 29 de octubre. El dia mas
calmado del afo es el 11 de septiembre, con una velocidad promedio del viento de 7.6 kilometros
por hora.

El promedio de la velocidad media del viento por hora (linea gris oscuro), con las bandas de
percentil 25° a 75°y 10° a 90°.

VELOCIDAD PROMEDIO DEL VIENTO
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Figura 47 https://es.weatherspark.com/y/12301/Clima-promedio-en-Jutiapa-Guatemala-durante-todo-el-
a%C3%B1o#Sections-Humidity
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La direcciéon predominante promedio por hora del viento en Jutiapa varia durante el afo.

El viento con mas frecuencia viene del sur durante 1.1 meses, del 20 de mayo al 22 de junio y
durante 2.4 semanas, del 6 de septiembre al 23 de septiembre, con un porcentaje maximo del 40
% en 4 de junio. El viento con mas frecuencia viene del norte durante 2.5 meses, del 22 de junio
al 6 de septiembre y durante 7.9 meses, del 23 de septiembre al 20 de mayo, con un porcentaje
maximo del 51 % en 24 de julio.

DIRECCION DEL VIENTO
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Figura 48 https://es.weatherspark.com/y/12301/Clima-promedio-en-Jutiapa-
Guatemala-durante-todo-el-a%C3%B10#Sections-Humidity

TEMPERATURA DEL AGUA

Jutiapa se encuentra cerca de una masa grande de agua (p. ej. un océano, mar o lago grande).
Esta seccion reporta la temperatura promedio de la superficie del agua de un area amplia.

La temperatura promedio del agua tiene variaciones estacionales considerables durante el aio.
La época del ano cuando el agua esta mas caliente dura 4.5 meses, del 23 de abril al 8 de

septiembre, con una temperatura promedio superior a 30 °C. El dia del afio cuando el agua esta
mas caliente es el 8 de agosto, con una temperatura promedio de 30 °C.

TEMPERATURA PROMEDIO DEL AGUA
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Figura 49 https://es.weatherspark.com/y/12301/Clima-promedio-en-Jutiapa-Guatemala-durante-
todo-el-a%C3%B10#Sections-Humidity
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La época del afo cuando el agua esta mas fria dura 2.0 meses, del 2 de enero al 3 de marzo, con
una temperatura promedio inferior a 28 °C. El dia del afio cuando el agua esta mas fria es el 26
de enero, con una temperatura promedio de 28 °C.

La temperatura diaria promedio del agua (linea purpura), con las bandas de los percentiles 25°
a75°y10°a90°

ENERGIA SOLAR

Esta seccion trata sobre la energia solar de onda corta incidente diario total que llega a la
superficie de la tierra en un area amplia, tomando en cuenta las variaciones estacionales de
la duracion del dia, la elevacion del sol sobre el horizonte y la absorcion de las nubes y otros
elementos atmosféricos. La radiacion de onda corta incluye luz visible y radiacién ultravioleta.
La energia solar de onda corta incidente promedio diaria tiene variaciones estacionales leves
durante el ano.

El periodo mas resplandeciente del aio dura 1.9 meses, del 17 de febrero al 15 de abril, con una
energia de onda corta incidente diario promedio por metro cuadrado superior a 6.5 kWh. El dia
mas resplandeciente del ano es el 23 de marzo, con un promedio de 7.0 kWh.

El periodo mas obscuro del afo dura 2.2 meses, del 20 de agosto al 26 de octubre, con una

energia de onda corta incidente diario promedio por metro cuadrado de menos de 5.1 kWh. El
dia mas obscuro del afio es el 19 de septiembre, con un promedio de 4.6 kWh.

ENERGIA SOLAR DE ONDA CORTA INCIDENTE DIARIA PROMEDIO
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Figura 50 https://es.weatherspark.com/y/12301/Clima-promedio-en-Jutiapa-Guatemala-
durante-todo-el-a%C3%B1o#Sections-Humidity
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FAUNA'Y FLORA

La altitud del Municipio oscila entre los 600 y 1,750 metros, es decir que no se encuentran las
especies vegetales y animales que crecen y habitan en altitudes mayores y menores que las
indicadas, por lo mismo exigen una precipitacion pluvial de 1,000 milimetros anuales, climas
templados o0 mas calidos.

FAUNA

La Fauna en el Municipio es muy variada pues con frecuencia se encuentra en la mayoria de las
viviendas crianza de aves, asi como otra clase de animales domésticos como el cerdo, ganado
bovino y cabras. Las planicies no habitadas, albergan distintos tipos de animales silvestres,
de los cuales se mencionan las culebras, sapos, ranas, salamandras, iguanas, garrobo, tortuga
terrestre; y en algunos riachuelos se encuentran peces.

ANIMALES DOMESTICOS

Todos aquellos animales que han pasado por un proceso de domesticacion o que han aprendido
aconvivir con el ser humano. Y que comunmente se pueden encontrar en las calles del municipio.

PERRO GATO LORO

Figura 51 Fuente: Elaboracion propia mediante imagenes de Google
Figura, Perro https://www.ngenespanol.com/animales/duenos-influye-personalidad-perro/

Figura, Gato https://www.purina-latam.com/ve/purina/nota/gatos/como-educar-a-un-gato
Figura, Loro https://especiespro.es/articulos/creencias-sobre-los-loros/

CABALLO VACA CABRA

Figura 52 Elaboracién propia mediante imagenes de Google
Figura, Caballo https://www.hogarmania.com/mascotas/otras/caballo-inhabilitado-para-monta-25047.html

Figura, Vaca https://www.sebascelis.com/la-historia-de-la-vaca/
Figura, Cabra https://zoovetesmipasion.com/cabras/razas-de-cabra/cabra-enana-africana/
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ANIMALES SALVAJES

Todos aquellos animales que no ha sido domésticos y se mantienen alejados de espacios donde
existe intervencion humana.

CULEBRA IGUANA RATON

Figura 53 Elaboracion propia mediante imagenes de Google

Figura, Culebra https://www.fotonostra.com/albums/animales/culebra.htm

Figura, Ilguana https://okdiario.com/mascotas/enfermedades-tipicas-iguana-4894705

Figura, Raton https://www.scientificamerican.com/espanol/noticias/argentina-exporta-ratones-transgenicos-para-
investigar-el-cerebro/

FLORA

Prevalecen son los arboles, arbustos y herbaceas. Existe variedad de arboles, que estan en
grupos aislados, pero no constituyen 5 un bosque en sentido general, por la tala inmoderada de
los pobladores de las regiones donde se encuentra. Se establecio que las especies que estan
en peligro de extincion en el Municipio son: Pino, roble, encino, huilihuiste, guachipilin, caramo,
y ademas hay otras como: Chilindrén, laurel, macho, zapote, guapinol, cacao, almendrén, nance,
estoraque, jocote de corona, cuajilote, saranegro.

PINO ROBLE ENCINO

Figura 54 Elaboracion propia mediante imagenes de Google

Figura, Pino https://www.jardineriaon.com/pino.html
Figura, Roble https://www.jardineriaon.com/pino.html
Figura, Encio https://articulo.mercadolibre.com.mx/MLM-549752745-encino-siempreverde-arbol-quercus-virginiana-_JM
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ARBOL DE JOCOTE GUACHIPILIN

Figura 55 Elaboracién propia mediante imagenes de Google

Figura, Guachipilin https://aprende.guatemala.com/cultura-guatemalteca/flora-fauna/arbol-de-guachipilin-en-guatemala/
Figura, Arbol de Jocote https://aprende.guatemala.com/cultura-guatemalteca/flora-fauna/arbol-de-guachipilin-en-
guatemala/

CEBOLLA ACHIOTE

Figura 56 Elaboracion propia mediante imagenes de Google

Figura, Cebolla https://es.wikipedia.org/wiki/Allium_cepa#/media/Archivo:Starr_070313-5656_Allium_cepa.jpg
Figura, Achiote https://ecocosas.com/plantas-medicinales/achiote/
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PAISAJE CONSTRUIDO

Los seres humanos se han adaptado al paisaje y también lo han cambiado de acuerdo a sus
necesidades y cultura.

EnelmunicipiodeElProgreso, Jutiapaes posible encontrarmuchoslugares contransformaciones
en el paisaje natural, con construcciones de vivienda, comercio e industria, asi como también
caminos de asfalto, pavimento y terraceria y en cualquiera de sus variantes sirven para el facil
traslado y comercio de un lugar a otro.

TIPOLOGIAS Y TECNOLOGIAS CONSTRUCTIVAS

Actualmente existenmuchos sistemas constructivos que pueden ser utilizados enla construccion
de una vivienda u obra civil.

Sin embargo, en el Municipio de El Progreso, Jutiapa la mayoria de construcciones son
de mamposteria de las cuales un gran niumero no fueron disenadas ni supervisadas por un
profesional de la construccion. Debido a que por el momento las autoridades municipales no
solicitan licencia de construccion para las obras civiles.

Esto ha ocasionado que a lo largo de los limites municipales se puedan apreciar diferentes
tipologias y tecnologias constructivas.

CARACTERISTICAS: ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS PREDOMINANTES

ELEMENTO DESCRIPCION

Teja artesanal
Teja ceramica
Lamina

Losa Fundida

CUBIERTA INCLINADA

Baldosa ceramica
Losa tradicional
Losa prefabricada

Impermeabilizacion en losas
€n muy pocos casos

CUBIERTA PLANA
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ELEMENTO DESCRIPCION

Torta de concreto
Ceramica

Azulejo

Piedra

Loseta

Granito

SUELO

Figura 57, Cubierta inclinada https://www.rockwool.com/es/productos-y-aplicaciones/aislamiento-cubiertas/cubierta-
inclinada/sobre-ultimo-forjado-buhardillas-desvanes/rehabilitacion-sistema-redin/

Figura 58, Cubierta plana https://www.barnacork.com/aplicaciones/cubierta-plana-tradicional/

Figura 59, Suelo https://www.distribuidoramariscal.com.gt/pisos-ceramicos-exclusivos/

IMAGEN URBANA

La interrelacion de los elementos naturales y construidos que forman parte de la visual de los
habitantes de un espacio conforman la imagen urbana.

Pudiendo ser estos: materiales, sistemas constructivos, dimensiones de lotes, dimensiones de
las edificaciones, densidad de la poblacion, cobertura de los servicios urbanos basicos, como la
red sanitaria, drenajes, tendido eléctrico y alumbrado publico.

Figura 60 Fuente: propia Figura 61 Fuente: propia
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Figura 62 Fuente: propia Figura 63 Fuente: propia

EQUIPAMIENTO

Paralelamente con el suelo, la infraestructura y la vivienda, el equipamiento es uno de los
componentes urbanos fundamentales en los asentamientos humanos, por su gran aportacion
para el desarrollo social y econdmico, a su vez, apuntalar directamente con el bienestar de la
comunidad y el desarrollo de las actividades productivas de los recursos humanos en general.?®

El Sistema Normativo de Equipamiento Urbano de México (SNEU) clasifica al equipamiento
urbano en 12 subsistemas: educacion, cultura, salud, asistencia social, comercio, abasto,
comunicacion, transporte, recreacion, deporte, administracion y servicios urbanos.?

SERVICIOS

Satisfaciendo la necesidad de los habitantes y mejorando su calidad de vida el casco urbano de
El Progreso, Jutiapa. Cuenta actualmente con los servicios de:

Abastecimiento de agua, Electricidad, Gas, Servicio de salud, Educacion, Servicios de emergencia
(bomberos, policia, paramédicos), Servicio de recoleccién y gestion de residuos, Servicio judicial,
Oficinas del Ministerio Publico, Servicio de seguridad, Servicio social, Bibliotecas publicas,
Telecomunicaciones, Transporte publico, Tratamiento de aguas residuales, Acilo, Estadio
Municipal, Parque Municipal.

ESTRUCTURA URBANA

TRAZA URBANA

La traza urbana a la que mas se asemeja el casco urbano de El Progreso Jutiapa, es conocida
como ‘“grilla o cuadriculada". Donde las calles quedan delimitadas en manzanas de forma
irregular, aparentemente rectangulares o cuadradas.

28. Conurbamyx, «<Equipamiento urbano», acceso el 4 de julio de 2021, http://conurbamx.com/home/equipamiento-urbano/consultado
el 04/07/2021
29. |bid.
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MAPA CASCO URBANO EL PROGRESO, JUTIAPA
TRAZA URBANA — ANALISIS MACRO AREA A INTERVENIR

Figura 64 Casco urbano El Progreso, Jutiapa. Fuente: archivos DMP

USO DEL SUELO

A través de los anos, los seres humanos se han adaptado al paisaje y también lo han cambiado
de acuerdo a sus necesidades y su cultura. Y el paisaje natural del Municipio de El Progreso,
Jutiapa no es la excepcion.

Se puede apreciar como el crecimiento urbano ha modificado el uso del suelo de la Aldea El
Porvenir para satisfacer sus necesidades y mejorar sus condiciones de vida.

Debido a la morfologia del Municipio de El Progreso, Jutiapa y especificamente a la Aldea
El Porvenir se puede decir que es un “paisaje natural de valles" ya que se logra apreciar una
combinacién entre formas planas y elevadas a lo largo de sus limites geograficos. Asi mismo
cuenta con predominio bidtico (seres vivos, principalmente la vegetacion).
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Figura 65 Fuente: elaboracion propia
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Figura 66 Fuente: Elaboracion propia

El casco urbano cuenta con una rapida incorporracion a la red vial nacional. El ingreso al casco
urbano se encuentra de 5 a 10 minutos del palacio municipal y parque central.
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SELECCION DEL TERRENO

Para el proceso de seleccion del terreno se verificaron tres (3) posibles propuestas que se
adaptaban a las limitantes espaciales establecidas por las autoridades.

Asi también se realizé una matriz de evaluacion para cada terreno propuesto y poder determinar
en base a puntuacion la mejor opcion para el anteproyecto arquitectonico.

OPCION 1

Figura 67 Fuente: Google Earth

UBICACION
ALDEA EL PORVENIR, EL PROGRESO, JUTIAPA.
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MATRIZ DE EVALUACION DEL SITIO | TERRENO OPCION 1
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MATRIZ DE EVALUACION DEL SITIO | TERRENO OPCION 2
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Figura 68 Fuente: Google Earth
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MATRIZ DE EVALUACION DEI. SITIO TERRENO OPCION 3

Figura 69 Fuente: Google Earth
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JUSTIFICACION DE
SELECCION DEL TERRENO

Luego del analisis de los terrenos candidatos
a la adecuacion del anteproyecto, se llego
a la conclusion siguiente: Se escogid la
opcion numero tres (3). Debido a que es un
suelo urbano, posee servicios basicos, tiene
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EXISTEN RUTAS QUE PASAN A UNA

X CUADRA

X
1 1

consolidacion edificatoria y es adecuado con
el planeamiento del programa arquitectonico.

Adicionalmente el terreno seleccionado
cumple con los requisitos que solicita el



Gobierno de Guatemala a través del Ministerio
de Salud Publicay Asistencia Social por medio
de la Norma del Diseno de la Red de Servicios
de Salud del departamento de proyectos;
Unidad de Planificacion Estratégica UPE/
MSPAS.

UBICACION

ZONA 2 CASCO URBANO DEL MUNICIPIO DE
EL PROGRESO, JUTIAPA

CONTEXTO URBANO

El limite de altura es inferior a una
edificacion de tres (3) niveles

No es atravesado por servidumbre de paso
No es atravesado por servicios basicos
(electricidad, agua potable, agua pluvial,
drenajes)

Se encuentra en una calle secundaria
poco transitada

. UBICACHON DE PCLIGCNO

Figura 70 Fuente: Elaboracién propia

Cuenta con todos los servicios basicos
(electricidad, agua potable, recoleccion
de agua pluvial, drenajes, recoleccion de

basura, servicios de telecomunicacion).

CARACTERISTICAS FiSICAS DEL

TERRENO

Terreno plano
Posee banqueta

Terreno baldio (libre de cualquier elemento

construido por el hombre)
No cuenta con arboles
Tierra solida

CIRCULACION

Debido a que es una calle secundaria y poco
transitada no obstruye la libre circulacion de

los vecinos cercanos.

ANALISIS MICRO
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FACTORES CLIMATOLOGICOS QUE INCIDEN EN EL MICROCLIMA DEL TERRENO

La temporada calurosa dura 1.9 meses, del 17 de marzo al 14 de mayo, y la temperatura
maxima promedio diaria es mas de 30 °C. El dia mas caluroso del afo es el 13 de abril, con una
temperatura maxima promedio de 31 °C y una temperatura minima promedio de 18 °C.

La temporada mas mojada dura 5.4 meses, de 13 de mayo a 26 de octubre, con una probabilidad
de mas del 23 % de que cierto dia sera un dia mojado. La probabilidad maxima de un dia mojado
es del 45 % el 12 de septiembre.

La temporada mas seca dura 6.6 meses, del 26 de octubre al 13 de mayo. La probabilidad
minima de un dia mojado es del 1 % el 16 de febrero.

El viento con mas frecuencia viene del sur durante 1.1 meses, del 20 de mayo al 22 de junio y
durante 2.4 semanas, del 6 de septiembre al 23 de septiembre, con un porcentaje maximo del 40
% en 4 de junio. El viento con mas frecuencia viene del norte durante 2.5 meses, del 22 de junio
al 6 de septiembre y durante 7.9 meses, del 23 de septiembre al 20 de mayo, con un porcentaje
maximo del 51 % en 24 de julio.

El periodo mas resplandeciente del afio dura 1.9 meses, del 17 de febrero al 15 de abril, con una
energia de onda corta incidente diario promedio por metro cuadrado superior a 6.5 kWh. El dia
mas resplandeciente del ano es el 23 de marzo, con un promedio de 7.0 kWh.

El periodo mas obscuro del ano dura 2.2 meses, del 20 de agosto al 26 de octubre, con una

energia de onda corta incidente diario promedio por metro cuadrado de menos de 5.1 kWh. El
dia mas obscuro del afio es el 19 de septiembre, con un promedio de 4.6 kWh.
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

PROGRAMA ARQUITECTONICO

Para dar comienzo a la conceptualizacion del anteproyecto arquitecténico
“UNIDAD NEFROLOGICA y CLINICAS MEDICAS" se realizara la recapitulacion
de los elementos que componen cada etapa del presente documento; Disefio
de la investigacion, Fundamento Tedrico y Contexto del lugar. Para dar inicio
a la ldea que dara forma al Proyecto Arquitecténico.

Mediante la planeacion y organizacion se realizaran diagramas que daran
la respuesta a un programa arquﬂectomco que resolvera las necesidades
espaciales, vinculacion y jerarquizacion de las areas que compondran dicho
elemento.

ANALISIS DE AREAS

Serealizaun dimensionamiento delos espacios conrelacionasuimportancia
dentro del proyecto, el mobiliario propuesto, la funcién y la antropometria.
De esta forma, se obtiene un metraje aproximado del area a construirse.

MOBILIARIO Y EQUIPAMIENTO

Esto se puede integrar al analisis de areas ya que se necesitan **las medidas
del mobiliario para hacer un dimensionamiento** 6ptimo de los espacios,
asi como del equipamiento como los electrodomésticos, la linea blanca, los
electrénicos etc., con el fin de acomodarlos en el espacio previsto y visualizar
el mejor lugar para establecerlos.

NORMAS Y LEYES

Sera importante seqguir los reglamentos y normas que rigen a la arquitectura
y la construccion de este tipo de elementos arquitectonicos en Guatemala.

FUNCIONALIDAD

Se debe tomar en cuenta la funcion y el uso de cada uno de los espacios
aunado a los requerimientos y delimitaciones establecidas por las
autoridades correspondientes.

CIRCULACIONES

Se estableceran las circulaciones del conjunto arquitecténico, ayudando asi
a predimensionar y a crear conexiones optimas entre todos los espacios con
la mision de concebir recorridos faciles y comodos de recorrer.
REQUIRIENTE

Direccidn de Planificacién Municipal (DMP) de El Progreso, Jutiapa.

PREDIMENSIONAMIENTO

Los indicadores que se consideraran para elaborar el pre dimensionamiento
del espacio y cada uno de los ambientes seran:

PROYECTO DE GRADUACION, 2021



Numero de pacientes cronicos que demandan tratamiento.

Pacientes que retornan al servicio, temporal o permanentemente.

Otras consideraciones médicas (relacion entre la nefrologia y otras disciplinas de la
medicina).

Caso analogo del establecimiento actual de la UNAERC en El Progreso, Jutiapa. ya que se
apega a la realidad nacional en cuanto al sistema constructivo y dimensiones espaciales.
Permitiendo asi disefiar algo que pueda ser construible.

Caso analogo internacional.

CUADRO DE ORDENAMIENTO DE DATOS (COD)

PROGRAMA ARQUITECTONICO UNIDAD NEFROLOGICA Y CLINICAS MEDICAS

USUARIOS DIMENSIONES
AREA - - m?
TIPO | PUBLICO | Tore | L/m A/m
MODULO 1
Vestibulo exterior de ingreso Publico 0
Garita de control Servicio 2 2 3.79 3.06 11.60
Vestibulo interior de ingreso Publico 8 0 3.82 2.48 9.47
Sala de espera Publico 30 0 13.45 6.26 84.20
Direccion médica Privado 2 1 5.65 3.26 18.42
(Y=Y Recepcion Publico 2 1 3.28 2.47 8.10
Py Asmtente Publico 1 1 3.31 1.86 6.16
E Areas de sillas de ruedas Servicio 0 3.65 0.95 3.47
\E Servicios sanitarios pacientes | Privado 2 0 3.65 3.35 12.23
Urologia Privado 2 1 5 35 17.50
D
[ — =8 Pediatria Privado 2 1 5 35 17.50
(=)
el Médicina general Privado 2 1 5 35 17.50
—
Ll Odontologia Privado 1 2 5 3.5 17.50
p—|
(<=0 Entrega de resultados Publico 1 1 3.5 1.55 5.43
Laboratorio Privado 0 2 4.33 35 15.16
Toma de muestras Publico 1 1 35 2.35 8.23
Nutricion Privado 2 1 5 3.5 17.50
Psicologia Privado 1 1 5 35 17.50
Trabajo social Privado

Subtotal

Subtotal

Contexto del lugar
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PROGRAMA ARC ONICO UNIDAD NEFROLOGICH \S MEDICA
USUARIOS DIMENSIONES
AREA ) TRABA- m?
TIPO | PUBLICO DORES L/m A/m
OU 0
Vestibulo de ingreso Publico 2 2 3 2.2 6.60
Bodega de limpieza Servicio 0 1 2.2 1.13 2.49
Cuarto de emergencia Privado 1 2 6.09 4.93 30.02
Esclusa de desinfeccion Privado 0 2 3 2.5 7.50
m==l Esclusa de desinfeccion Privado 0 2 3 2.5 7.50
9% Cuarto de osmosis Servicio 0 1 4.85 3.23 15.67
== (tratamiento de agua)
Hemodidlisis pacientes Privado 4 2 5.88 4.85 28.52
con enfermedades
infectocontagiosas
Sala de hemodialisis 16 Privado 16 5 14.33 8.8 126.10
== unidades
— ol Area de limpieza Privado 0 3 3.7 2.85 10.55
=2l Area de enfermeros Privado 0 2 4.85 2.81 13.63
(observacion)
Cuarto limpio Servicio 0 1 2.2 1.8 3.96
Cuarto sucio Servicio 0 1 2.2 1.8 3.96
RUGRAMA ARL UNILU JAL RULUGIGA I |
USUARIOS DIMENSIONES
AREA . - m?
TIPO | PUBLICO | [ | L/m A/m
Aled ge apovo
Estacionamiento 6 plazas Privado 0 1 19 10 190.00
- Areas de maniobra Servicio 1 1 11.2 4 78.40
— Carga / Descarga Servicio 0 1 11 3.7 40.70
- Planta eléctrica Servicio 1 1 6.3 5 31.50
Bodega de Jardineria Servicio 0 1 2 2 4.00
Punto de reunion Publico 10 4 6 3.5 21.00
Cisterna Semi privado 0 6.5 3.75 24.38
Area de desechos Privado 2 7.5 3.7 27.75
2l Area de contadores eléctricos | Semi privado 0 1 2 1 2.00
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PROGRAMA AR( ONICO UNIDAD NEFROLOGICA \S MEDICA
) USUARIOS DIMENSIONES
2
AREA TIPO |PUBLICO | oo | L/m | A/m m
OD 0

Recepcion Publico 2 1 4.32 3.63 15.68
Area de espera Publico 4 0 3.2 2.73 8.74
Bodega general Servicio 0 1 4.58 2.34 10.72
Bascula Servicio 0 2 4.58 0.86 3.94
Mantenimineto y reparacion de | Servicio 0 2 4.58 3.2 14.66

maquinas
Insumos hemodialisis Servicio 0 1 5.7 3.2 18.24
=4 Servidores de red Servicio 0 1 3.2 2.44 7.81
Informatica Privado 2 5.6 3.2 17.92
= Bodega de informatica. Servicio 0 1 32 2.34 7.49
Sala de reuniones Privado 0 12 7.43 3.2 23.78
Bodega de limpieza Servicio 0 1 8.2 2.42 7.74
Lavanderia Servicio 0 2 5 3.2 16.00
r Patio de servicio Servicio 0 1 9 3 27.00
Area de toma de alimentos Servicio 0 7 5.04 3.2 16.13
Bateria de bafios hombres Servicio 0 4 3.2 2.88 9.22
Bateria de bamos mujeres Servicio 0 4 3.2 2.88 9.22
Estadistica Privado 2 1 414 3.2 13.25
Contabilidad y asitente Privado 2 2 5.8 3.2 18.56
Direccion general Privado 2 1 4.25 3.2 13.60

AREA

ACCESOS

Ingreso vehicular

USUARIOS

DIMENSIONES

TIPO

Publico

PUBLICO

TRABA-

DORES

L/m

A/m

m2

Ingreso peatonal

Publico

14.24

Ingreso de servicio

Privado

Subtotal

'l O | N

Subtotal

3 21.00

Contexto del lugar
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PREMISAS DE DISENO

FORTALECIMIENTO DEL
EQUIPAMIENTO URBANO

Se generara un proyecto que fortalezca el
equipamiento urbano del sector salud para
apoyar la unidad nefroldgica y las clinicas
médicas existentes en la comunidad.

Figura 71 Fortalecimiento del equipo urbano, elaboracion .. e | A— W e
propia. R T
INTEGRACION

Se integrara el proyecto al contexto urbano del
lugar tomando en cuenta las caracteristicas
del sector.

Figura 72 Integracion, elaboracion propia.

mrnanms

Ly H s — [ ] o
ACCESIBILIDAD S . i
Se identificaran debidamente los accesos v F do. 98 o
vehiculares y el acceso peatonal para que no i |8 b
exista cruce de circulaciones. e & oq

o L :“....-’.-": an B = :.a;

3 £ WODID | -

e s M. - - =0 %30T
Figura 73 Accesibilidad, elaboracién propia. == o R —

CIRCULACION UNIVERSAL + ACCESIBILIDAD URBANA + AUTONOMIA

Se implementaran elementos arquitectonicos
y de senalizacion dando prioridad al peatén
permitiendo que se desplace con facilidad
para ingresar al proyecto; aun con limitaciones
fisicas.

Figura 74 Circulacion Universal, https://www.facebook.com/
watch/?v=1562258597247423
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PREMISAS FUNCIONALES

ZONIFICACION

Se ubicaran las areas con mayor frecuencia
de visitantes o atencidn al publico al frente del
proyecto, y las areas mas privadas y de servicio
seran ubicadas en el sector mas alejado del
servicio al publico.

Figura 75 Zonificacion, elaboracion propia

CAJA TRANSPARENTE

Se aplicara el proceso de diagramacion para
la correcta ubicacion de todos los ambientes,
asi como para definir areas de circulaciones y
flujos dentro del proyecto.

Figura 76 Caja Transparente, elaboracién propia

ARQUITECTURA SIN BARRERAS

Se implementaran rampas en las areas
necesarias para el facil desplazamiento del
usuario, y se evitaran los cambios bruscos de
nivel.

Figura 77 Arquitectura sin barreras, imagen obtenida en
blsqueda de Google

ANTROPOMETRIA

Todos los ambientes y areas se disefaran
conforme la antropometria y las necesidades
de los usuarios.

Figura 78 Antropometria, imagen obtenida en blusqueda de
Google
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PREMISAS AMBIENTALES

VENTILACION CRUZADA

Todos los ambientes tendran acceso a
ventilacion natural, para brindar mayor confort
dentro de los mismos, por lo cual los ventanales
estaran ubicados de forma estratégica.

Figura 79 Ventilacion cruzada, imagen obtenida en blsqueda
de Google

CAJA TRANSPARENTE

Se aplicara el proceso de diagramacion para
la correcta ubicacion de todos los ambientes,
asi como para definir areas de circulaciones y
flujos dentro del proyecto.

Figura 80 lluminacion natural, imagen obtenida en busqueda
de Google

ARQUITECTURA SIN BARRERAS

Se implementaran rampas en las areas
necesarias para el facil desplazamiento del
usuario, y se evitaran los cambios bruscos de
nivel.

Figura 81 Vegetacion, imagen obtenida en busqueda de Google

ANTROPOMETRIA

Todos los ambientes y areas se disenaran
conforme la antropometria y las necesidades
de los usuarios.

Figura 82 Clasificacion de desechos, imagen obtenida en
busqueda de Google
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PREMISAS TECNOLOGICAS

ENERGIA RENOVABLE

Se emplearan luminarias urbanas dentro del
proyecto para los caminamientos externos,
areas de parqueo y areas verdes, alimentadas
por medio de paneles solares, ya que estas
contaran con su propio sistema de captacion y
almacenamiento de energia.

Figura 83 Energia Renovable, imagen obtenida en busqueda de
Google

CAPTACION DE AGUA PLUVIAL

Para el maximo aprovechamiento de las
bondades que presentara el proyecto, se
implementara la captacion del agua pluvial por
medio de los techos inclinados ubicados de
forma estratégica, para posteriormente dirigir
el agua a una cisterna y que éste sirva para
riego en las areas verdes.

Figura 84 Captacion de agua pluvial, imagen obtenida en
blsqueda de Google

USO DE BIODIGESTORES

Para evitar el uso de fosas sépticas se utilizara
un biodigestor para cada bateria sanitaria,
ya que es capaz de realizar un tratamiento
primario a los desechos de la red sanitaria.

Figura 85 Uso de biodigestores, imagen obtenida en busqueda
de Google

TRATAMIENTO DEL AGUA

Se aplicara un sistema de 6smosis inversa para
tratar el agua y eliminar las impurezas ya que
este proyecto esta dirigido especialmente para
pacientes que necesitan realizar hemodialisis.

Figura 86 Tratamiento del agua, imagen obtenida en busqueda
de Google
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PREMISAS FORMALES

TENDENCIA ARQUITECTONICA
En el aspecto morfoldgico general de proyecto

se continuard con la linea del movimiento
moderno y la arquitectura internacional.

Figura 87 Tendencia arquitectdnica, imagen obtenida en
busqueda de Google

MARCOS VOLADIZOS

Se aplicaran elementos arquitecténicos como
marcos voladizos y celosias en puertas y
ventanas que reciban mayor incidencia solar,
los cuales sirven para reducirla.

Figura 88 Marcos y voladizos, imagen obtenida en busqueda
de Google

MATERIALES

Se aplicaran materiales que requiere bajo
mantenimiento como muros perimetrales de
rustiblock, muros de mamposteriaconalisadoy
acabado en pintura, asi como curvas sanitarias I
en pisos y muros para evitar acumulacion de '
hongos y bacterias y adoquin en circulaciones ‘
exteriores.

Figura 89 Materiales, imagen obtenida en busqueda de Google

JERARQUIA
Se aplicara el concepto de jerarquia en los

modulos principales del proyecto en donde la
atencion al publico es mas frecuente.

Figura 90 Jerarquia, imagen obtenida en bisqueda de Google
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SISTEMA ESTRUCTURAL DE CONCRETO

La estructura principal del edificio sera a
través de marcos rigidos de concreto por vigas
principales de concreto armado, columnas de
concreto, zapatas y cimiento corrido.

Figura 91 Sistema estructural de acero, imagen obtenida en
busqueda de Google

LOSAS

Para los cerramientos horizontales (losas)
seran en un sistema prefabricado de vigueta y
bovedilla, para reduccion de costos y rapidez
de ejecucion.

Figura 92 Losas, imagen obtenida en busqueda de Google

SISTEMA DE ESTRUCTURA METALICA

En el area destinada a hemodialisis se aplicara
un sistema de marcos rigidos de estructura
metalica conformado por columnas tipo "H" y
joist en el area de techos.

Figura 93 Sistema de estructura metalica, imagen obtenida en
blsqueda de Google

CERRAMIENTOS VERTICALES

Los cerramientos verticales seran de
mamposteria reforzada por medio de pines
confinados.

Figura 94 Cerramientos verticales, imagen obtenida en
blsqueda de Google
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CAJA TRANSPARENTE

El método utilizado para disefar fue el lamado “caja transparente” debido
a que existe una investigacion previa y por lo mismo se generan las ideas

en base a ella.

FUNDAMENTACION GONGEPTUAL

Informacion

Ve ——
Ve —
Ve

P

Premisas de
diseno

Inicio

\

Caja transparente

Proceso

Algunas de las caracteristicas de dicho método son:

Objetivos variables y criterios de evaluacion son claramente fijados de
antemano.
Elanalisis del problema debe ser completado antes deiniciarlabusqueda
de soluciones.
La evaluacion es fundamentalmente verbal y légica (en lugar de
experimental).
Las estrategias se establecen de antemano.

Por lo general las estrategias son lineales e incluyen ciclos de
retroalimentacion.

PROCESO DE CAJA TRANSPARENTE

Figura 95 Fuente: Elaboracién propia mediante imagenes obtenida en busqueda de Google
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DIAGRAMACION

Area de servicio

Area publica

Area privada

Elemento de interconexion

Relacion directa

-------- Relacion indirecta
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DIAGRAMA DE RELACIONES GENERAL

ADMINIS-

F TRACION

HEMODIALISIS

CLINICAS
MEDICAS

I

INGRESO
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DIAGRAMA DE RELACIONES SALA DE HEMODIALISIS

HEMODIALISIS
ENFERMEROS &%

ESCLUSA

DESINFECCION
CUARTO W
EMERGENCIA

INGRESO

SALA

HEMODIALISIS '

120 PROYECTO DE GRADUACION, 2021



2

1

SINOINN3Y
30 vIvs

v43ds3
VIILYIWHOANI 10 v3dy

\

LILELER

NOIJ34Ia

OS3HONI

1

NOIOVHLSININGY SANOIJV13YH 3d VINVHOVIA

121

Contexto del lugar



DIAGRAMA DE CIRCULACIONES GENERAL

ADMINIS-
TRACION

SALA DE
HEMODIA-
LISIS

CLINICAS
MEDICAS

INGRESO
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DIAGRAMA DE CIRCULACIONES SALA DE HEMODIALISIS

»

HEMODIALISIS

ENF, INFEC. ENFERMEROS

ESCLUSA

o DESINFEC-
’ CION
CUARTO

EMERGENCIA

I

INGRESO
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DIAGRAMA DE FLUJOS GENERAL

ADMINIS-
TRACION

SALA DE
HEMODIA-
e LISIS

10%

30%
° 100%
CLINICAS
MEDICAS

INGRESO
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DIAGRAMA DE FLUJOS SALA DE HEMODIALISIS

AREAS

ENFERMEROS
15%

15%

HEMODIALISIS

ENF. INFEC.

20%

SALA
HEMODIALISIS

CUARTO
EMERGENCIA

. — ),
7 1

INGRESO

128 PROYECTO DE GRADUACION, 2021



\J %0

VIILYINHOANI

%0 L

%0 L

%S

%S¢

OS3H9NI
Tv4INI9 v H
VRAEET
%S
v43ds3
30 Va4 %G L
%00L
%0.
%S
%S E
\ %01
%001 ‘ 01
%0€ %01
%0€. -
%01 %0 L
%0L
%S
%S

NOIJVHLSININGY SOrnid 3d VAvd9viad

129

Contexto del lugar



OS3HONI

OLNNCNOJ 13d SVrngdng 1d VIAVHOVId

PROYECTO DE GRADUACION, 2021

130



Vestibulo de ingreso
Elemento de interconexion
Garita

Parqueo

Sala de espera

Elemento de interconexion
Recepcion

Direccion médica
Asistente

Sala de emergencia
Bodega

Elemento de interconexion
Elemento de interconexion
Area de silla de ruedas
Servicios sanitarios
Trabajo social

Psicologia

Nutricidn

Toma de muestras
Laboratorio

Entrega y recepcion
Odontologia

Medicina general
Pediatria

Urologia

Esclusa

Hemodialisis

Elemento de interconexion
Tratamiento de agua
Hemodialisis enfermedades
infectocontagiosas
Esclusa

Cuarto limpio

Cuarto sucio

Area de enfermeros

Area de limpiez

Elemento de interconexion
Elemento de interconexién
Cisternas

Bascula

Bodega general
Recepcion

Sala de espera

Direccion general
Contabilidad y asistente
Estadistica

Bateria de banos mujeres
Bateria de banos hombres
Area de toma de alimentos
Patio

Lavanderia

Bodega

Sala de reunion

Bodega insumos
Informatica

Servidores de redes
Isumos hemodialisis
Mantenimiento

Planta eléctrica

Elemento de interconexion
Elemento de interconexién
Andén

Elemento de interconexién
Area de desechos
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BOSQUEJOS '

Luego de tener definida la diagramacion se procedio a realizar
bosquejos para concretar la respuesta arquitectonica del
anteproyecto.

PROCESO DE DISENO: CAJA TRANSPARENTE

Figura 100 Fuente: Elaboracion propia Figura 101 Fuente: Elaboracion propia
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PLANO DE UBICACION INTEGRACION AL ENTORNO URBANO

POLIGONO DE 60.00 mt DE FRENTE POR 40.00
mt DE FONDO.

P

INGRESO CASCO URBANQO EL PROGRESO, JUTIAPA

O UBICACION POLIGONO
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AREAS EXTERIORES

2 AREA DE MANIOBRA
3 CARGA/DESCARGA
4 PLANTA ELECTRICA

e o T
s ;-:Qkih."?\x
._!:“_i :’é

\\

6 PUNTO DE REUNION
7 CISTERNAS
8 AREA DE DESECHOS
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PLANTA DE CONJUNTO 2
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1 ESTACIONAMIENTO 6 PLAZAS 5 BODEGA DE JARDINERIA 9 AREA DE CONTADORES ELECTRICOS

® CIRCULACION PEATONAL EXTERIOR
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MODULG

y 4

1. VESTIBULO EXTERIOR DE INGRESO
2. GARITA DE CONTROL

3. VESTIBULO INTERIOR DE INGRESO

4. SALA DE ESPERA

(24 SILLAS INDIVIDUALES CON
DISTANCIAMIENTO SOCIAL)

5. DIRECCION MEDICA

6. RECEPCION

7. ASISTENTE

8. AREA DE SILLA DE RUEDAS

9. SERVICIOS SANITARIOS PACIENTES

10. UROLOGIA

11. PEDIATRIA

12. MEDICINA GENERAL

13. ODONTOLOGIA

14. ENTREGA DE RESULTADOS
15. LABORATORIO

16. TOMA DE MUESTRAS

17. NUTRICION

18. PSICOLOGIA

19. TRABAJO SOCIAL
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1. VESTIBULO DE INGRESO
. BODEGA DE LIMPIEZA
. HEMODIALISIS (CUARTO DE SHOCK)
. ESTABILIZACION (CUARTO DE SHOCK)
. HIGIENE (CUARTO DE CHOCK)
. ESCLUSA DE DESINFECCION
. CUARTO DE OSMOSIS (TRATAMIENTO DE AGUA)
. HEMODIALISIS PACIENTES CON ENFERMEDADES INFECTOCONTAGIOSAS
. SALA DE HEMODIALISIS 16 UNIDADES
10. AREA DE LIMPIEZA
11. AREA DE ENFERMEROS (OBSERVACION)

12. CUARTO LIMPIO
13. CUARTO SUCIO
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MODULO

L

1. RECEPCION : "

2. AREA DE ESPERA 10. INFORMATICA 17. BATERIA BANOS HOMBRES
3. BODEGA GENERAL 11. BODEGA DE INFORMATICA 18. BATERIA BANOS MUJERES
4.BASCULA 12. SALA DE REUNIONES 19. ESTADISTICA

5. MANTENIMIENTO Y REPARACION DE MAQUINAS 13. BODEGA DE LIMPIEZA 20. CONTABILIDAD Y ASISTENTE

6. CUARTO ELECTRICO (PLANTA ELECTRICA) 1‘; Fi\#gg?g?m - g] g:gggg:gm ggmggﬁt
7. AREA DE ENCUESTADORES ' '

8. INSUMOS HEMODIALISIS 16. AREA DE TOMA DE ALIMENTOS
9. SERVIDORES DE RED
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APUNTE EXTERIOR

e 2 CISTERNAS
% 10,000.00 Its c/u

- £2,C1 INICAS MEDICAS
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DIMENSIONES
TERRENO TOTAL 40.00 * 60.00 mt

[ ] -, )
377.50 m2 DE CONSTRUCCION EN MAMPOSTERIA ® AREA CONTADORES ELECTRICOS
141.62 m2 DE CONSTRUCCION EN MAMPOSTERIAY 155.51 m2 EN ESTRUCTURA METALICA = TOTAL 297.13 m2
367.57 m2 DE CONSTRUCCION EN MAMPOSTERIA

34.44 m2 DE CONSTRUCCION TOTAL CONSTRUCCION 10766
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ELEMENTOS

QUE COMPONEN EL OBJETO ARQUITECTONICO
TALLER DE REPARACION

* DEPOSITO DE DESECHOS
- PUNTODEREUNION & °°°




STUDIQ 0L

12:00 hrs

10 de octubre

El estudio de solemiento y geometria solar realizado plantea el analisis critico del comportamiento
solar de distintas partes del conjunto arquitectdénico y su posible mejora gracias al disefio y
caracterizacion constructiva. Inicialmente se estudian las cubiertas del edificio, después los patios
areas verdes y, finalmente, los parametros que componen la piel del edificio y su comportamiento
respecto al control solar y las ganancias y pérdidas energéticas.
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SEGGIONES FAGHADA DEREGHI

SECCION 1 SECCION 2
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SALA DE ESPERA
SALA DE ESPERA

RECEPCION SERVICIOS SANITARIOS




VISTAS INTERIORES

CLINICA DE PSICOLOGIA .
CLINICA DE PEDIATRIA

OFICINA DIRECCION MEDICA
CLINICA DE PEDIATRIA




VISTAS INTERIORE

RECEPCION E INGRESO HACIA SALA DE HEMODIALISIS ESCLUSA DE DESINFECCION

VESTIBULO DE DISTRIBUCION EN SALA DE HEMODIALISIS SALA DE HEMODIALISIS PERSONAS CON ENFERMEDADES INFECTOCONTAGIOSAS




VISTAS INTERIORES
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SALA DE HEMODIALISIS ZONA DE ENFERMEROS | SALA DE HEMODIALISIS
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SALA DE HEMODIALISIS SALA DE HEMODIALISIS




VISTAS INTERIORES

AREA DE INFORMATICAY CORREDOR DE OFICINAS INGRESO DE SERVICIO DESDE ESTACIONAMIENTO




VISTAS INTERIORES

PASILLO
SALON DE REUNIONES

OFICINA DE CONTABILIDAD Y ASISTENTE




PRESUPUESTO

CUADRO No. 1 )
CUADRO DE INTEGRACION DE COSTOS UNITARIOS
POR RENGLONES DE TRABAJO

PROYECTO: UNIDAD NEFROLOGICA Y CLINICAS MEDICAS EL PROGRESO, JUTIAPA
FECHA: 2021

Renglon de Costo

Trabajos preliminares Q428,961.35
Diseno y

1.1 Planificacion @ 21,000.00

111  Desarrollode lobal 60 Q350.00 Q21,000.00

o planificacion 9 ' e

1.2 Campanento Q45,704.46
Circulacién

1.2.1 (Delimitacion ML 200 Q143.90 (Q28,780.00
del terreno)

1.2.2 Bodega M2 42 Q170.58 Q7,164.36
Guardiania

1.2.3 y comedor M2 70 Q139.43 Q9,760.10
Instalaciones

1.3 Provisionales Q33,717.88
Instalacion

1.3.1 hidraulica ML 75 Q70.97 Q5,322.75
Instalacion

1.3.2 sanitaria U 8 Q2895.00 Q23,160.00
Instalacion

1.3.3 eléctrica ML 37 Q 141.49 Q5,235.13

Proyecto Arquitectonico
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Renglon de trabajo Unidad | Cantidad Costo Sub-total Total renglon

unitario
1.4 Limpieza, nivelacion
: y trazo
Limpieza de capa
1.4.1 vegetal de 60 cm. M2 2400 Q15.13 0Q36,312.00
Corte, carga y acarreo
1.4.2 de material M3 1440 Q25.25 Q36,360.00
143  Nivelacion con M3 480 Q99.98 Q47,990.40

material selecto

Base de suelo
1.4.4 cemento al 5% M3 1819.709 Q38.67 Q70,368.15
de15cmy al 95%

1.4.5 Trazo y estaqueado M2 1076.64 Q127.72 Q137,508.46

2 CIMENTACION, COLUMNAS, MUROS Y SOLERAS Q428,961.35
2.1 Cimentaciones Q247,137.74
2.1.1 Zapatas u 86 Q1,298.89 Q111,704.54

2.1.2 Cimiento corrido ML 460 Q294.42 Q135433.20

2.2 Columnas Nivel 1 Q413,106.80
2.2.1 Columnas C1 u 158 Q2614.60 Q413,106.80

2.3 Muros

2.3.1 Muro perimetral M2 371 Q429.75 Q159,437.25

2.3.2 Muro perimetral frontal M2 20 Q575.00 Q11,500.00

233 %ear{ﬁgg{‘ggade M2 1500 Q518.00 Q777,000.00

2.3.4 faeg{:;;fo”m de M2 865 Q195.00 Q 168,675.00

2.4 Soleras Q 88,013.64
2.4.1 Solera intermedia ML 286 Q153.87 Q44,006.82

242 Solera de corona ML 286 Q153.87 Q44,006.82

160 PROYECTO DE GRADUACION, 2021



3.2

3.2.1

4.1

4.1.1

41.4

5.2

5.2.1

522

5.2.3

5.3

5.3.1

532

5.3.3

534

Renglon de trabajo

VIGAS Y LOSA

Viga nivel 1

Viga principal

Losas

Losa nivel 1

INSTALACIONES

INSTALACIONES
HIDRAULICAS

Acometida
principal

Instalaciones
hidraulicas

Instalacion de
Osmosis

Cisterna

Instalaciones
Sanitarias

Instalaciones aguas

negras

Instalaciones aguas

pluviales
Biodigestores

Instalaciones
Sanitarias

Acometida
eléctrica

Planta eléctrica

Unidades iluminacion

interna

Unidades iluminacion

externa

Unidad

M3

global

global

ML

global

global

54

80.01

30

30

26

108

34

Q1,938.26

Q 6,580.83

Q 2,589.00

Q575.86

Q 50,000.00

Q 21,500.00

Q 476.25

Q 298.45

Q 6,000.00

Q 250,000.00

Q 645.37

Q1,264.76

Cantidad | Costo unitario | Sub-total

Q 104,666.04

Q526,532.21

Q 2,589.00

Q17,275.80

Q 50,000.00

Q 43,000.00

Q14,287.50

Q7,759.70

Q18,000.00

Q 250,000.00

Q69,699.96

Q 43,001.84

Proyecto Arquitectonico

Total renglon

Q631,198.25

Q 104,666.04

Q526,532.21

Q561,526.70

Q112,864.80

Q 40,047.20

Q 40,047.20
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Renglon de trabajo Unidad | Cantidad Costo Sub-total Total renglon

unitario
5.3.5 Unidades Fuerza U 165 Q278.26 Q45912.90
5 ACABADOS Q 784,734.60
5.4 Acabados de Muros Q 143,050.00
541  Alisado+ eprig‘;‘r‘gg cerra M2 1500 080.95 Q121,425.00
5.4.2 gﬁ{{l‘j‘gie”to detablayeso 5 ggs Q2500 Q21,625.00
543 Curva sanitaria M1 250 Q115.00 Q28,750.00
5.5 Acabados de Losa Q1,412.25
5.5.1 Losa final M2 68.89 Q20.50 Q1,412.25
5.6 Pisos Q551,672.35
5.6.1 ggg‘ég%z}iﬁmos exteriores > g72 0126.86 Q123309.35
5.6.2 Piso de concreto pulido M2 1940 Q145.70 Q428,363.00
5.7 Puertas Q 32,400.00
5.7.1 Puertas global 1 (Q32,400.00 Q32400.00
5.8 Ventanas Q 56,200.00
5.8.1 Ventanas global 1 Q56,200.00 Q56,200.00
6 INSTALACIONES ESPECIALES Q446,581.60
6.1.1 :;':i“i,‘i'laeg?asd - Q192,684.80
Cableado global 1 Q192,684.80 Q0192,684.80
6.1.2 Sistema de pantalla Q 192,684.80
Instalacion sistema global 1 Q105,550.00 Q105,550.00

162 PROYECTO DE GRADUACION, 2021



7.1

7.2

Renglon de trabajo

Sistema de
Ambientacion

Instalacion sistema global

Sistema de Red

Instalacion sistema global

Sistema de
Telefonia

Instalacion sistema global

Sistema de
seguridad

Instalacion sistema global

ESTRUCTURA METALICA

MODULO,
HEMODIALISIS Y M2
SALA DE ESPERA

Vidrio con arana M2

Unidad | Cantidad

245

150

Costo
unitario

Q37,536.80

Q61,585.00

Q18,550.00

Q30,675.00

Q 1,200.00

Q 750.00

Sub-total Total renglon
Q37,536.80
Q37,536.80
Q61,585.00
Q61,585.00
Q18,550.00
Q18,550.00
Q30,675.00
Q30,675.00
Q294,000.00 Q 406,500.00
Q112,500.00 Q 112,500.00

Total costos Q4,007,760.67

Proyecto Arquitectonico
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CONCLUSIONES

PROYECTO DE GRADUACION, 2021

Con dicho anteproyecto se reducirian los desplazamientos
innecesarios de pacientes y sus familias hacia la ciudad capital
por falta de espacio del centro actual de UNAERC.

El anteproyecto fue disefiado en tres modulos para separar las
circulaciones y funciones que se desarrollan dentro de él.

El diseno del anteproyecto brinda una atencion adecuada al
paciente renal crénico.

La respuesta formal responde a una arquitectura funcionalista.

Se aplicaron soluciones amigables con el medio ambiente.
Como lo son; biodigestores, lamparas solares, paneles solares,
iluminacion y ventilacion natural, biodigestores y captacion de
agua pluvial.

Morfolégicamente el anteproyecto no presenta complicaciones
en su disefio al momento de elaborar los planos constructivos
para su ejecucion.

La sostenibilidad es el principal motor para la innovacion en la
construccion por lo que utilizar energias y recursos renovables
en el disefo del anteproyecto fue una prioridad.



RECOMENDACIONES

Con una implementacién de un centro nefrolégico se evitara
poner en riesgo la salud de los pacientes que por falta de
espacio del centro actual no pueden tener acceso al mismo.

Tomar como base el presupuesto de este anteproyecto
teniendo en claro que un presupuesto es Unicamente una
presuncion dé. Y el mismo pueda variar de un momento a otro.

El anteproyecto esta disenado en un poligono de cuarenta por
sesenta metros por lo cual si no se contara con un terreno
de iguales proporciones habria que replantear sus areas y
acomodarlas al nuevo anfitrién.

Se recomienda mantener las areas verdes propuestas en
el anteproyecto ya que generan un bienestar psicoldgico al

usuario.

No descartar la curva sanitaria ya que es de suma importancia
en los ambientes donde la asepsia es una prioridad.

Utilizar pintura vinilica antibacterial satinada, lavable.

PROYECTO DE GRADUACION, 2021
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FUENTES DE CONSULTA

Acta odontoldgica venezolana. «<Manejo odontoldgico del paciente con enfermedad renal
cronica terminal». Acceso el 1 de agosto de 2021. https://www.actaodontologica.com/
ediciones/2013/1/art-24/

«Arquitectura moderna: Historia, qué es, caracteristicas y mas». Hablemos de culturas. Acceso
el 20 de diciembre 2020, https://hablemosdeculturas.com/arquitectura-moderna/

Arghys. «La antropometria arquitectonica». Acceso el 21 de diciembre de 2020, https://www.
arghys.com/arquitectura/antropometria-arquitectonica.html

Blanco, Claudia. «<Humanizacion de la atencion en salud desde la arquitectura». Acceso el 21
de diciembre de 2020. https://www.elhospital.com/blogs/Humanizacion-de-la-
atencion-en-salud-desde-la-arquitectura+120274

Conurbamx. «Equipamiento urbano». Acceso el 4 de julio de 2021. http://conurbamx.com/
home/equipamiento-urbano/consultado el 04/07/2021

«Estilo Internacional». Aducarte. Acceso el 20 de diciembre 2020. http://aducarte.weebly.com/
uploads/5/1/2/7/5127290/estilo_internacional.pdf

Fernandez, Tomas. «Villa Savoye, 1929 — Le Corbusier. Una Vivienda que revolucion6
la Arquitectura». Cosas de arquitectos. Acceso el 20 de diciembre 2020. https://www.
cosasdearquitectos.com/2014/01/villa-savoye-1929-le-corbusier-una-vivienda-que-
revoluciono-la-arquitectura/

Fernandez, Tomasy Tamaro. Elena. «Biografia de Le Corbusier». Biografiasy Vidas laenciclopedia
biografica en linea, Barcelona (Espaia). Acceso el 21 de diciembre de 2020. https://www.
biografiasyvidas.com/biografia/c/corbusier.htm

Fernandez, Tomas y Tamaro, Elena. «Ludwig Mies van der Rohe». Biografias y Vidas la
enciclopedia biografica en linea, Barcelona (Espafia). Acceso el 21 de diciembre de 2020,
https://www.biografiasyvidas.com/biografia/m/mies.htm

Furniture Design Center. «5 claves para el disefio arquitectonico funcional». Acceso el 20 de
diciembre  2020. https://fdcenter.center/5-claves-para-el-diseno-arquitectonico-
funcional/

«Jutiapa». Wikiguate. Acceso el 9 de diciembre de 2020. https://wikiguate.com.gt/jutiapa/

«Municipio El Progreso, Guatemala». Muni El Progreso. Acceso el 26 de junio de 2021. http://
www.munielprogreso.gob.gt/el-progreso-jutiapa.html

PROYECTO DE GRADUACION, 2021



«Pacientes atendidos por servicio». UNAERC. Acceso 11 de diciembre de 2020. https://
unaerc.gob.gt/estadisticas/pacientes-activos-por-programa-y-consulta-del-mes-
segun-bioestadisticas/

Revista Psicologia Cientifica. «Caracteristicas del estado emocional en pacientes con enfermedad
cronica». Acceso el 1 de agosto de 2021. https://www.psicologiacientifica.com/
enfermedad-renal-cronica-pacientes-estado-emocional/

Sociedad espanola de Nefrologia. «Coronavirus y rindn». Nefrologia al dia. Acceso el 1 de
agosto de 2021, https://www.nefrologiaaldia.org/es-articulo-nutricion-enfermedad-

renal-cronica-220/

Sphera. «Cambiemos la forma de disefar». Acceso el 21 de diciembre de 2021. https://www.
spherasostenible.com/

Tobar, Federico. «Politicas de salud centradas en la familia y la comunidad»,.Arroyo, Daniel
(Organizador), Prioridad familias, 135, (Buenos Aires:Fundacién Konrad Adenauer),

acceso el 21 de diciembre de 2020, https://salud.gob.ar/dels/entradas/la-atencion-de-
la-salud

FUENTES DE CONSULTA PRIMARIAS

Para las fuentes de consulta primarias se tomaran los documentos oficiales, informes
técnicos y de investigacion de la Direccion Municipal de Planificacion de la Municipalidad de
El Progreso, Jutiapa.

Entrevista con el Director Municipal de Planificacion de El Progreso, Jutiapa. Héctor Abundio
Ruano Molina.

Entrevista con el presidente de la agrupacion Sociedad Civil de Jutiapa. Oswaldo Bautista.
Entrevista con la Doctora encargada de la sede actual de UNAERC en El Progreso, Jutiapa.

Se consultara informacion oficial de la pagina web del Ministerio de Salud de Guatemala.

PROYECTO DE GRADUACION, 2021
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FUENTES DE CONSULTA SECUNDARIAS

Convenio de Estocolmo sobre Contaminantes Organicos Persistentes (COP)

Organizacion Mundial de la Salud (OMS)

Constitucion Politica de la Republica de Guatemala

Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social de Guatemala

SEGEPLAN

UNAERC

SEDESOL

FUNDANIER

UNIVERSIDAD GALILEO / FACULTAD DE BIOLOGIA QUIMICA Y FARMACIA / PRIMER INFORME
SOBRE ENFERMO RENAL EN GUATEMALA

Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacia — USAC

Guia de disefo segun el modelo integrado de evaluacién verde, MIEV para edificios en
Guatemala.

Biblioteca de Detalles Constructivos metalicos, de hormigdn y mixtos.

Manual de uso para norma de reduccion de desastres numero dos NRD-2

Enciclopedia de arquitectura Plazola, volumen 3

Neufer. Arte de proyectar arquitectura

Julius Panero, Martin Zelnik. Las dimensiones humanas en los espacios interiores

Serrats, Marta. La bibllia del diseno interior

Zumthor, Peter. Pensar la Arquitectura

Fundacion Amor / Casa de cuidado renal

Atencion de la Enfermedad Renal Crénica cerca de la comunidad, experiencia en Guatemala.
Dr. Vicente Sanchez Polo

Dimensiones antropométricas de la poblacion latinoamericana. R.Avila Chaurand
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Guatemala, 23 de febrero de 2022

MSc. Arquitecto

Edgar Armando Lépez Pazos

Decano

Facultad de Arquitectura

Universidad de San Carlos de Guatemala

Sefior Decano:

Atentamente, hago de su conocimiento he realizado la revision de estilo del
proyecto de graduacién Unidad nefrolégica y clinicas médicas, EI Progreso, Jutiapa
del estudiante José Alejandro Rosal Garcia de la Facultad de Arquitectura, carné
universitario numero: 201220316, previamente a conferirsele el titulo de Arquitecto en
el grado académico de Licenciado.

Luego de las adecuaciones y correcciones que se consideraron pertinentes en
el campo linguistico, considero que el proyecto de graduacion que se presenta, cumple
con la calidad técnica y cientifica requerida.

Al agradecer la atencién que se sirva brindar a la presente, me suscribo
respetuosamente,

Colegiado No. 31632
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