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SUMARIO

El presente informe del programa de Ejercicio Profesional Supervisado (EPS) de la
Facultad de Odontologia de la Universidad de San Carlos de Guatemala, se realizé en el
municipio de Tactic, Alta Verapaz en el periodo comprendido entre el dos de julio dei afio
dos mil siete al veintisiete de junio del afio dos mil ocho. Se da a conocer el estado de
salud bucal y necesidades de tratamientos a través de la informacion tomada de la
poblacién escolar de tres escuelas, Escuela Urbana Mixta Chijacorral, Escuela Urbana
Mixta Heriberto Galvez Barrios y La Escuela Rural Mixta San Juan, pertenecientes a este
municipio. Se tomo6 una muestra aleatoria de 30 alumnos de cada una de las escuelas
antes mencionadas de las cuales; una de ellas no cuenta con el programa de prevencion,
otra cuenta con atencion integral y |a Ultima solo cuenta con el programa de enjuagues de
de fllor.

La toma de la muestra se realizo en las instalaciones de la clinica dental del Centro de
Salud, para que los datos obtenidos fueran confiables. En base a los datos se determind
la prevalecia de caries {(CPO-D) y el IPB, y asi poder realizar un estimado de las
necesidades de salud bucal en esta comunidad.

El promedio de CPOt que se encolrd segun la OMS es muy alto  ya que fue de 9.17.

En lo que corresponde a grupo étnico el pocomchi es el que predomina en esta
comunidad.

Se realizé una proyecciéon de tratamientos que la poblacidon necesita, encontrando la
mayor necesidad en las obturaciones vy sellantes de fosas y fisuras, de los antes
mencionados el tratamiento que tuvo una mayor coberiura fueron los sellantes de fosas y
fisuras, lo cual es satisfactorio ya que se cumplid con uno de los mas importantes
objetivos del programa, la prevencion.

En lo que respecta a depreciacién anual del equipo e instalaciones el dato fue de
Q3906.26 y el total de costos fijos en los que se suma el costo del uso de la clinica dental,
se}vicios basicos e infraestructura y equipo ascendié a |a cantidad de Q19,786.

El total de tratamientos realizados fue de 1,978 unidades. De los tratamientos realizados
en este programa el que cuenta con el costo mas elevado para el EPS es [a amalgama
mientras que el mas econdmico es el sellante de fosas y fisuras. Es importante
mencionar el impacto econdmico total, el cual ascendid a Q 152,802.42.

Finalmente se presentaron los proyectos comunitarios los cuales fueron: La instalacién
de la nueva unidad dental, el proyecto plan escuela y botiquines de emergencia en la

escuela Herberto Galvez Barrios.



Atencidn a Escolares



L ATENCION A ESCOLARES

1. DIAGNOSTICO EPIDEMIOLOGICO DE CARIES DENTAL

Con el objetivo de obtener una aproximacion general del estado de salud bucal de la poblacion
escolar del munieipio, se realizo la medicién de CPO-D y factores etioldgicos asociados con el
indice de placa bacteriana de los alumnos y alumnas de la escuela urbana Heriberto Galvez
Barmios. Dicho estableeimiento euenta con 701 alumnos de los evales se tomo una muestra
aleatoriamente de 30 alumnos, para la realizacién del estudio, fue necesario realizar examenes

clinicos para determinar el indice CPO-D, ceo-d e indice de placa bacteriana.

Descripcion de la poblacién objetivo

En la poblacién estudiada, se determinaron caracteristicas en cuanto a las principales variables
tales como: edad, grado escolar, género y grupo étnico, a las cuales se les calculé frecuencia y

poreentaje correspondiente datos que son presentados en las siguientes tablas:



Tabla No. 1
Distribucion de la poblacién escolar segin género y grupos de edad
Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios
Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008

Grupos de - GENERO - Totales
Masculino Femenino
Edad
No. % No. % No. %

6-7 1 3.33 3 10.00 4 13.33

8-9 5 16.67 2 6.67 7 23.34
10 - 11 4 13.33 6 20.00 10 33.33
12-13 3 10.00 3 10.00 6 20.00
14 -15 1 3.33 2 6.67 3 10.00
16 - 17 0 0.00 0 (.00 0 0.00
Totales 14 46.66 16 53.34 30 100

Fuenle: Elaberacién propia con datos del estudio.

Descripcion:

No se observa una significativa diferencia en niimero de estudiantes escolares respecto a
género, en cuanto a edad |la mayor poblacién se encuentra comprendida en nifos de

8 — 9 ano de edad mientras que en nifias el mayor numero de poblacion se encuentra

comprendida entre 10-11 anos.

Tabla No. 2
Distribucion porcentual segin género y grade escolaridad.
Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios
Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008

GENERO
Totales
Grado Masculino Femenino
f % F % No. %

10. 1 3.33 3 10.00 4 13.33

20. 3 10.00 3 10.00 6 20.00

3o. 4 13.33 1 3.33 5 16.66

40. 2 6.68 3 10.00 5 16.68

50. 3 10.00 2 6.67 5 16.67

60. 1 3.33 4 13.33 5 16.66
Totales 14 46.67 16 53.33 30 100

Fuente: Elaboracién propia con datos del estudio.
Descripcién:
Se puede observar que el mayor porcentaje de alumnos de género masculine se

encuentra en 3er. grado. y en menor porcentaje en 1er.grado, mientras que el mayor

porcentaje en género femenino se encuentran en 6to. grado.




Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios
Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008

Tabla No. 3
Distribucion de la poblacién escolar segin grupo étnico

GENEROQ

s, . - - Totales
Grupo Etnico Masculino Femenino
F % F % No. %
Otros grupos 0 0.00 0 0.00 0 0.00
Pocomchi 14 46.67 16 53.33 30 100.00
Totales 14 46.67 16 53.33 30 100

Fuente: Elaboracidn propia con datos del estudio.

Descripcion:

En la muestra se encontré solo un grupo étnico que fue el pocomchi el cual predomina en

Tactic Alta Verapaz.




1.2 Encuesta CPO-T, ceo-d e IPB

Para determinar la experiencia de caries dental y presencia de placa bacteriana, de la
muestra, se determinaron los indices: CPO-diente y ceo-diente, para lo cual se

especificaron los siguientes lineamientos:

a. Examenes clinicos en la clinica dental.

b. Se utilizé la técnica de examen visual-tactil con ayuda de espejo, explorador,
chorro de aire y fuente de luz artificial.

c. Se establecié para cada escolar el nimero de piezas presentes permanentes y
temporales primarias, libres de caries, cariadas, perdidas, indicadas para
extraccion y obturadas.

d. Ademas se obtuvo el indice de placa bacteriana a través de la ulilizacion de

sustancia reveladora de placa dentobacteriana.

Para interpretar los valores se tom¢ de-referencia la clasificacion de CPO-D de la

Organizacion mundial de la salud (OMS).

0-1.1 Muy bajo.
1.2—-26  Bajo.
27-45 Moderado
46-65  Allo

6.6 y mas. Muy alto



Tabla No. 4
Promedio y desviacion estandar de CPQ-D total segiin género y edad
Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios
Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008

GENERO Totales
Grupos de Edad Masculino Femenino
X DE X DE X DE
6-7 8.00 0.00 5.33 4.51 6.67 3.92
8-9 8.60 3.71 11.00 2.83 9.80 3.45
10 —11 11.25 2.08 8.00 5.62 9.63 4.67
12-13 8.33 3.21 10.33 3.21 9.33 3.08
14 -15 7.00 0.00 15.50 0.00 17.25 4.62
Totales 9.14 2.98 9.19 4.89 9.17 4.04
Fuente: Elaboracion propia con datos del estudio.
Grafica No. 1
Promedio de CPQ-D total segiin grupo de edad y sexo.
Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios
Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008
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Descripcidn:
El CPO total en todos los grupos de edad se ubico en categoria "muy alto”, de acuerdo a
la clasificacién de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS). La mayoria de

desviaciones estandar fueron mayores a tres por lo tanto los datos son bastantes
dispersos.



Tabla No. 5

Promedio CPOD total segln género y escolaridad.
Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios

Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008
- GENERO - Totales
Grado Masculino Femenino

X DE X DE X DE

10. 8 0.00 5.33 4.51 6 3.92
20. 8.67 5.03 8 5.57 8.33 4.76
30. 9.25 1.71 18 0.00 11 4.18
40. 8.5 5.51 8 1.73 8.2 2.17
50. i1 6.24 6.5 3.54 9.2 3.96
6o. 7 0.00 13 3.37 11.8 3.96
Totales 9.14 2.98 9.19 4.89 9.17 4.04

Fuente: Elaboracion propia con datos del estudio.

Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008

Grafica No. 2
Promedio CPO-D total segiin género y escolaridad
Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios
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Descripcion:

Existe un promedio elevado de CPO en nifias de 3ero. y en nifios se encontré un mayor

promedio en 6to. grado.




Tabla No. 6
Promedio, importancia relativa y variabilidad de CPOD total Segin género
Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios
Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008

CPOD
Genero Piezas Cariadas Piezas Perdidas Piezas Obturadas
CICPOD No | PICPOD No | Q/CPOD

No. t X |DE| . t X |DE | . t X | DE
Masculin 59| 2.7 2.0 31 11124
0 83 0.64 3 9 | 29 0.23 7 7 |16 0.13 4 4

11 71|51 15| 2.1 05|15
Femenino | 4 0.78 3 5 |25 0.17 6 0 8 0.05 0 5

19 6.5 4.1 i8] 26 0820
Totales 7 0.71 7 9 | 54 0.20 0 2 |24 0.09 0 1

Fuente: Elaboracion propia con datos del estudio.

Grafica No. 3
Promedio, importancia relativa y variabilidad de CPOD total Segun género
Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios
Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008
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Descripcion:
Se observa un promedio mayor en piezas cariadas en el género femenino, y en piezas

perdidas y obturadas el mayor promedio se encontré en el género masculino.
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Tabla No. 7
Promedio, importancia relativa y variabilidad de CPODt segun edad
Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios

Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008

Grupos CPODt
de Piezas Cariadas Piezas Perdidas Piezas Obturadas
Edad [No.|c/cPOD| X | DE [No.|P/CPO| X | DE [No.|O/CPO| X | DE
6-7 18 0.75 450 |265| 6 025 [1560(173]| 0O 0.00 |[0.00]0.00
8-9 |41 0.63 586 (279 24| 037 [|343|447| 0 0.00 [0.00]0.00
10-11 | 70 0.75 700 (48117 | 018 |1.70(1.95] 6 0.06 [0.60]1.35
12-13 | 36 0.64 6.00 |13.74| 6 011 [1.00(1.10]| 14| 0.25 |2.33]|3.67
14-15] 32 0.86 10.67 |6.66| 1 0.03 |0.33]058) 4 0.11 1.33 ] 2.31
Totales | 197 0.72 657 (41954 | 020 [(1.80(262|24 |.0.09 [0.80]|2.01

Fuente: Elaboracion propia con datos del estudio.

Grafica No. 4

Promedio, importancia Relativa y variabilidad de CPOD total segin edad
Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios
Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008
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Descripcién:

Se observa un mayor promedio de piezas cariadas en escolares comprendidos en las

edades de 14-15 afos, y perdidas en escolares de 8-9 , y es importante notar que no se

encontraron piezas obturadas en escolares de 6-9 anos.
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Ta

bla No. 8

Promedio, importancia relativa y variabilidad de CPODt segiin escolaridad
Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios
Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008

CPODt

Grado Piezas Cariadas Piezas Perdidas Piezas Obturadas
No.|C/ICPODt| X | DE |No.|P/ICPODt| X | DE |No.|O/CPODt| X | DE
10. 18 0.75 |4.50(2.65] 6 0.25 [1.50|1.73] O 0.00 [0.00/0.00
20. 28 0.56 |4.67(2.92| 22 0.44 [3.67|4.31] O 0.00 [0.00/0.00
3o0. 49 0.89 |9.80/4.65| 6 0.11 1.20(1.56| O 0.00 |0.00|0.00
40. 31 0.76 ([6.20/2.95( 10 024 |200(187| 0 0.00 |0.00]|0.00
50. 23 050 (460|270 5 0.11 1.00(2.24( 18 0.39 |3.60|2.97
60. 48 0.81 9.60|577| 5 0.08 [1.00|1.00| & 0.10 1.20|2.68
Totales |197| 0.72 |6.57(4.19]| 54 020 |1.80|262]24 0.09 [0.80|2.01

Fuente: Elaboracion propia con datos del estudio.

Grafica No. 5

Promedio, importancia relativa y variabilidad de CPODt segin escolaridad
Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios
Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008
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Descripcion:

Se observa un promedio alto de CPOt en los grados de 3ro y 6to. debido al mayor

numero de piezas cariadas, es importante notar que las piezas obturadas solo se

presentan los grados 5to y 6to.
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Tabla No. 9
Promedio, porcentaje y variabilidad de piezas libres de caries segan género.
Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios
Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008

Genero Piezas Libres de Caries
No. % X DE
Masculino 193 43.18 13.79 3.85
Femenino 254 56.82 15.88 3.72
Totales 447 100 14.90 3.84

Fuente: Elaboracion propia con dalos del estudio.

Grafica No. 6
Promedio, porcentaje y variabilidad de piezas libres de caries segn género
Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios
Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008
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Descripcion:
Se observa que el género femenino representa un mayor porcentaje de piezas libres de

caries, en un 13.02% sobre el género masculino.
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. Tabla No. 10
Indice de placa bacteriana segiin género.
Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios
Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008

Genero Placa Bacterjana
X DE
Masculino 95.48 4.13
Femenino 95 55 o1
Totales 95.70 202

Fuenle: Elaboracién propia con datos del estudio.

) Grafica No. 7
Indice de placa bacteriana segiin género.
Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios
Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008
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Descripcion:
Se puede observar que en porcentaje de placa placa bacteriana no existe una marcada

diferencia entre géneros y en promedio total se observa un porcentaje bastante alto ya
que es de 95.7%.
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2. PROYECCION DE NECESIDADES DE TRATAMIENTOS

En base a los datos obtenidos en el diagnostico epidemiologico sobre caries dental
existente en los alumnos de la escuela Heriberto Galves Barrios , del municipio de Tactic,
Alta Verapaz, se determiné las necesidades de tratamientos de dicha comunidad escolar,
Para la estimacion de las necesidades de atencion de la poblacion objetivo, se realizaron
los siguientes calculos:

1. Cantidad de obturaciones necesarias: Se multiplica el promedio de piezas cariadas
por el total de escolares.

2. Cantidad de extracciones necesarias: Multiplicar el promedio de piezas indicadas
para extraccion por el total de escolares

3. Canlidad de sellantes de fosas y fisuras necesarios: Multiplicar el promedio de
piezas indicadas para sellantes de fosas y fisuras por el total de estudiantes.

4. Cantidad de obturaciones presentes: Multiplicar el promedio de piezas obturadas
por el total de escolares.

Los datos obtenidos se presentan a continuacion en tablas y sus respectiva gréficas.
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Tabla No. 11
Proyeccion de necesidades de tratamientos restauradores segiin género
Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios
Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008

Promedio Piezas | Numero de Obturaciones Necesarias
Genero . ‘e
cariadas Nifos .
F Porcentaje %
Masculino 5.93 373 2,211.89 48.61
Femenino 7.13 328 2,338.64 51.39
Totales 6.57 701 4,550.53 100

Fuente: Elaberacidn propia con datos del esludio

Grafica No. 8
Proyeccién de necesidades de tratamientos restauradores segiin género
Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios
Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008

48.61%
51,3%%

8 Masculino O Femenino

Descripcidn:
En los tratamientos de obturaciones, el mayor porcentaje de necesidad se da en el

género femenino y es importante notar que en nimero son menores que los de género
masculino.
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Tabla No. 12
Distribucién porcentual de necesidades de exodoncias segun género
Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios
Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008

Exodoncias
G Promedio Piezas indicadas para | Numero de Necesarias
enero - = .
exodoncia Nifos f Porcentaje
%
Masculino 1.93 373 719.89 59.40
Femenino 1.50 328 492.00 40.60
Totales 1.70 701 1,211.89 100

Fuente; Elaboracion propia con datos del estudio

Grafica No. 9
Distribucién porcentual de necesidades de exodoncias segin género
Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios
Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008

40.60%

¥/ 59.40%

lEI Mascufino O Femening |

Descripcion:
Se puede observar que la necesidad de tratamientos de exodoncias, lo requieren en
mayor porcentaje el género masculino, siendo un 18.8% menor la necesidad en el género

femenino.
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Tabla No. 13
Distribucion porcentual de SFF necesarios seglin género
Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios
Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008

P-ror!]edio Piezas Numero de SFF Necesarios
Genero indicadas para Nifios E Porcentaie %
sellantes je o
Masculino 3.71 373 1,383.83 48.06
Femenino 4.56 328 1,495.68 51.94
Totales 417 701 2,879.51 100

Fuenle: Elabgracion propia con datos del estudio

Grafica No. 10
. Distribucién porcentual de SFF necesarios segun género
Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios
Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008

51.94%

‘ B Masculine OFemenina

Descripcion:
Se puede observar que la demanda de sellantes de fosas y fisuras en su totalidad es de
2,879, la necesidad segun género no es significativa ya que el género masculino necesita

los tratamientos en un 3.88% menos, que el género femenino.
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Tabla No. 14 .
Distribucion porcentual de historia de atencion restauradora segtin género
Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios
Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008

Historia de Atencién
Promedio de Numero de Restauradora
Genero Piezas Obturadas Nifos .
F Porcentaje %
Masculino 1.14 373 425.22 72.17
Femenino 0.50 328 164.00 27.83
Totales 0.80 701 589.22 100

Fuente: Elaboracion propia con datos del esludio

Grafica No. 11
Distribucion porcentual de historia de atencion restauradora segtin género
Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios
Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008

| |EMasculih6- O Femenino '
l_ —_———— - — —— = 7 — '_:_.—.l

Descripcion:
Es importante notar que el porcentaje de historia restauradora, es significativamente
mayor en el género masculino que en el femenino ya que la difencia es del 45% sobre

las feminas de esta comunidad.
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3. TRATAMIENTOS Y COBERTURAS DURANTE EL. PROGRAMA EPS
TACTIC, ALTA VERAFPAZ

Tabla No. 15
Tratamientos necesarios y porcentaje de cobertura, programa EPS
Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios
Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008

. Tratamientos Tratamientos Porcentaje de
Tratamiento realizados Necesarios Cobertura
Obturaciones 336 4550.563 7.38
Exodoncias 460 1211.89 37.96
SFF 1108 2879.51 38.48

Fuente: Elaboracion propia con datos del estudio

Grafica No. 12
Tratamientos necesarios y porcentaje de cobertura, programa EPS
Escuela Oficial Urbana Mixta Herlberto Galvez Barrios
Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008

0.4 | 37.96% 38.48% ‘

Obturaciones Exodonctas SFF

O Obluraciones © Exodoncias D SFFi

S —— — - ;

Descripcién:
El tratamiento que mayor cobertura obtuvo fue sellantes de fosas y fisuras dando un
resultado positivo al programa ya que es uno de los objetivos primordiales del mismo, la
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prevencidn. Las exodoncias de igual manera sobresalen en porcentaje, debido a la gran

demanda y necesidad de dicho tratamiento.

4, ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Para la elaboracion del presente estudio, se tomd una muesira aleatoria simple de la
poblacion, consistente en 30 escolares.

En cuanto a la distribucion de la poblacion, se da una distribucion relativamente equitativa
entre el porcentaje de escolares. En la distribucion segin, edad se reporta el mayor
porcentaje de individuos dentro del rango que comprende de 10 a 11 anos (33.33%);
segun el grado escolar, con relacion al porcentaje de escolares se reporta que en
segundo aiio de primaria se encuentra la mayor concentracion de |os mismos (20%), no
presentando diferencia entre porcentajes segin género.

Respecto al grupo étnico, se eslablecid que la poblacion esta conformada
exclusivamente por miembros de la etnia Pocomchi, la cual predomina en Tactic, Alta
Verapaz.

Para la elaboracion, fue necesario obtener datos como, CPO-D, ceo-d, CPOtotal, que
segun la clasificacion de la OMS, es considerado como “muy alto” para los escolares que
participaron en el estudio, cuyo promedio fue de 9.17 de CPOt. Determinando de esta
forma la necesidad de tratamientos. Encontrandose 4,550 piezas con necesidad de ser
obturadas, 1,211 para exodoncia y 2,879 para realizarles sellantes de fosas y fisuras
dentro de la poblacion escolar.

En obturaciones realizadas se cubrio un {7.38%) el cual representa un bajo porcentaje de
cobertura, en exodoncias se logrd cubrir un porcentaje mayor (37.96%) esto debido a la
alta necesidad de este tipo de procedimiento, finalmente se logro un porcentaje mayor de
cobertura en sellantes de fosas y fisuras el cual fue de (38.48%), logrando uno de los
objetivos del programa de EPS, el cual se centra en promover |la prevencién dentro de la
comunidad objetive.

Segun el historial de atencion restauradora, se ha brindado una mayor atencién y
cobertura a los escolares pertenecientes al género masculino {72.17%), mientras que la

cobertura hacia el género femenino fue significativamente menor (27.83%).
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5. ANALISIS COSTO-BENEFICIO

Para determinar el beneficio econdémico del programa EPS en Tactic Alta Verapaz, se
establecieron los costos fijos representados por la depreciacion anual de la clinica dental,
asi como, el costo de servicios basicos y de mantenimiento que alli se genera. También
se indagd los costos variables a traves del precio de los materiales dentales ulilizados.

Para poder determinar y comparar los costos se necesitd presentarse a las clinicas
dentales privadas de Coban (cabecera departamental}, ya que es el lugar mas cercano
con profesionales de la Odontologia, para establecer un promedio de los valores de cada

tratamiento que se realizan en dichos clinicas.

5.1 COSTOS FIUOS

5.1.1 DEPRECIACION ANUAL

A continuacion se describen los anos de vida de infraestructura, equipo dental y su

respecliva depreciacién:

BIEN ANOS DE VIDA ESTIMADOS
Infraestructura: edificios rurales 25
Sanatorios 33
casas de ladrillo y cemento 40
Compresor, unidad y sillén dental. 156
Instrumental en general. 10

Para establecer los costos fijos correspondientes a infraestructura y equipo dental se

aplicara a cada uno de ellos |a siguiente formula de depreciacién anual:
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En donde:

X: Depreciacion anual a determinar

V: Valor del activo a depreciar segln precio en libros
Vn: Valor de rescate del bien al terminar su vida Uil

N: Numero de anos de vida estimados.

El Valor de rescate (Vn) de infraestructura corresponde al 5% del valor inicial

El Valor de rescate (Vn) de maquinaria y equipo corresponde al 10% del valor inicial.

INFRAESTRUCTURA: Sede del modulo odontologico municipal.

X=40,000 - 2000 = Q950.00
40

EQUIPO DENTAL.:
Comprensor
X= 5800 - 580 = Q348.00
15

Unidad, sillon dental.

X = 20995 - 2099.50 = Q 1259.70
15

Instrumental en general

X= 14984.02 - 1,498.40 = Q 1,348.56
10

Total de la depreciacién anual: Q 3906.26
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5.1.2. COSTO DE SERVICIOS BASICOS

Energia eléctrica Q 185.00
Teléfono Q 100.00
Total: Q. 285.00

5.1.3. COSTO POR USO DE LA CLINICA DENTAL

Mantenimiento y equipo

Lubricantes Q 275.00
Bolsa de estudios del O.P. Q 8,800.00
Sueldo del asistente Q 3,200.00
Supervision docente Q 2,550.00
Material didactico y papelerfa  Q 100.00
Mantenimiento técnico Q 670.00
Total: Q 15,595.00
Total de Costos Fijos
Sumatoria de:
1. Infraestructura y equipo dental. Q 3906.25
2. Servicios basicos. Q 285.00
3. Costo del uso de la clinica dental. Q 15585.00
Total: Q 19786.00
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Unidades de produccion anual durante el programa de ejercicio profesional
supervisado, Tactic, Alta Verapaz
Julio 2,007 — Junio 2,008

TRATAMIENTOS

UNIDADES DE PRODUCCION

AMALGAMAS 326
RESINAS COMPUESTAS 10
PROFILAXIS Y ATF 74
EXODONCIAS 460

SFF 1108

TOTAL DE UNIDADES 1978

VALOR DE COSTO FIJO DE CADA TRATAMIENTO:

Total de costo fijo anual dividido total de unidades de produccidn

19,786.26/1,978 = 10.00
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PROCEDIMIENTO PARA ANALISIS COSTO BENEFICIO

Costo del
tratamiento en un
consultorio dental

privado

Costo del tratamiento
programa E.P.S.

Beneficio
proporcionado por
cada tratamiento

Costo del tratamiento
programa E.P.S.

Costo del
tratamiento en un
consultorio dental

privado

Costo del
tratamiento X 100
programa E.P.S.

Costo del
tratamiento
Programa E.P.S.

Numero de unidades de
produccion por tx.

Beneficio
proporcionado por
cada tratamiento

Numero de unidades de
produccion
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Beneficio
proporcionado
por cada
tratamiento

Relacion
beneficio/coslo
por tratamiento

Porcentaje de
eficiencia

Costo global del
tratamiento

Impacto
economico




2. COSTOS VARIABLES:
Tratamiento: restauraciéon de amalgama

Material Costo Estimado
Mascaria 1.00
Guantes (4) 1.36
Servilletas 0.25
Protector de jeringa (.01
Eyector 0.26
Anestesia {1) 2.50
Aguja 0.05
Algodén (4) 0.24
| Algoddn en rama 0.05
Dique de goma 1.40
Cemento base 6.00
Amalgama : 4.00
Mercurio 0.30
Panos para exprimir 0.22
Papel de articular 0.50
Cuias 0.45
Fresas 9.50
Fresa para pulir 6.50
Banda matriz 1.00
Costo total Variable Q35.59
Total costo fijos: Q10.00
COSTO DEL. TRATAMIENTO Q45.59
Amalgama:

Costo del Costo en
Tx privado EPS
Q130 - Q45.59 = Q 84.41 beneficio proporcionado por cada tx.

Beneficio / Costo en EPS
Q84.41 /Q45.59

Q1.85 beneficio por amalgama

Costo del Costo en EPS
Tx privado / Tx EPS *100
Q130/Q45.59* 100

285.15% de eficiencia

Costo EPS * Produccion

Q45.59 *326 =Q 14,862.34 costo global
Beneficio * Produccion
Q84.41 * 326

Q27,517.66 de impacto econémico.
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Tratamiento: restauracién de resina compuesta

Material Costo Estimado
Acido grabador 1.00
Fresas 9.50
Dique de goma 1.40
Evyector 0.26
Pincel aplicador 0.40
Adhesivo 1.00
Resina 3.75
Banda de celuloide 0.50
Mascarilla 1.00
Hilo dental 0.25
Algodén en rama 1.00
Aguja 0.50
Anestesia 2.50
Senvilleta 0.25
Discos soflex 9.00
Protector de jeringa 0.01
Guantes 2.72
Costo variable Q34.54
Costo fijo Q10.00
Costo del tratamiento en EPS. Q44.54

Resina:

Costo del Costo en
Tx privado EPS
Q150 -Q44.54

Beneficio / Costo en EPS
Q80.92 / Q 44 54

Costo del Costo en EPS
Tx privado / Tx EPS * 100
Q150 1Q 44.54 *100

Costo EPS * Produccion
Q4454 * 10

Beneficio * Produccién
Q 7092 *10

Q105.46 beneficio proporcionado por cada tx.

Q1.81 beneficio por cada resina

336.77% de eficiencia

Q445.40 costo global

Q709.20 de impacto econdmico
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Tratamiento: sellantes de fosas y fisuras:

Material Costo Estimado
Guantes 2.72
Servilletas 0.25
Rollos de algodén {(6) 1.44
Dique de goma 1.40
Eyector 0.26
Sellantes 2.00
Acido grabador 0.50
Hilo dental 0.25
Protector de jeringa 0.01
Costo variable Q10.13
Costo fijo Q10.00
Costo del tratamiento en EPS. Q20.13

Sellantes de fosas y fisuras:

Costo del Costo en
Tx privado EPS
Q100 - Q20.13

Beneficio / Costo en EPS
Q79.87 / Q20.13

Costo del Costo en EPS
Tx privado / TXx EPS * 100
Q100 / Q2013 * 100

Costo EPS * Produccion
20.13 * 1,108

Beneficio * Produccion
Q 79.87 * 1108

Q79.87 beneficio proporcionado por cf tx.

Q3.96 beneficio por cada sff

496.77%

Q 22,304.04

de eficiencia

costo global

Q 88,495.96 de impacto econdmico
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Tratamiento: profilaxis y aplicacién tépica de flaor

Material Costo Estimado
Mascarilla 1.00
Servilletas 0.25
Protector de jeringa (1) 0.01
Evyector (1) 0.26
Cepillo para profilaxis 1.42
Piedra pémez .10
Rollos de algodén (6 rolios) 1.44
Guantes (2 pares) 272
Fldor 4.40
Costo variable Q11.40
Costo fijo Q10.00
Costo del tratamiento en EPS. Q21.40

Profilaxis y aplicacién tépica de flhor:

Costodel Costo en
Txprivado EPS
Q180 - Q21.40 =Q158.60 beneficio proporcionado por cada Tx.

Beneficio / Costo en EPS
Q 158.60 /Q21.40 = Q7.4 beneficio por cada ATF

Costo del Costo en EPS
Tx privado / Tx EPS * 100
Q180/Q21.40 *100

841.12% de eficiencia

Costo EPS * Produccion
Q21.40 *74 = Q1,583.60 costo global

Beneficio * Produccion
Q1586 * 74 = Q11,736.4 de impacto econdmico
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Tratamiento: exodoncias

Material Costo Estimado
Algodén en rollo 0.24
Servilletas 0.25
Protector de jeringa (1) 0.01
Evyector (1) 0.26
Anestesia (tépica) 0.11
Aneslesia (2 cartucho} 5.00
Aguja 0.50
(Gasas (5) 1.10
Mascarillas (1) 1.00
Guantes (2 pares) 2.72
Costo variable Q12.08
Costo fijo Q10.00
Costo del tratamiento en EPS. Q22.08

Exodoncia:

Costo del Coslo en

Tx privado EPS
Q75 - Q2208

Beneficio / Costo en EPS
Qb292 [ Q2208

Costo del Costo en EPS
Tx privado / Tx EPS * 100
Q75 / Q22.08*100

-Costo EPS
Q22.08

* Produccion
* Q460

Beneficio * Produccion
5292 * 460

Q 52.92 beneficio proporcionado por cada Tx.

Q2.32 beneficio por cada exodoncia

1}

339.67% de eficiencia

Q 10,156.80 costo global

Q24,343.2 de impacto econdémico
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Costo de un tratamiento en el consultorio dental privado

Tactic, Alta Verapaz

TRATAMIENTO VALOR
Amalgama Q130.00
Resina compuesta Q150.00
SFF 100.00
Profilaxis y ATF Q180.00
Exodoncia Q75.00
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) Tabla No. 15
ANALISIS COSTO-BENEFIO DE TRATAMIENTOS.
EPS TACTIC ALTAVERAPAZ, JULIO 2007 — JUNIO 2008.

Tratamiento | Costo a Relacion Costo
. Costo ] %
nivel Beneficio | beneficio i global Impacto Q
. EPS Eficiencia
privado costo Q
Amalgama [ Q130.00 | Q45.54 | Q84.41 1.85 285.15 | Q14862.34 | Q 27,5617.66
Resina Q150.00 | Q34.54 | Q105.46 2.34 336.77 Q4454 Q 709.20

SFF Q100.00 | Q20.13| Q79.87 3.96 496.77 | Q22304.04 | Q88,495.96

Prof. ATF [Q180.00|Q21.40( Q158.60 7.44 841.12 Q1583.60 | Q 11,736.40

Extraccion | Q75.00 |Q22.48 | Q52.92 2.32 339.67 Q0156.8 | Q24,343.20

IMPACTO TOTAL Q 1562,802.4

Descripcion:

Durante el programa se logré alcanzar el mayor impacto econdmico en el tratamiento de
sellantes de fosas y fisuras el cual fue de Q 88,495.96, seguido del lratamiento de
amalgamas con Q 27,517.66, siendo el de menor impacto el tratamiento de resinas que
alcanzé Q 709.20 y es importante mencionar que dentro de los objetivos principales det
EPS es la prevencién por lo que es satisfactorio el impacto que se obtuvo. En cuanto a la
relacidon de beneficio costd es importante sefialar que todas las relaciones son positivas y
el tratamiento que mayor relacién beneficio fue el tratamiento de profilaxis y aplicacién
topica de flaor.

En lo que respecta a la eficiencia del programa sobrepasa el 100% en todos los
tratamientos, siendo el tratamiento de mayor eficiencia la profitaxis y aplicacién topica de

fllor aungue este tratamiento no obtuvo el mayor impacto debido a la baja cobertura.

El tratamiento mas costoso para el EPS es |a amalgama y el mas econémico el sellantes
de fosas y fisuras.

El mayor costo global se obtuvo en los sellantes de fosas y fisuras (Q22,304.41) y el
menor costo en las resinas que fue de (Q1445.40).

Elimpacto economico total del programa ascendié a la cantidad de Q 152,802.42.
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5.3 Analisis y discusion de resultados

Al realizar un analisis comparativo entre el costo-beneficio de los tratamientos realizados
dentro del programa de EPS, segun el costo de cada tratamiento en las clinicas privadas
cercanas a la comunidad objetivo, en comparacion con el costo dentro del programa; se
reporta una significativa diferencia que es lo que produce un enorme beneficio a la
comunidad.

El tratamiento donde se encontrd mayor beneficio es en la profilaxis y aplicacion topica de
fldor que fue de Q158.60, y un costo-beneficio de 7.44, pero de menor impacto Q709.20,
por la cantidad de tratamientos realizados, en tanto que en los sellantes de fosas y
fisuras fue el tratamiento donde mayor impacto se obtuvo equivalente a Q1.88,495.96, por

la cantidad de tratamientos realizados durante el programa, con un beneficio de Q79.87.

En cuanto al porcentaje de eficiencia se refiere, se encontré que en todos los tratamientos
se sobrepasé el 200% de la misma, lo que nos indica que por un tratamiento realizado en
una clinica privada, en el programa de EPS se realizan como minimo dos tratamientos.

Lo que respecta a la depreciacidon anual de la infraestructura y equipo dental en general,
se obtuvo una cantidad de Q. 3,906.26. El total de costos fijos, en infraestructura,

servicios basicos, costo de la clinica dental se obtuvo la cantidad de 19,786.26.

Por ultimo se reporta que el costo global para la Facultad de Odontologia de la
Universidad de San Carlos de Guatemala y el patrocinador local fue de Q. 49,352.18;
mientras que el total del impacto logrado fue de Q. 152,802.42, lo que refleja que con
recursos limitados, se logra a través de el programa de EPS de la Facuitad de
Odontologia de la Universidad de San Carlos de Guatemala, generar un impacto

significativo en el estado de salud bucal dentro de la comunidad objetivo.
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Il. PREVENCION ES SALUD BUCAL
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COMPARACION Y ANALISIS ENTRE ESCUELAS CONY SIN
PROGRAMA DE BUCHES DE FLUOR Y CEPILLADO DENTAL.

Con € objetivo de evaluar el impacto que se a causado en la comunidad con el programa
EPS de |a facultad de odontologia, se evalud dos poblaciones escolares una que cuenta
con el programa ¥ la otra que carece del programa y asi determinar la efectividad de las
actividades de prevencion. Las dos poblaciones escolares tomadas en cuenta fueron:

Escuela Urbana Mixta Chijacorral que contaba con programa de enjuagues de fllor y
cepillado dental y la Escuela Oficial Rural Mixta San Juan que no cuenta con programa.
Se obtuvo una muestra aleatoria simple conformada por 30 alumnos de cada escuela, con

los nifios de la muestra se realizaron las siguientes aclividades:

Encuesta CPO-D, ceo-d e IPB:

Se establecid la experiencia de caries dental y presencia de placa bacteriana en ambas

muestras para lo cual se tomaron en cuenta ios siguientes lineamientos:

a) Examenes clinicos en instalaciones de las escuelas.

b) Se utilizd 1a técnica de examen visual-tactil con espejo, explorador y luz natural.

c) Se establecié en cada escolar el nimero de piezas dentales presentes, libres de
caries, cariadas, perdidas, indicadas para extraccién y obturadas.

d) Se determind el indice de placa aplicando sustancia reveladora.

A continuacidn se presentan las tablas que presentan la informacidn obtenida:
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Tabla No. 16
Promedio, desviacién estandar y distribucién de CPODt segun género. Edad
Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios
Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008

ESCUELA CON PROGRAMA ESCUELA SIN PROGRAMA
Grupos de - - - -

edad Masculino Femenino Masculino Femenino
X DE X DE X DE X DE
6-7 14.00 0.00 | 6.00 1.73 9.00 0.00 8.75 3.21
§-9 11.00 4.34 | 8.25 2.06 11.11 2.85 10.33 3.87
10 - 11 9.22 412 | 6.67 3.06 2.00 0.00 7.50 3.52
12-13 10.00 455 | 0.00 0.00 7.50 1.29 7.00 0.00
14 - 15 0.00 0.00 | 0.00 0.00 9.00 3.84 6.00 0.00
Totales 10.15 4.09 | 7.10 2.28 912 3.59 8.38 3.69

Fuente: Elaboracidn propia con datos del estudio

Grafica No. 13
Promedio, desviacion estandar y distribucion de CPODt segin género. Edad
Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios
Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 - Junio 2008

12.00

10.15

10.00 -
8.38
8.00 -
6.00

4.00

PROMEDIO CPO

2.00 -

0.00 -

ESCUELA CON PROGRAMA ESCUELA SIN PROGRAMA

E MASCULINO O FEMENINCl}

Descripcion:

Es de vital importancia notar que existe un porcentaje mayor de CPO en el género
masculino de la escuela que cuenta con el programa en comparacion con [os nifios de la
escuela que no cuenta con el programa, aunque si comparamos los promedios totales

existe una diferencia minima.
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Tabla No. 17
Promedio, desviacion estandar y distribucion de CPODt segiin género, grado

Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios

Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008

ESCUELA CON PROGRAMA ESCUELA SIN PROGRAMA

Grado Masculino Femenino Masculino Femenino
X DE X DE X DE X DE
1o. 12.50 2.12 7.40 2.51 10.80 2.28 9.20 3.27
20. 12.00 476 8.00 0.00 12.33 0.58 14.00 0.00
3o0. 10.40 2.88 10.00 0.00 10.33 416 6.33 4.51
40. 6.50 0.71 5.00 1.41 2.00 0.00 8.00 1.00
50. 9.00 5.60 0.00 0.00 7.33 2.08 0.00 0.00
60. 9.67 5.51 6.00 0.00 7.00 0.00 6.00 0.00
Totales 10.15 4.09 7.10 2.28 9,12 3.79 8.38 3.40

Fuente: Elaboracion propia con datos del estudio

Descripcion:

De acuerdo a la OMS el CPO de todo el alumnado no importando si cuenta con programa
0 no es muy alto y se observa un patron muy parecido en cuanto a los valores de las dos
entidades ya que en los grados menores es donde se da un mayor promedio de CPO y
disminuye en grados mayores . Es importante notar que el CPO mayor de las dos

escuelas se encuentra en las ninas de 2do. grado de la escuela sin programa.
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Tabla No. 18
Promedio y desviacion estandar de piezas cariadas y libres de caries segun género
Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios
Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008

ESCUELA CON PROGRAMA ESCUELA SIN PROGRAMA

Genero Cariadas Libres de Caries Cariadas Libres de Caries

f X |DE | f X DE | f X [DE | F X DE

Masculino | 141 | 7.05|3.33 | 258 |12.90 | 5.25 | 121|7.12 | 3.24 | 261 | 15.35 | 4.43

Femenino | 60 |6.00[1.63|142[14.20|2.39| 87 | 6.69|2.39 | 191 | 14.69 | 4.77

‘ Totales 201 [6.70 | 2.89 [ 400 | 13.33 [ 4.50 | 208 | 6.93 | 2.86 | 452 | 15.07 | 4.51

Fuente: Elaboracién propia con datos del estudio

Grafica No. 14
Promedio y desviacion estandar de piezas cariadas y libres de caries segin género
Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios
Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008
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Descripcion:

Se puede observar un mayor nimero de piezas libres de caries en la escuela que no
cuenta con el programa, se esperaba que la condicion de salud bucal fuera mejor en la
escuela que cuenta con el programa. muy posiblemente se le puede atribuir al acceso a la
dieta cariogenica que tienen los escolares de |la escuela urbana con diferencia a la

escuela rural ya que esta se encuentra alejada del casco urbano.
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Tabla No. 19
Promedio y desviacion estandar del IPB
Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios
Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008

Escuela con Programa Escuela sin Programa
Grupos de Edad Masculino Femenino
X DE X DE
Masculino 94.75 4.64 94.94 4.16
Femenino 96.30 2.50 96.46 4.16
Totales 95.27 4.08 95.60 4.16

Fuenle: Elaboracidn propia con datos del estudio

Grafica No. 15
Promedio y desviacion estandar del IPB
Escuela Oficial Urbana Mixta Heriberto Galvez Barrios
Tactic, Alta Verapaz Julio 2007 — Junio 2008
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Descripcidn:
No existe una diferencia significativa en el promedio de placa bacteriana entre las dos

entidades escolares, las dos cuentan con porcentajes altos.
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ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Comparacion del CPO=D total entre las Escuelas con y sin programa de prevencion:

Por medio del examen clinico realizado a una muestra representativa de la poblacion total
de cada escuela, se logré determinar que la media del CPO-D total para la escuela con
programa fue de 8.62 y para los mismos pertenecientes a la escuela sin programa fue de
8.72.

Estos resultados muestran a primera vista una contradiccion en cuanto a los resultados
esperados, ya que se esperaba encontrar un promedio de CPO-D total mayor en la
escuela sin programa, sobre la escuela con programa, sin embargo, se deben considerar
otros factores como |a diferencia existente en cuanto al acceso a una dieta cariogénica, ya
que los escolares de la escuela con programa poseen mayor disponibilidad de estos,
mientras que los pertenecientes a |a escuela sin programa, se encuentran en una
comunidad alejada del casco urbano y por lo tanto su poder adquisitivo y acceso a
mercancias se ve limitado, reduciendo la probabilidad de incluir en su dieta alimentos con
alto potencial cariogénico. Aunque la diferencia es poco significativa, al igual que la
diferencia en los niveles de placa bacteriana entre los escolares de ambas escuelas,
presentando un promedio de 85.25 para |la escuela con programa y un 95.60 para |la que

no cuenta con el programa.
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ACTIVIDADES COMUNITARIAS
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1. DESCRIPCION DE LA COMUNIDAD

a) GEOGRAFIA Y DEMOGRAFIA

Poblacion actual (*) : 24,535 Habitantes dividido en: Area rural 21,356 y Area Urbana
3,179.

Extension territorial: 85 Kilometros cuadrados.

Densidad; 2,004/2,886.47 personas por kilometro cuadrado.
Latitud: 15°19°00""

Longitud: 80°21°04""

Altura: 1,465.92 metros SNM.

Topografia: 25% plano, 65% quebrado y 10% muy guebrado
Clima: Templado.

(*) Datos del Censo estadistico 2002.

Ubicacién Geografica:

AL NORTE: Colinda con el municipio de Coban.

AL SUR: Con el municipio de San Miguel Chicaj, Baja Verapaz y Santa Cruz Verapaz,
Alta Verapaz.

AL ESTE: Con el municipio de Tamahu, Alta Verapaz.

AL OESTE: Con el municipio de Santa Cruz Verapaz, Alta Verapaz.

Distancias: El municipio de Tactic se encuentra a una distancia de 185 kilometros de la
ciudad capital de Guatemala; 30 kildmetros de la ciudad de Coban, cabecera
departamental de Alta Verapaz. De |la cabecera municipal hacia las comunidades rurales

del municipio, las distancias son las siguientes:

Aldea Tampo: 2 kildmetros .
Aldea Cuyque!: 4 kildmetros
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Aldea Chiacal 4 kilébmetros
Aldea El Manantial 6 kilometros
Aldea Guaxpac 3 kilémetros
Aldea Pasmoldn 9 kilémetros
Aldea Chacalté 8 kilébmetros
Aldea las Flores 5 kilémetros
Aldea La Cumbre 4 kilémetros
Aldea Chialli 3 kilbmetros

Aldea Pansinic 6 kildbmetros

Topografia::
La mayor parte del terreno del municipio es quebrado (70%), con ligera planicie de (30%),
es catalogado como un valle, ya que conslituye una planicie en la parte central rodeada

por una cadena de montanas.

La mayor parte de la poblacién habla pocomchi y se dedica al cuitivo de papa, coliflor,

repollo, tomate y otros y las mujeres la mayoria son tejedoras.

b) INSTITUCIONES PARA EL DESARROLLO:

CENTRO DE SALUD: Aparte de los servicios médicos capacita a comadronas, y grupos
de personas que son voluntarios en las aldeas, también cuenta con programas: Materno-
neonatal, Tuberculosis, infecciones de transmisidn sexual, saneamiento del medio entre
otros.

BOMBEROS VOLUNTARIOS: Que son los Unicos que presentan atencion a las
emergencias en el municipio las 24 horas del dia.

JUSGADO DE PAZ: Institucion que vela por que se cumpla las leyes estipulas, en este
municipio, en beneficio de la comunidad.

PNC: Este cuerpo vela por el orden y la seguridad de la poblacién y funciona las 24 horas
del dfa.

RENAP: Registro nacional de personas



c) IDENTIFICACION DE NECESIDADES DE DESARROLLO COMUNITARIO

Una de las necesidades que se tenian era las areas de recreacién de los nifos en las
escuelas y en el centro de salud.

Otra de las necesidades fue la carencia de botiquines en las escuelas ya que son de
suma importancia para las emergencias que se presentan en las escuelas.

Pero la mayor de las necesidades en estas comunidades tan pobres es la falta de
cepillos dentales y mucho mas de cremas dentales, este problema se identifico con los
ninos que eran pacientes integrales ya que no mejoraban su estado de salud y muchos no
tenian acceso a estos implementos de higiene, por lo que se decidié trabajar con el
proyecto plan escuela de la Empresa Colgate.

Por ultimo se necesitaba cambiar la tuberia para la nueva unidad dental que proporciono

el ministerio de salud publica.
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a)

b}

d)

2. DESCRIPCION DE LA INTERVENCION COMUNITARIA

2.1 PLAN ESCUELA

OBJETIVOS:

Reunir el mayor numero de escuelas para la donacion de kit de cepillado.
Motivar a los maestros para que fomenten la salud bucal en sus alumnos.
Realizar rincones de salud bucal.

Motivar a los nifios premiandolos.

INSTITUCIONES O GRUPOS ORGANIZADOS PARTICIPANTES:
Ministerio de salud publica.

Empresa Colgate de Guatemala.

ACTIVIDAD DESARROLLADA:

Se convocaron a los maestros de 17 escuelas en el municipio de Taclic, a quienes
se les proporcionaron kit de cepiliado, en estas escuelas se construyen los
llamados rincones de salud en donde los nifios guardan sus kit para utilizarlos
luego de su refaccion y para que los rincones de salud se mantengan en buenas
condiciones se les motivo premiando a los mas ordenados proporcionandoles
camisolas y balones de fltbol, en los municipios de chicec y Fray Bartolomé se

realizaron desfiles. Donde también se les proporcionaron kit de cepillado.

RESULTADOS:

- Se incremento el habito de cepillado en los nifios.

- Se logro motivar a los maestros a fomentar en los nifios el habito de cepillado.

- Lo mas importante se mejoro la salud de un buen nimero de escolares.
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2.2 BOTIQUINES DE EMERGENCIA

a) OBJETIVO:

Proporcionar botiguines de emergencias a la escuela Heriberto Galvez Barrios para cubrir

emergencias que se presentan en la escuela.

b) GRUPOS QUE PARTICIPARON:

Particip6 todo el alumnado de la escuela.

c) ACTIVIDADES REALIZADAS:

Se solicitoé autorizacion al director de |la escuela, para contar con ta ayuda de los alumnos.

Los alumnos contribuyeron con diferentes medicinas, (aspirinas, curitas, alcohol, algodén,

etc).

d) RESULTADOS:

| os resultados obtenidos fuerdn positivos los nifios, colaboraron con mucho entusiasmo y

se pudieron armar los botiquines con medicinas de primera necesidad.
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2.3 INSTALACION DE LA NUEVA UNIDAD DENTAL

a) OBJETIVO:

Realizar una nueva instalacion eléctrica y de drenaje para la instalacion de la nueva
unidad dental.

b) GRUPOS QUE PARTICIPARON:

EPS de Odontologia. ( Dacia Herrera )

Encargado de mantenimiento del centro de salud.

El contador y administrador del centro de salud.

c) ACTIVIDADES REALIZADAS:

Se compro todo lo necesario para la instalacion de la tuberia y todo o que respecta la

instalacion eléctrica y del aire.

d) RESULTADOS:

Serealizd [a inslalacion de la nueva unidad dental.
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ANEXOS
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Encuesta sobre los proyectos comunitarios realizados en el municipio de TacTic
Alta Verapaz, de la Universidad de San Carlos de Guatemala, Facultad de
Odontologia.

Favor contestar las siguientes preguntas.

1. Que piensa acerca de que las escuelas ahora cuentan con botiquines:

2. Como califica la reestructuracion de la nueva clinica:

3. Que piensa de los proyectos realizados en diferentes escuelas acerca de la limpieza

dental:

4. Que piensa de la reparticion de kit de cepillados para ia comunidad:
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INSTALACION DE LA UNIDAD DENTAL
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BOTIQUINES EN LA ESCUELA
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MEMORANDO 03-2008

A: ODONTOLOGOS QUE LABORAN EN EL AR[:A DE S;\LUD
ALTA VERAPAZ

CARCHA, LATINTA, CENTR,O SALUD COBAN Y HOSPITAL REGIONAL

COBAN, SAN CRISTOBAL, FRAY BARTOLOME DE LAS CASAS PG D7

SENAHU

DE: DR. JORGE ARTUROQO IZAGUIRRE P
COORDINADOR UNIDAD SALUD BUCO-DENTA#

Vo.Bo.: DR. CESAR DIAZ MOLINA - N
DIRECTOR AREA DE SALUD;'ALTA VERAPAZ.

FECHA: 21 de Febrero de 2008

Por medio de la presente me dll’le a ustedes para desearles éxitos en sus
labores dianas, el objeto de la presente es para solicitarles su presencia a la reunion
programada para el dia Viernes 7 de Marzo las 11:00 horas, en el Saién de Reuniones

del.Area de Salud, a solicitud dei Dr. CARLOS ROCA del Programa Nacional de Salud
Bucal e

Esperando contar con su presenma ya que esta es Indelegable y Obligatoria, me
es grato suscribimrme como su atento semq:\orh P e ki

L 3

Atentamente,
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Oficio No. 0002/2008

@acﬁc Alta Verapaz, Febrero 12 del 2007

Sefior Alcalde Hugo Caal
Su Des pacho

Reciba de mi parteun cordial saludo, esperando tenga un buen dia.

El motivo de la presente es para solicitar su colaboracién en el proyecto
comunitario que se quiere llevar a cabo en el centro de salud de Tactic, el cual
consiste en realizar un pargue recreativo para los nifics que asisten a la consulta y
poderles hacer un poco divertida la espera, para dicho proyecto ya contamos con una
donacién de madera por lo gue le solicitamos su aguda con la mano de obra ya gue

no contamos con los recursos econdémicos para realizarlo.

Esperando su respuesta sea positiva me despido de usted, por su atenciéon muy

agradeci&a:

EPS Odontologia USAC

SECRETARIA MUNICIPAL

VILLA DE TACTIC, ALTA VERAPAZ
-

D ‘ Qﬁ,
"l..il y . i

WMINISTERLQ DE SALUD PUBLICA Y
ASISTENCIA SOCIAL

OE SALUD ALTA VERAPAZ "
CENTRO DE SALUD TIPO 87 TACTIC FECHA LSy
DIRECCION HORA: e




Guatemala septiembre del 2007

Senor Alcalde de Tactic.

Reciba de mi parte un cordial saludo, espera tenga un buen dia.

El motivo. de. la.presente .es para.solicitar su colaboracidn en el proyecto
comunitario que se quiere llevar a cabo en el centro de salud el cual consiste en
realizar un parque recreativo para los nifios que asisten a este centro y asi
poderles hacer un poco dlverllda [a espera, dicho proyecto se esta lievando a cabo
. con la colaboramon de varlos comerc;los .de pueblo de Tactic. Y tamblen )

. .resperamos se una usted a nuestra causa esperando SU respuesta sea pOSItIVE

me- ‘despido de usted

' Por su atencion muy agrademda

Atentamente.

Dacia Mariela Herrera Altan.
EPS DE ODONTOLOGIA USAC. SECTET/ATIA MUNICIPAL

J5."”_|_;f-‘l o ‘\"g "‘T in

ALTA VERAPAZ

MINISTERIO OE SALUD PUB
Y ASISTENCIA SOQCIAL
ODONTOLOGIA

CENTRO DE SALUD TACTIC, A V.
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El contenido de este informe es Unica y exclusiva responsabilidad del autor




La infrascrita secretaria académica hace constar que se firma para cumplir con
el tramite académico-administrativo, sin responsabilidad del contenido del
presente trabajo de informe Final de EPS, las modificaciones sugeridas fueron

exclusivamente en eslilo, redaccion y ortografia.






