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Para su conocimiento y efectos consiguientes, transcribo a ustedes el Punto
VIGESIMO SEGUNDO (22°), del Acta SESENTA Y OCHO GUION DOS MIL CINCO
(68-2005), de la sesion del Consejo Directivo del 04 de noviembre de 2005, que
copiado literalmente dice:

“VIGESIMO SEGUNDO: El Consejo Directivo conocié el expediente que contiene el
Informe Final de Investigacion titulado: “LA ADAPTACION DEL NINO CON
DISFUNCION CEREBRAL A LA ESCUELA REGULAR”, de la carrera de Profesorade

en Educacion Especial, realizado por:
HEIDY ELIZABETH GATICA ABADIA CARNET No. 23-16202
BRENDA CECIBEL RUEDA ESTRADA CARNET No. 27-10908

El presente trabajo fue asesorado durante su desarrollo por la Licenciada Liliana
Alvarez y revisado por el Licenciado Marco Antonio Garcia Enriquez. Con base en lo
anterior, el Consejo Directivo AUTORIZA LA IMPRESION del informe final para los
tramites correspondientes de graduacién, los que deberan estar de acuerdo con el
Instructivo para la Elaboracién de Investigacién o Tesis, con fines de graduacién
profesional.”

Atentamente,

Trar90™

[Gladys
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Escuela de Ciencias Psicologicas
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Licenciada Mayra Luna:

Respetuosamente me dirijo a usted, con el objeto de hacer de su conocimiento que
he asesorado y aprobado el Informe Final de Investigacion titulado “LA ADAPTACION
DEL NINO CON DISFUNCION CEREBRAL A LA ESCUELA REGULAR
PROPUESTA DE UNA GUIA DE ORIENTACION A MAESTROS.”

Dicha investigacion fue elaborada por las estudiantes:

Heidy Elizabeth Gatica Abadia carné:  23-16202
Brenda Cecibel Rueda Estrada carné:  27-10908

Considero que el mismo cumple con los requisitos establecidos por el

departamento que usted coordina, por lo que atentamente solicito se siga con los tramites
correspondientes.

Atentamente,
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Estudiantes:

Transcribo a usted el Punto QUINTO (5°) del Acta CUARENTA Y CUATRO GUION
DOS MIL CINCO (44-2005) de la sesion celebrada por el Consejo Directivo el 21 de
julio de 2005, que literalmente dice:

“QUINTO: El Consejo Directivo conocié el expediente que contiene el Proyecto de
Investigacion, titulado: “LA ADAPTACION DEL NINO CON DISFUNCION CEREBRAL
A LA ESCUELA REGULAR -Propuesta de una guia de orientacion a maestros-", de

la Carrera: Profesorado en Educacién Especial, presentado por:

HEIDY ELIZABETH GATICA ABADIA CARNE No. 23-16202
BRENDA CECIBEL RUEDA ESTRADA CARNE No. 27-10908
El Consejo Directivo considerando que el proyecto en referencia satisface los requisitos
metodol6gicos exigidos por el Centro de Investigaciones en Psicologia —CIEPs.-,

resuelve APROBARLO y nombrar como asesor a la Licenciada Liliana Alvarez y como
revisor al Licenciado Marco Antonio Garcia Enriquez.”

Atentamente,

/Gladys
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Respetuosamente me dirijo a usted, con el objetivo de hacer de su conocimiento que
he tenido a bien observar y revisar la realizacion del trabajo de campo Titulado
“LA ADAPTACION DEL NINO CON DISFUNCION CEREBRAL A LA
ESCUELA REGULAR PROPUESTA DE UNA GUIA DE ORIENTACION A
MAESTROS”, con el personal docente de los grados de primero y segundo grado
de primaria.

Dicho trabajo de campo fue implementado por las sefioritas:

HEIDI ELIZABETH GATICA ABADIA  CARNE: 2316202

BRENDA CECIBEL RUEDA ESTRADA CARNE: 2710908

Considero que el mismo lleno los requisitos establecidos por la programacion y la
implementacion de la guia a maestros, por lo que agradezco ala ESCUELA DE
CIENCIAS PSICOLOGICAS, el aporte brindado a nuestro centro educativo.

A solicitud de la interesada y para los usos legales que le convengan se extiende la
presente constancia, en la ciudad de Guatemala, a los treinta dias del mes de

Agosto del afio dos mil cinco

M

Licda. Viilma Lemus Ramirez

DIRECTORA
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PROLOGO

Como educadores, debemos aprender a aceptar que nuestra labor es precisamente
identificar la individualidad de cada nifio, sus necesidades particulares, su
temperamento y acompariar su paso por cada fase del desarrollo, tomando en
consideracién no solo estas sino también su papel como miembro de una comunidad
de la cual forma parte.

Las dificultades que presentan los nifios con disfuncion cerebral juegan un papel
importante porque sus aptitudes de aprendizaje y adaptacion se ven afectadas, eso nos
llevd a realizar una valiosa aportacion en el campo de trabajo de los maestros que
tienen en sus aulas integrados a nifios/as con disfuncion cerebral puesto que se
pretende que los maestros mejoren la calidad de la educacion a estos nifios/as porque
es necesario que alcancen cierto grado de madurez en todas las esferas de su desarrollo
afectivo, cognitivo y psicomotriz.

Debemos tomar en cuenta que los nifios deben tener la oportunidad de crecer y
desarrollarse en un ambiente adecuado para que exprese la fuerza de su ser personal a
través de sus logros.

Debido a esta problematica se elabor6 una guia de orientacion a maestros, en la cual
se especifica, principalmente las actividades que se deben brindar para que el nifioy la
nifia mejoren su adaptacion social, psicopedagdgica y emocional dentro de su familia y
su vida social y escolar, para que sus habilidades y destrezas se desarrollen, segin sus
necesidades con respecto a su problematica.

Toda la informacion pertinente a la problematica aparece detallada en la estructura
de la presente investigacion, la cual esta integrada en capitulos que describen el marco

conceptual, tedrico, metodoldgico, técnicas e instrumentos y presentacion analitica.



El marco metodologico es fundamental porque en €l se desarrolla el trabajo de
campo a partir del enfoque de los objetivos y las correspondientes variables, técnicas e
instrumentos disefio de la poblacion piloto, recoleccion de datos, analisis estadistico y
procedimiento.

La parte medular de la tarea de campo lo constituye el andlisis e interpretacion de
datos, que se expone en una serie de graficas estadisticas para facilitar su visualizacion.

En la parte final de la investigacion, se ofrecen conclusiones que muestran el
diagnostico de la situacion descrita, y las recomendaciones correspondientes con
sentido practico viable.

El objetivo general de esta investigacion fue el de identificar a los nifios con
disfuncion cerebral de la escuela regular.

Los objetivos especificos planteados para lograr el propoésito de la investigacion
fueron: elaborar una guia de orientacion a maestros de escuelas regulares en las cuales
se encuentran integrados nifios/as con disfuncién cerebral a través de técnicas y
métodos para modificar el proceso de ensefianza-aprendizaje que asisten a la escuela
Lomas de Santa Faz, zona 18, establecer parametros en la guia para que los maestros
apliquen estrategias de estimulacion eficaces en los nifios con disfuncion cerebral,
evidenciar la necesidad de la educacidn especial en clases regulares con nifios/as de la
escuela primaria, fomentar una conciencia reflexiva, que le permita al maestro evaluar
a la diversidad de alumnos de manera que pueda darse cuenta de las fortalezas y
debilidades que poseen sus alumnos y finalmente motivar una conciencia critica, a fin
de que los maestros detecten a nifios con disfuncion cerebral que, dentro de su aula

estan integrados y se les brinde ayuda en el proceso de ensefianza-aprendizaje.



El trabajo realizado dejé experiencias significativas y de satisfaccion aunque se
esperaban mejores resultados en especial para el beneficio de los nifios motivo de
nuestra investigacion. Algunas maestras al final de la orientacion expresaron que les
habia beneficiado participar en la orientacion para conocer un poco mas a los nifios
con esta problematica.

Este trabajo fue posible gracias a la colaboracion y participacion de las maestras de
la escuela y de los nifios y nifias que colaboraron y que estuvieron dispuestas a brindar
su apoyo durante la orientacion, asi mismo agradeciendo de manera especial a la
directora de la escuela Lomas de Santa Faz, zona 18 por haber autorizado el permiso
de trabajar en las instalaciones.

Esperamos que el presente informe final sea de utilidad a profesionales e
instituciones que se dedican al trabajo con la nifiez en el campo educativo. El nifio es
ese complejo ser que necesita desarrollarse en forma integral, siendo esta una realidad
que se halla en constante transformacion, y para acoger al nifio requiere cada vez mas

flexibilidad para lograr una mejor adaptacion en el medio socio-educativo.



CAPITULO I

INTRODUCCION

La adaptacion del nifio con disfuncién cerebral a la escuela regular es dificil debido
a que concurre a ésta con muchas necesidades y pocas experiencias buenas. Se le
asigne en una clase comun o especial, reacciona con hostilidad, sospechas, resistencia
y frustracion. La escuela es un problema para este nifio, y a su vez €l es un problema
para la escuela. Si ya ha concurrido, sus notas son una pesadilla seméantica de
adjetivos  tales como *“insolente”, “incorregible”, “desobediente”, “indiferente”,
“antisocial”, “perezoso”, y “timido”. De cualquier modo que se lo califique hay algo
que es evidente, es un nifio infeliz. Lo impulsan tendencias indeseables que expresa
amenazando al ambiente, o bien las reprime dafidndose a si mismo. Ambas reacciones
no satisfacen sus necesidades, aumentan su tension emocional y perpetian su mal
funcionamiento.

Es una ardua tarea para el maestro educar esa criatura. Sin embargo, hay ciertas
practicas y procedimientos que pueden ayudar al maestro, ya sea con un alumno con
problemas en un grupo de treinta, o con una clase de nifios con dificultades para el
aprendizaje en un centro terapéutico.

La educacion es un elemento vital y esencial de la vida y del crecimiento de todo
nifio. En nuestra sociedad nada es mas importante para un nifio como comportarse
bien en la escuela, a no ser que se le ayude a funcionar adecuadamente en la escuela
todo lo deméas no es suficiente. Para vivir adecuadamente un nifio debe aprender a
comportarse bien en la escuela. Al investigar la problemética del nifio con disfuncién
cerebral se ha encontrado en los factores pedag6gicos: que no existe una adecuada

relacion maestro-alumno que es la teoria de la aceptacion, no hay adaptacion escolar-



social, ambiente académico inadecuado, falta de material didactico , inadecuada
planificacién sin conocer el grupo de alumnos, ambiente hostil y debido al rol que
ocupa el maestro no se le brinda una oportunidad al alumno donde se le permita una
mayor adaptabilidad social.

La educacion no se ocupa hoy dia del crecimiento emocional y social del nifio. No
puede entenderse solamente como destinada a ensefiar a leer, escribir y hacer
operaciones aritméticas. EIl énfasis lamentablemente no se ha colocado gradualmente
en el nifio ni sus necesidades ni experiencias sino que en las materias o contenidos.
Por supuesto que debe ensefiarsele las materias y las manualidades, pero en relacion
con sus experiencias y sus cambiantes necesidades.

Es por ello que la relacion cotidiana de maestro-alumno, reclama un proceso de
investigacion, analisis y apoyo. Es necesario propiciar espacio y tiempo para orientar
a los maestros respecto a la educacién de sus alumnos, con el fin de motivar la
reflexion en torno a la funcion de ser un educador.

De estas y otras observaciones realizadas en la escuela Lomas de Santa Faz, zona
18, surgiod la necesidad de elaborar un proceso terapéutico a maestros de nifios que
presentan este tipo de problemas, el cual consistio en dieciséis sesiones de dos horas
cada una, en las que se aplico la técnica de terapia de grupo. EIl objetivo de este
proceso es brindar espacio y tiempo para orientar a los maestros respecto a la
problematica general y especifica que enfrentan en la educacion de sus alumnos,
ademas de estimular la capacidad autocritica en ellos con el fin de motivar la reflexién
en torno a la funcién de ser maestros. A través de las sesiones se brindé herramientas

a los maestros a través de un guia de orientacion con una serie de temas que les



permitié lograr una mayor armonia en las relaciones escolares, utilizando para ello
dindmicas, charlas motivacionales, exposicion de temas, etc.

También se tomo en cuenta aspectos de la Psicologia Educativa ya que se oriento
a los maestros en técnicas y estrategias psicopedagdgicas, resolucion de problemas y

algunas herramientas que auxilian en el proceso educativo.



MARCO TEORICO

La familia y la escuela son las dos instituciones fundamentales de socializacion del
nifio. Primero, en el seno de la familia y después en la escuela, es donde el nifio crece,
se desarrolla y forma su identidad.

El nifio tiene un mundo suyo que debe ser aceptado y respetado como el de los
adultos. La adaptacion del nifio con disfuncion cerebral es una de las problematicas
para que el alumno logre un desarrollo psicoeducativo saludable, y una integracion
adecuada al ambiente escolar social.

El aula es el espacio privilegiado donde se concreta el proceso de aprendizaje en las
dimensiones cognitivas, procedimentales y de actitudes y donde se desarrollan las
potencialidades intelectuales, afectivas y socializadoras mediante el trabajo directo del
profesorado con los nifios/as y en relacion con sus comparieros.

El nifio y la nifia necesitan: vivir en un medio rico en estimulos para poder aprender
desde su realidad, mirar, tocar, explorar, imitar, inventar, ser tomados en cuenta,
escuchados, valorados, sentirse seguros/as Yy confiados en un ambiente estable y
seguro, disponiendo de espacios propios con condiciones fisicas y materiales
adecuadas, que la relacion familia-escuela sea coherente, todo ello para: ayudarle a
construir su propia identidad, su desarrollo como persona. Asi también para contribuir
a su socializacion reconociendo los saberes fundamentales que el ser humano ha ido

construyendo colectivamente a lo largo de la Historia.

Antecedentes.
Tanto Platon como Aristételes escribieron sobre la infancia. Platon sostenia que los

nifios nacen ya dotados de habilidades especificas que su educacién puede y debe



potenciar. Sus puntos de vista siguen hoy vigentes en la idea de las diferencias
individuales ante una misma educacion. Aristoteles por su parte, propuso métodos de
observacion del comportamiento infantil, que fueron precursores de los que hoy
aplican los investigadores. Durante varios siglos después apenas hubo interés por el
estudio del nifio, al que se veia como un adulto en miniatura.

En el siglo XVIII Jean Jacques Rousseau se hizo eco de las opiniones de Platon,
postulando que los nifios debian ser libres de expresar sus energias para desarrollar sus
talentos especiales. Esta perspectiva sugiere que el desarrollo normal debe tener lugar
en un ambiente no restrictivo, sino de apoyo, idea que hoy nos resulta familiar.

En el siglo XIX, la teoria de la evolucion dié un fuerte impulso al examen cientifico
del desarrollo infantil. Darwin hizo hincapié en el instinto de supervivencia de las
distintas especies lo que provoco el interés por la observacion de los nifios y conocer
los distintos modos de adaptacion al entorno, como medio también de conocer el peso
de la herencia en el comportamiento humano.

La investigacion cientifica sobre el desarrollo infantil hizo grandes progresos a
comienzos del siglo XX. Uno de los mayores estimulos seria la introduccion, en 1916,
por parte del psicologo estaunidense, Lewis Terman, del Test de Inteligencia conocido
hoy como Stanford-Binet, que condujo a una serie de estudios sobre el desarrollo
intelecctual del nifio.

Arnold Gessell analizando el comportamiento de los nifios a través de filmaciones.

Sigmund Freud hizo hincapié en el efecto de las variables ambientales en el
desarrollo, e insistio especialmente en la importancia del comportamiento de los padres

durante la infancia.



El psicélogo estaunidense Jun B. Guasén, uno de los fundadores y el principal
representante del conductismo, insisti6 también en la importancia de las variables
ambientales.

Jean Piaget hizo hincapié es las variables ambientales en el desarrollo e insistid
especialmente en la importancia del comportamiento de los padres durante la infancia,
fundando toda una corriente y estableciendo una serie de teorias basicas sobre el
desarrollo de la personalidad. Tomando en cuenta que el desarrollo social es una de
las tareas mas importantes que el ser humano debe aprender, ya que esto implica
convivir con otras personas, la socializacion es el proceso mediante el cual el individuo
adopta los elementos socioculturales de su medio ambiente y los integra a su
personalidad. En Psicologia Infantil es el proceso por el cual el nifio, aprende a
diferenciar lo aceptable de lo inaceptable en su comportamiento. La primera infancia
es el periodo en el que tiene lugar el proceso de socializacion mas intenso, cuando el
ser humano es mas apto para aprender. Sin embargo la socializacion del nifio durante
la infancia no constituye en si una preparacion suficiente y perfecta, sino que a medida
que crece y se desarrolla su medio ambiente podra variar exigiéndole nuevos tipos de
comportamiento.

La adaptacién social es el ajuste personal o sociocultural que favorece la
acomodacion a los modelos o normas de una sociedad determinada. La adaptacion del
individuo al medio social es uno de los objetivos de la socializacion. La adaptacion
social afecta a la personalidad del individuo, ya que se produce en 3 niveles: bioldgico,
afectivo y mental. A nivel biolégico el individuo desarrolla necesidades fisioldgicas,
gestos o preferencias caracteristicas segun el entorno sociocultural en el que vive. A

nivel afectivo, cada cultura y sociedad favorece o rechaza la expresiéon de ciertos



sentimientos. A nivel mental, el individuo incorpora conocimientos, imagenes,
prejuicios o estereotipos caracteristicas de una cultura determinada.

El individuo como parte integrante de la sociedad debe compartir con los demas
valores, normas, modelos y simbolos establecidos. Sin embargo no todos los
individuos presentan la misma adhesion a esas normas y valores.

La conducta adaptativa, se centra en la madurez, la capacidad de aprendizaje vy el
ajuste global del individuo. EI campo de mayor importancia trata de la organizacion
de los estimulos, la percepcion de relaciones, la descomposicion de totalidades en sus
partes componentes y la reintegracion de estas de un modo coherente.

La conducta adaptativa es precursor de la futura “inteligencia” que utiliza la
experiencia previa para la solucion de nuevos problemas. El comportamiento tiene su
raiz en el cerebro y en los sistemas sensorial y motor. La sincronizacion, uniformidad
e integracién en una edad predicen la conducta en otra posterior.

La conducta personal social comprende las reacciones personales del nifio ante la
cultura social en que vive.

La capacidad adaptativa supone la ineficacia que muestra una persona es
determinadas areas de su comportamiento. Todo ser humano se ve influenciado por

las caracteristicas de personalidad, el grado de motivacion y el nivel de educacién.

El medio Circundante Educativo para el nifio.

La escuela es importante tomarla como un conjunto de elementos que se
interrelacionan para alcanzar determinados objetivos.

El objetivo basico de la escuela regular, es educar al nifio como ciudadano. Esto

implica prepararle para que sea capaz de vivir y relacionarse con otras personas,
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responder a las necesidades de la sociedad y participar directamente en la construccion
de un marco de convivencia posible.

También la escuela brinda al nifio la posibilidad de entrar a formar parte de un
grupo social muy distinto al nacleo familiar. En ella se encuentra rodeado de nifios de
su misma edad y con éstos sometidos a las 6rdenes de un maestro o educador.

Para muchos nifios pasar del medio familiar al ambiente escolar constituye una dura
prueba. En el primero son el centro de atencién, en el segundo han de hacerse valer
por si mismos, mostrando sus destrezas y exponiéndose a los rechazos de los
companeros.

Este paso es de gran importancia para todos por cuanto constituye su primer
contacto con pautas de socializacién ajena al marco estrictamente parental.

Todos los nifios tienen necesidades educativas pero no todos tienen las mismas
necesidades ni requieren el mismo tiempo de ayudas pedagdgicas. En un aula
podemos encontrar alumnos con alteraciones fisica, sensorial, intelectual, emocional
social o cualquier combinacion de éstas, pueden presentarse desde una manifestacion
leve como un nifio con una inadaptacion ambiental hasta la aguda, un nifio que padece
de una disfuncioén cerebral o un nifio superdotado y desde una situacion permanente a
una fase temporal en el desarrollo del nifio.

Para que podamos comprender las necesidades educativas del nifio con disfuncion
cerebral, es necesario un buen medio circundante educativo. La escuela primaria es un
lugar maravilloso y excitante. Los maestros creadores intentan estructurar situaciones

estimulantes que permitan al nifio aprender y madurar.
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Los nifios clasificados dentro de este grupo tienen mas probabilidades de tener
conjuntamente otras anormalidades que pueden ser fisicas como problemas de
comunicacion, auditivos o de conducta.

La capacidad intelectual, por su parte se establece por la capacidad de adaptarse al
pensamiento a nuevos requerimientos como la capacidad psiquica general de
adaptacion a nuevas areas y nuevas condiciones de vida.

Todo aprendizaje conlleva dificultades y es importante identificar donde radican las
deficiencias y qué factores habran de tenerse en cuenta para poder subsanarlos; para
ello el grado de dificultad en el aprendizaje de la lectura y escritura del alumno es muy

importante.

El derecho a la Educacion.

Segun la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala en la SECCION
CUARTA EDUCACION menciona: Articulo 71.- Derecho a la educacion. Articulo
74.- Educacion obligatoria. 1*

Guatemala como en toda sociedad necesita de una educacion integral o adaptativa,
la cual tendria que tener importancia adecuada para que de una u otra forma aunque
paulatinamente se lograra la educacion en general.

La innovacion y el cambio en la educacion en general y en la educacion especial en
particular, no han sido una serie de acontecimientos o descubrimientos causales. La
mayor parte de los procesos han sido producto del examen, de la preparacion y de la
experimentacién. En otros términos, han sido producto de la investigacion y de la

practica escolar.

! Constitucién Politica de la Republica de Guatemala. Pag. 45
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Es dificil considerar la practica de la instruccién y educacion sin entrar en el campo
de la psicologia educacional. Mientras que la psicologia consiste en el estudio de la
conducta, la psicologia educacional es una disciplina por derecho propio, que
comprende teorias, procedimientos y una herencia de investigacion arraigada en el
método cientifico.

El campo de accion de la educacion especial aunque ampliamente necesario ha sido
poco conocido y tomado en cuenta aun en un periodo normal de transicion en el cual
se trata de hacer comprender al medio que todo ser humano como tal tiene derecho a
recibir la guia necesaria para su autorrealizacion y que de una u otra manera se lograra
la aceptacion de los nuevos principios.

Entre mas pronto se inicie la integracion y adaptacion del nifio, éste sera capaz de

incorporarse al ambiente escolar con mayor facilidad.

El Instituto Normal Centro América INCA, jornada vespertina fue fundado en
1977, y posteriormente mediante el Acuerdo Ministerial No. 217-81, ha venido
impartiendo la carrera vocacional de Magisterio de Educacion Primaria Urbana.

El 4 de noviembre de 1998 por Resolucion No. 143-98 de la Direccion
Departamental de Educacién de Guatemala, se autoriza a que este centro de estudios
amplie su cobertura educativa con la carrera de Magisterio de Preprimaria.

El ambiente de estudios y de trabajo se realiza alrededor de los contenidos

programaticos oficiales siendo éstos:
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PENSUM DE ESTUDIOS: PARA MAESTRA DE EDUCACION

PREPRIMARIA

Cuarto Magisterio:

1. Literatura Hispanoamericana

2. Lenguaje Infantil

3. Estudios Socioeconémicos de
Guatemala

4. Psicologia |

5. Pedagogia General

6. Didactica de la Educacion
Preprimaria |

7. Historia de la Educacion

8. Didéctica de la Musica y
Rondas Infantiles |

9. Iniciacién a la Danza Infantil

10. Técnicas de Estudio de la

Investigacion
11. Didactica de la Educacion Fisica

12. Did4ctica de las Artes Plasticas

Sexto Magisterio:

1. Literatura Infantil y Practica escénica

Quinto Magisterio:

1. Didactica de la Prelectura y Escritura
Inicial
2. Administracion y Legislacion
Educativa
3. Psicologia Il
4. Estadistica aplicada a la Educacion
5. Didactica de la Educacion Preprimaria Il
6. Moral y Etica Profesional
7. Elaboracion de Material Didactico
8. Didactica de las Manualidades Infantiles
9. Evaluacion en el nivel de Educacion
Preprimaria
10. Didéctica de la MUsica y Rondas
Infantiles
11. Ortocaligrafia y Redaccion
12. Didéctica de los Juegos Educativos

Infantiles
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2. Introduccién a la Filosofia

3. Puericultura y Medicina de
Urgencia

4. Seminario sobre Aspectos de la
Educacion Nacional

5. Préactica Docente

6. Teoria y Practica del Teatro Infantil

7. Practica de Musica y Rondas Infantiles 111

8. Practica de Educacion Fisica y Juegos
Infantiles

9. Temario

10. Didactica de la Prematemaética

11. Educacion Inicial

12. Ortocaligrafia y Redaccion

PENSUM DE ESTUDIOS PARA MAESTRA DE EDUCACION PRIMARIA

URBANA
Cuarto Magisterio: Quinto Magisterio:
1. Matematica 1. Quimica Elemental
2. Fisica 2. Legislacion y Administracion
3. Pedagogia General Educativa
4. Psicologia General 3. Lenguaje Integrado a la Literatura
5. Lenguaje Integrado a la 4. Evaluacion Educativa |
Literatura Universal 5. Didactica de Matematica
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6.

7.

8.

9.

Teécnicas de Estudio
Moral, Etica y Liderazgo
Profesional

Didactica General

Ciencia Social |

10. Educacién en Salud

11. Computacion

Sexto Magisterio:

1.

2.

8.

9.

Préctica Docente
Biologia General y Ecosistemas de

Guatemala

. Historia de la Educacién

Guatemalteca y Universal

. Seminario Sobre Aspectos de la

Educaciéon Nacional

. Filosofia de la Educacién

Guatemalteca y Universal

. Tecnologia Educativa

. Literatura Infantil

Evaluacion Educativa Il

Temario Psicopedagdgico

10. Computacion

16

6. Didactica de Estudios Sociales

7. Didactica de Ciencias Naturales

8. Didactica de Idioma Espafiol

9. Didactica de Educacion Esteética

10. Didactica de Psicologia del Nifio
y el Adolescente

11. Computacion



El Instituto Nuestra Sefiora del Carmen nacié un 16 de julio de 1942. Siendo su

fundadora Dofia Carmencita Bocanegra de Bocaletti.

El Pensum de Estudios para Magisterio Educacion Primaria Urbana es el siguiente:

Cuarto Magisterio:

1.

2.

8.

9.

Matematica

Fisica

. Pedagogia General

. Lenguaje Integrado a la Literatura

Universal

. Psicologia General
. Técnicas de Estudio e Investigacion

. Moral, Eticay Liderazgo Profesional

DidActica General

Ciencia Social |

10. Educacién en Salud

11. Computacién
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Quinto Magisterio:

1. Quimica Elemental
2. Didactica de la Matematica
3. Didéctica de Educacion Estética
(Universal y Maya)
4. Didactica de las Ciencias Naturales
5. Didéctica del Idioma Espafiol
(Lengua Materna y Segunda Lengua)
6. Legislacion Y Administracion
Escolar
7. Psicologia del Nifio y del
Adolescente
8. Lenguaje Integrado a la Literatura
Hispanoamericana y guatemalteca
9. Evaluacion Educativa |
10. Didéctica de las Ciencias Sociales

11. Computacion



Sexto Magisterio:

1. Préctica Docente y Supervisada

N

. Biologia General y Ecosistema de Guatemala

3. Historia de la Educacion Guatemalteca y Universal
4. Seminario sobre Aspectos de la Educacion Nacional
5. Filosofia de la Educacion Guatemalteca y Universal
6. Tecnologia Educativa

7. Literatura Infantil Guatemalteca y Universal

8. Evaluacion Educativa Il (Estadistica Aplicada)

9. Temario Psicopedagdgico

10. Computacién

Diversidad de dificultades que presentan los nifios en el aula.

No todos los nifios y nifias aprenden con la misma facilidad. Es cierto que las
capacidades juegan un papel importante, pero no lo es menos que si proporcionamos
ayudas adecuadas posibilitamos el desarrollo intelectual y afectivo del alumno o
alumna ampliando progresivamente su capacidad para aprender de forma auténoma
(contando con el profesorado como “facilitador de aprendizajes”). 2

No todos los nifios y nifias estan igualmente motivados para aprender. En esta
forma el espectro de intereses se amplia de forma considerable; encontramos alumnas
con una fuerte motivacién interna por sus habitos creados y sus expectativas al futuro;

hay quienes, por el contrario, manifiestan abiertamente que asisten a la escuela por

2 Gonzales, Eugenio. Educar en la diversidad. (Edit. CCS Madrid 2001). P4g. 20
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obligacion y no muestran ningln interés inicial hacia el aprendizaje; hay quienes
necesitan que se les recuerde con frecuencia las ventajas que el aprendizaje conlleva 'y
responden a refuerzos positivos; hay quienes se motivan si les proponen secuencias de
aprendizaje proximas a la realidad del entorno; etc. De alli que la motivacion va ligada
al aprendizaje, y por ello, hemos de procurar promoverla y mantenerla.

No todos los nifios y nifias aprenden de la misma forma. Hay quienes no son
capaces de mantener su nivel de atencién durante mucho tiempo, frente a quienes lo
haran de manera ininterrumpida; hay quienes dan respuestas impulsivas, no
premeditadas, frente a quienes se muestran reflexivos; algunos y algunas prefieren
trabajar individualmente, mientras hay quienes prefieren el trabajo en pequefios
grupos.

La diversidad se ve acentuada por la procedencia del alumnado de diferentes
sectores. Existen unas necesidades educativas comunes, compartidas por todos los
alumnos, que hacen referencia a los aprendizajes esenciales para su desarrollo personal
y socializacion, que estan expresadas en el curriculum escolar. Sin embargo, no todos
los nifios y nifias se enfrentan con el mismo equipaje y de la misma forma a los
aprendizajes en él establecidos, todos los nifios y nifias tienen capacidades, intereses,
ritmos, motivaciones y experiencias diferentes que mediatizan su proceso de
aprendizaje, haciendo que sea Unico e irrepetible en cada caso. El concepto de
diversidad nos remite al hecho de que todos los alumnos tienen unas necesidades
educativas individuales propias y especificas para poder acceder a las experiencias de
aprendizaje necesarias para su socializacion, cuya satisfaccion requiere una atencion
pedagdgica individualizada. Ahora bien, no toda necesidad individual es especial,

algunas necesidades individuales pueden ser atendidas a través de una serie de
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actuaciones que todo profesor y profesora conoce para dar respuesta a la diversidad;
dar mas tiempo al alumno para el aprendizaje de determinados contenidos, utilizar
otras estrategias 0 materiales educativos, disefiar actividades complementarias.

En algunos casos, sin embargo, determinadas necesidades individuales no pueden
ser resueltas por los medios sefialados, siendo preciso poner en marcha una serie de
ayudas, recursos y medidas pedagdgicas especiales o de caracter extraordinario
distintas de las que requieren habitualmente la mayoria de los alumnos. En este caso
se puede hablar de necesidades educativas especiales, para referirse a aquellos alumnos
que presentan dificultades de aprendizaje o desfases en relacion con el curriculo que
les corresponde por edad, y que requieren para ser atendidas: medios de acceso al
curriculo, adaptaciones en el curriculum mismo, y/o una atencion especial a la
estructura social y clima emocional en el que tiene lugar el hecho educativo .

Hasta hace relativamente poco sélo los alumnos con algun tipo discapacidad eran
los destinatarios de este tipo de ayudas y recursos especiales, mientras que otros
muchos que tenian dificultades de aprendizaje, seguian en la escuela comun sin ningun
tipo de ayudas. EIl concepto de necesidades educativas especiales implica que
cualquier alumno que tenga dificultades de aprendizaje, por la causa que fuere, reciba
las ayudas y recursos especiales que necesite, ya sea de forma temporal o0 permanente,
en el contexto educativo mas normalizado posible.

Podemos encontrarnos con alumnos cuyas diferencias se tienen su origen en una
historia personal, educativa o experiencial que no les ha permitido desarrollarse y /o
socializarse adecuadamente, y van a necesitar ayudas pedagogicas especiales o de
caracter extraordinario, de forma temporal 0 permanente, aunque sea mas frecuente lo

primero que lo segundo y, sin embargo, no presentan ningun tipo de discapacidad.
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Podemos encontrarnos también con alumnos que provienen de ambientes
especialmente marginales, o que pertenecen a diferentes etnias o culturas, que pueden
tener dificultades en una escuela que no considera sus caracteristicas sociales y
culturales.?

El caracter habitual o extraordinario de las actuaciones pedagdgicas que hay que
poner en marcha para atender las necesidades individuales de los alumnos, no depende
s6lo del origen de las diferencias de éstos, sino que esta también estrechamente
relacionado con el tipo de respuesta educativa que se les ofrece. Las necesidades
educativas que pueden presentar determinados alumnos, por las causas anteriormente
sefialadas, no seran exactamente las mismas en un centro u otro, sino que tendran una
dimension y matices distintos en funcion de las oportunidades educativas que se le
brinden, los recursos y caracteristicas de cada centro. Es mas, muchas dificultades de
aprendizaje tienen su origen en una respuesta educativa que no contempla la
diversidad, como por ejemplo el hecho de no ensefiar a un nifio de determinada etnia
en su lengua materna.

Tradicionalmente la escuela se ha centrado en la satisfaccion de las necesidades
educativas comunes, expresadas a través de objetivos disefiados en funcion del
engafoso e inexistente “alumno medio”, y no se ha preocupado de las necesidades
individuales. Desde esta perspectiva aquellos alumnos que no logran alcanzar los
objetivos establecidos son segregados de muy distintas formas: creando grupos dentro
del aula para los mas lentos o rezagados; clases especiales para atender a los alumnos
con dificultades de aprendizaje o de conducta; o derivando a los alumnos a escuelas

especiales. En este tipo de medidas subyace la idea de que los problemas de

® Citado por Eugenio Gonzales, Op Cit. P4g. 22



aprendizaje tienen su origen en variables o factores individuales, motivo por el cual se
toman medidas centradas en los alumnos en lugar de revisar y modificar aquellos
aspectos de la préactica educativa que pueden generar o acentuar sus dificultades. Esta

concepcién, en el ambito curricular, ha dado lugar a propuestas rigidas y
homogeneizadoras, en las que la Administracion Educativa establece al minimo detalle
las decisiones relativas al qué, como y cuando ensefiar y evaluar, sin tener en cuenta
gue los procesos de enseflanza-aprendizaje tienen en lugar en contextos muy distintos,
generando un elevado numero de dificultades de aprendizaje, repeticiones, ausentismo

y fracaso escolar.

DISFUNCION CEREBRAL.

El término disfuncion cerebral significa la destruccion fisica del tejido cerebral o
de las células cerebrales. Esta lesidn del sistema nervioso tiene una gran variedad de
causas Y, por lo tanto, existen muchos tipos diversos de lesion cerebral. La mayoria de
estas lesiones en los nifios no se restringen a una Unica area del cerebro, sino que son
lesiones difusas; es decir, muchas células por todas partes del cerebro se destruyen, o
de tal manera se interrumpe su metabolismo que ya no pueden funcionar debidamente.

Los nifios con disfuncién cerebral también pueden ser llamados:

-Nifio con dafio cerebral (a veces se agrega minimo).
-Nifio con cerebro lesionado.

-Impedimento neurolégico minimo.

-Nifio hiperquinético.

-Nifio con incapacidad perceptual o nifio perceptivamente impedido.

* Gessel, Arnold. Diagnostico del desarrollo Normal y Anormal del Nifio. (Edit. Paidos, Barcelona
(1981). Pags. 255-258
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-Nifios con problemas de aprendizaje.

-Nifio con desequilibrio en el desarrollo o con insuficiencia en el desarrollo.
-Nifio con trastorno de lenguaje.

-Nifios con defectos cognitivos.

-Nifios con dislexia.

-Retraso en la maduracion.

-Inmadurez neurofisiolodgica. °

La mayoria de los autores que tratan al nifio con disfuncion cerebral minima se
refieren al nifio en edad escolar.

Muchas personas dan por supuesto que lesion cerebral y retraso mental son
practicamente sindnimos, pero esto ciertamente no es verdad. Muchos individuos
obviamente retrasados no dan ninguna muestra de lesion cerebral ni de ningin otro
impedimento organico y, muchas personas con evidente lesion cerebral manifiestan
muy poco impedimento de inteligencia o, sencillamente ninguno. Hay casos de
personas con una extensa lesion cerebral que tienen aptitudes mentales bastante
superiores al promedio.

Cualquier circunstancia que dafa el cerebro que se va desarrollando normalmente
causa una lesién. EIl nifio puede sufrir dafio cerebral cuando aun esta en el Utero
(prenatales); durante el proceso de nacimiento (peri natales); o como resultado de
muchos tipos de accidentes o enfermedades que los nifios sufren en sus primeros afios
de vida (postnatales). Dentro de las enfermedades que pueden producir una lesién se
encuentran las infecciones prenatales y postnatales, enfermedades toxicas, ciertos tipos

de desordenes de metabolismo y de nutricion como la FCU, desordenes endocrinos

® Cruickshank, William M. Madurez Escolar. (Edit. Trillas, Mexico 1990). Pag. 20
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como el hipotiroidismo, enfermedades crasas del cerebro como la esclerosis tuberosa,
las diversas anomalias craneales como la hidrocefalia y la premadurez.

Los unicos desérdenes que no causan lesion son los de los cromosomas como, por
ejemplo, el sindrome de Down, ya que estos producen malformaciones del sistema
nervioso desde la concepcion misma. Adviértase que la FCU, aun cuando sea un
desorden genético, produce, no obstante, una lesion y retraso exdgeno porque el
cerebro se desarrolla normalmente durante los periodos embrionales o fetales, y luego
se va envenenando poco a poco por los productos secundarios del metabolismo
Oanormal después del nacimiento. °

Una desadaptacion educativa especifica se trata de nifios, jévenes de cualquier edad
gue manifiesta una deficiencia sustancial en un aspecto determinado de su logro
académico, debido a problemas perceptuales, no importando cual sea la etiologia o
factores constituyentes.

Muchos individuos con una ligera disfuncion y lesiéon cerebral suelen tener una
inteligencia normal, aun cuando la disfuncién pueda tener otras manifestaciones.

Una enorme cantidad de nifios tienen solamente una insignificante lesion cerebral;
éstos son los nifios hiperactivos con incapacidades de aprendizaje. También es de

suponerse que haya nifios cuya lesion cerebral sea tan ligera que nunca se les descubre.

SINTOMAS:
Los sintomas mas comunes en los nifios con Disfuncion Cerebral son: 1) La
hiperexcitabilidad, 2) Inquietud e hiperactividad, 3) Ansiedad, 4) Distraccion con

facilidad, 5) Impulsividad.

® Ingalls, Robert. Retraso mental: la nueva perspectiva. (Edit. Manual Moderno, México 1988). P4g. 133
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Estos 5 sintomas casi siempre estan presentes en algun grado. La hiperexcitabilidad,
la inquietud y la hiperactividad por lo comdn estan presentes desde la infancia
temprana.’

La situacién en el salon de clase requiere que permanezca sentado en silencio y que
atienda el trabajo. Esto es imposible. Se impacienta, patea y se retuerce en su asiento,
se pone de pie frecuentemente y es impulsado a moverse. EIl distraimiento, la
incapacidad para fijar la atencién o filtrar sonidos o visiones a las que no debe atender,
es una parte de lo que lo impulsa. No puede atender a lo que esta diciendo el profesor,
a la tarea que tiene enfrente porque es bombardeado literalmente por todos los sonidos
y movimientos leves que ocurren en el aula 'y cada uno de ellos atraen su atencion.

La ansiedad del nifio con lesién es quiza para él, el mas angustioso de los sintomas.
Es un fendbmeno complicado. Es la experiencia interna de todas las funciones
interrumpidas, dafiadas y menoscabadas de las que se hablo antes, la incapacidad
principalmente para integrar sus experiencias y percepciones en una identidad
satisfactoria y tranquilizadora. Esta en desarmonia consigo mismo y con un ambiente.
La ansiedad del nifio con lesion es una calidad distinta por entero a la del parvulo
neurdtico esta sin organizacion ni direccion. Estos nifios se ven ansiosos e infelices,
pero a menudo no pueden explicar lo que sienten.

La impulsividad es en realidad una parte del distraimiento; es decir, no solo es
incapaz de desdefiar toda pequefia visién o sonido, también reacciona a ellos en una
forma descontrolada. El nifio reacciona de manera impulsiva, sencillamente, sin

pensarlo. Y la clase de conducta impulsiva que atrae mas atencién es la agresion,

"Shaw, Charles. Cuando su hijo necesita ayuda. (Edit. Diana, México 1980). Pags. 104-134
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porque es la que lo mete en dificultades y la que mas molesta a la gente. El nifio con
lesidn reacciona al instante y de modo impulsivo al deseo.

Ademas de estos 5 sintomas comunes pueden ocurrir afasias de todas clases y de
diversa gravedad como parte del sindrome de lesién. La afasia es un menoscabo de la
utilizacion o la comprensién del lenguaje escrito o hablado. Estas incluyen varios
desordenes del lenguaje, en particular el retardo en la lectura, incapacidad o poca

habilidad para entender el concepto de nimero, y mal empleo en general del lenguaje.

Desarrollo y/o estimulo de procesos y destrezas de pensamiento.

La capacidad del aprendizaje es una union de muchos elementos, todos y cada uno
de los cuales se gravitan sobre el desarrollo normativo del nifio.

Por otro lado encontramos el término Incapacidad de aprendizaje y una definicion
tipica que capta muy bien el sentido que generalmente se le da al término, es la
definicion que proponen Kirk y Bateman, 1962, pag 73. Incapacidad de aprendizaje
significa retraso, desorden o desarrollo retrasado de uno o varios de los procesos de
locucion, lenguaje, lectura, escritura, aritmética o de alguna otra materia escolar; estos
trastornos resultan de un impedimento psicolégico causado por una disfuncién
cerebral, por perturbaciones emocionales o conductuales o ambos. No es el resultado
de retraso mental, de defecto sensorial alguno, ni de factores culturales o de

instruccion.

INCAPACIDAD DE APRENDIZAJE.

El término incapacidad de aprendizaje es sumamente general, y existen muchos

términos mas concretos que se usan para designar las incapacidades especificas de
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aprendizaje; por ejemplo el término dislexia se refiere a la incapacidad para la lectura.
Un término mas antiguo, en lugar de dislexia, era ceguera para las palabras, frase que
describe muy bien la naturaleza del desorden. Aunque la agudeza del individuo es
normal, tiene dificultad para reconocer las palabras. Esta persona suele cometer
errores de inversion del tipo de que mencionamos anteriormente, como confundir una
“p” con una “q” y “amor” con “roma”. Otros nifios suelen atender solamente a las
primeras letras de una palabra, o solamente a la primera y ultima letra. Otros nifios
tienen una dificultad enorme para expresar el sentido de las cosas que leen; pueden leer
en voz alta sin mucha dificultad, pero no comprenden lo que estan leyendo.

Hay otros términos que se usan algunas veces para indicar otras incapacidades
especificas de aprendizaje. El término discalculia significa una dificultad especial
para las matemaéticas, aunque como la dislexia, las manifestaciones son muy variadas
(Kosc, 1974). La disgrafia significa dificultad especial para la escritura; en la que el
nifio no puede darles a las letras su debida forma, o tropieza con mucha dificultad al
querer expresarse por escrito. El término agnosia significa dificultad especial para
identificar o para usar la informacion que se recibe por algun conducto sensorial
determinado. Un ejemplo de agnosia auditiva es el de una persona con oido en
perfectas condiciones que oye el ruido que produce un manojo de llaves pero no
puede identificar ese sonido hasta que no ve las llaves. La agnosia tactil es la
incapacidad para reconocer los objetos por medio del tacto. La apraxia es la
incapacidad para llevar a cabo ciertas habilidades motoras, no obstante que el sistema
motor esta intacto, un ejemplo de esto seria un nifio con una coordinacién normal, pero

que tarda mas de lo normal para aprender a abrocharse los zapatos.
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Otro tipo muy importante de incapacidad de aprendizaje es la afasia (disfasia).
Afasia significa cualquier dificultad o retraso en las habilidades verbales o de
lenguaje. Como en el caso de otras incapacidades de aprendizaje, este trastorno tiene
diversas manifestaciones. En muchos casos las habilidades de lenguaje del nifio
simplemente se retrasan un tanto. La afasia expresiva se refiere al caso en que el
individuo entiende el lenguaje hablado, pero él mismo no puede utilizarlo
debidamente, pese a que su aparato articulatorio esta en perfectas condiciones. Este
individuo es incapaz de escoger las palabras correctas 0 de formar con ellas frases con
sentido. De aqui resulta una locucién lenta e indecisa. Afasia receptiva significa
dificultad para comprender el lenguaje hablado, aun cuando el oido esta es perfectas
condiciones. Esta afasia ha sido descrita por Diamond, Balvin y Diamond (1963)
como una “paralisis de la percepcion”. Alegan que el problema puede ser concebido
como el de percepcion auditiva de imagen y fondo, con pérdida de la inhibicién
necesaria para mantener la voz de la persona que habla, en posicion relativamente
dominante sobre el fondo de los ruidos que pueden producirse en la habitacion, los
nifios con afasia receptiva pueden mostrar frecuentemente otros signos de pérdida de
inhibicion puesto que se distraen facilmente y se conducen de manera impulsiva.
Muchos de estos desordenes de lenguaje tienden a desaparecer con la edad. La afasia
tiende a ser mucho mas seria en el caso de adultos que han sufrido alguna lesién
cerebral, sobre todo como efecto de un ataque fulminante. ®

Los nifios con Disfuncién Cerebral, tienen trastornos en su lenguaje, algunas veces
es profundo, y algunas veces es leve. Como sucede en medicina y en biologia, el

limite entre lo normal y lo patoldgico es dificil de trazar claramente.

® Ingalls, Robert. Retraso mental: la nueva perspectiva. (Edit. Manual Moderno, México 1988). Pag. 146
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De una forma mas clara los trastornos del lenguaje son cualquier alteracién de la
voz, de la palabra y/o del lenguaje que por su importancia, requiere rehabilitacion
especifica logopédica en centro audio-foniatrico o centro de educacion especial,
durante un periodo mas o menos largo, antes de la posterior integracion a centros de
ensefianza normal cuando ello sea posible pueden comportar una suma de alteraciones
de la voz, la palabra y el lenguaje al mismo tiempo en distinto grado.

En el desarrollo del lenguaje puede haber periodos de alteracion y periodos de
normalidad.

Podriamos mencionar las dislalias alalicas que responden a una desorganizacion
generalizada de la actividad nerviosa superior y se caracterizan por rasgos que pueden
corresponder a las dislalias anarticas, afasicas o una combinacion de ambas.

Las dislalias de nifios con disfuncién cerebral leve, son similares por su
sintomatologia a las dislalias anartricas, mientras que a medida que se consideran
grados mas y mas profundos de discapacidad, los rangos de la dislalia son mas
semejantes a las dislalias afasicas.

Los sintomas asociados a este trastorno son:

-Dificultad en la comprension.
-Dificultad en la expresion.

El retraso puede manifestarse en los siguientes aspectos:

-Pobreza de vocabulario.
-Deficiencias articulatorias.

-Escasez de conceptos linguisticos.
-Predominio de la forma egocéntrica.

-Prolongacion patologica de las etapas del desarrollo del lenguaje (ecolalia).

29



La disfasia de evolucién, es un desorden del lenguaje que resulta de un dafio
cerebral, describe las caracteristicas similares a la afasia, pero que se presentan en el
transcurso de la evolucién lingiistica infantil. Se le conoce también como disgenesia
del lenguaje. Es un trastorno del lenguaje oral que mas se identifica con los problemas
de aprendizaje.

Ademés de los problemas antes mencionados estos nifios con problemas de
aprendizaje pueden presentar:

-Dificultades para establecer generalizaciones: ya que presentan dificultad en esta
destreza de pensamiento, por ejemplo: el loro es una ave, la perica tiene caracteristicas
similares al loro por lo que ésta también es una ave, constantemente requeriran de una
explicacion.

-Poca creatividad para ejecutar actividades: ya que sélo pueden imitar lo que ven, les e
muy dificil pensar de qué forma distinta pueden realizar una actividad.

-Inatencién: el nifio tiene dificultad en concentrar su atencidn, tal situacion refleja una
incapacidad para organizar jerarquicamente los preceptos y las ideas con lo que estos
adquieren una importancia uniforme, porque el nifio presta la misma atencion tanto a
lo esencial como a lo secundario.

-Problemas de memoria y atencion: la tension que sufren los nifios con disfuncion
cerebral leve al realizar alguna tarea, afecta su capacidad de memoria (no pueden
recordar las cosas), ademas su distractibilidad (el no poder prestarle atencion a las
cosas) afectara su capacidad de memoria. Su lapso de atencion es muy corto por lo

que generalmente comienzan una tarea y la dejan inconclusa.
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-Inhabilidad para seguir instrucciones: no pueden seguir las instrucciones que se les
dan, las escuchan pero parece que no comprenden lo que se les pide y en consecuencia,
no realizan lo solicitado y parecen desobedientes.

La mitad de los nifios que entran a la escuela con Disfuncion Cerebral presentan
déficit de lecto-escritura, y el 28% de los problemas de lecto-escritura manifiestan
sintomatologia de disfuncién. Mas adn la disfuncion o lesion puede indirectamente
retrasar la aparicion del lenguaje, al desorganizar las etapas evolutivas de éste.

Es importante tomar en cuenta la estimulacion que se le debe proporcionar al nifio
con Disfuncion Cerebral, ya que para aprender es necesario captar los estimulos que
nos llegan del medio ambiente (sensacién) diferenciar uno del otro (percepcion)
relacionarlo con la EXPERIENCIA (imaginacion), simbolizarlo (representacion),
abstraerlo y categorizarlo (conceptualizacion).

Se puede afirmar entonces que el estimulo es el primer paso para que se de el
aprendizaje y que sin estimulo no hay aprendizaje. El estimulo puede ser tanto
externo (los estimulos que se dan en el medio ambiente), como interno (los estimulos)
que se producen como resultado del funcionamiento del propio organismo) y es a
través de estos estimulos o de la combinacién de varios de ellos como el individuo va

aprendiendo y va adoptando su conducta para sobrevivir en el medio que le rodea.

El autor Kephart, lo resume asi:
“...mantenerse sentado, (lo cual implica que mantenga) cierto ajuste de la postura y
opere ciertas tensiones en varios grupos de masculos que actian como mecanismos
posturales...Debe aprender a mantener cierto ajuste muscular en torno al centro de

gravedad, a fin de permanecer erguido en posicion sentado... poder sentarse en un
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pupitre o una mesa (lo que implica) saber adoptar una postura adecuada con respecto a
la silla, y a la vez con respecto al pupitre, asi como coordinar ambas posturas en una
accion simultanea... también tiene que saber mantener erguida la cabeza...saber
mover los dedos, la mano, la mufieca y el brazo de manera coordinada...el nifio tiene
que haber aprendido a inervar los musculos de un brazo sin inervar a la vez de manera
semejante, los del otro...(tiene que ser) capaz de distinguir entre sus lados derecho e
izquierdo y de controlar, separada y simultaneamente, ambos lados de su cuerpo...fijar
previamente el punto de partida del trazado...” °

También es importante mencionar que hay dos condiciones basicas para aprender
(ademas del lenguaje, el pensamiento, la atencion, motivacion, los estimulos): la
psicomotricidad y la percepcion.

El comportamiento del ser humano se desarrolla a partir de la actividad muscular y
esta constituido por respuestas musculares y motoras.

Es importante el lugar que se le da al adiestramiento motor en la educacion, sin
embargo hay diferencias de opiniones con respecto a la relacién que guarda el
adiestramiento motor en el programa total. Pocas dudas hay entre los educadores en
nifios con Disfuncion Cerebral de que la gran mayoria de esos nifios necesitan
adiestramiento de sus movimientos motores gruesos y finos y que lo necesitan
regularmente por varios periodos.

Los sintomas del nifio pueden ser parte de los varios tipos de dificultades en el
control de sus musculos. Sin embargo, los problemas de movimiento muscular no son
invariables en la lesion cerebral, en contra de la opinion comdn y de hecho algunos

pequefios con lesion son buenos atletas. Esto depende de si estan afectadas las

® Kephart, Newell. El alumno retrasado. Descubrimiento de las deficiencias de organizacién psiquica y
técnicas pedagdgicas para su correccién. (Espafia, Edit. Biblioteca Universal 1972). Pag. 73

7



regiones motoras del cerebro. Los desordenes motores mas comunes son: mala
coordinacion, movimientos musculares extrinsecos (tics 0 muecas) y una falta general
de movimiento fluido y gracioso. Sus expresiones faciales pueden estar mal
coordinadas, de manera que la expresion no siempre es apropiada para las emociones
que quiere expresar. La mala coordinacion de los musculos de la gargantay de la
boca puede producir la llamada habla disartrica; esto es, las palabras no son
pronunciadas con claridad, o no pueden controlar el tono o el volumen de manera que
el habla es peculiar en varios sentidos: desafinada, mutilada y mondtona. Algunos
sonidos simplemente no pueden ser producidos, en particular los mas complicados,
porque requieren el uso refinado de musculos del habla. Los problemas del lenguaje
agravan las dificultades del idioma de modo que la comunicacion se menoscaba aun
mas y desalienta mucho al nifio en el aprendizaje del lenguaje.

Para comprender las dificultades que asedian a un nifio cuyo cerebro no puede
funcionar normalmente, uno debe entender algo de lo que puede hacer el cerebro
normal; como funciona, lo que siente y aprende a lo largo de su desarrollo que va
desde el nacimiento hasta la adolescencia, como utiliza su cerebro de modo intacto
para percibir su ambiente, comprenderlo y entenderse a si mismo. EIl cerebro es un
organo fantasticamente complicado y nadie entiende mucho en realidad como
funciona. Por lo tanto, el estudio de la funcion cerebral es una empresa terriblemente
dificil.

Un pequefio con funcionamiento cerebral normal aprende respecto a si mismo y a
su ambiente a través de las operaciones mentales siguientes:

1. Percepcion (ver, oir, tocar, etc.)

2. Memoria
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3. Conocimiento consciente

4. Actividad neuromuscular controlada

5. Organizacion y reconocimiento de los efectos de todas las actividades enlistadas
arriba.

La percepcidn es el resultado consciente de la informacién de todos los sentidos. A
medida que se perfeccionan los sentidos del nifio, al oir, ver, sentir, probar y oler las
mismas cosas repetidas veces, aprende a reconocer los patrones y significados de su
ambiente. © El nifio encuentra que las sensaciones se hacen comunes, algo que sucedid
antes, en vez de cada experiencia sea enteramente nueva. Aprende a unir sentimientos
agradables o desagradables con personas y respuestas especificas en si mismo.
Aprende a emplear sus propios musculos y su voz para satisfacer sus necesidades y
evitar la incomodidad, hambre y dolor; desarrolla confianza en si mismo, sabe que
puede obtener algo moviéndose hacia ello o pidiéndolo de un modo particular. Estas
constantes experiencias de su vida son tranquilizadoras y le permiten una estabilidad
relativa y estar en paz la mayor parte del tiempo. Asi, se forma una imagen estable de
donde encaja en el mundo, y una necesaria confianza en si mismo.

Aprende los nombres de las personas y los objetos de su ambiente; asi, sabe cémo
identificar cosas mediante simbolos, en forma que el proceso de recepcidn es realizada
por su capacidad para pedir de manera mas definitiva lo que desea. Después aprende
respecto a la direccién y el tiempo, sabe hacia donde volverse para encontrar su propio
cuarto o comprende que ha pasado algun tiempo desde la Ultima vez que comid y que

ya casi es hora de comer otra vez.

19 Shaw, Charles. Cuando su hijo necesita ayuda. (Edit. Diana, México 1980). P4g. 107
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La percepcién de forma y modelo se aprende con lentitud a traves de muchos meses
y afios. No es sencillamente una funcion de desarrollo fisico del cerebro. Asi, todas
las impresiones mezcladas y recibidas a través de todos los sentidos deben ser
organizadas, recordadas, puestas en algin orden significativo, asociadas con otras
clases de experiencias y recuerdos en el cerebro del infante en crecimiento, en forma
que puede hallar congruencias y modelos en su propio comportamiento y en su
ambiente.

Para tratar de comprender algo de los problemas del nifio con dafio cerebral,
necesitamos alguna comprensién de estas funciones normales. Por lo tanto, con
averias en las areas motoras del cerebro, el pequefio no puede emplear sus musculos en
una forma normal, coordinada y relajada, para moverse, explorar su ambiente y
obtener las cosas que quiere. Las sensaciones que experimenta al mover sus musculos
no son la operacion facil, predecible, satisfactoria y tranquilizadora que experimentan
las personas sin problemas, sino que son espasmadicos, inseguras e inciertas. La
lesion en algunas de las areas de interconeccion del cerebro hace mas lento o impide
el aprendizaje de los conceptos de espacio y tiempo, de modo que su impresién del
mundo en torno suyo sigue estando confusa y desconectada. Le cuesta aprender
instrucciones, la relacion de causa y efecto: las cosas suceden sin razén aparente. Es
por eso que es tan importante recordar que la percepcion es el reflejo del conjunto de
cualidades y partes de los objetos y fendmenos de la realidad y actdan sobre los
organos de los sentidos. Es desarrollada en el nifio en las siguientes areas:

-Percepcion de la forma.
-Desarrollo de la percepcidn del espacio.

-Percepcion del tiempo.
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-Desarrollo de la percepcion y la observacion.

La memoria es el reflejo de lo que existié en el pasado, dicho reflejo esta basado en
la formacion de conexiones temporales suficientemente firmes y en su actualizacion.
Contenidos importantes para aprender: lectura y escritura.

El aprestamiento es el primer paso a dar en la ensefianza de la lectura y escritura,
tanto en nifilos normales como en nifios con disfuncion cerebral, puesto que es el
desarrollo de las habilidades requeridas en dicho aprendizaje. Esto permitira que el
nifio se adapte facilmente y logre un mejor desarrollo en sus funciones intelectuales,
perceptivas y motoras. Esto se refiere al tiempo y manera por la cual ciertas
actividades deben ser ensefiadas. **

El area de aprestamiento se propone servir de puente entre la educacion informal
del hogar vy la adaptacion formal de la escuela, de esta forma se aprovecha los modos
de razonamiento inicial para que el nifio alcance las habilidades de su desarrollo
adaptativo e integral en la escuela regular. Y por ultimo de vital importancia la
motivacion, para que el nifio con problemas aprenda con mayor facilidad y logre
mantener su interés.

Para que un nifio normal pueda lograr el aprendizaje de le lecto-escritura, es
necesario que haya alcanzado cierto grado de madurez en todas las esferas de su
desarrollo que estan interrelacionadas entre si: cognoscitiva, motriz, afectiva y social »

La madurez es una nocion estética, estadio terminal de un desarrollo, en tanto que

maduracion es un proceso dinamico, es el movimiento del desarrollo.

1 Saenz Gutierrez, Dora. Importancia del aprestamiento en el aprendizaje de la lectura y escritura. (Edit.
USAC, Guatemala 1988).
12 Nieto, Margarita. El nifio disléxico. (Programas educativos, México 1978). Pag. 7
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Aunque la maduracion esta intimamente ligada a factores inherentes al organismo,
en algunos casos esta influida por condiciones ambientales. Segin Piaget, la
maduracion cerebral suministra cierto nimero de potencialidades que se realizan mas
tarde en funcion de sus experiencias del medio social (aprendizaje). Para que el nifio
aprenda a hablar es necesario que haya alcanzado un determinado estadio de madurez
organica e intelectual y que haya tenido la suficiente oportunidad y experiencias
propicias de su ambiente social.

Lo mismo sucede con la adquisicion del lenguaje escrito, que es la forma mas
evolucionada de la comunicacion humana. Para que el nifio aprenda a leer y escribir,
su organismo debe haber alcanzado cierto grado de madurez fisioldgica,
comprendiendo el desarrollo de su intelecto y de diversas areas sensorio-motrices que
lo capaciten en grado suficiente para llevar a feliz término su aprendizaje, todo esto
propiciado por un ambiente cultural favorable. Por lo que se ha llegado a la conclusion
de que para aprender a leer y a escribir el nifio tiene que haber alcanzado cierto grado
de desarrollo intelectual, de maduracion fisica y fisiologica que le permitan percibir las
sutiles diferencias que necesita detectar para poder descifrar la palabra tanto impresa
como hablada.

Es importante mencionar y tomar en cuenta que la lectura es una forma particular
del lenguaje. No constituye una destreza aislada sino que pertenece a un proceso
linguistico complejo. Para poder aprender a leer es necesario que el nifio haya
superado las etapas que preceden al acto lector (formas del lenguaje oral) y que son:

*Adquisicion de significados: Capacidad para entender las caracteristicas que hacen

que un objeto se llame de determinada forma.
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*Comprension de la palabra hablada: Capacidad para entender lo que se nos quiere
decir mediante las expresiones orales (palabras, drdenes, sentimientos, etc.).
*Expresion de la palabra hablada: Capacidad para darse a entender en forma oral.

El proceso de lectura implica tres fases fundamentales:

* La lectura mecanica: En la que el nifio se limita a descifrar signos de manera casi
automatica.

*La lectura comprensiva: Implica el acto mental de captar el mensaje que esos signos
encierran.

*Lectura critica: Supone la consecucion de un juicio relativo a lo que se lee.

Cuando el nifio no logra superar cada una de las etapas anteriormente descritas
podriamos hablar de un trastorno en la lectura, lo que conocemos como Dislexia.
Entenderemos por dislexia como una dificultad en el aprendizaje de la lectura, con
repercusion en la escritura, debida a causas congénitas, neuroldgicas o inmadurez
cerebral. El retraso debe ser, al menos, de tres afios en relacion con el ritmo normal de
aprendizaje, y nunca debe ser producido por motivos como: mala salud, errores
pedagdgicos, etc.

El maestro debe observar las dificultades que presenta el nifio en la lectura, por
ejemplo:

-Movimientos defectuosos en los 0jos.
-Sigue la lectura con el dedo.

-Mueve toda la cabeza para leer.
-Confusion en la orientacion con palabras.
-Transposicion de palabras.

-ldentificacion y reconocimiento de palabras.
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-Errores excesivos de localizacion.

-Omision o sustitucion de las letras iniciales, medias o finales.
-Vocabulario insuficiente a la vista.

-Incapacidad de union auditiva.

Se han expuesto las diversas dificultades que puede presentar el nifio con
disfuncion cerebral en la escuela regular cuando no se han dado cuenta de su problema,
pero ya con estas observaciones y con una adecuada evaluacién se pueden trabajar y
estimular las areas dafiadas y luego integrarlo a la escuela regular y siempre con una

Educacion Especial.

Fases del Lenguaje.”

Para fines did4cticos, se han esquematizado las distintas fases y procesos
psicomotores indispensables en la produccion del lenguaje oral y escrito dividiendo
toda la actividad verbo motriz en tres fases primordiales: La FASE RECEPTIVA o sea
el momento que la palabra es recibida, la FASE EXPRESIVA, cuando se produce la
palabra oral, y escrita y la FASE INTERIOR, o sea el lapso intermedio entre las dos
anteriores, cuando se forman las imagenes verbales y el pensamiento. Pasemos al
analisis de las fases por las que pasa la palabra oral, la lectura y la escritura.

FASES DEL LENGUAIJE:
a) FASE RECEPTIVA AUDICION
(Procesos periférico del VISTA
Sistema nervioso central) OTRAS FUNCIONES SENSORIALES

LECTURA

3 Nieto, Margarita. Anomalias del lenguaje y su correccién. (Francisco Oteo Mendez, México 1981).
Pag. 124
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b) FASE INTERIOR IMAGENES VERBALES
(Procesos centrales del Percepcion
Sistema nervioso central Interpretacion
y procesos psicoldgicos) Memorizacion
PENSAMIENTO:
Identificacion
Internalizacion

LECTURA EN SILENCIO

c¢) FASE EXPRESIVA PALABRA ORAL
(procesos psicomotores LECTURA ORAL
centrales y periféricos) ESCRITURA

1. FASES DE LA PALABRA ORAL.:
a) FASE RECEPTIVA: Intervienen la audicion, la vista y todas las funciones
sensoriales que contribuyen a captar los conceptos de las palabras. Para que estas
sensaciones sean percibidas por la persona, es necesario el buen funcionamiento de los
organos sensoriales respectivos y la interconexion correcta de todos los mecanismos
centrales y periféricos que entran en funcionamiento.

Las impresiones auditivas llegan al centro localizado a ambos lados del gyrus
temporal transverso; las impresiones visuales al area occipital calcarina. Ademas, se
agregan sensaciones olfativas, gustativas, tactiles, quinestésicas, etc., completando el

concepto de la palabra y el objeto que nombra.
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b) FASE INTERIOR: Se verifica en la segunda circunvolucion temporal del
hemisferio dominante, donde se encuentra el area de Wernicke, a la que llegan todas
las impresiones sensoriales de los objetos que se van a asociar con el sonido de la
palabra, lograndose en esta forma la interpretacién o percepcion de la palabra.

Después se suceden los procesos de abstraccién y memorizacion: Los primeros se
forman mediante la comparacién con contenidos anteriores y los segundos se logran a
base de repeticion.

Asi, por ejemplo, para que un nifio reconozca e identifique una manzana y la asocie
a la palabra que la nombra, es necesario que primero adquiera el reconocimiento visual
de esta fruta (en el que contribuyen los conceptos de forma, tamafio, color, etc.), las
sensaciones de sabor, olor, textura, etc., y que se asocie todo esto con el sonido de la
palabra “manzana” funcion que se produce en el area de Wernicke. Después de haber
oido varias veces dicho término y haberse asociado a su concepto real, el nifio podra
hacer comparaciones de forma, tamafo, color, estableciendo las semejanzas y
diferencias entre varias manzanas y entre esta fruta y otras, para poder abstraer
finalmente las caracteristicas esenciales de esta fruta. Tales procesos se deben repetir
numerosas veces, hasta que se memorice y se aprenda el concepto de la palabra.

Esta primera fase del lenguaje interior no es otra cosa que la formacion de las
IMAGENES VERBALES, las que constituyen la esencia del lenguaje y el
pensamiento.

El PENSAMIENTO es el contenido del lenguaje vy se realiza a través de procesos
psicologicos de identificacion e internalizacion. A las imagenes verbales se les va a

agregar conceptos de utilidad, uso, aplicacion, especie, clasificacion, etc.,
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Volviendo al ejemplo citado de la imagen verbal de la palabra manzana, se van a
agregar, entre otras, nociones de su utilidad y especie.

La relacién existente entre pensamiento y palabra es sumamente estrecha: siempre

que pensamos lo hacemos con palabras. Las palabras no son sélo la expresion del
pensamiento, sino que también aquellas son necesarias para la existencia de éste.
c) FASE EXPRESIVA Es una respuesta o reaccion de la actividad nerviosa. Es el
paso inmediato al lenguaje interior y se realiza a través de procesos psico-motores
centrales y periféricos. La circunvolucion de Broca contiene los engranes del lenguaje
oral. Ahi, se depositan las impresiones de los movimientos que son necesarios para
articular correctamente las palabras y poco tiempo después se asocian con la zona de
Wernicke.

Una vez formadas las asociaciones correspondientes, se forman y memorizan los
patrones motores que se refieren a las palabras que se van a articular.

Del area de Broca parten los impulsos motores a los centros secundarios de
motricidad y de ahi a las vias eferentes de conduccion motora, que trasmiten la
incitacién motriz al érgano de ejecucion constituido por el aparato fono-articulador,

para producir la palabra oral.

2. FASES DE LA LECTURA

Los procesos que intervienen en la produccion de la lectura estan intimamente
asociados a los mecanismos psicofisiolégicos de la palabra oral: no se pueden separar
unos de otros, sin embargo para fines didacticos se hara esta separacion convencional.

En la produccion de la lectura también se encuentran 3 fases:
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a) FASE RECEPTIVA. Las impresiones visuales de la palabra escrita se reciben en el
area occipital calcarina. Para poder interpretar los simbolos graficos del lenguaje, esas
impresiones se conectan con el gyrus angular y el area de Wernicke.

b) FASE INTERIOR. La lectura en silencio corresponde a esta fase y consiste en la
interpretacion de lo que se lee.

Los procesos de la lectura en silencio y los de la lectura oral funcionan en forma

independiente, lo que ayuda a que se puedan producir estos dos tipos de lectura y
voluntad.
c) FASE EXPRESIVA. La lectura oral, que es la ultima fase de la lectura
propiamente dicha, se realiza mediante la asociacién del sonido de la palabra y su
concepto elaborado de la interpretacion y significacion de la misma, con los patrones
motores correspondientes a la palabra leida.

Para poder dominar la lectura en forma corriente, es necesaria la repeticion de estos
procesos hasta memorizarlos, lograndose asi la interpretacion y expresion instantanea

del lenguaje escrito.

3. FASES DE LA ESCRITURA

Los procesos de la escritura estdn intimamente relacionados con la lectura y
normalmente se adquieren en forma simultanea para lograr la comprension de lo que
se lee y escribe.

Aungue se considera a la escritura literalmente en la fase expresiva del lenguaje,
algunos aspectos de la escritura como son la copia y el dictado requieren que
previamente a su realizacion se efectlen procesos mentales de tipo receptivo. En el

caso de la copia primero se deben recibir e interpretar los estimulos visuales de la
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palabra leida antes de que la corriente nerviosa impulse la accion emanada del centro
frontal de los movimientos de la mano y dedos. Y cuando se toma un dictado, antes
de escribir se deben recibir las impresiones auditivas correspondientes a las palabras
que se dictan.

Por esto es que Nielsen afirma que los procesos motores del trazo de una letra o
palabra escritos espontaneamente son méas cortos que los que son necesarios en la
copia o dictado de los simbolos gréficos.* Efectivamente, la escritura espontanea se
encuentra casi completamente dentro de la fase expresiva; la estimulacion previa a la
ejecucion motora es interna.

Ahora bien, para que la escritura tenga un significado, el centro motor de la escritura
no puede funcionar aisladamente, sino que debe estar en constante relacion con las
otras areas del lenguaje simbdlico y no simbolico, tales como el centro de Broca, el
area de Wernicke, el area de formulacién del lenguaje, etc. Todas estas areas son
considerablemente superiores en el hemisferio dominante; cuando se convierte un
zurdo en diestro se establece un centro motor de escritura en el lado menor.

Para que la caligrafia sea correcta es indispensable una coordinacion visomotora
(denominada también coordinacion ojo-manual) perfecta, lo que se consigue a base de
una repeticion suficiente del trazo de las letras y palabras, previa dominacién de las
nociones de espacio, tamafio, posicién, forma y direccion del trazo de las letras. En
fin, cabe agregar que dentro del lenguaje también debemos considerar los conceptos
numéricos Y la interpretacion o ejecucion de los diferentes manifestaciones artisticas,
lo cual se realiza a través de procesos psiquicos de simbolizacién y abstraccién, con

los que se completa el ciclo de funcionamientos indispensables en el lenguaje,

Y Ibit. Pag. 37
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procesos que se suceden simultdneamente y estan sujetos a una interaccién continua,
recibiendo y ejerciendo influencia en toda la actividad psiquica general y en la

conducta.
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PREMISAS:

La disfuncién cerebral que manifiestan algunos nifios en la sociedad guatemalteca
sin ser identificados y etiquetados, es una problemética que encontramos en las aulas
de las escuelas regulares.

Es necesario trabajar con los alumnos que presentan disfuncion cerebral y su
contexto, evitando la desercion de los mismos, y propiciando un ambiente de
aceptacion, confianza y seguridad que les permita desenvolverse.

La educacion en Guatemala no contempla en su totalidad brindar ayuda adecuada a
nifios con problemas de disfuncion cerebral debido a la falta de recursos en las

escuelas y la preparacion de las maestras con respecto a este tema.

HIPOTESIS:
La guia de orientacion para maestros contribuye en la adaptacion y mejoramiento

académico de los nifios con disfuncion cerebral en la escuela regular.

VARIABLES:
Variable independiente: Guia de orientacion para maestros.

Pretende impulsar en la escuela el mejoramiento del proceso de ensefianza-
aprendizaje a través de planes detallados para mejorar el desarrollo psicoeducativo del
nifo.

INDICADORES:
-. Motivacion.
-Métodos de ensefianza-aprendizaje.

-Comunicacion maestro-alumno-
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-Emociones del nifio.
-Adaptacion al medio escolar.
-Material didéactico.
-Rendimiento académico.
-Infraestructura inadecuada.

-Ambiente hostil.

Variable dependiente: la adaptacion de los nifios con disfuncion cerebral.

La disfuncion cerebral no se puede considerar una enfermedad, pero si pueden estar
afectadas varias areas del cerebro y como consecuencia ocasionar serios trastornos en
los procesos de la coordinacién corporal, problemas sensoriales los cuales se ven

afectados.

INDICADORES:

-Dificultad de adaptacion.

-Bajos niveles de atencion.

-Hiperactividad.

-Retraso en el lenguaje.

-Retraso psicomotor.

-Lenta asimilacion a la informacion académica.

-Problemas en el aprendizaje como: disgrafia, discalculia, algin tipo de agnosia.

-Retraido.
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CAPITULO 11

TECNICAS E INSTRUMENTOS
Descripcion de la muestra

El trabajo de investigacion se puso en practica con nifios y nifias que asisten a la
Escuela Oficial Urbana Mixta Lomas de Santa Faz zona 18 de esta ciudad. El total de
la poblacion estudiada fue de 15 nifios, de los cuales 8 eran hombres y 7 mujeres de
primero y segundo grado de primaria. La poblacion pertenecia en su mayoria a
familias de posicién socioecondmica cultural baja. Los nifios atendidos estan
integrados en diferentes grupos de familias: unidas, desintegradas, falta de uno de los
padres por fallecimiento.

La técnica de muestreo que se utilizé fue del tipo no aleatorio, especificamente el
muestreo no intencional o de juicio, las caracteristicas utilizadas en cada uno de los
nifios fue escogida de acuerdo a los intereses y conveniencias de la muestra: nifios con
caracteristicas y conductas de una posible disfuncién cerebral.

Para detectar los posibles casos de disfuncion cerebral dentro del aula se procedi6 a
la recoleccion de datos, la observacion de la cantidad de nifios con disfuncion cerebral
que se encontraba en el aula para que a través de ésta se pudiera escoger a los nifios
asi como las entrevistas a maestras las cuales con sus comentarios ayudaron a
seleccionar a los nifios/as para el estudio. Posterior a la entrevista se aplicé el Test de
Bender, el nifio a través de este Test proyectd datos cuantitativos vinculados a la
disfuncion cerebral.

Se cito a las maestras de los nifios/as con indicios de disfuncion cerebral de primero
y segundo grado de primaria para brindar una mayor informacién acerca de la guia de

orientacion para ellas, en dichas reuniones se orientd a través de la exposicion de
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temas a estas personas sobre como podrian ayudar a sus alumnos y obtener cambios
en la conducta y aprendizaje de los mismos, haciéndoles conciencia para que aceptaran

ser parte activa de dicha orientacion.

INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS:

Los instrumentos utilizados durante la investigacion fueron: observacion inicial a
los nifios en sus aulas, se interactud con los nifios observando comportamientos y
conductas, método para reunir datos. Entrevista y cuestionarios a las maestras: para
recopilar informacion y aunarla a lo observado, asi como la aplicacion del cuestionario
# 1 al iniciar la orientacion con una serie de 10 preguntas, éste de facil interpretacién
que llevaron a conocer el nivel de informacién y conocimiento que tenian las maestras
sobre las necesidades en el aprendizaje de los nifios con disfuncion cerebral, al
finalizar la orientacion se les aplico el cuestionario # 2, con el fin de evaluar y conocer
la eficacia de las estrategias de la orientacion a las maestras. La aplicacion del Test de
Bender a los nifios, se aplicé individualmente en un saldn.

La aplicacion de la guia de orientacion, fue una serie de temas y ejercicios que

fueron dirigidos para mejorar las estrategias de ensefianza en el aula.

TECNICAS Y PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO
TECNICAS:

Entrevista: es una conversacion formal con un fin determinado. Se le reconocen
tres funciones principales: recoger datos, informar y motivar.

El objetivo de usar esta técnica en primer lugar, fue el de obtener informacion

acerca de los datos de los nifios, conocer algunos aspectos del comportamiento dentro
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del aula, escuchar la queja principal de los maestros. En segundo lugar, para la
orientacion de maestros era necesario conocer la informacion que ellas tenian acerca
de los nifios con disfuncion cerebral.

*QObservacion participativa: Se interactud con las maestras observando
comportamientos y conductas a través de dinamicas, trabajos en grupo e individuales,
dando a conocer algunas herramientas que las maestras podian poner en practica con
sus alumnos.

*Técnica de psicodrama: El fin primordial del psicodrama era que las maestras
puedan representar a través del teatro algunos de los problemas que afrontan en el aula
con los nifios, en vez de sélo escuchar las exposiciones. EIl objetivo de esta técnica
consiste en que las maestras puedan participar en los diferentes dramas, tanto como

actor de su propio drama 0 como protagonista de un drama diferente al de ellas.

50



CAPITULO 111

PRESENTACION ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS:

El estudio se llevd a cabo con maestras en cuyas aulas tienen integradas a nifios con
disfuncion cerebral, de la Escuela Oficial Urbana Mixta Lomas de Santa Faz zona 18
de esta capital.

Dicho estudio se efectué de mayo a julio del afio 2,005 con una muestra de 4
maestras, asimismo se evaluaron a nifios/as de primero y segundo grado de primaria
que asisten a la escuela mencionada. Al inicio de la investigacion se aplicé un
cuestionario a las participantes para conocer el nivel de informacién y conocimiento
que tenian las maestras sobre las necesidades en el aprendizaje de los nifios con
disfuncion cerebral.

Al finalizar la orientacion se les aplicé un cuestionario diferente con el fin de
evaluar y conocer la eficacia de las herramientas y estrategias de la orientacion a las
maestras.

Este capitulo representa graficamente el analisis de los datos obtenidos, utilizando
para ello gréficas de barras y una gréfica de pastel para representar la utilidad de la

guia de orientacion.
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1. Considera necesario dar sus contenidos de acuerdo al ritmo de adquisicion de cada

nifio, sin imponer el propio o el del promedio del grupo:

Grafica No. 1
100
75 -
25 50
25 25
0
Siempre Algunas veces No es necesario

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario # 1 aplicado a maestros durante el afio 2,005.

Analizando la respuesta de la pregunta No.1 planteada al inicio de la orientacion a
maestros, el 50 % refleja que algunas veces es necesario dar el contenido de su
programa de acuerdo al ritmo del promedio del grupo. El 25 % considera que siempre
se debe trabajar tomando en cuenta el aprendizaje individual y el otro 25% considera
gue no es necesario que los contenidos se adapten al grupo de educandos.

Los maestros determinaron que los educandos no aprenden con la misma facilidad
que otros por lo tanto las capacidades intelectuales juegan un papel importante pero si
adecuaran los programas a las necesidades de los educandos posibilitarian el

desarrollo intelectual.

52



2. Es necesario que el educador realice una evaluacion de las capacidades, habilidades,
modalidades sensoriales como de los déficits del nifio y considerarlo como variables

importantes para la aplicacion del plan de desarrollo:

Grafica No. 2
100
75 -
25 50
25 25
0
Siempre Algunas veces No es necesario

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario # 1 aplicado a maestros durante el afio 2,005.

Segun los resultados obtenidos el 50% de las maestras estima que algunas veces es
necesario que el educador evalué las capacidades, habilidades y déficits del nifio para
una mejor planificacion y el mejoramiento de su desarrollo tanto mental como fisico,
el 25% piensa que siempre es necesario hacer una evaluacion a los nifios para medir y
obtener mejores resultados en el aprendizaje y el 25 % restante cree que no es
necesario evaluarlos.

Tomando en cuenta que todos estos aspectos impiden la realizacion de las
actividades escolares y la adaptacién al ambiente socio-educativo, al ser evaluados los
nifios con disfuncién cerebral se pueden comportar de manera adecuada o normal y
pasar desapercibidos, con el paso de los dias se veran afectadas sus aptitudes de

aprendizaje y eso repercutira en el plan de desarrollo del maestro.
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3. Considera importante contribuir en el desarrollo de funciones psicoldgicas
necesarias para el aprendizaje escolar tales como psicomotricidad, percepcion,

lenguaje y pensamiento:

Gréfica No. 3

100

75

50

75
25 -
25
0 0
Siempre Algunas veces No es necesario

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario # 1 aplicado a maestros durante el afio 2,005.

Los resultados obtenidos muestran que el 75% de las maestras coinciden que
siempre es importante contribuir al desarrollo de las funciones psicoldgicas necesarias
para el aprendizaje ya que todas ellas estan involucradas en el mismo, y el 25 %
considera que algunas veces se puede contribuir en ese desarrollo ya que piensan que
necesitan la ayuda de los padres de los nifios para que haya un mejor resultado en el
aprendizaje.

De acuerdo a los resultados la mayoria le da importancia a el poder contribuir a las
funciones psicoldgicas para mejorar el aprendizaje; los nifios con disfuncién cerebral
presentan una serie de dificultades en los sentidos provocando un aprendizaje lento

pero que se perfecciona a medida que las funciones psicoldgicas se ponen en practica.
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4. Considera que el educador debe establecer en el nifio una relacion de afecto y
calidad dentro del aula:

Gréafica No. 4
100
75
50 | 100
25
0 0 0
Siempre Algunas veces No es necesario

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario # 1 aplicado a maestros durante el afio 2,005.

Tomando en cuenta con mucha responsabilidad y conocimiento el papel del docente
el 100% de las maestras respondié que es de suma importancia establecer la relacion
maestro-alumno la cual produce una buena armonia dentro del aula y eso conduce al
educando a una adecuada aceptacién, seguridad de si mismo y un autocontrol del
ambiente educativo y afectivo en el cual se desarrolla.

Esto afirma que la afectividad es la aceptacion de si mismo y de los demas, ello
permite que los educandos se sientan seguros y llevarlos a ser elementos activos y a

integrarlos al ambiente psicoeducativo.
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5. Cree que es necesario facilitar sus contenidos, considerando los niveles de tolerancia

de cada nifio para la recepcion de estimulos:

Gréfica No. 5
100
75
s
25 50 50
0 0
Siempre Algunas veces No es necesario

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario # 1 aplicado a maestros durante el afio 2,005.

Se obtuvo que el 50% de las maestras considera que es necesario transmitir sus
contenidos, considerando los niveles de tolerancia en cada educando dado que la
percepcion de estimulos en el aprendizaje es una combinacion de percepciones
visibles, auditivas, tactiles y el algunos casos la combinacion de todas ellas, y el 50%
considera que algunas veces se debe considerar los niveles de tolerancia del educando.

Analizando los resultados la mitad de los educadores no estan aptos para facilitar
los contenidos de manera adecuada a la poblacién infantil. Esto no contribuye a la

aceptacion del nifio con disfuncion cerebral a la escuela regular.
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6. Considera que para que el educador mantenga un buen nivel motivacional en los

nifios, debe ayudarlos a percatarse de las consecuencias positivas de sus logros:

Gréafica No. 6
100
75
50 - 100
25
0 0 0
Siempre Algunas veces No es necesario

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario # 1 aplicado a maestros durante el afio 2,005.

De acuerdo a los resultados el 100% de las maestras consideran que deben
mantener un adecuado nivel motivacional dentro del aula para introducir a los nifios/as
al proceso de ensefianza-aprendizaje, esto afirma que las maestras estan conscientes de
lo importante que es dicho proceso para el mejoramiento de los logros pedagdgicos.
Creando un ambiente de confianza, seguridad y respeto mutuo, que es necesario para
el completo desarrollo de los educandos.

Es evidente que la motivacién en los educandos crea expectativas al futuro. Este
porcentaje nos indica que la motivacion es una base principal que debe promoverse y

mantenerse para lograr el éxito psico-educativo.
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Il PARTE Cuestionario# 1

1. ¢En cuénto tiempo se adaptaron los nifios a la metodologia de ensefianza?

GréaficaNo. 7
100

75
| Serie2

50 o) .
mSeriel

25 50 50

O _
1-2 semanas 3-4 semanas Otros

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario# 1 y # 2 aplicado a maestros durante el afio 2,005.

De acuerdo a la interrogante planteada en el cuestionario #1 el 50 % de las
maestras afirmaron que los educandos se adaptaron en 3 a 4 semanas y el otro 50 %
que los nifios se adaptaron en mas de 1 mes. En los resultados del cuestionario # 2 se
observé que el 50% de los educandos se adaptaron a la nueva metodologia de
ensefianza impartida en el programa de orientacion a maestros en 1 a 2 semanas y de 3
a 4 semanas se adapté el otro 50% de la poblacion.

Analizando los resultados es de vital importancia que los maestras actualicen sus
metodologias de ensefianza-aprendizaje creando un ambiente ameno lo cual es de
beneficio para mejorar la educacion y la adaptacion de los educandos a su entorno

escolar.
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2. ¢En qué areas observo mayor dificultad en el aprendizaje de los nifios?

Grafica No. 8
120
100
80
m Serie2
60 1 m Seriel

40 -
60
20 -
J 20 20
0- 0

Motora Lenguaje Pensamiento Atencidon Percepcion

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario# 1 y # 2 aplicado a maestros durante el afio 2,005.

Los resultados obtenidos en el cuestionario # 1 dirigido a maestros el 60 %
respondié que los nifios presentan mayor dificultad en la atencion, el 20 % en el
lenguaje y el 20% en el pensamiento.

En el cuestionario # 2 se evidencia un cambio del 40 % de educandos con dificultad
en la atencion, el 20 % sin cambios en el area del lenguaje, el 10 % en el area de la
percepcién y el 20 % se mantuvo con problemas en el area del pensamiento.

Es evidente segun los resultados que los nifios con disfuncion cerebral
generalmente presenten problema en el proceso de atencion y en otros procesos del

aprendizaje.
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3. ¢Que estrategias han usado los nifios para adaptarse?

GraficaNo.9

100

80

60

40 -

60
20 - 40
0 0
Amigos Juegos Otros

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario # 1 aplicado a maestros durante el afio 2,005.

De acuerdo a los resultados observados en este item los maestros al inicio del
programa respondieron que el 60 % de los educandos se adaptaron a través de
experiencias con amigos y el 40% a través de juegos debido a que estas actividades o
experiencias que el educando experimenta son destinadas para prepararlo a enfrentarse

a las distintas dificultades que exige el ambiente escolar.
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4. ¢Qué modalidades fueron mas beneficiosas para el aprendizaje de los nifios/as?

Grafica No. 10
100

80 -

60 - A | Serie2
40 | - o Seriel
20 | 50 50

0 0
Auditivas Visuales Cinestésico/Tactiles Combinacion

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario # 2 aplicado a maestros durante el afio 2,005.

De acuerdo con la interrogante planteada en el cuestionario inicial las maestras
afirmaron que el 50 % de los educandos obtienen mas beneficio en el aprendizaje
visual y el 50 % en el aprendizaje cinestésico/tactil.

En el cuestionario # 2 se evidencio que el 60 % de los educandos se beneficid en el
aprendizaje visual y el 40 % en la combinacion de todos los procesos involucrados en
el aprendizaje.

Generalizando el porcentaje de los resultados se evidencidé un cambio del 10 % en
las modalidades visuales y el 40 % en la importancia de la combinacion de todas las
modalidades para el aprendizaje las cuales consisten en ayudar a desarrollar en el
educando habilidades académicas y sociales para luego guiarlos en la solucion de

problemas.
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1. Cree usted que el nivel motivacional transmitido constantemente a los nifios / as

logre una excelencia académica:

Gréfica No. 11
100
75
75
25
25
0
Si No

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario # 2 aplicado a maestros durante el afio 2,005.

Segun los resultados el 75 % de las maestras esta convencida de que la motivacion
es vital en el aprendizaje de los educandos, mientras que el 25 % cree que no sélo la
motivacion que ellas puedan darle a los educandos es de importancia sino que también
los padres influyen en el aprendizaje.

Los resultados nos indican que es de suma importancia el nivel motivacional que el

maestro utiliza dentro del ambiente escolar
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2. Esta utilizando la orientacién dentro del aula?:

Grafica No 12
100
75
25 50 50
0 0
Si No Algunas veces

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario # 2 aplicado a maestros durante el afio 2,005.

El andlisis respectivo segun la interrogante planteada es que el 50% de las maestras
estan utilizando la orientacion brindada y el 50% sdlo la utiliza algunas veces.

Las maestras consideran que la orientacion fue importante y beneficiosa para los
educandos porque les ayuda en las areas en donde ellos tienen dificultad y su
aprendizaje es mejor. Por otro lado encuentran el obstaculo del factor tiempo porque
deben cumplir con el pensum de estudios del grado asignado, y aplicar la guia quiere
decir méas tiempo invertido aunado a esto se encuentran con una gran cantidad de

alumnos en cada seccion.
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3. Cree usted que las herramientas presentadas le fueron Gtiles:

Gréafica No. 13
100
75 -
75
25 -
25
0
Si No

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario # 2 aplicado a maestros durante el afio 2,005.

Segun los resultados obtenidos en la aplicacion del cuestionario el 75 % de las
maestras consideran utiles las herramientas presentadas y el 25 % restante evidencid
que no le son de utilidad en la ensefianza.

Analizando los resultados después de la aplicacion de la orientacién el 75% de las
maestras cambiaron su punto de vista considerando que las herramientas planteadas en
la misma fueron orientadas para la facilitacion adaptativa del nifio a la escuela regular
y adecuarse a las normas establecidas en el grupo en el cual se desenvuelve el
educando, asi como modificar los patrones de conducta, y los habitos que rigen su vida

en el ambiente escolar social.
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4. Cree que las técnicas aplicadas mejorarian el rendimiento académico de los

nifios/as?
Grafica No 14
100
75
25 50 50
0
Si No

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario # 2 aplicado a maestros durante el afio 2,005.

De acuerdo a los resultados obtenidos el 50 % de las maestras afirman que las
técnicas mejorarian el rendimiento académico porque se consideran ser orientadoras y
facilitadoras del nifio y sus exigencias en el aprendizaje y el otro 50 % considera que
no mejoraria el rendimiento en los educandos por la falta de apoyo y cooperacion de
los padres de familia.

La educacion de nifios con disfuncion cerebral que asisten a los grados comunes
representan para las maestras doble tarea y aunque las técnicas sean apropiadas, el
problema consiste en la combinacion de diferencias individuales que presentan los

alumnos.
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5. Considera que con la orientacion detect6 problemas sensoriales en los nifios/as?

Grafica No. 15
100
75
25 | 50 50
0
Si No

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario # 2 aplicado a maestros durante el afio 2,005.

Segun los resultados obtenidos el 50 % de las maestras detectd problemas
sensoriales en los nifios y el otro 50 % no lo hizo.

De acuerdo a los resultados la mitad de las maestras consideran que la orientacion
les ayudo a mejorar su nivel de observacion hacia sus alumnos y asi detectar
problemas sensoriales que intervenian en el proceso del aprendizaje, mientras que la

otra mitad considera que no les ayudo.
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4. ;Qué problemas sensoriales detectd en los nifios?

100

Gréfica No. 16

80 ~

60

40 -

60

20

0O
A~

0O
A~

0O
\%J

Visuales

Auditivos

Psicomotor

Lenguaje

Otros

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario # 2 aplicado a maestros durante el afio 2,005.

Analizando la interrogante planteada las maestras evidenciaron que el 60 % de

los alumnos presenta problemas visuales y el 40 % correspondiente a otros como la

atencion, percepcion y memoria.

Este item evidencia que las dificultades en el aprendizaje estan intimamente ligadas
a los problemas sensoriales-visuales siendo este alto su porcentaje, y en los procesos
de percepcion, atencion y memoria porque son los factores que mas afectan al

ambiente terapéutico y no permiten una adecuada adaptacion a las exigencias de un

grupo determinado.
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5. ¢De qué le sirvid la orientacion?

Grafica No. 17
100
75
25 50
25 25
0
Ser mas creativa Ser mas positiva Mas consciente

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario # 2 aplicado a maestros durante el afio 2,005.

De acuerdo con la interrogante planteada en le cuestionario # 2 se observé que el
50% de las maestras estdn mas conscientes de las necesidades del grupo de alumnos, el
25 % de las maestras creen que la orientacion les ayudd a ser mas creativas. El otro
25% restante le fue de ayuda para ser mas positiva.

Las maestras comprendieron la funcion del maestro respecto al nifio con disfuncion
cerebral, la cual debe consistir en ayudarlo a desarrollar habilidades académicas hasta
donde le sea posible y luego guiarlo para aplicar estas habilidades en la solucion de
problemas. Los esfuerzos de las maestras contribuyen al desarrollo social del nifio
para que como adulto tenga posibilidades de adaptacion en su entorno escolar-social.
Las maestras tomaron conciencia que deben ser personas creativas para despertar el
interés del grupo de educandos y otras reconocieron que deben brindar a los alumnos
sentimientos de seguridad y pertenencia para sentirse seguros y aceptados por quien se

preocupa por su salud y bienestar.
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Resultados de la orientacién a las maestras:

Gréafica No. 18
Resultados de la Orientacion

No ayudo Si ayudo Si ayudo
50% 50% O No ayudo

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario # 1 y # 2 aplicado a maestros durante
el afio 2,005.

Con base a las preguntas No. 2, 3 y 4 del cuestionario No. 1 de la serie | aplicado
antes de la orientacion, y a la pregunta No. 5 del Cuestionario # 2 de la segunda serie
aplicado después de la orientacion se puede interpretar que:

El 50 % de las maestras que participaron en la orientacion consideran que ésta si
puede ayudarlas a mejorar el nivel de aprendizaje de los alumnos a través de las
herramientas presentadas, mientras que el otro 50 % considera que no les ayuda
debido a la sobrepoblacion de alumnos por aula, falta de apoyo por parte de los padres
y falta de tiempo.
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ANALISIS GENERAL

Con la realizacion de esta investigacion se ha brindado tiempo y espacio a las
maestras que tienen integrados en sus aulas a nifios que presentan disfuncion cerebral.

Utilizando para ello la terapia de grupo, y proporcionando a las maestras a través de
la orientacion herramientas que les permitieran ser mas asertivas en su trabajo con los
nifios.

Al principio las asistentes no veian la necesidad de asistir al proceso ya que
consideraban que el problema debia ser tratado junto a los padres y determinaron que
eran ellos los causantes de los problemas que el nifio presentaba en la escuela.

Sin embargo poco a poco cedieron las resistencias y las maestras participaron en la
exposicion de los problemas que presentaban sus alumnos en el aula a través del
psicodrama, Y asi ellas pudieran comprender a los nifios con esta problematica.

Fue interesante observar como el grupo exponia y compartia su problematica,
experiencias e inquietudes, en las diferentes actividades.

En cada una de las sesiones se pudo evidenciar actitudes que permitieron conocer la
forma de comunicacion practicada dentro del aula, asi como la aceptacion y
comprension hacia estos nifios.

Las maestras manifestaron en repetidas ocasiones que para ellas es bastante dificil y

complicado trabajar con estos nifios porque en sus aulas tienen una gran cantidad de

70



alumnos y ademas de esta problematica también habian otro tipo de problemas que
presentaban el resto de alumnos

A través de diversas actividades tales como dinamicas, psicodramas, etc, se logrd
que las maestras tomaran conciencia de que los alumnos en general tienen diferente
ritmo y modalidades para aprender, al profundizar en cada uno de los temas fueron
conociendo cdmo y con que poder ayudar de alguna forma a los alumnos con esta
problemaética.

Se solicitd a los participantes que compartieran a través de sus experiencias, como
habia afectado su rol de educador con los alumnos al asistir al proceso de la
orientacion, ellos expresaron su satisfaccion con el mismo, ya que no solamente les
ayudo en alguna medida con el problema con los nifios que presentan disfuncion
cerebral, sino también para el apoyo de otro tipo de problemas, asi mismo expusieron
que a pesar de que tienen la voluntad de aceptar y apoyar a estos nifios es una tarea
complicada y dura debido a la gran cantidad de alumnos por aula, las cuales no son
aptas para la cantidad de alumnos y la poca o nula colaboracion de los padres de
familia.

Al finalizar se aplicO otro cuestionario para considerar si con la orientacion
brindada se habian obtenido algunos cambios en las maestras con respecto a los nifios
con disfuncion cerebral.

En base al presente analisis la hipotesis se puede aceptar medianamente, ya que con
la orientacién a maestras para la adaptacion del nifio con disfuncion cerebral a la
escuela regular no basto para lograr los cambios esperados en ellas como facilitadoras
en el aula, y que estos alumnos se sientan aceptados para su adaptacién, debido a los

problemas antes mencionados.

71



RESULTADOS DEL TEST BENDER

INDICADORES DE LESION CEREBRAL |TEST |RETEST
ADICION U OMISION DE ANGULOS

Fig. A * 1 0

Fig. 7 C 9 9

Fig. 8 C (68) * (+64) 10 9
SUST. CURVAS POR ANGULOS

Fig. 6 * 6 5
SUST. CURVAS POR LINEAS RECTAS

Fig. 6 ** 0 0
DESPROPORCION DE LAS PARTES

Fig. A C (64) * (+64) 4 3

Fig. 7 C (74) * (+78) 3 1
SUST. 5 PTS. POR CIRCULOS

Fig. 1 * 2 3

Fig. 3 * (+64) 3 3

Fig. 5 * (+84) 0 0
ROTACION 45°

Fig. 1 * 1 0

Fig. 4 * 7 8

Fig. 8 ** 3 3

Fig. A * 6 3

Fig. 5 * 2 2

Fig. 7 * (+64) 11 11

Fig. 3 * (+74) 4 4

Fig. 2 * (+84) 1 0
INTEGRACION NO LOGRADA

Fig. A * 4 5

Fig. 4 * 9 6

Fig. 6 * 3 2

Fig. 7 C (6a) * (+6a) 13 12
OMISION/ADIC. HILERA CIRCULOS

Fig. 2 C (64)** (+64) 10 9
PERDIDA GESTALT.

Fig. 3 * (+548) 7 7

Los resultados obtenidos en el test Bender aplicado a los 15 nifios/as nos reflejan

que la mayoria de nifios evaluados presentan lesion cerebral leve. Al aplicar el re-test
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no hubieron cambios significativos en los indicadores de lesion cerebral, segln los
resultados del re-test en algunos nifios disminuyeron los indicadores, se esperaba que
fueran mas los nifios que presentaran mejorias después de aplicada la orientacion a las

maestras.
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CAPITULO IV

CONCLUSIONES:

1.

2.

Se acepta la hip6tesis medianamente de que la orientacién a las maestras para
la adaptacion del nifio con disfuncion cerebral a la escuela regular ya que no
basto para que los nifios se sientan aceptados, adaptados y que se les pueda
ayudar en el aula. En base a la gréfica No. 21 donde se muestra que el 50 %
de las maestras consideraban que la orientacion si les habia ayudado, mientras
que el otro 50 % consider6 que no les ayudo aunque estaban dispuestas a

esforzarse por brindar un apoyo adecuado a los nifios.

Analizando los resultados podemos deducir que es de vital importancia que el
nivel motivacional que el maestro utiliza dentro del ambiente escolar tenga un
efecto automatico sobre el aprendizaje adquirido por sus educandos, para
despertar y mantener su interés en las diferentes actividades para asi lograr un

rendimiento académico optimo, y mejorar sus capacidades cognitivas.

La educacién de nifios con disfuncion cerebral que asisten a los grados
comunes representan para las maestras doble tarea y aunque las técnicas sean
apropiadas, el problema consiste en la combinacién de diferencias individuales

que presentan los alumnos.

La ansiedad que las maestras presentaban al inicio de la orientacién, disminuyd

considerablemente lo que ayud6 a tener cambio de actitud hacia los nifios.
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5. Con mayor evidencia se encontraron casos de disfuncion cerebral , problemas
sensoriales como: auditivos, visuales y de lenguaje, debido a que las maestras
carecen de métodos y procedimientos actualizados que no permiten detectar

esta problematica en los educandos.

6. Debido a la orientacion a maestros se pudieron integrar las necesidades y la

problematica que el nifio con disfuncion cerebral presenta utilizando la

estimulacién, motivacion y evaluacion responsable.

75



RECOMENDACIONES:

R/
A X4

R/
A X4

R/
A X4

R/
A X4

Para las instituciones educativas, es necesario considerar en sus Programas
Educativos, capacitaciones a maestros donde se les proporcione las

herramientas necesarias en la delicada tarea de educar a nifios y nifias.

Al Ministerio de Educacion, un buen nimero de nifios y nifias del pais asisten a
Escuelas Oficiales, por ello es necesario implementar programas de Educacion
Especial orientados a brindar atencion necesaria a nifios/as con disfuncion

cerebral sin que estos pasen desapercibidos.

A los maestros atendidos, exhortarlos a multiplicar los conceptos que
favorecieron el rendimiento escolar de los nifios, asi como la importancia de
participar activamente en la educacion de sus alumnos, incluyendo lo

relacionado con el ambiente socio-educativo.

A los estudiantes de la carrera de Educacién Especial, a continuar estudios,

programas, proyectos, etc., que fortalezcan la institucion educativa.

A la Escuela de Ciencias Psicologicas defina una linea de seguimientos de

programas como el implementado para garantizar resultados mas sostenibles y

definir estrategias eficaces que aborden la problematica.
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ANEXOS



PROGRAMACION DE LA ORIENTACION

Sesién| Actividades |Ejercicios/Aplicacion Objetivo Recursos Evaluacion
Hoja de
Presentacion del entrevista,
proceso, dar a . Identificar papel manila,
Entrevista . .
conocer normas . problemas tape, Asistencia
: I Necesidades oo
No.1 |de la orientacion. . comunes del marcadores, | Participacion
. colaterales, queja .
Explicar proceso N grupo y aportar gafetes, Entrevista
: principal . .
de la terapia soluciones. masking
grupal. lapices,
almohadilla
Que los maestros
Problemética Nos conozcan Humanos, Asistencia
mejor. Que se den . o
S dentro de cada . Hojas de papel | Participacion
No.2 | Dindmica grupal < - cuenta que tienen by
salon, entrevista a bond tamafio | personal en la
maestros un problema en carta, lapices entrevista
comun dentro del »1ap
grupo escolar
Que se dgn Humanos, Asistencia
. cuenta que tienen X A
. Entrevista a hojas bond Participacion
No.3 | Dindmica grupal un problema en N
maestros . tamafio carta, | personal en la
comun dentro del lapices entrevista
grupo escolar P '
Establecer
Interaccion Libre no Rappgrt atraves Humanos Asistencia
de técnica de - o
S estructurada, no : lapices Participacion
No.4 | Dinamica grupal Ludoterapia. : R
ensayada. hojas bond | Aplicacién del

Test Bender

Obtener datos a
través de la
aplicacion del test.

tamafo carta

test
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Interaccion Libre Humanos Asistencia
Obtener datos a " L
Lo no estructurada, . lapices Participacion
No.5 | Dinamica grupal través de la : P
no ensayada. avlicacion del test hojas bond Aplicacion del
Test Bender P tamafio carta test
Interaccion Libre Humanos Asistencia
Obtener datos a L S
L no estructurada, X lapices Participacion
No.6 | Dinamica grupal través de la . e
no ensayada. S hojas bond Aplicacién del
aplicacion del test. =
Test Bender tamano carta test
Interaccion Libre Que los
. < Humanos . .
Terapia grupal a | no estructurada, | participantes se retronrovector Asistencia
maestros no ensayada. | den cuenta de las proy Participacion
No.7 . - - Acetatos
Autoestima Analizar la consecuencias de . Evaluar
) . lapices L
Comportamiento autoestima una adecuada . actividad
. hojas bond
maestro-alumno autoestima.
Terapia grupal a | Interaccién libre, | Reflexion a cerca Papgl _mamla, . .
lapices Asistencia
maestros. no estructurada. | del ser humano, | o
S . tijeras Participacion
No.8 Valores Taller participativo de la vida. N
. U marcadores | Aplicacion del
Seguridad desarrollo de Ejercicio de
. . goma test
emocional valores morales. | autoconocimiento. AP
periddicos
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Interaccion libre,
. Humanos
Terapia grupal a | no estructurada, : ; . .
Lograr niveles papel manila, Asistencia
maestros no ensayada. - L oo
. ; altos de tijeras, lapices, | Participacion
No 9 Pertenencia Sociodrama de NS
; . participacion en marcadores, Evaluar
Sentido de Seguridad h
. . . sus alumnos. goma, actividad
identidad emocional y -
: periddicos
social
Elaboracion de | Aprender técnicas
Terapia grupal a |normas. Exhortar de higiene Grabadora Asistencia
maestros. a los habitos de | personal que les Participacion
No.10 Ao - . cassetes de
Habitos: orden, | higiene personal. |permita ponerla en musica Evaluar
higiene personal. Técnica de practica con sus actividad
psicoterapia. alumnos.
Interaccion libre,
. no estructurada,
Terapia grupal. Que los maestros
no ensayada.
Procesos conozcan la
. Elaborar . . Humanos . .
involucrados enel|_ .. . importancia del ; Asistencia
._~.~ " “'lactividades que le|. . Papel manila, oo
aprendizaje: . juego para el nifio. Participacion
No.11 N permitan al ; goma
Percepcion, Analizar que > Evaluar
g maestro el . ) tijeras h
atencién . . importancia se le actividad
. mejoramiento de . marcadores
memoria, . ha brindado a este
. L las areas
Imaginacion.. aspecto.
afectadas en el
nifo.
A Humanos
. Interaccion libre, ;
Terapia grupal a Papel manila,
no estructurada, . .
maestros. Conocer las goma Asistencia
no ensayada. °. N
Destrezas del ; destrezas del tijeras Participacion
No.12 - . Estrategias para .
pensamiento: pensamiento del marcadores Evaluar
P : el desarrollo del ; e
andlisis sintesis, ser humano. revistas actividad
o las destrezas del .
comparacion ; papel de china
pensamiento.
de colores
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Interaccion libre,

. Conocer los . .
Terapia grupal a | no estructurada, cambios Humanos Asistencia
No.13 | nifios Aplicaciéon | no ensayada. : P hojas responder re-
psicopedagdgicos L
de re-test Responder al re- lapices test
en el alumno.
test
Interaccion libre,
. Conocer los . .
Terapia grupal a | no estructurada, cambios Humanos Asistencia
No.14 | nifios Aplicacién | no ensayada. . . hojas responder re-
psicopedagdgicos P
de re-test Responder al re- lapices test
en el alumno.
test
Terapia grupal a Interaccion libre, Evaluar los HUManNos
no estructurada, |cambios obtenidos - Asistencia
maestros. . lapices
No. 15 Cuestionario # 2 al " ensayada. |en la metodologia cuestionario # 2 responder re-
Responder al empleada dentro test
maestros. } ) a maestros
cuestionario # 2 del aula.
Conocer el impacto
Terapia grupal a del proceso de
pia grup ©! proce Humanos
maestros y - orientacion en la
Compartimiento y ~ grabadora
No.16 alumnos. o ensefianza-
agradecimientos . cassettes
Clausura del aprendizaje por -
refaccion
proceso parte de los
maestros.
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CUESTIONARIO PARA MAESTROS #1

I PARTE. INSTRUCCIONES: Lea detenidamente cada una de las preguntas y marque

con una X la respuesta que considera es la apropiada.

1. Considera necesario dar sus contenidos de acuerdo al ritmo de adquisicion de cada
nifio, sin imponer el propio o el del promedio del grupo:

Siempre Algunas veces No es necesario

2. Es necesario gque el educador realice una evaluacion de las capacidades, habilidades,
modalidades sensoriales como de los déficits del nifio y considerarlo como variables
importantes para la aplicacion del plan de desarrollo:

Siempre Algunas veces No es necesario

3. Considera importante contribuir en el desarrollo de funciones psicoldgicas
necesarias para el aprendizaje escolar tales como psicomotricidad, percepcion,
lenguajey pensamiento:

Siempre Algunas veces No es necesario

4. Considera que el educador debe establecer en el nifio una relacion de afecto y

calidad dentro del aula:

Siempre Algunas veces No es necesario

5. Cree que es necesario facilitar sus contenidos, considerando los niveles de

tolerancia de cada nifio para la recepcion de estimulos:
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Siempre Algunas veces No es necesario
6. Considera que para que el educador mantenga un buen nivel motivacional en los
nifos, debe ayudarlos a percatarse de las consecuencias positivas de sus logros.

Siempre Algunas veces No es necesario

I PARTE. INSTRUCCIONES: Lea detenidamente cada una de las preguntas y

subraye la respuesta que considere apropiada.

1. ¢En cuénto tiempo se adaptaron los nifios a la metodologia de ensefianza?

1-2 semanas 3-4 semanas Otros:

2. ¢En qué areas presentan mayor dificultad en el aprendizaje los nifios?

Motora Lenguaje Pensamiento Atencidn Percepcion

3. ¢Qué estrategias han usado los nifios para adaptarse?

Amigos Juegos Otros:

4. ¢Qué modalidades fueron mas beneficiosas para el aprendizaje de los nifios/as?

Auditivas Visuales Cinestésico/tactiles Combinacién de todas
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CUESTIONARIO PARA MAESTROS #2

I PARTE INSTRUCCIONES: Lea detenidamente cada una de las preguntas y marque

con una X la respuesta que considera es la apropiada.

1. Cree usted que el nivel motivacional transmitido constantemente a los nifios/as logre
una excelencia académica:
Si No
2. Esta utilizando la orientacion dentro del aula:
Si No Algunas veces
3. Cree usted que las herramientas presentadas le fueron Utiles:
Si No
4. Cree que las técnicas aplicadas mejorarian el rendimiento académico de los
niflos/as?
Si No
5. Considera que con la orientacion detect6 problemas sensoriales en los nifios/as?

Si No

I PARTE. INSTRUCCIONES: Lea detenidamente cada una de las preguntas y

subraye la respuesta que considere apropiada.

1. ;Qué modalidades fueron mas beneficiosas para el aprendizaje de los nifios/as?
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Auditivas  Visuales Cinestésico/Tactiles ~ Combinacion de todas
2. ¢En cuénto tiempo se adaptaron los nifios/as a la nueva metodologia de ensefianza?

1-2 semanas 3-4 semanas Otros:

3. ¢En que areas observo mayor dificultad en el aprendizaje de los nifios?

Motora Lenguaje Pensamiento Atencidn Percepcion

4. ;Qué problemas sensoriales detectd en los nifios?

Visuales Auditivos Psicomotor Lenguaje  Otros:

5. ¢De qué le sirvid la orientacion?

Ser mas creativa Ser mas positiva Mas consciente de las necesidades

del grupo de alumnos
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PROTOCOLO DE CALIFICACION DEL TEST GESTALTICO VISOMOTOR DE

BENDER PARA NINOS VERSION KOPPITZ

Nombre

Afio Mes

Fecha de Aplic.

Dia

Fecha de Nac.

Edad Cronol.

Tiempo Min.

Seg.

Fig. A:
1 Distorsioén de la forma
A (%)

B (C 64; * +64)
2 Rotacion (*)

3 Integracion (*)

Fig. 1
4 Distorsion de la forma (C)
5 Rotacion (**)

6 Perseveracion (C 74; **+74)

Fig. 2
7 Rotacion (C 74; * +74)
8 Integracion (C 6a; ** +64)

9 Perseveracion (C 7&; ** +78)

Fig. 3
10 Distorsién de la forma
(C 64;*+64)

11 Rotacién (C 74a; ** +74a)
12 Integracion

A (C 53&; * +54)

B (**)

Fig. 4
13 Rotacién (**)

14 Integracion (*)

Fig. 5
15 Modificacion de la forma
(C 84; * +84)

16 Rotacion (*)

17 Integracion
A(C)

B (**)

Resultados:
E.M.G.P.

I.L.C.

C * **

Fig. 6
18 Distorsion de la forma
A (™)
B (**)
19 Integracion (*)
20 Perseveracion (C 7a; **+74)

Fig. 7
21 Distorsion de la forma
A (C 74; *+74)
B(C)
22 Rotacidn (C 64; * +64)
23 Integracion (C 7&; * +74)

Fig. 8
24 Distorsion de la forma
(C 6a; * +64)

25 Rotacién (**)
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RESUMEN

Para el mejoramiento de los nifios que presentan disfuncion cerebral que se
encuentran integrados en las aulas de la escuela regular, se disefio una propuesta de
una guia de orientacion a maestros, participaron 4 maestras y 15 nifios de ambos sexos,
comprendidos entre los 8 y 10 afios, clase social baja. Se fomento una conciencia
reflexiva para que las maestras evaluaran sus distintos métodos de ensefianza y
fortalezas y debilidades en ellos. Utilizando la entrevista, observacion participativa,
técnica de psicodrama. Se aplico el test de Bender a los nifios, y cuestionarios a las
maestras; segun los resultados de la orientacién sélo el cincuenta por ciento de ellas la
considerd beneficiosa mientras el resto opino que no las habia ayudado. La mayoria
de las maestras concientizd la responsabilidad de educadores, manifestando que
pondrian de su parte para obtener cambios positivos y apoyar a sus alumnos pero que

también necesitaban el apoyo de los padres.
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[ESCrELS

Cuando el nifio ingresa a la escuela regular sufre un proceso
adaptativo, ya que después de encontrarse integrado al ambiente familiar,
se ve en la necesidad de adecuarse a las exigencias de un grupo de
personas que no tienen ninguna relacién familiar, por lo que la relacion
que debe existir deberia estar orientada hacia las exigencias de un grupo
determinado y adecuarse a las establecidas dentro del grupo, asi como al
fortalecimiento de patrones de conducta, y habitos indispensables que
rigen la vida en la sociedad, por lo que el maestro debe orientar sus
acciones para facilitar el proceso de socializacion, provocar en el nifio la
adquisicion de conocimientos especificos, el desarrollo de actitudes,
aptitudes, habilidades, hébitos y establecer patrones de conducta
adecuados a las exigencias sociales.

Pensando en estas necesidades de los nifios y nifias, podria ser de
ayuda tomar como referencia los siguientes aspectos para ayudar y poder
apoyarlos de una mejor forma en el aprendizaje.

Area afectivo-emocional

Autoestima: Es la aceptaci6n incondicional de uno mismo, sin juicio
destructivo alguno. Ella le permite optar per los sentimientos humanos,
amigables y confortables hacia uno mismo y le ayuda a sortear
6ptimamente cualquier circunstancia.

Todos los seres actian y se sienten motivados por la imagen que han
pintado de ellos mismos. Esta les permite sentirse seguros de si mismos,



ser elementos activos y participativos en su grupo, su comunidad y en la

sociedad en general.
Si los nifios y nifias tienen alrededor un buen ambiente y muchas de sus

necesidades estan llenas, crece en ellos y ellas una buena autoestima.

Seguridad emocional: Representa la ausencia de intimidacién y temor
constantes, en el mundo que nos rodea. Los nifios y nifias adquieren
mucha seguridad emocional, cuando saben que no les abandonaremos, que
no nos burlaremos de ellos, que no les hablaremos en un idioma
desconocido, con enojo o con palabras ofensivas. Si se educan nifios y
nifias con seguridad emocional, entonces ellos aprenderén a ser cuidadosos
con las cosas y con las personas que los rodean. También podrén
disculpar sus errores y los de otras personas.

Seguridad fisica: Consiste en sentirse protegido o libre de peligros
fisicos. Lo tienen los nifios y nifias que se sienten seguros, que no creen
que estan en peligro de que alguien les haga dafio. Este punto los hace ser
curiosos y aprender muchas cosas de manera efectiva. Tener una conducta
activa y confiada, asi como la capacidad de comunicarse con otras

personas.

Seatido de identidad: Significa que los nifios y nifias sean capaces de
contestar a las preguntas:;Quién soy yo?, ;De donde vengo?, ;Qué estoy
haciendo? Solo si las nifias/os se conocen bien a ellos mismos pueden
tener ‘individualidad’, es decir saber quiénes son, como son, hacia dénde
van y darse valor como personas. Los alumnos y alumnas con buena



identidad saben ser responsables con lo que hacen y aceptaran sus errores
y aciertos sin problema.

En la medida que, como maestros/as, aceptemos al nifio y nifia como
es, estaremos contribuyendo a su desarrollo.

Pertenencia: Sensacién y convencimiento intimo de ser miembro
pleno de una comunidad. Se entiende come nuestro sentido de “adhesion’
a una familia 0 a un grupo. El ‘ser parte’ de estos niicleos es algo
importante en la vida de los nifios y las nifias.

Cuando usted vea que sus alumnos y alumnas se sienten aceptados,
apreciados y respetados en el hogar, la escuela y la comunidad, tenga por
seguro que tienen un adecuado sentido de ‘pertenencia’. Como producto
del sentido de pertenencia tendremos nifios/as que saben cooperar y
compartir sin egoismo. ‘

Los habitos

El éxito de cada accion en gran parte depende de la capacidad del
individuo para realizarla. Toda accién nueva se efectia al principio muy
imperfectamente. Al comienzo incluso no se sabe como debe realizarse.
Al buscar la manera de actuar el principiante se apoya en la experiencia
anterior, en aquello que tiene parecido con la nueva situacion, analiza el
fin de la accidn, las condiciones para alcanzarlo, prueba la realizacion de
sus propdsitos de distintas maneras. La direccion de personas con mas
experiencia y la imitacién prestan una gran ayuda. Pero todo esto no es
suficiente para realizar las acciones, pues, para ello, incluso cuando ya se
sabe c6mo hay que ejecutarlas, es indispensable tener préctica y, sobre
todo, estar entrenado, o sea ejecutar la accién repetidamente, de manera
organizada y con un fin determinado. Como resultado del entrenamiento
se fija la manera de actuar. El individuo aprende a actuar de manera
progresiva. Estas maneras de actuar que se han fijado gracias al
entrenamiento se denominan habitos.

Una particularidad caracteristica de los hébitos consiste en que, cuando
ya se han formado, las acciones se realizan sin recapacitarlas previamente,
no se dividen en distintas operaciones parciales, no se traza previamente
un plan para realizar cada una de ellas.



En el desarrollo de los distintos tipos de actividad del nifio juega un
gran papel la imitacion. Para el desarrollo de los habitos de los nifios
tiene una significacion extraordinariamente importante la direccién
planificada por parte de los adultos, comenzando desde €l momento en que
ellos son capaces de comprender el lenguaje de las personas que les
rodean. El nifio muestra interés por unas acciones determinadas, pero
aprende a realizarlas solamente cuando ve cOmo las realizan los adultos y
cuando €stos le dan indicaciones. Muchos habitos asimilados en la edad
preescolar, en particular los higiénicos y de la vida cotidiana, de una
manera progresiva s transforman en costumbres.

En la vida escolar ocupa un lugar de particular importancia la
formacién de habilidades. habitos y costumbres de trabajo en el proceso de
la ensefianza politécnica.

Orden: A todos nos agrada encontrar las cosas en su lugar, ver un sitio
limpio y donde cada cosa tiene su propio espacio, pero lo mas importante
es el orden interior y es el que més impacta a la vida. Es muy fécil dejar
cautivarse por la primera impresién. Esto todos lo sabemos. Pero ei orden
es un valor en el cual facilmente podemos percibir la parte mas superficial

del mismo.
La falta de orden se presenta muchas veces con el activismo: dar la

apariencia de hacer...sin hacer.

La higiene: Hay que presentarla, no como un deber ingrato 0
impuesto, sino como fuente de bienestar y vivencias agradables. La ducha
diaria es la mejor forma de aseo, de estz2 manera favorecemos la
transpiracion de la piel y evitamos el riesgo de infeccion.

También es importante el cuidado con los piojos. revisar el estado de
las ufias con periodicidad, la higiene de la nariz ya que facilita la



respiracion, la higiene de las manos previene muchas enfermedades, los
cuidados bésicos de la boca, ademas de producir bienestar y hacer mas
agradable la sonrisa y el aliento.

Asi como la relacién que existe entre descanso y bienestar y el juego
que es vital para la salud de los nifios y nifias.

Es importante cultivar y mostrar afecto hacia los amigos, famiiia y
compaiieros. La buena relacion con los y las compafieras de clase
contribuyen a nuestro bienestar personal y & crear un ambiente de
solidaridad e higiene mental, tan importante como la higiene corporal.

Procesos involucrados en el aprendizaje

Percepcion: es el proceso por el cual una persona interpreta estimulos
sensoriales. Los procesos sensoriales simplemente informan acerca de los
estimulos ambientales; la percepcion traduce estos mensajes sensoriales en
forma comprensible. ~Parece ser en gran parte una funcién de la
experiencia. Es decir una caracteristica aprendida del comportamiento.

Atencién: el concepto de atencion es heterogéneo, se presta a
discusién. Hoy dia se piensa que no se trata de una funcién mental
auténoma, sino mas bien de una forma particular del comportamiento.

La atencién esta considerada como la capacidad de poder distribuir
arménicamente 1a actividad psiquica sobre los objetos, tanto en el espacio
como en el tiempo, puede ser espontanea y directa, voluntaria y derivada.
La primera en forma inmediata en el nifio, es impulsada por una
necesidad. La segunda, exige un esfuerzo para vencer una resistencia de
la sensibilidad. La atencién hacia unos objetos es el reflejo selectivo de

ellos que implica prescindir simultaneamente de todos los demas




Memoria: proceso de almacenamiento y recuperacion de |la
informacion en el cerebro, basico en el aprendizaje y en el pensamiento.

Imaginacion: proceso mental consciente en el que se evocan ideas o
imagenes de objetos, sucesos, relaciones, atributos o procesos nunca antes
experimentados ni percibidos.

La imaginacion, la percepcion (integracion consciente de las
impresiones sensoriales de objetos vy sucesos externos al sujeto) y la
memoria (evocacion mental de las experiencias previas) son procesos
mentales similares. Esto es particularmente cierto cuando contienen

imagenes sensoriales.
Es de vital importancia que el maestro desarrolle la percepcion,

imaginacion, memoria y lenguaje.

e e e e o A P e

Los ejercicios que a continuacion se presentan tienen como objetivo
desarrollar 1a calidad de la memoria visual, como también aumentar el
grado de retencion y la capacidad de reproduccion de los contenidos:
*Presentar a los nifios objetos pequefios de uso comin, tales como un
carro, un dado, una taza o cuchara de juguete lapiz, reloj, animalito, etc.
Asegurarse que los reconoce y denomina.

Estos objeios se presentan de a dos, se le dice: “ Pon atencién, miralos
bien. Cierra los ojos”. El educador tapa un objeto con una caja cuando el
nifio tiene sus ojos cerrados. A continuacién se le pide que le diga el



del objeto tapado. Este ejercicio se puede complicar aumentando
ente, el numero de objetos.
de diversos modelos de golpes con las manos, dado por el

nombre
progresivam
*Repeticion
educador.

*E] educador da una, dos 0 mas instrucciones y le pide que las ejecute en
el mismo orden. Por ejemplo: “Toma el lépiz, colécalo sobre esa mesa y

cierra la ventana’.

Destrezas del pensamiento

Andlisis: cs la divisién mental del todo en sus partes 0 la disgregacion
mental de algunas de sus cualidades o aspectos aislados. El analisis se
hace cuando se percibe algin objeto o fenémeno, cuando se representa
algo en forma de imagen y cuando el sujeto piensa en algo en forma
generalizada, haciendo caso omiso de las particularidades individuales del
objeto de pensamiento. Se diferencia dos tipos de andlisis: el analisis
consistente en la divisién mental del todo en las partes que lo constituyen,
y el andlisis que consiste en la separacion mental de signos aislados,
cualidades o aspectos del todo.

Mentalmente se puede dividir en partes cualquier cosa; una planta, un
animal; se pucde pensar por separado sobre el tablero o sobre las patas de
la mesa; sobre el tallo, la raiz, la flor o las hojas de las plantas.

Como ejemplo del anélisis que tiene por objeto separar mentalmente
distintos signos, propiedades o aspectos de los objetos se puede poner la
descripcion  del color, el tamafio y la forma de las cosas, las
particularidades aisladas de la conducta o del caracter de una persona, las
panicularidadcs del idioma de una obra literaria, etc.

Sintesis: s la unificacion, la reunion mental de las partes de los
objetos, 0 la combinacién mental de sus sintomas, cualidades y aspectos.
Igual que €l analisis. 1a sintesis puede tener lugar cuando percibimos los
objetos o los fenoémenos, cuando nos representamos sus imagenes y
asimismo ¢n €l proceso del pensamiento sobre ellos. También se
diferencian dos tipos de sintesis: la que consiste en la unificacion mental
de las partes en un todo y la que retine distintos sintomas. propiedades y



aspectos de los objetos y fenémenos de la realidad. Como ejemplo del
primer tipo de sintesis puede servir la construccién mental de cualquier
mecanismo, la recapacitacién sobre la composicién de una obra literaria,
la representacion mental de objetos, plantas o animales desconocidos
partiendo de la descripcion de sus partes. Como ejemplo del segundo tipo
puede servir la representacion mental de cualquier cosa o fenémeno
basandose en la descripcion de sus distintos sintomas y cualidades.

Aunque el analisis y la sintesis son dos operaciones aniagonicas, estan
ligadas entre si inseparablemente. Cuando leemos, separamos distintas
frases, palabras y letras del texto y, al mismo tiempo, las ligamos unas con
otras: las letras las reunimos en palabras, las palabras en oraciones, las
oraciones en unas u otras partes del texto. El analisis y la sintesis
comienzan en los nifios también de una manera préctica, o sea con la
division real de las cosas en sus partes o con la unificacién de objetos
aislados en un todo. Solamente después, pensando lo que tiene lugar con
los objetos cuando se efectiian actividades practicas con ellos, cuando se
dividen en partes o cuando se conjugan en un todo. Solamente después ,
pensando lo que tiene lugar con los objetos cuando se efectian
actividades précticas con ellos, cuando se dividen en partes o cuando se
conjugan en un todo, el niffio utiliza el andlisis y la sintesis como
operaciones del pensamiento. Cuando a un nifio pequefio  le proponen
reconstruir un cuadro cortado en pedazos, éste no intenta hacerlo
mentalmente, sino que coloca unas partes junto a otras procurando
reunirlas en un todo Ginico, de una manera practica.

Para la ejecucion del andlisis mental, que tiene por objeto dividir el
todo en partes, es muy importante que antes se haya percibido
aisladamente lo que es necesario separar del todo. De la misma manera la
sintesis mental se efectiia con mas facilidad si anteriormente se ha
percibido aquel todo que ahora intentamos reconstruir mentalmente por
partes aisladas

Comparacién: La separacion mental de distintas partes o cualidades
de los objetos permite compararlos unos con otros, establecer la
semejanza o diferencia entre ellos. La comparacién siempre se hace en
una relacién determinada cualquiera: se comparan los objetos y
fenémenos siempre por uno u otro aspecto o cualidad, por una u otra
particularidad (segtin el color, la forma, la velocidad del movimiento. la



construccion la utilizacion del objeto, etc.). Para comparar dos o mas
cosas es necesario separar aspectos determinados de ellas. Solamente
separando unos aspectos de otros, estableciendo como estén representados
en cada uno de los objetos que se comparan, se puede determinar la
semejanza y la diferencia que hay entre unos y otros. La comparacion es
imposible sin ur andlisis consecuente. El analisis es una de las partes
constituyentes e indispensables de la comparacion.

La Generalizacién y la sistematizacién: Es la separacion mental de lo
general en los objetos y fendmenos de la realidad y, basindose en ella, es
su unificacién mental. La comparacion de los objetos y fen6menos es una
premisa indispensable para la generalizacién. Solo por medio de la
comparacién, el sujete puede descubrir lo que hay de general en ellos, si
son parecidos entre si, y solamente comparando los objetos y fenémenos
de la realidad se puede establecer cuales son sus dspectos generaies, s les
puede reunir mentalmente en un mismo grupo, se les puede generalizar.

Destacando lo general en los objetos o fenomenos y, al mismo tiempo,
descubriendo las diferencias entre ¢llos, el individuo tiene 1a posibilidad
de clasificarlos.

La sistematizacion o clasificacion de los objetos y fenbmenos es Su
distribucién mental en grupos y subgrupos, segin Ia semejanza y la
diferencia que hay entre ellos. Por ejemplo, la clasificacién de los
animales estd basada en la semejanza y.la diferencia que hay entre
distintos representantes del mundo animal. Los grupos pequefios s¢ retinen
en otros mayores sobre la base de algunas semejanzas y, por el contrario.
los grupos amplios se dividen en una serie de grupos mas pequefios
fundandose en las diferencias existentes entre algunos de sus
representantes. :

La comparacién de los objetos es una premisa indispensable para la
clasificacién.

La abstraccién y la concrecién: El sujeto cuando generaliza los
objetos o fenomenos, separa lo que es general y hace caso omiso de otras
cualidades que los diferencian entre si. El no piensa en estas cualidades,
tiene en cuenta tnicamente aquello que ha destacado en general. Este
proceso mental es la abstraccion. Se puede pensar, por ejemplo, sobre el



color de objetos parecidos haciendo caso omiso de su tamafio, forma,
movimiento, uso, etc. Se puede pensar sobre la forma de las hojas del
roble o sobre la altura de las montaiias haciendo caso omiso de las otras
particularidades, o sobre la velocidad del sonido sin tener en cuenta de qué
sonido se trata, y asi en otros muchos casos.

La abstraccion y la generalizacién estan estrechamente ligadas entre si.
ET hombre no podria generalizar si no hiciera caso omiso de las diferencias
que hay entre lo que generaliza. Es imposible unificar mentalmente todos
los arboles si no nos abstraemos de las diferencias que existen entre ellos.
Pero, al mismo tiempo, las cualidades que son objeto de abstraccion se
conciben en un aspecto general. Cuando el sujeto unifica mentalmente las
montafias segun su altura sobre el nivel del mar, no piensa en la altura
concrela o determinada de una u otra montafia, sino que tiene en cuenta la
particularidad general de las montafias caracterizada en este sentido,
aunque esta particularidad en cada caso sea distinta. Por tanto, la cualidad
que se separa se hace objeto de gemeralizacion. Siguiendo por este
camino se llega a los conceptos abstractos, como altura (no solamente de
las montafias o de un grupo cualquiera de objetos, sino también de
cualquier objeto), color (no del aziicar, ni de las hojas del roble, sino como
cualidad general de fodos los objetos) y muchos otros.

La concrecion es el proceso opuesto a la abstraccién. Se concreta
sobre lo particular que corresponde a lo general determinado. En este caso
no hacemos caso omiso de los caracteres que existen en el objeto
particular, sino que pensamos sobre é| dentro de la multitud de
particularidades que le son peculiares (teniéndolo en cuenta, sin embargo,
como caso particular de algo general). La concrecién nos aproxima a lo
que percibimos por la experiencia sensorial, a lo que es mas objetivo y
mas conocido. En esto precisamente radica su importancia esencial para
comprender lo general. En esto se basa la ayuda que ofrecen los ejemplos
y las ilustraciones de lo general. El alumno siempre comprende mejor las
explicaciones del maestro cuando éste muestra ejemplos y casos concretos
en los que se manifiesta aquello sobre lo que ha hablado en términos
generales.

Sin embargo, la concrecién no debe separamos del pensamiento sobre
lo general. Cuando un alumno dibuja en la pizarra un triangulo concreto
para demostrar un teorema, debe comprender que éste es @inicamente un



caso particular de aquello general a lo que se refiere la demostracién.
Cuando el maestro pone un ejemplo, muestra cémo en este caso particular
se pone de manifiesto lo general que se ilustra con el ejemplo. Solamente
estos ejemplos son ventajosos. Solamente en estas condiciones lo
particular ayuda a comprender lo general.

La educacion de los nifios con disfuncion cerebral que asisten a los
grados comunes representan para los maestros dos tareas: la mas sencilla
consiste en sefialar qué hay que hacer y por qué. La tarea més dificil
consiste encontrar la forma de hacerlo. El problema que hace tan dificil la
tarea de trabajar con estos nifios es la combinacién de las diferencias
individuaies entre los miembros de la clase y la necesidad perentoria de
desarrollar el plan de estudio normal. En conjunto, estos factores actian
contra la posibilidad del maestro de hacer frente a los extremos de
capacidad o de conducta de cualquier tipo. Estas presiones se hacen mas
evidentes en cada grado sucesivo a medida que aumenta la diferencia entre
los extremos. A medida que la clase adelanta en funciones y estudios
cada vez mas abstractos, resulta mas evidente la capacidad limitada del
alumno con disfuncién cerebral para manejar estos elementos.

Se ha indicado que la funcién del maestro respecto al nifio con
problemas debe consistir en ayudarlo a desarrollar habilidades académicas
hasta donde le sea posible, y luego guiarlo para aplicar estas habilidades
en la solucién de problemas. Para poder hacer esto, muchos maestros
tendrén que ampliar sus conceptos sobre la lectura y la aritmética. L2
lectura no tiene por que estar necesariamente circunscrita al libro de texto.

El elemento mas importante que debe procurarse el maestro es el
tiempo. No hay nada que pueda reemplazar de manera verdaderamente
efectiva las ensefianzas del docente. No hay comparacién posible entre
dejar que el nifio trabaje aislado con los libros y los deberes, y que la
instruccién recurra al dinamismo de la interaccion entre el maestro y el
estudiante. Puede ser que, a veces, el maestro que se tome el tiempo
necesario para trabajar con estos nifios experimente el tormento de la
duda: “;Vale la pena?” La respuesta es evidente. Si los esfuerzos de!



maestro contribuyen al desarrollo social del nifio y su desenvolvimiento en
su entorno, el esfuerzo es verdaderamente valioso.

Un principio de trabajo efectivo con estos alumnos es las clases
comunes consiste en dedicarle todo el tiempo que permitan las demas
obligaciones. Luego serd necesario trabajar con él para desarrollar
habilidades académicas v sociales.




