UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS

“TECNICAS ACCESIBLES PARA ENSENAR EL LENGUAJE HABLADO Y ESCRITO A
ESTUDIANTES DE 8 A 9 ANOS DE EDAD CON INCAPACIDAD PARA EL APRENDIZAJE.
MANUAL DIRIGIDO A MAESTROS’

INFORME FINAL DE INVESTIGACION
PRESENTADO AL HONORABLE CONSEJO DIRECTIVO
DE LA ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS

POR

INGRID PRICILLA DE LEON MORALES

Previo aoptar € Titulo de
PROFESORA EN EDUCACION ESPECIAL
En el grado Académico de

TECNICA UNIVERSITARIA

Guatemala, octubre 2005



CONSEJO DIRECTIVO

Licenciado Riquelmi Gasparico Barrientos
DIRECTOR ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS

Licenciada Blanca Leonor PeraltaY anes
SECRETARIA a.i. ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS

Licenciada Maria Lourdes Gonzdlez Monzdn
Licenciada Liliana Del Rosario Alvarez de Garcia
REPRESENTANTES DEL CLAUSTRO DE CATEDRATICOS
ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS

Licenciado Evodio Juber Orozco Edelman
REPRESENTANTE DE LOS PROFESIONALES EGRESADOS
DE LA ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS

Estudiante Elsy Maricruz Barillas Divas
Estudiante José Carlos Argueta Gaitan
REPRESENTANTES ESTUDIANTILES



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS
DE GUATEMALA

c.c. Control Académico
CIEPs.

Archivo

REG. 584-2001

ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS CODIPs. 1553-2005
CENTRO UNIVERSITARIO METROPOLITANO -CUM-
9a. Avenida 9-45, Zona 11 Edificio "A"

TEL: 485-1910FAX: 485-1913 y 14 De Orden de |ITIEI'QSI6I'I Informe FI!E'
i."ll]-'ii : usacpsic@usac K'(l" g - -
’ g de Investigacion

10 de octubre de 2005

Estudiante

Ingrid Pricilla de Leén Morales
Escuela de Ciencias Psicolégicas
Edificio

Estudiante de Leén:

Para su conocimiento y efectos consigulentes, transcribo a usted el Punto DECIMO
QUINTO (15°), del Acta SESENTA Y DOS GUION DOS MIL CINCO (62-2005), de la

sesion del Consejo Directivo del 07 de octubre de 2005, que copiado literalmente dice:

“DECIMO QUINTO: El Consejo Directivo conocié el expediente que contiene el Informe
Final de Investigacion titulado: “TECNICAS ACCESIBLES PARA ENSENAR EL
LENGUAJE HABLADO Y ESCRITO A ESTUDIANTES DE 8 A 9 ANOS DE EDAD
CON INCAPACIDAD PARA EL APRENDIZAJE. MANUAL DIRIGIDO A MAESTROS",
de la Carrera de Profesorado en Educacién Especial, realizado por:

INGRID PRICILLA DE LEON MORALES CARNET No. 96-17866

El presente trabajo fue asesorado durante su desarrollo por la Licenciada Silvia
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PROLOGO

El presente trabajo se realizo, con el fin, de orientar a maestro, dentro de las aulas de
escuelas urbanas, para que, através de técnicas précticas y accesibles, pueda estimular el
lenguaje de sus alumnos, que presenten alguna deficiencia a nivel de lenguaje, logrando
una intervenciéon pedagdgica, dindmica, y participativa en la ensefianza del lenguaje; a
través del cual, el nifio asimile y exteriorice todo aguel aprendizaje que recibe del medio,
por lo que es necesario que el maestro tome en cuenta que a estimular las areas bésicas
para el aprendizaje, le proporciona al alumno herramientas de trabajo, Utiles para su
desempefio y rendimiento escolar.

Laguia, propone estimular las &reas en donde el alumno pueda tener una deficiencia que
impida la percepciony procesamiento de los estimulos externos. Es de gran importancia
gue el maestro, como orientador del aprendizaje, utilice técnicas que favorezcan a sus
alumnos y desarrolle todas sus habilidades sensoriales y motrices.

Considerando las necesidades que se presentan dentro del salén de clases, se lleva a cabo
la elaboracion del manual, €l cual tiene como objetivo, proporcionar métodos
alternativos al maestro, mediante los cuales logre intervenir en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, estimulando el lenguaje hablado y escrito a nifios que presentan dificultad en
el aprendizaje, relacionado con el lenguaje expresivo y/o receptivo.

A través de esta guia, se estimulard el lenguagje, en una forma préctica, sus actividades
permiten que el alumno desarrollo habilidades de lectura, agilidad mental, memoria y
atencion, su utilizacion no requiere de inversiones econdmicas, y los materiales a
utilizarse, pueden ser objetos que se encuentran dentro del salén de clases, o que los
nifios tienen en casa, su aplicacion puede efectuarse en un periodo de 15 a 20 minutos,
dentro o fuera del salén de clases, segun €l criterio del maestro y las necesidades del

grupo de trabajo.



Los Educadores Especiales que estédn en formacion, deben de conocer diversas técnicas y
procedimientos para trabajar problematicas de aprendizaje que se presentan en nifios que
son referidos con problemas de aprendizaje y agenciarse de documentos elaborados, en
los cuales se da testimonio de su utilizacion para poblaciones que presentan ciertas
caracterigticas, ahorrar asi tiempo y proporcionarle calidad de trabajo para con los nifios
con dificultad para aprender.

La Escuela de ciencias Psicoldgicas, debe de contar con documentacion que le permita a
estudiantes de magisterio, maestras, y profesionales en formacion, tener acceso a técnicas
y procedimiento de trabajo. Un manual que proporcioné actividades practicas y de
fécil acceso a la poblacion que presenten 0 no la preparacion adecuada, para el trabajo

con nifios, y sea una herramienta que permita favorecer a nifio en su desarrollo.

El estimular el lenguaje a nifios con incapacidad para el aprendizaje, permite desarrollar
las destrezas, procesos, y habilidades necesarias, parael aprendizaje, permitiendo que €
nifio logre experimentar, que el aprender no es unatarea dificil, sino un juego lleno de

actividades nuevas y divertidas.

El manual contiene actividades, en las cuales se desarrollan destrezas cognitivas que
involucran al lenguaje, proporciondndole al nifio una serie de herramientas donde él
puede, describir caracteristicas de laminas, que se le presentan, establecer una
conversacion, relatar un cueto de un temas especificos, diferenciar nociones
sisteméticas, masculino-femenino, afirmativo-negativo, singular-plural, nociones de
presento y futuro, desarrolle la capacidad de escuchar, de seguir instrucciones 'y
comprender el mensgje, y asi mismo que logre comunicarse através de su expresion
corporal unificando su pensamiento con su cuerpo, todo ello con lafinalidad de que

exista una comprension y expresion del lenguaje hablado y escrito.



Capitulo||

Introduccién

Dentro del sector educativo, gran cantidad de maestros, refieren a nifios etiquetéandolos
con problemas de aprendizaje, cuando en realidad, en muchos casos existe una
incapacidad para expresarse adecuadamente por factores ambientales, emocionales 6
dificultad parala comprension del lenguaje hablado o escrito, provocando que a nifio, se
le dificulte seguir una secuencia logica, en el momento de la lectoescritura, por lo que es
de suma importancia, que el maestro, cuente con herramientas que estimulen y
desarrollen el proceso de lengugje a través de juegos que favorezcan al nifio.

En la mayoria de los casos de la Incapacidad para el aprendizaje, existe en forma
evidente una incapacidad para el lenguaje hablado y escrito, lo cual interfiere en el
proceso de enseflanza — aprendizaje. Entre los principios tedricos que lo sustentan
encontramos. La disciplina mental que nos propone el aprendizaje como el desarrollo de

la mente.
Laincapacidad para el Aprendizaje y sus posibles causas:

Enfoque médico: Define a la incapacidad para €l aprendizaje como una disfuncion

cerebral minima.

Enfoque Psiquidtrico: se centra en determinar las causas por las cuales el nifio presenta
incapacidad para el aprendizaje hiperactividad, falta de atencidn, e impulsividad.



Enfoque Pedagdgico: Centra su atencién en el comportamiento del nifio dentro del
medio que lerodea.

La incapacidad para el aprendizaje, se encuentra dentro de la psicologia educativay su
disciplina directa de estudio es la Educacién Especial. La incapacidad para el aprendizaje
tiene como consecuencia los problemas conductuales, la que el nifio sé siente frustrado al
no llevar un nivel de aprendizaje similar al de sus comparieros.

Sobre la base de lo anterior, 10 que se pretende con este estudio es elaborar un manual
con términos adecuados, que sean accesibles al maestro de escuelas, para que sean
capaces de influir y proporcionar el desarrollo del lenguaje de sus alumnos, de 8 a 9

anos, que cursan el segundo grado de primaria e integrar €l lenguaje y el aprendizaje.



MARCO TEORICO

EL APRENDIZAJE:

Por aprendizaje se entiende la adquisicion de conductas de desarrollo que dependen
de influencias ambientales. “El aprendizaje puede definirse como un proceso que
habilita al nifio para saber y hacer cosas que no sabia y no podia hacer antes’. Por su
parte Gagne define el aprendizaje como “un cambio en la disposicion o capacidad
humana, puede ser retenido y que no puede adscribirse simplemente al proceso de
crecimiento".* Para Logan  “el aprendizae es un potencial de la conducta (un
conjunto de habitos o conocimientos disponibles para ponerlos en practica) y se puede
aprender cualquier cosa con la que se entre en contacto, sempre y cuando a ese concreto
le siga una respuesta’. 2 ( “Todo lo que se hace se aprende y no importa que se quiera o
no aprender”).

Enfoque Cognitivo del aprendizaje

Algunos psicélogos conciben el aprendizaje en funcién de proceso de pensamiento, o
cognicién subyacente: este enfoque es conocido como teoria cognitiva de aprendizaje,
han desarrollado perspectivas que se enfocan en los procesos mentales no percibidos que
tienen lugar durante el aprendizaje, en lugar de concentrarse exclusivamente en estimulos
externos, respuestas 'y reforzadores.

Lateoria cognitiva del aprendizaje, sugiere que no es suficiente afirmar que la gente
presenta respuestas como consecuencia de que existe un lazo supuesto entre un estimulo

y unarespuesta debido a una historia previa del reforzamiento para larespuesta. En lugar

'Gearheart, (incapacidad para el aprendizaje, México 1990 277 P4g.).

2 Logan, Psicologia de la Educacion, Nueva Y ork,1979.144 P4g.



de ello las personas incluso los animales desarrollan la expectativa de que recibiran un
reforzamiento al presentar una respuesta.

A través de estudios se evidencio que “el enfoque cognitivo del aprendizaje determinada
el aprendizaje latente, que es el aprendizaje donde se adquiere un nueva conducta, la cual
no se demuestra sino hasta que se ofrece un reforzamiento para exhibirlo(Tolman y
Hozik)"3.Las personas desarrollan mapas cognitivos de lo que las rodea con base

principalmente en sefiales especificas.

Fasesdel Aprendizaje

El aprendizaje puede destacarse por cinco fases principales y cada una de ellas depende,

a su vez, de muchos factores. Estas fases son:

Atencion: ( pre-disposicion a captar € estimulo) En esta fase es importante tomar en

cuenta no sdlo la capacidad del individuo para captar € estimulo, y la motivacion para el

aprendizaje.

Logan “Lamotivacidn es el activador o energizador de los hbitos de manera que

los convierte en conductas propiamente dichas; afirma que la motivacion es

indirectamente necesaria para el aprendizaje”.*

> Percepcion (proceso de la informacién captada) La percepcion es un fendbmeno
complejo que, en forma muy resumida, definimos como proceso qué se sufre, a nivel

cerebral, cualquier estimulo que llega al organismo y que permite a éste dar una

respuesta a partir del primero.

% Tolman E:C: (Introduction and removal of reward and maze, Publication in psychology 4, Estados Unidos
1930, 257-275 pag.).
* O.P. cit. Logan, Psicologia de la Educacion, Nueva Y ork, 1979. 144pag.



» Adquisiciéon (capacidad de exhibir una respuesta siempre que se capte el estimulo).
La adquisicién permite que el individuo pueda producir siempre la misma respuesta
cuando percibe el mismo estimulo.

» Retencion (memorizacion de la respuesta): En esta fase el individuo ya no sblo ha
adquirido el aprendizaje, sino que es capaz de recordar exactamente la respuesta que
debe dar al estimulo cuando éste se presenta. En esta fase es importante la
memorizacion alargo y a corto plazo.

» Transferencia (influencia que experiencias anteriores ejercen sobre la gjecucion
presente): En esta fase es importante tomar en cuenta aspectos como facilitacion e

interferencia.

Teorias del aprendizaje:

Lasteorias del aprendizaje que se relacionan con el aprendizaje se agrupan en cinco

enfoques.

1. Disciplina mental: El aprendizaje equivale a desarrollar la mente. Segun Biggi el

aprendizaje se “convierte en un proceso de desarrollo interno, dentro del cual se cultivan
diferentes facultades como la imaginacion, la memoria, lavoluntad y el pensamiento.”®
La memoria: facilita las funciones de las etapas del desarrollo en el aprendizaje asi
mismo retiene los conceptos leidos o escritos, relacionandose fundamentalmente con:
Capacidad de atencion

Desarrollo verbal

Nivel cognitivo.

® O:P:Cit Gearheart, La ensefianza en | os nifios con trastorno de aprendizaje(Medica Panamericana Buenos
Aires Argentina 1981 99 — 103 Pag.).



La memoria ayuda a retener y almacenar el contenido de los libros de lo que se ha leido
o delo que se ha escrito.

Pensamiento: Se conoce como pensamiento € medio a través del cual existe una
manipulacion de representaciones mentales de la informacion, que permite el Control y
la interpretacion de lo leido y lo escrito en el terreno seméantico, o sea lo referente a la
significacion de los términos.

Desenvolvimiento: (Rousseau, Maslow, y Rogers) “presentan una mayor atencion al
concepto de necesidad y al proceso de crecimiento y desarrollo”.®

Apercepcion: Lateoria de la percepcion afirma que €l aprendizaje es la formacion de
una “ Masa Aperceptiva’. Por “Masa Aperceptiva’ se entiende el agregado de etapas
mentales que una persona ha superado en determinado momento. Para ellos aprender por
lo tanto, significa relacionar las ideas nuevas con las ideas existentes que ya estan
presentes en la mente.

Conductismo: El enfoque conductista se refiere al grupo de teorias provenientes de la
orientacion del conocimiento Estimulo-Respuesta. La conducta y el aprendizaje estan
ineludiblemente determinados por el ambiente, es decir, por la influencia que se origina

fuera de la persona.

® Gearheart, (incapacidad para e aprendizaje, Mexico 1990 279 P4g.).



Gestalt: Lateoria gestaltica al definir el aprendizaje utiliza el término “insight” y, por

lo tanto, concibe el aprendizaje como un proceso de desarrollo, nuevos “insighits’ o

modificar los ya existentes.

2. _Enfogue M é&dico:

Disfuncién Cerebral Minima (DCM): Ferjerman al describir la etiologia y patdgena
de ladisfuncién cerebral minima citada a Pasamanick quien afirma:

“ Lainjuria a sistema nervioso central no ocurre como un fenbmeno de “todo o
nada’, sino que es €l resultado de una interaccion entre la severidad de la agresion, su
duracion, en el momento del desarrollo cerebral, las condiciones previas del cerebro

y de las &reas del SNC més expuestas al dafio....."."

3. Enfoque psiquiatrico:

El enfoque psiquiatrico se centra en determinar las causas por las cuales el nifio

presenta problemas de aprendizaje, hiperactividad, falta de atencién e impulsividad.

Entre los factores predisponentes que este enfoque sefiala encontramos los factores

genéticos-familiares y las demandas de la sociedad (la escuela, entre otros).

’ Pasamanick (Ver early lenguage deficits in dyslexic children Estates Unites 1992 65

pag.).
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4. Enfoque Psicopedagdgico:

De acuerdo a Moreno Garcia (1995), el enfoque psicopedagdgico relaciona los
problemas de aprendizaje con dificultades perceptivas, psicomotoras, de pensamiento,

del lenguaje y la atencion.

5. Enfoque conductual:

Este modelo centra su atencion en el comportamiento del nifio en el ambiente
las circunstancias bajo las cuales aparecen. El enfoque conductual refleja una perspectiva
de desviacién de la perturbacion emocional, por el hecho que se basa en lamedicién del
grado en que la conducta del nifio se aparta de las normas establecidas. Asi el énfasis se
sitlia sobre las conductas mal adaptativas
especificas que muestra “el nifio, no sobre las condiciones emocionales que pueda 0 no
causar tales conductas’ .®
Andlisis Conductual Aplicado:

El analisis Conductual aplicado es el uso de los principios conductuales para el
aprendizaje para la modificacion del comportamiento. El andlisis conductual aplicado
requiere especificar con claridad la conducta que se quiere modificar, su medicion
cuidadosa el andlisis de los antecedentes y los reforzadores de conductas inadecuadas o
indeseables supone también intervenciones basadas en los principios conductuales para
cambiar la conducta

En el andlisis conductual es comin el uso del disefio ABAB, En que los investigadores

hacen una investigacion inicial de la conducta (A), comienza la intervencion(B),

8. Neucomer (Como enselar anifios perturbados, Fondo de cultura Econdmica, México 1987, 140 Pég.).
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detienen la intervencion para ver si la conducta regresa a su nivel, y (A), Reintroducen la

intervencion (B).

Lengugje:
El lengugje es el arreglo semantica y significativo de simbolos. Todos los lenguajes

poseen una gramética un sistema de reglas que determinan como

expresar nuestro pensamiento. La gramética abarca tres componentes principales la
fonologia, la sintaxis, y la seméntica. La fonologia se refiere al estudio de los
sonidos(fonemas) la sintaxis comprende las reglas de como deben agruparse las palabras
para formar enunciados. La semantica refiere a las reglas que gobiernan el significado de

las palabras y los enunciados.

Problemas a nivel del lenguaje:

Definicién de Lenguaje:

Por lenguaje se entiende cualquier forma de expresidbn que permite
establecer relaciones con los miembros de una comunidad (para ello puede
utilizarse palabras, gestos, sonidos, etc. ). De esta forma, permite comunicar
sentimientos (alegrias, tristezas, miedos, etc.) o informar algin acontecimiento.

Nieto describe el lenguaje como “el medio de comunicacidn exclusivo del género
humano”®. Por medio de él expresamos nuestras ideas, transformamos el pensamiento

en palabras y las comunicamos a nuestros semejantes, gustandonos a un cédigo especial

9 Nieto Herrera ( Anomalias del Lenguaje y su correccion , Méndez-oteo México 1983 165 Pag.).
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propio del lenguae que “hablamos’. Para esta autora existen dos formas de

comunicacion principales del proceso de la informacion.

a) La fase sensorial o gnostica: (capacidad para interpretar las impresiones sensoriales
recibidas por los 6rganos de los sentidos) y;

b) Lafase expresiva o préxia (Que corresponde a la respuesta oral que se elaboray se
realiza por una serie de movimientos a diferentes niveles de accion).
De acuerdo con Azcoaga; “el lenguaje es un proceso de orden psicolégico, en tanto
gue el vehiculo de contenido significativos. Ademas, tiene la propiedad de moldear el

comportamiento propio y el de los demés”*°.

Funcién del Lenguaje:

De acuerdo con Gisbert,™* el lenguaje tiene las siguientes funciones:

- Funcion Emotiva: El poder comunicar las emociones o € afecto.

- Funcién Ludica: El laleo, la ecolalia'y €l juego sonoro son muy importantes en la
vida de un nifio ya que, a través de ellos, pueden comenzar a “articular todo lo
articulable”.

- Funcién Apelativa: Esta serefiere adar un nombre atodos sus objetos de juego.

- Funcion verbal: Puesto que el lenguaje es una condicion previa a la abstraccion del
pensamiento, el poder mangjar la palabra —frase, caracteristica de esta funcion, es de

vital importancia para el ser humano.

10 7aragoza z. (Retardos del lenguaje en d nifio Piados Buenos Aires Argentina 1977, 65 P4g.).
" Francescato, G. (El Lenguaje Infantil ,Peninsula Barcelona Espafial971. 88 Pag.).
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- Funcion Simbdlica: Por esta funcion se entiende la interacciéon que se va formando
entre el nifio y su medio ambiente, que es vital para formar sistemas dindmicos o de
funcién que permiten ir adquiriendo formas de reflexion.

- Funcion Estructural: Para el desarrollo del pensamiento humano, es de vital
importancia poder construir estructuras de lenguaje que orientan a pensar de un modo
caracteristico de la lengua materna.

- Funcion de Hominizacion: el uso del lenguaje es basico para la formacion de la
personalidad del ser humano.

Nieto (1982) cita a Pinchon quien identificd como funciones del lengugje las

siguientes:

1. Funcién de representacion del mundo: que permite darse cuenta de las ideas
referentes ala ubicacion en el espacio.

2. Funcién de abstraccion: que se refiere a la transformacion de las ideas referentes
alaubicacion en el espacio (forma de lenguaje interior).

3. Comunicacion que hace posible la expresion de las ideas y las relaciones de los
seres humanos. Con respecto a término comunicacion, Quirds afirma que “en la
comunicacion hay una conducta de finalidad creada o establecida por seres
humanos “y seda’ cuando se produce lacomprension por lo menos entre dos
individuos’*? ya que por comunicacién se entiende la capacidad “para poder
comprender lo que €l otro individuo quiere decir (significado)”. En este sentido,
los gestos, la mimica y el cuerpo en si pueden convertirse en medios para

expresar significados.

12 S:N:: Quirds (lenguaje, Aprendizaje Psicomotricidad Editorial Cientifica médica panamericana Buenos
Aires, 1979, 113 P4g.).
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Problemas a Nivel del L enguaije:

e Demora en el desarrollo del lenguaje hablado: Muchos nifios con problemas de
aprendizaje generalmente poseen un vocabulario escaso, 0 presentan problemas de
errores gramaticales asi como dificultad para relacionar las ideas en una secuencia
l6gica, entre otros. Asi pues, de un problema a nivel de comunicacion oral, puede
sufrir un problema para aprender.

* Dificultad en la pronunciacion, confusion de sonidos proximos o similares

En laescritura: “da’ por “ta’;“ le" por “te’, etc. Siel nifio no discrimina

correctamente el sonido dela“d” y el dela“t”, por gemplo, va hatener problemas para

hablar ya que una de las caracteristicas del lenguaje hablado es que se adquiere por

imitacion.

e Expresion oral lenta combinada en muchos casos en una marcada dificultad
para expresar ideas: El ser humano tiene varias formas de expresarse: puede utilizar
lenguaje oral, escrito, o gestual, un problema a nivel de elaboracion (construccién)

del lenguaje ora definitivamente va a interferir en que se presenta un problema a

nivel del lenguaje escrito.
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Trastorno del lenquaje relacionado con € problema de aprendizaj e disfasias:

Para muchos autores que han explicado los problemas de aprendizaje, las disfasias son

el trastorno de la comunicaciéon que més interfiere con el problema de aprendizaje.

De acuerdo con Gisbert (1985) Trousseaur definié la afasia como la pérdida completa o
parcial de las facultades para comprender y/o expresar el lenguaje hablado y/o escrito.
De acuerdo con este autor “la afasia es una desintegracion o rotura de la organizacion
individual del lenguaje, con trastornos de la capacidad para reconocer 1os simbolos
fonéticos escuchados o escritos y/o expresar contenidos verbales y/o escritos. Esla

perdida de perder asociacion, con particular o predominante afectacion en cada caso”.

Para Nieto (1982) Las dificultes consisten en anomalias en el desarrollo del lenguaje
de causas neurolégicas que definen como “Laincapacidad parcial de usar €l lenguaje

simbélico debido a desordenes neurolégicos de origen genético prenatal y posnatal” .

El lenguaie infantil:

El lenguaje se ha considerado como una forma de socializacion de pensamiento, por

medio de el nos incorporamos a grupo y alasociedad. El

lenguaje oral se ha considerado de gran importancia en el desarrollo integral del nifio,

13 O:P:Cit. Nieto Herrera,(Anomalias del lenguaje y su correccion, Méndez- Otelo México 1983, 170 P4g.).
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En el lenguaje intervienen varios factores:
. Sociolégico;
. Biologico;

. Psicolégico.

e Factores socioldgicos: Se refiere al medio familiar, escolar y social en que €l nifio se

mueve. Adquiere un lengugje através de “modelos’ que le presentan los adultos con
guienes tiene una estrecha relacion.

Factor Biolégico: Se refiere a sistema cerebral y el sistema fonético que interviene
en laexpresion oral.

Factor Psicolégico: Depende de las distintas etapas del desarrollo del nifio. Esta
evolucion es progresiva; esta intimamente relacionado con el potencial y claridad de
la inteligencia y con la aplicaciéon de sus experiencias personales. El lengugje sé

interiorizay se organiza en las estructuras del pensamiento.

Parece que los especialistas en el estudio del lenguaje concuerdan en que es muy

complejo, que no estd comprendido por completo y que es el més elevado de todos los
logros humanos. Dale (1976), cree que; “El lenguaje es la caracteristica humana
particular”. Polloway y Smith (1982), observan que es: increible como los nifios
pequefios adquieren el lenguaje en un tiempo muy corto y con un esfuerzo

sorprendentemente pequerio.
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La mayor parte de la incapacidad para el aprendizaje son, en forma, evidente
incapacidad para el lenguaje: sin embargo, éta varia con relacion a como se manifiesta.
Todas las definiciones principales de la incapacidad para el aprendizaje que se han
reconocido, enfatizan las incapacidades en el lenguaje, y la definicion federal se refiere:
Los nifios con incapacidad para el aprendizaje especial, muestran trastornos en uno 0 mas
de los procesos psicoldgicos basicos involucrados en el entendimiento o el uso del
lenguaje hablado y escrito. Esto puede manifestarse en el trastorno de la atencion,

pensamiento, habla, lectura, escritura, deletreo o aritmética.

Se incluyen trastornos que han sido referidos como impedimentos perceptuales, lesion
cerebral, disfuncion cerebral minima, dislexia, afasia del desarrollo y otros. Pero,
excluyen problemas de aprendizajes causados principal mente por impedimentos visuales,

auditivos 0 motores 0 desventajas ambientales.

Lenguaje Hablado:

Los maestros de segundo y tercer afios de primaria ensefian lectura, ortografia y todo
lo demés'y, por lo general existe un periodo durante cada dia que se apartan para ensefiar
estas habilidades. El lenguaje hablado es el vehiculo mediante el cual se presenta un gran
parte del contenido de otras areas, asi como por € cual se logran metas. El manto
integrador que unifica casi todas las actividades educativas en la escuela, y poco salones

de clases normales tienen cada dia un tiempo reservado para ensefiar el lenguaje hablado.
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Wiig y Samel (1976) subdividen al procesamiento del lenguaje entresniveles: 1) La
percepcidn de datos sensoriales; 2) El procesamiento linglistico (relacionado ala
comprension fonoldgica, morfoldgica, sintécticay semantica); 3) El procesamiento
cognoscitivo (relacionado a las operaciones mentales como memoria, evaluacion,
implicaciones, generalizaciones y todo lo demas). Si un estudiante dado, no puede
diferenciar entre varios fonemas o tiene problemas como percepcién auditiva de nimeros
deficientes, esté es un problema de primer nivel (percepcidn de datos sensoriales). En €l
segundo (procesamiento linglistico), las dificultades pueden surgir de cualquierade
diversos déficit que varian de la habilidad para interpretar apropiadamente las relaciones
implicadas por la estructura de la oracion a la dificultad con el lenguaje idiomatico. El
tercer nivel (procesamiento cognoscitivo), la variedad de déficit posible es casi

interminable.

Mejoramiento del Lenguaje Hablado:

El lenguaje hablado es resultado compuesto de la experiencia, habilidades cognitivas y
motivacion. Polloway y Samith (1982), enfatizan laimportancia de lainteraccion para
comunicarse (motivacion) y cree que la“la construccion de la interaccion es critica para

los nifios con retraso en el lenguaje.

Lenguaje Escrito:

Se consideran tres &reas principales del lengugje escrito: Escritura, Ortografiay
Expresion Escrita. Estas se consideran como éreas de incapacidad potencial desde los

primeros trabajos de Strauss y Lehtinen (1947), y los esfuerzos de Johnson y Myklebust
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(1967). Casi todas las autoridades en incapacidad para el aprendizaje reconocen el
potencial paradificultades en la escrituray en la ortografia, los problemas de expresion
escrita son resultados naturales de estos problemas, por tanto, produciendo el efecto
compuesto de problemas con sintaxis, el desarrollo del vocabulario en general y
dificultades en conceptualizacion. Se hablan de tres tipos principales de trastorno del
lenguaje escrito: 1)Trastorno en laintegracion visomotora; 2) Trastorno en la

revisualizacion; y 3) Incapacidad en la formulaciony la sintaxis.

Lostrastornos en la integracion visomotora (dificultad en la escritura), pueden verse
solo después de que él estudiante ha desarrollado algin nivel elemental en las habilidades
de lalecturay la ortografia. Segun Johnson y Myklebust, es muy “posible encontrar
alumnos que pueden leer y copiar de manera afectiva la palabra impresa, pero que tienen

grave dificultad en la formulacion escrita” **.

Expresién Oral:

Laforma més simpley directa de desarrollar el lenguaje es facilitar las oportunidades
para que hable y hable sin trabas. Asi serviran para este objetivo todas las actividades y
experiencias que proponen nuevos significados, o refuerzan con nuevas matrices los ya

adquiridos.

14 O:P:Cit. Gearheart, (Incapacidad para el Aprendizaje manual moderno México 1987, 287 Pag.).
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Capitulo 11

Técnicas einstrumentos

Instrumentosy recopilacion de datos:

El estudio de campo parala propuestade elaboracion del presente manual se realizo en
la Escuela Ciudad de Plata No. 85, donde se trabaj6 con una poblacion de 15 nifios,
cursantes de segundo grado primaria, referidos con incapacidad para el aprendizaje, a
los cuales se les aplicd una serie de pruebas para determinar el factor preponderante que
interferia en el rendimiento escolar de los nifios, a obtener los resultados y determinar
gue en su mayoriala comprension y expresion del lenguaje tanto hablado como escrito,
jugaba un papel importante, se procedid arecabar la informacion necesariapara la
intervencion pedagdgica adecuada, debido al poco material encontrado surgio la
necesidad de crear un manual con la recopilacion de diversas actividades, que se encontré

en libros, tesis y folletos, consultados adaptéandolos a las necesidades especificas del

grupo de trabajo.

Se procedio arecabar informacion sobre los nifios, y los factores, que interferian en el
rendimiento escolar, utilizando las técnicas e instrumentos que se describen a

continuacion:

Anamnesis. es una ficha mediante la cual se registra la informacion del nifio durante su
periodo; pre-peri-post natal hasta el momento actual de la entrevista conociendo su
desarrollo fisico, social, académico y familiar, o cual nos permite conoce la historia

Psicobiosocial del nifio.
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Evaluaciones Educativas:

Bender: Consiste en nueve figuras que son presentadas para ser copiadas por
el sujeto, en una hoja en blanco y sefiala que la percepcién y reproduccion de
las figuras Guestalticas estan determinadas por principios bioldgicos de accion
sesoriomotriz que varia en funcion de @) patron de desarrollo y de nivel de
maduracion de cada individuo y b) su estado patolégico funcional u

organicamente inducido.

Areas basicas de aprendizaje para alumnos de preprimaria, primero, segundo
grado de primaria. Esta prueba esta disefiada para que por medio de la
integracion de las éreas bésicas para €l aprendizaje se pueda determinar, en
donde €l nifio presenta deficiencia y que aspectos se deben de trabajar para
lograr un desarrollo de sus destrezas las areas que se evallan son:
Psicomotricidad, orientacion tempo-espacial y cronotopoquinesico, memoriay
percepcidn auditiva, memoriay  percepcion visual, atencion, abstraccion,
gjercicio de maduracion.

e Grafoléxico: Disefiada para nifios que ya escriben, permiten detectar
aquellos nifios que presuntamente cometen errores de tipo disléxico
mediante este examen es posible calibrar la importancia de las
dificultades y las faltas cometidas.

e Perazzo y Limanniski : esta prueba esta disefiada prueba para medir
lateralidad y su objetivo es determinar; el ojo dominante, el pie
dominante, asi podremos determinar si el nifio tiene una lateralidad
definida, cruzada 6 ambidiestro.



22

Capitulo 111

Presentacion analisis e interpretacion de resultados

La elaboracién de esta guia surgié como una necesidad al observar que dentro de los
salones de escuelas, existen nifios que presentan algun tipo de dificultad en el aprendizaje
como consecuencia de una incapacidad para el lenguaje hablado o escrito, dando como
resultado una problematica en la lectoescritura, y que los maestros no cuentan con la
orientacion adecuada ya que en muchas escuelas no hay un departamento de orientacion
psicolégica, y alavez no cuentan con documentacion que les permita intervenir en los
casos donde los nifios presentan estetipo de alteraciones en el aprendizaje, muchos nifios
son etiquetados erréneamente y no se trabaja un plan de intervencion.

La poblacién en estudio fueron nifios referidos por los maestros, indicando que
presentaban problemas de aprendizaje; se inicid el trabajo realizando una entrevista con
los padres, en la, cual se recabd informacion sobre el desarrollo fisico, social, familiar y
académico del nifio paratener un conocimiento psicobiosocial del mismo, desde su
nacimiento hasta la fecha de la entrevista, se aplicaron las evaluaciones educativas
mencionadas anteriormente las cuales nos sirvieron como un parametro para determinar,
el factor preponderante, que afectaba a la poblacion en estudio, yaque en su mayoria
existia un problema en la lecto -escritura, dandonos como resulto en las evaluaciones, que
el lenguaje en su forma expresiva o receptiva se encontraba deficiente causando asi
alteraciones, y por lo consiguiente una dificultad en el aprendizaje, ya que es bien sabido
gue el lenguagje juega un papel importante den el proceso de aprendizaje.

Partiendo de la premisa que el lenguaje como medio de comunicacidn propio del ser
humano, interfiere en los procesos y destrezas necesarias para el aprendizaje seinicio con
la elaboracion de un programa el cual contuviera actividades propias para la estimulacion
del lenguaje, el cual no necesitarade inversiones econdémicas o detiempo y que se
pudiera utilizar individual y colectivamente, ya que se tomaron en cuenta las necesidades,

de la poblacién en estudio y sobre todo, del maestro.
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Basandonos en los resultados obtenidos, y las deficiencias presentadas por 1os nifios, se
realizo la recopilacion de actividades que permitiera estimular el lenguaje, ya que el
grupo a que se le aplicd las pruebas no eran una muestra piloto de trabajo sino através
de las deficiencias presentadas por el mismo se propusieron las actividades para €
desarrollo de las destrezas del nifio, y darle a maestro una guia, de actividades de facil
gjecucion y comprension, ya gue unicamente debe de seguir las instrucciones de cada
actividad.

Durante la aplicacion de la guia se pudo observar cambios considerables en el desarrollo
del lenguaje, por lo que se determind que la utilizacion adecuada de las actividades
propuestas en el manual permite incrementar, la comprension y expresion del lenguaje
en nifios que presentan Incapacidad en el aprendizaje siendo el lenguaje un factor

preponderante para el mismo.

Esta guia de actividades préacticas debe ser utilizada a través de juegos dinamicos
es los cuales deben de existir una participacion activa por parte del maestro y del alumno.
Se deben de considerar |os objetivos previamente propuestos en el programa, ajustandose
a las necesidades propias del alumno.

La guia puede ser utilizada con nifios de 8 a9 afios de edad, de segundo grado, y
aplicado auna poblacion de 15 a 30 nifios aproximadamente, la maestra o encargada,
puede aplicar la guia como un intermedio entre dos materias, puede ser utilizadaen el
patio, en el saldn de actos civicos, en laclase 0 e ambiente donde los nifios tengan un
mayor desempefio, para alcanzar los fines deseados.
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GUIA DIRIGIDA A MAESTROS PARA ENSENAR EL LENGUAJE HABLADO
Y ESCRITO A ESTUDIANTES DE 8 A 9 ANOS DE EDAD CON INCAPACIDAD

PARA EL APRENDIZAJE

Actividades de destrezas cognitivas en las cuales interviene el lenguaje.

Descripcion de L aminas:

Las laminas deben presentar un tema central que bien puede emplearse para motivar
una actividad o para desarrollar un tema dado, su aplicacion debe incluir los siguientes
gjercicios:

» Observacion;
» Descripcion;
> Intervencion.

Conservacion:

Es de mucha importancia el periodo libre, pues da ocasion para que €l nifio converse
sobre su casa, la comunidad en que vive, sobre sus juegos, sobre sus diversiones, sus

paseos etc. En estaforma el vocabulario se afirmay se enriquece:

¢ Por un motivo surgido en el medio ambiente;

¢ Como una contribucién a los nifios, con sus experiencias relacionadas con el asunto a

tratar;

¢ Como consecuencia de otra actividad, tales como pintura, dibujo, recorte, etc.
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Cuentos:

Ayuda al nifio a comprender el mundo que le rodea, adquiriendo las més vivas
experiencias. El primordial objeto del cuento ha de ser la manifestacion de la belleza,
para alegrar lavidadel nifio. Dar confianza al nifio para que relate y exprese cosas que le
son familiaresy le interesan. Todo cuento para nifios debe poseer belleza de forma,

verdad y bondad en su contenido.
Podemos considerar varias clases de cuentos agrupandolos asi:

¢ Cuentos de Hadas;
¢ Cuentos Jocosos 0 Humoristicos;
+»» Cuentos Realigtas.

“Mostrar v Decir”:

Una manera de estimular la conversacion en la sala de clases es la actividad de
“mostrar y decir”, que al mismo tiempo le permite al educador sistematizar la expresion
oral del nifio. Constituye también un puente entre el hogar y la escuela, ya que se permite

Ilevar al colegio un juguete o animal que es su centro de interés.

El nifio al traer a clase unatortuga, una lupa, un zapato recién regalado, una concha
marina, un caleidoscopio, un libro, un disco, se “descentrard” de si mismo, de sus propios
sentimientos, y tendrd mayor participacion dentro del aula, es necesario tomar en cuenta

las siguientes recomendaciones dentro de la actividad.

- El nifio debe ser estimulado para hablar a grupo de comparieros y no al educador.
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No debe colocarse necesariamente frente a un pequefio grupo de comparieros, o desde
su asiento, 1o que es aconsejable en el caso de los mas timidos.

Cada nifio debe de informar sobre un objeto ala vez.

El educador debe estimular a los otros aumnos para que hagan preguntas y
comentarlas.

Debe de insistir en que los demés escuchen, cuidadosamente, sin interrumpir; y el
educador debe de construir un ejemplo.

Debe tratarse en lo posible, de determinar un turno para que cada uno tenga la
oportunidad de expresarse. Este turno no debe de establecerse en formarigida

El acento en la actividad debe ponerse en fluidez de la expresion y, en el caso que sea
necesario corregir errores; esto debe de hacerse de manera que no constituye un
“Estimulo Aversivo”. Por giemplo, si el nifio en su momento dice: “el ampolleta de
esta linterna se prende”; El educador puede retomar, a final de la oracion y decir: “la
ampolleta de tu linterna se prendia cuando. . .”. Si es necesario, se dara mas ayuda al
nifio, en forma privada, no frente al grupo.

El educador debe destacar siempre los aspectos positivos de la exposicion. Todo nifio

debe quedarse con la sensacion de haber aportado al grupo algo interesante y valioso.

Unavariacion en la actividad de “mostrar y decir”, consiste en realizar en forma
colectiva. Estavez se le pide atodos los nifios que traigan la misma clase de objetos,
por glemplo: tarjetas postales, estampillas, hojas, etc. El educador los ayudarda

clasificar por colores, tamafios, plantas, animales. Los nifios se agrupan y cada nifio
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seleccionara dos piezas que sean particularmente interesantes. Luego, un grupo por
vez presentara ante los demés las piezas seleccionadas y responde a las preguntas. El

educador presenta una ayuda discreta alo largo de la actividad.
Narracion:

La actividad de narracidn puede efectuarse de las siguientes modalidades: Narrar
cuentos que los nifios hayan escuchado o visto en el cined enlaT.V.; relatar
narraciones 0 cuentos imaginarios creados por los nifios, y contar experiencias
personales. Las siguientes consideraciones son importantes parael desarrollo de la

narracion.

- El educador debe de tener en lo posible un amplio repertorio de cuentos para
poder seleccionar aquellos que se adecuen a los intereses y las experiencias de la

clase.

- Seleccionar los cuentos, € educador debe analizar su contenido para no trasmitir
perjuicios raciales (los indios o los orientales son malos, o los rubios son lindos y
los morenos no); Sociales (la felicidad esta en la riqueza), evitar contenidos muy
agresivos o sadicos o desvalorizantes de rol, tales como la madrastra o las

hermanastras.

- Es importante que el contenido logre mantener el interés de los nifios. Los

persongjes deben en lo posible repetirse en diferentes historias para que los nifios
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les tomen respeto y admiracion. También es importante que los personajes tengan
rasgos que les permita a los nifios identificarlos con ellos, es decir, que sean
reales. ni completamente malos, ni completamente buenos; que sean capaces de
hacer travesuras, de sentir rabiay alavez sensiblesy carifiosos.

- Los contenidos deben ser (tiles para que los nifios expandan su mundo
circundante y se familiaricen con otras costumbres sociales (la vida de los
pescadores, de los marineros), con otro grupo humano que habitan en condiciones
muy diferentes (los esquimales, las tribus amazdnicas, un nifio en Paris, €tc.) y
gue, por ende, se vistan, hablen, coman, trabaje y se relacionen en forma diferente
a nlcleo inmediato del propio nifio.

- Lasactividades de contar deben realizarse en una atmosfera grata e informal. Los
nifios pueden sentarse en el suelo o ir al patio de juegos con la evidente sensacion
gue estan escuchando o narrando algo interesante y en especial, que lo estan

pasando muy bien.

Pantomimas:

En la pantomima el elemento central consiste en proponerles la idea de una accién que
ellos deben realizar como si fueran mimos. Constituye un excelente medio para

desinhibirlos y prepararlos para las dramatizaciones.

Se sefialan a continuacion una serie de sugerencias para su realizacion:
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- Pedirles que se imaginen ser diferentes personajes. EI cartero, un chofer, un
bombero, un gigante.

- Solicitar que realicen diferentes acciones, tratando de ejecutarlas como s estuviera
frente a los objetos; por gemplo: abrir la ventana, pelar una naranja, abrir un

paraguas, subir escaleras, cazar mariposas, lavar.

- Inducirlos a personificar elementos de la realidad atribuyéndoles emociones; por

gjemplo: respetar un arbol triste, un arbol alegre, un érbol enojado.

- Tratar de realizar pantomimas gque involucre movimientos aislantes, tales como:
tomar panecillos de azlcar con una pinza, seguir con los 0jos volteretas de un avion,

el juego de ping-pong entre dos contenedores, tejer o crochet.

- Cuando los nifios tienen suficiente experiencia pueden construir dramas.

Destreza de Escuchar:

Los nifios enfrentan la situacion escolar con apreciable deficiencia en la habilidad de
escuchar. Generalmente en los programas escolares destaca la importancia de esta
actitud, pero no siempre aportan sugerencias concretas de cOmo ensefiar a escuchar
mejor. Escuchar es mas que simplemente oir o poner atencién. El escuchar requiere de
atencion y consciente alos sonidos con el propésito de obtener significado. Se puede oir

musica, lo que dice el profesor, el sonido de la sala de clase vecina o delacalle. En cada
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uno de estos casos se “escucha’ realmente cuando se reacciona significativamente ante

cada uno de estos sonidos.

Escuchar no es una habilidad espontanea; Debe de ser aprendida, y la forma més
apropiada para su desarrollo es relacionarla a todas las actividades del lenguaje,
especialmente a las descritas para la expresion oral; también se relacionan directamente

con las destrezas sugeridas en el desarrollo de la percepcion auditiva.

L as sugerencias que se describen a continuacion pueden ser utilizadas como base para

€l desarrollo de esta actividad:

O

Narrar o leer la descripcion de un cuento. Hacer que identifiquen sus elementos en

una lamina o hacer que identifiguen sus personajes o escenas.

o Describir personajes reales o fantésticos, conocidos por los nifios. Tratar que

adivinen sus nombres.

o Transmitir mensajes orales, de nifio a nifio para que tengan la oportunidad de retener

laidea.

o Leer o recitar ala clase un poema breve he invitarles a que le pongan un titulo o lo

adivinen.

o Pedirles gque adivinen o inventen €l final de un cuento gue escuchan por primera vez.
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o Comenzar a narrar un cuento conocido e invitar a que distintos nifios continien
narrando las siguientes secuencias. Esa actividad les obliga a escuchar
cuidadosamente para “tomar el hilo” del cuento en el momento en que se solicita su

participacion.

o Contar o leer cuentos, omitiendo algunas palabras de vez en cuando. Tratar que digan

la palabra omitida.

o El educador puede leer o contar un cuento 0 una descripcion a un nifio que tiene la

tarea de contarselo al grupo de la clase que no lo escucho.

o Escuchar no debe limitarse a los aspectos verbales. También es necesario a
familiarizar a los nifios a escuchar musica como “Pedrito y el lobo”, Prokofiev, que

constituye un egjemplo para discriminar sonidos instrumentales.

a Dar instrucciones verbales, de dificultad creciente, las cuales deben ser memorizadas

y realizadas.

Jugar Cual delos Dos:

Este juego permite al educador reforzar diferentes nociones sintécticas a través de una

modalidad diferente, consiste en presentar a nifio una lamina que ilustre
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indica la lamina que corresponde y justifica su eleccién. A continuacion se
presentan algunos ejemplos:
» Para reforzar la nocion de masculino — femenino, pueden servir las siguientes

oraciones:

La mama besa al nifio

El nifio esta regando e =



» Para la nocién de afirmativo y negativo.

Un pajaro esta dentro de su nido.

Una bailarina no baila.

33




» Para nocion de singular - plural.

Los nifios andan en automovil.

El mozo lleva una copa en la bandeja.

34



* Para la nocion de presente y futuro:

El pato nada en el agua.

La nifia va a tomar agua.

35
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Programa C lementario de Desarroll | aje:
Se desarrollan ahora algunas actividades que abarcan simultaneamente los
aspectos fonolégicos, semanticos y sintacticos del lenguaje. Pueden ser utilizados

por el educador a modo de sugerencia.

El educador le pide que observe la lamina que se presenta a continuacion; que
pinte con un determinado color, el nifio y su casa; el payaso y la carpa del circo; el
perro y su casucha, debe descubrir y verbalizar la relacion. También puede

recortar y juntar las figuras que concurren juntas.
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Programa de desarrollo basado en el Modelo de Kirk Mc Carthy (1.T.P.A.).

Los gercicios siguientes se presentan en categorias elaboradas a partir de cada una de

las once funciones contempladas en el I TPA:

- LaPercepcion Auditiva.

- LaRecepcion Visual.

- LaAsociacion Auditivo-vocal.

- LaFuncion Visomotora.

- LaExpresidon Verbal (descripcidn verbal).

- LaExpresidon Gestual (codificacion motora).

- El “Cierre’” Gramatical (complementacion de frases).
- El“Cierre’” Auditivo (complementacion de sonidos).
- Agrupamientos de Sonidos.

- LaMemoria de Secuencia Visual.

- LaMemoria de Secuencia Auditiva

L a Percepcion Auditiva:

Egtos gercicios pretenden estimular la habilidad para decodificar claves perceptivas
auditivas (comprension verbal); 1o que interesano es la expresion oral, sino cualquier

signo que demuestre una reaccién de captacion del significado del mensaje expresado.

L as preguntas que se exponen pueden ser utilizadas por el educador, gradualmente. El

educador formula cada pregunta deteniéndose cuando observe que el nifio esta fatigado o
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perdiendo €l interés en latarea. Larespuesta minima que se pretende obtener es de

afirmacion o negacion.

- ¢Comen Los gatos?

- ¢Comen las paredes?

- ¢Saltan los conegjos?

- ¢Saltan los armarios?
- ¢lLassillas pelean?

- ¢Pelean los boxeadores?
- ¢Unapiedraserie?

- ¢Serieunnifio?

- ¢Beben los caballos?

- ¢Beben lostenedores?
- ¢Caminan lastortugas?
- ¢Caminan los libros?

- ¢Nadan los perros?

- ¢Nadan los gatos?

- ¢Cosen las arafas?

- ¢Cosen los sastres?

- ¢Pintan los maestros?

- ¢ Pintan las flores?
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r ion Visual:

El objetivo de estos ejercicios es dar significado al estimulo visual, debiendo
elegir el nifo, entre varias alternativas, la que pertenece a la misma categoria que
un modelo presentado previamente. Constituye una tarea de codificacion visual.
Por ejemplo: la figura que se ilustra a continuacién, se presenta primero el gorrién
en la lamina, la que se expone al nifio durante un periodo de 30 segundos a 1
minuto. Inmediatamente se le presenta la lamina donde el debe escoger entre
cuatro alternativas. Loro, balde, avion, libro, la que corresponde al gorrion, la

respuesta consiste en indicar la figura no se espera una respuesta verbal.
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L a asociacion auditivo-vocal:

La serie de gjercicios que se ofrece a continuacion pretende que €l nifio relacione —a
través de analogias- simbolos verbales con su significado. Latécnica usada consiste en la
complementacién de frases. El educador anuncia o lee una analogia incompleta

deteniéndose bruscamente, sin bajar la voz, paraindicar que la oracion no esta completa

El nifio debe completar debe completar la oracion. En cada analogia se acepta

diferente posibilidades de respuestas.

- El abuelo esmayor, €l Nif0 €S.......ccccevieviniineeieee e
- Elaguanoslimpia, €l barro NoS.........coccoveeieiiienieieees
- El sol esamarillo, lasangre €s .......ccoevevceeiiee v
- Lapiel del gato essuave el ladrillo es.........cceecvveviiciieiiene,
- Lastijerascortan, 1asagujas.........cccceeeeierienerneenieee e
- Elavionesrdpido y las carretaS SON.........ccceevveeeriecinneeiienenns
- Elreloj hacetictac, y los pollos hacen...........ccccvcvveneeinnen.
- Enel agualamaderaflota, y el hierro........cccovevevincnenen.
- Lasculebrasse arrastran y 10S CONEJOS.........cccoerveerereeereenenns

- Cuando estamos tristes lloramos, cuando estamos contentos.......................
- Lasovejastienen lana, y los pgjarostienen............c..ceeee.

- Losgatostoman leche, y [oSratones.........cccceevveeveniennennee.
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Los gigantes son grandes, y los enanos son............ccceeeee..
- Lashadassonbuenasy lasbrujas son ..o,
- Ellunessetrabajay €l domingo Se........cccceveveeieininieeienennenn,

- El osotiene piel y las naranjastienen..........cccoccovevveieeinneennee

Ademas de los“ juegos de analogia’, las funciones de asociacion “auditivo vocal”

puede ser desarrolladas con los siguientes tipos de gjercicios.

- Clasificar los objetos segiin  diferentes propiedades, tales como color, material.
Forma, tamafio, uso y funcidén. Aqui es importante de que el nifio explique el

porque de su clasificacion.

- Encontrar caracteristicas comunes. El educador le presenta o le dice dos
sustantivos que tengan una caracteristica en comin y le pide que determine cudl es
esta caracteristica, o bien que seleccione entre varias categorias propuestas. Por

Ejemplo: un sapo y un gato (ambos son... plantas, animales, comida).

- Encontrar diferencias en una serie de palabras, encontrar la que no pertenece a la
serie y explicar por qué Desatornillador — serrucho — cucharon — martillo —
mantequilla— pan - papas - regla; se le pide que haga la mimica correspondiente a

SU USO.
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Funcién Visomotora:

Estos ejercicios son similares a los anteriores, pero en este caso, el estimulo
“entra” por el canal visual. El nifio debe captar el significado de la figura e indicar,
entre varios objetos comunes dibujado en un cuadro, el que ésta mas proximo

conceptualmente al dibujo del centro.

Instrucciones:
Cuales de los dibujos de los cuadros pertenece al dibujo que se encuentra

encerrado en el circulo tachalo con una “X’

Estos ejercicios se pueden complicar introduciendo dos elementos que
determinen el criterio de analogia para la seleccion de la figura. Por ejemplo: El

perro es al hueso lo que el ratén es al queso.

O
N

I




43

La Expresion Verbal:

Mediante estos gjercicios se pretende desarrollar la habilidad para describir
verbalmente un objeto comun: denominarlo, describir su color, forma, composicion,

funcion, etc.

El educador le pide que describa verbalmente una serie de objetos dandoles las

siguientes instrucciones. “dime todo o que sabes sobre esto”, y le muestra una
Cuchara

Si el nifio espontédneamente, no incluye en su respuesta la categoria citada, se le

formulalas preguntas correspondientes.

Laexpresion Gestual:

Con estos gercicios se pretende estimular la realizacion del gesto apropiado parala

manipulacion de un objeto que se muestra en el cuadro.

Los estimulos presentados pueden ser objetos reales o figuras de los mismos,
representados en [aminas. Por ejemplo, se le muestra un serrucho y se le pide que haga la

mimica correspondiente a su uso; a continuacion se sugieren otros giemplos:

- Un cepillo de zapatos, pasta, un zapato.
- Unviolin.

- Unjabdny unatoalla



- Un termémetro.
- Flores y florero.

- Una naranja y un cuchillo.

El “Cierre” Gramatical (completaciéon de Expresion):

Estos ejercicios desarrollan la habilidad de usar automaticamente la sintaxis y
los habitos gramaticales a través de la técnica de complicaciéon de frases. El
educador presenta oralmente, afirmaciones incompletas, acompafandose de
figuras que representan el contenido de su expresion verbal. Mientras que emite la
afirmacién, acompanada con un gesto del cuadro correspondiente. Por ejemplo:
aqui hay un tomate, aqui hay dos......, y se detiene bruscamente para incitar al

nifio a completar la oracion, puede utilizarse ademas las siguientes ilustraciones:

“Este perro esta dentro de ¢ Donde esta este otro

Su casita”. Perro?
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“A este nifio le gusta

saltar’

)
“El nifio esta tirando “Aqui la pelota ha sido..."
la pelota”
L rteles de |

Cuando la maestra mira que los alumnos han progresado bastante en le
dominio de las destrezas basicas puede iniciar a utilizar carteles como material de

ayuda durante los periodos de clase.
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Procedimientos para escribir un cartel:

Los nifios han tenido una experiencia agradable. Por jemplo: La maestratrgjo una
pelotaalaclase, y en el recreo los nifios han jugado con ella. Ella tiene una conversacion
con los nifios acerca de las experiencias que han tenido, tratando de interesarlos en el
tema. Puede preguntarles. “ Les gustaria que escribiéramos la historia de la pelota en €l
pizarron?’, Y puede agregar, ustedes me dicen que quieren que escriba en el pizarrén.

Entonces los nifios diran las oraciones y la maestra las escribird. Algunas pueden ser:

- Lapelota
- Lapelotaesroja

- Lapelotaesgrande.

La maestra debe tener gran habilidad para dirigir el “dictado de los nifios. Por un
lado, nos puede poner todo lo que los nifios dicen y la forma en que lo dicen, Porque
los nifios tienen la tendencia a decir oraciones muy largas y o mas importante es

ayudar a que expresen el concepto en pocas palabras.
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Capitulo 1V

Conclusionesy recomendaciones

Conclusiones

En el sector educativo los maestros refieren a los nifios que presentan incapacidad
para el Aprendizaje, y no tienen el conocimiento tedrico, de las &reas que se ven
afectadas en €l nifio y por consiguiente no logran contar con técnicas de trabajo
gue les permita solventar la problemética desde el salén de clases.

En la actualidad, los términos de problemas de aprendizaje o hiperactividad se
han vuelto tan populares, que muchos maestros cometen el error de etiquetar a
los nifios, y considerarlos que tienen una enfermedad incurable, por lo que es
necesario que el maestro cuente con material informativo y formativo que le
permita ayudar al nifio, y ser promotores de salud orientando a los padres de
familia

El maestro desconoce la importancia del lenguaje en el proceso de enseflanza-
aprendizaje, por 1o que no le da un espacio de trabajo y no permite que el nifio
desarrolle sus destrezas y procesos de pensamientos, necesarios para la
comprension del lenguaje hablado y escrito.

Al aplicar las técnicas propuestas en el manual se observo una mejora
considerable, en la comprension del lenguaje hablado y escrito en los nifios que
presentaban incapacidad para el aprendizaje como consecuencia de un lenguaje
expresivo o comprensivo deficiente.

El lenguaje como forma de comunicacion, propiay exclusivadel ser humano, que
implica las funciones superiores del mismo deben de ser estimulado no
Gnicamente en los primeros afios de vida, sino asi mismo en la infancia y
adolescencia, reforzado y enriquecido con la mayor cantidad de estimulos
posibles, que permita obtener resultados inmediatos y crear individuos con
capacidades de comunicacion superiores.
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RECOMENDACIONES

El maestro debe de utilizar las actividades propuestas en el manual, de acuerdo alas
instrucciones gue propone el mismo.

El maestro, debe de adecuar las actividades propuestas, a las necesidades del grupo o
nifio con el que trabaja.

El maestro debe de planificar el tiempo que utilizara en las actividades propuestas,
para que no seatedioso, ni impida la participacion de sus alumnos.

El maestro debera de crear un ambiente dinamico, sin caer en el desorden dentro del
aula

El maestro debera tomar en cuenta el interés y la atenciéon del alumno, ya gque son
indispensables paralograr los objetivos deseados.

Las maestras pueden tomar el presente manual como unareferenciay crear segln sus
necesidades, situacion econdmica, nivel cultural, sus propias ideas.

Que €l estudiante de Profesorado de Educacion Especial, logre informar a los
maestros, sobre e papel que tiene en la educacion de los nifios y como una
metodologia inadecuada puede intervenir en el desarrollo escolar del nifio y la
adquisicion del aprendizaje.

Que la Escuela de Psicologia imparta talleres al sector educativo donde se le
expligue la importancia de identificar a sus alumnos que presenta problemas y evitar
con €ello etiquetar errbneamente a los nifios, ensefiando a ensefiar.
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Glosario
Afasia: (disfasia) es el resultado de un déficit en el procesamiento del lenguaje verbal
ora(receptivo, expresivo o ambos).

Apercepcion: Termino creado por Leibniz, cuyo contenido original de percepcién clara,
en particular cuando se trata de reconocimiento o identificacion, en psicologia educativa
significa el proceso fundamental pata la adquisicion del conocimiento.

Aprendizaje: actividad que sirve para adquirir alguna habilidad y que modifica de
alguna manera permanente la posibilidad del ser vivo. Tiene por finalidad la adquisicién

de habitos y conocimientos.

Déficit escolar: la adquisicion escolares que faltan a un nifio para alcanzar €l nivel de

escolaridad que corresponde a su edad mental, y se expresa con el coeficiente escolar.

Desarrollo cognitivo: se denomina asi al paso continuo de estructuras simples a otras

mas complejas hasta alcanzar el equilibrio de lainteligencia
Destreza: desarrollo de la coordinacion motriz..
Discriminacion: el acto de distinguir entre estimul os.
Disfuncion: comportamiento anormal 6 imperfecto de u érgano.

Didexia: dificultad en la lectura caracterizada por el hecho de que € paciente después de
haber leido adecuadamente unas palabras, es incapaz de comprender lo que sigue,

dificultad particular paraidentificar, comprender y reproducir los simbolos escritos.
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Estimulo: en Psicologia cualquier excitacién que contribuye a desencadenar los

mecanismos de la vida mental, afectiva o intelectual.

Habilidad: se distingue de aptitud innata, que es congénita; es un actuar con maximo
resultado y minimo esfuerzo; lo que requiere un aprendizaje metodico. La habilidad es el

objetivo indiscutible de la educacién sistematica.

L ddica: conducta de juego, actividad permanente, que adquiere laformade un a

oposicion y el valor de un rechazo.

Madurez escolar: estadio en el cual el nifio tiene las condiciones para iniciar la escuela

primaria con éxito, aproximadamente este estadio se ubica a los 6 afios de edad.

Pensamiento: secuencia de procesos mentales de caracter simbolico estrechamente
relacionados entre si, que comienzan con unatarea o un problema, en general por grados

y llega auna conclusién o una solucion.

Percepcién: Proceso por medio del cuales el organismo como resultado de la excitacion
de los sentidos y con laintervencion de otras variables, adquieren conciencia del

ambiente y pueden reaccionar.
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Resumen

El manual sobre técnicas accesibles al maestro de Guatemala, del a&rea urbana, para
ensefiar le lenguaje hablado y escritos a estudiantes de 8 a 9 afos de edad con
incapacidad para el aprendizaje, serealizo con €l objetivo de implementar y
proporcionar a los maestros de escuelas, actividades practicas que pueden utilizar dentro
del saldn de clases, paraegtimular el lenguaje permitiendo con ello, que sus alumnos,
puedan comprender y expresar los estimulos del medio que les rodea, y con ello alcancen
un conocimiento el cual es el objetivo principal del proceso de ensefianza.

Para la elaboracion de este manual, se aplico una serie de pruebas, en las cuales se pudo
ratificar, que el lenguaje era uno de los factores que intervenian en la incapacidad para el
aprendizaje de nifios referidos por los maestros de la escuela ciudad de plata No 85 de la
zona 7, de los cuales indicaban que presentaban deficienciasen escritura, lectura, o que
simplemente no entendian las instrucciones dadas durante una actividad, motivo por la
cual, no lograban efectuar adecuadamente lo que se les solicitaba, interfiriendo esto con
su rendimiento escolar y su desarrollo personal, por lo cual, surgié la necesidad de crear
este documento, en el cual se expone, queesensi laincapacidad para el aprendizajey el

papel que juega el lenguaje dentro del mismo.

El manual contiene una serie de actividades practicas, dinamicas, divertidasy dirigidas,
gue puede utilizar el maestro, parainvolucrar a sus alumnos activamente durante el
desarrollo de una clase o através de juegos, que permite la interaccion del nifio en el
proceso enseflanza-aprendizaje, mediante actividades que no son tediosas y aburridas.



