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RESUMEN

La comunicacion es la manera coémo expresamos nuestras ideas, sentimientos y
emociones. La herramienta principal es el lenguaje hablado, una forma unica del ser
humano. Esta comunicacién puede verse interrumpida, cuando ha existido una limitada
estimulaciéon en las distintas areas del lenguaje; morfoldgica, semantica, sintactica y
pragmética. Areas que se utilizan al mismo tiempo y deberian desarrollarse y estimularse
paralelamente, de lo contrario se ven afectadas las relaciones interpersonales del nifio o
nifia. Durante esta investigacion se concluyd que una de las mejores técnicas para tratar o
corregir un problema del lenguaje funcional es el juego. Siendo uno de los mejores
pasatiempos preferidos de los nifios y las nifias, el mundo en el que pone a prueba la
imaginacion, recreacion fisica y donde se expresard sin ninguna dificultad, ya sea de forma
individual o grupal. El lugar donde se realice la terapia de juego debe ser un ambiente
propicio, cémodo. El juego mediante el uso de la fantasia e imaginacion desarrolla y
estimula las areas motoras fina y gruesa, sensorial, cognoscitiva, las distintas areas del
lenguaje y el area personal y social. Provee ademas un sinfin de beneficios como sonrisas,
diversion, entretenimiento, y aprendizaje.

La fusion entre terapia del lenguaje y el juego surge de la necesidad de ensefiar con
amor, respeto y en un ambiente estable, ordenado y dindmico, para que los resultados
mediante las diversas experiencias enriquecedoras se den con mayor eficacia y en el menor
tiempo posible. Tomando en cuenta que en las terapias se debe incluir el juguete y este
debe estar de acuerdo a los objetivos y la finalidad que cumplird durante el tratamiento.
Cualquier tipo de juego que se utilice debera ser dinamico, creativo y objetivo; el juego
permitird que los nifos y las nifias refuercen las instancias primarias de su yo, tomen
autoconfianza, seguridad, luego de un auto concepto valorado que fortalecerd su autoestima
y sus relaciones inter e intra personales.

Aunque la planificacion esta estructurada por modulos y temas de trabajo, la
presente propuesta deja un margen de libertad para la seleccion de técnicas especificas en el
juego de acuerdo al caso.

Mediante el método comparativo constante (MCC) -busqueda, comparacion tedrica
y analisis bibliografico- se logré recopilar informacion y abastecernos sobre las teorias que

apoyan esta practica, ya que grandes psicologos y terapeutas del lenguaje habian



considerado esta fusion, las referencias bibliogréaficas a este respecto y la experiencia en el
campo permiten las aportaciones efectivas y aplicables durante la terapia. La guia de juego
y beneficios que provee el juego para cada area durante el trabajo terapéutico, se obtuvieron
mediante el estudio y analisis del perfil de los nifios y las nifias, su desarrollo evolutivo en
las etapas de crecimiento, las areas afectadas y las mejores propuestas para la estimulacion;

esta depende de la intencionalidad del juego y el juguete (estimulo) que se utilice.



PROLOGO

Del interés sobre la investigacion, formacion, concientizacion y proposicion de una
nueva forma de aplicar la terapia del lenguaje, se cre6 el presente trabajo titulado: “La
practica del juego, como técnica para la estimulacion del lenguaje de la terapia en nifios y
nifias de cuatro a doce afos que presentan retraso funcional en el lenguaje”. Durante la
formacion como terapeutas del lenguaje, nace la necesidad de trascender la barrera del
conocimiento y la historia y cambiar las metodologias retrogradas y obsoletas, para usar
una sistematizacion de las mejores técnicas y propuestas terapéuticas aplicables en estos
dias, ante los avances tecnologicos y cientificos y en el mejoramiento de la pedagogia
educativa y ensefianza en general.

Mediante las experiencias vividas en el campo terapéutico durante las précticas
docentes, se pudo constatar la insuficiencia de técnicas renovadoras, a la vanguardia, que
sean efectivas en tiempo y calidad, la necesidad de asociar el papel de la creatividad e
innovacion dentro de la metodologia del juego como inherente durante la terapia del
lenguaje, ademds de la necesidad de una evolucion en el lenguaje que provea desarrollo
integral en las demds éareas de crecimiento en el nifio y la nifia; por lo que se realizé un
estudio teorico, mediante una cuidadosa seleccion del material bibliografico con el objetivo
de innovar y sustentar la aplicacion del juego y toda metodologia ludica dentro de la
aplicacion de los talleres individuales y grupales de terapia del lenguaje. Ya que se
considerd a través del estudio, que en el desarrollo de la nifiez el juego es el mundo
nutritivo y estimulador para el crecimiento y desarrollo bioldgico, fisiolégico, psicologico,
social y lingtiistico.

Diversos Autores psicologos y terapeutas del lenguaje, anteriormente  han
establecido distintas tematicas sobre la terapia del lenguaje, técnicas especificas para cada
afeccion en la comunicacion y el pensamiento. Pero debido a que no se habia vinculado tan
estrictamente el juego y toda la metodologia Iudica con la practica del lenguaje, pocas
veces se encuentra informacidén, una base tedrica solida y una guia general para el
tratamiento, lo que conlleva a practicas terapéuticas tediosas, repetitivas, pasivas y poco
estimulantes, e incluso en desuso. Estar en progreso sobre las técnicas pedagbgicas y
terapéuticas promueve un facil acceso al mercado y un desarrollo trascendental en el

infante. Por lo que se reconsiderd y revalord el enriquecimiento de los valores espirituales,
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el desarrollo en todas las areas de accion y la evolucion en general que permite la fantasia y
la imaginaciéon manifestada a través del juego. Lo que en definitiva ofrece esta
investigacion es, una mirada a través de la experiencia ludica, teorizacion del juego como
herramienta terapéutica, sustentacion tedrica de la terapéutica del lenguaje mediante el
juego, el analisis y la ejemplificacion en cuanto a la reestructuracion del lenguaje por medio
de estos elementos (juego, juguete, imaginacion, etc) y claras ilustraciones del trabajo
ladico en el crecimiento personal y grupal. Este proyecto tiene como objetivo dar a la luz la
importancia de las metodologias ludicas en toda forma de ensefianza y terapia infantil,
focalizar el juego como el centro del universo de la nifiez, identificar la presencia de
estimulos mediante el juego, especificamente como, y qué areas estimulan los diferentes
juegos en el desarrollo del lenguaje, e identificar la actitud y evolucion que presentan los

nifios que son estimulados mediante el juego en el tratamiento del desarrollo del lenguaje.

11



CAPITULO I

Introducciéon-Marco Tedrico
1.1 DESARROLLO GENERAL DEL NINO Y LA NINA

1.1.1 PSICOLOGICA

El desarrollo de la 'nifiez es el estudio de los procesos y los mecanismos que
acompaiian el desarrollo fisico y mental de un infante mientras alcanza su madurez. En el
campo de la psicologia también es posible verificar cambios notables en la concepcion que
los autores han tenido sobre la infancia y sus caracteristicas. Lo demuestran los distintos
enfoques presentes en la psicologia. Durante algin tiempo existié el intento de integrar
todos los conocimientos sobre el nifio en una disciplina especial, que diera cuenta de los
aspectos psicologicos, biologicos y sociales.

*Vigotsky quien considera el aprendizaje como uno de los mecanismos
fundamentales del desarrollo. “En su opinion, la mejor ensefianza es la que se adelanta al
desarrollo. En el modelo de aprendizaje que aporta, el contexto ocupa un lugar central. La
interaccion social se convierte en el motor del desarrollo.” El aprendizaje del lenguaje
desde esta perspectiva entonces va a ser desarrollado mediante la socializacion, esta
socializacion inicia desde la etapa de gestacion, con los padres. El aprendizaje escolar ha de
ser congruente con el nivel de desarrollo de la nifiez. El aprendizaje se produce mas
facilmente en situaciones colectivas. La interaccion con los padres facilita el aprendizaje.
La unica buena ensefianza es la que se adelanta al desarrollo.

La inteligencia general del nifio y la nifia, el desarrollo psicologico, y la familia o la
escuela son tres variables que se interrelacionan. Elementos que de alguna forma mantienen
una conexion entre si. Al relacionar la inteligencia general del nifio y la nifia en edad
infantil con las variables socioculturales, profesionales y econdmicas familiares, se ha
puesto de manifiesto, que las madres que pasan con sus hijos e hijas mas tiempo en casa en

actividades y recreacion, potencian mas el nivel intelectual de sus hijos e hijas. El factor

! Para usos de investigacion definimos Nifiez: Referente a la etapa del desarrollo psicologico, fisiologico y
bioldgico, toda criatura humana que no ha alcanzado la pubertad. Como sinénimo de infantil o pueril, el término se aplica
a quien no es considerado adulto(a). La nifiez comienza a los dos afios y termina a los diez afios (a los once se alcanza la
pre-adolescencia y a los doce se alcanza la adolescencia plena).

2 Blanco, R. (2007). La Generalizacién Teorica como proceso Fundamental del Pensamiento. Newsletter # 327
http://www.monografias.com/trabajos47/generalizacion-tedrica/generalizacion-teodrica. shtml
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ambiental en estas edades queda reflejado que es importante en la construccion mental,
social y psicoldgica. Se aboga por un ambiente familiar estable y equilibrado, donde la
escuela fomente o favorezca un enriquecimiento instrumental de cara al desarrollo

intelectual.

1.1.2 FISIOLOGICA

El desarrollo y, en general, la vida del ser humano se desenvuelve a través de
sucesivas etapas que tienen caracteristicas muy especiales. Cada una de ellas se funde
gradualmente en la etapa siguiente. Sin embargo, no hay un acuerdo unanime para
determinar cuantas y cuales son esas etapas.

Tampoco se puede decir cudndo comienza exactamente y cuando termina cada
etapa, pues en el desarrollo influyen diversos factores individuales, sociales y culturales.
Por eso se dice que cada ser humano tiene su propio ritmo de desarrollo.

En general, se considera que las etapas del desarrollo humano son las siguientes:
e Pre-natal

¢ Infancia

¢ Nifez

e Adolescencia

e Juventud

e Adultez

e Ancianidad

1.1.3 LINGUISTICO
*Segiin el desarrollo evolutivo del lenguaje y sus componentes se definen las etapas
siguientes:
e ETAPA PRE-VERBAL I: Desde el nacimiento a los 8 meses.
e ETAPA PRE-VERBAL II: Que se divide de 9 a 18 meses y de 18 a 36 meses
e DE 4 ANOS: Expresion de 1500 palabras. Pregunta por todo.Juega con palabras que
sabe son incorrectas. Acepta respuestas globalmente sin analizar las palabras. Nivel

culto de comprension.

3 Curso “Teoria de Terapia del Lenguaje” Universidad de San Carlos de Guatemala CUM. 2005-2007.
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e DE 5 A 7 ANOS: Autosuficiente, serio, practico. Sin defecto dislalico. Posee 2500
palabras mas o menos. En algunos casos puede presentar problemas como enuresis
o encoprésis. Dificultades a encontrar: Sub-soluciones de lo facil a lo dificil,
asimilaciones (cegolla por cebolla), supresion (sarrollo por desarrollo),
reduplicacion de silabas (cheche por leche), contaminacién (cocholate por
chocolate), y simplificaciones (ma por mama).

Aparecimiento gramatical de: Verbos, sustantivos, adjetivos, pronombres,
adverbios, articulos, conjunciones, preposiciones, interrogantes, lenguaje
egocéntrico (habla con sus juguetes), lenguaje socializado (que tiene como funcidén
informar, criticar, dar drdenes, juegos, amenazas, preguntas y respuestas).

Lenguaje Receptivo: Comprende oraciones complejas como: “Enséname la
casa grande que no es verde.” Identifica partes del cuerpo poco comunes como:
palma de la mano, rodilla, tobillo y barbilla, conoce funciones especificas como
funciones del ojo o del oido, entiende diferencias en texturas. Entiende conceptos
como: ninguno, alguno, casi, ahora, como, aunque, algo, mayor.

Lenguaje Expresivo: Tiene un vocabulario de 1,500 palabras, describe
procedimientos simples (“;Qué haces al levantarte?*), define palabras comunes, usa
oraciones de 5 a 6 palabras, puede clasificar por categorias (animales, juguetes,
ropa, comida), responde a preguntas que comienzan con “;Por qué?”’

e DE 7 A 12 ANOS: Percepcion intelectiva. lecto-escritura, que abre un campo
distinto de la informacion y el lenguaje, en su recepcion y expresion. Analisis
simple, sintesis y generalizacion. Comunicacion abierta con los de su edad, se

establecen vinculos afectivos con los de su edad.

1.1.4 MADURACION
Citamos una de las definiciones mas comunes en la que se apoya la teoria: * < La
madurez se construye progresivamente gracias a la interaccion de factores internos y
externos.” Su dinamismo interior le asegura al nifio y la nifia una madurez anatomica y

fisiologica en la medida que le sean proporcionadas las condiciones nutricionales, afectivas

* Calderon Astorga Natalia Publicaciones CERIL “Terapia del lenguaje-Madurez” (en linea) consultado 2009, disponible en:
http://ceril.cl/P73_madurez.htm.

14



y de estimulacion “Es la capacidad que aparece en el nifio y la nifia de apropiarse de los
valores culturales tradicionales junto con otros nifios y nifias de su misma edad, mediante
un trabajo sistematico y metddico. También se refiere, esencialmente, a la posibilidad que
el nifio y la nifia, en el momento de ingreso al sistema escolar, posea un nivel de desarrollo
fisico, psiquico y social que le permita enfrentar adecuadamente esa situacion y sus

exigencias.

1.2 EL LENGUAJE

(Cudl es el significado real del lenguaje? Se tiende a pensar que al referirse a
lenguaje se hace connotacion Unicamente del habla. Se define por ello principalmente
lengua, como la base de los actos concretos del habla, y existe unicamente como un sistema
abstracto de actos lingliisticos ordinarios que son posteriormente guardados en la memoria
de individuos hablantes. Constituye el sistema social-grupal, por lo que el lenguaje es la
realizacion individual de la lengua transmitida a través del habla.

La realidad del lenguaje es movimiento, accion, es perpetua creacion. En un sentido
teorico e historico todo sistema sincronico se basa en un equilibrio inestable, como lo
estudia la lingiiistica, el lenguaje esta en dos polos opuestos: Concreto y Abstracto.

Lo abstracto es sindbnimo de imaginado e irreal, arbitrario, cambiante, falso etc.
Ejemplo: los simbolos de una suma y numerales, ya que puede ser: 2 +2 =4 o Il + II R/
IIII. Y la abstraccion es mas verdadera oponiéndola a concreto que también puede variar.
Es decir concreto se puede imaginar dos manzanas mas dos manzanas sumadas en una
canasta, o naranjas o arboles, etc. Y cuando se refiere abstraccion se habla de la suma en si,
agregar, aumentar y en esencia cada uno de los objetos que se desee. En definitiva ya sea
abstracto, concreto o abstraccion, se ha hecho referencia a toda una gama del lenguaje.

SHumboldt (s.XIX) afirma que “El lenguaje es energeia es decir Energia (cfr.
Tatigkeit = actividad) y no érgon (cfr. Werk = producto)”

Segun las definiciones descritas por algunos tedricos en el campo de la medicina y

psicologia el lenguaje es una actividad nerviosa compleja, que permite a los estados

> Ibid. (Remplein, 1966).

® Stéphane Mallarmé “La poética como critica del sentido” (en linea) consultado afio 2010 disponible en:
http://www.psi.uba.ar/academica/carrerasdegrado/psicologia/
informacion_adicional/obligatorias/050 freud2/textos/poeticacriticadelsentido.doc.
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afectivos de los conceptos y las ideas, una expresion o percepcion mediante signos sonoros,
graficos o gestuales. Materializando en el interior del sujeto ciertos estados psicolégicos o
afectivos para la utilizacién adecuada de funciones sensoriales o motoras que previamente
no estaban especializadas para el efecto.

En el lenguaje se comprenden expresion y comprension, y siendo el vehiculo
imprescindible para el contacto social adaptativo, y de buen funcionamiento en el medio
familiar, social, escolar, laboral; a través de diversas formas. Su desarrollo permite la
formacion social integral, da lugar a la adquisicion de nuevos conceptos.

El lenguaje permite la comunicacion que es la transmision entre dos o mas personas
de conocimientos, informacion, sentimientos, tradiciones, y evolucion historica, y
comprende modalidades como habla, expresion corporal, mimicas y gestos, accesorios y la
dindmica del ambiente. La comunicacion se realiza a través de las diferentes formas del
lenguaje por ejemplo, cuando se habla de moda, se refiere a un lenguaje, una forma de
expresion y comunicacion de ideas o cuando se refiere a el ambiente en casa, aqui habra un
lenguaje, la colocacion y posicidon de los objetos en el cuarto del bebe, si lo hay, los colores,
formas y olores. Por lo que en un ambiente agradable en donde el lenguaje es el amor,
interrelaciones adecuadas, tranquilidad, estimulacién y comprension se estara posibilitando

una vida util y feliz.

1.2.1 EIHABLA

"“Son hechos de lengua y no solo las palabras sino también las actividades
morfoldgicas, funciones y modelos sintacticos, se refiere al habla concreta, realizacion de la
lengua.”

El habla se lleva a cabo en el individuo de manera momentanea. Es conceptualizada
etimologicamente como un impulso expresivo y la lengua como la evolucion de esté. Esta
compuesta de dos elementos Articulacion y voz. Por lo que el habla se desarrolla gracias a
este mecanismo en funcionamiento de todo nuestro sistema destinado a la expresion de
ideas mediante sonidos estructurados y coordinados, con sentido logico que unidos

expresan palabras y estas palabras, oraciones, frases que conforman ideas, y estas ideas

” Diccionario Enciclopédico usual “Larousse”. México D.F. 1989. Editorial Periddicos, S.C.L. La prensa, Divisién Comercial Pino
num. 577.
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pueden ser simples o complejas, e iran acompanadas de sonido, entonacion y ritmo. En
principio, para poder tener un habla adecuada, se requiere de una anatomia vocal altamente

compleja para producir sonidos y controlarlos.

1.2.2 FUNCIONES DEL LENGUAJE:

Se refiere a las finalidades, intenciones y objetivos que tiene la comunicacion, cada
una destaca un elemento de comunicacion. Dado a que las diferentes funciones del lenguaje
que desempena el ser humano, pueden ser de gran utilidad para la comunicacion y la
resolucion o planeacion, y que pueden ejercer un retardo o avance lingiiistico en el proceso
psico-social y cultural del hombre; sus funciones son multiples:

e EMOTIVA: expresa sus emociones. Mediante el juego podemos observar este
cambio de emociones y la potencialidad con que se manifiestan.

e LUDICA: aprende a articular lo articulable. Satisface sus necesidades del juego y
mediante el juego.

e APELATIVA: da un nombre a todos los objetos. Asi se observa como nombra a sus
muifiecos, peluches e incluso objetos inanimados para darles vida y porque ya tienen
importancia en su mundo.

e PRAGMATICA: Es el uso practico del lenguaje, en funcion de la relacion
establecida entre el enunciado, el contexto y los interlocutores. Adquisicion de la

pragmatica atraviesa por tres fases:

Cuadro 1 Adquisicién de la Pragmatica. Progreso hacia el sistema Adulto.
FASE 1 e Funcion instrumental.
Incluye seis funciones: e Funcion reguladora.
e Funcion interaccional.
e Funcion personal.
e Funcion heuristica.

e Funcion imaginativa

FASE II ¢ Funcion personal.
Posee un carécter transicional y tiene las e Funcion pragmatica.
siguientes funciones e Funcién matética.
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e Funcion ideacional

FASE 111 e Funcion ideacional

Constituye el comienzo del sistema adulto. e Funcion textual.

e Funcion. interpersonal.

Fuente: Desarrollo del Lenguaje. Sf. “Adquisicipon de la pragmatica”

http://es.wikipedia.org/wiki/Desarrollo del lenquaje

VERBAL: poder manejar la palabra frase condicion previa a la abstraccion del
pensamiento.

SIMBOLICA: ayuda a la interrelacion nifio(a) -ambiente. (forma de reflexion). Se
muestra como la otra cara del juego.

ESTRUCTURAL: construye estructuras del lenguaje se piensa de un modo
determinado. Es decir que conlleva un orden y un significado esencial para la
comunicacion.

HOMINIZACION: forma de la personalizacion de un ser humano, distinguirlo de
los animales, las cosas por sus caracteristicas.

COMUNICACION: da expresion de ideas, emociones, acciones. Informa, instruye,
construye, organiza, demanda entre otras funciones comunicativas.
ABSTRACCION: las ideas o pensamientos los trasforman en oraciones. Una idea
general y amplia junto con una emocion o varias puede reducirse a una sola oracion.
REPRESENTACION: La representacion del mundo, ubica en espacio. Todas las
personas utilizan como base de la comunicacion el idioma materno. Se llama
lenguaje a cualquier tipo de codigo semidtico estructurado, para el que existe un

contexto de uso y ciertos principios combinatorios formales.

El lenguaje humano se basa en la capacidad de los seres humanos para comunicarse

por medio de signos. Principalmente se hace utilizando el signo lingiiistico. Aun asi, hay

diversos tipos de lenguaje. El lenguaje humano puede estudiarse en cuanto a su desarrollo

desde dos puntos de vista complementarios: la ontogenia, que remite al proceso de

adquisicion del lenguaje por el ser humano, y la filogenia.
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*Vigotsky no solo examina el aspecto de las funciones desde el punto biologico,
también cultural, tomando al lenguaje como una herramienta para el ser humano de
comunicacion social. Plantea que la palabra codifica la experiencia, la cual es producto del
trabajo del hombre, la palabra se encuentra ligada a la accidn y tiene un caracter simpraxico
hasta transformarse en un sistema de cddigos independientes de la accion. Para Vigotsky la
palabra da la posibilidad de operar mentalmente los objetos, donde cada palabra cuenta con
un significado especifico para el contexto situacional.

Los lenguajes formales son construcciones artificiales humanas, que se usan en
matematica y otras disciplinas formales, incluyendo lenguajes de programacion. Estas
construcciones tienen estructuras internas que comparten con el lenguaje humano natural,
por lo que pueden ser en parte analizados con los mismos conceptos que éste.

El lenguaje humano se debe a adaptaciones evolutivas que se dan exclusivamente
seres humanos de la especie Homo sapiens. La conducta lingiiistica en los humanos no es
de tipo instintivo sino que debe ser adquirido por contacto con otros seres humanos. La
estructura de las lenguas naturales, que son el resultado concreto de la capacidad humana
de desarrollar lenguaje, permite de comunicar ideas y emociones por medio de un sistema
de sonidos articulados, de trazos escritos y/o de signos convencionales, por medio de los
cuales se hace posible la relacion y el entendimiento entre individuos. El lenguaje humano
permite la expresion del pensamiento y de exteriorizacion de los deseos y afectos.La
capacidad humana para el lenguaje tal como se refleja en las lenguas naturales es estudiada
por la lingiiistica. Se considera que la progresion de las lenguas naturales va desde el habla,
y luego por la escritura y, finalmente, se instala una comprension y explicacion de la
gramatica. . Desde el punto de vista social e histérico el lenguaje humano ha dado lugar a
idiomas que viven, mueren, se mudan de un lugar a otro, y cambian con el paso del tiempo.
Cualquier idioma que deja de cambiar o de desarrollarse es categorizado como lengua
muerta. Por el contrario, cualquier idioma por hecho de no ser una lengua muerta, y formar
parte de las lenguas vivas o modernas, estd sufriendo continuamente reajustes que

acumulativamente son los responsables del llamado cambio lingiiistico.

8 Vigotsky (1987) Hace referencia en Dale, Philip S. "Desarrollo del lenguaje": Un enfoque psicolinglistico”. México, 1980.
444, pag.
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El lenguaje esta compuesto de reglas sociales comunes que incluyen lo siguiente:

e Significado de las palabras (p. ¢j., "estrella" se puede referir a un objeto brillante en
el cielo nocturno o a una actriz célebre).

e Creacion de nuevas palabras (p. €j., amigo, amistoso, enemigo).

e Combinacion de las palabras (p. ej., "Patricia entr6 a la nueva tienda” en vez de
"Patricia tienda entr6 nueva ")

e Combinaciones de palabras apropiadas a cada situacion dada (";Podria mover el
pie, por favor?" podria convertirse con rapidez en "jPor favor, mueva el pie, que me

estd dando un pisotdn!" si la primera peticion no produce resultados).

El lenguaje es visto como un instrumento de la capacidad cognoscitiva y afectiva del
individuo, lo que indica que el conocimiento lingiiistico que el nifio(a) posee depende de su
conocimiento del mundo. Su estudio y sus teorias se basan en las funciones que tendria el
lenguaje en el nifio(a). Para las frases dichas por los nifios(as) se clasifican en dos grandes
grupos: “las del lenguaje egocéntrico y las del lenguaje socializado” (Philip,D. 1980 pp.
307); estas a su vez se dividen en las siguientes categorias:

e Lenguaje Egocéntrico: Repeticion o Ecolalia. : El mondlogo y el monodlogo
colectivo.
o Lenguaje Socializado: La informacién adaptada: La critica, las ordenes, ruegos y

amenazas, las preguntas y las respuestas.
1.2.3 TIPOS DE LENGUAJE

LENGUAJE EXPRESIVO

El lenguaje expresivo es la exteriorizacion de los simbolos, caracteres, formas y
figuras en que puede presentarse el lenguaje. Estos simbolos, caracteres ya sea en su
interpretacion o asimilacion, llevan un proceso para internalizarlos como lenguaje en si
mismo, y esto debe ser por medio de un aprendizaje proactivo. Cuando el nifio y la nifia
juegan, todo su mundo se realiza mediante la fantasia, simbolos que son traducidos como
emociones, acciones, pensamientos a través de la expresion verbal, corporal, gestual y

contextual.
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LENGUAJE RECEPTIVO:

El lenguaje receptivo es la percepcion del lenguaje, la asimilacion en la comunicacion
de los signos; mediante la utilizacion de los sentidos. El nifio y la nifia adquiere el lenguaje
en etapas sucesivas en la medida que interactiia con su entorno y con hablantes adultos con
objetivos especificos que le dan estimulacion lingiiistica gradual para ir adquiriendo la

forma del lenguaje.

1.2.4 MECANISMOS DE ADQUISICION DEL LENGUAJE
Los aspectos necesarios para la adquisicion del lenguaje por los nifios y nifias son:
Debido a que existen mecanismos neuroldgicos y fisioldgicos que intervienen en el
control del lenguaje es necesaria una maduracion y esta tiene un ritmo predeterminado,

destacan:

¢ Funcion respiratoria: necesidad de respirar correctamente. El respirar es una accion
autébnoma e inconsciente, sin embargo no siempre es realizada de la manera
adecuada. Para reinstaurar el modo correcto en un nifio. Es necesario recurrir al
juego ya que el aprendizaje mecanico podria ser tedioso y aburrido lo que
conllevaria perder el interés en aprendizaje.

e Funcion auditiva: audicién y discriminacion de los sonidos. Existe una diversidad
de juegos que ayudarian a estimular esta area. Entre juguetes con sonidos y realizar
sonidos con el propio cuerpo hasta instrumentos musicales que estimulan el area
creativa.

e Funcion fonadora: emision de sonidos y ruidos, el mas primitivo es el llanto, al que
le siguen otros que dan acceso al habla. El canto y la imitacion de distintos sonidos
de animales y cosas (onomatopeyas) permite en el nifilo descubrirse a si mismo y a
los demas en un mundo lleno de sonidos. La creacion e imaginacion dan lugar a un
sinfin de sonidos y procuran la diversion lo que hace el aprendizaje mas atractivo.

e Funcion articulatoria: el nifio y la nifia desde muy pequefios emiten y articulan
sonidos; es por aprobacion y repeticion de aquellos que més se parecen a los de
nuestro idioma como unos los mantiene y otros los elimina. Para ello es necesario
que los movimientos de los musculos encargados sean adecuados, y puede lograrse

muchos ejercicios divertidos a partir de la imaginacion.
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e La estimulacion exterior: el lenguaje oral aparece “naturalmente” por una serie de
intercambios del nifio la nifia con su entorno, sin que en este exista un programa

preparado de forma intencionada para su ensefianza sistematica.

El lenguaje se ensefa/aprende a través de la comunicacion. La caracteristica principal
del intercambio entre la nifiez y la adultez durante los primeros afios es una interaccion
mutua con las siguientes caracteristicas en el modo en que se suelen expresar los adultos:

¢ Se habla mas despacio, con mds pausas y estas son mas largas.

e Se sube el tono de voz empleando un tomo mas agudo.

¢ Se cuida la pronunciacion.

e [a entonacion se hace mas expresiva.

e [os enunciados son mds cortos y mas simples.

e Se repite con frecuencia parte o todo el enunciado.

e Se emplea un nimero limitado de palabras y utilizando mucho los sin6nimos.

e FEl adulto hace constantes referencias al contexto, indicando o utilizando objetos

concretos.

e Se utilizan mas gestos y mimica.

El nifio o la nifia mas que repetir las palabras que el adulto o adulta le estd diciendo
constantemente que aprendera en primer lugar las que le ayuden a resolver sus problemas y
cubrir sus necesidades. En la adultez se interpretan las “palabras” que dice el nifio o la nifia

en funcion del contexto donde se produce.

1.2.5 ELEMENTOS BASICOS DEL LENGUAJE

LA FONETICA
Que se refiere a los sonidos con los que se pronuncian las palabras y las letras que

forman palabras.
’La fonologia es la rama de la lingiiistica que estudia los sistemas fonicos de las

lenguas, frente a la articulacion fisica del lenguaje (fonética). Entre la gran variedad de

% Curso “Teoria de Terapia del Lenguaje” Universidad de San Carlos de Guatemala CUM. 2005-2007.

22



sonidos que puede emitir un hablante, es posible reconocer los que pertenecen al mismo
sonido, aunque las formas de pronunciarlo sean distintas segiin la acustica; a la vez se

pueden distinguir los sonidos que sefialan una diferencia de significado.

e articulacion

e ritmo

e voz. (tono, timbre e intensidad).
e Respiracion

e Praxias.

LA SEMANTICA
Que se refiere al significado de la palabra, concepto y comprension de las palabras en
su significado completo. Es el estudio del significado de los signos lingiiisticos, estos,

palabras, expresiones y oraciones.

e Vocabulario: comprension de lenguaje: -oral-escrito.

e Memoria. (a base de juego, rimas, canciones, trabalenguas).
¢ Andlisis y sintesis.

e Atencidn, comprension y juicio.

e Resolver problemas.

e Vocabulario base.

La sintactica
Que se define como la organizacion de las palabras, y es parte de la gramatica que

ensefa a coordinar y unir para formar oraciones coherentes.

e Oraciones simples y compuestas.
¢ Sindnimos.

e Antonimos.

e Aumentativos,

e Diminutivos.
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e Adjetivos.
e Prenombres en todas sus formas.

e Secuencia logica.

5.2.6 RETRASO DEL LENGUAJE

"%l retraso del lenguaje se refiere a las aptitudes inmaduras e inadecuadas del
lenguaje; su locucion es un tanto repetitiva y estereotipada y su vocabulario es muy
limitado.

El nifio o la nifia con algin tipo de retraso, en su evolucion lingiiistica respeta
tedricamente los mecanismos y etapas evolutivas del desarrollo normal del lenguaje, pero
existe retraso en la aparicion de todos los niveles del lenguaje, que afecta sobre todo a la
expresion.

Aunque la comprension estd menos afectada, se observan a veces algunas
dificultades, sobre todo sin el enunciado es largo y ambiguo.

Pueden aparecer algunos de los siguientes sintomas:

e Nivel fonoldgico: Pueden presentar patrones fonologicos desviados, habla
infantilizada, omision de consonantes iniciales, o silabas, la estructura silabica esta
desorganizada.

e Nivel semantico: Vocabulario reducido a objetos del entorno.

e Nivel morfosintactico: Desorden en la secuencia normal, utilizacion de menos
pronombres interrogativos, adverbios, preposiciones, etc. Alteracion de los tiempos
verbales, el género y el numero, el n° reducido de términos en la frase.

e Nivel pragmatico: Predominio del uso del lenguaje para conseguir objetos, acciones

(Funcion instrumental) en detrimento de otras funciones.

1.2.7 TIPOS DE RETRASO DEL LENGUAJE

Funcional y Organico, que sus niveles pueden ser:

10 Camposeco Cruz, Eulalia y Orozco Miranda, Aura Marisol. “Retraso lingliistico funcional en el nifio institucionalizado”.
Guatemala Usac 1988. 38 pag. 21 cm.
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e Severo
e Moderado

e Jeve.

RETRASO DEL LENGUAJE FUNCIONAL

"EI retraso lingiiistico funcional se define como; la evolucion tardia de las etapas en la
adquisicion del lenguaje. Es la ausencia total o parcial del lenguaje expresivo y/o
comprensivo en nifios y niflas que hayan alcanzado o sobre pasado la edad cronologica
para su adquisicion. Desfase entre el lenguaje adquirido y la edad cronolédgica del nifio o la

nifa. Su lenguaje es muy pobre y realizan un gran niimero de simplificacion fonoldgica.

En la clasificacion del retraso lingiiistico funcional se determina la etiologia como

causas externas al nifio y la nifia entre ellas:

e Estimulacion deficiente.

e De privacion afectiva.

e Rechazo ambiental.

e Sobre proteccion.

¢ FEl nacimiento después de mucho tiempo de un hermano(a).
e Relacion solo con adultos(as).

¢ Institucionalizacion.

e Abandono.

e Imitacion.

e maltrato.

¢ Bilingiiismo.

e La muerte de un ser querido o un trauma muy grande.

e Entre otras.

1 Correderas Sanchez, Tobias. “Defectos en la diccidn infantil, procedimiento para su correccion”. Espafia Capeluz 1949.
186 pag.
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RETRASO DE LENGUAJE ORGANICO

Para comprender y poder realizar un diagnéstico diferencial Optimo es necesario
conocer ampliamente el campo tan extenso que abarca el lenguaje y por ende los distintos
trastornos y causas que los producen. Reconocer que el lenguaje se desarrolla de acuerdo al
ambiente es tan util, como establecer que también lo genético y organico forman parte en el
desarrollo. En algunos casos es muy obvio que el retraso se debe a una afeccidon orgénica,
en algunos otros no, entonces se hace necesario realizar un estudio mas profundo e inferir
en las causas y descartar si es funcional o no para un diagnostico acertado.

El retraso organico no difiere mucho del funcional en cuanto a su descripcion, ya que es
un trastorno en la articulacion de los fonemas o sonidos: bien sea porque se omiten o
distorsionan algunos de ellos o porque se sustituyen por otros. Sin embargo es la causa la
que haré la diferencia, esta puede estar asociada a una desorganizacidon u afeccion en los
organos del habla o por una lesion cerebral.

Las afecciones que padecen estos nifios y nifias en el adecuado desarrollo del lenguaje
se determinan por los agentes exteriores que no permiten la adecuada evolucion lingiiistica,
pero esto es el reflejo de la problematica emocional y afectiva que dafia a la nifiez en varios
ambitos de su vida. Sin embargo el retraso en el lenguaje produce un serio dafio en su
interrelacion con los de su edad, provocando aislamiento o rebeldia, auto concepto
negativo, baja autoestima, problemas en el rendimiento escolar, desgano o totalmente lo
contrario como una aceleracion en la actividad fisica, desacato a la autoridad, entre otros

problemas sociales y afectivos.
12
Las causas pueden ser:

e prenatales; como enfermedades virales, uso de drogas, uso de antibidticos o
psicofarmacos, desnutricion materna, accidentes.

e Perinatales; como parto muy prolongado, no atendido, traumas craneales, hipoxia,
anoxia, enfermedades hereditarias, preeclampsia.

e Postnatales; prematuridad, desnutricion, infecciones cerebrales, anemia severa,

traumatismo craneal.

12 curso “Teoria de Terapia del Lenguaje” Universidad de San Carlos de Guatemala CUM. 2005-2007.
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Todo esto conlleva a una sintomatologia del nifio y la nifia en el cual no se
desarrollara un lenguaje esperado conforme su edad, se aislan, dependen de su madre,
sufren carencia de afecto y rechazo, no son espontaneos en una conversacion, presentan
ecolalia, pueden o no presentar dafio neuroldgico, pueden tener disminuido su coeficiente

intelectual, son timidos, presentan muy poco vocabulario.

1.3 EL JUGUETE

El juguete es un elemento importante en el juego y su caracteristica principal es ser
inanimado, su vitalidad la da siempre un jugador; es decir que el juego se da si, y solo si,
existe un jugador. Los juguetes infantiles marcan la época y la region donde fueron creados
y jugados, para ser mas explicitos, los juguetes son muestras culturales y evolucionan al
igual que la historia.

Es bien conocido que los juguetes infantiles son preponderantes a la hora de analizar
el desarrollo de una comunidad. Se sabe que no es lo mismo crecer con juguetes que sin

ellos, por mas que no sean absolutamente necesarios para la evolucion normal infantil.
1.3.1 Juguetes tradicionales de Latinoamérica

La mufieca

Uno de los juegos preferidos por las nifias es imitar a sus madres. El juego con las
mufiecas tuvo sus inicios desde las civilizaciones mas primitivas, tomando el significado
representativo de personas reales para el recuerdo o conmemoracion de deidades. Sin
embargo su auge se dio en los paises Europeos en la edad media. Paso a ser un juego de
moda y se traslado durante la conquista junto con los extranjeros y sus costumbres a
Latinoamérica. Hoy en dia se ven de distintos materiales y representando distintas edades,
razas, oficios, entre otros. Se juegan junto a otros articulos que le dan mas vida como el

vestido, zapatos, pachas, casitas y otros.

El juego del Té

Se inicio en el continente oriental, cuando se creo la hora del té, importante para la realeza
y las personas de alcurnia. En Latinoamérica este juego se volvid famoso durante la época
de la colonia, todas las nifias y adolecentes mostraban sus mejores vestidos, lo mas

parecidos a la corona y porque no, tomar el té era parte de la fantasia. Sus variados disefios
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y colores vuelven atractivo el juego aunque el material varia segun la edad. Se traslado el

té al juego de la cocinita, y se dedico como un entretenimiento exclusivo de las nifas.

El Barrilete
(Volantin en el Noroeste argentino, papalote en Centroamérica, cometa en Espafa)

PSe trata de un juego para remontar en el aire los dias ventosos: tradicionalmente
compuesto por un recorte hexagonal o romboidal de papel. Hoy en dia existen los mas
modernos, con formas emulando a aviones, cubos, cilindros huecos, realizados en
materiales plasticos como policarbonatos.

En el siglo IT a.C., un militar llamado Han Sin cre6 el barrilete. ;En donde? En el pais
de los inventos: la China. Hoy en dia sigue siendo una pasion tanto para los chicos como
para los mas grandes.

Fue Benjamin Franklin quien diera maxima fama al barrilete al atarle una llave de
hierro en la cola. Al entrar en un frente de tormenta, Franklin trajo la electricidad a la tierra
por medio del barrilete.

El barrilete estuvo prohibido en Argentina en 1857, ya que el creciente fanatismo
derivaba constantemente en el enredo de las cuerdas con los cables de la ciudad. Lo mismo
sucedid en Santiago de Chile, en Lima y en el distrito federal de México: la ley penaba el

uso de barriletes, cometas, papalotes, volantines, etc.

El Capirucho (bolero en Perd, emboque o boliche en Chile)

Se trata de otro juego muy popular que también ha sido prohibido en épocas de
fervor, por la facilidad con la que los nifios y las nifias se lesionaban.

Consiste en un palo que tiene atado en una punta una bocha con una embocadura
tallada de un centimetro de didmetro y hasta tres o cuatro centimetros de profundo. El que
tuvo uno en la mano sabe que se trata de algo facil s6lo en apariencia: el desafio de
embocar de una vez la bocha lleva a una tarea que, segun las habilidades de cada cual,

puede tardar mas o menos minutos —y hasta horas.

”on

13 Néstor Daniel Sanchez Londofio. (Tecndlogo en recreacion dirigida) “el juego” ”Historia del juego”. (en linea) Disponible

en http://www.educar.org/articulos/el juego.asp-cached-similar.
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La onda (gomera o0 cazapajaros)

Por intermedio de este instrumento, una gran cantidad de chicos gestionan y fabrican
sus primeros juguetes. En dreas rurales son utilizados para cazar algin pajaro, por lo cual se
asocia a la subsistencia. En la ciudad su uso se convirtidé en un arma controvertida, puesto
se supuso que se usaria en cuestiones de violencia.

Al respecto, muchos dicen: “hay que considerar que un nifio o nila que quiere
agredir, lo har4 con o sin gomera”. Lo mismo se hace extensivo para pistolas, revolveres,
ametralladoras o cualquiera de estos juguetes mas modernos.

Se debe advertir que un chico al que le sacan la gomera para jugar estd atravesando
un acto de violencia tal que serda mas facil que luego utilice un arma de verdad. Es de
destacar que los que practican la violencia, cuando eran nifios(o nifias) han tenido con toda
probabilidad algin impedimento en sus juegos: no pudieron jugar a nada, o no los dejaron;
pero la mayoria ni siquiera tuvo la oportunidad

No hay que olvidarse que la gomera constituye un resabio siempre vigente de las
primeras herramientas que los humanos supieron hacer, alli por las épocas del Homo
habilis, el primer hombre que hablé con alguna intencionalidad, puesto que hacer una
herramienta compleja, que requiere mas de un dia de trabajo de fabricacion, si o si requiere
de un plan de obra: algo para hacer una vez que el Homo habilis se levant6 al dia siguiente
de su suefio milenario. Y para hacer un proyecto es necesario la funcion simbolica, lo que
indica que el Homo habilis fue el primero que hablo.

Esta gomera de la que se hace referencia, de juegos y cazas colectivas, se viene

fabricando desde hace mas de dos millones de afios.
5.3.2 TIPOS DE JUGUETE

SENSORIAL
Juguetes que atraen la atencion de los niflos, las nifias y bebés a través del tacto, la
vista, el oido... En este tipo de juguetes se puede incluir todos aquellos que estimulen y

favorezcan la percepcion y expresion a través de los sentidos.

SIMBOLICO
El juego simbolico es basico para asimilar y comprender el mundo que rodea al

sujeto. A través de este, el nifio o nifia desarrolla la capacidad de simbolizar y representar la
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vida real, explorar y reproducir el mundo social de la adultez, adaptarlo a sus necesidades y
asimilarlo para desarrollar el pensamiento creativo y habilidades sociales. Se trabajan

también el lenguaje y la comunicacion.

DE-EJERCICIO

Estos juguetes requieren actividad fisica por parte del nifio y nifia. Se trata de
ejercicios simples o combinaciones de acciones, que consisten basicamente en repetir una y
otra vez la accion por el placer del resultado inmediato. Fomentan la coordinacion, la

flexibilidad, agilidad, fuerza y en definitiva la actividad motora.

TECNICO

Juguete basado en imitaciones de objetos pertenecientes al mundo de la adultez.
Proporcionan al nifio o nifia no so6lo el placer de la posesion, sino la satisfaccion adicional
por el conocimiento profundo del juguete en si mismo. La tentacion de destruirlo, de
desmontarlo y de rehacerlo de nuevo aparecera casi instantineamente, dando al nifio o nifia

la oportunidad de ejercitar su habilidad manual e intelectual.

CREATIVO-ARTISTICO
Juguetes que estimulan la imaginacion y la creatividad y favorecen la expresion
plastica, artistica, musical...Proveen la oportunidad del contacto de todos los sentidos, con

materiales de diversas texturas, pigmentos con distintos colores, dimensiones y olores.

SOCIEDAD DE REGLAS

Estos juegos no sélo entretienen y forman, sino que ademads inculcan el sentido del
riesgo y el concepto de la responsabilidad en el cumplimiento de las reglas. Favorecen
también el desarrollo de las nociones llamadas "pre numéricas" como clasificacion,
ordenacion, y son un primer paso en el proceso de socializacion del nifio y la nifia
potenciando la expresion y la comunicacién. Ademads, desarrollan cualidades intelectuales,

reflejos, estrategia, sentido de anticipacion, calculo, memoria, logica y destreza mental.

DIDACTICO
Estos juguetes estimulan el aprendizaje de conceptos, combinando el conocimiento
de materias curriculares y contenidos didacticos, con diferentes procesos ludicos. Se basan

en experimentar, comprobar y aprender de una manera divertida.
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ENSAMBLAJE

Consisten en unir elementos aislados para que conformen un elemento diferente.
Con este tipo de juegos se trabaja la atencion, la reflexion, la diferenciacion de formas y
colores y se aumenta la coordinacién y la organizacion espacial, ademas de la coordinacion
motriz. Los nifios y nifias se fijan una meta (la de ensamblar, unir, construir...) y mediante

acciones y manipulaciones, han de conseguirla.
5.3.3 AREAS A DESARROLLAR

AREA MOTORA GRUESA
Juguetes a través de los cuales los nifios y nifias mejoran el equilibrio, la

coordinacion, la flexibilidad, la agilidad, fuerza...

AREA MOTORA FINA
Juguetes con los que mejorar las habilidades para realizar actividades finas y

precisas.

AREA SENSORIAL
Juguetes que estimulan y ejercitan la percepcion sensorial, y a través de los cuales
van a conocer el mundo que les rodea, desarrollando sus habilidades motoras y

cognoscitivas.

AREA DEL LENGUAJE
Juguetes con los que nifios y nifias van a recibir estimulacion a nivel cognitivo, social
(comunicacién), perceptivo (vista, oido, tacto) y nivel motor (articulacion de sonidos y

expresion verbal) y sobre todo a desarrollar habilidades de comunicacion.

AREA PERSONAL-SOCIAL

Su finalidad es contribuir al desarrollo integral del nifio o nifia como persona individual
y como integrante de una comunidad. Son juguetes que favorecen la adquisicion de
autonomia, €l conocimiento de uno mismo, la construccion de identidad, el reconocimiento
del cuerpo y la practica de habilidades relacionadas con la alimentacion, el vestido, la

higiene, la salud, las habilidades sociales...
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AREA COGNOSCITIVA

El desarrollo cognoscitivo incluye la memoria, aprender sobre el mundo (ciencia),
aprender matematicas,... La mejor manera es a través del juego y de la exploracion, por
ello, incluimos en esta area juguetes que apoyen, favorezcan y estimulen a los nifios y nifas
al aprendizaje de materias académicas, de manera que puedan resultar estimulantes a nivel

€ognoscitivo.
5.3.4 JUGUETES POR NECESIDAD EDUCATIVA ESPECIAL

NECESIDAD DE ESTIMULACION VISUAL

Comprende la debilidad visual (los nifios o nifias pueden orientarse y realizar actividades
cotidianas) y la ceguera (pérdida total de la vision). Los nifios y nifias invidentes deben
desarrollar su sentido de orientacion mediante el tacto y las sefiales auditivas, aprendiendo a

reconocer y a utilizar objetos cotidianos y a formarse una idea del espacio en el que viven.

NECESIDAD DE ESTIMULACION AUDITIVA

Consiste en la pérdida total o parcial de la audicion. Estos nifios o nifias pueden
presentar dificultades en la adquisicion del lenguaje, lo que afecta también al desarrollo
cognitivo y social. Por ello, han de aprender a comunicarse por otros medios, y los juguetes
deben ayudarles a desarrollar la memoria y a que puedan hacerse representaciones del

entorno.

NECESIDAD DE ESTIMULACION MOTORA

En este grupo se hallan la paralisis cerebral, lesiones de la médula espinal, displasias
Oseas, etc. Los nifios y las nifias necesitan actividades de estimulacion que les ayuden a
incrementar su desarrollo motor, social y emocional. También resulta necesario fomentar su

independencia con alguna ayuda técnica que les permita interrelacionarse adecuadamente.

NECESIDAD DE ESTIMULACION INTELECTUAL

Sindrome de Down, Turner, Klinefelter y otras deficiencias intelectuales, las cuales
presentan necesidades a nivel psicomotor, de comunicacion, del lenguaje y
socioemocionales. Los juguetes adecuados para los nifios y las nifias con alguna necesidad

intelectual, han de servir como instrumentos que fomenten su independencia,
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autosuficiencia, habilidades sociales y académicas, asi como su desarrollo cognitivo y

social principalmente.

NECESIDAD DE ESTIMULACION POR TRASTORNOS DEL LENGUAJE, HABLA Y
VOZ

Los trastornos del habla y lenguaje son de naturaleza muy variada, pudiendo estar
vinculados a diversas causas. Debido a ello existe la necesidad de estimular diversas areas
de pensamiento, memoria, atencion, psicomotricidad fina y gruesa, lectura y escritura,
pudiendo usar ademas de juegos de mesa, ldminas de papel o tela, tarjetas, juguetes varios
para estimular vocabulario (como juego de casita, animales plasticos, carritos, trastecitos,
etc.), pelotas, instrumentos musicales, cubos, cuentas para ensartar, cintas de colores,
botones, mufiecos, titeres y disfraces. Es comun que muchos nifios y las nifias presentan
dificultad para comunicarse por via oral, por lo que necesitan apoyo y materiales
especificos para la estimulacion del aparato fono articulatorio, para lo que se puede utilizar
instrumentos de viento flautas, cornamentas, mandolinas, pitos, bombones y todo lo que

ayude al movimiento en general.

1.3.5 EL JUEGO

El juego constituye una forma de expresion cultural y una vez que se practica
permanece como reaccién y recreacion humanas. '‘Ling & Moheno de Manrique, lo
definen como “El Maravilloso Sonido de la Palabra” Una forma de descubrir el mundo y el
medio mas eficaz de aprendizaje. Es una necesidad infantil y una fuente de placer y goce,
cuya caracteristica fundamental es el comportamiento subjetivo y objetivo que desarrolla el
nifio y la nifia en su proceso de maduracion.

Las primeras formas del juego ponen en marcha las funciones perceptivas, sensoriales y
motoras del nifio y la nifa: visual, olfativa, auditiva, gustativa, somestésica [tacto y sus
variantes], sinestésica y propio-perceptiva vestibular [movimiento, equilibrio y postura];
posteriormente aparece la fase imitativa o simbolica, que estimula la imaginacion y

finalmente la constructiva, puente de unioén entre el juego y el trabajo, que impulsa la

creatividad.
14 Ling, Dan. & Moheno de Manrique, Crist. “El Maravilloso Sonio de la Palabra (Programa aditivo-verbal para nifios
con pérdida auditiva)”. México, Df. (2002). Primera edicion. Editorial Trillas.
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El juego es un valioso medio para estimular, educar e influir en la formacion
multilateral del nifio y la nifia. Esta actividad contribuye a la formacion de cualidades
positivas de la personalidad, como lo son el colectivismo, la independencia, la
autosuficiencia, la autonomia, la perseverancia, la socializacion, adecuada comunicacion y
la tenacidad, asi como el desarrollo fisico, intelectual, moral, estético, y ético.

Es decir que el juego es esencial en la vida de todos los nifios, ya que por medio del
juego ellos aprehenden sobre su ambiente como dominarlo y hacer frente al mundo que
desafian. El juego es natural y espontdneo, basicamente se podria decir que ellos ya saben
jugar y no es necesario ensefiarles a jugar, sin embargo si es necesario instruirlos mediante
el juego dirigido, cuestiones basicas como el respeto, la diferencia de tu-yo, donde se puede
jugar y donde no, ser considerados y gamonales y no egoistas o envidiosos, valores en
general que le permitiran desenvolverse y disfrutar mejor de la actividad.

El juego desarrolla habilidades sociales, es mediante el juego que ellos aprenden
acerca de si mismos y sobre los demas, y esto lo logra mediante su interaccion con los otros
ninos(as) y adultos(as). Aprende como su comportamiento afecta sobre las otras personas y
cuando es aceptable y cuando no.

“El juego es sentir” Por medio del juego los nifios(as) tienen la oportunidad de expresar
y vivir en forma genuina sus emociones y sentimientos. Pueden alegrarse por el éxito o
entristecerse por el fracaso. Aprenden sobre la aceptacion y el elogio, el rechazo, o incluso
la emocion del riesgo. Por medio de la experimentacion resuelven diferentes formas de
enfrentar sus conflictos, a sentirse comodos con sus reacciones y emociones.'® Se ha
descubierto que el juego es “terapéutico” ya que la capacidad de un nifio(a) para “jugar” es
un método para resolver sus dudas, temores y ansiedades, y ha sido documentada y

empleada en diferentes ambientes.

!5 UNICEF Guatemala. “Jugando y creciendo, Parques Infantiles, Ideas para su construccion”. Guatemala, América Central.
(1986). Editorial ~ Piedra Santa,
' Ibid pag. 5
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1.3.6 ANTECEDENTES DEL JUEGO

A 1o largo de la historia son muchos los autores que mencionan el juego como una
parte importante del desarrollo de los nifios y las nifias y son varias las teorias que se
formulan acerca de éste.

La humanidad ha jugado desde siempre, incluso los animales lo hacen, por eso el
juego se considera previo a la cultura misma; existen innumerables manifestaciones de esta
actividad en sociedades de todos los tiempos y se cuenta con muchas obras de arte donde se
aprecian estas manifestaciones ludicas.

Entre los filésofos que abordan el tema aunque sea escasamente, se cita a Platon
como uno de los primeros en mencionar y reconocer el valor practico del juego, dada la
prescripcion que hace en Las Leyes, de que los nifios utilicen manzanas para aprender
mejor las matematicas y que los nifios de tres afios, que mas tarde serdn constructores, se
sirvan de ttiles auténticos, s6lo que a tamafio reducido.

El mismo Aristoteles que se ocupa de los problemas educativos para la formacion de
hombres libres, menciona en varios lugares de su obra ideas que remiten a la conducta de
juego en los nifios y nifas, por ejemplo “hasta la edad de cinco anos, tiempo en que todavia
no es bueno orientarlos a un estudio, ni a trabajos coactivos, a fin de que estos no impida el
crecimiento, se les debe, no obstante permitir movimientos para evitar la inactividad
corporal; y este ejercicio puede obtenerse por varios sistemas, especialmente por el juego”.
En otro fragmento menciona, “la mayoria de los juegos de la infancia, deberian ser
imitaciones de las ocupaciones serias de la edad futura”.

Otros pedagogos importantes como Juan Amoés Comenio en el siglo XVII, Juan
Jacobo Rousseau y Giovanni Pestalozzi en el XVIII y principios de XIX, sefialaron que
para un buen desarrollo del nifio y la nifia, deben ser tomados en cuenta sus intereses.
Especialmente Friedrich Frobel, fue quién abiertamente reconocid la importancia del juego
en el aprendizaje, y se interesd por los nifios y nifias pequefios, estudiando los tipos de

juego que necesitan para desarrollar su inteligencia.

' Se hace referencia a varias citas histéricas y bibliograficas en: Néstor Daniel Sanchez Londofio. (Tecndlogo en recreacion
dirigida) “el juego””’Historia del juego”. (en linea) Disponible en http://www.educar.org/articulos/el juego.asp-cached-
similar.
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1.3.7 BASE TEORICA SOBRE EL JUEGO

TEORIA DE FREUD

"Freud (1960) habla del juego como un proceso interno de naturaleza emocional. El
juego como un proceso analogo de realizaciéon de deseos insatisfechos y como una
oportunidad de expresion de la sexualidad infantil (sentimientos inconscientes). La
manifestacion de las pulsiones en su sentido més abstracto. Reconoce el juego como una

forma de catarsis, dentro de la cual todo el contenido inconsciente cobra vida.

TEORIA DE PIAGET

En la teorfa de Piaget, el desarrollo intelectual esta claramente relacionado con el
desarrollo bioldgico. El desarrollo intelectual es necesariamente lento y también
esencialmente cualitativo: la evolucion de la inteligencia supone la aparicién progresiva de
diferentes etapas que se diferencia entre si por la construccion de esquemas
cualitativamente diferentes.

La teoria de Piaget descubre los estadios de desarrollo cognitivo desde la infancia a
la adolescencia: como las estructuras psicoldgicas se desarrollan a partir de los reflejos
innatos, se organizan durante la infancia en esquemas de conducta, se internalizan durante
el segundo afio de vida como modelos de pensamiento, y se desarrollan durante la infancia
y la adolescencia en complejas estructuras intelectuales que caracterizan la vida adulta.

Piaget divide el desarrollo cognitivo en cuatro periodos importantes segin el cuadro 1.

Cuadro 2 Esquema del desarrollo segun la edad y el juego.

A partir de Estadio de desarrollo Tipos de juegos
0 afos Sensorio motor Funcional/ construccion
2 afios Pre operacional Simbdlico/ construccion
6 afios Operacional concreto Reglado/ construccion
12 afios Operacional formal Reglado/ construccion

Fuente: Piaget, 1980

'8 Referencias a articulos y comparaciones teoricas en: Psicopedagogia. Sf. “Teoria de Piaget” (en linea).
Consultado 7 abr 2010. Disponible en: http://www.psicopedagogia.com/articulos/?articulo=379

19 bid. "Teoria de Piaget”
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TEORIA DE VYGOTSKI
Vigotsky cre6 la Teoria sociocultural de la formacion de las capacidades

psicoldgicas superiores:

a. El juego como valor socializador

El ser humano hereda toda la evolucion filogenética, pero el producto final de su
desarrollo vendra determinado por las caracteristicas del medio social donde vive.
Socializacion: contexto familiar, escolar, amigos... Considera el juego como accion
espontanea de los nifios y las nifias que se orienta a la socializacion. A través de ella se

trasmiten valores, costumbres. ..

b. El juego como factor de desarrollo

El juego como una necesidad de saber, de conocer y de dominar los objetos; en este
sentido afirma que el juego no es el rasgo predominante en la infancia, sino un factor basico
en el desarrollo. La imaginacion ayuda al desarrollo de pensamientos abstractos, el juego
simbolico. Ademas, el juego constituye el motor del desarrollo en la medida en que crea

*1Zonas de Desarrollo Proximo (ZDP).

1.3.8 QUE ES EL JUEGO ACTUALMENTE

Se sabe sobre los juegos infantiles tradicionales y didacticos de unos mas que de
otros, La memoria de las actividades infantiles tradicionales hace 40 afios segtn la historia
tendian a tomar variantes diferentes que los juegos actuales para aprender, no se contaba
con computadores, ni videos, consola infantiles en linea de Mickey y sus amigos, tampoco
se descargaban juegos en el ordenador desde el internet para jugar gratis en las paginas web
de dora la exploradora. Ahora incluso tienen la guia de juguetes adecuados para la nifiez
con ingenio simbolico, las ideas mas claras y la practicidad. Cual son los mas educativos y
divertidos pues relativamente en los dos se pueden encontrar y aprender cualidades distintas

de importancia.

20 Vigotsky, Lev. “Pensamiento y Lenguaje.” México, D.F. ( 2001). Ediciones Quinto volumen. 205 Pp.

2l ZDR Y ZDP: La distancia que hay entre el nivel de desarrollo, determinado por la capacidad de resolver un problema
sin la ayuda de nadie (Zona de Desarrollo Real), y el nivel de desarrollo potencial, determinando por la capacidad de
resolver un problema con la ayuda de un adulto o de un compafiero mas capaz (Zona de Desarrollo Potencial). Vigotsky
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El estudio del juego actualmente sigue basandose en las aportaciones de estos autores,
tanto en el hogar como en la escuela son multiples las aplicaciones de las actividades
ludicas en pro del desarrollo arménico de nifios y nifias, siendo el juego el canal de las
manifestaciones creativas y culturales por donde transita la infancia.

*?Pero el panorama del juego no puede quedar sélo en los aspectos pedagdgicos y
psicolégicos, ya que a lo largo de la historia es inmenso el abanico de manifestaciones que
en forma de juegos, deportes, competencias, y entretenimientos el ser humano ha
desarrollado y continua practicando y disfrutando, pues ademas de ser el Homo Sapiens (el
humano pensante) y el Homo Faber (humano creador) es desde siempre, el Homo Ludens

(Humano del juego).

22 Néstor Daniel Sanchez Londofio. (Tecndlogo en recreacion dirigida) “el juego” ’Historia del juego™. Disponible en
http://www.educar.org/articulos/el juego.asp-cached-similar.
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CAPITULO 11

Técnicas e Instrumentos

4.1 Descripcion del método o métodos utilizados y las fases de trabajo:

Método cualitativo: Describe los hechos, procesos, estructuras, personas, etc. de
forma detallada en su totalidad, y no a través de la medicion de algunos de sus elementos.
Este método busca menos la generalizacién y se acerca mas a la fenomenologia y al
interaccionismo simbolico. Es de caracter subjetivo y sus inferencias se dan a partir de sus
datos en una realidad dindmica.

Fases del método cualitativo

1. Preparacion, que incluye la reflexion inicial, la definicion del area problematica y el
disefo inicial del estudio (susceptible de ser modificado posteriormente). Incluye la
revision previa de la literatura, la reflexioén inicial (maduracion de la idea) y el
disefio.

2. Ejecucion: es el proceso de la recopilacion de datos, empleando una diversidad de
técnicas y criterios.

3. Fase Analitica: Procesamiento y andlisis de datos, mediante un diversidad de
técnicas y mediante una discusion permanente entre los cientificos y los actores
sociales; los eventos y la teoria, la fiabilidad y validacion.

4. Fase informativa: Es la presentacion de la elaboracion tedrica y la elaboracion del
informe final.

Meétodo comparativo constante (MCC): Es el estudio de los hechos y fendmenos sobre
los cuales se generara una explicacion razonable. Se realiza un cuidadoso acopio de los
datos, llevandolos cada vez mas hacia una progresiva generalizacion, una elaboracion
tedrica. Contrariamente a otros enfoques metodoldgicos, durante el proceso de generacion
teorica del MCC, la seleccion de la muestra, la recoleccion de la informacion, el analisis y
su interpretacion son procesos simultdneos. Su objetivo principal es generar una teoria
sustantiva a partir de los datos (mas que probar hipdtesis). Busca facilitar la identificacion
de las “unidades de sentido” para el andlisis de los datos, construir conceptos en niveles
crecientes de abstraccion, que permitan comprender holisticamente la situacion estudiada
(respetando la totalidad) y distinguir los significados que los actores le van atribuyendo a su

vida cotidiana.
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Fases del método Comparativo Constante. (ver inciso 7.4)
1. Muestreo Tedrico

Identificacion de los temas recurrentes.

Organizacion de las piezas.

El armado del “Rompecabezas”

A

En base no experimental, teorica. De disefio transversal, o transaccional, es decir
que hay una linea directa entre el investigador y los instrumentos y base de datos
de la informacion. La obtencion de los datos se realizara una sola vez en cada

unidad de analisis.

4.2 Descripcion del procedimiento de muestreo en caso se trabaje con éste o de

la poblacién:

Segtn la metodologia del MCC, se realiz6é un muestreo teorico desarrollado como
una metodologia sistematica. Se formul6 una teoria sustantiva, sobre el fendmeno que se
estudid y que se evalu6 de acuerdo a la comparacion de “incidentes” (observaciones,
entrevistas, documentos), tratando de encontrar unidades de sentido y un cédigo (estudio de
los registros con el fin de realizar una lectura intensiva de los mismos categoria) que
identifico fragmentos que comparten la misma idea.

Se recolectaron los datos bibliograficos, se realizaron fichas o memos con la
informacion pertinente, se separaron los datos como en un rompecabezas y se realizé un

analisis.

4.3 Descripcion de los procedimientos de recopilacion de informacion

En el caso de la eleccion de la metodologia del MCC, estos procedimientos de
recopilacion se realizaron como un procedimiento de muestreo.

Las investigadoras comenzaron con la seleccion de temas que se compararon y se
contrastaron. Su eleccidon fue determinada por su posible relevancia para el campo tedrico

que se estudio.

4.4 Procedimientos para el andlisis de la informacion (en detalle)

Procedimientos para el analisis del método Comparativo Constante. (MCC).
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Muestreo Teoérico: A partir de los temas seleccionados individualmente, se realizo
una analogia de acuerdo a la relacion y se inicio el proceso de analisis. Por medio de
la formulacion de preguntas. (Revision de la literatura)

Identificaciéon de los temas recurrentes. Identificacion de las categorias y sus
propiedades. Primeras notas de analisis e identificacion de temas recurrentes a partir
del andlisis de los conceptos emergentes en la investigacion.

Organizacion de las piezas: Integracion de las categorias. Delimitacion de la teoria
(Glosario de términos principales, escritura de reflexiones...) Comparacion de la
informacion recolectada buscando identificar nuevos conceptos de mayor nivel de
generalidad. Nueva categorizacion.

El armado del ‘“Rompecabezas”: Proceso inductivo que permite generar
conocimiento nuevo y otorgar nuevas significaciones. Se realiz6 la vinculacion de
la “empirica” con la “teoria”. Construccion de los argumentos que responden a las
preguntas de investigacion y la comparacion de las categorias elaboradas e

inferencias sobre el tema.

4.5 Instrumentos:

Recoleccion por medio de fichas de resumen y de sintesis.

Fichas comparativas, esquema segun el Método Comparativo Constante MCC.
Revision de documentos Bibliograficos de libros, folletos, y contenidos del curso de
Terapia del Lenguaje (de 1ro a 3er. ano)y paginas de la web.

Realizacion de memos y diarios de informacion.
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CAPITULOILII
Presentacion, Analisis e Interpretacién de Resultados

Se realizd esta investigacion mediante el método MCC, en donde se identifico,
analizé y estructurd la importancia y los beneficios que provee el juego para cada area
durante el trabajo terapéutico, sobre todo en la estimulacion del lenguaje, y establecer la
necesidad de vincular el lenguaje con el juego para su tratamiento. Se estudio y analiz6 el
perfil de los nifios y las nifias, su desarrollo evolutivo en las etapas de crecimiento, las areas
afectadas y las mejores propuestas para la estimulacion; esta depende de la intencionalidad
del juego y el juguete (estimulo) que se utilice. Esta tesis servird de apoyo teorico, como
una base bibliografica en el interés por la aplicacion del juego en la terapia del lenguaje.

Como terapeutas es necesario impulsar la bisqueda continua de una terapia que
considere al nifio y a la nifia como un ser constructivista exégeno, considerando al sujeto
activo, es decir que construye su propio aprendizaje a partir del estimulo del medio social
mediatizado por un agente y vehiculizado por el lenguaje. La terapia debe ser dirigida de
manera practica, dando lugar a la espontaneidad y creatividad, estimulando el desarrollo
cognitivo, al que se considera como producto de la socializacion del sujeto en el medio. El
aprendizaje estd determinado por el medio en el cual se desenvuelve y su zona de desarrollo
proximo o potencial, se ha definido una serie de estimulos que optimicen su relacion con el
medio y las personas con las que se desarrolla; para que mediante las influencias
ambientales adaptadas sea de paso a la formacion de estructuras mas complejas e influya
directamente en el desarrollo del lenguaje.

La teorizacion de la terapia del Lenguaje en base al juego permitira a la comunidad
de terapeutas aplicar la ensefianza y reeducacion del lenguaje mediante la experiencia.
Ademas se da a conocer la utilizacién de técnicas vivenciales, y la experimentacion para
potencializar las distintas areas del lenguaje, la formacion de valores y capacidades
cognoscitivas. En la construccion del lenguaje se diria que estos procesos deben formarse
mediante el placer, la experimentacion, utilizacion de los sentidos y la percepcion de los
mismos.

Hipdtesis H.1: La implementacion de la metodologia del juego en Terapia del
lenguaje posibilita la interaccion activa significativa en los procesos de aprendizaje

comunicativo, permitiendo cambios elementales en la creacion simbolica del lenguaje.
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Cuadro 3. Variables e Indicadores:

VARIABLES

DEFINICION

INDICADORES

INFORMACION
PRECISA DE
EVIDENCIA

Variable

Independiente

Metodologia
de juego

2.

Uso de
materiales

atractivos

Uso de
actividades que
estimulan un
estado afectivo

favorable.

Fomentar una
actitud creadora
sobre los diversos
espacios de

accion.

Tiene color.

Es adaptado a los
ninos(as).

Es simétrico

Es estimulador de la
imaginacion.

Es manipulable.

No es toxico.

Ambiente agradable.
Ambiente estimulante.
Actividades
dinamicas.

Espacio apropiado.

Uso de la
imaginacion.
Estimulacion de la
creatividad.
Motivacién a la
fantasia.

Crear métodos de
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aprendizaje

e Estimulacién de las
areas, psicomotriz
(fina y gruesa),
pensamiento,
emocion, percepcion.

e Estimular la
comunicacion inter e

intrapersonal.

Variable

Dependiente

Aprendizaje

comunicativo.

Areas de cambio
donde opera la

Terapia.

e DEL LENGUAIJE:
Fonética, semantica,
sintaxis.

e DE PENSAMIENTO
Y CONDUCTA:

Psicomotriz, sensorial,
perceptiva, cognitiva,
psico-emocional,

social.

Zona de

aprendizaje.

e Zona activa: lobulo
izquierdo, durante la
memorizacion.
(Parahipocampus)

e Zona pasiva: l6bulo
derecho, memoria
evocada. (L Medial
PFC)

Creacion
simbolica del

lenguaje.

El simbolo

e La simbologia.

e El lenguaje
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Lenguaje Simbolico | ¢ Medios del lenguaje

e Interpretacion de los
simbolos por medio
del lenguaje.

e Uso del juego

e Uso de la fantasia

3.1 LAPSICOLOGIA DEL JUEGO

El juego constituye una forma de expresion en todo sentido; es decir que indica el
nivel de desarrollo fisico de la nifiez, ya que depende de su maduracion la clase de juego
que practicard. Un nifio o nifia de aproximadamente un afo jugara sentado o parado
sosteniéndose con sus manos, el juego fisico serd mas lento; mientras que un nifio o nifia de
3 afos buscara correr, subir o bajar gradas. En comparaciéon de un nifio o nifia de 5 afios
estas actividades seran mucho mas aceleradas, y mostrarda mas seguridad en sus
movimientos.

Se puede reconocer también las diferencias genéticas, que se muestran en las distintas
habilidades de movimiento (como enrollar la lengua o hacer ganchos de manos y pies) que
hacen mas interesante el juego. Y de igual forma durante el juego en la nifiez se dara a
conocer su estructura psicologica. Puede ser mediante la relacion con otros nifios o nifias,
el establecimiento de jerarquias, las normas y reglas implicadas; ademas la fantasia, se vera
reflejada como es su relacion con adultos, su capacidad de empatia, confianza y
comunicacion. Al igual que si el juego se manifiesta de manera individual, expresara el
didlogo que utiliza para si mismo, su autoestima, autoconfianza, fantasia, miedos, entre
otras.

El juego pues se presenta en dos tipos o formas, grupal o individual. En ambas

intervienen factores psicoldgicos, estructurales, biologicos, sociales y contextuales.

3.1.1 JUEGO GRUPAL
En el juego de tipo grupal, intervienen dos o mas personas. En este tipo de juego el
nifio y la nifia interactia con otro u otros ya sean semejantes a €l o ella, mayores o menores,

sea como fuere; siempre sera de gran importancia para su desarrollo psicologico durante su
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crecimiento. Considerando las aportaciones de Vigotsky quien considera el aprendizaje
como uno de los mecanismos fundamentales del desarrollo. En su opinion, la mejor
ensefianza es la que se adelanta al desarrollo. En el modelo de aprendizaje que aporta, el
contexto ocupa un lugar central. La interaccion social se convierte en el motor del
desarrollo. El aprendizaje del lenguaje desde esta perspectiva entonces va a ser desarrollado
mediante la socializacion, esta socializacion inicia desde la etapa de gestacion, con los
padres. El aprendizaje escolar ha de ser congruente con el nivel de desarrollo de la nifiez. El
aprendizaje se produce mas facilmente en situaciones colectivas. La interaccion con los
padres facilita el aprendizaje. 'La tUnica buena ensefianza es la que se adelanta al

desarrollo”.

La psicologia del juego grupal

Un grupo de juego maneja tantos elementos importantes para el establecimiento de la
amistad y la durabilidad del grupo como tal. Estos elementos son el contexto, las edades,
los caracteres, intereses y el tipo de lider. En un grupo se vive el mismo sentir y ain se
habla el mismo lenguaje. El juego de tipo grupal reconoce la interaccion social y la
comunicacion como principales factores.

En un primer encuentro grupal, se observa como a primer momento se establecen
jerarquias y se da inicio a un lenguaje; en el que todos puedan entenderse y asi empieza el
grupo. *En la evolucion de su psique, es necesario que se de este tipo de juego, ya que si y
solo si, juega con otros; se estableceran los valores de respeto, organizacidon, empatia,
honestidad, atencion y escucha, responsabilidad, perseverancia, cooperacion receptividad,
paciencia, gratitud, compasion, afecto y sensibilidad. Estos valores deben aprenderse en
casa mediante la relacion con sus padres, y se estableceran de mejor manera mediante el
mecanismo de proyeccion en la relacion con otro, durante la interaccién con sus

semejantes.

24E| respeto: Este valor se establece mediante la idea de respetar turnos, respetar los

intereses y opiniones aun que no esté de acuerdo con ellas, respetar las diferencias fisicas o

23 Virginia M Axeline. “Terapia de Juego” México. DF. (1975), 12. Edic. Editorial Diana.

24 Osho presenta una descripcion de las caracteristicas de una conciencia equilibrada entre lo femenino y masculino
algunos de los elementos son sirvieron para la descripcion de la piscologia individual y grupal. Osho. “Conciencia
Femenina, Experiencia Femenina”_Espafia (2008) 72. Edicién, Editorial Edaf
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emocionales en otros nifios o niflas y saber hacer valer su opinidbn con respeto;

reconociéndose como merecedor también de este valor.

La organizacion: Debe ordenar y separar sus ideas de manera que sean entendidas por sus
interlocutores, su lenguaje debe ser comprensible, de lo contrario una telarana de ideas no
permitird que tenga voz durante el juego y de igual forma para la escucha de ideas debera
haber un orden. La organizacidn no interviene Uinicamente en la comunicacion sino también

en la estructuracion del juego, para los turnos y las actividades.

La empatia: Este valor juega un papel importante en el establecimiento de relaciones
interpersonales, pues es necesario que reconozca los sentimientos y emociones de sus
compafieros y compafieras para ser participe incluso de sus pensamientos. La empatia con
otros permitird unir al grupo y hacerlo mas fuerte. Todos los nifios y nifias en un grupo de
competencia, por ejemplo, deben ser empdaticos entre si y reconocer las debilidades y
fortalezas para asegurar la victoria; entendiendo que si alguno ya estd cansado o le falta

energia el grupo debe ser empatico y actuar a favor del compaiiero.

La honestidad: “!El tramposo, que no juegue!”, en alguna oportunidad debimos escuchar
esta frase, o por lo menos pensar —que el tramposo, o mentiroso no debe participar- El decir
la verdad o ser verdadero, permite validar la personalidad y hace fuerte el caracter, permite
la autenticidad mediante la honestidad consigo mismo. Toda persona individualmente
necesita reconocerse como auténtico y mas en grupo el ser auténtico tendra relacioén con la
aceptacion de los demés y su participacion en las actividades.

Se ha tenido relacién con tantos lideres durante la nifiez, y aunque estos sean negativos
(Rebeldes hacia la autoridad, o sociedad), tienen un componente que probablemente nunca
se habia observado con atencidn; son auténticos, son honestos consigo mismos y hacia su
grupo, si bien no lo son con la autoridad, con los amigos son fielmente verdaderos. Sus
dolores, penas y sentimientos son compartidos y de igual forma hacen ver sus debilidades y
potencialidades con total honestidad, y claro esto permite la admiracion de sus seguidores.

De igual forma exigen honestidad y todo el grupo rechazara asi al tramposo o deshonesto.

La atencion y escucha: Es de suma importancia el estar atentos a la dinamica del juego, a

las actividades y sobre todo a el sentimiento del grupo para dar aliento, esforzarse mas o
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impulsar al grupo, o por el contrario reconocer debilidades y tomar de aqui la ventaja para
el éxito. La escucha es necesaria porque solo asi se le dara el lugar al amigo, y éste sabra

que es parte importante del grupo.

La responsabilidad: Hacia el grupo existe cierta responsabilidad, de estar a la hora o llevar
los juguetes o materiales que se requieren para el juego, si alguno llegara a olvidarlo, podria
quedar fuera del grupo y esto seria desalentador. Por lo que queda establecida la
responsabilidad de una manera positiva, necesariamente por la motivacion de pertenencia al

grupo y el juego en si.

La perseverancia o constancia: Durante el juego se hace veraz la frase de “Gana el mas
fuerte”, la perseverancia sera parte de la personalidad, mediante el estimulo de ganar. En el
juego es importante la perseverancia para no quedar atras, salir del juego y verse como el
perdedor. La perseverancia es seguir insistiendo una y otra vez, mantenerse hasta lograr la

victoria. Todos desean ganar o seguir en el juego.

La cooperacion: Si se desea ganar sera necesaria la cooperacion, entregarse a los otros en
busca del éxito. Pero se veria egoista en cierto sentido si solo se centra la atencion en la
cooperacion grupal como en busca de un fin en especifico, “El éxito del propio grupo”,
pero si se le observa en el juego cotidiano, como en actividades como las escondidas,
escalar arboles o tirar al blanco, todos colaboran para que nadie quede atras, para que todos
aprendan a subir arboles o tirar las botellas; reconociendo que si, se es egoista, no se

disfrutara del juego solo. En la cooperacion aprenderan el valor de la amistad.

La receptividad: Si se es receptivo a la critica sera mas facil participar en el juego, cuando
se es irritable o molesta la critica, hay problemas constantemente en el grupo y durante los
juegos. Al ser perceptible aprendo a valorar la opinidon de otros en mi como un espejo,
escucho y no me molesto con la idea de los demads, reconozco mis errores y mis fortalezas,

restablezco mi autoestima y asi sigue el juego.

La paciencia: Es dificil esperar turno, cuando ¢l juego es excitante; pero deben los nifios y
las nifias esperar el turno, ser pacientes para dar lugar a los otros a las mismas

oportunidades.
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La gratitud: El ser agradecido, fortalece el caracter y ayuda a reconocer el esfuerzo de los
demas y mis debilidades. En un grupo cada quien tiene sus fortalezas, y cada uno
dependera de la fuerza de los otros para el éxito. Agradecer es reconocer el favor de otro, y

definitivamente el reconocimiento remozara la autoestima.

La compasion: Tan necesaria es en un juego la compasion, para quien la da, como para
quien la recibe. Al ser compasivos se reconoce el ser duefio del bien y poder brindarlo y
esto aumenta mi sentido de humildad y me une al ser humano ideal; mientras que, quién

recibe este regalo se sentird complacido de ser entendido, rescatado y apoyado por su

grupo.

El afecto: Mediante la comunicacion en un juego y la relacion con los otros, se maneja el
afecto. Incluso en el juego individual un nifio o nifia muestra mas afecto hacia determinados
juguetes o juegos, serd el juguete preferido, con el que siempre se identifica. Sin embargo
en la terapia con varios nifios o nifias para su aprendizaje y desarrollo social interesa
mucho mas el afecto que se presenta entre uno y sus compafieros de juego; como expresa su
carifio y como le afecta a ¢l dar y recibir muestras de amor, esto permite que se observe su

madurez emocional y que él aprenda a dar y recibir.

La sensibilidad: La sensibilidad no es simplemente una caracteristica en una persona, sino
también puede ser una cualidad y llevada al maximo su debilidad en la interrelacion con los
demas. En cualquier momento una persona sensible puede verse afectada por la naturaleza,
por un momento o por un comentario de forma positiva o negativa, es cuando se debe
intervenir durante un juego y ensefar a equilibrar esta sensibilidad. Durante el juego es
importante ser sensibles, es decir sentir, llevar la informacion a los sentidos junto con los
sentimientos; para que al perder se disponga de tanta sensibilidad como al ganar y ser asi
parte del grupo. Sin embargo puede llegar a ser un punto débil que se reforzara conforme se
tengan las experiencias necesarias, y también la edad serd un factor importante en este

Suceso.

3.1.2 JUEGO TIPO INDIVIDUAL
Se reforzaran otros elementos y valores como la autoestima, autoconfianza, auto

concepto, belleza e intuicion, mediante el aprendizaje en la relacién consigo mismo.
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La psicologia del juego Individual
La Autoestima: Se conoce como la valoracion del si mismo, un equilibrio es ¢l ideal para
una Optima autoestima, durante el juego grupal se maneja una interrelacion con los demas
que permite el reconocimiento, los elogios o el desagravio; pero, es en casa y en el juego
individual cuando el nifio o nifla establecera su estructura personal y definird estd
valoracion. Se toman las referencias de los demds pero es la propia la que al final serad

tomada en cuenta.

La Autoconfianza: La autoconfianza de un nifio o nifia crece durante el juego en casa, en
sus primeras relaciones interpersonales, y se fortalece en el juego individual, mediante retos
y metas que €l se proponga. Si su autoestima esta equilibrada y recibe apoyo de sus padres,
ademas de ser felicitado o recibir recompensa ante sus triunfos, la confianza en si mismo
crecera. Cuando no existe esta confianza, aunque se tenga el apoyo de otros, o se crea y
confié en otros el miedo en general, (el miedo a hacer, crecer, ver, sentir, experimentar, o
vivir) serd permanente y las posibilidades de triunfar en cualquier empresa por muy simple
que sea esta se veran acabadas.

La autoconfianza permite al nifio o nifia la abolicion del miedo, del terror y la duda.
Si confia en si mismo lleva la ventaja del optimismo y su espiritu esta en paz, por lo que en
lo que a un juego grupal respecta el hacer trampa estaria de mas y en un juego individual
siempre da al 100% porque la idea de ganar es para si mismo, para fortalecer alin mas su

confianza y para ser aplaudido por €l.

La Belleza: A la belleza se le asocia con un sentido estético, con la delicadeza, la pureza, la
armonia y el encanto; y son precisamente estas caracteristicas las que definen belleza. En
una mujer, lo femenino promueve esta cualidad, en lo femenino fluye con mas naturalidad;
sin embargo, no por esto, el hombre en toda su masculinidad no puede expresar belleza. En
los poetas, musicos y todo tipo de artistas se encuentra esta cualidad de ser bellos y crear
belleza. Durante el juego individual puede fomentarse esta cualidad, mediante la expresion
de cualquier arte, y al aprender a ser sutiles, estéticos, puros y armoniosos se estard
aprendiendo a ser mas sensibles, méas humanos, en calidad de personas con sentido comun.
Un poeta trabaja a través del corazon con la confianza, lo irracional y el amor. Un

cientifico que en nada se parece, trabaja con lo racional, el andlisis y el calculo. Para un
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jugador de excelencia se necesita esta precisa combinacion y se puede experimentar en las
vivencias de jugadores como Diego Armando Maradona (excelente futbolista), Michael
Schummager (Campeén de la formula 1) jugadores que utilizan su intelecto en el campo y

juegan con el corazon.

3.2 CLASES DE JUEGO

Cuadro 1. El juego segun el area que estimula.

Juegos psicomotores - Conocimiento corporal- Motores-
Sensoriales
Juegos cognitivos - Manipulativos (construccion)-

Exploratorio o de descubrimiento- De
atencion y memoria- Juegos imaginativos-

Juegos lingiiisticos

Juegos sociales - Simbodlicos o de ficcion- De reglas-
Cooperativos

Juegos afectivos - De rol o juegos dramaticos- De
autoestima

Pueden existir otras clases de juego y varian segun:

e Lalibertad del juego

e El ntimero de individuos
e Ellugar

e El material

e La dimension social
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3.3 CARACTERISTICAS DEL JUEGO

Estas caracteristicas se ven simples pues no llevan mayor informacion, ademas repite la

palabra juego en la mayoria

S

10.

11.
12.

13.

Es una actividad placentera ya que provee del conocimiento sobre el mundo, el
exterior y todos sus componentes de forma divertida.

Debe ser libre, espontaneo y totalmente voluntario.

Tiene un fin en si mismo, que dependera de la clase de juego, el lugar y su objetivo.
Implica actividad, la realizacion y desarrollo en distintos espacios de accion.

Se desarrolla en una realidad ficticia, mediante la imaginacion.

Todos los juegos tienen una limitacion espacial y temporal. Se refieren en
especifico a un momento y un espacio en el que interactua el nifio y la nifia con el
mismo y con los demas.

Es una actividad propia de la infancia.

El juego por si mismo no es aprendido, este es innato, natural en el nifio o nifia.
Muestra en qué etapa evolutiva se encuentra el nifio o la nifia, ya que el juego varia
en tiempo, espacio, calidad, entre otros; segtin el desarrollo del nifio nifia.

Permite al nifio o la nifia afirmarse, es decir que da lugar a la formacion de auto
concepto, confianza, autoestima, y evolucion de su personalidad. Interactiia con su
propio ego.

Favorece su proceso socializador y realiza las bases de la comunicacion.

Cumple una funcion compensadora de desigualdades, integradora, y rehabilitadora
del Yo.

En el juego los objetos no son necesarios, debido a la imaginacién el nifio o nifia

puede utilizar su propio cuerpo.

3.4 AMBIENTE PROPICIO PARA EL JUEGO

El juego como tal se da en cualquier lugar, solo es necesaria la imaginacion, pero en

el juego con fines psicopedagogicos o terapéuticos es necesario un ambiente que permita la

expresion ininterrumpida de la imaginacion y los zonas de accion, que sea agradable,

estable y saludable para la nifiez. Relacion interna y amigable con el nifio o nifia, mediante
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la cual se establece una armonia lo antes posible. El ambiente en general para el juego debe

tener las siguientes cualidades:

10.

El area debe ser segura: libre de cualquier riesgo como el paso constante de
automoviles, terrazas sin cerca, o ambientes contaminados.

Se debe procurar que el area de juego permanezca lejos de objetos dafiinos o
riesgosos como en la cocina, el taller, u otros en que corra riesgo la vida y
seguridad de la nifez.

Se debe procurar que el lugar sea amplio. Si el juego sera estacionario (como
juegos de mesa) se puede optar por un lugar considerablemente reducido.

Se debe procurar que este iluminado y tenga las suficientes entradas de aire.

Es ideal que se escoja un lugar especifico para el area de juego que procure el
ambiente adecuado.

Si el area ya esta seleccionada puede elegirse dentro un espacio para guardar los
juguetes, que esté disponible para el nifio. si el lugar es muy pequefio y no caben,
o esté al aire libre, en todo caso serd necesario elegir un lugar Uinico para colocar
todos los materiales de juego. Asi se le facilita al infante reconocer cuales objetos
puede utilizar para el juego, y se fomenta el orden.

Procurar que todos los objetos y materiales de juego sean seguros y adecuados
para su edad. En algunos casos los juguetes traen especificaciones para la edad.
Debe existir dentro del juego entre el adulto y el infante una actitud permisiva
para crear un ambiente de libertad para expresar sus sentimientos por completo.
Se debe estar alerta a reconocer los sentimientos que el nifio(a) estd expresando y
observar su comportamiento durante el juego. Se puede de esta forma ayudar a
tiempo o aconsejar sobre cualquier actitud y pensamientos negativos o felicitar y
apoyar lo positivo.

Todo juego debe ser mediante el respeto, la paciencia, y el afecto. Los juegos de
guerras, peleas, contiendas o formas bruscas fomentan estas actitudes en el nifio o
la nifa. Erroneamente se cree que pertenecen al género masculino pero por lo

contrario son juegos que van en contra de su desarrollo emocional.
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11. Se debe establecer limitaciones que son necesarias para conservar la seguridad y
el respeto. Ademas puede establecerse un horario de juego y algunos minutos para
ordenar el salon de juegos, lo que permite que se desenvuelva en otras actividades
como la lectura, los estudios académicos, ayudar en casa o aprender un oficio o
arte.

12. Si el juego es al aire libre, de igual forma se estableceran limites en cuanto a la
distancia, el horario y lugares no seguros.

13. En el caso de juego al aire libre es de suma importancia advertir sobre las

personas que no son seguras y como avisar o pedir auxilio en un momento dado.

Grafica 1. Primer sistema de Sefales. El Ambiente.
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3.4.1 EL JUEGO EN EL AMBITO ESCOLAR
En una exhaustiva biisqueda por encontrar la manera mas adecuada para la educacion
infantil, surgi6 una lucha entre Piaget y Benjamin quienes estaban de acuerdo en que la
cognicion infantil era un estado superado tan completamente que a los adultos se les
aparecia casi como inexplicable. Piaget se sentia satisfecho con la desaparicion del
pensamiento de la infancia. Los valores de su epistemologia se inclinaban hacia el extremo

adulto del espectro. Su pensamiento replicaba, sobre el eje del desarrollo ontogenético, el
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supuesto de la historia-como-progreso que Benjamin consideraba una marca registrada de
la falsa conciencia burguesa. La valorizacion de la cognicidn infantil no implicaba un culto
de la juventud. Por el contrario, solo las personas a las que se les permitia vivir su infancia
plenamente eran capaces de crecer realmente. Benjamin era perfectamente consciente de las
limitaciones de la conciencia infantil, que “vive en su mundo como un dictador”. La
educacion era necesaria pero ésta debia ser un proceso reciproco. Esta fue la respuesta de
Benjamin a la famosa pregunta de Marx en las Tesis sobre Feuerbach, sobre quién educaria
a los educadores: “;No es la educacion, ante todo, la organizacién indispensable de la
relacion entre generaciones y, por tanto, si se quiere hablar de dominio, el dominio de la
relacion entre las generaciones y no de los nifios y nifias?”.

Con esta forma de educacion se crea a un ser humano, mas acercado a su naturaleza
animal; voraz, explosivo, esclavo o esclavizador, cosificado, obediente a los demas y
desobediente a sus propios instintos, ciego, mudo e inconsciente. Un ser que no vive, sino
que solo “existe”, sin la cualidad del razonamiento y el amor, que identifica al ser humano.

»«Ni siquiera el mayor asesino de todos los tiempos vino al mundo siendo un
asesino” surgen inmediatamente imagenes de pequeiitos, llenos de ternura y necesidad de
afecto y proteccion que luego se convirtieron en seres que no se reconocen como humanos.
Empero, la sociedad los tacha de culpables, se ha visto con mucho pesar como aln
culpabilizan a los nifios y nifias de sus dificultades, fracasos y aun de minimos errores,
como se califica y etiqueta en las escuelas al nifio o nifia mal portado o nifio/nifia problema,
sin darse cuenta conscientemente del dafio que se hace. Hoy en dia se intenta
desaforadamente crear jovenes exitosos, emprendedores y lideres, pero el método es
“arrasar, ser el primero, y devorar hasta ser el mejor. Caracteristicas que pueden llevar a
crear un ser despiadado.

Después de reflexionar sobre las inadecuadas practicas dentro de las instituciones
educativas es necesario que se tomen en cuenta al nifio o nifia en la educacion y sus
sentimientos. Que las personas dedicadas a la educacion y orientaciéon consideren
caracteristicas basicas en si mismos y en el ambiente para trabajar con niflos o nifias como

el respeto por el nifio/nifias y por sus derechos, mantener un ambiente de tolerancia con sus

2 Alice Miller, 1980
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sentimientos, empatia y actitud de escucha, entre otras. Que permitan el desarrollo y
evolucion optimo y de calidad.

Los juguetes y los juegos por su versatilidad pueden ser utilizados en propuestas del
conocimiento, siempre que se tenga en cuenta que es lo que se quiere transmitir. Nada mas
satisfactorio que evaluar un joven estudiante con propuestas que le faciliten encontrarse con
los elementos ofrecidos por sus docentes sin tensiones y de manera agradable.

Desde el punto de vista de la Recreacion, los juegos son herramientas que deben ser
utilizadas y no fines en si mismos que no permiten mas que alienar a los que participen, asi
no s¢ a este el fin que persiguen.

Asi como se utilizan juegos para romper el hielo, se puede utilizarlos para brindar a
los estudiantes un tema especifico de literatura, de ciencias, de aritmética etc. De igual
forma se puede evaluar una actividad desde una propuesta ludica, permitiéndoles a los
participantes una forma menos tensa de entregar los conocimientos adquiridos.

En los juegos colectivos, los docentes tienen la posibilidad de evaluar u observar en
los jovenes estudiantes, su proceso de socializacidn, sus posibilidades motrices tanto finas

COmo gruesas.

3.4.2 EL JUEGO EN EL HOGAR

En el hogar se dan la primera experiencia, los primeros compaferos de juego y el
primer ambiente. Es importante que en casa sean los padres quienes ensefien el juego
mediante el amor, la comprension y valores que luego seran reforzados de manera asertiva,

fuera del seno familiar.
Es necesario que en el hogar se tomen en cuenta los siguientes puntos:

1. Se ensefia mediante el juego y el juego con amor.

2. Se corrige e instruye durante una conversacion a nivel del nifio o nifia, no durante el
juego.

3. Es necesario apartar un espacio para jugar con el nifio o nifia, juegos que sean de su
interés y otro espacio en el que se pretenda ensefar a través del juego.

4. Segun el nifio/nifia el juego puede darse en cualquier lugar o momento; sin embargo
es necesario instruirle que no es apropiado o permitido en todo momento y lugar por

las consecuencias.
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5. El juego en todas sus formas debe transmitir valores de respeto, autonomia,
confianza, empatia, entre otros.
6. La conversacion es importante y mediante una platica se puede conocer de sus

gustos e intereses.

3.5 INTERACCION SOCIAL A TRAVEZ DEL JUEGO
A través del juego el nifio/nifa interpreta el mundo y se expresa. El juego como medio
de socializacion es un instrumento muy util, ya que provee de la mistica, fantasia y la magia
necesaria para la interaccion con otros. Es aqui en donde se manejan distintos lenguajes y

se puede conocer el universo de la mente en los nifios y las nifias.

En un grupo de juego hay distintas transacciones, como en un baile, todo movimiento,
gesto y aun los trajes, hablan y permiten comunicase. Los nifios y las nifias en grupo como
toda organizacion social, tienden a establecer un sistema, mediante reglas de juego y un
dirigente, y la jerarquizacion que formaran sera mas adelante la misma que formen
socialmente en la adultez. En la manera que hoy se expresen mediante el juego habla
mucho de su expresion en un futuro. Por ejemplo puede que alguien se oponga al inicio del
juego a algunas reglas o a el juego en si mismo, pero si no cuenta con el apoyo del grupo, al
final decidira regirse a las reglas por temor a ser rechazado o no tener parte en el juego, es

aqui en donde se estableceran los rangos y la forma en que se comunique con el exterior.

“Un grupo de adultos y jovenes en una reunién, observaba a un grupo de nifios y
nifias jugando y todos se divertian mucho, parecian extasiados en el juego, tanto que a
pesar de haber adultos estos eran Unicamente fantasmas que distraian solo si habia que
pasar por alli. Los nifios y las nifias de entre 4 y 6 afios dirigidos por uno mayor como
de 10 afios imitaban y realizaban sonidos extrafios, lo que mas atraia nuestra
curiosidad es que no tenian juguetes, pero movian sus diminutas manos de arriba hacia
abajo, caminaban en circulos y trazaban caminos en el aire. Extrafiada pregunte a uno
de los pequefios ¢A qué juegan? Y él me respondid:- a los carritos invisibles y no

pongas tu pie en la carretera que me podes arruinar mi carrito.-”

Este ejemplo clarifica como los nifios y las nifias entran en el papel siendo dominados

por lo que llamarian muchos sociologos la psicologia de grupos, en ese juego todos los
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nifios y nifias hacian de cuenta llevar un auto en las manos, y aunque no se veian estaban
alli, justo en su imaginacion y eran todos participes de un mismo sentir, en ese mundo del
juego la imaginacion es principal y no es individual cuando ya todos comparten las ideas se

hace casi tangible como la realidad.

3.6 ESTIMULACION DEL LENGUAJE A TRAVES DEL JUEGO

Es importante reconocer que dentro de la terapia del lenguaje el mayor instrumento
es el juego, mediante el cual se interna el/la terapeuta en ese mundo tan complejo y se es
parte importante. Si se deja guiar por el propio instinto y se fusiona en el juego se tendra
la oportunidad de mayores resultados en la terapia, no se habla de infantilizar el tratamiento
o permitir que dentro de la terapia el juego sea Unicamente un entretenimiento, se refiere a
un juego dirigido por un terapeuta en cuyas capacidades esta el ser creativo, dinamico y

objetivo.

Grafica 2. Proceso de Comprension y Expresion.
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Ya se ha mencionado que el juego estimula distintas areas y que es importante que
un nifio o nifa se desarrolle dentro del juego individual y grupal, porque en cada uno de
ellos se desarrollaran distintas capacidades, se establecen vinculos afectivos importantes

para la elevacion de valores y formacion del aparato psiquico el ello, Super yo y el Yo en
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cuyo dominio se encuentra la autoconfianza, autoestima, auto concepto entre otros, y se
aprende a establecer relaciones interpersonales ;entonces por qué no recomendarlo como
parte fundamental en la terapia? Siendo el juego el canal para comunicase con el infante, el
idioma hablado por €1, por asi decirlo.

Se ha descrito el retraso lingiiistico funcional como una afeccion en el desarrollo del
lenguaje, hablando de articulacion, expresion y comprension, sin embargo también existe
un retraso en distintas areas, sociales, fisicas y emocionales ya que se han desenvuelto en
un ambiente deficiente, desprovisto, hostil, en el cual no se ha permitido desenvolver al
nifio o nifia y se ha negado su libertad, hay afeccion emocional, sentimientos de
inadecuacion, de incapacidad, en donde el estimulo llega tarde o aun no ha llegado, en
donde su evolucion general se ha visto truncada.

El paciente se ha desenvuelto en un ambiente contrario, donde existen gritos y
abusos, en donde se le ha inhibido o se reprocha toda accion, en donde se envian constantes
mensajes de desaprobacion, que insultan y atacan directamente la personalidad del nifio.
Esta situacion puede ser activa o pasiva. Cuando se refiere a ataque activo se habla de la
utilizacion de improperios, gritos y golpes fisicos que de igual forma en ataque pasivo
como la indiferencia son dafiinos en la psique del nifio/nina. Si bien se comprende que
desde los primeros afios de su vida hay comunicacion con la madre y el padre, al ser esta
interrumpida o inadecuada la evolucion en general se ha visto dafiada y se expresara este
retraso en distintas 4reas que el infante pueda manejar como lo es la alimentacion, el
suefio, sus esfinteres y el lenguaje; viéndose un avance tardio. No necesariamente ha
habido dafo neuronal o fisico, es ambiental y emocional. Es necesario estimular gran parte
del lenguaje dafiado en el nifio/nifia por deficiencias en la comunicacion e interaccion con
el mundo y los otros. ;Y como se lograra este objetivo desde el mundo adulto? Si ¢l se ha
encerrado en su mundo, se comprende la psicologia de estos nifios/nifias y se sabe que la
mejor forma serd adentrando en su mundo, de manera sutil.

El juego por demas permitira que refuerce las instancias primarias de su yo, tome
autoconfianza, luego de un auto concepto valorado mediante distintas actividades planeadas
en terapia, que fortaleceran su autoestima y surgird aqui el deseo de comunicarse con los
demas. Es comun que en estos casos se observe que el nifio/niia habla como si le

entendiera, a pesar de que su lenguaje es distorsionado totalmente, deja afuera a su
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interlocutor, mantiene una comunicacion para si mismo y se empieza a aislar. Para los
padres es dificil detectar desde un principio los sintomas, hasta que ya es muy claro el
retraso. En la mayoria de las veces se puede notar al compararlos con otros nifios o en el
inicio de la escuela, cuando llegan las quejas de la maestra. Es necesario tratar con los
padres también y hacerles reconocer que ahora su “bebe” es un nifio y que no es mas
“indefenso” los tiene a ellos y es util, fuerte, capaz, y posee lo necesario para avanzar y
desarrollarse.

En el juego se desarrollard una serie de habilidades motoras, lingiiisticas, sociales,
intelectuales y emocionales, que permitiran el desarrollo y evolucion del nifio y la nifia
como un todo, y por ende se vera en un mejor manejo y control de esfinteres, patron de

suefio, alimentacion, y lenguaje.

3.6.1 ELJUEGO Y LA SIMBOLOGIA

La comunicacion y el aprendizaje se da en dos formas: real y simbolica, la realidad
es perceptible, conocida y tangible lo que permite al sujeto la interaccion con el exterior
mediante sus circuitos sensoriales. La simbdlica es subjetiva y se da en el plano psiquico,
permite al sujeto extraer la informacidon obtenida con anterioridad, evaluarla y relacionarla
para crear su propia identidad subjetiva. Es decir que el uso del simbolo conlleva
introspeccion del exterior al interior y modulos de andlisis segin las distintas etapas del
desarrollo. *® Un signo se da por la relaciéon semidtica de lo designado, el designante y la
representacion; mientras que un simbolo es una representacion grafica que puede ser parte
del signo. Ambas transmiten ideas en las culturas, ya sea verbalmente o no y son
interdependientes.

El aprendizaje por la via simbolica es activo en el procedimiento del aprendizaje
comunicativo, se realizan operaciones y procedimientos mentales que llevan a procesar la
informacion que se recibe; ya que es construccion y se lleva a cabo la elaboracion del
significado que depende de la interaccion entre informacién almacenada y la nueva que se
recibe. La internalizacidén simbolica permite que se codifique esta nueva informaciéon con

mayor €xito.

26 Signo y simbolo. Sf. “Caracteristicas de los signos y simbolos” (en linea) consultado el 13 de
enero de 2010. Disponible en http://es.wikipedia.org/wiki/Signo_y s%C3%ADmbolo

60



El juego se adecua significativamente a la creacion del simbolo ya que permite
adquirir en el nifio y la nifia la necesidad de esta interaccion entre realidad y simbologia.
Durante el juego surge una inmensa cantidad de simbolos, estos simbolos creados a partir
de la negociacion entre los miembros del grupo de juego, y la actividad en si mediante la
utilizacion de la imaginacion, creatividad, espontaneidad, entre otros; genera la habilidad de
interpretacion y seleccion ademas de la utilizacion de la informacidon almacenada en la

memoria.

3.6.2 LENGUAJE SIMBOLICO

Al expresar se construye, la relacion con el medio es del todo lingiiistica, toda obra
humana se realiza por medio del lenguaje, el todo del hombre es la comunicacion. La
creacion del lenguaje se da paulatinamente, y es necesaria la uniéon de imagen y palabra y
dentro de esta dicotoma hay una serie de enlaces simbolicos que satisfacen a la
comunicacion.

El lenguaje es simbolico por naturaleza, de esta forma tiene el poder de actuar en la
vida cotidiana y trascender durante décadas, y por sobre la historia. El hombre se dirige en
un mundo determinado, a través de normas lingiiisticas, actitudinales o de comportamiento,
por la sociedad, los procesos bioldgicos y genéticos, la manifestacion simbolica, ademas de
la historia, los constructos culturales, tradicionales y el lenguaje como tal. Se da desde el
nacimiento una relacion directa con el simbolo, que a su vez permite la relacion del
significado y el significante, lo que se constituye mediante el cuerpo extensible de circuitos
neuronales y procesos intelectivos, que permiten la decodificacion de los sentidos y
percepciones psiquicas necesarias en la introduccion del Yo y la formaciéon de la

comprension y expresion del lenguaje, sin lo cual la comunicacion no fluiria.

3.7 EL PAPEL DE LA TERAPEUTA DEL LENGUAJE COMO

MEDIADORA ENTRE EL NINO(A) Y EL JUEGO CON LA

ESTIMULACION.

El lenguaje oral es una funcion y una destreza que se aprende de forma natural, por
una serie de intercambios con el entorno social. La adquisicion del lenguaje es un proceso
evolutivo que sigue su propio ritmo y curso. Estos no son iguales en todos los infantes. Que

el nifio o nifia pronuncie y articule bien los sonidos, depende, en gran medida, de como el/la
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terapeuta, ofrece modelos correctos de pronunciacion. En el control de la articulacion
intervienen decisivamente el oido, la respiracion, el soplo y la capacidad de movilidad de

los 6rganos buco-fono-articulatorios (lengua, labios, paladar...)
A continuacidn se presenta una serie de orientaciones para la estimulacion del lenguaje:

e Hablar despacio y de forma clara.

e Hablar al nifio/nifia tan a menudo como sea posible.

e Hablar correctamente y no imitar su forma de hablar.

e No forzarlo o presionarlo si parece que va lento, cada cual tiene su ritmo de
pronunciacion.

e Darle tiempo para que responda a las preguntas que se le realicen.

e Sefalar o marcar turnos de intervencion del nifo/nifia. De esta forma aprendera a
respetar los turnos de comunicacion.

e Repetir todo las veces que lo necesite, pero siempre de forma natural.

e No corregir inmediatamente las producciones erroneas del nifio/nifa. Utilizar esa
palabra en una frase para que la escuche bien dicha. (Ejemplo: “el pero ladra” y se
le dice ““el perro que juega con esa pelota ladra muy fuerte”).

e Adaptar la longitud de los enunciados, para instrucciones generales a la capacidad
del nifio/nifia.

e No reirse o mofarse nunca de los errores fonoldgicos cometidos por el nifio(a).

e Incluir en los enunciados un mayor niimero de peticiones de informaciéon que de
accion para estimular que el nifio/nifia hable.

e Si le cuesta utilizar correctamente alguna de las partes de la oracion o las construye
mal, ofrecerle el modelo correcto, pero tomando aquello que ha dicho y
repitiéndoselo correctamente. (Ejemplo: “;es su carro de su papa?”. Si, es el carro
de su papa.

e Valorar sus manifestaciones y posibilitalas.

e Refuerza su avance y dale el modelo adecuado para que los siga perfeccionando.

e Contesta a las preguntas que supongan ampliacién de conocimientos. Esctchale y

animale
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Dar “la vuelta” a sus preguntas animandole a pensar y a manifestar sus opiniones
(Ejemplo: ;por qué...... ? (A ti que te parece?).

Aprovechar las ocasiones en las que el nifio(a) disfruta de la charla, estrechando el
vinculo y que asi tome confianza en la conversacion y expresion.

Elegir una actividad que al nifio/nifia le resulte motivante y atractiva para que ésta
provoque el lenguaje del nifio/nifia.

Comportarse de forma “novata” con el nifio/nifia, es decir, pedirle que explique las
cosas que esta viendo, el juego con el que estd jugando,... con el fin de conseguir
compartir cosas con ¢l.

Después de los fines de semana o vacaciones, en las que ha realizado actividades
interesantes con su familia, como viajes, cumpleafios, excursiones... comentar con
¢l todo lo que ha ocurrido, hablarle de ese acontecimiento, que te cuente lo que ha
pasado...

Utilizar preguntas abiertas. Animale a contestarte con algo mas que si o0 no. Ampliar
sus mensajes.

Hablarle de personas, hechos y lugares que estén presentes en el contexto en el que
habitualmente se encuentra el nifio/nina. Situaciones de aqui y ahora.

Preguntarle a menudo por sus juegos y escuchar las explicaciones.

Hacerle preguntas sobre cosas que ocurren en su vida cotidiana para desarrollarle la

capacidad de atencion.

3.8 JUEGOS SUGERIDOS PARA LA ESTIMULACION DEL LENGUAJE
DENTRO DE LA TERAPIA.

Enseflarle canciones, adivinanzas, refranes,...

Decirle pequenas frases para que las repita después.

Ver con ¢él/ella una pelicula animada (se sugiere la duracion de 30 minutos a 45
maximo) o un programa infantil de TV y preguntarle por el, sobre los personajes,
como se llaman, que hacian...

Buscar diferencias entre los dibujos casi iguales.
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Jugar al “Veo veo”. Son adivinanzas de los objetos que estan alrededor, el terapeuta
dice “veo, veo... y describe las caracteristicas de un objeto cercano” el niflo/nifia
responde. Luego pueden cambiar los papeles. Puede ser en un grupo.

Recordar nombre, apellidos, profesion de padres...Jugando a la casita.

Jugar con el nifio o la nifia a imitar sonidos del entorno, de animales o personas,
enséiale de donde proceden y animale a imitarlos.

Fomentar el juego imaginativo, que juegue a peinar mufiecas, a conducir, a jugar en
la granja,... a hacer teatro, que tenga la oportunidad de vestir un disfraz junto con el
o la terapeuta.

Jugar a los payasitos, con pinta carita y disfraces, frente a un espejo; hacer
movimientos con los labios, como hacer morritos, dar besitos, hacer pedorretas...;
con la lengua, lamerse los labios, sacar la lengua fuera de la boca, subirla hasta la
nariz... Abarca toda el area de praxis faciales.

El niflo o la nifia puede jugar a soplar molinillos de viento, hacer burbujas de jabon,
soplar pitos, inflar globos.

Hacer collages con recortes de revistas e inventarse historias o cuentos.
Dramatizacion- expresion corporal de cuentos.

Trabajo con marionetas, titeres. Pueden realizarlos ellos mismos.

Contar cosas de forma ordenada: que ha hecho antes y después, que hara enseguida,
luego...en la creacion de un libro, una secuencia, una canciéon, un poema o la
dramatizacion.

Ir explicando donde se dejan las cosas, trabajando hdbitos de orden, limites y
horarios, en juegos como: la casita, mama y papa, carritos, stop, o semaforo.

Jugar a adivinar objetos, animales o personajes, nombrando solo algunas
caracteristicas.

Jugar retahilas de palabras ej: decir una palabra, con la tltima vocal el nifio/nifia
debe empezar la siguiente palabra.

Otra forma de retahila es relacionar las palabras por su conexion, ejemplo: mama-
hijo, hijo-escuela, escuela-cuadernos... etc.

Las retahilas pueden ilustrarse.
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e Mirar con ¢l cuentos y revistas y que diga los nombres de los objetos que aparecen
en las imagenes.

e Contarle cuentos haciéndole participe, pidiéndole ayuda en algiin momento y
haciéndole preguntas.

e Contarle un cuento y que ¢l invente un final diferente, o el inicio, que cambie algun
personaje.

e Sobre un cuento, que responda quien hubiese deseado ser él, porque le gustaron
ciertos personajes o porque no, o que cambiaria.

e Que lleve su juguete preferido y lo describa.

e En el juego de carritos o mufiecos, pueden clasificarlos por colores, caracteristicas o
mencionar similitudes y diferencias.

e Imitar: al bombero, al policia, a papa o a mama, imitar animales.

e Jugar con juegos de mesa como. Domin6 (de preferencia de figuras), memoria,
mimicas, basta, loteria.

e Luz y sombra, puede ser con las tarjetas del juego de memoria u objetos. Luz sera
para que el nifio/nifa abra los ojos, y sombra para que los cierre. Frente a él habra
una serie de tarjetas que debera memorizar. Al decir sombra se recogen las tarjetas.
Luz de nuevo y debe escoger exactamente la serie de tarjetas que ha memorizado.

e Luz, sombra y posicion. El mismo mecanismo pero ahora memorizaré la posicion.

e Juego de pintura sobre distintos lienzos como papel, tela, alguna playera vieja,
madera, plastico, nylon colocado sobre la pared o carton. Con distintas técnicas.

e Moldear con distintos materiales como: arcilla, barro, plastilina, harina o masa de

maiz, lodo, arena y agua, entre otros. Pueden utilizar plantillas.

3.9 REGLAS BASICAS EN LA TERAPIA DEL LENGUAJE EN BASE AL
JUEGO
Se ha tomado algunos principios que segtin >’ Virginia Axleline y **Alice Miller son

pertinentes y basicos en la terapia de Juego (clinica), sin embargo en este campo algunos

27 Virginia M Axeline. “Terapia de Juego” México. DF. (1975), 13. Edic. Editorial Diana.
28 Alice Miller. “Por Tu Propio Bien- Raices de la violencia en la educacién infantil”. Espafia 1980.
123, Edic. Editorial TusQuets.
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no se podrian utilizar como se explico anteriormente, ya que el tratamiento en terapia del
lenguaje de naturaleza directivo y hacia otro punto de vista, pero en lo que respecta el

trato con el paciente se considean universales y muy acertados los siguientes.

1. El terapeuta debe desarrollar una relacion interna y amigable con el nifio y la nifia,
mediante la cual se establece una armonia lo antes posible.

2. El terapeuta acepta al nifio y nifia tal como es.

3. El terapeuta observa un gran respeto por la habilidad del nifio/nifia para
solucionar sus problemas, si a éste se le ha brindado la oportunidad para hacerlo.
Es responsabilidad del nifio/nifia decidir y realizar cambios.

4. EIl terapeuta no pretende apresurar el curso de la terapia. Este es un proceso
gradual y, como tal, reconocido por el terapeuta.

5. El terapeuta establece so6lo aquellas limitaciones que son necesarias para
conservar la terapia en el mundo de la realidad y hacerle patente al nifio/nifia de
su responsabilidad en la relacion.

Caracteristicas emocionales que debe tener el terapeuta infantil segiin Alice Miller.

6. Respeto por el nifioy la nifia y sus derechos.

7. Tolerancia con sus sentimientos.

8. (Empatia y actitud de escucha) Estar dispuesto a que su comportamiento de
informacion:

9. Sobre la naturaleza de aquel nifio y la nifia en particular

10. Sobre la regularidad de la vida emocional que puede observarse mucho mas
claramente en el nifio/nifia que en adulto/adulta, porque €l es capaz de vivir sus
sentimientos mucho mas intensamente y en caso 6ptimo con mas sinceridad que
el adulto. (lo cual serviria como terapeutas del lenguaje a ver la fuente principal
del retraso en el lenguaje)

Dentro del salon:

11. Mantener comunicacion con el paciente a un nivel en donde quede cara a cara, ya

sea en sillas pequefias, o al estar parada agacharse.

12. El sonido de la voz debe ser melodioso, ritmico, claro y preciso.
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13. La pronunciacion de las palabras deberd ser clara, concisa y precisa. Evitar
diminutivos, abreviaturas, dequeismos, yeismos, alteraciones en las palabras o
fonemas

14. Establecer reglas generales que se consideran utiles dentro del salon o durante la
terapia:

eRespétate a ti mismo y a los demas.

¢ Sigue las instrucciones de tu terapista, escucha con atencion.

¢Cuida el mobiliario y objetos del salon para que puedas seguir utilizdndolos.

e Deposita la basura en su lugar.

eRecuerda realizar los ejercicios en casa, para avanzar mejor.

Las reglas se han redactado de manera afirmativa, es decir evitando el no. Ejemplo:

“No tirar la basura en el piso” por “deposita la basura en su lugar”, ademas son muy
generales, ya que si se desea que grite, masque chicle o coma algiin bomboén como parte de
la terapia y se ha establecido como regla no hacerlo, se estaria contrariando y se pierde la
credibilidad; por lo que se recomienda establecer reglas de forma afirmativa y generales
como “sigue las instrucciones de tu terapeuta.” Ademads las reglas se redactan en forma
directa, ejemplo: “Seguir las instrucciones....” Por “sigue las instrucciones”, con el fin de

hacerlo mas personal y que sean escuchadas con mayor apertura.

15. La terapeuta deberd evitar utilizar adornos costosos que le impidan el adecuado
desenvolvimiento dentro de la terapia o que distraigan la atencion del nifio/nifia y
optara por una vestimenta comoda y adecuada para el juego.

16. Se masticara chicle, bombones u otros mientras sea parte de la terapia, ya que en
otros ejercicios obstaculiza la pronunciacion y servimos de ejemplo, en todo

sentido.

3.10 BENEFICIOS DE LA FUSION DE TERAPIA DEL LENGUAJE Y EL

JUEGO

Siguiendo las reglas dentro de la terapia y creando el ambiente necesario la
estimulacion del lenguaje a través del juego sera un éxito. Es necesario tener estas
cualidades como terapeutas para que el niflo reconozca el juego como sinénimo de

diversién y no como una tarea escolar mas. El juego actta en el nifio de manera espontanea,
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estimulando sus sentidos, llevando informacion nueva a su cerebro y renovando su
imaginacién, esto crea enlaces neuronales, nuevas conexiones sindpticas y en conclusion

respuestas cognitivas, motrices y emocionales eficaces.

Graéfica 3. Esquema. El Juego Canal de Expresion.

Estructuracién
espacial.
Secuenciacién
Temporal
Coordinacién
ritmica

Légica

Memoria
Codificacién
semantica
Conocimientos

Psicomotricidad
especifica.

Canales de
entrada.
Percepcion Comunicacién
gestual
Comunicacién
verbal

Graficacién o
simbolizacién.

Expresion

Los circuitos
sensoriales.

El impacto que crean estas interacciones en los niflos y nifias es poderoso, brillante
y conquistador, todos los nifios quieren aprender divirtiéndose, y en realidad no es una
teoria estd comprobado que sus respuestas ante el juego y los juguetes son positivas. El
juego como esta ejemplificado en la grafica anterior, actia como una forma de expresion y
comprension del mundo e incluso del si mismo.

Los terapeutas que hacen uso de las técnicas de juego y metodologias ludicas
durante la terapia renuevan el deseo por el aprendizaje, crean una terapia llena de vida, mas
atractiva, hacen del aprendizaje o reaprendizaje del lenguaje una actividad recreativa,
estimulante, alegre y con calidad, y se logran respuestas mas positivas llevando asi a la total

superacion del problema. En casos en los que la terapia es algo seria, formal y aburrida (no
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adecuada para los nifios) no es de extrafiarse que la poblacidn se retire debido a la falta de
resultados, el agotamiento en los nifios, mejores opciones o al darse por vencidos
abandonan la terapia evitando sentimientos de fracaso, culpa, desesperacion. Por otro lado
estas practicas con el tiempo resultan ser un gasto adicional excesivo afectando la
economia. El juego ha demostrado ser entonces la mejor opcion de atencion a los nifios y
nifias.

La educacion y el tratamiento con la nifiez en general mejoran debido al interés en
los afios resientes, por plasmar los conocimientos con amor, y la dedicaciéon del maestro,
terapeuta y toda la comunidad educativa por los intereses de la poblacion infantil. En la
ultima década se ha avasallado el campo secreto de los nifios y las nifias, el mundo de la
fantasia, y se ha optado por dejar las précticas serias, estrictas y adultizadas en los nifios, y
en cambio se ha empezado a utilizar el juego como medio para el establecimiento del
vinculo, se han implementado nuevas guias educativas en base al juego para un mejor
aprendizaje. En la comprension de su mundo el juego toma un papel preponderante para
que el nifio y la nifia y que asi puedan comunicarse con mimicas, gestos, artistica y

oralmente, de acuerdo a lo requerido segin su madurez.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

1.

De acuerdo al andlisis bibliografico y teorico realizado durante este estudio, se
acepta como valida la hipotesis planteada en la investigacion. El juego como
instrumento principal en la terapia del lenguaje, posibilita la interaccion de los
procesos de aprendizaje comunicativo e influye entre la creacion simbolica y la
realidad.

El nifio y la nifa como sujetos, son seres integrales. Es por ello que el
aprendizaje y estimulacion de las areas morfologica, semantica, sintactica y
pragmatica deben promoverse a un mismo tiempo y en un mismo nivel, como un
proceso integral en la formacion del lenguaje. El juego permite la estimulacion
del lenguaje en forma paralela, en las &reas del lenguaje perceptivo-
comunicativo, proveyendo todos los elementos necesarios para dicho proceso.

El aprendizaje del lenguaje perceptivo y comunicativo, se logra a través de la
interaccion simbolica con otros (¢l nifio o nifia con el juguete, con el terapeuta
y/o con otros compaifieros de su misma edad), relacidbn que se experimenta
unicamente durante el juego, estimulando asi todas las areas del lenguaje, las
areas de accion (creacidon, movimiento, pensamiento, etc.), fantasia e
imaginacion.

El juego permite un rapport contiguo y efectivo entre el terapeuta y el paciente,
proveyendo mejores resultados en la terapia mediante una relacion de iguales

debido al carécter libre, dindmico y practico que provee la metodologia ludica.

RECOMENDACIONES:

l.

A las y los terapeutas: en la ejecucion de la terapia del lenguaje mediante el
juego se planifica de acuerdo al objetivo y la meta que se desea alcanzar en el
desarrollo del lenguaje o las areas afectadas. Sin embargo se debe tomar en
cuenta que durante la aplicacion el juego deberda mantener sus caracteristicas
principales, como la naturaleza espontanea y libre. En el juego de forma grupal

se encuentra mayor directividad.
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2. A las aulas, clinicas y centros especializadss en problemas de Lenguaje, que
tengan talleres de juego especificamente con los nifios y nifias que presentan
retraso de lenguaje funcional, lo cual ayuda al desarrollo de este problema en los
nifios de la Edades de 4 a 12 afios.

3. A los terapeutas de lenguaje que utilicen la técnica del juego para lograr
confianza, comunicacion y un enlace en la relacidon terapeuta-paciente, sobre
todo para estimular el desarrollo del lenguaje ya que es una técnica positiva de
llegar a corregir cualquier tipo de retraso funcional.

4. A los padres de familia que inician en la labor de educar a sus hijos, que utilicen
un tiempo especifico dedicado a sus hijos y al juego en familia. Como un medio
de comunicacion y afecto con sus hijos. Estimularan asi su lenguaje, cognicion,

areas motoras, entre otras, desde una temprana edad.
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UNICEF Guatemala.  “Jugando y creciendo, Parques Infantiles, Ideas para su
construccion”. Guatemala, América Central. (1986). Editorial Piedra Santa,
Vigotsky, Lev. “Pensamiento y Lenguaje.” México, D.F. ( 2001). Ediciones Quinto

volumen. 205 Pp.
Virginia M Axeline. “Terapia de Juego” México. DF. (1975), 1. Edic. Editorial Diana.

Palabras del Glosario (en linea): paginas consultadas el 24 de julio de 2010. Disponible en:

http://html.rincondelvago.com/el-desarrollo-fisico-del-nino.html,

http://es.wikipedia.org/wiki/Fisiolog%C3%ADa_humana , http://definicion.de/
http://books.google.com.gt/

http://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca ele/diccio ele/diccionario/
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ANEXOS

Recoleccion por medio de fichas de resumen y de sintesis.

Fichas comparativas, esquema segun el Método Comparativo Constante MCC.
Revision de documentos Bibliograficos de libros, folletos, y contenidos del curso de
Terapia del Lenguaje (de 1ro a 3er. afio)y paginas de la web.

Realizacion de memos y diarios de informacion
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FASE 2: Identificacion de Temas Recurrentes, Categorias y sus Propiedades:

-Preguntas, andlisis de conceptos emergentes, primeros apuntes y observaciones.-

Ficha 1. Identificacion de temas y Analisis Tedrico

“La Generalizacion Tedrica como proceso Fundamental del
Pensamiento”.

Blanco, R. (2007).
Consulta: afio 2010.

e Generalizacion.
e Generacion del pensamiento
e Procesos de pensamiento

e Nifiez

e Concepto sobre la formacion del pensamiento

e Pensamiento proceso primario del lenguaje

Habla como una forma del lenguaje expresivo.

Analisis: En el estudio del desarrollo psicologico de la nifiez,
encontramos vinculada el area de pensamiento a las emociones y el
cuerpo como un todo, quiere decir que su evolucion es integral. El
lenguaje se lleva a cabo mediante procesos de pensamiento
evolutivos, presentandose de distintas maneras en cada etapa de
desarrollo.

Blanco, R. (2007). “La Generalizacion Tedrica como proceso
Fundamental del Pensamiento”. Newsletter#327(en linea) consultado
el afio 2010 Disponible en
http://www.monografias.com/trabajos47/generalizacion-
teorica/generalizacion-teorica. shtml
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Ficha 2. Identificacion de temas y Analisis Tedrico

“Terapia del lenguaje-Madurez”

Calderon Astorga Natalia
Consulta: afio 2009.

e Madurez —concepto general-
e Madurez en cada una de las areas de desarrollo.
e Indicadores de madurez

e [La madurez en el lenguaje.

e Lenguaje.
Analisis: Se construye por factores internos y externos, a través del
ejercicio morfologico, semantico, sintactico, pragmatico y que
permite la relacion con los otros. La madurez en el lenguaje es la
internalizacion simbdlica de la experiencia familiar, cultural,
personal, social, etc.

Calder6n Astorga Natalia Publicaciones CERIL “Terapia del
lenguaje-Madurez” (en linea) consultado 2009, disponible en:
http://ceril.cl/P73 madurez.htm.

Ficha 3. Identificacion de temas y Analisis Tedrico

““La poética como critica del sentido”
“...El lenguaje es energeia es decir Energia (cfr.
Tatigkeit = actividad) y no érgon (cfr. Werk =
producto)”

Stephane Mallarmé ,
Consulta: afio 2010

e Conceptualizacion del Lenguaje

e (Caracterizacion del lenguaje como fuente de
energia, una forma de percibir.

e Pocética, estudio de la belleza en la expresion.

e Lenguaje.

e Seleccion y discriminacion de lo percibido, conversion y analisis.

e El lenguaje, energia.
Analisis: El lenguaje se constituye en energia, inicio y fusion del pensamiento. No
es el producto, algo terminado y en consecuencia de una accion. Es mas bien el
inicio, la accion en términos etimologicos. Son simbolos afectivos, conceptuales,
materiales, etc... traducidos en el interior como el significado, comprendidos y
transformados en accidn, y expresion. El lenguaje es la concepcion y
materializacion abstracta de las experiencias humanas en el universo, proceso
llevado a cabo en la compleja integracion de las emociones, sensaciones,
pensamientos y acciones.

Stéphane Mallarmé “La poética como critica del sentido” (en linea) consultado
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afio 2010 disponible en:
http://www.psi.uba.ar/academica/carrerasdegrado/psicologia/

informacion_adicional/obligatorias/050 freud2/textos/poeticacriticadelsentido.doc.

Ficha 4. Identificacion de temas y Analisis Tedrico

"Desarrollo del lenguaje™:
“Retraso linglistico funcional en el nifio institucionalizado™.

Vigotsky (1987) / Camposeco Cruz, Eulaliay Orozco Miranda,
Aura Marisol Consulta: afio 2010

e Desarrollo del lenguaje.
e Conceptualizacion de Vigotsky sobre el lenguaje.

e Conceptualizacion de Vigotsky sobre los procesos de
desarrollo del habla.

Lenguaje socializado.
Habla.
Significacion a la palabra.
Procesos de formacion del lenguaje y el habla

e (Caracter simpraxico.
Analisis: El lenguaje se constituye en el habla que es una de las
formas de comunicacion. El habla utiliza la palabra como elemento
principal, la palabra mantiene un *’caracter simpraxico, es decir de
accion, ya que es el producto de la codificacion de la experiencia en
un lenguaje propio del individuo y se manifiesta en un sistema de
codigos legibles al interlocutor, para mantener la interaccion. El habla
no es un proceso instintivo totalmente, es mas bien adquirido a través
de relacidn social, aunque necesita aspectos bioldgicos, organicos y
fisioldgicos, sin los cuales no seria posible.

e Vigotsky (1987) Hace referencia en Dale, Philip S.
"Desarrollo del lenguaje": Un enfoque psicolingliistico”.
Meéxico, 1980. 444. pag.

e Camposeco Cruz, Eulalia y Orozco Miranda, Aura Marisol.
“Retraso lingiiistico funcional en el nifo institucionalizado”.

Guatemala Usac 1988. 38 pag.

¥ Ver glosario, ficha 11. Comparacion, nueva categorizacion y delimitacién tedrica.
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Ficha 5. Identificacion de temas y Analisis Tedrico

“El Maravilloso Sonio de la Palabra”
“El juego™ ’Historia del juego™.

Ling, Dan. & Moheno de Manrique, Crist / Néstor Daniel
Sanchez Londofio.
Consulta: afio 2010

Desarrollo y estimulacion del habla.

Tratamiento de nifos con dificultades en el habla,
comprension y expresion.

El juego.

Historia del Juego.

El juguete como principal elemento externo.

e Eljuego, el juguete

e Estimulacion ludica.

e Laimportancia del juego en el tratamiento

e Dificultades en el habla —comprension y expresion-
Analisis: El juego es una forma de redescubrir al mundo. Los nifios y
las nifias estan muy cercanos a la imaginacion, la fantasia y la
recreacion ya que a través de estos elementos, conoce su mundo, vive
las primeras experiencias y se relaciona con los demas. En la historia
siempre ha tenido su lugar en la sociedad. El juguete es parte de la
accion del juego, una forma de recrear el mundo del adulto. El juego
permite el desarrollo de distintas area de aprendizaje y evolucion en
el nifio y la nifia. Este es un canal que podemos utilizar para
intervenir en un tratamiento psicologico y del lenguaje.

e Ling, Dan. & Moheno de Manrique, Crist. “El Maravilloso
Sonio de la Palabra (Programa aditivo-verbal para nifios
con pérdida auditiva)”. México, Df. (2002). Primera

edicion. Editorial Trillas.

e Néstor Daniel Sanchez Londofio. (Tecndlogo en recreacion
dirigida) “El juego” “Historia del juego”. (en linea)
Disponible en http://www.educar.org/articulos/el juego.asp-
cached-similar.

Ficha 6. Identificacion de temas y Analisis Tedrico

“El juego™
“Teoria de Piaget”
“Pensamiento y Lenguaje.”

Ling, Dan. & Moheno de Manrique, Crist. /Piaget, Vigotsky y
Freud.
Consulta: afio 2010
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El juego como medio para la estimulacion del lenguaje.

Estimulacion de funciones perceptivas, sensoriales,
motoras, sinestésica y propio-perceptiva vestibular,
imitativa o simbdlica, en el nifio y la nifia.
Estimulacion de las funciones sociales.

e Estimulacion de la imaginacion, fantasia, creatividad, y
distintas areas de accion.

e Formacion de la Psique.
Analisis: Una forma de enfrentarse a los conflictos y resolverlos,
responder a sus dudas y experimentar a través de una forma llena de
color y vida. El juego permite la estimulacion de las distintas
funciones perceptivas, sensoirales, imitativas, simbolicas, etc. Que a
ayudan a desarrollar distintas areas en la personalidad del nifio. El
lenguaje se adquiere a través del juego. El nifio puede adquirir la
capacidad para jugar mediante la estimulacion de la fantasia,
creatividad e imaginacion. Algunos nifios que son inhibidos desde
muy pequeios pueden tener problemas para desarrollar estas areas y
el juego se ve interrumpido. Piaget, Vigotski y Freud, apoyan la
teoria del juego como un proceso interno, natural, en el que se llevan
a cabo procesos inconscientes, también desarrolla estructuras
psicologicas, intelectuales sociales y bioldgicas a través de
actividades ludicas.

e Ling, Dan. & Moheno de Manrique, Crist. “El Maravilloso
Sonio de la Palabra...” México, Df. (2002). Primera

edicion. Editorial Trillas.

e UNICEF Guatemala. “Jugando y creciendo,...”. (1986).
Editorial Piedra Santa,

e Néstor Daniel Sanchez Londofio. “el juego” (en linea)
Disponible en http://www.educar.org/articulos/el juego.asp-
cached-similar.

e Psicopedagogia. Sf. “Teoria de Piaget” (en linea). Consultado
7 abr 2010. Disponible en:
http://www.psicopedagogia.com/articulos/?articulo=379

e Vigotsky, Lev. “Pensamiento y Lenguaje.” México, D.F. (
2001). Ediciones Quinto
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Ficha 7. Identificacion de temas y Analisis Tedrico

“Terapia de Juego™

““Conciencia Femenina, Experiencia Femenina”

“Por Tu Propio Bien- Raices de la violencia en la educacion
infantil”.

Virginia M Axeline/Osho/Alice Miller.
Consulta: afio 2010

e Terapia de juego

e FElementos espirituales necesarios para un equilibrio
emocional.

e Pedagogia negra.

Reglas en la terapia del lenguaje a través del juego,
Caracteristicas del juguete terapéutico.
Juego Grupal e individual para la terapia.
Caracteristicas de un equilibrio emocional logrado a través de
la experiencia del juego.

e Laensefianza adecuada.
Analisis: La terapia basada en el juego requiere de elementos lidicos
y caracteristicas elementales como la libertad a la creatividad,
ambiente agradable, estimulante, juguetes manipulables y adecuados
a la edad y al area que se desea estimular. La terapia del lenguaje
mediante el juego provee el enriquecimiento del vocabulario y la
nutricion de su autoestima, desarrollo de afecto y emociones
estableciendo en la personalidad valores espirituales, morales y una
educacion en general mas humana.

e Virginia M Axeline. “Terapia de Juego” México. DF. (1975),
1%. Edic. Editorial Diana.

e Osho presenta una descripcion de las caracteristicas de una
conciencia equilibrada entre lo femenino y masculino algunos
de los elementos son sirvieron para la descripcion de la
piscologia individual y grupal. Osho. “Conciencia Femenina,
Experiencia Femenina” Espafia (2008) 7*. Edicion, Editorial
Edaf

e Alice Miller. “Por Tu Propio Bien- Raices de la violencia en
la educacion infantil”. Espafia 1980. 1%. Edic. Editorial
TusQuets.
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FASE 3, PASO 1: Comparacion, Nueva categorizacion y Delimitacion Tedrica:

-Integracion conceptual y tedrica. Glosario de términos principales, Comparacion de fichas para nueva categorizacion-

Ficha 8. Comparacidon, nueva Categorizacion y Delimitacion Tedrica.

GLOSARIO DE TERMINOS PRINCIPALES
e Factores Externos: La relacion con los demas, el ambiente, la familia, la escuela, la sociedad, cultura,
etc.
e Factores Internos: Como su propia personalidad y caracter, su estado de animo, relacion consigo
mismo, los aspectos genético, fisiologico y bioldgico.
e Indicadores de Madurez:
e Madurez: Se construye progresivamente gracias a la interaccion de factores internos y externos. Es la
capacidad que aparece en el niflo y la nifia de apropiarse de los valores culturales tradicionales junto con
otros nifios y nifias de su misma edad, mediante un trabajo sistematico y metodico
e Nifiez: Primer periodo de la vida humana. Se sitia entre los 6 y 12 afios. Corresponde al ingreso del
nifio a la escuela, acontecimiento que significa la convivencia con seres de su misma edad. Se denomina
también "periodo de la latencia", porque estd caracterizada por una especie de reposo de los impulsos
institucionales para concentrarnos en la conquista de la socialidad.
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Ficha 9. Comparacion, nueva Categorizacion y Delimitacién Teorica.

GLOSARIO DE TERMINOS PRINCIPALES

e Ambiente: Energia, fluidos, aire, espacio que rodea un cuerpo.

e Crecimiento: Es el proceso mediante el cual los seres humanos aumentan su tamafio y se desarrollan
hasta alcanzar la forma y la fisiologia propias de su estado de madurez. Tanto el aumento de tamafio como
la maduracion dependen de que exista un aporte adecuado de sustancias nutritivas y de vitaminas, y de que
se produzcan las distintas hormonas necesarias.

e Desarrollo: Es un proceso de desenvolvimiento en sucesivas etapas, para llegar a la maduracion de los
sistemas del cuerpo humano (sistema nerviosos central, inmunoldgico, limbico, etc.) y las areas afectiva y
psicologica.

Desarrollo fisiologico: Consiste en el desarrollo de los siguientes sistemas: el sistema endocrino, el sistema
inmune, el sistema reproductivo, el sistema urinario, el sistema tegumentario, el sistema gastrointestinal, el
sistema respiratorio, el sistema circulatorio, el sistema musculo-esquelético, el sistema nervioso, sistema
nervioso central y el sistema nervioso periférico.

¢ Desarrollo Lingiiistico: El desarrollo del lenguaje inicia en las siguientes etapas: Pre lingiiistica, etapa de
las palabras aisladas, etapa de las dos palabras, de la adquisicion de las reglas sintacticas y la etapa de los
cinco afos.

e Desarrollo Psicologico: Se destaca el desarrollo de los procesos psiquicos, afectivos, relacionales, de
socializacion, adaptacion, y culturizacion.

¢ Estimulo: es un factor externo o interno capaz de provocar una reaccion positiva o negativa en una célula
u organismo.

e Inteligencia: Es la capacidad de relacionar conocimientos que poseemos para resolver una determinada
situacion. Sea de tipo emocional, numérica, musical, o cualquier habilidad humana.
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Ficha 10. Comparacién, nueva Categorizacion y Delimitacion Tedrica.

GLOSARIO DE TERMINOS PRINCIPALES

¢ Discriminacion: Capacidad de separar, seleccionar o formar grupos de distintos elementos a partir de un
criterio o criterios determinados.

e Lenguaje: Se llama lenguaje (del provenzal lenguatgea) a cualquier tipo de cddigo semidtico estructurado,
compuesto de signos y simbolos orales, corporales, gestuales, o escritos. para el que existe un contexto de
uso y ciertos principios. Es el sistema de comunicacion utilizado por el ser humano.

¢ [enguaje Ontologicamente hablando: es energeia es decir Energia (cfr. Tatigkeit = actividad y no érgon
cfr. Werk = producto.

e Seleccion: Es escoger y clasificar a partir de criterios determinados.

e Sentido: es la capacidad de detectar la energia, escencia, posicion y cualidades de la materia a través de los
circuitos sensoriales como: la vista, el oido, etc.

e Percepcion: es un proceso nervioso superior que permite al organismo, a través de los sentidos, recibir,
elaborar e interpretar la informacién proveniente de los circuitos sensoriales y el exterior.

Ficha 11. Comparacion, nueva Categorizacion y Delimitacion Teorica.

GLOSARIO DE TERMINOS PRINCIPALES

e Caracter simpraxico del lenguaje: Se refiere al uso practico del lenguaje, al trabajo realizado y
comprendido a partir de gestos y mimicas, que carece de un sistema de codigos en la transmision del
mensaje. Este mensaje se interpreta inicamente dependiendo el contexto, los gestos, y la entonacion.
También se une al caracter sinsemantico de la palabra, que se comprende como el significado de un sistema
de codigos y simbolos enlazados que se entienden por su significado aiin que no se conozca el contexto en
donde fueron escritos, como un sistema de codigos independiente.

e Concepto: Es la idea que se presenta al oir o leer una palabra. Es el significado.

e Habla: Es el uso particular e individual que hace un hablante de una lengua. El elemento vivo de la
lengua y pese a los preceptos de la gramatica, sigue evolucionando y produciendo nuevos términos
incesantemente a través de la evolucion humana.

e [dea: (Del griego [16¢a, de eidon, ‘yo vi’) es una imagen que existe o se halla en la mente. La capacidad
humana de contemplar ideas est4 asociada a la capacidad de raciocinio, autorreflexion, la creatividad y la
habilidad de adquirir y aplicar el intelecto.

83



¢ Imagen: Es la parte material de lo que se dice o se ve. Es el significante.

e Memoria: Es el proceso activo, archivador de lo que hemos elaborado en los mecanismos intelectuales.
Comprende una fase de relacion interna, los datos estdn continuamente sometidos a elaboracion, por nuevas
aportaciones.

e Palabra: Cierra los procesos psiquicos de la corteza cerebral. Tiene una funcidn social. Es el lenguaje
convertido en un sistema de codigos, desarrollado en estructuras gramaticales.

Ficha 12. Comparacion, nueva Categorizacion y Delimitacion Teorica.

GLOSARIO DE TERMINOS PRINCIPALES

¢ Aprendizaje: Este término incluye aquellos cambios en las estructuras anatdmicas y en las funciones
psicoldgicas que resultan del ejercicio y de las actividades del nifio. La maduracion y el aprendizaje estan muy
relacionados. La primera proporciona la materia elemental sin la cual el segundo seria imposible

¢ Creatividad: Son las funciones complejas o paquetes de funciones basicas de la inteligencia que soportan las
capacidades de hacer relaciones, de producir cosas nuevas y valiosas. Capacidad de un cerebro para llegar a
conclusiones nuevas y resolver distintos aspectos o problemas de la vida cotidiana. Denominada también
inventiva, pensamiento original, imaginacion constructiva, pensamiento divergente o pensamiento creativo.

e Fantasia: Facultad humana que permite reproducir por medio de imagenes mentales, cosas pasadas, o
representar sucesos que no pertenecen a la realidad, estos sucesos pueden ser posibles o irrealizables.

¢ Juego: El juego es una actividad que se utiliza para la diversion y el disfrute de los participantes, en muchas
ocasiones, incluso como herramienta para el aprendizaje.

¢ Juguete: Un juguete es un objeto para jugar y entretener, generalmente destinado a la diversion y entretencion.
Es en los nifios en que el juguete cobra vida, es un concepto imprescindible en el juego y en el que se recrea la
imaginacion.

¢ Signo: Es una unidad capaz de trasmitir contenidos representativos, es decir, es un objeto material, llamado
significante, que se percibe gracias a los sentidos y que en el proceso comunicativo es portador de una
informacion llamada significado.

¢ Simbolo: Cuando un signo no so6lo informa de un significado, sino que ademas evoca valores y sentimientos,
representando ideas abstractas de una manera metaforica o alegdrica, se conoce como simbolo.
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Ficha 13. Comparacion, nueva Categorizacion y Delimitacion Teorica.

GLOSARIO DE TERMINOS PRINCIPALES

e Funciones perceptivas: Capacidad de percibir la posicion, tamafio, color, forma y aspectos de la realidad.
Mantiene el equilibrio y dominio en sus movimientos psico motrices.

¢ Funciones sensoriales: Gran parte de las actividades del sistema nervioso se inician por la experiencia sensorial
que llega de los circuitos sensoriales. Mantiene una estrecha interaccion con el SNP y el encéfalo. Relacionadas con
percibir las cualidades del sabor dulce, salado, amargo y acido.

¢ Funciones motoras: Niveles de organizacion a nivel medular. Comportamiento motor y control de los reflejos:
Somaticos, Viscerales, etc.

¢ Funciones sinestésicas: Experimentacion de sensaciones de una modalidad sensorial particulara a partir de
estimulos de otra modalidad distinta, aunque pueden producirse dentro de la misma modalidad sensorial. La
funciones son: Perceptivas, conceptuales, seudosinestésicos, € imaginativos.

e Funcidn imitativa o simbdlica: Perteneciente al lenguaje, por la que se utiliza el lenguaje para crear un entorno
(juegos, narraciones, etc.) y relacionarse con los demas.

e Funcion propio-perceptiva vestibular: Estimulos o estados sensitivos de nuestro organismo. Hambre, fatiga,
malestar, etc. Los 6rganos vestibulares también son responsables de la postura y la apropiada funcion de los
musculos porsturales.

e Inconsciente: Area de la psique, en la que se encuentran los deseos, instintos y recuerdos que el sujeto reprime por
resultarle inaceptables, fundamentalmente a causa de sus miedos, frustraciones o sufrimientos. Sustantivo para
designar el conjunto de los procesos mentales que no necesitan depender de un estado consciente o la realidad.

e Psique: del griego yoyn, psyché, «almay, es un concepto procedente de la cosmovision de la antigua Grecia, que
designaba la fuerza vital de un individuo.
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Ficha 14. Comparacién, nueva Categorizacion y Delimitacion Tedrica.

GLOSARIO DE TERMINOS PRINCIPALES

¢ Conciencia femenina, experiencia femenina: Se refiere a las cualidades sensoriales- emotivas que permiten la
estética, la belleza, la paciencia, benevolencia, y otras. La conciencia masculina seria la autodeterminacion, la
fuerza, el analisis y otras. La experiencia femenina permite la libertad en el juego ya que es ese lado sensitivo,
exploratorio necesario para estar en contacto con nuestro interior.

e Libertad: La libertad es un valor primordial, ya que permite que los demads valores existan. Concepto abstracto
dificil de definicion. La nocion suele estar vinculada a la facultad del ser humano que le permite llevar a cabo una
accion de acuerdo a su propia voluntad.

e Terapia de juego no directiva (grupal o individual): Técnica en orientaciéon no- directiva (Carl Rogers) que basa
su filosofia en la capacidad humana, enfatizando la habilidad que existe en todo individuo de ser autodirectivo. La
participacion del Yo es activa, permitiendo un crecimiento personal, de acuerdo a su auto-concepto, revaloracion y
amor propio.
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FASE 3, PASO 2: ESQUEMAS GRAFICOS, REFLEXIONES:

-Analisis e integracion conceptual y tedrica.-

Grafica 1. Primer sistema de Sefales. El Ambiente.
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Graéfica 3. Esquema. El Juego Canal de Expresion.
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FASE 4: “ARMADO DE ROMPECABEZAS”:
-Analisis y categorizacion-

Ficha 15. “Armado de Rompecabezas”.

CATEGORIA:
LENGUAJE/NINEZ

Fuente: Calderon Astorga Natalia.
Consulta: afio 20009.

OBSERVACION: Agregar en el tema lenguaje, el desarrollo del nifio por areas y el funcionamiento adecuado de cada una de
ellas. En lenguaje investigar sobre conceptualizacion, habla, funciones, tipos y mecanismos de adquisicion.

ANALISIS: El lenguaje se crea a partir de la interaccion entre sus funcionamientos internos y los factores internos. Es en el
periodo de la nifiez donde se inicia el proceso de desarrollo del lenguaje. El ambiente influye de manera activa en la construccion
del contexto las relaciones con los otros y basicamente en la formacién del lenguaje...Se tiende a pensar que al referirse a lenguaje
se hace connotacion tnicamente del habla. Se define por ello principalmente lengua, como la base de los actos concretos del habla,
y existe unicamente como un sistema abstracto de actos lingiiisticos ordinarios que son posteriormente guardados en la memoria de
individuos hablantes. Constituye el sistema social-grupal, por lo que el lenguaje es la realizacion individual de la lengua
transmitida a través del habla.

El lenguaje permite la comunicacion que es la transmision entre dos o mas personas de conocimientos, informacion, sentimientos,
tradiciones, y evolucion historica, y comprende modalidades como habla, expresion corporal, mimicas y gestos, accesorios y la
dinamica del ambiente. La comunicacion se realiza a través de las diferentes formas del lenguaje por ejemplo, cuando se habla de
moda, se refiere a un lenguaje, una forma de expresion y comunicacion de ideas o cuando se refiere a el ambiente en casa, aqui
habré un lenguaje, la colocacion y posicidon de los objetos en el cuarto del bebe, si lo hay, los colores, formas y olores. Por lo que
en un ambiente agradable en donde el lenguaje es el amor, interrelaciones adecuadas, tranquilidad, estimulacién y comprension se
estara posibilitando una vida util y feliz.

Base para Marco Teorico. “La practica del juego, como técnica para la estimulacion del lenguaje de la terapia en nifios (as) de
cuatro a doce afios que presentan retraso funcional en el lenguaje”
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Ficha 16. “Armado de Rompecabezas”.

CATEGORIA:
RETRASO LINGUISTICO FUNCIONAL

Fuente:: Blanco, R. (2007).
Consulta: afio 2010.

OBSERVACION: Agregar los conceptos de Retraso lingiiistico orgénico y sus tipos. Las causas de ambos retrasos y su
clasificacion, para su diferenciacion.

ANALISIS: Mediante el proceso de desenvolvimiento de las etapas del crecimiento se alcanza la madurez, lo que permite
continuar a las siguientes etapas y lograr en cada fase de la vida el completo funcionamiento de todo el organismo. Lo que sucede
en el retraso lingiiistico funcional es un atraso o distorsion en estos procesos evolutivos, debido a un ambiente desprovisto de las
cualidades necesarias para el adecuado desarrollo. El retraso lingiiistico funcional se define como; la evolucion tardia de las etapas
en la adquisicion del lenguaje. Es la ausencia total o parcial del lenguaje expresivo y/o comprensivo en nifios y nifias que hayan
alcanzado o sobre pasado la edad cronologica para su adquisicion. Desfase entre el lenguaje adquirido y la edad cronoldgica del
nifo o la nifia. Su lenguaje es muy pobre y realizan un gran numero de simplificacion fonologica.

Base para Marco Teorico. “La practica del juego, como técnica para la estimulacion del lenguaje de la terapia en nifios (as) de
cuatro a doce afios que presentan retraso funcional en el lenguaje”

Ficha 17. “Armado de Rompecabezas”.

CATEGORIA:
FORMACION DEL LENGUAJE

Fuente: Stéphane Mallarmé ,
Consulta: afio 2010

OBSERVACION: Incluir reglas sociales para la comunicacion. ..

ANALISIS:

El lenguaje es parte innata del ser humano, es en esencia la energia que tiene para comunicarse con los demas y fluye a través de su
cuerpo en gestos, ademanes, palabras, e imagenes creadas por el mismo llenas de simbolos y signos entendibles al interlocutor.
Esta energia (lenguaje) permite transmitir estados de animo, pensamientos, ideas, creencias, € incluso informacion del
inconsciente.

El lenguaje humano se debe a adaptaciones evolutivas que se dan exclusivamente seres humanos de la especie Homo sapiens. La
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conducta lingiiistica en los humanos no es de tipo instintivo sino que debe ser adquirido por contacto con otros seres humanos. La
estructura de las lenguas naturales, que son el resultado concreto de la capacidad humana de desarrollar lenguaje, permite de
comunicar ideas y emociones por medio de un sistema de sonidos articulados, de trazos escritos y/o de signos convencionales, por
medio de los cuales se hace posible la relacion y el entendimiento entre individuos. El lenguaje humano permite la expresion del
pensamiento y de exteriorizacion de los deseos y afectos.

Base para Marco Teorico. “La practica del juego, como técnica para la estimulacion del lenguaje de la terapia en nifos (as) de
cuatro a doce afios que presentan retraso funcional en el lenguaje”

Ficha 18. “Armado de Rompecabezas”.

CATEGORIA:
LENGUAJE/HABLA / RETRASO EN EL LENGUAJE

Fuente: Vigotsky (1987) / Camposeco Cruz, Eulaliay Orozco Miranda, Aura Marisol
Consulta: afio 2010

OBSERVACION: Incluir elementos basicos del lenguaje. Formas de tratamiento en retraso lingiiistico.

ANALISIS:

Por medio de la palabra se expresan acciones significativas sin necesidad de un contexto determinado. El habla es una de las
formas de expresion lingiiistica y se promueve a través de la palabra. Las ideas son transmitidas con palabras ya sea de forma oral
o escrita.

La capacidad humana para el lenguaje tal como se refleja en las lenguas naturales es estudiada por la lingiiistica. Se considera que
la progresion de las lenguas naturales va desde el habla, y luego por la escritura y, finalmente, se instala una comprension y
explicacion de la gramatica. . Desde el punto de vista social e historico el lenguaje humano ha dado lugar a idiomas que viven,
mueren, se mudan de un lugar a otro, y cambian con el paso del tiempo. Cualquier idioma que deja de cambiar o de desarrollarse es
categorizado como lengua muerta. Por el contrario, cualquier idioma por hecho de no ser una lengua muerta, y formar parte de las
lenguas vivas o modernas, estd sufriendo continuamente reajustes que acumulativamente son los responsables del llamado cambio
lingtiistico. En la diccion, la palabra tiene una forma y lugar, para que la oracion sea entendida. Aqui entran otros elementos
importantes del lenguaje. Ver las funciones del lenguaje y los elementos.

Base para Marco Teorico. “La practica del juego, como técnica para la estimulacion del lenguaje de la terapia en nifos (as) de
cuatro a doce afios que presentan retraso funcional en el lenguaje”
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Ficha 19. “Armado de Rompecabezas”.

CATEGORIA:
JUEGO/JUEGUETE/ESTIMULACION

Fuente: Ling, Dan. & Moheno de Manrique, Crist / Néstor Daniel Sanchez Londofio.
Consulta: afio 2010

OBSERVACION: Incluir historia del juego. Clasificacion de juguetes. Areas que estimula.

ANALISIS:

El juego permite un aprendizaje dindmico y practico. Adecuado a la nifiez. Estimula la creatividad y esto a su vez es una forma de
enriquecimiento intelectual y de las capacidades mentales permitiendo mayor facultad cognitiva.

La comprension del mundo exterior e interior se hace cada vez mas efectiva, a través del uso de la fantasia y la creatividad. El
juguete puede servir como un estimulo en el que juega un papel preponderante la simbologia y aqui entra en juego el inconsciente.
El juguete es un elemento importante en el juego y su caracteristica principal es ser inanimado, su vitalidad la da siempre un
jugador; es decir que el juego se da si, y solo si, existe un jugador. Los juguetes infantiles marcan la época y la regiéon donde fueron
creados y jugados, para ser mas explicitos, los juguetes son muestras culturales y evolucionan al igual que la historia.

Base para Marco Teorico. “La practica del juego, como técnica para la estimulacion del lenguaje de la terapia en nifios (as) de
cuatro a doce afios que presentan retraso funcional en el lenguaje”
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Ficha 20. “Armado de Rompecabezas”.

CATEGORIA:
EL JUEGO

Fuente: Piaget, Vigotsky y Freud./ Ling, Dan. & Moheno de Manrique, Crist.
Consulta: afio 2010

OBSERVACION: Investigar: Relacion cognitiva y lenguaje. Incluir temas: Tipos de juego, caracteristicas, clases de juego.
Ambiente para el juego. Sociabilizacion mediante el juego.

ANALISIS:

El organismo es un todo, es indivisible y toda su actividad estd regida por un conjunto de funciones que hacen posible su
interaccion. Si alguna de estas funciones tiene una falla el cumplimiento de la tarea se ve afectado. El equilibrio u homeostasis en
el organismo provee salud. El lenguaje es el resultado de estas funciones. Asi puede ser afectado también.

Es una necesidad infantil y una fuente de placer y goce, cuya caracteristica fundamental es el comportamiento subjetivo y objetivo
que desarrolla el nifio y la nifia en su proceso de maduracion. El juego es un valioso medio para estimular, educar e influir en la
formacion multilateral del nifio y la nifia. Esta actividad contribuye a la formacion de cualidades positivas de la personalidad, como
lo son el colectivismo, la independencia, la autosuficiencia, la autonomia, la perseverancia, la socializacion, adecuada
comunicacion y la tenacidad, asi como el desarrollo fisico, intelectual, moral, estético, y ético.

En el juego un nifio o nifia ponen en funcionamiento las areas perceptivas, sensoriales, motoras, sinestésicas, imitativas, simbolicas
y propio-perceptivas y asi el crecimiento se hace un proceso efectivo, divertido, dinamico y de calidad.

Base para Marco Teorico. “La practica del juego, como técnica para la estimulacion del lenguaje de la terapia en nifios (as) de
cuatro a doce afios que presentan retraso funcional en el lenguaje”

94




Ficha 21. “Armado de Rompecabezas”.

CATEGORIA:
TERAPIA DE JUEGO

Fuente: Virginia M Axeline/Osho/Alice Miller.
Consulta: afio 2010

OBSERVACION: Incluir definicién de simbolo y simbologia. El papel del terapeuta en el juego. Sugerir una lista de actividades
ludicas para trabajar terapia del lenguaje en casos de RLF. El juego en la escuela y el hogar para hacer la diferenciacion del juego
dirigido en la terapia y su objetivo.

ANALISIS:

Lo que sucede en el estancamiento o déficit en el desarrollo de habilidades y ejecucion de distintas areas de expresion, es que las
cualidades del tipo femenino son interrumpidas o reprimidas. La cualidades femeninas no significa que sean de la mujer
especificamente, sino que en ella se presentan mas espontaneamente y de manera libre que a diferencia de el hombre. Tanto el
hombre como la mujer debe poseer estas caracteristicas para mantener el equilibrio.

El juego se adecua significativamente a la creacion del simbolo ya que permite adquirir en el nifio y la nifia la necesidad de esta
interaccion entre realidad y simbologia. Durante el juego surge una inmensa cantidad de simbolos, estos simbolos creados a partir
de la negociacion entre los miembros del grupo de juego, y la actividad en si mediante la utilizacion de la imaginacion, creatividad,
espontaneidad, entre otros; genera la habilidad de interpretacion y seleccion ademas de la utilizacion de la informacion almacenada
en la memoria.

El lenguaje oral es una funcidn y una destreza que se aprende de forma natural, por una serie de intercambios con el entorno social.
La adquisicién del lenguaje es un proceso evolutivo que sigue su propio ritmo y curso. Estos no son iguales en todos los infantes.
Que el nifio o nifia pronuncie y articule bien los sonidos, depende, en gran medida, de como el/la terapeuta, ofrece modelos
correctos de pronunciacion. En el control de la articulacion intervienen decisivamente el oido, la respiracion, el soplo y la
capacidad de movilidad de los 6rganos buco-fono-articulatorios (lengua, labios, paladar...)

La relacion entre estas cualidades femeninas y nuestra investigacion radica en el hecho de que el juego es la expresion de la
creatividad, emotividad, aspectos ludicos, estética, imaginacion, etc. Valores especiales necesarios en el desarrollo de la
expresividad. Para expresarse un niflo necesita sentir la confianza y la necesidad de hacerlo.

Base para Marco Teorico. “La practica del juego, como técnica para la estimulacion del lenguaje de la terapia en nifios (as) de
cuatro a doce afos que presentan retraso funcional en el lenguaje”
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FASE 4: “Nueva Categorizacion”

Después de recopilar y analizar la informacion mediante las fichas de analisis y las
graficas, de acuerdo al “Armado del Rompecabezas” se replantea un nuevo orden de
conceptos y temas a desarrollar para sustentar la hipotesis. Este es el orden o
“Nueva Categorizacion” de Temas y subtemas que respaldan nuestra teoria.

e DESARROLLO GENERAL DEL
NINO Y LA NINA
PSICOLOGICA
FISIOLOGICA
LINGUISTICO
MADURACION
e EL LENGUAIJE
El HABLA
FUNCIONES DEL LENGUAIJE:
TIPOS DE LENGUAJE
LENGUAIJE EXPRESIVO
LENGUAIJE RECEPTIVO:
MECANISMOS DE ADQUISICION
DEL LENGUAIJE
ELEMENTOS BASICOS DEL
LENGUAIJE
LA FONETICA
LA SEMANTICA
LA SINTACTICA
LA PRAGMATICA
RETRASO DEL LENGUAIJE
TIPOS DE RETRASO DEL LENGUAIJE
RETRASO DEL LENGUAIJE
FUNCIONAL
RETRASO DE LENGUAJE
ORGANICO
e EL JUGUETE
Juguetes tradicionales de Latinoamérica
La mufieca
El juego del T¢
El Barrilete
El Capirucho (bolero en Peru, emboque o
boliche en Chile)

La onda (gomera o cazapajaros)
TIPOS DE JUGUETE
SENSORIAL
SIMBOLICO
DE-EJERCICIO
TECNICO

CREATIVO-ARTISTICO
SOCIEDAD DE REGLAS
DIDACTICO
ENSAMBLAJE
AREAS A DESARROLLAR
AREA MOTORA GRUESA AREA
MOTORA FINA
AREA SENSORIAL
AREA DEL LENGUAJE
AREA PERSONAL-SOCIAL
AREA COGNOSCITIVA
JUGUETES POR NECESIDAD
EDUCATIVA ESPECIAL
NECESIDAD DE ESTIMULACION
VISUAL
NECESIDAD DE ESTIMULACION
AUDITIVA
NECESIDAD DE ESTIMULACION
MOTORA
NECESIDAD DE ESTIMULACION
INTELECTUAL
NECESIDAD DE ESTIMULACION
POR TRASTORNOS DEL LENGUALJE,
HABLA Y VOZ

e ELJUEGO
ANTECEDENTES DEL JUEGO
BASE TEORICA SOBRE EL JUEGO
TEORIA DE FREUD
TEORIA DE PIAGET
TEORIA DE VYGOTSKI
QUE ES EL JUEGO ACTUALMENTE
TIPOS DE JUEGO
juego grupal
La psicologia del juego grupal
JUEGO TIPO INDIVIDUAL
La psicologia del juego Individual
CLASES DE JUEGO
CARACTERISTICAS DEL JUEGO
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AMBIENTE PROPICIO PARA EL
JUEGO
EL JUEGO EN EL AMBITO ESCOLAR
EL JUEGO EN EL HOGAR 36
INTERACCION SOCIAL A TRAVEZ
DEL JUEGO
e ESTIMULACION DEL
LENGUAJE A TRAVES DEL
JUEGO
EL SIMBOLO
LENGUAIJE SIMBOLICO
EL PAPEL DE LA TERAPEUTA DEL
LENGUAJE COMO MEDIADORA
ENTRE EL NINO(A) Y EL JUEGO
CON LA ESTIMULACION.
JUEGOS SUGERIDOS PARA LA
ESTIMULACION DEL LENGUAIJE
DENTRO DE LA TERAPIA.
REGLAS BASICAS EN LA TERAPIA
DEL LENGUAIJE EN BASE AL JUEGO
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