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PRESENTACION

A continuacién se da a conocer el informe final de fa investigacion
realizada sobre "La influencia de la familia en el adolescente ante la

toma de decisién de la carrera a nivel medio”.

Dicha investigacién fue basada en la recopilacién de informacion
te6rica sobre los antecedentes de! problema; ademas para
comprobar la hipétesis planteada se flevd a cabo un trabaio empirico
en el instituto Nacional de Educacién Béasica Jormada Vespertina en
el municipio de Villa Nueva (INEB), utilizando una poblacién de 98
estudiantes adolescentes, de tercero bésico, de ambos sexos.

Esta investigacion surgié de diferentes manifestaciones de
adolescentes, quienes al momento de elegir una carrera a nivel
medio, se encueniran con la presién que ejerce la familia y su deseo
de elegir por si mismos.

Agradecemos la colaboracién prestada por las autoridades
administrativas, docentes y estudiantes de tercero bésico, promocion
1996 de I.N.E.B.




CAPITULO |

INTRODUCCION

La adolescencia es un periodo natural de fa especie humana,
marcado por las transformaciones corporales y psicologicas que se
caracterizan por un fuerte deseo de libertad y autonomia; la famifia es
parte importante en esta etapa ya que su influencia sea positiva o
negativa, determina  en gran parte, el desarrollo integral del
individuo.,

En la eleccién vocacional se manifiesta dicha influencia a través de |a
preocupacion de la familia en hacer de sus miembros individuos
exitosos.

Por tal razon se realizd la presente investigacién con 98 estudiantes
adolescentes de tercero basico de ambos sexos, del Instituto
Nacional de Educacién Bésica Jornada Vespertina del Municipio de
Villa Nueva (INEB). Con el fin de identificar ios problemas derivados
de la influencia familiar y el grado que esté ejerce en el adolescente a
nivel medio, para orientar a los padres y recordarles que su mision no
consiste en aprobar o desaprobar la eleccién hecha por sus hijos,
sino ayudarles a estimar y apreciar las ventajas y desventajas que
dicha eleccién implica.

T ———— | i 30



WIECIE [L i e

1. MARCO TEORICO

1.1 RESENA HISTORICA DE LA ORIENTACION VOCACIONAL
EN GUATEMALA. '

A continuacién se describen los acontecimientos mas importantes
que dieron origen o confribuyeron a consolidar los servicios ‘de
orientaciobn en la cludad de Guatemala. Con ello se pretende
establecer el marco histérico de los hechos més significativos
acontecidos durante los afios 1943 a 1962 y que directa o
indirectamente se vinculan con la orientacién vocacional.

En 1949 se realizd el seminario regional de educacién en el cual se
adopté la definiciobn siguiente: “la Orientacion Vocacional es el
proceso psicopedagdgico mediante el cual se estudia y dirige al
individuo, para que pueda elegir inteligentemente su ocupacion oficio
o profesién.’

"'leus. Luis Arture: Tears Genera/ | de ls Qnentecidn”. Consejo Teenico de Educacién Nacional Ministerio de
Educacién Publica, Gustenals C.A, 1957,



En este seminario también se recomendd que en la planificacion de
los servicios de Orientacién se cubrieran los siguientes aspectos:

Conocimientos Generales del individuo

- Informacién ocupacional educativa
- Orientacién especifica
- Preparacion ocupacional

. Colocacién del individuo y seguimiento

En ef afio 1957 se pusieron en prdctica los proyectos pilotos de
Orientacion Vocacional en los establecimientos de Educacion Media
de esta capital; Insfituto Normal Mixto Rafael Aqueche, Instituto
Normal Cenfral para seforitas Belén, Escuela Normal Central de
Artes y Oficios femeniles y en algunos institutos departamentales:
Instituto Norma! para Varones Antonio Larrazabal de Antigua
Guatemala, Escuela Prevocacional de Escuintla.

En un principio los propios docentes de los establecimientos se
encargaron de impartir la Orientacion Vocacional; posteriormente se
envié a seis docentes a Puerto Rico con el fin de capacitarlos como
orientadores y a su regreso se les colocd en los planteles donde
habia iniciado el servicio de Orientacién Vocacional.
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Del 7 al 18 de marze de 1953, se realiz6 en Tegucigalpa, Honduras
el primer “Seminario de Educacién de Centroamérica y Panamd”, en
el cual se determind la necesidad de la creacion de los servicios de
Orientacién Educativa Profesional. En dicho seminario se sefialaron
los objetivos de los servicios de Orientacion y ademas se determiné
la reorganizacién de la Escuela Media, dividiéndola en dos ciclos:
Prevocacional (educacion basica) y Vocacional (diversificado).

En 1955 del 27 de junio al 2 de julio, se celebré en esta capital el
primer “Seminario Nacional de Educacién Vocacional y Técnica” en la
cual se adopté el concepto de Orientacién Escolar y Vocacional que
dice asi: “Un proceso que ayude al estudiante a conocer su
personalidad y distintos sectores del campo ocupacional, a fin de que
pueda interrelacionar estos dos aspectos y llegar a elegir la
ocupacion que esté mas de acuerdo con sus intereses, habilidades y

caracteristicas personales”.?

Ofro evento digno de mencionarse es el primer Seminario
Centroamericano de Educacién Vocacional y Técnica, celebrado en
la ciudad de Guatemala en junio .-de 1957, auspiciado por la
Organizacién de Estados de Cenfroamérica.

? Martinez Gallardo, Libia Elina: “Probleméiics que plentea la arigntacidn Vocscions! en ks ciuded de Guatemsie® USAC,
Facuitad do Humanidades, 1975.



Jasicamente se discutieron varios conceptos sobre Ia Orientacion
zscolar y Vocacional aprobandose finalmente que “La Orientacion
Jocacional como parte de la Crientacion General, es el proceso
sducalivo que consiste en todas aquellas actividades realizadas con
s objeto de asistir al individuo sujeto o educando para que pueda-
slegir inteligentemente una ocupacién tomando en consideracion
todos aquellos elementos que lo conduciran a una buena adaptacion

y le ayudara a progresar en la misma "

En 1962 se determinaron con precisién las funciones del
departamento de Orientacion Vocacional. Ademés en ese mismo
aro, en la ciudad de Guatemala se celebro el primer “Seminario
Centroamericano de Orientacion Escolar y Profesional” que sirvié de
guia para el desarrolio de actividades vinculadas con la orientacion y
la creacién de servicios respectivos.

Consideramos que conocer el Origen de [a Orientacion Vocacional en
Guatemala es importante, pero mucho mas importante es definir
cada uno de los concepios que forma en si a la Qrientacién

Vocacional.

3Lemus, Luis Arture; “Toqia Genarst] ge ja arienacitn”_Consejo Técnico de Educecién Nacional inisterio de
Educacitn Ptblica, Guatamala C.A 1957
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1.1.1 ORIENTACION:

Derivada del latin Oriens, que quiere decir, Oriente, punto por
donde nace el sol. Capacidad de saber donde nos encontramos tanto
en el espacio, como en el tiempo y demdés circunstancias de una
situacion real.

1.1.2 VOCACION

Terminada la formacién de la personalidad del adolescente,
este siente el lamado que la vida le hace para prestar sus servicios
para el bien de los demés. Por ello comienza a preguntarse "Para
que soy apto?” tratando, con esto, de detectar sus inclinaciones y
capacidades. Ademas observa el panorama de las profesiones para
encaminarse hacia la que le permita ser feliz haciendo el bien.

La vocacion puede definirse como apfitud dindmica para ejercer una
profesion u ocupacién de acuerdo a sus inclinaciones y las
necesidades de la sociedad. Es necesario explicar cada término
relacionado con la definicién de vocacién. Se dice que la vocacién es
una aplitud, debido a que la aptitud es la idoneidad o suficiencia para
desempeftar bien un oficio, para adquirir determinados tipos de
conocimientos, ademas es algo natural, que no se debe a una mejor



preparacion o a un cumulo de experiencias relacionadas con
determinada tarea.

LLa vocacién es dinamica porque impulsa al sujeto a actuar de una
manera necesaria, de tal forma que si no realiza ese ejercicio
imperado, el individuo queda frustrado.

Determinemos ahora, que relacién fiene Jla Vocacién y las
Inclinaciones: la vocacién encierra inclinaciones propias porque el
sujeto tiende a seguir una actividad de su agrado por especial aficion,
aunque sin remuneracién econémica. Tiene gusto al oficio, que es el
ideal de su vida.

Y, § Cémo actia la vocacion en las necesidades de la sociedad?

Las necesidades de los demas son la causa final de toda profesion,
puesto que para satisfacerlas se ha de trabajar. En una palabra la
sociedad es la que “llama”, la estructuracion progresiva de una
personalidad humana no se logra sino gracias a esa sucesion de

relaciones vividas con los demés.

1.1.2.1 ORIGEN DE LAS VOCACIONES:

La vocacién surge de la muititud de mediaciones que se
enfretejen para dar resultado la entrega de una persona a una

T TR
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Familia: Es la primera mediacion y la mas importante, ya que
de la familia depende la preparacién de un terreno favorable
para que germine la vocacidon, brote y desarmrolle éplimas
condiciones. Pero la familia no sélo prepara el terreno, sino que
en ella se produce la misma semilla, como fruto de la herencia,
la cual se transmite con peculiares caracteristicas de padres a

hijos.

Comunidad: Brotada la vocacion, en el hogar, recibe luego las
mediaciones de la comunidad con un sin fin de influencias de
vecinos, amigos, conocidos, cada uno de los cuales va
imprimiendo algunas caracteristicas en e! material tiemo ¥
maleable del sujeto. El nifio imita todo, almacena impresiones
que construiran su personalidad y afloraréa en su condugcta.
Todo comportamiento es frutoc de factores anteriores, de alli
nace la importancia para los padres y maestros de poner a los
niftos en ambientes favorables. '

Escuela: Es la mediacion definitiva, aqui es donde se define la
vocacion, pues el escolar se encuentra en el umbral
profesional; cuenta con la asesoria de maestros y orientadores
vocacionales que despliegan ante sus ojos un abanico
fascinante de las carreras existentes. Vive inmerso en anexos



!

de faboratorios, talleres, bibliotecas, grupos y selecciones
deportivas; fodo ello logra encausar las vocaciones y hacer que
éstas se manifiesten con autenticidad.

1.1.2.2 CAUCE DE LA VOCACION

Una vocacion se realiza a lo largo de un cauce compuesto de fres

etapas: Vocabilidad, Vocacién y Profesion.

a)

b)

Vocabilidad: Es el elemento material de toda vocacion. Lo
constituye la apfitud personal del sujeto, que esta integrada por
el gusto hacia un oficio determinado, la facilidad para
desempefiarlo y la satisfaccién que reportara su ejecucion.. La
vocabilidad es el producto familiar, puesto que depende de la
herencia. Es el material que presenta el sujeto vocable y que
recibié de sus padres.

Vocacién: Es el elemento formal o flamamiento. Nadie llega si
no es llamado. El deseo de ser alguien y su gusto por hacer
algo quedarian frustrados si no fuese llamado a hacer. Y este
lamamiento lo hace la sociedad. El campesino por ejemplo,
siembra para alimentar a los demds; el obrero trabaja para
producir salisfactores, al presidente de la republica le da la
“vocacion” el pueblo.

i e T — B [ | i 4}
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¢)  Profesion: Todos en fa vida tenemos un destino no por obra del
azar, sino porque la naturaleza nos da una disposicién que la
sociedad canaliza al servicio de la comunidad. La meta de Ia
juventud es una colocacién en la vida por medio de la eleccion
adecuada de una ocupacién. La misién de los padres termina
hasta que los hijos hayan recorrido todo el frayecto y que se
instalen definitivamente en e! nivel profesional.

1.1.3 ORIENTACION YVOCACIONAL

La orientacion Vocacional deberia introducirse desde muy temprano
en la vida escolar, ser continua durante un tiempo en el cual e
educando permanezca en la escuela, la funcién de la Orientacion
Vocacional se frata de desarrollar una vocacién util, para la cual el
esfudiante tenga aptitudes y haya revelado interés.

Para lograr un trabajo eficiente la Orientacién Vocacional necesita
que la escuela elemental media confribuya suministrando al
estudiante conocimientos, sentimientos y actitudes encaminados al
mejoramiento de la sociedad; de manera que la Orientacion
Vocacional no se limite a contemplar las necesidades, intereses ¥
aplitudes individuales; si no que también logre influenciar a los
esludiantes para que decidan por actividades profesionales
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necesarias para el desarrollo econémico, social, cientifico, cultural,
etc. de la comunidad.

1.1.5.1 COMO SE DEFINE LA ORIENTACION VOCACIONAL

Antes de conceptualizar la Orieniacion es necesario aclara que
Orientacién Vocacional y Orientacién Profesional significan lo mismo.
A continuacion se presentan algunos conceptos de Orientacion
Vocacional.

Segin Schmidt y Ross: "La Orientacién Profesional es una tentativa
para establecer una sintesis entre las aspiraciones del educando, sus
potencialidades y oportunidades” * '

Ferreti la define como: “La eleccién racional basada en una vocacion
real, analisis del mercado de trabajo y posibilidades profesionales”.®

Mas explicito es Ralph Stratimore cuando dice; “Orientacién
Profesional es esencialmente una ayuda cientifica prestada al
individuo para que elija uha profesion en la cual sienta satisfaccion
de frabajar, oportunidades de progreso y recompensa adecuada.
Analizando el tipo de individuo y la profesién o profesiones en que

* Nérecl, imideo B: [nirpduccidn & fa Onientacidn Escolar’, Editorial Kapelz S.A, Busnos Aitas, 1979, pp.0d4.
€ ldern pp.94.
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esta interesado, podemos descubrir cual s la profesién que mejor le
servira como vehiculo de autoexpresion.”

La Asociacién Nacional de Orientacién Vocacional de los Estados
Unidos define a fa Orientacién Profesional como: “Proceso que
auxilia al individuo en la tarea de elegir una profesion, de prepararse
para la misma, ingresar en ella Y progresar”.’

Segun Wood y Hefner: “La Orientacién €s un proceso que hace que
el individuo descubra y use sus dotes naturales y tome conocimiento
de ias fuentes de entretenimiento disponibles, de manera que pueda

asl extraer el méximo provecho para si mismo y para la sociedad” ?

1.1.3.2 OBJETIVOS DE LA ORIENTACION YOCACIONAL

Los principales objetivos de Ja Crientacién Vocacional son;

- Discriminar aplitudes y aspiraciones del educando, a fin de
orientarlo mejor hacia su plena realizacién.

- Orientar hacia una eleccién profesional adecuada a las
posibilidades y aspiraciones de cada estudiante, con

* ldem, pp 95
? e, pp.95.
® dem, pp.95.
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aclaraciones sobre la esencia de las mismas en funcion de
los intereses y aplitudes de cada uno. Este trabajo debe ser
completado con un estudio de Mercado de trabajo para que
la eleccién profesional no se haga de manera incierta y
traiga luego arrepentimientos.

La orientacion vocacional es un proceso que se aplica principalmente
durante la adolescencia, ya que en esta etapa s termina la educacion
basica y se elige una carrera. Para comprender mejor el termino se
define a continuacién los siguientes temas:

1.4 ADOLESCENCIA:

Es el periodo de la vida que se extiende entre la nifiez y la
madurez de la juventud. La adolescencia es un estado propio de la
especie humana; sin embargo sus manifestacmnes y duracién varia

de acuerdo a factores tanto sociocuiturales como biolbgicos.

La palabra adolescencia se deriva del latin adulescens,
participio del verbo adolescere que signiﬂcé “crecer o llegar a la
maduracién”. Esto implica que no es solo un crecimiento fisico, al
adolescente logra durante ésta efapa desarrollar su madurez

emocional y social.

B 8 -1 )
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La adolescencia suele comenzar entre los 12 y 13 afios y
concluye aproximadamente entre los 18 a 20 anos, variando segln el
sexo, geografia, clima, nivel socio - econdmico, ele.

E! comienzo de la adolescencia es anunciado por el réapido
crecimierito fisiolégico, a esta etapa se le llama pubescencia y dura
cercé de dos afios, culminando en la pubertad, punto en el cual un
individuo alcanza la madurez sexual Yy es capaz de reproducirse.
Intelectuaimente 1a madurez se logra cuando la persona es capaz de
desarrollar un pensamiento abstracto. Psicolégicamente, Ia
adolescencia es caracterizada por la reactivacién y el afloro de los
impulsos sexuales mediante la afirmacién de los intereses
profesionales y sociales; esta etapa se caracteriza por un fuerte
deseo de libertad y autonomia; ademas se ve muy enriquecida la
vida afectiva.

Uno de los errores més comunes que cometen los padres,
profesores y ofros es considerar a los adolescentes como adultos
jévenes; olvidando que é&stos son personas en fransicién; muchas
personas que tienen contacto con los adolescentes paran por alto las
necesidades del nifio, que éstos tienen, la necesidad de senftirse
amados y aceptados, de ser cuidados y saber que alguien
verdaderamente se interesa por ellos. Hoy en dia muchos
adolescentes sienten que nadie se preocupa por ¢llos; esto provoca
que alberguen sentimientos de desesperanza, desamparo, baja
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autoestima, automenosprecio; por ellos es imprescindible estimular al

joven a desarrollar su autoestima.

1.4.1 CARACTERISTICAS DE LA ADOLESCENCIA

La madurez de la inteligencia, el desarrollo de las habilidades
especiales, el crecimiento fisico, rapido, asi al despertar de los
sentimientos sexuales, todos los cuales determinan el periodo de la
adolescencia, producen un sentimiento de inseguridad manifestado
por melancolia, inestabilidad, vida emocional intensa, etc.

Los adolescentes tienden a ser imitables, melanco6licos,
sentimentales, criticones, ansioscs de afirmar su individualidad. Los
conflictos del adolescente surgen muchas veces de un impuiso
creciente de independencia y de un sentimiento personal de
ignorancia o insuficiencia. Un factor sumarnente importante en el
adolescente parece ser la adaptacién, ya que, el fracaso en lograr
una adaptacion safisfactoria puede desenvocar una conducta
antisocial, defincuencia, trastornos psicolégicos, etc.

La intolerancia y su revelién a la autoridad y disciplina en e! hogar y
de la sociedad pueden ser aéompanados por un fuerte desec de
inspirar y ganar la confianza y proteccién de los adultos.
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El hogar, la escuela y la sociedad juegan un papel importante en la
vida del adolescente. Por medio de estas instituciones el adolescente
obtendra un desarrollo arménico, logrando llegar a la edad adulta sin
experimentar disturbios emocionales que afecten su personalidad.

1.4.2 LOS FADRES DE LOS ADOLESCENTES

El ser padre, es una tarea dificil, pero ser padres de un adolescente
lo hace aun mas dificil. A esta edad los adolescentes pasan muy
poco fiempo con fa familia, asi que reciben mucha influencia de otras
personas: profesores, comparieros, vecinos, animadores de radio y
televisién.

8in embargo, fa influencia familiar es més fuerte que ninguna ofra
fuerza; la familia influye de tal forma que puede determinar lo feliz,
seguro v estable que resulta ser un adolescente.

Los padres, al asumir la responsabilidad de engendrar a un hijo
asumen al mismo tiempo la obligacién y el derecho de educarlos.

Los padres son los educadores natos, la primera formacién la recibe
el nifio de sus padres. Mas farde ésta formaciéon se traslada a la
escuela. En el hogar es donde se destacan con més espontaneidad
los rasgos del nifio, sus tendencias, afeclos, efc.

1.4.3 LA EXPERIENCIA DE LA ESCUELA SECUNDARIA:
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La escuela secundaria ofrece al adolescente la oportunidad de recibir
nueva informacién, dominar habilidades nuevas y perfeccionar las ya
adquiridas; examinar las diferentes carreras, participar en deportes y
frecuentar amigos amplia sus horizontes intelectuales y sociales
cuando organiza encueniros con su grupo de companeros.

En la escuela secundaria las funciones sociales, vocacionales y
atléticas son importantes para el adolescente; peroﬁfincipal interés
de ésta continGa siendo basicamente las materias académicas. Para
tener una idea mas clara del problema, estudiemos: Que es la familia

y ¢émo actua la familia en ésta etapa.
1.5. FAMILIA

Es la vida en comin de dos individuos de sexo distinto para la
reproduccién y conservacién de la especie, la preservacion de sus
miembros y la crianza de los hijos en su medio.

Podemos decir también que la familia consfituye una comunidad
inferhumana compuesta, al menos, por fres miembros
psicolégicamente determinados.

Segutn Piero Di Georgi la familia es "una institucion histéricamente
determinada y varfa de pais en pafs, reflejando las costumbres de los
pueblos. Esta es quiza la mas antigua de las instituciones humanas;

T
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siempre ha existido en distintas formas y modos, y se desarrolla y
adapta a las condiciones de vida dominantes en un determinado
tiempo y iugar. Es el producto de una determinada estructura sociaf”.®?

El modelo de familia de nuestra sociedad actual ahonda sus raices
en fa concepcion romano-cristiano-burguesa; ya que el matrimonio es
concebido come un sacramento con destino a la reproduccién,
reforzada por la difusa opinién de que todo lo que refiere a la familia y
a las normas que la gobiernan concierme a las leyes naturales
inmodificables y valederas para todas las sociedades y culturas. De
todo esto se llega a la conclusién de que la familia representa una
institucién de adiestramiento para el control social e inculca un
elaborado sistema de poder dominante. Ella socializa los nifios para
hacer adultos competitivos a la blisqueda de! éxito, poder y dinero.

1.5.1 EL PADRE Y LA MADRE:

La mayoria de personas culpa a los padres por los problemas de la
juventud y por lo que parece que los jovenas causan a la sociedad.
Los expertos en el érea se quejan de que todo es culpa de los padres
al observar al nimero de nifios y jovenes que presentan problemas
emocionales, que los convierten en invélidos, que son victimas de las
drogas o que se suicidan. Se ha culpado a los padres por criar una
generacion, catalogados de inadaptados sociales. Cuando los nifios

® Di Georg, Plaro: Ef nifio y sus insttuciings” Editiones Roca. Mexice. 4977, 1a Edicidn. pp27



fracasan en la escuela, los maestros declaran que los padres tienen
la culpa.

Culpando a los padres no se logra nada, lo mas conveniente es
ensefar a los padres cuales son los errores que cometen en la
relacion de pareja hacia sus hijos y que eslos errores que pasan
aparentemente desapercibidos para todos, en gran medida son los
que afectan las actitudes de sus hijos.

Cuando las personas se convierten en padres, empiezan por asumir
un papel o actuar una parte y se olvidan que son personas; sienten
que deben ponerse el disfraz de padres y actuar como han visto que
actuaron ofros, sin evaluar si ha sido positiva o negativa esta actitud.
A menudo resulta que a los padres se les olvida que son seres
humanos con errores, personas con limitaciones personales, ya no
se sienten libres de ser ellos mismos, sientan o que sientan en
momentos diferentes.

1.5.2 TIPOS DE FAMILIA

Tomando en cuenta que la personalidad sera moldeada por aquellas
experiencias que tengan durante’la nifiez, no puede ignorarse que &i
modelo de familia en donde el nifto crecerd y que serd un medio
durante los primeros afios, tendra gran influencia sobre &l y su

T R B 8 1124
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desenvoivimiento en el futuro. Es por ello que a continuacién se

describen los tipos de familia mas comunes en nuestro medio.

a)

b)

Familia con adecuada Salud mental;

Aunque mantiene cierta dinamica en sus acciones, tiene sus
propias caracterisicas cullurales. Este fipo de familias se
caracteriza enire olras cosas porque el padre acepta su rol como
tal, siendo ademds individuo maduro y masculino; la madre
ademas de ser femenina frata de satisfacer con gusto sus
funciones de madre y esposa, aceptando con gusto la llegada de
un nuevo hijo y comprendiendo las necesidades que éste pueda
tener contando con el apoyo del conyuge. En esta familia existe
el respeto mutuo y los padres en forma intuitiva comprenden las
necesidades de amor que sus hijos puedan tener, pero no por
ello descuidan la discipliina y las limitaciones necesarias para
una educacién adecuada. Las actividades cotidianas dentro del
hogar son compartidas por todos sus miembros, incentivando la
superacion de los mismos.

Famifia invertida:

En este fipo de familia el padre desentiende la relacién que
idealmente deberfa tener con sus hijos, foméndola tomo algo
secundario de lo cual la madre se puede hacer cargo,
dedicandose la mayor parte de su tiempo a su trabajo o a
realizar actividades ajenas al hogar, por lo que la autoridad es



c)

d)

asumida por la madre quien toma las decisiones mas
importantes y en muchas ocasiones es la tnica que pone reglas
dentro del hogar, las que deben ser asumidas incluso por el
padre, quien es subestimado por los demas integrantes de la

familia.

Familia Agotada:

Se caracteriza por la ausencia afecfiva y fisica de ambos padres
durante la mayor parte del dia, ya que su tiempo lo dedican al
frabajo o a ofro fipo de actividades fuera del hogar, obteniendo
muchas veces una remuneracién financiera muy buena. Sin
embargo, el tiempo invertido en estas actividades crea en elios
un estado de agotamiento o imitabilidad que impiden mantener
una relacién armonica y cercana con sus hijos; se han
presentado casos en los que las hijas al crecer de esta refacion
con los padres buscan compafiia y comprensién fuera del hogar,
llegando incluso a fugarse de! mismo; en conclusién este tipo de
familia goza de buena posicién econémica pero carece de afecto
y atencion.

Familia ignorante:

En esta familia por diversos mofivos, ambos padres carecen de

conocimientos generales sobre el mundo que les rodea tienen por

ello puntos de vista muy limitados, y ensefian a sus hijos falsedades

y verdades a medias, muchas veces el poder relacionarse con
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personas cultas es dificil. Pero también es notoria la adaptacién entre

sus miembros cuando hay amor y aceptacion.

e) Familia intelectual:

Es caracteristica de este tipo de familia que los padres sumerjan
en actividades de tipo intelectual, sin embargo, al momento de
expresar sus emociones se inhiben casi por completo, evitan
cualquier despliegue de sus senfimientos lo que crea una barrera,
incluso ante sus propios hijos quienes desconocen los
sentimientos de sus padres'y en ocasiones aumentan con ello los
conflictos durante la adolescencia.

1.5.3 PERSONALIDADES PATERNAS

El papel de los padres es de gran importancia en el comportamiento
de los hijos, pues ya se ha comprobado que fa conducta de los nifios
en la escuela y el hogar es, en un buen porcentaje una respuesta al
comportamiento de los padres. Mediante la- observacién del
comportamiento de los hijos casi puede adivinarse la actitud de los
padres hacia ellos, repercutiendo esto atin en la adolescencia, es por
ello que a conlinuacién se presenta algunas de las personalidades y
aclitudes mas comunes:



a) Padres Sobreprotectores:

Esta actitud es mas comin en la madre que en el padre, los
padres sobreprotectores viven constantemente atemorizados de que
algo malo pueda ocurrirle a su hijo o que no madure con plena
safisfaccion, por lo que dejan su criterio poco 0 nada liberado. La
psicopatologia de este padre radica en una hostilidad inconsciente
hacia el hijo y al deber asumir su papel de progenitor, tal hostilidad
produce constante ansiedad en los padres por su posible fracaso
como tales o por lo malo que pueda pasarle al hijo. Como respuesta
a esta aclitud, frecuentemente en la adolescencia los hijos esperan
una actitud similar por parte de los maesiros y adulios que les rodean
manipulando situaciones o adoptan una acfitud dependiente.

b) Padres Repulsivos: _

Son incapaces de dar amor a sus hijos, mucho menos de
brindarles calor emocional necesario para maduracion. Generalmente
el rechazo es motivo pero ocasiones llega al abandono total, esto
creara en los hijos estados psicopatolégicos como baja autoestima
hasta manifestaciones de resentimiento reprimidos, manifestados en
la adolescencia.

¢) Padre Alcoholico:

El alcohdlico cronico es- narcisista y como padre, es incapaz de
establecer una relacién cdlida con su hijo. El nifo criado con un
padre alcohdlico esta expuesto a cualquier tipo de patologia, al
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crecer podra tener tendencias al alcohol o por el confrario se
abstendra, ya que durante su desamollo estarA sometido al
comportamiento instintivo e imprescindible del alcoholismo en alguno
de sus padres, situacion que indiscutiblemente tendrd alguna
influencia en su compartamiento aduito.

d) Padre Inmaduro:

Llegan a ser padres debido a las consecuencias de sus impulsos
sexuales, generalmente no estan cronolégicamente preparadas para
asumir las responsabilidades de criar y educar a un nifio, por lo que
tienden a ser infantiles en su orientacién emocional tanto a sus hijos
como en ia relacion de pareja, algunas veces esta actitud termina en
constantes rifias en el hogar, frustracién y hogares frustrados por la
desintegracién.

¢) Padre Rigido y Autoritario:

Este tipo de padres desean ser obedecidos “al pie de la letra” y no
pueden tolerar los errores, los hijos son reprendidos y reciben
castigo, sin embargo, jamés son estimados cuando hacen cosas
utiles. Las consecuencias de este tipo de actitud es que formara
personas con rasgos de invalidez y minusvalia emocional,
permanente actitud de culpabilidad y espera de fracaso en la
adolescencia, se manifiesta rebelién contra tal régimen.



1.5.4 FAMILIA COMO AGENTE SOCIALIZADOR:

La familia dirige los procesos fundamentales del desarrollo
psicoquimico v la organizacion de la vida afectiva y emoliva del nifio
segin los modelos ambientales. Como agente socializador y
educativo primario, la familia ejerce la primera y mas indeleble
influencia sobre el nifo. Todas las siguientes experiencias
emocionales de fa infancia se forman basadas en los fundamentos
sélidamente construidos en la familia. Las experiencias que el nifio
tenga a lo largo de su vida podran modificar pero no anular
completamente las familiares.

El Psicoandlisis, las ciencias etnolégicas y antropolégicas han
mosfrado la importancia de la familia para el desamolio psicologico
del nifio y para la informacion de su personalidad ya que segln las
investigaciones de Malinski, Mead y Benedict han probado que “la
personalidad esta en gran parte determinada para la cultura y el
ambiente circundante y como los padres .constituyen el ambiente
primario del nifio, su influencia es preeminente.”"

Los afios més importante para la informacion del nifio transcurren en
el seno de la familia. E! tipo de relacién con la madre influira en su
vida de adulto, el padre es el primer modelo de autoridad con que se
encuentra. Nace, crece y se desarrolla normalmente en la famiiia y

en el seno de ella, forma sus primeras relaciones objetales,

© \dam, pp.35.
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estructura su personalidad, se siente protegido y seguro o bien en el
caso de que la familia sea deficiente en algan aspecto, en ella tendra
origen sus ansias, angustias e inseguridades.

1.5.5 CRISIS DE LA FAMILIA EN LA SOCIEDAD
CAPITALISTA:

La familia de hoy se halla en crisis profunda. Es el producto de largo
proceso histérico que la sociedad campesino-artesanal ha conducido
a la actual sociedad industrial, poniendo en discusidn ia estabilidad
de los modelos individuales familiares y sociales.

La separaci6n entre el lugar de trabajo y lugar de habitacién creada
por la sociedad industrial y el fipo de organizacién de trabajo de la
' fabrica, contribuye a romper con el vinculo entre los conyuges y entre
padres e hijos. La perdida progresiva de profundos valores humanos
fa aparicién correspondiente del dinero como Unico parametro de
consideracion social y de autoestima, la carrera del consumo, una
fuerte motivacién a ascender los estatutos de Ia escala de relaciones
lerérquicas, acentuando individuafismo, esplritu de competencia son
los elementos que caracterizan fa actual sociedad.

Pero el capitalismo ha producido una sociedad atomizada, donde el
individuo se siente solo e inseguro. En este contexto la familia
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funciona como una isla impermeable a los contactos externos, pero
los conflictos con el ambiente externo engendrar oftros conflictos
entre los miembros de la familia y agraban los intrapsiquicos entre
sus miembros individuales; en el seno del nlcleo familiar el didlogo
casi desaparece; las relaciones interpersonales se secan debido a la
falta de estimulos que se derivan de ios' contactos externos; se
registra una escasa disposicién para la comprensién de unos con
ofro.

Esto influye de tal forma en el nific que cuando llega el momento en
que éste decidida que carrera es la més adecuada para su futuro,
tomaré una que le proporcione suficiente dinero y prestigio social; sin
tomar en cuenta si tiene oportunidades para desempefiar este lipo
de profesion, olvidindose de lo que le proporcione felicidad y
autosatisfaccion.

1.5.6 INFLUENCIA Y PRESION EXTERNA A LA FAMILIA

La familia como unidad base de la sociedad se encuenlra bajo
presion constante de mitos culiurales que han pasado de generacion
en generacion y eventos sociales que ocurren en el presente. Debido
a las diferentes influencias que recibe la familia interna y
externamente, nuestros hijos pueden tomar modelos de desarrollo en
sus vidas completamente diferentes al modelo familiar.

e s I AT
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La herencia cultural que hemos recibido de nuestros
antepasados esta plagada de ideas erréneas acerca de la vida y de
como vivirla. Quiza el punto que mejor ejemplifica y unc de los mas
importantes que podemos mencionar es que la gente siempre esta
esperando las cosas ya consumidas: Espera aprender sin estudiar.
Quiere vivir en una residencia, pero no frabaja, espera sacarse la
loteria, sin comprar billete, exige una esposa e hijos maravillosos
cuando él ni siquiera es buen padre.

Esta actitud de “Yo merezco tode”, pero no hago nada, afectan
la vida familiar, ya que es la férmula perfecta para rechazarnos a
nosotros mismos y a la realidad que vivimos cotidianamente.

1.5.7 COMUNICACION Y CONFLICTUALIDAD EN LA
FAMILIA.

Desde el punto de vista psicol6gico, los miembros de Ia
familia estan ligadoes por una reciproca interdependencia por cuanto
respecta a la satisfaccion de sus respeciivas necesidades afectivas.
Los disturbios emotivos, los desequilibrios psiquicos no pueden
considerarse exclusivos de un miembro del grupo, sino que se
manifiestan, repercutiendo y reproduciéndose, en fodo el grupo del
que forma parte el individuo.
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Segun Watzalawiek, Helmik y Jackson, aseguran que “El
comportamiento de cada individuo en el seno de la familia, esta en
relacion con el comportamiento de todos los demas miembros. Cada
comportamiento es comunicacion y por consiguiente influye en los

ofros y a su vez influido.”""

Por ejemplo: El nifio que crece en un clima favorable y
calmado logra alejar el odio y en &l predomina el amor y puede

identificarse con sus padres, plasmandose a su imagen.

En cambio el nifio escasamente gratificado, que no ha crecido
en un ambiente protector y seguro, tiene una prevalencia de odio y
puede identificarse con los padres sobre la base del odio o bien
renuncia a la identificacion.

En cada estadia del desarrolio evolutivo, fa identidad personal
depende estrechamente de la de los padres y de la familia.

En conclusién, todos los trastornos psicolégicos presentes en
un nific dependen estrechamente de su ambiente(familia). Los
sintomas se manifiestan siempre cuando los padres inadecuados,

hostiles o rechazantes estan con el nifio.

" |dam, pp.48.
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Ef nifio adquiere en la familia los primeros fundamentos de la
vida de grupo y consigue un sentido, de seguridad por el hecho de
pertenecer a un nicleo familiar que ofrece proteccion; asimila los
modelos de comportamiento v relacién y foda una serie de valores
mas a través de la crianza, a fravés del comportamiento de la familia.

1.5.8 LA FALTA DEL PADRE:

Es conocido que para los nifios, los padres son seres omnipotentes,
que todo lo saben, que no se equivecan nunca; en suma, los mitifican
e idealizan. El padre representa para el niflo proteccién y el limite de
sus tendencias libidicas. Actuaimente en los hogares, la figura
paterna esta cada vez més ausente, pues éstos dedican menos
tiempo al hogar. Y no solo el padre se vuelve més invisible también e
yo del nifio se ve dirigido por Jas pulsiones interiores porgue no ha
sufrido ningdn proceso de formacion social. Hoy en dia sucede lo
contrario que en la sociedad patriarcal tanto el hijo como el padre no
saben como desarrollar sus ocupaciones.

1.5.2 LA ELECCION DE LA CARRERA:

Como ¢l trabajo conslituye una de las actividades principales de la
vida adulta, el hombre debe elegir una tarea que le resulte
interesante para poder ser adulto feliz y bien adaptado socialmente.
Es por eso que mientras mas se acerca la época de elegir la carrera,



surge en el adolescente el problema de no saber que va a suceder

con su futuwro.

1.5.3 AYUDA PATERNA EN LA ELECCION DE LA CARRERA:
Los padres de familia muchas veces quisieran evitar a sus hijos los
erTores de apreciacion y calculo que quizé ellos cometieron en su
juventud. Pero, ese deseo de ayudar a sus hijos, provoca muchas
veces incomprension entre padres e hijos. La juventud tiene a su vez
preferencias, pero en la mayoria de los casos sienten que no deben
confrariar a sus padres o no se afreven a hacerlo abiertamente.
cuando estos conflictos interiores entran en juego, la eleccion se
hace mas dificil y apenas puede impedirse que tomen una decision
acertada en medio de sentimientos contradictorios. La ayuda mas
grande que pueden brindar 108 padres al adolescente, al momento de
elegir la carrera, es saber admitir que las esperanzas, los suefios y
los ideales de sus hijos son parte importante y deben ser tomados en
consideracion. La misién de los padres no consiste pues, en aprobar
o desaprobar la eleccion hecha por sus hijos, sino ayudarles a
estimar y apreciar las ventajas y desventajas que dicha eleccién
implica. '
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1.6.2 LA FAMILIA COMO FACTOR INFLUYENTE EN LA
ELECCION DE LA CABRRERA:

1.6.2.1 FAMILIA:

La familia en su totaiidad pero en especial los padres, es el factor
mas importante en fa determinacién de la vocacitn de los
adolescente, el tipo de influencia puede clasificarse en positiva y
negativa a groso modo.

a) Influencia Positiva:

Consiste principalmente en dar consejos sobre la elecciébn de
adolescentes, también puede manifestarse por medio del apoyo que
los padres brinden al adolescente en su eleccion, fortaleciendo la
misma.

Los padres influyen posiivamente en la eleccién de la carrera,
cuando no fingen que acepfan Ja decisién del adolescente. Aun
cuando los hijos prefieren indudablemente la aceptacion, es posible
que puedan manejar en forma positiva los sentimientos de no-
aceptacion de los padres cuando éstos envian mensajes sinceros y
claros que reflejan sus propios sentimientos.



Esto no solo hace mas facil a los hijos la eleccion de la carrera, sino
que ayudaré a cada adolescente a ver a sus padres como personas
reales, auténticas, francas y humanas, con quienes les gustaria tener
una reiacién permanente.

b) Influencia negativa:

Puede ser directa o indirecta. Muchos padres, cuando piensan en su
hijo y en su futuro, se lo imaginan ejerciendo determinada profesion.
La misma que ejerce ambos progenitores o uno de los dos, ofras
veces, la que les hubiera gustado ejercer. De esta forma, a menudo,
muestran a sus hijos el lado afractivo de su propuesta, hablandole
con entusiasmo de este trabajo. En ofros casos el adolescente al
plantearse el dilema de escoger una profesién para el futuro, ha de
hacer frente a las presiones familiares que pretenden orientarle hacia

¢l lado que parece a la familia el mas conveniente.

También se observa con frecuencia que los padres aconsejan a sus
hijos, sobre determinada carrera, y les hacen ver solo lo negativo de
ofras profesiones opinando accidentalmente con respecto a la carrera
que el joven desea. Ya sea directa o indirectamente, el consejo liene
efecto de limitar el campo de la eleccién de los hijos también los
padres pueden influir indirectamente sobre 1a vocacion de sus hijos, a
través de las tareas que realizan. En términos generales, los



1.1 1

26

adolescentes desean desempefiar una tarea de categoria superior a
la del padre. '

Al valorar la influencia familiar sobre la vocacién, es importante
destacar que a veces los padres son incapaces de enfocar el
problema objetivamente porque se hallan impedidos sus propios
deseos y esperanzas. Ademas los padres, no tienen un conceplo real
de cuales son las aplitudes de sus hijos, exigiéndoles que realicen o
ingresen a una profesién superior a su capacidad.

A continuacién se describen otros factores, en los que la familia
influye y son importantes al momento de elegir una carrera
determinada.

1.6.2.2 SEXO:

En nuestra sociedad actual, la familia educa al hombre para que
desempefie una ocupacion que le satisfaga toda la vida, pues debe
ser el que gana, el que alimenta a la famifia. Por tanto necesita una
carrera que le proporcione estabilidad econdémica.

Mientras que la mujer se le educa para ser madre. Por ello para la
Jjoven comriente, un empleo no es mas que el interludio entre las
clases y el matrimonio, si la muchacha desea trabajar, debe seguir
una carrera que se conviene con el mafrimonio,
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1.6.2.3 GRADO DE REALISMO:

La eleccion de ias ocupaciones se hallan influenciadas en gran parte
por el grado de realismo que posea e! adolescente con respecto a
sus aplitudes y las oportunidades de empleo. Y muchos se interesan
€n prepararse en ocupaciones en las que no hay posibilidades de
que actlen debido a su limitada capacidad. Estos adolescentes se
hallan influenciados por la creencia tradicional de que los hijos deben
superar a los padres.

1.6.2.4 PRESTIGIO SOCIAL:

Este es un factor motivador de importancia en la eleccion de la
carrera por parte de todos los adolescentes, pero especialmente por
aquellos cuyo ambiente hogarefio les brinda pocas oportunidades de
lograrlo. Estos individuos tienen la esperanza de compensar la falta
de prestigio dedicandose a un frabajo que les proporcione posicion
social en la comunidad.

1.6.2.5 INFORMACION RELATIVA A LAS CARRERAS:

Puede ser obtenida de la observacién o experiencias de ofros, por
consejos vocacionales o por lo que adultos y amigos comentan con

respecto al tipo de tarea a desempeitar.
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1.6.2.6 PERSONALIDAD:

Esta es halla més estrechamente relacionada con la adaptacién al
frabajo que la eleccién del mismo. Por ejemplo: un individuo que
experimenta sentimientos de incapacidad, es probable que desee
una profesién en la que desempefiard un papel poco notorio y no de
atencién al publico.

Concluye aqui el capitulo con la sustentacion Teérica del problema.
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OBJETIVOS

GENERAL:
Establecer como influye la familia del adolescente ante la toma de
decisién de una carrera a nivel medio.

ESPECIFICOS:
- ldentificar los problemas que pudieran derivarse de la
influencia familiar en el adolescente ante la toma de decision
de la carrera a nivel medio.

- Establecer el grado de influencia que ejerce la familia en el

adolescente ante la toma de decisién de la carrera a nivel
medio.

T —— 111
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HIPOTESIS

“Los padres de familia ejercen influencia sobre los estudiantes de
tercero basico en la toma de decisiéon de la carrera a nivel medio.”

YARIABLFS:
Independiente:

Influencia de los padres de familia sobre los estudiantes.

Dependiente:

Toma de decision de la carrera a nivel medio.
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INDICADORES

1. Profesién que ejercen los padres.

2. Ambite cultural de la familia.

3. Intereses, aptitudes y valores fomentados por la familia en el
adolescente.

4. Deseo de independencia.

5. Etapa de la adolescencia.

6. Sugerencias de la familia sobre las carreras.

7. Aspiraciones del adolescente.

8. Alractivo de la carrera.

9. Consejo vocacional.

10. La eleccién de la carrera que los padres quieren que sus hijos
practiquen.

I 1
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CAFPITULO 11

TECRICAS F INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS:

POBLACION: La presente investigacion fue realizada en el Instituto
Nacional de Educacion Basica de Villa Nueva, Jormnada
Vespertina. A dicho establecimiento  asisten
adolescentes provenientes de hogares de clase media
baja, residentes del municipio de Villa Nueva y colonias
aledanas. Después de analizar cuidadosamente una
serie de faciores como son: la técnica a ulilizar, el
tiempo, la canfidad de estudiantes, el espacio de
frabajo vy los obstaculos que presentaba el escoger una
muestra de la poblacién, la cual estaba integrada por
fres secciones de tercero basico, en las cuales se
aplicé la técnica de cuestionaric a 98 estudiantes, 41
de sexo masculino y 57 de sexo femenino, cuyas
edades oscilaban enire los 14 y 18 arios.

CUESTIONARIO: Se utiliz6 un cuestionario de veintitrés preguntas

abiertas, para establecer como influye la familia en
la toma de decisién de la carrera a nivel medio.

s RRRER. B e i i 4184
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ANALISIS: Cuantitativo: Se realizé un anélisis porcentual, basandose

en los dalos recabados en el cuestionario.

Cualitativo: se realzé basandose en las preguntas
abiertas.



CRITERIO DE ELABORACION

Se elaboré un cuestionario basado en ei andlisis de los indicadores y
la fundamentacion tedrica del problema. A continuacion se presenta
la forma en que se elaboraron las preguntas.

PREGUNTA No. 1

(Les gustaria seguir la carrera u ocupacién de alguno de sus
padres?

Con esta pregunta se pretende conocer la influencia que
inconscientemente ejercen los padres de familia, ya que el
adoiescente observa el horario, remuneracion, esfuerzo y actividad
que realiza el padre en su frabajo, lo cual pudiera molivarle o
desmotivarle a elegir esa carrera.

PREGUNTA No.2

¢ Tiene informacién de las carreras de nivel medio?

Para verificar si es que ha recibido informacién, de quien la ha
recibido. Y observar el grado de interés del adolescente y la familia
por conocer mas sobre el tema.

PREGUNTA No.3
(Habla con sus padres de las carreras de mayor beneficio
econémico?
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Se pretende observar el interés de los padres, por motivar al joven a
carreras que eleven sus ingresos econdmicos, atin si el adolescente
tuviera o no las apfitudes para las carreras.

PREGUNTA No.4
¢En la famifia le sugieren que siga una carrera determinada?

Para comprobar si existe la influencia directa de la familia sobre el
adolescente en determinada carrera y ademas conocer la razén por
la que desean influenciar al joven.

PREGUNTA No.5
¢Sl ya decidid que carrera va a estudiar, lo apoyan sus padres en

esa eleccion?

Con esta pregunta es posible observar que tan dispuestos estan los
padres en ayudar a sus hijos en la carrera atin no siendo la de su
preferencia.

PREGUNTA No.6
{Cree que posee las aptitudes necesarias para estudiar la carrera

elegida?
Se pretende conocer en esta pregunta el nivel de conocimiento que
tiene de si mismoy de la carrera elegida.
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SREGUNTA No.7

; Considera que esta preparado para elegir una carrera?

En esta pregunta es posible observar la seguridad del adolescente a
elegir o por el contrario la desorientacion y busqueda de ayuda en la
famifia u ofras personas para hacer la eleccion “aprobada” de la.
carrera. Observamos aqui que tan influenciable puede ser el

adolescente.

PREGUNTA No.8
JLe interesaria seguir una camera que le proporcione prestigio

social?

En esta pregunta se pretende observar.el papel de la familia en el
desarrollo del interés por carreras que les proporcionen a los
adolescentes posicién social elevada o respetable lo cual
posiblemente ayude a compensar la falta de oportunidades que les

brinda el hogar para establecerse sociaimente.

PREGUNTA No.9
¢ Cree gue al ejercer una carrera lograré obtener éxitos?

Con esta pregunta se observa la autoestima y seguridad del
adolescente; lo cual es alimentado y estimulado en la familia desde el

nacimiento del nifto.
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PREGUNTA No.10

¢ Estudiara una carrera por exigencia de sus padres?

Se pretende observar el dominio & autoridad de ia familia sobre el
adolescente. Asi como la independencia que el adolescente ha
adquirido.

PREGUNTA No.11

¢ Sus padres le desmotivan constantemente sobre las dificultades de
la carrera que desea seguir?

En este pregunta se pretende identiﬂcar fa influencia negativa de la
familia hacia la carrera que el adolescente desea estudiar, asi como
los prejuicios culturales que se tengan con respecto a la carrera
deseada.

PREGUNTA No.12 _

,Sus padres le ponen de ejemplo a sus hermanos mayores por el
éxito que ellos tienen en su carrera?

Obsérvese en esta pregunta la influencia de la profesién que ejercen
o estudian los hermanos del adolescente. Los padres muchas veces
no toman en cuenta las diferencias individuales de sus hijos vy
pretenden que todos sean exitosos en determinada area para la que
posiblemente no sea apto.



PREGUNTA No.13

. Sus padres le molivan a seguir la carrera que usted eligio?

En esta pregunta se pretende identificar la influencia positiva de la
familia asi como la razén por la cual motivan al adolescente a seguir
determinada carrera. |

PREGUNTA No.14

¢ Se siente obligado a seguir la carrera que sus padres quieren que
usted estudie?

ldentifiquese en esta pregunta la influencia negativa de los padres
con respecto a inculcar en sus hijos el sentimiento de compensacién
hacia lo mismo. Los hijos se sienten obligados a seguir fa carrera que
sus padres desean, para corresponder al amor y cuidados gque eslos

les han brindado durante su vida.

PREGUNTA No.15

¢ Cree que la situacién econdmica de su familia le permitira seguir la
carrera que usted desee?

Obsérvese en esta pregunta las posibilidades econdmicas de los
padres para safisfacer las demandas de sus hijos. Asi como la
influencia inconsciente de la familia para orientar al adolescente

hacia una carrera que requiere pocos gastos.

e T T T YTIRTE:
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PREGUNTA No.16

¢Esta seguro que la eleccion que ha hecho con respecto a la carrera
es la més adecuada?

Se corroboran los aspectos planteados en las preguntas 7 y 9.

PREGUNTA No.17

¢Cree que recibird apoyo de sus padres si usted elige una carrera
que ellos quieren? _

Obsérvese en esta pregunta la aclitud de los padres con respecto a
la carrera elegida por sus hijos. Asf como la comprension y madurez
de los padres para aceptar la decision del acolescente.

PREGUNTA No.18

¢Recurre a su familia para solucionar sus dudas sobre la eleccidn de
Su carrera?

En esta pregunta es posible observar fa comunicacion existente entre
el adolescente y la familia, asi como el apoyo e influencia que los
miembros de la familia ienen sobre el adolescente.

PREGUNTA No.19

(Al elegir una carrera, alguien le ha motivado?

Se pretende establecer la influencia que ha recibido el adolescente y
de quien fa ha recibido. Asi como las razones por las que se siente
atraido a determinada carrera.
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PREGUNTA No.20

¢ Estéan de acuerdo sus padres en [a eleccion que ha hecho?

Esta pregunta pretende corroborar y ampliar fa informacion obtenida
en la pregunta No.17.

PREGUNTA No.21
¢, Si estuviera en desacuerdo con sus padres, sobre [a carrera a elegir
se alreveria a confradecirlos?

Con esta pregunta es posible corroborar y ampliar los aspectos
investigados en las preguntas 10 y 14.

PREGUNTA No.22
¢Tiene alguna razon especial por la cual usted ha elegido una

carrera?
Establece esta pregunta los motivos por los cuales el adolescente ha
elegido su carrera.

PREGUNTA No.23

¢(Considera usted que hay alguna persona que ejerce mas
influencias sobre usted?

Con esta pregunta se pretende observar, que fan consciente esta el
adolescente de la influencia que recibe, asi como las personas que
participan en ello. '

ppEs—— P i i i) 184
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CRITERIO DE EVALUACION

El cuestionario fue realizado con preguntas cefradas, siendo sus
respuestas “si” o0 “no”. Y un “por qué “, que fue utilizado para tener
una sustentacién mas amplia de la respuesta ya sea afirmativa o

negativa.
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PRESENTACION Y ANALISIS DE RESULTADOS

A continuacion se presentan los resultados obtenidos de un
cuestionario para conocer la “Influencia que ejerce fa familia en la
toma de decision de la carrera a nivel medio®, aplicando
colectivamente a una poblacién de 98 estudiantes, de ambos sexos,
cursantes de 3ro basico.

Ei cuadro No.1 presenta los resultados obtenidos en la poblacion de
sexo femenino, mientras el cuadro No.2 pertenece a los resullados
obtenidos por el sexo masculino; posteriormente se presenia un
analisis cualifalivo de los ftems mas significalivos para esta
investigacion.

Y JUEREY
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CUADRO No.1
Resullados cuanlifativos obtenidos del cuestionario, aplicado a 57
estudiantes de 3ero bésico, sexo femenino, para conocer la
“Influencia que ejerce la familia en la toma de decision de la carrera a

nivel medio.

No Si No Nulo Bianco
1 19% 7% 2% 2%
2 39% 57% 0% 4%
3. 85% 13% 2% 0%
4. 49% 49% 0% 2%
5 72% 21% 7% 0%
6 83% 07% 7% 3%
7 62% 36% 0% 2%
8 83% 15% 2% 0%
a. 95% 02% 3% 0%
10. 05% 95% 0% 0%
11. 23% 72% 3% 2%
12. 31% B64% 2% 3%
13. 80% 12% 5% 3%
14, 05% 90% 0% 5%
15. 46% 31% 3% 5%
16. 64% 25% 5% 6%
17. 93% 05% 0% 2%
18. 85% 13% 0% 2%
19. 69% 29% 0% 2%
20. 80% 12% 5% 3%
21. 58% 36% 3% 3%
22. 82% 12% 3% 3%
23. 26% 63% 3% 8%

Fuente: Datos obftenidos de la aplicacién de cuestionario a 57
estudiantes de 3ro bésico, sexo femenino de! |.N.E.B. de Villa Nueva.



CUADRO No.2

Resultados cuantitativos del cuestionario, aplicado a 41 estudiantes
de 3ro basico, sexo masculino, para conocer la "Influencia que ejerce

la familia en la toma de decisién de la carrera a nivel medio”.

No. Si No Nulo Blanco
1. 32% 63% 5% 0%
2. 27% 73% 0% 0%
3. 78% 22% 0% 0%
4. 41% 59% 0% 0%
5, 88% 05% 5% 2%
6. 90% 03% 7% 0%
7. 71% 27% 2% 0%
8. 63% 32% 0% 5%
g. 6% 0% 2% 2%
10. 20% 78% 0% 2%
11. 12% 88% 0% 0%
12. 37% 61% 2% 0%
13. 88% 08% 2% 2%
14. 12% 83% 0% 5%
15. 59% 27% 7% 7%
16. 76% 10% 7% 7%
17. 81% 12% 0% 7%
18. 5% 32% 0% 9%
19. 64% 27% 2% 7%
20. 86% 02% 2% 10%
21. 57% 41% 0% 2%
22. 62% 24% 2% 12%
23. 29% 56% 0% 15%

Fuente: Datos obtenidos e la aplicacién de cuestionario a 41
estudiantes de 3ro basico, sexo masculino de |.N.E.B de Villa Nueva.
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ANALISIS CUALITATIVO

A conlinuacién presentamos el analisis cualitativo de fa
investigacion "La influencia de la familia sobre el adolescente ante Ia
toma de decisi6n de la carrera a nivel medio”.

Obtenido de las respuestas abiertas contenidas en el

Cuestionario trabajade con 98 estudiantes del ILN.E.B. Jomada
Vespertina.
Los aspectos més significativos fueron:

- Un 57% de poblacion femenina Yy un 73% de poblacion
masculina manifesté no tener suficiente informacién sobre
las carreras. Argumentando que son Informados por
familiares y amigos solo de las carreras que segln estos son
mas cohvenientes.

- lLa mayorfa de los adolescentes (85% femenino) (78%
masculine) manifesté que sus padres les recalcan Ia
importancia de elegir una carrera que les proporcione
independencia y solvencia econémica.

- La poblacién femenina en un 83% se vio motivada a seguir
una carrera que le proporcione mejores oportunidades de
relacionarse socialmente. En Ja poblacién masculina hubo
una inclinacién menor, con un 63% Mmarcada hacia este
aspecto.
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Una gran mayoria de la poﬁlacién, 90% femenina y un 83%
masculina manifesté que no se sentian obligados a seguir la
carrera deseada por sus padres;, argumentando que sus
padres les habian delegado esa decision a si mismos. Sin
embargo un 12% de la poblacién masculina argumenté que
sus padres les quiefen mucho y les han proporcionado todo,
por la misma razén se sienten obligados a cumplir con los
deseos de sus padres.

En un 76% la poblacién masculina manifesté sentir seguridad
en la eleccién realizada con respecto a la carrera, pues creen
tener capacidad para ello. La poblacion femenina con un 64%
también se inclind hacia este aspecto. Sin embargo, un 25%
de dicha poblacién manifesté inseguridad en la eleccion de
una carrera, debido a la diversidad de carreras existentes.

Un 85% de la poblacién femenina recurre a su familia para
solucionar sus dudas, sobre la eleccion de la carrera,
argumentando que la familia da buenos consejos porque
quiere y tiene mas experient:ia. Sin embargo un 32% de
dic'ha poblacién manifesté que existia escasa comunicacion
con la familia ya sea por falta de tiempo o por la indiferencia
de la familia ante el tema.

—————P—— B W -1
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En la poblacion femenina un 48% manifestd que en sus
familias les sugerian a seguir determinada carrera. El ofro
49% manifestd sentirse libres en su eleccion. En la poblacion
masculina un 59% manifesté no haber recibido sugerencias
de su familia y un 41% opind lo contrario.

Un 59% de la poblacién masculina manifesté que
posiblemente sus padres si puedan costearle la carrera
elegida. Mientras que en la poblacién femenina un 46%
asegura dicho aspecto. Un 31% de la poblacion femenina y
un 27 % de la masculina manifestaron que su familia no
cuenta con los recursos econdmicos necesarios para
costearies més estudios y 1o que elios querfan, por lo que
posiblemente buscartan una carrera que no requiera
muchos gastos y que se imparfiera en una institucion

publica.

Un 63% de la poblacién femenina y un 6% de |la masculina
negd la posible existencia de algunas personas que
influyesen en su decisién. £l 29% de la masculina y el 26%
de la femenina admitid que padres y hermanos han ayudado
en su eleccidh porque supuestamente “quieren lo mejor para
ellos".
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- Enlas graficas y cuadros cuanfitativos puede observarse
que la mayoria de adolescentes tenian el apoyo de su
familia, que la mayoria habia elegido su carrera de acuerdo
a sus aplitudes. Sin embargo hay un aspecto negativo, el
cual se refiere a la Desinformacion de los adolescentes
sobre las carreras existentes, que nos lleva a la conclusidn
de que la familia le apoya y da libertad a los jovenes de
elegir, porque estos no tienen un conocimiento amplio de fas
carreras; las familias aprovechan la inquietud de!
adolescente aconsejandole sélo sobre las carreras que
creen “son méas convenientes” y esto indica que en definitiva
si existe influencia de la familia en el adolescente, la cual es
en gran parte inconscientemente negativa, pues han limitado
el campo de eleccidn de los adolescentes. Dando a conocer
s6lo los aspectos positivos de las carreras, en especial las
que proporcionan ganancias econémicas elevadas, asi como
algunos beneficios sociales. Y aunque la mayoria crefa
haber elegido por las aptitudes, muy pocos sabfan lo que era
tener una aplitud.

De todo esto concluimos que las hipotesis planteada en esta
nvestigacién es aceptada. Pues de una u ofra forma los padres de
amilia si influyen sobre el adolescente ante la toma de decision de: la
;arrera a nivel medio.
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Grafica #1
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CAFITULO IV

CONCLUSIONES

. De acuerdo a los resultados obtenidos de la presente

investigacion concluimos que la hipdtesis planteada es aceptada.
“os padres de familia ejercen influencia sobre los estudiantes de
tercero basico en la toma de decisién de la carrera a nivel medio”.
Pues ya sea consciente o inconscientemente el apoyo Yy
participacion de los padres es de gran importancia para el

adolescente en el momento de elegir su carrera.

. El nivel socioeconémico de la famifia influye de tal manera que al

adolescente se le dificulta seguir la carrera que desea.

. La falta de informacién sobre las carreras crea ilusiones falsas en

el adolescente.

. La desorientacion del adolescente es un problema cuyas

consecuencias tienen resonancias en su futuro universitario, en su
vida y en su desarrolio en general.

. La familia como base de la sociedad juega un papel importante en

la formacion de valores, intereses y aptitudes de sus miembros
frente a la eleccién de la carrera. '




6. En su mayoria la poblacién adolescente se vié motivada a seguir
una carrera que le proporcione mejores oportunidades de

relacionarse sogialmente.
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RECOMENDACIONES

ALOS ADOLESCENTES:

Debe concientizarse de que la decision que fome con
respecto a su carrera fraerd consecuencias positivas o
negativas en su futuro y el futuro del pais.

Debe valorarse a sl mismo ya que la confianza es una
herramienta Gtit a lo largo de toda su vida.

Debe tener en cuenta que cada carrera presentara
dificultades y beneficios y que de &l dependeréd el éxito gue
tenga en la misma.

A LOS PADRES:

Fomentar la comunicacion con sus hijos desde pequefios
para que en la adolescencia exista una mejor relacién con
los mismos apoyéndoles en el desarrollo de sus aptitudes,
intereses y valores.

Es recomendable evitar la comparacion entre hijos, ya que
cada persona es diferente y esa diferencia es la que nos
hace especiales e inigualables.
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Mantener una comunicacién constante con el personal
docente de las instituciones a las que asiste e} adolescente.

A LOS INSTITUTOS DE NIVEL MEDIO:

Las autoridades de establecimientos de nivel medio deben
exigir un programa de aclividades profesiograficas a las
personas interesadas en impartirlas; para que se
proporcione a los estudiantes una informacion veridica
sobre las mismas.

Impartir charlas sobre la Orientacién del adolescente a los
padres de familia durante las sesiones realizadas en los
institutos.

A LOS ORIENTADORES ESCOLARES Y VOCACIONALES:

Los orientadores escolares y vocacionales deberan realizar
aclividades que ayuden al estudiante a desarrollar sus
aptitudes, intereses y valores de acuerdo a sus posibilidades
econdmicas, fisicas y sociales.

Capacitarse constantemente, para actualizar contenidos y
metodologia usada en sus estudiantes.
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Trabajar conjuntamente con los maesltros, para llevar a cabo de
manera eficaz ios programas y actividades educativas tomando en
cuenta la problematica econdmica y sociocultural que afronta él.
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URIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

Escuela de Ciencias Psicolégicas.

ENCUESTA

INSTRUCCIONES: Joven estudiante, solicitdé su colaboracion,
marcando con una "X “SI” o “NO”, segun crea conveniente y escriba
el por qué de sus respuestas.

1. ¢Le gustaria seguir la carrera u ocupacién de algunos de sus
padres? Si NO ¢ Por qué?

2. ¢ Tiene usted informacién de las carreras a nivel medio?
Si NO ¢, Por qué?

3. ¢Habla usted con sus padres de las carreras de mayor beneficio
econ6émico? Sl NO ¢ Por qué?

4. (Enla familia le sugieren gue siga una carrera determinada?
Si NO ¢, Por qué?

5. ¢Sl ya decidi6 que carrera va estudiar, le apoyan sus padres en
esta eleccion? Sl NO ¢Por qué?

ST il 1
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6. ¢Cree que posee las aptitudes necesarias para estudiar la carrera
elegida? Si NO i Por qué?

7. ¢Considera que esta preparado para elegir una carrera?
S NO ¢ Por qué?

8. (Leinteresaria seguir una carrera que le proporcione prestigio
social? S NO ¢ Por qué?

9. ¢Cree usted que al ejercer una carrera lograr& obtener éxito?
Si NO {Por qué?

10. ¢ Estudiara una carrera por exigencia de sus padres?
Si NO (Por qué?

11, ¢Sus padres le desmotivan constantemente sobre las
dificultades de la carrera a seguir? Si__ NO___ ¢Por qué?

12.  ;Sus padres le ponen de ejemplo a sus hermanos mayores por
el éxito que ellos tienen en su carrera? Si NO__ ;Por qué?

13. ¢ Sus padres.le motivan a seguir la carrera que usted eligié?
Sl NO $Por qué?




14. ;Se siente obligado a seguir la carrera que sus padres quieren
en que usted estudie? Si___ NO ¢ Por qué?

16. ¢ Cree que la situacion econdmica de su famifia le permitira
sequir la carrera que usted desee? Si__ NO ¢Porqué?

16. (;Estef seguro que la eleccién que ha hecho conrespecio a la
carrera es la mas adecuada? Si___ NO ¢ Por qué?

17. ¢ Cree que recibird apoyo de sus padres si usted no elige una
carrera que ellos quieren? SI___ NO ¢ Par qué?

18. ¢Recurre a su familia para solucionar sus dudas sobre la
eleccién de su carrera? S| NO ¢ Por qué?

19. (Al elegir la carrera, aiguien le ha motivado? Si___ NO
i Por qué?

20. ;Estdn de acuerdo sus padres en la eleccién que ha hecho?

Sl___NO ¢ Por qué?
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21. i Siestuviera en desacuerdo con sus padres sobre la carrera a
elegir, se atreveria a contradecirlos? SI___ NO
¢ Por qué?

22. ;i Tiene alguna razén especial por la cual usted ha elegido una
carrera? Si___ NO L Por qué?

23. ;Cree usted que hay alguna persona que ejerce mas influencia

sobre usted? Si___NO ¢ Por qué?
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