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Sefiorita Estudiante

Silvia Elizabeth Guevara Lucas
Escuela de Clenclas Psicolégicas
Edificio

Sefiorita Estudiante

Para Bu conocimiento y efectos coneigulentes, transcribo a usted
el punto SEXTO (6o0.) del Acta TREINTA Y DOS NOVENTA Y CUATRO (32~
94) de Ceonsejo Directive, de fecha 13 de octubre en curao, quse
copiado literalmente dice:

"SEXTQ: El Consedjo Directivo conoce el expedliente que contiene
el Informe Final de EJERCICIC PROFESIONAL SUPERVISADO -EPS,
titulado: “ATENCION PSICOLOGICA A LOS PROBLEMAS EMOCIONALES DE
LOS NINOS QUE ASISTEN AL AULA RECURSO Y AULA REGULAR EN LAS
ESCUELAS “FELIPA GOMEZ" Y "GENERAL ARTURO GUILLERMO DE LA CRUZ",
PROGRAMA DE LA ESCUELA DE EDUCACION RESPECIAL Y CENTRO DE
REHABILITACION INTEGRAL (EDECRI) COBAN, ALTA VERAPAZ_.", de 1la
carrera de LICENCIATURA EN PSICOLOGIA, realizado por:

SILVIA ELIZABETH GUEVARA LUCAS CARNET No.89-14627

El presente trabajo fue supervisado pror el Licenciado Erick
Amilcar Gudilel Corzantes y revisade por el Licenciado Rafael
Estuardo Eepincza Méndez.

Después de conocido el expedientes, Consejo Directivo AUTORIZA LA
IMPRESION del mismo para los trdmites correspondisntes de
graduaclén, loe gque deberdn eatar de acuerdo con el Instructivo

| A para elaborar Inveastigacién o Tesis, con finee de graduacidn
profesional, en 1o que sea aplicable."”
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ERCH

RS,

L]
20 AL T
., CONSFID O
#raham Cortez Medkaiyg ©
O HETARTD MR . P
o




ESCLUELA DE

Reg. 233-54
E.P.5. 111-94

10 de octubre de 1994

Sefiores Miembros

Consedjo Directivo

Escuela de Ciencias Pasicoldgicas
Edificio

Sefiores Miembros:

Atentamente hago de su conocimiento gue el suscrito ha
concluido con la asesoria y supervisién del Informe Final del
Ejercicio Profesional Supervisado titulado: "ATENCION PSICOLOGICA
A LOS PROBLEMAS EMOCIONALES DE LOS NIROS QUE ASISTEN AL AULA
RECURSO Y AULA REGULAR EN LAS ESCUELAS "PELIPA GOMEZI" Y "“GENERAL
ARTURO GUILLERMO DE LA CRUZ", PROGRAMA DE LA ESCUELA DE EDUCACION
ESPECIAL Y CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL (EDECR1)} COBAN, ALTA
VERAPAZ", realizado por la estudiante SILVIA ELIZABETH GUEVARA
LUCAS, Carnet No. 89-14627, correspondiente a la Carrera de
Licenciatura en Psicologia. Se manifiesta ademas gue por razones de
adecuarse en mejor forma al Proyecto ejecutado, se realizo una
modificacién al nombre del mismo.

Asimismo, se informa que el Licenciado Rafael Estuardo
Espinoza Méndez, procedidé a la revision del mencionado Informe
Final, por 1lo gue solicito se «continne con 1los tramites
respectivos.

i Ulniveraidad Je San Corlas
De ustedes, atento servidor, (Lniversidad Je T Clkons

i

10 n°T 1994

NSERAD A TODOS'

c.c.: Archivo
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EDFICIOS "W-S, M-

E.P.S. 110 -94

30 de septiembre de 1994

Licenciado

ERICK GUDIEL CORZANTES
Coordinador del Departamento
Ejercicio Profesional Supervisado
Edificio

Sefior Coordinador:

Me permito informar a usted, que se llevdé a cabo la revisién
del Informe Final de Ejercicio Profesional Supervisado denominado:
"ATENCION PSICOLOGICA A LOS PROBLEMAS EMOCIONALES DE LOS NIROS QUE
ASISTEN AL AULA RECURSO Y AULA REGULAR EN LAS ESCUELAS "FELIPA
GOMEZ™ Y "GENERAL ARTURO GUILLERMO DE LA CRUZI", PROGRAMA DE LA
ESCUELA DE EDUCACION ESPECIAL Y CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL
EDECRI, COBAN, ALTA VERAPAZ.", realizado por la estudiante SILVIA
ELIZABETH GUEVARA LUCAS, Carnet No. 89-14627,.

El trabajo referido cumple con los reguerimientos establecidos

por este Departamento, por lo cual brindo mi dictamen de APROBACION
a la revisioéon del Informe Final de E.P.S.

S8in otro particular, me suscribo atentamente,

C'\encia,
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ESCUELA DE
+ CIENCIAS PSICOLOGICAS

TELEFONOS 7BO790-94 ¥ 7B0903-68 E.P.S. 109-94
SUATEMALA, CENTRO AMERICA

12 de septiembre de 1994

Sefores Miembros

Consejo Directivo

Escuela de Ciencias Psicolégicas
Edificio

Sefiores Miembros:

Atentamente hago de su conocimiento, gue conclui la
supervisién del Ejercicio Profesional Supervisade titulado:
"ATENCION PSICOLOGICA A LOS PROBLEMAS EMOCIONALES DE LOS NIROS QUE
ASISTEN AL AULA RECURSO Y AULA REGULAR EN LAS ESCUELAS "FELIPA
GOMEZ™ Y "GENERAL ARTURO GUILLERMO DE LA CRUZ", PROGRAMA DE LA
ESCUELA DE EDUCACION ESPECIAL Y CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL
EDECRI, COBAN ALTA VERAPAZ" realizado por la estudiante SILVIA
ELIZABETH GUEVARA LUCAS, con No. de Carnet 89-14627.

El Proyecto mencionade 1llena los reguisitos necesarios

establecidos por este Departamento, por lo que emito mi dictamen de
APROBACION al mismo. -

3in otro particular, m i ento servidor,
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OFf GLIATEMALA cc.: Control Acad.
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REG. 233-94

ESCUELA DE CODIPe. 080-94

CIENCIAS PSICOLOGICAS DE_APROBACION REALIZACION PROYECTO

A o EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO
CHlDas CNIVEASITARIA, ZDNA 12
TELEFDNOS: 7BO7B0-94 ¥ 7R0985-88
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15 de marzo de 1954

Sefiorita Estudiante

SILVIA ELIZABETH GUEVARA LUCAS
Escuela de Cienclas Pasicoldgicas
Edificio

Sefiorita Estudiante

Para su conocimiento y efectbs consiguientes, transcribo a usted el
Punto QUINTO (5c0.) del Acta CERQ SEIS NOVENTA Y CUATRC (08-94) de
Consejo Directive, de fecha 18 de febrero del presente afic, que
copiado literalmente dice:

QUINTO: El1 Consejo Directivo conoce el expediente gue contiene el
proyecto de EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADC (E.P.S.), denominado:
“ATENCION PSICOLOGICA DE LOS PROBLEMAS EMOCIONALES A LOS NIROS QUE
ASISTEN AL AULA RECURSO EN LAS ESCUELAS FELIPA GOMEZ Y APLICACION
GUILLERMO A. DE LA CRUZ -EDECRI-.", de la Carrera de Licenciatura
en Psicologia, presentado por:

SILVIA ELIZABETH GUEVARA LUCAS CARNET No.88-1,8627

Dicho provecto se desarrollard en Cobédn, Alta Verapaz, ubicéndose
a la Licenciada Nohemi Leal de Stwolinsky, como la perscona que
ejercerd funciones de supervisién y contrcl por la parte
requiriente vy a la Licenclada Miriam Ponce Ponce por parte de esta
Unidad Académica.

El Consejo Directivo conslderando que &l proyecto en referencia
satisface los requisitoe metodoléglcos, resuelve APROBAR 50U
REALIZACION en el periodo comprendido del 1o. de febrero al lo. de
Julio de 1994." - =~ = = — = = = =~ — — — - - - - - - - - -

Atentamente,
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SINTESIS DESCRIPTIVA

.

El contenido del presente trabajo es el Informe Final de
Eiercicio Profesional Supervisado de Psicologia, durante el
periodo comprendido del 1 de Febrero al 29 de Julio de 1994,
realizado en la Escuela Oficial Urbama para Niffas No. 1 "Felipa
Gomez" Jornada Matutina vy Vespertina vy en la Escuela Oficial
Urbana Mixta de Aplicacién "Gral. Arturo Guillermo De La Cruz"
ambas de nivel primario; el cual lleva por titulo: Atencién
psicolégica de los problemas emocionales a los nifios gue asisten
&l Aula Recursc y  Aula Regular en las Escueslas  “Felipa Gomez" v
"Gral. Arturo Guillermo De La Cruz",. programa de la Escuela de
Educacidn Especial v Centrc de Rehabilitacién Integral EDECRI de

CobAan Alta Verapaz.

Fara la correcta ejecucien del E.F.S. se dividid en T
subprogramas, siendo estos: Servicio, Docencia e Investigacidn

cada uno con  sus objetivos especificos gue permitieron la

planificacion, calendarizacion vy medicidn de logros.

Tede lo realizacdo en cada une de los sub-programa se
encuentra descrito con detalles en el presente Informe Fimal.
Para comprensidén de su contenido en totalidad, se hace necesario
dividir en capitulos la informacién, encontrando en el Capitulo I
los antecedentes qgue se sub_dividen en: Descripcién de 1la

poblacién, Descripcidn de la Instituciodn y el Planteamiénto del



Problema. En el Capitulo II, se localiza el Abordamiento Tedrico-
Metodoldgico de los problemas, sus objetivos, 1la Metodologia
utilizada en cada Sdb—programa. S5 ubica en el Capitulo III una
de las partes mas interesantes del Informe; la presentacion de

resultados por Programa, 21 andlisis, discusidn e integracion de

los mismos.

Se finaliza con el Capitulo IV, el cual contiene las
Conclusiones vy Recomendaciones elaboradas en base a las

resultados cbtenidos durante todo 1 periodo de ejecucion.

£1 Sub—-programa de I[Investigacion se trabajd "Limitaciones
principales en la calificacion de la prueba de Areas de
correccidn  para nifos con  PFroblemas de Aprendizaje de Jorge
Mendez Sibaja adaptada por PARME y su  realizacidn con las Areas
bajas de los punteos obtenidos",., presentandose los resultados

obtenidos y sus anexos correspondientes.

En la elaboraciomn del informe se entremezclan con  la
informacitn general las experiencias favorables v desfavorables
de la epesista, que hicieron del trabajo uns vivencia unica de

aprendizaje y crecimiento.




INTRODUCCION

De acuerdo con la Constitucion Politica de la Reptblica, el
Ministerio de Educacisan es el responsable de asegurar la
educacion basica comin, el desarrollo integral del individuo y el
conocimiento de la cultura propia v universal.

En GBuatemala el sistema educativo se integra por sub-
sectores, el de Educacitn Formal, el de Educacion ng Formal, Sub-
sector de Educacidn Especial y por dltimo Educacitn Informal. Los
cuales enfrentan obstdculos v limites debidos & la pobreza
generalizada, la dispersion de 1os recurseos, las deficiencias en
la comunicacion, disefos curriculares, recursos humano limitado,
el tradicionalismo v la falta de implementagidén.

Dentro de los Sub-sectores mads afectados se encuentran el de
la Educacidn Especial que en sus categprias incluve problema de
aprendizaje v problema emocional. el gue acpualmente demandan
atencion inmediata pues su incidencia tiene un indice elevado.

£1 nife con problematica emocional afronta dificultades
debido a que sE comporta de manera inusual o inapropiada,. lo gue
contribuve a 1a falta de logros académicos v limitacidn para
sostener relaciones sociales apropiadas. Es aoui donde se hace
necesaria la iabor del Psicdlogo en las escuelas primarias
dirigiendo sus esfuerzos a estas problematicas individuales
conociendo las condiciones y afectos, encontrandose conijuntamente

soluciones aplicables considerando que guarda relacién directa



con los fendmenos macrosociales.

El presente trabaje pretende gue dando a conoter toda 1la
informacidn de los 3 diferentes Sub-programas desarrollados, 1
lector obtenga una vision fehaciente del campo Psicoldgico
Aplicative, como utilizar los recursos para prevenir v como
captar el interes de las diferentes poblaciones para buscar las

stcluciones & sus propias necesidades.

S




Capitulo I

ANTECEDENTES :

1.1. DESCRIPCION DE LA POBLACION:

Coban fue fundada el 4 de Agosto de 1,330 por Frav Rartolome
de las Casas, bajo la advocacidn de Santo Dominao De Guzman hov
su patrono espiritusl.

€1 nombre “Coban" puede devenir conforme a expresiones del
rico "egchi del la palabra "Coo” hija consentida, que también se
da a la linda novia o patoja inola) y del vocablo "baan'", balsa-
mo. remedioc o cura.

Su extension territorial es de Z.13Z kms.2 v su altitud
1,320 metros sobre 21 nivel del mar, siendo sus limites al norte
con Chisec, al este con Santa Cruz Verapaz v San Cristobal
Verapaz., al oeste con San Fedro Carchda v San Juan Chamelco v =21
sur con Tactic, tiene 4 kms. de lonogitud desde el puente llamado
Arca o San Marcos hasta e}l templo de Minerva, v una anchura de 3
kms. desde el Cementerio hasta 1 lugar denominado "El1 Caracol”.
Sus barrios principales son San Vicente, Magdalena, Santo Domin-—
go, San Bartolomé, Santo Tomas. San Juan Acala v San Marcos.

Se recorren 213 kms. desde la Ciuvdad Capital a la Cabecera
cebanera pues esta se encuentra unida "al sistema de comunicacio-
nes del Centro de la Republica por cualguier carretera Troncal
Guatemala-Rancho—-Salama-Tactic-Coban llamada ruta nacional numero
cinco, que tienme ramificaciones para la Zona del Polochic hasta

El Esteor, 1la de San Cristdbal Verapar hasta el Rio Negro, la de




Coban—Languin—Sebol". *

El Departamento consta de quince municipios, siendo ellos:
San Pedro Carcha, San Cristabal Verapaz, Tactic, Senaha, Tamahu,
Tucurd. Panzds, Santa Cruz Verapaz, Chahal, Chisec, Lanquin,
Cahabdon, San Juan Chamelco, Fray Hartclomé de las Casas vy Ceban.

En cuvanto al clima "su precipitacidn media anual es de
2083.93 mm. con una temperatura maxima de 24.3° € y una minima de
12.4° €, la humedad relativa media es de un B88%." =

Estos niveles climaticos permiten una topografia en la gue

la accidn erosiva es insignificante, debido & que no llueve

fuerte, se mantiene una humedad en las tierras a cualguier
altura. El terrenc es sumamente quebrado pero sus montafas y
cerros no permiten su  infertilidad. "Los grandes embudos qgue

forman las cordilleras, cerros y numerosas ondonadas., presentan
el aspecto unice de gque no tienen salidas naturales., terminando
en embudo generalmente en ziglanes, gue sirven de resumidor a las
aguas pluviales”. =

El suelo es calcareo v se clasifica en: suelos Amav. suelos
Cocban, suelos Tamahl, Suelos Chacalté y suelos Tzoja, por lo gque
cuenta con 1.046%9 kmsZ2. de bosgues v las demds tierras estan
destinadas a la produccidn de maiz, frijol, palmera, chut. arroz,

cacao, pimienta, achiote, cafe, cardamomg, persimon o persimonia

* Documento "Datos monograficos de Coban Alta Verapaz™.

= Rétulo “"Faroue Nacional Las Victorias" Coban Alta Vera-

¥ QOp. Cit. Cita 1 Pag. 1-2.



v shate, estos Gltimos seis oroductos de exportacion,

Las comunidades rurales calendarizan la siembra dos veces al
afio denominandose Veraniega {(gquemadal. Formal (normal). También
existe la siembra desconrtinuada en cualouier época del afo.

"La fauna del municiplio de Coban es bastante numeresa,
existen animales como el tigrillo. el venado grande, cola blanca,

cabros de monte. tigre. ocelpte. coche de monte, Jjabali, cotuza,

puerco espin. tepezcuintle. przote, ardilla, mapache, loro,
guacamaya, senzontle. chacha. guardabarranco, perico, susula, v
nuestra ave nacional el” Guetzal”. Sus principales refugins la

Sierra de Chama. Xucanehb, Samac. Seacte. *
"Dentro del municioio del Coban tenemos aue el  total de
poblacidn existente es de 77,240 con una densidad de 37", =

La poblacién se distribuve en 37,4847 hombres v 39,59

2]

mujieres. subdivididos por edades asi:

o=~ 5 anos 19.14%
7 - & anos S.6173
12 - 12 afos G800
1% - 17 aRos 7. 509
13 - en adelante 28.2&%

Segun su  arupo étnico  hav 42.200 indigenas, 15,020 no
indigenas. l.a ooblacién econdmicamente activa e5 un  total de

31.497 personas.

- Documento Z “Coban Alta Verapaz" Municipalidad de 1a

Ciudad Imperial. Fao.

® Documento del Departamento de Trabajo Social de la

Municipalidad de Coban Alta Verapaz. Pag. 3

-7 -




ta composicidén de la fuerza de trabajo mayoritaria es de
agricultores con un 27.6%, Jornaleros 18%, albafiles 9.68%,
carpinteros 7.52%, profesionales 4.45%,. plateros 2.15%, artesanos
1.07%4.

Segun datos obtenidos en la Direccidn Técnica de Educacidn
hay un 47.78% de analfabetas, 29.94% de personas con primaria
completa, 2.10% son profesionales. Existen 5 escuelas de parvu-
los, 44 escuelas de primaria, 2 institutos de educacitn basica v
maedia, 4 establecimientos privados de educacion basica v varios
colegios privados de educacidn primaria. Funciona también la
escuela de Enfermeria v la de Educacitn Especial. La educacion
superior se imparte en los Centros Universitarios del Mororiente
de la Universidad de San Carlos, Del Valle, Mariano Galvezr vy
Rafael Landivar.

Uno de los recursos valiosos para la educacién son las &
bibliotecas-existentes en el municipio.

"La salud de l1os habitantes es atendida por el Hospital

Regional "Hellen Lossi de Lauvgerud”,. el Centro de Salud, el
Instituto Guatemalteco de Seguridad Seocial, v varias clinicas
privadas”"., =

En 21l municipio de Coban existen varias religiones, Evangeé-
lica, Marmona, pero predomina  la religidn Catdlica, siendo sus
principales actividades €] & de Enero dia de los Santps Reyes.
acostumbrando la mayoria de los indigenas a visitar el Calvario,

15 de Enero dia del Sefor de Esquipulas en la gue la cofradia

s Ibid pag. 29




respectiva celebra por 3 dias consecutiveos, el 8 v 12 de Diciem-
bre dias de la Virgen de Concepcidn v Buadalupe como también las
actividades de Semana Santa v Navidad.

Coban puede ser visitado durante todo el afo pero especial-
mente 1 tercer domingo del mes de mayo, todos los afios se lleva
a cabo la Media Maratén Internacional de Atletismo, del 1 al & de
Agosto la Feria Departamental celebrada por primera vezr en 1.93&
con actividades socioculturales. deportivas v comerciales.

En todos los cantones, aldeas v caserios celebran las
cofradias de su respectivo patrono, estas fiestas relioiosas
tienen su enfonico nombre de "Paabanc® en la gque hay misica.,
platos tipicos como el Sac-icm, el famoso "Caldo de Chunto™
Cak-ik, todo debidamente rociado con el Boj, hetho de guarapo de
cafa con fermentos de maiz. Es muy corriente el uso de Raxacum,
o agua de maza, el Pinol llamado Ratido. gue se fabrica de cacao
v es servida en "jigcara" v “guacalitos".

El vestuario de las muieres esta formado por atuendos con
cortes de lustrina sueltos v gQlipiles ricamente bordados Qque
lucen los domingos v los dias de fiesta.

Todo el departamento por su belleza, es un sitio recreativo
gue cuenta con  lugares turisticos como San José la Colonia.
Fargue Nacional "lLas Victorias", el Calvarieo, balneario Talpeta-
te, Chichpthoc, el Estadio Verapa:, La Presa, Chivencorral, El
Caracol., El Arco, las Cuevas de Languin, el puente natural de

Semuc Champey sobre el rio Cahabén, las Islas, la Laguna Lanchua.




la Hidroeléctrica de Chio-Chichaic, el Falacio Departamental v la

Santa Icliesia Catedral.

1.2. DESCRIPCION DE LA INSTITUCION:

EDECRI. cuvas siglas significan Escuela de Educaciéon Espe—
cial vy Centro de Rehabilitacién Integral de Alta Verapaz, tiene
como sede un edificio construido originalmente para la instala—
cion de un Museo dentro del Fargue MNacional "Las Victorias" de
Coban.

Es uwna institucion fundada el 4 de Abril de 1987 por inicia-
tiva de los padres de familia quienes comenzarcon con esta inquie-
tud desde 198&4. No es  lucrativa v su funcionamiento fue auwtori-—
zado en 1990 segun acuerdo Ministerial 12-34 manteniendo hasta
hoy la filosofia con la gue tuvo origen, recibe apovo del estado.
iniciativa privada,., padres de familia v comunidad.

Sus objetivos son:

GENERALES:

1. Evaluar, diagnosticar, educar. rehabilitar v habilitar

a los nifos vy Jjovenes con problemas de aprendizaie o

con incapacidades fisicas. sensoriales o mentales, para

integrarlo socialmente a su hogar o comunidad.

2. Educar a la comunidad oara la prevencion de problemas
fisicos, sensoriales o mentales.

S Orientar a los padres de familia v familiares de tal

manera que comprendan me3lor el problema en

A




beneficio de los afectados.

9. Demostrar a la comunidad nacional,., a traves del - .
trabajoc. la necesidad de amnliar los servicios de
Educacion Especial en toda la Repoublica.

ESPECIFICOS:

1. Tranasferir nuestro ague hacer profesional al area

pedagodaoica en que s prepara al nifo.

2. Flanificar el trabajo especifice de cada programa en
base a disciplinas intearadas.

. Delimitar las discapacidades gue pueden ser cubiertas
por el centro, en base a 2llo establecer los
diferentes orogramas de servicio.

4. Establecer las actividades de cada programa basandose
en las necesidades reales de cada nifio.

o, Coordinacion del trabajo en equipc para el desarrollo
ambiental v educacional del nino.

b. Involucrar ¥ reaponsabilizar al padre de familia con

los problemas del nifo.

EDECRI desarrolla programas ge las diferemntes ramas de la
Educacion éspecial tales como:

a) Deficiencia o retardo mental.

b) Escuela de Padres.

c} Educativo Deficiencias Auditivas.

d) Estimulacidn temprana.

e) Fisioterapia.




f) Aula Recurso:

Atiende a nifios cue presentan problemas de Aprendizaje gue
asisten al nivel de Educacién Pre-primaria vy Primaria (primero,
sequndo, tercero, brindiandole una estimulacidn adecuada para el

desarrollo de las funciones basicas.

g) Clinica problemas emocionales:

En donde es atendido ] nifo con un tratamiento psicoldoico
que le permita descubrir v aliviar sus conflictos favoreciendo
directamente su  aprendizaje, estas clinicas funcionan en  las

Escuelas "Felipa Gémez" v Aplicacidn.

La Escuela Oficial Urbana para nifas No. 1 "Felipa Gomez"
fue fundada aproximadamente hace 200 afos. el edificio oaue
actualmente ocupa se inaugurd en 1934 con & awlas. debido al

crecimiento de la pcoblacidn escolar se inauagurarcon 3 aulas mas en
1980. En la actualidad se encuentran en fase inicial la cons-—
truccion de I aulas.

En esta escuela se atienden 700 alumnas distribuidas en 3
secciones de primer afo, 3 de segundo, 3 de tercero, 3 de cuarto.
3 de quinto v 2 de sexto arado, cuenta con 1& maestras de planta,

1 de educacidn fisica. 1 de educacidn musical, 1 de educacion

Especial bajo la direccion de la Frofa. Hilda Ramirez de Veaa.

Hace aproximadamente 3 afos por causa de super poblacion
escolar, se vio la necesidad de abrir la Jornada Vespertina cuvo

|

|

director es el Prof., Alex Argueta, el personal docente es de un
|
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total de 9? maestros distribuidos en 2 primeros, 2 seaundos.

Z
terceros. 1 cuarto, 1 guinto v 1 sexto atendiendo un tptal de 250
nifas.,

La escuela Oficial Urbana Mixta de Aplicacien "GBral. Arturo
Guillermo De La Cruz" anexa al Instituto Neormal Mixto del Norte.
se fundd el 13 de Junio de 19446 pues se detectd 1a necesidad de
crear una escuela para gue efectuaran su oprdactica docente los
alumnos de Sexto Gradeo de Magisterio del Instituto Normal Mixto
del Norte.

El local que actualmente ocupa s propio. inauvguradeo en
1978, cuenta cvon 15 aulas, un docente en cada una gue en su
totalidad atienden a 500 alumnos. El olantel se encuentra a
cargo de la Profa. Adriana Mejiia de Burmester., distribuvéndose 1la
totalidad de los 19 maestros en 4 secciones de primero, 3 de
segundo, 2 de tercero, 2 de cuarto, 2 de quinto v 2 de sexto.

Cuentan con la ayuda de 2 maestros de Educacidn Fisica v una

Educadora Especial.

1.3. FORMULACION O PLANTEAMIENTO DEL FPROBLEMA

£l sistema educativo ha tenido cambios aungue no del todo
eficaces, seguin datos del afo 1991 un 63% del la totalidad de
inscritps opertenecen a la escolaridad primaria. de las cuales
segin USIFE el 25.2% fracasa.pues el B8.2Y la abandona v el 1&5.8%
reprueba el grado. Utilizando un promedio de 780 nifRos que
inaresan a la primaria, 510 no logran terminar ese nivel. tas

causas de todos estos problemas son multifactoriales aungque no



irremediables, pues la creacidn de los prooramas de Aula Recurso
v Problemas Emocionales a nivel Primario contribuyen a digsminuir,
en lo posible. los mismos.

EDECRI dentro de sus proaramas cuenta con las Aulas Recurso
donde los nifios son atendidos pedagdgicamente en la medida de sus
posibilidades, pues existe la necesidad de este servicioc en
varias escuelas, pera se hace imposible cubrirlos por falta de
personal especializrado sobre todo en jornada vespertina. Como
complemento del Aula Recurso se hace necesaric =n msuchas
oportunidades. el tratamiento psicoldgico. esto se basa en la
premisa de que los individuos gue experimentan dificultades para
aprender. frecuentemente se frustran v expresan su frustracion
mostrando variedad de conductas que nos sSon apropiadas al medio.

Tambi#én existe la necesidad de atender a los nifos que su
habilidad intelectual esta intacta, pero que manifiestan
deficiencias de comportamiento en &reas criticas para su relacion
social apropiada y para el desarrollo emocional.

Ambos casos =i no son atendidos influyen directamente en la
falta de éxito en el desempefRoc académicao. e crean actitudes
negativas, concepto pobre de si mismo, falta de motivacidn para
terminar las tareas v desinterés continuado.

El trabajo debe ser integral por 1o gque los padres de
familia v maestros deben formar parte activa en el tratamiento
brindandoles implementacidn y orientacidn para una aplicacion
correcta que beneficie al mifo. Esto en cuanto & o grupal, pero

1a atencidn terapéutica individual de los padres en los que se



detecta esta necesidad, debe ser atendida pues €l individuo de
cualguier edad presenta problemas. siend fundamental adquirir la
habilidad opara solucionarlos de manera satisfactoria logrando un
crecimiento gue daréd como resultado una conducta madura.

Fara cubrir todas estaz necesidades la institucidn scolicita
apoyo del Eiercicio FProfesional Supervisado pues cuenta con parte
del servicio pero desea gue el mismo se realice a cabalidad vy con
un alto indice de calidad, misma que ha side caracteristica de
EDECRI .

La comunidad en aerneral al conocer el  recursoc humano de la
institucidn comiemza a realizar zsolicitudes para implementacidon
docente, cursps preventivos de Educacidn Especial, charlas
motivacionales a Jubilados, talleres de integracion para equipos
deportiveos, platicas de orientacidn para adolescentes, asesoria
psicoléoica en discusidn multidisciplinarizs de oroblemas comuna-—
les, conferencias scbre temas de actualaidad (S5IDA), talleres de
juegos v dinamicas a maestros en  formacion. estas entre muchas
ptras actividades.

El Ejercicio Frofesional Supervisado asignadeo a la institu-
citn No se limita solamente a cubrir el servicio internc, pues
EDECRI se encuentra sumergido dentro de un ambiente que tiene

necesidades de distinta indole del campo psicoldgico.



Capitulo II1

2.1. ABORDAMIENTO FEORICD METODOLOGICD DE LOS PRDBLEMAS

E1 hombre podria ser definido como un ser que aprende
continuamente. su vida transcurre cambiando el comportamiento
desde gue nace hasta gue muere. Sin embargo este cambio se lleva
a cabo, en su mavor parte inintencional, provocado por la misma
experiencia de wviwvir. La educacidn representada principalmente
por la Escuela es 1la que busca el cambio del comportamiento de

manera consciente e intenciconal., ya gue toda su accidn tiende a

obtener ciertas modificacicones, de acuerdo con ideales, actitu—
des,., habitos, habilidades v conocimientos reconocidos compg los
mejores por el medio social. "El ser bumano aprende con todo su’

arganismoc para integrarse mejor en el medio fisico y social,
atendiendo a las necesidades biologicas, psicoldoicas v sociales
que se le presentan en el transcurso de la vida" 7

l.a edad esceolar primaria "comienza al rededor de los 7 afos
con el ingreso del nifo & la escuela lo cue cambia fundamental -
mente su situacien en la sociedad, asi coms el contenido v
caracter fundamental de su actividad. Al hacerse escolar el nifo
comienza a realizar wuna actividad socialmente importante v seria.

De como cumple sus obligaciones dependen sus relaciones con las

ca

4 Nerici, Imideo G. " Hacia una didactica general dinami-—
Fag. 213.
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demas personas". P

Todas las situwaciones del nifo cambian, sobre todo en la
familia se crean nuevas obligaciones y derechos, es deber de los
padres de familia facilitar las condiciones para que los nifdos
cumplan con el estudio, de como qumplan con sus obligaciones va a
determinar, la actitud de la familia hacia el niRo. Si el
escolar estudia v se porta bien, estdn contentos con  el. lo
recompensan vy valoran, en el caso contrario, lo censuran. En
esta etapa los nifos estédn muy interesados en gQue se valore su
actividad en la escuela, lo gue se manifiesta en muchas cosas
pero principalmente en las natas.

Se considera Tfracasado un alumnpo gqQue saca malas notas,
aungue este aspecto es muy cuestionable v criticable ya gque esto
se puede dar por diversos Tactores, entre ellos los FProblemas de
Aprendizaje.

El hombre aprende cuando enfrenta obstaculos ¥y siente la
necesidad de vencerlos. De ahi gque cuando exniste dificultad para
vencerlos el aprendizaje se dificulta.

"Ern 1981 representantes de seis asociaciones profesionales
en los EEUY. Fformaron el Comitée Unido Nacional para Trastornos
del Aprendizaje. auienes acordaron la siguiente definicidn:

Trastornos del aprendizaje es un  término genérico que se

refiere a un garupc bheterogeéeneo de trastornos manifestados por

dificultad para escuchar. hablar, leer, escribir, razonar o
e Smirnov., A. A. "Enciclopedia de psicologia" Tomo 1
pag. 323

| PROPIEDAD 0F LA UNVERSIOAD DT SP CARLDS BE GUATEMALK ‘
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aprender matematica. Estpos trastornos son intrinsecos al indivi-
duo v se presume se deban a una disfupcion del sistema nervioso
central. Aun cuando un Trastorno del Aprendizaje puede ocurrir
concomitantemente con otras condiciones incapacitantes (Ejemplo:
impedimento sensorial, retardo mental, trastornos sociales vy
emocionales) o influencias del ambiente (Ejemplo: diferencias
culturales, instruccion insuficiente o inapropiada, factores
psicogeénicos) no es el resultado de dichas condiciones o influen-—
cias". ™

Todas las definiciones planteadas basta ahora no tienen un
fin de diagnostico pues son limitadas v en algunos casos no muy
claras, todas ellas tienpen una finalidad pragmatica.

En cuanto a su eticlogia “podemos decir gue laos conocimien—
tos actuales del Sistema Nervioso Central. permite asegurar que
ciertos trastornos de la conducta v del aprendizaie asi como
alteraciones perceptuales, lingllisticas y de coordinacion viso-
motora en 1los nifos son signos neuroldégicos que reflejan upa
desorganizacion en el funcionamiento (disfuncién) del cerebro, en
los mas altos niveles de organizacioén.

El termino disfuncion cerebral se refiere a la expresion
clinica secundaria a: a) dafo cerebral: b} malformacidn; c)
disfuncidén bioguimica; o d) trastorno de la actividad bicelectri-

ca cerebral”, 1<

he Calderdn Gonzalez, Raul. "El nifo con disfuncidn cere-
bral”. Pag. 20.

=2 Ibid. pag. 13
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Dgntrm dé los trastornos del aprendizaje vemos aue"existe
una intima relacion entre lenquaje hablado vy el lenguaje escrito,
asi como entre la lectura y escritura, se puede dividir en los
sindromes:

a) Dislexias: Trastornpos de lectura

b) Disgrafias: Trastornos de escritura

c) Discalculia: Dificultad en la ejecucion de operaciones
aritméticas.

Estos trastornos va enumerados se detectan y diagnostican
con  la avuda de muchas pruebas estructuradas con este fin.
utilizadas por el Educador Especial o FPsicdlooo.

Fero no todos los nifos con Froblemas de Aprendizaje presen—
tan problemas determinados, para muchos de ellos sus sintomas son
toda vna gama de areas deficientes gue deben ser detectadas para
=4 correcta implementacion. Es por ello gque en las Aulas Recurso
de Coban por orden del Ministerio de Educacidon se utilizd 1a
Frueba de "Areas de correccidn para nifios con  Froblemas de
Aprendizaie” de Jorge Ménderz Sibaja., San José de Costa Rica gue
es producto de varios afos de trabajo en la educacion de aguel
pais.

Esta evaluacitn esta recomendada para ser aplicada & los
nifos con dificultades escolares. "El material Hoja de control de
Areas deficientes para el aprendirzaje se divide en 10 secciones o

areas clasificadas de la letra A hasta la letra 2 ". >

+x  Méndez Sibaja. Jorge. "Areas de correccidn para nifos
con problemas de aprendizaje". Paa. 13




Cada 4rea tiene uwna serie de dificultades enumeradas gue

pueden darse en el estudiante. se marca con una "X" la dificul-
tad. Al final de cada area hay un puntaje parcial gue se lleva a
sumatoria final.

Las area estudiadas en la prueba v en general en 1los nifos
con problemas de aprendizaje sons

Fsicomotricidad: Movimiento considerado desde el punto de
vista anatomo~fisioldgico v neuroldoico.

Coordinacion Visomotora: Habilidad para coordinar los
movimientos de la mano conm algo gque se ve.

Relaciones Espaciales vy Direccionalidad: Habilidad para
ubicarse adecuadamente en el espacio y reguiere el corocimiento
de una serie de conceptos de direccion.

Percepcidn y Discriminaciédn Visuwal: Habhilidad para reconocer
v discriminar 1los estimuleos wvisuales. Requiere capacidad para
interpretar e identificar lo ogue se ve v relacionarlo con expe—
riencias previas.

Memoria Visual: Habilidad opara recordar lo que se ve. La
asociacion wvisual se refiere a la habilidad para relacionar
conceptos visuales en forma ldgica v significativa.

Percepcidon y Discriminacion Auditiva: Habilidad para distin-
guir los sonido gue se oven. Implica poder descubrir diferencia
v semejanzas entre los sonidos vy las palabras para utilizarlos
adecuadamente al hablar.

Recepcion y Asocliacidn Auditiva: Habilidad para entender io

que se oye v la asociacitin auditiva la capacidad para relacionar



los conceptos v palabras gue el nifo usa y ovye, esto permite
realizar generalizaciones de ideas v entender conceptos abstrac-
tos.

Expresion Verbal: Habilidad para expresar ideas en forma
oral, incluye una adecuada pronunciacion de las palabras, epre-
sion conveniente de las ideas utilizando el lenguaje apropiado.

Lectura: “Comprensidn de palabras, frases v oraciones de
naturaleza simbdlica” .22

Escritura; Habilidad para simbelizar la palabra hablada
entendiendo su significado.

Matematica: '"Ciencia ogue estudia mediante el usoc de los
aumeros v simbolos las cantidades y formas, sus propiedades v
relaciones su meétodo es estrictamente légico”. *3

Una ver detectadas las Areas deficientes le fue mas facil al
educadar corientar su labor correctiva. estimulando con mavor
interes donde se determino necesario.

Dentro de 1los Trastornos de Aorendizaje va enumerados "se
han identificado consistentemente la presencia de problemas
secundarios en las areas de adaptacidn emocional y social".:e

Estos son consecuencia de los efectos del problema primario

en las vidas de los nifiocs. Las reacciones de ellos a las expe-

*=  Averrill, Lawrence A. "La vida psiquica del escolar”.
12

2]

*¥ FRopsales Camacho. Luis. "GBran diccionario enciclopedico

ilustrado”. Fag. 2,367

Fag.

bl Schaefer, Charles E. "Manual de terapia de jueqgo".
380.
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riencias de fracaso en la escuela v la casa pueden crear estos
problemas y exacerbar los déficit de aprendizaje con base neuro-
ldgica. Los nifos %e ven como  incapaces de lograr 1o que los
demas esperan de ellos, suponen gue son  inferiores. fFueden
convertirse en wvictimas de 'desamparo aprendido (Deweck v
Reppuci. 1,973).

"Esto se demuestra por los sentimientos de los nifos de gue
a menocs que el trabajo sea facil o gque reciba avuda de alguien,
no podran lidear eficazmente con el ambiente de aprendizaje".*+®

Los nifics sienten que es inutil realizar intentos de
dominioc caen v esto les da una retroalimentacidn negativa, 1o gue
a su ver refuerza la idea de que son un  fracaso. El retraso al
experimentar el exito crea un retraso posterior en experimentar-
los buenos sentimientos de eficacia gue acompaian a las interac-—
ciones competentes con el ambiente (Lincolm v Chazan., 1,979).

"Como afirmaron Bryan y Peral (1273, poner el remedio
tnicamente en el material académico no es suficiente para vencer
estas actitudes de desafic vy autoconcepto pobre: parece que el
simplemente proporcionar servicios de Educacidn Especial, no
compensa las bajas espectativas del maestro, madre (e hijo), para
nifios con problemas de aprendizaje”. **

A menos gue se pueda identificar a los nifios con incapacidad
de aprendizaje y sus déficit sean vencidos antes gque 1a retrpali-

mentacidon ambiental adquiera un  tono negativa, los efectos seran

i3 Ibid. Pag. 381.

& Ibid. Fag 3Bl.




destructivos en el concepto gue se esta desarrollando del vyo, en

relacidén a ips ambientes sociales vy de aprendizaie.

Es por eso gue s hizo necesario que el Aula Recurso prapor-
cionara ademds de una Educacidn Especial un tratamiento psicolo-—
giteo pues existid una clara necesidad de intervencidn dirigida a
estas consecuencias de los deficit de aprendizaje.

El uso de Terapia de Juego con nifios incapacitados para el
aprendizaje no reqguiere que 21 clinico tome una posicidn en la
oprimacia de la intervencitn médica en la etiologia de los probhle—
mas gue se presentan. El terapeuta de jvego puede proceder a
llevar a cabo 1la terapia debido al valor del desarroclio de la
misma para el nifrp. E1 juego dentro del ambiente especial tanto
fisico comg interpersonal permite gue los nifes incapacitados
para el aprendizaje tengan exito v desarrollen un sentimiento de
satisfaccidn consigo mismos v sus habilidades". 27

Fero el proceso terapéutico también puede ser aplicado
ctuando el mifo no presenta Froblemas de Aorendizaje pero si de
conducta, gue son los gue impiden que 21 individuo se conduzca de
manera Como se espera que 1o haga. ante el ambiente qgue lo rodea
v la sociedad en la que vive.

"La soctiedad siempre espera que cada individuo se comporte

de cierta forma ante los estimulos gque recibe". 1w

17  Ibid. Fag. 383.

*® Barcia Zelaya, Beatriz. "Educacidn especial". Pag. 255&.
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"Caracteristicas de los Problemas de Conducta:

- Incapacidad inexplicada para aprender.

- Incapacidad para lograr relacicnes sociales.

- Incapacidad para comportarse a ur nivel gue corresponda
a su situacion de desarrollo.

— Incapacidad para mostrar confianza vy seguridad en si
mismo.

— Incapacidad para enfrentarse a las situaciones

tensas”, 7

Su etiologia va relacionada de acuerdo al problema especifi—

co que 'se presente. Entre los-problemas atendidos en las clini-

cas de Froblemas Emocionales. de las Escuelas Primarias “Felipa'

Gomez" vy "GBeneral Arturo Guillermo de 1a Cruz" se encuentrarn:

al

b}

(=B ]

d)

Trastorno por Angustia de Separacidn: Consiste en una
ansiedad excesiva de por lo menos dos semanas de duracion,
relacionada con las separacidon del nifo con las personas con
las que se encuentra familiarizado, puede llegar al panico,
hay conductas dependientes, se pueden tener miedos asociados
a los animales, monstruos v a la oscuridad.

Trastorno por Evitacidn: El nifo puede parecer socialmente
incapacitado. timido, aturdido, problemas de comunicacidn.
Psicosomatico: Tendencia a convertir los conflictes psicolo-
gicos en trastornos somaticos (fisicos),

Ulcera P#ptica: Hemorraoia o perforacidn gastrica o dudde-

i



e)

¥)

q)

rnal, dolores mal localizados, no relacionados con las
comida, nauseas v vomito frecuentes. FPueden gzer manifesta-—
ciones de stress familiar, inmadurez e inestabilidad de los
padres, madre hiperprotectora o© directamente rechazadora,
padre aleiado o ausente.

Encopresis: Incontinencia fecal en lugares inadecuados a
pesar de tener 4 afos de edad cronoldgica. Su etiapatogenia
puede deberse a la influencia del aprendizaje de la limpie—
za, MOGDS regresivos de comportamiento, o la relacidn madre-—
hijo. .

Enuresis: Miccidn involuntaria =in estar asociada a trastor-—
nos fisicos, @mision repetida de orina durante el dia por la
noche después de una edad de tres aros. Fuede ser debido a
las alteraciones de la mecdanica de la miccidn, aceptacidon
pasiva O activa impuesta por los padres en funcién de sus
normas culturales, adiestramiento errdnec, comportamiento de
los padres.

Sonambulismo: Levantarse en la oprimera parte del suefo como

un automata, ojos  abiertos. mirada fija, moviéndose con

pases seguros. Después de caminar dormido regresa a la cama
¥ al dia siguiente no recuerda nada. Es atribuido a inmadu-
rez o factor oroanico serio. M. Sperling dice qgue el

peligro es que el sonambulo guiere huwir de un  peligro

interno, no guiere sucumbir v lo rechaza profundamente, hay

tendencias sadicas v perversas que al salir se convertirian




h3

3}

en un peligro externo por lo gue usan un mecanismo parecido

al utilizado en el suefio v las fobias".=®

Atentados Sexuales: Estos pueden ser exhibicionismo, activi—
dad homosexual o hetergsexuwal, tocamientos, violacidn, actos
realizados por miembros de la familia, los padres o padres
sustitutos. Incluyven estos actos traumatismos psiguicos en
el nifo.

Depresion: Tono afectivo de tristeza puede variar desde un
abatimiento ligero o indiferencia hasta uma desesperacidn en
grado esxtremo. Agui "Los impulsos hostiles gue originalmen-—
te se dirigian contra otyras personas llegan a dirigirse
contra el propio vo del imdividuo". 2

Epilepsiaz: "Fisicldgicamente se considera un trastorno de 1a
actividad gletrofisioguimica de las celuias del cerebra gue
producen descargas, puede s=er producido por una variedad de
estimulos irritativos gue atectan las ceélulas. La capacidad
de la neuwrona para responder a los estimulos se transforma
en una descarga funcional.

El trastorno fisioldoico puede expresarse en:

1) Un cambic en el potencial eléctrico.

2) Diversps trastormos en la conciencia.

3) Funcionamiento alterado del sistema nervioso awtonomo.

Ajuriaguerra, J. "Manpual de pgsigquiatria infantil®. Fag.

Kolb, Lawrence C. "Fsiguiatria clinica moderna”.



4) Movimientos convulsivos o trastornos psiaguicos.

Fuede estar ascciado a trastornos en el sentimiento, la
condgucta. 0 en ambos'”. I
k) Agresividad: Reacciones psicoemptivas qQue Sse  esxpresan, que

se comunican, llama o protesta.

m) Mentira: Constituven defensas contra intensa angustia es una
fabula por medio de la cual se intenta llegar wuna realidad
que resulta intolerable.

n} Maltrato Infantil: €& l1la brutalidad para con 1los nifkRos
dentro del agrupo familiar, incluve esto lesiones oOseas.
hemorragias, hematomas miltiples,

") Configuraciones Familiares Especiales: Hijos de padres
divorciados gue mas gque sufrir la separacidn legal sufren
uria separacion emocional afectiva.

Estos fueron los gue mas sobresalieron durante el tiempo de

atencion psicoldoica.

En los Trastornos de Aprendizaje la Terapia de Jueaoc es un
complemento mientras que en los problemas de conducta es la base
del tratamiento.

El nifdo tiene una vida de fantasia muy rica, se puede
expresar de manera espontanea v a mMEROSs que se aplique
fuerzas represivas firmez, s& podran utilirar sus fantasias para
descubrir v aliviar conflictos. Utilizan los juguetes para

expresar fantasias, construvendo un mundo tan  importante v

22  Ibid. Fag. 3Z6.




significativo como la realidad misma, pues los juegos son el
medio natural de su autoexpresion.

El nifo formula sus sentimientos vy problemas con mavores
facilidades linglisticas que los adultos.

En la actualidad existen diversas técnicas de juegos como el
meétodo psicoanalitico de Anna Freud, la psicoterapia de arupo de
Slauson v la terapia de Juego no directiva o centrada en el
cliente de Axline, gue sigue el método de Carl Fogers en la gue
se deja al nifio la responsabilidad y direccidn de la misma. esta
fue la utilirzrada en el Servicio. )

La terapia autodirigida como la denomind &xline “enfoca al
nifo camo la Tuente de su propio crecimiento positivo v direccion
terapéutica”. =%

Ei terapeuta es un facilitador del crecimiento vy sus  accio-
nes gernuinas prooorcionan la atmasfera terapeutica.

"M&s que cualguier otra terapia la centrada en el Cliente le
nirece al individuo la libertad para ser el mismo sin enfrentar
la evaluacidn o presitn para cambiar. Axline describe el proceso
come una oportunidad que se ofrece al nifRo para experimentar el
crecimiento hajoe condiciones mas favorables. esto es. al jugar
con sus sentimientos. el nifo los trae a la superficie, los
encara, aprende a controlarlos o los abandona. El nifo empleza a
darse cuenta de su potencialidad para ser individuo, pensar por

si misma, tomar sus propia decisiones, hecerse mas maduro psico-

Fag.

== grhaefer. Charles E. "Manual de terapia de juego”.
18.



lagicamente v con lo anterior formar consciencia de su individua—
lidag"., =«

Esta terapia de jueno se deriva de la creencia de gue existe
una poderosa fuerza dentro de cada individuo, que estd en cons—
tante lucha por la adtorrealizacién: entendida esta coma  un
impulso bacia la madurez, independencia y autodireccion "permiso
para ser él mismo" (Axline, 1947 pég. 10).

“"Flanteando de manera sencilla. se basa en la suposicién de
oue el  individuo de cualguier edad tiene, no solo, la habilidad
para resolver sus propios problemas de manera satisfactoria, sino
también la posibilidad de crecimiento dentro-de 2], lo gue hace
la conducta madura sea mas satisfactoria que la inmadura“. =

Los terapeuta centrados en el nifo son empaticos. participan
en el juego (dirigide por el nifo), Son cordiales v amistosos,
establecen relaciones estrechas v dan limites a la conducta del
nifo (expresion no verbal), reacciona al nifc en lugar de iniciar
el la accion. .

En relacion al proceso  terapéutico, varia sagun la edad v
forma de expresidon, no obstante todos los nifios espresan senti-—
mientos negativos v positives, descendiendo los primeros a medida
gue la terapia transcurre, que surgen conductas regresivgs que
disminuyen después, las expresiones son mas realistas. y lenta-

mente surge una relacidn positiva conm e)] terapeuta.

=4  Tphid. FPag. 18-19.
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En este enfogue no se trazan metas conductuales especificas
para la terapia de cada caso. pues la escuela centrada en el
cliente wve las inadaptaciones sdlo como diversos tipos de inten-
tos por afirmar las expresiones frustradas del yo independiente,
no se réquieren formas especificas para tratar tipos particulares
de inadaptacidan. "No se establecen metas mads alla de la reducciodn
de aquellos sintomas v su reemplazo con la evidencia del surgi-
miento de la autoaceptacion. independencia v aceptacion de los
demas" . *=e
- lLa -conducta del terapeuta es la misma en - tpdos los casos
pues la atmosfera que €1 crea permite al nido normalizar su
conducta.

La -terapia es aplicable a diversos grupos v categorias.
S56lo 2 grupos no son incluidos,. leos autistas y esguizofrenicos,
pues l0s daros extremos en las capacidades fisicas para generar
urt  concepto del vo dentro del contextp del ambiente social,
podrian interferir con una terapia cuvo proposito es elevar el
autodesarrollo.

En relacion al  tratamiento en grupe o individual Ginott
sugiere como criterio principal para terapia grupal una evidencia
de apetito social v considera categorias de nifios no apropiada
para la terapia de grupo: nifos con  fuertes rivalidades con
hermanos, socidpatas, con impulsos sexuales acelerados, gue

hurtan persistentemente y muy agresivos, debido a los probables

=e Thid. Fag. 20.



Tambien se aplicd 21 +test provectivo de Karen Machover gue
Nnos pregunta sobre el caracter intimo de la proyeccidn pues esta
relacionado con sus impulsos, ansiedades, cgnflictos, comprensio—
nes, defensas. angustias vy personalidad.

Para complementar los anteriores fue muyvy Gtil el test de la

familia de L. Corman en el gue se viswalizan las dificultades de
adaptacion al medio familiar a leos conflictos relacionados con
esquema corporal, asi como estructuras de personalidad infantil v
mecanismos emocionales.
. .. Para realizar un tratamiento ideal ademas de lo ya menciona-
da, se hacen necesarias las respuestas empaticas que son conside-
radas reflejos de sentimientos o© contenido que demuestran un
entendimientn sobre el estado de la otra persona, las acciones v,
pensamientos de los ninos deben ser respondidos de la misma
manera. Debe prevalecer una actitud de receptividad completa
expresada con  atencidn en forma wisual, facial, muscular v de
postura. Debe proporcionarsele al nifdec cierta informacidon sobre
la estructuracion del tiempo v espacio terapeutico para facailitar
las respuestas apropiadas, agui se debe describir la estructura
fisica e interpersonal de la sesidn.

Mo se ofrece ninguna sugerencia, conseio o ayuda, de cual-
gquier manera es voluntario. las afirmacliones personales  son
limitadas a menos que el nifo lo solicite.

El establecimiento de limites es util para el nifo vy el

terapeuta, deben ser claros, definibles vy aplicables.
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"Los limites se establecen por lo general sobre:

1. Agresion fisica contra el terapeuta o &1 mismo.
2. Destruccion de cobjetos costosos o irreparables.
3. Correr fuera v dentro del cuarto de jueqo.

4. FPermanecer mas alla del periodo de jueqo.

5. Desvestirse (excepto chamarras v zapatos)". =7

El proceso del juego no directivae es similar a todas las
terapias.

- Frimera Sesidn: Se estructuran los limites. todo esfuer:zo
debe comunicarle al nifAo gue la atmbsfera serd amigable. de
aceptacidn,. apoyo v calidez. )

- Frimeras Sesiones: Exnplorard las realidades del tiempo de
juege. al terapeuta como persona, vy a si mismo pueden surair
conduttas agresivas, regresivas, dependientes, puede apare-
cer también la descontianzta al adulto que no le proporciona
una retroalimentacion ni sutil ni directa.

- Sesiones Intermedias: Se nivela la agresidn v hay una mavor
cantidad de conductas regresivas, emplezan las reorganiza-
ciones de la personalidad v una creciente ageptacion del vo.

- Sesiones Fostericres: {rientadas & la realidad. continua la
agresion aungue en un nivel diferente. Hay buena tolerancia

a la frustracién, predominan las conductas sociales.

"A medida aque el profesional observa a un nNiAo usando

imaginacicnes completas para abrir cajas gue estan dentro de

=¥  Ibhid. pag. 37.




otras, para llegar a wun destino terapeutico, queda clarao gue
nadie conocera mejor gue el nifo el mapa Que traza la ruta".=®

Pero no solamente se hace necesario el apoyo psicoldgica
para los nifos, sino también para los padres pues e1 nucleo
familiar tiene como obijetivo la DEFENSA DE LA VIDA.

Segun Enrigue FPichon Riviere, la familia como la estructura
social basica, con su interjuego diferenciado de roles, integrada
por personas aque conviven en forma prolongada, en interaccicn con
la cultura v Lla sociedad, dentro de la cual se desarrolla el
nifo. regquerido por la necesidad de limitar la sitwacidn narci-
sista v transformandose en adulto capaz.

*La familia cumple este obietivo a traves del proceso de
educacion, el cual privilegia la ensefanza de las acciones
tendientes a preservar la vida. ensefanza que abarca las nociones
relativas al cuidado fisico, &l desarrollo de la capacidad de
relacidm familiar v social. a la aptitud v a le transmision v
creacion de pautas culturales destinadas a posibilitar la convi-
wvencia”, =%

l.a funcidn esencial de los padres, es la de impartir las
npociones relativas a la defensa de la vida o sea ensedar las
aptitudes psicofisicas, gue van formando a la mente durante su

evolucion desde &1 nacimiento hasta la adulter.

B
[]

Ibid. Pag. 58.

ae Socifer, Raquel. "Fsicodinamismos de la familia con
nifros". fFag. 11.
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La premisa fundamental de la educacidn y apovo & los padres
se basa, en la idea que la patologia infantil se relaciona con la
patologia de los padres v la modificacidn de las influencias
indeseables de los padres puede ser provechosa para el bienestar
emocional de los nifos.

Hay varios métodos para £l trabajio con padres que no ven al
padre de familia como tal, sino como persona  que tiene sus
oropias necesidades gque no estan satisfechas vy por lo  tanto no
puede actuar, como satisfactor de las necesidades de octros. Al
compartir sus alegrias v sus frustraciones individual o colecti-
vamente {(debate de grupo) reciben un respalde emocional.

5S¢ debe tomar en cuenta que la falta de fé, amargura, la
ambivalencia v la incertidumbre, son comunes en los padres de
nifos comn problemas v muchas veces los padres son los que oriqgi-
nan la patolooia v esta a su  wez es un disparadar en los proble-
mas e los padres.

Ee por eso que se determind mecesario el tratamiento psico-
terapeutico individual con el objetivo ideal de 1a curacitn de
los trastornos psiguicos o psicosomaticos que presentaban.

Las terapias utilizadas fueron las de apovo en la gue se
intenta avudar a superar el trastorno animandole. manteniendole vy
fortaleciéndole su vo al individuo, y la psicoterapia no directi-—
va de Carl Rogers gue es &N esencia un intento de liberar al
hombre pues '"pretende hacer accesible al paciente su propia

realidad, ponerla en sus manos, incrementar su auwtoposesidn:




Liberarle, en una palabra"“. =°

Cuando no se hizo necesarig tratamiento individual se

utilizd la orientacion familiar, individual y colectiva.

Las ventajas de la participacidn de los padres en el trata-
miento de los nifes son muchas, la principal es ofrecer apoyo,
aceptacion vy avuda en la auterregulacidn gque proporciona el
terapeuta de juego vy generalizar las mismas en casa. Freud
realza la necesidad de trabajar con los padres, comprendiendo gque
la iniciacidn, la continuacidn v la terminacidn del tratamiento
s ConTorma a s2us interiorizaciones vy motivaciones. For ultimo
Axline afirma, que el trabalo con padres opuede acelerar el
proceso terapéutico, sobre todo en casos en 108 que se inclufen
niffos con deficiencias.

"Despueés de la familia la escuela es ia mas 1mportante
agencia de socializacion del nifo. Con el ingreso & l& escuela,
£l nifko entra en un contexto social mds amplico v diferencia~
dot .=

Es aqui donde 2l maestro segun una correcta optica psicolo-
gica deberda corresponder al papel mas importante., en cuanto que
&l e= guien participa en el proceso de socializacion del niAo,
integrandag la funcidn de los padres en el desarroclio emotivo e

intelectual .

3o Monedero, Carmelo. "Fsicopatolooia general. Fag. 737
=2 Georgi, Piero. "El mifio y sus instituciones”. Fag.
103,
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£l educador constituve un notable modelo de identificacian,
exterior a 1la familia, en una sociedad en la gque la familia se
encuentra en crisis y estid casi ausente en la socializacidn del
nifo, estad reemplazando a los padres: es ¢l gquien conduce al
alumno a asumir nuevas actitudes mentales, nuevos valores, nuevos
conocimientos y motivaciones, nuevos modelos de comportamiento vy
orientaciones motivacionales.

"Sin embargo., a menudo los maestros son también personas que
tienen dificultades en sus relaciones con los adultos vy entonces:
puede ocurrir que busca un swustitute menos  frustrante en los
nifos.

Alterados psiguicamente v con dificuwitades en el plano
afectivo, social v de trabajo. se entregan a una tarea con l1o0s
nifos considerandola mas independiente v que le permite ejiercer
ur papel hegeménico. Estos maestros,. muchos angustiados, abliga-—

damente inducen reacciores emotivas a los escolares. Los proble-

mas no resueltos - relaciones de envidia o celos entre colegas,
frustraciones, motivaciones- se proyectan frecuentemente en la
relacidn educativa”. ==

La formacidn de los maestros constituvd. por tanto un factor
fundamental para umna escuela distinta. Tal formacidn no pudo
limitarse a la estrictamente profesional sino que se unid a una
preparaciédn psicolégica gque trajo muchos beneficios a la relacion

alumno-maestro ademas de formar parte de un medio de prevencidn.

32  Ipjd. Papg. 114
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Los mediocs de prevencidn deben ser eficaces enfocados a una
poblacion de alto riesgo, en este caso se selecciond a los
adolescentes a quienes la scciedad les exige determinadas actitu-~
des peroc muy pocas veces proporciona servicios.

"En esta etapa se observan profundos cambios en todo el
organismo v singularmente en el Sistema Nervioso Central, todo
@ unido al no menose esencial cambio de requerimientos y estimu-—
los gue el ambiente proporciona al individuo en este periocdo de
desarrallo, orovoca en &} una alteracion global de su individua-
lidad aue rno podria ser comprendida de otro modo gue consideran—
dola como una verdadera crisis vital y existencial, cuva duracidan
es wvariable pero en todo caso no se mide por dias ni por semanas
21m0 por asos, aun cuando algunos de sus fenomenos mas aparentes
=2 comiencen a concentrar alrededor de los meses en que tiene
lugar la transformacion de sus gléndulas sexuales o gonadas . "=

Para interpretar las conductas o vivencias de esta edad hay
gue tomar en cuanta  los aspectos economicos, politicos, cultura-
les pues esto influve en las relaciones individuales de los
puberes.

"Caracterizacion generica de la fase puberal:

al Alteracicn de =u morfologia.

e Alteracion de sus "sentimientos vitales”

(= Erotiracion o impregnacion erdtica de sw  individuali-
dad.

ad) Mecesidad de ajustar =su concepcidn del mundo a las

=3 ldem. Fag. 155




nuavas normas de "valor".

el Constante proyecciédn del yo hacia el futuro y busgueda
angustiosa de su destino (Social, amoroso, profesio-
nal).

) Mecesidad imperiosa de afirmar la propia  personalidad
v al mismo tiempe lucha cont?a el temor (interno) v la
coaccidn (externa) gque dificultan la independizacion o

destete familiar". =2

Los desajustes individuwales en la adolescencia son frecuen-—
tes, por lo gue diversos organismos  privados y oficiales empren-—
den campafnas de profilaxis v asistencia psicoldgica a jovenes.

Tales actividades se enfocan mas & informacidon sexual,
informacion para el trabajo, juégos v deportes. técnicas de
ensefanza. modificacion de criterios familiares.

Tomando estas sugerencias se planificod v realizd trabajo de
proveccitdn con los adolescentes. también se identifico la necesi-
dad de intervenir en loz jueqos v deportes pues £1 joven para
combatir su angustia interior tieme mavor necesidad que el adulto
de distraerse v liberarse. Mecesita especialmente lo que W.
Stern llama actividad de "Juego Sanoc"” va no se satisface con los
juegoe inocentes. ingenuos 6 infantiles, necesita que s activi-
dad ludica adquiera un caracter mds intelectual o mas violento.
El numeroc de "hobbies" utiles a la adolescencia €5 enorme y como

el futbol, baloncesto y vaolley ball.

=4 idem. Fag. 15&.




Estos pueden transformarse con facilidad en instrumentos

educativos v perfeccionar las aptitudes. Desgraciadamente, en
muchos casos las actividades no son bien orientadas y sirven como
pretexto para disolver habitos de estudio. aumentar el exhibicio-
nisma o vanidad. Es preciso por estoc que las actividades no sean
meramente confiadas a personas peritas, sino a consejeros teécni-—

cos (psicdlogos, psiguiatras,., técnicos de educacién e higienistas

mentales), pues si por una parte las actividades deportivas
pueden ser psicoterapéuticas, por otra, desviadas pueden ser
psicopatdgenas.

Fero la Salud Mental no solo abarca uma poblacidn o edad
determinada; el hombre es un ser en crecimiento continuo tanto
emocional comno fisicamente.

En la £dad Adulta Joven a diferencia de la adolescencia va
se ha desarrollado wuna identidad personal clara, se ha estableci-
do upa relacion intima satisfactoria. se es capaz de asumir por
si mismo la responzabilidad de educar ¥ aywdar a los hijos,
cuando se llega la fase posterior de la adultez surge la proble-—
matica de la dependencia "ya que el indiwviduo renuncia a la
responsabilidad pérsonal debido a una debilidad fisica cada ve:z
mayor, 0 se ve forzado & abandonar posiciones de poder y presti-
gio". =3

Esto lo hace deprimirse y comenzar a perder el sentido de la

vida, las perspectivas de cambio y aprovechamiento de oportunida-

=a Kolb, Lawrence E. "Psiquiatria clinica moderna”. Fag.
87.



des de acuerdo a sus limitaciones, aunado a esto tiene gue
enfrentarse también a la angustia asociada a la muerte inminente
1o que hace que 1o que le quede de vida lo invierta en preocupa-—
cion.

l.a mptivacidn para encontrarle nuevamente rutas al camino en
el que se divisa de cerca el final, debe proporciocnarse de tal
manera que la satisfacgion sustituva al dolor o sentimiento de
frustracidn, esto fue el objetivo de introducirse en el programa

de jubilados de "Calzadoc Coban'.

2.2 Objetivos

2.2.1 General:

Efectuar el Ejercicio Frofesional Supervisado en el Frograma
de Aula Recursa v Aula Regular como apoyo al servicio gue presta
la Escuela de Educacion Especial v ECentro de Rehabilitacidn
integral, interviniendo en 1la oroblemdtica emocional en los=
niveles de prevencidn, diagnostico v tratamiento.

2

2.2 Especificos:

2.2.2.1 Servicio:

- Aumentar la capacidad de aprendizaje de la poblacidn
atendida en el Aula FRecurso mediante el desarrollo del

plan terapeutico enfocado a disminuir la problematica

emocional.
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- Proporcionar tratamiento psicoterapéutico a nifios de
primero a sexto grado si es solicitado el servicio y se
determina necesario.

- Aplicar tratamiento psicopedagogico a la poblacidn de
Trastornos del Aprendizaje de la Escuela '"Felipa Gémez"
jornada vespertina.

- Erindar al padre de familia atencion psicoldgica de su
probiematica emocional cuando 21 caso lo amerite.

- Coordinar con el Departamento de Psicolwoia para orien-
tacidgn v asesoria de evaluaciones vy Casos.

- Elaborar v aplicar planes de tratamiento qgue incluvan
visitas de orientacidn escalares v laborales sclamente
en Ccasos Necesarios.

- Cooperar con el maestro de Aula Hegular proporciondndo-—
le informacidn v oarientacitn  individual sobre las
problematitas grupales e individuales gue se presentan
en clase.

- Aeesorar a la comunidad en general sobre problematicas

sociales v posibles soluciones.

2.2.2.2 Docencia:

- Intervenir en el proceso de formacion del futuro mags-—
tro con una labor de prevencidn, brinddndoles informa-—
cion e inplementacidh teorico - practica sobre proble-
mas de aprendizaje, emocionales v salud mental.

- FProporcionar implementacicon tedrica de acuerdo a3 las




necesidades oue planteen tanto los padres como los
maestros, aumentando asi su  conpcimiento sobre la
problemAtica del nifo.

- Mejorar las relaciones interpersonales vy la motivacion
de cuerpo docente.

- Orientar a la poblacion adplescente en  temas de su
interes,

- Realizar talleres motivacionales con grupos de
iubilados.

2.2.2.3 Investigacidn:

- Establecer las limitaciones principales en la aplica-
cidn de la oprueba "Areas de correccidn para Nnifos con
Froblemas de Aprendizaje” de Jorge Meéndez Sibaja,
adoptada por PARME v su relacidn conm las Areas bajas de
los puntecs obtenidos.

- Fealizar una propuesta para superar lags limitaciones

encontradas.

2.3 Metodologia de Abordamiento:

El ejercicio Frofesional Supervisado realigzado en las
Escuelas “Felipa Goamez" v "Arturo Guillerme de la Cruz” del 1 de
febrero al 2% de Jjulio de 1,294 en Coban Alta Verapaz, fue

enfocade a la intervencidn de los problemas emocionales y de
aprendizaje, para lo gue se hizo necesario subdividirlo en Ser-—

vicio de Docencia € Investigacidn realizandose simultaneamente.




2.3.1 Sub — Programa_ de Seryigcio:

Praoblemas Emccionales:

a)

=]

)

Informacion a maestros de las escuelas: con e}l fin de
que el servicio fuera utilizado correctamente, se les
dio a conocer a los docentes informacidn ceneral desde
coma obtener y llenar una hoja de referencia hasta un
breve resumen de 1la problematica emocional que se
atendera.

Seguidamente el maestro entregd a la ¢linica ia hoja de
referencia donde explicd fa razdn o mativo por lo gue
nENSaron era necesario el tratamiento.

Cita a los padres para la realizacion de Anamnesis. se
les anformaba smbrg la problematica del nifo., en ﬁue
consistia ol +tratamiento, el horario de consulta. Si
se detectaba cumo necesario el abordaje psicoterapeuti-
co del padre hacia la propuesta.

Aplicacidn del Flan Terapéutico: se inicid la Ludotera-—
oia no directiva en el transcurso de la cual sze evalud
con pruebas provectivas como figura humana, test de la
familia v el CAT, las sesiones de juego se realizaban i
vez & la semana por un espacio de 4% minutos.

Se brindd informacion perioddica a maestros v padres,
sobre eveolucidn de caso e indicaciones aplicativas en
casa o escuela.

Al finalizar el servicio se cerraron casos v se trans

firieron a EDECRI los que necesitan seguimiento.




Problemas de Aprendizaie
Se realizan al icual gue en problemas de aprendizaje los
puntos al) b) c).

d) Aplicacidn de Fruebas:
Se inicio con la aplicacién de la prueba de "Areas de
correccidn para nifios con problemas de aprendizaje” de
Jorge Mender Sibaja, Costa Rica, adaptada por FARME:; en
la que s detectd las Adreas deficientes para su imple-—
mentacion.

e) Elaboracion de orafica de resultados psicopedagédoico.

) E1l tratamiento se planificd de acuerdo al perfil de
resyltados obtenidos v graficados.

gl Especificacidn de areas. se agruparon los nifoz de
acuerdo a las Areas deficientes, para estimularlos con
actividades determinadas.

ha Se indagd rendimiento académico para evaluar resultado
de tratamiento.

1) Se orientd al maestro en las actividades en clase.

Jl Enr losy casos externons se realizsd visita escolar v
laboral.

Actividades multiples de servicio:

[ Fue solicitadp como parte del servicio asesoria en el
anadlisis de una problematica comunitaria.

1) Coordinacifn multidisciplinaria para elaboracion de
pruebas vy discusidn de casos.

m) Integracien a les comites de la Institucidn para la




realiracion de actividades de recaudacidn de fondos
vitiles en mantenimiento v material. Eventos tales como

-  "Amiga dame la mano”, "Carpa Gallo".

2.3.2 Sub - Programa Docencias

Se reali=zd en cinco niveles:
<]
al Implementacidn tedrica a maestros: Esto consiste en una
serie de platicas programadas, para 3 grupos de profesores de las

escuelas atendidas. _Las tecnicas utilizadas dinamicas
vivenciales, formacidn de grupos, Clase magistral.

Los temas fueron elegidos oor 1los profesores quedando
pstiructurados de la siguiente manera:
- En la Escuela "Arturo Guillermo de la Cruz”

- Fraoblemas de aprendizalie.

- Taller de juenos de salon v patio.

- FRelaciones humanas v comunicacidn,

- Estructura de la Fersonalidad.

- Problemas de conducta v modificadores.

- En la Escuela "Felipa Gome:r" jornada matutina, unicamente ce
abordo:

- Froblemas Emocionales en logs nifos.

- En la Escuels "Felipa Géome:z" jormada vespertina

- La Cleptomania vy su diferencia con. el robo.




- Relaciones Humanas,., enfogue laboral.
- Didactica para ensefiar Educacion sexual.
- Colegio Mixte "E1 Nazareno"

- Tipos de maestro autoritario,. permisivo etc.

- Cue es la Escuela de Educacidn Especial v Centro de
FRehabilitacidn Integral.

- Salud Mental de los maestros.

b) Escuela de Fadres: La técnica utilizadas fueron Clase
Magistral, charlas. dinadmicas. Fue necesario presentar invitados
especiales.

- 82 llevaron a cabo dos sesiones  para detectar
necesidades osicobiosociales de 1os grupos de ambas
escuelas. v dar a conocer el servicio.
3e desarrollaron lps temas:

- Disciplina #n el hogar.

- Funcien de la familis en el desarrollo del nifno.

ch Docencia Freventiva: Fealizada en el Colegio de Seforitas
"La Inmaculada'" v "Colegioc Mixto Mazareno”" con la tematica
siguiente:

- Historia de 1la Educacidn Especial v la Educacidn

Especial en Guatemala.

- Categorias de la Educaciodn Especial v Retardo Mental.

- Problemas de Comunicacion Oral. Visuales v Auditivos.

- Froblemas de Aprendizaije en los nifRos.

- Problemas de Conducta en los nifos.




a)

Discapacidades miltiples, personas superdotadas.
LLos juegos de integracion.
Autocestima.

Diferentes tipos de caracter.

Formacidn Fersonal de Maestros:

Taller de 2 dias a maestros del area rural del nivel

pre-primario de la region de Alta Verapaz.

Temas:

Autoestima personal

Motivacion laboral.

Motivacional:

Técnicas uwtilizadas. dinamicas v reflexidn, sonorama.

Caon las selecciones vy pre selecciones de futbol v de
volley ball.

Jubilados de la Fabrica de Calzado "Coban".

Temas:

Integracion, cohesion de grupo.

Motivacidn en la tercera edad.

2.3.83 Sub-programa de Investigacion:

2.3.3-1

Fitulo

trabajo realizado en investigacién se titula "Limitacio—

nes Frincipales en la calificacidn de la prueba Areas de correc—

cion

para nifos con Problemas de Aprendizaje de Joroge Ménde:z

- 48 -




Sibaja v adaptada por FARME v su relacidn con las Areas bajas de

los punteos aobtenidos“.

23:3.2 DObjeto de Estudio:
Los nifRos atendidos en las I3 Aulas de Froblemas de Aprendi-
zaje gue funcionan en Coban, Alta Verapaz. incluida la del area

pre—primaria.

2.3.3.5 Metodologia de Abordamiento:

-~ Seleccidn del tema a investigar.

- Flanteamiento del Froblema.

- Eleccidn de tipo de investigacidn.

- Elaboracion de Marco Tetdrico inicial.

- Delimitacidn del Instrumento a utilizar.

2:3.3.4 Poblacidn y muestra de la Investigacidn:

Fue tomada para la investigacidn la totalidad de los mismos
asistentes v evaluados inicialmente en las I Aulas FRecurso
enistentes en Cobdan (la tercera funciona a nivel pre—-primario)
gue suman un total de &9 nifos oscilando entre las edades de 5 a

12 aros, contando con I3 de sexo femenino v 35 de sexo masculino.

2.3.3.5 Instrumento de Informacidn Utilizadog:

Frueba de "Areas de correccion para nifos ceon Froblemas de

Aprendizaje” de Jorge Méndez GSibaja, adaptada por Farme. fue



elaborada en San Joseé de Costa Rica v modificada por Farme. esta

recomendada para nifos que presentan dificultades escolares pues

detectan las areas deficientes que presentan. No tiene edades
limites de aplicacidn, esta dividida en once sSeccliones
cltasificadas de la "A” la "K", registrando en punteos parciales v

totales el grado de dificultad encontrado.

2.3.3.6_Descripcion de la Jécnica Estadistica:s
Se 1nicia con muestreo aleatorio simple, de donde se obtu-
vieron los porcentajes de Areas de mayor Q menor deficiencia. El

tipo de grafica utilizade es el de Rarras.




Capitulo 111

3.1 Presentacién de Resultados:

S.1.1 Sub — Programa de Servicio:

En @1 Ejercicio Profesional Supervisado que se realizé, se
abarcaron muchas actividades tales como atencion psicoterapéutica
individual a 34 nifios v 4 padres de familia. Mo todos provenian
del Aula Recurso, es mas la mayoria de la poblacion atendida fue
referida del Aula Regular. Al finalizar el periodo de servicio
solamente fueron referidos al Departamento de Fsiccologia de
EPECRI alrededor de & casos. los demas fueron cancelados en su
mavoria por sclucion de la problemdtica.

Las orientaciones de padres v maestros se hicieron en forma
individual, periddicamente 1 vez al mes. si el caso lo ameritaba,
a 1 vet cada 2 meses sclamente para informacidn, pérmitiendo con
esto el establecimiento de una relacidn estrecha con fuertes
vinculos de confianza aque dieron viabilidad v seoguridad al
desarrollo del tratamiento. esto en cuanto a problemas
emocionales.

For razones de falta de recurso bumanoc. para la atenciédn de
nifios con problemas de aprendirzaje en la Escuela “"Felipa Gomez™
vespertina. se declidio atender a % nifas con un programa psicope-
dagégico, encaminado a solventar su problematica escolar, dentro
de ese numero se encuentra un  paciente externo a quien ademas de
su  atencion individual se realizd visita escolar vy  ubicacidn

laboral. comn asesoria.



El servicio era atendido una ver a la semana en la escuela v
la demanda era mavor, las maestras principalmente de primer grado
realizaron muchas referencias pero solo fueron atendidos los
casos mads urgentes; va que esta necesidad surgio va en el cuero
de la aplicacion del proyvecto v no se disponia de tiempo para ser
atendida, prestandose la atencidon en la medida de las posibilida-
des.

La comunidad al enterarse de la Qama de =erviclios prestados,
solicitd a trawveés de sus instituciones gque se le orientara sobre
problematicas sociales, tal es el caso de la infidelidad matrimo—
nial en el 4rea del Folochic, para lo gue se realizéd la discusién
del problema en forma multidieciplinaria dandose las sugerencias
correspondientes.

EDECRI también hizo uso del servicio, pues se realizaron
actividades en coordinacidn con el Departamento de Fsicologia
para revisar v modificar material estructurado utilizade por
elios, como 1o es la prueba-de Areas Basicas utilirada en 1la
evaluacion inicial de la Institucidp.

€l Servicio no se limitd a alcanzar los aobjetivos propues—
tos, pues en algunas  oportunidades para lograrlos se debia
previamente, obtener los medio o recursos para llevar a feliz
termino lo propuesto. €5 por ello que se llevaron a cabo activi-
dades extras de gservicio como: "Amigo dame la mano" v " Carpa
Gallo" cuvya finalidad econdmica beneficiar.a directamente a ia

institucion.



S.1.2 Sub—Programa de Docencias:

Durante la ejecucidn del programa enfocado a S5 niveles se
impartieron un total de 256 docencias, utilizando diferentes
técnicas. Esto permitio realizar una labor preventiva al interve-
nir en la formacidn de futuros maestros, padres de familia, v
docentes.

La implementacion tedrice de las necesidades gue se plantea-—
ron permitic el conocimiento de las diferentes problematicas de
los nifRos dando lugar a las orientaciones segun  las dudas gque
SUEgian,

FPero la implementacion no se limitd a las actividades
tedricas pues inmersas en estas, 58 aplicaron técnicas para
me3iorar las relaciones interpersonales vy dar paso a La
motivacion.

La orientacidn a la poblacion adolescente, entiéndase a
deportistas o estudiantes fue productiva pues la forma dindmica,
adaptada a su edad. no cargada de formalismos. permitid una
empatia que captd su atencion logrando introvectar la informa-—
cion.

Con los jubilados, aunque el contacto fue minimo, los
resul tados fueron alentadores, las dinamicas wtilizadas, el
material didAdctico cambiaron la visidn ocue se tenia de su reunion
mensual, pues la misma consistia en una junta monédtona e domde se
transmitia informacidn.

La motivacion de l1la tercera edad, no fue una tarea facil

pero si  productiva cuande se dio uwn cambio. unr nuevo tinte de




vida, cuando s proporciond las idea de una final cercano pero un

cambio para llegar a el lleno de esperanzas de ganas de vida.

3.1.3__Subh—FProagrama de Investigacidn:

Titulo de la Investigacion:

"Limitaciones principales en la calificacion de al prueba
Areas de correccion para nifos con Froblemas de Aprendizaie de
Joroge Mendez Sibaja. adaptada por FARME. v =u relacidn con las

areas baias de los punteos obtenidos™.



3.1.4 Cuadros y Graficas:

Areas

(as) evaluados

con hayor

en el

- Cuadro No. 1

deficiencia en el aprendizaie de 18 nifios

Aunla Recursp de 1a Escuela "Felipa Gomez",

comprendida entre las edades de 7 a 10 afos.
Y| 11
[ No. de Clave
de
Impor-— la Area
tancia. Frueba.
1 D E=quema Caorporal y Lateralidad.
2 A Area Motora Gruesa.
3 C Yisomotora.
4 B Motora Fina.

Areas con

(as)

evaluados

menor deficiencia en

en el Aula Recurso de

Cuadro No. 2

el Aprendizaje de 37 nirnos

la Escuela "Felipa Gomez".

comprendidos entre las edades de 7 a 10 afos.

i T
Noe. de ! Clave
de

Impor—- la Area

tancia. Frueba.
1 I Lenguaje Oral.
2 E Relaciones Temporo Espaciales.
3 F Constancia Ferceptual Visual.
g H Fusion Auditiva v Memoria.
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Areas con mayor
{as) evaluados en el Aula Recurso de la Escuela "Arturo Guillermo

de la Cruz".

Cuadro No. 3

deficiencia en el aprendizajie de 14

comprendidos entre las edades de 7 a 12 afos.

nifos

No. de Clave
de

Impor-— la Area

tancia. Frueba.
1 H Fusion Auditiva v Memoria.
2 G Conducta v Discriminacian Auditiva.
A 1 Lenguaje Oral.
4 F Constancia FPerceptual Visual.

t

Areas con
{as) evaluados en el Aula Recurso de la Escuela

de la Cruz",

Cuadro No. 4

menor deficiencia en el Aprendizaje de 14 ni”kos

comprendidos entre las edades de 7 a 13 aros.

"Arturo Guillermo

MNo. de Clave
de
Impor— la Area
tamcia. Prueba.
1 A Motora Gruesa.
Z B Motora Fina.
3 D Esguema Corporal v Lateralidad.
4 € Relaciones Temporo Espaciales v Direc-
cionalidad.




Grafica 2
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Cuadro No. 5
Areas con mavor deficiencia en el Aprendizaje de 37 niRos

(as) evaluados en el Aula Recurso de la Escuela de FParvulos

"Federico Froebel", comprendidos entre las edades de 5 a 7 afos.
Np. de Clave
[=1-]
Impor— la Area
tancia, Frueba.
1 1 Lenguaje Orail.
2 B Conducta v Discriminacion Auditiva.
3 F Constantcia Ferceptual Yisual.
4 [ Visomotora.
J

Cuadro No. &
Areas con menor deficiencia en el Aprendizaie de 37 nidos
\as) evaluados en el Aula Recurso de la Escuela de Farwvulos

"Federico Froebel". comprendidos entre las edades de S a 7 afos.

T
Mo . de Clave
de

Impor- Ia Area
tancia. Frueba.

1 A Mptora Gruesa.

z 1§ Esgquema Corporal v Lateralidad.

B B Motora Fina.

4 H Fusion Auditiva v Memoria.

|
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3.2 Analisis v Discusion de Resultados:

3.2.1 Sub — Programa de Servicio:

En esta se obtuviercon logros realmente satisfactorios, pues
al prestar tratamiento psicoterapeutico, muchos de los niRos
referidos a la clinica superaron sus dificultades en el aprendi-
zaje.

La terapia wutilizada (Centrada en &1 nifo de Axline) fue
altamente productiva, pero hay que hacer notar gue la cualidades
del terapeuta tiene mucho que ver en el resultado, no es teoria
lo que Axline sugiere del que apligque esta terapia, pues se puede
ver durante el desarrollo como el nifAo va estableciendo una
relagién anica, sana, provechosa gque 10 hace al finalizar ‘ei
tratamiento, no Soio un nifo sano, sino un ser humano gue da un
rarifo sincero v gque podra no seguir considerando al profesional
st terapeuta sino mas bien su amigo.

Se aprovechd de mayor forma @l servicio pues anteriormente,
snlos se atendia por E.F.S5. casos de Aula Recurso gue cubre
solamente hasta tercer ano, pera ante la necesidad existente en
los demds agrados se hizo extensivo, lo que permiticd cubrir un
mayor ndmero de nifos.

La atencidn indiwvidual de los padres fue ademas de benefi-
ciosa para el nifo, uwna oportunidad de desarrollo humano interno
vy maduro que hizo gue mejoraran en las diferentes esferas en gue
=g desenvuelven ademas de la familiar. For el tipo de terapia

wtilizado. hubo aiguan grado de dificultad en la finalizaciéon del



tratamiento pues el adulto utiliza mavores mecanismos de defensa,
que hacen que el avance sea un  poco mas lento o incluso gue el
inicioc se de con resistencia, por lo gue al terminar el tiempo de
servicio aun no se habian superado la totalidad de problemdticas
y existia €l recursos a un cambio de terapsuta, esto por supuesto
no e dio en todos los casos.

E! apovo psicopedagogico brindado a las nifdas de Trastornos
de Aprendizaje trajo grandes alcances, aungue nao se atendio la
totalidad de la poblacidn referida, la Escuela "Felipa Gomez™
jornada vespertinma no contaba con Aula Recursao v presentaba un
indice elevado de Froblemas de Aprendizaje, por lo gue al ver la
necesidad. sobre todo en las primeros afos; se decidid un  dia a
la semamna atender esta jornada oue s encontraba practicamente
aislada. Feroc a pesar de los esfuetrzos realizados no fue posible
terminar ! tratamiento, no alcanzan los & meses de servicaio.

El problema mas palpable es la falta de estimuriacion en las
dreas basicas ¢ lo que cominmente se llama aprestamiento. esto
reguiere de programas con variedad de actividades gue desarrollen
p=tas destrezas. lo utue hace suponer necesidad de  tiempo para
realizarlos continuamente v retroalimentarlos.

Ese corte brusco del servicio deja a la deriva el trabajo
realizado. esi como un sentimiento de incumplimiento por un lado
¥y Trustracion por el otre.

Las orientaciones a padres de TfTamilia v maestros sobre
evolucion del caso, evidenciaramn resultados provechosos tanto

para la familia como para la escuela. En el casoc de los maestros

giplioteci Cenuias
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la constante informacion los hizo interesarse mas en el nifRo vy

comprender el por gué de su comportamiento.

Tanto maestros como padres de familia formaron un equipo en
el gue tal ve:x no siempre estaban de acuerdo perc el gue ambos
buscaran la meioria en el nifo, los hizo digeutir, programar v
ejecutar accignes juntos, en donde todos aprendieron.

Cuando se tiene una perspectiva futurista con los pacientes
crdnicos (Retardo Mental}), siempre se prevee su futuro por lo gue
el trabajo profesional con ellos no debe limitarse a la familia o
la escuela, debe iniciarse su orientacion laboratl, fue por 1o
anterior gque un paciente adolescente se ubice laboralmente, bajo
supervision, o que le permitid comprobarse a sSi mismo v & su
familia, que su discapacidad no le margina de la sociedad produc—
tiva aumentando con esto su autoestima v el biernestar familiar.

lLa coordimacidon con el Departamentso de Fsicologia para
estudiar, discutir v proponer mejoras al material utilizado en
evaluaciones por la Institucicdn, asi como la crientacion en  los
casgs de ilaos diferentes programas;:; dio como resuliado ademas del
laogro de los objetivos propuestos, una  mayor comunicacion v
evaluscian de las actiones lievadas a cabo en las diferentes
Areas aplicativas de EDECRI.

lLa mayor limitacidn encontradsa fue el tiempo, ya que en
algunas occasiones las solicitudes realizadas no fueron atendidas,

tanto para tratamiento pedagogico como psicoleogico.




La colaboracidn prestada. tanto por Directores de las escuelas,
Educadoras Especiales, Maestros de aula vy padres de familia
permitieron que se cumpliera con los objetivos predeterminados.

El1 organismo reguiriente apoya, promueve vy valora el
servicio psicologico, pero sus problemas economicos hacen  gque
surjian limitaciones en el desarrollo del trabaio, por lo gue las
actividades que se realizaron por el profesianal no  se
circunscribieron a una labor metddica, realirando ademas de sus
labores diarias tareas que le permitieron implementar su lugar de
trabajo, haciendo uso de =su  ingenio, creatividad, carisma,
logrando no solo el éxito de su labor sino  la creacicon de los
medios para liegar a los objetivos propuestos.

3.2.2 Sub-Programa de Docencia:

Fue uno de los mas fuertes v populares del Ejercaicio Frofe—
zional Supervisado pues ademas de cumpiir con la  labor formativa
g informativa. se enfocd al plano preventivo que s una de las
vislones de cambio que apova la psicologia v gque btuvo una acepta-—
citm total., va gue este espacio estaba totalmente descubierto.

Las docencias a maestros permitieron ademas de formar, tener
un cantacte mae directo con los participantes. lo gue llevd a una
mejor realizacion del trabajo com el nifo. pues muchas veces por
desconocimiento de la labor realizada no existe colaboracidn.

En Eiercicios Frofesicnaies anteriores el programa de la

Ezcuela de Fadres no habia logrado sus objetivos pues la afluen-—




Cia a las reuniones era minima por muchas razones, lo resultados

ahora son totalmente diferentes, este fue uno de los niveles de
docencia mas exitosos, se atribuye este éxito al establecimiento
desde un inicio, de una relacidn interpersonal de comprension, de
apoyo, de orientacion y no de censura, sefalamiento o creacion de
sentimientos de culpa.

La parte Motivacional de Formacidn personal fue ademas de
satisfactoria muy solicitada por la poblacidn. Lamentablemente no
se cubrieron & cabalidad algunas, tal es el caso de los equipos
deportivos ¥ los jubilados a gquienes no se les dio el seguimiento
respectivo. Esto =i es de importamcia va que la labor realizada
queda inconclusa produciendo  preocupacion oues el inicio rue
exirtoso y la poblacidn demanda continuamente zer atendida.

Al igual gue en &1 Programa de Servicio. en Docencia la
mavor limitacion fue e! tiempo pues se dejaron de atender ltas
solicitudes de implementaclitn, tal s el caso de la escuela de
agricul tura, los maestros bilingles de preprimaria v un colegio.
Aunado a esto otra limitante fue &1 material audiovisual, va que
la impstitucidn no cuenta con el mismo.

Fealmente 2! programa de Docencia pierde los limites cuando
se comiegnzan a conocer la necesidades de la poblacidn, por eso se
hizo tan dificil cubrirlo, las demanda&as fueron diversas los
enfogues v la disciplinas heterogéneas, porque era imposible
unificarlas, esto trajo como consecuencia beneficios y troplezos
va que por wn lado 1la flexibilidad facilitaba el conocimignto.

mientras que por otro lado la misma flewibilidad daba lugar a la



expansitn, abarcando muchos terrenos; unos totalmente pero otros
no.

En general la Docencia permitid una promocion de la Psicolo=~
gia no enmarcada solamente en el trabajo clinico individual, sino

que fuera tomada como una ciencia expansiva gue atiende al ser

humano en toda su dimensign.

3.2.3 Sub - Programa de Investigacidn:

S.2.3.1 Descripcitdn de las Graficas y Cuadros:

“al Grafica No. i: Da informacidn sobre los resultados obhteni-
dos en la prueba en ¥ Areas  evaluadas a 18 nifos (as}! del Aula
FRecurso de la Escuela "Felioa Goamez", comprendidos entre las

edades de 7 a 10 afnos.
Se observa que las 4 Areas con mavor deficiencia son:
- Ezsguema corporal v lateralidad.

- Area Motora BGruesa.

Area Yisomotora.

- Area Motora Fina.

Se evidencia una menor dificultad en:
- Lenguaje Oral.
- Felaciones Temporo Espaciales.

- Constancia Perceptual Visual.

Fusion Auditiva v Memoria.




B Grafica No. 23 Los 14 nifos del Aula Recurso de la escuela
"Arturo Guillermo de la Cruz",. comprendidos entre las edades de 7
a 12 afins obtuvieron los sigulentes resultados en la evaluacidn
de las 9 Areas:

Las cuatro areas de mavor deficiencia fueron.

- Fusidn Auditiva v Memoria.

- Conducta v Discriminacidm Auditiva.

- Lenguaie Oral.

- Constancia Ferceptual Visual.
S5e cbserwva menor dificultad en:

- Motora Gruesa.

- Motora Fina.

- Ecsguema Corporal v Lateralidad.

- Felaciones Temporag Espsciales v Direccionalidad.
) Grafica Mo, Z3: En =2l Aula Recur=o de la Escuela de Farvulos
"Federico Froebel", fueron evaluados 37 nifos {(asi de 9 & 7 afos

con la misma prueba presentando mavores dificultades ens
- Lenguaie Oral.
- Conducta v Discriminacion Auditiva.
- Constancia FPerceptusi Wisual.
- Area Visomotora.
Las menores dificultades se vieron en:
- Motora Gruesa.
- Esquema Corporal v Lateralidad.
- Area Motora Fina.

- Fusidn Auditiva v Memoria.



d} Grafica No. 4: GrAafica comparativa por Area de los resulta-—
dos de las 3 escuelas evaluadas.

Total de nifos evaluados en 3 Aulas Recurso: 69.

La investigacidén tuvo como objetivo de estudioc la Frueba de
"Areas de Correccion para nifos con Froblemas de Aprendizaje” de
Jorge Menderx Sibaja, modificada por PARME Programa de Aula
Recurso del Ministerio de Educacidn, pues se observd gue la misma
tiene criterios de calificacién que dan lugar a confusidén, no
existe homogeneidad para asignar puntos por lo que el criterio
personal del Educador Especial prevalece; dado el inconveniente
gque la prueba manifiesta. hav varies items gue estan sumamente
comprimidos como para ser calificados solamente com un punto, asi
comg que al no desglosar bien lo que se dezea evaluar. no se
delimita especificamente que es 1o que al nifo se le dificulta v
que es lo gue va sabe realizar.

Se revisd la prueba especificandose que las Areas que

presentan criterios valeratives no bien definidos son:

- D. Esquema Corporal.

- E. Relaciones Temporo Espaciales y Direccionalidad.

- G. Conducta v Discriminacion Auditiva.

- H. Fusion pAuditiva v Memoria.

- 1. ienguaje Oral.

Claro estd gue, no todas las Aareas encontradas con mavor

deficiencia se deben a las limitaciones de calificacion de la
prueba,. pero si pueden influir de forma directa al asignarle una

nota por criterioc personal, esto estaria quitandole a la prueba




su wvalidez y confiabilidad que son caracteristicas primordiales
de una evaluacion.

Al relacionar los resultados (ver cuadros y graficas) se
observa en farma sSsimultanea el aparecimiento con indice de
dificultad del ares de Conducta v Discriminacién Auditiva vy
Lenguaie Oral, aungue no en el mismo drdem de importancia.

El Esguema Corporal y lateralidad ocupa el primer lugar en
las areas mds bajas de los niAos evaluados en la Escuela "Felipa
Gomez " .

El Area de Fusion Puditiva vy Memoria tiene el primer lugar
de importancia de 4Areas deficientes de 1los nifos de la Escuela
"Arturo Guillermo de la Cruz”.

De las a&areas revisadas v determinadas <coOmo problema, sola-—
mente la de Relaciones Temporo Espaciales v Direccionalidad, no
aparece como deficiente.

Fara darle aun mavor validez al estudio se puede comparar
con las Areas de menar deficiencia en donde paraddjicamente en la
Escuela "felipa Gomez". el area de lLenguaje Oral tieme el primer
puesto aunque ho ktengan un criterio bien establecidoc para evaluar
este ditem entre las I Educadoras Especiales de Aula Recurso .
pues mientras unas  evaluan memoria v diccidn, otras fluidez del
lenguaje,. incluso no poseen un texto homogéneo para esta Area.
Asimismo aparece con menor dificultad el Area de Fusiédn Auditiva
Yy memoria, misma que aparece con mucha difaicultad en la Escuela

“Arturc Buillermo de la Cruz®.
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Dados los resultados se procedid a realizar las subdivisio—
nes de items de la prueba gue se creyeron convenientes, aumentan—
do un total de 34 puntos o items que swnados con los 44 que
originalmente nos da la prueba suman un total de 78, esto nos
indica gue la prueba aumenta en un 44 % la totalidad de los
items.

Fartiendo de esto podemos decir gue se deja a ls deriva un
44% de informacion gque la  prueba no registra. Dejando a un  lado
la wutilidad cuantitativa, la cualitativa es subjetiva pues
comprimiendo en un solo item tanta informacidon, no se visualizan
datos importantes. esto porgue la prueba no delimita edad dando

un margen de error alto.

3.3 Integqracitn de Resultados:

l.os 3 Sub - Frogramas desarrollades Docencia, Servicio e
Investigacidon fueron realizados simultdneamente. complementandose
eritre si para lograr a cabalidad los obietivos propuestos en el
Eiercicio Profesional Supervisado.

Logrande con lo anterior intervenir con avuda profesional v
colaborar en el meiocramiento de la poblacidn gue requiere servi-—

cios a nivel psiceologico.



4.1

Capitulo 1V

Conclusiones y Recaomendaciones

Cenclusiones:

4.

erales:

El Ejercicio Frofesional Supervisado de Fsicologia realizado
del 1 de febrero al 22 de julio de 1,994 en la Escuela
Oficial Urbama para Nidas No. 1 "Felipa Gdmez", jornada
matutina v vespertina, ¥ la Escuela Oficial Urbana Mixta de
Aplicacidn “General Arturo Guillermo de la Crur", rindio
muchos beneficios para las partes involucradas, contando con
la colaboracion de todo el personal del Qrganismo
requiriente EDRECRI asi como la de las Instituciones due
tienen acceso al programa.

En 1los tres sub-programas realizados simultaneamente,
Docencia. S5ervicio e Investigacion, s loard cumplir a
cabalidad sus objetivos, rindiendo muchos frutos que a la
larga hicieron que se plantearan nuevas metas v SE
realizaran los esfuerzos para alcanzarlas.

lLa ejecucidn del Frovecto de E.F.S. mas due un medio de
graduacion constituye una experiencia que hace del profesio—
nal upn =er pensante, capsz, creativo, responsable, humano,
que vive vy comparte con la cultura, la problematica, v los

ideales de una poblacion determinada.




4.1.2 Egpecificass:
4.1+.2.1 Servicio:

En 1 Sub - Programa de Servicio se cumplieron con los
objetivos propuestos gue incluian la atencidn de la problematica
emocional de los nifos de Aula Recursoc y Regular, asi como la de
lgs padres de familia. FPara realizar una trabajo integral se
hicieron necesarias las orientaciomnes a maestros v las visitas
escolares.

-~ La coordinacidén con el Departamento de Fsicologia de

| EDECRI mejord la calidad del trabaio realizado.

‘ - La asesoria en problematicas sociales se determina como un

| campo  de proveccion de nivel elevado, en el gue se puede

obtener grandes logros por la influencia a ograndes
poblaciones.

- Las actividades extras de Servicio permitieron agenciarse

los medios para alcanzar los objetivos.

4.1.2.2 Docencia:

he La ipiciacion en el campc preventivo tuvo mucho exito,
logrando alcances mayores a los de los abietivos propuestos.
- El programa de Docencia no cumplid solamente con transmitair
informacion sino se constituyd en un medio para meiorar
. las relaciones interpersonales vy motivar al cuerpo
docente.

. - El sector de la poblacion adolescente fue totalmente

receptivo a la orientacidn brindada, creandose en ellas la




necesidad de informarse de una manera distinta, sencilla.

Nno impuesta va gque ellos eran los gue determinmaban sus

necesidades.

- La docencia de Formacion fFersonal v Motivacional es una
puerta abierta gque proporciona ademas de experiencia,
crecimiento bidimensional.

- Se constituve este en el Sub-programa de mavor
flexibilidad, que proporciona el acceso a diferentes
campas permitiendo la experimentacidén, pero si no es
delimitada. puede dar origen a la dispersidn de los

estfuetrzos.,

4.1.2.3 Investigacidn:

- La Investigacidn realizada durante el E.F.S5. se constituye
de gran importancia para la labor que se realiza en las
Aulas Recurso, pues dependiendo de los resultados Dbtenidos.
s& planifica el trabajo psicopedagdgico.

- Los resultados obtenidos hacen dudar de la validezr y contia-
bilidad de la prueba, por lo que como fruto del estudio
realizado se hace una propuesta para calificar los items que

presentan dificultad (ver anexal.

4.2 Recomendaciones:
4.2.3 General:

tlue la ejecucion del Ejercicio Profesional Supervisado que

requiere EDECRI para cubrir sus diferentes programas, sea cubier-




to ya gue el namero elevado de la poblacidn gue se atiende asi 1o

reguiere.

4.2.2 Especificas:

4.2.2.1 Sub — Frograma de Servicios

- Continuar con 1a evaluacion, diégndstico v  tratamiento de
los nifos, abarcando tanto nifos del Aula Recurso como del
Aula Regular.

- Froporcionar al padre de Familia servicio Fsicoterapeutico.

pues los resultados son favorables,

Gue la asesoria v la orientacidn de casos se haga en cCoordi-

nacion con el Departamento de Psicologia de EDECKI.

- Gue la poblacitn de problemas de aprendizaje de la jornada
vespertina de la Escuela “Falipa Gomez"” continde recibiendo
atencion Fsicopedsgogica. aungue de una forma mas continua.

- Las visitas a escuelas v orientaciones laborales en casos
especificos deben realizarce periddicamente.

- La asesaria en problematicas sociales debe contemplarse
derntro del serwvicio contactandosejcon las instituciones
mayoritarias de la comunidad v darles a conocer los cervi-—

cios que se prestan.

4.2.2.2 Sub - Programa de Docgencia:

- Continuar con la implementacidn a maestros de las escuelas

atendidas para que comprendan y ayuden a la superacién de

las dificultades.



Inciuir dentro de las actividades docentes, las de autoesti-

ma y recreativas para aumentar el mejoramientoc de las rela-
ciones interpersonales y la motivacién en el trabaio.

La docencia Freventiva debe ser instituida ceomo parte pri-
mordial de este Sub —~ Programa pues aparte de ser informati-
va v fTormativa es de promocion.

lLa escuela de padres debe ser creada de acuerdo a las nece-
sidades del programa, es decir no deben imponerse sistemas
predeterminados, los padres deben elegir 1o que deseen
aprender.
La intervencion deocente, debe ftener uwuna visidn abierta,
flexible v adaptable, gque permita a la poblacicén en general
tener accesn & la informacidn, entiéndase por esto  gue se
deje un espacio abierto para las solicitudes que surjan.

L& poblacidim adoleszcente debe ser atendida pues constituye
(A1) sectar desinformado. Las persecnas de la Tercera Edad
necesttan una motivacidn sistematica, aque les de una visidn

de cambio hacia la visualizacidn de sus vidas ¥ na de tin.

4.2.2.3 Sub — Programa de Investigacidn:

Se hace necesario someter a investigacion secltores que
influyen directamente en el aprendizaje escolar, ya sea este
el problema central o un derivado de los problemas emociona-

les,




tlue se envie a donde corresponda (Ministerio de Educacion)
los resultados obtenidos para cumplir con el cometido de la
investigacidn qué es promover un cambio.

Que se someta a discusion la propuesta para cambios en los

registros y se eixperimente con ella.
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Adaptacidn de PARME.
HOJA DE CONTROL DE AREAS DEFICIENTES PARA EL APRENDIZAJE

Centro Educativo Gradn Secciones
ASFECTODS 'A CONTEMPLAR: (marque con una X aquellos que observe en
el nifo).
A= Area Motora Gruesa

9 puntos namero de orden

Claves:

1) Al correr es torpe

y tropieza con frecuen-
cia.

2) Le cuesta mucho brin
car con los dos pies
iuntos: o en uno solo.

%) Cuando juega cuerda
no puede saltar el lazo

-

mas de 3 veces.

4) Cuando hace equili-
brio en un solo pie

se balancea mucho, se
le hace dificil.

3) Le cuesta mucho ca-
minar sobre una biga
con equilibrio,

&) Se le dificulta ca~
minar para atrds en li-
nea recta, con relativa
seguridad.

7} Demuestra torpeza al
caminar para adelante
pegando la punta del
zapato con el talon del
otro pie (punta, taldn,
punta)l.

8) Es tarpe para aparar una pelota gue le lanza con suavidad.

?) Demuestra dificultad ¥y poca direccién al lanzar la pelota con
la mano.

PUNTAJE OBTENIDO:

- 79 -



B= Area Motora Fina
4 puntos

Claves:

1) Es torpe para reco—

ger obietos pequefos de
una mesa usando 21 in—

dice ¥y pulgar (pinzal}.

2) Tiene dificultades
para tomar el lapiz en
forma correcta.

3) Se nota torpeza en
sus dedos vy la posi-
cidn al escribir.

4) Es torpe al pasar
las hojas de un cuader-—
no o libro.

FUNTAJE OBTENIDO:

C= VISOMOTORA
4 puntos

1) Al trazar laneas rec
tas v/0 curvas de iz—
guierda a derecha aden-—
tro de un camino, no va
por el centro, se mues-
tra con trazos insegu-
ros.

2) Repraoduce muy mal un
modelo de un circulo,

cuadrado, triangulo, que se le muestra.

Nimero de orden

Z) Se sale de las orillas del dibujo cuande colorea.

4) Tiene dificultades para calcar una figura simple con

transparente.

PUNTAJE OBTENIDO:




B= Esquema Corporal y lLateralidad.
4 puntos
Nuimero de orden

Claves:

1) No define la mano
que usara con preferen-—
cia; usara indistinta-
mente ambas.

2) Su lateralidad es
cruzada (Mano derecha-—
0jo izquierdo, mano iz-
quierda-pio derecho).

3) Se le hace dificil
reconocer las partes de
su cusrpo: Cabeza, pies
« 0jOS, manog, arejac,
nariz, ¥ Hombros % co-
dos,. tobillos, raodillas
, boca, pelo, ¥ Espal-
da, ¥ cvuello.

4) Fara que sirve: npjos
ver, mirar,., Boca: comer
» gritar, hablar, sil-
bar. Pies: Correr, cami
nar, andar, brincar,
saltar. oidos: oir.
Nariz: Respirar, estor-
nudar. Manos: Escribir,
coger la...etc.

FUNTAJE OBTENIDO:

E= Relaciones Temporoespaciales, Direccionalidad.

& puntos
1) Tiene dificultad para decir cual es la mano derecha, &l ojo
izquierdo, la mano iz2quierda, el ojo derecho, etc....(no conoce
derecha e izquierda).

2) Que hay a la derecha de, gue hay a la izquierda de.

3) Que hay arriba de... Gue hay abajo de... Gue hay adelante
de... Gue hay encima de... Que hay debajo de... Que esta lejos
de... Que estad cerca de... GQue es mas largo gue... Gue esta

afuera de... Cuando o como estd {(abierto o cerrado)

4) Antes — después.
5) Dia - noche. PUNTAJE OBTENIDQ:



Ff= Constancia Perceptual ¥y Visual.

S puntos Numero de orden

Claves:

1) Presenta dificulta-
des para clasificar tar
jetas par su color.

2) Se le hace dificil

clasificar figuras por
su forma (4 cuadros, 4
triadngulos, 4 circulaos)

3) Le cuesta armar rom—
pecabezas.

4) Recuerda solamente 4 =
o menos elementos de los
que vio en la lamina.

5) No puede colocar en
el mismo arden, los S
objetos gue observoc an-—
tes.

PUNTAJE OBTENIDO:

G= Conducta Auditiva vy
Discriminacion Auditi-
va.

4 puntos.

1) Presenta dificulta-
des para atender y eje—
cutar cuando se le dan

3 drdenes seguidas, parate, levanta los brazos vy vuelve a sentar-
te.

2} Mo logra reconocer la palabra gque termina diferente entre 4
pronunciadas por el maestro (camisdn, razéon, panal, cajon).

IZ) No reconoce la silaba con que empiezan 4 palabras pronunciadas
por el maestro, (cama, caija, calle, carro).

41} Se equivoca cuando el maestro, si dos palabras son iguales o
diferentes: cuesta-tuesta, casa-casa, rama-rama, puerco—pustrto,
calie—-talle, huevo-huelo, viene-viene.

FPUNTAJE TOTAL:



H= Fusion Auditiva y Memoria.

3 puntos.

Claves:

1) No puede unir como
una sola palabra las si
labas gque la maestra
pronuncia despacio y se
paradamente se eguivoca
en: ca-mi-sa, za-pa-to,
ca-rre—~te-ra, v a-zu—-le
—jo.

2) No puede repetir en
el mismo orden numera-
les pronunciados lenta-
mente por la maestra:
8~-6-3, 7-%-9, 7-6-1.

Z) No puede repetir las
palabras en el mismo or
den que las pronuncia
la maestra: ropa-capa-
sopai ama—-cama—dama-fa
ma.

FUNTAJE OBTENIDO:

I= Lenguaje Oral.
9 puntos

1) Omite 3 caracteristi
cas sobresalientes.

PUNTAJE OBTENIDO:

Nimero de orden




J= Otros Datos.
7 puntos

Nimero de orden

Claves:
1) Le dan convulsiones
(atagques).

2) En la clase no se
puede estar quieto.

3) Ha repetido grado 1
o 2 veces.

4) Es distraido ensimis
mado porCo comunicativo.

3) Tuvo problemas al
nacer, s puso0 morado.

&) Lamind hasta despues
de el afo y medio de
nacido.

7) Empez a hablar ({(sus
primeras palabras hasta
después de los 2 afmos).

FUNTAJE OBTENIDO:

Observaciones:

Total de puntos a obtener en 9 &reas = 44 puntos, incluida
el area Otros Datos = 51 puntos.




"Fropuesta para corregirr
la calificacion de 1l1la
prueba®™ _
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FPropussta para corragir la calificaciédn de la prusba

D. Esquema Corporal y Lateralidad.
20 puntos.

Claveas:

&) No define la mano gue usa
ra con preferencia. usa in-
distintamente ambas.

2) Su lateralidad es cruzada
- MHano — ojo.
-~ bjo - pie.
- mano - pie.

X Se le hace dificil recono
cer las partes de su cuerpo:

1. Cabeza.

Pies.

]

3. 0jos,.

4. Manos.

5. Orejas.

&6. Mariz.

7. Hombros.

8. Codos.

F. Tobillos.

10. Rodillas.

11. Boca.

12. Pelo.

13. Espalda.

14. Cuello.

Para gue sirven:

13. Ojos: mirar.

i FROPIELAR I]E (A IRTIEAS1040 UE SAR GARLES O R!IMEM&{A
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16. Boca: Comer, gritar, ha-
blar, silvar.

17. Pies: correr, caminar,
andar, brincar, saltar.

18. Qidos: oir.

19. Nariz: respirar, estor-
nudar.

20. Manos: escribir, coger.

E. Relaciones Tempaoro Espa-
tiales Direccionales.
10 puntos.

1. Tiene dificultad para de-
cir: cual es la mano derecha
» €l pjo izquierdo, la mano
izgquwierda, el ojo derecha,
etc...(no conoce derecha-iz-
gquierda).

-~

2. Cue hay a la derecha de..
Que hay a la izquierda de..

Gt

Gue hay arriba de...
Gue hay abajo de...

4. BQue hay encima de...
Que hay debajo de...

3. Que esta lejos de...
Que estad cerca de...

&. Bue es mas largo que...
Que es mas corto gue...

7. Que esta fuera de...
Que esta dentro de...

8. Cuwando o como esta
(abierto o cerrado).

?. Antes — después

10. Dia - noche.




5. Conducta Auditiva v
Discriminacidn Auditiva.
10 puntos.

¥ Presenta dificultades para
atender y ejecutar cuando se
le dan 3 drdenes seguidas.

1. Parate.

2. Levanta los brazos v

3. vualvete a sentar.

3. No logra reconocer la pa-
labra gque termina diferente

entre 4 pronunciadas por el

maestroe (camison, razon, pa-—
nal, cajdén).

* Se equivoca cuando el maes
tro le pregunta si dos pala-
bras pronunciadas por &1 son
iguales o diferentes.

Se equivocd en:

4. Cuesta - tuesta.

9. Casa -~ casa.

&. Rama - rama.

7. FPuerco — puerto.

8. Callie - talle.

9. Huevo — huelo.

10. Viene - viene.
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H. Fusién Auditiva y Memoria
9 puntos.

¥ No puede unir con una sola
palabra las silabas que la
maestra pronuncia despacio y
separadamente.

Se eguivoca en:

1. Ca—mi-sa.

2. Za-pa—to.

3. Ca-rre-te-ra.

4. —zu—le—jo.

¥ No puede repetir en el mis
mo orden numerales pronuncia
dos lentamente por la maegs—
tra:

3. 8-6-3.

b, 7-5-9.

7. 1-6-1.

¥ No puede repetir las pala-—
bras en el mismo orden gue
las pronuncia la maestra.

8. Ropa — copa - sapa.

?. Ama—-cama-dama—fama.

I. Lenguaje 0Oral.
Omite Caracteristicas Sobre—
salientes.
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