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Sefiorita Estudiante

Candida Paola Villela Leal
Emcouela de Ciencias Psicolégicas
Edificio

Sefiorita Estudiante

Para su conoocimiento v efectos consiguientes, transcribo a usted
1 Punto DECIMO SEGUNDO (1Zo.) del Acta TRECE NOVENTA Y SIETE
(13-97) de Consejo Directivo, de fecha 25 de abril del afio en
curso, que copiade literalmente dice:

CDECIMO SEGUNDO: El Consejo Directivo conoce 2l expediente que
contiene el Informe Final de EJERCICIO PROFESTIONAL SUPERVISADO ~
EPS, titulado: TATENCIONM PSICOLOGICA A NIROS DE LA CALLE Y
PADRES DE FAMILIA QUE ASISTEN A LA PASTORAL DE LA NIREZ EN
DESAMPARO Y PROGRAMA DE ORIENTACION, SOBRE LAS CONDICIONES DE
RIESGO SOCTAL INFANTIL AL NIVEL DE 3o. A Gto. GRADOS DE PRIMARTA
®N ESCUELAS PUBLICAS DE COBAN, ALTA VERAPAZ™, de la carrera de
LICENCIATURA EN PSICOLOGIA, realizado por:

CANDIDA PAOLA VILLELA LEAL CARNET No. 91-14745

El presente trabajo fue supervisado por el Licenciado Erick A.
Gudiel Corzantes y revisado por el Licenciado Hugoe Veldsquez
Veldsquez.

Después de conocido el expediente, Consejo Directivo AUTORIZA LA
IMPRESION del mismo para los tramites correspondlentes de
graduacion, los que deberdn estar de acuerdo con el Instructivo
para elaborar Investigacidén o Tesis, con fines de graduaciodn
profesional, en lo que sea aplicable.”

Atentamente, e
deﬂ A p@c\
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Hage de su conocimiento que tuve ba_}o mi cargo, la asesoria del
Provecte y supervisidn de la ejecucidn del Fjercicio Profesional
Supervisado, de la Carrera de Licenciatura en Psicologia, de la
Estudiante: CANDIDA PAOLA VILLELA LEAL, con Carnet: 9114745, titula-
do: ATENCION PSICOLOGICA &4 MINOS DE LA CALLE ¥ PADRES DE FAMILIA
QUE ASISTEN A4 LA PASTORAL DE LA NINEZ ENM DESAMPARC Y PROGRAMA IE
ORIENTACION, SOBRE LAS CONDICIOKES DE RIESGO SOCIAL IRFANTIL AL
NIVEL DE 3o. A Sto. GRADOS DE PRIMARIA EN ESCUELAS PUBLICAS DE COBAN,
ALTA VERAPAZ,

Asi wismo, se informa que el Licenciado Hugo Veldsquez Veldsquez,
realizt la revisifn del Informe Final del trabajo referido, por
lo gque se solicita continuar con el trémite correspondiente.

De ustedes atentamente.
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c.c, archivo de E.P.S5.
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Licenciade Erick Gudiel

Coordinader del Departamento

Ejercicio Profesional Supervisado E.P.S.
Edificio

Respetable Licenciado Gudiel:

Con la presente imnformo que he concluido con la revisién del Informe
Final del Ejercicic Profesional Supervisade, realizado por CARDIDA
PAOLA VILLELA LEAL, Carnet: 9114745, titulado: ATERCION PSICOLOGICA
4 NINOS DE LA CALLE Y PADRES DE FAMILIA QUE ASISTEN A LA PASTORAL —
DE L4 KIREZ EN DESAMPARO Y PROGRAMA DE ORIENTACION SOBRE LAS CONDI-
CIONES DE RIESGO SOCIAL INFANTIL AL NIVEL DE 3o0. A 6to.GRADOS DB
PRIMARTA ¥N PBSCUELAS PUBLICAS DE COBAN, ALTA VERAPAZ,

El trabajo referido, cumple con los requisitos establecidos por
el Departamento, por lo gue emito mi APROBACION al mismo.

S8in otro particular, atentamente,
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Sefiores Miembros P e I
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Escuela de Ciencias Psicoldgicas CODIPH e
Fdificio

Respetables Miembros:

La presente es para informarles que he concluide con la asesoria
y supervisifn del Informe Final del Ejercicio Profesional Supervisado
realizado por CANBIDA PAOLA VILLELA LEAL, Carnet: 9114745, titulado:
ATENCION PSICOLOGICA A NIROS PR LA CALLE Y PADRES DE PAMILIA OUE
ASISTER 4 L& PASTORAL DE LA NINEZ BN DESAMPARD Y PROGRAMA DE ORTENTA-
CION SOBRE LAS CONDICIONES DE RIESGO SOCKAL INFANTIL AL HIVEL DE

do. & 6to. GRADOS DE PRIMARIA EN ESCUELAS PUBLICAS DE COBAN, ALTA
VERAPAZ,

El trabaje referido cumple con los requisitos establecidos por el
Departamento, por lo que emito dictamen de APROBACION al mismo.

Sin etro particular, atentamente,
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Sefiorita Estudiante

Candida Pacla Villela Leal
Escuela de Ciencias Psicoldgicas
Edificic

Seforita Estudiante:

Para su conocimiento v efectos consigulentes, transcribo a usted
el Punto DECIMO HOVENO (190.) del Acta TREINTA Y CINCO NOVENTA
v SEIS (35-96) de Consejo Directive, de fecha Z de octubre del
afic en curse, que copiado literalmente dice:

CLECIMO NOYENG: Bl Consedo Directivo conoce el expediente que
comtisne el provecte de EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO
(E.P.S.). denominade: "ATENCION PSICOLOGICA A NISOS DE LA CALLE
Yy UADRES DE FAMILIA GUE ASISTEN A LA PASTORAL DE LA NISEZ EN
PESSMPARO ¥ PROGRAMA DE ORIENTACION SUBRE LAS CONDICIONES DE
RIESCO SOCIAL IWFANTIL, AL NIVEL DE 3ro. A Bto. GRADOS DE
PRIMARIA DE ESCUELAS PUBLICAS, EN COBAN ALTA VERAPAZ", de la
Carrers de Licenciatura en Psicologia, presentado por:

GANDIDA PAQLA VILLELA LEAL CARNET No. 81-14745 -

Dicho proyecto se desarrcollard en Cobdn, Alta Verapasz,
ubicdndose a la Licenciada Nohemy Stwolinsky, como la persona
que ejercera funciones de supervialdén por ia parte requiriente
v al Licenciade Erick A. Gudiel Corzantes por rarte de esta
{Unidad Académica.

&1 Consejo Directivo considerando gue el proyecto en referencla
satisface los requisitos metodoldgicos, resuslve APROBAR SU
REALIZACION, "~ —~ - - - -

C,\E“CMS .
Atentamente, K
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5 HIRECTIVO

/Roay




A Dios

A mis padres:

A mis harmanos:

A mis sobrinos:

A la farnitia:

A mis amigas:

Y muy especialmente a:

" A mis padrinos:

ACTO QUE DEDICO

Marco Antonie Villela
Rosa Stella Leal

Carifiosamente

Con ternura y carifio

Aja Villasefior
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apoyo en todo momento

Marfa, Jerdnima Berduo, Marla Jes(s Navarro,
Silvia Tirado, Rocio Aguirre de Ochoa, Ligia Moino,
Berla Alda Ramos.

Karina Aja e Sosa

Ligda lzabet Howard
Dz Roberto Akl

[z, Dardlo Morales
Dr. Alex Villela Leal.

Por el apoye v carifio que me brindaren desde el inicio, durants
mi carrera y aciuaimente como persona. Muchas Gracias
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Universidad de "San Carlos de Guatemala” y
Escuela de Clencias Psicoidgicas.

Colegio "La Inmaculada” Coban AV.
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SINTESIS DESCRIPTIVA
£l aobjetive principal del informe final ge dar a conoger
21 brabaio ﬂLﬁ e llevd & rcabo durante la ejecucion del

groicio FProfesional Supervisado; #ote se desarrolla en La

Yastoaral de la Nifler en Desamparo vy en esncuelas phblicas de
~ohan Alta Verapaz, durante el periodo copprendido deel 27 de
TEEEO 2l 4 de pciubre de 1,998,

£1 provecto lleva como tema central "Atencion pslicologica
% nifos de e calle y padres de familia gque azisten & 1a
pastoral de la nifer en desamparo ¥y Pprogramna de orisntacidon

sobre las condiciones de riesgo social infantil a nivel de

EZro. & &to. grados de primarisa en esc publicas de Doban,

Alta Verapaz".

divigid  en @by

i
B

La planificascicen del proyecito

programas siguientes:
Sub-programa de Servicia.

Bub-programa de Docencis.

Sub-programa de Investigacian.

Fara la realizacidn del sub-programa de servicio
uhilizd el método deductivo gque facilitd el desarrolic de las
actividades.

El Sub-programa de servicio consistid sn organizar la
clinica de psicologia vy brindar atencidn individual vy grupal,
tanto a nifos de y en la calle comp a las madres de los
nifios gue asisten a la Fastoral de la Nifez e&n Deganparo.

El sub-programa de docencia consistid brindar stencion
preventiva en las escuelas publicas de Cobén, Alta Verapaz, en

donde se impartiereon un total de 27 conferencias a un total



aproximado de 1,070 nifos y nifas, 4 mini-talleres a maestros
Yy 2 a los diferentes grupos de padres de familia de las
ascuelas piblicas de Cobd&n Alta Verapaz.

El sub-programs de investigacidn se realizd de dos tipos
una parte fud investigacion accién gue se llevd a cabo =n la
sede del programa de la fFastoral de la Nifer en Desamparo
donde se conocieron los interéses vy necesidades de los nifos
de vy en la calle vy una segunda parte fué investigacion
descriptiva en lag diferentes escuelas pablicas de la civdad
de Coban Alta VMerespan; identificando la incidencia de nifios en
riesgo de ger de la calle, evidenciindoss gue un 5&% de la
poblacidn de nifios que asisten a escuelaz publicas tiensn la
probabilidad de pertenecer a esa categoris desafortunada, como
lo son los nifos de v en la calle. Y el riesgo a ser nifos de
la calleg repercute en el rendimiento escolar de ilgs nifos W
nifas.

El informe que & continuacidn se presenta, da a conocer
ifos logros de los objetivos planteados =0 bheneficio de la
poblacidn a la cual fue dirigido.

Estd dividido en cinco capitulos gus son 1os siguientes:
Capitulo I
Comprende la monografia de la Ciudad de Cobdarn Alta Verapaz, la
descripoion de la pastoral de la nifier en desamparse, ademas la
descripoidn de Ia poeblacidn beneficiaria v el planteamiento
del problema.

Capitulo II
Estd conformado por e! abordamiento tedrico-metodoldgico,

abjetivos del provecto de E.P.8. y la matodologia empleada.



Capitulo 1II
Contiene la presentacidn e las actividades v resultados  por
sub-progranas de servicieo, docencia e investigacidon,

Capitule IV

senta e amdlisis v discusisn de resultados por sl

programas G servicio, docencis shtigacitn.

Capitulo V

En L =] capdtulo == ["ls

conclusiones Y

recomendar Lones generales y especificas de cada sub-programs.



INTRODUCCION ¥ JUSTIFICACION

En la  actualidad Buatemals estd stravesando serios
problemas de tipo socciales, econdmicos y politicosy por lo gue
la pobreza se ha incrementado, sin poder mejorar las fuentes
de trabaic, dando como resultedo el aumento de desemnplen, el
descontento, =} hambre v la violeroias asd COMD , la
desintegracisn familisr,

Coban, =1y los uitimos AMos :1:] ha beneficiadg
econdanicamente, pero no en tados los estratos, #sto ha traido
resultados negativos, pues se  ha perivdicade parte de 1a
sociedad, incrementdndose 21 problema de la nifie: @n la calle,
por anmigracidn o desplazamiento de familias, también por
PErsornas dasarraigacdas [] en Brisea cle nUevDs Angrasos
principalmente & través del comerciog ademas, las violaciones
& los derechos humanos estan a la orden del dia. La sociedad
atraviesa por una orisis gue cada ver se profundiza vy agudizas
mA%, provocando é#sts situacidn gque la poblacion se sUmerga sn
el alcohol, drogadiccidn vy por ende condiciones gue propicien
2l aumento de nifos de la calle, como producto de la
desintegracidn familiar,la ignorancia, ta indiferencia; no
#0lo por parte de padres, sino por todas aquellas personas =
instituciones pubernamentales o ne gubernamentales que
debarian rindarles aportunidades para satisfacer St
necesidades peicobiosociales 3y iogren dasenvolverse
positivamente cpme cualquier miembro de nuestra sociedad.

A estos nifos se le a negado el derecho CUE COmo REFsSonas

Lienen de vivir y desarrollarse plena vy dignamente.



El prablema del nifo de la ralle es resal y muy observable
por 1o gue no puede pasar inadvertidos por lo cual es preciso
hacer consciencia de  la  realidad  social, para  Promover
alternativas de tipo preventivo vy de intervencion con el
propésito de contribudir al mejoramisnto de condiciones de vida
de los nifos vy nifas de y en la calle.

Conziderando gue gran parte de ia poblacion se gprcuentra
en riesgo, fug necesario realizar en las sscuslas publicas de
énta ciudad, un programa de tipo preventive a los nifios de
tercer grado & sexto primaria.

También es de suma importancia crear sapacins de
interrelacidn e higiene mental pars el gremio magisterial,
gue son los formadores y educadores de nuestra Nifkez.

For todo 1o anterior vy consciente de ia nezcaesidad gue
eviste en nuestra medio de apoyar a todos estos mENOUES, de
orisntar a los padres de familis se llevo acabo este proyecto,

coms una contribucisn a la sociedad de Coban, Alta Verapaz.



CAPITULD X
ANTECEDENTES

1. DESCRIFCION DE LA FOBLACION DONDE SE REALIZO EL EJERCICIO
PROFESIDNAL SUPERVISADO.

"Alta Verapaz, Cuya cabmcera departamental s la Ciundad
perial de Coban, es uno de los departamentos de maynr
portancia economicas cultural vy demografica del norte de la
pablica™ (1).

La ciudad modermna fug fundada por Fray partolond de las
wsas ©1 4 de agosto de 1938, baio la advocacion de Banto
wmingo de Guzman vy en al afio de 1877 por Decreto Bubernativo
3. 181, se sstablecid el departamento de Alta Verapaz.

“En 1814, cuanda Izabal sufrid modificaciones agregandoses

otros corregimientos, Fetén fué elevado y Alta Verapaz se
sdujo tervitorialmente. £1 4 de mayp de 1887, sufrio su

itima divisien y se convirtido en flta vy Baja VYerapaz." (2}

.1.1. Divisién Administrativa del Departamento:

Consta de catorce municipios siendo los siguisntes: San
edra Carcha, Ban Cristobal VYerapaz, Tactic, Senahd, Tamah,
sewra, Panzos, Santa Cruz, Chatal , Chiseoc, Largiin, Cahabdn,
an Juarn Chamelco y Coban, entre los cuales figura uno de los
unicipips mas grandes de la Republica de Buatemala slenda San
edro Carcha.

1.2, ubicacion Geografica

Sreobian estd limitada al norte de Chisec, al ceste con San

1) Documente Monografico, Municipalidad Cobén A. M. pp. i.
2) Documento Monpgrafico, Estadistica Coban A.V. pp. 6.

&



Fedro Carchad y San Juan Chamelca, al poniente con  Santa Cruz
Verapaz vy San Lristobal Verapazr y al sur con Tacticy
municipios del departamento de Alta Verapaz" (3).

l.a ciudad Imperial de Cobdn estd situada a 1336 mts
sobhre el pivel del mar, con una latitud 15290707 y una

longitud de 2,132 KEms. cuadrados de supsrficie.

1.1.3. Antecedentes Histdricos:

El emperadoyr Carleos V le confirid el titulo de CILDAD
IMPERIAL por real cédula y la dotd de un escudo pepecial gue
lieva por principal atributo @21 ARCD DE LA PAZ (arco iris)
gque segun las tradiciones biblicas, "Dios manifestd a los
hombres el perddn y la verdadera paz entre el cielo vy ia
tisrra; intimamente relacionado con  ésta misma tradicidn,
aparece también en diche escudo  la paloma simbélica de la
paz un peguefic circulo en ouyo centro aparece el groguis de
América y en &l, la leyenda YO FONDRE MI ARCOY. {43.

La tiudad de Cobdn, esta ligada a la historia patria y
posee monumentos y religuias dignas de estudio, tales como
= ta Iglesia Catedral, contruida en 1543, se le aduce a Fray
Melchor. En los aos 17472 y 196% fud reconstruida en 1972 se
e efectuaron reformas substanciales gque wpodificaron  sus
formas estructurales.

- El Convento ubicado & wh costado de la Catedral fue

(3) Documento  Monografico de Cobén, del Imstitutn de
Estadistica pp. 2
(#4) Idem. pp. 2.



construido por Fray Francisgo Viana en 1561, My sufrido dos
reconstrucciones, la primera durante los azfios de 1853-1838,
haje la direccion de Fray Fedra de Alvella y la segunda en
1937~1918, = realizo todo el entretechado bajo  la
supervision de la municipalidad”. (3}. pctualmente an este
conventa se encuentra ubicade el programa “pastoral de la
nifle: en desamparo’.
-~ E1 Dalvario ssta construido en un pREuEfio  Cerre desds el
cual me divisa tods la  ciludad, vy se rita & 1810 cemo ia fecha
en gue se construyo ia o, so cuenta gue fue subvencionada
por &1 indigena Francisco Pop uno de los bombres man ricos an
easta época.
- nE] Estadio de Yerapaz Tudg insugurado en 19341 siendo el
general Miguaml Castro Monzdn el principal impulsor de la obra’
{6).

"En @l pargue central de la ciudad se encusntra el
Monumento Miguel Garcia Branados, iniciada  por Grdenes  del
Genersl Enrigue Arias y finalizada por el General Mariano

Fonge" (7)

1.1.4. Usos vy Costumbres
Ure de los vestusrics mas vistosos entre las diversas
tribus 1o tienen las mujieres quekchies, 0 dias dpmingos y de

fiestas, lucen bellisimos stuendos formados por cortes de

(5) Weohlers Carles Dr. “Trabajo de investigacidn interna
Hospital Regional Hellen Lassi Laugerud.'" Coban, pp. &.

(&) Documenito Monografico, Municipalidad Coban pp. J.

(7} Documento Monografico de Cezban [=1= 31 Iinstituto de
Estadistica pp. 2



lustrina, giipiles ricamente bordados por ellas mismas. Los
matrimonios entre la éthnia gquekchi, conserva su sello tipico
ancestral, pues los padres de los novios, los gue arreglanllas
reuniones matrimpniales, llevéndose en muchas ocasiones la
noQia a la casa del novio para ¢onocer sus aptitudes vy
acostumsbrarse & la vida del nuevo hogar. Por lo demés han
adoptado las costumbres de Matrimonio que previene de ta
cultura judid cristiana. bLa feria de Cobdn, Alta Verapaz se
celebra en lps primerps seis dias del mes de agosto de cada

afin, vy 8% considerada comp departamental.

1.1.5 Recursos Maturales

l.a calidad de tierra del municipio de Coban es areno-
arcillosa; los surlos son heterogéneos en su mayoria, son de
piedra caliza. £5 calcaric segan la clasificauidn de Simons
Finto @#stos pueden ser denominados: Suelo Cobdn, Tamahd,
Chacalté v Tzoja.

Ademas cuenta con un promedio de 1049 kKms., cuadrados de
bosgue .

Fr relacitn a la Flora, uno de los @lementos destacados de
Coban es 1a Monja Blanca, declarada Flor Nacional e
Guatemala.

Coban por tener un clima himedo cuenta con variedad de
plantas hornamentales como la palmera, el chuay, shate de
exportacidn vy otras, también exists una variedad de orguldeas,
azaleas, camelias, dalias, etc.

La Fauna del municipion de Coban, &8 bastante numerosag

existen animales como el tigrillo, venado grande, venado de



cola blanca, cabros de msonte, tigres, ocelotes, coche de
monte, jabali, cotusa, PUEECOREDIN, tepezouintlie, pizote,
ardilla, mapache, loro, guacamaya, sensontle, chacha, perico,
sustilad, guardabarrancos y nuestra ave Nacienal Bl fuetzal,
muchos de estos en extinsion y sus principales refugios son:

Sierra de Chama, Xucangh, Samac y Seacte.

1.1.46. Hidrografia

Esta zona se caracieriza por sus diversos rios gque baBan
el suelo. El rio Chixoy es el mas grande y sirve de limite
departamantal con a@! Buiché, Tiene ademds aflouentes como el
rio Icholay gue ayuda en gran parts, en transporte por la
navegacion ilamada esta parte del ric como Los Rapidos, AHL
mizmo la laguna de Lachua, localirada en la parte norte del
muticipio.

"La parte sur de Coban estd bafada por los rios Chid v
Cahaban, gue son de gran  bensficic, pues en ellos eatdn

instaladas las hidrpeléctricas de Chid y Chichaic”. (%)

1.1.7. Condiciones [limatologicas

Alta Verapaz es predominantemente homedo, se mantiens una
liuvia suave que forma el continue Chipi-Chipi, cabe sefialar
gque en la actualidad se han  observado algunas vatriables
climataldgicas. En alguros msunicipios las condicionss del

clima varian, desde 2950 mts. de altura sobre el nivel el marg

{9} Documento Monagrafico de  Cobdn, del Institueto de
Estadistica pp. 3.

1o



en.ia desenvocadura del polochic hasta los 1,350 mts. en 1
zona de Tactic, donde la tempsratura por la misma razdn 25 ma
fria gue la de Coban, y son estos accidentes topograficos

rartadas niveles de &ltura los gque determinan la produccid

agricola.

1.1.8. Vias de Comunicacion

"En cuanto a las vias de comunicacidn, la Ruta naciona
P, 9 estd totalmente asfaltada., une a Alta Verapa: can &
sistema vial de la repiblica a una distancia de 203 kKms. de 1
chudad capital, #£sta ruta tiene ramificacion hacia la =zon
del Foloohic Y hasta =1 minicipio der 1 Emtor. Ivaba
{terracerial: azi coms la ruta gue une & Ceobin con Langudn
Setal, sin asfaltar” (10).

l.os medios de comunicacidns utilizados en la ciudad ¢
Coban son: Radiodifusoras, telégrafos, ocorceos, teléfono o
discade  aubtomdtico, repetidoras  televisivas, servicio <
cable, fax vy telex. Los transportes tipo pullman Monja Elanc
s conducen a la ciuwdad capital con diferentes horarios o
servicio. & inmediacionss del Gimnasic Municipal en la zor
4, se estacionan ruleteros v buses sxiraurbanos, log cuales s
dirigen a diferentes puntos de Cobin v municipios.

El smiguiente cuadro estadistico estd constituwido pco
totales en base s las caracteristicas de la poblacidn de Cobé

v los porgentajes correspondientes.

{10} Wohlers Carles Dr. "Trabajo de investigacidn intern
Hospital Regional Hellen Lossi Laugered." Coban, pp. 2.
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Datos con base en @1 X Censo Nacional de Poblacion de 1994,

del municipio de Coban. (Tabla Mo. 1)

THBLA No. 1.

o e s e e e P e o 7 1 e T +
! Poblacitn total @, 188 \
;o Area Urbana EELLOR H
U Area Rural AHO,0LT9 H
' Sexo Femenino 47,862 H
b Bexo Masculina 45,328 H
o Alfabeta 24,180 :
i Analtabeia 25,026 ;
P Nivel de Escolaridad H
1 Minguno 34,945 H
H Fre-primaria 01,831 !
} Frimaris ZE,079 H
H Maedia 0R,713 H
: Superior 01,379 '
' Poblacidn Economicamente Activa H
i Hombres 21,878 H
H Mujeres 04,878 !
1 3
e it e s e o i Y S i o et 0 T Tl b i o i S s e e o e e e e e e 7 e T b e s e e e

Fuentes: Depto. de estadistica de Oobernacion
departamental.

1.1.%. ASFECTOS ECONOMICOS

Alta Verapaz ©5 BN SU mayor parts agricola, conercial e
inmdustrial, sin periuicio de =u produccidn minera, en varilas
cantidatdes de plono vy zinc.

£r el aspecto  de  la  produccidn agricola se plusde
mencionar: gue  hay fincas nroductoras  de  cafdé, frijol,

cardamomo, arroz, oair ¥y pimienta gorda.

Industriaz
La industria cripila més generalizada es la plateria, Ia
produccidn  estid en manos de indigenas, glaboran collargs,

anillos, aretes vy otras prendas gue venden enr los mercados y

T
i iz




platas de la cabecera; también Yhay wuna fabrica de calzado
TEORAM" . Brn San Cristobal Verapaz, fTadbrica de iadrillos, teia,
black y tubos de cemento® £13}.

Dtro elements  de  identidad del municipio de Cobédn es la
artesénia, destaciéndose los tejidos, los obistos de
talabarteria, trabajos de madera; en especial muebles vy
IASBC AT A6, sOMbEeros e palma, Cereris, ¥ la  industria

artesanal, en la que sobresalen la orfebreria y plateria.

1.1.10. ASPECTD PDLITICO

Conforme las instituciones gue aglutinan conoomayor
influencia en la poblacidn cobanera en orden Jjerarquico son
las siguientes:

Gobernador

Alcalde Municipal

Tras alcaldes Auxiliares

Consejo Municipal formsade por difersntes partideos politi

COS.

Dos Sindicos

Siete conseiales Titulares

Un Bindicado Suplente

Comandante de la zona Militar No. 21

Folicia

Obispo

Farroco v otros lideres religiosos.

{11) Documento Monografico de la municipalidad, Cobén pp. 3.
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Las instituciones Gubernamentales y Frivadas que bienen
wmencia en éste lugar Son:

Gobernacidn departamental

Supervision departamental de Educacion

Direccitn general de bosques y vida silvestre

Direccian general de servicios agricolas

Direccion general de servicios pecuarios

Instituto nacional de formacidon agraria

Hospital Macional "Hallen Lossi de Lauguerad!

Centra de salud

Centro de desarrollo urbano vy rural

Comité de reconstruccidn naclional

Direccion general de obras pablicas

Direccidn general de camines, zona vial No. 7

Direccitn general de rentas internas

Zona militar Ne. 21

Guardia de Hacienda

Folicia Nacional

Coordinadors departamental

Escugla de enfermaria

Cerntro de Hienestar Social

FPrograma Nacional de Educacidn Bilingie

Instituto NMacional de la Juventud (IMIAYV)

Servicios de telecomunicacicones

Instituto guatemalteco de educacion Radioldgica

Instituto Nacional de fomento Nacional

Unidad Ejecutora para Agua Fotable

Instituto Guatemalteco de Seguridad Social

i4



Asociacion de Servicicos Comunitarios de Salud
Asociacidn Guatemalteca de Educacion Sexual
Comite Macional de Alfabetizacidn

Sociedad de Beneficiencia

Fundacidn del Centavo

Colegios Privados

Asociacion Kadio Banda de Once Metros (ALH.B.O.MO)

Bomberos voluntarios

Ciruz Roja

Frograma de control de la Mosca del Mediterraneo

Malaria

Curia Eclesidstica

Cooperativa de ahorro y crédito Cobdn, K.,

Instituto Macional de Cooperativas

Fundacion Desarrollo Empresarial

Génesis Empresarial

indeca.

Fuente: Deptw. de estadistica Buatemala, C.A.

Dentro de las instituciones No Gubernamertales se pusden
mEncionars:

Fundaby iém

Servicio de Riensstar

Comiteé Macional de reconstruccion

Aprofam

Asonciacion del Desarrollo para América latina (ADERALC)

Centrp (Catequistico

15



Comumidad Ong's y Medio Ambiente.

FPastoral de la nifez en Desamparo.

1.1.11. ASPECTO CULTURAL:

En 1o que respecta a la religidn, en el municipio de
Cohién se practicen varias religionss predominando la catolicas
SN embargo wi FLime e considerable pErtenece a otras
denominacicnes religiosas derivadas de la cultura  judio-
cristiana v otras autdctonas, gue por sus celebraciones Loy
dias domingos marcan su sello indeleble en las comunidades
aborigenas.

En la Iglesia Catdlica exishen wvarias organizaciones
religicsas, vdenominadas cofradias, & DY &S fiestas ¥
relebraciones mezcladas del catolicismo vy el costusmbrismo
aborigen reciben el nombre de "Pasbanc", se acostumbran platos
tipicos como el Saquic, et famoso caldo de "chunto” gue se
acempafa con el boj., gue se considera como la bebida el
lugar. hecha de jugo de cafa de azucar, "guarapn" con fermento
de maiz.

En e! trenscurso del afo la Iglesia celebra varias
fiwstas religiosas, sierndo las principales:
~E]l seiz de enero se celebra el dia de los Bantos Reyes, 1a
mayoria de los indigenas acostumbran visitar El1 Calvario.
~E1 guince de snero se celebra el dia del Sefor de Esquipulas,
la cofradia respectiva celebra por Ires dias conssoutivos y es
visitada la imdgen gque se encuentra en el Calvario.
~El cuatro de agosto se cslebra el dia de Santo Domingo de

Buzman, se realiza una actividad con baile, bekidas y comida

14



tipica.

-~El ocho de diciembre, el dia de 1a Virgen de Concepcidn.

~£1 doce de diciembre, =se celebra el dia de la Virgen de
Guadaiupe, aparts de los servicios religiosos en honor a ella,
i mavoria de Ips habitantes wvisten =] tradicional +traje
tipico.

~El wveinticinco de diciesbre se celebra la pavidasd vy el

treinta y uno la despedida de fin de afio.

1.1.12. ASPECTOS EDUCATIVOS
foban cuenta con varios centros educativos como: el
Instituto Normal Mixto  del Norte, "Emilio Rosales Ponce®, el
colegio "La inmaculadaY, "Colegio Verapaz", Colegio "Cobaén”,
Colegia Imperial, Colegio de Infantes, Colegic VYerbo, la
Fzocuela de Ciencias Comerciales, Instituto Adolfo V. del
Norte; etc. En el nivel primario en tptal existen 18 escuelas
afticiales whanas vy 75 rurates. En el sector privado existen
18 urbanos vy 4% rurales al nivel primario. En total hay 174
estuelas., En &1 nivel medio existen 4 establecimientos
aficiales y 1& privados. En  su  totalidad las escuglas
agficiales son mixtas y algunas funcionan con deble jornada,
par lo general en su mayoria hay super peblacion estudiantil.
Fuente: Supsrvisidn Educativa Departamental, Tobdn A. V.
Julio 1994,
Ademas , es de HLIMA importancia mencionar & los
profesionales gque sobresalen y laboran err beneficio de ésta

riudad, tales como: abogados, Médicos, Pediatras, Odontdlogos,
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rologns, Binecdlogos, Ingenieros, Arguitectos, Veterinarios ¥
HIoOlogos.

La mayoria de la poblacidn rural es autdctona de etnias
‘ekchies vy Focomchies; viven agrupados  en pequelos poblados
vismlados come caserios, aldeas vy fincas de gificil accsso

mbre @) sistema montaloso de la region, ocuyos habitos v

castumbres son  ancestrales y las condiciones de vida no
Clenan Loy reguisitos minimos necesarios para ia
supervivencia. ta alimentacién consiste basicamente en la

sriada: maiz, Ffrijol vy chile, algunas veoes raices vegatales.
"Er relacidn & la wvivienda los ingdigenas 8n Su mayoria viven
an ranchos con paredes de bach ya s2a de tafil o madera,

techo de pajs y piso de tierra (123,

1.1.13. ACTIVIDADES RECREATIVAS Y ATRACTIVOS TURISTILDS.

Cobdn cuenta con lugares turisticos como los siguilentes:
San  Jose la Ceolpnia, Pargue Nacional  las Victorias, El
Calvario, Halpeario talpetate y chichochoo.

La atluspcis del turismo nacional e internacional es alta
pero  Se incrementa  durante la realizacion de la Carrara
Internacional, gue @5 realizada en el mes de mayo Yy ademas
durante la celebracion del festival Folkldrico en el mes de
julic.

El camplejo deportiveo del Institute Macional de la

Juventud &ltaveracanse, INJAY, g3 la intitucidn gue promueve

{12) wohlers Uarlos Dr. "Trabajo de investigacidn interna
Hospital Region al Hellsn Lossi Lawgerud." Cobdan, pp. 8.
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recreationes en los municipios de todo el departamento.
Ademas, es  importante mencionar a “Languin que estd

considerado de fama internacicnal por sus famosas Cuevas y la

fuente natural de Semuc Champey localizado scbhre el rio

Cababdn® (13).

1.2 DESCRIPCION DEL ORGANISMO REGUHIRIENTE

via Pastoral de la Nifer en Dessmparc" de Coban Alta
Verapar, ©% Jun programa que Tus oreado a mediados de 19932, con
al fin de sbordar un problema critico, como lo es el de los
nifos de y en la calle; para reducir el nimero de los mismos
¥y  para evitar qgue con maés fagilidad se conviertan en
trasgresores, drogadictos o criminales.

La Fastoral de la nifez en desamparo estd ubicada sn &1
convents Santo Domingo, en lav. 1-31 Zona 3 primer nivel, Teil.
FELIOZT .

Es wuma institucion ne guberpamental gue cuenta oon
ralaciones directas con la Didcesis de las Verapaces, la cual
proporciona el espacio y el apoyo legal de casnn pspecificos,
ademas mediande en casos especiales con la policia nacional,
quardia de hacienda y con gobernacidn departamentaly con las
cuales se realizan reunionss mensuales para acordar aspectos
de importancia para la socisdad cobanera en beneficio de la
poblaciédn de nifios &n ésta situacion.

Ademés, el programa tiene relaciones directas con el

comité pro-pastoral de la pifier en desamparo, éste es un

(13) Documento Monografico de Municipalidad de Coban, pp. 1.
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comité de apoyo formado por un grupo de enfermaras.

E] fipanciamients gue se utiliza para cubrir los gastos,
25 proporcionado RO ia  Agencis Financiera "Retd BRarna
Internacional .

Fara la reslizacidn de las actividades la pastoral cuaenta
con dos  Toclindicas” provisionales y un  espacio  para la
realizacitn de las antividades grupales, &l patio vy corredores
del convento, ademds se puede acudir  al  pargue navidad v
ohroas.

Lz poblacit hasts la fecha es de 2 nifos, entre las
edades de 7 a 18 afops vy ademds se trabaja con padres de
famlliia.

Fe importantz mencionar gue la institucion elabord una
guia que norma el proceso de integracion de los niflos  en el
programa gque atiende, que ha cantinuanian se erponas
~ Reclutamiento de nifos.
~ Recaudacidn de datos generales.

- Visitas domiciliarias.

~ Aplicacion de pruebas proyvectivas.

~ Entrevista inicial con el nifio.

- Evaluacidn y diagndstico.

- Determinacion de partenencia vy asignacicon a diatintos
provectos.

FRIMERA FASE:

Participacicen en la fogats de inicilacior.

- Imicio de participacién en Ins distintos proyeohos .

Cumplir con leos criterios de participacidn.

- Respetar las normas establecidas.

el



- Cumplir las sanciones.
SEGUNDA FASE:
~ Be le dard un carnet con su nombre a cada miembro del
progerama.,
- Se le entregard una playera can el logo del programa a cada

miembro, ia cual usard en actividades especiales.

TERCERA FASBE:
- Popdra participar en talleres de capacitacion.
~ S le asignaran funciones para gue pueda auxiliar y ayudar
a los encargados en las actividades gue programen.

- Fodrd participar en los talleres de capacitacion laboral.
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*lasificacién de la poblacion en los siguientes grupos de

crabajo de 1995,
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TABLA No. 2

2 Completamente rotos los vinculios,
familiares, son de otro municipio |
% mantiensn relacidn con su fam. H
pero no hay contral sobre ellos, H
inhalan pegamento vy roban. '

]

Agresivos, violentos. 1
I trabajan !
2 justran eventualmente y otro !
vende churrascos. )
14 no tienen actividad definida, |
de éstos sdlo 2 no inhalan 1
)

:

pegamento.

Extudian, comparten tareas del ho-
gar fuertemente.

18 Emtudian en jornada normal su
primaria y eventualments trabajan
media jornada,

& Son nifios trabajadoras.

% Estudian en primaria acelerada
de 16 & 18 horas y de 19 a 21 hrs.
(s sostienen solos).

11 Se les atiende para apoyarlos
para que estudien en el afio "6 v
a que trabajen.

2 won nifas vy 27 nifos.
__________________________________________ '
inseguras, desconfiados, solo es H
un hombre, las demas son madres i
solas, 2 con nueve hogar, 10 tra- H
bajan en casas lavando. 7 Elabo-
ran alimentos y los venden, 2 no 4
rienen actividades definidas, solol
una sabe leer y esgribir. H

Fuente: Frograma interno de la
Fastoral .
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1.2.1. Objetivos de la Institucion

L.2.1.1. Objetivos Generales:

> Proporcionar atencion integral permanentemente a los menores
en rigsgo del Area de Coban, proporcionando a ellos cambios
orientados hacix  una  vida  mas satisfactoria, para na
existencia justa de acuerdo con su edad.

¥ Fromover aliernativas gue permitan a los menores en riesgeo
mejores vy nuevos espacios de vida vy desarrollo humano,
contribuyendo a minimizar los riesgos psicoldgicos a los

cuales sstéan expuestos.

1.2.1.2. Objetivos Especificos:

> Froporcionar  condicionss gue posibiliten el analisis,
refiaexion, diilogo, identificande sus intereses, necesidades,
problemas vy alternativas a traves de la terapia y trabajo
grupal.

> Froporcionar a los mengres reforzamiento escolar a traves de
accinones sistemiticas orientadas hacia la potencializacidn de
sus propios recursos contribuyendo a elevar  sus niveles
BECO]ANES .

> Copadyuvar al proceso de reintegracitn familiar de los
menores participantes a sUS hogares, £ Omo condicidn
indispensable para asumir la responsabilidad paterno-materna.
Propiciando condiciones gue faciliten la optimizacion de las
relaciones intrafamiliares.

> Generar la participacian de los menoregs de diferentes
niveles de organizacidn que les posibilite alternativas ante

1z problematica psicosoccial por la cual atraviesan.
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= Contribuir al mejoramiento de la salud fisica a través de un
programa de nutricion y acciones de prevencion y supervision
de enfermedades.

> Facilitar la insercion de los mepores en l1a pafera laboral a
través de la capacitacion.

v Concientizar a los menores de la problemética  en que viven
y a la ves potencializar tas habilidades gque han dgesarrolladeo
de mohrevivencia y potencislizando las conductas positivas que

han desarrollado.

1.2.2. Normas internas de la pastoral de la nifez en desamparo

1. Mo trasr armas al saldn

2. No traer peganento ail salon

X, No permangcar en ins Corradores del convento

4. No ingresar bajo efectos de drogas al salon

5. fuedarse a todas las actividades programadas

6. Bsistir a todas las actividades programadas

7. No agredir a los educadores y compaieros

8. Ser puntoal

9. Mo destruir el material, mobilisrio e instalaciones de la
Fastoral de la nifiez en desamparo

10.Colaborar ¥y participar en las actividades programadas.

1.2.2.1 Sanciones para quien infrinia las normas establecidas:
Para ia 1 y 2

- Mo podra guedarss en gl salon, se tendrd que retirar.
Fara la 3

~ Se gueda sin participar en las actividades de fin de mes,
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solo podrs en una cada semanda.
Para la 4

- No pusgde permanecer en 2] convento.

- 8Be puede llamar a la policia y pierde la posibilidad de
pasar a la tercera etapa o fase.
Fara la 5 v &

- No podra participar en actividad de fin de mes vy no pasard a
Para la 7

- Solo puede participar en una acitividad a la semana por mes y
pigrde el derecho a participar en actividades de fin de mas.
Fara la 8

- Se queda sin participar en las actividades de fin de mes,
sdlo poderd asistir a una cada semana.
Fara la %

— Reparar el dafo ocacionado vy perders el derecho & participar
en la siguente actividad.
Fara la 10

—~ De lo contrario no se le dard opcidn, ni tentdrd derecho &
solicitar ayuda de cualguier indole al proyecto.

Ademds, la Fastoral estaplecio criterios de participacidn
de la poblacion e total de actividades. (todos los

porcentajes se han tomado en cuenta individuaimente).

Asistencia 59574
Puntualidad 0%
Fermanencia TO%

Colabaracidn vy

FParticipacidn 8BO%
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rograma estd coordinado por ia licenciada infieri Nélida
jomade de Ledn; a continuacidn se presenta un cuadro
inistrativo.

TABLA No.4

________ o e b s o o o i i e e [N s e o [
AREG TCANT. | CALIDAD | FUCNIONES TURBERVACIDNES |
———————— oo et e s i o e e e e e e e e
ardina— 1 Permanente ) Doordinacion.

Fa. ! ‘ ladministracion

13
1
13
1 4
H vy movimiento ded
H recursas, gese
H 'tiones, aten-
: 'citn al puablicod
H iy padres de Tam:

%
|
i
+
i
]
‘
\
*
]
'
'
'
1
'
)

igencias.

_______ e e et e et e e e et e o o i |
F.5. . Parmanente  Atencion a Fines de marso,
iundloga i ‘menores y pa-— ta fines de :
H H ldres de fam. ‘geptiembre. '
4 J Vterapia indivied !
; ' tdual y grupal '
: H 'en @l salon. H
~~~~~~~~~~ e i e o e o = e e e e
e ador .4 1 Fermant.  Frograma de H H
H 11 medio T.!lectura y esc. | H
H : tapoyo de tareas, :
} H lmsoolares, re- H
H : lcreacidn y de— H
H ; portes. H H
_________ e o e ot o o o o o i . o T 2 o e !
ac. de H 1 tEventual/ |Gestiones loca—)
~abajioc ' imedio 1les. H
rcdial H Vtiempo. H H
____________ e et et e o e e e e e R
tico . Eventual  Atencidn,; con- Actividad
' } raplta vy emer- | Ad-Honorem
) .
i H
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—— e e et o e e e o
sesor H i VEventual Aneoria ¥ capsaT:
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i : lsonal de ia !
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Fuente: Programa interno de la
Fastoral.

NCTIONAMIENTD: Se labora en doble jornada de 08:00 a 12:00 vy

14:00 a 18:00 de lunes a viernes. Cada 1% dias un domingo
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de 10:00 a 13:00 Hrs. con atencidn a nifios y un domingo cada
mes de 15:00 a 17:00hes, con atencidn a patdres de familia.

Para la realizacidn del proyecto, son importantes los
siguientes reguerimientos:

—Que el provecto se ejiscute en base a los obletivos del
programa, las necesidades de la poblacidn v los grupos de
trabajo.

—Concluir con la fase de diagndstice de les nifos en el
Brogramna .

—ldentificar intereses y problemas, propiciangdo un ambiente
terapédutico gue permita la exteriorizacidn vy supgracion de
la problem&tica.

~fAumentar la antoestima, recuperar o buscar valores gue
propivien cambios para una vida dtil vy productiva.

—Mantener la motivacidn {hacia &l trabajo, alternativas e
impulsar la autegestion).

“Mziorar ®1 nivel de educacitdn y motivacidn para gue se
incorporen en la educacidn formal.

~Brindar atencidn psicoldgica grupal e individual.

~Manejo de agresividad.

~Modificadores de conducta.

—Integracidn grupal.

—Exteriorizacion.

~Concientizacidon v Capacitacidn al personal.

fuenter Requerimientos de la
institucién dados por:

Licda.Infieri Nélida Maldonado.
Coordinadora.



1.3 PLONTEAMIENTO DE LDS PROBLEMAS:

Desde el punto de vista poonamico Cobdan se ha beneficiado
~andemente en  los dltimos afins, pero al desproporcionado
recimiento demografico vy economico &n la pablacidn priginaria

inmigrante de sus alrededores, ha generado resnl tados
sgativos, respecto @ 1a educacitn y formacion moral, cultural

social de sus habitantes. Este fenomenn  afecta a 1as
amilias de escasos recursos &l no tener acceesc a salud,
ivienda, empleoss Y educacidn. ta rcantidad de nifos de ¥y en
s calie es elevadn debide, en su mayoria, & 08 cambios
yruscos gue la socisdad a sufrido.

Algunos de tos problemas @0 las familias de los nitos de
a4 calle =mon: La pobreza, por 1o cual la poblacidn inmigra a
& rabecera departamental en busgueds de mejorar Sus ingresos
;  condiciongs  de vidajg tugar donde existe subempler v
jecemplea, 10 cusl provoca  inestabilidad parsonal vy Comog
spnsecuencia  desintegracicon  familiary el nifo tiene gue
sabrevivir en un ambiente hostil “donde se da la ley del mas
fuerte", deferdiéndose por sus propios medios O 9 Fecursos,

ronjuntamente con su familia.

Sm considera gue los nifos de la calle parmanscen bor
tismpo indefinido en la calle, caraden de vinculos familiares
vy de hagar, vivienda, ademds, no aatudian. y  buscan como
alternativa de vida la calle; en el proceso de sohrevivencia
muchos nifos  toman  un caming  erroneo,  aparacen conduc tas
antizociales, tales como: el hurto, drogadicocitdn v vaganoia,
gue aparentemente les resultas la salida mas facil ante una

vida tan dificil v dura, gue no resuila heneficiosa para ellos
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ni para la sociedad.

Los nifios en la calle: son niflos guse tieren vinculos
familiares y permanecen temporalmente en la calle; algunos
estudian, tienen wvivienda, inhalan pegamento vy permanecen
temporalmente en la calle, en bdsqueda de satisfacer algunas
necesidades de tipo scondmico o afectivo.

Es importante definir la problemiatica de leos nifios gue se
encuentran  en  riesgo de ser nifos de la calle: Y B
caracte@rizan  por  parnanecer  sin actividad especifica en la
calle durante su tiempo libre, tienen relacidn con nifios de la
calle por lo gue se encuentran influsneiados negativamente,
por ejempico, al robo, vaganola y drogadiccidn. Los nifos en
rigsgo adn estudian, tienen hogar y vivienda.

La  delinousncia  Juvenil ademads de la influesncia de
factores socioecondmicos, también pueden ser producto de una
mala coordiracion psiguica de las  tensiones emocionales
propias a los estimulos de un ambiente noscivo, que provoca
una conscliente reaccldn de agresividad, generalmente en contra
de la sociedad vy de los principios establecidos.

Loas nifos de la calle vy en rissge  debido a su
inegstabilidad emocional abandonan con facilidad la escuela ©
el trabaje: algunos munca han asistido a un centro educativo
por falta de recursos econdmicos, trabajan en actividades
legales como vender prensa libre, churrascos, lustran, cargan
bultos: vy otros por ! circulo donde se desenvuaglven son
inducidos a robar. Esta situacidn insatisfactoria en la gque
viven los empuaja  al . consumo de  dnhalantes, mariguana vy

alcobhol v en algunos casos se exponen al abuso sexual.

2%



ta pastoral de 1la nifex en desanparo, aborda este
problems de los nifies de vy en la calle, es una institucion no
gubernamental, que cubre algunps de los derechos del nific
tales como recreacidn, jusgo ¥ gl derecho gque tienan los nifos
a proteccidn por parte de sus padres, no asi las necesidades
basicas mas cercanas de alimentacion vy vivienda de la
poblacidn meta gque atiende y contribuye & reducir el numero de
nifos de y en la callg evitando & que 5@ convigrtan en
delincuentes, drogadictos o criminales.

prdemnis, la atencidn a ia poblacidn meta que atiende el
programa as insuficiente debido a la poca colabpracion de las
autaridades, ya gue para estos nifins seria mas beneficioso
contar tcon una tasa hogar vy brindarles una intervencion de
tiempo completo; en donde oS fifos cuenten con programas de
rapacitacién y orientacion para ia vida.

frte los problemas planteados y @n base & las necesidades
[4F=] la peblacidn @5 .impwrtante y necesaria la atencian
psicoiggica A los nifos, padres de familia y al perscnal que
labora en la sede del programa de la pastoral de ia nifez en
GESAMOATT . DA a apoyarlos enocionalmnents a superar las
agversidades gue viven y pusdan encontrar aspectos positivos
de su vida vy 1os tomsen en cuenta para salir adelante.

Fara contribuir a gue no se incremente el nudmero der nifos
de vy en la calle es necesaric trabajar a nivel oreventivo con
nifios y nifdas de laz escuelas publicas de Coban, ademas,
orientar al gremio magisterial, gque son los formadores vy

educadores de la nifez.



CAPITLLO 1IX
2.1 ABORDAMIENTD CIENTIFILO DE LAS BASES TEORICO-METODOLOGICAS
2.1.1. ESTADD SOLINECONOMICD DE GUATEMALA:

Siendo Guatemala un pais subdesarrollado su condicidn
socio—-econdmica se Garacteriza por una alta incidencia de
pobraza, falta de educacidan, desempleo y migraciones.

En junio de 1993 CIFRODENI en su publicacidn “Lo derecho
v Lo torcido® menciona gue Guatemala tiene un 2L de la
poblacidn en indigencia y que la pobreza ascendid en un B en
1a poblacion infantil lo gue se puede decir gue la mayoria de
poblacidn afectada es la Infantil.

£l sociflogo René Poitewvin, explica gue el sulsiesarrollo
humano en Guatemala tiene como raiz histdrica la concantracion
del poder soondmico y politico: en pOCas personas it lugayr
al proceso acwmilativo gue respondia 8 una estruchura social.
ips criterios para identificer y medir la pobreza son: las
tasas de necesidades basicas insatisfechas; gue consiste en
identificar a 1lps hogares vy a la poblacidn cuyo cONBUns
efectivo deja inéatisfeaha algunas e las necesidades
consideradas basicas, como educacion y salud, condiciones de
vivienda, servicios en el hegar g eghtc.y también pusde
utilizarse i triteric de linea de la pobreza, gue se basa a
partisr del ingreso familiar.

Lo que 1lamamos pobreza denota la situacidn de hogares
gque no reunen de forma estable los recursos necesarios para
satisfacrer las necesidades bésicas de sus miembros, lo gue es
esencial para el desarrollo fisico, pwicolégico y en el

aprendizaje asi mismo, para la adguisicion de habilidades
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socio-culivrales.

"LLa crisis de la pobreza se presenta como unos de los
problemas mas ograves por la incidencia econdmica vy social de
Guatemala, en 1994 debido al alto porcentaje de habitantes
afectadaos”". (14)

l.os factores de pobreza en nuestro pais se agudiza debido
a la situacion econdmica existente que permite gue la pobreza
sea un proceso en el gue muchas familias gue no eran pobres
pasen & serlo.

Decar Lewis, considera gque e la sociedad capitalista,
existe una probabilidad grande gue en un  sector de 1a
peblacidn pobre, desarrolle su propia cultura de la pobreza
gue se transmite de generacion en generacion perpetuando asi
las caracteristica que impiden a las personas dejar de ser
pobres. Sintetiza sus ideas en cuatro puntos:

1. La lucha por la supervivencia lleva & los pobres a generar
un submundo particular gue genera wun sistema aparte, un mundo
marginal v una economia de subsistencia.

2. La cultura de los pobre se caracteriza por ser una version
desorganizada, patologica o incompleta de los aspectos
fundamentales.

3. Las principales caracteristicas de la cultura de la pobreza
s representan como rasgos psicoldagices de los individuos; se

trata de uwn sindrome que incluye sentimientos de apatia,

{14) Frensa Libre. "Pobreza sxtrems, nuestra carta de presen—
tacién", pp. 2, octubre de 1993,
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impotencia, dependencia = inferioridad, sentido de
marginacion, fatalismo, debilidad de su proplo yo.

4, La cultura de la pobreza se genera asi mismo, tanto porgue
se transmite a través de los procescs de socializacion como
porgue sus mismas caracteristicas frente al sistema aseguran
m omupgrvivencls.

Los rasgos y tipos de personalidad son producte de la
herancia y del medic, donde se desenvuelve la persona durante
las primeras stapas de la vida. "Tanto la herencia como el
medic son necesarias para  algunos tipos  de persona-lidad
dependen mas del medio y otros de la herencia’. (13)

También se ha observado que los determinantes ambientala%
més importantes para el desarrcllco de la personalidad son: las
relaciones con los  padres, porgue  infunden la personalidad
desde e1 nacimientn moldean y estan condicienando desde la
facundacidn: gudar, SUP L MET extimulan, intervienen,
insisten, restringen, controlan, colaboran vy modifican cada
faceta de las conguctas de  sus  hijos, para consumar la
personal idad mediante reforzamientos C Oy FECOMPBERASAS b4
rastigos. Tambidn les roles culturalas ocurren en BLUDOrUpPos,
1a cultura facilmente distinguible gue se define de acuerdo
con las caracteristicas como: la ocupacidn, la gonsanguinidad,
=l wwtatus o lugar dondes se desenvuelve regularmente la
OerSona.

Las determinantes ambientales de la personalidad estan en

movimiento v cambio constante por lo gue al pasar el tiempo la

{15} Cohen, Jozef. "Evaluacién de 1a Forsonalidad", pp-i0l.
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persona cambia, madura y mejora sus actitudes ante la vida.

2.1.2. LA SOCIEDAD:

Es importante mencionar el papel gue juega un ser humano
dentro de la speiedad, va gue éste debe estar preparado para
acatar y respetar las ﬁmrmaa gque ésta le imponga.

Los procespns de adaptacion dentro de lops sistemas son
primordiales para 21 aprendizaje social, yva gue el control
ejercido sobre la conducta del individuo por el sistema social
a traves de las normas, tiene gran importancia en el
desarrollo v organizacidn de los motivos sociales.

Cada posicidn gque ocupa un individuo &n sd clase social
tiene sus derechos y obligaciones, se considera gue puede sar
ccupado por la persona gue esté calificada para tal efecto.
De tal manera gue wun individuo ocupa una posicidrn importante
dentro del sistema familiar, esto contribuye con su avtoestima
¥ puade transferic alge de su estatus a las interacciones con
atras psrsonas ajenas & s4d grupo familiar.

El gque un individuo ocupe cierta posicion en una clase
social implics tambidn gue dessnpefa determinados roles puesto
que obros miembros de esa sociedad esperan que s& conduzrca de
cierta forma y cumpla determinadas funciones, "el conocimiento
der Lo gue el individuo tiene de lo gue la sociedad espera de
&1, le lleva a tener las mismas espectativas sobreg su propia

conducta®. (1é8)

(16} Henry Clay, Lindgren. "Introducciodn & la Psicologia So—
cial. pp. 174.
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1oe  individuos gue  Se asocian maz o menos pargcidos, @s
posible escoger  Qrupos vy ordenarlos por estratos segun el
prastigio y la influencia que 1os demds miembros vy olos
grupos de 1a coriasdad le adjudican. Los individuns gue tienen
mas  podar, por lo tanto a ouienes se les acredita mayor
prestigio son laos de clase alta, mientras los que tienen menos
poder y meaos prestigic son de rlase baja. "La clase media es
sin  lugar a dudas la gue @jerce mas influencia  en 1o gue
respecta a las normas Y valores, las actitudes y lag pautas de

conducta". (17)

2.1.3 LA FAMILIA

La familia estd conformada por un grupe de personas gue
conyiven por indeterminado Tiempo, L tiensn COme
aracteristica  fundamental el vimculo gue  los o ouang Yy un
parentesce Civil Y. consanguinec; ésta tisne como funpiones
las siguientes: Procrear: la Funcicn basica s mantener la
sapecie, i esta funcion neo se da biplagicamente, las familias
puedan  recurrir  a ta instancia civil gue s& conoce CORG
adope iin.

Una finslidad primordial de la familia es la de asignar
roles, #sta nn necesita preguntar gue rol deses desempefar el
miembro de la familia lo impone o asigna y éste lo cumple.
Otra funcion es socializar, esta S8 enNCarga de despertsr wl
cumulo de adaptacidn psiguica, defensas enocionales, rasgos de

personalidad. El nifio introyecta y se identifica con imagenms

(17} Martin Bard, Ignacio. "Sistema, Brupo v Foder'. pp.83



importantes de su familia las pone en practica y las imita, la
rual  estd muy déﬁcuidada poyr la carencia dg servicios
educativos en gue sobreviven las Tamilias inaigenaa de la
regidn vy &8l nivel culiituwral bajo.

Cuidar ancianos 25 otra funcicdn, se caracteriza por 1a
facilidad para proporcionar afseto, los ancianos propician
comunicacién entre las generaciones de nifo o adolescente, a
padres y son slementos basicos para la familia.

La familis ademas es mediadora estd en medie de la macro
vy microsociedad, los miembros  trabajan. los presta a 1a
sociedad & cambio de recibir seguridad, bienestar, salud vy

APOYO.

2.1.3.20. INFLUENZTIA DE LQ$ FADRES EM LA VIDA DEL NIfNO:

"En la vida del nifio las personas mas importantes son sus
patdres verdaderos, sus padres  adoptives, sus tutores, sus
abuelos o cualgquier otro adulte gue asuma &l  papel de
progenitor”. (18)

El nifio nace en su familia dotado de ciertos potenciales
y con &l, ]l ambiente creado por sus padres, en el hogar se
determinard en gran medida lo bien o lo mal gue s& desarrolle
su personalidad.

Sandler opina gue: "El apovo familiar produce en &l nifo
un  estado afective de bienestar y  su interrupcidn  una

sensacidn subjetiva de pérdida gue debe ser tan intensa y lo

{18) Stuart, M. Finch "Fundamentos de Fsiguiatria Infantil®
pp.22
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hace  responder [sdulg Lirs comportamiento caracterizado pe
demanparo vy pasividad", (19} 5i el clima emociocnal de la
famitia =5 confortable vy estable, @l desarrollo de la
personalidad del nifio sera normal.

Ee necesario gus para sntender basicamente el desarrolla

da los nifos v omus probleamas pricoldgicos, S8 POREA de un
conacimiento adecuado de las personalidades der los padres y de
la copatologia del adulto. La sociedasd pove hace para
pir@parar & la gente Jovern IR ia aceptacion de

responsabilidades de la paternidad; por todo esto es necesario
euplicar vy dar a conocer los tipos de familias seguirn s

Funcionamiento v ublcacitng segun Stuart, M. Finoh.

2.1.3.2. Tipos de Familias:

Dependilendo Adm la residencia donde wvivan: puede sey
patrilocal, g considera que puede ser UNA& familia normal v
qus  se forma cerca del  lugar donde  viven tons  padres del
gapose: matrilocal son las familiase oue viven cerca de la

familia Driginal de la esposa, se puede considerar gue es muy

an nuestro pais. v la nenlocal, se caracterizs porgue
1a mueva familia se retira de sus familias originales. S
puede dar patologia cuando el conyuge que vive oerca de los
pacrEs TR et T::d tos  vinculos  neurdticos afectivos  de
depsndencia v ouestra ambivalencis sn sus relaciones v oesto
viene a periudicar en la aducacidn de ios nidos.

Ademas, las familias se pueden o

sificar sogun 21 omdmerno

£19) Kolb, Laurence O. "Psiguiabria clinica moderna”. pp. 6335
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robo vy la agresidon, como CoR los nifos que presentan otro
rrastornes de personalidad.

El papel de un padre =5 fundamental en la vida del Nifo,
1a falta puede traer profundos eferctos psicolagloos. "Estos
efectos son aun, mayores cuando la perdida paterna = produce
en @l torcer o cuarto afo de vida del nifio vy cuando el padre
faltante es del mismo sexo gue é@l'. {21}.

2.1.4. Desarrollo de la conducta:

La conducta de cada ser humaneo juega un papel fundamental

en todas las relacicones gue éste tenga con su ambiente vy

otros. For lo anterior, e necesaric conocer 81 desarrollo de

las conducta para saber, si es adecuada o inadecuada y asi
utilizar modificadores de  conducta correspondientes.  YE1
crecimiento origina cambios progresives en las estructuras y
transformacioness estrechamente correlacionadas =2} las
funciones”. {(22}. £ importante establecer como valides los
conceptos siguientes.

Fl comportamiento tiene su raiz en el cergbro y en 1o

sistemas sensorial vy o omoptor, y las conductas en esdades

anteriores predicen otra conducta posterior.

2.1.%. Desarrollo de la personalidad:
FPara un desarrollc normal de la personalidad se han
tomado en cuenta varios factores como lo son: el ambiente,

la familia, la herencia etc.; estos son de suma importancia y

(21} Sula HWolff. "Trastornos psiguicos del ninor Caugas vy
Tratamiento". pp 1io. )
(22) Arnold Gesell. "Diagnotico del desarrolleo Normal v

anormal del nifc" pp.29.
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contribuyen positiva o negativamente en el gesarrollo de

la misma. Ademéds en 1o que respecta el desarrollo der la
personalidad se han descrito varias etapas conforme el
interés de la investigacion. Ei nifie en cada etapa del
desarralilo social ¥y emocional se  interesa  en  aspectos
concretos de sus relaciones con la gente gue 1o rodea, vy cada
etapa presenta problemas proplos a resciver.

"Cada etaps de la infancia determina un sello dnico y
parmanente pPAara la personalidad Ffutura". {23). Cuandao
favorecen las relaciongs humanas, el trabajo vy ia felicidad,
el nifo responde a su ambiente de un modo realista y puede
adaptarse a las circunstancia camblantes. Cuando las
experliencias ce la infancia e dan entre tensiones
abrumadoras, se produce un gstancamiento de la personalidad v
puade provocar un tipo de comportamiento de inadaptacidn. Gtro
factor importante es =l desarrelle de la identidad: Erikson
tdescribe la tarsa central de la adolescencia comg Formacidn
de la Identidad y describe cuatro componentes gque sons
1.~ Definicitn de una actitudes de trabaiog
7.~ fdguisicidn de actividades y opiniones aociales;

.- Beparacian dg los padres emocional v afectivamentes

4,- Definicien de actitudes sexuales®. (24)

"Una infancia satisfactoria engendra confianza; una infancia

an la gue las necesidades del nifo no se satisfacen producira

{23) wWoltf, Sula. "Trastornps psiguicos del nifio: Causas y
Tratamiento”. pp. 14.
(24} idem. pp. l16-17.




pegimismo vy desconfianza*. (25)

En la wstapa oral descrita en el psicoanalisis, la
caracteristica central es la dependencia. En la etapa anal es
decisiva la relacidn de cooperacidn con otra persona mas
poderosa. La stapa genital le plantea una eleccidn entre ta
iniciativa ¥ wna viva curiosidad, por una parie v una inguieta
retirada de inhibicidn. Durante =1 estado latente comienza a
tomar forma las actitudes permanentes ante e}l  trabajo,
compafieros Yy grupo de amigos; si las experiencias vividas en
este periodo producen demasiada ansiedad, puede crecer el
adolescente con sentimientos e inferioridad. Ser debe
considerar que, "Bi una adolescencia finaliza de una manera
satisfactoria el individuo alcanza una compresion firme de su

identidad® (26&}).

2.1.6. HMaltrato Infantil:

"El problemza fundamental de maltrato infantil por los
progenitores 0 sus substituto no es nuevo como dice Elizabgth
Elmery Lo gue sucede es que splo en #pocas relativamente
recientes de la historia dmcuméntada, ha habido consenso vy
sancidn de la comunidad &n  cuanto al reconogimiento vy
proteceidn de los derechos del niBo*. (27)

El maltrato infantil supone la existencia de un nifo

golpeado sin conecer ¢laramente la conexidn entre la causa

(23) Wolff, Sula. "Trastornos psiguicos del nifo: Causas vy
Trastamienton”. pp. 12.

(26) Jd. de Ajuriaguerra. “"Manual de Psicopatologia del nifo".
pR. 347.

(27} Cirillo, Steffano y Pacla D' Blassio. "Maltrato infantii®
pp. 39%. .
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y el efecto.

Kempe: Define el sindrome del nifo maltratado como usa de
fuerza fisica en forma intencional, no accidental, dirigido a
herir, lesionar o destruir a un nifio, giercido por parte del
padre o de oira pgrsona responsable del cuido del nifo.

Birrel: Lo definme como mal trato fisico vy, o privacidn de
alimentos, d& cuidados y de afectop con circunstancia gue
implican gque ese maltrato y privaciones no son accidentales.

Los tipos de maltrato infantil que se dan dentra de las

familias indigenas gque asisten a la pastoral son:

Z2.4.6.1. Tipo de maltrato Infantil:

2.1.4.44a- El maltrato fisico: Conocide también como sindrome
del nific golpeado. Actos fisicamente noscivos contra el
niffo, lo  define cualguier lesion infiingida, las cuales
ayudan a la deteccion del maitrato.
El limite entre violencia fisica y abandono, #s dificil de
determinar, pues ambos pugden causar saveros dafos en el
desarrpllc de 1la persopalidad del nido, como retraso
psicomotor v trastornos de conducia.

2.1.6.1b. Negtigencia vy abandeono fisico: Es 2l fallo del

progenitar & actuar debidamente para salvaguardar la salud, la

seguridad y el bienestar del nifio. Se manifiesta como

abandono alimeticio, falta de cuidados médicos, ausentia de

proteccidn contra riesgos fisicos vy sociales, falta de aseo.

Los nifos con este tipo de maltrato generalmente son

deprimidos, apatices, tiene dificuliades en ia comunicacion

con los demas vy retraso en el desarroilo. Dtras formas de
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negligencia v abandono son:
Mendicidad: E1l maitrato esta relacionado con la
explotacidn del nifc, coaccidn fisica vy deficiencia en la
alimentacidn e higiene personal. Otro aspecto gque agraga
esta situacion es la problemdtica scondmica, la falta de
empleo que @s muy comldn en paises como el nuestro. bLa
Desnutricidgn: Es un maltrato por omisidn, por una serie de
motivos particulares se alimenta al nifio deficientemente,
ng  propegroionando las protedinas vy calorias suficientes
para su desarrollo adecuado, por una alimentacidén escasa o
rnula o por dieta extravagante, pudiendo causar la muerte.

2.1.6.1c. HMaltrato Emocional: Casi siempre coincide can
"malos tratos fisicos", pero pusde darse que en este
aspacto no se evidencie uwuno s4lo v es éste el maltrato
emnocional , tamirién dafa la personalidad e via de
desarrollo del nifo.

2.1.6.1d. Maltrato Ambiental: Es ocacionado por la deprivacidn
socio-cultural en gue se desenvuelve el nifio, gue por ser
tan sucio; miserable y ofrecer poca o nada de seguridad
afecta &l desarrollo del nifo. Asi también ila pobreza
@xrtrema, como en las Areas marginales, basureros, eho.

2ul.b.le. Maltrato v Negligencia Intrawterino: Son  acciones
efectuadas por la mujer, pargja o cualguier persona con la
intencidn de dafar sl fete con 1a Grica finalidad de
interrumpir su estado de gestacidn,
La negligencia se relaciona con el medio prenatal, sa
refiere a los cuidados de la madre durante sste pariodo

que si no son adecuados, pueden ocacionar ancormalidades en
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@1 desarvollo del feto a veces graves., Se manifiesta con
el consumb indescriminado de alimentes inapropiados comos
"eomida chatarra® deficiente de nutrientes, alcohol,
tabaco farmacos y drogas.

2.1.5.1F. Abuso sexual: "Es la fuerza o poder gue Bierce un
adulte o adolescentes sobre un nifio o uwna nifa para
llevarlo a la actividad sexual®. (28) También se pntiende
por abuso sexual cuando determinadas personas explotan a
un nifso, wna nifa o & un adolescente, con el fin de
obternsr gratificacidn sexual, gs  decir satisfacerse
gexual o también materialmente.

Los nifos o niflas que han sido abusados sexualmente
plasden sufrir alteraciones psicceldgicas muy fuertes e
irreversibles.

En muy compleio saber si un nifio esta siendo ahusado
sexualmente o no, pere & continuacidn se mencionan algunas
sintomas gue& pueden sar observables:
2.1.4.2. Sintomas de conducta: tales como, Intranguilidad del
nifo, come por ejemplo, ansiedad y llanto inenplicable,
pesadillas, desconfianza. Regresidn; essto es cuando los nifos
adoptan actitudes propiss de nifios de nifio edad a la de ellos.
Retraimiento; #! nifo se aisla de los eotros nifos. Dificultad
en la escuelai bajo rendimiento escolar, no se concentran.
Mensajes copfusps; &1 nifo se niega de asistir a algunos

lugares sin razen aparente. Tisnen un Comportamiento sexual

(28) PFrocurador de los derechos humanos. "El abuso sexual en
la nifez". pp. 1.
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inadecuwado; los nifos utilizan palabras obscenas, propias del
adulto.

2.1.6.3. Sintomas fisicos: "Se pusde observar en los nifos
irritacién en la boca, Arsas genitales o anales, sangrado,
anfermedades vendreas, hasta incluso embarazo'". (2%)

Es de importancia mencionar otros sintomas que nos pueden
ayudar & detectar el abuso sexual vy asi poder intervenir
cuando sea necesarin: #sie tipo de conductas auntodesiructivas,
soOn Mmas comunes en victimas que han estado suietas a abuso por
largos periodos: los nifios se muestran agresivos, usan alcobol
o droagas, s@ evidencian intentos de Euicidim, b,

promiscuidad y prastitucion.

20l .6.48. Causas del maltrato Infantil: Ser buen padre

depends de esperiencia positivas en la infancia; para  su

estudio se han dividide las causa en individuales, familiares

y sociales:

Individuales:

-~ Patdre agresor gue sufrid maltrato en la infancia, creando un
circulo viciosn generacional.

- foultos incapaces de dar afecto del gue carecierocn.

~ Imcapacidad materna o paterna por asuwnir la responsabilidad
de la crianza por enfermedad o inmadursz: emocional.

~- Maltrato mas frecuente la madre por estar mas tiempo con el

nifia.

{2%) Procurador de los derechos bumanos. "El abuso sexual en
la nifez". pp. 7-10.
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El otro padre protege al agresor.

frohlemas en el embarazo, parto dificil, culpan al nifo de
dolenciags.

Madres soltera y,o0 adolescentes abandonadas.

Enfermedad mental.

FPadres sanns muy disciplinarios o con crisis de diferentes
LApOS.

Altas ilusiones puestas en el niRo y este nace con
deficiencia o anormalidades.

Premature: o bajo pesc

Familiares:

NiFDs no deseados, adeptados o de otras relaclones.

Sexo del nifo.

Familia desordenada,; problemas conyugales o scondmicos por
GET NUMErdsas.

Tradiciones muy severas de Grianza.

Fobreza continua.

Sociales:

Relacion castigo-educacion paternal.

Insensibilidad colectiva.

2.1.6.5. Algunas caracteristicas del nifio maltratado por

edades s

De O a 7 afflos: Es dificil descubrir =1 maltrato a eata edad

porque el nifio puede sar Sano y generalmente presenta:

Fetraso en el desarrclle psicomotor.
El nifo sigue buscande e1 carifo del abumador; no conoce

otra forma de trato.
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Efectivamente, que con la perdida de un miembro, viene
luego el duelo, es indudable gue los bebes reaccionan snte el
vy se ha considerado que la muerte vy ausencia para el nifio
tienen el mismo efecto.

En el proceso de duslo se manifiestan varias fases: ia
fase de protesta, gque sigue inmediatamente & ta pérdida, el
nifo manifiesta su pena y mal humor. En la segunda fase de
desesperacitn, @l nifo deja de guejarse ¥y presenta aparisncias
de apatia y pens interior. En la fase final que ws la de
despegue si, en ver de regrese no al cuidado de la madre este
se prolonga m&s la separacion.

wisten jelalet- estudios concretos de las secuelas
emagcionales de 1a perdida de los padres. "Be sabe gue la
pérdida de la madre, por lo general provoca desintegracion cle
la familia en comparacion con la muerte del padre”. (30}

"Corn excepcitn  de la adolesencia  las consecuancias  a
largo plaze de las pérdidas paternas son mas importantes qgue
la experiencia de la muerte misma”. (31)

En consecuencia por la perdida de uno de los padres, los
hijos tienen qgue asumir parte de sus responsabilidades cel
manejo de la casa, cuidar de si mismo y atender a las hermanos
nifios.

Tambidn ante la pérdida de uno de los padres, estan
presentes las reacciones de tristeza en los nifios, poromuy

peguefios gque sean; entre los dos y cinco afos en los nifnos mas

{30) Sula, Wolff. "Trastornos Psigquices del nifo: Causas v
Tratamisntos'". pp. 89.
{JF1) Tdem. pp. F0.
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qug la tristeza y el dolor predomina el migdo & verse
totalmente abandonados; entre los cinco v acho afics 21 nifio va
s@ d& cuenta de la muerte, y por encima de nueve abos comnienza
a producirse reacciones de penas de tipo adulto.

El nifo puede  reaccionsr  ante  la  orfandad  conoun

compartamiento agresiveo e incluso antisocial.

El nifio desamparado y btrasgresor:

S las= consesuencias e 1l general e [Rix} nifo
recharado, ¢e un nifio desatendide en 21 seno de la familia

shan ausentes  la

normas  sociales, o de un nifo gue ha

perdido a su familia v estd siendo cuidadeo en condiciones en

gque nadie ejerce Tuncicones patern , =i s considerado gue la

peicoterapia come tal, ne es apropisda. LO que mas nece ta

gete Nifo es un aduelbto gue asuma la responsabilidad paterna.

P Lamo consecuentia e =y tlesamparo Ve e BUS

expErienciss de tension, sste tipon de nifos nece

Lhan un tipo

muy BEE

ial  de patdre. MNecesitan una pe o grupo g

PErEonas  que garanticen afecto y apoyn incondicional; gue

eptin dispusstas a sustituir v proteger  durante muchos alos,

las satiafa s s len b

T S que los padre sperr on sus bidc

vogue  en suomisidon tengan dna oompre on profesional, "no

stlo del camportamiento infantil, riy baumtzidng, de su

reacciones ante lops nifos gque cuidan vy ante los padres cuyvas
insuficigncias han llevado a los nifios & tal situacion®. (32}

Para la atencion de estos nifos s trata de exigencias may

3

{32) Sula, Wolfl. “"Trastornos
Tratamisntos". pp. 89.

“mAiguices del ndif

4]
-

Causas Y
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randes die instituciones gubernameniales y no gubernameniales,
or lo cual es preciso hacer consciencia social de la realidad
@ los nifos v nifas de v en la calle. Ya gue Los nifios
gsamparados tienen necesidades o dificuliades de poder
wstablerer relaciones con otra gente, ademds de tener una
imitada capacidad para expresarse verbalmente v tansr uns
dea sobre el mundo comanmente insuficientes de acuerdo a su
sdad .

Acterm@Es los nifos gravemnante desamparados sualan
ranifestar tipos obsecives de cosportamiento. "Pueden darse &
la masturbacicdn irresistiblemsnte; pueden estar preocupados
sheesivamente por temas sexuales o vocabulario sucio". {33)

Levery y Stone subrayaron, que los nifios auy dasamparados
responden mejor, =i ono s les exige entrar en intima relacidn
sersonal con el terapeuta inmediatamente.

£1 mimdo de volver a experimentar una nueva ruptura de
relaciones impide a estos nifos, intimar con otra persona vy
rualguier acercamisnto, porgue provoca en ellos ansiedad vy
retraimiento.

“El tratamiento psicoldgico de éstos nifos tiene dos
propositos: El primero =11 Brindarlies 20 el presente
experiencias que echaron de senos en el pasado, Yy ssgundo
darie la posibilidad de corregir su desconfianza en las
relaciongs humanas®. (34}

Mas e cuestidn e interpretacidn, de deshacer

(3Z3) Sula Wolf. "Trastornos FPsiguicos del nifio:r Cadsas v
Tratamientous". Pp. 235,
(354) Idaem. Fp. 1b4.




mecanismos defensivos, es cuestion  de  brindar  elementos
estables gue el rifo  emplea para llenar las lagunas
eristenciales en su personalidad.

En el caso de los nifos trasgresores, consiste  en
ayudaries a adguirir un conjunto interior de normas vy valores
aztables, a aliviar la ansiedad y el sentimients de
culpabiltidad y en deshacer las defensas prrosivas para que
pueda proseguir de nuevo el desarrolio de la personalidad
normal. 2@ brabajo en grupos @S sumanente paneficiosn para

aute tipo de conflicto.

2.1.8. 105 NISDS DE LA CALLE EN LA REALIDAD NACIONAL :

El preblemsa de los nifos de la calle en Buatemala, 5
consecusncia de la extrema pobreza, en gue se desenvuelve la
mavoria de la poehlacidn, la existencia de un altp indice de
violencia, falta de sducacidn, de formacidn moral, da# las
condiciones de miseris, falta de oportunidades de trabajo
remuneradoe, y frustracion de estimule ambientsl, asi como,
alta incidencia del alcoholismo, ademas bay una induccion
social o cultural al uso de drogas; los cuales son factores de
desintegracitn familiar gue & su ver genegran el fendmeno de
los Nifes de la calie.

Se define como niflo de la calle & aguel gque es senor de
18 afos, gue permanece las 24 horas del dia en la calle, por
tiempo indefinido vy ez un individun gue vive, duerme, juega vy
satisface en la medida de lo posible, sus necesidades basicas
en la calle, su vida alli significa un reto, pEro mas que eso

es  wna  realidad, ademas esta situacidn  lg  bhace madurar
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prematuramente, @#ste actua permanentemente en forma defensiva
frente a las personas, como respuesta al maltrato Tisico gue
recibe, desarrolla habilidades de avasidn v sobrevivencia
puede considerar que es el producto de la falta de afecto
familiar v social gue influyen en su crecimiznto integral.

Se ha observadsp gue no todas las condiciones de los nifing
de la calle =on las mismasi algunos frabajan consiguiendo
algon ingreso para su familia, porgue todavia consgrvan como
gig principal su vida familiar, su pucusla v conunidad, gue le
proporociona wn sentido de pertenenciaj otros lustran zapatos,
cargan bultos o realizan actividadess que les deja slgin
dinero, inclusive 1a medicidads; & VECRS desempsfian
actividades de mayor riesgn como el robo.

Dentro de las causas que llsvan al nifo a la calle se
encusntra 21 maltrato fisico v emocional, (£ cual se
describid anteriormente) 1a desintegracion familiar, el
alcoholisme, ewtrema pobreza, el abandono, 1a orfandad vy el
maltrato infantil.

Otrp de los graves problemas que afronta el niflo en la
calle es la drogadiccidn, pues a s corta sdad se encuentra
sumergido en el mundo de las drogas que agravan  adn mAs B
condicidn, empiera con inhalar pegamento, thinner (disalvente)
los cuales wtiliza para sustituir su hambre y frio de una
forma temporasl, dependiendo de la actividad delictiva que
realice asi sera la oportunidad gue tenga de adguirir drogas
mas fusrtes, tales come la maribuana  {(Cemnabis) vy algunos

peicofdrmacos; estisulantes, ansiocliticos vy antidepresivos.



2.1.8.1. Aspectos Psicolégicos de lus nifos de la calle:

"LLa actividad de rebo en el nifd de la calle es un factor
substituto para carencias afectivas v no solo materiales.
Puede ser wuna  forma de desplazar agresividad acumulada,
reprimida contra los padres o la sociedad misma®. (33) También
puade llegar a ser un vehiculo paras conseguir su avtooastigo,
con  la carcel e incluse culpas inTantiles vy pulsionaes
inconscientes amenazadoras tales como 2l incesto,
parasuwicidico, suicidioc por venganza.

Lo valores Y NoOrmas que s manifiestan s las
expresiones culturales ¥ psicosnciales tlex la infancia
callejera, szon internalizados mediante mecanismos de defensa
de identificacicn, consciente g inconsciente,

"El ponflicto de awtoridad resalita en el nifio de la
calle, =n especial con el padre. Eg un conflicto plegado de
hostilidad vy de aceptacidn-rechazo, rebeldia-sumision, 1ira,
temor, sisndo este el motive por el gue ususleaente se va a
vivir a la calle”. {36} Las cargnocias afectivas y el maltrate
repErcuten 1T los  nifos de la calle coadyuvando las
discrapancias #ntre su  imdgen de una familia ideal vy la
realidad de su familia gue estdn en corisis, en constante
desintegracien v que ejerce maltrato, abandono y carencias de
necesidades Danicas (=] consemuencia tiez la tindmica
desarrollada de los derechos humanoas vy las leyes de Buatemala,

1ps  guatemaltecos podemos senticoos  satifechos, pues  los

{353) JI. de Ajuriaguerra. "Manual de Fsicopatnlogia del nifo®.
pp. 167.
(36) Welff, Sula, "Trastornos Fsiquicos del nifio: Causas vy

Tratamientos". pp. 2335,



avances en nuestra carta magna son significativos vy ewisten
diferentes articulos que nos hablan de allos. Mencionard a
continuacidn algunos  articulos gue fundamentan o tienen
relacion con la nifez.

"Leves constitucionales:

Articulo 203 Menores de edad. los menores de edad gue
transgredan la ley son inimputables. Su tratamiento debe sstar
orientado hacis wuna educacion integral propia para la nifez v
la duventod., Los menores Suya conducta viole la ley penal,
seran atendidos por instituciones vy personal especializado.
For ningan motive pueden ser recluidos en centros penales o de
detencidn para adultos.

fArticulo 51: Frotecoidn & maenores y  ancianos.  El estado
protegerda la saldd fisica, mental v moral de los osnores de
edad vy de los ancianos. Les garantiza su derecho a la
alimentacidn, seguridad y prevision social.

Articulo 54: pdopeidn. Reconocce vy protege el derascho a la
adopcidn.

Articulo 55: Obligacidn de proporcionar alimentos. Es punible
la negativa de proporcionse alimentos en la forma en gue la
lepy prescribe.

Articulo 71i: Derechos a la educacion. Barantiza la libertad ds
ensefanza, es obligacidn del estado proporcionar vy facilitar
la educacion de sus habitantes sin discriminacion alguna'.
(37}

La declaracion de los derechos de la nifiez (UNICEF),

(27) Asambliea nacional constituyente. "Constitucidn Politica
de la Republica”.




confirma gue todos los niRos, tienen derechos a la vida, a la
libertad, al amor v a la comprensidn, a un nombre, & una
nacionalidad, a un nivel de vida adecuado, a una educacion
para la vida vy la seguridad de su persona. La familia, la
escuelia, el goblerns v la sociedad en gue se desenvuslven,
debhen dar atencidn vy hacer qus sus derecheos se cumplan.

Comgy s sabe msucho se ha hablade & cerca de los dergchos
Mumanos,,  pero estos  plerdesn toda su o vigencia, ouandn son
irrespetados por algunos factores, debido a gue se les ha
olvidado que estos son 1os gus garantizan a un individuo el
podar desarrollarse como persona en la vida social, de manera
e los derechos humanos son inharentss a la naturaleza del
hombre v =son parte principal de 1a dignidad de éste, pues
#stos se sostienen vy fundamentan en la ssguridad, la libertad
y la igualdad.

"En cuante a los nifios de la calle pareciera gque se han
robado G olvidado sus derechos pues la sociedad materialista v
simplista 25 incapaz de subsanar la degradacidn moral gue ha
alcanzado ¥y ha decidido clasificar como niftios de la calle a
aguellos gque son fruto de la irresponsabilidad paterna" (38) v
de los cambios sociales, eceondmicos v politicps del pais.
2.1.9. Drogadiccidnm:
~Abuso de los féarmacoz. "Desde el comienzo de la historia,
toda  la sociedad ha possido drogas que  producen efectos

profundos en el estado de animo, & &)l pensamiento y en el

(38) Rodolfo Férez Arrivillaga. "Los nifos de la calle no
tienen derechns... se los han robado”. pp. 1819,
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sentimiento®”. {39) Asi pues, &1 uso ng médico de farmacos vy
@l problema del abuso farmacelégico son tan antiguos Comp la
civiliracidn misma.

Abusn de medicanentos, generalmante por
antoadministracion, de cualguier farmaco de modo gue S8 aporie
de las normas médicas, o sociales aprobadas  en  una rultura
deteprminada. Ei t@rmino conlleva la nocidn de gesaprobasidn
social oy no  es obligadamente descriptive  de  un cuadro
particular de uso del farmaco, de sus consgouencias adversas
potenciales.
~fBhuse compuisivo: un peligro del uso de los medicamentos que
alteran el pstado de animo, @l spntimisnto =8 gue a ia larga
se sienten gue los efectos producidos por ta subtancia o las
condicionss gue ACOmPaRan su Us0, 500 necesarios para mantengr
un aestado dptimo de bienestar. (depamdencia psicolégica). A
menudo el uso compulsivo de farmacos se acompaia algunas veoas
dey  tolerancia vy dependencia fisica; la tolerancia oourre
cuando despuds de ser administrada rapetidamente, una désis de
TArmaro, progduce efectos cada WEE Manorss Y hay gue
administrar désis cada ver mayores para obtensr los efectos,
gue produjo la dosis original. La dependencia fisics ®s wun
estada de alteracion de la fisiologia normal, causada por la
administracicon repetida de wuna substancia, astado an que BS
necesario gque la subshancia estd rontinuamente @n 21 organismo
pars gue no aparezca @l Sindrome de suspensitn o Abstinencia.

La adiceitn es un patron de conducta por gl uso compulsivo de

({39} Woodman, Luis 5,"Hases farmacoltgicas de la Terapéutica"
pp. 240,



una substancia, caracterizado por agobiante afeccicdn por el
uso de droga o farmacos, la necesidad de conseguirlo v wia
gran tendencia a recser despusgs de haberlo dejado de wtilizar,

i se ve la adiccidn desde ese punto de vista, es an
extremo de un continue envolvimiento, =21 uso del Téarmaco y se
rafiere an  sentido mas cuantitativo gue cualitative al grado

en el que el use de la substancia invade la actividad total de
la vida del sujeto.

2.1.9.1. El uso del alcohol:

YEnisten varios cuadros de aglcoholismo con grados
variables de complicaciones psicoldgicas vy  nuitricionales,
dependencia fisica s manifiesta [iz]a] la incapacidad de
abstenarse, pé#rdida del control vy uso de cuande en cuando®.
(40).

En algunps  bebedores  produce  suforia vy libera las
gmociones; en otros alivia la depresion ¢ la ansiedad. Sin
mmbargo ern 21 wuso cronice, deben participar otras formas de
refuerzo, despugs de las primerous dias de beber, a menudo se

tormnan mas angustiados y deprimidos al continuar bebiendo.

2.1.9.2. Cannabis (mariguana) Es una droga muay antigua. "Los
efectos gue provoca en el ser humano son en el sistema
narviose central y el aparato cardiovascular, una désis de 2.5
a O mg. producen efectos de alieracion de los umbrales de
sencibilidad sobre el estado de animo. memoria, coordinacion

sansorio~motriz, capacidad cognitiva, sentido del tiempo vy la

{40} Woodman, Luis S."Bases farmacoldgicas de la Terapéutica"
pR. 2533,



wtpaceptacian”. {41) Por lo regular hay spntimiento de entre
los fumadores, ia somnelancia =31 jul=lalwl-) intensa b E
nenudo hay risa espontansa.

Los fumadores de mariguana & senwdo informan de autnernto
Taotabls de apetito, sequedad de bocs vy garganta, imaginaciones
visuales y mayor agudeza de l1a audicidan.

2.1.10. IMPLICACIONES Y DEFINICION DE RESILIENCIA:

"El concepto de resiliencia es tal ver inverso, al riesgo
o complementaric & el. En vez de poner énfasis en anuellos
factores negativos gue permitian predecir guién iba a suiriye
dafe, se trata de ver agquellos factores positivos" . (42}

Segun 1n anterior se puede decir que la resilienciz es 1a
capacidad gue tiene gl ser humano para recuperarse de  1a
adversidad, utilizando una ssrie de factorses que le permitan
al nifo afroptar y superar los problemas de la wvida.

Entonces, la rasiliencia es arte todo wn concepto de
accitn, que se le puede profundizar por los apories de las
cisnciasn, de las experiencias concretas de hase e inclusco de
las artes.

Pefinicion desde el punto de vista de la accion, la
resiliencia tiene dos componentes:

- “La capacidad de resistencia frente a la destrucoildn,

en situacionws dificiles.

—- La capacidad de construir una viga positiva a pesar de

(41) Wondmarn, Luis H."Bases farmacologlicas de 1a Terapdutica”
pr. EDE.,

(42) PFROMICE Cuaderno divulgativo No. 5. "El concepto  de
resilisncia en nife: vulnerable" pp. 4.
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las wircunstancias desfavorables.
=~ La resiliencisa os un resultado. El conocimiento de los
factores gue contribuyven a la resiliencia, vy que
pueden szer empleados en una intervencion social, es
gaencial.. (43}
"La aceptacidn incondicional de la persoma del nifio por otra
persona s provablemente el factor gque més contribuye a la
resiliencia"” (44}. For eso es importante la aceptacion del
nifie de la calle por parte de su nucleo familiar vy la sociedad
para avudarle a encontrar dentro de si 0 m;mis;e recursos

positivos para encaminarse de alguna sansra a su reEcuperacion.

2.1.11. PSICOTERARPIA INFANTIL:

Fara Melanie Klein, el juego es el medioc natural de
avtoexpresion ogue wbtiliza el nifio. Al poner a actuar sus
sentimientos por medio del Jjuego, éstos emergen & su mente,
tos puesde enfrentar directamente o aprendsr a controlarlos o
reachazarlos, sustituydndolos [ Inta formas més maduras Y
aceptablies deg actwacidn.

Ern @l mégtodo de la terapia Ilddica, se ofrece al nifio la
oportunidad de wutilizar clerto tiempo comd quiera, suieto a
porog y amplios limites.

El cuarto de terapia de juego es un lugar gue propicia el
crecimiento psiguico del nifc. Dentro de la seguridad de éste

cuarin, en donde @1 s la persona mas importante vy puede

{43) FROMNICE Cuaderno divolgative No. 5. "El concepto de
resiliencia en nifiez vulrnerable" pp. 14.
(44) Idem. pp. 18,
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controlar la situaciodn, asi mismp, sin gue nadie le diga io
que debs hacer, ni se le critica, regafia u obliga, se siente
de momento aceptado por completo v libre para verse frente a
frenta.

For 1p anterior es importante utilizar ésts tecnica con
el grupo de peguefios de intervencitn que asisten a la
pastoral, ya que los nifos por su condicion cultural no hap
renide acceso al jusgo como medio de uprasidn.

l.as técnicas poicoterspeuticas =07 aprendidas
intelectualmente, perp frente al nifo la pupEriancia es una
situacian dindmica, cuys énito o fraceso depende de fenomenos
subjetivos: de los sentisientos de ambos vy o 8u relacidn
reciproca. Lo mas importante es que 21 nifio epatd convencido de
gue estamos interesados en @l, para lograrlo pate interdés debmw
sor  genuino.  El terapsuia debera relajarse vy actuayr Con
naturalidad.

Edades importantes para la ludoterapias Mientras MAS
peguedn es ei nife, mas imporitante es 1a orientacidn a los
padres y menor la duracion dmi ‘tratamignto, los sintomas
tisenen menos posibilidad de haber sido safridos durants largo
tiempo, no s@ han  establecido como defensas permpanentes.
Siempre gs oescesario tensr cierto contacto con los padres para
buscar su copperacion; si los padres necesitan tratamiento mas
intense, seran atendidos por ptro terapeuta, con guien se
dehe mantener la comanicacion. Ert nifos preescolaras
frecusntements se utiliza la Ludoterapia.

£l juego es sy mnedio natural de exwpresidn, oon frecusncia

el nifo no pusde expresar verbalmente sus conflictos o vty



ma&s, ni siguiera se percatan de ellos. Mierntras mayor ss el
nifo, la intervencidn verbal aumenta, PEro con muacha
frecuencia se mezcla con otras actividades.

El terapeuta puede conocer o sospechar ciertos conflictos
inconscientes del nifo, pero con frecusncia los deja sin tocar
y permite al nifo, el tiempo necesario para identificarlos vy
entonces enfrentarlos.

Fara el abordamiento de un caso se deben temar en cuenta
los siguientes aspectos: la Participacidn de los padres, la
duracidn del tratamients {meses, sucepcional aPos) vy la
frecuenclas: que debe ser de 1 hora/semana.

En la terapia de juego se tienen a la disposicidn gran
varigdad de Juegos. La mayoria tienen reglas, pero déstas
pueden ser infringidas v hacer trampas vy  degensrarse por
canpigto, sin riesgo alguno. 8i el terapeuta v el nifio pusden
Jugar juntos y gozar genuinamenie, se cierra la brecha natural
que esxiste antre 8l sdulito y 21 nifo, ambos pasan un buen
rato.

Sin embargo, el terapesuts debe tensr contrel de las
cosas, sabgr cuvando detener 2@ juego vy asumir la parte seria
del tratamiento. No puede permitirse una libartad ilimitada.

Algunos nifios smplean el juego para evitar la discusidn
de asunitos isportantes y amenazadores. Fero el juego puede
ser tambien un medic aceptable de expresidn de agresividad y
con frecuencia es util, para gue la conversacidn prosiga. A
muchos nifios les es muy facil hablar de si mismos vy de sus
familias mientras Jjuegan, en vez de hacerlo en una situacidn

formsal en que estd sentado frente al terapeuta.
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Otra técnica gue 2 puede utilizar en la expresion de

sentimientos con ios nifos de la calle es la terapia del arteq

iEilizando dibujos o pintura, el modelado, danza, msica,

iramatirzaciones, como forms de edxpresion de sentimientos

smociones, especialmente en nifos ansiosos @ depresivos.

51



2

2

-2 OBJETIVOG

2.1 OBJETIVDS GENERALES NEL. EJERCICIO PROFESIONAL
SUHPERVISADO
Brindar atencidn psicolégica  dndividual, grupal oy
orientacion a padres de familia, para contribules con la
aducacisn vy orientacidn de los nifios de y en la calle gue
asisten a la sede de la FPastoral de la Nifiez en Desamparo de

Coban, Alta Verapaz.

Orientar a nifos y nifas de tercero a sexto primaria,
padres de familia v maestros de escuelas publicas de Coban,
Alta Verapaz, para prevenir gue se incremente el numero de

nifios de v &n la calle.

2.2.2. Objetivos especificos:

Z.2.2.1. Sub-~Frograma de Servicio.

Farticipar en la  opraganizacion de la slinica de
peicologia de la Pastoral de la Nifiez en Desamparo,

para poder atender adecuadamente a la poblacidn,

Incentivar a los nifics y nifas a participar activamente
it el arreglo & higiene de le pastoral de la nifiez en
desanparg  para copntribuir con el meijoramiento del

ambiente de trabajo.

Brindar atencidn individual y grupal a los nifios de

intervencion, juk:¥ ok} gque canalicen SLIG conductas

agresivas (=1 forma adecuada al medio donde s
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desenvuelven.

Observar y evaluar las comductas de los nifos del grupo
de intervencidn en las actividades programadas por 1os
egucadores para brindarles apoyn emocional individual vy

modificar su conducta.

Proporocionar Terapia de apoyo snocional  individual oy
grupal de emergencia a los nifos gue asisten a la
eastoral de la Mifez en Desanparo  para apoyarlos
smocionalmenta y logrsn analizar sus condiclones e

i

Froporcionar informacidn mas amplia de la posician gue
orupa la sede del programa de la Fastoral en relacidon a
sus actividsdes cotidienas a los grupos de intervencidn
v riesgo para gue conozcan &l tipo dp heneficios Qque se

les puede proporcionar .

Froptciar la reflexidn en las madres para gue hagan
conciencia de la importantia que juega el papel de ser
madra en el crecimiento vy desarrolleo de los nifos vy

nifag.

Brindar terapia de apoyc a les madres de los nifas gue

asisten a la Pastoral de la NifSez en Desamparo patra que

canalicen sus emociones y sleven su autoestima.
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L2. Bub-Frograma de Docencia.

Desarrollar actividades gue promuesvan las medidas de
prevencidn a ser nifos de la calie, =0 las escuelas
pablices & los grados correspondientes de tercero a

sexto primaria de Coban, Alta Verapaz.

Froporolonar un espacio acadésico para que los maestros
puedan  conocer aspectos fundamentales scbre su salud
mental vy logren exteriorizar sus sentimientos para

mejorar su higiene mental.

PFropiciar la reflexidn v arientar a las madres de les
nifos  gue  asister a  sscuslas pablicas, scbre la
responsabilidad social vy moral de cuidar y proteqger a
los nifos, para gue hagan conciencia de les condiciones
de riesgo social infantil a las gue se encueniran

expusstos los nifos.

2a2.2.3 Sub-Frograma de Investigacidn.

Conocer las necesidades, intereses y la reallidad en gue
se desenvuslven los nifos de y en la calle gque asisten
a la Fastoral para brindaries una mejor atencidn de

aruerds a necesidades.

Rpavaluar y diagnosticar a la poblacidn gue asiste al
programa de la pastoral de la nifez an dgsamparag para
adgquirir un mejor conocimiento de la poblacidn a la

que se atiende.
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Conocar  ta opinion de los maestros acerca de  la
incidencia de los nifios en riesgo de ser nifios de la
calle, gue asisten a escuwlas piblicas de Cobdn AV,
para determinar la necesidad de atencion a nivel

preverntivo en edad escolar.

Daterminar segun la opinidn de los masstros de escuelas
pritlicas de Coban, A6.V. como afecta en el rendimiento
sscolar el gue un nifo se encuentre en riesgo de ser

nifo de la calile.
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2.5, METODOLOGIA O ESTRATEGIA DE ABODRDAMIENTO

L 2ierncion ceel ejercicio profesional stipervisado
congistid en brindar atencidn psicoldgicas irndividaal v grupal
a nifos de y en la calle gue asisten a la Pastoral de la nifez
[=2a] desamparo, integrantes del grupo de intervencidn
comprendidos sntre las edades de 9 a 13 afles v 21 grupo de
rigsgo de 12 a 18 afios; orisntacidn a madres gue asisten a la
misma.

Otro rubro importante fugd la atencidn preventiva a nifdos
¥y nifias de tercero 8 sexto primaria de escuslas publicas de
Cabdar, Alta Verapaz.

El plamn gensral de actividades fue divido en tres sub-
PrORIramas

Servicio.
Eoreere ia .
Investigacidn.
Esto permitid el alcance de los objetivos generales v

especificos gue z& plantearon en el provecto.

2.3.1. Bub-Programa de Servicio:

Fara la realizacidn el sub-programa de servicie se
utilizo el metedo deductive gue facilitd el desarrollo de las
actividades en forsa ordenada.

Se realizd en la pastoral de la nifer en desamparo donde
se identificaron, planificaren y ejecutaron acciones gue
tuvieron como propdsito el brindar una mejor atencién a los
nifios y nifias gue asisten al programa, para hacerles sentir

comodos; asi también se disedaron instrumentos para una mejor



organizacitn administrativa de la clinica de psicologia.

El arreglo e higiene de las instalaciones y ambientes de
la pastoral fud  algo primordisl; en estas actividades
participaron activamente los nifos de los diferentes grupos
que asisten al programa, prgsnizandoles en sub-grupos para
realizar la limpigza del maxlan antes der  iniciar las
actividades planificadas.

Para la atencion de las madraes, los nifos de intervencion
v #n riesge se utilizd la terapia de apoyo individuali para el
tratapiento de 1os nifos, tambidén se uwbilizo ludotarapia vy
técrnicas de pinturai; con las madres talieres de reflexidn vy
mini-tallerses participativos de actoestisa, <on el fin de
hacer conciencia en ellas sobre la importancia que jusga el
papel de ser madre en el crecimiento vy desarrollo deg los nifdos
¥y rnifas.

Se realizaron actividades grupales formativas Y
recreativas donde se ubtilizaron modificadores de conducta vy
canalizadores de emncciones, las cuales se realizaron al aire
libre y jueges de mesa dentro del salon con el apoyo de
material asudivisual para el reforzamignto de la atencidn
individual y grupal.

G participd en  las actividades raalizadas por  l0%
educadores de la pastoral para ocbservar y evaluar la conducta
de los nifos del grupo de intervencidén vy en riesgo, con el
propdsito de aspoyarlos individualmente, para orientarlos vy
definir, respecto al rol gue tiene la pastoral en relacion al
apoyo gue brinda a la poblacidn neneficiaria v se rgalizaron

reuniones de informacien en donde se proporciond informacion
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mas amplia de la posicidn gue ocupa =1 programa en relacidn a
las actividades cotidianas de los nifos.
Ente servicio se llevd a cabo durante el periods de

cuatro meses en la sede del programa de la pastoral.

2.3.2. Sub-Programa de Docenciasz

Fara ! desarrollo de este sub-programa de Docencia se
contd con el apoyo de la Directora de EDECRI, Cobén: asi como
de los directores v Magstros de las siguientes escuelas
Puablicas de Coban, A.V.

1. Escuela Oficial para Nifias, MNo.il, "Felipa Gdmez®,

jornada matutina.

2. Escusla Oficial Para Nifas, NMNo.l, "Felipa Gomez",

jornada vespertina.
3. Escuela Oficial Mixta de Aplicacidn, "Coronel Arturo
de la Cruz".

4. Escuela Oficial Rural Mixta, "Sarvelio Moran

Chinchilla®, Chivencorral.

En el sub-programa de docencia se wtilizaron técnicas
didacticas participativas con los diferentes grupos de
trabajo.

S impartieron conferesncias para prevenir a nifos y nifias
de tercero a sexto primaria a ser nifes de y en la calle édste
tuvo como principales objetivos orientar a los nifipos a cerca
de sus deberes y derechosi ademds, motivarlos a protegerce de
los riesgos del medio, de las drogas ¥y & tomar sus propias
decisiones.

$e2 abordaron cinco escuelas piblicas  impartiendo una
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conferencia a cada seccion de tercero a sexto primaria, la que
durd 45 minutos con los diferentas grupos de nifos vy nifas.

Se realizaron mini-t&lleres ytilizando rdcnican
participativas;, <on masstros de cada escuela, para crear
gupacios de inter-relacion e higiene mental an el parsonal
docente, los temas se impartieron segun raguarimientos de cada
eetablecimiento, relacionados con salud mental y relaciones
bumanas; las actividades duraron 2 horas con 30 minutos.

A lom padres de familia =e tes impariid una charia en
donde @l pringipal ophietivo fus que connoigran sobre  los
deberes de cuidar, atender y proteger A los nifos, esta

actividad durd i1 hora cen cada grupo de padres.

2.3.%, Sub—Programa de Investigacion:

Farte de la investigacidn se realize en la sede del
programa  de la Fastoral dee la nifez 8®n  desampara,  para
identificar intereses acerca de las actividades gue realizan
dentro vy fuera dg  la pastoral tales como: actividades
daportivas vy programas de capacitacidn de corta duracion vy
oripntacién para la vida, ademas las necesidades y la realidad
BN gue Se dessrrvuelven los nifos desl gripo intervencion como
por ejemplo vivienda vy alimentacidn, por medio de atencidn
individual con losg nifices ¥y las con jas madres en actividades
grupales mensuales.

Adem&s, s& continug con los diagnésticos de los nifos en
intervencion en donde sg ubtilizaron térnicas proyectivas, a
los nifps y nifas en riesgo se les aplicd el test de la figura

humana. Con el proposito de conpoer mas afondp a los nifos,

71



asi brindarles atencidn mds orientada a la realidad.

Otra parte de la investigacién se realizo en las Escuelas
Fublicas de Cobdn, Alta Verapaz =n donde se conocid la opinidn
de los maestros acerca de la incidencia de los nifos en riesgo
de ser niBos de la calle v la medida en que afecta w»l riesgo
en el rendimiento escolar de los alumnos.

El tipo de ésta investigacion es descriptiva v para
lograr los chistivos se aplicarpn encuestas a los maegstros de
1ro. & dho. primaria de cinco escuslas pablicas de Coban,
Alta Veramaw . Fara gota investigacidn 5E definen las
siguientes variables:

1. Nifps de la calle: Fermanecen por tiempeo indefinido en la
calle vy no tienen vincules familiares.
~Indicadores: Larecen de hogar vy vivienda, no sstudian,
consumern drogas y algunos transgreden la ley  y agreden
verbal v fisicamente con ficilidad.

2. Nifps #n la calle: Tienen vinculos familiares vy peroanecen
temporalmente er la calle, se relacionan con los nifos de
ia calie.
~indicadores: Estudian, presentan bajo rendimiento escolar,
tienen vivienda, algunos  inhslan  pegamento, [P RS TEG 2N
temporalmente 8n la calle.

3. Nifios en Riesgo: Permanscen sin actividad especifica en la
calle durante 21 tiempo libre v se relacionan con nifios de
y en la calle.

~indicadores: estudian, presentan bajo rendimiento escolar,
cuantan con hogar y vivienda, en alguna ocacidn ban

wonsumido drogas.
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La investigacion se realizd en las sigulentes escuelas:

1. Facuela Oficial para nifias No.i1, "Felipa Gomez".

Jornada Matuting.

5. Escuela O0Oficial para Nifias Mo.l, "Felipa Gome:z

Jornada Vespertina.

4. Escgusla Oficial Urbana Mixta de Aplicacion,
Arturo de la Cruz'.

T Eaocusla Oficial Rural Mixta, "Sarvelio

n

Chinchilia Uhivencoreal.
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CAPITULD III
PRESENTACION DE ACTIVIDADES Y RESULTADDS:

La presentacidn de las actividades y los resultados del
-abajo reatizado en la Pastoral de la nifer en Desamparo y
iruelas Puablicas de Coban, Alta VYerapaz, se dan & conocer
4 les tres sub-programas cubiertos durante el ejercicio
~ofasicnal supervisado raalizado ©n el pericdo

yrrespondiente del 27 de marzo al 4 de octubre de 1,9956.

.1. SUR-PROGRAMA DE SERVICIO.

Fara el desarrecllo de esie sub-programa se realizaron
arias actividades en la sede del programs de la Pastoral de
a nimer en  Desamparo de Coban, [T qQue  aparecen  a
ontinuacidn:

1, Coordinascitn con la otra epesista de psicologia de ia

pastoral de la nifer an desamparn, Y conjuntamente se

grganizd la clinica de psicologia.

£J

Se disefaron e implementaron instrumentos: Entrevistas

hojas de evalucien, hejas de informes de visitas

pscolares:; mejorandose la organizacion de la clinica.

. Apoye esmocional individual a los nifios de intervencion
y mayores en riesgo. En donde los nifos descubrigron
nuevas expectativas de vida productiva. (cuwadre Mo . 2)

4., La lugoterapia con 1 grupe de intervencion de
peguedios, contribuya a BHpresar pentimientos v
gmociones, a través de esta técnica.

I Apoyo  emocional a madres; se  realizaron  cuatro

reunicnes grupales una cada mes, por medio de la
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i.

elaboracidon de manualidades se mejord la autoestimas d
las madres participantes vy se determindg qgue Iig
interesan las actividades de corta duracion. (cuadrm
M 3
La realizacion de visitas escolares, permitid conoce
gue los nifios vy niflas en riesgo que asisten a la sed
del programa de la pastoral presentan bajo rendimient
azcolar. {(cuadro MNo.5)}
Recorridos de calle permitieron ampliaries a los nifio
el rol gue tiene la pastoral en relacidn al apoyo gu
brinda a la poblacidon beneficiaria.
Apoyo v orientacidn an las actividedes realizadas po
tos educadores de la pastoral, ayudd a mejorar e
rendimiento escolar v la scocializacidn de los nifos.
Artividades deportivas W recreativas con 1o
diferentes grupos de riesgo de mayores vy nifos o
intervencion contribuyveron a disminuir 21 grade o
timidéz.,
Reuniones con el eguipo de trabajo de la pastora
pereitieron una mejor organizacion de trabajo de 1o
miembros del squipo.
La elaboracidn del modelo de la casita de mulecas g
carton permitid contar con una, para  la atencid
peicoidgica de los nifios de intervencidn vy en riesg
que asisten a la pastoral.
La reglizacidn de celebraciones gsperiales contribuyo
con la socislizacidn de los nifos comp de las madres

fouadhra No.3 v 4)
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13, Apertura del archivo de expedientes de los nifos que
asisten a la pastoral mejord la organizacion de la
clinica con datos generales vy  actualizadosde  los
nifos.

14, Elaboracion del record de los nifios gue asisten a las
actividades programadas por medio de evolucion de los
anpedientes y tener informacion reciente de los nifios
y las nifas.

Loz resultados cuantitativos se presentan en los cuadras
siguientes, asi como las caracteristicas de la poblacidn gue
amiste al programa de la pastoral de la nifez en desamparo vy
la frecuencia en la asistencia de los nifios v las madres a las

actividades planificadas.
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Cuadro No. 1

CARACTERISTICAS DE LA POBLACION
QUE ASISTE ALA PASTORAL DE LA

NINEZ EN DESAMPARO DE
COBAN, A.V.
ESTU DIAN VINCULO
GRUPO EDAD SEXC No. NO 51 FAMILIAR
Intervencion i 2 a 13 afios M 11 X 6
Riesgo 14 a 18 afios M 14 X 10
Cuadro No. 2

ACTIVIDAD DE TERAPIA DE APOYO INDIVIDUAL
EN LA SEDE DELA PASTORALDE LA

NINEZ EN DESAMPARO DE
COBAN, A.V.
SEXOQO Actividades de TOTAL
GRUPO F M Terapia de ATENDIDOS
Apoyo
Intervencion 11 8
Riesgo 14 11 24
Padres i3 1 5
Cuadro No. 3

ASISTENCIA DE LAS MADRES A LAS
ACTIVIDADES GRUPALES DELA
PASTORAL DE LA NINEZ EN DESAMPARO DE

COBAN, AV,
No. MADRES | TOTAL DE
REUNIONES MES ASISTENTES | ASISTENCIA
Primera Abril 9 37
Segunda Mavo 13 madres
Tercera Jurdo 7 end
Cuarta Julio 8 meses




Cuadro No. 4

ASISTENCIA A LAS ACTIVIDADES ESPECIALES
A LA SEDE DE LA PASTORAL DE LA NINEZ EN DESAMPARO

DECOBAN, A.V.
CELEBRACION | No. de MADRES | No. DE NINOS § No. DE FAMILIARES | TOTAL DE
ASISTENTES
Dia de la Madre 13 37 15 65
Dia del Arbal - 19 - 19
Cuadro No. 5

VISITAS ESCOLARES DE LOS NINOS EN RIESGO
QUE ASISTEN A LA SEDE DE LA PASTORAL DELA

NINEZ EN DESAMPARO
No. DE SEXQO TOTAL DE

BESCULA NINOS ¥ M GRADO VISITAS
1. Para Niftas “Felipa Gémez”
Jornada Matutina 4 4 Ir Grado
2. Para Varones “Victor
Chavarria” 2 2 3r. Grado
3. Para Varones “Salvador de 1ro., 2do. Y
Oliva” 4 4 3er. Grado
4. Urbana Mixta " Cantédn las 1ro., 4do. Y
Casa” 6 4 5to. Grado 24
5. Para Nifias "Josefa Jacinto” 1 1 ir. Grado VISITAS
6. Urbana Mixta “Ricardo 2do., 3ro. Y ESCOLARES
Anderson” 3 3 5to. Grado
7. Mixta de “ Aplicacién” 4 3 1 3ro., 4to. Y

5to. Grade

Fuente: Maestros de escuelas pibiicas de Coban, AV,
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3.2. BUB~-PROGRAMA DE DOCENCIAR
Este sub-programa  se realizd en Escuelas Fiblicas de

Coban, Aita Verapaz con atencidn preventiva; dirigido a nifos,

maestros v padres de fanmilia,

A continuacidn se presentan las actividades gue g
llevaron a cabo v sus resuliados:

i. Conferesncias en cada una de las secciones de teroero a
sexito primscia, a wn total aproximado de 1,070 nifos v
nifas, sg orientd a los nifos acerca de las condiciones ds
riesgo social infanmtil al gue se encuentran expuestos los
nifos vy niflas de escuelas publicas, de Doban, (Cuadro No.oé)

2., Mini—talleres a masstres sobre higiene mental, relaciones
humanas v espacio para elaboracidn de posibles soluciones a
los problemas de conducta mas comunes en 1 auwla,. Se mejord
las relaciones interpersonales de los diferentes grupos v
=8 les motives schre la importancia der estar bien
emocionalimente para brindar una mejor eduracidn. A un fotal
de 31 masstros participantes. (Cuadro No.7}

J. Charlas a los padres da familia sobre la responsabilidad
social v moral que tiemen de culdar vy proteger a sus hijos
2 hijas. DBe logrd gue los padres reflexionaran seobre sus
hijos en relacidn a la nifer de la calle, se impartieron 2
charlas, contandose con la participacion de 100 padres en
ura vy Z30 en la dliima actividad. {(cuadro No.7)

Fara la realizacidn de las actividades anteriores se
utilisd téconicas participativas con los diferentes grupos de

trabajo.
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En este sub-programa de Docencia se contd con el apoyo de
la Directora de EDECRI, de Cobén: asi como de los direclores vy
Magstros de las BEscuslas Pdblicas de Cobén, A.V. enumeradas &n

iz metodologis de abordamiento.




Cuadro No. 6

CONFERENCIAS A NINOS Y NINAS DE

CINCO ESCUELAS PUBLICAS DE COBAN, A. V.

GRADO DE No. de TEMA DURACION TOTAL DE
PRIMARIA CONFERENCIAS CONFERENCIAS
Tercero 6 Derechos del nifio
Cuarto 10 Drogadiccién 45 minutos 27
Cuinte 8 Vagancia y conferencias
Sexto 3 Drogadiceidén 1 hora
Poblacidn infantii
aproximada H70 nifios

Fuente: Informacién de cinco escuelas piblicas de Cobén, A.V., donde se realizé ef programa.

Cuadro No. 7

MINI-TALLERES IMPARTIDOS A MAESTROS Y PADRES

DE LOS NINOS Y NINAS DE CINCO
ESCUELAS PUBLICAS DE COBAN, A. V.

DONDE SE REALIZO EL PROGRAMA DE DOCENCIA

GRUPO No. DE NO. BE DURACION TOTAL DE
PARTICIPANTES CHARLAS CHARLAS
Maestros 3 4 2 horas
30 minutos 6
Padres de Familia 350 2 1 hora

Fuente: Informacidn de cinco escuelas piiblicas de Coban, A.V., donde se realizé ef programa.
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3.3. BUB-PROGRAMA DE INVEETIGARCION:

Los objetivas principales de édste sub-programa fueron;
conocer las necesidades e intereses y la realidad en que se
desenvuelven los nifos de v en la calle gue asisten a la
pastoral de Ta nifez an desamparo. Este modelo  de
imvestigacitn; es investigacidn accion en la gue se CONOTin a
la poblacion e inmediatamente se atendid a la poblacidn.

fdemas, determinar segdn la opinién de los maestros cual
es la incidencia de nifos y nifias de tercero a sexto primaria
que se epcusntran en riesgo de ser nifos de y en la calle

v conpoer en gue medids afecta el riesgo en el rendimiento

escolar de los nifos gue asisten a escuslas publicas de Coban,

AV

Fara llevar a cabo seste sub-programa de investigascidn se
realize lo siguiente:

1., Rerorridos de calle, con los nifos que asisten al programsa
de la pastoral de la nifiez en desamparo, se conucid el tipo
de oficiogs que realizan {venden churrascos, cargan bultos,
lustran, algunos venden prensa libre y otros gstudian).

2. Reevaluacion de los nifios en riesgo {(? a 12 afios) gque
asisten al programa de la pastoral.

I, Visitas domiciliarias con el fin de conocer la realidad en
que viven Yy se desenvuelven 1los nifos  gQue asisten al
pragrama. No se realizaron en sutotalidad debido al escaso
personal gue labora en el programa.

4. Aplicacitn de encuestas a maestros de T Escuelas PFiblicas

de Coban, A.Y. Se contd con la colaboracidon de toda ia

az



noblacidn encuestada. Se racabd informacion vy detereind 1
incidencia de los nifios &n riesgo & ser nifos de o en L
calle. {(Grafica No.l); se evidenciod gus la mayor incidenci.
ze presenta en alumnos de tercero primaria. {Grafica No.2)
La investigacidn se realizd en escuelas piblicas ot
Cobany A.V.i las cuales se detallan en la metodologia o
abordamiento v en la gréafica No.3.
Ezsta investigacidn es de tipo descriptiva; se sncuestd
un total de 7% maestros, de lro. a &tn. grado de primaria d
escuelas publicvas de Cobdn, Alta Verapaz. Las dos partes c
la investigacion se llevaron a cabo durante los & meses de
eiercicioc profesional supervisado comprendidos del 27 de marm

&l 4 de octubre de 1,996,
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GRAFICA No. 1

TOTAL DE INCIDENCIA AL RIESGO A SER
NINOS DE LA CALLE EN LOS ALUMNOS DE
1ro. A 6to. PRIMARIA DE LAS
ESCUELAS DE COBAN, A.V.

EN DONDE SE REALIZO LA INVESTIGACION

M si, total de
incidencia de
riesgo - 36.00%

ENo, 64.00%
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GRAFICA No. 2

INCIDENCIA POR GRADO, DE NINOS EN
RIESGO A SER NINOS DE LA CALLE
DE ESCUELAS PUBLICAS DE
COBAN, A.V.

Frecuencia

Fuente: Encuestas aplicadas & maestros de escuelas piblicas de Coban, A.V., donde se realizé fa
investigacton.
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GRAFICA No. 3

INCIDENCIA SEGUN OPINION DE LOS MAESTROS
SOBRE LOS NINOS EN RIESGO A SER NINOS
DE LA CALLE EN RELACION CON EL RENDIMIENTO
ESCOLAR DE LOS ALUMNOS DE 1ro. A 6to. PRIMARIA

DE ESCUELAS PUBLICAS DE
COBAN, AV
Escuela Tipo de I ncid enciafMedida en que afecta el
poblacion de riesgo |RIBSGO en el rendimiento
ascolar
Nifias | Varones | Mixia SI NO Mucho Poce MNada
dsc. Of. Felipa x e — 22.07% |66.68% | 94.44% 5.56% 0%
Gémez, Jornada
Matutina
Esc. Of. Felila X e - 33.33% | 71.77% ) 88.89% 11.11% 0%
(G6mez, Jornada
Vespertina
Esc. Of. Victor - X -— 47.37% | 53.63% 81.47% §0.53% 0%

Chavarria, Jornada
Unica, Matutina
Esc. Of De e e X 40,00% | 60.00% | 100.00% 0% 0%
Aplicacién Coronel
Arture de Ja Cruz

Ese, Of. Rural —— -~ * 28.57% | 11.43% 42.86% 7.14% 0%

Sarvelio Morén

Chinchiiia,

Chivencorral B
PO TAL L 36% ] 93.33% |

Fuente: Maestros de escuetas piiblicas donde se realizé Ia investigacion.
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CAPITULD IV
AMALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS:
4.1. SUB-PROGRAMA DE SERVICIO:

Para brindar uns meior atencidn a los nifos de y en la
ralle gque asisten al programa de la Fastoral de la Miflez an
Desamparo fue necesaric organizar un espacio {clinica) para
brindar wka @mejor  atencidn  individual a los nifos, s
@laboraron entrevistas psicoldgicas, holss de evoluciongs ¥
hojas de informes de visitas escolaresp que contribuyd  a
realizar un trabaio mas ordenado con 10s datos generales
actualizados de lps nifios, el record de conducta dentro del
programa en &1 archive de edpedientes, @sto permitio mej orar
la organizacidn de la clinica pEicoléglcas

La atencion individual se brinds con terapia de apoyo
emocional v de emsrgencia al grupo en riesgo de grandes, al
inicio s realizaron juegos de pesa vy luegn sSe aboydaron
aspectos de vida, come ocupacion durante el dia vy la noche,
smplen, vivienda, y estudiox se reflexind sobre la situacidon
de vida, sus debilidades y fartalezas individuales y sﬂﬁia}éa,
la mayoria exprestd no sentirse bien con las actividades gue
realizan, desean tensr un trabajo estable v honrado como par
ejemplo, empleados en talleres de woldadura o carpinteria;
ademas desean tener vivienda y una familia estable; considero
gue éste tipe de actividades contribuysron a descubric en
ellios nuevas xpectativas de vida., En el apoyo ppocional
individual & madres se determind gque desconocen el tipo e
actividades gue sus hijos realizan en l1a calle, consuman

drogas, algunos transgreden la ley, las madres tenisn la idea
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gue salen a trabajar honrademsnte, la sorpresa @5 cuando
se Bnteran gue alguno de ips nifos de encuentra detenido en la
carcel .

Se atendid individuaimente con terapia de apoyo al 254 de
la poblacian e general gue asiste a la sede del programa de
ta pastoral, debida g la irregularidad en la asistencia, tanto

de 1oz nifos cono de las sadres ya ses por desinteres o porgue

algunas madrs trabajan; ademds, las  asctividades qus @
realizan dentro del programa no cubren las necesidades basicas
o prioritarias  de alimento, vivienda de los nifncs, %
importante proporcionar a los nifos actividades atractivas de

avuerdo a sus Interdses v necesidades de desarrollo, como por

Livas sistematicas.

eiemplo, deportivas, recy

Corm el grupo de peguefios de intgrvencion se wubilizo
ludaterapia individual, con casita de mufecas, Jjuegos de mesa,
pintura de dedos, juegos de construccidn de madera, pelobta,
muAecas. Al dindcic a los nifos no les  interszd jugar oy
atilizaron constantemente mecanismos  de  aprobacisdn, en la
tercera  sesidn  se  observd gue solicitaban  Jjuegos v se
expresaban verbalmente durante el jusgeo; se observs gue los
nifios no saben jugar vy se tomd como indicadorss el nivel
rultural y las pocas opotunidades de acceso al juego gue han
tenido; a través de esta técnica leos nifAes de v en la calle
lograron expresar sus sentimientos v emociones.

En las reuniones con las madres la asistencia fue sn un
B0% del total de madres, realizdndose 4 actividades grupales,
a la primera asistieron ? madres gue permanecieron pasivas, en

la segunda se contd con la participacidn de 13 de las cuales o
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sistieron a la actividad anterior, participaron artivamente ¥
dgunas  mpstraron resistencias & participary 2 la tercera
misthieron 7 marres Gque asinbieron @ las anterlors#s,
sarticiparon activamentse Yy S8 mpatraron interesadas; en 1a
uarta actividad auistieron 8 madres de 1as ruales «w
imistigron [#l=ty e A me e VET s jz45) mostraron motivadas Y
sarticiparivasy n lasm reuniones anteriorss B mropiciaron

pppacios de puteriorizacidn de septimientos v de amoCiongEs jall

redic de actividades de musica vy recortes de periddico en
donde se obssrve gue las madres rigpen dificultad de contactoy
comumicacinn v muy bajia autogstima, al inicio participaban £on
muchas resistencias disminuyendoss al final de las actividades
realizadas. Ge  les preguntd & las  madres  gue tipo de
actividades lws interesa vy comentaron que desgan recible
cureas de cocina, corte y confeccidn, las limitaciongs que B8

presentaron & 1o largo de las actividades fueron por falta de

personal coen gue cuenta 1a pastoral y por mala organizacitn de

e misma, ya gue @esto periudica la as

atencia de las madres &
las actividades planificadas.

En la realizacicon de manualidades con los diferentes
grupos gue asisten a la sede del programa, se raalizaron un
total de & manualidades diferentes, donde se abarcaron antes vy
durante su realizacion aspectos de reflexidn sobre creatividad
y reforzamiente de autosstima, observando ellos misnos que son
capaces de realizar actividades por muy dificiles gue se les
presenten, tanto en el grapo de smadres como con el de nifosg
al inicio =& observe gue las madres presentaban conductas

PABIVAH, negativas 5] inseguridad Y resistencia an  la
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realizacidn  drp  las actividades, se  les mbtivd  para  su
realizacidn ¥ al fimal, =7 mostraron O asombro Y
satisfaccion al observar sus manualidades. En su totalidad les
interezd este tipo de actividades y pregunteaban gue otra vamos
a realizar la prédima reunion; se observé que el realizar ssie
tipo de actividades contribuyd o reafirmar su capacidad como
seres humanos slevando asi su avtoestima. Y permitid gue las
madras mostiraran positivismo v desicidn en las sctividades a
realizar.

En las  actividades recreativas vy  deportivas gue se
llevaron a cabo con los diferentes grupos de niBos: los del

Grupo @G e al inicio sw mostraron timidos 3% poco

participativos, este tipo de actividades contribuyeron a
mejorar la socializacion v a disminuir el grado de timidéz con
gus se desenvuelven estos Nifos en sus actividades cotidianas.

En las actividades recreativas, se les inculcd y permitic
a4 los nifios adguiris un sane concepto de competencia; vy a
mejorar el bajo mivel de tolerancia a la frustracion gLie
manifestaron al inicie, saliéndose con  facilidad de los
Juegos, ademids les permitid sentirse mds sequros de oif mismos
al participar positivamente en las diferentes actividades
dentro y fuera de la pastoral, aceptando gue no sienpre se
gana.

Ern los recorridos de calle se logrd comanicarss con 2]
grupo de en riesgo de grandes gue no asisten al programa de la
pastoral por permanecer sancionados, se les brindd orientacion
acerca de sus responsabilidades en la sede del programa de la

pastoral, sdemds, se conocid el tipo de oficios gque realizan
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(venden churrascos por la noche en el parque central, cargan
bultos, Ilustran, algunos nifos venden prensa libre y otros
estudian) las expectativas de vida de algunos nifos son: tener
L trabaio sano, honrade vy estable, como  por eldemplo,
emplearse en  alodn  taller de  soldadura o herreria, de
carpinteria.

tas visitas escolares gue se realizaron fueron en total
a 24 mifos en rissgo {cuadro No.S), en deonde se determind que
los nifos en riesgo que asisten a la sede del programa de la
pastoral de la nifer en desanparo presentan bain rendimiento

esrotar, va gue dentro del aula muesiran falta de stencion vy

desintaerés. EBEsta informacidn proporcicnada por los msaestros
gue atienden a los nifies, sirvid para brindar apoyo escolar en
ta sede del programa de ia pastoral de la nifies en desamparo.

En el apoyo a las actividades de reforzamiento sscolar
realizadas por los educadores con el grupo de nifios en riesgo,
consistid en obsgrvar para modificar ias conductas de los
nisos, con respecto a las dificultades en el rendimiento
pscolar, ademis los desequilibrios esccipnales de los nifies,
&sto  para  atenderlos individualmente; s utilizd varias
técnicas de pintura, dibujo libre vy ludeterapia. Se contribuys
con el mejoramiento del rendimiento escolar y la soclabllidad
de los nifios en rissgo gue asisten al programa de la pastoral.

Este sub-programa de servicio se realizsd durante cuatro
meESEs &n la.ﬁede derl prograns de la Fastoral de la Nifez en

Desamparo.

Fara la realizacidn del sub-programs se servicio se

utiltizd 21 método deductive, partiendo de 1o general de la




problematica hasta abordar aspectos de la realidad en gue se
desenvuriven los nifics de y g la calle cde Cobian, que asisten
a la sede del programa de la pastoral de la nifez en

desampairo.

4.2. SUB-PROGRAMA DE DDCENMCIA:

Pe realizd con base a la necesidad observada por medio de
visitas escolares, que existe de orientar a nifios ¥y nifas gue
asisten a escuelas plblicas de Coban, se tond como referencia
el pumers de nifos de la calle que cada dia se incrementa gue
es observable en las calle de la misma ciudad v el ndmeroc de
nifos en riesgo gue asisten al programa de la pastoral de la
nifier en desamparo de la misma ciudad.

Este sub-programa de atencidn preventiva, se realizd
durante un mes y 13 dias en cuatiro escuelas publicas de Coban,
Rlta Verapar idmpartierndo charlas de prevencian del riesgo a
los alumnos de Fro. a dto. gradeos de primaria, maestros vy
padres de familia.

Este subprograma se desarrolic por sedio de técnicas
didécticas participarivas con ins diferentes grupos de trabajo
que permiticd la realizacion de las actividades planificadas y
@l alcarnce de los obljetivos planteadps) gue a continuaciodn se
describe:

En &l sub-programa de docencia se impartieron un total
de 27 conferencias a nifos y nifas de tercero a sexto grado
de primaria, & un total aproximado de 1,070 nifos(as) de las
escuelas que s mencionan en la metodologis de abordamiento,

con una duracidn de 45 minutos cada conferencia y se considera
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gue se alcanzaron los objetivos planteados porque se cubrieron
todas las secciones y se abarco el contenideo de cada una de,
los nifios y nifas gue participaron permanecisran atentos vy
participaran activamente en las diferentes actividadses, se did
arientacidn a ios nifos vy niflas acerca de 1a vagancia, as
drogas y 1os derechos que sllos rimnen comp nifos, sobre todo
@l derscho a proteccidn contra el abuso sexual, ademas sg les
cdigron ) COTEHI BT los debares grie dexbipr cumplir o] ]
weﬁpansabiﬁidaé como nifos. (Cuadro Mo.d)

tas actividades que se llevaron s cabo con los maestros
v directores de cada escuela publica de Cobzn, A.Y. donde se

roalizd este sub-programa de docencia, fueron en total 4 mini-

talleres con wna duracidn de 2 horas y 50 minutos cada uno, 1a
cantidad de tiempo fus afdecuado, 8% conveniente gue se realics
pete tipo de actividades mensualments para lograr mejorss
resultedos, en sllan se contd con la participacidn activa de
%21 maestros v 4 directorss; {(Brafics No.7) por medio de sstos
mini~talieres se mejord las relaciones interpersonales de los
diferentes grupoe de maestros, los dirgctores comentaron al
inicio gue dentro del grupo se daba mucho gl individualismno,
gque existis wmala comunicacidn,  por 1 gue las realaciones
interpersonalies dentro de los  grupos de maestros eran en
algunas situacicones desagradables. En los minitalleres gue @e
levaron & cabo se propicid un espaclo pars extericorizacion de
sentimientos y emociones por sedio de actividades con masica v
en  subgrupos se motive a  los maestros a buscar posibles
soluciones a los problemas de conducta mas comanes en el aula.

{cuadro M. 73 Cers el proposito e los maesiros
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reflexionaran sobre la importancia de fomar en caenta los
problemas de conducata y sus repercusiones dentro del aula.

Al final los maestros se mostraron més comanicativos
ertre si, integrados; comentaron gue diariamente realizan sus
actividades pero que no le ponian atencidn a su higisne mental
y gue leos problemas de conducta se presentan constantemente
en los nifios vy nifdas, se considera que de asta mpaners s
contribuyd con la higiens mental de los mismos, va que s les
parmitid reflexionar schre los tesas abordados. La técnica
participativa contribuyd a que se alcansaran los ocbietivos
planteados desarrollando las actividades a plenitud con ia
participacion activa de los masstros vy directores.

A los masstros se les estimuld vy motive a través de una
actividad de higiene mental sobre la imporiancia de mantenerse
higrn esngcionalmente para que brinden vna mejor educacidn v
formacion a la nifiez de Coban, A.V.

Se impartid wna charla & cada grupo de padres de las
diferentes escuelas, en fotal fueron 2 charlas, con  la
asistencia de 350 padres de familia, conténdose con la
participacidn de 100 padres en wna vy 250 en ia dltima
actividad. (cuadro Ne.7) En dende se observd que se preocupan
por la situacion de los nifos y algunos en sus comentarios
exprasaras  que  estan conscientes gue la atencidn gue les
brindan a sus hijos no es la adecuada, ya gue durante el dia
Ia mayopr parte del tiempo la pasan sodlos; por lo anterior
considero gque &1 mensaje =i llegd, aungue no a todos los
padres, pero si a wun buen numero de ellos, gue les harad

reflexionar sobre sus hijos en relacidn a los nifios de 1a
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calle. (Cuadro MNo.7) Tomando en cuenta gque los grupos de
padres fusron numerosos, la tédonica participativa permitid que
los  padres participaran y permanecieran atentos, en  las
dinamicas s mostraron extrafios, algunos padres comsnlacron gue
les dx pena jugar, se les motive sobre la importancis del
Jjuego tanto pars los nifios como para los adulios.

En las esscuelas donde se realisd este sub-programa se
aobservid la necesidad gue existe de apoyvar emocionalmente a
nifos vy nifas v de orientar a padres dsg familia, sobre 21

riesgo social infantil al ocuwal se encusntran expuestos 1os

nifos que asisten & escuelas publicss de Caban, ALY,

4,3, SUB-FROGRAMA DE INVESTIGACION:

El sub-programa de investigacidn se realizd de dos tipos:
Una parte fué investigacidn accidn gue se realizd dentro de la
pastoral de la nifez en desamparo, donde s conocio los
intereses de los nifios gue asisten al programa, Siénda Batos:
actividades recreativas vy formativas para la viday; vy sus
necesidades dentro vy fuera de la pastoral sons de alimento vy
vivienda, @n lo gue reaspecta a occupaciones desean tenss oun
trabajo estable vy homrado como por siemplo trabajar en un
taller de carpinteria, harreria, el conocer a la poblacidon gue
atiende la pastaral fuie necesario para atenderios
adecuadamente en funcidn de sus necesidades e intereses.

ARdemas, se reevalud & 17 niflos en riesgo de 9 a 12 afos
que asisten a la pastoral de la nifez en desamparc, se aplicd
la figura humana vy el test de la familia, los nifios v nifas

prayectaron: Sentimientos de inferioridad, baja sutoestima,
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dificultad para setablecer contacto fizico, timidesz,
inseguiridad ¥ necesidad ez afecto. Eatos indicadores
emocianales se abordaron el la terapia individual con los
nifns en riesgo v s€ orisnto a las madres para gue coantribuyan
con &l desarrollo integral de los nifios.

El otro tipo de investigacidn fud descriptiva gues se

realizd en las escuslss piblicas de Cobén, donde se determindg
sEgun la ppinidn de los masstres de grado la incidencia de
nifics v nidas gue se encuantran en riesgo de ser nifios de la
calle v gonocer en que medida afecta el riesgo en el
rendimiente escolar de los nifdos gue asisten a escuelas
mencionadas T anterioridad @n ia metodologia de
abordamiento.

Para la realizacidn de ssta investigacidn se contd con la
colaboracitin de los maestros de grado v directores de cada unag
de las escuelas publica de Coban, AWV

Be encuestaron en total & 73 maestros de iro. a oHto.
primaria e las diferentes secciones con gue cuenta cada uns
de las escuelas.

Dee los 75 massiros gue se encuentaron en las 5 sscuelas
se determind gue el porcentsje de nifos e riesge en edad
escolar es significativo, va gue se establecis que el 36% de
los masstros respondieron que si tienen alumnos gque mas de una
vez han inhalado pegamento, fumads, alcohpl vy gue permanscen
por la tarde sin actividad especifica en la calle, se
relacionan con los nifos de la calle., Y se considera gue son
nifas y nifos que s encuentran en riesgo a ser nifdos de v en

la calle debido al medio social donde se desenvuelven y a la
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falta de orientacitn gue reciben de sus padres de familia ©
encargados. (Hrafica No.l)

Ademids por medio de las escusstas se pudo ohservar gue la
incidencia de 1los nifios en riesgo se presenta  con mayor
froruencia en 1os nifos de tercero primaria. (Arafica No.2) Es
importante tomar en cuenta la edad de ios nifos, debido al
cambin en el desarrolle con  facilidad  pueden ser  mal
influenciados u orientados & transgredir la ley o consumir
dirogras.

Fl 9E,.33% de las maestros respondieron gue consideran gusa
@l rigsgo social infantil reperoute muche en gl rendimiento
escolar de los nifos, por 1o gue presentan bajo rentimiento
escolar gque si no s 1gs apoya escolarmente v emccionalmente
puede perder sl grado. Y el &.67% respondigron gue repercute
pooo en el rendimiento escolar (Grafica No.3). ta metdida en
que afecta en el rendimiento escolar s significativa por lo
que es necesaric orientar a ripmpo a les nifosias) para
coantribuir con el mejoramiento del vendimiento escolar de los
nifioslas) .

Al llevar a cabo esta investigacion se evidencio 1a
necesidad que existe de orientar a los padres de familia a
cerca del rigsgo  social infantil al gue se encueniran
supuastos los niflos gque asisten a escumlas publicas de Coban
Alta Verapaz.

En base s 1los resultados obtenidos en esta investigacion

congidero gue ss necesario brindar atencidn preventiva en las

escuelas publicas de Cobdn Alta Veraparz
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CAPITLLD V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
H5.1. CONCLUSIONES.
5.1.1. Conclusiones Generales:
! traves  de la orientacion psicoldgica s
contribuyd con la relacidn padre hijo gue asisten
a la sede del programa de la pastoral de la nifez

en desamparo de Coban, Alta Verapaz.

~Se crearcn espacios de reflexidn con respecto a
tas condiciones de vida de los nifies de y en la
calle a nivel de 3ro a &to. primaria de escuelas

publicas de Cobdan, Alta Verapaz.

~Las actividades que realiza la pastoral de la
nifer en desamparo  stlo cubre  algunas de las
necesidades de la poblacidn a la gue atiende, no

asi algunas gue 1los nifos manifiestan.

%.1.2. Sub-programa de servitio:
-Se contribuyd a mejorar £l sistema organizativo y
administrativeo de la clinica psicelégica en la
sede del programa de la pastoral de la nifiez en

desamparg.

-Las terapias de apoyo y de emergencia aywlaron a
gue reflexionaran sobre las condicliones de vida

los nifos del grupo de intervencidn, en riesgo y a
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madres que asisten 2 la pastoral de la nifez en

desamparo.

~Se brindd apoyo vy orientacidn en las actividades
reaiirvadas por los educadores te la pastoral de la
nifiez en desamparo, g las gue =Sse observaron
conductas inadecuadas en los pifios en riesgo v se

wbtilizaron modificadores de conducta.

~Pebido a la atencidn en otras areas de trabajo
dentro de la pastoral de la nifer en desamparo no
S realizaron las visitas domiciltiarias

planificadas.

-l.as actividades recreativas Yy deportivas
contribuyeron con la asistencia v socializacidn de
los nifioe en riesgo gue asisten al programa de la

pastoral de la nifez en desamparo.

~En los nifios gue estudian y gue asisten a la sede
del  programa de la pastoral de la nifer en
desamparo se determing gue los nifps y nifas en

riesgo presentan bajo rendimiento escolar.

~iha elaboracién de records de low  nifios que
asisten a la pastoral de la nifier en desamparg
200 necesarios para conocer su historial y poder

orientarlos adecuadamente.
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5.1.3. Sub-programa de docencia:
~La atencidn preventiva a los nifos de esscuelas
publicas de Cobén, A.V. @5 importante sobre los

nifos de y en la calle,

~lLas actividades de higiene mental vy relaciones
humanas contribuyercn con  la exteriorizacion de
empiones ¥ serntimientos proporcionindoles

biengstar emociocnal a los grupos de maestros.

~-En las actividades realizadas los masstros
proporcionaron alterpativas para la atencion de
nifios con problemas de conducta dentro de las

aulas de escuelas pablicas de Coban, A.Y.

~En las actividades de orientacion realizadas con
ios diferentes grupos de padres de familia de ios
mifos gue asisten a escuelas pdblicas de Coban,
A.V., se observd gue desconocen las actividades

gue realizan su hijos.

B.1.4. Bub-programs de Investigacidn:
-L.os nifos en riesgo de ? a 12 alos que asisten a
la pastoral de la nifier en desamparo presentan
sentimientos inferioridad, baja autoestima,
dificul tad para establecer contacto fisico,

timider, inseguridad v necesidad de afecto.
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~Los intereses de log nifos de intervencitn gue
asisten a la pastoral de la nif=zz en desamparoc
sent progranas de orientacion y capacitacidn para
la vida; asi como también actividades deportivas,

recreativas.

~L.#% necesidades de la poblacidn gque asiste a la
pastoral de la nifez en desamparc son de alimento,

vivienda, empleo estable y honrado,

=& Angidencia de los nifos en riesgo a ser nifos
de la calle segin la opinidn de los maestros la
constituyen un 364 de los nifos que asisten a
escuelas piblicas de Coban, Alta Verapsz., con las

que s trabaid.

~La incidencia de los nifos en riesgo de ser nifios
de la calle se presentd con mayer frecuencia en
los nifios de terceroe primaria que asisten a
gscusias piblicas de Cob&n, Alta Verapsr en donde

se realizd dicha investigasidn,

~Se  evidencia gue la orientacidn psicoldgica a
nivel preventiva en edad escolar es fundamental
para disminuir el riesgo a ser nifios de la calle
al  gue se encuentran expugstos  los nifos gue

asisten a escuelas piblicas de coban, A.V.
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-8 evidencid gque el riesgo a ser Nifos de la calle
atecta en wun 23.33%L en gl rendimiento escolar de
los nifios gue asisten a escuglas pdblicas de

Cobéan, Alta Verapa?-

%.2. RECOMENDACIONES »
5,.72.1. Recomsndaciones Generales:

—Gue el programa de la pastoral de la nifez en
dasamparg re-evalie sus objetivos de trabajo, con
ita tinalidad de desarrollar sus actividades en
funcitn de las necesidades e interédses de los
nifos de y 2n la calle de la Ciudad de Coban, Alta

Verapas .

~Oue departamento de E.F.8. grvie estudiantes
epesistas de psicologia & las ezcuelas publicas
de Cobian, A.V., para trabajar preventivamente con
el grupo de riesgo y asi disminuir la incidencia

de nifos de la calle.

~fue la pastoral realice actividades de tipo
preventive, con el objeto de orientar a tiempo a
los nifos de edad egeolar antes gue se convieritan

en nifos de la calle.

B2, Hubeprograma de servicio:
-0ue en el programa de la pastoral de la nifiez &n

desamparo le den utilidad =l la clinica de
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Peicologia vy  seguimisnto al archive de los

enpedisntes de la poblacisn a la cual atiende.

~Gue B real icen recorridos de calle mas
perigdicos con el tin  de contribuir con 1a
regularidad de la asistencis de la poblacidn en
general a las actividades programadas en la sede
del programa de la pastoral de la nifez en

thersampar e .

e las actividades dentro vy fusra de la sede del
programa de la pastoral se realicen en funcion de
las necesidades & intereses de los nifos de vy 8n

la cwalle.

~fue el programa de la pastoral de la nifez en
desamparo realice actividades recreativas Yy
deportivas al aire libre con e8!l fin de propiciar
espacios de descarga de snergia negativa en los
nifos y fomentar actividades gue les permitan
canalizar de wna mejor forma sus smociones,

dentro del ambiente donde se desenvuelven.

=0ue se realicen visitas sscolasres con el propdsite
de brindar aptyye escolar ¥y de  esta manera
contribuir con el rendimiento escolar de  los

nifos en rissgo gque asisten a la pastoral.
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~fjue en la pastoral se slabore el record de
compartamiento de los nifics gque asisten a las
artividades con e@! fin de contar con datos

actualizados.

H.2.3. Sub-programa de docenociac
—Que 1) reallcen talleres de orientacian
peicoldgica con el propédsito de prevenir el riesgo
a ser nifios de la calle, para los nifios(as) gue

asisten a escusla publicas de Cob&n Alta Verapaz.

~fue en  las escuslas  poblicas de  Coban, Alta
Verapaz e realicen actividades de orientacion
vy reflexidn a los padres de familia sobre las
condiciones de riesgo social infantil, al gue se

encuentran expuestos sus hijos en edad sscolar.

~Clue [z2=) realicen actividades o mini—talleres
mensuwales con los maestros de las escuelas de
Coban, AWV, corr w1l Tin de orientarlos sobre
migliene mental g importancis de las relagiones

humanas dentro de un grupo de trabajo.

H.2.4. Bub-programa de Investigscion:
~Hue la pastoral de la nifier en desamparo elabore
un plan de capacitacidn yv arientacidn para la vida
ern relacidn a las necesidades e intereses de los

nifas ¥y nifas que asisten al programa.
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~Que s brinde atencidn a nivel preventivo en edad
gscolar para disminuir la incidencia de nifos en
riesgo a ser nifdos de la calles gue asisten a

eucuelas piblicas de Coban, A.V.

~ue =] realicen  con fracuencia talleres de
reflexidn con los maestros de gratdo de escuelas
publicas de Cobén, A.V., zobre la importancia de
aorientar a sus alumnos en riesgo a ser niflos de la
ralle scbre las consecuencias de los nifos de la
calle vy sus repercuciones, antes gue éstos se

conviertan en nifos de la calle.

~Es  importante  gue  los  masstros  de  Escuslas
Fublicas de Cobén, tengan conccimiento de la
pebhlacion a la gue atienden vy orienten en la
medida de lo posibBle & los nifos v a los padres de

familias.

~flue se realicen investigaciones gque contribuyvan a
disminuir la cantidad de Ions nifos de v en la
calle vy se pongan en practica las recomendaciones

planteadas.
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GLOSARID

Condiciones de rissgo social infantils
Gituacion especial en la gue se encuentra erpuesto  un
nifios con la posibilidad de gque le suceda un darfico o cambiaos en

2 conducta causados por el medic social donde se desenvuelve.

Mifios de la calles

Menor que permanece las 24 horas del dia en la walle por
tiempo indetinido se desenvulve, vive y satisface en la medida
de lo posible sus necesidades basicas  en ia calie, vy =@
considera  gue sus vinculos familiares estan completamente

RO

Nifios en la calle:
S caracteriza por tener vinculos familiares establecidos

éstos permenece temporalments en la calle satisfaciendo atirn

tipo de necesida en la calle Como julinle ejemplo,

drogadicidn, robo, vagancia.

Nifins en riesgo:
Nifos que peraanecen sin actividad especifica durante su
tiempe libre en la calle y gue se relacionan con los nifos de

la calle o nifios gus mas de alguna ve: han inhalado pegamento,

fumado o ingerido slonhol.
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AREXOS

ERCUESTA A MAESTROS

"Programa de orientacidn sobre las condiciones
de riesgo social infantil, al nivel de 3ro. = Bto.
grados de promaria de escuslas pidblicas de
Cobédn, Alta Verapaz™.

Escuela: Grado:

El principal objetivo de esta encuenta es conocer més a

fondo la problematica de los nifios en edad eseclar, que se
encuentran en riesgo a ser nifios de y en la calle.

Debido a la relacién gue existe entre maestro y alumno,

considero que sun opinidén serd enriguecedora, por lo que le
sugiero gque sus respuestas sean elaboradas a consciencia:

1.

Tiene conoecimiento azcerca de los nifios de la calle:

5I HO

Segin su criterio, en que grado perjudica el gue un nifio
esté en riesgo s ser nifios de 1a calle en el rendimiento
ggcolar:

MUCHO POCO. ...  BADA .

Ha tenido o tiene alumnos (as) gue se encuentren en riesgo
de smer nifies de la calle:

s8I 3 C—

Tiene conocimiento si alguno de sus alumnos (as) permanecse
en 1z ecalle durante su tiempo 1ibre, sin actividad

especifica?

3 S— HO e

1iGracias!!
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