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Sefior Estudiante

Para su conocimiento ¥ efectos consiguientes. transcribo a usted
@] Punto SEXTO (6o0.) del Acta TREIRTA ¥ CUATRO NOVENTA Y SIETE
{34-87) de Consejoc Directivo. de fecha 29 de septiembre del afio
en curso, que copiado literalmente dice:

“GEXTO: El Conseje Directivo conoce gl expediente que contiene
el Informe Final de EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADG -EPS,
titulado: “ORIENTACION PSICOPEDAGOGICA A 105 ALUMNOS DE PRIMER
GRADO DE PRIMARIA, PADHRES DE FAMILIA ¥ MAESTROS, PARA DISMINUIR
Y PREVENIR LA REPITENCIA ESCOLAR ER LA ESCUELA OFICIAL URBANA
MIXTA REPUBLICA FEDERAL DE CENTRO AMERICA, DE SAN LUCAS
SACATEPEQUEYZ, SACATEPEQUEZ", de ia carrera de LICENCIATURA EN
PSICOLOGIA, realizado por:

RICARDC ADOLIO AZURbIA GONZALEZ CARNET No. 38960

El presente trabajo fue supervisado por el Licenciado Antonio
Veldsquez Veldsguez ¥y revisado por la Licenciada Clara Luz
Samayoa de Dougherty.

Después de conocido el expediente, Consedo Directivo AUTQRIZA ib
IMPRESION del mismo para los tramites correspondientes de
graduaclén, 1os que deberan estar de acuerdo con gl Instructivo
para elaborar Investigacion o Tesls, con fines de graduacidn
profesional, en lo que sea aplicable.”
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Sefior Estudiante:

Para su conoclimiento v efectos consigulentesn, transcribo a usted
el Punto DECIMO (i0o.) del Acts DOCE NOVENTA Y SEIS (12~96) de
Consedo Directivo, de fecha 26 de abril del afip en curso, que
copiado literalmense dice:

"RECIMD: EI Consedo Directivo conoce el expediente que contiene
el proyacte de EJERCICIC PROFESIONAL SUPERVISADO {E.P.S.},
denominado: "ORIERTACION PSICOPEDAGOGICA A ALUMNOS, PADRES DE
FAMILIA Y MAESTROS, PARA DISMINUIR ¥ PREVENIR LA REPITENCIA
ESCOLAR EN 1LOS EDUCANDOS DE PRIMER GRADO DE LA JORNADA MATUTINA
EN LA ESCUELA OFICIAL URBANA MIXTA REPUDLICA FEPERAT, DE CENTRO

AMERICA, DE 8aAN LUCAS SACATEPEQUEZ, SACATERPEQUEZ.“, de la
Carrera de Licenciatura en Peicologia, presentadg por:
RICARDO ADOLFO AZURDIA GONZALEZ . CARNET HNo.39960

Diche proyecto se desarrolliard en la Escuela Mixta de Centro
América, San Lucas Sacatepéquez, ublcandose & la Licenciada
Nohemi de Ugarte, como 1la perscna que edjercera funcicnes de
Bupervisién por la parte requiriente y al Licenciado Hugo
Veldaquer Veldsquesz Por parte de esta Unidad Académica.

El Consejo Directivo considerando que el proyecto en referencia
satisface los requisitos metodolégicos, resuelve APRODAR S50
REALIZACION en el periodo comprendido del 18 de marzo &l 18 de
septiembre de 1896."- = — w w -
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DEDICATORIA v AGRADECIMIENTQ

A DIOS: Par su iluminacién divina, Foder, Sabidu~
ria y Amor,

A ni Padre: Horacio Azurdia Peralta {Q.E.P.D.},

A mi Madre: Julia Leonarda Gonzalez IQ.E.P.D.},

A m1 Esposa: Libia Guadalupe Herrera de Azurdia.
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Carolina, Vilma Ligsette, Theima Vero-
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A mis Catorce Nietos.

A mis Mermanos: Marta, Aida, Alma, Rigoberto, Francis-
co y Arturo.
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A mis catedraticos.

A mis amigos y a mis compaheros de practica psicologica.
A mi compafero epesista: Augusto Armando Medrano Avala.
A mi patria, Guatemala.

A ia Universidad de San Carlos de Guatemala.
A la Escuela de Ciencias Psicolégicas.

A ia Escuela Uficial Urbana Mixta "Repablica Federal de
Centro América® de San Lucas Sacatepéguez, Sacatepdquesz.

Al Personal dei Puesto de Salud de San Lucas Sacatepd-
Guez, Sacatepéguez.




SINTESIS DESCRIPTIVA
La ejecucion del Ejercicio Profesional Supervisa
do. en ls aplicacién del provecto "Orientacién Psicow
pedagépica a los alumnos de primer grado de primaria,
padres de familia y maestros, para disminuir y preve-
nir la repitencia escoiar en ia Escuela Oficial Urba-
na Mixta Replblica Federai de Centro América. de San
Lucas Sacatepeéquez. Sacatepéquez”, se realiszé del 3
ce marzo al 27 de septiembre de 1896,
Estas actividades tuvieron efecto en ios subpro-

gramas de Servicio, Dogencia e investigacion. en ia

forma siguiente:

Subprougrama de Servicio:

Se brindé crientacién psicopedagédgics & alumnos,
padres de familia y maestros. para medorar is dinami-
ca familiar en funcién de relsciones (nterfamiliares
& interpersonaies v ¢! rendimiento =scolar. apiicanao

peicoterapie individusi, grupal v familiar.

Subprograma de Docencia:

i@ apiicacién de charias. taiieres v dinamicas,
permitié orientar a lz comunidad educstive sobre tec-
nicas psicopedagdgicas: ademas de una impiementsciin
tedrico-pracrica que permitié¢ identifioar ¥ maneiar
i85 conductas irregulares, brindande espaclos de re-

fiexion y generaciién de conocimientos GuE nan avuda-




do al educando replitente an #u rendimients sscolar.

Subprograma de Investigacidn:

mecabada la informacién sobre las causas gue g
neran la repitencia escoliar. s5e apligaron los corrac-
tivogs pertinentes. ohteniéndose cambios positivos en
las actitudes y aptitudes de ia comunidad educativa.

Comp una actividasd de iniciativa persona!l dei e~
pesista. se cres y desarrollé una "Escuels de Vacacig
nes" para repitentes de primeras y segunde grados, del
4 de noviembre al 12 de diciembre de 1986, con resul-

tados satisfactorios.



INTRODUCCION

La "Repitencia Escolar®™., es un problema compieio
que tiene sus origenes desde la escueis preprimaris v
su mayor grado en la formacién educativa universita-
ria.

Sabemos vy conocemos por s misma experiencia ag
quirida en nuesiro desarrolle fisico e intelectusl.
que las deficiencias son atribuibles & factores Y cay
sas bien claras. concretas e ineludibies, como iaé dg
ficientes reiaciones interfamiiiares e interpersona—
ies, compiementadas con desintegracion familiar, al~
coholismo y drogas en generai. desnutricién, depen-
dencla afectiva. carencis de valores; propiciasdas. fo
mentadas y desarrolladas entre padres de famiiia
¥/o nuelieos familiares. maestros v  educandos desde
ins niveles preprimarios hssta ios universitarios v
en & que también la sociedad generaiirada. contripu-
ye ¥ particips directe o indiresctamente. con uns tols
lerancia @ indiferencia que tarde o Lempranc tiene
que pagar © sufrir las conseguenciss interns o exTer

namente &n sy propioc nuclec familiar ¢ socia;.

Estos factores. causas v efecios, también son o-
riginades por la falta de uns orientacién psicoicgica
determinante y consecuente en la formacién v desarro-

tio del ser humanc. degde iz concepsién hasts & muer




te. porque ia mavoris de personas perdemos v desperdi
ciamos nuestirs existencia humana. en criticas y sefia-
lamientos destructives. cuando sencillapente deberia-
mos, primerc, aceptarnog v admitirnos cada unc tag Yy
como somos. (o cual generariaz pap interna. paz en ia
familia, paz en ia socledad y consecuentemente pasl en
i mundo.

Results féeil. y por supuestc dashonesto. encu-
prir las deficiencias en la creacién, formacliéen v de-
sarrcilo de iz persona humana. con procedimienteos iii
eitps., como suplicas, rueges. chantajles., sobornoes v 2
tras actitudes v aptitudes vergonzosas, para ohtener
ta aprobscién de uns materis © grado acad@m?co en

cusiguiera nivel educativao.

Busguemos y &apliguemos todos i10s recursos hones-
tos y adecuados., dentro d# ia hermosa ciencié de iz
Pesicologis v otras clencias conexas, pars conformar &
propladamente una comunidad educativa en todos (08 ni
veies de ip sociedad guaiemaiteca. $in: odics. rénco-

res. preferencias, injusticias, deshonestidades v &n

$u tugsr. un Irsbaic con amor. libertsd y justicia.

La "Repitencis Escoiar™, es uno de los factores
que desestabiiizas v desintegra » cusiguier comunidad

en general, pugs Contree. entre oTros eteclo
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betisme, ignorancia. deiincuencia generalizada y ex-
pilotacidén de propios v extirafos en lo laboral, econd-

mico v social.




CAPITULD |
ANTECEDENTES

1.1 Monografia del lugar
£i municipio de Ban Lucas Sacstepéque:r se remonta a la €
poca precolonial, cuando vinieron los espaficies, este pusblo
del Relno Cackchiguel. va lievaba varios afos de existenciz.
Ei recordado sacerdote Jose Gregorio Roszies. dispuse cuit]
var esta tierra, £rayenda de! exterior semillas d¢ toda clase
de nortalizas, flores y {frutas, ensefando a io: nativos nus-

5

vas tecnicas agricolias. Puede ser este e! origen de ia Horzt

[

cuiturg v la Fruticulturs gue hoy afaman a Ban Lucas Sacatepg
quez.

Al promulgarse la primera Constitucién Poiitica dei Esta
do de Guaremala., ! 11 de octubre de 1823, se dispone dividir
@1 territorio en once distritos v varios circuizos. El Dis-
trize Octsve corresponde a San Lucas. quedanco desde entonces
recanocide come municipio de Sacatepequezr. dentirs de ios 18
municipios de ese departamento.

Ei municipio de San Lucss estd ublcado en 3 parte Nar-
Este dei depariamento de Sacatepeguer. 3 unz distsncis de 17
kiiémetros de l!a cabecers departamentai v & I8 de ia Clugsd
Capital, sebre vis asfaltada de intenso {ransite -~carreters
Fansmericans-: & Municipio tieng uns extensicn de cinoo kKiig

melras en &) castor su altura  gobre 2! nive. de: mar wi 9
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% 063 metros, su clima fric vy saludanlie: con los siguientes
limites: Al norie, Santiage Sacatepéguez: al Sur, SBanta Lu-
cia Milpas Altas, Sac.: Bl tste, Mixco. Guatemala y al Oeste,
San Bartolomé Milpas Altas, Sac.

integracién Social: Censo 1995, publiscién 11,661 habitantes.
integrada asi: Menores de un afio . . = o« 2 e s v a0

De uno & CUBLLO AR0S . o - « o o v 1,613

De cinco a catorce afos .« . . - e o 3,117
Muieres fertiies de 1% a 44 afovs . . . 2.673
kegto de la poblacidén o 4 o 4 e oo 3,788

Integracién Territorial:

La juriscdiccién municipal de ia poblacién de San Lucas,
cabecers municipal: ires aldeag: Choacorral. Zorzoya y Embau—
lada: cuatro caserios: Chicorin. San Jose, Chiguel y Bl Man-
zanillo; una comunidad agricois llamada Pachali: 17 fincas ep
tré'ta;:qu@ destacan: La Suiza, Cruz Grande, San Jusn. Santa
Marta. Lz csmeralda. San Ramén, Califernia. Los Angeles. helz
ju. Lourdes v 951 granjas. que en su mavoria pertenecen a fami
iimas capitatings. con mogernas residencias o deslanso.

Su topogratia 28 irregular, pertenscs al compiglo monia-
foses del aitipiane central. osailande sus alturas entire 2,000
y 2,200 metiros soure ei nivel del mar.

£n gu territoric &e encueniran 10§ Cerros: LOoma hWarga.

“hinic. Santa Catarina, Chilayén., Buena Vista, Faldas de San
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Antonio. El Astillero. lomas de Manzanillo, Lé Béndera y &l
Cerro Alux., donde estan instaladag las antgnas de telievisién
nacienal.
Riegan su territoric los riachuelos: Chilayén, Ban José,
Chichirin v las Vigas, que forman los rics: San Lucas y la Em
bBaulada, afluentes del rio Vilialobos.

La agricultura es el factor mas importante con su produg

cidén de: maiz, frijel, trigo, legumbres, hortalizas. flores vy
frutas.
En ganaderia, peqgue®fas crianzas de bovinos. porcinos vy

aves de corral, que permiten atender su consumo internc.

La industria de tipo doméﬁticn.y pequelias artesanias: a~
parte de ias wmaquiladoras procesadoras de verduras. frutas ¥
telas, que absorben un porcentaie considerable de manc de o-
bra.

E! nuciec familiar oromedio €5 de CuRlro miembros. pero
también‘haQ familias numerosas: pobiacién nativa Cackeniquel.,
iz hablan enire si, ademis el espafiol; practican variag reii-
giones, entre ellas catélica, evangelics. mormona, pero predg
mina la catélica. Sus habitantes =zon iaboriosos ¥ con gran
vocacién agricolia. habilidad para ia Artesania v éi Comercic:
en deportes practican futbol v baloncesto.

Cuentan con agua potable, drenaies, enerpis eléctrica,
correcs. telecomunicaciones de Guatei, Puesto de Saluc, Esta-

¢ion de Folicla Nacisnal, Mereado municipai, Rastro para gana




oy .
4o, Canchas deportivas. Cuerpo de bombaros voluntarios, Liga
arganizada de fnthol. grupos de aleoholicns andnimos, areas
recreativas ¥y ¥ cementaeric general.

La fiesta titular es celebrada el 18 de octubre en honor
a su patronc "San Lucas Evangelista”™., con ceremonias religio-
sas. eventos sociales, culturales y deportivos, hatilas tipi~
cos. eteccién de Relna indigena y Flor de la Feria.

Los establecimientos comerciales satisfacen las necesida
des de la pobliaciodni en fines de senana se increments, princi
paimente en la plaze denominada E! Caminero. pfresiendo toda
clase de nortalimas, frutas, flores, comidas tipicas ¥ artg
zanias.

Por su ubicacién y transito obiigade de la ruta Centro
Americana (Carretera Panamericanal, @l movimiento permanénie
de buses extrauranos. permite una buens moviligacién de sus
habitantes. La comunjcacién con ias aideas y caserios se reg'
liza por carreteras de terraceria.

La sdministracisn publiica s eierce el Honorabie Conce jo

Municipal.

1.2 Descripeién de la institucién:
La Escueia Oficial Urbana Mixta "Republieca Federai de
Centro América" fue fundads entre 1800 v 1910, con ei nombré

inicial de Escueis Primaria de Zan Lucas Sacatepéquez, poste-

riormente. Escuels Nacions! Urtoana Mixta "Carios Taracena” .



By
despuds Escuela Nacional Urbana Mixta "Porfiric Pérez" v des-
de 1963, con su nombre actual: funciens en dos jornadas: maty
tina dg Q7:30 8 12:30 v Vespertina de 13:30 s 1B:00 horas. u-
bicada en el kilémetrc 28.5 de la carretera Panamericana fren
te al campo de fotbol v & un costado de la iglesia catéiica.

Su poblacién estudiantil asciende a 1.120 alumnos. mestizos
@ indigenas de ambos sexos., oescilan entre 7 a 16 afios de edad

¥y su distribucién por grades y secciones es la siguisnte:

Jornada Matutina: Primer grado: 6 seccicnes: Segundo gra
do: & seceiones: Tercer grado: 3 gecciones: Cuarto grado: I =~
secciones: {uinto grado: 2 secciones: Sexto grado: 2 seccio-

nes. con un promedio de 51 slumnos por aula.

Jornada Vespertina: Tercerc, Cuarto, Quints Q Sexto gra
des. con una secclon cada uno v un promedio de 40 slumnes por
aula.

Su funcionamiente internc se desarrclia por medio de zo=
migienes de: deportes. limpiezs, ornatoc, cuitura., discipiina.
civismeo, finanzas, refaccion y tienda escoliar. Dispone ce 20
auvias con mobliiiario vy eguipo aceptavie en un 78% y 286 mass-
tros para desarrcoilar su funciﬁn educativa. gue inciuven maeg
tros de educacién primaria. educacion fisics v musicai. Nin-
guno de ios masstros es bliingue: un Capacitador Técnico Peds
gogico, wn Supervisor Educativo v el Director de is Escueisz:

tiene conserje y guardiania. El! Supervisor Educativo, agiua
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en funcién de supervisor de distritoe.

1.2.1 Organismo Requiriente
1.2.2 Objetivos

a) Proporcionar una educacidn basada en principios huma—
nos, cientificos, técnicos. culturaies y espirituales gue for
men integramente al educando. lo preparen para el trabajo, 1a
convivencia secial y i@ permitan &l acceso & otros niveles de
vida.

b7 Cultivar y fomentar las cualidades fisicas. inteisc-
tualies. moraies, espiritusies y civicas de is pobiacien, basz
das en su proceso histérico y en los valores de respelc & la
naturalezs vy B i1a peErsona numana.

¢} Fertaleger en el educanda, la importancia ge }ja Ttami-
1is como nucieo basice sociail y como primera y permanentie ing
tancis edugadors.

¢} Formar ciudadanos con conciencia critica de ia reali-
dad guatemalieca en funcién de U Proceso nisterico, para que
asumigndola participen activa v responsabiemente an ia busqug
da de splucicnes ecanomicas, sociales, poliiticas, humanas ¥y
justas.

el [mpuisar en &l educando =l conocimiento de i2 ciencia
vy i» tecnologia moderna. como medio pars Preservar su entorno
ecoiogico o modificarios planificadamente en favor ﬁel hombre

vy ia sociedad.
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1 Prompover la ensehanzs sistemstics de la Censtitucion
Politica de la Republica, e! fortalecimiento de la defensa y
respeto de los Derechos Humanos v 5 la Decieracion de ios De-
rechos del Nifio,

g)! Capacitar & inducir al educando para que contribuva
ai fortaiecimisnéo de ia auténtica democracia y la independepn
cia econdmica., poiitica y cultural de Guatemaia, dentiro de ia
comunidad internacional.

h) Fomentar en el educando un completo sentido de ergani
Zacién, responsabiiidad, orden v cooperacién, desarrollando
su capacidad para superar sus intereses individuasies en con-
cordancia cen el interés socisl.

i} Desarrcliar una actitud critica e investigativa an el
educando, pars gue pueda enfrentar con eficaciz. .los cambios
que la sociedad le presenta.

i) Desarrollar ep ei educando. aptitudes v actiiudes 5
vorables para actividades de carscter figico. daporﬁivoAy BH—
tético.,

ki Promover en @l educando actitusges regponsablies v com-
prometidas con la defensa y desarrcilc dei patrimonio histori
co. s#condmice, social. @tnico Yy cuwitural de is nacién.

I} Promover la coeducacién con todos ios niveles educaty
VoS,

m) Promover y fomentar ia sducacisn sistemdtica dei adul

to.




B

{Ley de Educacién Nacionai. Decreto No. 12-911.

1.3 Descripcién de 1z poblacién peneficiaria

£l Elercicio Frofesional Supervisado, se aplicéd primor-
diaimente a los educandos repitentes de las seis secciones de
primer grado de primaria de la jornada matutina, con un promg
dio de dieciseis repitentes por aula, y eventualmentie a alum-
nos de otros grados ©on problemas de repitencia escelar. © &1
viags de prevencién, de acuerdo con el requerimignto de los ma
estrog; se inciuven a padres de familia vy magsiroes. asi como
a los veintisels practicantes de ia Escuela de Clencias Pgi-
coibgicas de la Universidad de San Carlos de Guatsmala.

£: £E.P.5.. se desarrolis deil 01 de marzo ai 27 de septien
bre de 1986. Por separado y &n una forma muy personail. en
vias de una investigacién adicional, s& cred y desarroildé una
Escuela de Vacaciones., Ppara repitentes de primeroc ¥ s@gundo
grados. dei 4 de noviembre ai 12 de diciembre de 1996 asts
sctividad se describe especificamente &n @i eapitule 111. O-

tras mctividades.

1.4 Planteamiento del problema

El problema de la repitencia escolar &n is Escuelia Ofi-
cial Urbana Mixta "Republica federa] de Centro America™, del
municipio de San Lucas Sacatepeguez. ha sido obieto de un se-
guimiento particuiar., & traves de los estudiantes practican~

tes de la Escueia de Liencias Pricolégicas de is Universidad
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de San Carlos de Guatemaia, durante los ahos 139@495, con re-
ievancia en el afio 1065, al haberse asignadoc en forma espe-
cial a practicantes de peicoiogia, en ias dos secciones de e
ducandos exclusivamente integradas por repitentes.

Las actividades anteriormente citadas. aun;da$ con el he
cho de haber habilitade la escueia come centre de E.F.S.. en
1886, han permitido confirmar variag de [as causas que inci-
den en ia repitencia escolar, tales como:

Los nifcs gue carecen de su experiencia preescolar, gque
te imparte en parvulos, para @l conocimientc inicial de la
forma y figura de las letras ¥ numeros para regonocerios. di-
bujarios, caicarics, pintarios: actividades organizadas con
Sus  amigos y/o compaberos de auia, gue ie vermiten correr,
ianzar y ejercitar todo tipo de movimientos: saber diferen—
ciar entre izguierda y derechs. arrioa y abajo. ayer y mafa-
na, o dulce y saiago, io acido y lo amarge: como cusiquiera
fira actividad correspondiente a su estimuiacién temprana,
que ie permitan formarse y desarrcliliarse adecuagamente: asi
come @1 hecho de la aceptacidén v comprensian de) desprendi-
miente o geparacién de sus pregenitores, para entrar a un mun
do nueve cen sus maestrmsry Gon otros nifes y desarrollar gé-
mo cultivar nuevas relaciones interpersonsies, fundamentsies
€0 su procesc de socializacién, en un ambiente muy diferente
ai de su nucieo famijisr, ejercitando unas particular indepen-

dencia.
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Aiumnos con habitos incorrectos para reallzar el estudio,

este grupo io conztituyen los que no utilizan su tiempo iibre
en la realizacién de sus tareas v/o deberes.

Ajumnos con dificuitades en ia ssimilacién de conocimien
tpm. mxiste un grupo de alumnos dificiles de engehar ¥y con di
ficultades parsa aprender: ia causa de su mal aprevechamienta
academico radics en lasg particuiaridades de su actividad men-
tal y emocional.

Alumnos gue mantienan una actitud incorrecis anie el es-
tudio; actitud indiferente o actitud negativa; @stos aiumnos
son carentes de poder relacionarse con sus compakerns y/o pre
guntar a sus maesires, £00 ajslados vy falta de habilidad
para el trabajo escoier.

Ademas, 1a asistencis irregular a 1a escuela y abandono
temporal o totai originadas como consecuencia de las deficien
cias manifestadas en lag reiaciones int@rperscnaies g intrefa
miliares. en su nuclec famiiiar. con lcs‘maestros v 5us SOBpE
Aeros: desintegracion famiiiar por divorcic, separacién, aban
gono de los padres o poOr emigracién definitiva o temporal  en
pusca de meicres condicienes gconomices; o una tipica desinig
gracién familiar en un hogar aparentemente integrado, pero
con deficientes relasciones interfsmiliares, porgue si bien
estan integrados fisicamente, Son carentes de salud mental. 2
consecuencia de aicoholismo de uno o varios miembros de ia fs

miiia o drogadiccisdn eén general. peshonestidad de los padres
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tipificads en adulterio o prestitucién: injusticia o trato
preferencial hacia un hijo determinado: desnutriciéon a causa
de baljos ingresos econémicos de log progenitores:; falta de in
tereée o recursos dei familiar o persona encargada del cuida-
do del educando, en el caso de hijos abandonados o recomenda-
dos. que también son objeto de inadecuados habitos higiénicos
que conlievan marginacion o menosprecis de sus semelantes.

Este problemsa de la repitencia escoiar tiens relacicén con
otros probiemas. como: nifios de ia calie, drogadiceién. maras
delincuencia juvenil, embarazos prematuros v prostitucién, Eg
ta relacién ohedece a gue el educando. al carecer de orienta-
aién paicopedagégica en ei procese ensefanza aprendizaje. se
considera frustrade por la repitencia escoiar v opta por abap
donar la escuela, convirtiéndose en una carga para la socig-
dad, impactandc en la comunidad educativa.

De acuerdo con jas caracteriasticas dé‘}os nifios v obser—
vados los probiemas causantes de is r@pitanc{a escoiar, @ 1o
man &n cuenta los siguientes:

En tomportamiento el nits muestra: da$organizacibn, dige
traccion, impuisividad. rebeldis, bajas tcieranciz a ja frus-
tracién, baio nivel de autocestima, comparLamisnto agresive o
desesperante.

Destreza motriz: El nisfo muestra dificuitad en coorgina~
cién motora gruess vy en habilidac aotora fina.

Lateraiidad v Direccionalidad: diferencia izguierda-derg-
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cha. relaciones espaciales.

Percapcidn vigual: movimliento ocular. figure fondo, encon
trar semejanzas Vv giferencias.

Percepcion auditiva: discrimingcién auditiva, reproduc-
cien precisa de sonidos.

Lenguaje: bajo nive! de coordinagién ¥ decodificacidn.

La falia de comunicacién entire maestros y padres de fami
lis, sobre ia importancia gque tiene la participacién de leos
nifos en 1a escuela, evita ia transformacién del ambito @sco-
iar y familiar en tods una entidad educativa. formadora ds bz
ses del desarrolio peErmanente para nifdos con repitencia esco-
lar.

£1 altc indice de la repitencia escolar, proveca @entire ios
educandos., inestabilidad emocional, agresividad, angustis @
inhipicién gue conllevan ai abandono parcial o total de la es
cuela, repercutisndo eén ios padres de familia y maestros. &n

o] desenvoivimiento ¥ aplicacieén adecuados de sus roles.
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CAPITULD 1!
REFERENTE TEORICD METODOLOGICOD

2,1 Abordamiento Teérico Metodolégico

La repitencia escolar o repitencis de grados. &€s un pro-~
biema generalizado en todas las areas del procesc ensefanza-
aprendizaje de nuestro pais, pues se presenta desde la escue-
ia primaria. hasta la Fformacién universitaria v al cuatl !aé
autoridades encargadas y responsabies de su correccién. wven
can un grado de indiferenciaz gque results perjudiéial, Es ne-
tesario, urgente e impostergable buscar v aplicar les correc-
tivos precisos'que permitan disminuirlia y preveniria, psra e-
vitar gue continle provocande desorden dentro del desarrolilo
social, econémico y ¢ultural de nuestrs sociedad guatema te~
Cca.

La repitencia escoiar en la Escuels Oficiai Urbana Mixta
"Republica Federa! de Centiro América® del muricipio de San Ly
cas DSacstepeguer. durante los afos 1894~1995, ha side obistao
de un seguimiente especisal, a cargo de ics estudiantes precti
canies de la Escueia de Clenclas Feicolégicas de la Universi-
dad de San Carios de Guatemaiz. cuvas actividades han permiti
de estabiecer varias de las causas gue inciden en is misma,
pere esas Causas ho 8e van » Corregir o CONLrarrestar. hasts
tanto  las autoridades educativas de is 2scvels de referencis

cemo de! propio Ministerie de Educacieén, ne apliguen ias mersi
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das correctivas spropiadas. tales CORO disminuir =i nimerc ex
cesive de aiumnos por auls., que actualmente osclia enire 30 a
55 desarroliar seminarios coordinados con iz Escuela de Psi-
cpiogia de la USAG.. aprovechando la labor de los esiudiantes
practicantes ¥ de ios mpesistas, pars obtener resultados 6pti
mos de una orientacién psicopedagoégica bien cimentada.

pentro de las causas que generalizan la repitencia esco~
colar. se sefalan las siguientes:

Poco aprovechamiento escolar gque produce un bajc rendi-
mients acageémico, porgue ] educando carece de habitos de 25—
tudio. como consecuencis de la 4alta de orientacién psicolé~
gica: wsarencia de estimulaclén temprana de sus padres y en al
iguns forma de sus MAERITOS!: convive en un ambiente educativo
con deficientes reiaciones interpersonales e interfamiliares,
sin autoestima, lo gue conlieva la perdids de sy condicion de
escoisr., Gque e pfévocan dess justes emocionales por ia falta
de eteciividad en su eontorno sucial-educative: los castigos
o reprimendas inacecuanos de Sus padres y maestros. la margi-
racien v sehaiamiento de sus compaferos: las condiciones au-
tricionaies deficientes. debido a los escasocs PECUTrS0E €CONné-
micos de sus pagres o encargados de su manuntencisn. o bien
son vietimas de una desintegracion familiar, provocads por di
vorcio,., separacien. abandenc © alconolisma; o senciliamente

son objeto de mal trate derivado de ias geficientes relacio-
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nes interfamiiiares en su nucles familiar, que taﬁbi@ﬂ rEpEr-
cuten en habitos de higiene inadecusdos gque provocan buria,
marginaclién o aislamiento: también contribuve @l hecho de gue
gebido al baleo ingrese econdmico saiarial del padre. iz medre
&8 ve precisads & trabajar, particuiarmentsy en nGolsos fami-
liares gue oscilan entre seis & dies hijos.

Estas causes inducen infcisimente al educsndo & presen-
tarse fuers del horario reglamentario & ls escugis. tener una
ssistencia irreguler y posteriormenie sintiéndose marginado.
sbhandonado. carente de estisuio comp de corienvacisn. opia por
abandonar is escuela. Consecusnienentis. ¢l sducanto afectado
por i bajo rendimiento escviar, Que repercute en iz replten-
iz escolar, necesite de una orientacion psicopedapgdygice. que
estinvie su personslidad en todo sentido v especisimente en
su rol de estudisnte: oultivar y fomentar sus ocualidedes Flgj
cee. inteisctunies. worales, aspirituaies y aiviess, que per-—
mitan la formecion de &iuﬁadanoa con conciengis oritica de ia
reaildad guatemaltecs en funcién de su proceso histérics. pa=
re  gue asumiendola, participen setiva v responsabiemenze en
ia busqueds de soluctiones egondmicaes, sociales, politicas, R
menas v Jugiss. en beneficio de la sociesas pustemsitsca., EI
sducando timido o cohibido, tiende a mantenerss sentade o cb-
tiado. con dificuitad pars mantensr unk CORVersapion v &l he-
che  de evadir el CONLACLO LON GUras PErsSonBE. KO i¢ permiie

CUitivar sug reiaciones interpersonalies, como canpoos soiici-
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wpr orientacién para aclarar sus dudas en €] procegso snselan~
zn aprendizalie.

La carencia de autoestina, definide como ia falts de se-
guridad enlla aceptacisén de si mismo, cOn BU verdadero wodo
de ser v obrar. ooh sentimientos de inferioridad y escasa col
fisnza., contribuve en el sducando a gue desconozcs ¥V BRENUERTE
cie sus vaiores vy capacidades personales: 53 misms indiferen
sip  jo conduce B considerarse desvalorizado, convirtidéndose
@7 peEreIoso, desordensdo, sin deseocs de getudiar tanto en 12
BECURIE COMD 8N sU Casa ¥ CSOBO resultado va al fracase., @ s
repitencia escolar.

E1 educande agresivo., constantemente pusces probleaas.
pei@e. PEEE Y molesta 2 sus compaleros en 21 mula o fusra de
atla; nunca 8s cuipsbie, rompe im disciplina en ei aula. [:2-F-$8
sruve lo propio ¥ lo ajeno: mentaimente golpes ¥y pegs 2 ins &
dultos; cumiquier clase de castigo © ampnestacisn le s indi-
ferentie; regularmente es indiscipliinado v dentro de esa con-
dueta inapropiada. le interess poco ¢ nada ganar o perder el
grade en la escusla, V3 B ias repitencias escoiar.

£l sducando pererzoso no hace ningun esfuerzo pars resii-
sarse, pierde el tiempo ianto &n su CRSS COMD en 13 ESCUeia.
no realize sus deberes y/o tareas Yy cugnct pretvende nacerios.
ips presents desordenadns o incompielos. jo cuai no.ie permi-
te una asimiiscién adecuads en Sus BRLUGIDS .,

En reipcion B is Bngustis, que && un sentimiente vitsi
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asccindo a sitvgcioner apuradss. & tensiones psiqdia&s. & de-
sesperscién, que presenta la caracteristics de pérdids de la
capacidad de dirigir voluntaria v razenablemente ia persons)j
dad,

‘ El  educande de tipe deshonesto, L10ms IBg COSAR C® OLros
nifios ¥y de! maestro, roba Bungue no necesite lo robade. mien-
te ouando se ie descubre: copis o pregunta ¢n lof exémenes.
E! nitio oon temores se sierrorize o frustra fthelimente,
demuvestra ansiedad, es retraide, tiembls snte leves provoga-
cionwe, @s ceprichoso & irritabie. tiene miedo 8 ser (BESima~
do filgica vy enccionalments. deses nue 1o ressegursn en todo,

S puede definir como atencion, a ls astitud conseclents
dirigide 2 ia ocbaervacidn de uns oosa (un obisto, un RPOURES .,
une ides, et¢.), gracise a la cual tiene lugar la aparoepelén
del obleto,

Se wntiende por mimarin @i hecho d9 que snire ios prooe-
soe consclentes hay aigunoe que deben CconRicderarse ocomo sfece
to wlterior de procesce Qque SCRNRCUPTIBroR anteriorments W
gue  son vividog por 81 suleto con #) cenocimients de gue se
trata de lnpresiones que e tuvieron anies.

El educando insdaptade ®s sobrio. intelin, precoupads.
degvia is mirsda o ignors la pregunta, SpETLAR® MAR en un
tiempo que en otre, tiene dificultad pars #xpresarse, tiene y
na posture tenss., demuesirs odic., miedo, carifc o snoie. tien

8 que sus ldeas no velen. tleny relsscionez pobres con otros
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alfos o mdulios., #vade los trabalos gitielilgs, gusia sentarse
atrds. féciinente se molesta, se@ desaning 0 se resienie.

s oportung oonooeEr sobre el rendimiento sscoliar, el
cual consiste en ia sumd da transformationes (ue 5@ OpBran:
wn @) penssmienta, en el tengusie técnivoe. en ja manerk de g
prar v en las bases actituainaieﬁ dgi comportamientd de (05 &
lumnos en relacien con las gituaciones y probismas de 1a mate
ria  gque s2 ensefa v dal alumne que reciber 3 uUna sontribu-
sién  sustancial para sl desarrelic de la personaiided de Lo
HFQBNGE .

Les habltos de estudle. son ia forma disciplinada de a-
coptumbrarse & cumplir con ias tareps Bscolares. pars lo ouad
os necesaris incentivar al pducands. tanto &n iw escusla CcoBw
@n @] hogar: sehalar un iugar aproplado para petudiar, ®iabo-
spr un horario de estudlos y tener 8 1n mane tode e maveriail
de estudio.

Se datine como salud mental. “La presenciaz de bleneslar
fisioe v smecional”™. ¢ pien naduito SENRG. PETEONE GUE BUBBITS
una conducts gue contirma @i heche g gue € percibe & @i mig
smo. © ses su identidad personal. junte con un propésite en is
vida, un semtimiento de sutonomia personal y uns VOIUALAS ge
percipir 1a rosligad v hacer frente 3 &ud vieislitudas., Ei a-
dults asno tiene capacidad para javertlir ateoio en olros v ep
ender sus necesidades. para legrar une Felacisn heterosexudl

gutuamente satistactoris. pars zar aavive v proguctive. dandea
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pruebas de gue persistie en los esfuer=os Y spporta las frus-
traciones hasta llevar a cabe jazs tareas que $& ha propuesto,
para responder de manera fiexible ante ®] stress, para reci-
bir placer de diversas fuentes ¥ para aceplar sus propiag [i-
mitacicnes en forma reamlista". (1} .

La falta de salud mental en la comunidad educativa de ia
Escuela ha incidido en las malas rejasciones interpersonales e
interfamiliares y consecuentemente en el rendimiento sscoiar.

La observacién, es &l procesc de percepcidén conducido
sistemdticamente sipuiendo direcirices metiédicas (légicasi v
con atencion. dirigide a un objete determinade con  ia inten-
ciéon  de obtener el conecimiento mas amplic vy exacio poesibie
sobre @l. Es base esencial de itodz ciencis experimental.

El obistivo de la observacién, es muy importante en psicelo
gia. puesto que es difticil penetrar en las cosas v #n los he-
chos sin este obletivo, sin un “"eatalogade pisnteamientc de

lo gue se quiere gbservar”, representative de individuos, de

grupos o de la masa y reiative 2! caracter, la estructurs. el
modo de conducts, 1s percepeién. etc.

La comunicacién. del lat. communicatio = accisn de hacer
conocer, en psicologia. estado en ®l1 que parecen mas o menos
ievaniadas las barreras Que sSEparan una conciencis de otrs v

que permite la comunidén de ideas, sentimientos. etc; tambien

{1} Kolb. Laurence ¢. Psiquiatria Clinieca Moderna., pagina 13%
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se pusde declr que la comunicascion., @8 1B transmigion de in-
formacion de un organismo & otro por medio de simbolios. que
hace posibies ias relaciones entre los ingividups componenies
de un grupo, entre éstos y OLros grupos y oon @eiio la coexig
tgncia humana. Los simbolos pueden ser mimicos. verbaies.
graficos, etc.

De iae primeras relaciones interpersonales repetitivas ¥
de la tensién gue causan dentiro de iz familia, surgen algunos
de los mas pregoces Y dinamicos mecanismus de strass. los CUZ
lgs pnsteriormente sb1¢c podran manejarse mediante técnicas
psicopatoidgicas 18 inguietantes para l2 felicidad v la efi-
ciencia del individue. o tan gestructoras para su adaptacion
social, gue se consideraran como tragtornos mentales.

El ambiente en el gue vive un individuo es mucho mHE QUE
un mungo fisico: incluye ia sstrecha interaceién personal den
tro del grupo $amiliar. las presiones que sobre este g%upo im -
ponen s cultura mas amplia y sus particulares sistemar dé va
lores. asi como ia infiuencis de las Yuerzas socioecpnémicas,
gque depende de ia estructura de ims clases de ia sceiedad en
ia que &1 individuo vy su famiiia viven. No dostante. ia fami
1ia @ws la influencia que da forma al desarrollc de 13 DEYRCNE
jidad del ingividuo. La unidad familiar tiene i3 capacidad
de meiorar las tensiones y ias dificuitades de ia vidas diaris
para los diferentes miembros de dieho grupo. Transmite 188

mite las costumbres de ia culiturs en iz que todos viven v pry
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poreiona » través de los prdres. apove emocional §uw svuds al
progreso de ios hijfos: is familis tambidn syuds a loz padres
5 determinar ocudles son los vaiores gue debersn transmitir 2
gug hijos. &{ @2 sana, ia unidad familiar increments las in-
reracglones  con otres individuos, proporclona animacidn piam
ger v alegris, asi como un controi sversive para las formas
insceptables de ia conducta.

Lag raiacionss humanas, denominacidén de las relagiones
interhunanas Que & cresn en las actividades isberales. comeg
cialee v econdmicas. Inlciaimente se desarralié eute concep-
to o en &) sdres de le seoelologis industriali después ge ha an-
plisde sy dmbite. extendléndoio » muches tipos de relaciones.

LEE reinclones humsnss son In fuente de efecioR Tan pow
derosoe come dolor, pleoer. amor. odie. soiedad. tristes.
sulpe. cwios., envidia, seguridag v felicidad, El cdesnerusr
de  algunce de asios efectos @s tan incontroiable. que el ine-
dgividus no puede reprimirios ni sceptarics ein nngu%tia =
trastorne emocional.

El estudio del desarvello del nifio. e cenirs alressdoer
de leas formrs ouplitativae v ouantitativae en gque los nifios
cambian con &i tiempo. El eambic ouantifszive @8 Dbhastante
clare vy relstivamente Hh¢il de medir. El crecimliente de un
nifio en términes de estatura v peso as un camblo cuantitati-
ve, 881 come tambien la expansgidén del voosbuiaric. le proii~

faracién de destrezas fisicesr, e numere de reiaciones con




G-
ptras personms. ete. El estudio del cambic cupittative es al
go mbe complelo. ve que inciuve “"saltoe” en 2] funcienasiento
@s decir, sgueliocs camblios gue distinguen al bebé dei nifo
que ewmpieza a caminar © a! que habls de squel que aun no lo
haoe: cambios gque trazan el crecimiento 4e la inteligencis la
ereatividad, la sociabilidad. s moralidad. Tanto suantitat]
ve como cualitativamenie. el desarrollo s un pProoeso comp e~
Jo v sistemdtice. que esta reiacionade con la edad. Adlsr 88
faild tres favtores que slercen gran influgncia perturbsdors
an @l desarrolle del nifko. demssiade cariko. falta de smor. @
inferioridad orghnicsa.

tas cuatro etapss principales del degarroileo cognosciti~
vo segin FPiaget. son:

La mtaps sensoriomotora {del nacimiento = log 2 afosi.

El bebé pasa de ser una eriatura gue responde princiosinen-
te por medio de los refielos. 3 uns que pueas oréanizar;sus
sotividades n relacién con el medio amblente.

La etaps prevperascicnal (de iog » » ios 7 aMes). EI ni-
fo empiers & utilizar simboios tales como palabras, perc es
preisgict en su pensamiento. va Que es muy egocéntrico.

Le etapa e operaciones CoOncretlas ide los 7 & ios 11 8-
#os). El niho comienza a comprender v a uytilizar conceptos
gue le avudan a manelar el ambiente inmediato,

Ls etapa te las operaciones formsiews ide los 12 m los 15

afos) v durante toda la vida adulta., Bl individueo puede pen-
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sar ahora en términos abstractos y maneiar situac;mnem hipotg
ticas.

Psicopadagogia, J. de ia Veissiere, la define como "la
ciencia pesitiva de los fendmenos psicoliégicos, en sus reia-
ciones con los problemps pedagégices®. Debesse, define "Psi-
copedagoglia, & una pedagopia gue s apova en datos de la Psi-
cologia, ya sea directamente de ls didactica psicoldgica, ¥a
de  un modo mAs  indirecto y mas general, graciss al espiritu
de observacion y de investigacien®. (2}

En la medida que la orientacién psicopedagégica ses apli
catda en la comunidad esducativa, ios problemass pedagdgicos se
mane jardn adecuadamente y se podréd disminuir v prevenir ia re
pitencia sscolar.

Los habitos de estudio. es la forma disciplinada de ACOE
tunbrarse a cumplir con las tareas esgolares, pars io cual e
necesario incentivar al educande tanto en ia 2s5CuURia como  en
2l hogar: sehelar un lugar apropisdo para estudiar. eiéhorar
un  horario de estudios, tener a la manc 2! materia! de sstu-
dio.

En psicologia. un criteric esencial de ia dinsmics es el
de que también actuan las fuerzes cuande nc se observa un e-
fecto directo fandlogamente a2 ia presién sobre un obieto sin

produceisn de movimiento, en fisical, Anaiogamente a o que

(2} Ancona., Leonardo. Encicliopedis Tematica de Pgicoiogia,

pagina 597,
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vemos &n fisica. ia dindmics se refigre a las variaciongs del
sstudic psiguico bajo ia indluencia de fuerzas.

i diccionaric de Socioiogia del ¥ondo de Cultura Econéd-
sics nos dice: Dinamica social es in ciencia o estudic de 1os
impulsos o fuerzas vitaies de lps ssTes hunanos tal comn se
srticulan en las &ctividadés coiectivas de los grupos. Estos
impulsos constituyen, e) sistema de los intereses humanoce it
plicitos en el desenpeho de ias funciones pociaies.

vpara Cirigiiano y Villaverde. la dinamics de grupos &8
un cuerps de conocimientos teéricos gue permite esclarecer
ipe  fenemenos grupaies de la vids escolar., enrigueciende las
posibilidades docenies. de] ousi se derivan técnicas grupaies
guE pugden ser uriilzecas eficazmente en el desarrecliic de una
“Metodeoiogia del Aprendizaie”.

12 dinamics de grupos s& oCupl det estusio G le conduc-
tp de o grupos  comc un todo,ude sa$ variaciones de ia con-
duects individual de sus mismbros cémo taies, ge las relaclo~-
neg entre los grupos, de formular leves o principlios ¥ de de-
sivar técnicas cue aupenten in eficiencis ce 1o grupos.

La dinamica de grupos pProvoca Una reunisn de esfuerzos y
unp Estrecha coiaboracien entre leos participantes con una ace
titud estimulante pars IDgrar un trabajo totail.

Lat bsses motivacionaies de 18 dinamics de grupos., Ccon-
sisten en Gue toman a! hombre como ser social. que tiene gque

zatisfacer unsd serie de necesidades pars sU positiva integre-



cién  en el grupo. Estas necesidades peicosoeisles son las
siguientes:

- Necesidad de Seguridad: ¥! ser humanoc para sentirse segy
ro satisface necesidades de: alimentacisn, vestido., vivienda,
sociales. culturales, intelectuaies. sta.

- Necesidad de Aceptacién: Es vital pars ! desenvolvimien
to de un individuo ser aceptado por e} grupo., el rechazo FFE e
driz producir graves problemas en su personalidad. E! indiv}]
duo debs ser capaz de mceptar lss normas impuestas por el gruy
B0 para su integrsacisén al mismo.

- Necesidad de Aprobacién: E! ser humane negcesita la apro-
bacidn del grupn, porque de lo conitraris buscard. aunque gea,
ia reprobacién a fin de terminar coan la indiferencis. Es una
de las tareas basicas de la educacien incuicar en &l educando
la necesidad de s aprobacién, RAra que hags suvas lss normas
de conducta.

- Necesidad de Status: Status, palabra ilatins qus signifi-
car metado, actitud. Es una motivesién fundamentel @n Lodes
los campos sociales grandes ¥y peguehos. meciants @i BLatus @)
hombre tiene un escaiafén social, guards un nivel., tiene uns
pesiciin diferente en el grupo,

- Necesidad de prestigio: £1 hombre necesita tener prepon-
deranciz entre los miembros del ETURO ¥y pars ailcanzaria es cp
paz de hacer cualiguier sacrificio.

- Necesgidad de Pertenencia: E1 impuisc de formar parte de
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ung sooiedad O grupe le ha permitido &l nombre sobrevivir.

Los principios wasicos de 1s scclén de grupo tienen como
shietive fundamental, Iograr uns buena integracién de joe @lg
mentos del grupe Yy daré como roasultado grypos mis maduros. B
monicos y productives.
- ambiente: El ambientm’puedo definirse de dos Maneras:
8! e} smbiente natura’ gue impiica. busna ventilacién, mobi~
tiario adecuado y un logal ampiic: bl #! ambients psicosocial
gue @5 i3 sonsecuencis de 1s interaceion antre 1os @lanenios
del grupo, producto de que @l grupo s conducido en forms amg
bie, comprensiva y smistoss.
- Liderazgo distribuido: Es 1a forma democratica que 3@ cg
racteriza por la participacién de todos los miembros del gru~
po. B Lraves de sus ideas y opiniones.
- Filexibllidad: A veces jos obietivos se cefinen con nive~
ies muy alios de logre. io gque dificulta 8v consecucion. ia
flexibilidad permite ia rotrosiinentacion 4e ips objetivos
del grupo.
- Consenso: Los integrantes de ioez grupos deben saber gue
no #e permiten Ybandos” ni fepmarilias®, sino que deoe reinar
|s coisboracién. iz simpatia ¥ iss buenas reisciones con el
fin de ilegsr a concliusiones pediante acuerdo mutuo.
- Forsuiacién de objetivos: Los miembros del grupo deben
participar en i formuiacion de los obietivos. para Gesarro-

tlar ei sentido de NOSUTRDS vy eliminar el individualismo.
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La famiiia. Enrigue Plechon Riviere define a‘ia familia

oumo "una estructurs gocial biszica oue se configura por el in
terivege de roles diferencisdos (pedre. madre, hijo). el ocual
congtituve el modelo n&tura} da intersccién grupsl®. Ampilag
dp este copoepto. ocarsoverizarencs p le familis como un no-
¢les de pirﬁanas aue conviven an un determinado luger duranie
un  iapso proelongade ¥y gue @8tén wnidas -0 no- pOr lazos conw
sanguingos. Este nuslev se hells relscionads zon iz sociew
dad, gue le imprime une culturs ¥ ung ldeclogis particulares.
& lp vez, lg szociedad recibe dp ese nuclae infivenclias espg

cificas.

Dentre de las funciones de s familis estan:
- bafensn de iz vida. Ensefhanze del cuidade fisico: respi-
ragién. alimpentaeién., sueho,. vestiments. lccompcidén, habis.
higiene, paligros. etc.
- Ensefangs de les relscionss familisres: elaboracidén de
le envidia. los celos v el narcicismo. dessrroilo dei amor.
@i respato,. ls sulidaridad v las caracteristicas psicoidgioas
de omde sexo., visborascidn del complielo de Edipo.
- Enseflanza de ia satividad productiva y recreativa: -1
Juegd  conh Juguetes. de las taress hoperehas. de 1s cesirers
figica. de los estudios v tareas escuiares. de les artes. da
los depories.

- Ensefanza de lay relaciones sociaies: con ios otres Jami




e

liares: abueips, ties, primos. eté., o00 suigas'y SLIRE PETS

Nas -

- EnseRanza de s insersidn jeborsl en las relgciones isng
raies.

- Epashanys de las relaciones sfectivas: sieccisn 08 pars-

im, DOVEIRZED .
- Ensehanza de e forsecién ¥y sonselidacién de un nueve gy
gar. (3}

Ei cumplimiento eficaz se lms funciones de s familia.
peraitird e} geegarrolio e incremenio ds tas buenas velscicnes
interfamiiinres an ios nidclevs famiiiares y coniribuird en ia
formpeldn educetive.

£z imporianis toRar en cuenta i® dinémica tamiiiar, Que
s la actividad gue pernite conoter in conducts e o wmigm-
oros 4& un pusien samiliar, come ias relaciones interfamilia~
res entre ﬁéures»& nijos. shtre abusits. tips, primes. BLC.

Existen v;rius tipos de famlliia. entre jos cuslies tene
s
- tamilis Noresi, e8ld formads por fuertes vineuwios que
ies gusitan B SusS nijos vy que 00 Chpsces de proporcionar uns
administracisén paternal segura ¥ consistente @ sus hilos B
cusiteier edad. El aupers de ios hijos podrd ser ge uhb O VB
rios: ser tamilis acaudsiada © de escasos ingresos econdmi-
?nggg?EQ;Tmﬁauuui. Puicodinanispos de la Faeiiia ooo Nikos.

Paginas 11 v 1.
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GEE: 10 ®bs (nperisatte ®5 gue oo une jo negssidnd de prosreg
cién v provgceién haeiz les  hijos. Lo pRdres SR0RTOT Come
prenden intuitlvamente pue 8l aifio necesita sfecto Wommer . o
weE tanbidn ﬁiﬁ@éy%iﬁ& ¥ elertas  jisitacionse, reconscen is
necesided de clierts conformicsd en & nife v son sepeoss de
provesr astie diselipiine er ws ¢iime dF scepracién positivn ¢
FEHi.
- Famiiie lnvertids, represents wn problens sociolégico op
we palquisdtrice. En ssts faeilisz s RCEE BBOrrece B Foming
dad v @) padre acepls & PeCiss su papel mascuiine. i megre
tisne casl is sutoridad sabsoiute en e hoger. las declziones
sancernienites & los nifeos las sdoprs ®ile. Se he cospde pom
wn hoEbre gue sucuBbe gradusiBente @ sus inmwEerabies i
daa v al gque eritics ¥ enpeagueieos constantements. B gl
considers gue su pepel ante jos nifwos es s@cundsrie v dedics
gran parie de ﬁﬁ&nﬁmergimm & Au trabalc © B otres 2otividsdes
nE conecernienies # ta familis: esta actited bs hecho I mE
subestiey s loportemcia e I persons i ided  del padre sn la
formacidn de fos bijos.
- Familin Agotoads, =6 squells dsonde aobos padres viven imn-
Lensament® ooupados en actividedes de afeers. QUE 3 Bemwog
son  Tinancieraments resunerstivess pEre gue dgeian  eb hogar
eBoCionkinent® esvéril. Los pedres se consan Y wiven agota-—
dos & irritabies v sventusnente enpievan @ denandsr & (o

nibos ia miswns sombris Gedicacidn 2l traveio gue elios tie-
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nen: les gqueds peco tlempo VY energis para dedicaries la cali-
dad de relacién que sus hijos necesiten. En aste tipo de fa-
milim. 18 madre se  dedies & oiras setividades fuers del no-
gar, relegs el cuidade de sus hijes 8 gentie de afuers.

- Familia Mipereasotiva, se carscterize porque tienw una g8
me G expresidn swotiva m&é anplia de ip comint @ELs 6F ia £
familis  donde todos, padres ¥ nifics por iguai, dan rienda
guelita & sus emoclonss en la mavor medida de to gomun.  Si
ips padres s¢ enfurecen. gntre (odos expresan apisrtanente su
resentini@nto GOn BON0OrO8 vitupsrios: uns peguehin provocacien
DESLE Dars Grear una parturbacidn emocional v todos los sent}
migntog B8 BEPrOsAED lipre v excesivaments. inglusive el a-
mor. 15 dgepresidn, 13 gxitacién v ia ira. Los nifiog eén  S8td
familip aprenden 2 gritar para hacerse oir, presencian vioien
1o discusicnes entrs 108 padres ¥ quinds hasts jos veasn ais-
éarsm @~gaipen. joe cuales pusteriormentie zupian wste COBROT™
tamiento.

- Familis ignorante, @8 aquelis donde ambos padres, poer ¥
Ao U strs metiva, carecen de sonocimientos generales sobre @i
munde que les podeatl  ses por paficiencis mental 0 por oilras
razones, o adultos @staén sarpados de prejuicios. son tenden
cioges, tlenan puntos de visia limitados v ewponen & sus hi-
iog & 84U  QONGEpLD GCErrAGO @ innibide del munds ¥y de l» gente
que les roden.

- Familis Serena e Intelectual, en esta femiiia. los pa~
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tdres descolisn en aotividades intelectuaies, perc son axtraw
ordinarismente inhibides en ja expresidén de mus emocionaes.

Aun fomentandd  la actividad intelectual en sus nikos, ocobe
baten aetivamente todo despi lepue noresl de sentimientos, aup
gue @llo pilentie contra sus proping sotiiudes: puchas vecss @R
L Lipoe d¢ padres tisnen suohs aducadisn v cads guien se dadi
B oB Buk Interesss: Intslectusiss.

- Famiile Doble Vinoulo, se carscoteriis por dar dobles saen
Baben, tienen serios problenes dge cosunicasién, ve gue an pus
BEpresiongs lievan un Belanenss de cauite. 8f sun! pusde estmr
vodifionds verbal o FRETUB INENLE. 80 4B und PRrUe supsrdicis)
¥ ouire pRELe profunds., 1s ous! ests Ghrghtds 48 swocionaliiced.
- Fawllin Seuts Hutusiided, en fute famiiin, jo oue ae ane
48 bien son los roies © lag aotividades oue » onde uno e sus
mieabros lpe Gerrespands reslizsr. Jos cusies an B cusplen o
B ouunlien b mediang FEABTA I BENte Cuando @) phidre abaadone sy
G o o ém in nedre o 81 hide BEVOT Quien ousple oon e@pa fune
aide,

- Familie Sesgo Conyuged, e la fanilis donae lag rlagig-
nES @ Interscclones se  spcuestran deterioradag., pere que sn
aotividades sovinien se Rresentan comd wodelos & imiter, es
la familis fachade, gue internamente en e} NOgRr. sus relaqip
nes dejan mueho gue cesesr,

- Familia Cisma Conyugal, esta famiiip exta unida por ous)

guier otra cosa. menos por lagos afestives, ests unien pueds
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sar dmsde o mas subjetivo hasts aspectos obietivos que nada
tienen gue ver con el vincuie familiar.
Por su ubicacién la familis pueds ser:

- Pairilocal, femiils que vive en ia cmss o cerca de la fa
milia del esposo.
- Matrilocal, families .qu& se carscterizs por vivir en la
cpEs © cerce 4@ is cask de ig familia de i3 esposa.
- Heolocal, familis gue Jforma su hogar lelos de cuaiguier
familiar de ambos, viven en un lugar donde las interrelscio-
nee personales no s  Ven afectadas por ningun miembro de ia
+amiiia de donde progeden.

En relacisn a su tamafo:r
- Muclear, esta tamilia es ia sormada por uns pareja. ya
sbs cashados o unidos, tonde los unicos gue ia intsgran son el
pedre. la madre y los hiljos.
- Conspnguines, e ia familia formada por uns O ﬁas fami-
lise nucleares, Que viven en un mismo hogar, is cual se ﬁueée
extender mhs alis de la tercers generacidén: en esta familia
pusden @nconirarse roies desde los abuelos, hasta 108 nietos
y bisnietos: & @sta se puaden agregar tamblén otros mienbros
wienos & la famiils, gue wuman el papei de cuhados, tios, pri
mos, @Lo. {2)

Lag conductag inapropisdas Que se presentan én inos difeg
rentes tipos de femlilia., aiteran e gesarroilo normal de i@

[
{4} Documento dei Curso Poicopatologia Infentil. Afo 18G4,



o B
personalidad de los bilos, sei como ml process de apresdizeie
en 1o vscusis.

Toonion {gr. tekhne, stie. Hr1esEnHis). on ssniido amplio
B Leonicr @i sonjunto de reglse de sistenstizecién, peiorse
wianto, fscilitscién v segurlided en el trabaio. Low proceci-
prosedipisntos téonices v au estudio  tisnen gran importancia
an  la psloviogis epiiceda v en 8l setudic del oensamiento
songirustive téenleo v ls hebllidad préosics.

Lag téonioms de grupo. S0n Uns Berie de proevedinisgntos o
medior sistemslizador pera organizer v d9mesrrolisr 1a setivie
dad de grups. tenlends coms fundsmBnrio o conpoimiontos POy
tedoe per 1 teoris de ds Dinsmice de Grupo.

Unk tdenies de grupe tiene ol poder de activar los S
etp v las notlveoiones indivisusies v estimulsr tanto la ding
wiss  interns como b BXLETrRA. de BERErs que (B8 Fusriss puee
Sat @star melor  Integradse v o dirigicEs nhois lar netEe el
grope en 8l protesd ensehanis aprondlizade. Q

La mducanidn eagtull tlene que utiiisear todd el Flrdmang
de le Dindwies de Srupss, en sy sfén ne séio de imgray ebjevj
vol cognoeeitivor sine de unk profunis coRprensien humsns. de
Bul LBE personns tengsn une ldea olara oe bus prepics vaiores
BRER VHIOTHY B BUS SRREBIABDLGE.

Puesto que las téonices proporclonsn 2ETructura a1l gy uph
¥ ie dan une clerts base de argpnizscidn, @3 iRMPUFtInte QDA

serlas v wtilizaries adecuscaments phra jograr el welor provy
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cho v alcanzar 108 obimtivos de trabslo con 1o grupos.

£1 uso de las técnicas no bastan pov g4 moias peras obie~
ner ®i @xito desesde. Tai come pourre con 198 progedisisntos
didacticos, las tecnicas tpndrin sicupre @} vaipr guE SEPEn
darle ims personas gue las ytilicen. Las tecnicas de grups.
no deben ser consideradas Como fines en si wismas. sino come
instrumentps. ispregnadas por ei sspirity creasdor. pev im img
ginacien de quien las maneis. pov ia capscidad de adecuscien
s lmm circunstancias ¥ convenienciss del somento.

41 respecto., Thelen nos dige: "Uss técnica no @8 por sl
miams ni buenaz ni mala: pere puede ser Hpiicass pficazmenid.
indifersniesents 0 GeEaSTTUBRMBENLE. - ¥

Los Dbistivos gue persiguen tus técnicas grupales:

“Desarrellzn de manera dinamice ¥ ggtimulanie &l proceso

ensebanzs aprendizalje.

~Eacititan la evaluacidn jntegral.

~Estimuian 12 adaptacién social de los individuos.

~Permiten v estimuian iz participacisn de los intmgran-

tes #8i grupo.

~Desarroelian el santidq de nosclros.

-Ensefan ® escuchar de modo comprensivoe.

~Fomentan ias practicas democraticas.

~Ensefan & pensar activamente.

wDesarrolian capacidades de intercambio., cooperacisn.

responsabiiidad, crestividad, sutonomia. Jjuicie critice
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~Yenown temeres, inhibiciones, Sensionms Yy I0grBan oresy
santinientos de seguridad,
~Fomantan  le conunicacién, las reisciones Intarpersonk-~
tes. 10 cusl no se iogra con Léonices o trabeio indivi
dumi .
Para reslizar une correcte seleccisn de ls téeniom FI-
pal deben LOBsTsR en CuBnis jos slguientas aspeoios:
~Gonsiderar iss apuitudes. los intleresss, ios impulansg,
BIc., de los slementos del grupe eun &l que s® va @ e
bhadar.
~Debe selescionarse la tdonics de acuerdn oon @) obielie
voogue sl passtro persiguw.
~Dube tomsree on cueniz la cantidad de ®iensntos QU i
tagran &l grups v a2l LeRd gue 8o ve p desarrol lsr.
be significecién fundssenta! de la velsajiscién, come |a
ge ln tensidén. s2 encuesnir: on relscien con ia contrapngicisdn
g@ tenslén v aplacemiento en s vida sfmoliva Yoonn ia ertge
rierizacioen de los ilmpuisos. Ha adguiride modernsmente impop
tancsis gomo téonice tarapeusics vy come medic de tranguilizae-
wién o svavizecién de los sintomas PELGWICOS ¥ QOTDOIE iR en
las neurosis.
Tods psicoterapis aspirs & sor un ssdio de relajscion. g
iajarse es aisisrse o nés posible d¢ los @stimuios pars gue
descansan a ik vz ip benLle Yy 81 Querpo: stimoidgicanente re-

iajaniento sipnifice disminucion de la tengion (estade opues-~
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to a» ia contrsccien! es pues. un estado de jasitud a1 Cuerpo.

£n las técnicas de relajaclén, se realizan una serie de
glercicios dirigidos & I3 contraceién v decontraccién de una
por ung de ias diversas region@s‘anatéwicas del cuerps, de-
piende procurar gue a8 sontraccliones duren cada ver mas; 8-
tm técnica debe practicar$é en un iocal tranguile, que puade
g@r unk habitacién {saldn), en un jardin interior o al aire
Vibre {oanpol, de preferencia deben ser los grupos de perso-
nag entre 8 & 12. aungue se puede tratar & uh NUBEro BAVOD.

£n iz relpiacién hay ‘toms de sonciencisz y manejo del
cugrpo. Desovuds de is reisjacién ®i paciente sipnte rectupe-
raclén de !& fatigs. hay mejoramientol un pumento de rendi-
miento fisies # iateiectual: siivio de ls ansisdad: descubri-
miento de nuevos estados subjetivos de interiorizasién.

Segun Groos, @i juego eF uns sctividsd del hombre vy de
lpe animales, util pars el siercicio y pars el descanso de O-
trae sctividades v descarga de tensiones, unigs siempre 8 uUna
sensaciin de piacer y tiene su abietive en %1 wismo (el que
juegs no lo hace Gon QLro propésitel.

La t&cﬂ;c; de juego. son actividades recrestivas gue io-
gran aicanzar los siguientes ohletivos:

«Eiimingr las barreras haturaies que gxigteon &n un Qruype

~Dgseriollar el espiritu de grupo.

~Crear und base vivenciai losal.

wh@vantar @1 Snimo del grupo.
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Comn instrumento educative los juekgos son valfélss aila~-
gos del! maestro, porques

-Dugarrel lan los sentidos.

~Contribuven & la ampliscién de hnriaentea sulturales.

whesarrel lan @ reciccinie v hacen reaccionar rapidamen-

te 8l alumne.

~Desarrollian la cepacidad de expreaidn,

«~Estimulen ia convivencia.

-Humanizan las actitudes instintivase.

Paiooterapis, s el “"tratamisnts de lae enfernedades pesi
guices © de log trastornes flslolidglicos de erigen peiguico mg
disnte métodos psicwlégicon.

Lo8 nunerosos wmetodos psiooterapeuticos pueden claziticarse
gEgun lam personks & Jas yue se splican, pegun loe ebistives
y segun los medios wtlilzades.

Segun las personss & lae oue se splies:

Direeta, apiicada al paotenta.

Indirecta, apiicads & LR3 PErsoneEs  Que SoOnviven oon @l

ERTErme .

Segun el obhjstivo:

Bintosbtios, pers combatir los sintomas. prescincdiends

de las gausas.

Causal, Bn. la gue ne e sctUs directamente sobre 1o% sip

tomas, 2ine gue &e ssplire & suprimirlces desgubriendo los

factores cavsaier v precurande eilminsrics.




A

Segun ios medios utiliizados:

Maétodos de sugeatidén, que se propanen gescubrir i con-
$ligte caussi v suprimir sus sfectos perturbsdores.
Sugmatidn en el individue despierte. Autosugestidn.
Hipnosis., Persuscién.

Métodos de @nttmnamimﬁtu, que procuran dar aayor £irme~
za B i voiuntad v se proponsgn obtener in ﬁuiué paiguicn
pediante eiercivios corporales. Comprenden: Terapgutica
resplratorisa, Entrenasiento auvtdgeno. Entrenaniento de
Ia veiuntad. Terapdutica per el trabajo.

Hatodos de psioviogls profunda, que aspiran & descubrir
vy eliminer los conflictos gque originasn la enterwedad.

Su ineluyen en sste grupo: al mévode hipnoanalitice (mé-
g sathrtico de Breusr): @] método psicoanslivico
(Freudls ! métede narsosnalitice iMorsievi: ®l método
prisagbgics iloen obietivos secundarios pedagégicosiy lo-
goterapis (Franki)®. (&i
W shlicagidén de psicoterapls individual, grupal vy fami-

en ia somunidag sdueaiiva. digminuve (% tensiones amo~

cionples: permite sejorar iss relasionss interparsonsies @ if

tprfamiiiares v vl rendimiento escolar.

Matodo, (gr. methodes. eaming haclal: Frocediniento clen-

titiee, etestusde siguiendo un  plan, gneaninade 8 la oblen-

18) Durgen. Frisdrich. Discionario de Peicologla. Pags. BOT-

BOE,
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zién de conocimigntos cientificos. En sentide ampilo. mane-
ra de obtener um objetivo. Los métodos légicos generales (ip
duccién, deduscién) son comunss & todas ias clencias: los mé-
todos empiricos especisies varian segun el cbietivo propuesto

Los métodos smpiricos fundamentnies de ia psicologia son el
estudio de las vivencias (observadas por & proplie individuod
v s observacién de las manifestaciones gxpresivaes de otras
parsonas, Do estos dos tipoes fundementzies derivan todos ios
metodos. Son formas sspecislies la observacién exverimental
fexperinento’ ¥y el examen sistemstice l(expleoracidnl. Ambas
vueden wtilizarse an ia observacidn de sl mismo v en ia obsey
vaclén de los demds. {18!}

La wtiligsoleén v aplicacién del metodo en @l procgso ense-
fanze aprendizaie., enire ctros beneficlos contribuye & minimj
zayr las causas v los efeciosn dg la repitencia escolnr.

Bétods, w8 &) provedimientvo ordenado que se sigue pars s~
tablacer 1o significative de los hechos y fenémencs. hacle
los cusles se dipige &l interds cientiftico, hailar v ensehar
ic gue en materis de ciencis ws 1a vercsd.

L& importancis del método se refieres a2 que guien seiudia
¥ trabade sin método, @5 como ®! navegante sin brajuia.

La obmervacién sistematica. la clasiticacién v i inter~
pretacidn de 1os datos, representen el métode clentifico.

(Cohan v Nagel) Metode cientifico es is persistente a-

{6} lbid. Paginas 583-554,
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plicacién de is logica para ponsr 3 prueba nuestras impresio-
nas, opiniones o conjeturas. examinands las mejores eviden~
cims disponipies en faver y en contra de ellas.

La investigaclién ps;eolégica dispone de dos métodos fun~
damentaies: la observacién vy 1a sxperismentacién.

ta observacién recae sobre lus sotoe vitaies y ias aani-
teztaciones verbalies del hombre en distintas situaciones len
2] trabajo. en e}l estudio. durante el juego, etc.l.

Ei experimento psicolégice, como cualguier oiro experi-
mente cientifico,. se caracteriza por sl hecho de nue 2} inveg
tigador no observa pasivamente &l cursoe de los fenouenos.
sine gue los [rovooss conforme & un plan prefijsdo, modifican-
do artificisimente ias condiciones gue aciuan sobre el hombre

Varisndo repetidas veoes @Sias condiciones. @l experiments-
dpr tiene is vosibiiidad gde Fijar exmclapente iRs CRUSARS de
un fenomens psiguice y segulr sus casbios v su desarrclle.

Mav diferenies melodos. entre o8 principales estdn:
Andiisis. Sintesis. Induccién. peduceidén, Objetivisme. Suble-
tivisme, Participative.

£t de Andlisis. &8 is descomposiclidn de un pdd  en sus
gienentos.

~lLz observacién y examen de un hecho an particuiar.

-Sirve pars chservar 18s CHUSHS, ia naLuraiezs v ids e

FRotos.

L5 Sintesis., ws la metd v resultade final del andiisis.
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L& induccién., va de io particulasr a lg gaterai. Emnplies-
wos @] método inductive cusndo de la observacién de hechos
particularss. obtenemos proposicionss generaies.

Prduccién. va de le general a o particular.

~La induccisén lliega a conclusiones eapniricss sscadas de
i sxperiencia.

~La deduceldén eztablece eonciusiones léglcas.

Uhletiviens, la dogtrina guw atribuve reaildsd i sungs
seterior.

~Pbietive e lo misne gue reésl. @) sundo en aue vivimos,
e exiswents, leo gue peroibimes  con nuestiros sentidos. 1o
préctice v io astural.

Bubdetivieme, @85 uns dooiring que para o} concoimienie
oo pdnite pire reriidad gue la del sUieto DEOSENLS.

Participative, compartimisnte libre vy voluntario en sctj
vidnties de diferente indele,. pare fomentar ilas relaciones ine-
Larparsons i 8% .

Lo derechos humesnos de s nifiex, toman en ouesnts que un
miildn  de nitog msroves de 5 shos muere onde aho er ARerige
Letina v @) Caribe. La saverls de e5tas muerites ocurre por
causns wvitables. C(ada ver gue wnoe de wstos nihos muere por
deshidratacisn  producide por ja diarrea, por snferusdades
vrevenibles wadiante vaounss, por infecciones respiratoriss
faciimente controlables o por enfermededes reiscionadss con

&L peTio. B® @st&n viclando sus derechos humanos. Tannisn ge
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estsn vivlando cads ver que 1o nifos akosn son baio peso O
tisapn aue enfrentar la vids don deficiencias nutricionales
fue KRCArTean graves songecuenciag pars su desarrolic fisico,
mantead ¥ psicosocisai. jguainenie, cada ver gus se ies malirg
wp figiva o psicoldgicamente. $e les abandona, se los explots
jaborel o sexunlnente, se ips priva de ia sgucseisn o se les
jmnide expresarse. ‘ - ‘

&3 fverasn ios adulios gquisnes: sufrieran privacionss & <&
panolas sinilares & estes, B8 promoveris unaé gran meviiix§w
alén internacional en defenss de los derschos humanos. Sin
anbargh. la respussts frenie s log deresches ¢ ios nifes. que
aon los derechns humanos mhs mrm&atura ¥y axignsamente vigiaw-
don, % genersimente por ja resistencin, ignorancia. indlfer
reneis o tolerancia. Se dessonace ia condielién del nifho comd
guiets integro de derechos Vv deberes .

ﬁmtéh wpausas v factores snsarisrsenty indicados que inei
den vy penerslizan ip repliencia esouiar, 8@ han obaervads en
ta comunidad educative de la Escueia Oficial Urbana Hixts *Re
pubiice Feneral de roncre Ameriza® del munisipie de Ssn Luoss
Sacatepenuez, en las sotividedes desarvoliadas tento en iag
sulas come fuers de alias,

Loy educhndos repllenies 3@ wanitiestan timidos. inhibi~
dos. agresivos, Pereoscs. carentes de sutbestima., de nbbiLos
de estudie, Con uns saiud mentsl espobrecids. whrervandose

gue e aislan jfrecuenianente RpArs AC participar &n el desarrd
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lio del proceso ensefanze aphandizaée. ﬁ&ntienen”mat#s rela—
relationes interpersonalies: su desarrclio intelectual es de-
ficients v presentan un balo rendimiento escolar.

los padres de familia con frecuencia se comporian indifg
rentes ante la problemdtica de la repitencia escolar de sus
hijos, no Scuﬁen 2 lag reuniones o citas programadss en la2 eg
cuela: no desarrcolian las reisciones interfamiliares, descui-
dgan 8 sus hijos en éuaq;e a ia rasponﬁaﬁiliﬁad de sus taress
vio deberes: no hay estimuiacién pare sus hijos, prﬁiaeaﬁdm
carsncia de automstime v de hidbitos ge mstudio: presentan de-
ficientes reliaciones 3ntafp&rsenaia$ con los meestres. incgi-
pandose mutuamentie por el fracaso escolar de 1os educandos rg
pitentes. ia deficiencis de esas relisciones interpersonaies,
como de las relaciones interfamiliares, prnuacan_i& vipiagion
de los derschos del nifdo, gue conlievan también & maias rela-
ciones humén&s.

Las macséras imparten ia educacién, en su wmayoria, a8 ira
vés de una metodeliogis tradicionaiista. Las autoridades educp
tivas supericres. no e interesan por su actualizacidén pedagd
gica, pues hay carencs de seminaries pPermansnties para propor-
cienar una orientacién adecuads. que permita realizar c;mbios
pesicopedagégicos an @i proceso ensefianzs aprendizaje.

La comunidad educativa. conformada por educandos. padres
de famiiia y maestros., es victima de desmiuste e inestabiii-

dad smocional. gue perturban el dessrroilo apropisdo del pro-
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ceso ensehanza aprendizale v conlievan a Lo repltencia esco-
lar.

"En @} marco del trabajo que se reaiizs en Educacién con
vistas = elevar la calidad del proceso docente-educativo. ocu
pa un lugar muy importante ia solucién del problema relativo
ai mal aprovechamiente aécniar y ims consecuencias que geste
pueds traer: e! fracaso y la repitencia escolar®. (1)

£s necegario incrementar la orientacién psicopedagogica
en la comunidad educativa., para hacer mas pfective el aprove-
camiento escolar, a efectos de disminuir y prevenir is repi-
tencia.

"Fecolares dificiles son aquellos nibos ¥ agciescentes
gque infringen sistematicamente ims normas moraies v el orden
establecide en la institucién docente y el albergue., no 8@
suberdinan a ios adultos v estudian mal. Como consecuencia
igs oceurre ei fracaso en ia escuela o en ia institucion téc-
nico profesionai, el cual provoeca a8 su vez. por lo general.
el descontento en la familia, los reproches de ios mawsiros y
©] menosprecic de los condiscipulos. Tode esto conduce & Cen
fiigtos con los padres. con los maestros y COR ios compaheros

Psicoloégicamente los escolares dificiles se definen como ni
fos o adolescentes gue perdieron su condicién de escoiares, 3

£i comp iag interelaciones correcias con 1os adultos y coetd-

{7 Bochkarieva. Georgina, Particularidades psicologicas del
escolar dificii y causas del retraso escolar. pag. 7.
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negs en lp familia ¥ 8n le wsotuels. For gue se DroGUNe esTo
¥ céme irabajer con los sscolares dificiles? £ @xito de su
reeducacién dependgs mucho d& is comprensién Gue teEnges i0s mp
SBLTO8.,  de lpe opusss QuE provecan las dificultedes e ung v
2ire nife o adolsscentev, 53

Cuands ] sducsnde plerds sv condicién de BECTIBY v Lig
ne melas relaciones interpersonales. debe brinddrssie muchs
COBprENsidin,  tantn por pearie de sus pedres éam& e BUE Beese
LPoE. 8%l comn terepie Individuasd.

"Prablenss espectficos del aprendizsis, slgnifics uns m)
terecidén de ynp o 2EE  de jos procmsos peicoidgicos Bésicns
Gue sarticlipen en ip somprensidén o ouse del imngusle, perse-
migntie, habig, ieetura, BRRYiturs © paes tesiizer chicuios Wi
temdticns. £ terming incluye congiciones come deficiencias
PErORDLUR (08 . dahn CErEeTel . Sisfuncion cerebra: winimp, digp-
texia v pfanias gel deEarroilo (Registrsn Feomrai. 23 ae Agon g
IS E N R ¥

Deban esstabliscerss CORVENI RN IEREntE Sudiee son POE Droe
biemas especifticos gl aprendivaie, s BFRotoe de apiicer e
Trateninnto pslcopatbpbplon agecunds,

Aupeotos peioniépicon de g adaptacidn sscolpr

La meduresr sseolar

= "Es precise tener BE CUBNE  Gue Bl comienzo G iE BE -
P —

t9) Wooltoik, Anita §. Peioviogia Bdusative, Ry, e,
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cencia & 1s wscuela representa pars ies ni%os unz experiencis
wuy especial. gqus impone forppe de adaptacién nuevas. El ni
%o owbe renunciar a ia presencis de 1a madre v de oiras persg
nas con las que estaba scostunbrado 2 estar durante @i tiempo
de clase. Es necesario gue soepts una figura nueva. gue rey
ng en &t los roles ¥y autotidad de los adultos de iz Jfemiiia.

Ademas convive en la escuels con muchos compabercs. & 18
mavoria de los cusies no consecin. Pronte se da cuenta de gue
muchas formas de conducta gque eran acepiadas v congidersdas
nermales en el medio ambiente fpmitlar, no o son en ia esCug
ia®. {10}

Para aque la adaptacidn escular no sea causa de trastor-
ros emocionales en el educando. debe brindarsels orientacién

psicolégica precisas v oportuna.

"Despubks de iz familia. iz escueia @5 la mas importantie
"agencia de socializacién del nife. Cor el ingreso en ia e~
cyela, €1 nifico enirs en unb contexto sociai més amplio v dite—
renciado. Especizimente pars aguellios nifos que nunda han PgQ
dido frecuentar is guarderia o is escueis maternal. ia sscue-
iz primaria representa is primera experiencia de reiaciones
mas ampliias y consianties fuers del cirguio familiar, is primg
ra reiacién con €1 grupt d8 COELANBLE Y CoOn figuras de adul-

{10} Ancona. Leocnardo. Enciclopedia Temética de Psicologla,

pag. 267.
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tor estabies distintos a los familisres®. {11}
El ingreso del nifo por prifners ve:s a.la egcuels. repre-
sents camblos que altersn su estado emocions), ios cumsles pug
den ser disminuidos ¢ asimilades brindéndoie orientacién pgiw

coidgiea.

2.2 OBJETIVOS
2.2.1 Objetives del E.P.S.

Orientacién paicopedagigics a ios aiumnos de primer grE
do de primaria. padres de familia Y ®eagtros. para disminuir
Yy prevenir la repitencia escoiar en ia Escueis Oficial Urbana
Mixta Repiblica Federsl de Centro America. de Ssn Lucas Sace-

tepéquez, Sacatepegues,

2.2.2 Dbietivos generales por subprograbas

bBe Ssrvigio:

Brindar orientacién pelicopedagdgios 8 slumnos v padres
de familia, pars mejorsr la cinbmics familinr v &l rendimien-
to escolar. 3 través de peicoterspia incividumi. grupal v fa-

miijar.

bDe Docencia:
Orientar a3 ia comunidag educativa sobre técnicas psito-
pedagogicas. pars desBrrolisr us meior rendiniento @scolI8T. B

plicando dinamicas., talleres v charias.

€11) Dl Georgi. Piero. El nifo y sus instituciones, phg. 103,
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De Investigaciédn:
Conoeer ios niveies de stencién. memoria ¥ coordinacion
vigonotora en ios nihos repitentes en comparacion con ios no
repitentes, & cravés de observacionas personaigs en las aulas

entrevistas con los educandos ., padres de $amilip v massiros.

2.2.3 Dbjetivos especificos pov sUbprogranss

De Servicio:

Fortaiecer &l nucieo spmiliar pars desarroellar las reia-
ciones interfamiiiasres.

fomentsr hébitos de estudio en jos educandos y reguerir

-

el apovn de 108 padres de fami is v magsiros. para phTener un

hogn rendimienteo escuiar.

pe Docenciad
Realizsr implementacidn rgbrica practics pars in identi-
ficacidén v maneio de gonguctas Irregulares.

Brindar espacios de reflexidén v generacidn de conocimien

tos de RApoyD., para avudar 21 nine en su rendimiento.

De investigacién:

Ukicar DS Qrupos 0 MUESIras representativaé.
impiamgntar técnicas para is obtencion de datos ¥ resul-
tados.

Recapar informacién sobre ias cavsas de la repitencia es

coiar.
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2.3 Metodologia de Abordamienteo

El Ejiercicio Profesional Supervisado. se elecuté & tra-
vés de los subprogramas de: Servicio. Docencia @ investiga-
cién. con sctivideades grupales e individugles, inicisndose
con  ia presentacién y divulgacién dei provectc. entocado en
e! E.P.5., ante la comunidad educativa de la Escusia Oficis]
Urbana Mixta "Republica Federa! de Centro Américac™, autorida-
des de la Municipalidad. Policiaz Nezcional, Puesto de Saiud,
Supervisora vy practicantes de ia Escueis de Ciencias PFsicolie-
gicas de la Universidad de San Carios de Gustemsie. del muni-
ciplo de San Lucas Sacatepeéquez. pars incentivar su intereés y
participacion en cusntoc & ia probliematica de ia repitencia eg
coiar.

Para ei desarrollic de msias actividades se planificaron
¥ aplicaron reuniones. dinamicas. tailieres. charias. entrevig
taﬁ;.terapias de Jjusgo individual. grupail v familiar: se apii
¢é ia corriente psicolégice de! Conductismo.

Se wutilizeron los métodos de: Observacion, Experimentas
¢ién. Andliisig. Sinresis. inductive. Deductive, fibjetivismo.,
interactiveo v Participativo.

La observacién., en Fsicoiogia. es is bsse de toda inves—
tigacién pars obtener e! conccimientiso mas ampiic v ®xacto po-
sibie soore un determinade ocbieto. PUBSs TEeChRE® HODIre 105 BCLLS
vitaies vy ias manifestaciones verbaies dei hombre en digtin—

tas situaciones (en el trabaio., en ! estudic o durante el
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Juegoi.

Experimentacién, a traves de esig nétodo se tlene ia po-
sibilidad de f1iiar exactamenie las CAUSRS de un fensmenc psi-
guico v segulr sus cambios y s degarroile.

AnAlisis, porgue sl descomponer un 1odo &R sus elepenios
s@ puRGe VLBBTVAr Yy examin#r un hecho en partigulasr, pars as-
tabiwcer las causas. la naturaieze v ios efecios del misno.

Sintesis. cuands se ha sutabiecido la meia y @i resultedo
$ipp)l, se puede proceder a la aplicacion de ios corractivos
precisos.

Inductive. peramite liegsr @ conclusiones sapiricsas cbhie-
nides oe ia sxperienciai & rravés de naber observadd en cads
educende las causas que inciden an la repitencis escelar. se
ha podido generallzar la problembtics de ese fendmenc.

Deductiveo, a traveés de este setode se han establecido
ims ”bnnclqsianes iegicas de la repitencia gscolar, a partir
de jas causas genersies haciz las particuiares.

Ohistivisme. se hs aplicada este métote, pOBroue se percl
ne la resiided de las causas gue inciden en la repitenciz @s-
colar., se hate practico. s conirae & io naturai.

intersctive., este método se aplicé porque permite esta-
blewcer. 8 traves de la observaclon. 1as sctitudes y apiitudes
de ls interaccién de ips suletos. en el dessrroile de las di-
ferentes sctividades.

Participativo. se utilizéd este método. porgue permite in
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centivar un compartimiento iibre v voluntario en actividades
de diferente indole, pars fomentar las reiacionas ianterperso-
naies.

Subprograsa de Servicio

£n este subprogramas, para los repitentes €scolares. 5&€ 3
piicaren pruebas psicolégicas de aptitud, actitud, meworia, g
tencién, aprendizaje. reiaciones interpersonales. rendimiento
wscoiar, peicomotricidad fina y gruesa. adaptacién., conducta
y provectivas. ‘ .

Estae pruebas consistieren en comprobacién de dictados.
imetura. escritura; Juegos de dominé, rompe-cabezas. veiiges.,
ftbol y bésqusti concursos de baile vy de canto; saite large
y alto, carrera simple y con sbEtacuios. terapis de juegt Qon
ecartul inas pequefias ¢on nUNEros y letras pera la conformacion
de centidades y palabras: quiebra de pifiatas, sorpresas y re-
frigeries. Dinamicas. El pajarc sin jaula, Ei ratén y el ga-
te, La ardilia sin cesa., PFangale la cols ! purre. L sills
vaciz, Calles y avenidas, Ladrones y policias, Llas olias del
mar. E! disco bailater. Lay vocalies por BehEs. JUZUeRss oen
las letras, Compiete ia palabra. Sinftonia de estornudos. @lc.

Se utilizaron, sepun €1 Qasc. jas auias oe (a escusia. el
saién del! Pussto ce saiud y las canchas deportivas: se aplicé
terapia de juego. individuai y grupal de is corriente conduc-
tivista. psra observar ia conducta en relacién al desenvolvi-

mientc de los educandos, tanto individusi como coigctiva. asi
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somo 1 tapecidad 0@ cantacion de ias instrucciongs verbaies
{mpartidas praviasgnte para todas ias sciividades. Tambien
ae impartieron ocharliag y sl leres sobre: habitos de estudio,
rendimiente escoiar. higliene, saiud mental., auto estima vy re-
jpeiones interpersohaies. Las pruebas s aplicaron en ias
seis seccicnes de primer grade, 8 rodos los educandos, pero
ae prestd atencién especial a los 89 repitentoes de esas nig~
mag secsclones. Se utilize ol test de 13 ¢amitia de Louis
Corman. orevia selscoién de dos epducandos repitentes ¥y dos no
repitentes. de cada une de las seis secciones de primer gra=-
do. pars estabiecwer ias difioultades de adaptacion al medio
familinr. asi come los niveies de atencién. memoris ¥ coordi-
nacién visometora. Se aplicaron loe metodos: Observacisdn, Anj
lisis. indugtive. Deductive, Interactivo. Participativoe. gue
parmitieron oblener uhn conpeimients smplic y sxacto de las
causas gue inclden en la”pritwncla escolar. partiende de 1a
descomposicion de todos @aaé slenentos, s fin de exaninar C
hecho en si en forms particeular., porgue permitid 1legar a oon
slusiones enmpiricas a través te la experiencia. ati ooOMmo B3
cenciusiones iégicas de  ia repitencia escoiar. 8 partir de
las causas generaies hacla las particulares., ademas ce ia in-
tersccién eetablecids de las actividades., en Cuante @ sotitu-
des v aptitudes de s\ desarroilo v se logrd incentivar el com
partimients libre v voluntario. pars fomentar las rejacionss

intarpersonsies.
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Ee resiizaron reuniones con padres de familisz v seestiros
de ips geis secciones de primer grade de repitentes. En ias
sutze de la esouela e conforemaron ios comiiss de psdres de
familia para coordinar las actividades que permitan minimizar
ios facrores influventes sn iz replitencls escoiar: con aeti-
vidades de dinamicss, iterapia grupsl de corriente conductie~
ta: talieres v pléticas sobre relsciones interpersonaies e ipn
terfamiilares, ssivd mentszl. hébitos de estudic en los edu-
sandes. 21 nlio, la escusis, is Ffemills v i3 seesivrs. e roi
de la familiz en @i process enssfanzs aprendizaje; ia comuni-
cecion eficaz. Se aplicaron los métodos: Participative. io-
teractivo, Analisis v Sintesis.

Para ips nucisos famiiisres. se realizaron visitas domi-
ciitarias. con aviichcidn de dinanicas ce motivacién., plati-
cas sobre il importencia de las buenas relacliones intsrfami~
liares para el cesarroile {1ﬁi¢m_$ intelectual. &n la fYamiiis
¥ educandos: charias v mntr@vé&iaﬁ sobre habltos de esitudio.
regndimtente wscolar. higiene. salud mental. comunicacién, o~
#e incentivar 2 ios bBijios moercon O 188 LETEES SHECCIACrSSR: S@
apiicd terapia Individual vy familisy dentro ¢% s corviente
cenductista. Infciaiments hubo recnsse pare (88 visitas domi~
wiciliariss. ze pudo obsgrvar manﬁﬁ@stacianas de desconfianza
DErs estas circunstanciss adversas. fueron supesradas. se aplii
saran los méiodos: Participative, Analigis v Dbjetivismo,

Atencién v orientacion pgiceoidgica & padres de familia.
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con reuniones de psicorerapia individual, familiar y grupal
de ls corriente conductista. Entrevistas. talleres y charlas
con temas sobhre reizciones interpersonales intgrianiliiares
salud wental. habitos de estudioc e higiene: comunicacién., au-
toestima: €] nifo. ip escuela, la familia y la maesira: se
hizmn referencis 8n cuanto 3 que los temnss SxXpuestos. tienen
jnecigencia en ia resitencia escoiar. Fars sstas reuniones se
wtiilizaron las auias de ia ascuela v @1 salén del Puesto da
Salud, especialmente en dias sabados. Se apiicaron los péto-

dos: Participativo, Interactive y Andlisis.

Subprograma de Docancia

Orientacion psicopedagégica & ia comunidad educativa. a
¢ravés de reuniones con los educandos, padres de familias ¥
magsiras, en forma coisctiva individuai. Se utilizaron ias
suipe g Is wscueis v ei salén del pussto de Ssivd. Los ta-
jleres con aplicacidn de dinamicas vy charias para =miorar #}
rendimiento escolar. la atencion. memeris., hiébitos de estu-
die. Métodos uiilizados: Ubservacidén., Anklisis. Participati-
ve, interactivo. Se apiicé terspia indivicual V¥ grupai de ia
cortriente conductista.

Ciases magistirsles v orientacidén scadémice para ios 2€
prasticantes de iz Escumlia de tiencisse Psicolégicas de 13 U~
niversidsd de Sawn Caries. Los sabados por ia muﬁan#. &8 Tep-

iizaren reunicnes con ia Supsrvisors vy practicantes. iniacial-
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merte pars 18 propuests vy discusién de o temas a desarro-
{tar atmo: factores gue inciden en is repltencis escolar. bg
46 rendimiento, carencia de hébitos de estudioc, alumnes oon
dificultsd en ls ssimilacisn del docente. Dinamicas, talier#s
y Gharlas oon temag sobred Estimulacién tenprans., relaciones
interpersonaies e interfamillares. autoestima, habitos de os-
tuditc, desintegracién familisr. alcoholisme, timidex. agresi-
vidad, pereza. atencidén ¥y memoris. Exposicién de coenocimien~
tog ¥ experienciks obtenidos SOn edusandos repitentes v resij
zacién de terapin de juego, igusl gue se hade cun 0B sdudans
ges, oon peguelas ceriulines pers e formacién de paiabras v
cantidades. Terspis individual v grupail de ja corriente con-
duetists: oramatizacién de un cmso de sducande renitente Con
problemas: $isicoe. de relsciones jnterperescnales @ interfa-
millares. sgresividad. inhibioieén, aplivande tecnicas del pry
A ¢@$m terapdutico {terapla individuel. familisr y gruppli.
Aplicasioen te téoniass de relajacién, thies como expibLayr
veiigas, concursos de baiie. sorpresss v refrigerias. Touns
lag astividsdes se desprrollaron er @) spieén del Pussto de By
fud. Ge aplicaren los metodea: Observacién. anaiisis v Pay
theipativo.
Bubprogrags de investigacidén
Pars recssnr informecidén mobre iGs fattbrer influventes
@n i fendimens oe (o repitencis esceldr. B resiizéron reuniy

fieg, visltees v entrevietsg ocon (BE MARELrEE v educandos e
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las swis secciones de primer grado de repitentes vy observando
el desarrclic pedagégico, se solicitaron listedos de 108 repi
tentes cOn SuUs Gatos perscnales V familisres v el numerc de
veces gue repite el gradgo. Se solicitd a cadas maestra ia se-
jeceion de dos repitentes ¥ dos ne repitentes, para la aplicg
sién del test de ia ¢amilia y nacer una comparacién entre 108
replientes Y ne repitentes. en cuanto A log niveles de sten-
eién. mewmoris v coordinacién visomotora: la seleccion fue por
nedio de la téecnica de muesireo mixte. Se wtilizaron los mefg
dpat Experimentacién, Observacisn, Anadlisis. Sintesis, Objet]
vismoe v participativo. Se utilizs terspis individumj y grupal
v la gorriente gonduetizia,

Con  jos padres de samilia de los ducandos repitentes,
con el fin de obtener datos sobre las causas de ia repitencia
escolar. sg replizaron reuniones. entrevisias ¥ cuestionmrios
taileres y charlas en relacién al andimi@nto pscolar., habi~
tos de estudio. sutpsstime. r&lscimnas' interfamiiipres & in-
rerpasrsonaies, higiene, saiud mental. Se splics terapia indi-
vidusi, familisr ¥ grupsi, BoOn anfogue de ia surrignte con-
conductists., Fare estas potividades se utilizaron los méto-
dog: Participativo, Objetivisms, Deductiveo. inductivo, Obser—

vacién, Experimentacion, Andiisis v Sintesis.
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CAPITULD 111

FRESENTACION DE ACTIVIDADES v RESULTADOS
3.1  Subprograma de Servicio

Se inicié en los porimeros dies del mes de marzo/96, con
ta presentacion v divulgacién dei E.P.S5.. a través de cinco
reuriones: con @l Supervisor dei g¢istrite educativo. Pirectp
res (matutins vy vespertina) ¥ claustro de maestros integrado
por 23 educadores; Supervisors del centro de praciica y el
grupo de practicantes de la Escuelz de Ciencias Fesicolegicas
de la Universicad de San Carios de Guatemaia., coBpuestio por
veintiséis estudiantes: personai de is Policia MNecional: el
segundo jefe departamental, e! jefe de la estacién en San Ly~
Ca&E Y CUALro subsliternos Y tres persones de la Municipalicad:
8¢ hizo une descripeion de su contenido, sus preienciones v
8¢ so0licitié la colaboracién W parti¢igacién-ﬂa toous 108 BEig
tentes. Tambien #n iag circunstanciss #rcpicias. hubdo aplicp
cién de talleres, charias Y entrevistas. asi oomo terapis gru
pal dentro ge ia corriente cengductiste,

Resul tados: Se obtuvo buena aceptacién de ia pressnta-
¢ién vy divuigecien dei contenido del E.P.5., porque se tormu-
laron preguntas sobre ia importancia vy trascendencis de] pro-—
biems de la repitencia escoiar ¥ ie forms de opreveniria; ai
Fespeclo se respondid gue es importante brindarte MBVOr ¥ me-

dor atencion, PorQue o# ascuerdc con is experiencia obtenids a
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fusren referidos y atendidos en el pumsto de Saiud, los dias
gapsdp de §:00 8 [2:00 v de 14:00 & 17:00 horas. por l1os prag
ticantes v ®i epeslsia. de junic m septiembre/86: hubo ding-
micas. terapia individual y grupal con los mismos linsamien-
tos apiicagos cumndo se iniciaron ias actividades, lo cusl
permitié majorar su conducta en general.

Parp minimizar las causas que infiuven en ia repitencia
esguiar ¥ brindar orientacién peicoldglica, se reallzaron once
reunionss en las Aulas de Ja escuela, con 128 padres de fami-
ita v ias & mamsiras da primer grade de igs & secclones de
aducandos repitentes., en a8 reuniones quedaron conformados
ioe eomités de padres de familia en cada auiai ias activida~
aes comprendieron tallieres, eharias sobre rencimiento ggoolar
relaciones interpérﬁonalms e intertamiliares. =salud mental,
higiene. comunicacian. nébites de estudio, V¥ fortalecimiento
dei nuecieo familiar.‘

Ragul tados: D@spuén de la exposicién de 108 tamas. ios
padres de famiiia V¥ log mpestros intercambiaron cpiniones v &
cgpraron sugersnciss pars desarroilar y fomentar en los eriy-
cantos jos habitos de estudioc, aplicar sdecuadamente las reig
clones interpersonzies @ ipnterfamiiiares; velar porque =& man
tengs ENLrEe DROTSS de familie. maestrog vy @0uCancos una Due~
na gaiud mental: en el desarrolio dee las actividades se Tue-
ron supérando 1asf diferencias personalies. log sehalamienios @

incuipsciones antre massiros Vv padres de familia. come progug
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1o e ta apilcacien om la terapisa individual v grupal: TR~
Bién las dinamicas constituyeron un fagtor imporiante, dado
gue en la medida gque ae involucraban &n participar todos los
asistentes, las diferenciss eocizies y personsies, el alsis-
miento, la angustia. la agresividad y otros ¥RCTLOres Que Dlo-
quean a5 buenas relaclones humanas, disgsminuveron. De los
12¢ padres de familia gue asisztleron & ias reunionss. B soli
sitarsh RTEncién personal, por considerar tener probiemas en
su nucleo famiiiar & consecuencia oe aiccholisme y/0 desinte-
gracién familiar: para los efectos congsiguientes. Tusron refg
ridos 81 Puesto de Saiud. se les atendid de lunes 2 viernes
de 15:00 2 17:00 horas v en dias sabado de B:00 a 12:00 y ge
14:00 & 17:00 horas con ierapia ingividuai de ia gorriente Tg
rapia centrada al c¢liente (C. H. Rogersi; se detectaron 2& ca
gos de personas con problemas serios de alcohoiismo., pars su
orientacisn fueron objete de aplicaciodn de ila terapia uvtili-
zada en Alconélicos Anénimos. qQue enire sus principios filiosg
ficos tiene postuiazdos como =i siguiente: TAceplamos nuestrs
impotencia ante e! alechor y gque nuestras vigas se hanian
vegelto ingobernabies”™: » esa terapia se agregd terapis Centry
ds en @l cliente (Rogers!. Se les proporciond literaturs ae
Alcohdlicos Anénimos. particularmente =i folieto-autodliagnoes-
tico, gue cada alcohdlich depe contestar confioencisimente, &
@fecto 0e coneGcer personaimente s$u  graco de alesheiismo: por

separade se les sugirie asistir 2 las reuniones de (05 grupos
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de asicohédlicos anénimos, para recibir un tratamiento grupa.
dentre de esa comunidad, refiriéndoios al grupe de AA "Puert
de Sohriedadt ubicado en la callie del cementeric de la loeal;
dad de San Lucas Sac.. gue tiene reuniones los lunes, jueve
v domingo de 20:00 a 2Z2:00 horae: los métodos utilizados fue
ron Dbservacidn., Analisis. Sintesis y Participative.

Fara disminuir: hiperactividad. agresividad, angustia
innibicién. negativismp: fomentar y/o desarroliar habitos d
@gtudio. relaciones interpersonales, higiene v saiud mental
se brindd atencién personal y grupal, dentro de las corrien
ves psicolégicas: Terapia centrads al cliente (C. R. Rogers
v Cenductivismo. a B4 educandos repitentes: estas actividade
se reslizaron enh iag avias oe la escuelia, en el salén de
Puesto de Ssiud v en las canchss depertivas: ademas piatica
relacionadas con la forma, tiempo v lugar B4@cCUBCOS para rea
lizar sus deberes v/o tareas escolares: métodos apiicaﬁog:
Obhservacién., Ana.isis. Sintesis. beductive, Inductivo. Parti
cipativo.

Resultados: Los ®mducandoes repitentes de amboes sexos. @
sapiecieron ouenss reiaciones interpersonaies entre ellos mi
mos y con sus oemas compaheras en ias avias. lo cuasi se con
firmé por medic de observaciones hechas en el gesarroilo d
sus sctividades docentes vy i0 cOmUnicadd por sus propias mae
YrRE: & través de las actividades spiicadas, tOmAron parte &

tive v 8e observe como disminuia la inhibicién. agresividad
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angustia y negativismo, ios nifos anteponen $Sus intereses per
sonaies ante ios intereses de ias nikas. pues permitieron que
fueran elias guienes iniciaran Ias actividades., como formar
rompecabezas, dominé., quisbra de pifiatas. etc.:; todas lag ag-
tividades entre ellos mismos. las'raaiizaron con cordialidad,
carifo, respeto vy amistad. For ijas cbswrvaciones reslizadas
en las aulaz v las informaciones de las maestiras. se comprobé
que de los B4 eduycandos atendidos. 7S han desarroilado acepts
bies habitos de estudio. fomentaron sus relasiones interpsrsg
nales, mejoraron su higiene y salud mental v dismipuveron la
niperactividad, agresividad. anpustia. inhibicién v negativig
mo: ios 9 resientes fueron referidos al Puesto de S»iud y fug
ron atendidoes en dias sibados de 14:00 & 17:00 horas, con ﬁe«
rtapia individual de ia corrientes Terapis cenirada en el Clien
te, poesteriormente presentaron canbios aceptables en su gcon-
ddcta en. general.

-Para fortalecer ei niclec famiiiar vy desarroilar buenas
relaciones interfamiliares. se reailizaron S2 vigitas domici~
iiarias. enfocandose temas como: la IiMpOriancia Vv Lrascenden-
ciz de las relaciones interfamiliares, gue inciden en el desp
rrojlo fisico e intelectual de la familia v de ios edusandos:
cémo crear v fomentar (os habitos de estudio en sus hijos, e-
ievar su autoestima. veiar por su salud fisics Yy mental, ave-
darios en BuF deberes y/o LBress O ia escCUeia; sobre las con

F@CURNCias Gue contra&n ia sobreproteccién v ia indiferencia
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de los padres con sus hijos: iag importancia de mantener una
comunicacién constante. franca v sencilis entre padres e hi-
ios: se utilizaron los métodos de Observacién., Participacion.
Anadlisis y Sintesis.

kesultados: Iniciaimente hubo rechaze o poca aceptacion
de ias visitas domiciliari#s. para superar esta indiferencia,
e soileité is coiaboracién del director y maesiras de is es-
cueia ¥ $e convecé a reuniones en la escuels & los padres de
samilia. en esas reuniones se ies explicé del por que y para
guée de las visitas domiciiiarias: posteriormente los padres
de familia manifestaron cambios en sus actitudes. lo cusi per
mitié apiicar ademas de terapia familiar., tambdién individuai
tanto en sus residencias como en el Puasto de Salud; alrede-
dor de 45 nucleos familiares manifestaron cambios satisfacio~
rios en sus relaciongs interfamiliares. c¢on un acercamiento
da ~;ariﬁo. comprensien v tolerancis hacia sus ni jos de parte
de ims padres, asi comc lo interesante & importante gque les
resulté Is terapis famiiiar e individual. Para continuar con
@l procesc de orienzacién paicolégica. oz padres de famitia
fueron reteridos ai Puesto de Saiud, para ser atendidos los
diag sabados de £:00 a 12:00 vy de 14:00 a 17:00 horas. En el
desarrolio de lag sctividades se aplicaron los metodos: Upser
vacion, Partisipativo. Andiisis v Sintesis: y ge utilizaron
ias corrientes psicolégicas Terapia Centrads en el Cliente vy

Conductismo.
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3.2 Subprograega de Docencia
~5¢ realizaron 3 reuniones en el salén del Puesto de Saiud,
con la Supervisora vy 26 practicantes de la Escusla de Clen-
cias Psicoldgicas de ls USAC.., para la presentacién y divui-
gacién del proyecto razén del EPS.. asi como e} planteamiento
2laboracien v andlisis del programs general de actividades de
los  practicantes. entrelazade con el EPS.. con propuestas v
discusion de log temas a desarroilar. como: factiores que incl
den en la repitencia escoiar, bajo rendimiente academico. oa-
rencia de habitos de estudic o habitos incorrectos para reali
zar ei estucic, alumnos con dificultsdes en is asimilacién dg
cente. aiumnos con actitud incorrecta ante e: egiudico. rels-
ciones interpersonales e intertamiliares, memoria. atencisén,
comunicacién. desintegracidn familiar: se apiicaron charias v

dinamicas,

~Reslizacién de 3 reuniones con la Supervisora v 24 prag
ticantes. pars ia exposician de experiencias obtenidas por el
epesists  con ios educandos repitentes. en reiacisn & sus ap-
tituges ¥y agiitudes tante en e auis como FusTs d& &lis. B
observar su conductz., atencién. memoris v reiaciones interper
sonaies; aviicacién de dindmicas: se utilizé ia corriente psj
coiégica del Conductismo v ios métodos de: Anailisis. Sintesis

Observacion v Participativo.
~Fara identificar v manesar conductas irreguiares. brin=-

Sar espacios de refiexién y generacisn de conooimientos de a-
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povo escolar: pyudar al educands en su rendimiento escoiar.
jiperacién de tensiones. agresividad. angustia. inhibicieén,
desarroliar v fomentar las relaciones interpersonaies, se rea
lizaron 8 reyniones con ia Supervisora vy ios practicantes: se
aplicaron las corrientes psicoidégicas Terapia centrada &n al
cliente y Conductismo vy ins. métodos: Andlisis, Sintesis. Da-
ductive. lndugtivo, Opservacién v Participativo.

~Ceiebracion de I reunjones con ia Supervisora y 21 prag

ticantes, para transmitir cornpcimientos Yy experiencias vivi-
das an el desarroilc de actividades con ia comunidgd gducati~
va. se reaiizé is dramatizacién de un Caso concre£o seurride
mon un easucande repitente. con problemas fisicos ¥y mentales.
gque agredié fisica ¥ verbalmente a otro cempabero en el auls,
cuya actitud provocd la intervencisén de los padres del nifko a
gresor., guienes también agredieron en forms vaerbal a la maes-
¢ra. dentro céel aulia. ante los demss educantos. pues su hijo
UMD BEre&sor inicial. tampién recibié golpes por parte del s~
jumno agregide. En is presentacion del caso., se aplicaroen
tecnicas gel proceso terapeutico de terapis indivicual. fami~
liar v grupai de las corrientes psicoidgicas Terapis centrads
en el ciiente v Conductismt ¥y 8B utilizaron ios métodos: Ob-
servacién., Analisis. Sintesis y Participativo; en estas acti-
vigdades g¢ dramatizacion participarsn log dos epesistias., uno
con g1 roi de psicédlogo v @i otra con 108 roles de esducando g

gresor. de padre&. madre ¥ magstro. &si como un grupo de diex
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practicantes dentro de los asisteniss para conformar &} cus-
dro de alumnos del auwia: dinamicas: Drasstizscién, Competen-
cia por la silia, ias . cercajisdas, El camarero.

~Con el cbietive de liberar tensiones empcionsles y meig
rar las reiaciones interpersonales entre los practicantes, se
realizaron 4 reuniones con la Supervisora y 23 practiicantes,
con c¢harlas v dinamicas: se utilizaron ics métogos: Farticgi-
pativo, Observacién, Andlisis y Sintesis.

Resuliados: La presentacidén y divulgecién de! contenido
del E.P.3.. la unificacién v coordinacién de los temas a desp
rroilar, asi como el contenidc de todas las actividades reali
zadas., merecieron felicitaciones de ls licenciada Supervisora
def srea de practica. como de iog propios practicantes. pues
representaron una realidad de la probiemdtics diaria en gque
se desenvuelve la comunidad educstiva, ademas de que ia rgali
zacidn de wsas actividades v el enfouue de ios temas presenty
dos, permitieron por una parte. mejorar ias reisclones interw
personales entre los practicantes en un B6%, de! totai de 26
Practicantes regulares de ese centire de praciica: uno ge los
practicantes manifesté que su abstinencia obedecis. parcial-
menis, & razones de su corriente religiosa. 3 ests persona a
traves de terapia individusi de ja corriente Terapis centrads
en @1 cliente., se le hizo la observacién en cuanic 5 la impar
tancia de gu salud mentai independientemente del TESDELE A& FU

corriente religiosa. al considerar ias reisciones intervarso-
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naies @n el circule socisl en el que &8 desenvuelva, Por o-
tra parte, ¢e acuerdo cob ias evaluaclones practicadas., se &3
cabiecié gue los practicantes agimilaron bien ia arisntacidn
acagemica. al transmitiria adecuadamenta a los esuaandgs, ae-
gun las Areas que les son d& su competencla en ias diferentes
auias de la escueia. ext§emn que ha sido confirmago por @i
claugsro de magstros en las entrevistas realizadas.

Para desarrolliar un mejor rendimiento escolar, s& reali-
»arpn diez reuniones con las seis maesiras ¥ 786 repitentes de
primer grado de 1238 seis secciones, con dinamicas, talleres V¥
pléticas sobre reiaciones interpersonales, haébitos de estudio
salud @ higiene mental. atencién y memorias aplicacién de te-
rapis de juego de ia corriente Terapis centradsz en el cliente
e coloearon fichas de eartulinag en ias camisas O blusas de
ios educandos, COn NUMEros ¥ ietras paras formar cantidades v
paliabras. conformande previamente dos o Lres grupns entre 10
v 12 educandos por grupod se utiiizaron los métodoss Deducti-
VO inguativo, Analisis. Sintesis. Psrticipstive v Qpesrva—
sion: ias ssctividades se lievaron 8 cabo e@n ias aulas ¥y &n
jas canchas deportivas.

Resultados: LAas maestras muy complacidas porgue han per
cibido v acepiado lo importante ¥ trascendental gue es ia a-
piicacién de la rerapia Ge juego en €1 prooesc pnsehanzs a-
prendizaie de sus alumnos: ios educsndos  en un 85% del total

de 7& eguivalente 2 68 alumnos. presentaron cambios positivos
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en sus hablitos de estudio, saiud e higiene mental., stencién ¥
memoris. asi como @n sus relaciones interpersonaies enire ios
propips alumnos, COMO entre alumnnos v Ma@estras; mEICTrArHn S
rendimiento escolar. Lss modificacionss conductuales de los
asheducandas repitentes fueron consiatadas a travéz de obsar-
vpciones en las auias v en las cancghas deportivas, en =i desg
rrolio de las diferentes actividades reaiizagas ¥y por la in-
formacién verbal de iss maestras. PFars el resto de 12 educap
dos repltentes gque RO presentaron cambios positivoes., se so0li-
citd a las massiras referirios conjuntamente con suUs pRAres
de familia. al Puesto de Sasilud v se les brindé atencién per-—
sonslirada los dias sabacdo de §:00 a 12:00 v de 14306 2 17:00
horas.

En la impiementacién para identificar vy maneglar conduc-
tas irregulares. tanto de las MeesIras como de los aducandos,
se realizaron seis reuniones en ias auias de ia escuela. ton
iae seis maestras de priwer grado, con . dinamicas:! Liuvia ge i
dears. Péngale la coia al burro, Ei Chinchingita. Zintonias de
estornudos. ete.: terapis grupsl de la corriente conductisia
v platicas sobre ja importancis de utilizar. apiicar vy fomen-
tar técnicas psicopedagégicas en e procesc gnsefisnza aprendli
zaje de los educandos. como ia terapia de jusgoe indiceda en
el parrafo anterior de ios numeros v ietras, pars formar
cantidades vy palabras v sobre la saiud mentai del maesIiro pa-

ra desarrcliar las reiaciones interpersonaies entre (0§ pro-
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pios ma@stros., come hacis Los educantos: ios métodos utilize-
dpe fueren: Observacién, Farticipativo v Analisis.

Resultados: Cinco de 1as sels maesiras igentificaron ¥y
maneiaron sus propias conductas irregulares., asi como ias de
ios educandos. fomentaron buenas reiaciones interpegrgonaies
entre elias mismas v con los educandos; lag maestras aplica-
ron iz terapis de Jjuego en €l proceso ensehanza aprendizasjie.
no s6ic en el auls sing tambieén en otrasz actividades. comd &0
s! camso del aniverasario de la sscueia. donde los massiros com
partieron mas ampiismente con 108 ajumnps: manifesiaron su in
tergs en que se hagan 108 sontacios correspondientes  oon ia
fespueia ge Cienclas Psicoloégicas de ia USAC.. para gue a tra-
vae de CENSERS.. puedan recipir orientacién actuaiizada gobre
téenicas peicopedagéglicas. A iz mmestra gue presenté potiti-
des negativas. ee le brindé terapis individual de ia corrien-
te psicolégice Terapia centrada en o1 Cliente (L. R, Rogers&l
@n ios periodos de recrec. con io cuml meloréd sus reiaciones
intrpersonaies ¢On iAs WAaSs1ras ¥y Sus alumnos.

Pars brindar espacios de retfiexién v conocimientos de a-
povo, en Dusch de mejorar e} rendimiento esSCOLAr de 108 edqu-
scandos repitentes. e etectuaron tres reuniones CON 55 padres
de tamiiiz. en i saisn del Pussto ae Salud., con ginamicas.
pisdtices, terapla grupsl. corriente Conductista; se apiicaren
los métodos Participativo, Observscion, Anbilsis v Sintesig.

Resul tados: A traves de is observscidén en el desarroilo
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de lag sctividaces. se comprobd gue ios podres de fTamiila
establecisron buenas reiaciones interpersonales entre si, con
actitudes de respeic. carifio, comunicacién aienta y corteés.
Los padres de familia manifestaron gue ia comunicacian con
sus hijlos ha mejlorade ¥y que elios CORO paRores se interesan
por elevar ia autcestima de sug hilos. compartiendo con ellos
en sus juegos. 8n sus taress de Iz escusla. en conversasciones
para gque ios nifos econozean v valoricen sus aptitudes., fo-
mentando y desarroliando en su nuclee famiiisr. ilas reiscio-

nes interfamiliares,

3.3 Subprograws de Ilnvestigacién

Pars recabar informacién acerce de las causas gue ingi-
den en la repitencis esccelar, se realizaron 18 visitas en las
aulas para entirevistar & los 237 maesiros de primero a s&Xto
grados de ia jornada matutina. inciuvendo a ios grados de la
jornada vespertina: se hicleron preguntas va%baf@g sobre los
factores aque repercuten en la replitencis escolar v se regui-~
rieron listados de los repitentes. haciende énfasis en ias e«
dades v veces en las gue €i educandD repite el grado: se ob-
sa@rve @i degarroile pedagogico de ics maestros v la oonducis
de ios educandos en las aulas. particuiarmente de ios repiten
tes, en pericdos de 30 minutos.

Resuitacos: Los maestros manifestaron qgue entre los fag

tores que inciden en la repitencis escoiar., depen consigerar—

SAN CARLDS OF GUATEMALA)
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se 1p carencis dge habitos de estudic. @l desinterds de i0s pa
dreg de familis en cuanto 2 ia replizacion de los deberes y/¢
rareas de los educandos, desintegracion familiar. degnutri-
cién., alcoholisme, desatmnci&n.de los padres para asistir =
ins reuniongs de ia sscuela. Todws 0% mMa@siros entregaren
sus iistados de aiumnos repitentes, particularmente las maes-
tras e las & secciones de primer gradc, gus especificaron
nombre del aiumno repitents, edad, veces gque repite el grado
v nombre de sus padras.

Las opbservacionss realizadas en jag auias. en cuanto al
desarrolio pedagégico de lps 25 maesiros, permitieron estable
cer aue 7. aplicaron una metodologia que estimuls e incentiva
constantiemente & 105 aiumnos, bmientras que 1€ aplicaban un
gistena tradicionaiistia, gue no permite cambiong eveoiutivos
ern el procesc ensehanza aprendizajie.

En un promedip de 16 repitentes pov suias de las & seccig
nes @e primer grado. eguivaiente 2 6 educandos repitentes,
el BB% presentan: faits de atencion v memoria. hiperactividad
agresividad., tendenciz & distorsionar el desarrollc nermal Oe
ing actividades en ias aulassi s observd como incide negativi
pente en &) comportamiento de ios aducandos repizentes. i3 -
dad v veces de estar repitiende ei grado., en suanto & ia edadc
psciian entre ics ocho & catorce ahos v en relacion a las ve-
ces de repitencis escolar, entire o8 2 CURLTG Veces.

Fara ubicar grupos representativos. 8e hicieron seieccig
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nes de muestras con aplicacion de is tegnics de mdestreo mixe-
to., por medic de seiz reuniones en las aulas. con cada una de
jas seis mABRSLras v un_promedia de 48 aiumncs_por aula, soii-
citando a cada maestira la elecclidn de dos educandos no repi-
tentes v dos repitentes: ademas se  aprovechd para observar
por periodes de 30 minutos en cada reunién. el comporitamiento
de log educandos en el aula: se utilizaron ios métodes: Ubseg
vacion, Anaiisis. Participative v Sintesis.

Resul tados: Seieccionaron dos gducandos no repitentes
y los dos repitentes por cadas auls en las seis aulas Vv fuaren
referidos al saldén del Puesto de Salud para la apiicacidn del
test de la familia. De las observaciongs realizadas en cads
suia v con iz colaboracién de ias maestras, se establecic que
de tos 45 ajumnos por Auis, aproximadamente 15 son repitentes
los cuaies presentaron un rendimienie escolar mas baljo que
ips no repitentes. menos arencioén v memoria. regularmente son
inhibidos, agresivos & inestables. Al ser entrevistados esi0§
repitentes. manifestaron gue lo gue |a ma@stirs estlabs ensehap
do. va ip estudiaron ei afio o lcs afioe anteriores: los repi-
tentes fueron referidos, con sus respectivos padres de fami-
iia, al saidén del pueste de Sailud. donge se leg brindé orien-
tacion peicoidgica los dias sabados de ias 14:00 a iss 17:00
horaf: para tal efecto sg ies proporciond & lag Ma@stiras va~
rias holas-modeio de remision © trasiado: se ies aplicé nera-

pia individual v grupal de ias corrientes psicoidégicas Tera-
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pia centrada en @l cliente v Conductismo; pastaéiormante pre-
sentaron cambios conductuaies positives tantoe en sus reiacio-
nes interperscnaies e interfamiiiares con respeto, carifc, a-
tencién y busna comnpicacién: en 1a escuels como en su nicleo
$amiliar segon 0 manifestado por sus padres CoOmo poY Sus
maestras. Se utilizaron los metondos: Observacién., Participa-
tivo. Deductivo, Anallsis,

A efecto de conocer niveles de atencisén, memoria y coor-
dinagcién visomotora enire repitentes y no replientes, se apli
c6 o) test de la famiiia & 12 repitentss y 12 no repltentes,
de meusrdo con las seieccliones de muesztras indicadas en el ip
ciso anterior. siguiendo las instrucciones gue el mismo test
reguiere: esta actividad se llevé & cabo en &) salén del Puag
1o ge Salud. meétodos utllizados: Observacion. Anélisis, Sin-
tesis ¢ lnduciivo.

Resuliados: S comprobé gue (a8 areas gue mas refiejs-
ror: ia psicodinamia familiar fuercon lasg deficientes rejiacio-
nes intertamiliares e interpersonaies, falta de amor, de com-
srensién. de tolerancia. de conunicacién, negacién de exisven
cim. inversién de papsies. carencis de identificacién, regre-
sian., degpiazamiento:; BOemMBS & estaviecid gue los repitentes
presentan niveies mas bajos de stencién., memorta v coordina-
cios visomotora., en reiacién con los ne repitentes. aparie ge
ciros desajustes emeclonales CoO%mO agresividad. aislamiento,

negativismo, angustia e inhibicién.
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Pars recapar informscién sobre causas de bajo rendimien-
to escolar. hubo & reuniones con &3 padres de famiiia y & ma-
estras  actuvaies v anteriores de io0s educandos repitentes: se
formularon preguntas sobre habitos de esiudio v ayuds que ie
puedan brindar al educande en su ambiente familiar, rendimien
te escolar ctusl y de ahos anteriores, de aguerdo con ia re-
incidencia de la repitencis escojar de i0s educandos: sdemas
de la colaboracién de los padres de famiiia, reiaciones inter
tamiliares e interpersonaies, actitudes v aptitudes de los pa
dres de famiiia y maestiros.

Resultados: Con base en las observaciones realizscas en
el cesarrolio de las actividades. en reiacion a las sctitudes
y aptitudes de ios asistentes, se establecic que de los 63 pa
dres de familia, 13 de eilog. b ses un 20%, evidenciaren fai-
te de colaboracién e interés en los habitos de estudio ¥ apo-
yo para sug hijos en su ambiente familiiar: las Mastras actus-
les vy anteriores manifestaron vy coﬁfirmaren que ei bsjo rendj
miento escoiar. obedece a1 desinteres de iLos padres de fami-
lia para gque sus hijes realicen ics deberss ¥/0 tareas de ia
escuela: se evidencid tambien una reciprocidad de culpa enire
padres de familia v mawsiros, en cuanto a ia formacicon ecucs—
tivs de ios educandos repitentes v isg deficienteg reiaciones
intertamiliares e interpersonaies: ademas, aicoholismo. desny
tricion. desintegracion famijliar v 1a indiferencia de ios pa-

dres de familia para asistir & las reuniones. Log pacres de
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tamliia fueron reteridos al Puesto de Saiud v s les brindé o
rigntacidén psicoidgica., ¢on terapia individual de la corriep

te peienidgics Terapis Centrada en el Cliente.

3.4 Otrase actividades

FPrevencisén replrencla escolar

Reunién con 2L padres de familia, 48 sducandos v el ma-
@gtro de terger grade seccidén "B, con dinamicas, platicas pa
ra prevenir le repitencia escolar gn relacidn con  hébitos de
gstudtio, ¢dmp aprovechar #1 tiliempo Jlibre. asnitensr buenas e~
faciones interpersonales & intsrfamilisres: aprovechando la
sniregs uUs notas del primer examen pereial. se hizo un sagii-
wis v refiexidon sobre los resuvilados del wisme: se uwilliza~
ron ios metodos: Psriicipative, Andlisis v Einvesis.

Resultadog: Loz padres de familis preccupados por i b
jo readimiento escolar ge sus ﬁiﬁms, ouas de ios 486 esducendos
somecidos al primer examen garmiaf« @l B4% ¢ pesa 286 alunnocs
o omprobaron oon asias gue oseiisn entre un 87% sobre la base
de 1060 puntos. De scuerdo ocon el listade presentady por @i
mpestro oel aula. se higleron recomendacionss a los padres de
familias para gus presten mas atencion & sus hilos en la res-
ilzweidn  de sus tareas v/o deberes: sugerencias z tpdos ios
agistentes para fomentar v desarroliar los habitos de estudio
ARrovecnar a: maximo sv tiempo libre v cultivar su&. relalo-

ngs interpersonsies & intertamiliares.
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~Reunién con la maestira y 45 educandos de sexto grade
seccion "A", disertacién de ios temas: Desarruvllo fisico e in
telectual, habitps de estudic vy reiaciones interpersonsies!
se formuiaron por parte de l1os alumnos preguntas sobre lpog te
mas desarroliados, dandoseies ias respuestas correspongientes
se apiicé terapia grupal de la corriente Conductista y se ut i
lizsron los métodos: Participstivo. Observacion y Analisis.

Resultados: Buens aceptacisn y asimilacién de ios edu-
cantos en 21 juego de preguntas y respuestas, todos partici-
paron cen alegries y entusiassmo. sin inhibilciones: iz maestrs
v log alumnos presentsron sus agradecimientes vy compiacencis
por jos temas desarrollados. asl como por todas japs activida-
des en general. selicitaron otra actividad para fechs praxima

-Reunion con nueve padres de famiiia v ia mestra de cuap
to grado seceién "B®: platicas sobre: Ei nifio., ip escusis. la
famiita v la maestra: habitos de estudio. la comunicacién v
reirciones interpersonaies: se spiice terapis grupel de ia of
rriente onductista v se utilizaron ios méuoges: Participati-
vo, Observacién y Anaiisis.

Resul tados: Se desarrollé un didiogo enire padres de fa
milia, la maestra v ] epesista, cOn preguntas y respuestas
sobre el rendimiento sscolar de io0s educandos. la carencis de
naAbitos de estudio vy is comunicacién eficaz psre desarrotliar
buenas reiaciones interpersonaies come interfamiiiares: i(os

padres de femilia aceptaron sus deficiencias v pfrecieron




] G
wrindar pelor stencion a sus hijos v 15 mbestra tambpién mani-
featd sy apoye an beneticio ranto de los padres de familis ©Q
po te los sducsndos: loe aslgtantes patentizaron S agradeci-
miento por le disertacion de los temas y por &l interds de la
Spounis de Fsicologia de la USAC., @n im erientmcién psicoid-
giva de sus hijos.

Celebracion det Dia de la Madre

Reunién en in escuels con las madres, ciaustiro de mass-
rros v o educsndoss disertaciin de log Lewms: Le comunicanién,
Reiaciones interfamiliiares ¥ Rendimiento essuiar, comparti-
mignio de refrigerio: Be aplicd teraps grupal de ig corrisnte
sonduatiste v se wiilizaron ios mdtodos: Participstive, {hser
vaaion v Anflisis.

Reewltados: En e dessrrollo de ipe dinspioay particips
ron grepds ropbinades sntre nadres. mamstros v sdutsndos Q0N
mucho @ntusiasnd ¥y QONG rasuliado de los tonis giswriadOs. vi
riag madres sealfesiaron sw agradeciniento, gompiacidgas & in-
rerosades ®a iz orientacidn, formacien v desprrollo Fisico @
tnreigetual de sus hilos.

Cﬂiabara&iég v participecisén en los preparativos ¥y o| e

precien del eniversaric de s szouela:  Se resilzsvon GORCWL
sos e poesis v balles. encueniros daportivos entre futboi.
hasket v ciclismo: las potividedes ee desarvollarecn  en los
patios de i& @scueis, #n lés CBRNChaSs deportives vy en las ca-

{ims de ia iocslidesdc de Ban Lucas Saostepégues: refrigerio.
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Resultados: Hubo un compartimiento agradable enire edu-
candas., maestros y epesistas, porgue se manifestaron buenass
reiaciones Interpersonaies entre ios asistenties, con tarifio,
aprecio v respeto: los refrigerios se degusiaron formancdp gry
pos o8 maestros vy educandos combinados vy todos participaron
econ  nmucho entusiasme en las premiaciones. Aniversaric de la
independencia patria

Con e&i ebhietive de ceisbrar el 178 aniversarioc de s in-
dependencia patria. se participé con les alumnos v ¢claustro
de maestros, en los actos culturaies., civigos y deportivos,
discursos. concursos de altares patrios. deciamaciones. can-
cionaes v presmiaciones: estas actividades se ilevaron a cabo
en locs patics v ias auvias de ia gfscusia, asi come en las dag
chas deportivas: @n esgtas actividades se utiiizaran los méto-
dos: Observscién, Participative v Andlisis.

Resultados: Se han ¢reado, fomentado y desarroilado en
los educandos, los deberes civicos ante la patriap taies Co-
mo:

-Conocer v veiar porque se cumpia i Constifucién Poli-
tica de Guatemsaia.

-Conocer o0s deberes. derechos v obligacionss gue como
guatemaltecos les otorga ia Constitucién Polities de Guatema=-
ian. -Que el educando conczes v respete i0f simbolos patrios.

~Conocer v evooar CON TEERETo €1 himno nacionsi.

~Defender a la patria, en su territoric nacional,. de
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cuslguler inveslén BEETARISIR .

Trdas Llas astividades se gassrrollarsn OB UNE parsiel-
paelén wxeplante por parts de todes loe TR F ATt

Awmistencin @ japlementacidn de apesistag

Esvas matividades ae desprrollaron jog pri@erss w iRy nes
habiles de cadr nes. 4@ abril & septiesbra/86, an e Escuela
de Cienslas Peicolégicas de Ja UBAC. . @n reuntenss oon &l Lo
prdinader, Bupervisores. diseriantes invitados y spesistas de
varlog centros, SO0 LERES  Somd: Funpionss v activigedes de
ios epesistes: Pleanificpelidn e provesLos. Einboracién de ub-
sgtivos, Metodologis tintervencién relativa &l trabain deil
E.P.5., métodos, weonicss @ ipsirumanios. L8 guis sebre 3
inforne finals dintarosmeio de sonocinlentes ¥ srpoprienciag 81
tre 106 @Lesistes. rafrigeries.

Resyitadon: L sntistaceién de los gpanisgtas &l adgui-
pir conooimientos ippsriantes sobre la glaporaciden, aplica-
cién vy oessrrolle del E.P.B.y i imp%@m@ﬁt&eﬁ@a poarmitis dar
unn enftogue @mas adecuado &o Vs resiizacién de tovdas 18s motl~
vidades aplicadas & I8 conunidag edugativa. dentiro g gonie-
nido oo disminuir ¥ prevenir in repliencis escoiar.

~Rgunién oon prasticsntes de San Lucss Sas., apesisias
de San Luces Bac. v del Patronaio Antialoonblicn, para orien-
far y prevenir sobre el use ¥y GORSURY g bebides alcobdllicas
v ptras drogas: Lon dinbmicas: LB lluvie de ildess Vv Expiotar

veligas infléngeias, disertacion de ls Tabla de la Aloohoio~
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mania, preguntas ¥y respuesiasi ssts actividad fue presentsda
por los epesictas del Patronato Antiamlechéllies ocon el apove
de ok epwsistas de San Lucas Sacatepéquesr.

Resultados: Los practicantes manlfestaron su satisise-
cién al recibir una orientaclién muy apropiada, pare uvtliizar-
se oon log padres de familia y los educendos como prevancien
¢ en casos congretos de enfermos micohdédlicos dentro de la cow
munidad, l

Reuniones con grupos de Alcchéiices Andnimos de San Lu-
cas Seomntepdgues. El hcbmp&rtimi@nto con grupos de Aleohéli-
cos Anédnimos. se reali#é dos veces por wes de Junio & septien
wre/b6, de las 20:00 8 iss 22:00 horas, disertando temss como

El alooholisme v la fsmilia, Alcecheoilsme v trastornos de js
personalidad, Ajcohollismo y sexe. Ei alcohnliemo v la medigi-
na. Balud mental, Peicosis aleohélica v aleoholisme. Alcohg-
iesme v suicidio, v otros. Estas sctividades tuvisron uns rg
laclién de seguimiente ¢on jos casoe G PErECRAs que fueron rg¢
feridas & los grupos de alcohdlicos andnimos. indicados en &l
subprograms de serviciv, capituio 111.

Resultedos: Iniciaimente ia asistencls de log miembros
era de 1I sicoh$licos en cade reunién regujsrmente. pero en
ruante se fue teniendn conocimiente de ia importancia v trag-
cendencis de los temas que se disertabsn, is ssigtencia se ip
ermenté 8 un promecio de 20 aleohédlicos per reunién., ieo gue

permitid un compartimientc méds beneficicso entre experienciass
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perspnales de cada micohéiice vy ios temas disertados, que re-
presentd une catarsis personalizada més profunda, patentizan-
do ios asistentes su agradecimiento ¥y complacencia.
Escuela de Vacaciones

La creacisén v desarrclio de la Escuelsa de Vacaciones pars e-
ducandos repitentes de pri@ero y segunde grades. reincidentas
en ia repitencis escoiar o que perdieron et grado en @i ciclo
escelar /86, se realizé por iniciativa propia el epesista;
previamente se convoecd & una reunion general con todos los
maestros (primero a sexto gradesi, incluvendo al Bupervisor
del Area escoiar y al Director. a efecto de analizar cuanto
pudiera estar a favor o en contra, particulsrmente en ai pro-
ceso e gue previas las evslusciones respectivas. al conacluir
el periodo de la eiecucisn de ia gitada ascucia, podria o ne
promoverse al repitenie escolar, por cuantto gue ya prevaiecisa
un certificado oficial de no promovido al finalizar 8 ciclo
sscolar com los examenes de fin de aho. 3Se limge a ls concly
5i6n de gue no existia ninguin ircopvenients, por existir pre-
~odentes con educandos gue por presentar en determinade momen
to cierto grade de suficiencies © iﬁsufiaiencia, han sido pro-
movidos & un grado inmediato superior o inferior. o pien ios
que bhan perdido alguna materisa vy tienen derecho a un @xamen
de recuperacisn: consgiderando estas alternativas, OLros aspPeg
tos fundamentales, asi come el numerc de repitentes por awis

aue podris oscilar entre 20 & 25 alumnos, $€ aprobd el funcig
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namiento de la Escueia de Vacaciones.

Objetivos de la Escueis de Vacacionhes

General

Establecer cudnto incide el excesivo numero de educandos
(mas de B0 ajumnos por auia en un ciclo escolar reguiar). ia
pedagogia apiicada por los maestros vy la conducta inaproplads
de los pedres de familia v educandes en el proceso ensehanzs
aprendizale, en relacidén a iz repitencis escoiar.

Especifico

Aplicar un correctivo a corto piaze en los educandos re-
pitentes, & traves de la Escueils de Vacacionss. con uns durs-
¢ién de 4 a 5 semanas. utilizando maestros distintos a los
gue impartieron la educacidin en las auviss de primer grato en
el afio lectivo/88,

Fara los efectos consiguientes., se contralaron tres ma-
esiras. dos de un colegio privade de¢ San Luycas Sac.. guienss
tuvieron & su cargo las dos secciones de primer grado de re-~
pitentes, con un promedio de 20 alumnos por auls ¥ Otre mees-
tra para hacerse cargo de 26 educandos en una seccién de se-
gundo grado.

El desarroilo de ests escueia de vagaciones, con sede en
el mismo iocal de la E¢cusias OFicial Urbans Mixta "Republion
Federai de Centro América" de 3an Lucas Ssc.. ge ilevé 2 cabo
dei 4 de noviembre al 1Z de diciembre/8d, disponiendo de las

ires maestiras va referidas, la asistencia alterns dei direc-
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tor, ufia estudiante practicante de la Escueia de Clencias Psi
colégicas de ia USAC.. en estricta cojaboracian con &l epesig
ta y el apayo del profesor de educacion fisica, docente de s
escuslia cizada.

Eil financi%mienta econémica para cubrir sueidos y gastos
adicionales, se obtuvo de una institucién guatemaltecs, gue
por razones especiales, desea permanecer en ¢l anonimato.

En ios anexos se encuentran +odos los comprobantes que
comprenden ia papeleria sustentatoria de la apiicacion de la
escuels de vacaciones. COR la excepcion de que el profesor de
educacién fisica, prestd sus servicios'gratuitamente.

Cuando se ies comunicé & iocs padres de famiiia la crea-
cién de ia escueia de vacaciones pars repitentes de primerc vV
segundo grados, todos manifestaron su complacencia ¥ aigunos
splicitaron gue se aceptara 2 sus hijos. gue aun cuando no ha
pian perdido el grado. sus caiificacionss estaban muy oaiagi
se les aceptd s efe¢to de daries refarramiento.

A todos los psdres de familia se les requiric o1 pago de
diez quetrzaies, oComo CUORA unica por ei perivdo de duracién
de i1z escuels de vacaciones, condicién minima de la institu-
cion financiers de esa actividad: todos manifestaran su anuen
cig v gustosamente la hicieron efectiva.

La cuots de diez gquetzaies por ajumne, mag guinientos
guetzales aportados por & institucién financiers. sanstitu-

veron el sueide promedic o getecienios QuetlIZzies pars cada
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magsira, por el pericdo de duracién deg ls escuela de vacacio~
nes, cantidad awe recibleron de conformidad segun log comupro-
bantes respectivos que se inciuven en l0s Anexes para cual-
gquier referencia.

Resultados: Previo & Iia Finalizacidn del pericdo ests~
biecido de Iz escueis de vacaciones, se splicaron las evalus~
¢iones respectivas., con ig intervencién del director de la Eg
cuela Oficial Urbana Mixta "Republice Federal de Csniro Amé«
rica™ de San Lucas Sacatepéques. profesor Eddie EuganialTohén
Martinez. asistidc en su orden an cads aAvis y en el dis pre-
establiecido por cmda maestra. iz estudiante practicante da l1a
Escueis de Cienciss Psicoiégicas de la UBAC.. Rosa Adrisna Rg
driguez Castafedsa v el epesisia: realizadss lasg califisacio-
nes v los analisis correspondientes. fueron promovidos al gra
do inmedizto superior. o1 82% equivaiente 3 2B de los 34 edu-
candos repitentes efectivos, asistentes & ia escuels de veos~
ciones @n-iaﬁ dos secciones de primer grado.

Por separage. de 12 efectivos repitentes fe segundc gra-
do, fuerocn promovides (0.

El hecho de que Jjas maestras eran distintas a3 i18s que
los educandes replilentes tuvieron durante i sisio normal del
'96, is mplicacién de ia metodoliogir pedagdgics consecuente-
mente diferente v ei numerc de alumnog reducidc a8 20 en i
escueis de vacaciones en vez de 85 promedio en ei gicio regu-

iar per avip de primer grado. confirmé entre OLros BspPesLos,
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gque % hace ngoesario reslizar cambios en la pedagogias del
procese snsefanza aprendizaje, brindar arientacisn psicopeda~
gbgplioe permanente & ip comunidad educativa en general vy cone
Giderar  may g%p@ciaimmnt&. @i nlhmero adecusde de sducandos
gue deberis stenderss en osnds pula, gue podris cscllar entre
2% a 40 alumnos §n aRda aui&a pums la base fundamental wn la
sormacien vy desarrolio de ios pauepndes, fistes @& inteleouius]
mente. dabe cimaniarse en 8l primero y segundo grados de pri-

mHT L.
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CAPITULO IV

AMALISIS ¥ DISCUSION DE RESULTADOS

La eiecucisn del Ejerciciec Profesional Supervisado en vg
iacion & disminuir v prevenir la repitencia gscolar en 108 e«
ducandos de primer grado de primaria de ja Escuels Oficial Ug
bans Mixta "Republica Federsl de Centro América™ de San Lucas
Sacatepéguesr. implicé la planificacién v desarrollc de ios
subprogramas de Servicio., Docencia e lnvestigacion: como pun-
to de referencia iniciai se mproveché la experiencia personal
obtenida en dos ahos de practica psicolégica realizada en la
wscueia precitada. en loe afios 1884/86. periodo durante =l
cual se establecid gue el fenémens de ia repitencis escolar
se venie incrementando anuaimente, debido a que ias autorids-
des responsables de ié'educacién sgcoiar, no le han prindado
la atencién adecuada. a pesar de gque varias de i8s causas que
gensran e&ss probiematica, si son de su conocimiento., come ia
desintegracién familiar, aicoholismo. deficientes relaciones
interpersonaies e interfamiliaree. gus conlievan una comunica
eién inadecuads entre padres de familia. maesiros y educandos
asi como carencia de habitcs de estudic gue reperculen en un
bajc rendimiento escolar. ademas de ia indiferencia e incui-

paciones reciprocas entre la propis comunidad educative v ei
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greesivo AOREro o educandLs  Por Bula, gue ha gsellado entre
50 p 55, El probiems de Js vepitencis sscoliar persiste ¥ pep
sletips @n @8F sscusls., nAsSte tanto no ss tomen las medidag
correstives inmediptss v precisas. somrs reducir el nupero de
poucandng por Buls, la aplicaclin de orientacién psicopedagd-
gloe parmanenis y sonsseusnte para tods la oomunidad wdueatle
va, puss lop corraetives splicados man sideo sinimos.  Los pese
dras dn familis estan uwrgidos de grisntaoidn meleoldgioce peyre
mmnenite, para gud pusdan desarroliarss en vodns sus potivide-
dmn. dentro te up procesp de opnirsrresiar sus daesns dustes ang
clonsies: los messiros  necesitan orientaciin peicopwdagdgios

gars wmodificar y/o sctualizar sus progranas pedagégions en &l

nrnonesc snsebanze aprendlizale v o8 ios gdueendns brindaries
rmmblan orientacién peicolégices constante, pars que pusdan ol
Cener uns forsacidn sduonitlve adesusda ¥ oun desprrollic flgico
w inteliectwal, 5asaﬁmﬁ~@ﬁ amor, tolsrancis, gompransldn, Jus~
tioiae ¥y hﬁﬁﬁ&ﬁidaﬁq-t&ﬂﬁﬁ @n #u noeiec famiiiar, en is esgue-
1w, come en su vigs souial en general.
4.4 Bubprogramsa de Serviele

ha  presentasién v divuigaseidn tel provecio ranpén dwl E-
sercieie Prefesional Supsrvisado. anie In womunidad sducativa
de la Escusis. comp de otras suteoridades y personss dgl Muni~
mipio, inciuvendo 3 ia Bupsrvisora v practicantes de le Esoug

te e Ciencias Psicolégicss de la Universided de San Carios

de Guatemala. en cingo reuniones alternas de acyardo con ios
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grupoes identificados: se utilizaron ias aulas ce la Escueia vy
Puesto de Salud, pars desarrolliar a través de los nétodos de:
Andlisis, ls suposicion ge las causas, la naturaieszs v ios
efectos generaies que repercuten en la repitencia escolar.
para ]legar a establecer lo‘ particular y significativo de
@208 hachos y fendmenos. FEI! Dedugtiveo, en un reilato de ios
aspectos generales de! E.P.3., hacia io particular del mismo,
dentro del marco de ls repitencls escolar. como probiess per-
nai de cada educando. Con el metodo Participativo, se incen-
tivé wun compartimiento de busna voluntad, iogrande fomentar
las reiaciones interpersonales. Meétodo Inguctive, se hizeo
una exposicién de las observaciones realizadas individuasimen-
te en un gducando repitente ¥ otire no repitente v cémo is pro
biematica del repitente escolar, generailzs uns serie de pro-
biemas tanto en su nogar como en ia escuels.

Los resuitados fusron satisfacterios, se comprobe la asj
milacion de io expuesto, pues en cads una de las cinco reunig
nas se reallizc un diaiogo entre asistentes v epesista. & tra-
vEEs del cual se anaiizaron las generaiidades de las causas,
isa naturaieza v los efectos que  inciden en ia repitencis es-
coiar, -io que permiiis estabviecer gue el educando repitante
carece de habitos de estudio. se desarroiis en un ambiente fa
miliar ¥ @scoiar. con deficientes reisciones interpersonsies
e interftamiliiares: oue su misma condicion de repitente esco~

iar., ie provocs entre VITOE fessaiustes empcionaies. angustia.
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inhibiaidén, agresividad. alsiamiente, faciores gue 1o han in-
ducido 5 una inadapiacidn v/0 abandone de la escuelay se de-
duleron  también  como causales de la repitencis sscolar. ls
fplta de estudios preprimerics, desintegracioén familiar. al-
eoholismg,. desnutricion v el excess de poblacidén por aula.
gue ha oscilade entre 50 & 58 educandos anirs repliientes v no
repitentes. Se pianted la inguigtud, por parte de o ssise
tgrtes. sopre los slcances gue se pretendisn., si sélo se to-
mabs  en cuenits B los repitentss de primer grade. &n veyr de
aplicario en forsa general & toda la escusla; 2l respecto se
fmp indicd gue no gra faotible gue tales otividades las ves-
Tirara un mélo spesists. por tratarse de wuns cantidad sxgesi-
wa & nivel general de vodeos los  repitentes escolares de pri-
pers & sexto grados: en tal sentide sugirieron gue 88 cunsl-
derara pars ios proximos ahos.

En  buscas de  fortalecser @l nocles familiar., desarroiiar
iag reiaciones interYemilisres @ Interpersoneies, fomeniar
Mabhiltes de psitudio en los sducandos replitenies vAo padres de
Familia. incluvendc a ios me®siros., pPala cobisner un ouen ren-
dimisnte escciar. s& reaiizaron reuniones. visitas domicliie~
rias v £& oréaﬂizmrmn comités de padres de familis: & traves
de charias. taileres., dinamicas, terapis individual. famiiiar
v grupal. se brindé orisntacien peicolégica a 1a somunidad e-
gueativa. En estas actividades bubo aplicscién de ios méto-

Oos:
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Participativo: iograndose ia intervencion de (0s asisten
tes en todas iaz actividades: conforme sé iban desarroliando.
se¢ incrementaban ias relaciones interpersonaies € interfami-
iiares. con manifestaciones de respeto. aprecio, comunicaclon
atenta y cordial entre los miembros ce la comunidad educati-
Vi o

Deductivo: exponiendo las generaiidadges de ias causas
gue infieren en el bale rendimiento @scoiar, s minimizraron
tales causas, a efecto de encenirsr un entendimiento y acepta
cion para aplicar los correctivos necesarios.

Obietivismo: 2 traves de este método se orientd y llegd
a s sceptacioén de la reallidad de lo gue se vive., de lo exis-
tente entre padres de famliiia. ecucandos y maestros.

Todas estas actividades resultaron satisfactorias. <on
aigunas excepciones; Ios nucleos famiiiares se fortaiecieron
comoc efecto de fomentar vy cimentar su$.rala;;anes intertami~-
tiares: los padres de familia vy sus hijes reconociersn vy acep
taron sus desajusies emocionaies enire odios, rencores y re-
mordimientos y [(©os sustiiuyeron por amor, comprensién., come-
nicacion con alegris v entusiasmo para reafirmar sus reiacio-
nes humanas. Las relaciones interperscnaies positivas &ntire
padres de famiiia. masesiros v edugsndos, les permitié un acer
camiento armonioso constante enire ellos mismos. para COnocer
v BCEDIAr que Sus diferencias personaies @ incuipsciones re-

ciprocas. solo han servide pars distanciarios vy entorpecer el
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gesarrelle adecusdo de im educscién: en congecuencia, unifi-
caron criterios, Jormaron comités de padres de familia y asu~
mieron ceda une el roi gue ies corresponde en gl pro¢ceso en-
sehanza aprendizaje: en ia comunided sducativa digminuyd la
angustia. asgresivided. inhibicién y el aislssiente: se fomen-
raron log habitos de @stuéim, stencisén, memerisn, psicomotri-
cisad fins y gruesa gue dio como resultsado un rendiniento es-
wolar aceptable.

Entre laz excepciones. los padres de familis con poco ip
verds para asistiv g  las reuniones. debido a desintegracidén
familiar. alecholisme o por falta de tiempo, pues ambos sconvy
gEs, pur probiemas sconomicos s ven precigados s trabalar:
poca aceptacién iniciaimente de las visgitas domiciliarias,
por ias deficientes relaciones intarfamilisres, mismes que S@
fusron supersndo ai apiicar terapla familiar como ingividual:
jeg  patres de familia fueron referidos al Pussto de Salud,
donde se ies die seguimiento los diss sébados de 14:00 &
172060 horss. A través de] desarrolle de esas sctividades, los
padres de familia, Aesecharon su egosgntrisme, 5u autosufi-
cienciB., SUS rEsEntimientios y ORLAron pOT #s5irechar sus acti-
tudes positivas con csriho. comprension v eceptacison de la
renlidad de su diarioc vivir.

Lp utilizacién cel método participative reiacicnado con
terapis de juego. individuai v grupal, en las reunionegs coﬁ

ims educandes, permitié inducirios en todas las petividades .,
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a un compartimiento con carific, aprecio. respeto v atencién.
asi come disminuir 1s hiperactividad. agresividad. angustia,
inkibicién. aisiamiento v negativismo: los educandos en cads
actividad formaron grupos sin ifmportar el sexo. preferancias
o difergncias de ninguna naturaieza. Se comprabé & través de
ia sbservacién que el buen comportamiento de los educandos en
ims actividades grupaies. COmMO COnsecuencia de ia orientacion
psicolégica, ies permitié reconocer Vy apliicar sus aptitudes
personsies. enire capacidad, respeto, carifo, atencidn, psicg
motricidad fina y gruesa. La buena conducta individual de cg
da alumno. fue factor importante en el exito del vesarrlio de
las @metividades generaies. Lag entirevistas posteriores con
ios padres de familia v meesiros. asi como observaclones rea-
iizadas en ias auias. permitieron constatar gue los educandos
reslizaron ateptables cambics en sus habitos de estudioc. re-
jaciones interpersonaies, higiene v saiud mental. comunica-
cién v memoria. '

Los probiemas emocionaies como angustis. inhibicién. aig
iemiento, agresividag, falte de strencidén vy menoria,. gue pre-
sentaron algunos educandos. fueron superadocs con terapia indi
vidusi aplicads & traveés de un seguimienic resiizade de junes
2 sabado de i4:00 a 17:00 horas en e! saién del Puesto de Sa-
lud.

4.2 Subprograma de Docencia

La impismentacién teérica practics reaiizada con ios




Gl
practicantes de 1s» Escuela de Ciencias P%icéiégitas de la
USAC.. permitié la transmisién sucesiva e conocimientos y ex
parigncias hacia ¥y en peneficioc de ios educandps; cada practi
cante aplicé en su érea respasctiva con tos alumnos, la arien—
tacién, conocimientos v sugerencias gue se les transmitieront
sigunas conductas irreguiares enire inhibicidén., aigiamiento o
agresividad presentadas por une o dos practisantes en el desp
crollo e las sctividades, que interrumpieron ing busnas rela
ciones interpersonsies. fuerpgn superadas por medio de terapia
individual o grupal. aplicadas por la Supervisora de practica
vy 21 epesista. Con la galvedad anterior, en términos geners—
les. los practicantes activaron con entusiasmo., atencién. reg
peto y earihe. en las dinamicas, charias, talleres, terapis
de juego. grupal e individusl, concursos de balle, sorpresas
v refrigerics.

Actividades similares 2 la indicads ant@ricrméntﬂ v brin
dar egpacics de reflexiin y generacieén de conpeimientos de 8-
poyo, antre padres de famiiia. maestros v educandos repifen—
tez, permitic meljorar ei rendimients escolar. a traves de gue
se fomentaron ioe habitos de estudic v las relaciones interfg
miliares & inNterpersonaies: esa comunidad edsucativa identifi~
cé, acepté v manejé adecuadamente sus conductas irreguiares,
liberaron aislamientos. angustias, innibiciones. agresividad
e inculpaciones reciprocas.

La msistencis, participsciéon v compartimiento en [E-3-1 o -1 ¥
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njones realizadas en la Escuels de Clencias Psicologicas de
la USAC.. los primeros viarnes habiles de cads mes. para ia
implementacion de ins epesistas, representé adquirir y poner
en practica, conocimientos sobre la elaboraciadn vy aplicacian
de EPS.. mn todas las actividades realizadas con la comunidad
educativa de la Escuela Oficial Urbana Mixta "Republica Fede-
ra} de Centro America”™ de San Lucas Sacatepeguex: debe tomsr-
se en cuenta qﬁe no todos los epesistas tuvieron iz oportuni-
dad de asistir, debideo a gue el lugar en donte realizan e}
EPS,., estd muy distante de la civgad capital: siendo que ia
impiementacion representa peneficice satisfactorios tanto pa-
ra e} epesista. como para la comunidad en donde se aplique.
deberis considerarse gue 1al impiementacion se incrementara
por lo menes a ¢og veces por mes y buscar los mecanismos para
que todos los epesistas puedan estar presentes.

4.3 Subprograoa de investigacion

En este subprograma se utilizd ia investigacién descrip-
tiva, que permitié comprender, describir. registrar. analizar
e interpretar la nasturaiera actual. compogicion y proceso de
los fenamenos de la repitencia escoiar: ei enfoque se hize in
givigual y grupal deniro de la comunidac gducativa.

Estaplecidas ias causas que inciden en s repitencia es-
coiar, se aplicd con ias maestiras v £4UCANCOE repitentes. te~
rapia de juego., individual y grupsl., con .0 Que se logré fTo-

mentar v desarrolliar los habitos de estudio, ias relacionss
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interperseonales. atencion, nemoria, paicomotricidad fina y
gruesa: disminuyeé la agresividad. angustia, inhibicién v el
aisismiento.

Para contrarrestar la indiferencia de los padres de faf
miilim, @n cuanto & su responsabliidad de apovo en la realiza-
cién de ios deberes y/0 tafeas ge sus hijos. asi come el des-
interes de los propios sducsandog. se les brindsd orienzacisén
psiceolégics con terapia individual, grupal vy famiiiar; en su
mavoria tanto padres de familia come educandos., 8 traves del
desarrolio de la aplicacién de esos correctivos. modificareon
suz conductas negativas v los casos de conductas inadaptables
fugron referidos al Fuesto de Ssiud. donde se ies digo s@gui—
misnto (oe diss saAbadn de 14:00 a 17:00 horzs en &l Puesto de
Saiud.

fara realizar cembios ep el sistema tradicional del pro-

 peso ensefanzs aprendizajle. se brinde. particuiarmentie & lLas
msestras de primer grade, orientacién psicopedagogica, con te
rapia d¢e Jjuego, grupal. individual. talleres v charias, lo
que permitid mejerar el rendimientg escolar v ias relaciones
interpersonales @nire magsiras v educandos.

Como resultado de la aplicacién del test de s familip 2
educandobs repitentes v no replientes praviamente seiscciona-
dos v de las visitas domiciiiarias. se estabiecid v confirmo.
gue en ios nucieos familiares de iz educansos repitentes,

ics tipos de Familis mas carmcterizacos £on: invertida. ago-
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tads, hiperactive, lgnorante., serens @ 1ntwlsetua?e doble vip
eule, seuds mutualidad. cisme convughl: ¥, por su tamafio, se
carpoterizs mAs la  Consanguines: esss misneas clrounstancias
evidenciaron malas relaciones interfamiliares @ interpersona-
les. Dentro de esp variscién de tipos de famliia., se obser-
vé & madres autoritarisg y padres con un papel secundariol pg
dres que se Preoccupan nAs por sus actividades fuera de su ho~
ger, pgotados @ irritables: familias donde padres @ hilos dan
rlanda suelts & sus emociones; femiliss donde =l padre o la
madre, 0 Bmbos BOn Bnalfabetas. carentes de conocimientos ge-
neraies del mundo gue ios rodes, generaimente CARrgados de prg
svicios: padres gue destacan en sus actividades intelectusien
pere inhibidos en le exprasien de sus BMOGIORER! DaAUres con
problemns serios de comunicecién., dan dobles mensales: fami-
iime @n que log roles de cades miembro no ¢ deh pdegusdansnie
familise con relacionse @ interacoicnes detericracss gentro
gel hogar, pere oon aparienciss buenas en peilvidates socia-
ies: familias unidas per cuaiquier corriente. Menos por RO
afectivog: v famiiias nuglesres conviviendo en uns misms ca-
g6. E! mismo test evidencid en ios repitenter eacolares. ba-
Jos niveles te ptencién, memoris vy coordinacion visomotors., g
demés de sgresividad. aislamiento, angustia e inhibkiecién. Eg
tps conductias inapropledas tanto de jof padresx de femliia co-
mi de los educandss. fueren mejoradss con lp aplicacién de tg

rapia  indivigusl. familiar v grupsi. s traves de! desarrclic
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4.4 Analisis del Contexio

Pars disminuir v prevenir is repitencia escolar en ios g
ducandos de ia Zscuela, se utilizaron métodos, técnicas vy pra
cedimigntos. dentro del desarrollo de los subprogramas be Ser
vigio. Docencis € Invegtigécién. Cume en tous actividad de eg
+s naturaieza, ia comunidad educative de la escueia citada.
manifeste actitudes v aptitudes positivas vy negativas, &por-
teg y limitaciones.

De los métodes

La Observacién: permitid obtener @1 conocimiento amplic
v exscto ¢g&i como ¥y por gue infiuven en la repltencis escelar
las malas reiaciones interpersonales @ interfamiliares. la
$xltn de estudios preprimarios. is carencia de habitos de e&-
rudia. atencien y memoria: la agresividad. sngustia, inhibi-
cidn. ai$iamiéhto,,ammuniﬁacién deficiente. desnutricién. Bi-
woholismo. desigtegraciéﬁ familiar., i sistema pedagogiso Y
@i gxceso e poblacion estudianiil] por anla.

E: Anslisis: El conocimiento ¥ \p descomposicién de to-
Gps Bs0s eiemgntos que incicen en la repitencia escoiar., per-
mitic observar. examinar ¥ gslapiecer ias CARUSAS. naturalezs
v etectos en cads educando repitente.

Sintesis: Este método permitié establecer ta meta v re-
suitado final de [as CBUSSS de 1s repitencis escolar ¥y apii-

car ios correctivos sdecuasos.
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EP%., provogaron iniciaimente desaiustes emocionaies en is ©g
munidad edycativa: ios padres de famiiis. renuentes para asig
tir a tas reuniones en ls escueid y B terapisa! 0% MaEBLTOE
apéticos @ indecisos Para acept@r orientacisn psicopedagdgics
gue permitiera cambios en la aplicacién pedagdgica del proce-
g0 ensehanze aprendizaje y ios educandos repitenies enire in-
créduios e inhibpidos. La aplicacién sucesiva de terapia indi-
viduai. grupal ¥ familiar. rompié ios prejuicios ¥ produice
cambics positivos. & iraves del desarrolic del EFS., en bene-
ficio de esa misma comunigad.

como resultade de ia ejecucién de i0s Lres SULProgramas
de Servicio. Docencia e investigacidn., dentro del Ejereicic
Profesional Supervisado, se ilegé & la conciusién que noe Be
obtuviersn los objietives copgretes  en cuante a disminuir v
prevenir la repitencis asctliar.

Al inicisrse en e mes de marzo/ /8¢ ias investigaciones
sobre el numere o8 repitentes @sSCOlares en les seis seccliones
de primer grado. fe establiecié gue eran novents v S8is. BEguUn
io comunicade por las maesiras de @ses FEIE RBCCiON@s. BWITE-
mo gque fue confirmado por el epesista & RPRTSONATSe &n cacs
auvia: posteriormente en e mes de abril de: migme aho., a re-
guerimiento del Ministerio de Etducacién, cadsa maestire. inciwu-
vendo & toda ia escuela. rindié un informe por escrito. en
formuiarios especificoes. (ver anexvs!, gue contenis ia canti~

dag ce aiumnos Por auis, entire regitentes v no repitentes, Mg
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dio por e} cual se constald gue para entonces el numers de reg
pitentes en primer grado, se reduis a setenta v ochs: se pre-
sume practicamente que la diferencis de dieciocho. abandoné
la escusia por causas como: inadaptacién al amblente escolar,
no haber cursado previamente parvulos. emigracidn. maias rela
ciones interpersonaies e interfamiiiares. desintegracion fami
ifar vy alcohelismo. A los educandos repitentes se jes apii-
c6 terapia de juego individual y grupsl. gue representd ca-
bios positivos en sus actitudes y aptitudes.

De esos setenta y ocho replientes escolares. sesenta y
nueve se presentaron v sometieron sl  examen final dei ciclo
escoiar. de los cuales fueron promovidos cuarenta y dos. Del
anadiigis entre ios noventa y seis repitentes escoiares derec-
races al inicic de las ciases y los 42 promovidos. se estabig
ce una diferencis de 5S4 que no fueron promovides, cuaissguie-
ra fuUe  sean 1las  causas: inadaptacidn. carencia pre-asscolar,
emigracion, ete., y. de ios educandos no repitentes en las
seis secciones de primer grado, gque ascendian a 183 segun los
seios estadisticos reporiados al Ministerio de Educacion en
@i mes de abrii 96, resultaron promovidos 116. lo que repre-
senta gque 57 no tueron prompevidos.

Degde @i inicio de las actividades en is apiicacisn de
EFS., se establecido con la comunidad educativa. una relacién
satigfacioria, de buens conducta. de buenas reiaciones inteyr

pRrEonales, particuviarmente con (o8 educandus. Con QqUIENes &
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indugtiva: Del heche de haber observade a ceds educando
repitente. condule a ia generallizacién de Is probiemdtica de
ia repitencis escoiar.

Deductive: De!l conocimiento de tas causas gengrales ha-
¢cia iag particulares. obtenido con este método, se llegd a
iag conclusiones ldgicas de s repitencia escolar.

Farticipstivo: En todas las actividades raalizadas con
Ia» comunidad educativa. ®ste método condulo a los asistentes
& habirtvarse a compariir mutuamenie, con lipertad Yy buena vo-
luntad.

Experimentacisn: Este metode permitié ia posibiiidan de
Fiiar son exactitud ias causas cel fenomeno de la repltencis
escolar vy se dio un seguimiento en los cambios y desarroilo.

Obietivisme: Por lo practico y por contraer&e a Jo natu-
ral. ia utilizacisn de este método, Gié como resuliade perci-
bir ia reaiidad de las causas influventes en la repiztencis eg
cpiar.

Interactiveo: Las actitudes v aptitudes en ja interaccidn
de is copunidag educativa. en el desarrolic de todas lag &c~

vividades, fueren establecidas a traveés de @ste método.

De ias Tecnicas
Dinamicas: Fweron aplicadas <oOn TO0C0OF 108 asigtenies.
en togss ias actividades realizadas desde e inicic de ia prg

sentacién v aivuigecién dei EPE., hasta ia finaiizseidn el
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migmo; |ES Ginamicas fomentaron v/0 desprrollaron, eén uns u g
tra forma. puenas relaciones interpersonalies intertamilia~
res. comunicasiéen eficaz, habitos de estudio. rendimiento es-
coiar, higiene y saiud mental, atencién, memoria, psicometri~
gidad fina v gruesat y. disminuysron. agresividad, angustia,
hiperactividad, aialamienté @ inecuipaclenes reciprocas. gen~
tro de 1a comunidad educativa.

Los talleres. charlas. entravistas, observacién. tera-
pias. recoleceién de datos VY musstreo mixto, permitisron
transmitiv. adguirir. gcompartir., desarrollar y fomentar coho-
cimientos vy experiencias., con ¥y entre los &aslistentes & todas
jag petividades.

La asisténcia. participacien @ interes de la comunidad
@en general, Que en una u ptra formes sstuve involucrads en 12
divuigacisn, apliicacien y gesarrolic ue! EPS.. s=e manifesté
con &1 incr@ménto a.tas reuniones, 108 csmbins positivos de
sug actituses v aptitudaes @n SUg ralaciones humanas. 18 for-
muiacion de Pregunias ¥ sugerencias para meiorar ia propia a-
piicacién del LPS.

Lop efectos aceptabies gque produjeron ia utilizaciéﬂ‘de
terspia de juege. individuai, grupal v familiar. dentro de e-
a3 misma comunidad., fueron evidenciados por sus propios cam-
pios realizados al contirarrestar sus dessjustes emocionaies.

Las iimitaciones manifestadas enire un negativisme & 1rg

ves de is 1ndiferencia. desinteré&s v contradicciones sobre @i
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traves de terapis de jusgo, terapia individual y grupail. se
contrarraestd  ia agresividad., la angustia, el gisiamiento. [a
timidez v otiras causas Mas QuUe contraponen el desarrcllo ade-
cuade v normal en el proceso ensefianza aprendizaje., sspecial-
mente en el repiiente escoiar.

5in embarge. debe relterarse gue i orientacidén psicope~
dagégica pars disminuir vy prevenir ia replitencis escolar en
@sa comunidad ecucativa. de acuerdo con j0 anteriormente ex-
pussto no sicanzséd lo prerendide v ess aceptacion v admisidn.
inguieté al epesists v iD condujo a buscar aiguns soliucion
congecuente. como corrective  inmediato. en beneficio aungue
fuerz parcialmente v fue asi como se planifice. organizé v é—
jecutd la Escuels de Vacaciones para repitentes de primero v
segunde grados: previamente se hicieron Jjos contactos vy con-
sultas pertinentes paras obrener financiamienio privado, asi
come@ ia aprobacion respectiva por parie de jas autoridades v
CLaustro df mAESIros, PoOr Ser él centro pase dei EPS. Esta
Escuela de Vacaclones en ningin momsntc ni en ninguns parie
tue considerads en el provectio obiete del E.F.5.. o en e! de-
sarrollo del misme., También se hace la salvedad gue no se
consuité bajo ningun aspecto con ias avioridades de la Escue-
iz de Clencias Psicoiodglicas de la Universicad de Jan Carios
de Guatemaia. porgue soiamenie e ¢pesista es gl responsabie
de estos hechos. pues se hizeo usp dei derecho de iniciativa.

previenos no causar daBo a terceros y porgue sienog gue en el
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aho de 1886, por primera vez, is Escuels fue habilitada como
sentrs o4 epesistas: Y. consecuEnRTanente lns epesistas no
gisponian de financiamiento =aiguno, gueaands jmplicito que
rogos ilos gastos carrian por cugnts vy riesgo de los epesis-
Las.

Es grate sefialar que ios objetivos de ila Escuels de Vaw
saciones, 51 obtuvieron resultados satisfactorios. al congide
rar los aspectos sigulentes: de un total de 41 repitentes ing
eritps en dos secclones (A Y B, de primer grado. se descuen-
can 7 sducandos fue no perdieron el grado. ios cusles asistig
roen para recibir refprzamiento por haber cbienide bajas cali-
ficaciones o0 Que ne provenian ge parvuleos: de tai forma que
proplanente repitentes de grado. estaban representados por 34
eduecandos. G log cuaies fueron promovidos formaimente 25,
que rEpresentan e: S2%.

En  i0s anexos s5e lencuen{ra iz documentacion propatoria
de los pagos realizedos a jas maggiras, comp de OLros aspec-
vos gue Tiniguitan satigfactoriamente la actividad compieta
dei epesists &n todo sentido.

fstabiecido el orden de actividades en rejacién a I8 Es-
suels de Vesaciones aplicads con educandos repitentes de pri-
mer grado. cabe sgregar, <on la saivedad de gue aun ¢cuando no
ers incumbencia dei epesigts ssistir a los educandos de s8gun
do grade. tamoién ze les incluyéd en im Escuels de Vacaciones.

Litados tusron satisfasctorics. pues O ZF inscritos.

€
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12 eran repitentes y €l resio de no repitentes. agistio para
recibir reforzamiento:; de ios 12 repitentes efeciivos. 10 fus
ron promovidos., o sea el B3%.

En regumen, €} resuitado gehera} satisfactoric de la Es~
cuein de Vacaciones, se airibuye a factrores muy ésyecificﬁs.
pntre ellos, que las maestiras responsablies de su desarrolio,
fusron diferentes s ias gue tuvieron los educancos en &) oi-
cio escolar/86: =1 hecho de impartir ciases a un numern de 20
educandos por auls en la Escueis oB Vacaciones. en ver de un
promedic 58 alwmnes por auia en ol ciclo escoliar egular com-
prendido de 1886. La metodologia educative de s MaRESITAS €n
s Escueia de Vacaciones. dlferente & la de las maesiras ou-
rante todo el aho escolar: como i3 asistencia de orientacién
psicopedagéglca del epesista. auxilisdo por la e#studiante
practicante de 1a misma Escuels de Psicologia de la USAC.

Por sepsrago, se deduce gue ia repitencis escolar. s un
problema complielo. que amerita un seguimiento peETrmANEnte debi
dsmente planificado. reforzadc con un ASESOTAMIBNRG tecnoiogi
co compuUesio pPOr Un BgQUipo muiticiscipiinario, porgue 18 apii
cacion orientadora psicopedagoégics de estudiantes practican-
tes v epesistas. #1 bien coﬁtrihuya a disminuir v prevenir is

repitencia escoiar. @% Una acecion minima., nro es5 sutficiente.
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CAPITULD V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conciusiones
5.1.1 Conclusiones Generales

fLa resiizaciéen del Ejlercicie Profesional Supervisado,
no cumplié en su totalidad el objletive de disminuir vy breve-
nir ia repitencia escoiér. debide a ia cantidad de aiumnos,
la falts de orientaciéen a los padres de fapllia y la metodolg
gia aplicada por las magsiras,

~lL.a metodologia tradicional de varias maesiras, compro-
badas & traves de la cbservacién en ias auize durante =i desa-
rrotio del proceso ensehanzs aprendizslie. ia cusl carece de
motivacion e incentivacion pafa ios educandos. falta de teo-
nicas de juego vy dinémidas de grupo. que constituyen instru-
mentos aficaces en el degarraiia de una meiodoiogis de apren=
dizaje.

~Para establecer cuanto incide en la repitencia esco-
colar el numero de ecucandos por aula, la metcdoiogla tradi-
ciona! de aigunas maestras vy ia conducts insproplads de pa-
padres de famiiia vy educandos. se cred y desarroiléd is escue-
la de vacaciones para educandos repitentes de primero vy segun
o grados. con maestiras gue apiicaron una metodoiogia dife-

rent® y con un promedio de 20 alumnog por auis. Se determiné
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que esos facrores si tienen una incidencia significativa en

ia repitencia escolar.

5.1.2 Subprograma de Servicio

~La orientacion psicopedagégica brindada & los educandos,
maestros v padres de familia., permitié mejorar la dinamica
femitiar v el rendimiento escolar.

~S5e fortaiecié el nicien familisar en el desarroilo de las
reiaciones interfamiliares. & través de los padres de familisa

-El fomentio de los habitos de esiudio en los educandos.

mejoré su readimisnto escoiar.

5.1.3 Subprograma de Docencia

-La orientzcién psicopedagégica a la comunidad educativa,
apiicando dinamicas, talleres y charlas. permitié identificar
v mansjar las conductas irregulares.

~ias wsctividades planificadas, permitieron brindar”espam-
espacios de refiexién y generacién de conocimientos de apoy;‘

pars avudar ai nif%o en su rendimiento.

5.1.4 Subprograma de investigacion

-4 ftravées de sntrevistas. cuestionarios v observacion di-
recta con educandos. padres de familia v maestras. se obtuvo
is informacién sobre ias causas gue inciden en (s repitencis
QECDIBT .

-lLas muestras representativas identificaron iofs nivejses
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de atencién, memoria y ceordinacién visomotors entre educsn-

dos repitentes v noe repitentes.
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5.2 Recomendaciones
5.2.1 Recomendaciones generales
Que se continde e incremente €i Eiercicio Profesionai Sy
pervisado en la Escuela, para darie segulmiento al trabajo
reajizado. conformando un equipo muitidiscipijnarico. a etecto
de gue 105 resultados en cuanto a disminuir y prevenir la re-

pitencia escolar., sean nas efectives.

5.2.2 Subprograma de Servicio

Continuar con la atencién de orientacion psicopedagégica
a la comunidad educativa., para mantener. desarrcllar Voome o
rar empliamente, ia dindmica famiiiar v el rendimiente esco-

iar.

5.2.3 Subprograma de Docencia

-Por medic de la EZscueia de Ciencias Psicolégicas de is
Universidad de Zan Carlos de Guatemsls., presentar ante e Mi-
nisterio de Educacién., pars su consideracién, un plan de re-
Tormas en ei nive! primario. para reducir e!: numerc de edu-
candes por auvia, en un promedio que osciie entre 30 a 35 slum
nos.

-Realizar actividades coordinsdas entre e! Ministerioc de
Educacisn v &) Centro de Servicio Fsicolégico de ia Escusia
de <Ciencias Psicolégicas de la USAC.. pars impartir semina-

rice v cursilics gue permitan mantener actuslizmrocs & jog me-
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@stros en cuanto a tégnicas psicopedagogicas modernas. apli-
cabies en el procesc ensefanzas aprendizaje.

-Anglizar la conveniencis de incrementar la isplementa-

cién gue basta el momento se les brinda a jios epesisias. por

lo menos & dos veees por mes v buscar los mecanismos pars que

aun estando en lugares distantes., todos puedan asistir.

5.2.4 Suvbprograma de Investigacian

Que en toeda investigacion gue se realice en el ares edu-
cativa, sSe tomen en cuents ias causas y/o fasiores que ingie
dar en la repitencia escolar, parsa aplicar ios correctivos

apropisdos. a2 efecio que ésta sea disminuida y prevenida.
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GLOSARIO

Agresividad: El educando agresivo. constaniemente busca
probiemas, pelea. pega v molesta a sus compafiercs en el aula
o fuera de eila: nunca es culpable. rompe ia disciplina en el
sula, destruve io propio y lo ajenc: mentaimente golpes y pe-
ga a los adultes: cualguier clase de casiige © amonestacion
ie @s indiferente: regularmente es indisciplinado v dentro de
esa conducta inapropiada. le interesa poco © nada ganar o pern
der el grade en la escusia, va a is repitencia escolar.

Ambiente: Puede definirse d¢de dos maneras: a’ el ambien-
te naturai gue implice buena ventilacisén., mobiliarie adecuade
v un juger amplio: bl el ambientis psicosocial. gue es la con-
seguencias de ia interaccien entre los fiementos del grupo,
producto de gue el grupo es conducide en forma amable, com-
prensiva v amistosa.

Analisis: Es la descamposi;icn de un todo en sUs fiemen
tus, la observacidn vy examen de uﬁ-h%aﬁo en particular: sirve
para obssarvar las causas, la naturaieza v los efectos.

Angustia: Sentimiento vital asociadec a situaciones apu~
ravas. s tensiones psiquicas. a desesperacion., {ue Dresania
la caracteristiica de pérdida de ia capacidad de girigir voiun
taris vy razonsbiemente ia personalidad.

Atencidén: Actitud consciente dirigida a la observacién
de uns ¢osa. un obleto, un procesc. wna idea. ete., gracias 2

iz cuai tiene iugar la apercepcicn del cbi=io.




Autoestima: |a carencia de autcestima en =1 educando,
contribuve a gue desconozoa ¥ menosprecie sus valores y capar
cidades personales: esa misma indiferencia lo conduce a» consi
derarse desvalorizado. sonvirtiéndose n perazoso. desordena-
do. sin desecs de estudiar Tanio en la esgcuela como @n suU Ca-
sa v comp resultado va al sracsso. & ia repitencia escolar.

~Comunicacion: (Lat. cémunicatio = acweién de hacer cono-
ceri. En psicologia. estado en el gque parecen Mas O RENOs ig
vantadas 185 barreras gue sSeparan una conciencia de otra ¥
gue permite ia comunicacion de ideas, sentimientos, etc.

—Comunicmcion: Transmiziér de informacidén de un organis
me a otro por medio de simbolos., gue hace posible las reiacig
nes de los individuos compongntes de un grupo. entre €stos y
otros grupos v con eilo la coexistencia humanz. Los simbolos
pueden ser mimicos. verbaies. graficos, e1c.

Consenso: Los integranies de ios grupos deben saber jue
ne se permiten "pandos® ni kcamarillas“, sino gue debe reinar
ia coiaboracidn. ia simpatia ? jas buenas reiaciones. con el
#in de llegar a concliusiones mediante acuerdo mutuo.

Desarrolic del nifior El estudio del desarroilo del nifo
s centrs alrededor de las formas cualitativas vy cuantitati-
vas en que ies nihos cambian con el tiempe. Ei cambio cuan-
titativo es bastante ciaro y relstivemente facil de medir. Ei
crecimiento de un nifo en términos de estatura y peso @5 un
cambio cuantitativeo. asi como tambien i2 expansién dei voca-

buiaric. ia proliferacion de destrezas fisicas, e! numero de



relaciones con olras personas, etc., El estﬁdio dei cambio
cuaiitativo es algo méds complejo. ya gue inciuye "saltos” en
2] funcionamiento: es decir, aguelios cambios que distinguen
a}l bebé dei nifc que empieza & caminar o al gue habla de a-
guel gque aun no lo hace: cambios gue trazan el crecimignto de
la inteligencia. =2 creatividad, la sociabiiidad, la merali-
dad. Adler sefialé tres factores que ejercen gran infivencis
perturbadora en el desarrcilo del nifo: demasiado carifio,
faita de amor. inferioridad corganica.

Pinamica: En psicologia, un criteric esencial de fa di-
namica es el de gue tambien actUan las fusrzas cuando ne se
opserva un efecto directe. (aﬁéiogamente & la presidén sobre
un objeto sin produccién de movimiento. en fisieal, Ansloge-
mente a lo gque vemcs en fisica. la dinamica se refiere a ias
varisciones del estudio pgiguice bajo la infivencia de fuer~
zas. El diccionario de socioiogis del Fondo de Culturs Eco-
nomica nos dice: Dindmica Social ez la ¢iencia o estudio de
ios impulsos ¢ fuerzs vitales de los seres humanos tal comc
s& articuian en las actividades colectivag g los grupos. Ee-
tog impuiscs constituven, i sistems de los inrereses humancs
implicitos en 2! desempedo de las funciones sociaies.

Dinamica Familiar: Actividad gue permite conocer iz con
gueta de ios miembros o un nucieo Tamiiiar, como las reliacig
nes interfamiliiares entre padres e hijos. entre abuelos. tios

primos, ete.




Familia: Enrique Pichén Riviere, define ia familia como
uns estructura soclal basica gue se configuras por €! interiug
go de roles diferenciados (padre, madre, hijor el cual cons—
tituve @] modelo nasural de interaccién grupal.

Habitos de estudio: La forma disciplinada de acostium-
hrarse & cumplir con las tareas éscoiares. para io cual s ne
cesaric incentivar ai educando, tanto en ja escusla como en
el hogar: sefialar un lugar apropiado para estudiar: elaoorar
un horaric de estudio. tener a la mano ei material de estudic

Memoria: Se entiende por memoria el hecho de que enire
les procesos conscientes hay aigunos gue deben considerarse
como de eiecto uiterior de procescos que rranscurrieron ante-
ricrmente vy que son vividos por el sulieto con el conpcimiento
de gue se trata de impresiones que se tuv}eron antes.

Método: a) Frocedimiento cientificeo. efectuado siguien~
éo un plan, encaminade a la obrencién de conocimientos cien-
¢ificos. En sentide amplic. manera de obtener un objetive.

p) Es el procedimiento ordenado gue € sigue para estable-
cer le significative c¢e ios hechos v fanémenos., hacia [0S cug
lez se dirige 1 interes cientifico. haliar vy engefiar io gue
en materias de ciencia es la verdad.

Ubﬁar#acién: Froceso de percepcisén conducido sistemati-
camente siguiende directrices metédicas tidgicas y con aten-
cien, dirigido a un ebjlete determinado con ia intencién de ob
tener &) concoimiento mas amplioc v exacio posibie sobre ei.

Es base esencia; =2n Toga ciencia experimental.



Probiemas especificos del aprendizaje: Significa una al
teracion de uno o mas de ios procesos psicvidgicos basicos
gue participan en la compresnsidn o wuse del lengualje, pensa-
miento. habla, lectura., escritura ¢ para realizar calceules ma
temadticos. El término incluve condiciones como deficiencias
perceptuales. daho cerebral. disfuncion cerebrai minima. dis-—
jexia v atasia del dessrroile.

Psicopedagogia: a) Es la ciencia pﬁsitiva de ios fend-
menos psicolégicog., en sus relaciones con jos probiemas peda-
gégicos. bl La psicopedagogia., e5 una pedagogis que se apo-
ve &n datos de ia psicologia, va ses directamente de is didag
tica psicolégica, ya de un modo més indirecio v més general.
gracias pl espiritu de observacidén & investigacién.

Psicoterapia: Tratamiente de ilas enfermedades psiguicas
o de los irastornos fisioiégicos de origén psiguico. mediante
metodos psicoidgicos.

Rendimiento escolar: Consiste en (s sume ¢e transforma-
ciones gue se Qoperan: en el pensamiento, én el tenguaje tec-
aice., @n ia maners de oDFAr v en las bases sctirudinaies del
comportamients dp i0g saiumnos en reiacidn & las situsciones v
problemas de la materia que se enseha y dei aiumno que reci-
be: es una contribucién sustancial para el dgesarrolio de s
personaiidad de i¢os mismos siumnos.

Salud Mental: a) La presencia de bienestiar fisico v emp
cional. D) Adultic sans, DErscns QUEe MUEStra uUnsd CoOnducta que

confirms @! hecho de que se percibe 5 31 mMismo. O S82 =2u inEn




tidad personal. Jjunto con un propésito en 1a vida. un senti=-
miento de autenomis personal y una veiuntad de pereibir la
resiidgad v hager frente 8 EBuUs viecigitudes. El adulto sand
viena capacicad para invertir sfegto en olros v entender sus
necesidaces, para 1CGgrar una relacién heterogexusil mutuamente
satistacioria, para ser active v productivo. dando pruebas de
gue persiste en los egfusrzos v soporta las frustraciones hag
ta ilevar a cabo jas tareas que se ha propuesto. paras respon-
dar de manera flexinle anie el stress, para recipir placer de
diversas Ffuentes v pBra &Cepilar Sus propias limitaciones en
furmas reaiisia.

técnica: En sentide amplio, es tecnica #1 conjunto &8
regias de zistematizacién. mejoramiento. faciiitacioén y segu-
rigag en ®i trabsjo. LDS procedimientos teécnicos v &U e@stu-
die tienen gran importancis en la psicologia aplicans ¥ &0 el
sgrudio dei pensamiento aonstructive técnice v nabilidad prag
tica.

Temor: i nific con temores se aterroriza o frusirs Ta-
ciimente. ogpuesirs ansiedsc. @8 retraido. tiembia ante ieves

s e irritaple, tiene miedc 3 ser

"
i1

m

provecacicones., @ capricho
|pETimado Tisgice v emocionaimenté. desea gue 1o reaseguren en
Tode,

Timidez: £ sducansc timide ¢ achibidn, tiénde & mantge
nerse sentags ¢ caljiago. Son gificuitad pare WMANTENer una ©oOn

versacien v e! hecho de svadir &) CONtaCTo CHAN Q1Tas DPErsonas

ne  ie permite  ouwitivar sug reiaciones intarpersung 128, SoOR0



tampoco soiicitar orientacidén para aclarsar sus dudas en @i

procese ensetanze aprendisaie.
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