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Para su conocimiento y efectos consiguientes, transcribo a usted el
Punto DECIMO OCTAVQO (1Bc.: del Acta TREINTA Y UNO HOVENTA Y OCHO
{31-98) de Consejo Directive. de fecha 28 de agoste del afio en
curso, que copiado literalmente dice:

"DECIMO OCTAVQ: El Consejo Directivo conoce el expediente gque
contiens el Informe Final de EJERCICIO PROFESIOMAL SUPERVISADG -
EPS, titulado: "ATENCION PSICOLOGICA INTEGRAL PARA HNIROS CON
PROBLEMAS DE APHENDIZAJE Y EMOCIONALES, ASISTENTES A LA ESCUELA DE
EDUCACION ESPECIAL Y CENTRO DE REHABILITACION “"EDECRIBV™ Y ESCUELA
LAS PIEDRECITAS", de la carrera de LICENCIATURA EN PSICOLOGIA.
realizado por:

ANA LORENA RAMIREZ FERNANDEZ CARNET Ho. 91-14713

El presente trabajo fue supervisado poar el Licenciado Erick A.
Gudiel Corzantes y revisado por el Licenciado Estuarde Espinoza
Méndez.

Después de conocido el expediente, Consejo Directive AUIDRIZA LA
IMPRESION del mismc para los trémites correspondientea de
graduacién, los gque deberdn estar de acuerdo con el Inatructiwvo
para elaborar Investigacidn o Tesis, con fines de graduacién
profesional, en lo que sea aplicable.”
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Despetables Miembros:

dagr d2 su cenocinianzo gue aztuvo 9aje =i cirze 1: asesorfa y supervisida,

d2l Inferme Final ool Zjerciziz Jrofasiozazl Soizgryisade, da iz Tarrera s

Liceacistura ar 7sizalaa¥a, 42 1 Zstmiizica: ANA LORBM RAMIREZ FERNANDEZ,

Carnet; 91-14713, titulido: " ATENCION PSICOLOGICA INTEGRAL CON LOS PADRES
Y MAESTROS PARA NINGS CON PROBLEMAS DE APRENDIZAJE Y EMOCIONALES, AISTENTES
A LA ESCUELA DE EDUCACION ESPECIAL Y CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL
"EDECRIBV®, Y ESCUELA LAS PIEDRECITAS .- 1 nisao tiemso 32 naca zonstar
qua por ajustarse mas 1l trabijo sefsrids, #) ritulo czatia ar ™ ATENCION
PSICOLOGICA INTEGRAL PARA NIROS CON PROBLEMAS DE APRENDIZAJE Y BMOCICMALES,
ASISTENTES A LA ESCUELA DE EDUCACION ESPECTAL Y CENTRO DE REHABILITACION
INTEGRAL "EDECRIBV™ Y ESCUELA LAS PIEDRECITAS".

Asimigmn, se informy que se razlizd la revisiéa izl Inlsrme Tinal a2l trabaje
rafarido, por =2l Licenciids Estuards Tspincorna; nar ls que 33 seligita
continuar coi: las trizitas respschbivas,
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Zon la present: iafarme que A= concluide con 1: asesoria y supervisidn
del 1Informe final del FEiareicio Profesiswel Supervisade, realizado
aor la Estudiante: ANA LORENA RAMIRE? FERNANDEZ, Carnet: 91-14713,
titelado: TATENCION PSICOLOGICA INTEGRAL CON L0OS PAIRES T MAESTROS
PARA KNIMOS CON PROBLEMAS DE APRENDIZAJE Y EMOCIONALES, ASISTENTES
A LA ESCUELA DE EDUCACION ESPECIAL Y CENTRC DE REHABILITACION INTEGRAL
"EDECRIEV" Y ESCUELA LAS PIEDRECITAS ",

4l misma tismpo se hace CA1SIAC que par ajustirse mas 3l zrabajo refe—
rito, el titulo cambia o: ™ ATENCION PSICOLOGICA INTEGRAL PARA NIROS
CON PROBLEMAS DE APRENDIZAJE Y PMOCIONALES, ASISTENTES A LA ESCUELA
DE EDUCACION ESPECIAL Y CENTRO DF REMABILITACION INTEGRAL " EDECRIBY™,
Y BESCUELA LAS PIEDRECITAS". _ :

Il =rabajo referido cumals con los requisitaes estabdlecidos nor el
- Departamsnto, par lo quz emito 1z APROBACION 11 mismo.
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‘i permito informarlas gquaz he coacluids cax 1a asesorfa y supervisién,
Jdel InZforme 7inal del Ejerzicio Profesional Supervisada, de Ia Zste-
diante: ANA LORENA RAMIREZ FERNANDEZ, Carnet No,91-14713,titulada
TATENCION PSICOLOGICA INTEGRAL CON LOS PADRES Y MAESTRGS PARA NIROS
COM PROBLEMAS DE APRENDIZAJE Y EMOCIONALES, ASISTENTES A LA ESCUELA
DE HIGAIN BSPECTAL Y CENTRO DE REHARILITACION INTEGRAL "EDECRIBV®
Y ESCUELA LAS PIEDRECTTAS".

F1 trabaje refarido cuaiz con los reguisitos establecidos por el
Departazento, por lo que enito dictaman de APROBACION 21 mismo,
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Fara au conccimients y efectos consiguaientes. transcribo a uste
al Punco OCTAVO (90.) del Acta ZUINCE NOVENTA Y 3IETE (25-97) d
Consedo Dirsctivo, de facha 7 de maya del afic en curas. que
copiado literalmente dice:

"QCTAVD: EI Consejs Directivs aonoce =l expedisnts que contisne
21 provects ds EJERCICIO PROFESIONAL CUPERVIZADG (E.R.S.:.
denominads: ATENCION PSICOLOGICA INTEGRAL CON 1OS PADRES Y
HAESTROS PARA NIROS CON PROBLFMAS DE APRENDIZAJE Y EMOCIONALES,
ASISTENTES A LA ESCUELA DE EDUCACION ESPECIAL Y CENTRO LE
REHABILITACION INTEGRAL “EDECRIBV- Y ESCUELA LAS PIEDRECITAS™,
de la Carresra de Licenciatura en Paicelcgia, rresentado por:

ANA LORENA RAMIREZ FERMANDEZ CARMET No. 51-14713
Dicho proyscto Se desarrcllard en Salamd, Baja Verapas,
upicdndose a la Profesora Victoria Mendizabal. como la perscna
que ejercsri funcionea de surerviaidn por la parte rejquirients
¥ ax Licenciado Erick A. Gudiel Corzantes por parte de esta
Uriidad AcadSmica.

El Congejo Directivoe conaiderando que el prayecto en referencia
ga-iaface loz requizitos metcdoldgizos, resuelve APROBAR SU
REALIZACIOM. - - - - - - - : -

Acesitamente,
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El presente Trabajo constituye ef Informe Final del Ejercicio Profesional
Supervisado E P.S. realizado en la Escusla de Educacion Especial y Centro de
Rehabilitacion Integral de Baja Verapaz EDECRIBY y Escuela Las Piedrecitas
durante los meses de Febrers a Julio de 1,997. Cumpliendo con et objetivo de
- brindar atencion mtegral a nifios jévenes y adultos que presentan problemas de

aprendizaje ¢ emocionales.

Entre las actividades que se realizaron se encuentran 1as que van
enmarcadas en ios tres subprogramas que cubrié el EPS Servicio Docancia e
Invesligacion descritos a continuacion por capitulos: El Capitulo | da a conocer la
monografia del lugar , una descripcion de la peblacion a la cual se le brindd -
servicio y los principales problemas encontradcs como io son les problemas de
aprendizaje, bajo rendimientc escolar, problemas emocicnales y problemas de
conducia. Bl Capitulo Il da a conocer el fundamento teorico y metodoldgica , ef
objetivo general, olyetivos especificos por sub-programas y la metodologia de
aborgamiento. El Capitulo Il da a conocer las actividades de cada uno de los
sub-programas y oiras aclividades fealizadas durarte el EP.S. € Capituio IV
presentz et andlisis y discusidon de resultades. Et Capilule V da a concer |as
conclusions y recomendaciones enconlradas al ser analizado ei EP.S.




El departamento de Salama ubioado en la . parté ﬁoﬁe de Guatemala,
cuenta en su mayoria con una peblacién de origen maya siendo la etnia achis la
gue mas pradomina. Es necesario mencionar gque no toda i poblacion tiene
acceso a la educacion, y los que si tienen acceso se ven afeciados por un bajo
rendimiento escolar y en muchos casos origina la repitencia de grados .

Cada maestro al estar en el aula con cada uno de sus alumnos nota que
todos son diferentes | cada uno de elles tiene cierlas habilidades |, destrezas |
deficiencias o problemas y vive dentro de un contexto familiar propio . Por 10 que
nos referiremos a 'os nifios que asisten a EDECRIBY presentando la mayoria
problemas de aprendizae , de conducta y emocionales

EDECRIBY viene a llenar parte del vacio en servicios educativos y de
docencia en la poblacidn salamateca v a les municipios vecinos les brinda la
oportunidad de tener un lugar cercano en e! cual se atiende a la poblacidn
necesitada.

£s necesario prevenir los problemas que aguejan a la nifiez y que
alfectaran su witerior desenvolvimiento, asi somo prdporcionar el tratamiento
psicologico adecuado y "oportunc 8 los nifios que ya presentan dichas
alteraciones. A esto debemos agregar la falta de mas profesionales capacitados
para |a atencién de la poblacion .

E) presente proyectc se ejecutd en la Escuela de Educacion Especial y
Centro de Rehabilitacion integral dé Baja Verapaz EDECRIBY y Escuela * Las
Predrecitas °, brindando atencion integral a nifios |, jovenes y adulios con
problemas de aprendizaje y emocionales aplicando para elio diferentes métodos -

2.




psicologicos dependiendo de 1a problemdtica que presentaron . Se brind$ charlas
y taileres a estudiantes de Sto. Magisterio de ta Escuela Normal Rural Ne.4, sobre
las diferantes problematicas de la Educacidn Especial y la forma de prevencion,
Asi como también a padres de familia para que acepten de forma positiva la
problematica de sus hijos y les brinde apoyo para superarias.
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1.7 MONOGRAFIA DEL LUGAR

El municipic de Salama es la cabecera del departamenta de Baja Verapaz,
que se encuentra al norte de Guatemaia. Tiene una extensidn territorial de 776
kildmetros cuadrados, colinda al norte con el municipio de Purulha ; al este con el
municipic de San Jerdnimo ; al sur con gl municipio de Santa Cruz El Chol; al
suroeste con el municipio de Chuarrancho del departamento de Guatemala al
veste con los municipics de San Miguel Chicaj, Rabma! y Santa Cruz El Chol, al
sureste con el municipio de Morazan del departamento de El Prograso.

Salama cuenta con 35612 habitantes | en el drea urbana 10,533 y en el
drea rural 25,079 habitantes. E! indice de analfabetismo es de 37.08%.(1) Se
encuentra a una altura de 540 metros sobre el nivel del mar. Su cima es variado
en el norte es frio debido a ias altas montanas |, en el centro es lemplado y en el

sur calido.

Anles de la conquista, tanto Alta como Baja Verapaz asi como Morazan,
parte de FZacapa, Chiguimula e [zabal eran una sola region llamada Tezulutlan |
que significa ¢ Tierra de temascales * Tezulutlan fue la que mayor resistencia
opuso a la conquista de |os espaficles, ganandose el nombre de “Terra de
guermra”

{11INE * Informe de estadistica de Salama BV, 1984
4




Fueron conquistadas pasificamente por los religiosos dominicos, entre sflos Fray
Bartolomé de las Casas, el 2 de mayo de 1537.

Con |a corversidn de los indigenas , cambian sus nombres aborigenes por
nombees castellanos y cambia también el nombre de Teziutldan por VERAPAT.
Después de la conquista, Salama fue la capital del Corregimiento de la Verapaz
de esta oudad salieron criolios y espafoles a fundar poblaciones en los

MUNICIPIos vecinos

Salamd significa *Tabla sotwe el agua” por ia posibiiidad de que parte del
valle haya sido una laguna y los indigenas se transportaban en ablas [2).
Durante el gobierno de Justo Rufing Barrios se divide ¢! departamento en Afta y
Baja Verapaz. En 1934 se crea el nuevo departamento de €l Progreso guitandole
urisdiccion a Baja Verapaz. La ciudad de Salama como cabecera fue fundada en
el valle que actualmente ocupa, en el afio de 1562 Se le E;onﬁrié la categoria de
villa, por decreto de la Asamblea Nacional Costituyente en noviembra de 1825,
En 1834 fue elevada a rango de mumicipio y en enero de 1883 a categoria de
ciudad (3).

La ciudad se encuentra constituda por nueve bamios: La Alcantaniila, La
Estancia, Hacienda la Virgen, E} Calvario, Sarta Elena , Agua Calbente, Las
Piedrecitas, Ei Centro. Cuenta con agua polable, energia eléclrica , servicio
telefonico y servicios de iransporte publico. El municipio iene 35 aldeas, 53 -
caseriés ¥ 122 fincas.

[2¥onde Hugo A, Pequeiha Monograla e Salama” pag 20.
(3)idem. Pag 187-1B9



Caracteristicas Socic Culturales

Pofitica

Existerr en la ciudad de Salama, autoridades administrativas como el
gobemador delegado del Gobierno Central y como autaridad municipal el aicalde
electo por el pueblo.

Religién

Aunque no existen datos estadisticos al respecto, ef sacerdote catdlico
Geovanni Moran indica que un 75 % aproximadamente son catdlicos y el resto
pertenecen a3 otras denominaciones religiasas - protestantes, lestigos de Jehova,
mormones, cristiano evangéiicos . Estos datos aproximados coinciden con las
afirmaciones de otros fieles catdlices y personas evangslicas. En cada barrio hay

un tempio catdlico.

Economia

La acuvidad economica predominante en el municipio es la  agricultura |
siendp los cuitivos mas importantes el maiz | frijol, chite pimiento, lomate y para la
exportacion plantas y semillas omamentales . En el drea urbana, se encuantran
talieres de mecanica , carpinteria y sastreria. Existen dos cooperativas de ahofro
y crédito una sucursal de BANDESA, dos bancos privados: Banco del Café y
Banoro. Existe un supermercado y mercado permanente aungue los dias de
mercado son 108 dias lunes y viemes También hay multiples hendas, farmacias |
clinicas medicas , oficinas de abogados y otros profesionales.



Organizaciones Comunitarias

En el registro de Gobemacion Departamental, se encuentran registrados
NG comités en los afios 1990 y 1996, y mas de S0C antes de esle afic. Son de
diferente indole, desde comiés religicsos, de padres de familia, pro
mejoramiento, pro vivencia, desarrolio comunal, proteccidn a viudas, nifios en
orfandad, también existen grupos deportivos y de Alcohdlicos AnGnimos.

Presencia institucional

Existe el CODEUR ( Consejo Departamental de Desamaolio Urbano y Rural)
de Baja Verapaz constituido por representanies de organizaciones
gubernamentales y no gubemamentates, para emprendsr acciones coordmadas,
Entre estas organizaciones estan | Municipalidad, Ministerio de Salud Publica v
Asisterxia Social (Hespital nacional departamental), Saneamiento ambiental,
Centro de salud, 1GSS, Mataria ) Ministerio de Educacitn (supervisidn educativa
de nivel medio, primaria y pre-primaria , educacion extraescolar y Conalfa
Ministerio de Finanzas, Ministeric de la Defensa Nacional (zona militar No. 4);
Guardia de Hacienda; Policia Nacional , Ministerio Publico, Ministerio de
Gobernacion , Ministerio de Comunicaciones y Obras Publicas (zona vial No. 14 y
camines nurales), SEGEPLAN, FiS, INAP, Ministerio de Trabajo, INTECAP, Centro
de Bienestar Social, Hogares comunitarics, Correos y Telégrafos , GUATEL,
Inspeccién Departamental de Estadistica, INACOP, INDE, Sub ‘regjonal del
INFOM. Entre las organizaciones no gubernamentales estan GTZ/Programa Las
Varapaces (Proyeclo cooperacion Guatemala Alemania) Plan Internacional,
Proyecto Nuevo Henizonte, FUNDEMABY { Fundacion del medio ambiente de
Baja Verapaz )y EDECRIBV.

En su mayoria las QNG u OG se proyectan en mayor grade 3 los
municipios del departamento pero tienen su cede en la ciudad cabecera
departarmnernital.



Educacidn

Existen en el departamentc mas de 150 escuelas urbanas y rurales. En la
ciudad de Salama funcionan dos escuelas de parvulos, 5 de primaria que tienen
adjuntas dos aulas de péarvulos y de educacion basica y vocacional, hay dos
institutos v dos escuelas. Las carreras de formacion vocacional son magisterio,
perito contador en administracion. En la educacién privada o particular funcionan
tres colegios con educacion pre primaria, bdsico y vocacional en las carreras de
bachillerato, perite contedor, secretariado comercial. magisteric preprimarnia.

Recreacion y Turismo

Eventos deportivos de lipo escolar de! municipio e intermunicipio, flestas
patronales, un cine y un centro privado en las afueras de la ciudad . Para los
luristas se encuentran para visitar los siguientes |ugares: La Iglesiz Parrogquial
construida en 1565, Bictope del Quetzal, Rio de Agua Caliente en |a aldea Las
Anonas, Tempio de Minerva y ia Pefia del Lago.

Cultura

Las aclivdades culturales giran mas airededor de eventos escolares y
religiosos | de la cancidn y juegos florales durante la feria patronal. Algunas de
sus costumbres son los bailes folkddricos de moros, &l venado vy los mazates, se
baila el 3 de Mayo, Uia de {a Cruz vestidos con sabanas viejas y mascaras, bailan
con marimba o con &l tun , también se celebra una cofradia en el bamio La
Alcantarila . Casi todos los enterros los hacen acompanados de bandas
mizsicales que tocan marchas finebres . cuando alguien muere dejan durante 40
dias un vaso con agua en & sitio donde murid, ésta es una costumbre de origen
maya que se fraduce en un animismo con la ¢reencia de que con el agua se
recoge et alma de la persona que fallecio.




1.2 DESCRIPCION DE LA INSTITUCION
La Escuela de Educacion Especial y Centra de Rehabilitacién Integral fue
fundada el 4 de Abril de 1987 con ol apoyo del Estado, |a iniciativa privada, padras
de familia en la ciudad de Cobdn . Es una institucion no lucrativa y cubre los
programas de atencién a nifios con deficiencia mental, auditiva, problemas de
aprendizaje, fisioterapia, terapia del lenguaje, psicologia y trabajo social.

Es la primera institucicn de esta naturaleza fundada en Gualemala, que
atiende en sus programas a nifics y jovenas con diversas discapacidades. Esta
funciona con el apoyo recibico ce los padres de familia | ei estado, iniciativa
privada y 1a comunidad, fundamenta sus acciones en la Declaracion Universal de
los Derechos de! Nific aprobada por unanimidad en la asamblea de ia ONU en
1859 {4). La mayoria de sus fondos también se debe a la valiosa iniciativa de
cada uno de los miembros que laboran en la nstitucidn, una de las actividades
mas importantes es 1a de * AMIGO DAME LA MANO * Ia tual consiste en una
leleradio rraratdn para recaudar fondos en dicha aclividad, participan artistas
nacionales y regionales.

Objetivos Generales EDECRI Coban
“Evaluar, diagnosticar educar rehabilitar y habilitar a nifios  y jovenss con -

problemas de aprendizaje, con discapacidades fisicas, sensoriales, o mantales
para integrarios socialmente a su hegar y comunidad.

{4) Docurnento “Servicios de Educacion Especial en Ira regadn Norte de Guatemasa’ EDECR1 1934
8



*Onientar a padres de familia para que acepten el problema de su hijo y lo
puedan apoyar mejor en su educacion , a través de {a escuela para padres.
*Concientizar e informar a la comunidad sobre 1as diferentes discapacidades, asi
comoe de los programas de prevencion y tratamiento existentes.

*Brindar la oportunidad a esludiantes de diferentes disciplinas y niveles

académicos de realizar investigacion y praclica.
Objetives Especificos

“Planificar al trabajo especifico de cada programa en relaciin y en base a
disciplinas integradas..
*Detimitar {as discapacidades que pueden ser cubiertas por el ceniro an refacién

y en base al diagndstica que aporta el profesional en este casof psicoiogo.) EPS.

EDECRI extiende su servicio de Educacidn Especial a nivet regional a
Salaméa Baja Verapaz, basandose en los derechos que liene todo nifio de ser
atendido. Este surgid de la necesidad de |la atencion a la poblacidn de Salama yz
que esta era una de las que més demandaba atencidn - El 17 de Marzo de 1893
se realizo una jornada selectiva en ta cual sa delectaron 231 easos de nifios con
diferenies discapacidades de la siguiente forma. {5).

» Fisicterapia

~»  Estimulacion Temprana

s Deficiencia Mental

13) Documento “Reporte de ks servinios grestados en [ jornada setectiva® EDECRI 1993

10.



+ Problema de aprendizaje
+ Deficiencia auditiva

¢ Terapa del lenguaje

+ Trabajo social

s Neurolbgico

«  Oftalmologice

Luege de la jomada mencionada y con el apeyo de fa Escuela de
Educacion Especial y Centro de Rehabiltacion Integral de Coban, y con el apoyo
de personas altruistas de Salamad y el Centro de Bienestar Social se inicio la
atencion el 30 de Marzo de 1993 con los programas de Fisioterapia, Deficiencia
Menta!, Estimulacion Temprana, Problemas de Aprendizaje, Problemas
Emocionafes y Escuela para padres. Este funciona todes los dias de 8:00 a 13:00
y los juevas atencion de Fisioterapia de 8:00 a 16:00 haras por un fisioterapista
enviado de Coban. Se aliende en Barrio Hacienda La Virgen, en un anexo del
Cerntro de Bienestar Social el cual fue cedido en & mes de Mayo de 1,995

La visién de EDECRIBY es brindar apoyo a los padres de familia y ayudar
a los nifios y jovenes con diferentes discapacidades . Los programas de apoyo

son los siguientes:

. Escuela para Padres

» FProyecto de Educacion Especial.
* Proyecto de Fisioterapia.

+ Proyecto de Psicologia

11.



Objetivos de EDECRIBV

1. Onentar a los padres de familia para que acepten el problema de su hijo y lo
puedan apoyar en su educacion a través de |a escusla para padres.

2. Concientizar g irformar a la comunidad sobre las diferentes discapacidades
asi como de los programas de prevencion y tratamiento existentes.

3. Brindar la oportunidad a estudiantes de diferentes disciplinas y niveles

acagémicos de realizar investigacion y practica

Con anterioridad el centro contaba con una directora y coordinadora, una
psicologa de planta que brindd atencion diariamente, el dia jueves se daba
consuita de fisioterapia v la trabajadora social de EDECRI Coban que asistia una

vez al mes para una evaluacion del trabajo e intercambio de experiencias.

En la actuaiidad EDECRIBV cuenta con una direclora y coordinadora, una
psicologa de planta que brinda atencidn diariamente, una apesisla de psicologia,
una epesista de fisioterapia ,una trabajadora social, dos maestras, una que cubre
€l programa de problemas de aprendizaje y ta otra el programa de audicion

1.3. DESCRIPCION DE LA POBLACION BENEFICIARIA

La poblacign beneficiada con la  realizacion det E.P.S.  fue
fundamentaiments infantl . Algunos de estos nifcs nacieron en el area rural pero
viven actualmente en el area urbana, son escolares que asisten a diferentes
escuelas entre las que podemas mencionar ‘Escuela Tipo Federacion * Oscar
Ciemente Chavarria * | en |3 que se trabajé con alumnas de primero primata
comprendidas entre las edades de 7 a 11 afios. En la Escuela Mixta Rural “ Las
Piedrecitas * se frabajé con alkimnos de primero , segundo y teréem primaria de
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ambos sexos comprerdidos, entre las edades de 7 a12 afios.

La mayoria de eslos nifics perlenecen a famikas desintegradas
principalmente por abandono del padre, con la presencia de unc o mas
hermanos, existe falta de comunicacion entre aduitos y niflos | relaciones con

fuertes cargas de agresividad y vidlencia fisica y verbal.

El contexto sacioecondmice es diversc pero es notable que la mayoria es
de escasos recursos oon un bajo nive! escolar por parte de 1os padres . Algunos
de log nifios trabajan con sus padres al mismo tiempo que asisten a la escuela | o

que afecta al nifa en su rendimiento escolar.

Los adullos que asistiercn al servicio presentaron primordiaimernte
preblemas de pareia asociadc a problemas emocionates eslos-adultos no son
padres de los alumnos que asistieron a EDECRIBY y a las diferentes escuelas a
las que se les prestd el servicio.

Otro sector de la poblacién beneficiada con el servicio del EPS. fue el
magisterio de las diferentes escuelas de los municipios de San Jerdnima y San
Mi'guel Chicaj, asi como a los estudiantes de 5to. Magisterio de Iz Escuela Normal
Rural No.4.

1.4. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

“La evolucién psicologica del nific aparece como una sucesidn de etapas
establecidas , sin embargo en cada etapa el nific es uno solo y Unico ser en curso
de cambios por fo que en su desarroiio toman parle y se relacionan
constantemente el juego, la motricidad, el desamollo afeclivo, el lenguaje, etc.
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La mayoria de la poblacién que fué atendida en el sub programa de
servicio, presentaba problemas de aprendizaje y rendimiento escolar, como
consecuencia de una serie de situaciones. Estas situaciones muchas veces estan
fuera del alcance de los nifios y de los propios padres da familia, entre elios
podemos mencionar |a falta de oportunidad de asistic a ta escuela, la necesidad
gue tienen los nifios de ayudar econémicamente a los padres de familia, la
sobrepoblaciin de alumnos en cada una de {as autas, la falta de una persona
capacitada en cada escuela para la atencion de dichos problemas, etc.

Uno de los factores importantes es la falta de capacitacién y orientacién
canstante a maestros y padres de familia . acerca da los aspectos del desarrollo
en general y cdmo afrontar siluaciones del proceso educativo. También podemos
mencionar como otro factor Ia falla de personas capacitadas para la atencion de
la poblacidén | ya que la que se encuentra aclualmente no puede cubrir la
poblacidn.

Se encontré en muchos casos nifios con probiemas emocionales y de
conducta, afectando su desenvolvimiento dentro del aula de clases ¥ por ende
deniro de la misma escuela a la que asiste regularmente. Esto también lo afecla
grandemente en su hogar, ccasionando problemas dentro de la dindmica familiar
debido al problema que presentan.

Es por ello qus el trabsjo y la funcion que desempefia un psichlogo se hace
lan importante y necesaric ya que este apoya al nifc a través de diferentas
tecnicas y le permite a los padres de familia una orientacion. En el trato con el
nine, en la reschicidn de conflictos. Pof o que se trabajd con los nifios que
asisten a la Escuela de Educacion Especial y alumnos referidos de los distintos
colegios e institutos de Salama , que presentan problemas de aprendizaje y se le
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brindé orientacién a maestros v futuros alumnos dedicados a 1a carrera de
Magisterio Primania .
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2.1 ABORDAMIENTO TEQRICO METODCOLOGICO

Siendo Guatemala un pais sub- desarroliado su condicidn socio econdmica
se caracteriza por la pobreza, défict en la educacién formal, desemplea y
migraciones. En marzo de 1992 sequn datos porcentuales de UNICEF, Guatemala
cuenta con una masa poblacional gue alcanza los 9 mitlones y medio de los
cuzles el 4.5 son personas mencres de 15 afios , 37 de cada centenar de nifios
no tienen accesc a la ensefianza primaria y un 68% lotal de la poblacién nunca
paso por un aula. El 45% de los adultog no lee ni escribe. En agosto del mismo
afo, Siglo Veintiuno publicd un articuto en donde demuestra que el desempleo,
irflacion . alto costa de la vida, y la pérdida del poder adquisitive de la moneda se
confabuian contra par o menos 45% de los guatemaltecos quienes viven en
indigencia , es decir, que con sus magros ingresos ni siquiera pueden cubrir el
costo de la canasta basica alimenticia. En junio de 1993 CiPRODENI en su
publicacion “ Lo Derecho y lo Torcido * menciona que Guatemala cuenta con un
28% de |z poblacidén indigena v que la pobreza ascendié al 80% por lo gue se
puede decir que en Guatemala 8 de cada 10 perscnas son pobwes y que Ja
mayoria de pobres son nifos.

Darecho a la Educacion
El sistema educativo de Guatemala estd conformado por dos subsistemas
fundamentales. el sub sistema escolar vy el sub sistema extraescolar. En el

primerc se atiende a la poblacidn de acuerdo a las edades de los alumnaos en los
niveles pre-primario, primario, medio y superior.
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El segundo sub-sistema se cfrece como una modalidad flexible para
aqueilas personas que por uno u otro motive no han podido culminar su
educacién formal, o que requieren de algun tipo de capacitacion laborai.

ia garantia del derecho 2 la educacién y las acciones que se deben
emprender a nivel mundial para hacer realidad este derecho han estado siempre
presentes dentro de las principales preocupaciones lanto de la Drganizacion de
las Naciones Unidas, ONU, comg la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion |, ta Ciencia y ia Cultura UNESCO (6},

La Declaracion Universal de Derachos Humanos establece en su Aniculo
26 que toda persona, tiene el derecho a fa educacion |, y sefiala como objetivo de
la misma, el pleno desarrolio de la personalidad humana y el fortalecimiento del
respeto a los derechos humanos y fas libertades fundamentales (7}

El pacto Intemacional de Derechos Economicos: Sociales y Cuhurales en
su Articulo 13 y 14 reconoce el derecho a ia educacion en los mismos termincs
que lo plartean Ia Declaracién Universal de los Derechos Humanos

Dado gue el sector educacién juega un papel imperiante en el proceso de
ensefianza aprendizaje de este derecho, es necesario que se lenga presente que
duracte la edad escolar, los nifps adquieren actitudes y comportamiertos que
incidiran posteriormente en su que hacer como futuros cisdadanas; por o lanto,
la escuela debera constituirse en uno de los pilares fundamentales que haga
posible el goce de este derecho, mediante una orientacién positiva de estas
actitudes y comportamientos. ‘

{8)Documentc "Derecho a la Educacion” Procuradufia de Derechos Humanos 1594 Pag
{T1Documento “Derechos del Nifio *Procutadutia do Derachos Humanos, 1994, Pag 7
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Los psichlogos escolaras, cuando buscan las causas de las inadaptaciones
escolares, frecuentemente tienen que remontarse en el tiempo, cada vez mas
lejos, hasta la época de los primercs contacios del nifio con la escuela. A veces
una dificultad escolar aparece repetidamente de afio en afio. {os resultados en
esta o aguella asignatura no son demasiado satisfactorios, son ligeramente
irfericres a lo que se podia eésperar, pero no se presta atencién ;| cuando el rifdo

es conducide al psicologo | el problema se ha agravado y el déficit es notable.

Er estas circunstancias, los padres presentan a veces e caso de su hilo
como un accidente pasajera mientras que el examen del libre escolar muestra
que en afos anteriores aparecian ya manifestaciones aienuadas, pero reales de
la deficiencia estudiada.

La escuela es un centra de aprendizaje, regido por adultos, at Gue asislen
un nimero variable de nifios de edades semejantes. El tema de la escuela puede
tratarse desde distintes enfoques. pero intertaremes centramos en el enfoque
psicologico. Nos ayudard a completar e conocimiento del nific para poder
favorecer asi su desarrollo. La escueia puede enfocarse desde la oplica de los
padres, el profesor o la sociedad y naturalmente, por el propio nifio. Vamos a
repasar someramente cada uno de estos puntos de vista para cenramos
especialments en i Gltimo.

Los padres mandan a sus hijos a fa escuela para que alli adquieran los
conocimientos que eltos no les pueden ensefiar. Para algunos padres, la escuela
8 una ocasion de sacar de casa a los hijos para que no les molesten. €n la
sociedad actuat, todas las personas necesitan saber leer y escribir. Ademds los
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padres que trabajan fuera del hogar no pueden dedicarsa a la educacion de sus

hijos y necesitan que alguien cuide de ellos durante su ausencia.(8)

Por eso, los padres delegan parte de su responsabilidad a la escueia. Pero
unos padres que se precien de serlo no pueden nunca descargar toda su
responsabilidad en la institucidn escolar. El contacto de los padres con la escuela
se hara a través del profesor, de la direccion o de una asociacidn de padres. No
podran eludir esta responsabilidad si no se quiere perudicar la vida afectivosccial

del mific y alejarse de sus preccupaciones.

La escuela refleja, en general, ia scciedad donde se inserta. Algunos de
los procesos como la coeducacion o {a democratizacion de las aulas no son sing

refiejos de ofros procesos sociales mas complicados, pero paralelos.

Los modelos sociales propuestos por la escuela afectan al desaroilo del
nifo al orientarle de una manera determinada. Si tales modeios no se adaptan a
los que ha cbservado y vivido en ia familia, e escolar rnota claramente el
contraste.

El profesor es ta figura clave del aula, el que arlicuia la sooedad escolar
con el mundo adulto. Tiene por misidn propener los modeios sociales y valorar, de
acuerco @ ellos, 1os comportamientos escolares. Ademas imparte CONoCIMientas y
aplica una determinada pedagogia . En ocasiones | ef profesor se convierts él
mismo en modelo, y se transforma entences en la figura con la que se identificard
&l nifio, en sustitucidn del padre. En resamen, se puede decir que e profesor es,
la mayor fuente de estimulos intelectuates y sociales del nific de seis a doce

afos.

{8} Enciclopadia de la Psicologla Infantit Juvend pag 124
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Para el nifio la escuela significa siempre otro mundo. En los primeros
momentos de ta guarderia, quiza no tenga conciencia de esto. pero sus efeclos
existen.

En el pericdo escolar propiamente dicho (primaria) , la diferenciacion entre
el mundo de la escuela y el de la familia se vuelve una auténtica dicotomia.
Cuando estos diferentes mundos se mezclan,{ visita de los padres at maestro por

ejemplo ) fa sequridad personal infantil sufre un seric ataque.

Segun el alumno, 1as principales caracteristicas son la autoridad de ofros
adultos y el grupo ce los iguales. La autoridad de otros mayores(profesores)
avalada por ef padre, incide en el desarrolle social del nifg.

El maestro pasa a desempeiiar e! papel de legislader semgante ai del
padre en ia familia. Determina |a diferencia entre e! bien y &l mal. Para que ¢l
maestro alcance este papel, se requiere un proceso de cierta identificacidn con
su figura. Esta vivencia pL_.lede verse entorpecida o incluso inhibida, si los
procescs de separacion de la madre y de superacidn del Edipo no se realizaron
satisfactoriamente a su liempo. Un cierto grado de 1dermtificacidn con el maestro
es importante hasta ja primaria, especiaimente de cara a la dencminada labor de
tutoria. Este concapto se refiere a jos contactos personales alumno-maestro fuera

del grupo para tratar temas de comportamiento, rendimiento, orientacion , ete.



Derecha a la Salud y la Nulricion

El derecho a la salud y nutricidon liene como proposito garanlizar 1a
proteccion y conservacion de las mismas, mediants el acceso a los servicios, a la
alimentacién y a la formacidn basica al respecto, de manera que loda la
humanidad goce de un completo bienestar fisico, mental y social , que e permita

desarrollarse de manera integral (9)

Al incluir los diferentes paises. dentro de sus normas juridicas y legales el
derecho a fa salud y nulricién | estd adquiere un cargcter propio y autonomeo que
fo universaliza es decir, que lo extiende a todas las personas sin distincidn de
edad, raza, ¥ calidad profesional. La importancia de tener claro esta derecho |
radica en que no solo se lrata de salvar vidas, sino también de mantener y
fornentar |a salud y una apropiada nutricion por uno misma, dando pasa asi a un

enfogue mas integral.

Guatemala, al igual que la mayoria de los paises latinoamericanos, aln
enfrenta problemas de salud que pueden ser prevenibles con acciones sencillas
y de bajo costo y que, por su naturaieza requieren de esfuerzos coordinados con
varios seclores y con la poblacidn misma. Por elio, es fundamental preslar
alencion al conocimiento, ensefanza, y aplicacion del derecho a la salud y nu-

tricion.

(9) Documente ™ Derecho a |a Salud y Nutricién® Procuradurla de Derechos Humanos 1984 Pag 5-6
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Todas las personas tienen derechos entre ellos se encuentran e derecho
de fundar una familia y los derechos de la familia en si. Una familia es wna
comunidad consliluida, que se desarrolla conforma a la naturalezas, a partir de la
unién conyugal y completa con el fin pnmordial de la misma de engendrar hijos
cuidarlos y protegerios . La familia como el matrimonio es una comunidad

poseedora de valores y realizaciones afines.

Sobre los padres descansa la principal ubiigacion educativa, son ellos los
que tienen la responsabilidad para sacar adelante a sus hijos. La familia contiere

el derecho de ser padres y de educar y orientar a los hijos.

Los hijos deben a los padres amor, obediencia y respelo. La familia debe
estar integrada. Para ello es necesario que exista comunicacion conyugai ¥ amor.
Estos son indispensables para que se de una buena relacién entre 108 miembros
de la familia.{10)

Todos los miembros de una familia se proyectaran por normas o valores
aprendidos, que seran base para el desarrolle de la personalidad, adaptacion
social adecuada, rendimiento posilivo en términos generales y especificos.
Podemos entonces decir, que la conducta de los hios es refiejo del patron

familiar.

{10} Documento” Detechos de la Familia® Procureduria de Derechos Humanos, 1994, pp &




Parot {11) tomando en cuenta la misma base, menciona que la familia es el
factor principal para 1a formacion y desarrolio de la personalidad del mifio por ko
tanto, esta influenciado por la wida familiar, que tradicionalimente esta conformada
por. madre , padre. & hijos, ks cuales conforman una organizacion fundamenial
en la Tormacidn integral del nifio, apoyandolo con un sentimiente de seguridad
necesaria ; &s complementada por tres elementos: amor, aceptacion , estabilidad,
gue se encuentran (ricamente en hogares integrados Lo anterior nos lieva a
aducr la presencia de factores negativos en el desamollo del nific como
consecuencia de la desintegracidr familiar o bien cuando existen malas

relaciones entre los membros,

La Declaracion de los Derechos cel Nifa fue aprobada per unanumidad el
20 ce noviembre de 1,959 en la Asamblea General de jas Naciones Unidas {12).
El espiritu del documento se manifiestan er ei preambulo que dice gue la

humanidad debe el nifio io mejor que pueda darie.

PRINCIPIOS

Los principios que se proclaman en la Declaracidn de los Derechcs del

Nifio se presentan de la manera siguiente.

Principio 1. El nifo disfrutard de todos jos derechos enunciados en esta
Declaracidn sin distingo aiguno de raza sexo . igioma, religidn u obro, ya sea del

propio nifo ¢ de su familia.

(11)Forot’ Drionanc de Priquiatria © {trad. Pons Clotet A y Garcia Moya P, Espafia. Editonal Labor, 1977

pag. 196,
(12} Decumento * Derechas del Nifo * Procuraduna de Derechos Humanos, 1995, pag 8
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Principic 2. €l nifto gozarda de una proteccidn especial y dispondrd de
cportunidades y servicies, dispensando todo elto por ia ey y por ofros medios,
para que pueda desarrollarse fisica, mental, moral | aspirifual y socialmente en
forma saludable y normal, asi como en condiciones de libertad y dignidad.

Principio 3 E! nifio tiene derecho desde su nacimiento a un nombre y a una

nacioralidad.

Principio 4 El nifio © debe gozar de tos beneficics de 12 seguridad social. Tendea
dereche a crecer y desamollarse en buena saiud, con este fin deberdn
proporcionarse, tamo a & ,como a su madre | cuidados especiales | incluso
atencién prenatal y post natal. El nifio tendra derecho a disfrular de alimentacion,
vivienda, recreo y servicios médicos adecuados

Principio 5. Ei nifo fisica o mentalmente impedido o que suffa algin
impedimento social debe recibir el tratamiente, la educacion y el cuidado
especiales que requiere su caso particular.

Principic 6. Ei nific , para el pleno y armonioso desarrollo de su personalidad,
necesita amor y comprension. Siempre que sea posible, debera crecer al amparo
y bajo la responsabilidad de sus padres | y en todo caso, en un ambiente de
dfecto y de saguridad moral y material; saivo circunstancias excepcionales | no
debera separarse al nific de corfa edad de su madre. La sociedad vy las
autondades piblicas tendran fa obligacidn de andar especialmente a los nifics
sin familia o que carezcan de medios adecuados de subsistencia. Para el
mantenimianto de los hijos de familias numerosas conviene conceder subsidios
estatales o de otra indele.
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Principio 7 . El nifio tiene derecho a recibir educacion que serd gratuita y
obligatoria por lo menos en las elapas eiementales. Se e dard una educacion
que favorezca su cutura general y le permita, en condiciones de igualdad de
oportunidades, desarroliar sus aplitudes y su juicio individual, su sentido de
responsabilidad moral y social y llegar a ser un miembro Gtil de la sociedad.

El interés superior del nific debe ser el principic rector de quienes tienen fa
responsabilidad de su educacion y onentacidn | dicha responsabilidad incumbe

en primer lérmino | a sus padres.

Et nifio debe disfrutar plenamente de juegos y recreaciones , los cuales deberan
estar orienlados hacia los fines perseguidos por la educacidn, |a sociedad y [as

autoridades publicas se esfoczard por promover el goce de este derecho.

Principio 8. €| nific debe, en todas las circunstancias. figurar entre los primeres

gue reciban proteccion y SOCOITo.

Principio 9 Ef nifio debe ser protegido canlra toda forma de abandono crueldad y

explotacién . No sera objeto de ningln tipa de maltrato.

Mo debera permitirse el nifio Irabajar antes de una edad minima adecuada, en
ningun caso se ‘e dedicara ni se le permitira gue se dedique a ocupacion o
empleo algunc que pueda perjudicar su salud, educacdn, o impedir su desamrollo

fisico, mentat o moral

Principio 10 €| nific debe ser protegido contra las praslicas que puedan fomentar

1a discriminacién racial, religiosa o de cualquier otra indole. Debe ser educado en

un espiritu de comprensién, tolerancia amistac entre los pueblos,paz y fratemidad

universal, y con plena conciencia de que debd CoNSagrar Sus energias y aptitudes
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al servicio de sus semejantes.
Desarrnllo en el Nifio

El desarrcllo del nifio se inicia desde ta concepcian hasta el final de su vida
por elio es necesario mencionar gque existen tanto el desarrolio fisico que se
refiere a los cambios en el cuerpo_ en el cerebro , en las capacidades sensortalas
¥ en ias destrezas motrices.

El desarrollo ineleciual se refiers a los cambios de las habilidades
mentales tales como el aprendizaje , la memora el razonamiento, el
pensamiento, el lenguaje. También existe el desarrollo social y de la personalidad

que van a determinar la conducta del individug en su vida futura.

Existen varios autores gue hacen referencia al desamolfo del nifo de
acuerdo a diferentes teoriag. entre los que podemos mencionar a Freud y su
leoria psicosexual . en la cual hace referencia a efapas de desarrolio en cinco
dreas : la primera Ia elapa oral que inicia desde el nacimiento 3 el afo y medio, Iz
etapa anal que inicia del afto y medio a los tres ahos, |a etapa falica que inicia a
los 3 arfios hasta los seis afios y la etapa genital que inicia en la pubertad hasta ia
edad adulta. |

Segun Piaget y su desarrollo cognoscitivo, el desarrolla lo divide en cuatro
etapas la primera lamada sensorial que inicia desde ol nacimiento hasta los dos
afios | la segunda etapa Preoperacional que va desde ks dos afios a los siele
anos, la tercera etapa de las Operaciones Concretas que va desde los siete afios
a los doce afos v 1a elapa de las Operaciones Formales que va desde los doce
aros hasta le edad adulta.
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Segin Erickson y su etapa Psicosocial, divide el desarrolio en ocho etapas:
la primera conrfianza basica versus desconfianza, la sequnda autonomia versus
verguenza , la tercera iniciativa versus cuipabilidad , ia cuarta industriosidad
versus inferioriadad, la quinta identidad versus corfusién de la dentidad, |a sexta
intimidad versus aislamiento en la temprana edad adulta | la séplima creatividad
versus estancamiento en la edad adulta intermedia y la oclava integridad versus

desesperacion en la vejez.(13)

Gesell elige varias etapas que sirven come punlos de referencia, lamadas
edades clave que representan pericdos integrativos y modificaciones principales,
focos y centro de organizacion. Tamb#n toma 5 campos de la conducla,

representativas de los diferentes aspectos del crecimiento como son:

Conducta adaptativa: que implica el examen de la coordinacion motora y ta
capacidad de usaria con fines adaptativos y constructivos, combinados inclusao en

el juicio.

Conducta motriz gruesa: comprende reacciones postulares , el equilbrio de la

cabeza, sentarse, pararse , gatear, Caminar y COMer,

{13} Irdroduccidn a t& Psicologia, 1,988, p.p. 72
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Conducta motriz fina: es el uso de manos y dedos , para asir , aproximar,
presionar y manipular objetos.

Conducta del lenguaje: la madurez es estimada bajo lodas las formas ce
comunicacion, que incluye gesto , sonidos y palabras.

Conducta personal social: comprende todas las reacciones del nifio con respecio
a las influencias ambientales y su capacidad de adaptacion a las exigencias sacio

culturales.

Para este documento es importante dejar claro el orden en la sucesidn de
las etapas de desarrollo del nifio, ya que permile observar las conductas
esperadas en las edades claves, para detectar su presencia 0 ausenda,
alertandolo a investigar ios faclores de riesgo . que pudieran estar desviando su
normal desarrgllo, para intervenir @ tempe y minimizar las consecuencias
negativas en el nifio.

Al momenlo de nacer, el nific presenta funciones vegetativas y conductas
reflejas, pero para la 4ta semana se espera va un controf ocular, a las 16
semanas se espera el equilibrio de la cabeza, a las 28 semanas el nifio agarra ¥
manipula con las manos, 2 las 40 semanas el n#io se sienta, gatea es decir que
hay control de tronco y dedos |, a los 12 meses puede pararse y caminar, controla
las piemas y los pies, a los 18 meses el nific puede decir palabras y algunas
frases, dominio de fa laringe, a los 2 afos se espera que controle esfinteras, a los
3 afios puede decir craciones, a los 4 afios reconoce e identifica conceplos de
rimero y forma y a los 5 afios su sociabilidad es adecuada para ingresar ya a
una ascuela de parvulos y compantir los juegos con otres nifos.
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Mucho se ha dicho y escrito sobre los problemas de aprendizaje, estos han
sido definidos de distintas formas y segun enfoques , ya sea en el campo de I
psicologia ¢ de la educacion.

Entendemos por problemas de aprendizaje a todo aquello que dificulta e
aprendizaje en el nifo .en las &reas basicas de escrilura, leckira y caiculo
matematico. Iniciaimente, ef término de Problemas de Aprendizaje , se utilizé para
nifios con rewraso mental en un leve o severo grado, sin ningun dafio organico
visible. Actualments , el factor de la incapacidad imelectuat {C 1) no tiene nada
que ver cen los problemas de aprendizaje pues aungue éste sea normal o

superior, bos nifios pueden llegar a tener alguna incapacidad para aprender.

Actualmente, para & mejor desarrollo de nuestra sociedad, se espera gue
toda la poblacion escolar, tanto en las areas urbanas como rurales tengan un
buan desempefic en el rendimiento escolar. Es por elle gue se ha dadoe mucha
importancia a los problemas gue prestan en las dreas académicas. denominadas

lambién camo problemas de aprendizaje o incapacidad para el aprendizaje.

La definician de problemas de aprendizaje tuve que pasar por una sefie de
modificaciones desde 1a reunidn de Found for Percerptually Handicapped
Children. Estados Unidos {1963) en (a que se hablo por primera vez del
problema. Durante esta reunién el Dr. Samuel Kirk utilizé por primera vez el
téming incapacidad para el aprendizaje él describir & nifios con trastornos en el
desarrollo del lenguaje, lectura y escritura. (14)

(14} Documento *Problemas de Aprendiraie” UNESCO 1999, pg 12
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Con la creacidn de la ley publica 94-142 {Estados Unidos), se logré
firalmente hacer la definicién: Incapacidad para el aprendizaje especificamente
significa lrastomo en uno ¢ Mas de los procesos psicelégicos basicos implicades
en &l entendimiento o en el uso del lenguaie hablado o escrito, o cual puede
manifestarse en  si como habilidad imperfecta para escuchar, pensar, hablar,
escribir deletrear o efectuar cdiculos matematicos.

El Ermino incluye trastornos como impedimenios perceptuaies, lesion
cergbral, disfuncion cerebral minima. dislexia y afasia del desarroilo. Excluye a
nifios con retraso merttal problemas de rendimiento gque resultan principalmente
de mpedimentos visuales auditlivos o motores, perturbaciones emocionales o

ECONOMicas

Varias definiciones sostienen o por lo menas indican, que el rendimiente de
las personas con probiemas de aprendizaje cae abajo de 10 esperado, debido a
que su inteligencia esta por lo menos en promedio, ss presume que tiene el
potencial para este nivel. Las manifestaciones mas comunes son el bajo
rendimiento en habilidades para la lectura, escritura o calculs también se incluye
an acasiones dificultad al escuchar y hablar.

Les probtemas de aprendizaje constiluyen fa condicidn de minusvalia,
situacidbn gesventajosa para un individuo determinado, consecuencia de una
deficiencia o una discapacidad. Esto puede ser debido a que no es una limitacian
visible, sino una cuya presencia liene que ser inferida. La heterogeneidad de esta
condicion también complica la descripcidn.
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A continuacién se presentan las definiciones para estos fres problemas
especificos de aprendizaje;

Distexia: Esta supone fa existencia de una dificultad para leer que persiste hasta
la edad adulta, se tene errores de naturaleza peculiar y especifica | la dificullad
Se asocia a la interpretacién de otros simboios.

Esto implica que 1a dislexia no puede resumirse en una alteracion de la
lectura, sino que toca al coryunlo de sistemas de comunicacidn [escrita,
simbolismo numérico , codigas diversos, etc).Con frecuencia en relacion a una

dislexia se presenta una laceracidn del aprendizaje de {a ortografia

Discakeulia - El trastorno en el desarrofio en el calculo matematico es otro general
del desamailo y que se avidencia sobre todo en el desempenc escolar. Es la
dificultad para interpretar ¢ traducir simbolcs aritméticos No se comprende a
relacion entre los conceplos y los simbolos numéricos. Con frecuencia tiene

retacion con una dislexia.

Disgrafia: Se entiende como la dificullad especifica del aprendizaje que se
manifiesta en los problemas para escribir Se evidencia en omisién de letras,
silabas y palabras, confusion de letras de sonidos y farmas semejantes, inversidn
de letras, agregados de letras y silabas

Existen diferentes causas que originan los preblemas de aprendizaje y que
parten de los siguientas criterios: ’

Explicaciones médicas. Se refiere especificamente ¢on algunos danos en el
sistema nervipso central y fos factores pre-natales , peri-natales y posi-nataies.
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Explicaciones Genéticas: Existe evidencia substancial acerca de {a influencia del
factor familiar en los probiemas de aprendizaje. Puede ser hereditaric

Explicacién ambental Se refiere a los faclores externos tales como el ambiente ,

la familia, los cuales afectan en el desarrollo escolar.

Caracleristicas que ellos presentan y las podemos dividir en las categarias
siguientes:

Trastornos de la actividad motora: Entre los que polemos mencicnar problemas

en la motricidad gruesa tales como faita de equilibric, falta de coordinacion.

Deficiencia Auditiva; Se refiere a las personas que tienen dificutad para escuchar
puede ser sordo total o sorde parcial Entre sus causas puede ser desce el
nacimiento o algin accidente

Deficiencia Visual Son lodos aquelios que ce una u olra forma afectan a
capacidad del individuo para ver en forma nommal. Dependiendc del grado de

prabiema se pueden clasificar en personas ciegas y personas con vision parcial.

‘Trastomos en la Atencion.. Es la dificultad que presentan las personas para
mantener por periados largos su atencidn |, puede ser a corto ¢ largo plazo.

Trastomos de la Memoria: Cansisle en la dificultad para retener informacién que
puede ser por periodos cortos o periodos largos.
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Deficiencia Mental :La deficiencia mental, haciendo caso omiso de su causa estd
determinada principalmante sobre la base de los niveles socio culturales de una
sociedad dada. ASCATED en 1992 presentd el concepto de subnormalidac
mental gue define coma:

Un funcionamiento intelectual general inferior a lo normal que se origina durante
un periodo evolulive y se haya asociado ya sea con impedimentos para el
aprendizaje y el ajuste social, para la maduracidn ¢ para ambaos.

Es importante conocer que la deficiencia mental es irreversible pero si es
susceptible de cambios cuando hay una estimulacién adecuada, la cual es
posibie a fravés de tratamiento profesional debidamente seleccionado de acuerdo
a casos individuales.

Las principales causas que ocasionan el retraso mental se encuentran:
Causas prenatales: Entre las que pedemos mencionar:
Por infeczion o intoxicacion:
Toxoplasmosis congénito. Producida por un protezoo, es cantraido en el Gtero sin
que la madre lo note, causa dafo cerebral.
{madiacion: Este tipo de infoxicacion se presenta cuandc la madre del bebé
gestante ha estado expuesta a una irradiacidn severa.

Anomalias Cromosémicas Entre las que podemos mencionar:

Sindrome da Down o Trisomia 21: E! individuc posee 47 cromosomas y no 46
debido a un error en la meosis. May una alta incidencia en partos de madras
menores de 18 afios y mayores de 35, aunque este sindrome se puede dar a
cualquier edad.
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Causas Posl-Natates Entre las que podemos mencicnar:

Encefalopatia por traumatismo peri-natal. Producido por radiacion vy asfixia
durante el nacimiento.

Encefalopatia por traumatismo mecadnico durante el parto: Uso inadecuads de
forceps parto podalico o parto prolongado.

En el servicio que se prestara en EDECRIBV, se utlizaran los siguientes
métodos , técnicas e instrumentos de evaluacidn y tratamiento:

La entrevista es un método de investigacidn y exploracidn psicoldgica
conducida en forma de conversacion que se utiliza para recabar informacidn .
CQue sera necesaria para hacer la anamnes:s para determinar el diagndstico vy el
tratarmiento que se deben aplicar a cada paciente.

La observacion directa es ofra lécnica que le permite al psicélogo ver et
comportamiento de acuerdo a la situacion y el ambiente, en que se encuentra al
individue en esos momentes.

Las conferencias son charlas magistrales scbre temas diferentas de interés
para kos propios padres de familia que van de acuerdo con la problematica que
prasentan sus hijos. '

La orientacion consiste en las reuniones que se sostienen con los padres
de familia de ios alumnos referidos por las distintas escuelas, las cuales tienen
comw finalidad brindares un detaile de las actividades y resultados de las
mismas. Se les orienta en actividades que se deban llevar a cabo en casa, eslo
permitici obtener mejores resultados en sus tratamientos.



Los talleres parten de |2 practica | la vivencia y la experiencia de diferentes
situaciones o problemas y se desarroila come un tema Que pemite una creacidn
colectiva del conocimiento donde todos participan con su experiencia particular y
ampliando la experiencia colactiva.

Test geslallico visomotor Bender Kopitzz Este Test mide la edad
grafoperceptiva del nifio con relacidn a su edad oonolégica e indicadores
emocionales. Es ulilizado para evaluar nifios con problemas de aprendizaje , de
conducta, retraso en algunas de la areas def desarrollo, inmaduraz neuralégica
.problemas emocionales o sospecha de lesion cerebral.

Test de la Figura Humana, £s un Test proyectiva de lrastomos
emaocionales, especialmente disefiado para nifios . Consiste en dibujar a una

persona, haciendo después una encuesia y hacer un andlisis completa del dibujo

Test de la Familia de Corman: Es también un Test proyeciivo y explora la
estructura de la personalidad del nific y sus mecanismos emocionales, con

fespecto a si mismo y la relacidn con su familia,

Newonet es una técnica gue trabaja en base al Sislema Nervioso
Vestibutar que consiste en una serie de actividades practicas, que le permite al
individuo trabajar distintas dreas tales coma: concentracion, atencion, memoria,
percepcion, equilibrio, ritmo, metricidad fina y gruesa, |ateralicad, proceso

organizative.

35.



La terapia Centrada en el Cliente de Carl Rogers reconoce que ef potengial
para actuar en el individuo viene desda adentro de la persona y no de manera
externa. La terapia se baso en la comprensidn incondicional del terapeuta hacia
el paciente y se frato de ayudario a organizar graduaimente su Yo, a tomar
conciencia ¢de si Mismo y a reducir la incongruencia siempre en funcién de su ser
encamindndoclo hacia el desarrollc de su madurez psicolbgica.

Educacidn Especial: Es la educacion que se adecua a las deficiencias y
necesidades de los nifos que sufren algin tipo de limitacion sensorial, fisica o
mental. Utiliza como apoyo una gran variedad de material pedagogico | didacico
vivencial , asi como tecnologico , con el fin de hacer accesible la educacion

escolar al nufio y facilitar su aprendizaje

Terapia de Juego :Una de las técnicas para trabajar con nifios que
presentan problemas de aprendizaje es la terapia de juegc gué inicia con el
primer investigador ciertifico que es Freud en 1909 con la idea de caimar las
reacciones fobicas de los pacientes. Actuaimente es un métcdo empleado para
ayudar a los ninos considerados problemas los cuales tienen diversos grados de
perturbaciones conductuales y emocionales para que por medic de este ayude a
superarse o mejorarse. Este método se basa en el hecho que el juego es el madio
por & cual e! nifio utiliza su expresién libre y les proporciona la oporlunidad de
extemnar sus senlimientos y problemas de una manera espontanea para poder asi
ayudar 1a situacider en la que presenta dificultad.

'E! sistema ludico se ha definido como un ejercicio recreative que estd
sometido a determinadas reglas y convenciones gue se practica con animgo de
livertad y de diversion, por medio del cual se aprende de una manera didactica y
sencilla en la cual intervienen ios nifios y el terépista en una terapia de juego
directiva.
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Con la libertad que el nifto necesita para jugar y aprender estard mejar
dispuesto para recibir os contenidos diddcticos que le ofrecen los medios
educativos por 1o que se torna de suma importancia la motivacion det terapista,
ya que sera mas eficaz el proceso ensefianza-aprendizaje si le logra empezario
por medio de los intereses del mfic .

Cuando se estabiecen juegos de aprendizaje se suele lener en cuenta la
gjercitacién da las areas especiales gue estén de acuerdo con la edad vy
posibilidades cel mfo, es decr el terapeuta debe conocer |os intereses y
aptitudes del nine | para establecer un programa de tralamiente en base a este

sistema.
La fnalidad del sisiema ludico es contribuir al desarrollo intelectual del

rifie , su chjetvo practico y ligico de la educacidn es encontrar un equilibrio

psicoatectivo-matar que mejore conducias o emociones deseadas en el nifo.

ar



2.2 OBJETIVOS
2 2.1 OBJETIVO GENERAL

- Brindar servicio psicoidgico a la poblacion de Salama BV a lravés de
diferentes 1écnicas, capacitacion e nvestigacion, con i fin de cooperar en
el abordamiento de las necesidades psicoldgicas no atendidas en dicha

pobiacian .
2.2 2 .DBJETIVOS ESPECIFICOS
DE SERVICIC

- Atender con un enfogque psicolégico a nifos |, jovenes y adullos gue

reguieren del sernvicio

- Incrementar en el mific las dreas basicas en tas que presenta mayor
deficiencia por medio de técnicas ladicas y de terapia grupal o individual y

de esta manera integrarios a su medio escolar,

- Alender a ninos escolares que presentan prcblemas de conducta v

emocionales.

DE DOCENCIA

- Capacitar a los padres de familia por medio de charlas y tatleres para
Propiciar la aceptacion posilivé de la problematica de sus hijos y con eflo
tes brinden apoyo para superartas.
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- Capacitar a futuros profesionales de Magisterio sobre las diferentes
probiematicas de los nifics que asisten a EDECRIBV, para un mejor

desempeno como fuluros profesionates en el campo de |a educacion.

-.Capacitacton a maestros impaniendo diferentes temas que les permitan
una mejor atencion a la poblacién de alumnos que asisten a las diferentes

escuetas que existen en el departamento de Salama.

DE INVESTIGACION
- Conocer los pardmetros de una gufa de evaluacion de las areas basicas y
comprobar si se adapta a la poblacion de estudiantes cor problemas de
aprendizaje de la Escuela “Las Piedrecitas” de! departamento de Satama.
-.Definir cudles son las areas basicas escolares de mayor deficiencia en

os nifos que asisten a la Escuela “Las Pedrecitas.”. de los grados de
primero , segundo y tercers primaria.
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2.3 METODOLOGIA O ESTRATEGIA DE ABORDAMIENTO

£l Ejercicic Profesional Supervisado E.P.S. de Psicolegia, se llevd a cabo
cumgliendo con los tres sub-programas de servicio, docencia e investigacion que
se integraron y complementaron entre si , con una metedoiogia de abordamiento
de cada sub-programa la cual se describe a continuacian.

SUB-PROGRAMA DE SERVICIO

Este sub-programa se realizé con nines referidos por la Escuela “Las
Piadrecitas™ y Escuela Federal * Oscar Clemente Chavaria® por presentar
prablemas de aprendizaje y emocionales

Se entregd una hoja de referencia de casos a cada uno de los maestiros de
jas ¢os escuelas . Parzs la étencic'm psicotogica se realizo una entrevista inicial
con los padres de familia para recabar informacidén que permitiera realizar la
historia clinica de cada unc de !os pecientes. Seguidamenie se les aplicd
diferentes pruebas psicoldgicas como lz Evaluacidn Neurolinguistica, Test de la
famitia , Test de la figura humana y Bender Kopitz para poder determinar cuales
eran las necesidades de cada paciente y en base a ellc se elabord un plan de
tratamiento especifico que se llevd a cabo dumnte 5eis meses.

Al finalizar ef tratamiento se realizd una reevaluacion de cada paciente
para determinar la efectividad de! tratamiento, seguidamente se realizd otra
entrevista con los padre de familia para informarles acerca de los resultados que
se obtuvieron con la aplicacion de los planes de tratamiento y se les brindo
orientacidn en la forma de cimao trabajar con sus hijos en casa.

40



Se realizé una entravista con los profesores de jos alumnos referidos para
poder llevar un control de cada caso. Se llend una hoja de evolucikin por cada
caso. '

Se trabajé con adultos que presentaban problemas familiares por medio de

una entrevista, aplicacion de psicoterapia una 0 dos veCces por semana.

SUB-PROGRAMA DE DOCENCIA

Este programa se realizd por medio de |a implementacion ledrica y practica
de charlas |, talleres, a estudiantes de 5to. Magisterio de la Escuela Normal Rural
No. 4 |, padres de familia que asislieron a la Escuela para Padres y maestros de
varias escuelas dentro de 1os diferentes municipios de Salama. Con el objetiva de
orientar sobre las caractaristicas del comportamiento de los nifos con problemas

de aprendizaje , emocionales y de conducta.

Se trabaj por medic de folletos que contenian nformacidn scbre cada tema, se
llevaror a cabo dinamicas de participacon, integracion, una exposicion tedrica
sobre cada tema. Se hicieron talleres participativos, se contestarpn algunas
dudas acerca de la exposicidn y por dlitimo se reatizd una evaluacion de la
actividad, para mejorar [os aspectos que necasitan cambiarse para las siguientes
charias ¢ talleres.

SUB-PROGRAMA DE INVESTIGACION

Este se realizd en la Escuela “Las Piedrecitas” con alumnos de primeco ,
segundo y tercero primana. Se inicié con fa entrega de hojas de referencia de
casos a cada maestro para poder delerminar - cuales nifos  presentaban

problemas de aprendizaje.
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Se realizd una evakuacién inicial a cada unc de los alumnos referidos
aplicandoles pruebas psicologicas como la Evaluacidon Newrolinguistica, Test de
la familia Test de ta Figura Humana y Bender Kopitz . En base a los resultados se
salecciond la muestra Se realizarén sesiones semanales de 30 a 40 minwtos con
cada alumno para la aplicacidn de la guia de observacién y en base a estos
resultados se elabord un plan de tratamiento que se desamolld durante el afio

escolar.

La guia de observacion esta dividida en distintas areas del aprendizaje
escolar, cada una de eslas contiene una serie de eercicios practicos, por medio
de los cuales se pudd cbservar cudtes sen las dificultades que cada alumno
presantd en cada una de las dreas evaluadas. De acuerdo a lo que se pudo
observar y lo que realizé se did una calificacion gue van comprendidos can los
Aumerales del 1 a! 5 en orden descendente indicande si ko realizarén | si lo

realizardn con dificuitad, si lo reatizarén con ayuda y si no lo realizardn,

Al terminar de apiicér Ia guia oe observacidn se dividid por grados |
primero primaria, segundo primaria y tercero primaria para anahzar los resuitadcs
pof separado. Se hizo una hoja de evaluacion por cada una de las areas
dividiendo estas por sexo, colocando los resultados con los ndimerales del 1 al Sy
asi sucesivamente por cada area y por cada grado y de acuerdo a la cantidad de

alumnos que presentarcn dificultad se analizaron los datos estadisticameante
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CAPITULO R

A continuacion se presentan las aclividades y resultadas por sub programas
Hevados a cabo durante los meses de Febrera a Cctubre de 1,997,

21 SUBPROGRAMA DE SERVICIO
Antes de llevar a cabo el subprograma se acudid a diferentes instituciones que
trabajan directamente con jéveres y nifios para ofrecer el servicio del

departamentc de psicologia , entregando hojas de referencia

Se atendié 50 casos de los cuales 46 fueron nifios perteneciertes 15 a la Escuela
Tipo Federacion - Dscar Clemente Chavarria , 23 a la Escuela Rural Mixta = Las
Piedrecitas” y 8 de diferentes escuelas y colegios comprendidos entre las edades
detos 5 a los 12 anos, 2 jdvenes de 12 v 18 afos y 2 adultos de 24 y 26 afios.

PROBLEMATICA TECNICA TERAPEUTICA No. CASOS
Terapia del Lenguaje Ejercicios de Pronunciacién 1

Ejercicios de Articulacidn

Problernas de Apren- Neur:;net 28
dizaje ’

Problemas de Con- Ludoterapia

ducta por Trastor- Psicoterapia Individual 3
nos Emocionales )

Problemas Emocio- Ludoterapia

nales en nifics 5




Trastermos Emocio-

nales en adultos Terapia Centrada en el Cliente 2

Trastormes Emecio-

nales en adotescen- _

tes Terapia Centrada en el Cliente 1
TOTAL PERSONAS ATENDIDAS

Sa logra que algunos alumnos fueran promavidos de grados mejorando su
rendimienta escolar, los nifios que presentaban problemas emocionales los
superaron parcialmente | los padres ds familia colaboraren con el tratamiente de

sus hijos.
3.2 SUBPROGRAMA DE DOCENCIA
Actividades dirigidas a maestros

S impartieron charlas a maestros de primaria con el objetive de brindaries
orientacion en el trabajo que desempefian dentro del aula con el alumng,
capadtandolos con técnicas educativas y de tratamiento para un mejor
desenvolvimiento del alumno deniro del aula y por ende dentro de la misma

escuela.’

A continuacion se enumeran las charlas que fueron impartidas, los temas, fechas,
numero de participantes y lugar donde se impartieron:




TEMA

FECHA

Como manejar la  222/5/97

disciplina dentrc

del aula Medifi-
cacion de Con-
ducia.

Meuronet como
técnica para los
problemas de a-
prerdizaje.

257197

PARTICIPANTES

14

LUGAR

Centro Educalivo
Valle de Verapaz

San Jeronima

Escuela Rincon
De Jesds San

Miguel Chicaj

Se logrd que los directores de !as Escuglas " Rincon de Jesus y * Valle de

Verapaz “ aplicaran las técnicas impartidas para un mejor desenvolvimiento del

alumno dentro de sus aulas. Se logrd que las puertas de las Escuelas quedaran
abiertas para que en otras oportunidades EDECRIBV liegue a brindar mas

capacitaciones,

Actividedes dirigidas a astudiantes de magisterio.

Chartas y talleres a Estudiartes de Sto. Magisterio Je ta Escusla Normal

Rural No. 4 sobre temas de Educacién Especial y la forma de prevenirios para un
mejor desempefio como futures profesionales de Magisterio.
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TEMA

Discapacidad

Areas Basicas

Problemas de
Aprendizaje

Desarrclio de la
inteligencia en.
e| nifia.

Problemas de
conducta

FECHA

11/3/97 5t0 “A”
1213197 510 *B”
13/3/97 5t *C”

714097 Sto *C*
B/ars7 5to."B’
SraIgY Sto."A°

13/5/97 Sto"C"
14/5/97 Slo"B”

1545137 Sto"A”

21/6/97 508"

2206097 5t0°C

23/6/97 Sto 'A’

21/7/97 Sto’B”
2207197 Sto A
y 5t0 B’

FARTICIPANTES

37
40
40

40
3g
39

37
as
35

3B
35
39

g 8

LUGAR

Escuela
Nomal
Rural No4

Escuela
Nommal
Rural No4

Escuela
Nomal
Rural No 4

Escuela
Narmal
Rural No.4

Escuala
Normat
Rural No 4

Se-logré que ios estudiantes se capacitaran como futuros profesionales de
magisterio mostrando interés siendo colaboradores y participatives . Tambisn se
logrd que las puertas de la Escuela Normal Rural No. 4 quedaraﬁ abertas para
que ofros epasistas lleven a cabo el subprograma de docencia en dicha

institucion.
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Achividades dirigidas a pacre de familia.

Charla a padres de familia en la Escuela para Padres para propiciar la aceptacion

positiva de la problematica de sus hijos y con ello les brinde apoyc para

superarias.
TEMA FECHA PARTICIPANTES LUGAR
Discapacidad 3797 18 EDECRIVB

Se logrd que los padres participaran con gran interés los criterios y opiniones
emitidas fueron favorables y mostraron bastante colaboracion en el tratamiento de

sus hijos.

J.3 SUBRCGRAMA DE INVESTIGACION
Este subprograma se llevé a cabo en la Escuela “Las Pedrecitas” con

aglumnos de fero. , 2do. , 3ero. Primaria, aplicando una guia de observacion

-utilizada en el Colegic Secretaral Bilingue de ia ciudad capital. La muestra se

escogid en base a las hojas de referencia entregadas a los maastros del aula y la
aplicacion de pruebas tales como Evaluacién Neurolinguistica para determinar si

presentaban problemas de aprendizaje.

La directora de la Escuela * Las Piedecitas . solicito al departamento og
psicologia de EDECRIVE la presencia de la epesista para trabajar con los
alumnos que presentaban problemas . Se les entregd una hoja de referencia a
cada maestro para referir los casos que presentaban problemas en Su
aprendizae y rendimiento académico, seguidamenté se lés aplico una evaluacion
nerugiinguistica y se determind la muestra de trabajo. Luego sa les aplict la guia

de observacion en sesiones semanales de 30 a 45 minutos
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La guia de observacidn esta dividida en distintas dreas del aprendizaje
escolar, cada una de éstas contiene una serie de ejercicios practicos . For medio
de los cudles se pudo cbservar cuales son las dificultades que cada alumno
presentd en dichas areas. De acuerdo a o que el alumno realiza varian los
resultados éstos van comprendidos en los numerales del 1 at § en orden
ascendente, indicando si bo realizan , si io realizan con ayuda, si 1o realizan con
dificultad y si no lo realizan.

Al terminar de aplicar la guia se dividié los resultades por grados primero
primaria, segundo primaria, tercera primaria para analizar los resultados por
separado. Se hizo una hoja de evaluacion por cada una de las dreas dividiendo
estas por sexp colocando los resultados con los numerales del 1 al 5 y asi
sucesivamente por cada area por cada grado |, y de acuerdo a la cantidad de
alumnos que prasentaron dificultad se analizaron los datos estadisticamente.

Las areas que presentaron mayor dificuitad segun la aplicacién de la guia
en primere primaria fueran Rendimiente Académico con un 9 41%. Atencidn con
un 9.06% y Pensamienio con un 7.86%. En segundo prmaria las dreas mas
gfectadas fueron Atencidn con un 741% , Pensamiento con un 6.27% vy
Rendimiento Académico con un 543%. En tercero primaria las dreas mas
afectadas fuerqn Atencidn con un 6.85% y Rendimientp Académico con un
6.79%.
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3.4 Otras Actividades y Resultados

Se Hevo a cabe en el mes de Julio una Kermesse en g municipia Jde San
Jeronimo para la recaudacion de fondos para el sostenimiento de EDECRIB. Para
lo cual se dirigieron cartas a distinlas instiluciones, comercios, discos rodantes,
radios , para que colaboraran en la realizacion de dicha actividad, se contd con la
colaboracion de los padres de familia de los alumnos que asisten a EDECRIVE
llevando diferentes platillos tipicos para vendér, se organizaron eventos
deportivos entre las distintas escueias del municipio y se hicieron volantes para
darle propaganda. Se logro con esla actividad la recaudacion de fondos para el
propic scstenimiento de nuestra institucion, hubo bastante colaboracion por parte
de la poblacion de Salama, de las distintas instituciones y de los propics padres
de familia.

En el mes de Agosto se lievd a cabo una radio telemaraton flamada “Amigo
dame la mang * Para realizarla se dirigieron cartas en el deparfamento de Salama
y en la ciudad capital solicitando su colaboracion . En canal 3 en el programa
“Nuestra Mundo por ia Mafiana” |, ncs realizaron una entrevista para hacerle
propaganda a dicha actividad exhortandoe a toda la poblacion de Salama para que
colaboraran en el {rabajo que realiza EDECRIB. Se Hevaron a cabo rifas, se
enviaron alcancias a diferentes instituciones y escuelas para recaudar fondos se
invitd al canal del cable para que tramsmilieran por television este evento las
radios también colaboraron para hacer propaganda. Se logrd la colaboraciin pero
lamenlablements no se pudo liegar a la meta que se tenia razada.

En el mes de Septiembre se realiza la Feria del depariamento pera o cual
EDECRIVB , colocd durante una semana una caseta para recaudar fondos
contando con la colaboracion de! personat y padres de familia. Los resultados no
fueron los esperados pues la recaudacion no fué significante.
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GRAFICA

Poblacion por Grados de alumnos referidos por la Escuela "Las
Piedrecitas”®, Salamd, B.V.
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DESCRIPCION DE LA GRAFICAH

De toda la poblacién atendida en Primero Primaria de fa Escuela Las
Piadrecilas el 63.6%% presentan dificutad en las dreas de Rendimiento
Académico, Atencidtn y Pensamiento y at 36 31% no presentan dificuitad en las
areas de Motricidad Fina y Gruesa, Percepcion visual, Percepcion auditiva |

Lenguaje, Lateralidad y Conciencia Corperal.
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GRAFICA Il

Resultade de Guia de Observacidn aplicada a alumnos de Segundo
Primaria que asisten a la Escuela "Las Piedrecitas”, Salamd, B.V.
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DESCRIPCION DE LA GRAFICA Il

De loda la poblacidn atendida en Segundo Primaria de la Escugla Las
Piedrecitas el 44.68 presentan dificultad en las dreas de Rendimiento Académico,
Atencion . Pensamiento y el 55.14% no p}esenlan dificultad en la dreas de
Motricidad Fina y Gruesa, Percepcitn Visual , Percepcion Auditiva, Lenguae |
Lateralidad y Conciencia Corporal.



GRAFICA IV

Resultade de Guia de Observacitn aplicada a atumnos de Tercero
Primaria que asisten a la Escuela “Las Piedrecitas” Salamd, B.V.
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DESCRIPCION DE LA GRAFICA IV

De toda la poblacion atendida en Tercero Primaria de la Escuela Las
Piedracilas el 37 31% presenta dificultad en las areas de Atencion , Rendimiento
Académico y el 62.69% no presenta dificuitad en las areas de Motricidad Fina y
Gruesa, Pensamiento, Percepcion Visual , Percepcion Auditiva, Lenguaje,
Lateralidad y Conciencia Corpaoral.



Durante el pericda del E.P.S. se ejecutaron las actividades incluidas en los

tres sub-programas. £n el capitulo anlerior se dieron a conocer las actividades y
resultados oblenidos y unicamente aparecen ios mas significativos. A
continuaciin se analizaran los resultados por sub-programas.

4.1. SUBPROGRAMA DE SERVICID

Durante el periodo det E.P.S. en el servicio se prestd atencién psicolégica
a un total de 50 personas estando estos comprendidos por un adulto, dos
adolescentes y cuarenta y siete nifios

Con el grupo de nifios que presentaban problemas de aprendizaje que fueron
referidos por fos maestros de las Escueias “Las Piedregitas” y Escuela tipo
Federacion * Oscar Clemente Chavamia ; se Jlilizaron hojas de referencia de
casos que fueran entregadas a los maestros ce cada aula, las cuates fueron
enviadas a la epesista a EDECRIBV. Estas hojas de referencia permitieron
realizar ias evalvaciones a cada unc de fos alumnos para determinar si era

necesano brindaries el servicio.

Al terminar de avaluar se organizaron horarios de atencion a tos alumnos, que
fuercn entregados a cada uno de los masstros de aula que refirfieron casses por
medio dei cual los alumnes asistian a ias instalaciones de EDECRIBY fres veces
a la semana realizandc sesiones de 45 minutos. Se pudo observar en algunos
casos que dichos horaries no se llevaron a cabalidad debido a que no todos los
maestros enviaban a sus alumnos para su tratamiento en una forma ordenada y
én otros casos existian ofras actividades que afectaban dichos haranos.
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Sin embargo en la generalidad de los casos esta nutina fue cumplida de
forma satisfactoria. £n algunos casos se cambio la metodologia para alcanzar la
eficacia del tratamiento.

La técnica wtlizada para esla poblacion consistic en la aplicacién de un
programa de Neuronet, adecuado a cada caso . Oue consiste en una serie de
eiercicios practicos que e permiten al alumno trabajar distintas éreas de suma
importancia en su educacion tales como atencidn , memeria | concentracin,
percepcidn visual y audiliva . comprension de iectura, pensamiento, ritmo,

motricidad fing y gruesa, aquilibrio praceso organizativo, elc.

Con la aplicacidn de Neuronet se cbluvieron resultados positivos que se
pueden evidenciar en la mejoria en el rendimiento y actitudes manifiestas que
presentaron los al_umnoa dentro de sus aulas , segun lo notificaron ios maestros ,
en alguncs casos se obluvieron mejores resuitados ya que la participacidn de ios .
padres de familiz fue bastante significativa. Las dreas que presentaron mayor
dificultad fueron rendimienta académico, pensamiento, atencion,

Posteriormente se realizaron reevaluaciones en EDECRIBV por medio de
una pata y con la ayuda de ia observacion se pudo hacer un anélisis
comparalive (antes y después) , para poder verficar la efectividad de los
tratamientos aplicados a dicha poblacitn.

También se les brindo orientacion a ios padres de familia de- 108 alumnos

que asistieron , con ef objetivo de indicaries en gque consistid el tratamiento que

" se ies aplict a sus hijos y la forma en la que ellos podian ayudar a estos y a otros
miembros de su familia por madic de actividades en su casa.

58.




Lameniablemente la mayoria de los padres de familia no asistieron a las
reuniones mensuales organizadas por EDECRIBY, o cual afecio en la cbtencion
de mejores resultados a pesar de ejecutar actividades de publicidad y citacion
especifica. Muchos de los padres de familia desconocen la importancia dei
trabajo del psicdlogo y por ende no le brindan ia suficiente impertancia a los
tratamientos de sus hijos . Tomando en cuenta el nivel educative de 12 poblacidn.

En el area de Probiemas de Lenguagje se uhlizd ejercicios de
pronunciacion, articulacion y respiracion aplicado a un paciente que presentaba
un cuadro de labio leporino, las sesiones de tratamiento se realizaron, una vez
por semana en sesiones de 45 minwtos cada una durante 4 meses. Se obtuvieron
buenos resultados mejorando notabliemente ta pronunciacidn v la articulacion de
las pa$abras dentro de los {imites que inchuyd el tratamientc

En el drea de provlemas emocionales se utilizd |la kudolerapia en sesiones
semanales durante 45 minutos en estos casos no se pudieron obtener resuitados
ya que los pacientes dejaron de asistr a las sesiones de tratamiento por
diferentes motives y no se pudo dar conlinuidad ai servicio. En el caso de los
adullos se ulilizé la Terapia Centrada en ef Cliente pero lamentablemente dejaron
de asistir por 1o cual no se pudiercn obtener resullados.

{2$UBPROGRAMA DE DOCENCIA

Segun ef objetivo planteado se llego a capacitar a los padres de familia,
maestros, estudiantes de magisterio y otros sectores de la pobiacién que tienen
ralacidn directa con la niiez.
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La capacitacion a padres de famitia se realizé por medio de la Esouela
Para Padres las cuales consistieron en brindarles charlas y talleres desamollando
temas , escogidos por los propios padres. Con e! objetive de adquirr nueves
conocimientos y asi poder ayudar a sus hijos. Se pude observar un gran interés y
participacion por parte de tos padres , los criterios y opiniones emitidos fueron
favorables.

Las charlas y talleres para maesiros da educacién primaria se reafizaron
en dos munwcipios del departamento de Salama, San Jeronimo en e Colegio *
Valle de Verapaz™ y en San Miguel Chicaj en {a Escuela "Rincon de Jesis *. Los
participantes moslraron interés y maotivacion siendo muy parlicipativos
colaboradores y entusiastas de aprender | y proponiendo dar continuidad a las
actividades de docencia

Las charlas y talieres a estudiantes de magisterio se llevaron acabc en la
Escuela” Norma! Rural No. 47 tres veces al mes. Los temas que se impartieron
tienen relacién con la psicologia del nific tales como desarrollo de dreas basicas.
desarrolio de la mteligencia, etc. que les serdn de mucha ayuda como futuros
prefesionales.

Durante los tafleres y charlas los jovenes se mostraron colaboradores, dindmices,
participatives planteandc sus dudas e inquieludes Las cuales pudieron ser
resueltas de forma inmediata cuando existia necesidad de ampliar los temas.

£.3. SUBPROGRAMA DE INVESTIGACION

La investigacion fue realizada con la poblacion referida por los maestros de
aula comprendidcs entre |as edades de siete a doce afios que cursan Primero
Segundo ¥ Tercero Primaria que asisten a la Escuela “Las Piedrecitas”
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La mayoria de |a poblacion evaluada proviene del drea rural , en sus
ancestros pero residen en el rea urbana donde han nacido y convivido durante
loda su vida. | también provienen de familias desintegradas y con un grado de
escolaridad muy bajo por parie de los propios padres de familia.

Se aplicd una guia de abservacion que evaluan distintas areas que lienen
relacion con el aprendizaje. No existe diferencia frascultural en la aplicacion de fa
guia de observacion , segln se evidencio. {La poblacion es predominante en el
area urbana y esla sujela a percibir los estimulos comunes a éstas .Unicamente
puede existir diferencia entre |la relacion de fa dinamica familiar en sus habitos y
actitudes en relacidn con el nifio. Asistiende cada uno de los alumnos al
departamemo de psicoiogia en sesiones semanales, de 30 minutos. Las areas
que presentaron mayor dificuliad en los alumncs de primero primaria , fueron
Rendimienic Académico{9.41%) Atencion (9.06%)y Pansamiento {7.86%) £&n
segundo pnmara las dreas mdas afectadas fueron Atencidn (7.41%;),
Pensamiento (6.27%) v Rendimiento Académico (5.43%)En tercera pnmaria las
areas fueron Atencidn {6 85%), Rendimiento Académico (6 79%)
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5.1 CONCLUSIONES
5.1.1.CONCLUSIONES GENERALES

B A través de los resuttados se evidencia que los objetivos propuestos por
cada subrogara fueron alcanzados en su mayoria

B La realizacion del Ejercicio Profesional Supervisado E.P.S es una parte
muy imporante para el esludiante de la Escusla de Ciencias
Psicolagicas; ya que le penmite aplicar sus conocimientos y formarlo
como futuro prefesional de Psicologia.

B £ programa de EPS cumple con un servicio a las peblaciones mas
necesitadas de la Ciudad Capital y det intenior quienes carecen de los
servicios profesionales del psicbldgo.

51.2. SUBPROGRAMA DE SERVICID

B Es muy importante el servicio psicoldgico en el departamento de
Salams, ya que Unicamente EDECRIBV brinda este servicio y es una
forma de ampliar el campo de 1a psicologia en el interior del pais.

B Segin o manifestado la poblacion de maestros de Salama esta muy
anuente a conocer y aplicar la técnica Neuronet para a'pIAimrIa dentro
de sus propias aulas, ' '

® Se logré que alginos alumnos fueran promovidos de grado y mejoraran
su rendimiento escolar con la aplicacitn de la técnica de Neuronet,
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W Existid colaboracion de los padres de familia para [a obtencion de los
resultados en el tratamiento de sus hijos.

513 SUB PROGRAMA DE DOCENCIA

B | os directores de los distintos cenfros educatives mostraron interés en
las actividades de capacitacidn y taileres, que brinda EDECRIBV a
través del departamento de psicologia. Ya que ellos mismos solicitaron

las tematicas desamrolladas en las capacitaciones.

B En sl proceso de ejecucion del E.P.S. se demuestra que existe una gran
necesidad de capacitacion en el aspecto psicopedagdgico en los
sectores educativos que frabajan con nifos en Salama

B Este subprograma permite a! estudiante de Psicologia tener centacto
con el personal que trabaja con nifios , brindandoles orientacion para

un mejor desenvolvimiento de la nifez salamateca
5.1.4 SUBPROGRAMA DE INVESTIGACION

B Los alumnos de primero, segundo y tercer grado de nivet primario de la
Escuela Mida Urbana "Las Piedreclas referidos por sus maestros, se
ven afectados en las dreas basicas de atencidn, rendimiento
academico, pensamienta predominantements.

B Segin los resultados de |a investigacion se determiné la necesidad de
contar con un psicilogo en los distintos colegios y escuelas del
depariamento de Salama.
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B {a guia de chservacion se puede adaptar 2 la poblacidn de estudiantes
de {a Escusia Mixta Rural “l.as Piedrecitas” , no existiendo factores
cuiturales que impidan su aplicacion a kos alumnos que presentaban
problemas de aprendizaje.




5.2, RECOMENDACIONES POR SUBPROGRAMAS

5.2 1 SUBPROGRAMA DE SERVICIO

W Ei departamento de E.P.S. de la Escuela de Ciencias debe promover el
interés en los esludiantes de psicologia, para que al terminar su ciclo
educativo puedan elegir el departamenta de Salama y EDECRIBV para

realizar su E.P.S

B Que EDECRIBV continle brindande su apoyo en beneficio de el sector
educativo en el departamento de Salama, ya gue es la Unica institucion
que inda esle servicio.

522 SUPPROGRAMA DE DOCENCIA

% Que EDECRIBY continie brindando capacitacion a los seciores
educativos que trabajan en beneficio de [a poblacion y principalmente a
la nifiez del departamentc de Salama.

B Quese preste mayor importancia al subrprograma de docencia, ya que
este le permite al estudiante dar a conocer el ratajo que desempeda el
psicologo y es un medio de actualizacidn de conocimientos en beneficio
propio y de toda la poblacion def departamento dé Salama
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5.2.3. SUB PPROGRAMA DE INVESTIGACION

¥ Para un mejor desempefic a largo plazo del programa de EPS. e
integrar otras dreas del desarrolle an el nifia | que el subprograma de
investigacion pueda continuar en otros aftos en la Escuela Mixta Rural
“Las Piedrecitas”.

®m Que las investigaciones den a conocer sus resuitados en forma
sistemalica y que sirvan de base a los maesiros de la Escuela Mixta
Rural *Las Piedrecitas™, para brindar un mejor servicio a los alumnos
asistenies a dicha institucién.
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ESCUELA DE EDUCACION ESPECIAL Y CENTRO DE
REHABILITAGION INTEGRAL DE BAJA VERAPAZ
EDECRIVB N = ——

FICHA CLINICA

| DATOS GEMNERALES

Nombre: Sexo:

Lugar y fecha de nacimiento: Edad.

Direccién: Te'éfono:
Escolaridad: Religidn:

Nombre del encargado; Relacion:

Fecha da |a entravista;

- Realizaca por:

H MOTIVO DE CONSILHTA

Il GRUPO FAMILIAR

MADRE: Nombre:

Lugar y fecha de nacimiento: EDAD:

Estado civil. Escolaridad:

QOcupacion:

FADRE; Nombra:

Lugar y fecha de nacimiento: Edad:



Estado civil: Escolaridad:

Ocupacion:

Ctras perscnas en casa

Embarazos: Abortos, —————  Partos.————— Fallecidos.——
Vivos, ———————— Hermanos:

Nombre Sexo Edad Qcupacion

IV DINAMICA FAMILIAR

VANTECEDENTES PATOLOGICOS




VI HISTORIA PRENATAL

Hija planificado: Control pre natal:
Salud durante el embarazo. -—-—————Fnfermedades:

Relacion de pareja:

Ingirié algun medicamento:

VIl HISTORIA PERINATAL

Tipo de parto: Edad gestacional | -—-—— Atendida en; --
{abor de party ————-

Sttuacién del parte’

Condiciones del nacimiento:

Peso al nacer: Lactancia matema

Vill. DESARROLLO DEL LENGUAJE.

Balbuceo: —-—-----— Primeras patabras: ——-— Cuales:

Frases; ——e—-wmmmmee— Qraciones:

IX BESARROLLO PSICOMOTOR

Presencia de reflejos: -———————— Sostuvo la cabeza:

Se sentd: ~—-veer—— Se parg: ——-——— Camino:

X PERSONAL SOCIAL

Controi de esfinteres: Diurmo ~—- Mocturna: ---— Se atiende solo —

Apetito: Vestido:




Bafo Suefi;

Juego:
Alimentacion:

X1 HISTORIA DE SALUD

Enfermedades padecidas:

Hespitatizaciones:

Qperaciones:

Vacunas

medicamento
DX. del medica.

ATI HISTORIA ESCOLAR

Guardsria; Parvuios:

Grados aprobados:

Rendimiento escolar:

Dificultad de materias:

Toma algin

de sducacion:

Relacidon compafieros y maestros:

Metodologia

Comentarios de ia maestra:




Xlil. CONDUCTA SEXUAL

XIV EXAMEMN MENTAL

Apariencia general:
Actibud:

Estado de conciencia

Estado de animo

Actividad motora:

Lenguaje:

Sensorium:

Memona:

Atencién

- ——m e




ESCUELA DE EDUCACION ESPECIAL ¥ CENTRO DE
REHABILITACION INTEGRAL DE BAJA VERAPAZ
EDECRIBV.

REFERENCIA ESCOLAR

1 DATOS GENERALES

Nombre dei alumno:

Edad. —-—-——— Fecha de nacimiento:

Grado: —-—n-

e e ESCLEIE:

Direccion:

Nombre del padre:

Nombre de la madre:

2 CUALES DE LOS ASPECTOS SIGUENTES PRESENTA EL NINO

& Problemas de lectura

& Problemas de escritura

& Problemas de cafculo

& Problema de percepcion visual

no problemas de la vista como miopia, astig-

. malismo, etc.

- Dis&iminacibn de colores y formas
& Probiemas en percepcion auditiva

{ mo sordera ) '
Ej. discriminacion de sonidos

* Problemas en la coordinacidn de musculos gruesos



® { correr, saltar, caminar, etc. )

* Problemas en coordinacién psicomotniz fina —_—
® ({lomar ei [apiz, cortar , pegar, efc _

® Problemas de atencién ————
® Problemas de memoria _
s Problemas ce tenguae —_
* Problemas de razonamiento o
* Problema de timidez _—
® Ajsiamiento
® Agresividad it
® Problemas de conducta —_

& ASPECTOS MPORTANTES

®  Asistid a Escuela de Parvulos Sl——- NO=-—--

* Cuantos afios ———-——-

& (rados que ha repelido:;

® Cuantos. -—-—-——-— Cuales  —-——

* {(Opsarvaciones :




® Referido por :
Atendido por - NOTA: No todos los
casos referidos seran admitidos, hasta serevaluados.
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