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Resumen

“Procesamiento sensorial y rendimiento académico en nifios neurotipicos y nifios con
necesidades educativas especiales del programa de atencién a la diversidad del
Instituto de Servicio e Investigacion Pedagégica ISIP’s “Mayra Vargas Fernandez”
en la Escuela Urbana Mixta No. 144 Maria Luisa Aragon en la Colonia La Verbena,

zona 7”

Autoras:

llce Alma Eliza de Leon Salazar
Mayra Carolina Quezada Gaitan

El objetivo de esta investigacion fue analizar la relacion entre el procesamiento
sensorial y el rendimiento académico en una muestra de estudiantes; el estudio se trabajo
con un total de 30 nifios, divididos en dos grupos: 15 nifios con necesidades educativas
especiales -NEE- y 15 neurotipicos—-NT- de la escuela Oficial Urbana Mixta No. 144
“Maria Luisa Aragon” en la Colonia La Verbena zona 7 de la ciudad capital, de los
grados 1°, 2° y 3° primaria. Fueron evaluados con el test de perfil sensorial Winnie Dunn,
el cual requirio de diferentes actividades planificadas y observacion por las
investigadoras, ademas se recibieron aportes de los padres de familia; el tiempo durante
el cual se realiz6 el estudio es de marzo 2017 a marzo 2019. El enfoque de este trabajo es
cuantitativo, porque se establecen rangos numeéricos determinados que sirven para brindar
aportes relevantes sobre el tema a investigar; los alcances corresponden a: determinar la
diferencia del procesamiento sensorial y del rendimiento académico de nifios neurotipicos
y nifios con necesidades educativas especiales, asi también definir la relacion entre ambos
e identificar la relacion que existe entre el procesamiento sensorial y las areas basicas del
curriculum nacional base -CNB-. Se logré determinar el procesamiento sensorial de
ambos grupos evaluados y confirmar que existe una relacién entre el procesamiento

académico y el rendimiento académico.
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CAPITULO |

1. Planteamiento del problemay marco tedrico

1.1 Planteamiento del problema

En Guatemala el sistema educativo nacional publico se ha caracterizado por
mantener el proceso de ensefianza-aprendizaje tradicional, el cual limita a los estudiantes
a pasar la mayor parte del tiempo sentados en clase magistral, por largos periodos de
tiempo, en donde la funcién del estudiante es mantener una escucha activa, repetir y
anotar la informacién transmitida por el docente; el alumno que no cumple con las
normas y lineamientos planteados por el maestro/a regularmente es etiquetado como
“nifio con necesidades educativas especiales”; porque no se adapta a la norma en cuanto a

comportamiento y conductas sedentarias esperadas.

Sin embargo, estudios cientificos actuales han demostrado que existe un alto
porcentaje de necesidades sensoriales dentro del ambiente escolar, que no necesariamente
estan ligados a una discapacidad o necesidad educativa especial, sino es parte de las
respuestas adaptativas de los nifios ante los diversos estimulos que recibe a través de los
sentidos, mediante las acciones; ver, oler, tocar, degustar, escuchar, sin olvidar el
movimiento y equilibrio a través de los sentidos propioceptivo y vestibular. (Heffron et.
Al. 2015)

La integracion sensorial que “se refiere al procesamiento y organizacion de los
sentidos para responder adecuadamente a las demandas ambientales” Ayres, (1972). Al
no brindar atencién a los nifios con necesidades sensoriales es que se puede presentar un
bajo rendimiento académico, definiendo rendimiento académico como “el producto de la
asimilacion del contenido de programas de estudio, expresado en calificaciones dentro de

una escala convencional” Figueroa, (2014).

Desconocer la teoria del procesamiento sensorial que mas adelante se nombrara

como PS, trae como consecuencia la etiqueta constante realizada por los maestros a los
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alumnos, se considero importante y necesario identificar el perfil sensorial de los nifios y
nifias con necesidades educativas especiales y neurotipicos de dicha escuela. La
investigacion se enfocd en la evaluacion de los perfiles sensoriales por medio de la prueba
Winnie Dunn, que esta dividida en tres areas, las cuales son: procesamiento sensorial,
modulacion y reacciones emocionales y de comportamiento. Se trabajé durante los afios
2018 y 2019 con el Programa de Atencion a la Diversidad del Instituto de Investigacion
Psicopedagdgica ISIP’s “Mayra Vargas Fernandez” en la Escuela Oficial Urbana Mixta

No. 144 Maria Luisa Aragén, zona 7 Colonia la Verbena, ciudad capital.

La investigacion se focalizd para dar respuesta a las siguientes preguntas: ¢cuél es
la diferencia en el procesamiento sensorial de un nifio neurotipico y un nifio con
necesidades educativas especiales?, una vez resuelta esa pregunta se determiné ¢;cual es la
relacion entre el procesamiento sensorial y rendimiento académico? al evaluar el perfil
sensorial de cada nifio y tomadas en cuenta las calificaciones del rendimiento académico,
el siguiente paso de la investigacion cuestiono ¢cudl es la relacion entre el procesamiento
sensorial y el rendimiento académico en las materias de matematica y comunicacion y

lenguaje?

Esta problematica se pudo evidenciar por la falta de actualizacién e innovacion en
relacion a temas educativos por parte de los docentes como la importancia del
procesamiento sensorial en el proceso de ensefianza aprendizaje, €S por eso que en esta
investigacion se establecieron las caracteristicas de los grupos de estudio - nifios con
necesidades educativas especiales y neurotipicos- grupos que mas adelante se
identificaron como NEE y NT al aplicar el test Winnie Dunn; el siguiente paso fue
explicar la importancia del procesamiento sensorial en el proceso de ensefianza
aprendizaje y compar0 el rendimiento académico de cada grupo, se delimito la
investigacion, la cual consistié tomando una muestra de 15 estudiantes por grupo de
estudio -NNE y NT.
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1.2 Objetivos

1.2.1 Objetivo general

Analizar la relacion existente entre el rendimiento académico y el procesamiento
sensorial en nifios y nifias con necesidades educativas especiales atendidos por el
Programa de Atencion a la Diversidad del Instituto de Servicio e Investigacion
Psicopedagogica —ISIP’s- “Mayra Vargas Fernandez” en la Escuela Oficial

Urbana Mixta No. 144 “Mayra Luisa Aragon” en Colonia la VVerbena zona 7.

1.2.2 Objetivos especificos

Determinar la diferencia del procesamiento sensorial y el rendimiento académico

de un nifio neurotipico y un nifio con necesidades educativas especiales.
Definir la relacion del procesamiento sensorial y el rendimiento académico.

Identificar la relacion que existe entre el procesamiento sensorial y las areas
béasicas del Curriculum Nacional Base.

18



1.3 Marco teérico

1.3.1 Desarrollo de nifios neurotipicos

Los nifios tienen un cerebro dindmico ya que se encuentra en desarrollo y la
neuropsicologia infantil estudia las relaciones entre el cerebro y la conducta/cognicién
dentro del contexto dindmico de un cerebro (Matute & Roselli, 2010). Para comprender
{las relaciones cerebro-conducta, el nifio debe ser visto dentro del contexto sociocultural
que enmarca su desarrollo y condiciona las técnicas potenciales utilizables en su

rehabilitacion en caso de dafio cerebral.

1.3.1.1 Desarrollo neurolégico

Los primeros tres meses de gestacion son primordiales para que se desarrolle el
sistema nervioso en los seres humanos, a tan solo 30 dias después de ser fecundado, el
feto presenta tres pequefios bultos que son el cerebro y la médula espinal, las neuronas se
forman en el tubo neural y luego se van repartiendo para ir formando las partes mas
importantes del cerebro, una vez colocadas comienzan a especializarse en las funciones
del cerebro, segun Matute y Roselli M. (2010) la mayoria de células cerebrales surgen a
partir del cuarto al séptimo mes de gestacion; un recién nacido llega a tener mas de tres
millones de conexiones cerebrales, siendo el responsable de dicho crecimiento la
mielinizacion (proceso en el que se forma una vaina de mielina —sustancia lipida de color
blanquecino- alrededor del axén o cilindro-eje de la neurona o célula nerviosa y lo
protege; la mielina facilita la transmision de los impulsos nerviosos de unas neuronas a
otras entre las distintas partes del cuerpo, gracias a su efecto aislante, lo que provoca que
la recepcion y envio de estimulos se realice correctamente. La formacién del tejido
nervioso comienza en el tubo neural, ocurre entre la tercera y cuarta semana de gestacion,
una vez formado se procede la diferenciacion de tres dimensiones, las cuales son: la
médula espinal, el tallo-tronco cerebral-cerebelo y hemisferios cerebrales. Entre la quinta
y décima semana de gestacion se produce la etapa prosencefalica durante la cual se
desarrollan las neuronas a partir de células precursoras neuronales que tienen como

caracteristica especial, no madurar ni proliferar.
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Durante la proliferacion celular en la cual se llegan a producir hasta 250.000
neuronas por minuto se le conoce como neurogénesis, proceso que ocurre poco a poco,
luego de pasar por varios ciclos de division celular, ésta se detiene, las células
diferenciadas comienzan a emigrar desde las zonas ventriculares (centrales) hacia las
zonas mas periféricas del cerebro en formacién (neocorteza). Las primeras en iniciar
ocupan las capas mas profundas de las capas de la corteza, mientras que las que
comienzan después ocupan las capas mas superficiales. Esta migracion radial de las
neuronas hacia las periferias, utiliza las células gliales (astrocitos y oligodendrocitos)

como guia ya que éstas forman un andamiaje que facilita el movimiento de las neuronas.

El proceso de migracién neuronal ocurre entre la décimo segunda y la vigésimo
cuarta semana, pero no todas las células sobreviven ya que durante la neurogénesis y la
migracion neuronal, aproximadamente un 50% de las neuronas sufren apoptosis, significa
que mueren en forma programada, probablemente porque no siguen el curso de
emigracion correcto y/o porque no reciben los estimulos adecuados del resto de las redes
que se van creando (Petitien N. 2014. Cerebro de nifios y adolescentes). En forma
simultanea a la migracion neuronal se produce la sinaptogénesis (formacion de la
sinapsis), aunque ésta es muchisimo mas intensa entre la duodécima y la duodécimo
cuarta semana, pero persiste en forma muy activa hasta el octavo 0 noveno mes postnatal,
esta determinada principalmente por el patrimonio genético del individuo. Sin embargo,
en la etapa postnatal la sinaptogénesis también es afectada por las experiencias

sensoriales, particularmente por el proceso de aprendizaje y la estimulacion del ambiente.

Al nacer, el cerebro pesa el 25% de lo que pesaré en la edad adulta y ya estan
presentes casi todas las neuronas que un individuo tendra a lo largo de la vida (Papalia D.
2009. Psicologia del desarrollo). El crecimiento del cerebro se da entonces principalmente
por la multiplicacion de otro tipo de células, las gliales, entre cuyas funciones esta el
proteger las ramificaciones neuronales — los axones — con una sustancia aislante
Ilamada mielina, ésta permite que haya una transmision rapida y eficiente de los impulsos
entre las células nerviosas, en los seres humanos la mielinizacion dura unos tres afios (en
su mayor apogeo) y los fallos graves en este proceso, cominmente genéticos, producen
enfermedades graves como la fenilcetonuria, que puede causar una severa discapacidad

cognitiva.
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Durante la gestacion, la ingenieria celular que se encarga de la construccion del
cerebro esta principalmente dirigida por genes, no obstante, para que la obra final
funcione adecuadamente habrd que satisfacer algunos requerimientos nutricionales
especificos y el feto debera estar protegido contra un entorno toxico, la nutricion de la
madre es esencial para el correcto desarrollo y funcionamiento del cerebro. Entre los

nutrientes que contribuyen a un adecuado desarrollo neuroldgico se encuentran:

« Acidos Grasos Insaturados (omega 3 y omega 6)
« Acido Félico

e Hierroy Zinc

e Yodo

o Colina (vitamina B)

1.3.1.2 Desarrollo social:

Lev Vygotsky, citado por (Papalia et al, 2009) se centrd en los procesos sociales y
culturales que guian el desarrollo cognitivo de los nifios. En 1978 Vygotsky presenta su
teoria en donde destaca la participacién activa de los nifios en su ambiente, concibiendo el
crecimiento cognitivo como un proceso conjunto, en el cual los nifios aprenden por medio
de la interaccion social, adquiriendo habilidades cognitivas como parte de su induccion a
un modo de vida. Las actividades compartidas ayudan a los nifios a internalizar las
modalidades de pensamiento y conducta de su sociedad y a hacer propios sus usos y
costumbres. Vygostky le brindé mayor énfasis al lenguaje ya que lo consider6 como

medio esencial para aprender y pensar acerca del mundo.

En esta teoria, los padres o pares mas “adelantados” o con mayores destrezas
aprendidas, deben ayudar a dirigir y a organizar el aprendizaje del nifio que lo necesite,
ser la guia de méxima efectividad para que los nifios crucen la zona de desarrollo
proximal (ZDP),que es la brecha entre lo que ya son capaces de hacer por si solos y
aquello para lo que todavia no estan listos, a pesar de lo que esta teoria describe, la
responsabilidad de dirigir y monitorear el aprendizaje gradualmente se desplaza hacia el
nifio, por ejemplo: cuando un adulto ensefia a un nifio a flotar, primero lo sostiene y
cuando el nifio logre mantenerse en posicion horizontal y mantenga control de su cuerpo

lo suelta. En este aspecto los seguidores de Vygotsky toman este tipo de apoyo como un
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andamiaje, que es el apoyo temporal de padres, maestros y que otros proporcionan a un

nifio cuando realiza una tarea hasta que pueda realizarla por si solo.

Esta teoria ha llegado a tener implicaciones importantes para la educacion y para

la pruebas cognitivas y es posible que muchos nifios se beneficien del tipo de guia experta

que sefiala Vygotsky. Diana Papalia realiza un cuadro en donde se toman en cuenta los

principales desarrollos tipicos en los cinco periodos del desarrollo infantil; este se

presenta a continuacion:

Tabla 1

Principales desarrollos tipicos en los cinco periodos del desarrollo infantil

Periodo por
edad

Periodo
prenatal
(concepcion al

nacimiento)

Lactancia y 12
Infancia
(nacimiento a

3 afos)

Desarrollo
Fisico
La

fertilizaciéon normal u

concepcién  por
otros medios.
Interaccion entre
dotacion genética y
factores ambientales.
Formacion de Organos
y estructuras basicas.
Desarrollo del cerebro
es acelerado.

El crecimiento fisico.
La vulnerabilidad a las
influencias ambientales.
Sentidos 'y sistemas
organicos

El cerebro aumenta en
complejidad 'y  es
sensible a la influencia

ambiental.

Desarrollo Cognitivo

Se desarrollan las

capacidades para
aprender, recordar y
para responder a los

estimulos sensoriales.

Capacidades de
aprendizaje y
memoria

El uso de simbolos y
resolucion de

problemas problemas

Desarrollo
Psicosocial

El feto responde a la
voz de la madre y
desarrolla

preferencia por ella.

Se forma el apego
hacia los padres y
otras personas.

Se

autoconciencia.

desarrolla la

Ocurren cambios de
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28, Infancia
(6 a 11 afos)

El crecimiento fisico y

desarrollo de

habilidades motoras es

répido.

El crecimiento mas
lento.
Fortaleza y

habilidades atléticas.
Enfermedades
respiratorias

pero
general mejor que en
ningln otro momento

en el ciclo vital.

comunes,

la salud es en

se desarrollan para el
segundo afio.

La comprension vy

lenguaje se
desarrollan con
rapidez.

Disminuye el

egocentrismo. Los

nifos desarrollan
I6gica, y pensamiento
concreto.

Aumentan las
habilidades de
memoria y lenguaje.
Habilidades
cognitivas para
educacion formal.
Algunos nifios

muestran necesidades
y fortalezas

educativas especiales.

dependencia a
autonomia.
Aumenta el interés

en otros ninos.

El autoconcepto se
vuelve méas complejo
y afecta la
autoestima.

La corregulacion
refleja el cambio
gradual en control de
los padres al nifio.
Los compafieros o
amigos asumen

importancia central.

1.3.1.3 Desarrollo cognitivo

Se refiere al patron de cambio en las capacidades mentales, como el aprendizaje,

atencion, memoria, lenguaje, pensamiento, razonamiento y creatividad. (Papalia D pag,

10, se centra en los procesos de pensamiento y en las conductas que reflejan dichos

procesos. Mucho de lo que hoy se comprende sobre la manera en la que los nifios piensan

se debe al trabajo tedrico del suizo Jean Piaget (1896-1980), percibia el desarrollo de

manera organismica, es decir, como producto de los esfuerzos de los nifios por

comprender su mundo y actuar sobre él. EI método clinico de Piaget combinaba la

observacion con interrogatorios flexibles, a fin de averiguar la manera en que pensaban
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los nifios, Piaget hacia un seguimiento de sus respuestas con mas preguntas y disefio
tareas para comprobar sus conclusiones tentativas. De esta manera descubrié que el nifio
tipico de cuatro afios de edad cree que las monedas o las flores son méas numerosas
cuando se disponen en linea que cuando se apilan o se agrupan. A partir de estas
observaciones Piaget desarrollé una amplia teoria del desarrollo cognitivo, sugiere que
éste se inicia a partir de una capacidad innata para adaptarse al ambiente, se toma como
ejemplo las acciones como buscar el pezdn, explorar los limites de una habitacion, etc; los
nifios pequefos desarrollan una imagen mas precisa de sus alrededores y una mayor

competencia para enfrentarse a ellos. (Papalia et al., 2009)

Piaget describio que el desarrollo cognitivo sucede en cuatro etapas cualitativamente

distintas, siendo éstas:

e Etapa sensoriomotora (nacimiento a 2 afios)
De manera gradual, el lactante adquiere la capacidad de organizar actividades en
relacion con el ambiente por medio de la actividad sensorial y motora.
e Etapa preoperacional (2 a 7 afios)
El nifio desarrollo un sistema representacional y utiliza simbolos que
representan personas, lugares y eventos. El lenguaje y el juego imaginativo
son manifestaciones importantes de esta etapa. ElI pensamiento aln no es
I6gico
Durante cada etapa la mente del nifio desarrolla una nueva etapa de operar, desde
la lactancia hasta la adolescencia, las operaciones mentales evolucionan desde un
aprendizaje que se basa en la actividad sensorial y motora sencilla hasta el pensamiento
I6gico, abstracto. Este crecimiento cognitivo surge a partir de tres procesos
interrelacionados: organizacion, adaptacion y equilibrio. (Papalia et al., 2009)

. Organizacion
Es la tendencia a crear estructuras cognitivas cada vez mas complejas, que
incluyen sistemas de conocimiento 0 maneras de pensar que incorporan un

mayor nimero de imagenes cada vez mas precisas de la realidad
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. Adaptacion
Es la manera en que los nifios manejan la informacién nueva de acuerdo con lo
que ya saben. Este proceso incluye dos pasos; asimilacion, que es tomar la
informacion nueva e incorporarla dentro de las estructuras cognitivas
existentes, y acomodacion, implica modificar las estructuras cognitivas
propias para incluir la informacion nueva. (pag. 37)

J Equilibrio
Esfuerzo constante para encontrar balance, dicta el cambio de asimilacion a
acomodacion. Cuando los nifios no pueden manejar experiencias novedosas
dentro de sus estructuras cognitivas existentes, experimentan un incobmodo
estado de desequilibrio, y mediante la organizacion de nuevos patrones
mentales que integran la experiencia nueva, restauran el equilibrio. A lo largo
de la vida la busqueda del equilibrio es la fuerza impulsora detras del

crecimiento cognitivo.

Los procesos cognitivos infantiles parecen estar muy ligados con contenidos
especificos (aquello acerca de lo que piensan los nifios), asi como al contexto de un
problema y a los tipos de informacién e ideas que la cultura juzga como importantes
(Case y Okamoto, 1996). Durante el proceso cognitivo se desarrollan diferentes

habilidades y procesos en los cuales esté el desarrollo del procesamiento sensorial.

1.3.2 Procesamiento sensorial

El cerebro es el receptor de todos los estimulos recibidos en nuestro cuerpo el cual
se encarga de integrar las sensaciones y usarlas para indicar al resto del cuerpo emitir una
conducta, “La integracion sensorial es el tipo de procesamiento sensorial mas importante”
(Ayres, 1998, p. 14). El proceso sensorial da inicio desde el vientre de la madre, cuando
el feto siente movimientos de su madre, ocurre durante una respuesta adaptativa;
Ilamamos respuesta adaptativa a una experiencia sensorial que es recibida con un
propdsito y una meta, al mismo tiempo ayuda a la organizacion y el desarrollo del
cerebro. Hasta los siete afios de edad, el cerebro es basicamente una maquina de

procesamiento sensorial, esto quiere decir que siente las cosas y adquiere su significado
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directamente de las sensaciones. Un nifio pequefio no tiene muchos pensamientos o ideas
acerca de las cosas, unicamente se ocupa de sentirlas y de mover su cuerpo en relacion
con esas sensaciones y sus respuestas adaptativas son mas musculares o motoras que
mentales. Por eso “los primeros siete afios de vida se llaman de desarrollo

sensoriomotor”. (Ayres, 1998, p.16).

La informacién a lo largo del cerebro lleva un orden jerarquico, en cada nivel la
informacion se analiza y se envia a un nivel superior este proceso funciona de la siguiente
manera: los receptores reciben la informacion captada por los sentidos, luego son
enviados a los nucleos talamicos de relevo quien clasifica la informacion y la envia a la
corteza sensorial primaria, enviandola a la corteza sensorial secundaria quien recibe la
informacion més especifica, luego se envia a la corteza de asociacion en donde se
produce la interpretacion de la informacion. Las vias corticofugales son grupos
neuronales encargados de enviar informacion de las areas sensitivas corticales a las areas
subcorticales, este proceso se conoce como influencia de arriba abajo; si alguna de estas
vias no se conduce de manera adecuada 0 no se cumple el orden jerarquico desde su
recepcion hasta las areas de asociacion surgen las alteraciones en el procesamiento

sensorial

Segun varios autores refieren que los estimulos son recibidos por cada uno de los

sistemas sensoriales del cuerpo, los cuales son:

1.3.2.1 Sistema auditivo

El sentido auditivo es como recibimos y procesamos la informacion de los 6rganos
sensoriales dentro de nuestros oidos. Cuando escuchamos un sonido viaja al cerebro para
analizarlos y poder generar una respuesta. El oido interno tiene dos 6rganos importantes
que funcionan como socios para cumplir grandes tareas, en general la coclea traduce e
interpreta cada sonido que escuchamos y el vestibulo ayuda a mover el sonido hasta el
cerebro para generar una respuesta al sonido (Yack et all, 2012). Los nifios con sistemas
auditivos sanos pueden responder a los sonidos de forma natural. Un nifio con un sistema
auditivo funcional desde una perspectiva sensorial puede filtrar los sonidos que no son

importantes, como un amigo tocando su lapiz en un escritorio, mientras sintoniza sonidos
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importantes, como la instruccion de la maestra para comenzar a trabajar o su mama

Ilamando para cenar.

La mayoria de nifios funcionan en entornos ruidosos sin perder el ritmo. Los
sonidos comunes no distraen ni abruman a estos nifios, y a menudo reaccionan
automaticamente, sabiendo exactamente qué hacer cuando escuchan ruidos familiares
como la campana de la escuela o el despertador. Los nifios con sistemas saludables tienen
una buena conciencia de su entorno, desarrollan habilidades de planificacion motora para
responder de manera apropiada a los sonidos y generar respuestas protectoras para el
dafio. Un sistema auditivo plenamente funcional también se integra para el desarrollo de

habilidades para escuchar, comunicacion y habilidades sociales. (Abraham et al., 2015)

1.3.2.2 Sistema olfativo

Es la forma en que el cuerpo recibe informacion sobre los olores que lo rodean
pasa la informacién a lo largo de un canal de nervios, donde eventualmente llega al
cerebro (Abraham et al., 2015). Nuestro sistema olfatorio puede discriminar entre miles
de olores diferentes y ayudarnos a reconocer si los olores son peligrosos, fuertes, débiles,
aceptable o no. Est4 estrechamente relacionado con nuestro sistema limbico que es parte
de nuestro sistema nervioso quien es responsable de las emociones y memorias. El
sistema olfativo también se relaciona con el sentido del gusto, lo que ayuda a crear los

sabores en la comida.

1.3.2.3 Sistema del gusto

Es la forma en que el cerebro recibe informacion de la boca y mandibula, cuando
come 0 bebe nuestra boca envia informacion al cerebro respecto a qué estaban comiendo
0 bebiendo, esta informacién incluye la temperatura, texturas o sabores. El cerebro
también recibe informacion propioceptiva de las articulaciones de la mandibula cuando
mordemos y masticamos alimentos con diferentes tipos de consistencia el procesamiento
sensorial oral también contribuye a cédmo manejamos la boca, para controlar la

produccién de saliva para la emision de sonidos claros. (Yack et al, 2012)

La forma en que nuestra boca percibe la informacion sensorial ayuda a comer y

beber de una manera funcional y adaptativa y permite disfrutar y participar en las comidas
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familiares, los nifios con un sistema sensorial oral saludable generalmente comen una
variedad de alimentos con una gama de sabores y texturas y estdn dispuestos a probar
nuevos alimentos dentro de lo razonable, pueden tolerar comer alimentos con texturas
mixtas como cereales y leche o vegetales y también pueden cepillarse los dientes y visitar

al dentista.

1.3.2.4 Sistema propioceptivo

La propiocepcion se refiere a la forma en que nuestras articulaciones y musculos
envian mensajes al cerebro para proporcionar informacién sobre el posicionamiento y el
movimiento de nuestro cuerpo. Este sentido también permite calificar la fuerza y la
direccion de nuestros movimientos; ayuda a coordinar el movimiento de los brazos y las
piernas de manera eficiente para jugar o0 mover sin siquiera tener que mirar. El sistema
propioceptivo saludable permite que los nifios escriban con un l&piz sin presionar tanto
que rompan la punta o que tomen una bebida de un vaso de plastico sin aplastarlo en la
mano, también permite que los nifios se muevan, jueguen y exploren una manera
coordinada y eficiente sin problemas, no demasiado suave, y no demasiado &spera.
(Abraham et al., 2015)

1.3.2.5 Sistema tactil

El sistema tactil es como interpretamos la informacién que obtenemos de los
receptores de nuestra piel, usando sentimos un objeto en nuestro entorno. Nuestro sistema
nervioso recibe esta informaciéon y ayuda a comprender y diferencias la presion, la
temperatura, la textura, la traccion y otras cualidades tactiles del objeto (Yack et al.,
2012). La relacién entre el tacto y los centros emocionales en el cerebro nos ayuda a

recordar detalles sobre experiencias tactiles que son placenteras y que no son placenteras.

Con un sistema tactil saludable los nifios se sienten seguros y organizados en sus
cuerpos pudiendo asistir y responder a la informacién sensorial que encuentran cada dia.
No se distraen por la constante entrada de estimulos tactiles que experimentan, esto se

debe a que pueden filtrar la informacion que es importante y la que no lo es.
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1.3.2.6 Sistema vestibular

El sistema vestibular tiene que ver con el equilibrio y el movimiento y se centra en
el oido interno cada uno de nosotros tiene érganos vestibulares ubicados en el interior de
nuestro oido; cuando movemos nuestra cabeza el fluido en estos 6rganos se mueve y
cambia, lo que constantemente nos proporciona informacion sobre la posicion de nuestra

cabeza y cuerpo en el espacio. (Abraham et al., 2015)

Un sistema vestibular sano permite que los nifios estén seguros, organizados en su
cuerpo para que puedan asistir y responder a todos los demés aportes sensoriales que
encuentran a diario, los sistemas vestibulares bien desarrollados permite al nifio sentirse
confiado y seguro durante las actividades de movimiento, incluso si sus pies estan

separados del suelo.

1.3.2.7 Sistema visual

El sistema visual es la forma en que recibimos y procesamos la informacion
sensorial a través de nuestros ojos, los ojos y el cerebro se comunican y trabajan juntos
para ayudarnos a interpretar nuestro entorno fisico utilizando lo que vemos. Cuando
vemos un objeto es por la percepcion de la luz, los rayos de luz siguen un camino a través
de las diferentes estructuras de nuestros 0jos, y eventualmente transmiten informacion
visual a la corteza visual en nuestro cerebro. Aqui, el cerebro identifica el objeto y le da
significado. (Yack et al., 2012)

Podemos percibir detalles como el color, la percepcion de la profundidad
tridimensional y la ubicacion del objeto en el espacio. El sistema visual permite crear una
memoria de la imagen y brinda el contexto de la imagen dentro del entorno, la vision esta

estrechamente integrada con todos nuestros otros sentidos.

. El cerebro realiza diferentes pasos para completar el procesamiento sensorial
cada uno de los sistemas anteriormente descritos, los cuales son: “Registro sensorial
ocurre cuando nos damos cuenta por primera vez de un evento sensorial” (Ayres J 1998);
“algo me esta tocando o escuché algo”. Es posible que no estemos al tanto de ciertos tipos
de estimulos sensoriales hasta que alcancen cierto umbral o intensidad. EI umbral

sensorial varia a lo largo del dia, dependiendo de sus experiencias sensoriales y
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emocionales previas, por medio del estado de alerta, estrés o tiempos de espera. Cuando
estas emocionado o ansioso, el umbral sensorial es menor, y puede registrar datos
sensoriales que ignoraste en cualquier otro momento. Orientacion la orientacion sensorial
permite prestar atencion a la nueva informacion sensorial que se recibe, algo me toca el
brazo o escucho algo zumbando alrededor de mi cabeza podemos determinar qué
informacion sensorial necesita nuestra atencién y qué informacion puede ignorarse. Esto
sucede a traves de la modulacion sensorial y las funciones de inhibicion y
facilitacion.(Yack et al., 2012)

Nuestros cerebros estan programados para modular o equilibrar la informacién
sensorial entrante para funcionar de manera eficiente, no podemos atender a estimulos
sensoriales en nuestros entornos si todos los aportes sensoriales tuvieran la misma
importancia, no podriamos seleccionar los estimulos relevantes para la situacion
especifica. La modulacion sensorial es necesaria para regular el nivel de actividad
cerebral y por lo tanto los niveles de actividad (Ayres, 1979). Este proceso neuroldgico de
inhibicion nos impide atender a sensaciones sin sentido. La modulacién sensorial ocurre
inconscientemente y tiene lugar cuando hay equilibrio entre la inhibicién y facilitacion.
(Yack et al., 2012).

Interpretacion: nuestro cerebro puede interpretar informacién sensorial y describir
sus cualidades; “me esta tocando suavemente el brazo con n trozo de tela de seda”. La
capacidad de interpretar la informacion sensorial nos permite determinar qué responder y
si es amenazante comparando nuevas experiencias sensoriales con las anteriores. Nuestro
lenguaje, memoria y emociones estan involucrados en el proceso de interpretacion;
“huelo algo, me gusta el olor, me hace sentir feliz o el olor me recuerda algo™. Esta es la
reaccion de miedo, huida o lucha del sistema nervioso que ayuda a proteger al cuerpo del
dafio potencial. Esta reaccion aumenta inmediatamente la frecuencia cardiaca y la
respiracion, desviando la sangre del sistema digestivo hacia los masculos. A veces esta

reaccién es apropiada.

Organizacion de una respuesta: nuestro cerebro determina si es necesaria una
respuesta a un estimulo sensorial y elige la respuesta adecuada. Las respuestas pueden ser

fisicas, emocionales o cognitivas.
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Ejecucion de una respuesta: la ejecucion de la respuesta motriz, cognitiva o
emocional al mensaje sensorial es la etapa final del procesamiento sensorial. Sin
embargo, si hay una respuesta motora esa accion genera una nueva experiencia sensorial a
medida que el cerebro recibe informacion sobre el movimiento corporal y el tacto, y el
proceso comienza de nuevo. La capacidad de ejecutar una respuesta apropiada depende

de los componentes previos y de las habilidades de planificacion motora adecuadas.

Si las necesidades sensoriales no son atendidas durante el proceso de aprendizaje

dentro de una regular los alumnos pueden presentar bajo rendimiento académico.

1.3.3. Rendimiento académico

El rendimiento académico se define como el producto de la asimilacion del
contenido de los programas de estudio, expresado en calificaciones dentro de una escala
convencional (Figueroa, 2004). En otras palabras, se refiere al resultado cuantitativo que
se obtiene en el proceso de aprendizaje de conocimientos, conforme a las evaluaciones
que realiza el docente mediante pruebas objetivas y otras actividades complementarias.
Por ser cuantificable, el Rendimiento Académico determina el nivel de conocimiento
alcanzado, y es tomado como unico criterio para medir el éxito o fracaso escolar a través
de un sistema de calificaciones de 0 a 100 en la mayoria de los centros educativos
publicos y privados. Las calificaciones dadas y la evaluacion tienen que ser una medida
objetiva sobre el estado de los rendimientos de los alumnos.

El rendimiento académico refleja el resultado de las diferentes y complejas etapas
del proceso educativo, una de las metas hacia las que convergen todos los esfuerzos y
todas las iniciativas de las autoridades educacionales, maestros, padres de familia
yalumnos, no se trata de cuanto material han memorizado los estudiantes sino de cuanto
han incorporado realmente a su conducta, manifestdndolo en su manera de sentir, de
resolver los problemas y hacer o utilizar cosas aprendidas. El rendimiento educativo, se
considera como, el conjunto de transformaciones operadas en el educando, a través del
proceso ensefianza- aprendizaje, que se manifiesta mediante el crecimiento y

enriquecimiento de la personalidad en formacion.
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Asi también el rendimiento académico sintetiza la accion del proceso educativo,
no solo en el aspecto cognoscitivo logrado por el educando, sino también en el conjunto
de habilidades, destrezas, aptitudes, ideales, intereses, etc. Con esta sintesis estan los
esfuerzos de la sociedad, del profesor y del proceso ensefianza-aprendizaje; el profesor es
el responsable en gran parte del rendimiento escolar. Intervienen en este una serie de
factores, entre ellos, la metodologia del profesor, el aspecto individual del alumno, el
apoyo familiar, la situacion social, entre otros. La accion de los componentes del proceso
educativo, solo tienen efecto positivo cuando el profesor logra canalizarlos para el
cumplimiento de los objetivos previstos, aqui, la voluntad del educando traducida en

esfuerzo es importante; caso contrario no se debe hablar de rendimiento.

En tal sentido, no se puede reducir el concepto del rendimiento académico a la
suma de calificaciones como producto del examen de conocimientos al que es
sometido el alumno, para verificar y controlar su aprendizaje. Actualmente el
Rendimiento Académico se refiere a una serie de cambios conductuales expresados de
la accion educativa, que trasciende y se ubica en el campo de la comprension y sobre
todo en los que se hallan implicados los habitos, destrezas, habilidades, y otros.

Rendimiento académico hace referencia a la evaluacion del conocimiento
adquirido en el ambito escolar, secundario, universitario y post grados. Un estudiante con
buen rendimiento es aquel que obtiene calificaciones positivas en los examenes que debe
rendir a lo largo de una cursada (Galeas 2014). El rendimiento académico es una medida
de las capacidades del alumno, que expresa lo que este ha aprendido a lo largo del
proceso formativo; supone ademas la capacidad del alumno para responder a los
estimulos educativos (Galeas 2014) El bajo rendimiento académico y su influencia en los

niveles de ansiedad en nifios de 8 a 10 afios.

Himmel define el rendimiento académico como la expresiéon de capacidades y de
caracteristicas psicologicas de los estudiantes desarrollados y actualizados a través del
proceso de ensefianza aprendizaje que le posibilita obtener un nivel de funcionamiento y
logros académicos a lo largo de un periodo, que se sintetiza en una calificacion final que
evalia el nivel alcanzado. Rendimiento académico es un indicador del nivel de

aprendizaje alcanzado por el estudiante. En tal sentido, el rendimiento académico se
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convierte en una tabla imaginaria de medida para el aprendizaje logrado en el aula, que
constituye el objetivo central de la educacion y donde el alumno es responsable directo de
su rendimiento. En tanto que el aprovechamiento escolar esta referido, mas bien, al
resultado del proceso ensefianza-aprendizaje, de cuyos niveles de eficiencia son

responsables tanto el que ensefia como el que aprende. (Reyes, 2003).

1.3.3.1 Tipos de rendimiento académico

El punto de vista de Figueroa (2004) que define el Rendimiento Académico como
“el conjunto de transformaciones operadas en el educando, a través del proceso
ensefianza-aprendizaje, que se manifiesta mediante el crecimiento y enriquecimiento de la
personalidad en formacioén”. De esta afirmacion se puede sustentar, que el Rendimiento
Académico, no sélo son las calificaciones que el estudiante obtiene mediante pruebas u
otras actividades, sino que también influye su desarrollo y madurez bioldgica y
psicoldgica.

1.3.4 Necesidades educativas especiales -NEE-

Anteriormente al hablar de necesidades educativas especiales, la idea o concepto
que se daba era “de nifios con limitaciones, impedimentos o deficiencias que han de
recibir educacion en un centro especializado” (Lou y Lopez, 2009); con el tiempo este
concepto ha evolucionado, actualmente tiene un enfoque mas integral que busca la
atencion especializada e individualizada en el ambiente académico para lograr en los
alumnos el adecuado desarrollo personal con el fin de la insercion en la sociedad. A

continuacion se presentan definiciones de diferentes autores sobre el tema:

Segun Hegarty (1986) sostiene que las necesidades educativas especiales
es un concepto relativo y se define en funcion de la necesidad de ayuda adicional respecto
a las exigidas por los nifios que asisten a las escuelas ordinarias (Lou y Lopez, 2009).

Garcia (1993) considera que las NEE son de una persona concreta en un momento
concreto, por tanto, exigen el seguimiento para modificar las actuaciones respecto a los
cambios operados o los logros conseguidos, es necesario delimitar éstas necesidades
mediante una evaluacion psicopedagdgica profunda, la cual debe centrarse en los aspectos

positivos del sujeto y en su potencial de aprendizaje, asi como en los niveles y tipos de
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ayuda necesarios para favorecer su desarrollo personal, academico y social (Lou y Lopez,
2009).

Por otra parte Lou y Lopez (2009)consideran a éstos alumnos como sujetos de
ensefianza-aprendizaje a quienes hay que atender, de acuerdo con sus caracteristicas, de
una forma individualizada en los centros y aulas de régimen normal, facilitindoles asi el
aprendizaje de los contenidos curriculares, su desarrollo personal y su incorporacién a la

sociedad

Para la UNESCO las NEE estan relacionadas con las ayudas y los recursos
especiales que hay que proporcionar a determinados alumnos y alumnas que, por
diferentes causas, enfrentan barreras para su proceso de aprendizaje y participacion. Estos
alumnos y alumnas pueden ser nifios de la calle, nifios trabajadores, con algin tipo de

discapacidad, de poblaciones indigenas, etc.

En Guatemala dentro de la Politica de Educacion Inclusiva para la Poblacion con
Necesidades Educativas Especiales con o sin Discapacidad (DIGECADE, 2008) define a
las NEE como las experimentadas por aquellas personas que, por circunstancias
particulares, estan en desventaja y tienen mayores dificultades, para beneficiarse del
curriculo que corresponde a su edad, por lo que requieren de ayuda 0 recursos que
faciliten su aprendizaje

1.3.4.1 Necesidades educativas especiales en nifios neurotipicos

Al comparar cada una de las definiciones anteriores es de suma importancia
destacar que dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje se encontraran alumnos y
alumnas que presentan diferentes NEE pero éstas no necesariamente deben ser a causa de
algun tipo de discapacidad (fisica, cognitiva, sensorial y del desarrollo), también pueden
presentarse por factores ambientales, didacticos, situaciones familiares, sociales o

culturales.

Proporcionarle a cada alumno y alumna las herramientas necesarias para el
adecuado desarrollo del curriculo segun su edad es parte de la intervencion que se debe
realizar para lograr el avance académico, desarrollo de habilidades y destrezas de
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aprendizaje asi como su inclusién social, sin embargo en dicha intervencion se deben

tomar ideas, orientaciones, informacion, etc., de cuatro disciplinas:
Segln Lou y Lépez (2009):

a) Ciencias bioldgico-médicas, que fundamentaran las intervenciones desde el
punto de vista de la salud (fisiologica) de los sujetos con NEE.

b) Ciencias psicologicas, ofreceran informacion acerca de los comportamientos, de
las teorias de aprendizaje y de aspectos tan significativos como el diagndstico, la
etiologia y otras implicaciones de caracter propio de su campo.

c) Ciencias politicas, sociologia y economia, aportaran los aspectos laborales y de
insercion social.

d) Ciencias pedagdgicas, aportaran datos precisos respecto a la intervencion en
diferentes contextos respecto a las necesidades educativas de los alumnos: el
centro educativo, las aulas, la familia, la sociedad, etc.

¢ Biologia e Psicologia

¢ Medicina

Salud Comportamiento

Insercion social y

Educacion
laboral

® Politica
e Sociologia
e Economia

* Pedagogia

Figura 1. Lopez y Lourealizan un andlisis de las diferentes esferas que rodean al sujeto

con necesidades educativas especiales y las ciencias que se encargan de su estudio.
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Como es sabido, los nifios, las nifias, los adolescentes y jovenes que van a una
institucion educativa son diversos en intereses, capacidades motivaciones, y
potencialidades. Ninguno aprende de una misma manera, al mismo tiempo o los mismos
temas. Esto implica que de ninguna manera se puede dar un tratamiento homogéneo
desde el centro educativo, se requiere de una respuesta que atienda las necesidades
particulares de cada uno de los estudiantes que debe ser a la vez comun y diversificada.
Més aln si el estudiante presenta necesidades educativas especiales asociadas a una
discapacidad. En este sentido, las carencias producidas por las deficiencias, originadas a
su vez por algin factor bioldgico, se transforman en un conjunto de requerimientos
indispensables, diferentes a los que cominmente necesitan los alumnos que no presentan
dificultades fisicas, por ejemplo: las dificultades especificas de aprendizaje son
necesidades o dificultades alteradas de los procesos psicoldgicos basicos involucrados en
la comprension del lenguaje hablado y/o escrito, manifestados en trastornos de atencion,
el pensamiento, el habla, la lectura, la escritura, el deletreo y el calculo matematico. Se
considera las siguientes dificultades: discalculia, afasia, agnosia, dislexia, disgrafia,
dislalia, disortografia, mutismo y tartamudez, que son producto de la estructura social en
la cual los estudiantes se desarrollan, llegando a afectar la totalidad de las capacidades de
forma simultanea. Se observa un retraso general de todo el proceso de aprendizaje,
afectando el rendimiento global, con presencia de lentitud, desinterés, dificultad en la
atencion y concentracién. En su mayoria son transitorios y sus causas de tipo familiar,

afectivo, socioecondmico y escolar.
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CAPITULO Il

2. Técnicas e instrumentos

2.1 Enfoque y modelo de investigacion

En el enfoque cuantitativo el procesamiento sensorial es registrado por
medio de conductas observadas y manifestadas en diferentes ambientes Se
tomaron en cuenta los punteos presentados de la muestra en las principales areas
del curriculo nacional base, y se utiliz6 el disefio de investigacion descriptivo ya
que brind6 aportes sobre un tema que se relaciona con en el rendimiento
académico, analiz6 datos, sus efectos y relacion entre las variables: nifios
neurotipicos, necesidades educativas especiales, procesamiento sensorial y

rendimiento académico.

2.2 Técnicas

2.2.1 Técnicas de muestreo

2.2.1.1 Muestreo aleatorio: la muestra consistio de 30 nifios elegidos
aleatoriamente, especificamente 15 nifios neurotipicos y 15 nifios con
necesidades educativas especiales atendidos por el programa de atencion a
la diversidad del Instituto de Servicio e Investigacion —ISIPs- Mayra
Vargas Ferndndez en la Escuela Oficial Urbana Mixta no. 144 “Maria
Luisa Aragon” tomados de los grados de primero a tercero primaria.(ver

anexo no.l1)

2.2.2 Técnica de recoleccion de datos

2.2.2.1 Pruebas psicométricas: Determinaron la diferencia del procesamiento
sensorial y el rendimiento académico de un nifio neurotipico y un nifio con
necesidades educativas especiales, esta prueba contiene items especificos
que fueron utilizados como evaluacion para determinar el procesamiento

sensorial de los grupos de muestra.
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2.2.2.2 Observacion: Definié la relacion del procesamiento sensorial y el

rendimiento académico, presentada a padres, madres y maestros
conteniendo items sobre conductas observadas en casa y en el aula que
interfieren en el rendimiento académico de los nifios NT y nifios con NEE

durante el proceso de ensefianza aprendizaje.

2.2.2.3 Entrevista: Identifico la relacion que existe entre el procesamiento

2.2.3

2.3

sensorial y las areas basicas del curriculum nacional base, se realizd a
estudiantes en formacion encargados del programa atencion a la diversidad
para obtener las calificaciones del rendimiento académico de los nifios NT

y nifios con NEE.

Técnica de analisis de datos

El anélisis cuantitativo se llevo a cabo por medio de la observacion
directa del investigador a las conductas de modulacién, reacciones
emocionales y sociales llevando un registro numérico de lo observado. Asi
también el andlisis correlacional permitié determinar si existe una relacion
entre el procesamiento sensorial y el rendimiento académico por medio de
la T de student. Obteniendo estos datos fue posible realizar un analisis de
regresion el cual se utilizard para mostrar la relacion entre variables con

gréaficas de barras.

Instrumentos

2.3.1.1 Test perfil sensorial-2 (PS-2) Winnie Dunn, es un instrumento

estandarizado que evalud los patrones del procesamiento sensorial de un
nifio en el contexto de la vida cotidiana, la informacion obtenida permiti6
determinar como el procesamiento sensorial puede favorecer o dificultar la
participacion del nifio en las actividades diarias. Autor: Winnie Dunn
Tiempo: 5 a 20 minutos Edad: 3 a 14 afios Aplicacion: individual (Ver

anexo no.2)
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2.3.1.2 Lista de cotejo a padres, madres y maestros sobre conductas
observadas en casa, conformada por 60 items calificados por siempre,
frecuentemente, a veces, casi hunca y nunca extraida del test Winnie Dunn
. (Ver anexo no. 3)

2.3.1.3 Guia de entrevista estructurada, donde se solicitd al estudiante en
formacion presentar los datos de nombre, edad, grado y calificaciones

obtenidas por los nifios durante el bimestre en curso. (Ver anexo no. 4)
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2.4 Operacionalizacion de objetivos, categorias/variables

objetivos categorias / definicion técnicas e
especificos variables operacional, instrumentos
indicadores
a. Determinar la a. Nifios neurotipicos a. Niflos a. Test  perfil
diferencia del neurotipicos: sensorial-2 (PS-2)
procesamiento El término  Winnie Dunn.
sensorial y el neurotipico se
rendimiento utiliza para
académico de un designar aquellas
niflo neurotipico y un personas que no
nifio con presentan
necesidades trastornos,
educativas personas que
especiales estan dentro de la
norma.
b. Definir la relacion b. Necesidades b. Necesidades b. Encuesta a
del  procesamiento educativas educativas padres, madres y
sensorial y el especiales especiales: maestros sobre
rendimiento conductas
académico. Las necesidades ,pseryadas en
educativas casa..
especiales, son
todas aquellas
dificultades gue

presenta una nifia
0 nifilo para seguir
de

aprendizaje escolar

un ritmo

regular, y que no
es posible resolver
mediante el

curriculum
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C. Identificar la c. Procesamiento
relacion que existe sensorial

entre el

procesamiento

sensorial y las areas

bésicas del

curriculum  nacional

base.

ordinario

c. Procesamiento
sensorial: proceso
neurolégico  que
organiza la
sensacion del
propio cuerpo y del
ambiente y hace
posible usar el
cuerpo de manera
efectiva dentro del
ambiente.

C. Guia
entrevista
estructurada
estudiantes

formacion.

de

en
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CAPITULO Il

3. Presentacion, interpretacion y analisis de los resultados

3.1 Caracteristicas del lugar y de la muestra

Caracteristicas del lugar

La investigacion se realizo en la Escuela Oficial Urbana Mixta No. 144 Maria
Luisa Aragon, jornada vespertina, ubicada en zona 7 Colonia la Verbena, Ciudad Capital.
Esta escuela funciona en dos jornadas; matutina y vespertina y cubre todos los grados del

nivel educativo de primaria.

Cuenta con un area administrativa, en la cual se encuentra la oficina de direccion y
secretaria, un espacio que utilizan para cocina; nueve aulas, en las cuales se imparten las
clases. De primero a tercero primaria; cuentan con dos secciones por grado y de cuarto a

sexto una seccion, tiene dos areas de sanitarios.

Cada grado cuenta con un maestro/a que desarrolla el proceso de ensefianza-
aprendizaje de las asignaturas basicas (matematica, comunicacién y lenguaje, medio
social y natural, ciencia y tecnologia, etc). Para el desarrollo de expresién artistica
cuentan con un catedratico que se desenvuelve en todos los grados y es el encargado de la
banda escolar, también cuentan con un catedratico para educacion fisica que desarrolla su
curso en una cancha que se encuentra ubicada en el centro de la escuela, la cual no cuenta

con techo y es el Unico espacio para recreacién de los estudiantes.

En toda la escuela se siente el desagradable olor del basurero municipal, el cual se
encuentra cerca de la zona escolar, empeorando cuando llueve, ademas que el techo es de
lamina el cual tiene varios agujeros y cuando llueve hay goteras dentro de las aulas, el
drenaje colapsa y provoca inundacion en el area de la cancha, perjudicando también

algunas aulas.
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Caracteristicas de la muestra

La investigacion se realiz6 con una muestra de 29 nifios elegidos aleatoriamente,
15 nifios con necesidades educativas especiales y 14 nifios neurotipicos; es importante
mencionar que un nifio no cumplié con los requisitos de evaluacion debido a desercién
escolar. Los nifios de la muestra son atendidos por el programa de atencion a la diversidad
del Instituto de Servicio e Investigacion “Mayra Vargas Fernandez” —ISIPs- . Estos nifios
fueron tomados de los grados de primero a tercero primaria, las edades oscilan entre 7 y
12 afos de edad cronoldgica. De la muestra 14 son nifias y 15 nifios, de bajos recursos
econdmicos y con altos indices de violencia tanto familiar como social. Un grupo de etnia

ladina y otro de etnia maya.

Los nifios viven en los alrededores de la escuela que se encuentra en colonia La Verbena,
considerada zona roja por los altos indices de violencia y dominio de grupos pandilleros

con actos de vandalismo.

3.2 Presentacion e interpretacion de resultados

La figura 1 y figura 2 determinan la diferencia del procesamiento sensorial entre
nifios neurotipicos y nifios con necesidades educativas especiales del programa de
atencion a la diversidad de ISIPs evidenciando que no existe una alteracion significativa
entre ambas muestras en la mayoria de areas, inicamente en la emision de respuestas ante

un estimulo sensorial lo NT muestran un mayor porcentaje.
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Figura 1

Procesamiento sensorial nifios neurotipicos NT

Procesamiento Sensorial NT

B Procesamiento Sensorial NT

79 77
65 68 69 63 68 69

48 51 52 57

59
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Figura 2

Procesamiento sensorial nifios con necesidades educativas especiales NEE

Procesamiento Sensorial NEE

B Procesamiento Sensorial NEE

74 8

68 63 61 63 59 61 67 65

52 53

37
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La figura 3 determina la diferencia entre el rendimiento académico de nifios neurotipicos

y nifios con necesidades educativas especiales del programa de atencién a la diversidad de
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ISIPs. En esta grafica podemos observar que si hay diferencia significativa en el
rendimiento académico de ambos grupos que fue tomado durante el ciclo escolar y las

areas basicas del curriculo nacional base.
Figura 3

Comparacion de rendimiento académico entre NT y NEE
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Figura 4 y figura 5 muestran las areas que determinan mayor diferencia del
procesamiento sensorial y el rendimiento académico entre nifios con necesidades
educativas especial y nifios neurotipicos del programa de atencion a la diversidad e ISIPs.
Donde se puede evidenciar que el procesamiento sensorial ha sido relevante en el
rendimiento académico de los NEE ya que en el area vestibular y la emisién de repuestas
adaptativas a los estimulos se encuentran afectadas y por consiguiente afectan en su

rendimiento dentro del aula.
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Figura 4

Comparacion de medias en sistema vestibular
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Comparacion de medias del sistema vestibular entre alumnos con NEE y alumnos NT.

Figura 5

Comparacion de medias en respuestas
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La T de Student tabla 1 muestra la diferencia de medias entre nifios con necesidades
educativas especiales y nifios neurotipicos del programa de atencién a la diversidad de
ISIPs determinando la relacién entre el procesamiento sensorial y rendimiento acadéemico

obteniendo un nivel de significancia de 0.001.
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Tabla 1

T de Student

T Sig.
Rendimiento académico -3.866** 0.001
N=30 nifios

El ANOVA (andlisis de la varianza) dio resultados significativos en 3 areas: Rendimiento
académico, sistema vestibular y en la interferencia en respuestas. En la tabla 2 se
muestran los resultados en cuanto a la relacion del procesamiento sensorial y rendimiento
académico entre nifios neurotipicos y nifios con necesidades educativas especiales del

programa de atencién a la diversidad de ISIPs.

Tabla 2
ANOVA

F Sig.
Rendimiento académico 14.256** .001
Vestibular 6.472* .017
Respuestas 12.701** .001
N=30 nifios

La regresion lineal en la tabla 3 muestra la relacién que existe entre el procesamiento

sensorial y las areas del Curriculum Nacional Base.
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Tabla 3

Regresion lineal

R Sig.

Efectividad de las respuestas 532 .003

Interferencia de las respuestas, comparacion de medias de interferencia de respuesta entre alumnos con
NEE y alumnos NT.

3.3 Anélisis general

Al hablar de procesamiento sensorial nos referimos a la integracion de los
estimulos externos que recibimos a través de nuestros sentidos y que provocan una
respuesta. (Ayres, 1998) sostiene que es hasta los 7 afios de edad que el cerebro se

convierte en una caja de procesamiento sensorial.

En el rendimiento académico, (Figueroa, 2004) manifiesta que es el nivel de
conocimientos demostrados en un area 0 materia comparado con la norma de edad y nivel
académico; para el sistema educativo nacional en el rendimiento académico se toman en
cuenta otros factores como la asistencia, puntualidad, orden, uso correcto del uniforme,

etc.

La evaluacion sensorial ademas de medir los sistemas especificos, también mide
las relaciones de los sistemas y su incidencia en la efectividad de respuestas. (Van
Tuylen, 2015) sostiene que la efectividad de la respuesta se relaciona directamente con el
rendimiento académico, porque mientras mas efectiva sea la respuesta ante los estimulos
sensoriales se acortan los tiempos de reaccion, aumentando los mecanismos de atencion

necesarios para controlar las demas habilidades cognitivas.

El objetivo de esta investigacion es identificar las diferencias en el perfil sensorial
de nifos tipicos y del grupo de educacién especial y relacionarlo con su rendimiento

académico.
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En total se tomd una muestra de 29 sujetos, 15 con NEE y 14 NT, del nivel
primario (1°, 2°, y 3°) de la Escuela Oficial Urbana Mixta No. 144. Maria Luisa Aragén
Colonia La Verbena zona 7 ciudad capital.

En los instrumentos se utilizo la evaluacion sensorial Winnie Dunn, este proceso
evaluativo tuvo la temporalidad de un mes, realizando sesiones de 1 hora, en la cual se
planificaron actividades ludicas y observacion. También se envi6 un cuestionario a padres

para que fuera llenado.

En el analisis de datos se utilizo la t de student para identificar diferencias entre el

perfil sensorial y el rendimiento académico.

Se encontr6 una diferencia significativa entre el rendimiento académico de los
nifios NT y NEE relacionado con su condicion, lo cual era esperado ya que los nifios del
grupo de educacion especial manifestd dificultades en las habilidades lectoras y

matematicas.

No se encontraron diferencias significativas en el perfil sensorial general de nifios
NT y NEE, Unicamente fue encontrada en el sistema vestibular y la efectividad de la
respuesta. Se encontrd una regresion entre la efectividad de la respuesta y el rendimiento
académico; esto puede deberse a que el procesamiento sensorial se forma por medio del

registro, la modulacion, planeamiento y la ejecucion de una respuesta.
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CAPITULO IV

4. Conclusiones y recomendaciones

4.1 Conclusiones

En el procesamiento sensorial de los nifios con NEE se puede evidenciar en las
graficas que la mayor necesidad de estimulos en las areas de movimiento, tono
muscular y ejecucion de respuestas, en comparacion con los nifios NT y estas
areas son significativas para interferir en su funcionamiento en el proceso de
ensefianza aprendizaje debido que si la emision de una respuesta no es adaptativa
a los estimulos el nifio no realizara lo esperado entre los objetivos primordiales del
curriculo nacional base de su edad cronoldgica.

La interferencia de respuestas es el area evaluada con mayor diferencia entre
alumnos con NEE Y NT, lo que significa que el rendimiento académico se puede
ver afectado por un desorden de procesamiento sensorial, ya que esta area ve la
efectividad de respuestas (conductas) ante la presencia de diversos estimulos
sensoriales.

La relacidn que existe entre el procesamiento sensorial y las areas de matematica
y comunicacion y lenguaje interfiere en el rendimiento académico de nifios NT y

con mayor significancia en nifios con NEE.
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4.2 Recomendaciones

Al Instituto de Servicio e Investigacion Psicopedagodgica “Mayra Vargas
Fernandez” —ISIPs- motivar a los estudiantes a realizar investigaciones en su
diferentes programas y asi contribuir a darle solucion a la problematicas
cumpliendo con el lema “trabajemos por la nifiez guatemalteca”.

A los estudiantes en formacion del programa de Atencion a la diversidad de —
ISIPs- actualizar sus conocimientos en el tema del procesamiento sensorial y su
importancia en el rendimiento académico en las diferentes etapas del desarrollo
del nifio.

A la escuela oficial rural mixta n. 144 “Maria Luisa Aragén” en la colonia la
Verbena zona 7, permitir la elaboraciéon de investigaciones que puedan aportar
cambios significativos y mejoras en el proceso de ensefianza aprendizaje en la
comunidad educativa.

A los docentes de la escuela, que tengan siempre la disposicion de actualizarse en
temas que influyen para cambios en sus actividades diarias planificadas segun el

curriculum nacional base.
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6  Anexos

Anexo 1

ENCUESTA A ESTUDIANTES EN FORMACION
PROGRAMA DE ATENCION A LA DIVERSIDAD
INTITUTO DE SERVICIOS E INVESTIGACION PSICOPEDAGOGICA
“MAYRA VARGAS FERNANDEZ” —ISIP"s

Para usos de investigacion, por favor responder las siguientes interrogantes. Utilice

boligrafo negro o azul.

1. ¢En qué centro educativo realiza la practica del programa de atencién a la

diversidad?

2. ¢Cuéantos estudiantes tiene a su cargo?

3. ¢Enqué rango de edad se encuentran? Marque con una X.
4-6 afios O 7- 10 afios O
10 - 13 afios O otro O
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4. Del rango de 7-10 afios ¢ cuantos estudiantes se encuentran en la categoria de
estudiantes con necesidades educativas especiales?

5. Del rango de 7-10 afios ¢cuantos estudiantes se encuentran en la categoria de
estudiantes neurotipicos?

6. Para usos de investigacion ¢podria referir al azar a 5 estudiantes con necesidades
educativas especiales -NEE- y 5 estudiantes neurotipicos?

Estudiantes con Necesidades Educativas Especiales

Nombre Edad Grado

Estudiantes Neurotipicos

Nombre Edad Grado
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Anexo 2

Perfil Sensorial

Winnie Dunn, Ph. D, OTR, FAOTA

Cuestionario para padres y tutores

Nombre del nifio: Fecha de nacimiento:

Fecha: Cuestionario Ilenado por:

Relacién al nifio:

Nombre de proveedor de servicios:

Disciplina:

INSTRUCCIONES

Por favor marque el cuadrito que mejor representa la
frecuencia con la cual su hijo demuestra los siguientes
comportamientos. Haga favor de responder a todas las
observaciones. Si no le es posible comentar porque no ha
observado el comportamiento o porque piensa que no se
aplica a su hijo marque con una X el numero correspondiente
a esa observacion. Escriba cualquier comentario al final de
cada seccion. Favor de no escribir en los reglones apartados

para apuntar los totales Resultado bruto total por Seccion.
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Use la siguiente clave para marcar sus respuestas:

Cuando se le presenta la oportunidad a su hijo siempre

SIEMPRE

FRECUENTEMENT ) B
Cuando se presenta la oportunidad su hijo frecuentemente
responde de esta manera, un 75% del tiempo.

A VECES
Cuando se le presenta la oportunidad, su hijo a veces
responde de esta manera, un 50% del tiempo.

CASI NUNCA
Cuando se le presenta la oportunidad su hijo casi nunca
responde de esta manera, un 25% del tiempo.

NUNCA Cuando se le presenta la oportunidad su hijo nunca

responde de esta manera, 0% del tiempo.

PROCESAMIENTO SENSORIAL

item

A. Procesamiento Auditivo SIFIA|IC|N

Responde de manera negativa a sonidos fuertes o

inesperados (por ejemplo, llora o se esconde al oir
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ruido de la aspiradora, ladridos de perro, secador de
pelo)
ol Se cubre los oidos con las manos para protegerlos de
2 los sonidos.
3l Tiene dificultades para completar las tareas cuando
3 esta puesta la radio
alL Se distrae o tiene dificultades para funcionar
4 normalmente si hay mucho ruido a su alrededor.
el No pude trabajar si hay ruido ambiental (por ejemplo
5 refrigerador o ventilador).
s H Parece no oir lo que usted le diga (por ejemplo,
6 parece no hacerle caso).
e No responde cuando llaman su nombre, pero usted
[ sabe que puede oir bien.
alH Disfruta de ruidos extrafios, trata de hacer ruido solo
8 para hacer ruido.
Resultado Bruto total por Seccion

Comentarios:

item B. Procesamiento Visual SIF|A|C|N

9L Prefiere estar en la oscuridad.

Se muestra disgustado por la luz brillante, o intenta
10| L evadirla (por ejemplo, se esconde del sol que brilla por

la ventana del carro)
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11|L Esta feliz en la oscuridad

Se frustra al buscar objetos sobre un fondo de

12| L
distraccion (por ejemplo, en un cajon desordenado).
13lL Tiene dificultades para armar los rompecabezas
(comparado con nifios de la misma edad).
ulL Le molesta la luz brillante aun cuando otras personas se

hayan acostumbrado a la luz.

15|L Se cubre los ojos o los cierra para protegerlos de la luz.

Mira cuidadosa e intensamente a objetos, personas con

16 |H _ -

mirada fija.

Tiene dificultades para encontrar objetos sobre fondos
1714 de distraccion (por ejemplo, hallar sus zapatos en la

recamara desordenada o un juguete favorito en un

cajon lleno de chacharas).

Resultado bruto Total por Seccion

Comentarios:

Item C. Procesamiento Vestibular

8L 18. Se vuelve ansioso 0 desesperado cuando sus pies
dejan el suelo.

No le gustan actividades en las cuales se queda boca

: abajo (por ejemplo marometas, juegos rudos).




Evita los aparatos o juegos moviles (por ejemplo

20| L
20.4 columpios, carrusel).
21| L 21 No le gusta andar en carro.
Mantiene la cabeza erguida, aun cuando se dobla la
22| L 29 cintura o se inclina (por ejemplo se mantiene rigido
al desempefiar una actividad).
-n Se desorienta después de inclinarse hacia la mesa o
23. lavabo (por ejemplo, no cae o se marea).
Busca todo tipo de movimiento, y esto interfiere con
24 |H 24 las actividades rutinarias (por ejemplo, no se puede
quedar quieto).
Busca todo tipo de actividades moviles (por
25| H o5 ejemplo, dar de vueltas en brazos de un adulto,
paseos en carrusel, columpios, juegos mdviles).
26l Gira, da vueltas frecuentemente a lo largo del dia
26. (por ejemplo, le gusta estar mareado)
»7|H Se mece sin pensarlo (por ejemplo, mientras ve
21. television).
28 | H 28 Se mece sentado al escritorio, en silla o piso.

Resultado Bruto total por Seccién

Comentarios:

item

D. Procesamiento Tactil S| F

29

Evita ensuciarse (por ejemplo, con pegamento, arena,




pinturas, cinta adhesiva).

30

Expresa angustia cuando se le corta el pelo y unas, o se

le lava la cara (por ejemplo llora o lo lucha).

31

Prefiere usar manga larga cuando hace calor y manga

corta cuando hace frio.

32

Le molesta ir al dentista y lavarse los dientes (por

ejemplo llora o lucha).

33

Es sensible a ciertos tipos de tela (por ejemplo prefiere

usar cierta ropa o sabanas en especial).

34

Le irritan los calcetines o zapatos.

35

Evita ir descalzo, especialmente en pasto y arena.

36

Reacciona emocional o agresivamente al ser tocado.

37

Se retira de agua gue le puede salpicar.

38

Tiene dificultades para esperar en la fila o cerca de otra

gente.

39

Toca o rasca el area del cuerpo donde le han tocado.

40

Toca y manosea objetos y personas al punto de

molestar a otras gentes.

41

Demuestra necesidades incomunes para tocar ciertos
juguetes, superficies o texturas (por ejemplo,

manoseando objetos constantemente).

42

Poca conciencia de calor y temperatura.

43

Parece no darse cuenta cuando alguien le toca el brazo
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o la espalda (por ejemplo, poco consciente).

44 |H Evita usar zapatos, le encanta estar descalzo)
45 [H Toca a gente y objetos.
46 [H No parece notar cuando tiene la cara 0 manos sucias.

Resultado Bruto total por Seccion

Comentarios:

item E. Procesamiento Multisensorial N
47 Se pierde facilmente (aun en lugares que ya conoce)
48 Tiene dificultades para prestar atencion.
a9l Levanta la vista de sus tareas para notar las actividades
a su alrededor.
0|1 Parece poco consciente, a pesar de un ambiente activo
(por ejemplo, no nota actividades).
51| H Se cuelga de la gente, muebles u objetos, aun en
situaciones familiares.
52 |H Anda de puntillas.
53 |H Se deja la ropa que viste retorcida.
Resultado Bruto Total por Seccién
Comentarios:
item F. Procesamiento Sensorial Oral N
ealL Se asquea facilmente al sentir las texturas de ciertos

alimentos o utensilios en la boca.
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55

Evita ciertos sabores u olores que tipicamente forman

parte de las dietas de los nifios.

56

Come solo algunas comidas de ciertos sabores.
(Apunte ).

57

Se limita el solo a comer nada mas comidas de cierta

textura, temperatura. (Apunte ).

58

Es exigente en cuanto a lo que come, especialmente

con referencia a las texturas de alimentos).

59

De rutina huele alimentos no alimenticios.

60

Demuestra fuertes preferencias por ciertos olores

(apunte ).

61

Demuestra fuertes preferencias por ciertos sabores

(apunte ).

62

Se le antojan ciertas comidas en especial

(apunte ).

63

Busca ciertos sabores u olores (apunte ).

64

Mastica o lame objetos no alimenticios.

65

Se mete objetos a la boca (por ejemplo, las manos,

lapices).

Resultado Bruto total por Seccion

Cometarios:

MODULACION
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item G. Procesamiento Sensorial Relacionado al Aguante,
Tono.

66 Sus movimientos son rigidos.

6711 Se cansa facilmente, especialmente cuando esta de pie
0 sosteniendo alguna posicion.

63| H Entiesa las coyunturas (por ejemplo, los codos o
rodillas) para estabilizarse.

69 |H Parece que sus musculos son débiles.

70 |H Aprieta débilmente.

11y No puede levantar objetos pesados (por ejemplo,
perece mas debil que otros nifios de la misma edad).

72 |H Siempre se apoya (aun durante actividades).

73| H Poco aguante, se agota facilmente.

24l H Parece letargico (por ejemplo, tiene poca energia, se
mueve despacio).

Resultado Bruto Total por Seccién

Comentarios:

Item H. Modulacion Relacionada a Posicion del Cuerpo y
Movimiento.

75 Parece ser susceptible a los accidentes.

26 Se detiene al bajar y subir escaleras o banquetas (por

ejemplo, es cauteloso, para antes de andar)

77|L

Teme caerse o0 estar en lo alto.




Evita trepar, saltar o evita andar por superficies

78| L ] ]
disparejas o llenas de baches.

9l Se agarra de paredes o barandales (por ejemplo, se
cuelga por inseguridad, se pega).

20| H Se arriesga excesivamente al jugar (por ejemplo, sube a
las ramas mas altas de un arbol, salta de muebles altos).

81|H Se arriesga al trepar o jugar hasta el punto de peligro.

82 |H Voltea todo el cuerpo para mirarle a usted.

a3l H Busca oportunidades para caerse sin importarle el
peligro a su persona.

84 |H Parece disfrutar las caidas.

Resultado Bruto total por Seccion

Comentarios:

Item I. Modulacion de Movimiento que afecta el nivel de N
Actividad.
- Pasa la mayor parte del dia en juegos sedentarios (por
ejemplo, se ocupa con actividades calladas)
Prefiere actividades calladas y sedentarias (por
86| L ejemplo, viendo television, leyendo libros, usando la
computadora).
- Busca oportunidades para ocuparse con juegos
sedentarios.
88| L Prefiere actividades sedentarias.
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89| H Se emociona demasiado en las actividades moviles.
90 |H Listo para lo que sea
91 |H Evita actividades y juegos cayados.

Resultado Bruto Total por Seccién

Comentarios:

Item J. Modulacion de Informacion Sensorial que Afecta las N
Relaciones Emocionales.

o Necesita mas proteccidén que otros nifios (por ejemplo,
parece indefenso fisica y emocionalmente).

93| L Sigue rituales invariables en su higiene personal

94| H Es demasiado afectuoso con la gente.
No percibe bien las sefiales no verbales o expresiones

95 |H de otras personas (por ejemplo, le es dificil interpretar
sefiales).

Resultado Bruto Total por Seccion

Comentarios:

Item K. Modulacion de Informacién Visual que Afecta las N
Reacciones Emocionales y el nivel de Actividad.

9% | L Evita mirar directamente a los 0jos.

97 |H Fija la vista en objetos o personas.

08| H Mira a todas las personas que se mueven a su
alrededor.
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99 |H

No se da cuenta cuando personas entran al cuarto.

Resultado Bruto Total por Seccién

Comentarios:

REACCIONES EMOCIONALES Y DE COMPORTAMIENTO

item L. Reacciones Emocionales, Sociales N

100 Perece tener dificultades para quererse a si mismo (por
ejemplo, pobre autoestima).
Tiene problemas para comportarse como grandecito

101 (por ejemplo, reacciona a ciertas situaciones de manera
inmadura).

102 Es sensitivo cuando se le critica.

103 Tiene temores especificos (por ejemplo, se pueden
predecir).

104 Parece ansioso.

105 Demuestra emocion excesiva cuando falla en alguna
actividad (por ejemplo, se desenfrena).

106 Expresa sentirse como un fracaso.

107 Es obstinado o no cooperativo.

108 Le dan ataques de enojo (por ejemplo, patalea cuando

no obtiene lo que quiere).
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109 .Se frustra facilmente

110 Llora con facilidad.

111 Es demasiado serio.

112 Le cuesta dificultad en hacer amistades (por ejemplo,
no participa en juegos interactivos o en grupo).

113 Le dan pesadillas.

114 Sufre temores que interfieren con la vida cotidiana.

115 Le falta sentido del humor

116 No expresa emociones.

Resultado Bruto Total por Seccion

Comentarios:

Item M. Resultados del Comportamiento del Procesamiento N
Sensorial.
Se habla a si mismo al desempefar alguna tarea para
117 dirigir la labor (por ejemplo, para organizarse o
asegurarse de gue lo esta haciendo bien).
118 Su escritura es ilegible.
119 Tiene dificultades para colorear o escribir entre las
lineas.
Hace las cosas de manera muy ineficiente (por
120 ejemplo, pierde el tiempo, se mueve despacio, se hace

la vida dificil).
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121

Tiene dificultades para tolerar cambios de planes y

expectativas.

122

Tiene dificultades para tolerar cambios de rutina

Resultado bruto Total por Seccién

Comentarios:

Item N. Itemes gue Indican la Base para Respuestas N
123 Brinca de una actividad a otra al punto de interferir con
el juego.
124 | H Deliberadamente huele los objetos
125|H Parece no notar olores fuertes.

Resultado Bruto Total por Seccion

Cometarios:

SOLO PARA USO DE OFICINA

CLAVE PICTORICA

Auditivo

Visual

Nivel de Actividad

Gusto/Olfato

69




Posicion del Cuerpo

Movimiento

Tacto

Emocional / Social
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Anexo 3

ENCUESTA A PADRES/MADRES

A continuacion se presenta una lista de actividades o comportamiento que su hijo/a puede

presentar, usted debe responder marcando con una X la letra con la que su hijo/a presenta

con mas frecuencia cierto comportamiento.

Las letras significan:

Siempre responde de esa manera, 100% del
S Siempre tiempo.

Su hijo frecuentemente responde de esta manera,
F Frecuentemente | 75% del tiempo

Su hijo a veces responde de esta manera, 50% del
A A veces tiempo

Su hijo casi nunca responde de esta manera, 25% del
C Casi Nunca tiempo

Nunca responde de esta manera, 0% del tiempo
N Nunca

item S F| A|[C]| N

1 | pero usted sabe que puede oir

No responde cuando lo llaman por su nombre,

2 | No le gusta andar en carro

3 | manga corta cuando hace frio

Prefiere usar manga larga cuando hace calory

4 | prefiere usar cierta ropa o sdbanas en especial)

Es sensible a ciertos tipos de tela (por ejemplo

5 | Le irritan los calcetines o zapatos

6 | molestar a otras gentes

Toca 0 manosea objetos o personas, al punto de
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Demuestra necesidad constante de tocar ciertos

7 | juguetes, superficies o texturas en especial (por

ejemplo lija, la pared, alfombra, etc)

Parece no sentir objetos calientes o de diferente
8 | temperatura
9 | Le encanta estar descalzo
10 | Toca constantemente a gente y objetos
11 | Se pierde facilmente (aun en lugares conocidos)

Se cuelga de la gente, muebles u objetos, ain en
12 | situaciones familiares

Se pone ropa al revés o torcida y parece no
13 | importarle

No puede levantar objetos pesados ( por ejemplo,
14 | parece mas debil que otros nifios de su edad)
15 | Teme caerse o estar en lo alto

Se arriesga excesivamente al jugar (por ejemplo,
16 | se sube a las ramas més altas de un arbol o salta

de muebles altos)

Se arriesga a trepar o jugar hasta el punto de
17 | peligro

Busca oportunidades para caerse sin importarle el
18 | peligro a su persona
19 | Parece disfrutar las caidas

Se asquea facilmente al sentir texturas de ciertos
20 | alimentos o utensilios en la boca

Evita ciertos sabores u olores que forman parte de
21 | los alimentos en los nifios

Come solo algunas comidas de ciertos sabores
22 | (como por ejemplo )

Come sOlo comidas con cierta textura o
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23

temperatura (como por

ejemplo: )

24

Es exigente en cuanto a lo que come

25

Huele los alimentos

26

Demuestra fuertes preferencias por ciertos olores

(por ejemplo )

27

Demuestra fuertes preferencias por ciertos
sabores (por ejemplo )

28

Se le antojas ciertas comidas

29

Busca ciertos olores o sabores (apunte

cuales )

30

Mastica o lame objetos no alimenticios

31

Se mete objetos o partes del cuerpo a la boca

32

Pasa la mayor parte del dia en juegos sedentarios

(actividades tranquilas y calladas)

33

Prefiere actividades como ver television, leer

libros, usar la computadora, etc

34

Se emociona demasiado en las actividades que

requiere de movimientos

35

Listo para lo que sea

36

Evita actividades y juegos callados

37

Necesita mas proteccion que otros nifios (por

ejemplo, parece indefenso)

38

Es demasiado afectuoso con la gente

39

Percibe bien las expresiones no verbales de otra
gente

40

No se da cuenta cuando personas entran al cuarto

41

Parece tener dificultades para quererse a si mismo
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42

Tiene problemas para comportarse como

grandecito (reacciones inmaduras)

43

Es sensible cuando se le critica o regafia

44

Tiene temores especificos (a la oscuridad, a

ciertos animales, etc)

45

Parece ansioso

46

Demuestra emocién excesiva cuando falla en una
actividad (se desenfrena, grita, se enfurece, salta,
etc)

47

Expresa sentirse como un fracasado

48

Es no cooperativo (no apoya en actividades)

49

Le dan ataques de enojo (patalea, llora o grita

cuando no tiene lo que quiere)

50

Se frusta facilmente

51

Llora con facilidad

52

Se le dificulta hacer amigos

53

Le dan pesadillas

54

Sufre temores que interfieren con la vida

cotidiana

58

Le falta sentido del humor

56

No expresa emociones

57

Hace las cosas de manera muy ineficiente (pierde
el tiempo, se mueve despacio, se hace la vida
dificil)

58

Tiene dificultades para tolerar cambio de planes

59

Tiene dificultades para tolerar cambios de rutina

60

Parece no notar olores fuertes

74




Anexo 4

Guia de entrevista
Estudiantes en formacion
Programa de atencion a la diversidad

-ISIPs-

Nombre del nifio:

Edad:

Grado:

Bimestre evaluado:

Matematica Comunicacion y lenguaje

Medio social y natural Ciencias naturales y tecnologia

75



