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INTRODUCCION

El centro de Capacitacion de Comadronas y Atencion a Mujeres Embarazadas nace de la
necesidad de brindar espacios dignos que ayuden alas comadronasy mujeres embarazadas
a poder dary recibir una atencion adecuada, limpia, y humana que ayude a preservar la vida
de las mujeresy los recién nacidos.

Las comadronas son la principal fuente de atencion materna debido a la falta de atencion
médica en los pueblos, la idiosincrasia y tradiciones de la poblacién del municipio de San
Gaspar Ixchil.

Sin embargo, los conocimientos de las comadronas, que se traslada de generacién en
generacion, no han sido actualizados muchas veces por falta de programas o por la falta de
interés por parte de ellas mismas, causando que en muchas ocasiones el estado critico de
una madre empeore o ellas sean incapaces de ayudarla, aumentando el porcentaje de
muerte materna.

Por estos motivos es necesario disenar un proyecto que dé lugar a espacios aptos para la
capacitacion de comadronas donde ellas puedan desarrollarse y aprender mas sobre la
maternidad

Se propone el diseno de un espacio fisico en el que las comadronas puedan fortalecer sus
conocimientos, expandir y transmitir sus practicas y profesionalizar su tarea; ademas de
brindar un espacio a las mujeres que requieren una atencion materna, para asi lograr
disminuir la tasa de mortalidad, brindando una atencién profesional, seguray digna para las
mujeres de grupo objetivo.

Ademas de presentar un programa de necesidades, que brindaran diferentes espacios para
la realizacion de actividades varias, entre ellas las mencionadas anteriormente, que lleven
una respuesta para el municipio de San Gaspar Ixchil de Huehuetenango y municipios
aledanos, una propuesta que ayude a mejorar los conocimientos de las comadronas y la
salud materna del lugar, se presentan un presupuesto y un cronograma de ejecucion.
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CAPITULO1

DISENO DE LA INVESTIGACION

En el siguiente capitulo se presentan los antecedentes, que dan fundamento a la
propuesta de un centro de capacitacion de comadronas y atencién a mujeres
embarazadas, ubicado en el municipio San Gaspar Ixchil, en el departamento de
Huehuetenango, Guatemala, justificando la necesidad de dicho centro para mejorarla
salud de las mujeres por medio del planteamiento de dicho proyecto, el planteamiento
de diferentes objetivos y la metodologia para la elaboracion del proyecto.




1.TANTECEDENTES

Las comadronas juegan un papel muy importante en los indices de mortalidad materna
y neonatal en Guatemala, siendo ellas las encargadas de atender el parto y recibir a los
recién nacidos en las areas rurales del pais. Sin embargo, los indices del territorio
nacional reflejan una alta defunciéon materna y neonatal debido a la falta de conocimiento
por parte de las comadronas en situaciones de un parto con riesgos y complicaciones.

Segun datos presentados por el Concejo Nacional de Desarrollo Urbano y Rural de
Guatemala, se establece que las mujeres indigenas se inclinan mayormente a los partos
naturales/verticales, “Los casos de muerte materna directa e indirecta se incrementan en
los grupos de mujeres jovenes cuyas edades, en 2013, se situaban en el rango de 15 a 34
anos. En este grupo, el rango entre los 20y los 24 ainos presenté el mayor nimero de casos
de muerte materna; la edad mediana es 28. Aunado a esto, cabe mencionar que el 68% de
los casos de muerte materna se registré entre mujeres indigenas, frente aun 32% de casos
de mujeres no indigenas (MSPAS, Mesa Técnica de Mortalidad Materna, 2014).”"

Segun los informes presentados por el INE, se presentaron un total de 6,531 defunciones?,
delos cuales 2,837 son mujeresy 153 son neonatales durante elano 2021 en el departamento
de Huehuetenango. En el mismo se detalla un total de 45 defunciones solamente en el
municipio de San Gaspar Ixchil; otro informe presenta un total de 298 nacimientos en el
municipio en el ano 2021. Para el ano 2022, segun datos presentador por OSAR, se tienen
registrados un total de 79 casos de embarazos para ninas entre 10y 19 anos?, en el municipio
San Gaspar Ixchil.

En San Gaspar Ixchil residen alrededor de 28 comadronas®, que se encuentran en total
disposicion para las necesidades de las mujeres gestantes del municipio y de los ninos por
nacer o ya nacidos, a los que atienden hasta 40 dias despues del parto. El servicio de las
comadronas se caracteriza por la atencion brindada en el lugar donde se encuentre la
paciente, y facilita a los habitantes del municipio obtener asistencia a pesar de no poder
llegar a un centro o puesto de salud; asi como también evita una intervencion quirargica,
esto ya que utilizan herramientas que encuentran a su alcance, al no poseer un sistema en
donde ellas salgan beneficiadas para poder ir generando un abastecimiento de utensilios 'y
herramientas apropiadas para la préactica.

' Guatemala, Concejo Nacional de Desarrollo Urbano y Rural, Plan Nacional de Desarrollo Katun: Nuestra Guatemala 2032, Guatemala: Conadur/Segeplan,
2014.
2 Instituto Nacional de Estadistica de Guatemala, Estadisticas Vitales, Principales resultados: Defunciones fetales, https://www.ine.gob.gt/vitales/,
(consultada el 22 de febrero de 2023).

OSAR, Embarazos y registros de nacimientos de madres adolescentes, OSAR, https://osarguatemala.org/embarazos-y-registro-de-nacimientos-2022/,
(consultada el 22 de febrero de 2023).
"Concejo Municipal de Desarrollo del Municipio de San Gaspar Ixchil Huehuetenango y Secretaria de Planificaciony Programacion de la Presidencia, Direccion
de Planificacion Territorial, Plan de Desarrollo San Gaspar Ixchil, Huehuetenango. (Guatemala: SEGEPLAN/DPT, 2010), 18.
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Actualmente, de acuerdo con la ruta critica para la construccion de la Politica Nacional de
Comadronas, el MSPAS junto con la Ley de maternidad, bajo la Unidad de atencion a la Salud
de los Pueblos indigenas e Interculturalidad, buscan crear escuelas de formacién para
mejorar las practicas que las comadronas ejercen en los diferentes poblados del pais.
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1.2 PROBLEMA

En el transcurso del tiempo las comadronas fueron siendo desplazadas por meédicos
especializados en maternidad y los procesos naturales fueron suplantados por procesos
quirurgicos asistidos, que fueron relegando el papel de las comadronas en areas con
poblaciones urbanas hasta que solamente quedaron presentes en areas rurales. Sin
embargo, en el municipio de San Gaspar Ixchil no se encuentra la presencia de médicos que
se encuentren a la disposicion de las mujeres gestantes por lo que las comadronas son la
unica alternativa presente.

La falta de conocimiento por parte de las comadronas en situaciones donde el parto se
complica se debe a la ausencia de formacion sobre los partos, pues ellas no tienen acceso
a programas 0 cursos para aumentar su conocimiento por falta de un apoyo econémico o
acceso a programas que fomenten estas practicas actualizadas. Sin embargo, las
comadronas se han negado a recibir dicha formacion al ser una vocacion que se traslada de
generacion en generacion, por lo que se restringen a repetir lo que se les ha trasladado
segun la tradicion.

Las mujeres embarazadas desconocen los procesos, etapas y signos de alerta de un
embarazo por lo que se encuentran en situaciones peligrosas previas al momento del parto.
Esto puede llevar a un retraso involuntario del mismo. Entre las diferentes razones cabe
mencionar que no conocen los sintomas del trabajo de parto, no poseen los recursos
necesarios para llegar al centro de salud mas proximo, sin mencionar que la mayoria vive en
un area de dificil acceso.

Por tal razon es necesario la propuesta de un diseno que le dé lugar a las comadronas para
que adapten nuevas practicas en los partos que atienden, nuevos conocimientos
actualizados, brinde espacios dignos para su formacién, de tal manera que se sientan
bienvenidas y con un espacio propio para asi lograr que desarrollen un mejor trabajo en el
municipio.
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1.3 JUSTIFICACION

El municipio se caracteriza por una poblaciéon donde las madres confian mas en una
comadrona que en un sistema de salud, partiendo del porcentaje (91%)° que se conoce de
los partos atendidos por comadronas. Ademas, por ser un area rural, las creencias y estilo
de vida mas presente, tienen mayor influencia en las madres, en preferir métodos que el
mismo pueblo ha creado.

Considerando las razones mencionadas anteriormente, las mujeres de San Gaspar Ixchil
reciben un servicio que no satisface sus necesidades por lo que pueden llegar a quedar en
condiciones no favorables para un desarrollo adecuado, generando diferente tipo de
enfermedades, alo cual, si se le agrega el factor higiénico, las mujeres pueden llegar a sufrir
diferentes infecciones en el sistema reproductor o incluso digestivo.

El municipio posee un puesto de salud en la cabecera municipal que no abastece ni puede
atender al municipio por diferentes razones, entre ellas su dificil acceso para la poblacion,
no recurrido por mujeres debido al machismo que se encuentra presente en los diferentes
poblados, falta de insumos como de personal, asi como también de medicamentos, de
acuerdo con lainformacion presentada por SEGEPLAN.

Por otro lado, es necesario dicho centro ya que “en el mundo maya, ser comadrona va mads
allade estar en el lugar y momento adecuado, forma parte de una herencia ancestral y tiene
implicaciones complejas y profundas. La legitimidad de las comadronas no se mide por la
capacidad de manejar mayor cantidad partos o cobrar altos precios, se mide por el don de
servicio a la comunidad que a la vez es un don profesional regalado por la divinidad Ajaw
(Dios)”®, con lo cual se puede establecer que al ser ellas las que atienden la mayoria de los
casos, y tienen una vision de lo que las madres del municipio viven, sus condiciones y sus
capacidadesellaslogran acoplarse alas necesidades que se presenten pero no cuentan con
un centro que las respete y apoye para poder sequir prestando estos servicios de lamanera
en que lo hacen.

La ausencia de este proyecto en el area de intervencion causa que los indices de RMM
aumenteny no avance el crecimiento profesional de las comadronas. La falta de un espacio
propio de capacitacion y atencién a las madres generaria un estancamiento en sus labores
y aprendizaje, afectando gravemente a las mujeres del municipio.

°Concejo Municipal de Desarrollo del Municipio de San Gaspar Ixchil Huehuetenango y Secretaria de Planificaciony Programacion de la Presidencia, Direccion
de Planificacion Territorial, Plan de Desarrollo San Gaspar Ixchil, Huehuetenango. (Guatemala: SEGEPLAN/DPT, 2010), 18.
® Ministro de Salud Publica y Asistencia Social, Ruta Critica para la construccion de la Politica Nacional de Comadronas, (Guatemala: MSPAS, 2012), 23.
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1.4 OBJETIVOS

Disenar el anteproyecto para el centro de capacitacion de comadronasy atencion a mujeres
en etapa de gestacion al municipio de San Gaspar Ixchil, Huehuetenango.

Lograr un diseno contemporaneo, que por medio de la arquitectura regionalista genere un
sentido de pertenencia en los habitantes del municipio, integrandolo por medio del
contexto y su cultura.

Disenar areas de acuerdo con los conceptos de la arquitectura humanizada en las éreas de
capacitacion y atenciéon materna que se adapten a las necesidades de las mujeres.

Utilizar sistemas constructivos que favorezcan en acondicionamiento interno de las areas,
asi como sistemas de desarrollo sostenible para asegurar el buen funcionamiento del
proyecto.

Disenar espacios que tomen en cuenta los normativos para la arquitectura sin barreras,
NRD2, que faciliten la movilizacion de los usuarios en sus diferentes areas de trabajo y uso.

Desarrollar un documento que sirva como apoyo académico para futuras consultas en
proyectos de servicios para las mujeres y comadronas.
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1.5 DELIMITACION

GEOGRAFICA

El Centro de Capacitacion de Comadronasy Atencién a Mujeres Embarazadas se encontrara
ubicado en el territorio de Guatemala, en el departamento de Huehuetenango, region Vil o
Nor-Occidental, en el municipio de San Gaspar Ixchil, en el caserio Llano Grande, ubicado en
las coordenadas 15°23'13.26" de latitud norte y 91°43'.63" de latitud oeste, ubicado a 1.55 km
de la cabecera departamental.

El radio de influencia que
se propone para el
proyecto abarca el
municipio de San Gaspar
Ixchil, logrando beneficiar
a todos los centros
poblados y caserios del
municipio.

Republica de Guatemala Departamento de Huehuetenango

©@ Cabecera municipal

B Centros Poblados
—— Rio
COLOTENANGO — Camina no Pavimentado

SAN GASPAR IXCHIL

Camino Pavimentado

:| Limite Municipal
Piedra Labrada

SAN RAFAEL

SAN IDELFONSO A e
IXTAHUACAN oo
L.

\ ‘:y—]\ &
[ /X xpatzal
’ Coxtontyg

'z /
1\erra (14(3!9@0@\1-‘;* I

7

P

Manaja
o §

SAN MARCOS

Municipio de San Gaspar Ixchil

Figura 1: Mapa de Localizacién del municipio San Gaspar Ixchil, Elaboracién Propia en
base a mapas presentados por PDM 2010.
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GRUPO POBLACIONAL

El proyecto brindara atencion a las madres que presenten problemas antes, durante y
después del parto, asicomo alos ninos recién nacidos que necesiten atencion, para reducir
las enfermedades que estos puedan sufrir durante el parto. Se brindara atencién a las
mujeres gestantes entre los 15-65 anos, durante el embarazo, parto y hasta unos dias
pasado el nacimiento; y se atendera a los ninos recién nacidos hasta llegar a los 5 meses
cumplidos, por medio de visitas y citas. De tal manera se establece, aproximadamente, un
periodo de 9 meses de visitas y atencion personalizada a las mujeres que soliciten la
atencion, para llevar el control del embarazo; y 40 dias en los que se atiende a las madresy
neonatos que tengan complicaciones o requieran de una atencion permanente.

Por otro lado, el  centroimpartira educacion, para mujeres que deseen ser comadronas
y apoyara en otras areas de salud que las mujeres y ninos recién nacidos necesitan. Esta
educacion sera impartida a personas mayores de 18 anos para poder brindar una atencion
adecuada. Esto mismo ayudara a generar un turismo por parte de comadronas y madres
gestantes al lugar que aumentara la cantidad de personas atendidas.

Cabe mencionar que, en la actualidad, los partos naturales se han convertido en un
procedimiento de parto de moda, por lo que las mujeres cada vez buscan mas este método,
lo cual indica un aumento en mujeres que desean estos servicios.

Para determinar la vida util del centro, se utilizo como base el documento de planeacién de
la vida util en proyectos arquitectonicos, clasificandolos de acuerdo con diferentes
categqorias.

El calculo de vida util se establece por medio del método de ISO 15686, en base a los
materiales, su calidad, durabilidad, y su vida util de referencia. Este se divide en varios
factores:

a. Calidad del diseno arquitectonico y constructivo: en relacion con el trabajo que
realizay plantea el disenador.

b. Calidad de los materiales de construccion: depende de los fabricantes y su
manufactura.

c. Tipo de medio ambiente del interior de la edificacion: factores como viento,
humedades, lluvias, iluminacién, que afectan el deterioro de los materiales.
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d. Tipo de medio ambiente del exterior: factores como viento, humedades, lluvias,
iluminacion, que afectan el deterioro de los materiales.

e. Calidad de la mano de obra: capacitacién y calidad del trabajo realizado por los
trabajadores encargados del levantamiento del proyecto.

f. Uso que se le dara al edificio:

g. Tipoygradode mantenimiento: esto unavez el edificio sea entregado y se inicie
eluso de este.

De tal manera, se estima un periodo de vida util de la categoria de vida alta, estableciendo
asi la duracién de 50 anos para el centro. Toda vez se cumpla con los factores establecidos
porlalSO 15686 para garantizar la calidad del proyecto. Los centros de salud califican entre
la cateqgoria de vida larga por el uso y equipamiento al que pertenece.

Desarrollo Propuesta
del proyecto del
de anteproyecto
graduacion Desarm”t_ﬂ,u Inicio de
& 7 construccion actividades
2020-2022 2023 del proyecto del centro
para
comadronas

proyecto

1e la Municipalidad 2024-2025

Figura 2: Delimitacion temporal del proceso del proyecto, Elaboracion propia.

Gestidn del estudiante |2024'2025 | 2025 Vida dtil del

TEORIA

Objetivo b de los desarrollos del milenio: Mejorar la salud materna. “Pese a una reduccion
significativa del nimero de muertes maternas (de una cifra estimada de 523 000 en 1990 a
289 000 en 2013), el ritmo de esa disminucion es de poco mas de la mitad de la necesaria
para alcanzar la meta de los ODM de reducir en tres cuartas partes la razon de mortalidad
materna entre 1990 y 2015. Para reducir el nuimero de muertes maternas, las mujeres
necesitan tener acceso a una atencion de la salud reproductiva de buena calidad y a
intervenciones eficaces.”’ Estos objetivos son generados por la OMS, quienes fundaron el
Departamento Reducir los Riesgos del Embarazo (MPS) en el afio 2005, con el fin de buscar
el logro a nivel mundial de la implementacion de dicho objetivo. Tiene como elemento de

7 Organizacion Mundial de la Salud, Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM), OMS, https://www.who.int/es/news-room/fact-
sheets/detail/millennium-development-goals-(mdgs), (Consultado el 12 de marzo de 2023).
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orden y direccién la estrategia de Atencion Integrada del Embarazo y el Parto (IMPAC).
Ademas, estafomentalaimparticion de cursos y modulos educativos paralas parteras para
mejorar la calidad del servicio brindado a las madres. Con ello se presenta una ley de la
maternidad en Guatemala, que busca reducir el porcentaje de muertes por medio de
regulaciones y apoyo hacia la mujer por medio de articulos, con el fin de asegurar una vida
saludable y un futuro promovedor.

Cabe mencionar que en Guatemala existe un manual de comadronas que ayuda a la
realizacion correcta delos procesosy actividadesrealizadas por las comadronas paralograr
aumenta la cantidad de partos bien atendidos y que la RMM logre disminuir.

SUBTEMA

Arquitectura de maternidades: Esta arquitectura tiene como fin brindar un area de libertad
ala mujer, en el cual ella se pueda sentir protegida, con privacidad; donde el mobiliario se
adapte a sus necesidades para brindar un mejor espacio para dar a luz, esto considerando
la cultura de las mujeres guatemaltecas que requieren de los servicios de las comadronas
con el fin de brindarles una atencién de mejor calidad y sobre todo accesible.

OBJETO DE ESTUDIO
Centro de Capacitacion de Comadronas y Atencion a Mujeres Embarazadas.
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Entidad rectora: Municipalidad San Gaspar Ixchil.

Tipode equipamiento: Salud; Centro de Capacitacion de Comadronasy Atencién a Mujeres
Embarazadas.

Teoria de la arquitectura: Arquitectura humanizada.

Tendencia arquitectonica: Arquitectura contemporéanea.

Institucion Rectora««++-+ -+ Municipalidad San Gaspar |xchil
EqQuipamiento «.c.coeeeeeibiniinnininnnn.. Salud
Teoria de la arquitectura-«---+ .-+ Arquitectura Humanizada
Tendencia .. ... 1L ... Arquitectura
arquitectonica contemporanea
Centro de
capacitacion para
comadronas y
atencion a mujeres
embarazadas.
_—--——i|

Figura 3: Delimitacién Tematica, Elaboracion propia.
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1.6 METODOLOGIA

El proyecto inicia con base a una investigacion cuantitativa de la cual se obtienen los datos
necesarios para la elaboracion de elementos que respondan a los problemas encontrados.
Con los resultados, se proponen enfoques arquitecténicos, que den una solucion al
problema estudiado. De tal forma la investigacién se divide en 5 capitulos, de los cuales lo
primeros 4 dan lugar a la investigacion del contexto del problema, datos estadisticos,
resultados de estudios realizados, entre otros; los cuales una vez analizados nos llevan a
capitulo 5 que tiene como fin la propuesta arquitectonica a través de premisas de diseno
basadas en los resultados de la investigacion.

: ot
investigacion

Fundamento
tecrico

3

Contexto del
lugar

Disefio del
proyecto

Figura 4: Metodologia de investigacion, Elaboracion propia.
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CAPITULO 2

FUNDAMENTO TEORICO

En el capitulo 2 se explican las teorias que dan fundamento a los temas, el diseno
arquitectonico y los conceptos, que dan forma y base al proyecto. Entre los
fundamentos que se exponen se encuentran los fundamentos legales y tedricos,
siendo estos ultimos la teoria arquitectonica, la tendencia arquitectonica, y los casos
analogos.




2.1FUNDAMENTO LEGAL

LEY O ARTICULO

OBJETIVO DE LA LEY 0 ARTICULO

Objetivo 5 de los desarrollos del milenio:

Mejorar la salud materna.

Este objetivo tiene como foco principal
brindar atencion sanitaria a la mujer, la
prevencion de embarazos no deseados, los
abortos peligrosos, y brindar una atencién
dignay de calidad al embarazo y el parto.

Ley de la Maternidad Saludable

Declara la maternidad saludable como un
asunto de urgencia natural, que busca
mejorar la calidad del servicio de
maternidad para los grupos poblados mas
vulnerables y que este servicio sea
brindado con calidad en toda la extension
territorial de Guatemala.

Articulo 6

Garantizar el servicio materno-neonatal de
calidad, sin discriminacién, promoviendo la
participacién social.

Articulo 7

Obliga al estado a informar, educar y vy
orientaralas madres gestantes, a promover
la educacién del embarazo y las
condiciones favorables para el mismo.

Articulo 8,9y 10

Atenciéon a las mujeres durante el
embarazo, parto y postparto.

Articulo 12

Institucion de centros de atencion materna
atendidos por profesionales y comadronas,
con pertenencia cultural.

Articulo 13

Casas de espera materna para mujeres
embarazadas ubicadas proximas a los
puestos o centros de salud.

Articulo 17

Promover la educacion de lideres
comunitarios y  comadronas, con
capacitaciones para el correcto desarrollo
de sus servicios.

Constitucion Politica de la Republica de
Guatemala

Ley del estado que rige a los entes politicos
para velar por el bien de la poblacién.

Articulo 21

Derecho de los indigenas a poder mejorar
sus condiciones economicas, sociales y de
aprendizaje, sin discriminacion.
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Articulo 52

Proteccién de la maternidad por parte del
estado.

Articulo 257

Aporte econdmico de las municipalidades
para  construir infraestructura que
beneficie al desarrollo saludable del
municipio.

Politica Nacional de Comadronas de los
Cuatro Pueblos de Guatemala 2015-2025

Conjunto de acciones para transmitir las
practicas, ensenanzas y conocimientos de
las comadronas.

Figura 5: Objetivo 5 de los desarrollos del milenio: Mejorar la salud materna, Constitucion politica de la Republica de Guatemala, Politica Nacional de
comadronas de los cuatro pueblos de Guatemala 2015-2025 aplicados al proyecto. Elaboracién propia.
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Figura 6: Andrea Belen Mas, Neuro arquitectura, la tendencia que pisa fuerte en Argentina, ago.2022. Fuente:
www.massnegocios.com/neuroarquitectura

2.2 TEORIA DE LA ARQUITECTURA

La arquitectura humanizada tiene su fundamento en la transformacién de espacios
habitables en espacios agradables, confortables, que denoten condiciones cdémodas,
amenas, en otras palabras, que tengan un efecto psicolégico positivo por medio de los
elementos arquitectonicos enla persona que hace uso del espacio, y que de esta manera se
realicen de mejor forma las actividades a las que el espacio da lugar. 8

El usuario, por medio de la arquitectura humanizada, logra hacer del espacio suyo,
utilizando los elementos existentes en los ambientes, logra un balance emocional,

8 Martinez  Patricio, Hospitecnia, Rehumanizando desde la arquitectura, PMMT Arquitectura, obtenido el 9/05/2023,

https://hospitecnia.com/documentacion/rehumanizando-desde-arquitectura/.
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concentra su energia y actividades a tener un mejor desarrollo para que lo que busca
completar o realizar se logre de mejor maneray con un efecto mayormente positivo.®

"-____H -

Esto se logra por medio de
elementos que hagan sentir a la
persona o usuario que el lugar es
suyo, apropiarlo del espacio sin que
el espacio pierda su esencia o
funcién. Busca responder a las
necesidades del paciente logrando
que los espacios disenados vy
distribuciones espaciales generen
areas familiares, acepten a los
usuarios, otorguen privacidad,
confort sensorial, y exista armonia EEESEaE &
en la relacion entre los diferentes Flgura: SilviaDIaz,“Arquitecturadematemidades”unproyectoarquitecto’nicoendonde

. los espacios importan para lograr un parto humanizado, sept. 2022. Fuente:
eSpaCIOS' www.bebesymas.com/noticias

La arquitectura humanizada en temas de salud busca ofrecer dos servicios, siendo salud de
calidad y sequros, que al entrelazarlos con la humanizacion se convierten en la base de esta
arquitectura, y en premisas de diseno arquitectonico al momento de disenar un proyecto.

Estas caracteristicas y elementos son las que nos llevan, en conjunto con el tema del
proyecto, a la arquitectura de maternidades.

“El parto queda condicionado por el ambiente que lo rodea, siendo este motor o freno del
propio proceso, en funcion de lo que se acerque a proporcionar las condiciones fisiologicas
que se necesitan: intimidad y seguridad.” °

Es asi como se desarrolla y da inicio, por medio de la cultura feminista, a una nueva
arquitectura de la maternidad. Esta tiene como fin brindar un espacio en donde la mujer
pueda sentir un espacio propio, que brinde paz y tranquilidad, que se adapte a sus
necesidades, tanto fisica como psicoldgica. Busca definir un espacio en donde la mujer
tenga libertad, fortalezca su espiritu y autonomia como mujer para lograr un parto y acto de
creacion positivo parala madrey para él bebe. Paralograr esto, Angela Mullery Marta Parra,
primeras arquitectas en iniciar con este movimiento, establecen que se debe sequir y
cumplir las siguientes caracteristicas:"

9 Martinez  Patricio, Hospitecnia, Rehumanizando desde la arquitectura, PMMT Arquitectura, obtenido el 9/05/2023,

https://hospitecnia.com/documentacion/rehumanizando-desde-arquitectura/.

1 Angela Elisabeth Miiller, Marta Parra Casado, La arquitectura de la maternidad, recuperar y crear nuestros espacios, Dialnet, Madrid, 2015, obtenido el
01/05/2021.

n Angela Elisabeth Miiller, Marta Parra Casado, La arquitectura de la maternidad, recuperar y crear nuestros espacios, Dialnet, Madrid, 2015, obtenido el
01/05/2021.
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1. Crearun espacio que pueda albergar todas las posibles opciones necesarias que
la mujer requiera de tal manera que no requiera un traslado, sino se mantenga
siempre en el mismo lugar.

2. Elespacio seaprivado para que la mujer se sientaresguardada, que la privacidad
se mantenga durante todo el proceso.

3. Lograr un mobiliario que se adapte a las diferentes posiciones necesarias de
acuerdo con lo que la mujer requiera durante el proceso de parto de acuerdo con
las diferentes etapas que lo conforman.

4. Quelos familiares tengan un espacio en donde puedan estar esperando a la mujer
o interactuar con ella si asilo desea ella.

Figura 8: Nial Patrick Wash, Whie Arkitekter designs Mother & Baby Hospital Unit in the
Democratic Republic of Congo, sept. 2022. Fuente: www.arkdaily.com/white-arkitecter-designs

Figura 9: Al final, que es un parto humanizado?, Instituto Villamil, sept. 2022. Fuente:
www.institutovillamil.com.br/galeria

Por otro la arquitectura humanizada puede ser utilizada para el area de educacion, pues al
implementar elementos, como los colores, los materiales de la arquitectura, el
mobiliario y el objeto arquitecténico como tal, se logra tener una influencia positiva en el
usuario, al ayudar a generar espacios que mejoren la realizacion de actividades.
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La arquitectura en elambito de la educacién
“Considera la luz y aire natural, las energias
renovables, lo tactil, el paisaje, la estructura
espacial y el color como elementos
fundamentales para una nueva propuesta
educativa.”’?

El aprendizaje, objetivo principal de la
educacion, se ve afectado de manera
positiva por aspectos como la iluminacion,
transparencias, y la sensacion que provocan
los espacios abiertos”, con lo que logran
generar areas que ayuden a que se tenga
mayor concentracién y atencion por parte
de los estudiantes.

Figura 10: Vanesa Paez, Razones por las que el disefio y la arquitectura de las
aulas  nos hacen mejores estudiantes, sept. 2022. Fuente:
www.culturacolectiva.com/arte

Por otro lado, se busca utilizar los espacios abiertos de convivencia como areas de
aprendizaje en donde los estudiantes comparten su conocimiento o experienciay que esto
beneficie a los demas, ya sea en las areas exteriores de recreacion, o en espacios como

cafeterias o dreas de estar. ™

La ensena, hasta la fecha, se haimpartido en aulas, espacios cerrados para cierta cantidad
de estudiantes especificos, donde 1 profesor imparte la leccion y se encarga de atender a
los estudiantes, sin embargo, nuevos estudios arquitectonicos demuestran que los
espacios cambiantes, adaptables a las actividades o el tipo de ensenanza que brinden los

Figura 11: Vanesa Paez, Razones por las que el disefio y la
arquitectura de las aulas nos hacen mejores estudiantes,
nov. 2022. Fuente: www.culturacolectiva.com/arte

profesores beneficia a que se logre un mejor nivel de
aprendizaje. Con esto, se pretende generar espacios
abiertos, con muros movibles, habitaciones
compartidas o areas generales, que brinden un
espacio mas flexible.

Otros factores importantes son la iluminacion y los
colores. Las aulas deben poseer tanto luz natural
como artificial, pues esto estimula a que se perciba
lo externo y se unifique con lo artificial, lo interno,
que al utilizar el color en los materiales adecuados
parala edad de los estudiantesy lo que se ensena, se
vuelven factores importantes para crear un
ambiente ideal, tranquilo y abierto al aprendizaje.

"2 Architects, AGi. “Arquitectura Para La Escuela.” AGi Architects Blog, http://www.agi-architects.com/blog/arquitectura-educativa/, Consultado el 29 de

noviembre de 2022.

s Arenas, Victor. “La Poderosa Influencia De La Arquitectura En La Educacién y La Convivencia.” Exito Educativo, https://exitoeducativo.net/la-influencia-
de-la-arquitectura-en-la-educacion/, Consultado el 29 de noviembre de 2022.

“ Paez, Vanessa. “Razones Por Las Que El Disefio y La Arquitectura De Las Aulas Nos Hacen Mejores Estudiantes.” cultura, January 31, 2022.
https://culturacolectiva.com/diseno/diseno-y-arquitectura-de-las-aulas-nos-hacen-mejores-estudiantes/.

21|Pag.



ol ey e Sy : : = =y

Figura12: El Ladrillo de Barro en la Arquitectura Contemporanea, Arte y Arquitectura, Sostenibilidad, Museo Yves Saint Laurent en
Marrakech, nov. 2022. Fuente: www.divisare.com/projects

2.3 TENDENCIA ARQUITECTONICA

Laarquitectura contemporanea es laarquitectura del presente, que se mantiene constante
y vigente utilizando materiales y sistemas innovadores caracteristicos de la épocaen la que
desarrolla su diseno y construccion. Es la arquitectura que se conforma por diferentes
estilos de diseno, por tanto, es una arquitectura cronoldégicamente dinamica, utilizando las
tecnologias del momento y materiales con caracteristicas ecoldgicas.”

15 Archifach, Arquitectura Contempordnea, definicion y caracteristicas, consultado mayo 8, 2023, https://www.arquifach.com/arquitectura-
contemporanea-definicion-y-caracteristicas/.
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Esta se caracteriza por la por la forma y diseno de los elementos, dando importancia al
sentido estético en el diseno de la estructura y los espacios; jugando con las fachadas por
medio de materiales y elementos traslucidos, que beneficien al objeto arquitectoénico.™

Esta tendencia arquitectonica tiene como base el modernismo, tomando como elementos
propios las lineas limpias y pulcritud, sin embargo, sale de los cajones establecidos por el
modernismo, e incluye las lineas curvas extensivas, la forma fluida y creatividad.

Ademas, permite la implementacién de no solamente disenos lineales limpios, la piedra
caliza, el vidrio y el titanio se utilizan pararesaltar la forma inusual de la estructura al tiempo
que seincluyenlos elementos esenciales de un edificio contemporaneo, como laluz natural,
el material reciclable y el diseno innovador

A diferencia de la arquitectura moderna, “La diferencia entre lo moderno y contemporaneo
es que la arquitectura moderna es altiva y fascinante, pero puede considerarse pasada de
moda, o por el contrario, un monumento atemporal a la era moderna. Mientras que la
arquitectura contemporanea se encuentra en constante metamorfosis, obedeciendo las
tendencias que surgen a diario en la vida cotidiana, en el arte, en el disefo y en la forma de
habitar.””, la arquitectura contemporanea toma en cuenta como uno de los elementos
principales la vida cotidiana de las personas, considerando su estilo de vida, la rutina diaria,
sus necesidades y qgustos para generar ambientes disenados de acuerdo con
caracteristicas especiales, individualizando la arquitectura de acuerdo con el usuario y sus
necesidades.

Entre las caracteristicas, cabe mencionar':

La ligereza aporta un interior mas relajado. Busca que los espacios se vuelvan ligeros, por
medio del mobiliario se logra que el espacio se vuelva menos rigido y formal, generando
ambientes tranquilos, calmados y limpios que ayuden al usuario a sentirse mejor.

16 Nasher Arquitectos, Arquitectura Contemporanea: consultado mayo 8, 2023, https://nasherarquitectos.com.mx/arquitectura/arquitectura-
contemporanea.

7 Joelia Davila, Moderno y contempordneo en arquitectura: ;Cudl es la diferencia?, consultado noviembre 17, 2022, https://www.homify.com.mx/.

'® Arkiplus, Caracteristicas de la arquitectura contempordnea, Consultado noviembre 17, 2022, www.arkiplus.com.
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Interiores abiertos. Al generar diferentes areas en un mismo espacio y eliminar paredes
como cerramientos internos, las edificaciones logran unificar todos los espacios, volviendo

espacios diferentes en un todo, lo
cual genera mayor unidad vy
convivencia habitacional.

Gran enfoque en el exterior, y
tiene como fin unificarlo con el
interior por medio de |Ia
transparencia. Esto logra generar
espacios mas fluidos, con mejor
ventilacion e iluminacion
causando que las actividades se
logren con mayor eficiencia.

Exteriores contemporaneos. Por
medio de diferentes materiales y
texturas, y la implementacién de
lineas rectas y curvas limpias, se
logra generar volumen y planos,
que, con la ayuda de voladizos y
cubiertas con caracteristicas
unicas, le dan un aspecto unico
que se unifica a la naturaleza
logrando asi una edificacion
adaptada, estéticamente, a su
entorno.

Considerando las caracteristicas
indicadas y, para que el edificio se
adapte a su entorno, es necesario
implementar elementos de la
arquitectura regionalista para que
el edificio se acople y logre su
funcion.

Figura 13: Cubilla, José, Vivienda Takurd, consultado noviembre 29, 2022. Fuente:
www.mandua.com.py/.

Figura 14: Maiztequi, Belén, Los muros de tierra en las casas contempordneas de Ecuador,
consultado noviembre 29, 2022. Fuente: www.archdaily.cl/.
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Figura 15: Maiztequi, Belén, Los muros de tierra en las casas contempordneas de Ecuador, consultado noviembre 29, 2022. Fuente: www.archdaily.cl/.

“Elregionalismo critico buscaintegrar cualidades como la luzy la tecténica en la estructura

arquitecténica contempordnea™. Esta tendencia tiene como fin integrar la naturaliza, el
entorno y la topografia del lugar en el disefo, con el objetivo de oponerse a la arquitectura
moderna y postmoderna, generando edificios que se integren a su contexto y estan
arraigadas a tendencias actuales arquitectoénicas.

Al igual que la arquitectura contemporanea el regionalismo critico no define un estilo
concreto, pues varia mucho segun el contexto y sus interpretaciones, logrando que se
generen formas acordes al entorno con materiales del lugar logrando generar elementos
sosteniblesy asi contraponerse a la mercantilizacién de la arquitectura.

Los edificios deben de tener caracter e identidad, por medio de los materiales, las
texturales, los colores, conectando la arquitecturacon el entorno, sin caer otras tendencias
arquitecténicas como la arquitectura vernacula.

De tal forma se puede entender que, a través de los materiales del lugar, del contexto, el
regionalismo critico es un medio por el cual se introduce una arquitectura actual,
contemporanea e incluso moderna, sin eliminar la identidad y personalidad del lugar. Esto

19

Cutieru, Andreea, Revalorizacion del regionalismo critico: una arquitectura del lugar, consultado noviembre 19, 2022, https://www.archdaily.cl.
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y Ejemplos. Consultado noviembre 29, 2022. Fuente: www.estudyando.com/.

se logra por medio de |la
implementacion de tecnologias
nuevas, avances constructivos de
desarrollo, que, en armonia con los
materiales del lugar, adaptan la
edificacién al entorno, logrando un
nuevo edificio en el pueblo pero
que mantenga la esencia de este.

a“

El  regionalismo  critico se
manifiesta como una arquitectura
conscientemente delimitada, una
arquitectura que mas que hacer
hincapié en el edificio como objeto
agislado, pone el acento en el

territorio que ha de establecer la construccion levantada en el emplazamiento.”? Ademas,
establece limites temporales, y fisicos, en base al contexto del lugar, que significa barreras

fisicas para la edificacion.

El edificio pasaa serun hecho tectonico mas que un elemento constructivo de reduccion al
entorno, logrando por medio de su integracion al lugar y la naturaleza, conformarse como
un elemento méas del lugar, y no como un elemento agregado al lugar.

Esta tendencia toma como
propios los elementos
exteriores, la topografia y la
luz, valorando estos factores
como elementos iniciantes del
diseno, con lo que logra una
armonia mas dinamica y
positiva entre el diseno y el
entorno, aprovechando los

elementos naturales y
reduciendo la necesidad de
factores 0 elementos

industriales dentro del mismo.

Figura 17: Cutieru, Andreea. Revalorizacion del regionalismo critico: una arquitectura del
lugar, consultado noviembre 29, 2022. Fuente: www.achdaily.cl.

Estetipode arquitectura que es percibidainicialmente porlavistatomadiferentes sentidos
para transmitirse, por medio de la iluminacion en los ambientes, la luzy el aire, el calor, frio,

20

Arroyo D., S. |. Mddulo 11I: Regionalismo critico. El regionalismo critico segun Kenneth Frampton. rasgos comunes en el regionalismo critico segun

Kenneth Frampton. otros ejemplos, consultado noviembre 19, 2022, www.teoria3z-up.blogspot.com/2021/05/modulo-iii-regionalismo-critico-el.html.
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humedad y sonidos, logrando que la
obra cree percepciones sensibles en
las personas que afecten su actitud o
forma de ver las cosas.?

Figura 18: Sanchez Cerrano, H., La Modernidad tardia O regionalismo critico, consultado
noviembre 29, 2022. Fuente: www.docplayer.es.

2 Arroyo D., S. |. Mddulo Ill: Regionalismo critico. El regionalismo critico segun Kenneth Frampton. rasgos comunes en el regionalismo critico segun
Kenneth Frampton. otros ejemplos, consultado noviembre 19, 2022, www.teoriaz-up.blogspot.com/2021/05/modulo-iii-regionalismo-critico-el.html.
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REGIONALISMO CRITICO -ALVARO JOAQUIM DE MELO SIZA VIEIRA?2

Alvaro Joaquim de Melo Siza Vieira nacié en
Matoshinos, Oporto, un25dejunio de 1953, uno de los
6 hijos de Cacilda Ermelinda Camacho Carneiro y de
Melo y Julio Siza Vieira, ingeniero.

A'laedad de 15anos, descubrié al arquitecto Gaudi, lo
que lo incentivo a sequir su educacion profesional
sobre la arquitectura, dejando por un lado sus
intereses enlaesculturay pintura. De tal formainicia
sus estudios en la escuela de Oporto, de 1949-1955y
una vez graduado inicia su carrera profesional
ejerciendo ladocencia en la misma escuela de 1966 a
1969.

Hasta 1958 colabord en el estudio de Fernando
Tavora e Viana de Lima, uno de los principales
arquitectos portugueses del siglo XX, con lo que

Figura 19: MA XXI, Alvaro Siza, consultado mayo 16, 2023,
Fuente: www.maxxi.art.

gano mayor renombre y logrando convertirse con sus obras arquitectdnicas en uno de los

mejores arquitectos europeos del ultimo siglo.

Con sus primeras obras, Siza Vieiralogra presentar su interpretacion sobre la construccién
tradicional implementando una dedicada atencion al medio ambiente. Y posteriormente
inicia con una tendencia deconstructivista y regionalista, logrando asi unificar sus
edificaciones con el paisaje que rodea a cada edificacion que realiza.

“El trabajo del arquitecto es una respuesta al espacio, que demanda, y también una
pregunta: como transformarlo”®, resume en pocas palabras el estilo arquitecténico que
caracteriza a Siza Vieira, pues sus edificaciones tienen una integracion con el entorno de
manera casi perfecta, haciendo dificil en algunas situaciones diferenciar el entorno de la
obra o incluso haciendo parte de la obra el entorno inmediato.

22 Moreno Victor, Ramirez, Maria E., Alvaro Siza Vieira, Busca Biografias, consultado mayo 16, 2023, www.buscabiografias.com.

2 Ramzy Naja, AD Clasica, Boa Nova Casa de té, Alvaro Siza, consultado mayo 16, 2023, en www.archdaily.com.
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Figura 20: Ramzy Naja, AD Clasica, Boa Nova Casa de té, Alvaro Siza, consultado mayo
16, 2023, en www.archdaily.com.

Figura 21: Ramzy Naja, AD Clasica, Boa Nova Casa de té, Alvaro Siza, consultado mayo 16,
2023, en www.archdaily.com.

Figura 22: Ramzy Naja, AD Clasica, Boa Nova Casa de té, Alvaro Siza, consultado mayo 16,
2023, en www.archdaily.com.

CASA DE TE, BOANOVA

Ubicacién: Oporto, Portugal
Ano de construccion: 1963

La casa consiste en un area de cocina
y &reas de servicio, ubicadas dentro
de un érea de piedras; y un areade
comedory la casa de té, unidos por
un atrio que tienen vista directa al
exterior, logrando asi una relacion
interior exterior dividida por un
cerramiento vertical transparente.

Caracteristicas principales?

e Conformado por 1sola planta que
se encaja profundamente en el
terreno rocoso.

e Cubiertas superpuestas funcionan
como visuales y entradas de
iluminacion que le dan mejor aspecto
al espacio interior.

e Posee aberturas meticulosas que
invitan al usuario a contemplar el
exterior.

e Gracias alos materiales el edificio
logra enlazar el exterior e interior
confundiendo al usuario sobre el
espacio interno y externo.

2 Souza, Eduardo, La Casa de Te Boa Nova, consultado mayo 15, 2023. https://www.archdaily.cl/cl/870955/la-casa-de-te-boa-nova-de-alvaro-

siza-bajo-el-lente-de-fernando-guerra
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1920

Le Corbusier
Bauhaus

Gropius i ) |
Mies Wan de Rahe : Ef_rfﬂﬂ sigueala
Aldo Rossi uncion.

Armonia entre artee
ingenieria.

1927
Art déco

Gestacign del
movimiento moderno.

1960
Disefio simple, lineas
rectas, sincrnamentos.

Funciones loprincipal
Simplicidad
Orden

1977

Lenguaje de laarquitectura
posmoderna:
Simetria
Colurmnas
Capiteles
Cornisas
Arcos
Frontones

Deconstruccian,
ruptura del orden
epistémico
moderno: razon-
sistema-domino

1980

Falta de armonia v
simetria, que rompe con
los pilares del movimiento
moderno

Regionalismo critico

Actitud de resistencia
contra una arquitectura
genérica v globalizada

1990 - PRESENTE

Minimalismo

Mavaor libertad de forma
Viviendas sostenibles
Luz natural e iluminacion

Figura 23: Linea del tiempo, movimientos arquitectdnicos. Elaboracion propia en base a “A short guide: Architecture Styles Through the ages.”
https://gharpedia.com/blog/architectural-styles-through-the-ages/, Consultado el 23 de marzo de 2023.
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Salud materna: La organizacion Mundial de la Salud la define como la salud de la mujer
durante el embarazo, parto y el puerperio, en donde cada etapa deberia de ser una
experiencia positiva que aseqgurara el pleno potencial de salud y bienestar de las mujeres 'y
sus bebes.”

Comadronas: Mujeres que dedican su vida a cuidar a las mujeres que requieren de
asistencia en el embarazo, parto y puerperio, su salud y la de sus bebés.

Embarazo: Periodo de gestacion del feto, que abarca desde el momento de la concepcion
hasta el momento del nacimiento, por lo general tiene una duracién de 9 meses.

Razon de muerte materna: Es la cantidad de mujeres que fallecen de un determinado
periodo de tiempo, 1ano, por razones relacionadas al embarazo, parto o post parto.

Puerperio: Tiempo que existe entre la finalizacion del parto hasta la aparicion de la primera
menstruacion siguiente al parto.?

Parto natural: Parto ejercido con la asistencia de una comadrona, sin atencion medica
profesional, en la que las mueres dan a luz por medio de técnicas de relajacion, respiracion,
en el agua, entre otras.

Parto vaginal: Parto en el que el nacimiento ocurre a través de la vagina, en el que la mujer
debe pujar, puede ser asistido por medio de anestesia y una incision quirurgica en el
perineo.

Parto en el agua: Parto que ocurre mientras el cuerpo de la madre se encuentra sumergido
en agua, el agua debe ser tibia y ayuda a disminuir el dolor de las contracciones.

Parto vertical: Es el parto que ocurre en las mismas condiciones que el parto natural, sin
embargo, en este la madre se encuentra en cuclillas, parada o sentada, pues por medio de
la gravedad el parto es méas rapido y comodo para la madre.

Parto respetado: Este “se basa en una atencion personalizada en todos los procesos de la
gestacion, parto y postparto. No se utiliza anestesia, sino que se maneja el dolor con técnicas
de aprendizaje previo. Se promueve una participacion activa de la pareja y se sigue el ritmo
natural del parto.”?’

25 Organizacion Mundial de la Salud, Salud Materna, Salud Materna, consultado marzo 19, 2023, https://www.who.int/es/health-topics/maternal
health#tab=tab_1.

26 B. Bezares, 0. Sanz, |. Jiménez, Patologia puerperal, consultado marzo 21, 2023, https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1137
66272009000200015

27 Water Wipes, Tipos de parto: jhay mds de cinco!, consultado marzo 21, 2023, https://www.waterwipes.com/latin/es/comunidad/embarazo/tipos-
parto-cinco.
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Parto Leboyer: “o0 el "sin violencia", que busca desestresar la salida del bebe lo mas posible,
propiciando un ambiente relajado y similar al del utero: con poca luz, silencioso y cdlido"?

COMADRONAS - PARTO NATURAL

Empirismo Falta de servicios
, Tradicion Machismo .
Consecuspiclas Falta de educacion Acceso al centro de Consecuencias
profesional salud

Retraso en el

COmPI'CaCt'C‘”eS e RAZON DE MUERTE Com Ii?::itignes de
parto MATERNA Y P

Muerte materna NEONATAL parto
Muerte materna

Muerte neonatal

Figura 24: Problemas y consecuencias de las comadronas parto natural, elaboracion propia en base al documento “Mas que una sanadora”y “Guia para
la implementacion de la atencion integral materna y neonatal’, MSPAS.

28 Water Wipes, Tipos de parto: jhay mds de cinco!, consultado marzo 21, 2023, https://www.waterwipes.com/latin/es/comunidad/embarazo/tipos-
parto-cinco.
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Figura 25: Abdel, Hana, MASS Design Group, Aldea para la espera de la maternidad, consultado diciembre 8, 2022. Fuente: www.archdaily.com.

i,

2.4 CASOS DE ESTUDIO

ASPECTOS GENERALES

Edificio de salud, para la espera de maternidad.

Ubicacion: Kasungu, Malawi.

Tiene un area total de 670 m? para una poblacién total de 58.653 personas.
Construido en el ano 2015, por MASS Design Group

Elhogar de espera maternal surgecomo | _ i
elemento arquitectonico de apoyo para %
las mujeres embarazadas, de escasos |
recursos, que brinda apoyo profesional ¥
calificado, brindando un lugar de |
vivienda a partir de la trigésimo sexta
semana de embarazo, asi como también PROGRAM
afamiliares que acompanan a la mujer, y b

. . . - Showers
gracias a los espacios exteriores se ?
genera un intercambio de ,

.. . , Figura 26: Plano del proyecto, Abdel, Hana, MASS Design Group, Aldea para la
conocimientos entre |OS usuariosS, asSl espera de la maternidad, consultado diciembre 6, 2022. Fuente:
como actividades y talleres para el "o
crecimiento artesanal de las madres y talleres informativos pre y post natales.
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Este complejo de hogares fue elaborado para mejorar las instalaciones existentes de areas
de atencion maternales, donde las madres no podian permaneces hasta el momento del
nacimiento, el complejo anterior no contaba con buena iluminacién y ventilacion, tenia
espacios reducidos de 1 sola habitacion para la madre tipo barraca y no poseia areas de
saneamiento. El hogar de espera materna es un prototipo que se quiere implementar en
diferentes puntos para mejor la calidad de atencion pre y post natal para reducir el
porcentaje de muerte materna. El proyecto inicia como un solo modulo con 36 camasy 4
modulos de banos, 1sala de consultay 1area de lavanderia, sin embargo, esta se modificay
finaliza con diferentes médulos y aun proyecto mas abierto y dinamico.

ASPECTOS FUNCIONALES
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Figura 27: Plano del proyecto, Abdel, Hana, MASS Design Group, Aldea para la espera de la maternidad, consultado

diciembre 6, 2022. Fuente: www.archdaily.com.
Laaldeaparalaesperaesta conformada por 3 modulos de espacios, cadauno de ellos posee
3 habitaciones con camas, y 2 mddulos de banos, y entre ellos se encuentrainterconectado
por medio de pasillos la clinica de consultay el &rea de cocina.

El proyecto busca dar lugar a la madre y sus acompanantes en las diferentes habitaciones,
sin restringir el espacio a un area cerrada, logrando asi una conexion entre los diferentes
usuarios de las habitaciones de cada modulo.

Esta se encuentra dividida en 4 zonas para dar lugar a las diferentes actividades, siendo
estas:

1. Estadia
2. Servicio
3. Diagnostico
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4. Areaverde

ESTADIA
SERVICIO L. . -

DIAGNOSTICO ‘ E
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Figura 28: Zonas del proyecto, elaboracién propia en base a plano del proyecto, Abdel, Hana, MASS Design Group, Aldea para
la espera de la maternidad, consultado diciembre 6, 2022. Fuente: www.archdaily.com.

El proyecto se encuentra dividido en 4 areas, que se distribuyen como se indica a
continuacion.

Debido a la distribucion abierta de los ambientes, que busca interconectar y generar
espacios de convivencia entre los usuarios, esta no posee un recorrido lineal para sus
actividades.

AREAEN Mz

ZONA
.
Figura 29: Porcentajes y areas del proyecto,
Zona de servicio elaboracién propia en base a plano del proyecto,
AREA VERDE = Abdel, Hana, MASS Design Group, Aldea para la

57% : - espera de la maternidad, consultado diciembre 6,

2022, www.archdaily.com.
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RETICULA DE DISENO ———E: |

“EJES DE
DISENO

E:-_! o l

CIRCULACION PRINCIPAL

Figura 30: Reticula y ejes de disefio, elaboracion propia en base a plano de proyecto, Abdel, Hana, MASS Design Group, Aldea para la espera de la
maternidad, consultado diciembre 6, 2022. Fuente: www.archdaily.com.

El proyecto posee una reticula rectangular, donde se marcan los diferentes modulos y los
bloques de cada uno de ellos, dejando libres e interconectando los pasillos que generan un
recorrido libre, no linear, por medio de los diferentes pavimentos, rampas y escasa gradas
que contiene. Los pasillos mas grandes son los que conducen a areas comunes,
dando asimasimportancia alas actividades de este caracter, y se reducen en dimension los
pasillos que conducen a las areas de estadia.

El proyecto posee una unica entrada, sin embargo, el mismo no tiene un muro perimetral
permitiendo asila posibilidad de anadir modulos y que los mismos estén conectados a los
pasillos existentes. El recorrido circular y los patios centrales delimitados por los pasillos
ayudan a generar espacios de convivencia entre los diferentes mddulos que existen en el
proyecto, conviniéndose en puntos centrales de cada modulo y principalmente el centro de
los 3 modulos.

Como se haindicado, el proyecto consistiaen 1modulo lineal que le daria lugar a 1habitacion
grande para todas las mujeres, sin embargo, este evoluciono6 a diferentes bloques, que se
intercalan uno con otro para poder darle mas dinamismo al complejo y asi lograr generar
jardines centrales que sirven como nodos entre los diferentes médulos de estadia.
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ASPECTOS MORFOLOGICOS

Como se menciono anteriormente, el proyecto consistiaen1maddulo lineal que le daria lugar
alas habitacionesy servicios adicionales, sin embargo, se propuso una division de modulos
que generaba un volumen mas dinamico.

Figura 31: Forma inicial del proyecto, Seda, Edwin, Health Centres, Hospitals, Materials, Selected Works , Editor's
Choice, consultado diciembre 6, 2022. Fuente: www.archidatum.com.

Como se muestra en la grafica, el médulo
fue modificado logrando asi que cada una
de las habitaciones posea ventilacion e
iluminacién que mejora el confort interno
de los usuarios.

La aldea estd conformada por modulos
S . | que tienen cubiertas inclinadas, sin
Figura 33: Cubiertas del proyecto, MASS Design Group, Aldea para la espera embargo eStaS misma se intercalan unas
de la maternidad, ArchDaily, dic. 2022. Fuente: www.archdaily.com ! . k X
con otras por medio de la diferencia de
alturas entre ellas, dandole un movimiento
que simulan su entorno y topografia. Esta
cuadricula que se genera por medio de las
cubiertas responde en el mismo sentido
de la planta e interior de los modulos, que
resalta aun mas los patios centrales de
— : convivencia. Estos patios simulan las
& f@ P ‘ aldgas donde comunmente viven las
Figura 32: Elaboracion propia en base aimagen de Cubiertas del proyecto, MASS ~ MUjeres y sus familias, buscando generar
Design Group, Aldea para la espera de la maternidad, ArchDaily, dic. 2o022. . . . . g
Fuente: www.archdaily.com un sentimiento de vida Cotldlana, donde
normalmente desarrollan actividades de
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diferentes indoles en su diario vivir, logrando generar un confort psicoldgico habitacional

en los usuarios.

ASPECTOS CONSTRUCTIVOS

La aldea esta conformada por una estructura repetitiva, que se adapta a las necesidades
segun el area en la que se encuentra. Esta estructura, columnas reforzadas y los
cerramientos verticales de la aldea que estan realizados con blogues de tierra estabilizada
comprimida, 2 contrafuertes, entre los cuales se coloca el muro o elemento arquitectonico

que se necesite de acuerdo con la actividad a la que da lugar el area.

Bed Alcove Storage Bench

Wall with Window

Wall with Door

Figura 34: Elaboracion propia en base a Estructura base del proyecto, Seda, Edwin, Health Centres, Hospitals , Materials , Selected Works, Editor's
Choice, consultado diciembre 6, 2022. Fuente: www.archidatum.com.

En la mayoria de los modulos, por ser las areas de estadia para las mujeres, se conforma
solamente por muros o ventanas segun se requiera o puerta para ingresos o incluso con
camas o muebles para las pertenencias de ellas, sin embargo, este elemento cambia en el
area de la cocina, dando lugar a un closet o mueble de almacenaje para los articulos
necesarios para las actividades que realizan, este incluso puede ser abierto o cerrado, o

incluso para el area de chimenea de la cocina.
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Closed Storage Chimney Alcove

Open Storage

Figura 35: Elaboracion propia en base a Estructura base del proyecto, Seda, Edwin, Health Centres, Hospitals, Materials, Selected Works, Editor's

Choice, consultado diciembre 6, 2022. Fuente: www.archidatum.com.
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Ademas, estos se adaptan para la comodidad y desarrollo de actividades de convivencia
dando lugar a asientos y bancas, las cuales permiten una circulacion de aire y otras no, y que
ademas varian de dimension o direccion, y por ultimo el médulo se adapta en los espacios
de servicio e higiene que se encuentran en el exterior en areas comunes.

Short Bench Variable-Width Bench Bench Alcove

Sink Alcove Long Bench

Figura 36: Elaboracion propia en base a Estructura base del proyecto, Seda, Edwin, Health Centres, Hospitals, Materials , Selected
Works, Editor's Choice, consultado diciembre 6, 2022. Fuente: www.archidatum.com.

ASPECTOS AMBIENTALES

El complejo posee diferentes elementos que ayudan a un mejor confort climéatico, como
elemento principal la cubierta. La cubierta estd conformada por elementos bastante
inclinados, sobre puestos alos modulos por medio de vigas de madera, que por ladiferencia
de altura que existe entre muros y el mismo ayudan a generar un ingreso de aire fluido en

las areas cerradas logrando el efecto Venturi.
O
YV NZ /N |

n

Figura 37: Elevaciones de fachada, Seda, Edwin, Health Centres, Hospitals, Materials, Selected Works, Editor's Choice, consultado diciembre 6, 2022.
Fuente: www.archidatum.com.
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Ademas, por medio de lainclinacidn de las cubiertas, estas recolectan el agua de las lluvias,
que es trasladada a tanques de almacenamiento que luego se utiliza para diferentes usos o
para refrescar el ambiente cuando la temporada aumenta su temperatura drasticamente.

Otro elemento que tiene un
impacto en el aspecto
ambiental es la utilizacion
del material para los
bloques que conforman la
estructura, que utiliza una
mezcla de tierras diferente
a los bloques CSEB, con lo
que se logra una mayor
resistencia al agua y asi
mismo eliminar la capa de
yeso que cubre a los
bloques. Estos bloques no
solamente son de
materiales del é&rea sino

ademéS pOl' e| materia' Yy e| Figura 38: Vista aérea del Proyecto, Daley, Hope, “Design for good” exhibition this weekend at
. the museum of Design Atlanta, consultado diciembre 6, 2022, www.archinect.com.
grosor de las piezas

funciona como aislante térmico.
ASPECTOS POSITIVOS Y NEGATIVOS DEL CASO DE ESTUDIO

POSITIVOS NEGATIVOS

Funcionales e El centro no posee un area
central de distribucion hacia
todas las éareas, causando asi
largo recorridos para llegar del
area de comedor a los
diferentes dormitorios.

eNo posee un area de
estacionamientos niingreso en
la recepcion.

e No posee areas de servicio para
el desarrollo de las actividades
arealizar en el centro.

e El centro no posee una entrada
que resalte al resto de los
volumenes.

e No posee un volumen que
indigue  mayor relevancia
dentro del centro.

e Posee areas auxiliares para el
mejor desarrollo de actividades
para la espera materna.

e Cada area de cuartos posee su
bloque de banos.

e El centro posee areas de atencion
para el trabajo de parto cercanasa
los dormitorios para la facilidad de
la atencion a las madres.

Morfoldgicos o
9 e Integracion adecuada entre el

centro y su entorno.

e El centro posee volumenes
iguales, por lo que genera un
orden y unidad dentro de los
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diferentes
conforman.
Posee cubiertas con una
pendiente pronunciada lo que
ayuda a generar un volumen
dinamico.

bloques que o

Tecnologicos -
Constructivos

Los bloques estan ubicados de
manera adecuada para el mejor
uso de la topografia.

Uso del ladrillo como material del | No posee elementos que
lugar para facilidad de | asequren autosostenibilidad
construccioén. para su funcionamiento.
Cubiertas con pendiente

pronunciada para la captacion de

agua.

Ambientales

Cubiertas elevadas a estructura
vertical para mejor fluidez de
ventilacién en areas internas.
Ladrillo como material de
aislamiento térmico para el
interior de las aulas.

e Jardines entre areas pararelacion

entre usuarios.
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ASPECTOS GENERALES

Centro de salud con area de
pabellon, nutricion, maternidad,
operacionesy administracion.
Ubicacion: Rubavu, Rwanda.

Tiene un areatotal de 3,200 m? para
atender un total
de 35,000 personas.

Construido en el ano 2017, por ASA
Estudio

El  proyecto consiste en la
construccién de un centro de
salud, construido por la misma
poblacién, tanto hombres como

Figura 39: Fotografia del proyecto, Abdel, Hana, Rugerero Health Center / ASA Studio, consultado diciembre 10, 2022, www.archdaily.com.
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PUBLIC PLAZA

Figura 40: Plano del proyecto, Abdel, Hana, Rugerero Health Center / ASA Studio,
consultado diciembre 10, 2022, www.archdaily.com.

mujeres, que busca brindar un servicio de salud en una de las areas mas pobres del paisy
que este de un servicio de buena calidad y perdurable para la poblacion. Este centro, por
medio de suarquitectura, los materialesy su paleta de coloresy vegetal, invitaala poblacién
a asistiral mismo y hacer uso de los servicios que este brinda a la poblacion.
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El centro de salud posee 4 areas mas importantes: el d&rea de maternidad, el area de
operaciones, el area de nutricién y un area de enfermeras, aislamiento, bodega entre otros
(Pabellon).

ASPECTOS FUNCIONALES
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Figura 41: Plano del proyecto, Abdel, Hana, Rugerero Health Center / ASA Studio, consultado diciembre
10, 2022, www.archdaily.com.

El centro de salud se encuentra dividido en 2 grandes bloques. El primero, ubicado en la
parte inferior, da lugar al area de, que da lugar al area de espera, nutriciéon, vacunacion,
consulta, laboratorio y administracion. El sequndo bloque, el superior, que da lugar al area
de maternidad y el area de enfermeras, aislamiento, bodega y servicio. Ambos bloques se
encuentran unidos por medio de un pasillo central. El centro posee un tercer bloque que da
lugar al &rea de incineracion, el generador eléctrico, un area de bodega y el area de
tratamiento de agua. El proyecto ademas cuenta con un acceso paraambulancia por medio
de unarampa, a un lado del proyecto que facilita el traslado de los pacientes.

Esta conformado por diferentes zonas, entre ellas:
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Figura 42: Eje de simetria, elaboracion propia en base a plano del proyecto, Abdel, Hana, Rugerero Health
Center / ASA Studio, consultado diciembre 10, 2022, www.archdaily.com.

El centro no posee unareticula de diseno, sino méas bien se basa en ejes que se cruzan entre
si mas no mantienen una alineacion compartida, sino esta conformado por 3 lineas que
guian la alineacién de las areas y solamente posee un eje vertical central. Sin embargo, la
tiene diferentes trayectos que unen un bloque con otro los cuales atraviesa por diferentes
jardines enlos cuales se encuentran dreasy elementos de estar parala esperade las madres
y los familiares.

Figura 43: Zonas del proyecto,
elaboracion propia en base a plano
del  proyecto,  Abdel, Hana,
Rugerero Health Center / ASA
AREA DE SERVICIO Studio, consultado diciembre 10,

. 2022, www.archdaily.com.
-AREAPUBLI\'A

- AREA DE ATENCION

| AREA DE ADMINISTRACION
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El centro de salud posee un area materna que presta atencion a mujeres embarazadas, por
medio de diferentes salas de atencidn, entre ellas posee una sala de partos, una de preparto
y post parto, cuartos de planificacion familiar, una estacion de enfermeras, y una sala de
espera para los familiares de las madres. Estas habitaciones estan conformadas en un
mismo bloque para facilitar el acceso a las mismas de acuerdo con el proceso natural del
nacimiento de los bebes, siguiendo un eje de acuerdo con el avance del proceso.

El bloque posee diferentes estaciones de lavado de manos para evitar la transmision de
contaminantes entre las diferentes areas que conforman en bloque.
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Figura 44: Plano del area de maternidad del proyecto, Abdel, Hana, Rugerero Health Center / ASA Studio, consultado diciembre 10,
2022, www.archdaily.com.

ASPECTOS MORFOLOGICOS

El centro de salud esta conformado por bloques rectangulares construidos con ladrillos de
tierra, elaborados por los mismos pobladores, que le dan una visual acorde a su entorno. Sin
embargo, los muros poseen diferentes aberturas creadas por medio de la colocacion de los
ladrillos, generando celosias que ayudan a darle mas dinamismo a las areas y bloques.
Ademas el edificio posee diferentes ventanas, que no poseen un eje en comun, lo que causa
una asimetria entre ellas dandole un aspecto menos rigido al edificio.
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Figura 45: Texturas del proyecto, Abdel, Figura47:Ventanas deléarea interior del proyecto, Figura 46: Ventanas del drea exterior del proyecto,
Hana, Rugerero Health Center / ASA Studio, Abdel, Hana, Rugerero Health Center / ASA Abdel, Hana, Rugerero Health Center / ASA Studio,
consultado diciembre 10, 2022, Studio, consultado diciembre 10, 2022, consultado diciembre 10, 2022, www.archdaily.com.
www.archdaily.com. www.archdaily.com.

Por otro lado, el diseno del edificio contempla el uso de diferentes materiales en los muros
exteriores, combinando el ladrillo, con el vidrio, por medio de ventanales en las partes altas
de las cubiertas, en los muros de ingresos que colindan con pasillos exteriores dentro del
centro de salud, y los muros de varillas de bambu, que le otorga un aspecto mas natural al
centro.

Las salas de atencién medica estan conformadas de manera que puedan utilizarse de
manera flexible, logrando espacios mas abiertos, con salidas directas a las areas exteriores.
La cubierta de los
edificios sirve también en
los pasillos exteriores del
proyecto, lo que vincula al
edificio con su contexto
externo y asi logra una
mejor integracion entre la
naturalezay el edificio.

] |
i

?/l!lllll.
/]

structura de cubierta, Abdel, Hana,
diciembre 10, 2022, www.archdaily.com.
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ASPECTOS AMBIENTALES

El centro de salud esta conformado por diferentes bloques, con diferentes alturas y techos
inclinados que otorgan movimiento al edificio. Los techos sirven, con el apoyo de tuberias,
como captadores de agua, que se utiliza en los servicios sanitarios para el mantenimiento
de jardinesy en fuentes para mantener un clima mas fresco para los usuarios.

La cubierta esta conformada por una lamina y diferentes vigas joist que le dan un aspecto
ligero. La cubierta posee diferentes materiales que ayudan a reducir el calor interno en los
ambientes, por medio de una cubierta de maderainterna que genera un espacio vacio entre
ellay lalamina ayudando a reducir el impacto de la temperatura.

Por otro lado, los edificios
poseen diferentes entradas de
luz en la cubierta, conformada
por tragaluces que al reflejar la
luz sobre el muro interno, que
en su mayoria son de color
blanco, generan una
iluminacién natural en los
L ambientes internos.

Figura 50: Estructura internzze cubierta, Abdel, Hana, Rugerero Health Center / ASA Studio,
consultado diciembre 10, 2022, www.archdaily.com.

Figura 49: Estructura de cubierta, Abdel, Hana, Rugerero Health Center / ASA Studio, consultado
diciembre 10, 2022, www.archdaily.com.
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Figura51: Seccion ambiental, Abdel, Hana, Rugerero Health Center / ASA Studjo, consultado diciembre

10, 2022, www.archdaily.com.

Figura 52: Materiales del proyecto, Abdel, Hana, Rugerero Health
Center / ASA Studio, consultado diciembre 10, 2022,
www.archdaily.com.
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Figura 54: Materiales del proyecto, Abdel, Hana, Rugerero Health
Center / ASA Studio, consultado diciembre 10, 2022,
www.archdaily.com.

Ademas, ayuda a reducir gastos de consumo
eléctrico y a darle una mejor vista a los usuarios
por medio de las diferentes texturas y materiales
que reflejan la luz.

Para ayudar a ventilar los ambientes, el centro
posee diferentes celosias conformadas por la
disposicion de los ladrillos de tierra de los muros.
Estos permiten el ingreso del aire y que este
circule por medio de las diferentes celosias
colocados en los ambientes privados y areas de
estar del centro.

Figura 53: Materiales del proyecto, Abdel, Hana, Rugererc
Health Center / ASA Studio, consultado diciembre 10, 2022,
www.archdaily.com.
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ASPECTOS CONSTRUCTIVOS

Figura 56: Construccion del Proyecto, 30/30 Project, Health
builders/Rugerero Health Center, consultado diciembre 10, 2022,
www.3030project.org

Figura 55: Construccion del proyecto, 30/30 Project, Health
builders/Rugerero Health Center, consultado diciembre 10, 2022,
www.3030project.org
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Fiura 58: Muros internos, Abdel, Hana, Rugerero Health Center / ASA
Studio, consultado diciembre 10, 2022, www.archdaily.com.

El edificio esta compuesto por una estructura
de mamposteria, conformada por columnas y
vigas, que brindan rigidez al centro, por medio
de la implementacién de ladrillos, que no
solamente es un material resistente a altas
temperaturas, sino también un elemento
estructural resiste. El edificio ademas posee
elementos estructurales de acero, por medio
de columnas de perfil cuadrado, que sirven de
soporte para las vigas joist y costaneras que
soportan las laminas. Estas columnas estan
colocadas de maneraestratégicaenambientes
muy grandes para no perder la sensacién de
luces grandes.

Figura 57: Muros internos, Abdel, Hana, Rugerero Health Center /
ASA Studio, consultado diciembre 10, 2022, www.archdaily.com.

ASPECTOS POSITIVOS Y NEGATIVOS DEL CASO DE ESTUDIO
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POSITIVOS

Funcionales

NEGATIVOS

e E| centro posee diferentes areas que
sirven en caso de emergencia al areade
maternidad.

e Posee un areade ingreso que distribuye
alos usuarios segun las necesidades.

e El centro se encuentra dividido por
zonas segun su uso.

e Posee 2 ejes centrales de recorridos.

e Posee ingresos diferenciados, entre
empleados, areas de servicio y
usuarios.

e No existen delimitaciones
para evitar el acceso de
personas en las areas donde
requieren atencion.

e Los recorridos estan
abiertos a cualquier persona
una vez haya ingresado al
centro.

Morfolégicos

e E| centro posee una delimitacion por
medio de un muro perimetral.

e El centro posee cubiertas con
diferentes alturas lo que ayuda a
generar iluminacién interna dentro de
las &reas.

e El centro posee una unidad en su
volumen por medio de las cubiertas en
los recorridos externos.

e Posee areas centrales que generan una
visual y mayor unidad exterior-interior.

Tecnologicos -
Constructivos

e El ladrillo utilizado como material
principal gracias a la facilidad de su
elaboracion en el area.

e Cubiertas dobles como
tecnoldégico.

e Estructura de acero para
presencia de columnas internas.

e Sistema de captacion de agua para
funcionamiento del centro.

elemento

menor

Ambientales

e Muros con celosia para facilitar la
ventilacién dentro de las areas.

e Cubiertas dobles para contrarrestar el
impacto solar por medio del espacio
entre ambas capas.

e Muros de ladrillo como material aislante
de calor.

e Ventanas

e \Ventanas de medidas
peguenas, no colaboran para
una mejor ventilacién
interna.
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CAPITULO 3

CONTEXTO DEL LUGAR

Para poder entender el contexto de los habitantes del municipio de San Gaspar Ixchil,
se presenta un analisis de los factores sociales, econdmicos y ambientales que
caracterizan en lugar, y por medio de ellos tomar las condiciones, aspectos,
caracteristicas necesarias estén ligadas o tengan un impacto en el proyecto, y
especificamente el terreno que dara lugar al proyecto.




3.1CONTEXTO SOCIAL

El centro de capacitacion de comadronas y atencion a mujeres estara localizado en el
municipio San Gaspar Ixchil, en el departamento de Huehuetenango.

Esta ubicado en la parte sur del territorio Departamental, la Cabecera Municipal se
encuentra a una altitud de 1,400 metros sobre el nivel del mar, latitud 15°23'00 "N, longitud
91°43'00"0. Data de varios anos atras, anteriormente denominado San Gaspar Ixchil.

Republica de Guatemala Departamento de Huehuetenango
© Cabecera municipal
SAN GASPAR IXCHIL - Sn"os Fobiados
e ———— 10
COLOTENANGO

Camino no Pavimentado
Camino Pavimentado

[ Limite Municipal
Piedra Labrada

. 3

SAN RAFAEL
SAN IDELFONSO Y —™Llano 5{%‘99//\ PETZAL
IXTAHUACAN e TuileLk N
| — \B

\
) X
A/ Axpa thal

Cnxtnnt& zf
dap ) g
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SANTA BARBARA

AN

Manaja {
. V

SAN MARCOS

Municipio de San Gaspar Ixchil

Figura 59: Elaboracion propia en base a datos del Diagndstico de la fundacion Centroamericana para el desarrollo -
FUNCEDE-2002

b2|Pag.



La cabecera municipal que une con la ciudad capital tiene una longitud de 293.5 km, cuenta
con un acceso por la carretera Interamericana CA-10ccidente, que recorre un total de 125
km para alcanzar la bifurcacion denominada Los Encuentros.

San Gaspar Ixchil es el méas pequeno de los 31 municipios que conforman el departamento
de Huehuetenango, y de acuerdo con los registros de la direccion municipal de
planificacion, DMP, para el 2018, este presenta una division territorial conformado por
microrregiones dividida en centros poblados, 15 en total, 1 pueblo, 6 aldeas, 7 caserios y 1
paraje. Ademas, cuenta con 14 COCODES de primer nivel, y un Concejo Municipal, con quien
sereunen los representantes de los COCODES.

Aunqgue el municipio cuenta con diferentes centros poblados, posee 2 centralidades
poblacionales:

1. San Gaspar Ixchil: Pueblo con una valoracion jerarquica de 698.83 con un total de 15
centros poblados dependientes de la centralidad. La cual posee un 11.65% de la
poblacién. Esta cabecera o casco municipal es de mayor importanciay constituye la
via principal de acceso y comunicacion al municipio, que como se menciono
anteriormente, converge con los otros 15 centros poblados, con quien desarrolla
actividades economicas y de produccion.

2. Tierra colorada: Posee una valoracion jerarquica de 258.46, con La Cumbre, Manaja
y Chacpantze, quienes depende de la centralidad de Tierra Colorada. Sin embargo,
esta presenta mayor porcentaje poblacional, 16.15% pues es la centralidad de las
areas mas pobladas del municipio. Esta es la segunda centralidad mas importancia,
ubicada a 1hora, 20 km de la cabecera municipal, y desarrolla actividades agricolas.
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Actualmente, San Gaspar presenta una organizacion municipal como se presenta a
continuacion:

ALCALDE
MUNICIPAL
ALCALDES

AUXILIARES

®
SECRETARIO REGISTRADOR TESORERO

CIVIL
® ® ®

Figura 60: Diagrama de organizacion social, elaboracion propia en base a datos
del PDM 2010, realizado por la municipalidad y SEGEPLAN.

De acuerdo con los datos presentados por el INE, se establece un total de 8,142 habitantes
segun el censo del ano 2018, sin embargo, se estima un crecimiento poblacional del 8.69%,
lo que equivale a 708 personas respecto al ano 2010. Segun grupos de acuerdo con el rango
etario, predomina el grupo de 0-34 anos que equivale al 76.69% de la poblacion, y de acuerdo
con al grupo maya al que pertenece, el 99% de la poblacion es de la etnia Mam, y el 1%
restante es mestiza ladina.

Poblacion, segun sexo

m Hombres, 3,846 Mujeres, 4,296

Figura 61: Poblacion por area, Elaboracion propia en base a datos presentados por el INE segun censo del afo 2018.
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Poblacion total por area

m Rural, 7,308

m Urbana, 834

Figura 62: Poblacion por sexo, Elaboracion propia en base a datos presentados por el INE segun censo del afio 2018.

La division poblacional se encuentra conformada en los diferentes centros poblados y
caserios o0 aldeas que conforman el municipio, datos que se presentan en la tabla a
continuacion.

ALDEA / CASERIO / PARAJE No. de poblacidn % de poblacién
Tierra Colorada 1319 16.15%
Casco urbano San Gaspar ais 11.65%
Ixpaltzaj 843 10.32%
La Cumbre 828 10.14%
Tuiloj 749 9.17%
Chanxac 749 9.17%
El Arenal 662 8.10%
La Vega 469 5.74%
Paraje La Planada Coxon 365 &.4T%
Manaja 360 4.41%
Chacpantze 34T L.26%
Llano Grande 242 2.06%
Coxtdn 227 2.78%
Buena Vista 205 2.51%
Piedra Labrada 100 1.33%

Tabla 1: Tabla de centros poblados y su poblacién, elaboracion propia en base a
datos obtenidos del PDM San Gaspar Ixchil, 2019.
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Figura 63: Mapa de ubicacion de aldeas, centros poblados y caserios del municipio San Gaspar Ixchil, Elaboracion propia en base
a datos y mapas obtenidos del PDM San Gaspar Ixchil, 2019

De acuerdo con estudios realizados por el Imperial College de Londres, presentados en la
revista britanica Lancet, presenta diferentes resultados de las encuestas en donde se tomo
como muestra a los guatemaltecos, obteniendo datos de estatura y peso promedio de las
personas.

Estos estudios demuestran que las mujeres de 19 anos presentan la estatura promedio de
una nina de 11anos bien desarrollada en los paises con mejores condiciones de vida. Segun
datos presentados por dicha encuestay de acuerdo con el crecimiento anual de la estatura
promedio del guatemalteco, se establece que los guatemaltecos poseen la estatura mas
baja de Latino América.?®

29 Ola, Ana Lucia, KAOSENLARED, Por qué los guatemaltecos son los mds bajos en estatura del mundo?, consultado mayo 3, 2023,
https://kaosenlared.net/por-que-los-guatemaltecos-son-los-mas-bajos-de-estatura-del-mundo/
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Figura 64: Antropometria del hombre y mujer guatemalteco, elaboracién propia.

COSTUMBRES Y TRADICIONES

El municipio de San Gaspar Ixchil esta constituido en su mayoria por la etnia maya Mam, con
el 99.60% de la poblacion, y el resto es ladino o de otras etnias, de acuerdo con los datos del
PDM presentado por SEGPLAN, 2009. Esta etnia, Mam, abarca 14 municipios del &rea sur del
departamento. El municipio posee un area sagrada llamada Twi Chanchoc, que se ubica en
la parte suroeste, colindante a las comunidades de Tierra Colorada y Chacpantze, sin
embargo, el &rea es visitada y utilizada eventualmente, tomando en cuenta que es de dificil
acceso.

El municipio se caracteriza por atender enfermedades del espiritu, emociones fuertes, mal
de ojo, tristeza, vergienza, o los espiritus que poseen los cuerpos de los habitantes,
logrando a través de ayunos, peregrinaciones y visitas al exterior o en la casa del enfermo,
curar al enfermo.

Aunque la mayoria de la poblacién es maya, el municipio tiene diferentes festividades® de
otras religiones, las cuales tienden a durar entre 2 y 3 dias, y se caracterizan por escuchar
la marimba o banda, entre ellas celebran:

30 SEGEPLAN, Fiestas del municipio, Plan de ordenamiento territorial, Municipalidad, 2010, Pag 47,
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1. Fiestade San Gaspar Ixchil, en honor alos Reyes Magos, del 4 al 6 de enero, siendo el
6 el dia con mayor importancia.
2. Semana Santa
Dia de la Madre, 10 de mayo
4. Fiestas de Junio
a. Eleccionde lareina de San Gaspar
b. Actividades deportivas
c. Baile conduracion de todalanoche en el ultimo dia de la celebracion.
5. Fiestas Patrias
Fiestade Todos los Santos, 1de noviembre
7. Finde Ano, 31de diciembre

A

*

Figura 65: Costumbres y tradiciones, Guate Maya 502, San Gaspar Ixchil Costumbres y Tradiciones con Ex Representativas Q'apoj Aj Ichil,
https://www.youtube.com/watch?v=70a9ZA09%ku8
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3.2 CONTEXTO ECONOMICO

Segun datos estadisticos presentados por el INE con base al censo del ano 2004, se
establece como “poblacién econdmicamente activa a las personas comprendidas entre los
7 a 64 anos™', estos a su vez se dividen en las personas empleadas, desempleadas, o en
busca de una oportunidad laboral. El cuadro a continuacion presenta los porcentajes de
poblacion activa e inactiva del municipio de San Gaspar Ixchil. siendo la poblacién activa los
que poseen un trabajo, y la inactiva los desempleados y los que estan en busca de un

empleo. . y e
Poblacion Economicamente

Activa e Inactiva

Activa 773

M Inactiva 3582

Figura 66: Grafica de poblacion econémicamente activa e inactiva en base a datos presentados por el INE, segun
censo poblacional del afio 2004. Elaboracion Propia

Poblacion Economicamente
Activa (PEA)

m Hombres

Mujeres

Figura 67: Grafica de poblacién econdmicamente activa segun sexo, en base a datos presentados por el INE, segun
censo poblacional del afio 2004. Elaboracion Propia

3 PDM, San Gaspar Ixchil, SEGEPLAN, diciembre 2010, pag. 46
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Segun los datos presentados, la mayoria de la poblacion econdmicamente activa es de sexo
masculino, que en su mayoria se dedican a la agricultura y en un porcentaje menor a las
actividades comerciales. El porcentaje de mujeres economicamente activa se dedica a las
actividades domesticas.

Actividades economicas

93.90%

3.40%
\MI Agricultura 93.90%

Comercial 3.40%

Artesanal 1.90%

Figura 68: Grafica de actividades econémicas, en base a datos presentados por el INE, segun censo poblacional del
ano 2004. Elaboracion Propia

La agricultura se basa en sumayoria en el cultivo de maizy frijol, siendo estos los productos
que requieren de mayor mano de obra para su cultivo y, en tercer lugar se encuentra el
cultivo de cafe, sequido del tomate y frutas.

Sin embargo, la mayoria de las personas que buscan oportunidades econémicas migran a
los paises vecinos para obtener fuentes de ingreso aunque estas sean minimas. Esta
poblacion migra de manera permanente o temporal, representa un 48% de la poblacion del
municipio. El municipio recibe un total de $308,778.00 de ingresos por medio de remesas,
estolo reciben el 11.10% de los hogares del municipio.
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3.3 CONTEXTO AMBIENTAL

GENERALIDADES

San Gaspar Ixchil se encuentra ubicado en la parte sur del departamento de
Huehuetenango, la Cabecera Municipal se encuentra a una altitud de 1,500 metros sobre el
nivel del mar, latitud 15° 23’ 00", longitud 91° 43' 00" y se encuentra a 33km de distancia con
la cabecera departamental. Posee una extension territorial de 34.4117km?, colinda al norte
con Colotenango y San Rafael Petzal, al este con Santa Barbara, al oeste con San Idelfonso
Ixtahuacan.

Republica de Guatemala Departamento de Huehuetenango
Cabecera municipal
W Centros Poblados

SAN GASPAR IXCHIL
—_— ——— Rio
COLOTENANGO Camino no Pavimentado

Camino Pavimentado
[ Limite Municipal

Piedra Labrada

SAN RAFAEL
PETZAL

SAN IDELFONSO

L m )
7 ) ’4“{ Llano G};aﬁnrd;, N
IXTAHUACAN *

e Tuiloj ? 1

{erra Colofada |
g

/\( Manaja -

SAN MARCOS

Municipio de San Gaspar Ixchil

Figura 69: Mapa del municipio de San Gaspar Ixchil, elaboracion propia en base a mapas
obtenidos del PDM San Gaspar Ixchil, 2010
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San Gaspar Ixchil posee una unica carretera que existe en el municipio, que esta asfaltada,
y que atraviesa todo el municipio y pasa por La Cumbre. El porcentaje mas elevado lo
representa el acceso a carreteras por terraceria (61%), aunque se encuentra en malas
condiciones para el traslado de productos, insumos y personas, en segundo lugar el acceso
por medio de vereda (20%), que en su mayoria lo transitan a pie, animal de carga u otro
transporte, en tercer lugar tienen el acceso por carretera asfaltada (19%), por medio de la
cual se llega a la cabecera municipal.

La division de los centros poblados y caserios se encuentra integrada de acuerdo con las
microrregiones siguientes:

1. San Gaspar Ixchil, conformada por San Gaspar Ixchil cabecera municipal y por los
caserios El Arenal y Llano Grande.

2. La Cumbre, conformada por la aldea La Cumbre y los caserios Tierra Colorada y
Chacpantze.

3. Ixpaltzaj, que la integran la aldea Ixpaltzaj y los caserios Tuiloj, Buena Vista y Piedra

Labrada.

Coxton, conformada por Coxton

Manaja, conformada por la Aldea Manaja

La Vega, conformada por la Aldea La Vega

Chanxac, conformada por la Aldea Chanxac

N oo s

MAPA SAN GASPAR IXCHIL

/

V/
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Centros Poblados
Rio

SAN GASPAR IXCHIL
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SANTA BARBARA

SAN MARCOS

Figura 70: Mapa de caserios, centros poblados y aldeas del municipio de San Gaspar Ixchil, elaboracion propia en base a mapas obtenidos
del PDM San Gaspar Ixchil, 2010.
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PAISAJE NATURAL
ZONAS DE VIDA

El municipio ha estado poblado por masas boscosas con una gran concentracion de arboles
de diferentes especies y se encuentra integrado por diferentes unidades bioclimaticas o
zonas de vida, que se explican a continuacion.

Bosque Seco Premontano Tropical (bs-PMT)
Este bosque ocupa un total de 367.25 ha en el territorio municipal, (13.20%).

Estazonaregistra una precipitacion pluvial anual de 624 a 1,200 mm, su temperatura oscila
entre 18.3y 24 grados centigrados con un promedio de 22.56 grados centigrados. “EI50.46%
del area que ocupa esta zona esta cubierta por matorrales y arbustos, el 27.31% por granos
basicos, el 10.13% por ganaderia y el 8.78% por bosque. El café tan solo cubre el 0.5% de la
zona y el azucar solo llega a cubrir el 0.11%.” 32

Bosque Himedo Premontano Tropical (bh-PMT)
Este bosque ocupa un total de 2,048.63 ha en el territorio municipal, (73.65%).

Estazona registra una precipitacion pluvial anual de 1,00 a 3,125 mm, su temperatura oscila
entre 18 y 24 grados centigrados con un promedio de 21.27 grados centigrados. “El 31.31%
del area que ocupa esta zona esta cubierta por matorrales y arbustos, el 24.28% por
bosques, el 15.53% por pastizales, el 12.14% por cultivo de café y el 11.18% por agricultura
anual (Grupo Interinstitucional de Monitoreo de Bosques y Uso de la Tierra, 2014). El resto
del territorio se encuentra destinado a otros usos de la tierra.” *°

bs-PMT

bh-PMT

Figura 71: Zonas de vida del municipio, Basado en el sistema de clasificacién de Zonas de Vida, Mapas
del ecosistema de Guatemala, Universidad Rafael Landivar

32 Zonas de vida, Ecosistemas de Guatemala basado en el Sistema de Clasificacion de Zonas de Vida, 2018, pagina 66

33 Zonas de vida, Ecosistemas de Guatemala basado en el Sistema de Clasificacion de Zonas de Vida, 2018, pagina 68
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FLORAY FAUNA

El municipio cuenta con una amplia variedad de especies, tanto de fauna como flora.

FAUNA

Zopilote Gato
Gavilan Gallina/Gallo
Gorrion Chompipes

Codorniz Cerdo

Conejo Caballo

Tacuazin Asno

Comadreja Perro

Raton Vacas

Tabla 3: Tabla de especies de la fauna en el municipio, elaboracion
propia en base a dato obtenidos del PDM San Gaspar Ixchil, 2010

En el aspecto de fauna, las especies que se encuentran en el municipio se dividen entre
silvestres y domeésticas, entre las cuales destacan:

FLORA

Haba Frijol Cipres

Papa Maiz Fino Macho
Repollo Arverja Pino Colorado
Brocoli Cebolla Pino negro
Coliflor Calabaza Sauco
Limon Guisquil Huito
Mania MNaranja Aliso

Chilacayote Cana

Tabla 2: Tabla de especies de la fauna en el municipio, elaboracion propia en base a dato
obtenidos del PDM San Gaspar Ixchil, 2010

VEGETACION

El municipio se encuentra poblado por masas boscosas con diferentes concentraciones de
diferentes especies de arboles, sin embargo, esta masa ha ido disminuyendo
considerablemente debido a que no se cuenta con un plan de accidn o prevision.
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La masa ha ido disminuyendo un 3% anual debido a incendios forestales, crecimiento e la
poblacion, el uso de madera como combustible y fundamentalmente por el cambio del uso
de la tierra de forestal a agricola.

Enelaspecto delavariedad de fauna, el municipio posee unavariedad muy amplia, endonde
se encuentran especies nativasy otras inducidas en el territorio. Entre las cuales destacan:

Entre las especies de arboles se encuentran: ciprés, frutales, araucaria, jacaranda y pino,
predomina este ultimo en la mayoria de los bosques y centros poblados.

Municipio de San Gaspar lxchil - Departamento de Huehuetenango
Area Boscosa y Erosionada
Afio 2003

I AREA BOSCOSA \ N
1 AREA EROSIONADA

COLOTENANGO 7

IXTAHUACAN

oy SANMARCOS = Tree_a-T —oeos

Figura 72: Mapa de vegetacion presentes en el municipio, Ibafiez, Brenda Violeta, Costosy rentabilidad de unidades
pecuarias, crianza de gallinas, Municipio de San Gaspar Ixchil, Huehutenango, 2005, pag. 22.
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Usos del suelo urbano
Agncultura

Arboles dispersos

Construcciones.
Fastos
Rio

Figura 73: Mapa del uso urbano del suelo, PDM San Gaspar Ixchil, Municipalidad de San Gaspar Ixchil, SEGEPLAN, 2010.

VIENTO

Los vientos en predominantes en Guatemala van del noroeste al suroeste, sin embargo,
estos pueden variar o cambiar dependiendo de la topografia local y otros factores. En San
Gaspar Ixchil la velocidad promedio del viento por hora varia durante el transcurso del ano,
entro los cuales se encuentra la temporada mas ventosa dura entre 5.5 meses, del 17 de
octubre al 2 de abril, con una velocidad de 5.7 km/h, en el que destaca el dia con mas viento
siendo este el 25 de noviembre con una velocidad de 7 km/h.

Por otro lado, la temporada con vientos mas calmados dura 6.5 meses, del 2 de abril al 17 de
octubre, y su dia mas calmado es el 1de junio que presenta una velocidad de 4.5 km/h.3*

* Weather Spark, Vientos, £/ clima promedio en Huehuetenango, consultado enero 5, 2023, https://es.weatherspark.com.
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Velocidad promedio del viento

ventoso

12kmh

10 km/h

8 km/h

6 km/h

4kmh

2 km/h

Ahora
may.

0 km/h

ene. feb. mar. abr. jun. jul. ' ago. sep. oct Cnov. dic.

El promedio de la velocidad media del viento por hora (linea gris oscuro), con las bandas de

percentil 25° a 75° y 10° a 90°.

Figura 74: Weather Spark,
https://es.weatherspark.com.
Direccién del viento

100 %

80 %
60 %
40 %

20 %

0%

feb.

ene. mar. abr. may. jun. jul.  ago. oct. dic.

norte oeste

sep. nov.

El porcentaje de horas en las que la direccién media del viento viene de cada uno de los cuatro

Velocidad de los Vientos, El clima promedio en Huehuetenango, consultado enero 5,

12 km/h

10 km/h

8 km/h

6 km/h

-4 km/h

2 km/h

0 km/h

0%

20 %

40 %

60 %

80 %

100 %

puntos cardinales, excluidas las horas en que la velocidad media del viento es menos de 1.6 km/h.

Las dreas de colores claros en los limites son el porcentaje de horas que pasa en las direcciones

intermedias implicitas (noreste, sureste, suroeste y noroeste).

Figura 75: Weather Spark, Direccion de Vientos, El clima promedio en Huehuetenango, consultado enero
https://es.weatherspark.com.

SOLEAMIENTO
En San Gaspar Ixchil la duracion del dia varia a lo largo del ano, sin embargo, se
dia méas corto el 21 de junio, con 1T horas y 13 minutos con luz natural solar, y el dia

5, 2023,

definen el
mas largo
el 21 de diciembre con 13 horas y 2 minutos de luz natural solar, lo cual va de acuerdo con el
equinoccio de verano de invierno. De acuerdo con el registro, el dia en que el sol sale mas
temprano es el 3de junio alas5:34 a.m.y el dia en que sale mas tarde es el 21de enero alas
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6:36 a.m. y para la puesta de sol, la mas temprana es el 21 de noviembre a las 17:32 horas y
la mas tardia es el 6 de julio a las 18:40 horas.

Horas de luz natural y crepusculo

24 h

20h

16 h

12hE g e - = : —_— — " 1oh
12 hy 6 min {2 mn 12 hy 7 min -
20 jun. 11 hy 13 min
8h 20 mar. 22 sep. 27 dic. 16 h
4h 1 20h
Ahora dia
Oh ; : ; : 24 h
ene. feb. mar. abr. may. jun. jul. ago. sep. oct. nov. dic.

La cantidad de horas durante las cuales el sol estd visible (linea negra). De abajo (mds amarillo)
hacia arriba (mds gris), las bandas de color indican: luz natural total, crepusculo (civil, ndutico y

astrondmico) v noche total.
Figura 76: Weather Spark, Soleamiento durante el dia, El clima promedio en Huehuetenango, consultado enero 5, 2023,

https://es.weatherspark.com.

HUMEDAD

En San Gaspar Ixchil la humedad percibida presenta variaciones extremas. Su periodo mas
humedo dura 7.5 meses, del 6 de octubre al 23 de mayo, siendo un 29% de tiempo
bochornoso, opresivo e insoportable.®

Niveles de comodidad de la humedad

100 % 100 %
90 % | 90 %
80 % | 80 %
70 % | 70 %
60 % | 60 %
50 % i 50 %
40 % 40 %
30 % comodo 30 %
20 % 20 %
10 9% 8 ene. 22 sep. 10 %

0% Ahora humedo 0%
0% ene. feb. mar. abr. may. jun. jul. ago. sep. oct. nov. dic. 0%
seco | comodo ‘ himedo ‘ bochornoso |- _

130G 166 185 s 24°C

El porcentaje de tiempo pasado en varios niveles de comodidad de humedad, categorizado por el punto de
racio.

Figura 77: Weather Spark, Humedad, £/ clima promedio en Huehuetenango, consultado enero 5, 2023,
https://es.weatherspark.com.

*® Weather Spark, Humedad, El clima promedio en Huehuetenango, consultado enero 5, 2023, https://es.weatherspark.com.
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PRECIPITACION PLUVIAL

En San Gaspar Ixchil se consideran 2 temporada, una mojada y una seca. La mojadadurab.6
meses del 11 de mayo al 29 de octubre, con un 41% de probabilidad que el dia sea mojado,
siendo el 11 de septiembre el dia con mayor probabilidad, 79%.

La temporada seca dura 6.4 meses del 29 de octubre al 11 de mayo, con una probabilidad
minima de un dia mojado del 3%.

Los dias mojados pueden deberse a lluvia, nieve o lluvia y nieve, sin embargo, cabe
mencionar que la mayoria del tiempo es solamente lluvia la que se precipita sobre el
terreno.3®

Probabilidad diaria de precipitacién

100 % SEeco mojado seco 100 %
90 % 11 sep. 90 %
0,

80 % ke 80 %

70 % 70 %

60 % 60 %

50 % 11 may. 29 oct. 50 %

41 %

40 % 40 %

30% 30 %

20 0/0 20 OA)

1 ene.

10 % 40, 10%
0 % 1 0 %
" ene. feb. mar. abr may.  jun. jul. ago. sep. oct. nov. dic. ?

El porcentaje de dias en los que se observan diferentes tipos de precipitacion, excluidas las cantidades
infimas: solo lluvia, solo nieve, mezcla (llovio y nevo el mismo dia).

Figura 78: Weather Spark, Precipitacion pluvial, El clima promedio en Huehuetenango, consultado enero 5, 2023,
https://es.weatherspark.com.

En el territorio, durante la temporada humeda, llueve durante los 31 dias del mesy se llega
a acumular 250 mm en promedio al dia. A diferencia de la temporada con menos lluvias en
donde solo llegan a haber 4mm de lluvia.

% Weather Spark, Precipitacion pluvial, £l clima promedio en Huehuetenango, consultado enero 5, 2023, https://es.weatherspark.com.
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Precipitacion de lluvia mensual promedio

lluvia
500 mm 500 mm
400 mm 400 mm
. 16 sep.
300 mm 19 jun. 250 mm 300 mm
220 mm
200 mm % 200 mm
100 mm 30ene. 13 mar. 100 mm
4 mm 13 mm 'Ahora
0mm == Tr— =0 mm

ene. feb. mar. abr. may. jun. jul. ago. sep. oct nov. dic.
La luvia promedio (linea solida) acumulada en un periodo movil de 31 dias centrado en el dia en cuestion,

con las bandas de percentiles del 25° al 75° y del 10° al 90°. La linea delgada punteada es el equivalente
de nieve en liguido promedio correspondiente.

Figura 79: Weather Spark, Precipitacion pluvial, El clima promedio en Huehuetenango, consultado enero 5, 2023,
https://es.weatherspark.com.

AREAS DE RIESGO NATURAL Y ANTROPICO

En San Gaspar Ixchil se presentan diferentes riesgos en donde se consideran varios
factores que dan razon a los desastres. Entre las amenazas naturales cabe mencionar los
deslizamientos, derrumbes, sequias e inundaciones, y en las amenazas antropicas se
encuentran las constructivas, incendios y deforestacion.

Los mapas a continuacion presentan diferentes areas que se ven afectadas por razones
naturales ya tropicas, respectivamente.

Mapa 5. Amenazas rurales del municipio de San Gaspar Ixchil

({4 (gl
o Piedrg Labrada
.

£ Buera Visa

£a Gaspar hichilljano Gral oo
7 [} E:W; "Wvl
La. Vega \’iﬁ

#  Centros Poblados
—— Rios
— Zona mundable
Camino pavimentado
Caming no pavimentado
V7 Casos de delicuencia
¥/ Contaminacién por desechos fiquidos
Contaminaciin por desechos sélidos
[777] Destizamientas
7777] Incendios
[ | Zona de sequia
Limite USIGUE

[ vimite Wbunicipat

Figura 80: Mapa de amenazas rurales en el municipio, PDM San Gaspar Ixchil, Municipalidad de San Gaspar Ixchil,
SEGEPLAN, 2019
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MAPA SAN GASPAR IXCHIL

SAN GASPAR IXCHIL

SAN IDELFONSO
IXTAHUACAN

COLOTENANGO

SAN MARCOS

f\;}\@at a

Coxton\t!\\
)

Cabecera municipal A

Centros Poblados N
Rio
Camino no Pavimentado

Camino Pavimentado
[ ] Limite Municipal

Piedra Labrada
Buena Vis

SAN RAFAEL
PETZAL

Llano Grande

SANTA BARBARA
Inundacion

Desechos Solidos

@mmmmm» Desechos Liquidos

e Deslizamientos

Figura 81: Mapa de amenazas naturales en el municipio, elaboracién propia en base a mapa obtenido del PDM San Gaspar Ixchil,
Municipalidad de San Gaspar Ixchil, SEGEPLAN, 2019

Principales amenazas

RIESGOS NATURALES

Areas mas expuestas

Descripcion

Temporales Area de embalse, todo el municipio Limitan de forma parcial las actividades cotidianas de los poblados.

Hialuidas Tierra Coloraday Chacpantze Las helada{s son de !DS fendmenos agrometeoroldgices mas peligrosos y dafian en mayor proporcidn
la economia del agricultor.

Sismos La Cumbre, Tuiloj Los sismos registrados no han causado dafios severos, sin embargo se han visto dafios parciales en
carreteras colindantes a San Marcos.

Sequias La mayor parte del municipic con | Las sequias han afectado la produccion de frijol y maiz en la parte baja del municipio, y tienden a

mas sensacion la parte baja, La Vega

alargarse cada vez mas conforme pasan los afios.

Deslizamientos/
Derrumbes

Coxton, La Vega

Las dreas con mayor riesgo estan ubicadas en la parte media a una altura entre 100 a 1200 msnm,
esto afecta directamente a los cultivos.

Contaminacidn por
desechos liquidos

Chanxac, Ixpaltzaj, y el casco urbano

Los desechos no son retirados del municipio y al no poseer una educacién de higiene no se realiza
ninglin proceso de tratamiento de desechos.

Incendios forestales y/fo
Agricolas

Arenal, Chanxac, Manaja y el area
urbana

Segun datos del 2019 se quemaron 8 hectareas de bosque que se buscaban reforestar en el 2020 por
medio de un vivero.

Deforestacidn

Tierra Colorada y Chacpantze

Debido a la forma de vida, la lefia sigue siendo uno de los principales métodos para actividades de
hogar e industriales, para materia prima y comercio, razén por la cual aumenta la tala de arboles.

Inundaciones o crecidas
de rio

La Vega, La Planada, Arenal, drea
urbana, Ixpaltzaj y Chanxac

Debido al uso incorrecto de suelos, las lluvias han aumentado y el agua no lograr retornar al manto
freatico por lo que nay filtracién de agua. Ademas la topografia critica del municipio hace gue se
generen desastres por la caida de lluvia, y por ultimo el deshordamiento delrio en el casco urbano.
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RIESGOS ANTROPICOS

Principales amenazas Areas mas expuestas Descripcion
Desechos solidos y aguas Partenortadel eascontbanc Esto se debe principalmente a la falta de educacion del manejo de desechos solidos por parte de la
servidas poblacion que retiran la basura de los hogares hacia las calles o al ruido lo que aumenta la
contaminacion.
Fonalnindable Casco Urbano y Paraje La Planada Inundaciones por la crecida del rio y por las aguas pluviales que caen sobre el casco urbano.
Deslizamiento Casco urbano Esto se debe a las caracteristicas del suelo y de no construir con barreras para resistir.

Tabla 1: Tabla de desastres antrépicos y naturales del municipio. Elaboraciéon propia en base a DPM San
Gaspar Ixchil, Municipalidad de San Gaspar Ixchil, SEGEPLAN, 2019

PAISAJE CONSTRUIDO
TIPOLOGIA Y TECNOLOGIAS CONSTRUIDAS

San Gaspar Ixchil se encuentra habitado, en su gran mayoria, por ranchos tradicionales,
formada por muros de adobe, piso de tierra, techo de lamina de zinc, que conforma uno o
dos ambientes, en su mayoria no poseen un servicio sanitario o letrina. A diferencia del
casco urbano, que se encuentra conformado por casas de block, de uno o dos niveles, con
techo de concreto, piso de cemento, en algunas ocasiones con varios ambientes y disenos
mas actualizados. ¥/

Segun datos del censo 2018 presentado por el INE, se presenta un total de 2,460 viviendas,
de las cuales 6 estan realizadas con ladrillo, 329 de block, 161 de concreto, 1884 de adobe, 42
son de madera, 29 de lamina metaliza, 1 de bajareque, 4 son de lepa, palo o cana, y 14 se
desconocen su material. Las cubiertas de estas viviendas son 198 de concreto, 2175 de

lamina metalica, b de asbesto cemento, 72 de teja, y 10 se desconoce el material utilizado.
38

Para el piso de las viviendas, segun datos del INE, 400 poseen una torta de cemento, 95
ladrillo ceramico, 47 tienen ladrillo de cemento, 914 solamente tienen tierra, 10 tienen
maderay 2 tienen parqué/ vinil, esto de las 1469 casas censadas en este ambito. *°

IMAGEN URBANA

San Gaspar Ixchil no posee una imagen urbana definida, lo cual se debe al nivel de pobreza
del municipio, pues las personas al no tener la capacidad economica digan, lograr ir
construyendo lo que pueden y de la manera en que sus condiciones se lo permiten.
Actualmente, el municipio cuenta con un casco urbano, en el que se encuentra una

7 Ibafiez, Brenda Violeta, Diagnostico socioecondmico, potencialidades productivas y propuestas de inversion, 1.7, 2005, pag. 37.

*® INE, XII Censo Nacional De Poblacion Y Vii De Vivienda, Viviendas particulares por material predominante en: Pared y Techo. Datos del municipio de San
Gaspar Ixchil, Huehuetenango. https://www.censopoblacion.gt/graficas, consultado el 5 de enero del 2023.

39INE, XIl Censo Nacional De Poblacion Y Vii De Vivienda, Viviendas particulares por material predominante en el piso. Datos del municipio de San Gaspar Ixchil,
Huehuetenango, https://www.censopoblacion.gt/graficas, consultado el 5 de enero del 2023.
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Escalante Herrera, Marco Antonio, Casas en
cabecera municipal, San Gaspar Ixchil, Huehuetenango.

Figura 83: Escalante Herrera, Marco Antonio, Parque central
municipal, San Gaspar Ixchil, Huehuetenango.

Figura 82: Escalante Herrera,
municipal, San Gaspar Ixchil, Huehuetenango.

Marco Antonio, palacio

Figura 84: Escalante Herrera, Marco Antonio, Iglesia San
ansnar Ixchil. San Gasnar Ixchil. Huehiietenanan

municipalidad, un parque central, una cancha
deportiva, una iglesia, sin embargo, ninguna de las
edificaciones existentes guarda algun tipo de
relacion arquitectonica.

Algunas edificaciones poseen detalles en sus
fachadas, compuestos por columnas vy tejas
espanolas estan presentes en el municipio, sin
embargo, son pocas las edificaciones que presentan
este estilo.

El parque posee diferentes estructuras que le
brindan un orden y estilo, todas de concreto, asi
como maceteros de la piedra que resguardan los
arboles y jardines decorativos. Estos detalles le dan
un estilo colonial, considerando ademas el tipo de
ladrillo de concreto en el suelo. Sin embargo, la
falta de mantenimiento al lugar y la eleccion del
color causan un efecto en el que se pierde el estilo
colonial del parque.

Por otro lado, se encuentra el Palacio municipal, que
aunque mantiene el uso de columnas en su fachada,
es un estilo diferente al de las columnas que se
encuentran en las diferentes viviendas que
conforman el casco urbano. El palacio busca
brindar un aspecto mas actual considerando los
materiales que se visualizan en la fachada, asi como
también el uso de los colores y el vidrio, sin embargo,
el edificio presenta el uso de una baranda que se hace
presente en diferentes viviendas y edificaciones en el
arearural de territorio, pues es un detalle mas bien del
pueblo que un estilo arquitectonico.

Los colores del casco urbano mantienen una paleta
unificada, de esta forma se mantiene el color azuly sus
derivados. Estos colores también estan presentes en
la iglesia del municipio. Ademas, esta iglesia sigue
presentado columnas en su fachada como detalles
esteticos, también posee 2 campanarios en la parte
superior, que dividen la fachada haciéndola parecer 3
naves.
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Figura 85: Mapa de ubicacion de imagen urbana, elaboracién propia en base a google maps.

EQUIPAMIENTO

El municipio posee diferentes centros poblados, entre ellos el casco urbano, San Gaspar
que posee equipamientos que ayudan al desarrollo de actividades de este, entre ellos se
encuentran:

Gubernamental: Palacio municipal

Salud: CAP Centro de atencién permanente

Educativo: Escuelas publicas en el casco urbano de los niveles preprimaria, primaria,
secundaria

Recreativo: cancha deportiva

Comercio: tiendas de barrio, comercios pequenos, tiendas y abarroteria como una
agencia de banco

Sistema de agua y tratamiento de aguas negras

Religiosos: Iglesiay casa Ministerial

Por otro lado, se encuentra el sequndo centro poblado, con importancia jerarquica, se
encuentra a 1 hora de la cabecera municipal a 20 km de distancia, el cual posee como
equipamiento:

Salud: unica comunidad que cuenta con un puesto de salud, de tal forma las demas
aldeas, centros poblados o caserios deben de asistir a este o al de la cabecera
municipal.

Comercio: pequenas tiendas.

Educativo: Escuelas publicas en el casco urbano de los niveles preprimaria, primaria,
secundaria.
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SERVICIOS

La cabecera municipal cuenta con un servicio de cloracion del agua, un servicio de
recoleccion de desechos sélidos por medio de un tren de aseo posee un alcantarillado
publico, aunque esto realmente no evita que desaparezca la contaminacién, puesto que los
habitantes no hacen uso correcto de los vertederos creando basureros clandestinos. Por
otrolado, laotracentralidady segunda enimportanciajerarquica, posee un puesto de salud;
no posee una planta de tratamiento de desechos solidos ni aguas residuales.

En el municipio existen cuatro cementerios localizados en las siguientes comunidades:
Cabecera municipal; Manaja, Chacpantze y Tierra Colorada, en los cuales se entierran a los
fallecidos de las comunidades cercanas. Solamente cinco comunidades cuentan con
salones de usos multiples, siendo estos la Cabecera Municipal, La Cumbre, Manaja, Llano
Grande y Tierra Colorada.La energia eléctrica es un servicio publico indispensable en el
desarrollo de una poblacién, por lo que la participacion del gobierno en este sector es
primordial pues la generacién de este contribuye a la produccion, comercializacion y
satisfaccion de necesidades de sus habitantes.

Este servicio es brindado por laempresa Union Fenosa, por lo que se incluye como privado.

Los centros poblados cuentan con caminos de pavimento y asfaltado en buen estado son
los del &rea urbana, el area rural tiene caminos de terraceria en mal estado. El porcentaje
mas elevado lo representa el acceso a carreteras por terraceria(61%), aungue se encuentra
en malas condiciones para el traslado de productos, insumos y personas, en sequndo lugar
el acceso por medio de vereda (20%), que en su mayoria lo transitan a pie, animal de carga
u otro transporte, en tercer lugar tienen el acceso por carretera asfaltada(19%), por

medio de la cual se llega a la cabecera municipal.
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Figura 86: Mapa de problematicasy ubicacion de equipamientoy servicios, PDM San Gaspar Ixchil, Municipalidad de San Gaspar Ixchil,
SEGEPLAN, 2019.
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San Gaspar de Ixchil cuenta con una carretera de asfalto como via principal de acceso y una
de terraceria que lo conecta con San Marcos; posee dos vias de terraceria como accesos
entre el mismo y Santa Barbara, que atraviesa los poblados Chanxac y Coxton, que finaliza
en la cabecera municipal, y el otro proviene de Concepcion Tutuapa, San Marcos,
recorriendo Tierra Colorada, caserio del municipio, y la aldea La Cumbre, que finaliza
igualmente en la cabecera del municipio.

Organizacion territorial, municipio de San Gaspar Ixchil, Huehuetenango
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Figura 87: Mapa de organizacion territorial, PDM San Gaspar Ixchil, Municipalidad de San Gaspar Ixchil, SEGEPLAN, 2019.
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ESTRUCTURA URBANA

El municipio no posee una traza urbana. Esto se relaciona en cuanto al porcentaje de area
poblada y construida y el area boscosa, siendo la primera un 3% del terreno total del
municipio. El area que mayormente se ha urbanizado se encuentra en el casco urbano en
donde se ubican el equipamiento mas importante del municipio y el &rea de vivienda mas
abundante, conectados por medio de un puente al municipio colindante en la parte norte.

1l!

T

ok

Figura 88: Elaboracioh propia én baée a datoé obtenidos dé'I’PDM San Gaspar \xchil, Mumcw’palidad de San
Gaspar Ixchil, SEGEPLAN, 2019 e imagenes satelitales de google maps.
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Las opciones del terreno fueron brindadas por la municipalidad de San Gaspar Ixchil,
que, por medio de una llamada con el director de la Direccion Municipal de Planificacion,
Fredy Lopez, El proporciond un documento en el que presenta las posibles opciones de
terrenos de los que la municipalidad tiene posesion y que pueden ser utilizados para
equipar arquitectonicamente el municipio. Cabe mencionar que los terrenos brindados
ya poseen un proyecto a realizarse en el futuro e igualmente estan disponibles para
futuros proyectos segun se requiera. +°

Se presentan a continuacion:

Terreno sin
Plan futuro

Terreno
pensado para
vivero.

! : 2 - X .
Figura 89: Imagen elaboracion propia en base a ortofoto, de acuerdo con ubicacion de terrenos otorgados por el sefor Freddy Lopez, trabajador de la
municipalidad de San Gaspar Ixchil.

De acuerdo con la investigacion realizada se presentan las siguientes razones por las
cuales los terrenos no fueron considerados:

Los 3 terrenos son colindantes al rio, que se llega a desbordar e inunda el casco urbano
todos los afios, lo cual causaria que el proyecto sea realizado de manera elevada en el
terreno evitando la corriente del agua en temporadas en donde el rio se desborde, o
que el mismo se vea afectado por esta razon.

El terreno en donde se propone el vivero y el terreno sin plan a futuro se encuentran
forestados con abundante vegetacion, lo cual afectaria de manera directa al casco

40 Informacion de terrenos, Fredy Ldpez, Municipalidad de San Gaspar Ixchil, contactado via llamada telefdnica
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urbano, pues de procederia a intervenir y deforestar la mayoria de vegetacion teniendo
un impacto negativo.

Sin embargo, los terrenos poseen una topografia relativamente plana, lo que ayuda a
una mejor realizacion de cualquier proyecto. Ademas, estan ubicados en el casco urbano
o cercano al casco urbano, lo que facilitaria encontrar el proyecto o tener equipamiento
urbano cercano en caso se requiera de otro servicio.

Terreno sin
Plan futuro

Figura 90: Imagen elaboracion propia en base a ortofoto, de acuerdo con ubicacién de terrenos otorgados por el sefor Freddy Lopez, trabajador de la
municipalidad de San Gaspar Ixchil.

También fue brindado un cuarto terreno que se encuentra fuera del casco urbano y se
encuentra bastante retirado.

Este terreno es mayormente area verde, con poca vegetacion, sin embargo, cuenta con
pendientes bastante pronunciadas que dificultan el uso del suelo y el emplazamiento
de cualquier edificacion. Aunque no se encuentra en el casco urbano, el terreno esta
ubicado sobre la Unica via y camino de acceso que conecta todo el municipio y a los
municipios colindantes. No posee uso actual lo que facilita su cambio de uso de suelo.
Sin embargo, su forma irregular restringe el disefo futuro, pues posee pendientes
criticas en toda su extension.

Finalmente, analizando la extension municipal, se encontré un terreno ubicado en el caserio
Llano grande, el cual posee una extensiéon amplia con vegetacion moderada, con una
topografia con pendientes entre el 6% y el 13%, ademas que posee rutas de acceso desde la
cabecera municipal tanto para movilizarse en vehiculo o a pie. El proyecto se encuentra
ubicado a 1.63km de la cabecera municipal, y se puede llegar a él por vehiculo o a pie. El
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terreno no posee una estructura existente, y por su ubicacién no posee riesgos de
inundacion, por lo que su extension podria ser utilizado en su totalidad sin necesidad de
elementos que prevengan desastres naturales. El terreno posee un total de 11,727.19 m?,
ubicado en las coordenadas 15°23'13.26"N, 91°43'1.63"0.

E-‘ 1 ] il AT b *‘
i By T
s T P . i

Figura 91: Ubicacion y ruta del terreno obtenido por medio de Google Earth.
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ANALISIS MICRO

El terreno por utilizar para el proyecto posee un area total de 11,727.19 m2.
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TOPOGRAFIA

El terreno posee pendientes que van desde el 5% hasta el 12%, lo cual es adecuado para
construccién de edificaciones habitacionales de mediana densidad, equipamientos, zonas
recreativas, zonas de reforestacion, por lo que es apta para el uso del proyecto.
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FACTORES CLIMATICOS Y CONTAMINANTES

El terreno presenta caracteristicas favorables para el proyecto, ademas que los factores
contaminantes son minimos, los cuales se presentan en la carretera que se encuentra
frente al terreno, y la edificacion vecina al terreno, sin embargo, no representa
contaminacion directa o fuerte para el terreno.

N ANALISIS CLIMATICO

1:1000
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MEJORES VISTAS

El terreno posee vistas favorables en su frente, sin embargo, el proyecto posee bosque en
su lado posterior lo que dificulta la visual en esta area. En los laterales no posee
edificaciones altas por lo que las vistas no son bloqueadas o interrumpidas.

El mapa posee diferentes niveles de visualizacion, internas y externas, que se representan
por las letras A, By C, que representan las cateqgorias Excelente, Muy Buenas y Buenas,
respectivamente.
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De acuerdo con las vistas y colindancias del terreno se puede observar las siguientes
caracteristicas del entorno del terreno.

Vista Norte desde el interior del
terreno.

Vista Este desde el interior del
terreno.

Vista Oeste desde el interior del
terreno.

Figura 92: Vistas colindantes del terreno, Eugenio Pedro, Cultura de San Gaspar Ixchil, Guate Maya 502,
obtenido de https://www.youtube.com/watch?v=08cnjFd5WWU
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USO ACTUAL Y COLINDANCIAS

El terreno no posee un uso de suelo en el momento y colinda del lado este con un area
boscosa, y de lado norte y oeste con edificaciones pequenas, sin embargo, no posee
colindancias que afecten directamente al terreno.

ACCESOS Y SERVICIOS

1:1000
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CAPITULO 4

IDEA

En el siguiente capitulo, gracias a la informacidén presentada y analizada en los
capitulos anteriores, se establece un programa arquitectonico, el tiempo de vida del
proyecto, los agentes y wusuarios, las premisas ambientales, funcionales,
morfologicas, tecnoldgicas/constructivas 'y urbanas y finalmente |la

conceptualizacion del proyecto.




4.1 PROGRAMA ARQUITECTONICO Y
PREDIMENSIONAMIENTO

Para determinar el area que se requiere para el centro de capacitacion de comadronas y
atencion a mujeres embarazadas, se analizaran los datos que se presentaron en los
capitulos anteriores, tomando en consideracion la cantidad de comadronas presentes en el
municipio y las ninas, adolescentesy mujeres que requieren de asistencia para el embarazo.
De esta forma se presenta un total de 28 comadronas presentes en el municipio, sim
embargo para definir la cantidad de mujeres a capacitar para las labores de comadronas se
toman en cuenta las mujeres de 20 a 65 anos, siendo un total de 3166 mujeres. Ademas, se
estima un total de 377 nacimientos durante el ano, y 2234 mujeres en edad fertil.

De acuerdo con los porcentajes de atencién materna presentados en el PDM (Plan de
Desarrollo Municipal) 2019, el 91% de los embarazos son atendidos por comadronas, debido
a la falta de atencion médicay la distancia que existe entre los puestos de salud, el centro
de salud y los centros poblados. De tal forma se establece como cantidad de usuarios a
atender al 20% de la poblacion fertil siendo un total de 447 mujeres las que requeriran
atencion meédicay un 2% de la poblacién femenina a la que se le instruira en las labores de
comadronas siendo 63 mujeres.
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CAPACIDAD DEL PROYECTO

447 Mujeres
1 ANO DE que
ATENCIOM requieren
atencidn i
» 10 mgjeres pinkiacion
12 meses femenina
por mes
@
2 e 45 mMUjeres
Atencion a mujeres embarazadas - e Ee

5
Capacitacion a

comadronas

Figura 93: Capacidad del proyecto, elaboracién propia.

Se establece un total de las 10 mujeres que requieren atencion de parto al mes por parte de
comadronas, con un total de 114 mujeres al ano que requieren atencidén maternay un total
de 45 mujeres que se les impartira capacitaciones para ejercer las labores de una
comadrona que equivale a menos del 2% de la poblacién femenina.

Se toma como base de dimensionamiento el reglamento “Diseno de la Red de Servicios de
Salud Guatemalteca” - MSPAS, y Sistema Normativo de Equipamiento Urbano, Salud Y
asistencia Social - SEDESOL, para definir las areas y espacios necesarios que brindaran
lugar a las actividades a realizar en el centro.

Disefio de la Red de Sistema Normativo de

AMBEINTES Servicios de Salud Equipamiento Urbano, Salud
Guatemalteca Y asistencia Social

Sala de espera
Clinica de clasificacién 15.00 m?
Sala de dilatacion 9.00 m2 por cama
Sala de parto 30.00 m? por paciente
Sala de recuperacion 7.00 m? por cama
Sala de pediatria 2.50 m? por nacido
Area blanca 58.00 m?
Area de estar para personal 7.00 m? por sala
Clinicas 10.00 m?
Oficinas 15.00 m?
Archivo 6.00 m?
Farmacia 0.35 m? por cama
Bodega 9.00 m?*
Servicios sanitarios 18.00 m?
Cocina 1.50 m? por cama
Lavanderia 1.20 m? por cama
Cafeteria 60 m?
Salon de usos multiples 1.00 m? por cama

Tabla 4: Tabla de areas de acuerdo a capacidad de usuarios, elaboracion propia en base a
reglamentos del MSPAS y SEDESOL.
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USUARIOS

Los usuarios son las personas que llegaran a las instalacionesy le daran uso a las areas y los
trabajadores del lugar. Entre ellos se encuentran:

Mujeres en las diferentes etapas de embarazo
Mujeres del municipio

Escuelas

ONG

o MSPAS

AGENTES

O O O O

Los agentes son las personas que serviran a los usuarios, ellos tendran a su cargo el
desarrollo correcto de las actividades y que las instalaciones sean utilizadas de manera
correcta. Entre ellos se encuentran:

Comadronas

Obstetras

Pediatras

Personal administrativo
Personal de servicio

O O O O O

Para definir las areas que integraran el cetro de capacitaciéon de comadronas y atencion a
mujeres embarazas se tomara como referencia los casos analogos, presentados en el
capitulo anterior. Ademas, se tomara como referencia del normativo “Norma de Disefo de
la RED de Servicios de Salud - MSPAS", tomando como referencia las caracteristicas e
instalaciones del Centro de atencién integral materno infantil - CAIMI, al ser el caso que mas
se adecua a las actividades que se desarrollaran dentro del centro. Se tomara también el
“Sistema Normativo de Equipamiento Urbano, Salud Y asistencia Social” de SEDESOL,
tomando como referencia el Centro de Salud Urbano, en base a las actividades a las que
este da lugar y la cantidad de poblacién del municipio. Por ultimo, se tomaran en
consideracion los aspectos mencionados por la directora del Observatorio en salud
reproductiva OSAR, Mirna Montenegro Rangel, quien brindo datos importantes para brindar
espacios importantes y necesarios para el correcto desarrollo de las actividades, como lo
son el &rea de espera maternay clinicas de nutricion y ginecologia.

Debido a que el proyecto no tiene como fin ser un centro de salud o atencion medica
general, el programa arquitectdénico se basara en las actividades que realizan las
comadronas, por lo que las actividades de servicio seran diferentes de igual manera.
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Ademas, el parqueo no seqguira los normativos para los centros de salud debido al
funcionamiento del centro debido a la forma en la que trabajan las comadronas.

AREA DE AMBIENTE

= AREA PUBLICA = AREA PRIVADA
= AREA DE SERVICIO AREA AMINISTRATIVA
AREA DE ESPERA DE MATERNIDAD AREA DE ESTACIONAMIENTOS

324.10 134.40

451.80
, 145.20
858 50.40
AREA PUBLICA
Ko Da Ref.dem? | Ref.de m?
Cantidad Ambiente . segun seguin casos Metros? Metros?
Usuarios :
normativos analogos
1 Recepcion 2 20.00 9.10 15.00 15.00
1 Archivo I - 5.00 15.00 15.00
1 Sala de espera en recepcién 20 - 35.00 40.00 40.00
il Servicios sanitarios de recepcién 6 18.00 19.00 24.00 24.00
& Farmacia 2 17.60 18.00 18.00
Metros cuadrados de areas 112.00
Metros cuadrados de circulacion 22.40
Metros cuadrados totales 134.40
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No. De Ref.de m* | Ref.dem?
Cantidad Ambiente . segun seglin casos Metros? Metros?
Usuarios X
normativos analogos

i} Recepcion 3 20.00 9.10 20.00 20.00
i1 Oficina RENAP = 9.50 9.50
;] Sala de estar 20 - 23.00 23.00
1 Servicio santiarios 2 < - 16.00 16.00
1 Clinica ginecologia 3 14.00 12.00 16.00 16.00
1 Clinica de nutricion 3 14.00 12.00 16.00 16.00
1 Sala de consulta 3 14.00 12.00 16.00 16.00
2 Taller para capacitacion de comadronas 34 - - 30.00 60.00
2 Sala de diagnostico 3 14.00 12.00 18.00 36.00
4 Sala de parto 4 14.00 12.00 28.25 113.00
2 Bodega 2 14.00 12.00 14.00 28.00
1 Pediatria g 14.00 12.00 14.00 14.00
1 Servicio santiarios para personal 1 14.00 12.00 9.00 9.00

Metros cuadrados de areas 376.50

Metros cuadrados de circulacion 75.30

Metros cuadrados totales 451.80

AREA DE SERVICIO

Ko b6 Ref.de m? | Ref.dem?
Cantidad Ambiente et segln seglin casos Metros? Metros?
normativos analogos
il Area Blanca 4 - 10.00 10.00 10.00
1 Lavanderia 2 - 17.66 20.00 20.00
1 Area de desechos generales 1 - 10.00 12.00 12.00
i Area de desechos medicos 1 - 8.00 9.00 9.00
ik Carga y descarga 2 - - 40.00 40.00
2 Bodega 1 - 5.00 10.00 20.00
i Servicio santario 2 - 12.00 10.00 10.00
Metros cuadrados de areas 121.00
Metros cuadrados de circulacion 24.20
Metros cuadrados totales 145.20
AREA ADMINISTRATIVA
No. De Ref.de m? | Ref. de m?
Cantidad Ambiente ; seglin seglin casos Metros? Metros?
Usuarios &
normativos analogos
1 Oficina de RENAP 2.00 & 8.00 8.00 8.00
1 Oficina de MSPAS 2.00 - 8.00 8.00 8.00
1 Oficina de directora 2.00 - 8.00 8.00 8.00
1 Oficina de Contabilidad 2.00 - 8.00 8.00 8.00
1 Servicio santario 1.00 - 12.00 10.00 10.00
Metros cuadrados de areas 42.00
Metros cuadrados de circulacion 8.40
Metros cuadrados totales 50.40
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AREA DE ESPERA DE MATERNIDAD
Ref.de m? | Ref.de m?
. . No. De : ;
Cantidad Ambiente ) segln seglin casos Metros? Metros?
Usuarios .
normativos analogos
3 Dormitorios 45.00 - 60.00 74.33 223.00
2 Bafios 18.00 - 25.00 81.00 162.00
2 Talleres 45.00 - 50.00 35.50 71.00
2 Servicios Sanitarios 45.00 - 28.00 18.00 36.00
1 Cocina 5.00 = 40.00 24.00 24.00
ik Lavanderia 5.00 - 40.00 40.00 40.00
1 Sala/Comedor 45.00 - 66.00 66.00
1 Dormitorio de comadronas 5.00 - 38.00 38.00
il Bafios 4.00 - - 26.00 26.00
i Cocina/comedor 5.00 - 29.00 29.00
Metros cuadrados de areas 715.00
Metros cuadrados de circulacion 143.00
Metros cuadrados totales 858.00
ESTACIONAMIENTOS
Ref.de m? | Ref.de m?
; . No. De ; .
Cantidad Ambiente : segln seglin casos Metros? Metros?
Usuarios ;
normativos analogos
il Personal administrativo 5.00 - 250.00 62.50 62.50
1: Parqueos para usuarios 9.00 = E 62.50 62.50
1 Ambulacia 1.00 - 236.00 22.50 22.50
il Motocicletas 28.00 - 900.00 84.00 84.00
Metros cuadrados de areas 231.50
Metros cuadrados de circulacion 92.60
Metros cuadrados totales 324.10
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4.2 PREMISAS DE DISENO

Orientar los edificios de acuerdo con la
direccion de los vientos paraaprovechar
los mismos y asiventilar los ambientes.

Establecer barreras verticales verdes
para separar los edificios del area de
servicio y reducir contaminacion por
desechos.

Disenar una cubierta elevada, donde la
estructura portante se encuentre
separa de los muros para permitir la
ventilacion correcta entre ambientes.

Disenar areas con jardines en los
espacios verdes para unificar el area
externa e interna y generar un confort
climatico y visual paralos usuarios.

Utilizar ladrillos como el material
principal para los edificios que sirva
como barrera termica para mantener el
confort climatico interno de las éreas.
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Establecer muros de celosilla en areas
de espera para obtener una mejor
ventilacion en areas con mayor
afluencia.
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Definir un area de ingreso peatonal y
vehicular, para evite el cruce de
recorridos entre ambos.

Disenar un parqueo colindante a la
carretera principal para facilitar el
parqueo de los autos y asi reducir
diferentesrecorridos internos.

Ubicar las areas necesarias para las
actividades publicas para la atencion a
mujeres y el &rea de espera materna, en
diferentes edificios para definir
edificios zonificados de acuerdo con su
funcion.

Agrupar los diferentes edificios de
acuerdo con su funcién para ayudar a
aqgilizar las actividades que se
desarrollan en los mismos y que los
recorridos sean cortosy directos

Ubicar el area publica como primera
area para dirigir a los usuarios a los
edificios correspondientes de acuerdo
conlarazonde visitade las mujeres, y asi
definir si requieren atencion materna,
capacitacion para comadronas o se
dirigen al area de espera materna.
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Colocar las cubiertas con la misma
pendiente que el terreno para
generar unidad entre la topografia y
las edificaciones.
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Utilizar madera para la
implementacion de parteluces o
cerramientos en ventanearia.

Utilizar puertas corredizas de
madera en areas de mayor afluencia
para un mejor aprovechamiento del
espacio interno y externo.

Utilizar ladrillo, madera, vidrio,
concreto y pintura blanca como
materiales para la elaboracion del
proyecto.

Disenar jardineras en los
caminamientos para delimitar los
mismos por medio de ellas generar
areas de estar.
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Utilizar perfiles de madera para la
estructura portante de la cubierta,
logrando asi una cubierta liviana para
colocar una cantidad reducida de
columnas en el interior de los
ambientes.

Combinar un sistema de marcos
estructurales de concreto fundido con
muros de mamposteria, logrando asiuna
correcta distribucion de cargas de vigas
a columnas.

Implementar cubiertas a 2 aguas
aisladas por medio de una separacion de
alturas en la parte mas alta que permita
elingreso de ventilacion e iluminacion.

Utilizar materiales del lugar como
elemento constructivo principal, que
mantenga las condiciones fisicas
necesarias para quedar expuesto al
exterior.
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Disenar un muro de perimetral que
permita la visual exterior para invitar a
las usuarias a ingresar al proyecto.

|

[T Tmnmy

Disenar una bahia de abordaje en el
area de ingreso al proyecto para
facilitar el ingreso de emergencia de
las usuarias.

Disenar una banqueta, a lo largo de
perimetro frontal, con jardineras y
tomas de agua que brinde un espacio
digno para el usuario y evite el ingreso
del agua al proyecto.

Ubicar topes vehiculares en los
ingresos del proyecto, sobre la
carretera, para disminuir la velocidad
de los vehiculos.
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4.3 FUNDAMENTACION CONCEPTUAL

El proyecto tiene como concepto central la idiosincrasia de la maternidad que posee la
poblacién, en este caso femenina, del Municipio de San Gaspar Ixchil. Este pueblo se
caracteriza por mantenerse arraigado a sus tradiciones, su cultura, sus creencias, de seguir
apegado a lo que se ha ensenado de generacidén en generacion. De esta manera, tomando
como base la idiosincrasia, el proyecto busca brindar un espacio donde las mujeres
continuen sintiéndose dentro de su entorno cultural y tradicional, con el fin de sequir
educando a las mujeres en la profesidn de las comadronas y con esto sequir brindando un
servicio caracteristico del area, donde las mujeres sean atendidas por otras mujeres, en la
manera en la que han continuado brindando la atencion materna.

De tal formal la arquitectura contemporanea del proyecto, por medio del regionalismo
critico, busca aferrarse a las caracteristicas del lugar, haciéndose parte del entorno,
generando un volumen que por medio de sus materiales y el diseno de este, que genere
mayor pertenencia en las mujeres para hacer uso de este.

Debido a la topografia que posee el departamento de Huehuetenango, en especial San
Gaspar Ixchil, el proyecto mantiene caracteristicas del lugar y sin intervenir de manera
drastica se emplazan los edificios que se unifican a la topografia del lugar, logrando asi
mayor unidad de la arquitectura con el area y de la misma manera con las mujeres del
municipio. Esto mismo se logra al utilizar materiales del lugar, mantener una paleta de
colores muy apegada al entorno en el que se encuentra el edificio y una volumetria que por
medio de sus cubiertas hace referencia a la topografia caracteristica del area.
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CAPITULOS

PROYECTO ARQUITECTONICO

El presente capitulo presenta la propuesta grafica del proyecto fundamentada en los
capitulos anteriores, logrando asi una solucion a las necesidades que se exponen. Se
presentan planos, rendes, y un presupuesto y cronograma del proyecto.
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PLANTA DE CONJUNTO - PLATAFORMAS
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EDIFICIO PUBLICO-ESPERA MATERNA
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EDIFICIO PRIVADO PARA COMADRONAS
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EDIFICIO PUBLICO PRIVADO - ATENCION MATERNA
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EDIFICIO PRIVADO-ATENCION MATERNA
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EDIFICIO PUBLICO-ESPERA MATERNA
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EDIFICIO PRIVADO PARA COMADRONAS
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RENDERS EXTERIORES E INTERIORES

2. Pasillos exteriores hacia edificios de capacitacion de comadronas y atencion a mujeres
embarazadas
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4. Areade juegos infantiles
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5. Edificio publico, &rea de esperay farmacia
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7. Edificio publico privado(2)

8. Area de recepcion
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9. Sala de espera

10. Oficina RENAP
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11. Sala de atencion materna por comadronas

12. Sala de atencion materna por comadronas
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13. Aula de capacitacion de comadronas

AR TS

SIS A Moty

PEC 0 =

14. Aula de capacitacion de comadronas/ Sala de conferencias

131Pag.



ety
o

TR T

1

iVadd(B)

15. Ed

ITICIO pr

1a

inecologi

deg

INICa

,

16. Cl

1321Pag.



17. Sala de parto 1

18. Sala de parto 2
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19. Sala de parto 3

20. Sala de parto en agua
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21. Sala de pediatria
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23. Sala de estar

24. Comedor
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25. Cocina

26. Taller para mujeres/Comadronas
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27. Taller para mujeres/Comadronas

28. Edificio Privado - Espera Materna(5)

1381Pag.



29. Dormitorio para mujeres embarazadas
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30. Dormitorio para mujeres embarazadas
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31. Edificio de servicio - Comadronas(6)

32. Dormitorio de comadronas
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33. Cocina/Comedor

34. Edificio Administrativo/Servicio (7)
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35. Oficinas administrativas

36. Area de lavanderia
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37. Area de ingreso de emergencia

38. Huerto
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39. Pasillos exterioresy areas de estar

40. Pasillos exteriores y reas de estar
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SISTEMAS DE CONSTRUCCION

CUBIERTA - DOS LAMINAS GALVANIZADAS SEPARADAS POR
UNA CAPA DE ESPUMA POLIURETANO CON QUE SE LOGRA UN
ASILANTE TERMICO Y ACUSTICO CON UNA PENDIETE DEL 15%.

CANAL CIRCULAR DE 6” PARA LA RECOLECCION DE AGUAS
PLUVIALES.

MARCOS DE MADERA CON CEDAZO, PARA LA POTECCION
INTERNA DE INSECTOS, AVES Y ROEDORES.

ESTRUCTURA DE TECHO - SEPARADA DE LA ESTRUCTURA DE
MUROS, FUNCIONA DE MANETA INDEPENDIENTE.
CONFORMADA POR PERFILES DE MADERA DE PINO. PARA
LAS CERCHAS SE UTILIZARON PERFILES DE 0.10 X 0.07 M, Y
PARA LAS COSTANERAS SE UTILIZARON PERFILES DE o0.04 M
X 0.06 M.

ZAPATAS DE CONCRETO FUNDIDIO DE 0.60 M X 0.30 M Y DE
0.90 M X 0.30 M, AMBOS DE o.75s M DE PROFUNDIDAD, QUE
POR MEDIO DE UNA PLATINA DE 1/8” Y PERNOS DE 1/4"
QUE SIRVEN COMO ANCLAJE PARA LA UNCION DE LOS
PERFILES DE MADERA CON LA ZAPATA DE CONCRETO.

ESTRUCTURA DR MUROS - CONFORMADA POR COLUMNAS DE
0.20 M X 0.20 M DE CONCRETO FUNDIDO, LAS CUALES ESTAN
UNIDAS A VIGAS DE SOLERA FINAL DE o0.20 M DE ANCHO Y o.15
M DE PROFUNDIDAD, IGUALMENTE DE CONCRETO FUNDIDO Y
ARMADO ESTRUCTURAL.

MUROS DE MAMPOSTERIA ELABORADO CON LADRILLOS DE 0.13 M
X 0.24 M X 0.09 M, Y CUENTA CON UNA SOLERA DE HUMEDAD
CONFORMADA POR 10 HILADAS DE MAMPOSTERIA.

PARTELUCES DE MADERA DE o.75 M CADA UNO, QUE GIRA EN SI
MISMO PARA PODER PERMITIR EL INGRESO DE LUZ Y VENTILACION.
LOS PERFILES DE MADERA GIRAN SOBRE SI MISMOS SEGUN SE
REQUIERA PARA LA ILUMINACION Y VENTILACION DE LOS
AMBIENTES.

CIMIENTO CORRIDO DE CONCRETO FUNDIDO ARMADO DE 0.90 M DE
ANCHO Y o.30 M DE PROFUNDIDA.

LOS EDIFICIOS ESTARAN TODOS CONFORMADOS POR
UNA ESTRUCTURA AISLADA, CONFORMADA POR
SERCHAS DE MADERA, CON UNA CIMENTACION DE
ZAPATAS PARA CADA UNA DE LAS COLUMNAS DE
ESTA. LA CUBIERTA SERA DE LAMINAS TIPO PANEL
PARA LA CUBIERTA, LAS CUALES POSEEN UNA
PENDIENTE ENTRE EL 15% AL 20%, CON UN CANAL PARA
LA RECOLECCION DEL AGUA PLUVIAL.

LOS EDIFICIOS SERAN DE LADRILLO MACIZO, CON
COLUMNAS 'Y VIGAS DE CONCRETO ARMADO
REFORZADO, QUE SE UNEN AL CIMIENTO CORRIDO.
LOS LADRILLOS SERAN COLOCADOS EN APAREJO DE
SOGA, QUE TIENEN UNA FUNCION COLECTIVA,
COLOCANDO UN LADRILLO EN MEDIO DE 2 LADRILLOS.
ESTA  DISPOSICION  FUNCIONA PARA  MUROS
SENSILLOS QUE SOPORTAN SOLAMENTE SU PESO
PROPIO.
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@ 4 SISTEMA DE PANELES SOLARES COMO ABASTECIMIENTO E ST RAT E G I AS AM B I E N TA L E S

ELECTRICO PRINCIPAL

BARRERA VEGETAL QUE PERMITE LA LIMPIEZA DEL
ARE @ T T T T T T T T T T T T T T T T = CUBIERTAS ELEVADAS PARA LA VENTILACION INTERNA

SO0 | moswnaos |
- @% . N 1) 2610)

'i I~ CUBIERTAS PARA REUTILZIARSE ENLOS """ ¢ ¢ 0¥
5  JARDINES Y SANITARIOS — — — — — — — — — — — — —

USO DE MATERIALES REGIONALES PARA ¢ 1 | om0y, S gy — — — — — — — — HUERTO MEDICINAL Y PLANTACIONES
REDUCIR LAHUELLA DE CARBONO— — — — — — — — — — — — PARA LA OXIDACION DE AGUAS GRISES
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___________ JARDINES Y BANQUETAS APTAS PARA & X
EL PROYECTO CONTARA CON DIFERENTES SISTEMAS DE SOSTENIBLIDAD, ENTRE ELLOS EL CAPTACION DE AGUA Y RIEGO DE LAS MISMAS 5
APROVECHAMIENTO DEL AGUA PLUVIAL QUE SERA RECOLECTADA PARA LUEGO FILTRARLA Y
UTILIZARLA EN LOS JARDINES Y ARTEFACTOS SANITARIOS. EL PROYECTO CONTARA CON UN
SISTEMA DE PANELES SOLARES QUE POR MEDIO DE INVERSORES CONVERTIRA LA LUZ SOLAR EN
ENERGIA ELECTRICA QUE ABASTECERA EL SERVICIO DE ENERGIA DENTRO DEL PROYECTO. LOS
ARTEFACTOS ELECTRICOS QUE SE UTILIZARAN SERAN LEED Y LAS LUMINARIAS EXTERIORES

CONTARAN CON PANELES SOLARES PARA SU FUNCIONAMIENTO.

PARA REDUCIR EL IMPACTO SOLAR QUE TENDRAN LAS AREAS INTERNAS DEL PROYECTO, SE
COLOCARAN PARTELUCES DE MADERA, QUE SE PODRAN ABATIR PARA PERMITIR EL INGRESO DE
LUZ Y VENTILACION. EL PROYECTO SERA CONSTRUIDO CON LADRILLOS, MATERIAL
CARACTERISTICO DEL AREA, POR LO QUE SE REDUCE LA HUELLA DE CARBONO, Y ADEMAS SIRVE

COMO AISLANTE TERMICO PARA EL CONFORT CLIMATICO DE LOS USUARIOS. 148



INSTALACION AGUA POTABLE

N
SISTEMA DE AGUA POTABLE SIMBOLOGIA
_________ /Q COOBeeeee®®e® /GUA MUNICIPAL
J/ /S, S s
I / 7 /// CAPTACION DE
AGUAPLUVIAL D
@ ] j\= AGUA POTABLE
ACOMETIDA boocoe E (r r r r r r r T 1 T T] AGUA PLUVIAL
FILTROS
AGUA REUTILIZADA
__|_:_ N : \: q : B O BAJADA DE AGUA
L' | | - ), I
: i | | ! ; [Dj] CISTERNA CISTERNA [EI:D - IS TERRAIEOZ0
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MANE)O DE AGUAS RESIDUALES

N

0

SISTEMA DE AGUA RESIDUAL
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[:EED ALMACENAMIENTO [:EED

PLANTA DE
TRATAMIENTO

: T @E e
= \

R

A

\—  POZODE
@ ABSORBCION

SIMBOLOGIA

AGUA MUNICIPAL
AGUA POTABLE
POZO DE ABSORBCION

D TANQUE

PLANTA DE TRATAMIENTO

LAS AGUAS NEGRAS IRAN A UNA PLANTA DE
TRATAMIENTO ANAEROBICA DE 2000 L, SE LES DARA UN
TRATAMIENTO CON CLORO PARA SEGUIDAMENTE SER
FILTRADAS Y DRENARLAS POR MEDIO DE UN POZO DE
ABSORBCION YA QUE EL MUNICIPIO NO CUENTA CON
UN SISTEMA DE DRENAJES. LAS AGUAS GRISES SERAN
TRATADAS EN UN CAMPO DE OXIDACION PARA SER
REUTILIZADAS EN UN SANITARIOS Y RIEGO DE

JARDINES.
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SISTEMA DE ENERGIA

DISTRIBUCION DE ENERGIA SIMBOLOGIA
v ,
gg[[ag ;@; , LINEA DE LUZ MUNICIPAL
RED MUNICIPAL A~ ENERGIA
SOLAR DISTRIBUCION ELECTRICA
LINEA DE ENERGIA DE
g88 PANELES SOLARES
ACOMETIDA PANELES
——— | FOTOVOLTAICOS TABLEROS DE DISTRIBUCION
|
| INVERSORES DE PANELES
; Df] SOLARES
CUARTO
ELECTRICO INVERSORES ACOMETIDA MUNICIPAL
ELECTRICOS
‘o | TABLEROS DE
éﬁq DISTRIBUCION
@ ARTEFACTOS ELECTRICOS
= -ILUMINACION
-FUERZA
EL PROYECTO ESTARA CONECTADO A LA RED

ELECTRICA MUNICIPAL, Y POR MEDIO DE UNA
ACOMETIDA SE CONECTARA A LA RED ELECTRICA DEL
PROYECTO. SIN EMBARGO SE INSTALARAN PANELES
SOLARES SOBRE LA CUBIERTA DE 2 DE LOS EDIFICIOS
DEL PROYECTO, CADA UNO CONTARA CON UN
INVERSOR PARA CONVERTIR LA ENERGIA SOLAR EN
ENERGIA ELECTRICA'Y ESTA ABASTECERA EL TABLERO
PRINCIPAL PARA LA DISTRIBUCION EN EL PROYECTO.
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PALETA VEGETAL

N
SIMBOLOGIA ESTRATOS
CIPRES
y O
ROBLE SAUCE : =
<C
PINO NEGRO ‘
: ®)
DURANTA GOLDEN a
Lk \ §
PORTULACA OLERACEA ‘
o
<C
m
HIERBA DONCELLA @

gL

T - e

ot i i o4 /R sy : - ~ *, LA VEGETACION SE COLOCARA EN LAS AREAS VERDES DEL PROYECTO, QUE EN SU
, = MAYORIA ESTARA CUBIERTA POR UN CUBRESUELOS. LOS ARBOLES SE ENCONTRATAN

DISPERSOS EN TODA EL AREA VERDE, Y ESTARAN PROXIMOS A LOS CAMINAMIENTOS
PARA FUNCIONAR COMO ELEMENTOS DE SOMBRA, Y ENTRE EDIFICIOS COMO BARRERAS
VERTICALES NATURALES PARA MAYOR PRIVACIDAD DE LOS USUARIOS Y COMO
ELEMENTO NATURAL PARA LAS ALTAS TEMPERATURAS Y AUMENTAR LOS NIVELES DE
AIRE LIMPIO.
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RUTAS DE EVACUACION

EL PROYECTO TIENE COMO BASE LA NORMATIVA PARA
LA REDUCCION DE DESASTRES NO. 2 -NRD2- PARA
RESGUARDAR LA SEGURIDAD DE LOS USUARIOS POR
MEDIO DE LA DISPOSICION DE ELEMENTOS QUE
PERMITEN LA CORRECTA EVACUACION Y APOYAN LAS
SITUACIONES DE EMERGENCIA.

SE ESTABLECEN RECORRIDOS DE o.9oM PARA LAS
RUTAS DE EVACUACION EN PASILLOS INTERNOS EN LOS
EDIFICIOS, PUERTAS DE 1.2oM DE ANCHO Y Y SE
SENALIZAN LAS RUTAS DE EMERGENCIA EN CADA
EDIFICIO PARA LA CORRECTA EVACUACION DE LOS
USUARIOS.

EL PROYECTO CUENTA CON 8 PUNTOS DE REUNION EN
LAS AREAS LIBRES Y ABIERTAS ENTRE EDIFICIOS,
CUENTA CON 1 O 2 TANQUES EXTINTORES TIPO ABC DE
15kg SEGUN LA CANTIDAD DE USUARIOS Y AREAS QUE
ESTOS CUBREN, COMO SE INDICA EN PLANOS.

SIMBOLOGIA

PUNTO DE REUNION

SALIDA DE EMERGENCIA

UBICACION DE EXTINTORIES

RUTA DE EVACUACION

DIRECCION DE RUTA DE EVACUACION
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5.3 PRESUPUESTO Y CRONOGRAMAS

Segun datos presentados por el Honorario Profesional por el Arancel del Colegio de
Arquitectos, se estima que el costo por m2 de construccion con ladrillo para el ano 2014 se
estima en 02500.00 cuyo precio aument¢ para el ano 2023 pues el ambito de la arquitectura
ha tenido un alce de precios en materiales y mano de obra. El precio se estima para la
construccién y acabados sin tomar en consideracion las instalaciones.

El presupuesto se realizd en base a célculos de diferentes cotizaciones de distribuidores de
materiales, tomando datos de la camara de la construccién de Guatemala, el indice de
precios de materiales de construccion 2022, datos obtenidos por medio de la Municipalidad
de Melchor de Mencos de Petén, y en base al Arancel del colegio de Arquitectos de
Guatemala para definir los precios de la mano de obra. El presupuesto presenta los
resultados de promediar en base alas diferentes cotizaciones los precios de los materiales
y servicios para la construccién, los cuales fueron verificados con Arquitectos y albaniles.

El presupuesto define los gastos indirectos, la utilidad, los gastos por area de trabajo,
desarrollo y planificacion son obtenidos por segun el arancel de honorarios desarrollado por
el Colegio de Arquitectos de Guatemala, para el periodo 2010-2012, estableciendo un 7.5%
del total del proyecto. Esta aportacion es la devolucion que presento como agradecimiento
por el conocimiento transmitido y mi formacion profesional recibida gracias a la educacién
publica para la Facultad de Arquitectura de la Universidad San Carlos de Guatemala, a la
poblacién del Municipio de San Gaspar Ixchil y al Observatorio de Reproduccion Sexual de
Guatemala -OSAR.

El cronograma de actividades se define en base a casos de estudio que se analizarony con
base al conocimiento adquirido en mi préactica profesional supervisada, asi como mis
labores profesionales, tomando en consideracion el tiempo de mano de obra vy
construccion.
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3 b | . . ) I 9,770.00 M2 a 2500 | Q 244 250,00
o Trabajos preliminares (Destrongue de arboles, limpieza, chapeo, trazo y estagqueado)
S ¢ g
222 |12 ) . ) ) ) ) 1.00 Global 5 Q 10,500.00 | @ 1,479,750.00
fE g Instalaciones Provicionales (Cerramiento perimetral, bodegas e instalaciones temporales)
= 0
o
s
o 1.3 |Mevimiento de Tierras [Corte v Relleno para plataformas) 3,50000 M3o1a 35000 (@ 1,225,000.00
2.1 |Cimentacién (Cimiento Corride Ciclopeo) 968.00 ML a 19044 |1 Q 184,345 92
2.2 |Levantado edificio 1 (Construction+acabados+estructura de cubierta+Instaladones) 332.75 M2 Q 6,500.00 | O 2,162,875.00
2.3 |Levantado edificio 2 [Construccion+acabados+estructura de cubierta=Instaladones) 408.26 M2 a 6,500.00 | Q 2,653,690.00
2.4 |Levantado edificio 3 (Construccien+acabados+estructura de cubierta=Instaladones) 433,58 M2 a 6,500.00 | 2,818,270.00
2.5 |Levantado edificio 4 (Construccionsacabados+estructura de cubierta+Instaladones) 414.33 M2 a 6,500.00 | O 2,693,145.00
2.6 |Levantado edificio 5 (Construccion+acabados+estructura de cubierta=Instaladones) 572.88 M2 a 6,500.00 | Q 3,723,720.00
= 2.7 |Levantado edificio 6 (Construcrion+acabados+estructura de cubierta+Instaladones) 266.75 M2 a 6,500.00 | O 1,733,875.00
; 2.8 |Levantado edificio 7 (Construccien+acabados+estructura de cubierta=Instaladones) 335.16 M2 a 6,500.00 | Q 2,178,540.00
£ 2.9 |Levantado edificio 8 (Construcion+acabados+estructura de cubierta+instaladones) 135.15 Mz Q 6,500.00 | Q 878,475.00 | @ 23,520,556.92
g 2.10 |Garita de seguridad {Construccionsacabados+estructura de cubierta+Instalaciones) 10.00 M2 a 6,500.00 | O 65,000.00
L 2.11 |Pavimento de Banguetas 306.91 Mz a 350.00 | O 107,418.50
2.12 |lardinizacion 2,345.40 Mz a 75000 | O 1,759,050.00
2.13 |Parqueo 751.33 Mz a 75000 | Q 563,497.50
2.14 |Muro Perimetral 464.64 M2 a 575.00 | O 267,168.00
2.15 |Cubierta Exterior 464.96 Mz a 950.00 | Q 441,712.00
2.16 |Caminamientos exteriores B823.85 M2 o} 1,500.00 | O 1,235,775.00
2.17 |Mobiliario Urbanc 36.00 u a 1,500.00 | Q 54,000.00
@
o
25
i 3.2 [Planta de tratamiento y eguipo de sistema hidriulico 1 Global - a 550,000.00 | @ 550,000.00
it
TOTALES
m
a . . . 5/Total
-§ 4.1 |Calculo estructural (Calculo, disenio v ejecucion) 13% Q 25,550,306.92 | O 3,321,539.90
o
o o ) ) ) 5/Total
= 2 4.2 |Disefio Hidraulico (Calculo, disefio v gjecucion) & Q 25550,306.92 | Q 1,022,012.28
E =] a 6,387,576.73
s 3 . . ) , 5Total
Sl 4.3 |Disefio Sanitario (Célculo, disefioy ejecucion) 3 Q 25550,306.92 | Q 766,509.21
1]
£ R 5fTotal
= 4.4 |Disefio El€éctrico (Calculo, disefio v ejecucion) 5% Q 2555030692 | Q 1,277,515.35
&3 5.1 |Anteproyecto 4.20% SfTotal |G 31,937,883.65|Q  1,341,391.11
ki
g < ; 5/Total a  9,964619.70
E 2 5.2 |Proyectoy planificacion 15.00% Q 31937,883.65|Q 4,790,682.55
=2
_— S/Total
5.3 |Gastes indirectos 12.00% 0 31,937.883.65 |Q  3,832,546.04
Meses
Actividad
1 2 3 4 E 6 7 8 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Fase conjunto: Preliminares, Campamento,
Mov. Tierras
Tevantado edicio 1: PUBICE
[evantado edificio 2: Pulico-Privada
Levantado edificio 3: Privado
Levantado ed ificio 4: Piblico-Espera
Materna
Tevantado edificio 5: Privado-Espera
Materna
Levantado edificio 6: Servicio-Comadronas
Tevantado edificio 7: Administrativo-
Servicio
Levantado edificio 8: Bodega
Acabados Finales - Jardinizacion y
reforestacion, Mobiliario Urbano,
Caminamientos externos.
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CONCLUSIONES

Se disefd el anteproyecto CENTRO DE CAPACITACION DE COMADRONAS Y
ATENCION A MUJERES EMBARAZADAS con la finalidad de presentar un espacio
donde se puedan desarrollar actividades de ensenanza y atencion a las mujeres en
espacios dignos.

e |a arquitectura contemporanea se encuentra presente en el diseno que logra
unificar el proyecto a su extorno préximo, por medio de los materiales utilizados,
cubiertas, elementos constructivos, y caracteristicas del regionalismo critico como
las formas, colores, espacios, iluminacion, con las cuales se logra un efecto positivo
enlos usuarios.

e Elproyecto presenta elementos con caracteristicas de la arquitectura humanizada,
logrando convertir espacios comunes en areas que se adaptan a las necesidades de
las comadronas y mujeres, facilitando las actividades que se realizan y la atencién
brindada a las mismas.

e Elproyectoestadisenado con murosde ladrillo, que sirven como aislantes térmicos,
posee cubiertas elevadas y parteluces que benefician a la iluminacion y ventilacidon
logrando que las areas internas mantengan temperaturas ideales para el desarrollo
de actividades.

e FEl proyecto se realiz6 en base a las normativas de del “Modelo Integrado de
Evaluacion Verde” se considera un proyecto sostenible, pues presenta diferentes
elementos y caracteristicas que tienen un impacto positivo en el ambiente como el
uso de paneles solares, la utilizacion de agua pluvial, el tratamiento a aguas negrasy
grises, entre otros.

e Eldocumenta presenta analisis, datos e informacion sustentada sobre el tema que
sirven como apoyo académico para futuras consultas en el tema de las actividades
de las comadronasy la maternidad saludable en Guatemala, especialmente en el area
rural del pais.

157|Pag.



RECOMENDACIONES

A LA FACULTAD DE ARQUITECTURA

Continuar fomentado la aplicacion, anélisis y estudio de normativas y documentos
de sostenibilidad, para la realizacién de proyectos de graduacion que logren
presentar un diseno sostenible para mejorar la calidad de vida de los usuarios y los
proyectos arquitecténicos.

Buscar canales de comunicacién entre la Facultad de Arquitectura y entidades que
necesiten el desarrollo de proyectos arquitectdnicos sobre temas de salud para
mejorar la calidad de vida mediante la etapa final de nuestra preparacidén académica
profesional.

Involucrar a los estudiantes en actividades varias que nos hagan conscientes de la
realidad econdmica, social, cultural, educativa y ambiental presente en las areas
rurales del pais para obtener criteriosy asi poder desarrollar proyectos acordes alas
necesidadesy que beneficien ala poblacion mas necesita del pais.

A LA MUNCIPALIDAD DE SAN GASPAR IXCHIL

e Buscar entidades que apoyen la realizacion de proyectos arquitectdnicos que
mejoren la calidad de vida de los habitantes para reducir los porcentajes de
mortalidad materna y de manera conjunta unificar recursos para mejorar este
aspecto en el municipio.

e Poseer datos actualizados sobre la poblacién, territorio, y contexto general
recaudados por la municipalidad, y presentados a las entidades
correspondientes, que puedan ser utilizados facilmente por cualquier persona o
estudiante que los requiera para actividades profesionales y académicas.

e En caso de realizar el proyecto, apegarse a lo indicado en el mismo, dandole
continuidad al mismo y realizar los estudios necesarios para la planificacion y
correcta construccion de este.

e |nvertiren proyectos que mejoren la calidad de viday educacién de las
comadronas para que ellas puedan fungir de manera correcta su profesiony
mejorar la calidad de vida de las mujeres del municipio ya si mejorar la calidad
de vida de las familias.

158|Pag.



FUENTES DE CONSULTA

BIBLIOGRAFICAS

Concejo Municipal de Desarrollo del Municipio de San Gaspar Ixchil Huehuetenango y Secretaria de Planificacion y Programacién de la
Presidencia, Direccion de Planificacion Territorial, SEGEPLAN, Plan de Desarrollo San Gaspar Ixchil, Huehuetenango, 2010,
Guatemala.

Concejo Nacional de Desarrollo Urbano y Rural, SEGEPLAN, Plan Nacional de Desarrollo Kdtun: Nuestra Guatemala 2032, Guatemala.

Gandara Cabrera, Guillermo Alejandro, Maas |barra, Raul Estuardo, Pérez Irungaray, Gerénimo Estuardo, Rosito Monzén, Juan Carlos,
Zonas de vida, Ecosistemas de Guatemala basado en el Sistema de Clasificacion de Zonas de Vida, 2018, Guatemala.

Ibanez Martinez, Brenda Violeta, Costos y rentabilidad de unidades pecuarias, crianza de gallinas, Municipio de San Gaspar Ixchil,
Huehuetenango, 2005, paqg. 22.

Ministro de Salud Publica y Asistencia Social, Ruta Critica para la construccion de la Politica Nacional de Comadronas, 2012, Guatemala.

Farmacéuticos Mundi, Mds que una sanadora, Manual prdctico de comadronas para una maternidad sana, 2014, Guatemala.

Ministerio de Salud Publicay Asistencia Social, Guia para la implementacion de la atencion integral materna y neonatal, 2nda edicion, 2011,
Guatemala.

Muller, Angela Elisabeth, Casado, Marta Parra, 2015, La arquitectura de la maternidad, recuperar y crear nuestros espacios, Dialnet,
Madrid, 2015, no. 18.

E-GRAFIA
Abdel, Hana, MASS Design Group, Aldea para la espera de la maternidad, consultado diciembre 6, 2022, www.archdaily.com.

Andrea Belen Mas, 2021, Neuro arquitectura, la tendencia que pisa fuerte en Argentina, https://massnegocios.com/neuroarquitectura-
la-tendencia-que-pisa-fuerte-en-argentina/.

Archdaily, Cutieru, Andrea, “Revalorizacion del regionalismo critico: una arquitectura del lugar", consultado noviembre 19, 2022,
https://www.archdaily.cl/cl/967118/revalorizacion-del-regionalismo-critico-una-arquitectura-del-lugar.

Archdaily, Ramzy, Naja, “AD Clasica, Boa Nova Casa de té", Alvaro Siza, consultado mayo 16, 2023, www.archdaily.com.

Archdaily, Souza, Eduardo, “La Casa de té Boa Nova"“, Alvaro Siza, consultado mayo 10, 2023, https://www.archdaily.cl/cl/870955/la-
casa-de-te-boa-nova-de-alvaro-siza-bajo-el-lente-de-fernando-querra.

Archifach, Arquitectura Contemporanea, definicion y caracteristicas, consultado agosto 09, 2023,
https://www.arquifach.com/arquitectura-contemporanea-definicion-y-caracteristicas/.

Architects, AGi. “Arquitectura Para La Escuela”, consultado noviembre 29, 2022, http://www.agi-architects.com/blog/arquitectura-
educativa/.

BC Architects, 2021, Preescolar Bioclimatico, https://www.archdaily.mx/mx/967118/revalorizacion-del-regionalismo-critico-una-
arquitectura-del-lugar.

Busca Biografias, Moreno Victor, Maria E. Ramirez, “Alvaro Siza Vieira”, consultado mayo 16, 2023, www.buscabiografias.com.

Cultura Colectiva, Paez, Vanessa, “Razones Por Las Que El Disefio y La Arquitectura De Las Aulas Nos Hacen Mejores Estudiantes.”,
consultado enero 31, 2022, https://culturacolectiva.com/diseno/diseno-y-arquitectura-de-las-aulas-nos-hacen-mejores-
estudiantes/.

Daley, Hope, "Design for good” exhibition this weekend at the museum of Design Atlanta, consultado diciembre 6, 2022,
www.archinect.com.

Diaz, Silvia, 2018, “Arquitectura de maternidades” un proyecto arquitecténico en donde los espacios importan para lograr un parto
humanizado”,  https://www.bebesymas.com/noticias/arquitectura-maternidades-proyecto-arquitectonico-que-ayuda-a-
humanizar-parto.

Exito Educativo, Arenas, Victor, “La Poderosa Influencia De La Arquitectura En La Educacién y La Convivencia.”, consultado noviembre
29, 2022, https://exitoeducativo.net/la-influencia-de-la-arquitectura-en-la-educacion/.

GharPedia, Vegad, Dhara, “A short guide: Architecture Styles Through the ages.”, consultado marzo 23, 2023,
https://gharpedia.com/blog/architectural-styles-through-the-ages/.

Guate Maya 502, Costumbres y tradiciones, San Gaspar Ixchil Costumbres y Tradiciones con Ex Representativas Q'apoj Aj Ichil,
https://www.youtube.com/watch?v=70a3ZA09%u8

159|Pag.



Hospitecnia, Martinez, Patricio, “Rehumanizando la Arquitectura”, consultado marzo 9, 2023,
https://hospitecnia.com/documentacion/rehumanizando-desde-arquitectura/.

Instituto Nacional de Estadistica de Guatemala, INE, “Defunciones neonatales”, consultado febrero 22, 2023,
https://www.ine.gob.gt/vitales/ .

Instituto Nacional de Estadistica de Guatemala, INE, “Resultados del censo 2018", consultado enero 5, 2023,
https://www.censopoblacion.gt/graficas.

Instituto Nacional de Estadistica de Guatemala, INE, “XIl Censo Nacional De Poblacién Y Vii De Vivienda, Viviendas particulares por
material predominante en: Pared y Techo. Datos del municipio de San Gaspar Ixchil, Huehuetenango”, consultado enero 5,
2023, https://www.censopoblacion.gt/graficas.

Instituto Villamil, 2022, Parto Humanizado, https://www.institutovillamil.com.br/galeria-fotografias/.

Nasher Arquitectos S.C., “Arquitectura contemporanea”, consultado febrero 22, 2023,
https://nasherarquitectos.com.mx/arquitectura/arquitectura-contemporanea/.

Observatorio en Salud Reproductiva, OSAR, “Embarazos y registros de nacimientos de madres adolescentes afio 2023", Consultado
febrero 22, 2023, https://osarguatemala.org/embarazos-y-registro-de-nacimientos-2022/.

Homify, Davila Joelia, “Moderno y contempordneo en arquitectura: 4Cudl es la diferencia?’, consultado noviembre 17, 2022,
https://www.homify.com.mx/libros_de_ideas/5240685/moderno-y-contemporaneo-en-arquitectura-cual-es-la-diferencia.

KAOSENLARED, Ola, Ana Lucia, “¢Por qué los guatemaltecos son los mas bajos en estatura del mundo?’, consultado marzo 3, 2023,
https://kaosenlared.net/por-que-los-guatemaltecos-son-los-mas-bajos-de-estatura-del-mundo/.

Maiztequi, Belén, 2020, “Los muros de tierra en las casas contemporaneas de Ecuador”, https://www.archdaily.cl/cl/939361/los-muros-
de-tierra-en-las-casas-contemporaneas-de-ecuador.

Metalocus, Barba, Juan Jose, “Alvaro Siza Vieira ganador del leon de oro de la 132 biena de Venecia’, consultadomayo 16, 2023,
https://www.metalocus.es/es/noticias/alvaro-siza-vieira-ganador-del-leon-de-oro-de-la-13a-bienal-de-venecia.

Organizacion Mundial de la Salud, OMS, Salud Materna, consultado marzo 19, 2023, https://www.who.int/es/health-topics/maternal-
health#tab=tab_1.

Organizacién Mundial de la Salud, OMS, “Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODMY, consultado marzo 12, 2023,
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/millennium-development-goals{mdgs), (Consultado el 12 de marzo
de 2023).

Paez, Vanessa, 2023, Razones por las que el disefo y la arquitectura de las aulas nos hacen mejores estudiantes,
https://culturacolectiva.com/arte/diseno/diseno-y-arquitectura-de-las-aulas-nos-hacen-mejores-estudiantes/.

R. Ricardo, 2020, “Una casa sobre pilotes evita dafos por inundaciones”, https://estudyando.com/regionalismo-en-la-arquitectura-
definicion-caracteristicas-y-ejemplos/.

Seda, Edwin, Health Centres, Hospitals, Materials, Selected Works, Editor's Choice, consultado diciembre 6, 2022,
www.archidatum.com.

Scielo, B. Bezares, 0. Sanz, I. Jiménez, Patologia puerperal, consultado marzo 21, 2023, www. scielo.isciii.es.
Snyder Michael, 2020, Vivienda Takuru, José Cubilla, https://mandua.com.py/arcilla-barro-madera-in585.
Studio KO, 2020, Museo Yves Saint Laurent en Marrakech, https://todobarro.com/ladrillo-de-barro/.

Teoria Ill, Arroyo, D. "Mddulo Ill: Regionalismo critico. El regionalismo critico segun Kenneth Frampton. rasgos comunes en el
regionalismo critico segun Kenneth Frampton. otros ejemplos”, consultado noviembre 18, 2022, https://teoria3-
up.blogspot.com/2021/05/modulo-iii-regionalismo-critico-el.html.

Wash, Nial Patrick, 2019, White Arkitekter designs Mother & Baby Hospital Unit in the Democratic Republic of Congo,
https://www.archdaily.com/909323/white-arkitekter-designs-mother-and-baby-hospital-unit-in-the-democratic-republic-
of-congo.

Waterwipes,  Wipes  Water, “Tipos de Parto: iHay mas de ©cinco!”, consultado marzo 21, 2023,
https://www.waterwipes.com/latin/es/comunidad/embarazo/tipos-parto-cinco.

Weather Spark, Vientos, el clima promedio en Huehuetenango, consultado enero 5, 2023, https://es.weatherspark.com.

30/30 Project, Health builders/Rugerero Health Center, cosnutlado diciembre 10, 2022, www.3030project.org

1601Pag.



ANEXOS

Anexo 1

Guia de diseno segun el “Modelo Integrado de Evaluaciéon Verde” para edificios en
Guatemala.

MATRIZ DE SITIO ENTORNO Y TRANSPORTE

Respetar zonas de interés natural y cultural con gestion del riesgo a desastre.

No. Criterios de disefio para proteccion de zonas de interés natural o cultural Si | No
1 Respeta parques, refugios y/o habitat de especies a proteger. X
2 No contamina las areas protegidas con desechos sélidos, desechos liquidos, ruido X
y otros
3 Respeta conjuntos y estructuras de interés patrimonial. X

Criterios de diseio para zonas de riesgo, vulnerabilidad y adaptabilidad

4 Evita la construccion enrellenos poco consolidados X
5 Garantiza la construccién segura ante amenazas naturales y antropicas. X
6 Respeta retiro de las construcciones de cuerpos de agua, evaluando la X

ubicacion del terreno en la cuenca o cuerpo de agua, ademas en el disefo
considera las amenazas generadas por el cambio climatico.

Criterio de diseno para proteccion de la Infraestructura

7 Evita danos y pérdida de puentes, carreteras, lineas de conduccién de agua X
potable y electricidad, plantas de tratamiento y otros.

Integrar el edificio con su entorno

Criterios de diseio para espacios publicos y seguridad

8 Incluye espacios publicos (plazas, aceras, areas verdes u otros espacios de X
convivencia)

9 Considera la seguridad y disuasion de vandalismo, permitiendo visibilidad y X
control entre calle y edificio

No. Criterio de diseio para la integracion con la planificacion urbana local Si | No

10 Aplica reglamento de construcciény planes reguladores i

Control de contaminacién del entorno hacia y desde el edificio

Criterio de diseno para el control del ruido
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n Aisla el ruido excesivo proveniente del exterior del edificio. X

12 Aisla el ruido hacia el exterior, generado por el ambiente interno X

Criterio de diseno para el control del aire

13 Define zonas aisladas para fumar X

14 Mitiga el ingreso de elementos contaminantes del entorno hacia el edificio X

Movilizar personas desde y hacia el edificio en forma energéticamente eficiente

Criterio de disefo para transporte y movilizacion de personas desde y hacia el
edificio, con seguridad para los peatones y proteccion ambiental.

15 Privilegia al peatdn, al disponer de vias peatonales exclusivas, seguras, X
techadas que permita libre movilidad interna y externa.

16 Dispone de sistema de conectividad urbana, que privilegia el acceso en X
cercanias al edificio del transporte colectivo, desestimulando el uso del
transporte en vehiculo individual.

17 Dispone de ciclo vias y estacionamiento para bicicletas. Asi estacionamientos para X
vehiculos que utilizan energia alterna con tomas para recarga de baterias.

18 Cuenta con vias amplias o distribuidores viales de acceso, con calles alternas para X
evitar congestionamiento de transito.

Criterio de disefio para movilidad peatonal eficiente al interior de
edificaciones con mas de cuatro niveles

19 Prioridad en escaleras y rampas sobre transporte mecanico en primeros niveles - -

MATRIZ DE CALIDAD Y BIENESTAR ESPACIAL

Criterio de diseno:

No. Trazo para el control de la incidencia solar en las diversas estaciones del aio Si | No
1 Orienta las edificaciones en base a la incidencia solar, funcion y frecuencia de uso. X
2 Toma en consideracion los solsticios y equinoccios, asi como la trayectoria X

aparente del sol a lo largo del afo de acuerdo a la carta solar de las latitudes que
varian entre 5y 20 grados norte.

3 Las aberturas de la edificacion estan orientadas hacia el eje norte-sur para X
reducir la exposicion del sol y aprovechar los vientos predominantes.

4 Tiene ventilacion cruzaday las aberturas en el sur estan protegida del sol através de X
elementos verticales en forma perpendicular a la fachada, voladizos y sillares, o bien
de arboles colocados al sur este y sur oeste, frente a la fachada.
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5 Proteccién de fachadas oriente y poniente. X

6 Tiene colocados elementos verticales y voladizos en direccién nor este y nor oeste X
parareducir exposicion del sol.

7 Cuenta ademas con proteccion por medio de dispositivos de disefio y X
vegetacion.

No. Espaciamiento Si | No

8 El edificio tiene una adecuada separacion con otras edificaciones o barreras, para X
la penetracion de la brisay el viento.

Ventilacion natural

9 Aprovecha la ventilacion natural. X

10 Tiene ambientes en hilera unica u otra disposicion que permiten la ventilacion | X
cruzada, con dispositivo permanente para el movimiento del aire. Toma en
consideracion los solsticios y equinoccios para establecer el régimen de vientos, en
las diversas estaciones del afo.

Aberturas. (ventanas o vanos).

n Tiene aberturas grandes del 40-80% del &rea de los muros norte-sur de cada X
ambiente. Las aberturas permiten una adecuada iluminacion natural y control de las
condiciones climaticas.

Muros.

12 Tiene muros que cuentan con aislante térmico para disminuir el calor. Con X
tiempo de trasmisién térmica superior a 8 horas.
Cubiertas.

13 Tiene cubiertas que cuentan con aislante térmico para disminuir el calor. Con X
tiempo de trasmision térmica superior a 8 horas.
Proteccion contra la lluvia.

14 Tiene proteccion contra la lluvia. Con aleros y elevando el nivel interior de la X
edificacion. Toma en consideracion los solsticios y equinoccios para establecer la
pluviosidad y humedad relativa en los ambientes, en las diversas estaciones del afo.
Proteccion solar.

15 Contempla provisién de sombra en todo el dia. X
Incorporacion de elementos vegetales.

16 Incorporacion patios, jardines, techos y paredes vivas o cualquier otro elemento | X
vegetal. Los criterios para evaluar vegetacion estan en funcion de su capacidad de
remover vapores quimicos, facilidad de crecimiento y mantenimiento.

17 Permite la transicién entre espacios abiertos y cerrados por medio de terrazas, X

patios, balcones, jardines que crean el confort sensorial.
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MATRIZ DE EFICIENCIA ENERGETICA.

Usar fuentes renovables de energia limpia

No. Criterios de diseno para el uso de la energia renovable, en comparacion al uso de Si | No
energia a base del petréleo y sus derivados.

1 Utiliza energia con fuentes renovables, electrolisis como fotovoltaica, turbinas | X
edlicas, micro adro hidroeléctricas, geotérmicas y/o células combustibles en base a
hidrogeno. No se incluye nuclear y/o combustion.

2 Calienta el agua con fuentes renovables X

Usar racionalmente la energia
Criterio de diseno para secado de forma natural

3 Cuenta con espacios para el secado de ropa en forma pasiva. X
Criterio de diseno para iluminacion natural

4 Privilegia el uso de iluminacion natural en el dia y disefna los circuitos de X
iluminacion artificial de acuerdo al aporte de iluminacion natural.

Hacer eficiente la transmision térmica en materiales.
Criterios de diseno para el uso de materiales que contribuyan a un comportamiento
térmico acorde a las caracteristicas climaticas del lugar.

5 Toma como referencia la transmision térmica generada por los materiales X
constructivos como medio para enfriar o calentar ambientes por conduccion,
conveccion, radiaciéon y evaporacioén

Usar sistemas activos para el confort
Criterio de diseno para ventilacién natural
6 Privilegia la ventilacion natural, por sobre la artificial. X
EFICIENCIA EN EL USO DEL AGUA
Controlar la calidad del agua para consumo
No. Criterio de diseno para el abastecimiento y potabilizacion del agua. Si | No
1 Usa fuente de abastecimiento municipal o trata adecuadamente las aguas de X

pozo...

Reducir el consumo de agua potable
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Criterios de disefio para establecer el consumo estimado de agua potable y la
demanda en el sistema de agua municipal.

2 Reduce el consumo de agua potable de la fuente de abastecimiento, captando y | X
tratando el agua de lluvia y reciclando el agua residual gris. (Cuenta con red de
abastecimiento paralela, incorporando a la red de abastecimiento de la fuente, una
recirculacion de aguas grises tratadas.)(Capta, almacena, trata el agua de lluvia para
consumo, y/o la utiliza para aplicaciones internas y externas distintas al consumo
humano.). Ver esquema de la pagina 7.

Manejar adecuadamente el agua pluvial

Criterios de disefo para manejar y permitir la infiltracion adecuada del agua pluvial

3 Permite el paso natural del agua de lluvia que no se almacena, canalizandola y X
evacuandola por gravedad, de los techos y pavimentos, de preferencia, hacia cauces
o0 cursos naturales de agua y pozos de absorcion.

4 Los pavimentos, calzadas y areas libres, permiten la Infiltracion de agua de lluvia X
hacia subsuelo. (Utiliza materiales permeables que permiten la infiltracién al
subsuelo).

5 Descarga las aguas lluvias de forma periddicay con estrategias pararetardamiento X

de velocidad. (Fracciona el desfogue en tramos para que las descargas no excedan
la capacidad hidrologica del terreno y/o infraestructura, incorpore lagunas o
tanques de retencién. (aguadas, fuentes o espejos de agua))

Tratar adecuadamente las aguas residuales

Criterio de disefo para el adecuado tratamiento y control de la calidad de las aguas
residuales (aguas negras)

6 Previene la contaminacion de la zona de disposicion final del agua, a través de un X
apropiado célculo, dimensiény disefio de la planta de tratamiento. (Las aguas tratadas
pueden reusarse para riego de jardines del conjunto. No para riego de hortalizas o
produccion de alimentos vegetales. Lo demas se debe desfogar a pozos de absorcion
o descarga adecuada a cuencas o flujos de agua, donde no exista red municipal.)
(Considera alternativas de aprovechamiento de los lodos en funcion del Acuerdo
Gubernativo 236-2006. Si cumple con los parametros y limites permisibles que
estipula el articulo 42 de dicho reglamente pueden usarse en aplicacién al suelo: como
acondicionador, abono o compost. Para ello debe existir un sistema de manejo y
transporte autorizado.)

MATRIZ DE RECURSOS NATURALES Y PAISAJE

Recurso suelo

No. Criterio de diseno para proteccion del suelo Si | No

1 Uso de terrazas, taludes, bermas u otros sistemas y productos naturales para X
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proteccion del suelo.
Criterio de diseno para conservacion del suelo
2 Disefno incentiva conservacion de suelo X
3 Presenta cambios en el perfil natural del suelo X
4 Existe control de erosién y sedimentacion del suelo X
5 Cuenta con estabilizacion de cortesy taludes X
6 El suelo esta libre de contaminacion. Define los espacios para el manejo de X
desechossolidos. Clasifica e incluye depositos apropiados paralos distintos tipos
de desechos solidos.
Criterio de diseno para la visual del paisaje natural o urbano
7 Aprovecha las visuales panoramicas que ofrece el entorno, permitiendo X
visualmente la observacion de paisaje natural o urbano.
Recurso bidtico
Criterio de disefo para la integracion al entorno natural
8 Se usa el paisajismo como recurso de disefno, para que el envolvente formal del X
edificio se integre en forma armonica con su entorno.
9 Hay uso de especies nativas X
10 Benefician las especies exoticas al proyecto y al ecosistema del entorno X
Criterio de disefno para la conservacion de la biodiversidad
n Propicia conservacion de flora nativa en el sitio X
12 Propicia conservacion de la fauna local en el sitio X
Recurso hidrico
Criterio de disefno para el manejo e Integracion del recurso hidrico en el paisaje
13 Optimiza el uso de agua para paisajismo X
14 Aprovecha las aguas de lluvia X
15 Reciclay aprovecha las aguas grises X

MATRIZ DE MATERIALES DE CONTRUCCION

Privilegiar el uso de materiales de construccion producidos con sostenibilidad ambiental
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No. Criterios de disefno para uso de materiales de baja huella de carbono. Si | No

1 Usa materiales que en su proceso de produccion tienen bajo impacto extractivoybajo | X
consumo de energia, incidiendo en reducir el costo total de los materiales usados enla
obra.

2 Fomenta el uso de maderas con cultivo sostenible y no consume materiales X

virgenes o especies de bosques nativos no controlados.

3 Utiliza materiales certificados X

Criterio de disefno para uso de materiales locales

4 Utiliza materiales y productos de construccion fabricados cerca del proyecto, para X
reducir costosy contaminacion por transporte, asi como para apoyar las economias
locales.

Criterio de diseno para el uso de materiales no renovables eficientemente
utilizados.

5 Reducido uso de materias primas de largos ciclos de renovacion y privilegio de uso X
en materiales de rapida renovacion.

Criterio de diseno para el uso de materiales renovables con explotacién
responsablemente sostenible.

6 Utiliza materiales renovables y biodegradables, de ciclos cortos de reposicion (10 afos), | X
considerando su uso de acuerdo al ciclo de vida promedio en la regién.

Usar materiales eficientemente reciclados y reutilizados

Criterios de disefo para el uso de materiales reciclados.

7 Utiliza materiales nuevos concebidos como reciclables. X

8 Utiliza materiales reciclados en la construccién. X

Criterios de disefo para materiales eficientemente utilizados a través de un
prolongado ciclo de vida del edificio.

9 Hay flexibilidad de uso del edificio en el tiempo, para asi permitir su X
readecuaciony cambio de uso

10 Utiliza materiales que protegen superficies expuestas del edificio y su cambio de uso. | X
(pieles)
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Usar materiales no contaminantes

Criterio de diseno para no usar materiales sin agentes toxicos y componentes organicos
volatiles (COV)

n Utiliza materiales sin emanacion de agentes toxicos 0 venenosos X

MATRIZ DE ASPECTOS SOCIOECONOMICOS Y CULTURALES

Pertinencia econémica y social de la inversion verde

# Criterio de diseno para la evaluacion economica social Si [ No

1 Genera impacto economico y social por el uso de recursos naturales y materiales de X
construccion de laregion.

Pertinencia de la seguridad y responsabilidad social

Criterio de diseno para involucrar la participacion y opinion de grupos de interés

2 Socializa adecuadamente el proyecto con las comunidades ubicadas dentro del &rea X
de influencia

Criterios de disefo para la seguridad humana de los operarios y usuarios del
edificio.

3 Incorpora las medidas de seguridad para prevencion y respuesta ante amenazas X
naturales (terremotos, huracanes, inundaciones, incendios, etc). (Cuenta con los
instrumentos de gestion integral de riesgo establecidos por la ley (Planes institucional de
respuesta PIR, Plan de Evacuaciony las normas NRD-2 ))

4 | Cuenta con senalizacion de emergencia..., en situaciones de contingencias y X
evacuacion. (...tiene identificados los lugares de concentracion, tiene sefalizacion y
lamparas de emergencia.)

Criterio de diseno para la inclusion de personas con discapacidad en el proyecto

5 Incluye medidas, equipo y accesorios para facilitar el uso de las instalaciones por personas | X
con discapacidad y por adultos mayores. (Aplica estandares de "Arquitectura sin Barreras". )

Pertinencia y respeto cultural

Criterios de disefo para que se promueva la identidad cultural, a través del respeto y
conservacion del patrimonio cultural tangible e intangible local, a la vez de conservar el
patrimonio natural.

6 Propone intervencién responsable en arquitectura patrimonial e histérica, respetando las X
tipologias, estilos, sistemas constructivos y materiales. Promueve el rescate,
conservacion y valorizacién de los bienes culturales tangibles aledafos o presentes en el
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terreno del proyecto. (En edificios ubicados en centros histéricos o en intervencion de
edificios declarados como patrimonio, respeta normativa de conservacion patrimonial.)

7 Conserva los valores y expresiones culturales intangibles del contexto y entorno X
inmediato. (Designa espacios apropiados que permiten desarrollar, exponer y valorar las
expresiones culturales propias del lugar)

Pertinencia de la transferencia de conocimiento a través de la arquitectura

Criterio de diseno para la educacion a través de aplicar, comunicar y mostrar
soluciones ambientales, que pueden ser replicables.

8 Educa a la poblacién por medio de comunicar conceptos de disefio sostenible, con la | X
incorporacién de elementos arquitectonicos visibles en la obra, que puedan ser
replicables. (El edificio facilita la interpretacion de los elementos y criterios de sostenibilidad
aplicados en el disefio...ventajas que ofrecen los mismos para la sostenibilidad.)(Promueve una
arquitectura con identidad, con Integracién al entorno cultural, ambiental, econémico y social.
Contempla espacios o incorpora elementos (estilos, sistemas constructivos y materiales
propios del lugar) que utilizan conceptos y criterios de disefio basados en la tipologia
arquitectonica historica y tradicional del lugar, vernacula y/o elementos arquitecténicos o
tecnologia apropiada, de acuerdo a las zonas de vida y basados en la sabiduria popular y
vernacula del contexto.) (Utiliza tecnologia innovadora o de ultima generacion para la
sostenibilidad ambiental del proyecto, mejorando la experiencia constructiva local.)
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Estimado serior Decano:
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universitario 201604803 de la Facultad de Arquitectura de la Universidad de San
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Sin otro particular me suscribo,
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