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INTRODUCCION

El presente trabajo es un informe de las actividades realizadas durante el Programa
del Ejercicio Profesional Supervisado (EPS) de la Facultad de Odontologia de la
Universidad de San Carlos de Guatemala, en el Médulo Odontolégico de San
Sebastian, Retalhuleu, en el periodo del 7 de septiembre al 30 de noviembre de
2022 y del 20 de enero al 30 de junio de 2023.

Se describen las actividades desarrolladas dentro de los programas de: Actividades
Comunitarias, Prevencién de Enfermedades Bucales, Investigacién Unica del EPS,
Atencion Clinica Integral, Administracién del Consultorio, Seminarios Regionales y

Educacion a Distancia.

Las Actividades Comunitarias se llevaron a cabo dentro del Médulo Odontoldgico
debido a que aun se encontraba la crisis sanitaria debido al Covid-19. Ademas, que
a inicios de este afio una de las escuelas comenzo a realizar remodelaciones por lo
que se dificultd el contacto con los pacientes, maestros y coordinadores de la

misma.

La Investigacion Unica del Ejercicio Profesional Supervisado consistié en evaluar el
uso y necesidad de proétesis dentales en pacientes mayores a quince afos que
acudieron a consulta al Médulo Odontoldgico, se llevé a cabo junto con la inspeccidn
y examen clinico de los pacientes. La Actividad Clinica consisti6 en la atencion de
un total de 265 pacientes, divididos en: pacientes de edad escolar y poblacién
general. Se realizaron un total de 1038 tratamientos, entre los que se encuentran:
sellantes de fosas y fisuras, profilaxis y aplicaciones topicas de fluor, exodoncias,
restauraciones de resina compuesta, restauraciones de iondmero de vidrio, coronas

de acero, pulpotomias y tratamientos de conductos radiculares.



La Administraciéon del Consultorio se baso en la gestién de materiales y el espacio
de la clinica para la atencidén eficaz y segura de pacientes; se respetaron los
protocolos de esterilizacidén y cuidado para evitar la propagacién de los diferentes
virus que se han encontrado en la actualidad, asi como la capacitacion del personal

auxiliar que labora en el médulo.

Por ultimo, los Seminarios Regionales y la Educacion a Distancia se realizaron
mediante la plataforma digital de Google Classroom, espacio que permite compartir
documentos electronicos, generar foros y espacios de didlogo entre estudiantes

para enriquecer los conocimientos.



DESCRIPCION DEL PROGRAMA EJERCICIO
PROFESIONAL SUPERVISADO

El Ejercicio Profesional Supervisado es la ultima etapa de formacion académica de
un profesional antes de ser egresado. Durante el mismo, el estudiante debe poner
a prueba los conocimientos teoricos y practicos que ha obtenido durante los afos
previos de la carrera. Consiste en realizar una practica docente asistencial que le
permita al estudiante de la Facultad de Odontologia de la Universidad de San Carlos
de Guatemala, adquirir mas conocimientos para ejercer su profesion con la

poblacion guatemalteca.



OBJETIVOS

General

Adaptar el Ejercicio Profesional Supervisado al panorama actual de la poblacién
guatemalteca, demostrar el alcance total a pacientes escolares y de la poblacién
general del municipio de San Sebastian, Retalhuleu y aledafios; asi como la gestién
del consultorio dental, la practica odontolégica, la capacitacidén del personal auxiliar

y la posibilidad de mejorar el ambiente general de la clinica.

Especificos

e Demostrar la cantidad de pacientes que formaron parte del programa de
Prevencion de Enfermedades Bucales durante los ocho meses del EPS, llevado
a cabo de septiembre a noviembre de 2022 y de enero a junio de 2023.

o Determinar el indice de ceo y CPO en pacientes escolares y poblacién general
mediante la muestra de consultantes al Modulo Odontolégico de San Sebastian,
Retalhuleu.

e Analizar el uso y necesidad de protesis dentales en pacientes que ya habian
perdi6 piezas dentales, consultantes del Mddulo Odontolégico de San
Sebastian, Retalhuleu.

e l|dentificar los principales tratamientos realizados durante el Ejercicio Profesional
Supervisado.

e Evaluar los conocimientos impartidos al personal auxiliar y durante los foros

regionales.



ACTIVIDADES COMUNITARIAS

Reparacion de escritorios para los nifios de primer afio de la Escuela Oficial
No. 2

Al inicio del Ejercicio Profesional Supervisado, en septiembre 2023, se propuso la
reutilizacion de algunos escritorios que se encontraban en el salén de usos multiples
dentro del Modulo Odontolégico. El proyecto estaba planificado a realizarse en
conjunto con el alcalde quien proporcionaria el aporte econdémico para pagar la
mano de obra del carpintero. Los materiales necesarios para la reparacion de los
escritorios se costearian con la ayuda de los pacientes que visitaban la clinica del

Modulo Odontolégico.

Durante los ocho meses que duré el programa del Ejercicio Profesional
Supervisado, se encontraron varias dificultades, debido a que el Modulo
Odontoldgico se mantuvo en abandono durante un ano y medio. Por lo cual, en los
meses en que se tenian programadas actividades fue necesario realizar varias
reparaciones al modulo, tales como soldar puertas, entre otras. Desde que se
retomo el programa, el 20 de enero, el sefor alcalde expuso que deseaba utilizar el
modulo como bodega, y al estar en desacuerdo, retiré el apoyo ofrecido para el
proyecto. Sin embargo, el epesista decidié continuar y cubrir la mano de obra del

carpintero.

Finalmente, se logré llevar a cabo el proyecto para beneficio de los nifios de la
escuela, quienes fueron favorecidos con escritorios en excelente estado. (Figuras
1, 2, 3, 4 y 5). Los materiales adquiridos durante el programa se detallan a

continuacion:



Figura 1. Foto inicial de los escritorios para reparar.

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 2 y 3. Materiales comprados para la reparacion de los escritorios.

Fuente: Elaboracion propia.



Figura 4y 5. Proceso de armado de los escritorios.

Fuente: Elaboracion propia.

Se puede observar el trabajo realizado por el carpintero para el armado de los
escritorios, el cual le llevo dos dias, durante los cuales los doctores Juan Fernando
Guerrero, Edgar Sanchez y Ernesto Villagran pudieron observar un poco del

proceso. (Figuras 6, 7, 8 y 9).

Figura 6. Pintado de la estructura metalica de los escritorios.

Fuente: Elaboracion propia.



Figura 7 y 8. Pintado de las estructuras de melamina que van colocadas sobre las
estructuras metalicas de los escritorios.

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 9. Proceso de armado de los escritorios por el carpintero.

Fuente: Elaboracion propia.



Los escritorios se pintaron de color verde la melamina y de color azul la estructura
metalica, esto debido a que son identificados por la escuela segun el grado de cada
clase. Para la entrega de dichos escritorios se contd con la presencia del profesor

Artemio Aquino y la directora de la Escuela Oficial No. 2. (Figuras 10, 11y 12)

Figura No. 10 Escritorios terminados.

Fuente: Elaboracion propia.

Figura No. 11y 12 Entrega de los escritorios a la directora de la Escuela Oficial
No. 2 y al profesor Artemio Aquino.

Fuente: Elaboracién propia.



PREVENCION DE ENFERMEDADES BUCALES

Dentro del programa de Prevencion de Enfermedades Bucales, se trabajo la
Prevencion de Caries Dental, la Educacion en Salud, Sellantes de Fosas y Fisuras
y Aplicaciones Topicas de Fluor, y se llevé a cabo con la atencion de pacientes
exclusivamente en la clinica dental del Médulo Odontoldgico, ya que las escuelas

contaban con un método hibrido ¥,

Prevencion de Caries Dental y Sellantes de Fosas y Fisuras

La Aplicacién de Barniz Fluorado al 5% y los Sellantes de Fosas y Fisuras se
realizaron en conjunto. Se iniciaba con una limpieza dental con un cepillo de
profilaxis, piedra péomez y bicarbonato en las piezas permanentes y algunas
deciduas, posteriormente se trabajaron los sellantes de fosas y fisuras bajo

aislamiento relativo; y, por ultimo, se aplicé barniz fluorado al 5% 3M CLINPRO.

Es importante mencionar que no fue posible aplicar sellantes de fosas y fisuras a
todos los pacientes escolares, pues algunos acudian por exodoncias y al agendar
una segunda cita para dichos procedimientos, no respondian o no acudieron a la
cita programada. De igual manera, en el conteo de escolares, se tomé en cuenta a
nifos desde los 3 hasta los 17 afos, por lo que algunos pacientes aun no contaban

con piezas permanentes para trabajar sellantes. (Tabla 1 y Figura 13).
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Tabla No.1 Pacientes escolares que formaron parte de los programas de
Prevencion de Caries Dental, Sellantes de Fosas y Fisuras y Aplicacion Tépica de

Flaor.

Escolares Sellantes de Aplicaciones
atenidos Fosas y Fisuras tdpicas de Fluor

Primer mes 7 14 2

Segundo mes 12 51 3

Tercer mes 15 68 9

Cuarto mes 7 21 2

Quinto mes 14 66 6

Sexto mes 18 35 4

Séptimo mes 16 16 4

Octavo mes 49 122 26
273 393 56

Fuente: Elaboracion propia.

Grafica No.1

Sellantes de Fosas y Fisuras realizados en el Mddulo

Odontoldgico de San Sebastian, Retalhuleu durante

el Ejercicio Profesional Supervisado entre
Septiembre 2022 y Junio 2023

Fuente: Tabla No.1, Pacientes escolares que formaron parte del programa de Prevencion
de Caries Dental, Sellantes de Fosas y Fisuras y Aplicacién Tépica de Fluor. Elaboracién

propia.

En la grafica No.1 se observa el recuento mensual de los Sellantes de Fosas y

Fisuras, la disminucién en la produccion de tratamientos fue principalmente por las

vacaciones de fin de afno. Luego se mantuvo una constante los siguientes meses,

para culminar con un aumento sustancial debido también a la realizacién de una

jornada.



Grafica No.2

Aplicaciones Tdpicas de Fluor realizados en el
Maddulo Odontoldgico de San Sebastian,
Retalhuleu durante el Ejercicio Profesional
Supervisado entre Septiembre 2022 y Junio
2023

Fuente: Tabla No.2, Pacientes escolares que formaron parte de los programas de
Prevencion de Caries Dental y Aplicacion Topica de Fluor. Elaboracién propia.

La grafica No. 2 muestra que, aunque se tenia una gran cantidad de pacientes o
se encontraba un flujo constante y elevado de pacientes, no a todos los pacientes

se les pudo aplicar de forma tdpica el fluor.
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Figura 13. Esquema de fotografias para el registro de Sellantes de Fosas y
Fisuras y la aplicacién de Barniz Fluorado utilizado durante el Programa de
febrero hasta agosto 2021.

Antes

Piezas Selladas: 3, 14, 19y 30

Fuente: Elaboracion propia.

Educacion en Salud

En el programa de Educacién en Salud, debido a que la asistencia a las escuelas
se encontraba restringida por el sistema hibrido, no se conté con la autorizacién
para realizar actividades de higiene dentro de la escuela. En este sentido, a cada
paciente de edad escolar que ingresaba a la clinica del Médulo Odontolégico se les
educaba y ensefiaba cémo utilizar el hilo dental, la pasta de dientes, el cepillo dental
y el enjuague bucal; con lo cual algunos de los que retornaban a sus citas de

seguimiento presentaban una mejoria sustancial en su salud bucodental.
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INVESTIGACION UNICA DEL EPS

“Uso y Necesidad de Protesis Dentales en Pacientes Consultantes a los

Servicios Odontolégicos del Programa Ejercicio Profesional Supervisado”.

Objetivos.
o Establecer la proporcion de uso de protesis dental.

¢ |dentificar el numero y tipo de protesis dentales en uso.
¢ |dentificar el numero y tipo de prétesis dentales declaradas como
necesarias.

e Caracterizar a la muestra de estudio segun sexo y edad.

Materiales y Métodos

El presente fue un estudio observacional, transversal, el cual evalu6 una muestra
no probabilistica de 25 pacientes mayores de edad, quienes se presentaron a
consulta dental a la clinica del Médulo Odontolégico de San Sebastian, Retalhuleu.
Se valoraron las variables de: Uso actual de proétesis dental, Tipo de protesis dental
en uso, Tipos de protesis dentales identificadas como necesarias, Edad y sexo; con

el fin de evaluar las necesidades de protesis y uso en la poblacion ©).

Previo a la recoleccidn de datos, se le explico a cada paciente los objetivos de la
investigacion para obtener el consentimiento informado de cada wuno.
Posteriormente, se realizdé un examen bucal clinico del paciente en la unidad dental,

para a continuacioén registrar en el instrumento los codigos de los datos obtenidos.
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Resultados

Tabla No.2 Base de datos de Uso y Necesidad de Protesis Dentales, de los
Pacientes Consultantes del Mddulo Odontolégico de San Sebastian, Retalhuleu,
entre septiembre 2022 — junio 2023.

Q e O v g O v E > g ) - - o
i gy 3583325889 E % g3
S 8 8 FEUS ERE 22 3 e & 3%
S g wbrE wo & 2 & > wo
o = =) m

01 20 1 2 OA X X

02 35 1 2 1B 6B

03 36 2 2 8 X X

04 41 2 1 7A

05 50 2 1 7B X X

06 52 1 2 8 X X

07 28 2 2 OA

08 31 1 2 8

09 29 1 2 6 A

10 45 1 1 4A 8 X X

11 43 2 2 3 7B

12 53 1 2 2 8

13 55 1 2 3 6B X X

14 60 2 2 3 6A

15 57 2 2 4B 8 X X

16 46 2 1 4A 8 X X

17 48 1 1 2 8

18 35 2 1 0B 6A

19 32 1 1 3 7B

20 33 1 1 7A X X

21 25 1 2 OA X X

22 29 2 1 1B 6B

23 31 1 1 3 8

24 30 2 2 0B 6B X X

25 22 2 1 OA X X

Fuente: Datos obtenidos durante el Ejercicio Profesional Supervisado, septiembre
2022 a junio 2023.
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Segun esta base de datos se encontrd que, de los 25 sujetos de estudio, 13 fueron
mujeres y 12 hombres, la edad media fue de 38.6 afos, con una desviacion estandar
de +11.5 afos. Esto indica que ambos sexos se interesaron en recibir atencion
odontologica en la clinica del Mdédulo Odontolégico durante los meses de
septiembre 2022 a junio 2023.

Tabla No.3 Uso Actual de Protesis Dentales en Consultantes al Médulo
Odontoldgico San Sebastian, Retalhuleu, de septiembre 2022 a junio 2023.

-UTILIZA UNA PROTESIS FIJA ANTERIOR 0 0
-NO USA PROTESIS DENTALES. NO TIENE 4 16
ESPACIOS DESDENTADOS
-UTILIZA PPR ANTERIOR O POSTERIOR 10 40
-DESDENTADO PARCIAL SIN PROTESIS 11 44
PRESENTE

25

Fuente: Base de datos de Uso y Necesidad de Protesis Dentales, elaboracién propia.

Grafica No.3

Uso Actual de Protesis Dentales en Consultantes al Modulo
Odontoldgico San Sebastian, Retalhuleu. De septiembre
2022 a junio 2023.

DESDENTADO PARCIAL SIN PROTESIS PRESENTE

UTILIZA PPR ANTERIOR O POSTERIOR

NO USA PROTESIS DENTALES. NO TIENE ESPACIOS
DESDENTADOS

UTILIZA UNA PROTESIS FIJA ANTERIOR

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Fuente: Tabla No.3, Uso Actual de Proétesis Dentales en Consultantes al Moédulo
odontolégico de San Sebastian, Retalhuleu. Elaboracion propia.
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Grafica No.4

Prevalencia de Edentulismo Parcial o
Total en Consultantes al Maédulo
Odontologico, San Sebastian, Retalhuleu.
Septiembre 2022 - Junio 2023

B Usa o necesita algun tipo de
protesis dental

® No necesita proétesis dentales

Fuente: Tabla No.3, Uso Actual de Prétesis Dentales en Consultantes al Modulo
Odontoldgico de San Sebastian, Retalhuleu. Elaboracién propia.

La Tabla No.3 y grafica No.3 muestra como existe un mayor porcentaje (44%) de
personas edéntulas parciales que no utilizan prétesis dental, en comparaciéon del
40% que si utiliza una protesis dental; siendo el 40% una prétesis parcial removible
y 0% una protesis fija. El restante 16% no tiene la necesidad de utilizar prétesis pues
no cuenta con espacios edéntulos. Esto permite ver que mas del 80% de la
poblacién padecen de edentulismo parcial, ya sea tratado con una o mas protesis o

sin tratamiento (grafica No.4).
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Tabla No.4 Necesidad de Protesis Dentales en Consultantes al Maodulo
Odontoldgico San Sebastian, Retalhuleu. Septiembre 2022 a junio 2023.

n %
-PROTESIS FIJA O REMOVIBLE PARA SUSTITUIR VARIAS 3 14.3
PIEZAS POSTERIORES '
-PROTESIS TOTALES 0 0
-PROTESIS FIJA O REMOVIBLE PARA SUSTITUIR VARIAS 5 238
PIEZAS ANTERIORES )
-PROTESIS FIJA PARA SUSTITUIR UNA PIEZA POSTERIOR 4 19.1
-COMBINACIC)N DE PROTESIS FIJAS Y/O REMOVIBLES EN 3 9 42.9
O MAS ESPACIOS )

21

Fuente: Base de datos de Uso y Necesidad de Prétesis Dentales, elaboracién propia.

Grafica No.5

Necesidad de Protesis Dentales en Consultantes al
Modulo Odontolégico
San Sebastian, Retalhuleu. Septiembre 2022- Junio
2023.

COMBINACION DE PROTESIS FIJAS Y/O REMOVIBLES EN
3 0 MAS ESPACIOS

42.86%
PROTESIS FIJA PARA SUSTITUIR UNA PIEZA POSTERIOR 19.05%

PROTESIS FIJA O REMOVIBLE PARA SUSTITUIR VARIAS
PIEZAS ANTERIORES

23.81%

PROTESIS TOTALES | 0%

PROTESIS FIJA O REMOVIBLE PARA SUSTITUIR VARIAS e
PIEZAS POSTERIORES i | ‘

I
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Fuente: Tabla No.4, “Necesidad de Proétesis Dentales en Consultantes al Moédulo
Odontoldgico, San Sebastian, Retalhuleu”. Elaboracion propia.
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La Tabla No.4 y la grafica No.5 muestran que, dentro de los pacientes con
necesidad de una proétesis dental, el tipo y numero de protesis que los pacientes
requieren para el tratamiento de su edentulismo ya sea parcial o total. Se observa
como casi la mitad de los sujetos cuentan con 3 0 mas espacios protésicos, lo que
nos indica una alta incidencia en la pérdida de piezas dental, al tomar en cuenta la
edad media de los sujetos de estudio, queda en evidencia que la pérdida de piezas
dentales surge desde una temprana edad y al no contar con tratamientos de
rehabilitacion puede generar distintos trastornos en la cavidad oral, asi como en la
masticacion y ATM de los pacientes, teniendo repercusiones en la alimentacion, y

por tanto en la nutricion, de los mismos @,

Tabla No.6 Acceso a Servicios de Salud Bucal en el ultimo ano
¢,Durante el afio pasado,
asistié usted o algun
miembro de su familia al
servicio de salud bucal?

Si asistid, ¢ qué tratamientos le hicieron?

n % n %
Si asistio 12 48 EXTRACCIONES 4 33.33
No asistio 13 52 RELLENOS 3 25
25 LIMPIEZA 3 25
PLACAS O PUENTES 2 16.66
12

Fuente: Base de datos de Uso y Necesidad de Protesis Dentales, elaboracién propia.
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Gréafica No.6

Tratamientos realizados durante el ultimo
ano a los pacientes que asistieron a servicio
de salud bucal

EXTRACCIONES RELLENOS LIMPIEZA PLACAS O PUENTES

Fuente: Tabla No.6, Acceso a Servicios de Salud Bucal en el Ultimo Afo. Elaboracion
propia.

En la Tabla No.6 se observa como el porcentaje de personas (48%) si asistio a
recibir servicios de salud bucal, lo que indica que debido a la pandemia no
encontraron un lugar donde pudieran recibir la atencion adecuada en salud bucal.
Un tercio de estos servicios fueron extracciones dentales (grafica No.6), lo que
indica que aun es un tratamiento de eleccion dentro de los consultorios. Esta
informacién genera interrogantes en cuanto al momento dentro del proceso salud-
enfermedad en el que los pacientes buscan atencidon odontolégica y si al realizarlo,
es en realidad la extraccion dental el tratamiento ideal para las piezas dentales.
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ATENCION CLINICA INTEGRAL

En los EPS anteriores se priorizaba la atencion a pacientes en edad escolar,
principalmente a los que se encontraban en 4to, 5to y 6to primaria. Debido a la crisis
sanitaria ocasionada por la pandemia del Covid-19 las actividades escolares a nivel
nacional trabajaban con métodos hibridos o burbuja, por lo que, aunque todo
retornaba a la normalidad, aun era complicado recibir la atencion adecuada. En este
sentido, durante el tiempo que se llevo a cabo el Ejercicio Profesional Supervisado,
la atencidn clinica se baso6 en prestar servicios a la poblacién en general y si en
dado caso se presentaba un paciente en edad escolar, brindarle los servicios de los

programas de prevencion descritos en apartados anteriores.

Desde el 7 de septiembre de 2022 hasta el 30 de junio de 2023 se atendio a un total
de 265 pacientes entre los 5 y 71 anos, los rangos de edad de los pacientes
atendidos durante el Ejercicio Profesional Supervisado se resumen en la Tabla
No.7.

Tala No.7 Rangos etarios que acudieron a consulta en el Médulo odontolégico de
San Sebastian

Rango Pacientes

[n(%)] n=265
<5 10(3.77)
5-8 71(26.79)
9-12 38(14.34)
13-15 10(3.77)
16-19 10(3.77)
20-30 31(11.70)
31-40 18(6.79)
41-50 40(15.09
51-60 30(11.32)
>60 10(3.77)

Fuente: Base de datos de pacientes proporcionada por el Area de Odontologia Socio
Preventiva, elaboracién propia.
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Grafica No. 7

Pacientes atendidios segliin rangos de edad
en el Mddulo odontoldgico de San Sebastian,
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Fuente: Tabla No.7, Rango de edades que acudieron a consulta, elaboracion propia.

La Tabla No.7 y la grafica No.7 muestra que el grupo etario con mayor afluencia al
modulo fue entre los 5 a 8 afos que correspondieron al 26.79%, seguido por los
adultos entre 41 a 50 afios con un 15.09%, el tercer escalén de grupo etario con

mayor afluencia fue de 9-12 afios con 14.34% cada uno.

La edad promedio fue de 26.8 afos, lo que indica que los jovenes adultos son
quienes mas acuden a consulta dental, esto puede significar un aumento en el
interés por la salud integral de la persona, pues muchos pacientes mencionaron
durante la consulta que de pequenos los iban a buscar a la escuela para llevarlos a
la clinica del M6dulo Odontoldgico y atenderlos y asi durante su crecimiento evitar
la pérdida de piezas dentales; por lo que se consideraban una buena edad para

buscar atencién odontolégica ya que no dependian de sus padres.
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Por otro lado, se realizaron visitas a las escuelas para indicar que el médulo habia
retomado actividades y que los nifios podian acudir a consulta, por lo que 139 nifios
(52.45%) acudieron a la clinica. Esto indica que, a pesar de las limitantes que se
tenian porque las escuelas mantenian programas hibridos o de burbuja, las familias
demostraron interés en su salud bucal y acudieron a recibir atencion para sus nifios

en el Médulo Odontolégico.

A continuacidén, se resumen los tratamientos realizados durante el Ejercicio
Profesional Supervisado. No se realizé ninguna amalgama de plata debido a que
cuando se observaba clinicamente las piezas no tenian las caracteristicas

necesarias para colocar la restauraciéon de amalgama de plata.

Tabla No.10 Recuento de tratamientos realizados en el Modulo Odontolégico de
San Sebastian, Retalhuleu, durante los meses de septiembre 2022 a junio 2023.

PROCEDIMIENTO No. PROCEDIMIENTO No.

Examen Clinico 265 Obturacion de Amalgama 0
Profilaxis Bucal 74 Obturacion de Resina 133
Aplicacién Topica de Fldor 51 Pulpotomia 2
Sellante de Fosas y Fisuras 343 T.C.R. 35
Obturacién de lonémero de Vidrio 46 Corona de Acero 2
Tratamiento Periodontal 23 Exodoncia 64
Pacientes Femeninos 150 Pacientes Masculinos 115

Total de 265

pacientes

atendidos

Fuente: Base de datos de tratamientos proporcionada por el Area de Odontologia Socio
Preventiva, elaboracién propia.
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Tabla No.11 Pacientes atendidos por sexo en el Modulo Odontologico de San

Sebastian, Retalhuleu, durante los meses de septiembre 2022 a junio 2023.

Pacientes Femeninos 150 56.61%

Pacientes Masculinos 115 43.39%

Total de pacientes atendidos 265 100%
Grafica No. 8

Pacientes atendidos por sexo en el Modulo
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Fuente: Base de datos de tratamientos proporcionada por el Area de Odontologia Socio

Preventiva, elaboracién propia.

Se observa que la afluencia de personas que asistieron a la clinica dental del
Médulo Odontoldgico fue un total de 265 personas, de las cuales con un 56.61% la
mayoria fueron mujeres, mientras que los hombres solo asistieron un 43.39% de la
poblacion total. (Tabla No.11) (Grafica No.8)
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Tabla No. 12 Tratamientos realizados en la clinica dental del Modulo Odontolégico
San Sebastian, Retalhuleu. Durante los meses de septiembre 2022 a junio 2023.

74
51
343
46
23

133

35

64

o

Gréafica No. 9

Tratamientos realizados en la clinica dental del
Modulo Odontoldgico San Sebastian,
Retalhuleu.
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Fuente: Base de datos de tratamientos proporcionada por el Area de Odontologia Socio
Preventiva, elaboracién propia.

Durante el Periodo de septiembre 2022 a junio 2023 se realizaron un total de 733
tratamientos, entre los cuales los sellantes de fosas y fisuras fueron los que se
realizaron en mayo cantidad (343); y por el contrario, no se trabajaron tratamientos

de obturaciones de amalgama de plata.
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Conclusiones

Los sellantes de fosas y fisuras fueron los tratamientos mas realizados en el
periodo de septiembre 2022 a junio 2023, esto puede ser debido a que los
pacientes que ingresaban a la clinica del Modulo, presentaban una buena
salud buco-dental.

La poblacion de nifios en edad escolar de 5 y 12 anos representd mas del
tercio de pacientes que visito la clinica del Médulo Odontoldgico.

Debido a que en este periodo de septiembre 2022 a junio 2023 aun se
encontraban con programas hibridos en las escuelas, la ampliacién del
programa para la atencién de pacientes de cualquier edad trajo mayor

beneficio a toda la poblacién.

Recomendaciones

Modificar las normativas para que el beneficio del Ejercicio Profesional
Supervisado no sea solo para pacientes en edad escolar, si no favorezca la
salud de toda la poblacion.

Se recomienda brindar una cantidad mayor de materiales para lograr una
mejor atencion gratuita.

Es necesario prestar especial atencion y renovar los contratos o acuerdos
que se tienen con las autoridades locales, para que ellos colaboren con los

proyectos de apoyo para la poblacién.
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ADMINISTRACION DEL CONSULTORIO

Administracion del Consultorio

El Ejercicio Profesional Supervisado se llevo a cabo en el Modulo Odontolégico
localizado en el municipio de San Sebastian, en el departamento de Retalhuleu.
Dicho Médulo Odontolégico durante el periodo de septiembre 2022 a junio 2023 en
su mayoria fue financiado por el odontdlogo practicante, ya que la Municipalidad
unicamente se encargd de pagar el servicio de luz. EI mddulo cuenta con un
convenio con la Facultad de Odontologia que data de la década de 1980, en este
se indica que la coordinacion local estara a cargo del alcalde en funciones, durante
el periodo de septiembre 2022 a junio 2023 el Alcalde, y por tanto coordinador local,

fue el Ingeniero Oscar David Taledn.

Si bien, el coordinador local es el alcalde y es quien autoriza el financiamiento de
los arreglos estructurales que deban realizarse en el moédulo, dentro del Mdédulo
Odontoldgico laboran unicamente tres personas y de estas solo el personal de
mantenimiento recibe remuneracién econdmica y sigue instrucciones de la alcaldia.
Dicho personal se presenta diariamente de lunes a viernes en horario de 7:30 a
15:00 horas, dentro de las funciones que presta esta la limpieza de la clinica, sala

de espera, bafos y patio del modulo.

Por otro lado, se encuentra el operador que es el o la estudiante de EPS y el
personal auxiliar, también conocido como Asistente Dental. Dentro del convenio
inicial que se realizé entre la Municipalidad y la Facultad de Odontologia, estaba
contemplado contratar y gestionar el salario del personal auxiliar por parte de la
municipalidad; sin embargo, debido al constante cambio de autoridades
(generalmente cada cuatro afios) el convenio no se cumple y actualmente el
personal auxiliar es financiado por el estudiante de EPS. Durante este programa el

pago al Asistente Dental fue de Q1500.00 mensuales.
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La clinica dental cuenta con varios espacios para su funcionalidad, tiene una sala
de espera de aproximadamente 10 m? con balcones abiertos (Figura 14 y 15), es
ideal para la recepcion de pacientes y la permanencia de acompafantes en el caso

de pacientes pediatricos.

También cuenta con dos espacios separados: el salén anexo, el cual era utilizado
como bodega por la alcaldia, y que cuenta con un espacio aproximado de 4.5 m de
anchoy 7.5 m de largo. En esta area se encontraban los escritorios que se repararon
como parte del Proyecto de Actividades Comunitarias para beneficiar a los

estudiantes de primer afio de la Escuela Normal No. 2.

El segundo espacio es la clinica dental como tal, esta cuenta con tres unidades
dentales, la cuales después de solicitar su servicio de mantenimiento, se logré que
funcionaran de manera regular las tres. El espacio es de aproximadamente 30 m?,
cuenta con una isla que funcionaba con sus gabinetes para almacenar instrumental
y equipo, asi como dispensario de materiales para los practicantes (Figura 16).
Dentro del espacio de la clinica dental, se encuentra un cuarto para la toma de
Rayos X, el mismo cuenta con un equipo para radiografias periapicales. También
se cuenta con un area con cuatro lavamanos, dos estan equipados con aporte de
agua potable publica que no se utilizan y dos con agua proveniente de un pozo
propio del médulo, esta area se utiliza para el lavado, desinfeccidn y esterilizacion
del instrumental. Ya que no se cuenta con equipo para esterilizado como autoclave
o con calor seco, se realiza un protocolo de esterilizado en frio con germicida, con
glutaraldehido al 2% con el nombre comercial de Zeta 2 Sporex, el protocolo se
detalla en la tabla No 13. El Mddulo Odontoldégico como tal unicamente cuenta con
los sillones dentales y el aparato de Rayos X, tanto el instrumental como los
materiales necesarios para la atencion de pacientes deben ser gestionados y

adquiridos por el estudiante, quien costea dichos gastos.
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Debido a la Pandemia del Covid-19 y las restricciones con las que se llevé a cabo

el Ejercicio Profesional Supervisado, todas las actividades de prevencion, charlas y

material educativo brindado a la poblacién fueron entregadas durante la atencién en

la Clinica Integral, el horario se detalla a continuacion:

| HORA [ LUNES

08:30 ATENCION A
09:00

09:30 PACIENTES
10:00

10:30 NINOS DE LA
11:00

11:30 ESCUELA
12:00

12:30

13:00

13:30

14:00 ATENCION A
14:30 PACIENTES
15:00

15:30 NINOS DE LA
16:00 ESCUELA
16:30 Y POBLACION
17:00 EN GENERAL
17:30

ATENCION A

PACIENTES

NINOS DE LA

ESCUELA

ATENCION A

PACIENTES
NINOS DE LA
ESCUELA

Y POBLACION
EN GENERAL

ATENCION A

PACIENTES

NINOS DE LA

ESCUELA

ATENCION A
PACIENTES
NINOS DE LA
ESCUELA

Y POBLACION EN

GENERAL

| MARTES | MIERCOLES |  JUEVES

ATENCION A

PACIENTES

NINOS DE LA

ESCUELA

ATENCION A
PACIENTES
NINOS
DE LA ESCUELA

Y POBLACION EN
GENERAL

ATENCION A

PACIENTES

NINOS DE LA

ESCUELA

ATENCION A
PACIENTES
NINOS
DE LA ESCUELA

Y POBLACION EN
GENERAL




Tabla No 12. Protocolo de esterilizacion del instrumental dental utilizado en el

Modulo Odontolégico de San Sebastian, Retalhuleu.

Paso Descripcion

1 Lavar el instrumental con agua, jabon y cepillo.

2 Colocar los instrumentos en la mezcla del Zeta 2 Sporex durante
30 minutos.

Enjuagar el instrumental con agua.

Secar el instrumental con mayordomo.

Colocar los instrumentos con guantes en bolsas de esterilizar.

o 00 b~ W

Al finalizar el dia, descartar la mezcla de Zeta 2 Sporex.

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 14. Fachada del edifico en donde se encuentra la Clinica del M6dulo
Odontoldgico.

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 15. Puerta de entrada hacia la sala de espera del Médulo Odontoldgico.

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 14. Sala de espera del Médulo Odontolégico. Se pueden observar los dos
balcones abiertos sin ventana, lo que ofrece adecuada ventilacion del area.

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 15. Clinica Dental del M6dulo Odontolégico, se pueden observar los tres
sillones dentales y la isla para almacenaje de instrumental y materiales.

Fuente: Elaboraciéon Propia
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Personal Auxiliar

El personal auxiliar cuenta con varias funciones importantes dentro de la Clinica
Dental, dentro de los que se pueden mencionar: el manejo de materiales,
instrumentos, unidad dental, orden, organizacion de la clinica y la interaccién con
los pacientes. Por ello, su capacitacion es de suma importancia para el 6ptimo
desempeno de estas labores. La ejecucién de este programa busca crear una
relacion de trabajo agradable, con una comunicacién adecuada, asi como lograr un
mejor desarrollo laboral, minimizar el tiempo de trabajo y aumentar la eficiencia
mediante el desarrollo de la odontologia a cuatro manos, método efectivo al

momento de realizar tratamientos dentales optimos.

En la Tabla No.13 se encuentran los temas impartidos al Personal Auxiliar durante
los meses trabajados de septiembre 2022 a junio 2023. Es importante mencionar
que el ultimo mes no se impartié un tema que se encuentre en Manual del Asistente

Dental:
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Tabla No0.13 Temas de la Capacitaciéon del Personal Auxiliar, impartidos de

septiembre 2022 a junio 2023 en el Mdédulo Odontolégico de San Sebastian,

Retalhuleu.

Mes

Tema Impartido

Octubre 2022

Noviembre 2022
Enero 2023
Febrero 2023
Marzo 2023

Abril 2023

Mayo 2023

Fuente: Elaboracion Propia.

Funciones de la Asistente Dental y Limpieza de
Instrumentos.

Desechos Toxicos.

Materiales de Impresion.

Instrumental de Periodontal.

Yesos en Odontologia.

Instrumentos para colocacion de amalgama
dental, profilaxis dental, ionémeros de vidrio,
hidréxido de calcio.

Instrumental de Operatoria.
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Metas alcanzadas

A pesar de que la Asistente Dental del Modulo de San Sebastian cuenta con varios
afnos de experiencia, el cambio que se hizo respecto a la tematica del programa le
permitid adquirir nuevos conocimientos, tales como el tiempo de mezclado del
Hidréxido de Calcio y el instrumental necesario para elaboracién de resinas
compuestas, puesto que se le dificultaba un poco identificar los instrumentos al inicio

del programa.

La Asistente cuenta con ya casi ocho afios de experiencia en el Modulo
Odontolégico, por lo que ha tenido la posibilidad de interactuar con distintos
practicantes, esto genera un constante proceso de aprendizaje, pues debe de
responder a las exigencias de cada uno. Si bien maneja los conocimientos basicos
de caries dental, instrumental para examen y materiales restauradores, muchas
veces aun presentaba confusidén cuando se debia atender a pacientes que
deseaban realizarse restauraciones como coronas o puentes, sobre todo confundia

los materiales que se utilizan para dichos procesos.

Ella siempre se mostro dispuesta a continuar sus labores como personal auxiliar;
sin embargo, es importante mencionar que el pago que se le realiza corre por cuenta
del estudiante, si bien éste era significativo, aunque no corresponde a un salario
minimo, si puede llegar a ser una complicacion a futuro. Los temas evaluados eran
de su conocimiento, por lo que no tuvo dificultad alguna para responder los

cuestionarios que se incluian cada mes.
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SEMINARIOS REGIONALES Y EDUCACION A DISTANCIA

Educacion a Distancia

Este curso se dio por medio de la plataforma de Google Classroom en dos
modalidades. La primera era por medio de informes mensuales en los cuales se
proporcionaba un documento, por el area de Odontologia Socio Preventiva. Las
actividades variaron entre resumenes, sintesis, analisis y cuadros comparativos, asi
como indicar si alguna de las situaciones descritas en los articulos habia sucedido
durante el Ejercicio Profesional Supervisado. En la tabla No.14 se muestran los

temas abarcados en el curso de Educacioén a Distancia.

Tabla No.14 Temas evaluados en el curso de Educacién a Distancia durante el
Ejercicio Profesional Supervisado en los meses de septiembre 2022 a junio 2023.

Mes Tema
Octubre 2022 | Protocolo de Desinfeccién y Bioseguridad.
Noviembre 2022 | Traumatismos Dentales en Denticion Permanente.

Enero 2023 | Alternativas de tratamiento para los molares permanentes con
diagnostico de Hipomineralizacion Incisivo-Molar. Revision de la
literatura.

Febrero 2023 | Prevalencia y Etiologia de los Traumatismos Dentales. Una revision.
Marzo 2023 | El Bruxismo, Conocimientos Actuales.
Una Revision de la Literatura.
Abril 2023 | El uso de anestésicos locales en odontopediatria.
Mayo 2023 | La salud bucal, entre la salud sistémica y la salud publica.
Junio 2023 | Permanencia de la medicacion de los conductos radiculares con
hidréxido de calcio y solucion fisioldgica vs hidréxido de calcio con
yodoformo.
Caso Clinico.

Fuente: Elaboracion Propia. Temas proporcionados por el area de Odontologia Socio
Preventiva.
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La segunda modalidad que se utilizé fueron los Foros de Seminario Regional, para
realizarlos fue mediante la plataforma de Classroom. Se brindaba un documento el
cual debia de ser analizado por cada estudiante, posteriormente debia de responder
una o dos interrogantes con base en el texto, estas respuestas eran posteriormente
publicadas para que se realizaran comentarios entre los demas companeros que
del Ejercicio Profesional Supervisado. Junto con esta modalidad, se llevé a cabo el
Seminario Regional Virtual, en el cual se favorecié un espacio para que cada
estudiante compartiera las distintas experiencias que habia vivido durante el
programa, asi como presentar las instalaciones y el estado de cada comunidad.
Dentro del Seminario también se conté con diferentes conferencias: por parte del
doctor Boris Lépez, acerca de Adhesion; el doctor Bruno Wehncke sobre el tema
Exodoncias y la doctora Patricia Sosa con el tema de Nuevos Conceptos sobre la
Caries Dental, londmeros y Nuevas Alternativas para Restaurar. Los temas

abordados durante los foros del seminario regional se enlistan en la tabla No.15.

Tabla No.15 Temas discutidos en los Foros de Seminario Regional durante el
Ejercicio Profesional Supervisado en los meses de septiembre 2022 a junio 2023.
Mes Foro Seminario Regional

Octubre 2022 | “El efecto del Dique de Goma en los Aerosoles Bacterianos Durante
la Odontologia Restauradora”.

Noviembre 2022 | “Protocolo Eficaz para Restauraciones Diarias Posteriores Directas de
Alta Calidad”.
Enero 2023 | "Importancia del Diagnéstico de los Defectos del Desarrollo del
Esmalte”.
Febrero 2023 | "Un Punto de Vista en las Lesiones Cervicales no Cariosas ¢, Por qué
las Lesiones Cervicales en Cufia no son Producidas por la Erosion
Acida?"
Marzo 2023 | “Ulceras Post Anestésicas en Nifios: Dos Casos Clinicos. "

Abril 2023 | "Indiferencia al Tratamiento Dental".

Junio 2023 | "Accidente con Hipoclorito de Sodio Durante Ila Terapia
Endoddntica"
Fuente: Elaboracién propia, temas proporcionados por el Area de Odontologia Socio

Preventiva.
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Caso Clinico

Resumen

La malformacion venosa (MV) es la malformacion vascular congénita (MVC) mas
comun, que suele presentarse como una lesion unica en la mayoria de los
casos. También se presenta como una lesion mixta combinada con otras MVC (p.
ej., malformacion linfatica y malformacion arteriovenosa [MAV]). Por lo tanto, el
diagnostico de MV debe incluir un estudio adecuado, no solo para confirmar y
caracterizar la MV como troncular, sino también para diagnosticar o excluir la
presencia de otras MVC. El diagnéstico de MV se puede realizar de forma segura
mediante estudios no invasivos 0 minimamente invasivos, que también pueden
distinguir la MV del hemangioma infantil. Los estudios invasivos, como la venografia
y la arteriografia, generalmente se reservan para la planificacion terapéutica y el
diagndstico de MVC mas virulentas (p. ej., MAV). El estudio de la MV debe incluir
una evaluacion completa de la extension y gravedad de la lesion primaria de la
MV. Ademas, también se debe determinar su origen embriolégico, asi como sus

caracteristicas hemodinamicas y efectos secundarios.

PALABRAS CLAVE: anomalias vasculares; malformaciones vasculares; tumores

vasculares; cavidad oral, malformaciones venosas, angiogénesis.
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Introduccioén

Existen multiples clasificaciones para las anomalias vasculares; sin embargo, el
trabajo de MulliKen y Glowaccki permite una distincién clara y simple de estas, y
establece dos grandes grupos: tumores vasculares o hemangiomas que presentan
una rapida proliferacion vascular en la infancia e involucionan con posterioridad y
malformaciones vasculares resultantes de una angiogénesis inadecuada en el
periodo embrionario. Las malformaciones vasculares nunca involucionan y crecen

por dilatacion o reclutamiento de vasos y no por proliferacion vascular.

Las malformaciones venosas puras son anomalias vasculares de bajo flujo
presentes al nacimiento y que manifiestan un crecimiento progresivo a lo largo de
la vida. En ocasiones, estas lesiones no son evidentes en la infancia y se hacen
mas llamativas conforme crecen. Caracteristicamente nunca involucionan y pueden
tener fases de aumento acelerado de tamano en relacion con estimulos tales como

los traumatismos, habitos y los cambios hormonales.

Histologicamente se caracterizan por la presencia de vasos dilatados de paredes
delgadas que forman canales de pequefio y mediano tamafio interconectados. Las
trombosis repetidas como consecuencia del bajo flujo en el interior de la
malformacion se manifiestan con el tiempo como calcificaciones intravasculares
llamadas flebolitos. Es caracteristica la ausencia de expresion de GLUT-1, estando
ausentes también factores de regulacion de la angiogénesis y enzimas de
remodelacion de la matriz celular y la actina de musculo liso de la pared del vaso.
Las malformaciones venosas pueden estar localizadas o afectar areas extensas del
cuerpo y, generalmente, se presentan como masas espongiformes blandas vy
compresibles que aumentan de tamafo con maniobras de compresion. Cuando
aparecen en las extremidades pueden afectar a la piel, tejido subcutaneo, hueso y

articulaciones.
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Cuando son superficiales presentan coloracion morada, pero las mas profundas son
azuladas, verdosas o incluso no se perciben; estas lesiones pueden diagnosticarse
mal hasta que se manifiestan con dolor o impotencia funcional. En la localizacion
del craneo y cara suelen afectar a la mucosa lingual y yugal, a los labios y al paladar,
afectan con frecuencia al musculo, las glandulas salivales e incluso al hueso. Son
de especial consideracion aquellas malformaciones que interesan la regién
periorbitaria y el cuello ya que pueden provocar compromiso ocular y obstruccion

de la via aérea que motiven cambios en el tratamiento.

El tratamiento de Ilas malformaciones venosas esta condicionado por
particularidades anatdmicas y hemodinamicas y por la enorme variabilidad de
paciente a paciente, lo que implica un manejo terapéutico y técnico que debe ser
diferente en cada lesion. En la infancia, el tratamiento conservador con prendas de
compresion es de eleccion, pudiendo ser util la escleroterapia percutanea en las
lesiones localizadas. La extirpacion quirurgica de las lesiones, que debe ser
completa para evitar la recidiva, se reserva a malformaciones sintomaticas que
afectan a grupos musculares unicos o prescindibles, y para aquellas que

comprometen la vida del nifio 0 alguna de sus funciones si no son extirpadas.

Presentacion del Caso

Se presentd a la clinica del Médulo Odontoldgico de San Sebastian, Retalhuleu,
paciente de 49 afos, de sexo masculino, quien consulta “por un examen general” y

que presentaba molestias en algunas piezas dentales.

Al momento del examen clinico e inspeccidén extraoral se observd una lesion de
aspecto nodular en la mucosa interna del bermelldn inferior a nivel de las piezas 26
y 27 de color violaceo, forma rectangular de tamafio 10mm de largo por 6mm de
ancho, asintomatico, con tiempo de evolucion de mas de 10 afos. Debido al color
de la lesion y el area en la que se encontraba se procedio a realizar una prueba de

diascopia, la cual resulté positiva.
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Al platicar con el paciente durante una anamnesis, el comentaba “que tiene afos
con la lesién, no se acuerda del tiempo, pero inicid6 en la infancia, no le ha
aumentado de tamafio y jamas ha tenido ninguna sintomatologia”. Unicamente se
tomd un video realizando la prueba de diascopia y se le solicitd que regresara en
una semana para proporcionarle mas informacion sobre la lesién.

Al analizar la lesion, se le sugirié al paciente la posibilidad de eliminar dicha lesion
por medio de crioterapia y/o cirugia laser, se le explic6é que ambos procesos
presentan un excelente prondstico para la eliminacion. Se le informé también, que
podia llegar un momento en que la lesibn comenzara a aumentar su tamano y

tuviera dificultad para tener movilidad en el labio o inclusive comunicarse.

Figura No. 1 Fotografia inicial extra oral donde se observa la lesién del paciente en

la mucosa del bermelldn inferior.

Fuente: Elaboracién propia, tomada en el Médulo Odontolégico de San Sebastian,

Retalhuleu.
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Figura No. 2 fotografia intraoral de la lesion del paciente.

Fuente: Elaboracién propia, tomada en el Médulo Odontolégico de San Sebastian,

Retalhuleu.

Figura No. 3 Fotografia cuando se realiza la prueba de diascopia positiva, con una

loseta de vidrio.

Fuente: Elaboracién propia, tomada en el Médulo Odontolégico de San Sebastian,

Retalhuleu.
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Discusion

Debido a lo poco comun de la lesion y a la poca experiencia que se tiene, ya que
rara vez se observan en vivo las lesiones, este caso se convierte en una lesion
complicada de diagnosticar. También se consider6 que existen varias lesiones
similares y es poca la diferencia entre ellas, y que la precision se alcanza
unicamente mediante el tratamiento. El paciente decidié mantenerlo unicamente en
observacion, ya que el tratamiento debia realizarse en el departamento de
Quetzaltenango por medio de un Dermatdlogo que contara con los instrumentos

para la crioterapia o para la cirugia laser.

Conclusiones

Las malformaciones venosas son lesiones faciles de confundir, por lo que al
momento de diagnosticar deben realizarse las pruebas correspondientes, para que
asi se le pueda explicar al paciente cual es el mejor tratamiento y el prondstico que
pueda llevar la lesién.

Las malformaciones venosas deben mantenerse en observacion constante, debido
a que en cualquier momento pueden presentar un cambio, ya sea en el aumento de
tamano y se presente dificultad en la movilidad muscular donde se encuentre la
lesion, o inclusive alteren la forma de la region. Ademas, puede en su momento

presentar una sintomatologia dolorosa.
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CONCLUSIONES

Durante el periodo de 11 de septiembre de 2022 al 30 de junio de 2023 fue
posible la atencion odontoldgica, con todos los protocolos establecidos para

la atencion de pacientes durante la pandemia del COVID-19.

Se atendié a un total de 412 pacientes en edad escolar, entre los 3 a 17 afios,
de los cuales 273 formaron parte del programa de Prevencion de
Enfermedades Bucales con los programas de Barniz Fluorado al 5% vy

Sellantes de Fosas y Fisuras.

Se encontré que un 80% de la poblacion mayor de 15 afos usa o necesita

algun tipo de proétesis dental.

El tratamiento que se realiz6 mas veces fue el Sellante de Fosas y Fisuras
(46.80%), seguido por las restauraciones de Resina Compuesta (18.14%) y
Profilaxis Bucal (10.10%).

Para la Asistente Dental fue positivo volver a recibir la capacitacion como
parte del EPS, ya que el mddulo se mantuvo cerrado por al menos un afo

debido a la pandemia por Covid 19.

Los seminarios contribuyeron a mantener en constante actualizacion a los

estudiantes que se encontraban en EPS durante la pandemia por Covid 19.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda analizar y evaluar la situacion de las comunidades en donde
se lleva a cabo el programa del Ejercicio Profesional Supervisado, ya que se
cubre una gran necesidad en cuanto a la atencidn bucal en todo el interior

del pais.

Es de suma importancia que la Junta Directiva y el sefior Decano de la
Facultad de Odontologia de la Universidad de San Carlos de Guatemala,
analicen y actualicen los acuerdos que se tienen con todas las autoridades
locales para beneficio de los EPS, para que se cumpla con el apoyo

contemplado para los mismos.

La actualizacion en el formato de la atencién a los pacientes fue de gran
beneficio, tanto para la poblacion como para el estudiante que se encontraba
realizando su Programa de EPS. Esto trajo mayor cantidad de experiencia
en la evaluacién de pacientes, diagndstico, tratamientos y manejo de los

mismos.
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