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INTRODUCCIÓN

Explorando la intersección entre la arquitectura y la inclusividad social, este proyecto

de graduación se sumerge en el diseño de espacios públicos que fomentan la

participación comunitaria y la diversidad social. 

El proyecto surge como parte del Proyecto de Graduación de la Facultad de

Arquitectura de la Universidad San Carlos de Guatemala en conjunto con la

Municipalidad de Guatemala y la Dirección de Mercados. En colaboración con estas

dos entidades, se propone una solución pertinente para satisfacer las demandas de

aprovisionamiento de la población guatemalteca, particularmente en la zona 7 de la

capital.

La ejecución de la presente investigación ha desempeñado un papel fundamental en

la identificación de datos cruciales destinados a orientar el desarrollo del proyecto

arquitectónico. Entre estos elementos se incluyen teorías arquitectónicas relevantes,

la aplicación de elementos característicos de la arquitectura moderna, estudios de

casos pertinentes, consideraciones ambientales y análisis del sitio. Este enfoque

metodológico ha culminado en la derivación de fundamentos sólidos, los cuales se

prevén como directrices esenciales a incorporar en el diseño arquitectónico. El

propósito fundamental de estos fundamentos es establecer una conexión con el

entorno circundante y satisfacer de manera integral las necesidades específicas que el

proyecto arquitectónico busca abordar.

A continuación, se presentan cinco capítulos, el primer capítulo abarca el diseño de la

investigación en donde se establece la definición del problema y lo relacionado con la

investigación.
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El segundo capítulo abarca el fundamento teórico, en donde se mencionan las teorías

de la arquitectura a utilizar, los conceptos, la historia y los casos de estudio. El tercer

capítulo  abarca el contexto, es acá donde se empieza a analizar el entorno del

proyecto y los elementos a tener en cuenta. El cuarto capítulo abarca la idea del

proyecto, en este capítulo el proyecto arquitectónico empieza a tener forma. Por

último, el Quinto capítulo. En este capítulo se presentan los planos arquitectónicos,

vistas interiores y exteriores y el presupuesto estimado del proyecto.

10PDG - MERCADO SAN JOSÉ MERCANTIL



CAPÍTULO 
01



1.1 ANTECEDENTES
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1

1 Municipalidad de Guatemala, Dirección de
Mercados "Memoria de Labores 2018,
Municipalidad e Guatemala" 

2 Municipalidad de Guatemala, Dirección de
Planificación Urbana DPU "Memoria de
Labores 2021, Municipalidad e Guatemala" 

2

En los últimos años la Dirección de
Mercados en conjunto con la
Dirección de Planificación Urbana han
llegado a la conclusión de que el
mercado, como se encuentra en la
actualidad, no cumple los requisitos
para ser un equipamiento eficiente,
por lo que se ha integrado el proyecto
de la mejora del Mercado San José
Mercantil y el entorno Urbano a la
cartera de proyectos de los "Distritos
de Oportunidad" un plan que forma
parte del Ordenamiento Territorial en
los años 2020 - 2040.
Los Distritos de Oportunidad Son
áreas estratégicas de desarrollo y
oportunidad que promueven el
emprendimiento, la inversión, la
competitividad y la resiliencia. Son
territorios sostenibles y de innovación,
cada distrito tiene su potencial para el
desarrollo, intervenciones de gran
escala y proyectos adecuados al
vecindario según la vocación que se
busca consolidar, esto para contribuir
a mejorar la calidad de vida de las
personas y sus familias.    El proyecto
del Mercado San José Mercantil
pertenece al Distrito Siete-11.

Según la Dirección de Mercados de la
Municipalidad de Guatemala en la
ciudad funcionan 23 mercados
cantonales y 17 mercados satelitales,
los cuales cuentan con una población
autorizada de 18,700 inquilinos. 

La Real Academia Española (RAE)
define un mercado de abastos como
"Establecimiento comercial colectivo
de venta minorista de alimentos y
artículos de primera necesidad,
particularmente el de titularidad y
servicio públicos".

El Mercado San José Mercatil ubicado
en la colonia Quinta Samayoa
construido en 1965 lleva 58 años
siendo parte de la zona 7 de la ciudad
de Guatemala y abastece a los
pobladores de la zona 7 y zona 11. Es
uno de los centros de abasto
preferidos y con mayor concurrencia
por parte de los habitantes. A lo largo
de los años se ha visto un crecimiento
del mercado, ya que así como la
población crece, también lo hace la
demanda.



1.2 DEFINICIÓN DEL PROBLEMA

Los mercados de abastos tienen un
papel importante en el contexto
urbano de las ciudades, ya que estos
generan dinámicas de comercio
generando comercio local y barrial.
Las personas que viven en los
alrededores de los mercados pueden
ser beneficiadas o perjudicadas por
estos, debido a que si un Mercado es
mal administrado y manejado puede
ocurrir un desborde, creando un
efecto negativo en el contexto urbano
y social.  

La falta de planificación urbana y
planificación arquitectónica de un
equipamiento puede llevar a
problemas a futuro, dado que no se
prevee un crecimiento poblacional, en
donde el equipamiento ya no tiene la
capacidad de brindar sus servicios de
manera adecuada. 

El mercado San José Mercantil es un
ejemplo de como un equipamiento
excede su capacidad y crea un
problema urbano, debido a que los
comerciantes deciden invadir las
calles para tener un espacio en donde
vender sus productos. 

El desborde desmedido que se ha
generado con los años ha causado
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caos en la zona del mercado, en donde
se genera tráfico vehicular y peatonal
ya que no existe un área de circulación
adecuada. 

Desde el punto de vista arquitectónico
el mercado no cuenta con la
capacidad de albergar a los
comerciantes que tienen sus ventas
en los alrededores, siendo la 12 avenida
y la 5a calle las que más son afectadas
por el desborde del mercado.
Actualmente, el mercado cuenta solo
con un nivel y tiene 58 años de operar
por lo que las instalaciones no son las
más adecuadas y el ambiente dentro
del mercado puede ser húmedo,
especialmente en época de lluvia.

La creación de este mercado, tiene
contemplado cubrir con la necesidad
de recuperar las calles y avenidas
aledañas que sufren por el desborde
del mercado, por medio de un re
diseño urbano de calles, avenidas,
aceras y otros elementos urbanos. 

Con respecto al mercado se
contempla un equipamiento que
tenga la capacidad de albergar la
totalidad de ventas que se encuentran  
dentro y fuera de este.



1.3 JUSTIFICACIÓN DEL PROYECTO
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En Guatemala los mercados de
abastos satisfacen las necesidades de
insumos de primera necesidad para
los pobladores, en estos centros las
personas pueden encontrar precios
más accesibles, es por esto que los
mercados de abastos tienden a crecer
con los años. 

El Mercado San José Mercantil no es la
excepción y a ser el único
equipamiento de abastos en la zona 7
y parte este de la zona 11 la cantidad
de personas que acuden a este es
elevada. Por lo que es necesario tener
un equipamiento que permita que las
personas puedan tener un acceso
adecuado a este y que las
instalaciones permitan tanto a los
vendedores como a los compradores
tener una buena interacción entre sí,
con espacios adecuados y condiciones
óptimas dentro y fuera del Mercado.

Se busca con la realización de un
anteproyecto arquitectónico que
proponga un nuevo edificio para el
Mercado San José Mercantil y un re-
diseño urbano del entorno cercano,
con el apoyo de la Dirección de
Mercados y la Dirección de
Planificación Urbana de la
Municipalidad de Guatemala.

Estas entidades trabajan para Mejorar
la Situación de los Mercados y la  
Planificación Territorial de la ciudad,
por lo que tienen interés en apoyar el
desarrollo de una propuesta a nivel de
anteproyecto del Mercado San José
Mercantil ubicado en la colonia Quinta
Samayoa, Zona 7 de la ciudad de
Guatemala. 

De no realizarse este anteproyecto no
se logrará generar una solución para
todo el crecimiento exterior no
deseado que ha tenido el mercado
hasta la fecha. Por lo que con el
tiempo se estima que el problema se
vuelva más grande y ya no se pueda
controlar, perdiendo en su totalidad
las calles y avenidas del sector.



TEMPORAL

Se estipula a través de la Norma ISO
156866  para medir la vida útil de un
inmueble a partir de factores de
durabilidad que el equipamiento
tendrá una Vida Media. Esto establece
un rango de 50 a 99 años y debido a
que es un establecimiento Público se
ha optado por tomar la media que
equivale a 75 años de vida útil.

Fases

Corto Plazo: 5 años (2028)
Mediano Plazo: 15 años (2038)
Largo Plazo: 25 años (2048) con
una tasa de crecimiento
demográfico de 3% anualmente.

1.4 DELIMITACIÓN DEL TEMA
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TEÓRICA

Para la delimitación Teórica se utilizará
el Movimiento Moderno, tradiciones
de los mercados de abastos,
delimitación de los mercados de
abastos, Los planes Zonales de la
Dirección de Planificación urbana y los
Planes de los Distritos de Oportunidad
de la Dirección de Planificación
Urbana.

POBLACIONAL

El mercado San José Mercantil
brindará servicios principalmente a los
habitantes de la zona 7, pero también
abastecerá a algunos vecinos e la zona
11 de la ciudad de Guatemala. 

Según el análisis poblacional realizado
por la Dirección de Planificación
Urbana en la Zona 7 y Zona 11 hay una
población de 342,731 habitantes. 

El mercado atenderá
aproximadamente de 1,500 a 2,000
personas.

3

3 Silverio, Hernández, "¿Cómo Se Mide La Vida
Útil de Los Edificios?", (Distrito Federal: Revista
Ciencia, México, 2016.)

2023-2024

Desarrollo del proyecto de Graduación

2024
Propuesta de Anteproyecto como

proyecto de Graduación

Integración del Proyecto a los Distritos
de Oportunidad

2025-2040

Figura 1, Diagrama de Delimitación Temporal
Fuente: Elaboración Propia.



GEOGRÁFICO
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El Mercado San José Mercantil se
encuentra dentro de colonia Quinta
Samayoa ubicada en la Zona 7 de la
ciudad de Guatemala. La ciudad de
Guatemala se encuentra ubicada en la
Región V o Región Central. La zona 7
abarca desde la colonia Landívar a la
colonia Monteverde y de la Calzada
Roosevelt al Asentamiento 4 de
Febrero. La zona 7 forma parte de la
ciudad de Kaminaljuyú por lo que
tiene un alto valor arqueológico. 
El terreno está ubicado entre la 12
Avenida y 5ª calle de la Zona 7 de la
ciudad de Guatemala. Con unas
coordenadas UTM: 14°65’02”N 90° 53’
24”W.

Figura 2. Ubicación del Departamento de Guatemala, de la Zona 7 de la ciudad y del Mercado San José
dentro del Distrito Siete-11. Fuente: Elaboración Propia

Pais: Guatemala

Departamento: Guatemala

Municipio: Guatemala

Zona 7, ciudad de Guatemala
Distrito Siete-11



1.5 OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Diseñar el Anteproyecto para el
Mercado San José Mercantil y el
entorno urbano de la Colonia Quinta
Samayoa, Zona 7 para la
Municipalidad de Guatemala,
Dirección de Mercados y Dirección de
Planificación Urbana.
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OBJETIVOS ESPECÍFICOS

Diseñar el anteproyecto para que los vecinos de la zona y
comerciantes cuenten con un equipamiento apto para
generar las actividades de compra y venta de insumos
de primera necesidad. 
Incorporar el proyecto al contexto urbano mediante la
proposición de rutas alternativas para el transporte
urbano y red vial para optimizar la movilidad en la zona.
Desarrollar un diseño arquitectónico que maximice la
eficiencia y utilidad de los espacios, garantizando una
distribución lógica y funcional.
Plantear alternativas de movilidad y el equipamiento
urbano respectivo como ciclovías, aceras y parqueos en
aceras con parquímetros para que las personas no se
estacionen por largo tiempo y otras personas no se
apropien de estos cobrando parqueo.
Diseñar una arquitectura sostenible y moderna, para
que el proyecto pueda brindar un nuevo aspecto a la
zona y esta pueda sentirse segura, siempre cuidado que
tenga un bajo impacto en la zona.



1.5 METODOLOGÍA DE INVESTIGACIÓN

PDG - MERCADO SAN JOSÉ MERCANTIL 18

4

4 Fernando Martínez, "El Método Inductivo".
(Monterrey, Nuevo León: Universidad
Autónoma de Nuevo León, México, 1987, Tesis
de Maestría).
5 Guevara Alban, Verdesoto Arguello & Castro
Molina, "Metodologías de Investigación
Educativa". (Reciclomundo, 2020)

5

Observación de Campo 
Participación en Campo 
Entrevistas

METODOLOGÍA DEL DISEÑO
PARA LA PROPUESTA
ARQUITECTÓNICA

Para el diseño del Anteproyecto del
"Mercado San José Mercantil", se
utilizará el método de diseño de caja
transparente, en donde se comienza
desde una idea base y se dejará una
constancia de los cambios y re diseños
realizados hasta lograr el resultado
deseado, que cumpla con todos los
requisitos de diseño para solucionar
los problemas y necesidades del área.

MÉTODO INDUCTIVO Y
DESCRIPTIVO

En este trabajo de investigación se
pretende explicar y dar a conocer los
elementos urbanos y arquitectónicos
que abarcan el proyecto a través del
método inductivo, dicho método se
basa a partir de un procedimiento
lógico que lleva de lo particular a lo
universal.

Se aplica el método descriptivo para la
recolección de datos, encuestas y
casos de estudio. También, a través de
la observación como participante se
establecen ciertas conductas y
patrones de funcionamiento dentro y
fuera del mercado. 

TÉCNICAS E INSTRUMENTOS

las principales técnicas empleadas
para la investigación serán:



CAPÍTULO 
02



Para definir la teoría de la arquitectura
y aplicarla al proyecto arquitectónico
se tomo en cuenta la visión de los
Distritos de Oportunidad, en donde se
busca tener proyectos con materiales
y técnicas de construcción
innovadoras, para crear edificios
eficientes y estéticamente atractivos..

MOVIMIENTO MODERNO

La arquitectura moderna es un estilo
de diseño arquitectónico que surgió
en el siglo XX y se caracteriza por una
simplificación de las formas, el uso de
materiales industrializados y una
atención especial a las necesidades
funcionales de los edificios.
La arquitectura moderna se enfoca en
la creación de espacios interiores
funcionales y eficientes, y en la
integración de la estructura y los
elementos técnicos de un edificio en
la estética general del mismo.

Se aleja de la ornamentación excesiva
y utiliza materiales como el vidrio, el
acero y el concreto armado para crear
edificios con líneas claras y formas
simples.

TEORÍA DE LA ARQUITECTURA
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Una de las características clave de la
arquitectura moderna es la atención a
la función sobre la forma. Los edificios
modernos están diseñados para
cumplir un propósito específico, ya sea
proporcionar un espacio habitable,
comercial o industrial, y se construyen
con una atención especial a las
necesidades de los usuarios.
La arquitectura moderna también ha
evolucionado para integrar soluciones
ecológicas y sostenibles. Los edificios
modernos a menudo se construyen
con sistemas de energía renovable,
materiales reciclados y técnicas de
construcción eficientes para reducir su
impacto en el medio ambiente.

6 Kenneth Frampton "Historia Critica de la
Arquitectura Moderna". Editorial Gustavo Gil,
SA. 3era Edición, 2005.

6

Imagen 3, Edificio Seagram. Mies Van de Rohe
Fuente: 10 iconos de la arquitectura moderna,

2020



El enfoque en la funcionalidad y la
eficiencia se refleja en la utilización de
materiales como el vidrio, el acero y el
concreto armado, como señala la
revista Architectural Digest. Además,
la atención a la eficiencia energética y
la sostenibilidad también es una
característica importante de la
arquitectura moderna, como
menciona la revista Forbes.

Una de las obras más emblemáticas
de la arquitectura moderna es la Villa
Savoye, diseñada por Le Corbusier en
1928. Esta villa ubicada en Poissy,
Francia, se caracteriza por sus formas
puras, la utilización del hormigón
armado y el énfasis en la conexión
entre los espacios interiores y
exteriores.

Otra obra importante es el Edificio
Seagram, diseñado por Mies van der
Rohe y ubicado en Nueva York. Este
edificio de oficinas de acero y vidrio se
destaca por su elegancia y
simplicidad, y se considera uno de los
ejemplos más representativos de la
arquitectura moderna.

Además, el movimiento moderno
también influyó en el diseño de
mobiliario y objetos domésticos. 
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7 William J.R. Curtis "Le Corbusier, Ideas y
Formas" (1986).
8 Franz Schulze "Mies Van Der Rohe Una
biografía Crítica" (1986)

7

8

Uno de los diseños más icónicos es la
silla Wassily, diseñada por Marcel
Breuer en 1925.

Los materiales utilizados en la
arquitectura moderna son una
combinación de materiales
tradicionales y nuevos materiales. La
combinación de estos materiales
permite la creación de edificios
impresionantes y duraderos con
diseños innovadores y atractivos.

Hormigón armado: El hormigón
armado es un material compuesto
por una mezcla de cemento, agua
y agregados (arena, grava, piedra
triturada) reforzado con barras de
acero. Es muy utilizado en la
construcción de edificios de gran
altura y estructuras de larga
duración debido a su resistencia a
la compresión y a la tracción.
Vidrio: El vidrio es un material que
permite la entrada de luz natural
en los edificios y crea una
sensación de espacio abierto. Los
arquitectos modernos han
utilizado el vidrio en formas
innovadoras, como en fachadas de
vidrio y muros cortina, lo que
permite crear edificios
impresionantes con un aspecto
contemporáneo.
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9 Ana Rigotti "Materiales de la Arquitectura
Moderna"  (Editorial Rosario, Buenos Aires
Argentina, 2011)

9

Acero: El acero es un material
fuerte y resistente utilizado en
la construcción de edificios
modernos. Se utiliza
comúnmente para estructuras
de acero, que son marcos de
acero que soportan el peso del
edificio. El acero también se
utiliza en la fabricación de
elementos decorativos y
detalles estructurales de
edificios modernos.
Madera laminada: La madera
laminada es un material de
construcción compuesto por
capas de madera pegadas
entre sí. Es resistente y
duradero, y se utiliza en la
construcción de estructuras
modernas como puentes,
edificios y techos.
Aluminio: El aluminio es un
material ligero y resistente a la
corrosión que se utiliza en la
fabricación de ventanas,
puertas y revestimientos de
edificios modernos. Es un
material muy versátil que se
puede moldear en una
variedad de formas, lo que lo
hace ideal para la creación de
diseños arquitectónicos
innovadores.

Imagen 4 y 6, Casa Farnsworth, Mies Van Der
Rohe

Imagen 5, El Museo Guggenheim de Nueva
York

Frank Lloyd Wright.
Fuente: 10 iconos de la Arquitectura Moderna
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