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11 de septiembre de 2024

Estudiante

Lesly Nohemi Tucubal Alvarado
Escuela de Ciencias Psicolégicas
Edificio

Estudiante Tucubal Alvarado:

Para su conocimiento y efectos consiguientes, transcribo a usted el Punto DECIMO PRIMERO (11°.)
del Acta CINCUENTA Y UNO - DOS MIL VEINTICUATRO (50-2024) de sesion celebrada por el
Consejo Directivo el 09 de septiembre de 2024, que copiado literalmente dice:

“DECIMO PRIMERO: Se conocit el expediente que contiene el Informe Final de Ejercicio Técnico
Supervisado -ETS-, titulado:

TRASTORNOS DE APRENDIZAJE Y LAS ESTRATEGIAS DE INTERVENCION

de la carrera de Terapia del Lenguaije, realizado por:

Lesly Nohemi Tucubal Alvarado Registro Académico 201408131
CUL: 2346-75950-0101

El presente trabajo revisado por Licenciado Emerson Amilcar Paredes Ortiz.

El Consejo Directivo con base en lo anterior, AUTORIZA LA IMPRESION del Informe Final para los
tramites correspondientes de Graduacion, los que deberan estar de acuerdo con el Instructivo para
Elaboracion de Investigacion de Tesis con fines de Graduacion Profesional”.

Atentamente, ; QENCMAS 5
“IDY ENSENAD A TODOS"
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M. Sc. Julia Alicia Ramirez Orizabal de de Leén

SEGRETARIA
BKy

Centro Universitario Metropolitano —-CUM- Edificio “A”
9%, Avenida 9-45, zona 11, Guatemala, Centro América, Teléfono: 2418-7530
www.psicologia.usac.edu.gt/ Email: info@psicousac.edu.gt
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Escuela de Ciencias Psicologicas

24 de julio de 1974

Departamento de Ejercicio Profesional Supervisado -EPS-

Reg. CODIPs. 1218-2021
' 02 de agosto de 2024

M. A. Mayra Frine Luna de Alvarez
Coordinadora de Unidad de Graduacion
Escuela de Ciencias Psicologicas

Respetable Coordinadora:

Informo a usted que se ha tenido conocimiento del trabajo realizado por los profesionales a

cargo de la supervision, asesoria, revision y aprobacién del Informe Final del Ejercicio
Técnico Supervisado -ETS- de:

Lesly Nohemi Tucubal Alvarado, Carné No.201408131 , DPI 2346-75950-0101
“TRASTORNOS DE APRENDIZAJE Y LAS ESTRATEGIAS DE INTERVENCION.”
Trabajo realizado en Aldea Sajcavilld, San Juan Sacatepéquez

De la carrera de_Terapia del Lenguaje

En tal sentido y dado que cumple con los lineamientos establecidos por este Departamento, me
permito remitir la respectiva APROBACION para concluir con el tramite respectivo.

Atentamente,
“ID' Y ENSENAD A TODOS”

Coordinador del Departamento de ]ig}gé,\c .

/Expediente
Djgl/Informe final/

Centro Universitario Metropolitano —CUM- Edificio “A”
92, Avenida 9-45 zona 11 — eps@psicousac.edu.gt



Universidad de San Carlos de Guatemala
iencias Psicologicas

Departamento de Ejercicio Profesional Supervisado -EPS-

Reg. CODIPs. 1218-2021
02 de agosto de 2024

MSec. Francisco José Ureta Morales
Coordinador Del Departamento de E.P.S.
Escuela de Ciencias Psicologicas

Respetable Coordinador:

Informo a usted que se ha revisado, asesorado y aprobado ¢l Informe Final del Ejercicio
Técnico Supervisado -ETS- de:

Lesly Nohemi Tucubal Alvarado, Carné No.201408131 , DPI 2346-75950-0101
“TRASTORNOS DE APRENDIZAJE Y LAS ESTRATEGIAS DE INTERVENCION.”
Trabajo realizado en Aldea Sajcavill4, San Juan Sacatepéquez

De la carrera de_Terapia del Lenguaje

Asimismo, informo que el trabajo referido cumple con los requisitos establecidos por este
Departamento, por lo que me permito remitir la respectiva APROBACION.

Atentamente,

"ID Y ENSENAD A TODOS"
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Centro Universitario Metropolitano —CUM- Edificio “A”
92, Avenida 9-45 zona 11 — eps@psicousac.edu.gt



Universidad de San Carlos de Guatemala
Es a de Ciencias Psicolégicas

24 de julio de 1974

Departamento de Ejercicio Profesional Supervisado -EPS-

Reg. CODIPs. 1218-2021
02 de agosto de 2024

MSec. Francisco José Ureta Morales
Coordinador del Departamento de E.P.S.
Escuela de Ciencias Psicologicas

Respetables Miembros:

Informo a ustedes que se ha supervisado, asesorado y aprobado el Informe Final del Ejercicio
Técnico Supervisado -ETS- de:

Lesly Nohemi Tucubal Alvarado, Carné No.201408131 , DPI 2346-75950-0101
“TRASTORNOS DE APRENDIZAJE Y LAS ESTRATEGIAS DE INTERVENCION.”

Trabajo realizado en Aldea Sajcavilla, San Juan Sacatepéquez

De la carrera de_Terapia del Lenguaje

Asi mismo, informo que el trabajo referido cumple con los requisitos establecidos por este
departamento, por lo que, me permito remitir la respectiva APROBACION.

Atentamente,
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04 de agosto de 2021

Estudiante:

Lesly Nohemi Tucubal Alvarado
Escuela de Ciencias Psicoldgicas
Edificio

Estudiante:

Para su conocimiento y efectos consiguientes, transcribo a usted el Punto OCTAVO (8°.)
del Acta CUARENTA Y UNO GUION DOS MIL VEINTIUNO (41-2021) de la sesion
celebrada por el Consejo Directivo el 04 de agosto de 2021 que literalmente dice:

“OCTAVO: El Consejo Directivo conocio el expediente que contiene el proyecto de Ejercicio
Técnico Supervisado -ETS-, titulado:
“PROBLEMAS O TRASTORNOS DE APRENDIZAJE Y LAS ESTRATEGIAS DE
INTERVENCION”,

TRABAJO REALIZADO EN LA ESCUELA OFICIAL RURAL MIXTA “DRA. DORIS T.
ALLEN” JORNADA MATUTINA ALDEA SAJCAVILLA, SAN JUAN SACATEPEQUEZ
GUATEMALA DURANTE EL ANO 2021.

de la Carrera Técnica de: Terapia del Lenguaje, presentado por:

Lesly Nohemi Tucubal Alvarado CARNE No. 2014-08131
CUI: 2346 75950 0101

Dicho proyecto se realizara en San Juan Sacatepéquez, asignandose a la Supervisora Nilka
Pirir Tacatic, quien ejercera funciones de supervision por la parte requirente y al Licenciado
Emerson Amilcar Paredes Ortiz, por parte de esta Unidad Académica. El Consejo Directivo
considerando que el proyecto en referencia satisface los requisitos metodolégicos exigidos
por el Departamento de Ejercicio Profesional Supervisado -EPS-, acuerda APROBAR SU
REALIZACION.”

Atentamente,

/Gaby

Centro Universitario Metropolitano —-CUM- Edificio “A”
9% Avenida 9-45, zona 11, Guatemala, Centro América, Teléfono: 2418-7530
www.psicologia.usac.edu.gt/ Email: info@psicousac.edu.gt




Guatemala, 26 de julio de 2024

M. Sc. Francisco Ureta

Coordinador del Departamento de EPS
Escuela de Ciencias Psicoldgicas, USAC
Presente.

Reciba un cordial y atento saludo, por este medio se le informa que Lesly Nohemi Tucubal
Alvarado quien se identifica con nimero de carné: 201408131 y CUI 2346759500101,
realizd su Ejercicio Técnico Supervisado —ETS- “TRASTORNOS DE APRENDIZAJE Y
LAS ESTRATEGIAS DE INTERVENCION?” A partir del 01 de marzo al 10 de diciembre
de 2021, en LA ESCUELA OFICIAL RURAL MIXTA “DRA. DORIS T. ALLEN”
JORNADA MATUTINA ALDEA SAJCAVILLA, SAN JUAN SACATEPEQUEZ. Por lo
que tuvo a su cargo distintas acciones relacionadas con la atencion psicopedagogica y la
Escuela para Padres.

Ademas, su trabajo de ETS tuvo como Supervisora Institucional a la licenciada: Nilka

Anggélica Pirir Tacatic y al Licenciado Emerson Amilcar Paredes Ortiz, como Supervisor de
ETS.

Vale decir que la estudiante en mencién present el informe preliminar de sus
acciones realizadas durante el tiempo que estuvo en la institucion, por lo que su trabajo ETS
es satisfactorio, dado que cumple con nuestras expectativas y aporta a nuestro trabajo
institucional por lo que se le extiende la presente carta.

Atentamente.

Licenciada Nilka Pirir Tacatic
Encargada de Centro de Recursos
San Juan Sacatepéquez
Supervisora institucional
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Resumen

La Universidad de San Carlos de Guatemala a través de la Escuela de Ciencias
Psicologicas con apoyo del Centro de Recursos para la Educacion Inclusiva CREI,
pone en ejecucion el proyecto de Ejercicio Técnico Supervisado —ETS- del Técnico
de Terapia del Lenguaje denominado “Trastornos de aprendizaje y las estrategias
de intervencién” que incluye los objetivos de brindar talleres informativos, técnicas
de intervencion, herramientas tecnoldgicas y acompafamiento a docentes, padres
de familia y alumnos, el cual fue realizado de abril a noviembre de 2021. Se trabajo
en tres ejes: servicio, docencia e investigacion, los cuales fueron planificados de
acuerdo con las necesidades, dificultades y condiciones de aprendizaje
identificadas en la Escuela Oficial Rural Mixta “Dra. Doris T. Allen” jornada matutina
Aldea Sajcavilla, San Juan Sacatepéquez, cuya inspiracion es “que los nifios y las

nifias desarrollen sus capacidades cognoscitivas”.

En el eje de docencia, se brindaron talleres sobre los “Trastornos de aprendizaje”,
y lo que este tema conlleva, como lo es el control de las emociones, dificultades en
la escritura y técnicas de abordaje, con el fin de que los docentes y padres de familia
cuenten con informacion y puedan apoyar a los alumnos que presenten alguna
dificultad. Por lo que, con la realizacion de estos talleres se lograron identificar los
siguientes trastornos de aprendizaje y del lenguaje: Discalculia, Dislexia, Disgrafia
y Trastorno por déficit de atencion con Hiperactividad, de los cuales se derivan otras
dificultades como falta de comprensién lectora, memoria, errores ortograficos,
limitados movimientos motores, limitada coordinacion, lateralidad no definida,
desinterés, falta de atencion, escasa concentracion, identificacion de letras y trazos,
dificultades en la articulacion denominado como Dislalias, asi como expresién y
comprension del lenguaje en general. Los docentes indicaban que no contaban con
toda la informacion proporcionada y que conocian la forma adecuada para intervenir
estas dificultades y que técnicas o herramientas poner en practica y asi apoyar a
sus alumnos, indicaban que los recursos tecnolégicos con los que contaban eran
muy pocos Yy esto afectaba a los padres de familia para lograr una formacion mas

completa.



En el eje de servicio, se trabajo el acompafiamiento a nifios y nifias referidos por la
Licenciada Nilka Pirir encargada del CREI, los cuales presentaran algun trastorno
de aprendizaje y por ende derivaran una dificultad en el lenguaje que ocasionara un
desarrollo educativo lento, de los cuales se dio prioridad a las dificultades del
lenguaje y aprendizaje; adicional se brindé un acompafiamiento una vez al mes a
los padres de familia y docentes, para tener una retroalimentacion y proporcionar
algunos ejercicios para realizar en casa y en el aula. Asimismo, se brindaron una
serie de técnicas para lograr mejorar estas dificultades y que estos problemas vayan
disminuyendo; durante el tiempo trabajado se observaron otras probleméaticas como
gue los nifios van pasando de grado sin contar con un aprendizaje significativo y
qgue la mayoria presenta una dificultad en el lenguaje que afecta su lectura y

escritura.

En el eje de investigacion, se trabajoé en la identificacion de los trastornos de
aprendizaje mas comunes que se presentan en alumnos de sexto grado de primaria,
como pueden afectar el desarrollo escolar y personal del nifio, cémo logran los
docentes la identificacion de cada dificultad, con cuanta informacién cuentan los
padres de familia acerca del temay cédmo logran manejar la situacién con los nifios.
Ademas de investigar sobre factores externos como familiares, emocionales y
escolares que puedan estar derivando un trastorno del aprendizaje.



Introduccién

El presente informe detalla los resultados obtenidos durante la realizacion del
Ejercicio Técnico Supervisado -ETS- el cual se trabaj6o del mes de marzo a
noviembre del afio 2021. El trabajo se realizé en la Escuela Oficial Rural Mixta “Dra.
Doris T. Allen” jornada matutina Aldea Sajcavilla, San Juan Sacatepéquez con el
apoyo del Centro de Recursos para la Educacion Inclusiva —CREI- donde se
ejecutaron los objetivos de brindar talleres informativos, técnicas de intervencion,
herramientas tecnoldgicas y acompafiamiento a docentes, padres de familia y
alumnos que presentaran la problematica de un trastorno de aprendizaje o del

lenguaje.

En el eje de docencia, se brindaron ocho talleres divididos en dos grupos sobre los
“Trastornos de aprendizaje”, y lo que este tema conlleva, como lo es control de las
emociones, dificultades en la escritura y técnicas de abordaje, con el fin de que los
docentes y padres de familia tuvieran la informacion y apoyaran a los alumnos que
presentaran alguna dificultad. También se realizaron actividades de trifoliares y
videos con los temas de apoyo emocional, protocolo de regreso a clases y
Compendio de Leyes para la educacion especial, los cuales permitieron obtener

nuevos conocimientos y brindarle un adecuado acompafiamiento a la poblacion.

En el eje de servicio, se trabajaron doce atenciones individuales con nifios y nifias,
seis acompafamientos individuales con padres de familia y docentes, los cuales
presentaran algun trastorno de aprendizaje y por ende derivaran una dificultad en el
lenguaje que ocasionara un desarrollo educativo lento, en el acompafamiento a
alumnos se apoyo0 con guias de trabajo, material didactico y ejercicios practicos para
realizar con la ayuda de los padres y docentes. Las sesiones de acompafamiento
brindaron retroalimentaciones de las actividades propuestas, dificultades, dudas,

comentarios y avances que se fueron dando en las atenciones con los nifios y nifias.

En el eje de investigacion, se llevo a cabo la identificacion de los trastornos de
aprendizaje comunes que se presentan en alumnos de sexto grado de primaria,

como pueden afectar el desarrollo escolar y personal del nifio, cémo logran los



docentes la identificacion de cada dificultad y con cuanta informacion cuentan los
padres de familia acerca del tema. Todo esto se ejecutd con la aplicaciéon de
cuestionarios a los docentes y encargada del centro, entrevista a los padres de
familia y comprobaciones de lectura, dictado y escritura a los nifios asignados por
el centro CREI.

El trabajo permitié informar, capacitar y poner en practica nuevas herramientas y
técnicas para el apoyo de los alumnos que presentaban algun trastorno de
aprendizaje y que provocaban alguna dificultad en el desarrollo educativo
adecuado; se trabaj6 con los docentes de la institucion se les apoyo con métodos
de ensefianza dentro de las aulas y de manera virtual y que lograran identificar las
dificultades de aprendizaje para un diagndstico correcto y una intervencion

adecuada.



CAPITULO |

ANTECEDENTES
1.1. Descripcion de lainstitucion
= Ministerio de Educacioén
Funciones

El Ministerio de Educacién de Guatemala, de acuerdo con el articulo 33 de la Ley

del

Organismo Ejecutivo le corresponde las siguientes funciones:

Formular y administrar la politica educativa, velando por la calidad y la cobertura
de la prestacién de los servicios educativos publicos y privados, todo ello de
conformidad con la ley.

Coordinar con el Ministerio de Comunicaciones, Infraestructura y Vivienda las
propuestas para formular y poner en vigor las normas técnicas para la
infraestructura del sector.

Velar porque el sistema educativo del Estado contribuya al desarrollo integral de
la persona, con base en los principios constitucionales de respeto a la vida,
la libertad, la justicia, la seguridad y la paz y al caracter multiétnico, pluricultural
y multilingiie de Guatemala.

Coordinar esfuerzos con las universidades y otras entidades educativas del pais,
para lograr el mejoramiento cualitativo del sistema educativo nacional.
Coordinar y velar por el adecuado funcionamiento de los sistemas nacionales de
alfabetizacion, planificacion educativa, investigacion, evaluacion, capacitacion
de docentes y personal magisterial, y educacion intercultural ajustandolos a las
diferentes realidades regionales y étnicas del pais.

Promover la autogestion educativa y la descentralizacién de los recursos
econdmicos para los servicios de apoyo educativo mediante la organizacion de
comités educativos, juntas escolares y otras modalidades en todas las escuelas
oficiales publicas; asi como aprobarles sus estatutos y reconocer su

personalidad juridica.


https://www.ecured.cu/Ministerio_de_Comunicaciones,_Infraestructura_y_Vivienda_(Guatemala)
https://www.ecured.cu/Vida
https://www.ecured.cu/Libertad
https://www.ecured.cu/Justicia
https://www.ecured.cu/Paz
https://www.ecured.cu/Guatemala

« Administrar en forma descentralizada y subsidiaria los servicios de elaboracion,
produccion e impresion de textos, materiales educativos y servicios de apoyo a
la prestacion de los servicios educativos.

« Formular la politica de becas y administrar descentralizadamente el sistema de
becas y bolsas de estudio que otorga el Estado.

El Ministerio de Educacion de Guatemala se organiza asi:

e Despacho Ministerial

e Ministro de Educacion

e Viceministerio Administrativo

« Viceministerio Técnico

« Viceministerio de Educacién Bilingie e Intercultural

« Viceministerio de Disefio y Verificacion de la Calidad

Misién

Somos una institucion evolutiva, organizada, eficiente y eficaz, generadora de
oportunidades de ensefianza-aprendizaje, orientada a resultados, que aprovecha
diligentemente las oportunidades que el siglo XXI le brinda y comprometida con una

Guatemala mejor.
Vision

Formar ciudadanos con caracter, capaces de aprender por si mismos, orgullosos
de ser guatemaltecos, empefiados en conseguir su desarrollo integral, con

principios, valores y convicciones que fundamentan su conducta.
Objetivos

Facilitar que los estudiantes construyan aprendizajes pertinentes a su contexto
sociocultural y relevantes al desarrollo psicobiosocial. (Ministerio de Educacion ,
2021)



Estructura organizativa

= Direcciéon General de Educacion Especial -DIGEESP-

Antecedentes

En el periodo de 1945-1969, se inici6 la atencion a las personas con discapacidad
con la fundacion de la escuela para nifios ciegos “Santa Lucia”, auspiciada por el
Comité Pro-Ciegos y Sordos. Esta misma institucion creo la escuela para nifios
sordos “Fray Pedro Ponce de Leodn”. Esto indica que fueron las instituciones
privadas, interesadas en la atencion de las deficiencias sensoriales, las pioneras de
la educacion especial en Guatemala. También, como iniciativa del sector privado,
se fundd en 1962 el Instituto Neuroldgico de Guatemala que atiende nifios, nifias y

jovenes con retraso mental.

Para concluir este periodo, en 1969, el Organismo Ejecutivo emitié el Decreto Ley
317 de la Ley Organica de Educacion, que en el Articulo 33, dictamina la creacion
de la Direccion de Bienestar Estudiantil y Educacion Especial, con el propésito de
“organizar, coordinar, supervisar y evaluar los programas que auspicien la mejor
adaptacioén del estudiante al ambiente social, cultural y ocupacional, que le permita
en el futuro un mejor aprovechamiento de sus capacidades, en beneficio propio y

del pais...”

En 1974, se crea el Centro de Educacién Especial “Alida Espafia de Arana”, como
dependencia de la Secretaria de Asuntos Sociales de la Presidencia de la
Republica, para la atencion de nifios y nifias con discapacidad intelectual, en 1976
se transformo en la Direccion de Asistencia Educativa Especial -DAEE-. A fines de
los afios setenta, algunas universidades iniciaron la formacion de recurso humano

en carreras de nivel técnico relacionadas con educacién especial.

En el afio 1985 se realizaron las primeras acciones de Educacién Especial dentro
del Ministerio de Educacion, bajo la Direccion de Bienestar Estudiantil y Educacion
Especial quien, a través del Departamento de Educacion Especial, pone a funcionar
el Programa de Aulas Integradas (PAIME) y el Programa de Aula recurso (PARME);
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dichos programas se enmarcan dentro de un concepto innovador e integracionista

gue pretende dar una respuesta de apertura de la escuela regular a la discapacidad.

En este mismo periodo se inician los movimientos de padres y madres de nifios,
nifas y jévenes con discapacidad, quienes impulsan la creacion de Escuelas o
Centros de Educacion Especial en el interior de la Republica, con las escuelas de
EDECRI, en Alta Verapaz y Nuevo Dia en Zacapa e lzabal. En 1991 se incluye el

capitulo 11l relacionado a Educacion Especial en la Ley de Educacion Nacional.

En 1992 se publican las “Politicas de desarrollo para la atencion de la Discapacidad,
un enfoque multisectorial y multidisciplinario”, con el propdsito de orientar la
generacion de proyectos y acciones que conlleven a una efectiva rehabilitacion e
incorporacion de la poblacidn discapacitada al proceso de desarrollo nacional’
(SEGEPLAN, UNICEF OPS-OMS: 1992). En ese afio surge el Consejo Nacional de
Atencion Integral a Menores con Discapacidad —-CONAMED- como un 6rgano de
participacion multisectorial, con representacion de los sectores publico y privado,
cuyo cardcter es deliberativo, decisorio y ejecutivo en el ambito de la atencion
integral al menor con discapacidad.

La base legal del funcionamiento del Departamento de Educacién Especial se
sustenta con la emisién del Acuerdo Gubernativo No. 156-95, dandole legalidad
para coordinar las acciones dirigidas a la atencién de la poblacién con necesidades
educativas especiales, asi mismo se inicia la creacion de los primeros puestos de
docentes de educacion especial y se focalizan las 10 escuelas o centros de
educacién especial en el interior de la republica. Al finalizar el afio 1996 se brindan

los servicios con personal presupuestado a nivel nacional.

En el afo 1995 es aprobado el presupuesto financiero del Departamento de
Educacion Especial para su funcionamiento. Se conformd la Comisién Multisectorial
de Integracion Escolar, teniendo como representantes de esta a profesionales de
instituciones relacionadas con la educacion especial, padres de familia y

trabajadores de organismos gubernamentales.



En 1996 el Congreso de la Republica aprueba la Ley de Atencién de las Personas
con Discapacidad, Decreto Legislativo 135-96 y surge el Consejo Nacional para la
Atencion de las Personas con Discapacidad. (Direccion General de Educacion
Especial DIGEESP, 2021)

Objetivo

e Promover el desarrollo de escuelas inclusivas de calidad que atiendan las
necesidades educativas de las alumnas y alumnos, independientemente de
sus caracteristicas personales, sociales o culturales, impulsando las
acciones que garanticen su acceso permanencia y continuidad en el
subsistema educativo regular.

e Propiciar la creacion y desarrollo de servicios de educacién especial, en los
cuales sean atendidos los nifios, nifias y jovenes con necesidades educativas
especiales con o sin discapacidad, desde la infancia hasta la formacion

laboral.
Vision

Los nifios, nifias y jovenes con necesidades educativas especiales asociadas 0 no
a discapacidad, asisten al sistema educativo regular, en igualdad de condiciones y
oportunidades y reciben una educaciéon de calidad, con los apoyos técnicos,
materiales y humanos, que les permitan desempeiarse adecuadamente dentro de
la sociedad a la que pertenecen, resaltando sus capacidades, habilidades y

destrezas, con el respeto a su diversidad personal.
Mision

Propiciar a nivel nacional, la atencién inclusiva con calidad y equidad, a través de
programas, proyectos y servicios dirigidos a nifios, nifias y jovenes con necesidades
educativas especiales con y sin discapacidad, en el sistema educativo nacional,

subsistemas escolar y extraescolar.



Base legal

El usuario debe enmarcarse en los siguientes Acuerdos autorizados por el Ministerio

de Educacién de Guatemala.

Acuerdo Gubernativo Numero 225-2008 del Ministerio de Educacion que propone
mejoras a la estructura organica de la institucion, emite el Reglamento Organico
Interno del Ministerio de Educacion, en el Titulo Il, Capitulo Il Funciones Sustantivas,
Articulo 13, se crea la Direccién General de Educacion Especial, -DIGEESP- por

sus siglas.

Acuerdo Ministerial Numero 952-2009 del Ministerio de Educacion que establece el
Reglamento Interno de la Direccion General de Educacion Especial -DIGEESP- su
estructura organizacional y las funciones que le corresponde desarrollar en cada

unidad que la integra.
Atribuciones
Atribuciones de la Direccién General de Educacion Especial:

a. Ser el ente rector de los servicios de educacion especial que se presten en el

pais, en las instituciones educativas regulares y especiales, publicas y privadas.

b. Coordinar las acciones necesarias para proveer a los nifios, nifias, adolescentes,
jovenes y adultos con necesidades educativas especiales con y sin discapacidad,
los servicios necesarios para hacer posible su acceso a un curriculo educativo de

calidad, contribuyendo a que se logre su maximo desarrollo personal y social.

c. Implementar estrategias para la deteccion y atencién temprana en los centros
educativos regulares de los nifios y niflas con discapacidades sensoriales,
cognitivas, fisicas y/o emocionales con el fin de intervenir lo antes posible, y evitar

las consecuencias que estos conllevan.

d. Promover y normar estrategias de integracion y participacion de la sociedad para

asegurar la inclusién, permanencia y éxito de las personas con necesidades
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educativas especiales con y sin discapacidad en el ambito educativo, social y

laboral.

e. Proporcionar asesoria y apoyo técnico permanente a todos los centros educativos
regulares y especiales publicos en forma obligatoria y a los centros educativos
regulares y especiales privados que lo requieran, con el propdsito de mejorar la
calidad de la oferta pedagdgica que brindan y potenciar su capacidad para educar
adecuadamente a los y las alumnos(as), independientemente de sus condiciones

personales.

f. Disefar y realizar procesos de investigacion, monitoreo y evaluacién de los
servicios de educacién especial que se brindan en el pais, y publicar,

peribdicamente, estadisticas acerca de personas con discapacidad.

g. Disefiar e implementar un programa especifico de capacitacion para docentes
encargados de educar a las personas con necesidades educativas especiales con
y sin discapacidad, asi como al personal de servicio involucrado, en coordinacion
con otras Direcciones y Dependencias del Ministerio de Educacién, y de otras

entidades publicas o privadas.

h. Propiciar la participacion activa de los padres de familia o tutores de alumnos(as)
con necesidades educativas especiales con o sin discapacidad, a fin de
involucrarlos para que se compartan el compromiso de las acciones previstas en el

programa educativo disefiado para sus hijos(as).

i. Asesorar al Despacho Ministerial en temas relacionados con educacion especial,
principalmente en lo que respecta a informacion sobre la atencion que se brinda a

estudiantes con necesidades educativas especiales, con y sin discapacidad.

j. Suscribir convenios con instituciones del Estado, Universidades y otros sectores

para implementar programas de educacién especial en las escuelas oficiales.
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Estructura organica

Articulo 4°. Estructura Organizacional. Para la consecucion de sus objetivos, la
Direccion General de Educacion Especial —DIGEESP- se conforma con las

unidades administrativas siguientes:
A. Organos Directivos

a. Direccién general

b. Subdireccién general
B. Organos Técnicos

a. Departamento de investigacién y monitoreo
b. Departamento de inclusion educativa

c. Departamento de formacion y capacitacion
Manual con informacién esencial sobre discapacidades:

Se considera como discapacidad cualquier deficiencia fisica, mental, sensorial,
trastorno de talla y peso genéticas, congénitas o adquiridas que limite
substancialmente una o0 mas actividades consideradas normales para una persona
(Guatemala, Ley de Atencion a las Personas con Discapacidad - 135-96 y sus

reformas).

Las personas con discapacidad presentan necesidades educativas especiales que
la escuela debe satisfacer. Aunque las personas superdotadas, con trastornos de la
comunicacién y con trastornos de aprendizaje también necesitan de ayudas
especiales para aprender, el esfuerzo que esta realizando, en esta oportunidad, el
Ministerio de Educacion de Guatemala, a través de la Direccion General de
Educacion Especial — DIGEESP — y con el apoyo de la UNESCO - Se dirige a
confirmar los criterios que permitirian confirmar la probabilidad que los estudiantes

atendidos tengan las siguientes discapacidades:

1. Discapacidad auditiva

2. Discapacidad visual
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3. Sordoceguera

4. Discapacidad motora

5. Discapacidad intelectual

6. Discapacidad multiple

7. Trastornos generalizados del desarrollo (Autismo)

8. Gente pequefia. (Ministerio de Educacion , 2021)

= Direccién Departamental de Educacién de Guatemala Occidente -
DIDEDUC-

La Direccion Departamental de Educacion Guatemala Occidente esta ubicada en la

4° avenida 0-69 zona 2 de Mixco Colonia Cotid, con el objetivo de atender a la

poblacién de Mixco, San Pedro Sacatepéquez, San Juan Sacatepéquez, San

Raimundo, zona 7 y parte de zona 8 de Guatemala.

Historia

A raiz de la descentralizacion del sistema educativo nacional, para viabilizar la
adecuada prestacion de los servicios educativos a partir de los procesos de
planificacion, ejecucién y administracion de las acciones educativas basadas en las

necesidades reales e intereses de la poblacion.

Bajo la rectoria y autoridad superior del Ministerio de Educacion se crea la Direccion
departamental de Educacién Guatemala Occidente, a cargo del director
Departamental, que depende directamente del despacho ministerial quien se
apoyara en conjunto con sus tres subdirecciones de las Direcciones Generales del
ramo que corresponde; para atender a zona 7 y parte de zona 8 de Guatemala,

Mixco, San Pedro Sacatepéquez, San Juan Sacatepéquez y San Raimundo.
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Objetivo

Viabilizar la adecuada prestacion de los servicios educativos a partir de los procesos
de planificacion, ejecucion y administracion de las acciones educativas basadas en

las necesidades reales e intereses de la poblacion.
Atribuciones

Fue creada como 6rgano encargado de planificar, dirigir, coordinar y ejecutar las
acciones educativas en el area de Guatemala Occidente, con tendencia multilingie.
(Ministerio de Educacion , 2021)

= Centro de Recursos para la Educacion Inclusiva —CREI-

“Es un servicio educativo que promueve la Educaciéon Inclusiva y vela por la
inclusiébn de los estudiantes con Necesidades Educativas Especiales (NEE)

asociadas o no a discapacidad.”
¢Cual es su objetivo principal?

Fomentar la Educacion inclusiva, a través del asesoramiento, orientacion y
acompafiamiento pedagégico de la comunidad educativa del sector publico

correspondiente en la jornada respectiva.
¢, Cudles son las lineas de accion a trabajar en el C.R.E.I.?

1. Formacion del docente.
2. Acompafiamiento pedagodgico a estudiantes con NEE asociadas o no a
discapacidad.

3. Atencion a Padres de Familia con relaciéon al tema de Educacion Inclusiva.
¢Cuadles son sus funciones principales?

e Orientar los procesos de Educacion Inclusiva inicialmente en el centro
educativo donde funciona el CREI y posteriormente en los centros educativos
del distrito.
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e Ofrecer orientacion a los docentes en los procesos de adecuaciones

curriculares.

¢ Diagnosticar casos nuevos y dar seguimiento a casos previos de estudiantes

con NEE asociadas o no a discapacidad y ofrecer orientacion a docentes con

relacion al tema.

e Ofrecer apoyo y orientacion en casos de becas para estudiantes con

discapacidad.

e Orientar a Padres de Familia en los temas de Educacién Inclusiva y

referencia de estudiantes en la atencién y diagnostico de profesionales.

(Centro de Recursos para la Educacion Inclusiva CREI, 2021)

Organigrama —Estructura del CREI-

DIGEESP

l

DIRECCION DEPARTAMENTAL DE EDUCACION

/

\

SUPERVISOR —-COORDINADOR
DISTRITAL CTA

COORDINADOR DE EDUCACION
ESPECIAL

DIRECCION ESCOLAR

|

C.R.E.l.

(Centro de Recursos para la Educacion Inclusiva CREI, 2021)
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» Escuela EORM Dra. Doris T. Allen. Aldea Sajcavilla.
Inspiracion
Que los nifios, nifias y adolescentes logren sus suefios.
Mision
Somos una institucién educativa de caracter publica organizada, que brindamos una
formacion integral a la nifiez y adolescencia mediante la innovacion y transformacion
continua del proceso de ensefianza aprendizaje, basada en valores y principios
humanos, que les permitan estar preparados para enfrentar con juicio critico las

oportunidades y desafios del mundo contemporaneo y que, como personas

morales, sean un activo para la sociedad.

Visién

Ser un lider educativo modelo en la formacién de lideres, que propicien activamente
cambios sociales positivos y productivos en sus comunidades y que sean el medio

gue genere diversidad de oportunidades de desarrollo para que, con organizacion,

direccién, gestion y ejecucion, fundamenten proyectos de vida exitosos.
Objetivos: Basados en los fines de la educacion, pretendemos.

e Brindar una formacion integral a los nifios y nifias, basados en principios,
morales, éticos y espirituales.

e Proporcionar a los nifios y nifias conocimientos técnicos, cientificos y culturales
gue les permitan conocer, entender y comprender su entorno y motivarlos a
prepararse para enfrentar la vida.

e Promover y facilitar la diversidad de aprendizajes en las y los alumnos, conforme
a sus facultades.

e Preparar al alumno y alumna para integrarse, adaptarse y convivir facilmente al

nivel secundario.

Metas: Como institucion pretendemos lo siguiente:
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e Atender en lo posible a la mayor cantidad de nifios y nifilas que demandan
servicios educativos del nivel preprimaria y primario.

¢ Que nuestros alumnos sean competentes para ingresar al nivel de educacion
béasica.

¢ Que un alto porcentaje de nuestros alumnos y alumnas continlen sus estudios
béasicos.

¢ Que nuestra escuela sea un centro de diversion académica.
Politicas: Nuestras politicas.

e Facilitar la educacion preprimaria y primaria a la nifiez de nuestra comunidad.

e Equidad en la atencion de la nifiez sin importar su condicion econémica, raza,
color, religion, ideologia y proveniencia geogréfica.

e Comunicacion e inclusion de Padres de Familia en el proceso de formacién de
sus hijos e hijas.

¢ Ambiente de convivencia sana, armoniosa, pacifica y de interés para los nifios y
nifias. (Escuela Oficial Rural Mixta "Dra. Doris. T. Allen", 2021)
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Organigrama Escuela Oficial Rural Mixta “Dra. Doris T. Allen J.M”

E.O.R.M Dra. Doris T. Allen J.M

Direccion

Consejos de Padres de

Comisiéon de Educacion

Familia
Claustro de Maestros y Maestras
Comision Comision de Comisién Comision Comision Comision Comisién
de Evaluacion y de de Orden de de de Ornato
Finanzas Planificacion Cultura 'y y Alimentos Limpieza y
Deportes Disciplina y Salud Ambiente

Organizacion Estudiantil

Patrullas Escolares

Alumnado de los Niveles de Primaria,
Preprimaria Bilingle y Parvulos

(Escuela Oficial Rural Mixta "Dra. Doris. T. Allen”, 2021)

El proyecto de ETS sobre Trastornos de aprendizaje y las estrategias de
intervencion, se llevara a cabo en la Escuela Oficial Rural Mixta “Dra. Doris T. Allen”
Jornada Matutina Aldea Sajcavilla, San Juan Sacatepéquez Guatemala, con los

alumnos, docentes y padres de familia de segundo grado de primaria.
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1.2. Caracterizaciéon de la poblacion atendida / Resultados Cuantitativos

= Eje de Docencia: En el siguiente cuadro se refleja el proceso de los talleres sobre trastornos de aprendizaje que se brindaron a
docentes y padres de familia dividido en dos ciclos, dando a conocer a detalle los resultados de temas, fechas, total de participantes,
género, escolaridad, problematica de interés y la modalidad.

Nombre del Taller Fecha

No.

1 “Trastornos de 23/04/2021
aprendizaje”

2 “Emociones 07/05/2021
versus
aprendizaje”

3 “Dificultades en 21/05/2021
la escritura”
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Cuadro No. 1/ Talleres para docentes primer grupo

Poblacion

Docentes

Docentes

Docentes

) Sexo Escolaridad
(&) (]

() (0]

g :

o =3

Y 2 3

= g 3

T ® 3

~ ©

S = )

S = F M 8 D U
(0] [ 04

EORM Dra. 29 25 ' 04 26-58 7 22
Doris T. Allen

EORM Dra. 27 19 | 08 26-58 5 22
Doris T. Allen

EORM Dra. 16 13 | 03 26-58 5 11
Doris T. Allen

Problematica de Interés

Dificultades de
aprendizaje.

Dificultades de
aprendizaje.

Dificultades de
aprendizaje.

Modalidad/

Evaluacion

Virtual por Zoom /
Hojas de
actividades

Virtual por Zoom /
Hojas de
actividades

Virtual por Zoom /
Hojas de
actividades



4 “Herramientas 04/06/2021 | Docentes EORM Dra. 20 16 | 04 26-58 7 13 Dificultades de | Virtual por Zoom /
en accion” Doris T. Allen aprendizaje. Hojas de
actividades
Fuente: Elaboracion propia. Datos recopilados durante el —-ETS- en el afio 2021, en la Escuela Oficial Rural Mixta “Dra. Doris T. Allen
Cuadro No. 2 Talleres para docentes segundo grupo.
Sexo Escolaridad
()
-C% ©
Nombre del Fecha O o 3 - Modalidad/
Taller < -9 5 5 =
:g < 9 L3 T = Evaluacion
® S5 — o o ° 3
—_— = O T = (@) o =
S S 8 G 55 F | M 0§ D u ©°2
pd a 0N o F o 214 a £
1 “Trastornos de 16/07/2021 Docentes | Tres distritos de 28 20 8 26-48 9 19 Dificultades | Virtual por Zoom
aprendizaje” San Juan de / Hojas de
Sacatepéquez aprendizaje. actividades
2 “Emociones 30/07/2021 Docentes | Tres distritos de 74 54 20 26-48 15 59 Dificultades | Virtual por Zoom
versus San Juan de / Hojas de
aprendizaje” Sacatepéquez aprendizaje. actividades
3 | “Dificultades enla | 20/08/2021 Docentes | Tres distritos de 41 26 |15 26-48 13 28 Dificultades | Virtual por Zoom
escritura” San Juan de / Hojas de
Sacatepéquez aprendizaje. actividades
4 “Herramientas en 03/09/2021 Docentes | Tres distritos de 42 10 | 32 26-48 13 29 Dificultades | Virtual por Zoom
accion” San Juan de / Hojas de
Sacatepéquez aprendizaje. actividades

Fuente: Elaboracion propia. Datos recopilados durante el —=ETS- en el afio 2021, en la Escuela Oficial Rural Mixta “Dra. Doris T. Allen.
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No.

Expediente

No.

0
2021

o
1

02-
2021

03-
2021

04-
2021

21

Eje de Servicio: En el siguiente cuadro se reflejan los datos de las sesiones terapéuticas brindadas a los alumnos

referidos de la escuela EORM Dra. Doris T. Allen.

o Edad

= Sexo

Religién

Catolico

Evangélica

Catolico

Catolica

Cuadro No. 3/ Atencion psicopedago6gica alumnos.

roblematica
identifica y
abordada

Trastorno de
aprendizaje y
de
pronunciacion.

Dificultad del
lenguaje

Trastorno de

aprendizaje y
dificultad del

lenguaje.

Dificultad del
lenguaje

Origen étnico

<
Q
<
S

Maya

Maya

Maya

Procedencia

Zona 3, San
Juan
Sacatepéquez

Aldea San
Pedro, Sector
2

San Juan
Sacatepéquez

Zona 4, San
Pedro
Sacatepéquez

Referido por

EODP
Piedad
IM

EODP
Piedad
IM

EODP
Piedad
IM

EODP
Piedad
IM

Atencidon/Moda

Tipo de
lidad

Individual/
Virtual

Individual/
Virtual

Individual/
Virtual

Individual/
Virtual

Escolaridad

Etapa 6

Parvulos

Parvulos

Parvulos

Fecha de
inicio

01/06/2021

01/06/2021

01/06/2021

01/06/2021

cierre/atencién

Fecha de

30/11/2021

30/11/2021

30/11/2021

30/11/2021



10

05-
2021

2021

07-

2021

08-

2021

09-
2021

10-
2021

22

14

14

M

M

M

Evangélica

Evangélico

Evangélica

Ninguna

Catolico

Catolico

Trastorno de

aprendizaje y
dificultad del

lenguaje

Dificultad del
lenguaje

Dificultad del
lenguaje

Trastorno de

aprendizaje y
dificultad del

lenguaje

Dificultad del
lenguaje

Dificultad del
lenguaje

Indige
na

Maya

Ladin

Maya

Indige
na

Indige
na

Patzanes 2,
San Juan
Sacatepéquez

Aldea
Sajcavilla, San
Juan
Sacatepéquez

Zona 10 Santa
Catarina
Pinula

San Juan
Sacatepéquez

San Juan
Sacatepéquez,
Aldea Cruz
Verde

Aldea Chitoy,
San Juan
Sacatepéquez

EORM
Patzanes
1

EODP
Piedad
IM

EODP
Piedad
IM

EORM
Patzanes
1

EODP
Piedad
IM

EODP
Piedad
M

Individual/
Virtual

Individual/
Virtual

Individual/
Virtual

Individual/
Virtual

Individual/
Virtual

Individual/
Virtual

Primaria

Preparat

oria

Parvulos

Primaria

Preparat
oria

Preparat
oria

01/06/2021

01/06/2021

01/06/2021

01/06/2021

01/06/2021

01/06/2021

30/11/2021

30/11/2021

30/11/2021

30/11/2021

30/11/2021

30/11/2021



11 11- 13 ' M | Ninguna | Trastorno de Ladin | Patzanes2 San = EORM | Individual/ = Primaria = 01/06/2021 @ 30/11/2021

2021 aprendizaje y 0 Juan Patzanes | Virtual
dificultad del 1
lenguaje.
12 12- 5 F Catolico | Trastorno de Indige | San Juan EORM | Individual/ | Parvulos | 01/06/2021 | 30/11/2021
2021 aprendizaje y na | Sajcavilla Dra. Virtual
retraso del Doris T.
lenguaje Allen

Fuente: Elaboracion propia. Datos recopilados durante el —ETS- en el afio 2021, en la Escuela Oficial Rural Mixta “Dra. Doris T. Allen
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No.  No. Expediente

1 01-2021
2 02-2021
3 03-2021
4 04-2021
5 05-2021
6 06-2021
7 07-2021
8 08-2021
9 09-2021
10 10-2021
11 11-2021
12 12-2021
Totales

Total, de
sesiones

12

12

12

12

12

12

12

12

12

12

12

12

144

Cuadro No. 4 Atencidn psicopedagoégica alumnos. Continuacion

Fecha de

cierre/atencion

30/11/2021
30/11/2021
30/11/2021
30/11/2021
30/11/2021
30/11/2021
30/11/2021
30/11/2021
30/11/2021
30/11/2021
30/11/2021

30/11/2021

Estatus del

caso
Abierto
Abierto
Abierto
Abierto
Abierto
Cerrado
Abierto.
Abierto
Cerrado
Abierto.
Abierto

Abierto

Motivo o Cierre

Seguir con el proceso de terapia del lenguaje.
Seguir con el proceso de terapia del lenguaje.
Seguir con el proceso de terapia del lenguaje.

Seguir con el proceso de terapia del lenguaje.

Seguir con el proceso de terapia del lenguaje.

Obijetivo logrado.

Segquir con el proceso de terapia del lenguaje.

Segquir con el proceso de terapia del lenguaje.

Objetivo logrado.

Segquir con el proceso de terapia del lenguaje.
Seguir con el proceso de terapia del lenguaje.

Segquir con el proceso de terapia del lenguaje.

Referido/CUM

Aplica
Aplica
Aplica
Aplica
Aplica
No aplica
Aplica
Aplica
No aplica
Aplica
Aplica

Aplica

Fuente: Elaboracién propia. Datos recopilados durante el —ETS- en el afio 2021, en la Escuela Oficial Rural Mixta “Dra. Doris T. Allen.
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No.

No. Expediente

o
w
N
o
N
[y

02-2021

03-2021

04-2021

05-2021

25

Edad

40

33

32

36

T Sexo

Religion

Catolica

Evangélica

Catolica

Catolica

Evangélica

Cuadro No. 5 Atencion psicopedagogica padres de familia.

Origen Etnico

Ladina

Maya

Maya

Maya

Indigena

identifica/abor
dada

Problematica

Trastorno de
aprendizaje y
de
pronunciacion.

Dificultad del
lenguaje

Trastorno de

aprendizaje y
dificultad del

lenguaje.

Dificultad del
lenguaje

Trastorno de
aprendizaje y

Procedencia

Zona 3, San
Juan
Sacatepéquez

Aldea San
Pedro, sector
2

San Juan
Sacatepéquez

Zona 4, San
Pedro
Sacatepéquez

Patzanes 2,
San Juan
Sacatepéquez

Escolaridad

Primaria

No estudio

Universitario

Primaria

Primaria

Instrumentos
aplicados

Entrevista
estructurada
y abierta

Entrevista
estructurada
y abierta

Entrevista
estructurada
y abierta

Entrevista
estructurada
y abierta

Entrevista
estructurada
y abierta

Fecha de inicio

01/06/2021

01/06/2021

01/06/2021

01/06/2021

01/06/2021

Fecha de
cierre/atencion

30/11/2021

30/11/2021

30/11/2021

30/11/2021

30/11/2021



10

11

06-2021

07-2021

08-2021

09-2021

10-2021

11-2021

26

25

34

39

40

36

35

Evangélica

Evangélica

Ninguna

Catolica

Catolica

Ninguna

Maya

Ladina

Maya

Indigena

Indigena

Ladina

dificultad del
lenguaje

Dificultad del
lenguaje

Dificultad del
lenguaje

Trastorno de

aprendizaje y
dificultad del

lenguaje

Dificultad del
lenguaje

Dificultad del
lenguaje

Trastorno de

aprendizaje y
dificultad del

lenguaje.

Aldea
Sajcavilla, San
Juan
Sacatepéquez

Zona 10 Santa
Catarina
Pinula

San Juan
Sacatepéquez

Aldea Cruz
Verde, San
Juan
Sacatepéquez

Aldea Chitoy,
San Juan
Sacatepéquez

Patzanes 2,
San Juan
Sacatepéquez

Basicos

Universidad

Primaria

Basicos

Primaria

Primaria

Entrevista
estructurada
y abierta

Entrevista
estructurada
y abierta

Entrevista
estructurada
y abierta

Entrevista
estructurada
y abierta

Entrevista
estructurada
y abierta

Entrevista
estructurada
y abierta

01/06/2021

01/06/2021

01/06/2021

01/06/2021

01/06/2021

01/06/2021

30/11/2021

30/11/2021

30/11/2021

30/11/2021

30/11/2021

30/11/2021



12 | 12-2021 | 45 | F Catolico Indigena | Trastorno de Aldea Primaria Entrevista 01/06/2021 | 30/11/2021

aprendizajey | Sajcavilla, San estructurada
retraso del Juan y abierta
lenguaje Sacatepéquez

Fuente: Elaboracion propia. Datos recopilados durante el —ETS- en el afio 2021, en la Escuela Oficial Rural Mixta “Dra. Doris T. Allen

Cuadro No. 6 Atencidn psicopedagdgica padres de familia. Continuacion

No. No. Total, de  Tipo de Atencion Horario/ Modalidad Estatus del Motivo o cierro
Expediente  sesiones caso

1 01-2021 06 Individual 1 vez al mes/Virtual Abierto Seguir con el proceso para el afio 2022.
2 02-2021 06 Individual 1 vez al mes/Virtual Abierto Seguir con el proceso para el afio 2022.
3 03-2021 06 Individual 1 vez al mes/Virtual Abierto Seguir con el proceso para el afio 2022.
4 04-2021 06 Individual 1 vez al mes/Virtual Abierto Seguir con el proceso para el afio 2022.
5 05-2021 06 Individual 1 vez al mes/Virtual Abierto Seguir con el proceso para el afio 2022.
6 06-2021 06 Individual 1 vez al mes/Virtual Cerrado Proceso Finalizado

7 07-2021 06 Individual 1 vez al mes/Virtual Abierto. Seguir con el proceso para el afio 2022.
8 08-2021 06 Individual 1 vez al mes/Virtual Abierto Seguir con el proceso para el afio 2022.
9 09-2021 06 Individual 1 vez al mes/Virtual Cerrado Proceso finalizado.

27



10 10-2021

11 11-2021

12 12-2021
Totales

06

06

06

72

Individual

Individual

Individual

1 vez al mes/Virtual

1 vez al mes/Virtual

1 vez al mes/Virtual

Abierto

Abierto

Abierto

Seguir con el proceso para el afio 2022.
Seguir con el proceso para el afio 2022.

Seguir con el proceso para el afio 2022.

Fuente: Elaboracion propia. Datos recopilados durante el —-ETS- en el ano 2021, en la Escuela Oficial Rural Mixta “Dra. Doris T. Allen.
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No.

No. Expediente

29

02-2021

03-2021

04-2021

07-2021

01-2021

06-2021

09-2021

10-2021

11-2021

Edad

47

37

42

. Sexo

Cuadro No. 7 Atencion psicopedagogica docentes y encargada del CREI

Religién

Catolica

Catolica

Catdlica

Catolico

Origen Etnico

Maya

Ladina

Ladina

Indigena

Problematica
identifica/abor
dada

Trastorno de
aprendizaje y de
pronunciacion.

Dificultad del
lenguaje

Trastorno de

aprendizaje y
dificultad del

lenguaje.

Trastorno de

aprendizaje y
dificultad del

lenguaje.

Tiempo de
experiencia
como docente

1
afnos

N

Mas de
5 afos

Mas de
5 afos

Mas de
5 afnos

Escolaridad

Universidad

Diversificado

Universidad

Universidad

)
© 35, 2 :E .8
© 5 0 S O £
O o c = T ©
O g5 g 4] EoT ©
SS=  © 5 S %
X © © o L © O
12a 14 EODP Si
afnos Piedad
IM
05 a 06 EODP Si
afos Piedad
IM
05 a 06 EODP Licenciatura
anos Piedad en educacion
IM preprimaria
Mayor de EORM Profesorado

10 afios Patzanes Intercultural
1



5

6

7

Licenciada

encargada

05-2021

08-2021

12-2021

Nilka Pirir

del CREIL.

31

32

33

M

F

F

Protestante

Evangélica

Catdlica

Ladino

Indigena

Maya,
Kaqgchike
I

Trastorno de
aprendizaje y
dificultad del

lenguaje

Trastornos de
aprendizaje y
retraso del
lenguaje.

Trastornos de
aprendizaje y

dificultades del
lenguaje que se

presentan en

los alumnos de

primaria.

Mas de
5 afnos

Mas de
5 afios

Mas de
12
anos

Diversificado

Diversificado

Universidad

Mayor de
10 afos

05 a 06
anos

Educacién
primaria

EORM
Patzanes
1

EORM
Dra. Doris
T. Allen

CREI

Fuente: Elaboracion propia. Datos recopilados durante el —ETS- en el afio 2021, en la Escuela Oficial Rural Mixta “Dra. Doris T. Allen
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Profesorado

Licenciatura



No.

No. Expediente

02-2021

03-2021

04-2021

07-2021

01-2021

06-2021

09-2021

10-2021

31

Cuadro No. 8 Atencion psicopedagogica docentes y encargada del CREI. Continuacion

Instrumentos
aplicados
Fecha de inicio

Entrevista 01/06/2021

abierta.
Cuestionarios

Material
didactico

Lista de cotejo

Entrevista 01/06/2021

abierta.
Cuestionarios

Material
didactico
Lista de cotejo

Entrevista 01/06/2021

abierta.

cierre/atencién

Fecha de

30/11/2021

30/11/2021

30/11/2021

Total, de
sesiones

06

06

06

Tipo de
Atencion

Individual

Individual

Individual

Modalidad

~~
o
=
IS
S
o
I
1

vez al mes/Virtual
1 vez al mes/Virtual

1 vez al mes/Virtual

Estatus del

caso

Abierto

Abierto

Abierto

Motivo o cierre

Darle

seguimiento al
caso el proximo

ano.

Darle
seguimiento al
caso el proximo
afio.

Darle
seguimiento al



4

5

6

11-2021

05-2021

08-2021

12-2021

32

Cuestionarios

Material
didactico
Lista de cotejo

Entrevista 01/06/2021 | 30/11/2021

abierta.
Cuestionarios

Material
didactico
Lista de cotejo

Entrevista 01/06/2021 30/11/2021

abierta.
Cuestionarios

Material
didactico
Lista de cotejo

Entrevista 01/06/2021 | 30/11/2021

abierta.

Cuestionarios

06

06

06

Individual

Individual

Individual

1 vez al mes/Virtual

1 vez al mes/Virtual

1 vez al mes/Virtual

Abierto

Abierto

Cerrado

caso el proximo
afio.

Darle
seguimiento al
caso el proximo
afio.

Darle
seguimiento al
caso el proximo
ano.

Darle
seguimiento al
caso el proximo
afio.



Licenciad
a Nilka
Pirir
encargad
a del
CREL.

Fuente: Elaboracion propia. Datos recopilados durante el —ETS- en el afio 2021, en la Escuela Oficial Rural Mixta “Dra. Doris T. Allen.
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Material
didactico

Lista de cotejo

Entrevista 01/03/2021 30/11/2021
abierta.

Cuestionarios

Material
didactico

Lista de cotejo

21

Grupal

De 2 a 3 veces por
mes/ Virtual

Cerrado

Darles
seguimiento a
todos los
casos.



= Eje de Investigaciéon: En el siguiente cuadro se reflejan los trastornos de aprendizaje que presentan los alumnos

de sexto grado de primaria, que se derivan de factores escolares, emocionales y familiares.

Cuadro No. 09/ Grupos evaluados, docentes, niflos, padres de familiay encargada del CREI.

Conocimiento Donde obtuvo la
del tema informacion de
(72}
£ “trastornos de “trastornos de
o . .
. aprendizaje dizaje”
g Evaluados Edades Sexo Escolaridad P ! aprendizaje
2
IS
)
D M - Si | No
2 o g 12 |35
$ © - < o © '% =z :,E, (Z =] 3 o <
e o — — ™ ™ o o [ @ c o 3] - Z
S 8| s 8| 88 w E |z |8 Z | 5|5 |3 |&E | £
z 8% 8% 9G| &G = T |ma |68|5d5 < | |4 |Oo | O
Madre X | X X X
Alumnos X X X X X
01-2021 | Docente X X X X X
Encargada del X X X X X
CREI
Madre X X X X
Alumnos X X X X
02-2021 | Docente X X X X X
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Encargada del
CREI

03-2021

Madre

Alumnos

Docente

Encargada del
CREI

04-2021

Madre

Alumnos

Docente

Encargada del
CREI

05-2021

Madre

Alumnos

Docente

Encargada del
CREI

Madre
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06-2021

Alumnos

Docente

Encargada del
CREI

07-2021

Madre

Alumnos

Docente

Encargada del
CREI

08-2021

Madre

Alumnos

Docente

Encargada del
CREI

09-2021

Madre

Alumnos

Docente

Encargada del
CREI

Madre
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Alumnos X X X X X
10-2021 | Docente X X X X

Encargada del X X X X

CREI

Madre X X X X X

Alumnos X X X X X
11-2021 | Docente X X X X

Encargada del X X X X

CREI

Madre X X X X

Alumnos X X X X X
12-2021 | Docente X X X X

Encargada del X X X X

CREI

Fuente: elaboracion propia, datos extraidos de entrevista estructurada y abierta, cuestionarios, memoria de observaciones, lista de cotejo,

protocolos de evaluacién, material didactico e informes.
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1.3. Planteamiento del problema

De acuerdo con (Gordillo, 2018) los maestros cuentan con escasoS recursos
econdmicos para la elaboracion de materiales didacticos, la mayoria de los alumnos
no cuentan con cuadernos ni libros, mucho menos con una refaccion que les
sustente en el dia a dia. Estos problemas se ven reflejados en cada inicio de afio
cuando los maestros regresan a sus salones, los recursos economicos para los
grados de preprimaria, primaria y basicos son menores lo que provoca una calidad
educativa baja. Ademas, el no contar con material didactico genera dificultad para
el maestro, ya que no puede impartir los contenidos de una forma adecuada, siendo
esto un conflicto para que los alumnos no comprendan ni ejecuten la lectura y la
escritura. En Guatemala existe una deficiencia en los recursos que se brinda al
Ministerio de Educacion, lo que provoca la falta de material, mobiliario y equipo y

profesionales para cada area.

Segun (Gordillo, 2018) “Guatemala es uno de los paises con la tasa de
repitencia mas alta en la region de centroamérica con el 42 por ciento, segun
estudios. Con el informe que presenta el Programa para la Evaluacion
Internacional de los Estudiantes (Pisa por sus siglas en Inglés) el pais se
posiciona en el cuarto lugar de 13 paises evaluados, el estudio se realiz6 con
alrededor de 5 mil 100 alumnos de 15 afios de edad que se encuentran dentro

y fuera del sistema educativo de 14 departamentos del pais”.

Estos estudios reflejaron la baja que existe en lectura, matematicas y ciencias,
ademas de que el bajo rendimiento escolar y la calidad de aprendizaje tambien
dependen de otros factores como el desempefio y la eficiencia por parte de los
profesionales de la educacion, los estudiantes reportan que los docentes atienden
llamadas durante las clases, se ausentan por huelgas, no brindan el material
necesario, afectando el entorno de ensefianza, sumando a esto que el pais se

reporta con el nivel mas bajo de inversion en educacion.

Es importante sumar que la pandemia por Covid-19 que se dio en el afio 2020,

tambien vino a afectar el sistema educativo, no solo de nuestro pais sino de todo el
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mundo. El impacto de esto ha sido negativo, ya que afecta el nivel educativo de los
alumnos, aumenta la desigualdad de los conocimientos hacia las familias de niveles
socioeconomicos bajos al no contar con los recursos economicos y tecnologicos.
Durante este tiempo se han buscado opciones tecnologicas para apoyar en todos
los sectores de la poblacion, como la radio y television, con el fin de crear accesos
a todos los nifios y nifias y no limitar las oportunidades de estudio. La educacion es
el factor mas imprortante para garantizar la igualdad de oportunidades y promover
un mejor desarrollo en los alumnos; es importante sefialar que la educacion virtual
gue se esta viviendo actualmente tiene ventajas y desvantajas, entre las cuales se
pueden mencionar la disminucion de repitencias pero derivando dificultades de
aprendizaje como la lectura, escritura, habilidad numerica, razonamiento, atencion

y habilidades sociales.

Las dificultades de aprendizaje escolar que se presentan en las instuciones no
cuentan con la suficiente atencion y recursos, los docentes que son dedicados han
tratado de mejorar el aprovechamiento de los estudiantes de forma individual segun
sus posibilidades, aunque la mayoria de instituciones no disponen con un
profesional para atender estas necesidades. Existen algunas ONGs que cuentan
con programas destinados a esta poblacion, pero no con el personal suficiente para
atender a todos, uno de los centros que cuenta con estos programas es el CREI de
San Juan Sacatepequez , pero por su capacidad no logra llegar a todas las escuelas

gue se encuentran en el area.

Es importante agregar que existe un conjunto de factores externos como lo son:
familiares, ambientales y sociales, que derivan los trastornos de aprendizaje; se
espera que los alumnos obtengan el éxito correcto cuando inician con la etapa
educativa. Un buen porcentaje de nifios presentan alguna dificultad de aprendizaje
y logran recibir la atencion necesaria, aunque un porcentaje mayor no se le da la
importancia necesaria y no obtienen la atencion de un profesional. Es importante
tener en cuenta que la predisposicion genética, dificultades en el embarazo,
nacimiento asi como otras condiciones médicas, pueden estar asociados con alguna

dificultad de aprendizaje.
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Por lo que se pueden presentar algunos sintomas comunes como: dificultad en la
lectura, dificultad con las destrezas numericas, expresion escrita y oral, problemas
de conducta y emocionales, ortografia, seguimiento de instrucciones, atencion
sostenida, lateralidad no definida, poca habilidad motora; estos signos son faciles
de observar e identificar por el docente o padre de familia cuando los sintomas se
vuelven frecuentes. Por lo cual se debe realizar una evaluacion que sea aplicada
por un profesional que pueda dar el diagndstico correcto y brindar un tratamiento

completo y eficaz.

La principal problematica que se identificé en los alumnos de sexto grado de
primaria de la Escuela Oficial Rural Mixta “Dra. T. Allen” Jornada Matutina Aldea
Sajcavilla, San Juan Sacatepéquez Guatemala, son las dificultades de aprendizaje
como: Discalculia, Dislexia, Disgrafia y Trastorno por déficit de atencién con
Hiperactividad, de los cuales se derivan otras dificultades como falta de
comprension lectora, memoria, errores ortograficos, limitados movimientos motores,
limitada coordinacion, lateralidad no definida, desinterés, falta de atencion, escasa
concentracion, identificacion de letras y trazos, dificultades en la articulacion 'y en
el lenguaje en general. Estas dificultades que se presentan son comunes e
identificables a raiz de los signos y sintomas que los nifios y nifias presentan y van
aumentando conforme van pasando de grado. Los alumnos son conscientes de las
dificultades que presentan, ejemplo de esto es uno de los casos donde el nifio indica
“yo no puedo hablar bien y mi mami me dijo que usted me va a ayudar”, “me cuesta
mucho leer y escribir, no puedo hacerlo” algunos padres de familia realizan la tarea
de explicarles a sus hijos las dificultades que estan presentando, pero también de

buscar la ayuda necesaria para obtener un mejor desarrollo escolar.

Asimismo, los padres de familia de los nifios asignados contaban con limitada
informacion sobre los trastornos de aprendizaje, la mayoria relacionaba los signos
con problemas de conducta o con que el nifio 0 nifia no quiere realizar las tareas
por falta de motivacion. Ademas, otro de los factores que se lograron observar
durante las sesiones individuales con los alumnos, fue el apoyo extra que los padres

de familia daban a los nifios, realizando ellos las tareas, ocasionando que no
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lograran ser independientes, no aprendieran las lecciones, no practicaran la
escritura y lectura y restarles responsabilidad a las tareas asignadas por los

maestros.

A pesar de que el Centro de Recursos para la Educacion Inclusiva —CREI- les
brindaba talleres y apoyo con capacitaciones, aln existia una falta de informacién y
de comprensidon ante estas dificultades y del como abordarlas. En algunos casos
los padres de familia también recibian apoyo de parte de los docentes encargados,
trataban la manera de darles seguimiento a los nifios y nifias y de hacer
adecuaciones a las tareas, guias de trabajo y cualquier actividad para que lograran

comprenderlo y realizarlo de una mejor manera.

Una de las probleméticas principales que se observd fue la falta de recursos
econdémicos de parte de los padres de familia por lo que contaban con restringido
acceso a internet lo que dificultaba que los alumnos lograran conectarse a sus
clases, sesiones de acompafamiento que los docentes realizaban o que el personal
del Centro de Recursos CREI ofrecia. Se les facilitd el brindar el acompafiamiento
a través de llamadas telefénicas de tiempo limitado, ya que la sefial no era muy

buena y también era un factor que afectaba a las familias.

Los docentes referian que no sabian cémo intervenir estas dificultades y que no
conocian técnicas o herramientas para utilizarlas y apoyar a sus alumnos, indicaban
gue son pocos los recursos tecnolégicos con los que cuentan los padres de familia
para optar por una formacién mas completa. Adicional algunos docentes referian
que “hay padres de familia que no saben cémo ayudar a sus hijos y en ocasiones
se molestan cuando se les hace ver las dificultades que presentan” “algunos padres
no aceptan las dificultades que sus hijos presentan y piensan que con el tiempo van
a cambiar y por lo mismo no aceptan la ayuda de los profesionales”, “durante la
virtualidad nos dimos cuenta de otras dificultades que presentan y de la falta de
responsabilidad de algunos padres, también de que las adecuaciones curriculares
hechas no se realizan con éxito de parte de la familia” |a falta de informacion y de

capacitaciones acerca de este tema generaba que los padres de familia se sintieran
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acusados de las dificultades de sus hijos, esto les provocaba enojo, frustracion,

tristeza y rechazo a la ayuda que los docentes les brindaban.

Uno de los principales objetivos del CREI, es apoyar a los docentes de las escuelas
de los sectores que tienen asignados, brindandoles capacitaciones y cualquier
informacion que les ayude a desarrollar mejor sus actividades laborales y que
también puedan apoyar a los alumnos que presenten alguna necesidad educativa
especial asociadas o no a discapacidad, por lo cual siempre velan por las
necesidades de alumnos y docentes, y buscan poder brindarles los recursos

necesarios para que puedan seguir formandose como profesionales .

Asimismo, se dio el seguimiento con padres de familia, docentes y nifios, para lograr
un desarrollo adecuado en cada uno, se observé que los principales trastornos que
presentaban los referidos eran: dislexia, discalculia, disgrafia y dificultades del
lenguaje; los cuales les ocasionaba dificultades para lograr realizar las actividades
de diario con éxito. Por lo cual se brindaron una serie de técnicas para lograr mejorar
estas dificultades y que estos problemas fueran disminuyendo; cabe mencionar que
durante el tiempo trabajado se observaron otras problematicas como que los nifios
van pasando de grado sin contar con un aprendizaje significativo, algunos no logran
leer frases u oraciones cortas, tomar dictados de palabras cortas o leer y
comprender un parrafo completo para el nivel en el que se encuentran. Es una
situacion que deberia preocupar y alarmar a los docentes y directivos para que se
tomen las medidas necesarias y accionar ante esta situacion, dando soluciones que

sean de beneficio para los alumnos y alumnas, en favor de su aprendizaje.

En uno de los casos que se atendi6 esta la vivencia de un nifio de 6 afios que tenia
una dificultad en el lenguaje, la madre referia que “tiene dificultad para pronunciar
palabras, su comportamiento es berrinchudo, impulsivo y agresivo, yo no me habia
dado cuenta hasta que la maestra me lo dijo” en las primera sesiones que se tuvo
con el niflo se evidencio lo que la madre indicaba y que los problemas de lenguaje
son evidentes al momento de que se expresa oralmente, entre los fonemas que no
logra articular correctamente estan: s, z, ¢, ch y principalmente la r. Igualmente el

caso de un adolescente de 13 afios, de sexto grado, quien presentaba trastornos
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de aprendizaje y durante las sesiones se observo la dificultad para leer, escribir,
seguir instrucciones y comprender ciertas ordenes que se le daban, la madre refiere
“le cuesta mucho leery para escribir yo o sus hermanos le ayudamos y le agarramos
la mano para que haga la tarea”. Por consiguiente, no lograba un aprendizaje
significativo, no desarrollaba su independencia y la realizacion de tareas no era de
aprovechamiento, era necesario darle seguimiento para lograr un adecuado

desarrollo del lenguaje, atencion, comprension y expresion verbal.

La mayoria de los alumnos que recibieron el acompafamiento individual
presentaban las mismas dificultades ocasionando problemas en su escritura y
lectura, ya que, asi como hablamos asi escribimos. Esto se puede denominar una
dislalia funcional, la cual es una alteracion del lenguaje ocasionada por un
inadecuado funcionamiento de los 6rganos articulatorios (boca, lengua, labios,
mandibula, cuerdas vocales), en conjunto con un trastorno de aprendizaje donde se
ven comprometidas las habilidades de lectura, ortografia, escritura o0 matemaéticas,

asi como entender y seguir instrucciones.
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CAPITULO I

REFERENTE TEORICO METODOLOGICO

2.1. Objetivos:
2.1.1 Objetivo general

» Brindar talleres y acompafamiento psicolégico a los docentes, padres de
familia y alumnos de la EORM Dra. Doris T. Allen. Aldea Sajcavilla Jornada
Matutina, con el fin de abordar y poner en practica estrategias y herramientas
para los trastornos de aprendizaje que los alumnos de sexto grado de

primaria puedan presentar.

2.1.2 Objetivos especificos

Docencia:

= Brindar talleres sobre trastornos de aprendizaje a padres de familia y
docentes de la escuela EORM Dra. Doris T. Allen. Aldea Sajcavilla, con el fin
de ofrecerles herramientas psicopedagdgicas para la identificacion de estas

problematicas.

Servicio:

= Abordar a través de sesiones terapéuticas los procesos de aprendizaje que
estan alterados, interrumpidos o no desarrollados de los alumnos referidos
de la escuela EORM Dra. Doris T. Allen., con el fin de modificarlos y

activarlos.

Investigacion:
= |dentificar los trastornos de aprendizaje que presentan los alumnos de sexto
grado de primaria, que se derivan de los factores escolares, emocionales y

familiares.
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2.2. Metodologia del abordamiento

Objetivo de docencia:

Brindar talleres sobre trastornos de aprendizaje a padres de familia y docentes de la escuela EORM Dra. Doris T. Allen.

Aldea Sajcavilla, con el fin de ofrecerles herramientas psicopedagdgicas para la identificacion de estas problematicas.

Estrategia Actividades Medios de Verificacion | Participantes Tiempo
Estrategia No. 1 Reunion con la encargada del | @ Planificaciones Docente Marzo
Reunion para la CREL semanales. encargada
identificacion de la Induccién acerca del centro. e Anotaciones del CREI.
problematica: Identificacion de las | ¢ Memoria de Etesista
Se realiza la primera reunién probleméticas que presentan reuniones.
de induccién con la Licenciada los alumnos, docentes vy
Nilka Pirir, encargada del padres de familia.

CREI para conocer c6mo Elaboracién de los temas que | ® Planificacion de
se abordaran en los talleres| t@lleres dirigidos a

funciona la institucion,
objetivos, organigrama,
poblacién a la que atienden,
instituciones anexas a las que

apoyan y los diferentes

con los docentes y padres de
familia.
Detectar los recursos

tecnolégicos con los que

docentes y padres de
familia.

e Cuestionarios
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problemas que presentan, a
raiz de esta identificacion se
asigno la institucion con quien
se estara trabajando un
programa de talleres y se
plantearon los temas que se
daran en cada sesion, asi
como se definen estrategias

para la asignacion de casos.

cuentan los docentes y los

padres para recibir los talleres.

Elaboracion de posibles fechas

para los talleres asignados.

e Planificacion

e Planificacion de talleres:
Se planificaron los siguientes
temas junto con cada subtema
a abordar con los docentes de
la escuela y padres de familia:
1. Trastornos de
aprendizaje:

-Dislexia

-Discalculia

-Disgrafia

Seleccion de los temas a

impartir a los docentes.

Blusqueda de la informacion

para los temas a impartir.

Realizacion de la planificacion
de cada uno de los talleres.

Elaboracibn de material de

apoyo visual y auditivo.

e Listado de temas a

impartir.

e Busquedas en la web,

libros, articulos.

e Planificacion de los
talleres.
e Material didactico,

diapositivas.

Docente
encargada
del CREI
Etesista

abril a

septiembre
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-Trastorno por Déficit de -
Atencion e Hiperactividad -
TDAH

2.Emociones versus
aprendizaje:

-Inteligencia emocional
-Sintomas y signos

-Apoyo emaocional
3.Dificultades en la
escritura:

-Escritura en espejo o rotacién
-Inversion

-Omision

-Adicion

-Errores gramaticales

4. Herramientas en Accion:
Recomendaciones y
herramientas para realizar en

el aulay en casa.

e Revision de la planificacion,

actividades y material de apoyo
a la encargada del CREI.

e Planificaciones.

47




e Ejecucion de talleres: Realizacion de cada uno de los | Presentaciones en Docente abril a

Los talleres se brindaran una talleres. PowerPoint. encargado | septiembre
vez al mes con docentes y del CREI.

padres de familia en Control de asistencia de los [¢ Cuestionarios de Docentes

modalidad virtual por la docentes a travées de| Google Form.

herramienta de Zoom. cuestionarios de Google Form.

Etesista
. . - Formato de
Asignacion de actividades para o
, actividades para
evaluar lo aprendido en cada y
evaluacion de
taller.
docentes.
Elaboracion de las memorias _
Memorias
de cada uno de los talleres.

e Talleres segundo ciclo Realizacion de cada uno de los | Presentaciones en Docente julio a
Se realiz6 el segundo ciclo talleres. PowerPoint. encargado | septiembre
de talleres, dirigido a los del CREI.
docentes de los tres distritos Control de asistencia de los [ Cuestionarios de Docentes

de San Juan Sacatepéquez.

docentes a través de

cuestionarios de Google Form.

Google Form.
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Asignacion de actividades para [¢ Formato de |e Etesista

evaluar lo aprendido en cada | actividades para

taller. evaluacion de

docentes.

Elaboracion de las memorias |¢ Memorias

de cada uno de los talleres.
Informes de talleres y Realizacion de informes de las | Informes e Docente abril a
cierre de las actividades: planificaciones de los talleres. encargada | septiembre
Se realiza un informe con la del CREI
planificacion detallada del Entrega del informe a la|e Documentos digitales |e Etesista

taller brindado, asi como las
actividades de evaluacion
gue los docentes
entregaron con cada
actividad realizada.
Ademas, se les hara llegar
por medio de correo
electrénico el diploma por la
participacion a los talleres

brindados.

encargada del CREI y director
de la Escuela.

Envio de diplomas a cada

participante.

Verificacion de la asistencia de

cada taller.

con firmas de recibido.

Diplomas

Listados de asistencia
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Estrategia No. 2 Realizacion de la presentacion | e Presentacion Docente septiembre
e Taller de presentacion con material enviado por el PowerPoint. encargada

“Socializacién Textos L _

para Estudiantes con Ministerio de Educacion. del CREI

NEE”

Se realiz6 el taller con la Presentar y explicar el|e Libros “Socializacion Docentes 'y

presentacion de los libros material de apoyo a los Textos Etesistas

“Socializacion Textos para docentes que trabajan con Estudiantes

Estudiantes con NEE’ alumnos que  presentan NEE”

enviados por el Ministerio necesidades educativas

de Educacion, al grupo de especiales.

docentes que trabajan con Control de asistencia de los |e Cuestionario

alumnos que presentan docentes a través de Google Form.

necesidades educativas cuestionario de Google Form.

especiales.

Elaboracion de memoria del | e Memorias
taller.

Estrategia No. 3 Seleccion de los temas a|e Listado de temas a Docente septiembre
e Realizacion del Manual desarrollar en el manual. impartir. encargada a

Se realiz6 el Manual del CREI noviembre

“Viajemos al Mundo de la Busqueda de la informacién | e Bulsquedas Etesistas
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Discapacidad” el cual es para los temas a desarrollar. web, libros, articulos.

una guia para docentes de

estudiantes con o Distribucion de los temas para | ,  pjanificacion del

necesidades educativas la elaboracion del manual. manual.

especiales asociados o no a
: . e Revision de los temas y la
discapacidad. e Formato en la

informacion investigada de
plataforma Canva.
cada uno.

e Elaboracion de las actividades .
e Busquedas en la

y herramientas de cada tema ) _
web, libros, revistas.

propuesto.

Revision final y descarga del
* y g e Manual en pdf.

manual en formato pdf.

Nota: Esta metodologia se reproducird con dos grupos de maestros y padres de familia, el primer grupo sera de abril a junio y el segundo

grupo de julio a septiembre.

Fuente: elaboracion propia, informacién recopilada durante el ETS del afio 2021.
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Objetivo de servicio:

e Abordar a través de sesiones terapéuticas los procesos de aprendizaje que estan alterados, interrumpidos o no

desarrollados de los alumnos referidos de la escuela EORM Dra. Doris T. Allen., con el fin de modificarlos y activarlos.

Estrategias Actividades Medios de Participantes
verificacion
e Reunidn con la encargada del Reunion con la encargada del Memoria de Docente
CREL: CREL reuniones. encargada del
Derivado de la pandemia por Covid- CREL.
19, la Licenciada Nilka Pirir Elaboracion de listado de las Listado de Etesista
encargada del CREI, se ha actividades a trabajar por cada actividades.

encargado de realizar reuniones
con el director Victoriano Boj Xiquin
y la Supervisora Educativa Distrito
01-10-03, con quienes se han
planteado los temas de los talleres
gue se brindara y de las actividades
gue se deben realizar tanto con

docentes como con los padres de

eje.

Revision de la deteccion de

casos para los alumnos

referidos.

Planificacion de las actividades
a realizar con docentes,

alumnos y padres de familia.

Anotaciones de
conversado en

reunion.

Planificaciones

lo
la

52




familia, con base a ello también se
asignaran los casos a los que se les

brindara un acompafamiento

individual.
e Deteccidn de casos: e Reuniones con la Licenciada Anotaciones de las Docente

_ . . Nilka. reuniones. encargado del
Se realiza la asignacion de casos a

. . . CREI
través de la informacion que brindan _
Llamadas telefénicas con los | ® Anotaciones de las :
los docentes de los alumnos de _ Etesista
- : docentes. aportaciones de los
segundo grado de primaria, y de las
: docentes. Docentes

observaciones por parte de la
Licenciada Nilka Pirir quien es la Elaboracion de un cuadro con | ¢ ~yadro  con los | e Alumnos
encargada del CREIl y quien ha los datos de cada nifio| yii0s  de  los
podido observar y evaluar las detectado. alumnos.
dificultades de cada nifio y nifia.
e Referencia de casos: Se les solicita a los docentes Listado con signos y Docente de |la
Se realiza el proceso de asignacion gue refieran los signos vy sintomas. escuela.
de casos, donde los docentes sintomas de cada nifio y nifia. Encargada del
estaran apoyando con este proceso, CREL.
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acorde a las dificultades que Se reune la informacion Anotaciones de lo | e Etesista
presentan y el grado de gravedad, brindada por los docentes. referido.
para poder brindarles un
acompafamiento adecuado. Crear una base de datos con Archivos de base de
los alumnos referidos. datos.
Realizar planificacion de las Planificacion.
actividades a trabajar con los
alumnos.
e Entrevista a padres de familia: Seleccion de los alumnos Listado de alumnos | e Etesista

Se realiz6 un formato pequefio de
entrevista el cual se les aplico a los
padres de familia, con el fin de
obtener informacion relevante sobre
las dificultades de aprendizaje y del
lenguaje que sus hijos puedan estar

presentando.

asignados que seran atendidos

individualmente.

Se asigné un horario a cada
nifio, el cual se le informa al

docente y padre de familia.

Se realiz6 cita previa por
llamada telefénica con los
padres de familia para la

aplicacion de la entrevista.

referidos.

Horarios de

atencion

Llamada telefénica,

mensajes de texto.

e Padres de Familia
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Se realiza un expediente para
cada nifio con la entrevista

correspondiente.

Se les indica la fecha de la

préxima cita.

Archivo para cada

nifo.

Mensajes por
WhatsApp

e Acompafiamiento individual:
Se brinda acompafiamiento
individual dos veces por mes a los
alumnos que fueron asignados por
los docentes, llevando a cabo el
plan de intervencién para cada nifio.
También se brinda un
acompafamiento a los padres de
familia una vez al mes, para aclarar
dudas y resolver las actividades
propuestas. Adicional se realiza
una retroalimentacion con los
docentes una vez al mes acerca de

las actividades y los avances que se

Se elabora un expediente por
niflo para llevar la informacion

de cada sesion.

Realizacion del plan de

intervencion.

Aplicacion de Test del lenguaje

y de Aprendizaje.

Uso de videos, presentaciones.

Expedientes

Plan de intervencion

Protocolos de

evaluacion.

Material didactico

e FEtesista

e Alumnos
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presentan con los alumnos. . Asistencia
e Control de cada sesion.
e Cierrey derivacion de casos: e Realizacibn de informe de Informe de | ¢ Etesista
Se realiza una evaluacién acorde al evaluacion con las pruebas evaluacion.
plan de intervencion realizado a aplicadas y los avances
cada nifio y nifia, de las sesiones obtenidos.
individuales, se derivara a los casos
gue requieran un seguimiento. L o Centros de
Ubicacion de instituciones que .
referencia

atiendan problemas de

aprendizaje y del lenguaje.

e Derivacion de una institucion.

Ficha de derivacion

Fuente: elaboracion propia, informacion recopilada durante el ETS del afio 2021.
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Objetivo de investigacion:

e |dentificar los trastornos de aprendizaje que presentan los alumnos de segundo grado de primaria, que se derivan de

los factores escolares, emocionales y familiares.

e Observaciony e Observacion del contexto (¢ Anotaciones de lo [e Etesista 3 semanas
planteamiento del problema: a través de otros conversado. e Docentes

Se realiz6 Observacion Indirecta elementos cercanos,

del contexto y las necesidades de como supervisores,

los alumnos con algun trastorno docentes y padres de

de aprendizaje. familia.

e Deteccion de los casos |e Listado de alumnos |e Encargada

gue serviran para realizar referidos del CREI
la investigacion.
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Generacion de objetivos e
hipodtesis.

Sefalar las relaciones o
vinculos existentes entre los
objetivos y cuales se deben
profundizar para organizar
eficientemente el andlisis de

los datos.

Se generan los objetivos
de investigacion.

Se generan hipétesis de
trabajo con padres de
familia, maestros,
alumnos y encargada del
CREL

Se confronta la teoria
con los sucesos de la
realidad.

Revisar las estadisticas
generadas por la
educacién especial
relacionadas con
dificultades de

aprendizaje.

Objetivos

Hipotesis

Fichas y ensayos

Estadisticas de la
direcciéon de

educacién especial.

Técnicas de recoleccién de
datos, elaboraciéon de
instrumentos, aplicacion y

resultados:

Grupos focales

Entrevistas

Lista de cotejo
Entrevista de

preguntas abiertas.

Etesista

Encargada
del CREI

3 semanas
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Procedimientos que permitiran
establecer la relacion con el objeto
de estudio, para luego seleccionar
los instrumentos a utilizar para la

recoleccioén de la informacion.

Aplicacién de los instrumentos

para obtener la informacion.

Registro y analisis de la
informacion obtenida de los
instrumentos para el informe

preliminar.

Elaboracion de

cuestionarios

Test de Articulacion

Observacion
participante.
Ejercicio para los
organos articulatorios.
Test del Mecanismo del
Habla

Hojas de trabajo

Historia clinica
Aplicacion de los
instrumentos a padres de
familia, docentes,
alumnos y encarga del

CRELI.

Cuestionarios  de
Google Form.
Protocolo

Memoria de
observaciones.

Lista de cotejo

Protocolo

Material didactico

Informe
Instrumentos

aplicados.
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e Analisis de lainformacién: e Andlisis de la informacion Sistematizacion de [e Etesista e 1semana
Se analizaré la informacion revelada en los la informacién. e Encargada
obtenida de los instrumentos para instrumentos. del CREI
poder crear una base de datos e |Identificacion de las Clasificacion de
con las respuestas. probleméticas mas probleméticas e
frecuentes. indicadores.
e Analisis bibliografico Fichas
e Elaboracién de informe Informe preliminar
preliminar.
e Presentacién de resultados: |e Elaboracion de informe y Informe y e Etesista e enero
Informar de los resultados a los presentacion de los presentacion. e Encargada
licenciados Nilka Pirir, Enio resultados obtenidos. del CREI

Ramirez y Patricia Rodriguez.

Fuente: elaboracion propia, informacién recopilada durante el ETS del afio 2021.
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2.3. Marco Tedrico Metodolégico

El proceso metodologico que se utilizo para el informe realizado bajo el nombre de
“Trastornos de aprendizaje y las estrategias de intervencion”, con los alumnos
referidos de la escuela EORM Dra. Doris T. Allen y con el apoyo del Centro de
Recursos para la Educacion Inclusiva CREI, ubicado en el municipio de San Juan
Sacatepéquez, llevandose a cabo desde la investigacion cualitativa, la cual permite
recolectar informacion donde se pueden obtener puntos y datos claves.

Este proceso metodoldgico, se llevd a cabo en conjunto con los docentes, padres
de familia y alumnos, que presentaron algun trastorno del aprendizaje, con el fin de
apoyar con acompafamiento psicopedagdgico individual a través de sesiones
terapéuticas, estrategias, talleres y planificaciones mensuales proporcionadas a
padres y docentes, las cuales aportaron aprendizajes para cumplir los objetivos

propuestos en cada uno de los ejes.

El presente trabajo se desarroll6 desde la perspectiva del libro “Investigacion
Cualitativa en Psicologia” del autor Gonzalez Rey, el cual tiene una estrecha
relacion con los principios de la epistemologia cualitativa y la teoria de la
subjetividad, por lo cual tomé la epistemologia cualitativa como un punto de inicio
para el proceso de estudio. Esto nos permite tener un fundamento tedérico para la
base de la construccion de los aprendizajes obtenidos y llegando asi a las

interpretaciones de lo investigado.

Cuando se habla de investigacion cualitativa, se refiere al método cientifico, el cual
abarca varios instrumentos para la realizacién del estudio en profundidad del tema
abordado y del cual se desea obtener los resultados. La investigacion cualitativa
viene desde tiempo atras, implementando nuevas técnicas y conocimientos. Esta
se basa en que la informacién que se busca, o los resultados que se esperan
conseguir sean de conocimiento cientifico, veridicos y sustentables. Para obtener
estos resultados la investigacion cualitativa suele utilizar y poner en practica
distintos instrumentos y técnicas de recoleccion de datos, entre los cuales se

pueden mencionar: entrevistas, encuestas, grupos de discusion, técnicas de
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observacion, trabajos de campo, analisis etnograficos, investigacion de casos, entre

otros.

La investigacion cualitativa tiene varios puntos de vista que toman los diferentes
autores, algunos lo ven como algo mas cientifico relacionando el modelo positivista,
y otros autores lo ven de manera mas técnica, mas instrumental, solamente
generando resultados medibles, los cuales buscan recopilar datos no numéricos, a
través de instrumentos como entrevistas, encuestas, grupos focales y técnicas de

observacion.
El autor menciona:

“El término cualitativo en la investigacion y la evaluacion no ha tenido un
significado Unico para quienes nos hemos afiliado a esta vision; unos lo
consideramos una forma diferente de hacer ciencia en relacion con el modelo
positivista, con las implicaciones teoricas y epistemoldgicas que eso tiene
mientras que otros han visto lo cualitativo solo en su aspecto instrumental.”
(Gonzélez Rey, 2000, pag. 2)

Por ende, cuando se habla del término cualitativo se refiere a lo que esta
relacionado con la cualidad o calidad de algo, es decir todos los datos que se
pueden recolectar de una persona u objeto propio, a través de los instrumentos y
de la observacion subjetiva que se realiza en el proceso y asi obtener los datos
necesarios para la realizacion de la investigacion. Asimismo, la investigacion
cualitativa nos permite comprender de mejor manera las experiencias vividas desde
el punto de vista de las personas de una manera mas cercanay con un acceso facil
de observar. De la misma forma, se logré observar en el trabajo de investigacion, la
aplicaciéon de instrumentos con la poblacion atendida, los cuales fueron entrevista
de preguntas abiertas, cuestionarios de Google Form, protocolos, memoria de
observaciones, lista de cotejo y protocolos, los cuales permitieron recolectar la
informacion para poner en ejecucion el proyecto de investigacion y en préactica las

estrategias.
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Otro de los aspectos importantes de la metodologia cualitativa es la investigacion
etnografica, que siempre mantuvo su objetivo en la fidelidad de los datos
recolectados y la fiabilidad de la informacion, se centra siempre en la blusqueda de
describir e interpretar de una manera sistematica la informacion investigada, el
trabajo de campo presentd varios factores complejos que motivd a los

investigadores a realizar reflexiones y construcciones tedricas diferentes.
En lo que expresa, Gonzéalez Rey:

“La investigacion etnografica, a pesar del cambio que present6 considerar la
presencia del investigador en el campo, siguio colocando en el centro el afan
por la objetividad y la neutralidad, atributos esenciales de la epistemologia
positivista que dominaba el escenario de las ciencias sociales.” (Gonzalez
Rey, 2000, pag. 2)

De este modo, se entiende que etnografia es un método de investigacion cualitativa
gue se centra en las experiencias de las vidas cotidianas de las personas y nos
permite comprender las practicas sociales que existen. Por lo que, el trabajo de
campo también juega un papel importante en este tipo de investigacion, ya que,
permite observar y comprender el tema, dando la oportunidad de conocer y evaluar
de primera mano los datos de una persona o poblacién acerca de su cultura,
creencias y entornos naturales. Generalmente este tipo de trabajo se realiza en el
entorno cotidiano, por lo que, un claro ejemplo de esto fue la recopilacion de
informacion con los docentes y padres de familia, apoyandonos del ambiente y

contexto en el que viven.

Asimismo, cuando se realizan preguntas estructuradas en la investigacién puede
darse el caso de que los sujetos entrevistados no logren comprender el objetivo de
la pregunta, ya sea porque no entienden el contexto o porque para ellos el
significado de la pregunta sea otro muy diferente al del investigador, ocasionando

confusién y una variable en los resultados.

El autor plantea:
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“Las construcciones del sujeto frente a situacidbn poco estructuradas
producen una informacion cualitativamente diferente a la producida por las
respuestas a preguntas cerradas, cuyo sentido para quien las responde esta
influido por la cosmovision del investigador que las construye.” (Gonzalez
Rey, 2000, pag. 3)

De este modo, en la realizacion de los instrumentos de investigacion es necesario
gue se tengan varias opciones en las entrevistas, cuestionarios o formularios que
se aplican, con el fin de que las preguntas sean claras y entendibles para las
personas y que la informacién recolectada sea util para el investigador,
proporcionando los datos claves para el proyecto sin afectar la vision del autor ni
entorpecer el objetivo del trabajo. Por lo tanto, en el desarrollo del ETS se busco la
forma de realizar entrevistas de preguntas abiertas y cerradas para la mejor
comprension de los cuestionamientos por parte de los docentes, padres de familia
y alumnos, sin alterar los datos que se querian recolectar para la ejecucién de la

investigacion.

Conforme van pasando los afios las técnicas de investigacion, la elaboracion de
métodos y demas, han ido evolucionando y cambiando su rumbo, y nos hace ver la
importancia de las construcciones tedricas en el desarrollo de la epistemologia y lo
fundamental que es la produccién tedérica y la reproduccién del conocimiento. El libro
menciona varios autores los cuales tienen aportaciones fundamentales y
enriguecen el conocimiento, es necesario agregar que se hace énfasis en los
instrumentos y en la metodologia de trabajo donde explican fundamentos y

procesos para realizar una investigacion cualitativa y con bases solidadas.
Como afirma, Gonzéalez Rey:

“La elaboracién de nuevas epistemologias, capaces de sustentar cambios
profundos en el desarrollo de formas alternativas de producir conocimiento
en las ciencias sociales, requiere construir representaciones tedricas que
permitan a los investigadores acceder a nuevas “Zonas de Sentido” sobre lo

estudiado.” (Gonzalez Rey, 2000, pag. 5)
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La epistemologia es la filosofia que estudia los principios, fundamentos y métodos
del conocimiento humano, a través del tiempo esta ha ido evolucionando y
llenandose de nuevos conceptos, los cuales aportan para sustentar los cambios y
las hipotesis que se van formulando durante la realizacion de cualquier proyecto.
De este modo, estas actualizaciones ayudan a los investigadores a acceder a cierto
tipo de informacién y alimentar los proyectos estudiados creando asi huevas teorias

y formulando nuevas ideas en su metodologia.

Continuando con el tema el autor menciona que la psicologia moderna vino a
revolucionar lo que se habia definido en el tiempo de Wundt, para bien o para mal,
esto vino a aportar muchas cosas en el mundo psicolégico y en las conductas

humanas.
En consideracion con, Gonzalez Rey:

“‘Aunque la psicologia, fue definida en Alemania, en los trabajos de Wundt
como una ciencia de la mente y de la conciencia, pronto se convirtié en una
de las ciencias de la conducta. De acuerdo con Hardy Leahey, la psicologia

moderna comenz6 en 1892, cuando se fundé la APA.” (Gonzalez Rey, 2000,

pag. 2)

El autor Wilhelm Wundt fue considerado uno de los precursores de la ciencia de la
conducta y fue el fundador del primer laboratorio de Psicologia Experimental y el
mayor representante de la corriente estructuralista. Las investigaciones de este
autor se basaban en el conocimiento de la mente humana, estaba interesado en las
epistemologias dando origen a las nuevas psicologias. La experiencia de Wundt
nos muestra la importancia de la conducta en las personas y como esto afecta en
el desarrollo normal del sujeto, durante el proyecto se logr6 observar cémo los
factores conductuales afectan a los nifios para lograr un aprendizaje significativo y
gue es necesario trabajar en esas conductas para que no afecten en los procesos

cognitivos.

La psicologia es una de las ramas que mas utiliza la investigacion cualitativa la cual

le aporta resultados veridicos y un proceso facil de seguir y poner en accion. Wundt
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definia a la psicologia como una ciencia de la mente y de la conciencia, la cual se
convirtié en una de las ciencias de la conducta. Por ejemplo, en uno de los casos
vistos durante la realizacion del ETS una de las maestras refirié “la mala conducta
de la nifia ocasiona que no preste atencion en las clases, ademas de que son
virtuales y no me permite estar pendiente de cada nifio como lo estaria si fueran

presenciales” (IC. 2021)

Es necesario mencionar a los autores principales, tanto de la psicologia, como de
los sucesores de los antecedentes de la investigacion cualitativa en la psicologia;
Hardy Leahey es uno de los autores que menciona la historia de la psicologia
moderna, la cual comenzo en el afio 1892, cuando fue fundada la APA. Este autor
intento revolucionar el término de psicologia y como era visto antes, él decia que el
concepto de la mente iba evolucionando y eso hizo que el campo de la psicologia

se expandiera y se viera mas alla que solo una ciencia de la mente.

Por tanto, con esto se queria llegar a comprender y dar a entender que la mente es
mas que algo rigido, sino que se podia manipular en el sentido de hacerla adaptable
a las situaciones, y que debia ser mejorado a través de las situaciones del sujeto y

de los cambios positivos.
Segun, Gonzéalez Rey:

“La psicologia se desarrollé como un recurso para combatir a la aristocracia
americana, y condujo a un reforzamiento de lo social a lo individual. Para
Dewey, la personalidad podia ser modelada linealmente mediante
educacion.” (Gonzalez Rey, 2000, pag. 6)

La psicologia era vista como una ciencia de la experiencia inmediata, desde tiempos
atrds era utilizada como un método para obtener resultados, esto mediante la
experiencia, observacion y analisis de los fenbmenos psicoldgicos. El psicélogo
Wilhelm Wundt mencionaba que la observacion era una de las partes mas
importantes o fundamentales para lograr estudiar dichos fenbmenos, sefialaba que
para tener una investigacion exacta se requeria de un control y el uso adecuado de

técnicas experimentales. El fin de estos autores era que la psicologia fuera
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considerada como una ciencia respetable, algo que va cambiando y evolucionando
a través del tiempo y de lo cual se podia ir aprendiendo y modificando mediante las

experiencias individuales de los sujetos.

Desde el punto de vista del conductismo, la psicologia es una rama de las ciencias
naturales, la cual aporta objetividad, prediccion, control y seguridad que son
esenciales para las ciencias exactas, varios autores ven esencial estos pasos para

la produccién cientifica.
Citando a, Gonzalez Rey:

“El desarrollo del conductismo llevé a una vision completamente naturalista
de la psicologia, que es manifiesta hasta hoy de mdultiples formas en la

construccién del pensamiento psicoldgico.” (Gonzéalez Rey, 2000, pag. 7)

Por lo que, el conductismo viene siendo una corriente de la psicologia que
acompafa y marca de una manera significativa la historia de esta, la cual se basa
en el estudio del comportamiento como punto inicial, dicha orientacién busca
modificar en las sesiones terapéuticas a través de técnicas de acondicionamiento y
liberacién de un comportamiento negativo hacia un positivo y poder reforzarlo. Por
tanto, el conductismo viene a reforzar el trabajo que la psicologia realiza a través de
la corriente y como estudia de forma experimental, objetiva y natural la conducta de
las personas dando una percepcidn de los pensamientos y la modificacién que se

puede realizar.

Podemos decir que, dentro de la subjetividad en la cultura, solamente se realizan
juicios de lo que se siente y no de lo que en verdad se ve, todo se regula dentro de

cada sujeto y cada uno interpreta las cosas a su manera y conveniencia.
Desde el punto de vista de, Gonzalez Rey:

“La psique existe en una dimension subjetiva solo dentro de la vida cultural,
la cual aparece constituida en el nivel psicolégico, por configuraciones de

sentido y significacion, que no son reguladas de forma directa por la accion
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de ningun sistema externo, ni siquiera por la misma cultura en las que

aparecen. “ (Gonzalez Rey, 2000, pag. 2)

Asimismo, cuando se habla de la psique se dice que es la representacion del “alma
humana” un conjunto de procesos conscientes e inconscientes que son propios de
la mente humana, este es un término antiguo que se usaba con frecuencia y que
paso a ser un concepto aceptado y que se refiere a lo psicologico abordando al
psiquismo y sus procesos. La cultura forma la parte de un todo en el funcionamiento
de la psicologia en las personas, esto aborda las capacidades humanas béasicas
como el razonamiento, la comunicacion, y la creatividad, siendo un resultado de lo

gue todos vivimos como una cultura.

Por otra parte, el grupo humanista se forma por elementos y naturalezas diferentes,
gue buscan otros principios y seguir descubriendo informacion relevante para

aportar a sus investigaciones y estudiar la regulacién del comportamiento.
Como opina, Gonzalez Rey:

“Los autores humanistas constituyen un grupo mas heterogéneo que el de
los dedicados al psicoanalisis, y nunca compartieron una teoria comun, sino

principios comunes sobre los cuales construyeron diferentes teorias.
(Gonzélez Rey, 2000, pag. 11)

De la misma forma, el humanismo fue un movimiento filoséfico, artistico y cultural,
basado en la integracion de ciertos valores, la base central para esta corriente es el
humano como tal, en él giraban todas las preocupaciones, motivaciones y deseos
mas profundos. Su ciencia de estudio era especialmente hacia las disciplinas que
tuvieran como finalidad desarrollar los valores humanos, se consideraban
humanistas a todo aquel que se enfocara y dedicara a la lectura e interpretacion de
lo relacionado con el sujeto y su entorno. Es importante destacar que se deben
utilizar los términos con cuidado y realizar los estudios con precaucion para no caer

en errores y proteger las caracteristicas del propio significado.
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Por otra parte, sabemos que la teoria de Gestalt se basa en el estudio del proceso
por el cual nuestro cerebro ordena y le da forma a la informacién que recibe del
exterior y que ha procesado como importante. Por lo cual, se basa en todo lo que
puede tener relacién con el tema objetivo.

Teniendo en cuenta a, Gonzalez Rey:

“La perspectiva metodologica de la “Teoria topolégica Gestalt” en que se
inspiré Dembo, destaca por su interés, no solo por el tipo de observaciones
sobre el tema central de la investigacion, en este caso por la figura de la
investigacion, sino por todo lo que puede tener relacién con el mismo.”
(Gonzélez Rey, 2000, pag. 12)

Igualmente, el punto de partida de la Gestalt es la experiencia humana consciente,
con esto se refiere al aspecto interno o subjetivo de la conducta de la persona. Su
base se centra en lo fenomenoldgico sobre lo que se “vive” y afirma que la
percepcion humana en su totalidad es vivida antes de las partes que la forman y el
valor de cada una se va a denominar a raiz de su participacion en el conjunto de la

vida.

Es por ello, que la Gestalt se denomina como la “psicologia de la forma” ya que es
el modo correcto en que todas las partes se encuentran dispuestas en el todo.
Durante el desarrollo del proyecto se logré observar parte de la aplicacion de esta
corriente, ya que, al momento de evaluar se realiz6 una parte de manera subjetiva
con los aspectos conductuales, familiares y emocionales de la poblacion, para poder
conocer otros puntos de vista acerca de la problematica abordada.

Se puede observar como diferentes fildsofos han sefialado la importancia de la
filosofia para el desarrollo de la epistemologia de cada ciencia, y como el nacimiento
del marxismo pone fin a la ilusién del conocimiento filoséfico de los objetos de la

ciencia.

Como sefala, Gonzalez Rey:
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“El planteamiento de una epistemologia cualitativa tiene antecedentes
importantes en el marxismo, la epistemologia histérica francesa, la teoria de

la complejidad y los trabajos de P. Fereben.” (Gonzalez Rey, 2000, pag. 17)

Aunque, hablar de una epistemologia cualitativa suene redundante por el hecho de
que toda epistemologia es cualitativa, si construye los procesos de conocimiento,
se puede decir que cobra significado al momento de especificar epistolégicamente
lo cualitativo. No se ha encontrado un marco explicito entre las opciones
metodoldgicas actuales de las ciencias sociales, existen contradicciones entre lo
cualitativo y lo cuantitativo debido a la base utilizada para estos métodos. Diferentes
autores han sefalado la importancia de la filosofia como reflexiones sobre la
esencia, propiedad, causas y efectos de las cosas naturales en el desarrollo de la

epistemologia de cada ciencia en particular.

Por otra parte, cuando se habla de subjetividad se define como las percepciones
que presenta el sujeto respecto al mundo externo y como esto influye en sus

intereses, ideas y pensamientos para dar a conocer sus opiniones y puntos de vista.
Como plantea, Gonzélez Rey:

“La subjetividad forma parte de las realidades complejas que la epistemologia
de la complejidad ha legitimado como representaciones del pensamiento
cientifico, y su comprension exige la liberacion de ataduras de nuestro
pensamiento para acceder a formas de representacion diferentes a aquellas
en las que descansa la comprensién de lo psiquico. “ (Gonzalez Rey, 2000,

pag. 19)

Igualmente, la subjetividad resume las ideas del mundo o la naturaleza en un
sentido total, por las opiniones, creencias, puntos de vista y conocimientos de las
personas para darle sentido a una idea o concepto. Se dice que la subjetividad no
es parte propia de una cultura, sino que forma parte de un todo y sus expresiones
seran el resultado de objetivo de una realidad subjetivada, es decir la interpretacion
gue le brinda cada persona a cierta situacion o frase en lo individual. Esto no se

puede asumir como una moda que nos lleve a incorporar conceptos de otras
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epistemologias 0 que sea algo escrito que se deba ejecutar, el mundo va cambiando
y por ende evolucionando, lo que nos permite tener una vision amplia de como

comprender y expresar las formas del pensamiento combinado con la psicologia.

Asimismo, cuando se realiza la investigacion, uno de los puntos esenciales es la
interpretacion que el investigador realiza, ya que sin ella los resultados de la

investigacion pueden variar y modificar el resultado del objeto de estudio.
Como dice, Gonzélez Rey:

“La interpretacion es un proceso en el que el investigador integra, reconstruye
y presenta en construcciones interpretativas diversos indicadores obtenidos
durante la investigacion, los cuales no tendrian ningun sentido si fueran
tomados en forma aislada, como constataciones empiricas. “ (Gonzalez Rey,
2000, péag. 21)

Por consiguiente, al momento de interpretar los instrumentos o los resultados el
investigador debe tener claridad y estar concentrado en que cada una de las
respuestas obtenidas es importante, asi como saber integrar los datos de cada una,
con el fin de realizar un proceso de interpretacion, tomando en cuenta los diversos

factores, sin dejar de lado a ninguno para no afectar el objeto de la investigacion.

De la misma forma, expresa cémo el sujeto se aduefia de los instrumentos y cémo
puede lograr profundizar en aspectos complejos de los resultados, el poder
organizar la informacion, saber que el organizar sus ideas lleva un proceso y varias
fases, las cuales aportaran al final de la investigacion los resultados que expliquen

los fendmenos estudiados.

Cuando se esta en el proceso de investigacion, todo lo que el investigador pueda
observar, recolectar, evidenciar, grabar, encuestar o entrevistar, es de suma
importancia para el contenido, se puede presentar la situacion de encontrar un
sujeto que proporcione el mayor porcentaje de informacion y que esta sea relevante

y fundamental para el investigador.

Como lo hace notar, Gonzalez Rey:
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“La expresion individual del sujeto adquiere significacidon conforme al lugar
gue puede tener en un determinado momento para la produccion de ideas
por parte del investigador. La informacion expresada por un sujeto concreto
puede convertirse en un momento significativo para la produccion de

conocimiento.” (Gonzalez Rey, 2000, pag. 23)

Cuando se observa el conocimiento cientifico desde el punto de vista cualitativo no
se enfocan en la cantidad de sujetos estudiados, sino en la calidad de las respuestas
brindadas y de sus expresiones, el nimero solamente define un criterio de la
investigacion cualitativa y lo realmente importante es la informacion que nos pueden
dar cada uno de estos sujetos. Cabe mencionar, que en ocasiones el objeto de
investigacion nos exige tener un nimero de casos a considerar para tener nuevas
zonas de exploracién acerca de lo investigado, tomar en cuenta las hipotesis

planteadas y poder confrontar las expresiones de las personas estudiadas.

Por consiguiente, la investigacion cualitativa siempre va a tratar la forma de que sus
instrumentos sean epistemoldgicos, que sea un conocimiento cientifico, que todo lo
gue se tenga que investigar sea lo mas cercano a la explicacién de la realidad y

veridico posible.
De acuerdo con, Gonzélez Rey:

“La investigacion cualitativa no corresponde a una definicion instrumental, es
epistemologica y tedrica, y estd apoyada en procesos diferentes de
construcciéon de conocimiento, orientados al estudio de un objeto distinto del
de la investigacion cuantitativa tradicional en psicologia.” (Gonzalez Rey,
2000, pag. 33)

Dicha investigacion se basa en que la informacién que se busca, o los resultados
gue se esperan conseguir sean de conocimiento cientifico. Para obtener estos
resultados la investigacion cualitativa suele utilizar y poner en practica distintos
instrumentos y técnicas de recoleccion de datos, entre los cuales se pueden
mencionar: entrevistas, encuestas, grupos de discusién, técnicas de observacion,

trabajos de campo, andlisis etnograficos, investigacion de casos, entre otros. Es
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importante sefialar que el proceso de analisis de los datos cualitativos depende de
varias fases y de algo sucesivo y constante, se debe descubrir y obtener los datos,
preparar, revisar y transcribir la informacion obtenida y descartar la informacion que

el investigador no sienta significativa por el investigador.

El poder realizar un trabajo de campo es importante ya que posibilita al investigador
el aumentar su conocimiento respecto al medio ambiente, logra conocer a
profundidad la realidad y puede observar los fenbmenos que suceden a su

alrededor.
El autor indica, Gonzalez Rey:

“El trabajo de campo se relaciona con la investigacion en grupos de personas,
instituciones, comunidades y, a diferencia de la recoleccion de datos,
presupone la participacion espontanea del investigador en el curso cotidiano

de la vida de los sujetos estudiados.” (Gonzalez Rey, 2000, pag. 64)

El concepto de trabajo de campo esta relacionado con la etnografia, ya que esta
estudia las practicas culturales y los comportamientos sociales en los diferentes
grupos humanos. Por lo que, es una exigencia para los investigadores en los
proyectos cualitativos, el investigador tiene presencia y participacion constante
dentro de la organizacion, lugar, comunidad o grupo de personas que se estan
investigando, lo que permite tener un acceso mas personalizado a la informacién
requerida. Este estudio también permite formar redes de comunicacion y lograr una
expresion habitual de la poblacién estudiada y que es una fuente de produccién de
conocimientos psicologicos, el investigador no solo esta presente en el lugar de la
investigacion, sino que se hace parte del medio y presencia en experiencia propia
el desarrollo de la investigacion y se vuelven una parte importante de su tiempo,

entrega y dedicacion.

Por lo que, realizar trabajo de campo permite abarcar muchos contextos y obtener
informacion de varias fuentes, lo que ayuda al investigador a ampliar la informacion,

expandir sus horizontes y comprender los sentidos subjetivos de las personas.
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El autor menciona:

“El trabajo de campo permite integrar informacioén procedente de fuentes y
contextos diversos, y hacer construcciones que seria imposible edificar sobre
la base de datos comprometidos con una logica lineal.” (Gonzélez Rey, 2000,

pag. 67)

Las interpretaciones que se realizan durante el trabajo de campo no son especificas
de una situacion, sino que representan un primer momento en la investigacion y de
lo que se esta estudiando, lo cual va a permitir que se integre en el proceso de la
construccion tedrica mas amplia. Las ideas o los conceptos que se expresan en las
hipotesis y que son acompafadas por los diferentes casos y situaciones que se
presentan durante la investigacion, son importantes para integrar toda la
informacion procedente de las distintas fuentes, asi como del diario de campo que
se lleva y que se convierte en una exigencia para el investigador como un medio de

informacion completa para alimentar y sustentar el trabajo.

Por lo tanto, la variedad de instrumentos que existen para llevar a cabo las
investigaciones cualitativas y obtener la informacion que se desea son muchos,
entre lo més utilizados y aplicados son el trabajo de campo, el cual aporta un sinfin
de informacion y expectativas en el investigador. En el proceso de produccion de
informacién surgen muchos métodos e ideas que se producen en varios ambitos de
la vida cotidiana, los cuales empiezan a ser observados y utilizados en un nivel mas

tedrico y que abarcan mas alla de un andlisis producido. (Gonzélez Rey, 2000)

En el proceso del trabajo de campo en la ciencia de la psicologia, los investigadores
van a encontrar en todos los escenarios una practica profesional, aunque por mucho
tiempo se quiso separar esta relaciéon, el investigador no se divide asi mismo para
participar en los diferentes procesos del proyecto, sino que elabora sus ideas en
cualquier ambito de la practica profesional. Por lo cual, es el ideal para permitirle
poner en ejecucion estos procesos y realizar una investigacion acorde al tema

seleccionado.
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Cuando el investigador ve el proceso del diagnoéstico, debe relacionar todas las
ideas que produce, las cuales surgen en el desarrollo de la investigacion, y es el
investigador quien debe integrar todas las ideas en el proceso irregular y complejo
del conocimiento adquirido. El diagndstico debe verse como un proceso que lleva
varias fases del cual no se obtendra un significado rapido, sino que se ira definiendo
conforme pase el proceso de investigacion y se presenten los resultados. (Gonzalez
Rey, 2000)

Es por ello, que las ideas que se producen en el diagnostico estan fuertemente
ligadas con aquellas que se desarrollan dentro del curso de la investigacion, y es el
investigador quien debe enlazar dichas ideas durante el proceso y la produccion de
conocimientos. Ademas, es un proceso que se mantiene durante todo el tiempo de
trabajo y que no puede realizarse a través de instrumentos para obtener un
resultado, sino que se va estudiando y construyendo lo que se observa de una

manera subjetiva.

Cuando el investigador comienza a darle un orden a sus ideas, a seguirlas, y a
organizarlas junto con la practica, empieza a ver los resultados de este proceso, y
a producir el conocimiento, transformandolo en una investigacion cientifica.
Debemos tener claro que los resultados obtenidos van a derivar de un proceso con
varias fases y que no se obtendran de una sola vez, sino que llevan un orden
progresivo y constante para una investigacion bien fundamentada. (Gonzalez Rey,
2000)

A través de, toda esta informacion se puede decir que la construccion de la
informacion en la investigacion cualitativa no se basa solamente en la recoleccion
de datos como un proceso tradicional, sino que toma un seguimiento continuo que
se va dando durante el tiempo que el investigador se tome para llegar al objetivo
propuesto. Por lo que, esta fase va a ser de pura construccion teorica y de
produccion de ideas con toda la informacion que tiene el investigador, para lograr
una organizacion de la informacion que le permita tener claros los resultados y

transformarlos en un proyecto solido y con calidad cualitativa.
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2.4. Marco Teorico Referencial

Los trastornos de aprendizaje son aquellas dificultades en una o varias areas del
proceso de la informacion que va a impedir que una persona aprenda una habilidad
y la utilice de la manera adecuada. Estas dificultades pueden afectar a cualquier
persona sin importar el nivel de inteligencia de cada individuo, por lo cual este
trastorno aparece limitando las habilidades esperadas para la edad cronoldgica,
inteligencia y rendimiento escolar. De la misma forma, viene a afectar las
habilidades de lectura, escritura, expresion oral y escrita, matematicas y habilidades

no verbales.

Las dificultades de aprendizaje son casos que se presentan regularmente en los
alumnos de nivel primario y tienen un nivel de inteligencia normal, por lo que, en
ocasiones los padres de familia suelen confundir este trastorno con problemas de
conducta. Ellos se esfuerzan por seguir instrucciones, portarse bien en casay en la
escuela, pero a pesar de sus esfuerzos, van a seguir presentando mucha dificultad
para dominar las tareas de la escuela y esto va a ocasionar un atraso en los
procesos cognitivos e impedira un aprendizaje significativo para la edad y nivel

académico que presentan.

Los trastornos de aprendizaje encontrados en los alumnos referidos de la escuela
EORM Dra. Doris T. Allen con apoyo del Centro de Recursos para la Educacion
Inclusiva CREI, ubicado en el municipio de San Juan Sacatepéquez, durante el
proceso de ETS, son de los mas comunes que se presentan en los alumnos de
primaria, los cuales afectan la conducta y su desarrollo para tener una atencién,
memoria y lenguaje adecuado, ademas de derivar otras dificultades como la

expresion oral y relaciones sociales.

La mayoria de los alumnos presentan algun trastorno de aprendizaje del cual los
padres y los docentes no tienen idea de lo que puede ser por la variedad de
sintomas que pueden llegar a presentar y que se pueden confundir con otras
dificultades. Es un mundo nuevo para quienes lo presentan, pero no es algo que

impida que sigan con su vida.
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En lo que expresa, Romero y Lavigne:

“Grupo de trastornos que frecuentemente suelen confundirse entre si. Las
razones fundamentales de tal confusion son: la falta de una definicion clara,
los solapamientos existentes entre los diferentes trastornos que integran las

Dificultades en el Aprendizaje”. (Romero J. &., 2003, pag. 7)

Existen muchas definiciones para los trastornos de aprendizaje entre las cuales
varia las necesidades especiales que los alumnos puedan necesitar. Ademas, la
falta de informacion que poseen los padres de familia y docentes ocasionan otros
conflictos como la dificultad de comprension e interés acerca de lo que le esta
sucediendo al nifio y como esto afecta no solo su aprendizaje, sino también las
relaciones interpersonales y la forma en como comunican y expresan sus
pensamientos y emociones. Esto fue evidente en la atencion de uno de los casos,
donde la maestra refiere “la nifia no sabe comportarse, no presta atencién, no sigue

instrucciones, la madre no quiere apoyar y dice que ya se le pasara.” (1.C.2021)

La sintomatologia en los trastornos de aprendizaje es variada y pueden derivarse
de los procesos cognitivos y del impedimento neurolégico que puedan presentar.
Se pueden observar problemas de conductas derivados de las dificultades en lo

académico.
El autor plantea:

“‘Este alumnado se caracteriza por la presencia de algunos de los rasgos
siguientes: desordenes en los procesos cognitivos (percepcion, atencion,
memoria), impedimentos neuroldgicos (disfuncion cerebral minima), déficit
de atencion e hiperactividad o inteligencia limite.” (Romero J. &., 2003, pag.
8)

Por lo tanto, la mayoria de los casos de alumnos con algun trastorno de aprendizaje
va a presentar dificultades en los procesos cognitivos, tienen una capacidad corta
para prestar atencién, no logran seguir series de instrucciones, tienen dificultad para

distinguir derecha e izquierda, poca coordinacion, no logran entender conceptos
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basicos y suelen confundirlos al no tener una comprension y expresion del lenguaje
correctos. Aungue la sintomatologia es muy variada para cada nifio que presente
este tipo de trastornos, algunos de los rasgos mas importantes son los mencionados
y ayudaran para ser una guia y realizar un diagnéstico certero. Debemos tener claro
gue existen muchas causas para los trastornos de aprendizaje y que a veces no
suelen ser detectables, la mayoria no son organicos, sino que se derivan del

ambiente.

Los estudios han demostrado que las personas que presentan algun trastorno de
aprendizaje tienen una dificultad en un area especifica del cerebro la cual esta

afectada y causa las dificultades.
Como afirma, Romero y Lavigne:

“Los estudios mediante resonancias magnéticas, tomografia y otras nuevas
técnicas de neuroimagenes que desde mitad de la década de los afios
ochenta del siglo pasado vienen realizandose, han permitido comprobar

alteraciones en el funcionamiento cerebral.” (Romero J. &., 2003, pag. 45)

Los trastornos de aprendizaje tienen una base neurobioldgica, se relaciona con un
componente genético que hace depender al nifio con un nivel de inteligencia normal
de ciertas dificultades para lograr avanzar en uno o mas aprendizajes basicos para
la edad que cronoldgica que tiene. Es importante resaltar que estas dificultades no
estan relacionadas directamente con la inteligencia y que no se debe tachar a los
alumnos de tontos o de que son menos que los demas compafieros por las

dificultades que presentan.
El autor considera:

“Las personas con dificultades en el aprendizaje obtienen en los test de CI
puntuaciones que (salvo excepciones) los situan entre el promedio y el limite
inferior. Asi mismo presentan indices también semejantes a los demas en el

resto de las capacidades.” (Romero J. &., 2003, pag. 10)
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Para entender mejor los trastornos de aprendizaje es necesario comprender que
estas dificultades no se derivan de un CI alto o de que tan inteligente sea un
individuo, aunque la mayoria suelen relacionar estas dificultades con la inteligencia.
Las que presentan una dificultad de estas, regularmente suelen obtener en los test
de CI puntuaciones que los sitian entre los promedios, pero hay que resaltar que
puede haber algunas excepciones. En algunos de los casos los alumnos que
presentan estas dificultades muestran un desarrollo intelectual y un historial
académico normalizados, en ocasiones los alumnos solamente tienen dificultad
para una materia especifica, como lo es mateméticas y lenguaje, ya sea porque no

les guste o no tengan desarrollada esa habilidad como otros nifios o nifias.

Por otra parte, cuando se enfoca en un trastorno especifico la gravedad puede
aumentar y el tratamiento debe estar enfocado en las necesidades directas del
trastorno, se debe trabajar individual con cada uno partir de sus diagndésticos y
brindar las técnicas que el caso requiere.

Segun, Romero y Lavigne:

‘Las dificultades especificas de aprendizaje son de gravedad
moderadamente alta, en la medida en que no remiten de forma espontanea
y que requieren atenciones educativas especiales prolongadas, la afectacion

es también moderadamente alta.” (Romero J. &., 2003, pag. 13)

Existen trastornos que son mas comunes que otros, pero también hay especificos
que son de menor poblacion y los cuales necesitan atenciones especiales para
poder trabajar las areas que estan afectadas. Es importante que se pueda realizar
un diagndstico temprano, para asi lograr un plan de tratamiento especifico del
trastorno que se presenta e iniciar con la intervencion, evitar que los problemas se

prolonguen y afecten el desarrollo escolar del nifio.

Por lo tanto, algunos alumnos en la primaria suelen presentar un problema
especifico como una materia, por ejemplo, matematicas, no logra tener mucha

habilidad con los nUmeros y tienden a reflejar esa dificultad escolar.
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Citando a, Romero y Lavigne:

“Los alumnos con problemas escolares presentan un desarrollo intelectual y
un historial académico normalizados, solo de manera puntual en un tiempo,
en relacion con una materia o contenidos concretos y/o en circunstancias

escolares determinadas.” (Romero J. &., 2003, pag. 19)

Los trastornos de aprendizaje pueden presentarse en diferentes areas, existe un
porcentaje importante de alumnos que tienen este problema en especifico con los
nameros, denominado Discalculia, el cual afecta la comprension de los nameros,
sumas, restas, multiplicaciones y divisiones. Esto se puede observar en nifios que
tienen una inteligencia normal y una educacion adecuada, entre algunos de sus
sintomas son: confusion entre signos, dificultades para céalculo mental, escritura

incorrecta de nimeros e inversiones numéricas.

Toda dificultad que se presente no solo en el ambito escolar y de aprendizaje va a
depender de varios factores como lo son familiares, econémicos, emocionales,

psicoldgicos, y cualquier otro que afecte el desarrollo de la persona.
Desde el punto de vista de, Romero y Lavigne:

“Las dificultades en el aprendizaje provocadas por problemas escolares son
debidas a la combinacién de factores externos al alumno, de indole familiar
y/o social y, en ocasiones, también escolar, como resultado de préacticas de

ensenanza inadecuadas.” (Romero J. &., 2003, pag. 21)

Es importante saber que la mayoria de los problemas escolares se derivan de una
dificultad de aprendizaje, aunque hay casos donde estos problemas pueden
derivarse de factores sociales, familiares y economicos. La mayoria de los alumnos
tiene problemas en el ambito social, lo que les hace sentir fuera de lugar y derivar
un comportamiento de rechazo hacia las personas que se encuentran a su
alrededor, asi como hacia las actividades que se realizan dentro y fuera del aula. El
ambiente que se crea en casa también es un factor importante para el desarrollo de

las habilidades, si en casa existe un ambiente seguro, un espacio limpio y ordenado
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para estudiar sin distractores y objetos que puedan obstruir la concentracion sera

facil para el nifio y realizara un aprendizaje sin crearle conflictos.

Por ello, es importante tener claro que los trastornos de aprendizaje pueden darse
en cualquier hogar, no necesariamente tiene que ser un hogar desintegrado, con
problemas familiares o psicologicos, sino que va a depender de las pautas
educativas que los padres desarrollen en sus hijos, ademas de saber que estas

dificultades no van a depender tampoco de un origen organico.

Sucede con frecuencia que, a raiz de los factores sociales y familiares, los docentes
y padres de familia puedan confundir estas dificultades del aprendizaje con mala
conducta, suelen tachar a los alumnos de malcriados, rebeldes y de que no hacen
las cosas porque no quieren, pero no se percatan de lo que realmente les esti

sucediendo.
Como opina, Romero y Lavigne:

‘Los alumnos con problemas escolares con frecuencia pasan
desapercibidos, dado que sus dificultades, en comparacion con la
importancia de las que presentan otros colectivos, son de indole menor.”
(Romero J. &., 2003, pag. 22)

Es importante resaltar que las conductas que toman los alumnos son un reflejo de
lo que estan viviendo y de las dificultades que estan presentando, la mayoria de las
veces no saben cdmo regular estas emociones y lo expresan a través de conductas
disruptivas que no son exactamente perjudiciales, sino que son fuera de lo comun
a un comportamiento normal. Los niflos no seran agresivos, ni tampoco
evidenciaran conductas destructivas, al contrario, pueden volverse timidos,
distraidos, poco atentos y aislarse del grupo. Estos factores también son
importantes tratarlos y ensefarles a los demas como pueden apoyar a sus
comparieros con alguna dificultad y evitar que exista la burla, abusos verbales que

compliquen su desarrollo escolar.
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Asimismo, el bajo rendimiento escolar es un tema muy comun actualmente y que
cada nifio sufre en silencio por la verglienza o por lo que su familia o amigos puedan

decir y ocasionarle un problema emocional.
Teniendo en cuenta a, Romero y Lavigne:

“Bajo rendimiento escolar es un término general que se refiere a un grupo de
alteraciones en los procesos de ensefianza y aprendizaje caracterizados
porque los alumnos rinden significativamente por debajo de sus

capacidades.” (Romero J. &., 2003, pag. 27)

Con esto se refiere cuando los alumnos tienen dificultades en todas las materias,
presentan perdidas de conocimientos, incluso en areas basicas como la lectura,
comprension y escritura. En estos casos suelen mostrar rechazo a las actividades
y no muestran interés por nada de lo que se realiza en la escuela. Por lo regular el
bajo rendimiento escolar no es asociado con ningun trastorno de aprendizaje,
aungue la mayoria de las veces suele deberse a dificultades de aprendizaje y puede

producirse por diferentes factores.

En todos los aspectos de la vida se manejan las emociones y la motivacién, sin la
segunda no lograriamos hacer funcionar la vida, en los alumnos es importante ya
que ellos trabajan constantemente con sus emociones y con lo que las demas

personas los hacen sentir.
Como sefala, Romero y Lavigne:

“La motivacion es una variable psicologica cuyo desarrollo depende en gran
manera de las influencias del eje sociohistorico. Asi la motivacion de logro
escolar esta vinculada a diferentes factores familiares, escolares e incluso
sociales, de entre ellos cabe destacar algunos por su particular relevancia en

los alumnos.” (Romero J. &., 2003, pag. 29)

Con referencia a estos aspectos también se debe tomar en cuenta el area emocional
del nifio y la falta de motivacion que puede presentar. Se dice que esta se

rige de la psicologia y su desarrollo va a depender de ciertos factores
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externos, que van a hacer significativos en la vida escolar de los alumnos. Es
dificil que las personas aprendan cuando no quieren aprender 0 no tienen la

motivacion suficiente para alcanzar los logros educativos propuestos.

Reconocer que los factores externos son importantes y afectan el entorno del nifio
0 nifla y van a contribuir a su desarrollo escolar, es crucial para comprender las

razones o factores que estan ocasionando las dificultades de aprendizaje.
Como plantea, Romero y Lavigne:

‘La causa de las dificultades de aprendizaje de los alumnos con bajo
rendimiento escolar es extrinseca, es decir, que originariamente no obedece
a razones de indole personal, sino a factores del entorno familiar, social y/o
escolar.” (Romero J. &., 2003, pag. 31)

Sabemos que el aprendizaje es un proceso complejo en el cual intervienen factores
intrinsecos y extrinsecos, estos pueden ser de apoyo, pero también pueden jugar
en contra y generar dificultades para el aprendizaje. El lugar en el que viven y se
crian es de suma importancia, este ambiente influye de manera directa, ya que le
provee los medios necesarios para desarrollar y potenciar ciertas destrezas o
habilidades, la cultura y el estilo de crianza también son factores que influyen. Es
importante identificar qué factores pueden estar beneficiando o afectando el

desarrollo escolar de los alumnos y poder realizar un cambio cuando es necesario.

Es facil darse cuenta o identificar a los alumnos que presentan bajo rendimiento
escolar ya que son varios los sintomas notables como sus dificultades de aprender,
irritabilidad, enojo, frustracion, depresion y el aislamiento que suelen tener para

evitar las criticas.
Como dice, Romero y Lavigne:

“Los alumnos con bajo rendimiento escolar son facilmente detectables, tanto
por sus dificultades en el aprendizaje, como por sus problemas de adaptacion
escolar. La vida escolar de estos alumnos transcurre bajo la opinion

generalizada de que son malos estudiantes.” (Romero J. &., 2003, pag. 32)
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El bajo rendimiento escolar es un problema frecuente en los alumnos, puede
derivarse por varias causas y manifestarse en las areas cognitivas, académicas y
conductuales. La mayoria de los padres de familia y maestros no se percatan de
gue existe un trastorno de aprendizaje y no son considerados, afectando a los nifios
en su autoestima y etiquetandolos de flojos o rebeldes. Es importante saber que no
es que no quieran realizar las actividades, sino que no logran comprender las

instrucciones para llevarlas a cabo de la forma en que se les pide.

La mayor parte del tiempo es posible realizar los cambios y las adecuaciones
necesarias sin que se tenga que recibir educacion especial, pero pueden surgir
excepciones en donde se necesite desarrollar atenciones especiales y

adaptaciones curriculares individualizadas y significativas.
Como lo hace notar, Romero y Lavigne:

“Desde la perspectiva de la intervencion psicopedagdgica, las dificultades en
el aprendizaje de los alumnos con bajo rendimiento escolar son recuperables.
En ocasiones lo son, incluso, sin que sea necesaria la aplicacion de

atenciones educativas especiales.” (Romero J. &., 2003, pag. 36)

Las adecuaciones curriculares son herramientas que ayudan a los alumnos con
necesidades especiales, en donde se adaptan las actividades de los temas vistos
en clase para que los objetivos sean pertinentes para todos los estudiantes, en
especial para quienes lo necesitan. Estas adaptaciones sirven para corregir y
recuperar el aprendizaje de los alumnos, de una manera accesible y que no afecte
su desarrollo cognitivo. En algunos casos las adecuaciones se utilizan por un
periodo de tiempo corto, debido a las habilidades que los nifios pueden desarrollar,
pero también existen casos donde se deben implementar por varios afios para lograr
llevar al ritmo de los demas alumnos al nifio que no logra realizar las actividades de

una manera normal.

Por consiguiente, la mayor parte afectada en estos nifios y niflas es el area de
lenguaje, se les dificulta, tanto escribir, leer nimeros, coordinacién en lo verbal y

ejecutar tareas multiples.
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De acuerdo con, Romero y Lavigne:

“‘Los alumnos con dificultades especificas son menos habiles tanto en el
mantenimiento de las representaciones de los estimulos visuales y/o
auditivos, letras, silabas, palabras, nimeros en los almacenes verbal y no
verbal, como en las tareas ejecutivas de coordinacién de la informacion.”
(Romero J. &., 2003, pag. 41)

Las dificultades especificas son alteraciones evolutivas que van a afectar los
procesos cognitivos que se encuentran involucrados en la adquisicidon del lenguaje,
lectura y escritura, calculo, es decir, de todos los procesos basicos y necesarios
para la etapa escolar. Cuando se presentan estas dificultades, los alumnos tienen
menos posibilidades de desarrollarse y sus habilidades son menores en

comparacion de los demas compafieros.

Por lo tanto, es importante saber que los trastornos de aprendizaje no estan
relacionados estrechamente con la inteligencia o que los alumnos sean tontos, ellos
tienen su capacidad intelectual igual que un nifio que no presente ninguna dificultad,

se trata de aptitudes generales que deben reforzar.
El autor indica:

“Los alumnos con dificultades especificas de aprendizaje rinden por debajo
de su capacidad, a pesar de que sus capacidades intelectuales son similares
a las del resto de los alumnos sin dificultades. No se trata, por tanto, de un
problema bajo de CI o de déficit de aptitudes generales.” (Romero J. &., 2003,
pag. 42)

Se ha relacionado al nivel de inteligencia con las dificultades de aprendizaje que se
presentan y por lo cual los alumnos son tachados como menos inteligentes que los
demas. Un nifio puede tener dificultad para aprender a leer, porque confunde letras,
palabras o numeros, no logra recordar nombres de personas, cosas o lugares, y
estas barreras de aprendizaje pueden presentarse en un nifio que es igual de

inteligente o hasta mas inteligente que los otros nifios de su edad. Las dificultades
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de aprendizaje generalmente se detectan cuando los nifios empiezan a estudiar, ya

gue es ahi cuando se notan los procesos en donde estan teniendo problemas.
El autor menciona:

“Habitualmente las dificultades especificas de aprendizaje no se detectan
hasta el inicio de la educacién primaria, por lo que suelen considerarse como
problemas de la edad escolar, pero también se presentan en personas
adultas.” (Romero J. &., 2003, pag. 44)

La educacion es un pilar que permite una vida personal, responsable, independiente
y con calidad, las aulas de estudio brindan una diversidad para aprender y
desenvolverse en lo escolar, asi como desarrollar habilidades sociales y cognitivas.
Estos factores permiten que los alumnos exploren sus capacidades y también se
evidencien las dificultades que pueden presentar al estar en un ambiente nuevo y

de aprendizaje constante.

Las dificultades de la escritura son de los sintomas mas comunes que se presentan
en los alumnos con trastornos de aprendizaje, suelen tener dificultad en reconocer
las letras, los sonidos de las letras, la escritura y la comprension de la lectura cuando

ellos leen o las visualizan en cualquier material didactico.
En lo que expresa, Romero y Lavigne:

“Las dificultades en escritura se presentan en las dos fases fundamentales
qgue constituyen su aprendizaje: la recuperacion de la forma de las letras,

palabras y numeros, y la composicién escrita.” (Romero J. &., 2003, pag. 66)

Estas dificultades se pueden observar al momento en que el nifio inicia a escribir y
gue generalmente empieza a estudiar y no logra alcanzar el nivel para la edad que
presenta, entre los errores mas comunes que se pueden detectar son: faltas de
ortografia, sustituciones, omisiones, textos cortos, letra mal organizada, suciedad y
poca comprension de los textos que se escriben. No se puede realizar

completamente un andlisis sobre las dificultades de aprendizaje antes de que inicien
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su educacion, ya que es imposible poder observar o detectar algun problema de su

desarrollo cognitivo.
El autor plantea:

“El diagnostico psicoeducativo de las dificultades especificas de aprendizaje
dificilmente puede hacerse a edades tempranas o, en cualquier caso, antes
del inicio del aprendizaje de la lectura, la escritura y las matematicas.”
(Romero J. &., 2003, pag. 50)

El inicio de la etapa escolar es fundamental, ya que nos permite observar y evaluar
el desarrollo escolar de los alumnos, en este periodo se realizan los primeros
aprendizajes, se desarrollan otras habilidades y se estimulan las destrezas
cognitivas, afectivas, sociales, emocionales y motrices, por lo cual permite un
diagndstico si hubiera alguna dificultad en el aprendizaje. Debemos reconocer que
todos somos diferentes y que tenemos capacidades variadas, las cuales
desarrollamos también con un proceso diferente. Cada nifio trabaja a su ritmo y

debemos comprender que todos avanzan en su tiempo y momento.
Como afirma, Romero y Lavigne:

“Las dificultades especificas de aprendizaje no tienen en todos los casos
idéntica gravedad, ni tampoco se dan siempre en semejantes condiciones
educativas familiares y escolares, de ahi que el prondstico pueda variar de

unos alumnos a otros.” (Romero J. &., 2003, pag. 51)

Conocer que no todos tenemos las mismas capacidades y habilidades para
aprender, unos pueden ser mas rapidos y otros tener un proceso lento, también
existen muchos factores que pueden influir en una dificultad de aprendizaje. Cada
persona es Unica y asi seran cada una de las etapas que viva en lo familiar,
emocional, social y escolar, el ser capaces de reconocer esto ayudara a que no se
afecte la autoestima del nifio cuando no logre realizar ciertas actividades que para
la edad cronolégica que presenta ya deberia ejecutarlas, sin embargo, en esa area

especificamente se le presentaran algunas dificultades que se tendran que trabajar
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y apoyar para lograr un aprendizaje significativo. Por lo que, el conocer de los
trastornos de aprendizaje en los alumnos es fundamental para identificar cuando se

presenta alguno y saber como proceder para un tratamiento.

La dislexia es una de las dificultades que se presentan en los alumnos en edad
escolar, representa una dificultad en el habla como en la forma de expresarse que
tiene una persona. Esta dificultad afecta varios aspectos de la vida, tanto escolar,

emocional y familiar.
El autor considera:

“Inconveniente que entorpece y complica el proceso de aprendizaje, ya que
se caracteriza por influir sobre la capacidad de lectura, escritura y de realizar

operaciones légico-matematicas.” (Romero J. &., 2014, pag. 16)

Es decir, es un trastorno que dificulta el desarrollo de estas habilidades y de poder
realizar una lectura, escritura y calculos matematicos de una forma correcta. Esta
se caracteriza porque todas las adquisiciones del sujeto en los ambitos
mencionados suelen estar por debajo del nivel esperado en inteligencia y edad

cronoldgica.

La mayoria de los alumnos que presentan esta dificultad suelen tener otros
problemas, los padres pueden confundir estos sintomas con conductas disruptivas,

se dice que los alumnos son rebeldes, distraidos, revoltosos y con falta de animo.
Segun, Teruel Romero:

“‘De hecho, algunas de las manifestaciones del trastorno en nifios que la
padecen presentan signos de alerta como: son desorganizados en general,
muy despistados, no son capaces de recordar pequeias series, como los
colores, los meses del afio, los dias de la semana.” (Romero J. &., 2014, pag.
16)

Asimismo, existen muchas creencias sobre los sintomas de la dislexia y por lo cual

algunos profesionales y personas sin conocimiento del tema, creen conocer a
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detalle lo que presenta un nifio disléxico, encasillandolo a un diagnostico sin antes
realizar las evaluaciones pertinentes del caso y tener claro que esta dificultad es

algo mas complejo de lo que se ve.

Gracias a los avances de la tecnologia se han podido realizar estudios que han
demostrado lo que puede estar ocasionando la dislexia, a pesar de estos estudios
aun no se tiene clara su etiologia y se sigue investigando cual puede ser la causa

especifica de esta dificultad.
Citando a, Teruel Romero:

“‘Aunque la etiologia de la dislexia no parece clara, en la actualidad, los
estudios de neuroimagen han llevado a creer que la dislexia tiene una base
neurobioldgica; es decir en los cerebros de los disléxicos se produce una

alteracion durante la formacion neuronal.” (Romero J. &., 2014, pag. 17)

Por lo que, en el cerebro un grupo de neuronas no logran trasladarse de manera
correcta durante el desarrollo del embrion, causando una desorganizacion en las
conexiones dentro de la corteza cerebral que estan implicadas en los procesos
principales de la lectoescritura que vendran a causar dificultades en estas
habilidades conforme el sujeto valla creciendo e introduciéndose en el ambito

escolar.

Existe un alto porcentaje de que la dislexia es genética, los alumnos que tienen
padres que presentan esta dificultad estan mas propensos a heredarla, por lo cual
es necesario tomar en cuenta los sintomas y los signos que los alumnos presentan

para poder intervenir a tiempo.
Desde el punto de vista de, Teruel Romero:

“Estas alteraciones del neurodesarrollo pueden tener un origen genético, ya
gue se estima que la dislexia tiene mas de un 60 por 100 de carga genética
y, ademas, recientes investigaciones han identificado varias regiones
cromosomaticas que parecen intervenir en el desarrollo de la dislexia.”
(Romero J. &., 2014, pag. 17)

89



Cabe mencionar, que las investigaciones acerca de estas alteraciones se
desarrollan, debido a que existe una relacion entre lo genético y las dificultades en
el procesamiento auditivo, el lenguaje verbal y la sensibilidad, por lo cual no se

descarta un déficit cognitivo a nivel fonologico.

Normalmente esta dificultad presenta problemas en las &reas de lenguaje, las
cuales se tienen que trabajar de manera organizada entre ellas. En el caso de
alguien que presente dislexia, estas areas estan dispersas, menos concentradas en
lo que deberian de estar y en ocasiones el cerebro no logra hacer las conexiones

necesarias.

Estas dificultades se pueden presentar en los alumnos, y cada una puede
representar problemas en el area escolar ocasionando falta de concentracion,

limitada atencién y memoria, problemas de conducta y familiares.
Como opina, Teruel Romero:

“‘Hay fundamentalmente dos tipos de dislexia. Una superficial, que se refiere
a los nifios que leen mas silabeando y que tienen una lectura lenta, y la
segunda es una dislexia fonoldgica propia de nifios que tienen dificultad para

leer palabras que son desconocidas.” (Romero J. &., 2014, pag. 19)

Al momento en que un nifio con una dislexia fonologica quisiera leer un texto, tendra
dificultad en asociar el grafema (letra) y el fonema (sonido) ocasionando un nivel
mas al proceso de lectura y de lenguaje. Es necesario que en estos casos se
consulte con un profesional en Terapia de Lenguaje, ya que se esta viendo afectada

la expresion verbal de las letras.

En estos casos los alumnos tratan de tener el mismo nivel que los otros
comparieros, pero no logran seguir el ritmo por lo cual se estresan, se deprimen, y
experimentan una combinacion de emociones que les afecta en todos los ambitos

de su vida.

Teniendo en cuenta a, Teruel Romero:
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“Al ser nifos que no pueden seguir el mismo ritmo que los demas, les cuesta
aprender y sus iguales los tratan como tontos; por ello muchos experimentan
un rechazo a las actividades escolares. Algunos llegan incluso a tener
depresion.” (Romero J. &., 2014, pag. 21)

De hecho, algunos educadores llegan a considerar que los alumnos no tienen la
suficiente madurez para estar en un curso alto o en el que les corresponde y los
evallan para que repitan el grado o incluso los bajen a uno menos debido a su falta

de aprendizaje.

Una de las principales dificultades que se presenta en los docentes es la falta de
capacitacion y herramientas para trabajar con alumnos que presentan esta
dificultad, la mayoria no logra intervenir adecuadamente por la falta de informacién.

Como sefala, Teruel Romero:

“En muchos casos, el profesorado no sabe o no puede trabajar bien con estos
nifos, lo cual dificulta considerablemente su aprendizaje. Lo primero que
debemos tener en cuenta es que, en apariencia, son nifios absolutamente
normales, listos y en muchos casos espabilados.” (Romero J. &., 2014, pag.
27)

Por consiguiente, se dan muchos casos en donde los maestros no estan
capacitados o no tienen la informacion necesaria para trabajar con estos alumnos y
lo més facil es hacerlos de menos en lugar de investigar o buscar la forma para
lograr un aprendizaje significativo. Es importante hacerle saber al nifio que se
interesan por él y que desean ayudarlo, el brindarle una atencion individualizada

cada vez que se pueda es un paso importante para el desarrollo del pequeiio.

Es importante que los padres de familia les expliquen a sus hijos la dificultad que
esta presentando, que pueda entender y comprender que todos sus seres queridos

estan ahi para apoyarlo y que no es tonto ni menos que los demas.

Como plantea, Teruel Romero:
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“En cuanto a lo concerniente al entorno familiar, el papel mas importante que
tienen que cumplir los padres de nifios disléxicos quiza sea el de apoyo
emocional y social. El nifio debe saber que sus padres comprenden la
naturaleza de sus problemas de aprendizaje.” (Romero J. &., 2014, pag. 24)

Lo importante es recalcar al nifio que no es una persona tonta, que no tiene menos
capacidades que los hermanos o amigos cercanos, que los padres trabajen desde
lo positivo, reforzando lo bueno e indicandole que es necesario que deba esforzarse
un poco mas de lo normal para alcanzar un nivel de lectura y escritura que le permita

desarrollarse en las clases y en las actividades cotidianas.

Otras de las dificultades de aprendizaje que se presenta en los alumnos es la
discalculia, este se identifica por la limitada habilidad numérica, y todas las

actividades que representan el uso de célculos numéricos.
Como dice, Teruel Romero:

‘Este término hace referencia a las dificultades que se presentan para
aprender a contar, hacer calculos matematicos basicos, definir grupos de

objetos y en el pensamiento espacial.” (Romero J. &., 2014, pag. 109)

De nuevo, es un trastorno que afecta el funcionamiento numérico resultado de un
mal procesamiento en el cerebro sin afectar otras areas del aprendizaje de la
persona que lo presenta. Esto se puede dar en cualquier sujeto sin intervenir el nivel
de inteligencia que posea, asi que no esta relacionado con el Cl de quien la

manifieste.

Cada uno de los trastornos deriva otras dificultades que afectaran el desarrollo
adecuado del nifio, otro problema que puede aparecer son los psicolégicos, como

una baja autoestima, sintomas de conductas perturbadoras, entre otras.
Como lo hace notar, Teruel Romero:

“Al igual que la dislexia, este trastorno puede afectar a personas con una

inteligencia normal o incluso superior a la media, sin embargo, y pese a ello,
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presentan serias dificultades para realizar un calculo y/o completar un
ejercicio aritmético entre otras; lo que implica un bajo rendimiento escolar en

determinados contenidos.” (Romero J. &., 2014, pag. 110)

De este modo, los problemas matematicos son los mas comunes entre los
estudiantes, ya que se justifican que aprender matematicas es complicado y no
todos son habilidosos para los nimeros. Es la materia que mas dificultad presenta,

por lo que no es tan notoria.

No se tiene definido la causa de estos trastornos, para la discalculia se tienen varios
enfoques los cuales describen las causas y como se deriva la dificultad. Uno de
ellos es el evolutivo que indica que la estimulacion recibida por el nifio en la primera

infancia es de suma importancia para un desarrollo matematico adecuado.
De acuerdo con, Teruel Romero:

‘Las causas que se atribuyen a las dificultades de aprendizaje de las
matematicas histéricamente son variadas y difusas, aunque existen
diferentes enfoques que tratan de explicar el porqué de este trastorno.”
(Romero J. &., 2014, pag. 110)

Existen varias perspectivas a las que se les atribuye esta dificultad, como lo es el
enfoque evolutivo que se basa en la estimulacion recibida por el nifio en los primeros
afos de vida, el enfoque educativo que enfatiza la dificultad propia de cada materia
y el tipo de ensefianza del maestro, el enfoque neuroldgico que asocia lesiones en
ciertas estructuras del cerebro, y el enfoque cognitivo que dice que se produce a
través de procesos cognitivos erroneos o inadecuados que llevan al sujeto a no

saber reaccionar ante un problema numeérico.

Cabe recalcar que en muchas de las areas terapéuticas que se deba tomar, la
prevencion es siempre mas util que la intervencion, por lo que se debe estar atento
a las sefiales que los nifios presentan desde temprana edad y descartar a través de

examenes las posibles causas de estas dificultades y actuar con tiempo tomando
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en cuenta todos los recursos disponibles, tanto en casa, como en el centro

educativo.

Es importante realizar conciencia en los establecimientos educativos, ya que estas
dificultades se presentan a diario en los alumnos y es algo que se debe trabajar con
las herramientas psicopedagdgicas, asi como la capacitacion de los docentes y el

brindar material para trabajar con cada alumno.
El autor indica:

“Es por ello por lo que la prevencion en los centros escolares ha de partir de
la formacion especifica del profesorado en materia de dificultades del
aprendizaje, y mas concretamente en el problema de la dislexia y la
discalculia, para poder abordar con éxito este tipo de aprendizaje.” (Romero
J. &., 2014, pag. 116)

En general, las dificultades que presentan los alumnos en educacion primaria son
en las areas de lenguaje, escritura y matematicas, por lo que es importante
reconocer una comprension de lo que se esta ensefiando y si existen problemas de

memoria, atencion, retencion de informacion y légica numérica.

Es necesario llevar un registro de cada alumno en el cual se hagan anotaciones de
sus avances y de las dificultades que esta presentando, esto con el fin de brindarle
herramientas psicopedagdgicas. Cuando un hijo crece en un ambiente familiar
adecuado, en donde se le brinda amor, comprension, atencion, estimulacién desde
pequefio, buena alimentacion, proteccién y sentido de responsabilidad va a

construir una base para desarrollar una madurez en todos los aspectos de su vida.
El autor menciona:

‘La madurez se construye, progresivamente, gracias a la interaccion de

factores internos y externos.” (Condemarin Grimberg, 2003, pag. 27)

Cuando se habla de madurez, se refiere a la oportunidad que se les da a los nifios,

en el momento de iniciar la etapa escolar que posean un nivel de desarrollo fisico,
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psiquico y social, que les permita hacer frente a todas las situaciones o
circunstancias que pueden enfrentar. Es muy comun que se suela confundir el
aprestamiento con la madurez escolar, la diferencia que existe entre estos es que
la madurez se refiere al aprendizaje en general, y el aprestamiento requiere de un

tiempo o nivel para poder aprender algo en especifico.
En lo que expresa, Condemarin Mabel:

“En la literatura especializada, este concepto aparece bastante homologado
con la nocion de aprestamiento, término derivado del readiness

angloamericano” (Condemarin Grimberg, 2003, pag. 27)

Por lo tanto, cuando se habla de aprestamiento se relaciona con el tiempo y la
manera que requieren ciertas actividades para ser ensefiadas y aprendidas, no

tanto con las capacidades que la persona posee con el transcurso de los afos.

Antes se creia que cuando los nifios no tenian una cierta edad o no cumplian con
un nivel establecido no eran capaces de aprender, para que ellos lograran leer
debian tener una maduracion en varios aspectos, para leer y escribir tenian que

manejar una motricidad fina alta, una buena postura y una vision excelente.
El autor plantea:

“El concepto de aprestamiento ha sido asociado al aprendizaje de la lectura
y la escritura, las investigaciones mostraron que entre el 20 y el 40 por ciento
de los alumnos de primer grado repetian curso porque de acuerdo con la
percepcion de entonces “no estaban listos para aprender” (Condemarin
Grimberg, 2003, pag. 28)

Todos los alumnos tienen la capacidad de aprender, pero existen varios factores
gue pueden acelerar o detener el proceso, como lo es un ambiente familiar
adecuado, condiciones basicas de alimentacion, salud, seguridad, afectivas y de
estimulacion que es indispensable desde pequefios. Conforme van pasando los
afos los procesos de aprendizaje van cambiando, asi como la amplitud de

evaluaciones y de factores que abarcan el aprendizaje significativo. El aprendizaje
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no es importante solo para leer y escribir sino también para conocer otros aspectos

del medio natural y social.

Asimismo, no importa si un nifio presenta un retraso o una dificultad visual, auditiva,
motora o del lenguaje, para que tenga una limitante o se le niegue el aprendizaje,
existen muchas funciones que pueden ser desarrolladas y altamente estimuladas

para lograr un aprendizaje mas completo.
Como afirma, Condemarin Mabel:

“Asi un nifio hiperactivo podria estar listo para aprender a leer desde el punto
de vista de sus funciones linguisticas, perceptivo-visuales y auditivas, pero
podria ser incapaz de adaptarse a la estimulacion social dada por sus iguales
en edad, dentro del contexto de las clases.” (Condemarin Grimberg, 2003,

pég. 29)

Cuando un alumno es hiperactivo podria no estar listo para el aprendizaje dentro de
una institucion y para el docente, ya que podria leer y escribir, pero no lograria
mantenerse quieto, prestar atencion y relacionarse con los compafieros del salén.
Estos alumnos también tienen el derecho de recibir educacion y descubrir el mundo
de posibilidades que se posee con actividades extras que se pueden realizar con

ellos en clase y estimular otras areas menos activas.

Es importante comprender que todos los seres humanos son diferentes, algunos
aprenden de forma rapida y otros despacio, cada proceso es individual y algunas

areas se desarrollan con facilidad y otras necesitan mas estimulacion y atencion.
El autor considera:

“‘No existiria una edad estandar, ni un estado de madurez general que
garantizara el éxito en el dominio de la situacion escolar, sino niveles de
desarrollo de funciones psicologicas basicas, susceptibles de ser

perfeccionados.” (Condemarin Grimberg, 2003, pag. 29)
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Es importante mencionar que uno de los principales factores de la madurez escolar,
es la edad en la que los alumnos estan listos para iniciar el aprendizaje dentro de
una institucion siendo este un factor de mucha controversia, ya que la mayoria de
los sistemas escolares ponen la edad cronolégica como requisito de ingreso
incluyendo la edad mental como otro requerimiento principal. En este punto de vista
el desarrollo estaria enfocado solamente en los factores externos, como la edad y
el ambiente en el que se han desarrollado o han sido instruidos, en si los alumnos

estan listos para aprender cuando ellos se sientan preparados para hacerlo.
Segun, Condemarin Mabel:

“Un punto de vista comun de aprestamiento sostiene que los nifios estan
listos para comenzar su escolaridad cuando alcanzan un nivel de madurez
gue los capacita para mantenerse quietos, concentrarse en su trabajo,
compartir con sus padres de manera socialmente aceptable y aceptar las

instrucciones dadas por los adultos.” (Condemarin Grimberg, 2003, pag. 30)

Pero, con esto solamente estariamos marginando el desarrollo a factores externos
que vienen a controlar la conducta y el aprendizaje del alumno, los cuales estarian
estrechamente relacionados sin permitir que otros factores influyan en la madurez
escolar. Por otra parte, existe un enfoque que se centraba en lo que él podia hacer
y en cdmo se manejaba y comportaba en las diferentes situaciones que se le iban
presentando, no veia ni le importaba su estructura mental ni la eficacia del

aprendizaje.
Citando a, Condemarin Mabel:

“‘El enfoque empiricista/ambientalista decia que el aprestamiento se
evidencia si el nifio conoce colores, formas, la direccion de la casa, deletrea
su nombre, cuenta hasta 10, denomina las letras del alfabeto, se comporta

de manera educada.” (Condemarin Grimberg, 2003, pag. 30)

Este término lo que buscaba era que el aprestamiento se diera a través de las

caracteristicas practicas que el alumno tenia y demostraba, en lugar de sus
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capacidades mentales. Este enfoque se concentra en todo lo que el nifio puede
realizar y en cOmo actlia en los diferentes aspectos de la vida, sin enfocarse en la

estructura del cerebro o las deficiencias que pudiera presentar.

Otro de los enfoques es el Constructivista, que se basaba en que el aprendizaje del
nifio se daba a través de los valores de la comunidad donde vivia, todo el ambiente
social y familiar aportaba a su desarrollo y podia desenvolverse con el Unico

inconveniente de que no podria aprender fuera de su contexto.
Desde el punto de vista de, Condemarin Mabel:

“Constructivista social, este punto de vista rechaza las nociones anteriores y
Su perspectiva ve el aprestamiento en términos sociales y culturales y lo
define como un conjunto de ideas o significados construidos por personas en
comunidades, familias y escuelas en cuanto ellas participan de la experiencia

del jardin infantil.” (Condemarin Grimberg, 2003, pag. 31)

Todo lo que el nifio aprende en el transcurso de la vida pertenece y se deriva de
una comunidad, de una cultura en la cual vive y seguira viviendo, ya que al momento
de salir de ese grupo no tendra la capacidad para desenvolverse y realizar las

actividades de la diaria, como lo haria dentro de la misma.

El enfoque Interaccionista se basaba en un aprendizaje bidireccional, donde el
rendimiento escolar se focalizaba en las destrezas y habilidades que los alumnos
presentaban, asi como en las condiciones del ambiente dentro del cual el nifio era
ensefiado. Desarrollar sus habilidades era importante pero también el ambiente de

donde reciben la informacion.
Como opina, Condemarin Mabel:

“Interaccionista, este punto de vista considera el aprestamiento como un
concepto bidireccional. Se focaliza en el aprendizaje del nifio y en las
capacidades de la escuela para satisfacer las necesidades individuales de
sus estudiantes.” (Condemarin Grimberg, 2003, pag. 31)
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Esta perspectiva trata de integrar todo el conocimiento que el nifio trae de casa,
como lo que aprenden en la escuela, esto le brinda una oportunidad en el futuro de
seguir siendo un buen estudiante, comprometido, y tener un mejor éxito en lo

educativo y personal.

Por otra parte, las funciones basicas profundizan el tema conductual del nifio y como
una mala o buena conducta puede afectar el proceso de aprendizaje, es importante
mencionar que un nifio que vive en un entorno familiar inadecuado no va a presentar

los mismos resultados de un nifio que vive en un ambiente de carifio y respeto.
Teniendo en cuenta a, Condemarin Mabel:

‘Funciones basicas, este tercer concepto designa, operacionalmente,
determinados aspectos del desarrollo psicolégico del nifio, que al evolucionar
condicionan y favorecen, en Ultima instancia, el logro de determinados

aprendizajes.” (Condemarin Grimberg, 2003, pag. 32)

Las funciones basicas también son denominadas como “destrezas y habilidades
preacadémicas” todo lo que sucede en el entorno del nifio es de suma importancia
en la evolucion de lo mental, personal, emocional, educativo, profesional y social.
Esto en conjunto colabora para que se dé una funcion en la vida del sujeto y pueda
tener un desarrollo personal logrando los objetivos de vida que posee cada

individuo.

Asimismo, para la madurez escolar la edad cronoldgica no es importante, acé juega
un papel fundamental la edad mental que deriva el éxito en las tareas de aprendizaje

en todos los aspectos de la vida del nifio.
Como sefala, Condemarin Mabel:

“La edad en que los nifios estan maduros para iniciar el aprendizaje escolar
es un factor de mucha controversia, ya que la mayoria de los sistemas
escolares ponen la edad cronologica como requisito de ingreso y otros

adoptan el criterio de edad mental.” (Condemarin Grimberg, 2003, pag. 33)
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De nuevo, se menciona la importancia de la edad mental, ya que con el pasar del
tiempo las investigaciones han demostrado que esta mas relacionada con el éxito
que los niflos puedan tener durante el aprendizaje. Si bien la edad mental es un
factor importante para los procesos de aprendizaje, no hay que dejar de lado la edad
cronoldgica, hay ciertos tipos de habilidades y rendimientos que van a variar de

acuerdo con la base de esta edad y del grado escolar que el nifio se encuentre.

Ambas edades son fundamentales y de aprovechamiento para el desarrollo del nifio
desde que se encuentra en casa como cuando inicia la etapa escolar. De hecho,
tiempo atrds un puntaje determinaba la inteligencia y las capacidades de las
personas, esto suponia una razon suficiente para ingresar al nifio al colegio, aunque

no tuviera la edad cronoldgica necesaria.
Como plantea, Condemarin Mabel:

“El cociente intelectual Cl, considerado como ritmo de desarrollo, constituye
un factor relacionado con la madurez para el aprendizaje escolar. Hubo una
época en que la gente lo consideraba como “piedra de toque”, como una
medida tan ponderable como la tallay el peso.” (Condemarin Grimberg, 2003,
pag. 34)

Con el pasar del tiempo estas evaluaciones han ido disminuyendo, tratando la
manera de evaluar por capacidades y actitudes, y no tanto por un puntaje que una
prueba pueda evaluar. EI mundo ha evolucionado y con él la forma de educacion,
son muchas las escuelas o colegios que priorizan el conocimiento practico del
estudiante y buscan potencializar esos conocimientos, sin basarse en un puntaje o

porcentaje de inteligencia.

Igualmente, se ha demostrado que el desarrollo del género femenino es mayor que
el masculino, las nifias son mas receptivas y aprenden mas rapido que un nifio, un
factor que se menciona es que la mayoria de las docentes son mujeres dando un

apoyo a las nifias y haciendo de menos a los nifios en el aprendizaje.

Como dice, Condemarin Mabel:
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‘Las diferencias de rendimiento entre hombres y mujeres aparecen
significativas en relacion con crecimiento y maduracion para el aprendizaje
escolar. La revision de investigaciones muestra algunas evidencias acerca
de que los nifios maduran después que las nifias y que estas, como grupo,

aprenden a leer primero” (Condemarin Grimberg, 2003, pag. 40)

Se ha demostrado que las nifias alcanzan la pubertad un afio y medio antes que los
nifios, en relacion con el lenguaje las mujeres empiezan a hablar mas temprano y

logran poseer un vocabulario extenso en comparacién de un varon.

La salud es otro de los factores importantes para el proceso de aprendizaje, si un
nifio presenta una salud deficiente puede derivar dificultades en el rendimiento
escolar, enfermedades frecuentes, falta de suefio, atencion, y de energia para

realizar sus actividades diarias.
Como lo hace notar, Condemarin Mabel:

“La salud del nifio es un factor relacionado al aprendizaje. El peso y la talla,
en especial, reflejan el nivel de nutricion y de salud general; esto a su vez
contribuye a dar una muestra del conocimiento y posibilidades de los padres
en cuanto a la utilizacion de los recursos alimentarios y a la aplicacion de
principios de higiene y cuidado médico.” (Condemarin Grimberg, 2003, pag.
44)

Una salud deficiente puede afectar a cualquier persona, en todo ambito y en
cualquier momento, un metabolismo alterado puede ocasionar que el rendimiento
decaiga, que la concentracion en la actividad diaria sea menor y que los resultados
esperados no sean los correctos, por lo que este tema es importante controlarlo en
los nifios debido al alto impacto que tiene en el desarrollo general, ya sea de manera

positiva 0 negativa.

Los nifios que no reciben una estimulacion oportuna o un aprendizaje previo no

aprovechan las experiencias que esto le puede brindar, todos ellos necesitan
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relacionarse con otros nifilos para aprender a través de las acciones y las nuevas

cosas que ofrece el mundo exterior.
De acuerdo con, Condemarin Mabel:

“La estimulacién psicosocial que el nifio recibe de su ambiente, que también
puede denominarse experiencia preescolar, constituye un factor altamente
relacionado con la madurez para el aprendizaje escolar, dado que afecta la
motivacion, a los incentivos, al lenguaje y al desarrollo en general”

(Condemarin Grimberg, 2003, pag. 46)

Es importante trabajar la autoestima en todas las personas, pero en un nifio va a
crear la base de toda su vida, el que se sienta querido, aceptado, respetado,
valorado, importante para las personas que son su familia y sobre todo para que
pueda crear conceptos de si mismo adecuados y seguros.

El autor indica:

“La autoestima entendida como la “suma de juicios que una persona tiene de
si mismo, es decir, lo que la persona se dice a si misma y sobre si misma, es
una de las conductas psicolégicas que tiene mayor incidencia en la calidad
de vida de las personas, en su productividad y en su salud mental.”

(Condemarin Grimberg, 2003, pag. 62)

Es decir, la autoestima es uno de los temas centrales en el desarrollo de la persona,
ya que puede llegar a ser el éxito o el fracaso en la vida personal, existe evidencia
de que los nifios que crecen con una autoestima positiva, que es reforzada y
alimentada en casa, tienden a ser mas alegres, espontdneos, creativos e

inteligentes en toma de decisiones y capaces de lograr todo lo que se propongan.

Es importante saber que todos los estimulos que recibimos sean sociales,
emocionales y sentimentales, van a provocar reacciones en las personas que

alteren las funciones orgéanicas y den resultados externos.

El autor menciona:
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“La emocién es un producto del ambiente que puede producir reacciones
organicas, como la inhibicion de la respuesta, un espasmo, un exceso de
tono muscular o un bloqueo que paralice la actividad.” (Nieto H, 1987, pag.
1)

Todos los factores externos van a provocar una reaccion interna, toda la informacién
gue el cuerpo procesa a través de sonidos e imagenes, el cerebro lo procesara y
creara repuestas negativas o positivas, dependiendo de lo que se esté consumiendo
del mundo exterior. También, se debe saber identificar cuando los nifios estan
presentando alguna dificultad en su desarrollo y lo que puede estar afectando o
distorsionando estos procesos, pueden presentarse otros factores no solamente la
inestabilidad psicomotriz, pero es uno de los mas comunes y a la vista de las demas

personas.

Los sintomas pueden ser varios y van a presentar una dificultad en el aprendizaje,
es importante educar a los padres, hermanos, compaferos y maestros que pueden
existir ciertas conductas inestables que no seran adecuadas en el proceso de
crecimiento, pero que son parte de la cotidianidad del nifio. De la misma forma, los
trastornos de afectividad repercuten en el desarrollo y rendimiento escolar del nifio,
lo importante es poder identificar cuando esto puede llegar a ser un producto de

alguna afectacion organica y cuando se debe a alguna situacion social o externa.
En lo que expresa, Nieto Margarita:

“‘De esta manera nos damos cuenta como los trastornos de la afectividad
pueden provenir fundamentalmente de las circunstancias sociales o
depender de alteraciones funcionales de alguna area del cerebro.” (Nieto H,
1987, pag. 6)

Es por lo que, al momento de detectar una conducta fuera de lo normal en el nifio,
es importante distinguir entre una alteracion organica o las exigencias de la
sociedad que provocan una pérdida de equilibrio y hace de menos los sentimientos,

emociones y pensamientos de las personas.
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Asimismo, los conflictos emocionales que presente el nifio pueden derivarse de la
familia, escuela, amigos, sociedad, etc. Estas situaciones ambientales pueden

afectar en conjunto y ocasionar dificultades en los alumnos y su aprendizaje.
El autor plantea:

“El nifo que esta motivado a aprender, que siente interés por el estudio, tiene
muchos puntos ganados a su favor para el éxito educativo que pretende. En
cambio, el nifio indolente, falto de interés y motivacion, puede fracasar debido
a su actitud indiferente y negativa ante los aprendizajes escolares.” (Nieto H,
1987, pag. 9)

El punto de partida para lograr una adecuada motivacion o desarrollo en el
aprendizaje en los alumnos es la afectividad y el control de emociones correctos,
los cuales se construyen en casa, con los padres de familia, los hermanos, los
familiares cercanos y amigos que conviven a diario con ellos, hay que recordar que
la familia es el pilar del hogar y de las relaciones que se puedan crear conforme el
pasar de los afios en todos los ambitos de la vida. La sobreproteccién en los nifios
puede causarles inseguridad, falta de toma de decisiones por si solos, un desarrollo

adecuado, individualidad y una personalidad autbnoma.

Entonces, la sociedad esta llena de multiples sentimientos y emociones, lo que se
busca es poder llevar al nifio a una mejor adaptacion social, a formarle una
conciencia social e influir positivamente en su actitud hacia la vida, formando valores

positivos.
Como afirma, Nieto Margarita:

‘Las fuerzas psicolégicas que mueven la conducta humana producen
fenOmenos y sentimientos opuestos: amor contra rencor u odio;
comprension, aceptacion, contra incomprension rechazo; simpatia contra
antipatia: amistad contra enemistad, la cual llevada a una escala de mayores
dimensiones puede conducir a la guerra del mundo.” (Nieto H, 1987, pag.
24)
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La principal finalidad de la sociedad en general es lograr orientar al nifio a la mejor
adaptacion social. Existen muchos ideales en la educacion, pero algunos se enfocan
en priorizar la forma de conciencia social, influir en la actitud y fomentar los buenos
valores que son necesarios para la integracion en la sociedad. Por tanto, para lograr
una comunicacion efectiva se deben tomar en cuenta varios aspectos como lo es:
el Iéxico del educador, que los nifios hayan adquirido el dominio de los procesos del

habla, ya que con este dominio desarrollaran el de la escritura.
El autor considera:

“El aprendizaje escolar generalmente se realiza por medio de la
comunicacién oral: el maestro habla, expone oralmente los temas que los
alumnos captan, asimilan y hacen propios, apoyandose en los conocimientos

y experiencias que previamente poseen.” (Nieto H, 1987, pag. 34)

Para el desarrollo adecuado del habla, se necesitan de esas dos areas (Broca,
Wernicke), si una de estas areas se encontrara afectada puede ocasionar diferentes
dificultades como: en el lenguaje expresivo que no se logre articular correctamente,
en el lenguaje comprensivo, que la persona no logre ordenar sus ideas o

pensamientos.
Segun, Nieto Margarita:

“La capacidad de hablar depende del desarrollo de dos areas cerebrales: una
anterior, cerca de la representacion sensorio-motriz de los musculos
articulatorios en la parte inferior de la regién rolandica (area de Broca), y una
posterior, en el I6bulo temporal en conexion con la corteza aditiva (area de
Wernicke).” (Nieto H, 1987, pag. 39)

Se dice que el lenguaje permanece en la mente antes que estar en la palabra, todo
desarrollo se lleva a cabo gracias a las funciones del cerebro, es un pequefio mundo
donde se ejecutan todas las funciones que se llevan a diario, es importante que todo
funcione adecuadamente, tanto en el pensamiento, como en el exterior para lograr

conectar conceptos y crear pensamientos e ideas funcionales. El lenguaje servira
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para un desarrollo cognoscitivo adecuado, se puede observar cuando el nifio puede
realizar: manipulacién de objetos, armar y desarmar cosas, relacionar palabras con
objetos, comprender y usar expresiones simples, clasificar cosas en categorias

como animales, frutas, verduras, juguetes, etc.
Citando a, Nieto Margarita:

“El lenguaje es un instrumento al servicio del pensamiento. Segun Whorf, el
lenguaje orienta la organizacion de nuestra percepcion y pensamiento y

determina nuestra vision del mundo.” (Nieto H, 1987, pag. 44)

De este modo, todos los conocimientos adquiridos dependen en gran parte al
conocimiento verbal que se posee. Se ha demostrado que toda la informacién que
se transmite en el ambiente del nifio es absorbida y se procesa en el cerebro

originando un pensamiento elaborado y funcional.

El lenguaje es uno de los procesos mas lentos pero el mas importante, el cual se
debe reforzar desde los primeros meses de nacimiento, aqui aparece la etapa
prelinglistica donde se ve como origen el llanto y el grito, aunque estos sonidos

emitidos no representen ninguna simbolizacion.

Desde el punto de vista de, Nieto Margarita:

“El lenguaje aparece, ya completamente establecido, relativamente tarde en
comparaciéon con otros medios utilizados por el nifio para interrelacionarse en
el medio que lo rodea, y se va formando por medio del desarrollo de su
actividad intelectual, afectiva, motora, perceptual y social.” (Nieto H, 1987,
pag. 50)

Alrededor de los dos meses los bebés empiezan a emitir sonidos, variando en
tiempo, fuerza y volumen, conforme van avanzando los meses el vocabulario va
creciendo y reforzando lo aprendido, dandole fuerza a los Organos

fonoarticulatorios. En esta etapa empiezan a utilizar las palabras “mama”, “papa’,

logran articular tres 0 mas silabas y relacionan su concepto con otras personas, por
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ejemplo, mama, que es lo que mas identifican, pronuncian y con quien establecen

una conexion emocional fuerte.
Como opina, Nieto Margarita:

“Etapa inicial, desde los 11 o 12 meses el nifio comienza a usar algunas
palabras que poco a poco entran en un proceso de reorganizacion y
coordinacion de su patrén auditivo y motor con la significacion que encierran.
La relacion emocional positiva del bebe con sus padres sirve de base y

acelera el desarrollo verbal del nifio” (Nieto H, 1987, pag. 51)

En esta etapa se distinguen dos tipos de actividades que son: los gritos con llanto y
las vocalizaciones. Estos sonidos aparecen en los primeros meses de vida, y van
tomando fuerza con el pasar del tiempo, el balbuceo también aparece y es una
especie de gimnasia para los musculos de la boca, el orden de la adquisicion de los
fonemas va a depender de la capacidad de pronunciarlos y que tan dificiles sean
para el nifio. Se ha observado que es hasta los 5 o0 6 afios de edad que los nifios
empiezan a dominar el sistema fonolégico de una manera completa, integrando lo
utilizado en el ambiente social que vive en casa, escuela, y otros centros o lugares

donde se desenvuelva.
Teniendo en cuenta a, Nieto Margarita:

‘Fonologia y semantica estan interrelacionadas. El desarrollo semantico se
alimenta del pensamiento argumental y cognoscitivo del nifio, y va aparejado
al desarrollo del habla y la articulacion. El desarrollo del Iéxico depende

también del nivel cognoscitivo del nifio.” (Nieto H, 1987, pag. 58)

El desarrollo del lenguaje comprende varios aspectos que ayudaran a que este sea
funcional para el nifio, parte de esto es la semantica que se alimenta del
pensamiento verbal, que quiere decir que busca el significado de las expresiones
linglisticas dandole una expresiéon verbal adecuada. Este nivel va a depender de
lado cognoscitivo que se posea y que tan desarrollado se encuentre para ejecutar

ciertas acciones. Algunos cambios se relacionan con la maduracion o el desarrollo,
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y para poder captar u observar estos cambios se haran a través de la conducta, la
cual la es el resultado de toda la interaccion con la sociedad, lo que esta en el

exterior.

Por consiguiente, la mayoria de los padres de familia deciden omitir o no darle
importancia a las dificultades que estan presentando sus hijos por miedo al rechazo
y a que los hagan de menos por sus capacidades. El inicio escolar es muy

importante, ya que ahi se observan estas dificultades.
Como sefala, Luzuriaga Isabel:

“‘Aunque es evidente que la neurosis existia en ellos anteriormente, en la
mayoria de los casos solo se detecta el problema al llegar a la escuela, o
adquiere proporciones tan grandes, que no puede ser negado por los
padres.” (Luzuriaga, 1970, pag. 16)

Por ejemplo, esta dificultad especifica que presenta el nifio generalmente es en
edad escolar, aunque es evidente que el problema existe y que venia de afios en la
mayoria de casos los padres de familia o los cuidadores deciden pasarlo por alto y
pensar que con el paso del tiempo iran desapareciendo, cuando es todo lo contrario
ya que estos problemas empiezan a crecer y ser mas evidentes, mas cuando se
inicia la etapa escolar, ya que ahi los procesos crecen y se van desarrollando en

muchas areas, los padres ya no pueden negar la existencia del problema.

Algunas instituciones buscan apoyar a los alumnos que presentan alguna dificultad
en el aprendizaje, se opta por nuevas herramientas, estrategias, adecuaciones,
para lograr el desarrollo, pero también existen otras que solo buscan que los nifios
tengan éxito en todas las clases sin ver realmente el aprendizaje que estan teniendo

o las dificultades que estan presentando.
Como dice, Luzuriaga Isabel:

‘Lamentablemente, el sistema escolar vigente y la formacion general del

magisterio no ayudan para que la tarea se lleve a cabo en forma totalmente

108



adecuada, ya que se suele poner el énfasis en fomentar conductas

intelectuales obsesivas.” (Luzuriaga, 1970, pag. 16)

En la actualidad se ven casos donde un nifio es considerado inteligente para el
docente, cuando se limita a realizar todas las tareas a la perfeccion, cuando repite
mecanicamente la leccion que se le ensefid cuando el cuaderno esta impecable y
tiene una letra clara, bonita y en el exterior se le ve como un buen alumno y muy
sano. Lo que no se ve en realidad es el bloqueo intelectual que puede estar
presentado pero que no demuestra y con el pasar del tiempo puede ocasionar el
llamado “derrumbe” psicolégico en estos alumnos que se consideran

intelectualmente estables.

Cuando se habla de inteligencia lo relacionamos con algo superior, que se hace
notar y que no todos poseen, esta es la facultad que las personas tienen para
aprender, entender, razonar, formarse y tomar decisiones en el transcurso de la
vida, se dice que todas las cosas tienen una existencia y surgen dudas a lo
desconocido, la labor es buscar siempre la respuesta afirmativa de las cosas,
tomando notas de las ausencias o lo que hace falta en cada una, con tal de colocar

ese faltante y darle un sentido o valor para nuestra vida.
Como lo hace notar, Luzuriaga Isabel:

“‘En efecto, la inteligencia es vida: su ausencia es la afirmacién. Ser

inteligente es siempre afirmar una realidad.” (Luzuriaga, 1970, pag. 18)

En cambio, la contrainteligencia se deriva cuando el sujeto ya no tiene animos, ni
motivacion para seguir adelante, ya no existe algo por lo cual luchar, no existen
signos vitales para seguir con los procesos de aprendizaje, no hay sentido para

seguir descubriendo nuevos conocimientos y sobre todo ponerlo en ejecucion.
De acuerdo con, Luzuriaga Isabel:

“La contrainteligencia, en cambio, es generalmente tanatica. Su esencia es
la negacion, la no comprension, la desconexion de vinculos significativos. Es

separacion, y por lo tanto muerte.” (Luzuriaga, 1970, pag. 19)
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El desanimo, la tristeza, la depresion, la falta de motivacion en las personas puede
llegar a ocasionar muchas dificultades en la vida y en sus actividades diarias, el
querer auto destruirse o sabotearse con las cosas que ha logrado por un desanimo

que esta viviendo, es importante trabajar esos sentimientos.
El autor indica:

“‘Desistir de intentar llegar a la plenitud, puede significar entregarse a esta
fuerza auto aniquiladora que existe en todo ser humano, sean cuales fueren
las fantasias conscientes o inconscientes que acompanen a esta conducta.”
(Luzuriaga, 1970, pag. 20)

Es decir, cuando una persona ya no puede seguir con las actividades diarias y la
motivacion que tenia se acaba, puede desconectarse de todo para poder preservar
funciones mas importantes y que lo que esta sintiendo no le cause un dafio mayor,
es desconectarse por un rato de la vida para recargar energias. Cuando se estudian
todos estos procesos se observa como la inteligencia se dedica a la tarea de
destruirse a si misma, con el fin de no aprender o0 no ver los conocimientos externos
gue le causan sufrimiento y por eso ocasiona un dolor innecesario que no quiere

padecer.

Todos los alumnos son inteligentes es importante subrayarlo, pero no todos se dan
cuenta de su potencial y de las habilidades que poseen, por lo cual cuando lo
descubren se quedan asombrados y quiza ven la posibilidad de poder ser buenos

para sus padres y la sociedad.
El autor menciona:

“Sefalamos pues, al nifo, que tras su aparente apatia existe un constante
actuar, cuya finalidad es la de mantenerle quieto, y que, aunque parezca
paradojico, debe poseer una buena dosis de inteligencia para lograr no ser

inteligente.” (Luzuriaga, 1970, pag. 21)

Por lo que, cuando realizan alguna actividad con éxito los alumnos quedan

sorprendidos ante el descubrimiento de sus habilidades, dandose cuenta por
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primera vez del potencial y de poder ser bueno en algo y de reparar aquella situacion
gue los mortifica, aunque sea solo por un instante y salir de esa tristeza en que se

encuentran sumidos.

Es por lo que, todo ser humano trabaja con una parte inconsciente, existen muchas
cosas de las que no se da cuenta y pasan desapercibidas, todo esto es un proceso
en donde se decide omitir las cosas negativas o que provocan un dafio. Se dan
casos donde los alumnos, cuando ven las dificultades que presentan y que no
cuentan con el apoyo de sus padres y todos los tachan de no poder hacer bien las
cosas deciden tomar una conducta inadecuada donde se esfuerzan por hacer mal

las cosas y tener un comportamiento desafiante con sus figuras de autoridad.

En lo que expresa, Luzuriaga Isabel:

“La angustia asi vivenciada, crea un circulo vicioso, pues el nifio, para no
verse tonto, finge mas y mas su vision y hasta llega a hacer una jactancia de
su fracaso, adoptando poses y actitudes de payaso, de cretino, etc.”
(Luzuriaga, 1970, pag. 22)

Por lo que, los nifios son victimas ante estos sucesos, estan conscientes del
problema que estan pasando, no pueden manejar los conflictos emocionales que
existen en su interior y la culpa que estan sintiendo por no ser buenos para sus
padres, lo que los lleva a actuar de formas incorrectas y expresar el dolor con enojo,
rebeldia e ignorancia con ciertos temas educativos. Es necesario reforzar los logros

y no solo enfocarse en los fracasos o dificultades.

Después de todo, cuando se estudian todos los procesos se observa como la
inteligencia se dedica a la tarea de destruirse a si misma, con el fin de no aprender
0 no ver los conocimientos externos que le causan sufrimiento y por eso ocasiona
un dolor innecesario que no quiere padecer. Igualmente, cual sea el hecho por el
cual se esta presentando esta situacion en el nifio, suele ocurrir que, al finalizar un
tratamiento especifico, todas sus habilidades se refuerzan y se vuelve mas
perceptivo a lo que se encuentra alrededor y entiende mejor las cosas de su

ambiente.
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Por otra parte, los trastornos de aprendizaje abarcan varios factores y presentan
una sintomatologia extensa, estos pueden ser factores externos e internos. Entre
algunos problemas que los alumnos presentan son en el campo de la sintaxis,
donde presentan dificultad para la construcciébn de oraciones, formulacion de

expresiones y de oraciones complejas.
Los autores plantean:

“Los trastornos se manifiestan principalmente en los aspectos formales del
lenguaje y afectan, por lo tanto, a la sintaxis y la morfologia.” (Weigl I. &.,
2012, pag. 2)

Por lo que, cuando presentan algun trastorno en el lenguaje siempre se vera
reflejado en varios aspectos, ya que el lenguaje es el motor principal de la expresion.
Se vera en la sintaxis y la morfologia, ya que dicha estructura parte de ambos y es
una base principal que dard causa a otras problematicas en la vida del nifio.
Asimismo, la terapia de orientacion a la accion trata de tomar todos los aspectos del
lenguaje en conjunto para formar una herramienta efectiva para trabajar los

trastornos y recuperar en si las ideas principales del lenguaje.
Como afirma, Weigl y Reddemann:

“La TOA se basa en el supuesto de que la accion, la percepcién de modelos
linglisticos, la produccion del habla y la estimulacion de las areas no
linglisticas forman una unidad inseparable. El concepto metodolégico de la

TOA recupera en esencia estas ideas.” (Weigl R. &., 2012, pag. 3)

En este tipo de terapia es fundamental trabajar las areas de los procesos cognitivos,
gue se ven como prioridad y pilar para el desarrollo del lenguaje, se busca trabajar
a traves de varios elementos que en conjunto forman un grupo de trabajo adecuado
para el desarrollo de las habilidades de los nifios y que les proporciona herramientas
para un lenguaje fluido, a tiempo y entendible. Igualmente, en toda terapia que se
realiza es indispensable que los padres estén apoyando tanto directamente como

indirectamente, la informacion que ellos puedan brindar al terapeuta es
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indispensable para obtener los resultados y que ellos también puedan apoyar con

ciertas actividades
Los autores consideran:

“La implicacién de los padres es un elemento esencial de la TOA. Sin el
asesoramiento continuo a los padres mediante conversaciones o
demostraciones de secuencias terapéuticas, es inconcebible la aplicacion
satisfactoria a la vida cotidiana del nifio.” (Weigl R. &., 2012, pag. 5)

Por tanto, los padres juegan un papel muy importante durante la terapia de accion,
ya que el tiempo que se trabaja en las sesiones no son suficientes para lograr
cambios significativos en el nifio, sino que es necesario reforzar en casa los nuevos

aprendizajes y que se valla de la mano con el trabajo del profesional.

Es importante conocer el desarrollo linguistico del nifio y conocer cada fase y en
qué momento se van desarrollando adecuadamente. EI psicoanalista
estadounidense Steven Pinker describe que los nifios de 3 afios presentan un

vocabulario aceptable y pueden expresar frases un poco complejas.
Segun, Weigl y Reddemann:

“Un requisito indispensable para explicar los déficits linguisticos y para tratar
a los niflos afectados es saber cuales son los aspectos que el nifio hace
suyos durante la adquisicion del lenguaje relacionado con la accién y como
se desarrolla este proceso.” (Weigl R. &., 2012, pag. 7)

Por lo que, es impresionante ver todo lo que los nifios pueden aprender durante los
primeros meses de vida y todo lo adquirido para la expresion del lenguaje, siendo
esto algo natural y facil para las etapas que va viviendo y lo que capta del exterior y
del ambiente. Cuando los nifios son pequefios captan el lenguaje a través de los
sonidos que hay a su alrededor, ellos lo hacen a través de la imitacion y empiezan

con pequeiios sonidos y balbuceos, hasta que los sonidos van subiendo de nivel.

Citando a, Weigl y Reddemann:
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“En el primer afno de vida, el nifio comienza a relacionar en el plano de la
comprension del lenguaje una sucesion de sonidos determinada con un
significado. No obstante, existe todavia una enorme discrepancia entre la
comprension y la produccién de las sucesiones de sonidos.” (Weigl R. &.,
2012, pag. 12)

Por consiguiente, la produccién de melodia, entonacién y pronunciacion son los
elementos mas grandes y complicados del lenguaje, por lo que se realiza por etapas
y conforme el tiempo va pasando, mas la estimulacion recibida, estos procesos se
afianzaran y reforzaran con los aprendizajes del diario vivir y lo que se encuentre en
el exterior. Con esto se vuelve a confirmar que el aprendizaje de los alumnos viene
desde pequefios y que ellos perciben y almacenan toda la informacion posible para

luego desarrollarla y ponerla en practica.
Desde el punto de vista de, Weigl y Reddemann:

“El nifio almacena y reconoce los diferentes enunciados que percibe, afiade
nuevos conocimientos e integra todo en el conocimiento preexistente
disponible. Los procesos del aprendizaje que intervienen en todo ello solo
pueden comprenderse de forma deductiva mediante el analisis y la

interpretacion de los resultados finales.” (Weigl R. &., 2012, pag. 18)

Es decir, todo lo que el nifio conoce, sabe y expresa es a través de lo que capta a
su alrededor, a lo cual le da un sentido y lo hace suyo para ponerlo en practica en
ciertas situaciones de la vida. Existen casos donde los aprendizajes adquiridos no
son los correctos, pero si los necesarios para cumplir la funcidon de adquisicion de
informacion y que con el tiempo se pueden ir corrigiendo. De la misma forma, las
palabras son la base para poder tener una comunicacién adecuada con las
personas que tienen a su alrededor, las palabras se utilizan en todas las actividades

cotidianas y es uno de los factores que mas se necesitan.

Como opina, Weigl y Reddemann:
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“Las palabras son los ladrillos del lenguaje. Se utilizan para hablar de todo lo
imaginable: desde la apicultura hasta la conduccion; desde las puestas de
sol hasta las transacciones bancarias. El Iéxico es el nacleo del lenguaje y de
la adquisicion del lenguaje.” (Weigl R. &., 2012, pag. 21)

Por lo tanto, las palabras son fundamentales para la adquisicion y desarrollo del
lenguaje, sin esto no puede realizar una estructura, no existen sonidos y no hay un
significado o concepto. El Iéxico es dificil para los alumnos, ya que se convierte en
una confusion el tener que agrupar todas las palabras y formar oraciones simples

para poder expresar ideas mas completas y concretas.
Teniendo en cuenta a, Weigl y Reddemann:

“La adquisicion del Iéxico supone para los nifios una tarea descomunal. No
solo tienen que almacenar en la memoria cada una de las palabras e
integrarlas en los conocimientos adquiridos previamente, sino que también
han de reestructurar continuamente todo lo aprendido y, de este modo,
construir redes mediante la categorizacién y la agrupacién de las palabras.”
(Weigl R. &., 2012, pag. 24)

Aunque, esta adquisicién es complicada para la mayoria de los nifios por el alto
nivel de complejidad, se vuelve a mencionar que los pequefios son como esponjas
gue absorben una palabra nueva todos los dias y que cada de forma permanente
en su mente y que pondran en practica en su vocabulario. Cabe mencionar que esto
es todo un proceso complejo y grande, en el cual intervienen varios factores entre

ellos la codificacion del mensaje.

De acuerdo con el autor Klimesch, dice que la codificacion se produce cuando se
transforma la informacion de los estimulos externos y se complementa en el interior
de la memoria, es como una computadora a la cual se alimenta con cédigos,
funciones, controles, y programas los cuales son procesados en el interior para

mejorar el funcionamiento del equipo y lograr ejecutar el trabajo asignado.

Como sefala, Weigl y Reddemann:
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“El procesamiento de la informacion procedente del entorno se basa en una
serie de procesos de memoria que, en esencia, se centran en la codificacion,

el almacenamiento y la recuperacion.” (Weigl R. &., 2012, pag. 34)

Por otra parte, sabemos que la adquisicién de los sonidos es un proceso complicado
para ellos y puede ocasionar un proceso de conflicto, si a esto se le suma que
presenten un trastorno auditivo lo complica mas ya que sin esa percepcion la

adquisicion de los sonidos y del lenguaje es dificil de obtener.
Como plantea, Weigl y Reddemann:

“‘Los nifios con trastornos del procesamiento de la percepcion auditiva
presentan a menudo dificultades en la adquisicibn de los sonidos y la
escritura. El trastorno es dificil de identificar, se confunde o se diagnostica
erroneamente.” (Weigl R. &., 2012, pag. 40)

En ocasiones se suele confundir el concepto de audicién, ya que se relaciona
directamente con problemas en el oido o sordera total, cuando realmente una falta
de audicion puede ocasionarse en el cerebro, la mayoria de los nifios no logran un
procesamiento adecuado de los sonidos, lo cual ocasiona una dificultad en expresar
y escribir la letra o palabra indicada. De hecho, todo se basa en la percepcion
auditiva y como esta se va desarrollando con el paso del tiempo, ello permite el
poder interpretar sefiales externas y procesarlas para brindar una respuesta

adecuada.
Como dice, Weigl y Reddemann:

“La comprension comienza con el rendimiento auditivo periférico y continua
con el procesamiento y la interpretacion de las sefales acusticas. No se
observa de inmediato, sino que se manifiesta Unicamente a través de otras
capacidades adicionales de salida: de tipo visual o linguistico o relacionadas
con la accién.” (Weigl R. &., 2012, pag. 41)

Es importante mencionar que ningun proceso es aislado, todo se trabaja en

conjunto, para lograr buenos resultados es necesario llevar un orden, seguir un
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proceso y que cada area relacionada se integre y trabaje de la mejor manera
posible. Asimismo, los nifios pueden comunicarse a través de otros medios los
cuales son naturales desde pequeiios y que van desarrollando conforme van

teniendo contacto con el entorno y el cual es su medio seguro de contacto.
Como lo hace notar, Weigl y Reddemann:

“Los elementos no verbales constituyen una parte esencial que acompana a
la adquisicion del conocimiento linglistico desde la lactancia hasta la edad
escolar, y que se prolonga hasta la juventud. El lactante se comunica con su
entorno mediante el contacto ocular, le tiende los brazos a su madre, se rie

y produce asi secuencias de sonidos.” (Weigl R. &., 2012, pag. 46)

Por ejemplo, una de las formas para lograr comunicarse es la manipulacién de
objetos pequefios, a esto se le denomina el acto de agarrar, en donde interviene la
coordinaciéon de ojos y manos, conforme pasa el tiempo y adquiere nuevas
habilidades puede realizar otros movimientos que le permitan expresar sus
necesidades basicas sin necesidad de un lenguaje oral. Igualmente, los nifios que
presentan algun trastorno en el desarrollo del lenguaje siempre van a presentar un
conjunto de factores que van a afectar su desarrollo del habla y que de igual manera

afectara otros aspectos de su desarrollo.
De acuerdo con, Weigl y Reddemann:

‘Los nifos con trastornos del desarrollo del lenguaje se caracterizan
basicamente por una competencia en la comunicacion considerablemente
limitada. Presentan una escasa variabilidad en la comunicacion

considerablemente limitada.” (Weigl R. &., 2012, pag. 62)

Por consiguiente, entre algunas dificultades que se pueden derivar son trastornos
de aprendizaje entre los que se pueden mencionar: dificultad lectora, comprension
lectora, errores ortograficos, mal uso de pronombres, y mala estructuracion de

oraciones. Los trastornos de la adquisicion del lenguaje no solo afectan en la
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adquisicion de lectura y escritura sino también afectan de manera global el

desarrollo del nifio.

Cuando se presenta un trastorno de lenguaje casi siempre este va a repercutir en
lo educativo, el nifio va a presentar problemas en la lectura y la escritura, se puede
observar una construccion inadecuada de oraciones, problemas para encontrar

palabras, uso de verbos y errores gramaticales.
Los autores indican:

“Los trastornos de la adquisicion del lenguaje pueden repercutir
negativamente en la adquisicion de la lectura y la escritura y también en el

desarrollo global de la personalidad del nifio.” (Weigl R. &., 2012, pag. 63)

De nuevo, existen algunos trastornos que pueden ser origen de una lesion
neurolégica, los cuales pueden estar ocasionando los trastornos de aprendizaje,

pero la mayoria no se deriva de una lesion neuroldgica.
Los autores mencionan:

“En los nifios con un trastorno definido del desarrollo del lenguaje no se
detectan hallazgos neurolégicos clinicos destacados: de acuerdo con la
OMS, tan solo se podra diagnosticar un trastorno definido del desarrollo del
lenguaje cuando no pueda atribuirse a una enfermedad neuroldgica
concreta.” (Weigl R. &., 2012, pag. 65)

Existen estudios que indican que los nifilos con trastornos del lenguaje pueden
presentar alteraciones neurolédgicas en las regiones cerebrales que se ocupan de
determinadas funciones linglisticas, aunque también existen otros factores como

genéticos, bioldgicos y psicosociales que pueden contribuir a déficits linguisticos.

Ademas, las causas para los trastornos de aprendizaje son multiples y pueden ser
derivados de varios factores que vienen a alterar el proceso de aprendizaje, como
bien se menciona pueden ser producto de factores sociales, conductuales,

familiares, entre otros.
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En lo que expresa, Weigl y Reddemann:

“Las causas internas de los trastornos de la adquisicion del lenguaje son
multiples y supuestamente, se dan sobre todo en los ambitos cognitivo y
perceptivo, en los que también pueden desempeifiar un papel destacado los

factores sociales y conductuales.” (Weigl R. &., 2012, pag. 66)

Es de suma importancia saber que lo primero que se debe reconocer son los déficits
lingUisticos que puedan presentar y cuales son los aspectos que el alumno hace
suyos de forma natural y cuales son los que adquieren de los factores externos y
con el transcurso del tiempo. Esto con el fin de conocer las posibles causas que

puedan estar generando una dificultad en cualquier &mbito de la vida del nifio.

De la misma forma, los trastornos del lenguaje no solamente afectan el aprendizaje
o el lenguaje, sino también afectan otras areas del desarrollo, pueden alterar las

areas motoras y causar las dificultades del movimiento.
Los autores plantean:

“Las observaciones efectuadas en la vida cotidiana muestran que los nifios
con trastornos del desarrollo del lenguaje tienen dificultades para moverse
ritmicamente, bailar ritmicamente y discriminar o reproducir modelos
ritmicos.” (Weigl R. &., 2012, pag. 72)

Es decir, en general ellos no presentan ninguna dificultad en el lenguaje pueden
desarrollarse de una manera adecuada, moverse sin limites, hacer uso de las partes
del cuerpo sin ninguna dificultad y expresarse fluidamente. Sin embargo, los nifios
con trastornos del lenguaje tienden a procesar la informacién de una manera lenta,
lo que ocasiona que todo su funcionamiento disminuya y las respuestas no sean tan
rapidas en comparacion a un nifio sin dificultad. Todos los elementos deben ser

tomados de forma aislada para que puedan cumplir su funcion.

Después de todo, se llega a decir que la Terapia Orientada a la Accién es uno de
los métodos mas efectivos para el desarrollo del aprendizaje, la capacidad del nifio

para poder comprender y producir el lenguaje no solo se basa en una regla estricta
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de imitacion y practica, sino que también incluye la forma inconsciente de captarlas

del entorno y registrarlas para utilizarlas gradualmente.

Otras de las areas que se busca trabajar a través de la terapia orientada a la accion,
es la implementacion de las actividades diarias y cotidianas del hogar, ya que el
niflo puede repetir las acciones y trasladarlas a un nuevo contexto. Este método
puede aplicarse de forma flexible, es adaptable a las necesidades y requisitos de
cada nifio y por lo cual puede estar abierto a nuevas ideas y ofrecer nuevas

posibilidades para la adquisicion del lenguaje de una manera creativa y divertida.

La terapia orientada a la accion busca trabajar y reforzar estos déficits en los
alumnos de una manera creativa y de accién, en donde el nifio pueda sentirse
seguro y confiado con cada accidén realizada en la terapia, y se pueda observar el

cambio y el reforzamiento de las areas afectadas. (Weigl R. &., 2012, pag. 75)
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CAPITULO Il

ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

3.1. Subprograma de docencia

En este eje se tuvo como objetivo “Brindar talleres sobre trastornos de aprendizaje
a padres de familia y docentes de la escuela EORM Dra. Doris T. Allen. Aldea
Sajcavilla, con el fin de ofrecerles herramientas psicopedagdgicas para la
identificacion de estas problematicas”. Durante el proceso de ETS se realizaron
ocho talleres en dos fases diferentes, el primer grupo se llevé a cabo de abril a junio
y el segundo de julio a septiembre, como parte inicial del proceso se realizaron dos
cuestionarios dirigidos a docentes, uno de datos generales y otro sobre trastornos

de aprendizaje, esto para conocer el conocimiento del tema y como son abordados.

A continuacion, se presentan los resultados cuantitativos que se obtuvieron en el
eje de docencia, las referencias de estas gréaficas estan en los cuadros que

aparecen en la descripcion de la poblacion.

Grafica No. 1 Temas impartidos

74
O Trastornos de aprendizaje
142
O Emociones versus
2977 28 aprendizaje
P
520 O Dificultades en la
escritura
OHerramientas en accion
1 1 1
Primer Segundo
grupo grupo

Fuente: Datos extraidos del cuadro No. 1 y 2, eje de docencia. Talleres dirigidos a docentes de

diferentes distritos de San Juan Sacatepéquez.

En la gréafica se presentan los temas impartidos en los talleres del primer y segundo

grupo donde los primeros dos temas fueron de mayor asistencia.
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Grafica No. 2 Cantidad de asistencia

100 100
] ®
70 O Primer grupo
OSegundo grupo
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I T
Cantidad inicial de Asistentes Ausentes

participantes

Fuente: Datos extraidos del cuadro No. 1 y 2, eje de docencia. Talleres dirigidos a docentes de

diferentes distritos de San Juan Sacatepéquez.

El total de asistencia no se logré en ninguno de los dos grupos, aunque en el

segundo hubo mas asistencia por parte de los docentes.

Gréafica No. 3 Problematica de interés
Trastornos de aprendizaje

Problemas del

e ey 261

Discalculia

e 20%

Disgrafia

ey 25%
Dislexia

e e e ) 30%

Fuente: Datos extraidos del cuadro No. 1 y 2, eje de docencia. Talleres dirigidos a docentes de

diferentes distritos de San Juan Sacatepéquez.

Las dificultades de aprendizaje que los docentes observaron en los alumnos de nivel
primario y de los cuales requieren capacitacion son dislexia, disgrafia, discalculia,

asi como problemas de lenguaje.
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Gréafica No. 4 Escolaridad de los participantes

80

68 OPrimer grupo
DO Segundo grupo
32 o
20
Diversificado Universidad

Fuente: Datos extraidos del cuadro No. 1 y 2, eje de docencia. Talleres dirigidos a docentes de

diferentes distritos de San Juan Sacatepéquez.

En esta grafica se observa que el porcentaje de los docentes que tienen una carrera

universitaria es mayor que los que tienen una carrera de diversificado.

Se obtuvo informacion acerca de los temas de interés para los talleres,
problematicas que mas se presentan en los alumnos de sexto grado, cémo
identificar los trastornos de aprendizaje y que técnicas o herramientas poner en
practica para una intervencion adecuada. Con la informacion obtenida se lograron
establecer los siguientes temas: trastornos de aprendizaje, emociones versus
aprendizaje, dificultades en la escritura y herramientas en accion, los cuales fueron
desarrollados dos temas por mes. Esto les brindo informacién acerca de causas,
sintomas, signos, conductas inadecuadas y emocionales que pueden presentar y
gue ellos pueden observar para abordar y referir con un profesional si fuera
necesario. Ademas, se les brindo recomendaciones, estrategias, herramientas y
recursos tecnologicos para cada trastorno de aprendizaje y como pueden aplicarlo
en sus aulas y mejorar la metodologia de ensefianza y que el aprendizaje de los

nifos sea acorde a sus capacidades.

De igual manera se realiz6 la dinamica con los dos grupos, cada taller fue impartido
de forma virtual a través de la herramienta de Zoom, se iniciaba con una actividad

rompe hielo para conocerse e intercambiar opiniones, actividades intermedias,
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videos con actividades para ejecutar en el salon de clases y un espacio para
preguntas y respuestas de las dudas surgidas durante la exposicién. Cada docente
debia cumplir con un total de cuatro asistencias para culminar con el proceso, por
lo cual llenaban un cuestionario de asistencia en cada sesion, también se les dejaba
una tarea donde ponian en practica los conocimientos aprendidos y se les solicitaba
enviar de vuelta el ejercicio realizado al correo de la terapista Etesista. Al finalizar
con todo el proceso se les envio por correo electronico el diploma de participacion
con el total de asistencias y descripcion de los talleres recibidos. También se
trabajaron los mismos temas con los padres de familia a quienes se les envio videos,
trifoliares o presentaciones con la informacion, ya que la mayoria no contaba con

acceso a internet.

Cada grupo de docentes expreso su agradecimiento por las capacitaciones, tiempo
y dedicacion brindados, ya que para ellos eran temas que conocian, pero no sabian
como identificarlos correctamente y de qué manera trabajar con los alumnos que

presentaban alguna dificultad.

Por consiguiente, los talleres tenian como objetivo transmitir y adquirir conocimiento
a través de la informacion brindada y los ejercicios practicos que se realizaban, se
logr6 que el grupo de docentes mejorara su formacion, obtuviera nuevos
aprendizajes y aprendiera a aplicarlos por medios de las actividades propuestas en
ellos, la metodologia propuesta fue con base a presentaciones con la herramienta
de Canva, videos con ejemplos y actividades donde debian realizar ejercicios

individuales al finalizar cada taller.
Taller No. 1

Tema “Trastornos de Aprendizaje”

Objetivo Contenido Modalidad de

Trabajo

Brindar informacién sobre e Video de introduccion

. . . e Herramienta de
sintomas, causas, y sobre la Dislexia

Zoom
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estrategias de abordaje en e Tema Trastornos del | e PowerPoint

alumnos de primaria con Aprendizaje e Videos

Trastornos de aprendizaje -Dislexia e Cuestionario de
-Discalculia Google Form
-Disgrafia

-Trastorno por Déficit
de -Atencion e
Hiperactividad -TDAH
e Tiempo para dudas y

respuestas

Fuente: elaboracion propia, informacion recopilada durante el ETS del afio 2021.

El taller fue de aprendizaje para los docentes, ya que es un tema que se presenta
en las aulas, debido a la importancia del tema y de lo extenso, se modificaron las
planificaciones siguientes para seguir proporcionando informacion en la misma linea
de aprendizaje. A los docentes les gusto y dieron a conocer el interés por seguir
recibiendo mas talleres acerca del tema y que se implementaran estrategias para

ponerlas en practica como se ve a continuacion.

PROBLEMAS O TRASTO®
APRENDIZAJE . ' A ¢

Dirigido a Docentes w5 \

También, surgieron otras dudas respecto a los casos que ellos presentaban en las
aulas y se platico de poder ayudarlos con los casos especiales. Se finalizé el taller

con una tarea, la cual fue ver la pelicula “Estrellas en la Tierra” que trata sobre un
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nifio con trastornos de aprendizaje, esto con el fin de crear conciencia y que los

docentes lograran ver la sintomatologia completa en estos casos.

Por medio de la evaluacion, los docentes lograron identificar el mensaje de la

pelicula, entre los cuales mencionaron: “Querer es poder y brindar mi apoyo a los

nifios es lo mas importante y satisfactorio”, “Antes de juzgar un problema se debe

investigar la causa”, “Ser mas comprensivos con los alumnos y tratar de ayudarlos”,

“Ser mas consciente en mi trabajo y dar lo mejor de mi ante una situacion igual o

similar”, “Todos merecemos amor, comprension, tolerancia, pero sobre todo ser

atendidos y amados desde nuestras limitaciones”.

E PELICULA ESTRELLAS ENLATIERRA" O3 3% e e E PELICULA'ESTRELLAS EN LATIERRA" [ ¢ o e
Proguntas  Respuestas )  Configuracion
- Prequntas  Respuestas () Configuracien
1. Describa con sus palabras los sintomas que presentaba Ishan en la escuela y las areas que se le
dificultaban, El dibuio principalmente. v varias estrateaias de aprendizaie
ina persona triste 7. Segun las dificultades que usted observo en Ishan, que trastorno o problema de LU Copiar
aprendizaje presenta lshan?
Fresentaba proiemas en lectura y escriturs
15 respuestas
Ie dificuitaba matematicas y Lenguaje
@ D
@ Disgrete
Discalcul
Deficiencia de lenquaje, dislexia y atencion y @ N
Dificultad de lenguaj
Dislexia,
Dis!
Distraido, fa i
Taller No. 2
“ H H HR ]
Tema “Emociones versus Aprendizaje
Objetivo Contenido Modalidad de

Trabajo

alumnos que presentan

Brindar informacion sobre la
inteligencia emocional, signos
y sintomas emocionales, y

estrategias para apoyar a los

Video de introduccion | Herramienta de Zoom

sobre Como impactan las | PowerPoint

emociones en

aprendizaje.

el | Videos
Cuestionario de

Google Form
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Trastornos de aprendizaje. Tema Emociones versus
Aprendizaje.

-Inteligencia emocional
-Sintomas y signos
-Apoyo emocional
Tiempo para dudas vy

respuestas

Fuente: elaboracion propia, informacién recopilada durante el ETS del afio 2021.

Las emociones son un tema muy importante, el cual muchos no lo ven o no lo toman
en cuenta, es fundamental saber que nuestras emociones pueden afectar en el
desarrollo de las actividades diarias y que pueden ser positivas o negativas. Durante
el taller impartido se logré observar el interés y la emocion de los docentes por seguir

aprendiendo y conocer como pueden ayudar a los alumnos.

5 -
WELGEN. ('
MO S
(T

| |
N

+ Consiste en disponer de habilidades que nos
reconocer nuestras emociones como las de los del
adecuadamente.

+ Tiene confianza en sus propias capacidades y
satisfactorias con los demds.

+ Una autoestima alta, se siente motivado a afrontd
recursos suficientes para solucionar conflictos.

+ EI compartir las emociones con los demds es fu
desarrollo social de nuestros hijos.

Con el tema visto, varios docentes dieron sus puntos de vista y compartieron que
fue de ayuda, debido a que la mayor parte del tiempo las emociones no son tomadas
en cuenta en el area educativa y deberian ser reforzadas, ya que son fundamentales
para el aprendizaje de los alumnos. Se finalizd el taller con una actividad que
consistia en realizar tres actividades sobre las emociones y colocarlo en una hoja

de trabajo que se les envid por correo a cada uno.
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Centro de Recursos para la Educacion Inclusiva -CREL-
EODP Piedad Garcia y Garcia, J.M.

TALLER EMOCIONES VERSUS APRENDIZAJE

Nombre del docente: Juan Humberto Boj Subuyuj
Fecha de entrega: 21 de mayo de 2021
Guatemala icipio: San Juan Sacatepéquez

Instrucciones: En base a la informacidn proporcionada
algin trastomo de aprendizaje. Llene cada cuadro e

oponga ires actividades para reforzar las emociones e

ividad:

Tiempe Modalidad de trabajo
30 &

zzzzzzz

mintos

Tiojas para colorear

| I Centro de Recursos para Ia Educacion Inclusiva -CREL- J I
Ll EODP Piedad Gareia y Garcia, J.M. Eo N

ANEXOS

Actividad: Lectura de cuentos
Gra ia

A partir del tema brindado, varios docentes pondran mas atenciéon a los alumnos y

las emociones que puedan expresar para ayudarlos y reforzar las areas en las que

estaban teniendo dificultad. La actividad de las tareas fue una buena motivacion

para que siguieran aprendiendo y poniendo en practica los conocimientos

adquiridos.

Taller No. 3

Tema “Dificultades en la Escritura”

Objetivo

Contenido

Modalidad de
Trabajo

Brindar informacion sobre las
dificultades en la escritura que
se pueden presentar y como
el docente puede apoyar con
varias actividades 0
estrategias.

Tema “Dificultades en la
Escritura”

-Escritura en espejo o
rotacion

-Inversién

-Omisién

-Adicion

-Errores gramaticales
Actividad Intermedia
Video de introduccién

sobre Consejos para

Herramienta de Zoom
PowerPoint

Videos

Cuestionario de

Google Form
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iniciar a los alumnos en la
escritura.

Dudas y respuestas

Fuente: elaboracion propia, informacién recopilada durante el ETS del afio 2021.

Las dificultades en la escritura son muy comunes en los alumnos de primaria,
regularmente se ven a diario, pero se desconoce como tratarlas o ayudar en la
formacion educativa. Con el tema brindado varios docentes compartieron sus

experiencias de lo que han observado en clases y como han abordado el tema.

*;Cual de las siguientes palabras no

existe?
Pequinés Osobsco
Homoplato Antesala

BRUNEMILIO

Conforme transcurrieron los talleres, se logré6 observar que muchas de las
dificultades expuestas las presentan los alumnos del grupo de docentes asignados,
también que estan muy interesados en conocer la forma adecuada para ensefar el
contenido y que los temas sean comprendidos por los alumnos, asi como referir con

un profesional cuando el caso lo requiere.

Nota: Agregar anexos (fotos, hojas de trabajo) de las actividades puestas en practica.
TALLER DIFICULTAD EN LA ESCRITURA ANEROS
Nombre del docente: Citlalisabel Ixquic Pirir Ortiz de Ajcue

Fecha de entrega: 04 de junio de 2021
Departamento: Guatemala Municipio: San Juan Sacatepéquez

Instrucciones: En base a la informacion vista en el video “Consejos para iniciar a los nifios en la escritura™ ponga en préctica
una de las actividades que nos proponen para mejorar los trazos en la escritura. Llene cada cuadro especificado abajo.

Tiempo | Actividad: | Desarrollo de la actividad ipei Modalidad de trabajo Recursos:
30 Trazos con |- Colocar crema de comer en un azafate |- Modalidad a - Azafate
minutos | crema de o plato plana grande, para realizar distancia através de | - Plato plano grande
comer diferentes trazos utilizando el dedo zoom - Crema de comer
indice. . Laplop
- Cel
-_Internet
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Taller No. 4

Tema “Herramientas en Accion”

Objetivo

Contenido

Modalidad de

Trabajo

Brindar herramientas de
intervenciéon a los docentes
para los diferentes

trastornos de aprendizaje.

Tema “Herramientas en
Accion”
-Recomendaciones y

herramientas para realizar
en el aulay en casa.
Video

alumnos con dificultades de

Programa para

aprendizaje-Discalculia.

Evaluacion final

Aclaracion de dudas de la

actividad y del tema
brindado.
Guia “Herramientas en

Accion”

Dudas finales y palabras de
agradecimiento.

Diploma

Herramienta  de
Zoom
PowerPoint
Videos
Cuestionario de
Google Form

Fuente: elaboracion propia, informacion recopilada durante el ETS del afio 2021.

Para concluir, con los temas de los talleres se dio fin a la primera fase con el primer

grupo de docentes, los cuales estuvieron muy agradecidos por la informacion y las

herramientas brindadas, expresaron su felicidad, ya que es algo que les ayudo para

trabajar con los alumnos y poner en practica cada uno de los ejercicios indicados.
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» Hacerlo sentir
» Recordar que
dependencia e

AN

Trastorno por Déficit de ‘
Atencion e
Hiperactividad TDAH

» Fomentar las]
atencion y re]
esfuerzo. W

» Controlar las '
éstas se potel
conductas pos|

¥ Ayudar a los
positivas del n
pierdan a la so

» Apoyar el
farmacolégico
evitando que st

» Evitar la pé
provocar lag

» Adaptar la metodologia a las caracteristicas
del nifio para que pueda aprender,
desarrollarse y sentirse valido y feliz.

» No castigarlos por conductas que no estan
bajo su control.

» Las conductas que no estan bajo control del
nifio y que requieren entrenamiento, deben ser

HERRAMIENTAS
EN ACCION

Herramientas

» Ejercicios de reparto
» Cadenas numéricas
» Narraciones de proporciones
» Asociacion del numero con la cantidad
que representa.
» Entrenar la atencion sostenida:
v Asegurar la atencion de todos los
alumnos.
¥ Poder corregir la distraccion de algin -
alumno de manera individual. %
¥ Detectar elementos que puedan
distraerlos.
¥ Iniciar la clase con actividades que
favorezcan la atencion.

4 domino gigante.

Recomendaciones

tiempos, 20 minutos de trabojo efective y 10

Se les brindé la mayor cantidad de estrategias, herramientas, material en linea y

ejercicios practicos, para que lo pusieran en practica y facilitar el desarrollo de los

alumnos. Ademas, se les brind6 una guia de herramientas, las cuales se dividieron

por trastornos de aprendizaje para que tuvieran material personalizado con el cual

trabajar. Para finalizar se realiz6 una evaluacién general para conocer qué tanto

aprendieron los docentes durante los talleres brindados, donde debian resolver un

caso que se les presento en pantalla, y dar la respuesta a través de una serie de

preguntas en un cuestionario de Google Forms.

5. (Cudl es el diagnostico?

20 respuestas

@ Discalculia

@ Dislexia

© Disgrafia
I @ TDAH

|_|:| Copiar

6. Escriba tres herramientas de intervencidn para este caso.

20 respuestas

1. Trabajar junto al nifio en actividades especificas conforme a la dificultad. 2. Utilizar el juego como
herramienta de trabajo. 3. No presionar en exceso al nifio.

Juegos interactivos, juegos de concentracion,

Escribir con coler rojo juegos de mesa, puntear con una aguja o lapiz con mucha punta para poder puntear
cuadros de arena para reforzar su escritura, realizar actividades para reforzar los numeros y letras
Ejercicio de motricidad dinamicas de comprension juegos

-pizarra para hacer trazos grandes
-trabajo en equipo
-actividad en arenero

Formar las letras en arena, jugar con plastilina, moldear sunombre.
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Asimismo, se les recomends a los docentes el seguir capacitandose, ya que la
informacion brindada fue corta a comparacion de lo extenso que es el tema, se
recalco la importancia de seguir buscando informacion y nuevas herramientas para
trabajar con los alumnos, también se les agradecié por ser un grupo receptivo,
atento, dinamico y con ganas de aprender, sobre todo por querer hacer un cambio

en el aprendizaje de los alumnos.

Por otra parte, se les dejo un manual con todas las herramientas y actividades para
trabajar cada trastorno de aprendizaje, donde se incluia paginas Web, material
descargable y videos con juegos y material didactico, asi como recomendaciones
extras para dificultades en la pronunciacion. Adicional a esto, se trabajo junto con la
Licenciada Nilka y la compariera Etesista Indra, un Manual “Viajemos al mundo de
la discapacidad” el cual era una guia para docentes de estudiantes con Necesidades
Educativas Especiales asociados o no a discapacidad, en donde se abordaron los

siguientes temas:

e Discapacidad e Inclusion
e Discapacidad Fisica

e Discapacidad Visual

e Discapacidad Auditiva

¢ Dificultades del Lenguaje
e Superdotacién

¢ Inteligencia Emocional
Asimismo, cada uno de los temas se desglosaba de la siguiente manera:

e Conceptos

e Sintomas

e Causas

e Consecuencias
e Caracteristicas
e Evaluaciones

e Habilidades o areas para desarrollar
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e Estrategias o recomendaciones para el aula
e Materiales para utilizar en clase (paginas virtuales)

e Asociaciones que apoyan a personas con discapacidad.

Esto con el fin de agrupar y agregar mas informacién acerca de los temas vistos en
los talleres y de otros que no se detallaron, pero que se pueden presentar en
algunos de los estudiantes, cada uno de los puntos se realizdé con la funcion de
apoyar al docente con conceptos basicos, signos y sintomas faciles de observar o
identificar, recomendaciones a seguir, actividades a realizar con los alumnos y
material didactico y de facil acceso para quienes no contaban con los recursos

tecnolégicos o econémicos.

Ademas, al final de la presentacion del manual se les envié por correo electrénico a
cada uno de los docentes varios enlaces de paginas que contenian variedad de
material descargable para que lo utilizaran en las actividades o agregarlo a las
planificaciones que realizan bimensual. Para la licenciada Nilka encargada del CREI
y las estudiantes etesistas, fue de gran satisfaccibn el haber colaborado y
contribuido a la formacion del grupo de docentes que nos acompafié durante los
ciclos de talleres, por la colaboracion y el interés de querer seguir aprendiendo para
mejorar los métodos de aprendizaje de los nifios y nifias, ademas de la apertura que
nos brindaron en conocer algunos de los casos especiales que ellos presentaban y
la confianza en poder brindarles un seguimiento técnico, con el conocimiento que

hemos adquirido en la Universidad de San Carlos, cada una en su especialidad.
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3.2. Subprograma de servicio

El principal objetivo de este eje fue “Abordar a través de sesiones terapéuticas los
procesos de aprendizaje que estan alterados, interrumpidos o no desarrollados de
los alumnos referidos de la escuela EORM Dra. Doris T. Allen., con el fin de
modificarlos y activarlos” con el apoyo de la licenciada Nilka Pirir encargada del
CREI, quien colabora con las escuelas de diferentes distritos de San Juan

Sacatepéquez.

A continuacién, se presentan los resultados cuantitativos que se obtuvieron en el
eje de servicio, las referencias de estas gréaficas estan en los cuadros que aparecen

en la descripcion de la poblacion.

Gréafica No. 1 Rango de edades de las atenciones

4500%

2500p6
2000%

1000%

05 A 08 11A14
ANOS ANOS [ Femenino [ Masculino

Fuente: Datos extraidos del cuadro No. 3, eje de servicio. Atencién psicopedagdgica a alumnos de
la EORM “Dra. Doris T. Allen”

La grafica representa el rango de edades de los alumnos de nivel primario con
quienes se brindé acompafiamiento individual y el género masculino fue mayor.
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Gréafica No. 2 Origen étnico de los alumnos atendidos.

Indigena

— ) 40%

Ladino

20%

M p— ) 40%

Fuente: Datos extraidos del cuadro No. 3, eje de servicio. Atencién psicopedagdgica a alumnos de
la EORM “Dra. Doris T. Allen”

Se describe en porcentajes el origen étnico de los casos atendidos entre los
principales indigena, ladino y maya.

Gréafica No. 3 Escolaridad de los alumnos.

2
1 . I

Parvulos Preparatoria Cuarto primaria Sexto primaria

® Masculino Femenino

Fuente: Datos extraidos del cuadro No. 3, eje de servicio. Atencion psicopedagdgica a alumnos de
la EORM “Dra. Doris T. Allen”

Se trabajo con el nivel primario, entre los grados que fueron asignados estan
parvulos, preparatoria, cuarto y sexto primario.
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Grafica No. 4 Problematica encontrada
Trastornos de aprendizaje/Dificultad del lenguaje

Retraso del lenguaje
Dificultad del lenguaje
Disgrafia

Dislexia

B Grave M Moderado HLleve

Fuente: Datos extraidos del cuadro No. 3, eje de servicio. Atencion psicopedagdgica a alumnos de
la EORM “Dra. Doris T. Allen”

Entre las dificultades principales que se encontraron en los alumnos atendidos fue:
dislexia, disgrafia, dificultad del lenguaje secundario de un retraso del lenguaje.

Grafica No. 5 Referido para seguimiento el proximo afio

Referidos al CUM

12

10 I

o N A O ®

Aplica No aplica
B Cantidad Femenino Masculino

Fuente: Datos extraidos del cuadro No. 4, eje de servicio. Atencién psicopedagdgica a alumnos de
la EORM “Dra. Doris T. Allen”

El total de alumnos atendidos fue de 12, de este grupo se dio cierre a 2 casos de
los cuales 10 deben seguir el proceso el préximo afo, siendo referidos al Centro
Universitario Metropolitano CUM
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Gréafica No. 6 Rango de edad de las madres atendidas

5

B Femenino O Masculino

25A28 29A 32 33A36 37A45
ANOS ANOS ANOS ANOS

Fuente: Datos extraidos del cuadro No. 5, eje de servicio. Atencién psicopedagdgica a padres de
familia de la EORM “Dra. Doris T. Allen”

En la grafica se representa el rango de edades que se encuentra de los 25 a los 45
afos, asi como que toda la atencion de los alumnos asignados fue con las madres
de familia.

Grafica No. 7 Escolaridad de las madres atendidas.

O L N W b U1 O N

Primaria Basicos Universidad Sin estudios

B Masculino HFemenino

Fuente: Datos extraidos del cuadro No. 5, eje de servicio. Atencion psicopedagodgica a padres de
familia de la EORM “Dra. Doris T. Allen”

El nivel de escolaridad que presentan las madres de los nifios y nifias atendidos se
encuentra entre primaria, basicos, universidad y sin estudios con un porcentaje
menor.
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Gréafica No. 8 Rango de edad de docentes y encargada del CREI

2
F B Femenino M Masculino
1 1
30A 37 38 A 47
ANOS ANOS

Fuente: Datos extraidos del cuadro No. 7, eje de servicio. Atencion psicopedagogica docentes y
encargada del CRE/I”

En la grafica se representa el rango de edades de los docentes encargados de los
alumnos atendidos, asi como de la Licenciada Nilka Pirir encargada del CREI y de
los docentes de los diferentes distritos.

Grafica No. 9 Escolaridad de docentes y encargada del CREL.

3.5
3

2.5

2
1.5
1
0

Diversificado Universidad

B Masculino B Femenino

Fuente: Datos extraidos del cuadro No. 7, eje de servicio. Atencion psicopedagogica docentes y
encargada del CRE/I"

El nivel de escolaridad que presentan los docentes y la licenciada Nilka es de 3
participantes nivel diversificado y 4 nivel universitario.
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Gréafica No. 10 Tiempo de experiencia siendo docentes

3.5
3
2.5
2
15

[

0.5

Mayor de 5 aiios Mayor de 12 aios

H Femenino M Masculino

Fuente: Datos extraidos del cuadro No. 7, eje de servicio. Atencion psicopedagdgica docentes y
encargada del CREI”

En esta grafica se representa el tiempo de experiencia de los docentes y la
licenciada Nilka ejerciendo la ensefianza a los alumnos de nivel primario.

Grafica No. 11 Rango de edad de alumnos atendidos por docentes

N

[ERN

05 a 08 afios 09 a 11 aios 12 a 14 afios

B Femenino M Masculino

Fuente: Datos extraidos del cuadro No. 7, eje de servicio. Atencion psicopedagogica docentes y
encargada del CRE/I"

El rango de edades de los alumnos con quienes trabajan los docentes se encuentra
entre los 5 y 14 afios, que corresponden a nivel primario.
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Como parte inicial de este abordaje, se tuvo una reunion con la licenciada Nilka
donde se platicé acerca de la problematica, la metodologia con la que se iba a
trabajar y las técnicas que se pondrian en practica para el plan de tratamiento, con
el fin de identificar a la poblacion y asignar los casos correspondientes. Asi mismo
se elaboraron y aplicaron los instrumentos de evaluacién en cada uno de los
alumnos, padres de familia, docentes y encargada del CREI para conocer la
principal problematica y planificar las actividades en cada acompafiamiento
individual que se brindé, asi como las guias de trabajo enviadas a cada uno de los

nifos y nifas.

La primera accion a realizar en la institucion fue conocer a los docentes encargados
de los casos asignados, por lo que se realizé una video llamada junto con la
licenciada Nilka quien realizo la presentacion e informo la metodologia de trabajo,
se les solicito a cada docente que compartiera informacion acerca de las dificultades
de los alumnos, que sintomas o sefiales observaban en clase, tareas y lenguaje,
con el fin de conocer mejor la situacion y trabajar en los instrumentos a aplicar e
iniciar con las planificaciones de acompafamiento individuales. Lo siguiente fue
conocer a los padres de familia, nifios y nifias, con quienes se realizé video llamada
con el apoyo de los docentes y la licenciada, para realizar la presentacion y
explicacion del proceso de trabajo, horarios, material a utilizar y medios de

comunicacién para cada uno.

Después de esto se procedid con las primeras atenciones psicopedagdgicas las
cuales se trabajaron con 12 alumnos de escolaridad primaria, en rango de edades
de 05 a 15 afios, con un tiempo de 30 a 45 minutos individualmente, dos veces por
mes y quienes presentaban un trastorno de aprendizaje acompafiado de una
dificultad del lenguaje. Se inicié en el mes de junio y se finaliz6 en noviembre, debian
conectarse a través de la herramienta de Zoom o video llamada de WhatsApp
dependiendo del acceso a internet que tuvieran. En el primer contacto que se tuvo
se realiz6 una dinamica con unos globos donde debian inflarlos y con un marcador
dibujar las expresiones de tristeza, alegria, enojo, para el reconocimiento de las

emociones y romper el hielo. En el segundo contacto se inicié con el juego del
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semaforo donde debian realizar movimientos dependiendo del color que se les
indicaba, ademas se realizd la aplicacion de los siguientes instrumentos de
evaluacion: examen del mecanismo del habla, evaluacion del desarrollo, memoria
auditiva y guia de conducta y caracter, los cuales brindaron datos relevantes del

desarrollo cognitivo de cada nifio y nifia que debia ser atendido. (Ver anexo 1)

Con todo lo que se obtuvo de las primeras atenciones se realiz6 una guia de trabajo
enfocada en las dificultades de cada nifio, en la que se desarrollaron las siguientes
areas de tratamiento: respiracion y soplo, 6érganos fonoarticuladores, discriminacion
auditiva, coordinacion motriz del lenguaje y fonemas afectados, cada una con sus
actividades especificas a realizar en casa. (Ver anexo 2) En las atenciones virtuales
se explicaba cada ejercicio y se ponian en practica, ademas de otras actividades
como videos musicales, juego de letras, silabas, coordinacién motriz fina y gruesa,
colorear, seguir trazos, hojas de trabajo y reforzar la pronunciacion e identificacion

de las consonantes tanto auditiva como visual.

Por otra parte, se trabajaron acompafiamientos psicopedagdgicos con 12 madres y
06 docentes de los alumnos asignados, las cuales se realizaron mensualmente de
45 minutos a 1 hora con atencion individual. En estas sesiones se inicié con la
aplicacion de entrevistas para las madres y cuestionarios para los docentes, se
trabaj6 principalmente el apoyo a la familia con recomendaciones y ejercicios para
estimular el aprendizaje y lenguaje de sus hijos, asi como aclarar dudas de las
actividades de la guia, revisién de los ejercicios, envio de evidencia a través de
fotografias o videos y envio de material extra si fuera necesario. (Ver anexo 3) Con
los docentes se reviso el tema de asistencias, envio de evidencias, practica de los
ejercicios, avances o retrocesos en la lectura, escritura y pronunciacion de los
alumnos, apoyo y disponibilidad de las madres, asi como el incluir ciertas
actividades de la guia de trabajo a las hojas de actividades que ellos entregan
quincenalmente en la escuela. También recibieron recomendaciones y estrategias
para trabajar con cada alumno y obtener mejores resultados en el proceso de
aprendizaje. Adicional se trabajo un seguimiento de todos los casos con la

licenciada Nilka, donde se revisaron los avances, herramientas aplicadas y
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dificultades que se podian presentar con las madres, docentes y las asistencias o

faltas a las sesiones mensuales.

A continuacion, se presenta uno de los casos trabajados, donde el diagndstico

preliminar de la nifa atendida fue un Retraso en el Desarrollo, para la edad

cronoldgica que presentaba.

No. Expediente: 11-2021

HISTORIA CLINICA

1. DATOS GENERALES.

Nombre: M. I. C. S

Edad: 5 afios

Lugar que ocupa entre hermanos: la menor de tres hijos
Lugar y fecha de nacimiento: 31 de diciembre de 2015
Grado Escolar: Parvulos

Sexo: Femenino

Nombre de la Madre: H. I. S

Edad: 44 afios Ocupacion: Ama de casa
Escolaridad: Primaria Estado civil: Casada
Domicilio: San Juan Sacatepéquez Teléfono: 49372447

Religion: catdlica

Nombre del Padre: J. R. C

Edad: 47 afios Ocupacion: Albaiil
Escolaridad: Primaria Estado civil: Casado
Domicilio: San Juan Sacatepéquez Teléfono: ----

Religion: catdlico

« FECHA DE INICIO DE EVALUACION: junio de 2021

« TERAPEUTA: Lesly Nohemi Tucubal Alvarado

2. MOTIVO DE CONSULTA:

La madre refiere que: “No pronuncia palabras, solo dice mama, papa, solo hace

sonidos con la boca y dice las vocales”.
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3. QUEJA PRINCIPAL

La maestra refiere que” la nifia no tiene vocabulario, no dice nada, cuando quiere
algo solamente sefiala o hace algunos sonidos, para la edad que tiene ya deberia
hablar.”

4. CONDUCTA HABITUAL

La madre refiere “desde pequefia juega sola, los hermanos son grandes y no le
prestan atencién, no ha recibido estimulacion del lenguaje, le gusta ver television,
jugar en el patio de la casa, cuando quiere algo solo lo sefiala o hace sonidos.” La
madre indica que Luna se porta bien, que la mayor parte del tiempo la pasa sola
jugando y no tiene con quien entablar una conversacion por lo gue no tiene mucho

vocabulario.
5. HISTORIA DEL PROBLEMA ACTUAL:

La madre refiere que “ya pasé con mi otro hijo que no hablaba y le costd, tengo fe
que Luna. también con el tiempo va a hablar, desde pequefia ha estado sola y hasta
ahorita que entr6 a la escuela le estan pidiendo hablar.” La madre no ve necesaria
la ayuda para la nifia, ya que piensa que con el tiempo va a lograr hablar como
sucediod con los otros dos hijos. No reconoce la dificultad que esta presentando y
tampoco el esposo ve necesario que se le apoye, por lo cual no le dan el
seguimiento necesario. A pesar de que se le explicé el trastorno de aprendizaje y
de lenguaje que la nifia presenta no estan muy convencidos, pero aceptaron recibir

las asesorias.
6. HISTORIA PERSONAL

La madre refiere que el embarazo no fue planificado, la reaccién de ella y del padre
fue de sorpresa, ya que tuvo un embarazo antes donde él bebe falleci6 a la hora de
nacido. La madre tenia 39 y el padre 42 afios al momento del embarazo, estaba
casado al momento de la concepcion. Durante el embarazo de la nifia no hubo

amenazas de aborto, tuvo control prenatal adecuado y se alimenté bien. Ademas,
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agrega que no tuvo problemas emocionales durante el embarazo, la actividad

cotidiana durante el embarazo fue quedarse en casa realizando tareas domésticas.

El parto fue prematuro de ocho meses, estuvieron tres dias en el hospital, el doctor
no dio ninguna indicacién al momento del nacimiento del bebe, le dio pecho y
biberdn con Incaparina hasta los tres afios. La madre refiere que no recuerda los

datos de peso y talla, la bebe se retir6 junto con la madre del hospital.

El desarrollo motor fue de la siguiente manera: volteo la cabeza y el cuerpo a los
cuatro meses de edad, se sento a los cuatro meses y medio, no gateo, camino con
ayuda a los nueve meses, caming sin ayuda al afio de edad, subi6é gradas y corrié
al afio y medio, pinto y realizé rayas a los cinco afios de edad, la mano que mas
utiliza la Derecha. Los movimientos en general son adecuados, no padece de pie
plano ni ninguna otra dificultad. La madre no le dio la adecuada estimulacion para
el lenguaje, presenta un retraso en el mismo y actualmente no dice ninguna palabra

solamente realiza sonidos.

El desarrollo del lenguaje fue de la siguiente manera: gorjeo o balbuceo a los dos
meses de edad, vocalizo a los cinco afios, sonrié por primera vez a los tres meses,
dijo las primeras palabras a los cinco afios las cuales fueron “mama, papa” y son
las Unicas palabras que dice. La madre refiere que “Obedecia érdenes de pequefia
y no tenia comunicacion”. Para la madre es algo normal que con el tiempo va a ver

mejoras en el lenguaje de la hija.

Agrega que aun la ayuda a bafiarse y vestirse, no sabe atarse los zapatos, no se
sirve los alimentos y logra comer por su cuenta. Se relaciona de forma mas cercana
con la madre, lleva buena relacion con las demas personas que viven en la casa y
no participa en actividades extras. No es disciplinada, la madre corrige las faltas
hablandole y explicandole que cosas estan mal ante lo cual reacciona molesta. La
responsabilidad de la conducta de la nifia la tiene la madre y ella da 6rdenes en la
casa. La nifia no colabora con los oficios domésticos, la madre ve el comportamiento

de la nifia de una manera adecuada dentro de la familia.
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7. HISTORIA FAMILIAR

La madre refiere que Luna vive con ella, el padre, y dos hermanos mayores. Refiere
que desde que nacié la nifia nunca recibié la estimulacion necesaria, ella se
mantiene ocupada con los oficios de la casa y la tienda de productos basicos que
atiende. Los hermanos por ser mayores de edad no pasan tiempo con la nifa y la
mayor parte del tiempo la pasa jugando sola y viendo television, la madre indica “por
la falta de tiempo yo no puedo platicar con ella y como solo estamos nosotras dos

ella no tiene con quien platicar y por eso no lo hace”.

La relacion familiar es adecuada, el padre se encarga de trabajar y llevar el sustento
diario a la casa, los dos hijos estudian y ayudan con los oficios del hogar. La madre
refiere que ella y el esposo creen que la dificultad del habla de la nifia es algo
temporal, ya que los otros hijos también pasaron por lo mismo y con el tiempo
hablaron, no ven necesario que reciba clases extra y ven muy normal que para la
edad que presenta aun no hable. Durante la entrevista se veia a la madre muy
tranquila respecto a este tema y no comprendié lo grave de la situacién de la
dificultad de aprendizaje y de lenguaje que la nifia presentay lo que puede repercutir

para su futuro.

8. HISTORIA O PERFIL SOCIAL

La madre refiere que la personalidad de Luna “es una nifia alegre, le gusta ver
television, pintar, jugar con carros, pelotas y con lo que encuentre en el patio, es
carifosa y buena hija”. Cuando se le niega algo se molesta, a veces presenta
berrinches, es carifiosa con la madre, padre y hermanos, le gusta estar sola y
acompafnada. Le gustan los animales y jugar con ellos, la mayor parte del tiempo la

pasa en casa junto con la madre o en la tienda que tienen.
9. HISTORIA ESCOLAR

La madre refiere que Luna asistio por primera vez a la escuela a los cinco afios de
edad, tuvo una adaptacion mala y rendimiento escolar bajo, todavia no sabe leer,
se le dificulta seguir instrucciones y no tiene un lenguaje adecuado para su edad.

La actitud frente al centro de estudios es regular, actualmente cursa parvulos, le
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gusta estudiar y jugar con los demas nifios. Esta recibiendo clases virtuales y la
maestra encargada refiere “Luna pronuncia pocas palabras, se aburre con las
actividades, no sigue instrucciones, no reconoce las letras, la madre la consiente
mucho por lo que no hace caso.” Indica que es muy dificil trabajar con la nifia porque
va muy atrasada en comparacion de los otros comparieros, cuando esta en clase
se distrae facilmente, se le dificulta entender las actividades por lo que se le hizo
una adecuacion curricular, a pesar de la adecuacion aun se le dificulta y cuando se
envian las evidencias de las tareas a la maestra se ve que no es la nifia quien las

hace sino la madre.

La madre no colabora para que la nifia reciba la atencidon necesaria, no le pone
limites, no establece horarios para realizar las actividades y no ejerce autoridad con
ella. La maestra trata la manera de no dejarle muchas tareas para no recargar de
trabajo, ya que la madre se queja que es mucha tarea y la nifia se estresa con tanto

que tiene que realizar.

10. SIGNOS Y SINTOMAS

e Signos:
e Timidez
o Tristeza
e Aislamiento

Mala conducta

e Sintomas:
e Frustracion
o Enojo
« Mala actitud

o Distraida
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11. ANALISIS DE LAS PRUEBAS APLICADAS
« ENTREVISTA

Criterio de Aplicacion: Indagar aspectos importantes que los padres aporten sobre
el periodo prenatal, perinatal, postnatal del nifio, los cuales puedan indicar cualquier

dificultad o problema que haya afectado el desarrollo.
« RESULTADO: Realizacion de Anamnesis.

- EXAMEN DEL MECANISMO DEL HABLA

Criterio de Aplicacién: Determinar el adecuado o inadecuado funcionamiento del
aparato fonoarticulador mediante la evaluacién de la estructura y funcion de cada
uno de los érganos del sistema de articulacion, asi como la identificacion del patron

de capacidad respiratoria.

RESULTADO: La estructura de los labios toca correctamente sin ninguna dificultad,
logran sobresalir, logra retraerlos unilateralmente, se le dificulta vibrarlos. La
oclusién es normal, no presenta dientes en posicion abierta, no le falta ningin
diente, no tiene dientes superpuestos ni supernumerarios. La lengua es simétrica
en relacion de los arcos dentarios, logra rizarla arriba y hacia atras, logra tocar el
corddn alveolar anterior con la punta de la lengua, se le dificulta vibrar la lengua, no
presenta limitaciones de frenillo corto, el paladar blando es normal, simétrico y la
longitud es adecuada para la edad, poco movimiento mesial de las paredes
faringeas, orofaringe profundidad normal, Gvula normal, cierre velo faringeo
adecuado, amigdalas y pilares normales. La capacidad respiratoria es Clavicular.
Dura 6 segundos emitiendo el fonema /a/ después de una inhalacién profunda.

« EVALUACION DEL DESARROLLO /5 a 6 ANOS

Criterio de Aplicacion: Observar y determinar como se esta desarrollando el nifio

en diferentes areas acorde a su edad.
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RESULTADO: En motricidad gruesa logra caminar sobre talones, brincar y rebotar
una pelota en el suelo. Motricidad fina logra doblar un papel en diagonal, no logra
armar un rompecabezas de seis piezas, no logra copiar la figura de un triangulo, no
logra dibujar la figura humana con seis partes. En el lenguaje no logra nombrar y
aparear cuatro colores, no logra decir pequefios versos o canciones infantiles, no
logra repetir oraciones cortas. En lo social posee habitos de higiene personal,
participa en juegos de competencia, necesita ayuda para vestirse y desvestirse. En
el esquema corporal no logra completar una figura, logra identificar partes en otras
personas (cabeza, hombros, rodillas). La lateralidad no logra diferenciar derecha de
izquierda y en la orientacion espacial se le dificulta distinguir: al lado, en medio y
esquina. La mayor parte de actividades las realiza con el apoyo de la madre, ya que
sola se le dificulta bastante.

e TEST DE MEMORIA AUDITIVA
Criterio de Aplicacion: Evaluar la memoria auditiva, en nifios de 2 a 6 afos, a
través de una serie de palabras y oraciones que el nifilo debe repetir

inmediatamente.

RESULTADO: Presenta mala memoria auditiva, ya que solo repitié dos frases de

18 items para la edad que presenta.
« GUIA DE OBSERVACION DE CONDUCTA Y CARACTER

Criterio de Aplicacion: Evaluar la conducta y caracter del nifio, asi como sus

relaciones interpersonales y actitudes en general.

RESULTADQO: Al evaluar se concluye que presenta: trastornos del habla, falta de
atencion, falta de interés, falta de comprension del lenguaje, rendimiento escolar
deficiente, agresividad, inquietud motriz, rebeldia, en ocasiones muestra oposicion
a la escuela, presenta berrinches y deficiencias del desarrollo para la edad que
tiene. No presenta timidez, susceptibilidad, tristeza, conducta obsesiva, tics
nerviosos, no se apropia de cosas ajenas, no se chupa el dedo, no se come las

ufias, no se duerme en clase y no se aisla del grupo.
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12. ANTECEDENTES

Prematura, nacio a los ocho meses.

ANALISIS DE CASO

o Focalizacion y Jerarquizacion

FOCALIZACION

JERARQUIZACION

ESFERAS

CONTENIDO

VALORACION

CRITERIO

CcODIGO

ESFERA
DEL
SUJETO

Area Biologica: Fue
prematuro al momento
del nacimiento.

Ligeramente
alterado

L.A

Areas de funciones
especificas: Presenta
un retraso del lenguaje
y en el desarrollo para
la edad que presenta.

Moderadamente
alterado

M.A

Area emocional: No
logra regular las
emociones, todas las
cosas las obtiene
cuando ella lo quiere.

Moderadamente
alterado

G.A.

ESFERA
FAMILIAR

Estructura familiar: El
hogar se compone por
la madre, padre y tres
hijos. El padre y los
hijos se mantienen
fuera de casa todo el
dia, la madre y la nifia
se mantienen juntas en
casa.

Moderadamente
Alterado

M.A.

Dinamica familiar: El
padre se dedica a
trabajar y llevar el
sustento al hogar, los
dos hijos mayores
estudian y trabajan todo
el dia se mantienen
fuera de casa, la madre
se dedica a los oficios
de la casa y de cuidar a
la hija mas pequeiia, la

Gravemente
alterado

G.A.
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nifia juega sola todo el
dia y no tienen
comunicacion con
nadie por lo cual no ha
recibido la estimulacion
necesaria para el

ESFERA
ACADEMI-
CA

lenguaje y el
aprendizaje.
Metodologia y

Rendimiento:
Actualmente recibe
clases dos veces a la
semana por Zoom, la
maestra indica que es
muy dificil que preste
atencion, no logra
entender las
actividades realizadas
en clase y va atrasada
en comparacion de sus
comparieros. Debido a
esto se le hizo una
adecuacion  curricular
para que pueda realizar
las tareas acordes a
sus capacidades. El
rendimiento escolar es
bajo debido a las
dificultades de
aprendizaje que
presenta.

Gravemente
alterado

Dindmica: La maestra
le hizo adecuacion
curricular para que
pueda aprender de otra
forma, ademas se le
envia tarea mas
especifica para las
habilidades que la nifia
presenta, aun con este
apoyo la madre se
gueja de que le mandan
mucha tarea y que la
nina se frustra y no
aprende.

Gravemente
alterado

G.A.
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Ajustes y condiciones
sociales: el Unico
contacto que tiene con
otras personas son
unos nifilos que viven
ESFERA |cerca de la casa, pero Moderadamente
SOCIAL sale a jugar con ellos de alterado

vez en cuando, la
mayor parte del tiempo
la pasa en casa con la
madre o] viendo
television.

e PLAN DE TRATAMIENTO:

Objetivo General: Lograr una adecuada atencién, memoria, comprension vy

expresion del lenguaje para desarrollarse de una manera adecuada.

AREAS PARA TRABAJAR
Lenguaje Expresivo
e Respiracién y Soplo

e« Gimnasia de Musculos Fonoarticuladores

e Lengua
o Labios
o« Paladar

« Discriminacion Auditiva

e Correccion de Fonemas Afectados

o Estimulacion Oral de la Palabra Articulada
e Coordinaciéon Motriz del Lenguaje

¢ Incremento de Vocabulario

e SESIONES:

1. Objetivo: Establecer el primer contacto con Luna y establecer el lazo de

confianza al realizar rapport, a través de una sesion de juegos.
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Desarrollo: Se le envi6 el enlace de Zoom a la madre para que se conectara a la
sesion, inicie presentandome con luna y le explique el proceso de manera que ella
entendiera. Para entrar en confianza realizamos un juego con varios globos donde
debia inflarlos con ayuda de la madre y dibujar con los marcadores varias

expresiones de las emociones: tristeza, felicidad, enojo, miedo.
Material: globos, marcadores, crayones.

Andlisis: La primera sesion sirve para establecer rapport con la nifia, para que nos
conozca y pueda crear ese vinculo de confianza. Es muy importante el apoyo de la
madre y crear un ambiente agradable para la nifia, se logr6 ese ambiente y la

actividad realizada fue de mucha ayuda.

2. Objetivo: Reforzar el rapport creado en la primera sesion con actividades ludicas
que sean del interés de la luna pero que también sean de aprendizaje.

Desarrollo: Se esté utilizando el mismo enlace de Zoom para todas las sesiones,
se le envia un mensaje por WhatsApp a la madre para recordarle de la reunion, se
inicia con un juego para romper el hielo, luego se realiz6 una actividad de

identificacion de sonidos de los animales.

Material: Hojas de trabajo, presentacion de Power Point, documentos de apoyo de

la pagina Arasaac. Enlace:

https://arasaac.org/materials/search/vocales?offset=0&tab=0

Andlisis: En esta sesion ya se establecid6 mas confianza con la nifia y la terapista,
las actividades de juego al inicio ayudan para que las demas actividades de
aprendizaje no sean tan pesadas para ella, se trabajo el reconocimiento visual y

auditivo de las vocales.

3. Objetivo: Lograr la correcta expresion oral de la palabra, que reconozca y articule
correctamente los fonemas, asi como lograr la correcta lectoescritura para la edad

que presenta.
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Desarrollo: Se le envia mensaje a la madre para recordar la sesién a través de
WhatsApp, se le pregunto a la madre como le ha ido con las actividades propuestas
en la sesion anterior, ademas se le informa que se le estara enviando una guia con
todas las areas a estimular para que la trabaje en casa. Adicional se le informa de
unos ejercicios que se realizaran con Luna que serviran para llenar las pruebas que

nos brindara mas informacion del caso.

Material: Test de evaluacidon, hojas de trabajo de la pagina Arasaac, material

virtual.

Anadlisis: En esta sesion se aplicaron varias pruebas que serviran para recolectar
informacion importante acerca del desarrollo de luna y de las dificultades que esta
presentando. Al final de las pruebas se realizé un ejercicio para seguir aprendiendo

las vocales y los sonidos de los animales.

4. Objetivo: Lograr la correcta expresion oral de la palabra, que reconozca y articule
correctamente los fonemas, asi como lograr la correcta lectoescritura para la edad

que presenta.

Desarrollo: Envié de mensaje para recordar la sesion de hoy, madre e hija se
conectaron puntuales, en esta sesion luna estuvo muy distraida, inquieta y presto
poca atencion, se levantaba de su lugar y no tenia animos de trabajar. Se platico
con la madre acerca de las actividades de la guia que se le envié y se aclararon

dudas acerca de las actividades.
Material: Guia de trabajo, hojas de trabajo de la pagina Arasaac.

Andlisis: Durante la sesién luna no quiso trabajar, estaba inquieta, aburrida y
cansada, se trato la manera de trabajar actividades motoras que incluyeran mas

movimiento.

5. Objetivo: Lograr que el lapso de atencion sea mas largo, que las actividades

sean mas dinamicas y con movimiento.
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Desarrollo: Se envié mensaje para recordar la sesion de hoy, se inicié con un video
musical el cual trabaja movimientos motores, sonidos de las vocales y nhombre de

los animales.
Material: video musical “tiempo de sol-una vez me encontré” Enlace:

https://youtu.be/gWCMUH fPeQ

Analisis: En esta sesion se observo como a luna le intereso el video, le gusto el
ritmo y los personajes, por ser la primera vez que lo ve solamente se obtuvo
respuesta al ritmo de la musica, donde ella se puso de pie y se movié a su ritmo. En
la siguiente sesion se volvera a utilizar este recurso para reforzar la imitacion de

movimientos y el sonido de las vocales.
6. Objetivo: Reforzar la atencion, comprension y expresion oral de las vocales.

Desarrollo: Se envia mensaje para recordar la sesion, la madre se conecté puntual
y platico acerca de las actividades de la guia y de como las esta trabajando, se le
explico que puede realizar una o dos actividades por semana para no sobrecargar

a luna. Luego se coloco el video musical para trabajar los ejercicios con luna.
Material: Guia de trabajo, material virtual, video musical:

https://youtu.be/gWCMUH fPeQ

Analisis: En esta sesion se observd un avance en luna, durante el video musical
trataba de imitar los movimientos de la coreografia y al final se le pidio repetir el

sonido de las vocales con ayuda de la terapista.

7. Objetivo: Reforzar la atencion, comprensién y expresion oral de las vocales y

sonidos de los animales.

Desarrollo: Se envi6 mensaje para recordar la sesion, la madre se conecto
puntualmente, para iniciar se le pregunt6 acerca de los ejercicios de la guia y se le

hizo un recordatorio de que debe enviar fotografias de evidencia donde se estén
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trabajando los ejercicios. En esta sesion se introdujo nuevo material: el

reconocimiento del fonema /m/.

Material: video musical, guia de trabajo, material de la consonante m de la pagina

Arasaac.

Analisis: En esta sesion se evidencio un poco mas la atencion y el seguimiento de
instrucciones a través del video, luna ya copia mas movimientos, va emitiendo el
sonido de las vocales junto con la cancion y esto le ayuda a desenvolverse un poco
mas. Al finalizar se le present6 el fonema /m/ para hacer reconocimiento visual y

auditivo.

8. Objetivo: Iniciar con la introduccion de fonemas /m/ junto con las vocales y en

monosilabos.

Desarrollo: Se envid mensaje para recordar la sesiéon, la madre se conectdé muy
puntual, se inicié6 con material de la consonante /m/ reconocer la letra, trabajar el
sonido solo y con vocales, luego trabajarla en monosilabos para luego introducir

palabras cortas.
Material: guia de trabajo, material de la pagina Arasaac.

Anadlisis: En esta sesidon se han visto mas avances con luna, se trata de que su
concentracion sea de mayor tiempo, de estimular lo motor, visual y auditivo, asi

como el reconocimiento de letras.
16. IMPRESION CLINICA

Luna presenta un retraso en el desarrollo afectando el lenguaje en comparacion a
otros nifios de la misma edad. Este retraso es muy comun, los nifios suelen
presentar problemas de conducta, dificultad de aprendizaje y retraso en otras areas

las cuales deben ser abordadas por un profesional lo antes posible.
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18. PRONOSTICO

A largo plazo, es necesario seguir recibiendo terapias de lenguaje para reforzar las

areas afectadas.
Actividades y seguimiento realizados de la maestra Lidia

Durante las sesiones trabajadas con la maestra se ha conversado de las actitudes
de la madre con la nifia y la manera en que se esta trabajando con ambas, la
maestra brindé algunas observaciones y evidencias de lo trabajado con luna en

clases, también informé que presenta una adecuacioén curricular.

La maestra refiere “Luna pronuncia pocas palabras, se aburre con las actividades,
no sigue instrucciones, no reconoce las letras, la madre la consiente mucho por lo

gue no hace caso”

“Es muy dificil trabajar con la nifia porque va muy atrasada en comparacion con los

otros nifos”

“Hace quince dias hable con la mama y me dijo que no queria seguir con las
actividades, me dijo luna es normal no tiene ninguna enfermedad, mi hijo tuvo el

mismo problema y si aprendi¢”

“Con Luna no se trabaja las mismas actividades que con los demas nifios porque

se le dificulta mucho ponerlo en practica y para no hacerla sentir mal”
“La madre no pone limites, no tiene autoridad con ella”

Asi también como parte de las tareas que le corresponde a la nifia, de acuerdo con

la maestra las tareas son realizadas por la madre de la nifia, (Ver anexo No. 7)

Interpretacion: Después de haber analizado lo que indica la maestra Lidia, se
puede observar la falta de interés, responsabilidad y de informacion de parte de los
padres de familia, ademas del retraso en el desarrollo que presenta para la edad
que tiene. Segun lo referido por la madre uno de sus hijos presentd las mismas

dificultades cuando estaba pequefio y conforme pasoé el tiempo logré aprender y
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hablar, por lo cual ella y su esposo ven la situacion de la nifia de la misma forma,
sin embargo la maestra nos platica acerca del desarrollo del hermano mayor e indica
gue actualmente tiene quince afios y presenta algunas dificultades en el aprendizaje
y en el lenguaje, la pronunciacion no es la adecuada, algunas actividades escolares

se le dificultan, por lo cual no tuvo un desarrollo adecuado.

Cuando existe la falta de informacion en las familias se presentan estos casos,
donde los padres no ven como un problema las dificultades de los hijos no creen
necesario que se les estimule desde bebés y relacionan estas dificultades con
enfermedades cuando no es asi. Es necesario hacer conciencia con los padres y
gue puedan ver la importancia de un buen desarrollo y de una intervencién a tiempo,
gue no se trata de juzgarlos, sino de apoyarlos para que los nifios puedan tener un
mejor futuro con todas sus capacidades funcionando correctamente. Entre algunas

de las conclusiones del caso se mencionaron las siguientes:
19. CONCLUSIONES

o La falta de informacién, interés, atencién y responsabilidad de parte de los
padres es un factor que retrasa el aprendizaje de la nifia, asi como las

habilidades motoras y de lenguaje.

o La madre limita el desarrollo cognitivo de la nifia realizandole las tareas de la
escuela y pausando la estimulacion de las capacidades de atencion, memoria,

percepcion y lenguaje.

e La situacion de pandemia agrava la situacion de aprendizaje, el recibir clases
solamente dos veces por semana y en modalidad virtual no es suficiente, ya que
no se cuenta con el tiempo y los recursos necesarios para lograr un desarrollo

adecuado y acorde para la edad de la nifia.

e Se cuenta con el apoyo de la maestra de grado Lidia, la licenciada Nilka y las
estudiantes terapistas de la Universidad de San Carlos de Guatemala, para
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brindarle el apoyo en las diferentes areas como lo son: lenguaje, educacion

especial y aprendizaje regular.

Por lo tanto, con base a las sesiones trabajadas individualmente con los casos
asignados, mediante planificaciones y hojas de trabajo se lograron los siguientes
resultados con los alumnos que se atendian: mejora de atencién durante las
actividades, comprension de instrucciones, atender cuando se les daba una orden,
movimientos motores finos y gruesos, uso correcto de lapiz, identificacion de
consonantes tanto escritas como en sonido, mejoras en lectura y dictado,
discriminacion auditiva, reconocer e identificar colores, reconocer las vocales, uso
correcto del abecedario, quienes presentaban dificultades en la pronunciacién
lograron identificar la posicién correcta de lengua, labios y dientes para producir el

sonido y que la palabra fuera clara y entendible.

Por ejemplo, el caso de un nifio de 06 afios que presentaba un trastorno de
aprendizaje secundario a una dificultad del lenguaje donde la madre referia que “no
logra decir palabras, solo dice lo basico mama, papa, dame y le cuesta identificar
letras” con quien se trabajo el reconocimiento de vocales, consonantes /m/, /p/,
monosilabos, palabras de uso diario, coordinacién, seguimiento de instrucciones y

un lapso de atencidon mas largo.

Adicional, se trabajé con la madre y la aceptacién del problema para que ella lo
apoyara en casa Yy realizara los ejercicios y también aceptara la ayuda de la
terapista, esto en conjunto con el apoyo y el acompafiamiento de la maestra
encargada de grado y la licenciada Nilka.

También, se logro trabajar el valor de la responsabilidad e individualidad de los
alumnos con los padres de familia para que reconocieran que no deben realizarle
las tareas a los chicos, ya que esto provocaba que ellos no aprendieran y no
estimularan las habilidades necesarias del aprendizaje, era importante que lograran
dar instrucciones claras al momento de sentarse y realizar las tareas de la escuela,
para evitar frustraciones, berrinches y habituar a sus hijos a que todo se lo hicieran

ellos.
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De nuevo, cabe mencionar que esto no se logré con todos los padres y se evidencio
en las fotos que enviaban con las actividades propuestas de las planificaciones
entregadas a cada uno de los pacientes, es importante recalcar el apoyo recibido
por parte de los maestros y las ganas de aprender para mejorar el aprendizaje de
estos alumnos, ya que ellos hacian las modificaciones propuestas por parte de la
terapista en sus planificaciones, revisaban las tareas dejadas en terapia y se
aseguraban que los padres asistieran a su seguimiento mensual, debido a que
contaban con una mejor comunicacion y contacto con algunas de las madres que

presentaron resistencia al tratamiento brindado.

Sin embargo, a pesar del seguimiento y los planes de tratamiento realizados
solamente se logré dar cierre a 02 casos que llegaron a cumplir con los objetivos
planteados en el proceso de tratamiento, dejando 10 casos abiertos para que

siguieran con el proceso el siguiente afo.

Igualmente, se puede decir que el proceso de intervencion desde la terapia del
lenguaje favorecio en varios aspectos a los casos atendidos, en algunos no se
lograron cumplir los objetivos, pero si se observaron avances para el nivel de
aprendizaje que presentaban, como todo proceso se mantuvieron ciertas
dificultades con los padres de familia que de cierta forma eran inevitables para la
situacién que se estaba dando, con los docentes se tratd6 de desarrollar y que
pusieran en practica las adecuaciones curriculares, sin embargo con la gran
cantidad de alumnos que tenian, mas el estado de pandemia que viviamos y que
no hubo un proceso directo de atencidén en conjunto con los padres, no dejé que se
aplicara de forma correcta este seguimiento y solo fue una guia para que ellos lo

desarrollaran en un futuro.

En general se logré cumplir con los objetivos propuestos y brindar el asesoramiento
a los grupos asignados, a través de la metodologia planteada y las herramientas
gue se utilizaron para lograr un plan de intervencion funcional para cada dificultad

encontrada y abordada.
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3.3. Subprograma de investigacion

En el eje de investigacion el principal objetivo fue “ldentificar los trastornos de
aprendizaje que presentan los alumnos de sexto grado de primaria, que se derivan
de los factores escolares, emocionales y familiares” para esto se elaboraron
instrumentos entre los que se encuentran la entrevista estructurada a madres y
encargados de familia, entrevista abierta y cuestionarios dirigidos a docentes,
madres y encargada del CREI, asi como memoria de labores, listas de cotejo,
protocolos de evaluacién, material didactico e informes aplicados para los cuatro

informantes.

Ademas, cada instrumento contenia un aproximado de 10 items a desarrollar
relacionado con los trastornos de aprendizaje que se dan en la primaria y los
factores que estan involucrados en esta dificultad. Se utilizd un asentimiento
informado de forma virtual para dar a conocer el proceso de investigacion y atencion

psicopedagdgica con los alumnos, padres, docentes y encargada.

Durante la fase de evaluacion cada uno de los instrumentos dio la apertura para
obtener informacion relevante de parte de los docentes, asi como contar con varias
sesiones y la disposicién para lograr datos mas completos, entre los cuales se

obtuvieron las siguientes respuestas:

4. ;Conoce que son los problemas de aprendizaje? De una pequefia definicion
20 respuestas
Dificultades para aprender

Son dificultades gue presentan algunos estudiantes por algin trastorno, por alguna diferencia fisica, una
afeccion psicoldgica, emocional u otro gue le impide aprender con normalidad

Son desdrdenes gue puedan afectar la habilidad de una persona para adquirir conocimientos de
aprendizaje.

No

Son desérdenes que pueden afectar las habilidades de un nifio para aprender.
Se dan por muchas circunstancias, hay que trabajar en el origen de cada uno
Son trastornos que afectan la capacidad de entender o usar el lenguaije.

Si, porgue entre los problemas de aprendizaje hay diferentes dificultades para leer, escribir y comprension
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7. ¢Sabe como abordar los problemas de aprendizaje y que técnicas utilizar? Explique su
respuesta.

20 respuestas

No

Mo, porgue yo no soy profesional en psicologia, puedo detectar el problema pero no puedo hacer un
diagndstico, tengo que referirlo a un profesional para que el alumno pueda ser ayudado de una mejor
manera.

No. Conozco pocas estrategias.

Una técnica a utilizar seria el didlogo con padres,de familia y alumnos.
Intrucciones con material especial con intrucciones paso a paso.

Si, teniendo comunicacion con el padre de familia para poder apoyarlo

Realizando diagndsticos y con ayuda de los padres

5. Si la respuesta anterior fue Si, indique cuales son lo problemas de aprendizaje que conoce y que
son mas frecuentes en sus alumnos.

20 respuestas

Fisicos, déficit de atencién, problemas de retencién de informacién, de memoria, de orientacion espacial y
temporal

Disortografia, discapacidad intelectual, discalculia

Significativo

Discalculia, dislalia y dislexia

El primordial seria ... el que el alumno no entiende lo que lee, solo lee por leer sin comprender lo que lee.
Dirigir la atencion, dislexia, lenguaje hablado y escrito.

Leer y escribir

Dislexia

Entre lo principal que se investigo fue que un pequefio porcentaje de docentes no
conoce que son los trastornos de aprendizaje, los que conocen solamente
identifican la dislexia, disgrafia y discalculia como los mas frecuentes, logran
identificar cuando esto se presenta por la forma de escribir y leer del nifio, no
conocen técnicas 0 herramientas para abordar estos casos, un porcentaje alto ha
observado estas dificultades en sus alumnos y a la mayoria le gustaria recibir

capacitaciones acerca del tema.
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Es importante mencionar que uno de los instrumentos aplicados fue un formulario
en Google Form, que se dividié por temas (lectura, escritura, matematica, factores
internos y externos), con el objetivo de identificar, comprender y conocer mejor las
dificultades de aprendizaje que los alumnos presentaban, de los cuales se detallan

los siguientes resultados:

Lectura: Este apartado corresponde a los problemas que se presentan en el nifio

en su lectura.

1. ¢En la lectura del nifio se observa que cambia letras de las palabras? Ej. bata-data

4 respuestas

® si
® No

A veces
@ Siempre

2. ¢El nifio al leer cambia una palabra por otra que tenga parecido el sonido? Ej. nifia-pifa

4 respuestas

® si
® No

A veces
@ Siempre

Escritura: Este apartado corresponde a los problemas que se presentan en la

escritura del nifio, omisiones, sustituciones, adiciones, escritura espejo.
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1. ¢En la escritura del nifio se observan cambios de letras? Ej. b por d, j por |, d por q
4 respuestas

@ A veces
@ Siempre
@ Nunca

2. ¢En la escritura aparecen agregados de letras? Ej. garande por grande
4 respuestas

@ A veces
@ Siempre
@ Nunca

Matematicas: Este apartado corresponde a los problemas que se presentan en las

operaciones matematicas que realiza el nifio.

1. ¢El nifo tiene dificultad en la solucion de problemas matematicos, porque?
4 respuestas

@ No comprende el tema
@ No comprende lo que se le pide

@ No recuerda elementos necesarios para
la solucion del problema

@ No asimila la ayuda u orientacion del
docente

@ Todas las anteriores
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2. ¢El nifio presenta dificultades en el célculo cuando debe retener en la memoria determinada

informacion del problema planteado?
4 respuestas

®si
® No
© A veces

Factores internos y externos: Este apartado corresponde a los factores internos
y externos que se pueden presentar en el centro de estudios y en el contexto

familiar.

2. ¢Su clase la hace dindmica, participativa y utiliza material didactico que permite que todos

puedan aprender de una forma practica?
4 respuestas

® si
@® No
@ Aveces
@ Siempre

1. ¢ Todos los alumnos a su cargo cuentan con el material para trabajar en casa?
4 respuestas

® si
® No
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Ademas, cabe destacar que la realizacion de los talleres fue de gran apoyo para los
docentes porque a través de ellos reforzaron los conocimientos que ya tenian y
adquirieron nuevos, los cuales les dio apertura para animarse y trabajar de una
manera diferente y adecuada con los alumnos que presentaban una dificultad en el
aprendizaje. También, el aplicar estos instrumentos al inicio proporcioné
informacion importante para los temas a desarrollar y la realizacion de las

planificaciones de cada uno de los talleres brindados.

Con los padres de familia el proceso fue lento, ya que mostraron resistencia al
brindar la informacion por ser un proceso nuevo para ellos y tener desconfianza y
temor a dar datos personales, se les explico el proceso y la confidencialidad de todo
el trabajo realizado con los alumnos y con ellos. Durante la evaluacion con los nifios
y nifias las madres estuvieron presentes y colaboraron con algunas actividades
donde se solicitaba algun material o ejercicio fisico, ademas expusieron la
preocupacion que tienen por las dificultades de aprendizaje, lenguaje y de lo que
esto puede afectar el desarrollo adecuado de sus hijos, tanto en lo educativo como
en lo emocional y familiar. Por otra parte, se obtuvo informacién con la licenciada
Nilka quien en el trascurso del ciclo escolar realizé evaluaciones a los nifios y nifias,
tuvo reuniones con los docentes y padres de familia para ver los avances o las

dificultades que se pudieran presentar y la manera adecuada de tratarlos.

Por consiguiente, uno de los factores con mayor relevancia observado en los
cuestionarios que mas preocup0 a las estudiantes etesistas y a la Licenciada Nilka
encargada del CREI, fue el ambiente familiar inadecuado que varios de los nifios
presentaban, asi como el problema de que los padres de familia por ayudar de cierta
manera a sus hijos les realizaban las tareas o en ocasiones los hermanos mayores
las realizaban. Es importante subrayar que estos temas eran conocidos por los
docentes y que no se logro accionar ante esto, durante el proceso de atenciones
gue se tuvo con los docentes se les enfatizd el poder hacerles conciencia a los
padres para que comprendieran que les estaban haciendo un dafio a los nifios con
estas acciones, la cuales con el tiempo derivarian un retraso en el desarrollo

general.
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En las siguientes gréaficas se puede observar los resultados acerca del tema, en

donde los docentes nos apoyaron contestando un cuestionario.

6. i El ambiente familiar de Neptuno genera condiciones negativas para que no desarrolle un

aprendizaje auténomo?
3 respuestas

® si
® No

A veces

7. iCon que frecuencia los padres de Neptuno resuelven sus tareas?

4 respuestas

©® Siempre
@ Aveces
Nunca

Durante las atenciones psicopedagdgicas brindadas se encontraron hallazgos
centrales entre los que se pueden mencionar: la mayoria de los alumnos de sexto
grado de primaria presentan dificultad en la escritura, lectura, nimeros, lenguaje
oral y comprensivo. Ademas de que los nifios avanzan de grado sin tener
conocimientos solidos, por lo cual una gran cantidad de estudiantes presenta
dificultades de aprendizaje en nivel grave secundario a un retraso en el lenguaje,
ocasionando otros factores como la expresion del lenguaje, habilidades motoras

finas, gruesas y emocionales.
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También, a raiz de esto se realizaron una serie de instrumentos especificos que son
de lectura y dictado, aplicados a tres alumnos en rango de edad de 12 a 14 afios,
donde se observé que no logran identificar letras, leer ni escribir un parrafo, una
frase o0 una palabra. Esto derivado de la falta de informacién y de capacitacion hacia
los docentes, metodologia de ensefianza, falta de recursos en los establecimientos,
factores internos y externos que se pueden presentar en el centro de estudios y en

el contexto familiar.

OTRAS ACTIVIDADES

Siendo una de las primeras actividades en el transcurso del afio como apoyo al
Centro de Recursos para la Educacién Inclusiva —CREI- fue realizar un trifoliar con
los temas de Compendio de Leyes para Educacién Especial dirigido a docentes con
puntos claves que son necesarios en las instituciones educativas, asi mismo un
protocolo de apoyo emocional y de regreso a clases para brindar informacion a los

padres de familia que no cuentan con acceso a la tecnologia.

Por otra parte, se realiz6é una presentacion con el tema “Socializacién de textos para
estudiantes con necesidades educativas especiales” dirigido a docentes que
trabajan con estudiantes que requieren este apoyo adicional, con el objetivo de
promover el uso de textos para fortalecer las habilidades de los estudiantes y
mejorar su proceso de aprendizaje. Se realiz6 una actividad rompe hielo y un
espacio para resolver las dudas de los docentes acerca del material y las

actividades ahi propuestas.

Asimismo, se nos solicitd a las estudiantes etesistas realizar un material para
presentar en el acto civico del 15 de septiembre, realizado de forma virtual por
medio de Facebook Live del Centro CREI, donde se realizaron dos actividades, una
de adornos y otra de cocina, donde se les compartié un video de como realizar una

manualidad para las fiestas patrias y una receta de comida tipica.
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CAPITULO IV

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1.1. Conclusiones generales

4.1.2.

La situacion de pandemia que se vivié durante el afio 2020 agravo los
procesos de aprendizaje significativo para los nifios y nifias, ya que, al recibir
clases por medio de una pantalla, dos veces por semana y en espacios que
no eran adecuados vinieron a afectar los procesos cognitivos como atencion,
memoria, seguimiento de instrucciones, responsabilidad y compromiso.
Ademas, la mayoria de las familias no contaban con una computadora o

internet para conectarse a las clases.

Cuando se presenta algun trastorno de aprendizaje también se derivan otras
dificultades que en combinacion afectan el desarrollo de los alumnos, tales
como dificultades del lenguaje, motricidad fina y gruesa, lateralidad,
problemas de conducta y emocionales que pueden ser leves, moderados o

graves.

Subprograma de servicio

La falta de informacién, capacitacion, interés, atencion y responsabilidad de
parte de los padres de familia es un factor que afecta y retrasa el aprendizaje
de los alumnos, ya que no reciben el apoyo y la estimulacion requerida, asi
como tampoco crecen en un ambiente seguro donde se refuerce lo emocional

y coghnitivo.
La mayoria de los padres de familia reconocieron la importancia de no
realizar las tareas de sus hijos, ya que esto ocasionaba un dafio en su

aprendizaje y desarrollo, lo cual provocaba que no fueran independientes y
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no lograran fomentar la responsabilidad, esfuerzo, trabajo, creatividad y

desemperio que ellos necesitaban para la edad que presentan.

e Trabajar con los padres de familia y docentes en conjunto para no minimizar
las capacidades que los alumnos poseen, y que en ocasiones son alteradas
por factores economicos, sociales, familiares y emocionales, las cuales
deben ser estimuladas y desarrolladas para no ocasionar una dificultad en el

desarrollo cognitivo.

4.1.3. Subprograma de docencia

e Brindar capacitaciones a los grupos de docentes es importante dentro de la
educacion, ya que diariamente se presentan retos dentro de los salones de
clases como los trastornos de aprendizaje, dificultades de lenguaje y de
conducta, por lo que es necesario que se cuente con las herramientas
psicopedagdgicas para darle un seguimiento y una solucién contando con la

informacion acerca de la circunstancia o dificultad observada.

e Se intentd trabajar con cada uno de los docentes las adecuaciones
curriculares, las cuales eran necesarias para lograr un aprendizaje
significativo con algunos de los alumnos que presentaban una dificultad o
trastorno de aprendizaje, no se logro accionar en su totalidad el sistema por

la falta de tiempo y la disponibilidad de algunos de los maestros.

e La entrega del Manual con las estrategias y herramientas de cada dificultad
y trastorno al finalizar con los talleres programados fue un recurso para los
docentes, ya que se les proporcioné material y actividades para realizar en
los salones y el poder entender mejor la sintomatologia de algunos casos y
lo que deben realizar si algunos de estos diagnésticos se llegasen a

presentar en sus alumnos.

169



4.1.4. Subprograma de investigacion

Se observo la posibilidad de evaluar en conjunto con el docente y supervisor
los procesos de aprendizaje de cada estudiante, revisar si estan aprendiendo
acorde al nivel en que se encuentran, si estdn presentando algun factor
externo que pueda derivar una dificultad y que sea necesario intervenir para
no caer en la situacion grave de tomarlo como problemas de conducta y que

con el tiempo sea de mayor gravedad.

La mayoria de los alumnos van avanzando de grado sin tener un
conocimiento seguro para la edad cronolégica que presentan, no cuentan
con un acompafiamiento permanente para que logren desarrollar el
contenido por nivel educativo, es necesario ejecutar las adecuaciones

curriculares para los nifios que presentan una dificultad o trastorno.

Los docentes no son debidamente capacitados para enfrentar las dificultades
de aprendizaje que los alumnos pueden presentar, asi como con las
herramientas necesarias para realizar adecuaciones y utilizar material en
actividades especiales. A través de la investigacién se observé que existe
falta de informacion y de apoyo por parte de las instituciones educativas.
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4.2 Recomendaciones
4.2.1. Subprograma de servicio

e Poder informar y capacitar a los padres de familia acerca de las etapas del
desarrollo de los nifios, que conozcan cuales son las habilidades que los
menores deben desarrollar para la edad que presentan y cuéles son las
limitaciones que se estan derivando en casa por la falta de informacién y

conocimiento.

e Establecer limites sanos con los padres y los nifios, ejercer una autoridad
adecuada como padres y crear una rutina facil para la realizacion de las
tareas de la escuela y del hogar, para fomentar en ellos la responsabilidad y

la independencia.

e Trabajar en conjunto con los docentes y padres, para lograr un desarrollo
adecuado y un aprendizaje acorde al nivel educativo del nifio, hacer énfasis
en que se debe considerar la situacion de realizar una intervencion en casos
especiales si fuera necesario y aplicar un tratamiento guiado por un

profesional.

4.2.2. Subprograma de docencia

e Capacitar a los docentes con el tema de Trastornos de Aprendizaje a través
de talleres interactivos, donde no solo puedan aprender de los trastornos sino
poner en practica lo aprendido y las estrategias a utilizar con los alumnos, ya
gue estos son temas a los que no se les da la debida importancia en las

instituciones educativas.

e Poner en practica las adecuaciones curriculares, ya que estas permiten que
los docentes adapten y ajusten el curriculo, los métodos de ensefianza,
evaluacion y los recursos disponibles para cubrir las necesidades especiales

de los estudiantes.
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4.2.3.

Brindar herramientas a los docentes para que logren tener recursos
didacticos con el fin de que los estudiantes obtengan una educacion
dinamica, creativa, flexible y que les permita recibir la informacién de una

manera asertiva y facilite el aprendizaje.

Subprograma de investigacion

Desarrollar un seguimiento en conjunto con padres de familia, docentes y
profesionales en terapia del habla o educacion especial, para monitorear los

trastornos de aprendizaje y lenguaje que aparezcan en los alumnos.

Que las instituciones educativas puedan desarrollar las evaluaciones
pertinentes para asegurarse de que el contenido que se esta impartiendo
dentro de las aulas, no pase por alto las capacidades de los alumnos, por la
edad que presentan, ya en la etapa escolar es donde se realizan los primeros
aprendizajes, desarrolla y ejercita destrezas de tipo cognitivo, afectivo, social

y motriz.

Es importante capacitar a los docentes, ante la responsabilidad y complejidad
qgue representa la ensefianza, ya que esto permite a los profesionales
actualizar sus conocimientos y habilidades para la formacion de los

estudiantes.
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LENGUAJE EXPRESIVO
AREAS A TRABAJAR:

» Respiracién y Soplo

ANEXOS

* (Gimnasia de Misculos Fonoarticuladores

o Lengua
o Labios
o Paladar

* Correccion de Fonemas Afectados
* Estimulacién Oral de la Palabra Articulada

RESPIRACION Y 50PLO

Objetivo General: Este es fundamental para preparar y entrenar toda la musculatura que participa en el habla, especialmente
los miisculos que estin en las mejillas llamados milsculos bucinadores y que sirven para soplar y silbar.

explosivamente por la boca, soplando todas las
plumas.

No. NOMBRE DESCRIPCION MATERIALES TIEMPO
Se le indicara a Hilmar que debe inhalar
profundamente por la nariz y sacar el aire
Llegando a la meta explosivamente por la boca, guiando una pelota de Motas de colores Un minuto

1 mota que se colocara en la mesa, sobre un camino de Lana
lana.
Se colocaran varias plumas dentro de una caja de

2 Plumas Locas cartén y se le pedird a Hilmar que inhale Plumas Un minuto
profundamente por la nariz y saque el aire Caja

Se realizara una competencia de quien hace mas

GIMNASIA DE MUSCULOS FONOARTICULADORES
Objetivo General: La realizacion de ejercicios llamados Praxias en las que se trabajen la tonicidad y movilidad de los 6rganos
que intervienen en la produccion de los fonemas.

LENGUA: Reeducar los patrones musculares inadecuados. Mejorar el control de los movimientos de la lengua para hacerla mds

precisa y eficaz.

No. NOMBRE DESCRIPCION MATERIALES TIEMPO

Se le ensefiara a Hilmar como pasar su lengua

1 Labios de chocolate | alrededor de su boca, frente a un espejo y se le Chocolate Un minuto
colocara chocolate en los labios para que se lo quite Espejo
con la lengua v sienta el sabor del chocolate.
Se le ensefiara a Hilmar como sacar la lengua y

2 Parabrisas moverla de un lado a otro, frente a un espejo, se le Miel Un minuto
colocara miel en el labio superior y se la quitara Espejo
moviendo sus labios jugando que son parabrisas de
un carro.
Se le ensefiara a Hilmar como sacar toda la lengua,

3 Mi lengiiita frente a un espejo y realizar una competencia de Miel Un minuto
quien puede sacarla mds colecando miel en la Espejo
barbilla.
Se le ensefiara a Hilmar como sacar la lengua, frente a

4 Paralizada un espejo ¥ realizar una competencia de quien Espejo Un minuto

aguanta mas con la lengua de fuera v sin moverla, el
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