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INTRODUCCION

La vivienda como el componente
mas extenso de la estructura urbana, cubre
un gran porcentaje de la superficie de las
ciudades. Al existir esta relacion tan
estrecha entre el medio ambiente, el ser
humano y la vivienda, no podemos dejar de
lado el impacto que la construccién de
vivienda deja en nuestro medio ambiente.

El mercado actual fomenta una
cultura de consumismo a nivel mundial,
hipotecando el futuro ambiental. Guatemala
no queda exenta de ese crecimiento en
poblacion y contaminacion,
lamentablemente, ha sido hasta las tltimas
décadas que se ha prestado atencion al
tema de la conservacion del medio
ambiente a nivel mundial, el cual se esta
deteriorando a pasos agigantados.

Surge entonces la necesidad de un
desarrollo sostenible como una solucion
alternativa para la supervivencia del planeta
ante la crisis ecologia de este.

La vivienda sostenible es una
respuesta efectiva para detener en cierta
medida el desgaste de nuestros recursos
naturales, al brindar una respuesta integral,
gue satisfaga las necesidades de resguardo
y privacidad del hombre actual, sin
comprometer la capacidad de las futuras
generaciones de satisfacer las suyas.

Todo gran cambio comienza con
propuestas, y el presente documento es
una de ellas; sin embargo, para que estas
se concreten es necesario que cada
individuo asuma su responsabilidad y
brinde su aporte propio.
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1.1 ANTECEDENTES

Para el afio 2018 el municipio de Coban
contaba con una poblacion de 212,421
habitantes, de los cuales el 70 % viven en
el area rural. Mas del 85 % de esta
poblacion pertenece a la etnia maya-
g’eqchi.! En este municipio existe un indice
de pobreza de mas del 78.87 %2, con un
alto porcentaje de estado de pobreza
extrema, lo cual a su vez propicia el
analfabetismo que actualmente representa
mas del 30 % de la poblacion. Ante esta
situacion, el tema de la vivienda para la
poblacion cobra relevancia ya que las
familias en pobreza o pobreza extrema no
cuentan con el recurso econOmico para
agenciarse de un terreno propio y menos
construir una vivienda digna para vivir.

Programas: hasta la actualidad, el
Gobierno de la Republica no ha tenido
como prioridad brindar vivienda digna a la
poblacion. Asi también las autoridades
municipales no toman el tema de vivienda
dentro de sus programas de inversion,
quiza porque al construir viviendas
accesibles para algunas familias logran
menos votos que haciendo un puente que
sera usado por toda una comunidad. Como
también puede ser que el ingreso
econémico que reciben del Gobierno
central no les es suficientes para invertir
debido a que, la mayoria de las
municipalidades, generan mas gastos de
operacion, que lo que recaudan de ingresos
propios, teniendo solo para invertir en
proyectos el denominado @ “situado
constitucional” y los proyectos donados por
Organizaciones No Gubernamentales, sin
dejar de lado que en muchas ocasiones
también existe una mala administracion de
los recursos econdmicos y humanos. No
obstante, las municipalidades invierten en
proyectos de agua potable, drenajes,

! Instituto Nacional de Estadistica (INE). Xl Censo
Nacional de Poblacion. 2018.

construccibn de carreteras, escuelas,
centros de salud, salones comunales etc.
Pero aun asi no cubren al 100 % las
necesidades de la poblacion con los
servicios basicos. Han existido aportes
municipales y de gobierno, limitados a la
entrega de ldminas galvanizadas, con las
cuales los pobladores construyen, segin su
capacidad, el cerramiento de sus casas y
techan con las laminas recibidas.

Fuentes de acceso a vivienda: existen
también instituciones como Habitat para la
Humanidad, que hace presencia también
en este municipio, quienes apoyan a la
poblacion en estado de pobreza, con
viviendas minimas de bajo costo, las cuales
cubren en cierta medida las necesidades
bésicas de habitabilidad pero que descuida
aspectos socioculturales, ambientales y
arquitectonicos, que mejorarian la calidad
de vida de los beneficiados.

Actualmente, la Municipalidad de Coban
busca dar vivienda digna a varias familias
gue se han asentado en la finca Municipal
Sachamach del sector Los Pinos, quienes
desde hace varios afios vienen tramitando
ante la Municipalidad de Coban, la
posibilidad de tener acceso a una vivienda
formal, ya que el 90 % de estas familias
estan en pobreza extrema.

La finca municipal Sachamach, Coban,
Alta Verapaz tiene una extension de5
km2y limita al norte con la Comunidad
Chivencorral y al noroeste con la colonia El
Esfuerzo 1l, al oeste con el rio Cahabon,
Comunidad Chirremesché, Cooperativa
Chicojy la colonia Nueva Esperanza, al
este con la finca De Ledn Hermanas, al
noreste con el CUNORYy al sur con
lotificacibn  Chichaic, Buena Vista vy
comunidad Chirretzaaj. Es en la finca
municipal Sachamach donde se iniciara con

2 Municipalidad de Coban. Plan de Desarrollo
Municipal y Ordenamiento Territorial. 2020.
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la construccién de proyectos de vivienda
sostenible para el municipio de Coban, por
parte de la Municipalidad.®

1.2PROBLEMATICA

Actualmente, el 69 % de viviendas del
municipio estan construidas con madera, un
30 % con block y un 8 % con lepa y con
mano de obra no calificada # y en muchos
casos en laderas de alto riesgo. Es notable
la vulnerabilidad de la poblacién ante los
estragos de la naturaleza, ya que al
registrarse los torrenciales inviernos,
mucha de la poblacién se ve afectada por
inundaciones, dafios en los cultivos y
deslizamientos de tierra, entre otros, ya que
aunado a la baja calidad de los materiales y
sistemas constructivos de sus viviendas, la
ubicacion de las mismas no ha sido
planificada y se encuentran en lugares de
alto riesgo, como hondonadas, cerros
deforestados, nacimientos de agua
cercanos, orillas de barrancos, laderas muy
escarpadas, orillas de los rios, etc. Asi
también los intensos veranos, perjudican
con las sequias, que, al no contar estas
viviendas con un sistema o servicio de agua
potable deben caminar cada vez mas lejos
para encontrar los rios, lagos o nacimientos
de agua.

El poco acceso a la tenencia de tierra para
construir una casa, muchas familias optan
por invadir terrenos municipales o privados
e incluso reservas naturales, provocando
pérdidas de bosques y conflictos que
pueden llegar a un desalojamiento forzado
hasta un enfrentamiento entre pobladores y
las autoridades.

Los aspectos culturales son determinantes
en la problematica de vivienda del
municipio, ya que es parte de la cultura
maya, que la familia sea numerosa, siendo

3 Dr. Raul Abel Yat. Investigacion: Pobreza,
exclusion y riesgo sanitario de finca Sachamach.
2008

esto un orgullo para el padre de familia ante
la comunidad. El padre de familia vera al
ninio como una fuerza de trabajo en el
campo y a la nifia como una fuerza de
trabajo en el hogar. Sin tomar en cuenta que
con cada nuevo miembro de la familia que
nace, disminuye las posibilidades de una
mejor calidad de vida para todos, y se
provoca el hacinamiento en los hogares. El
hacinamiento, el dificil acceso a los
servicios de salud y el bajo nivel de
escolaridad de las familias en estado de
pobreza aumentan las tazas de morbilidad
y mortandad en el municipio.

Existe en el municipio de Coban un déficit
de vivienda digna que dé una respuesta
integral de costo, confort, seguridad y
conservacion del medio ambiente.

1.3 OBJETIVOS
1.3.1 OBJETIVO GENERAL

Disefiar una propuesta de vivienda
sostenible para el municipio de Coban, Alta
Verapaz.

1.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Desarrollar un analisis de las
tipologias arquitectonicas tradicionales y
contemporaneas del municipio de Coban,
Alta Verapaz, para identificar sus
caracteristicas distintivas.

e Realizar un estudio de campo para
comprender el estilo de vida, las
costumbres y las caracteristicas de las
viviendas actuales de los beneficiarios
directos del proyecto, a fin de asegurar que
la propuesta de vivienda sostenible
responda adecuadamente a sus
necesidades y preferencias funcionales.

4 JesUs Martinez y Co. Aut. Diagnostico
socioeconomico del municipio de Coban. Tesis
USAC, 2009 p. 44
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e Incorporar en el disefio soluciones
sustentables y eficientes que mejoren
significativamente la calidad de vida de los
usuarios, al mismo tiempo que minimicen el
impacto ambiental y promuevan un entorno
ecoldgicamente responsable.

1.4 DELIMITACION Y ALCANCES
DEL TEMA
La propuesta arquitecténica del proyecto
“Vivienda sostenible para el municipio de
Coban, A. V.” estara enmarcada dentro de
los limites que implican las siguientes
condicionantes:

1.4.1 DELIMITACION
GEOGRAFICA
Se desarrollara en la finca Sachamach del
municipio de Coban, Alta Verapaz”

1.4.2 DELIMITACION TEMPORAL
Las caracteristicas y condiciones actuales
de la vivienda

1.4.3 DELIMITACION TEORICA
La propuesta arquitectonica estara
comprendida en el marco de la arquitectura
sostenible.

1.4.4 ALCANCES
La propuesta se desarrollard& como
anteproyecto 'y como proyecto de
planificacion constructiva.

1.5 METODOLOGIA
La metodologia que se desarrollard se
dividira en los tres niveles siguientes:
1.5.1 PRIMER NIVEL.:

a) Trabajo de campo: recopilacion de
material informativo referente al
tema por medio de:

e Visitas al lugar donde se realizar el
proyecto.

e Levantamiento fotografico del sitio.
Reunion con dirigentes de la
comunidad a beneficiar con el
proyecto.

e Visita a viviendas actuales para
elaborar encuesta y levantamiento
fotografico.

e Trabajo de gabinete: consulta
bibliografia concerniente al tema.

e Consulta de documentos emitidos
por las entidades visitadas.

e Consulta de informacion a través de
la red de internet.

Resultado: procesamiento, clasificacion y
presentacion de informacion recabada de
las diferentes fuentes.

1.5.2 SEGUNDO NIVEL:
Proceso de disefio
e Elaboraciéon de premisas de disefio.
e Elaboracion de programa de
necesidades, diagramacion, idea
generatriz.

Resultado: definicién del anteproyecto.

1.5.3 TERCER NIVEL.:
Desarrollo del anteproyecto.
e Disefio y presentacion de plantas de
distribucion del anteproyecto
e Disefio y presentacion de volumetria
e Disefio de planos arquitectonicos

Resultado: concretar el disefio
arquitectonico propuesto.

1.5.4 CUARTO NIVEL:
Desarrollo de planos constructivos

Resultado: contar con la planificacion y los
detalles constructivos que permitan la
correcta ejecucion de la construccion de la
vivienda




7& Vivienda sostenible para el municipio de Coban, Alta Verapaz ......... Miriam Estela Ochoa Morales ‘

Vivienda sostenible para el municipio de Coban, Alta Verapaz




Vivienda sostenible para el municipio de Coban, Alta Verapaz ......... Miriam Estela Ochoa Morales '3’

2.1 DESARROLLO SOSTENIBLE

“La comision para el medio ambiente de
la Organizacion de Naciones Unidas (ONU)
define el desarrollo sotenible, como aquel
que ‘“satisface las necesidades del
presente, sin comprometer la capacidad de
las generaciones futuras de satisfacer sus
propias necesidades”. El objetivo del
desarrollo sostenible es definir proyectos
viables y reconciliar los
aspectos econémico, social,y ecolégico de
las actividades humanas”.®

Soportable a Viable

Economico

llustracion 1. Pilares del desarrollo sostenible.
Fuente: www.veoverde.com

El desarrollo sostenible cobra
importancia en la historia humana, al
percatarnos que de que nuestros recursos
naturales son limitados. El crecimiento de la
poblacion mundial aumenta la demanda de
utilizacion de los recursos naturales, los
cuales a su vez se renuevan con relativa
lentitud y en algunos casos no son
renovables. El crecimiento economico de
los paises es indispensable, pero una
actividad econdmica sin responsabilidad
ambiental produce, tanto a escala local
como planetaria, graves problemas
medioambientales que pueden llegar a ser
irreversibles. Como ejemplo encontramos
en nuestro pais el tan polémico tema de las
mineras transnacionales, a las cuales el

5 Brian Edwards. 2001. Guia béasica de la
Sostenibilidad. p. 7

sistema de gobierno les otorga licencia para
explotar nuestros recursos naturales,
pasando por encima de la voluntad de las
comunidades afectadas de manera directa,
e insultando al pais con un pago ridiculo de
regalias que en nada remedian los dafios
ambientales y sociales que ocasionan.

2.2 ARQUITECTURA SOSTENIBLE

“La Arquitectura Sostenible reflexiona
sobre el impacto ambiental de todos los
procesos implicados en construccion,
desde los materiales de fabricacion
(obtencion que no produzca desechos
toxicos y no consuma mucha energia), las
técnicas de construccion que supongan un
minimo deterioro ambiental, la ubicacion de
la vivienda y su impacto con el entorno, el
consumo de energia de la misma y su
impacto, y el reciclado de los materiales
cuando la casa ha cumplido su funcién y se
derriba”.6

Actualmente, algunas empresas
dedicadas a la construccion y el disefio
arquitectonico en nuestro pais venden la
idea de wuna arquitectura ecoldgica,
basados en el uso de vegetacion integrada
con el edificio o el uso de paneles polares,
pero, como vimos en la anterior definicion,
la verdadera arquitectura sostenible es
mucho mas que una fachada con
enredaderas.

La arquitectura sostenible en el
municipio de Coban es la que cumple con
la integracibn a su entorno natural,
utiizando las técnicas que desde la
antigiedad han utlizado los mayas
g’eqchies de la region, optimizandolas con
las técnicas actuales, que no comprometan
los recursos actuales para permitir que las

Plantilla Awesome Inc. Apuntes de arquitectura [en
linea]. Consultado: junio 2024. Disponible en:
http://apuntesdearquitecturadigital.blogspot.com
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generaciones futuras puedan hacer el
mismo proceso. La arquitectura vernacula
gue actualmente existe en Coban, muchas
veces es menospreciada, por vincularla al
desconocimiento  profesional de las
técnicas de construccion y al bajo poder
adquisitivo de las familias que optan por
este tipo de vivienda. Valorizar las técnicas
constructivas  existentes, analizar las
ventajas de la mismas, aportar mejoras
tecnologias, integrar los variables culturales
y respetar el entorno natural, validaran la
arquitectura vernacula de Coban como una
arquitectura sostenible.

2.3ARQUITECTURA BIOCLIMATICA

“Este tipo de arquitectura manifiesta como
caracteristicas principales:

e Utilizacion de fuentes renovables y
baratas, como la solar en
substitucion de complejos sistemas
mecanicos para el control ambiental.

e Propiciar un mayor confort psico-
térmico a traves de la climatizacion
natural”.’

Una de las prioridades para el
arquitecto, al momento de disefiar una
vivienda, debe ser un maximo confort para
reducir al minimo el consumo de energia,
volviendo biocliméatico el proyecto.

2.4ARQUITECTURA VERNACULA

“La Arquitectura Vernacula se refiere a
estructuras realizadas por constructores
empiricos, sin formacion profesional como
arquitectos. Es la manera mas tradicional y
difundida de construir a nivel mundial. Esta
arquitectura representa un estilo local que

7 Mario Camacho Cardona. Diccionario Arquitectura
y Urbanismo. p. 32

8 Arboleda Gabriel. ¢ Qué es la arquitectura
vernacula? [en linea]. Consultado junio 2024.
Disponible en: www.etnoarquitectura.org

10

se ha ido desarrollando por largo tiempo
hasta que se hace arquetipico, en cuanto a
materiales, formas de construccion,
tecnologia y formas tradicionales de ver el
espacio. Aunque el interés en la
arquitectura vernacula ha crecido en
épocas recientes, esta ha sido latente por
muchos afos. Actualmente, las tecnologias
vernaculas reemergen como parte del
repertorio de alternativas disponibles para
enfrentar los actuales problemas
ambientales”.®

2.5ARQUITECTURA DEL PAISAJE

“El paisajismo nace en primera instancia
de manera espontanea y natural en la
busqueda de adaptar la biodiversidad con
las comunidades edificadas, después esta
idea se conceptualiz6 para crear sus bases
y establecerse académicamente como
arquitectura del paisaje. El paisajismo es la
rama de la arquitectura que maneja el
espacio abierto y los elementos que lo
conforman, en la basqueda de crear una
relacion entre lo abidtico y bidtico con un
aprovechamiento  loégico 'y  estético,
aplicando conocimientos de biologia,
urbanismo, ecologia y arquitectura, para
llegar a un resultado 6ptimo que procure a
la naturaleza”.®

llustracion 2. Arquitectura del paEaje.
Caminamiento integrado alago y su entorno.
Fuente: www.etnoarqguitectura.orq

% Victor M. Oropesa. Parque Reserva Carrizal.
Tesis Universidad de las Américas Puebla. 2004.
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2.6 ASENTAMIENTO HUMANO

“Un asentamiento humano es el espacio
o territorio en el que la comunidad humana
se desarrolla a través de su historia.
Pueden clasificarse en rurales y urbanos.
Se diferencian por el tipo de economia que
los caracteriza, los primeros se dedican
principalmente a actividades agropecuarias
0 primarias, mientras que en los de tipo
urbano predomina la industria y la
prestacion de servicios. El objetivo
primordial es mejorar la calidad de vida de
sus habitantes a través de un disefio que
integre el aspecto fisico-espacial que
permita adecuarse a las necesidades de la
comunidad”.1?

2.7 ESPACIO PUBLICO

“Es el espacio de caracter social y
comunitario destinado a la circulacion,
intercambio de servicios, interaccion entre
personas hasta el desarrollo de actividades
civicas, culturales y deportivas. “Los
espacios publicos se componen de la red
vehicular, red peatonal, paseos vy
alamedas, estacionamietnos publicos vy
plazas y plazuelas”.

N O N

llustracion 4. Plaza Barrios, espacio publico
abierto en la ciudad de Guatemala. Fuente:
www.viveguate.com

10 Mario Schjetnan, Jorge Calvillo y Manuel
Peniche. Principios de disefio ambiental. p. 7

11 Revista Escala. Asentamiento Humano. Bogota
Colombia.
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2.8ESPACIO PRIVADO

Son espacios para el uso exclusivo de
personas con propiedad legal sobre
determinado sitio, en donde se desarrollan
areas destinadas a la vivienda.

2.9CONJUNTO HABITACIONAL

Son agrupaciones de viviendas que
tienen todos los ambientes y areas
necesarias para el desarrollo adecuado de
la familia en las actividades cotidianas:
areas para actividades sociales, éareas
privadas y areas de servicio. Las viviendas
dentro de un conjunto habitacional “se
producen con caracteristicas semejantes
en cuanto a disefo, uso de materiales de
construccién, sistemas 'y  métodos
constructivos. Deben ajustarse a las
normas de planeamiento urbano, en
relacion a la integracibn de &reas
residenciales, de circulacion, areas verdes
y de equipamiento”*?

Muchas de las empresas privadas de
construccidn de nuestro pais, en su afan de
vender sus productos, a menudo disefian

llustracion 3. Ejemplo de vivienda en serie.
Fuente: www.grupomacro.com

2. Armando Castejon R. Los conjuntos de vivienda
producidos por el sector privado de Guatemala.
Tesis de Arquitectura, USAC. P. 19



http://www.viveguate.com/
http://www.grupomacro.com/

viviendas minimas, que no cumplen con un
confort apropiado para los futuros
propietarios. Al momento de promocionar
los conjuntos habitacionales o]
residenciales, utilizan planos que mienten
en su relacion de escala con el mobiliario,
por lo que las personas que desconocen de
planos aprecian una casa amplia, lo cual no
es real al momento de habitar la vivienda. A
mi criterio, es una falta de ética, que los
profesionales de la construccién sedan y
colaboren con estos trucos publicitarios.”

2.10 LA VIVIENDA

Laviviendaes ellugar cerrado vy
cubierto que se construye para que sea
habitado por personas. Estas edificaciones
ofrecen refugio a los seres humanos y les
protegen de las condiciones climaticas
adversas, ademas de proporcionarles
intimidad y espacio para guardar sus
pertenencias y desarrollar sus actividades
cotidianas.

» 48MARRUECOS
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2.11 LA VIVIENDA SOSTENIBLE

‘Es una vivienda construida con
sistemas y materiales que no afectan al
medio ambiente y que posee criterios
bioclimaticos para el ahorro energético”.*3

Una vivienda sostenible es aquella que
hace un uso apropiado de los materiales
que la conforman, utilizando
preferiblemente los que no dejen huella
ecoldgica en su proceso de creacion y
traslado, o que son renobables. Asi también
hace un uso eficiente de la energia, el agua
y el suelo, tanto en su proceso de
elaboracion como en el de vida util, ello no
solo para ahorrar recursos financieros, sino
también para salvaguardar la salud, hacer
una casa mas confortable, proteger el
medio ambiente y los recursos naturales.

A

e || ﬂf{!_ué.n_

llustracion 5. Ejemplo de tipologia de vivienda alrededor del mundo. Fuentes: 1-
www.arquitecturadecasas.blogspot.com. 2-www.guias-viajar.com/china. 3-
www.voyagesphotosmanu.com. 4-www.mundofotos.net. 5-www.africaclub.com. 6-www.mirayvuela.com

13 Tu casa real. Construye tu casa sustentable [en
linea]. Consultado: mayo 2024. Disponible en:
http://www.tucasareal.com/

12
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2.12 ARQUITECTURA'Y CLIMA

‘Los efectos del clima tienen
consecuencia directa en la salud vy
desempeiio de las personas. En tanto las
condiciones de confort se acerquen a lo
optimo, el ser humano necesita menos
energia para equilibrar su propio sistema,
inclusive un entorno que exija al usuario un
gasto energético considerable para su
adaptacion puede traer consecuencias de
fatiga, enfermedad o inclusive hasta la
muerte. Al mismo tiempo un edificio que
utiliza los elementos naturales como el
agua, el sol, los materiales y el viento para
lograr el confort tendra un impacto
ambiental menor, ya que prescindira de
elementos mecanicos para lograr el
equilibrio con el ambiente como la
climatizacion artificial”. 14

Factores del clima a considerar

El viento, el sol y la humedad son los
factores que debemos considerar del clima,
asi pues a mayor humedad y un clima
caluroso se necesita mayor velocidad del
viento, a una menor humedad vy
temperatura se necesita mayor radiacion
solar. En el disefio bioclimatico no es
posible aplicar la misma regla para todos los
casos ya que la latitud, altitud y estacion
modifican sensiblemente las condiciones
climéaticas”.*®

14 Marco Polo Avila. Arquitectura sostenible [en
linea] Consultado: junio 2024. Disponible en:
www.arquitecturasostenible.com

13

llustracion 6. La vivienda se debe integrar
amigablemente a un planeta vivo y cambiante.
Fuente: www.blogdesegundoruiz.blogspot.com

15 j[dem14.

.3;
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Las bases legales de este documento se
encuentran establecidas en:

Constitucion Politica de la Republica
de Guatemala, donde en el articulo 119
establece como una de las atribuciones del
Estado el fomento de la creacién de
viviendas populares.

La Ley de Vivienda, segun Decreto 9-
2012 del Congreso de la Republica de
Guatemala en sus articulos 30 y 31 hace
referencia al derecho a la vivienda y calidad
habitacional, respectivamente.

La Municipalidad de Coban a través
del Reglamento de construccion
establece pardmetros para la construccion
privada dentro del municipio, las aplicables
al presente proyecto son:

Titulo Il Disposiciones Urbanisticas

Titulo IV: Normas minimas de disefio.

Estableciendo una dimension minima
para lotes de 7.00m. x 11.00 metros. Un
area libre en las lotificaciones. También
exige la Municipalidad sea cedida un area
para reserva forestal y jardinizacion del
10 % del total de area del terreno a lotificar.
Un 5 % para el Ministerio de Cultura y
Deportes y un 6 % para el Ministerio de
Educacion.

Como un apoyo a estas leyes, se
encuentran los Acuerdos de Paz Firme y
Duradera, en los cuales el Acuerdo sobre
Aspectos Socioeconémicos y Situacion
Agraria en su Seccion |Il, Literal “D”
reconoce la necesidad del fomento en la
construccion de vivienda popular, vy
establece pardmetros de planificacion,
normas, oferta, financiamiento, facilidades,
participacion, regularizacion y
compromisos.

15

Aplicando lo establecido en el Reglamento
municipal de construccién se propone una
urbanizacion que cumple con los
requerimientos municipales.

Al comparar la realidad nacional, con lo
establecido en las diferentes leyes vy
acuerdos antes expuestos es de lamentar
gue los gobiernos no cumplan con su
funcién de facilitador y promotor de las
condiciones socioecondémicas que permitan
el facil acceso a la vivienda digna para la
poblacion.
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4.1 REPUBLICA DE GUATEMALA

La Republica de Guatemala esta
ubicada en el centro geogréfico del
continente americano, entre dos grandes
masas continentales; La América del Norte
y la América del Sur, especificamente entre
los paralelos 13°44’ y 18°30’ de latitud norte
y los meridianos 87°30’ y 92°13’ de longitud
oeste. Colinda al norte y el este con México,
al sureste con El Salvador y Honduras, al
noreste con Belice y el Mar Caribe y al sur
con el océano Pacifico. Con una extension
territorial que abarca 108,889 Kms2.16

4.2 ALTA VERAPAZ

Departamento localizado en el norte del
pais, dista 219 kilbmetros de la ciudad
capital. Estd ubicado en parte sobre las
tierras altas sedimentarias y en parte sobre
la baja planicie interior del Petén. Limita al
norte con Peten, al sur con Baja Verapaz, el

A (ad

N

MEXICO

BELICE

MEXICO

2 ALVA|
ELSALVADOR ' 4

: 76 150km
llustracion 7. Mapa de localizacion del municipio de
Coban. Fuente: www.ceur.usac.edu.gt Adaptacion: propia.

16 Universidad Rafael Landivar. Sintesis del perfil
ambiental de Guatemala. 2006.

7 PNUD Guatemala. Fasciculo: Cifras para el
desarrollo humano, Alta Verapaz. 2011.
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Progreso y Zacapa, al este Izabal, y al oeste
Quiché. Cuenta con una superficie
aproximada de 8,686 km? y esta integrado
por 17 municipios, siendo su cabecera
departamental la ciudad de Coban.’

4.3MUNICIPIO DE COBAN

Coban es la cabecera departamental de
Alta Verapaz y se localiza al norte del pais
a 219 Kkilbmetros de la capital de
Guatemala. Limita al norte con Ixcan,
municipio de Quiché y Chisec, al sur con
Santa Cruz Verapaz, Tactic y Tamahua, al
este San Pedro Carcha y San Juan
Chamelco y al oeste Uspantan y Chicaman
(ambos municipios de Quiché) y San
Cristébal Verapaz. La extension territorial
del municipio es de 2,132 km2 y representa
un 2454 % de la extension total del
departamento. Se encuentra a una altura de
1317 metros sobre el nivel del mar.®

MUNICIPIOS DE
ALTA VERAPAZ

MEXICO

Fray Bartolomé de tas Casgge?™

2. Chisec

3. Fray Bartolome de las
Casas

4. Chahal

5. Cahabon

6. Senaht

8. Santa Catarina La Tinta

9. Tucurd

10. Lanquin
11. San Pedro Carcha
12. San Juan Chamelco
13. Tamahu

14. Tactic

15. Santa cruz Verapaz
16. San Cristobal Verapaz
17. Raxruha

18 Jeslis Martinez y Co. Aut. Diagndstico
socioecondmico del municipio de Coban. Tesis de
Arquitectura, USAC, 2009. p.14

17
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A) ELEVACION DEL TERRENO

“El municipio presenta alturas sobre el nivel
del mar que van desde los 0 msnm hasta
los 1400 msnm”.1°

ELEVACION DEL TERRENO

cabecera municipal
Elevacion en metros sobre
el nivel del mar

I O - 468.843

[ 468.843 - 937.685
[ 937.685 - 1406.528
[_]1406.528 - 1875.37

S T

[ 1875.37 - 2344.213
2344.213 - 2813.055
[ 2813.055 - 3281.898
3281.898 - 3750.74
[_]3750.74 - 4219.583

llustracién 8. Elevacién del terreno en el municipio de
Cobéan. Fuente: MARN. Composicion: elaboracién
propia.

Las caracteristicas climéticas del
municipio de Coban permiten una gran
diversidad de especies de flora y fauna, las
cuales se han visto afectadas en los ultimos
afos, por la caza, el cambio climatico, la
deforestacion y contaminacion. Un ejemplo
es el tepezcuintle, el cual anteriormente era
cazado y consumido por muchos de los
habitantes de Alta Verapaz, pero a la fecha
es muy dificil encontrar un ejemplar de este.
Asi también es el caso de las orquideas,
familia a la que pertenece nuestra flor
nacional -la Monja Blanca-, las cuales estan
en peligro de extincion, por la destruccion
directa de los bosques humedos, por la
extraccion de estas y su mala manipulacion.
Es evidente la necesidad de fomentar el
respeto y cuidado del medio ambiente.

19 Universidad Rafael Landivar. Sintesis del perfil
ambiental de Guatemala. 2006.

18

B) CLIMA

“Segun la clasificacion climatica de
Thornwithe, el municipio de Coban esta
comprendido en las regiones:

Planicies del Norte: comprende las
planicies del Petén y la regidn norte de
Huehuetenango, Quiché, Alta Verapaz e
Izabal. Las elevaciones estan entre 0 a 300
msnm. Esta es una zona lluviosa,
registrandose las lluvias mas intensas entre
junio 'y octubre. Los registros de
temperatura oscilan entre 20 y 30 grados
centigrados

Franja transversal del norte: esta region
esta definida por la ladera que forman las
cadenas montafiosas de Los
Cuchumatanes, Chamd y la Sierra de Las
Minas. Las elevaciones van de los 300 a los
1,400 msnm. Es una zona muy lluviosa,
donde los registros mas altos se obtienen
de junio a octubre. En esta region se
manifiesta un clima calido sin estacion seca
bien definida, siendo un area donde
predomina la alta humedad”.?°

20 jdem 19
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CLASIFICACION CLIMATICA THORNWITE

_[ -

Caracter del clima Vegetacion natural
caracteristica

____AA Muy Himedo Selva
(.| A Muy Himedo Selva
] AB2 Muy Himedo Selva

llustraciéon 9. Clasificacion climética el municipio de
Coban. Fuente: MARN. Composiciéon: elaboracion
propia.

) VIENTOS

Los vientos predominantes en el municipio
van de noreste a sureste, con una velocidad
maxima de 13.2 km/h y una minima de 6.3
km/h. La trayectoria de los vientos
secundarios va de suroeste a noreste con
una velocidad méaxima de 5.1 km/h y una
minima de 3.0 km/h.2%

. TEMPERATURA

Con base en datos establecidos por el
Instituto Nacional de Sismologia,
Vulcanologia, Meteorologia e Hidrologia
(INSIVUMEH), de la estacion meteorologica
localizada en Coban, existe una
temperatura promedio anual de 19.7.

En los meses de abril y mayo se
registran las temperaturas mas altas,
teniendo un promedio anual méaximo de
25.4°C y en los meses de enero y febrero

21 José Samayoa. Complejo de servicios de
administracion de justicia, Coban, A.V. Tesis de
USAC, 2006. p. 52

22 Universidad Rafael Landivar. Sintesis del perfil
ambiental de Guatemala. 2006.

se registran las temperaturas minimas,
siendo el promedio anual minimo de
14.2°C, lo que hace que el clima sea
templado.??

TEMPERATURA PROMEDIO ANUAL-

Temperatura
Promedio Anual ("C)

I 8- 105 18-20.5
[ 10.5- 13 [ 20.5-23
B 13- 15.5 [ 23-255
[_]155-18 I 25.5- 28

llustracion 10. Temperaturas en el municipio de
Coban. Fuente: MARN. Composicién: elaboracion
propia

° PRECIPITACION PLUVIAL:
En el municipio de Coban anualmente se
registra un promedio de 2375 mm de lluvia,
siendo los meses de septiembre y octubre
los mas lluviosos. 23

2 Allan Chinchilla. Centro cultural para la ciudad de
Coban. Tesis de Arquitectura, USAC, 2008. p. 24.
Citando www.infoccoban.com
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PRECIPITACION PROMEDIO ANUAL

Precipitacion
Promedio
Anual (mm)

llustracion 11. Precipitacion promedio anual, para el
municipio de Coban. Fuente: MARN. Composicién:
elaboracion propia.

Afos atras el municipio de Cobéan era
conocido por su clima frio y nuboso, pero en
la actualidad también muestra cambios
climaticos que segun los lugarefios hacen
gue las temperaturas del verano sean mas
altas que en afos anteriores.

C) COBERTURA FORESTAL Y USO
DE LA TIERRA

“El departamento de Alta Verapaz en el
periodo 2001 contaba con 377,950 ha de
bosque. Para el afio 2006 se reportdé una
cobertura forestal de 391,379 ha. Se pudo
determinar que durante el periodo 2001-
2006, hubo una pérdida de 46,369 ha de
bosque; sin embargo, durante ese mismo
periodo se recuperaron 59,798 ha.
resultando en una ganancia neta de 13,429
ha de bosque. Esas 13,429 hectéreas de
ganancia neta para el departamento de Alta
Verapaz representan una recuperacion del
3.55 % del bosque que existia en el periodo
2001. La tasa de recuperacion para el

24 Sistema Nacional de Informacion Estadistica
Forestal de Guatemala (SIFGUA). Dinamica de
cobertura forestal.
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departamento de Alta Verapaz es de 2,346
ha/afio, equivalente al 0.62 % del bosque
existente en el afio 2001”.24

‘Debido a que las tierras rednen
diversas caracteristicas de formacion,
material original, relieve y posicion,
presentan para fines agrondmicos vy
forestales distinta aptitud de uso,
permitiendo asi diversas actividades
productivas tales como cultivos, con y sin
limitaciones, cultivos no arables, cultivos no
agricolas, tierras para proteccion yl/o
conservacion de la agro diversidad”.?®

COBERTURA FORESTAL Y USO DE LA TIERRA-

1. Infraestructura
Il 1.1 Centros Poblados
I 2 1 2 Honalizas

3. Pastos | Matorrales
] 3.1 Pastos naturales

4. Bosque Natural
I 4.1 Latifdliadas
4.2 Coniferas
] 4.3 Mixto

4.4 Bosque Secundario
(Arbustal)

llustracion 12. Cobertura forestal y uso de la tierra en
el municipio de Coban. Fuente: MARN. Composicién:
elaboracion propia.

El municipio de Coban no se escapa
del crecimiento urbano que afecta a todo el
mundo, utilizando cada dia méas el éarea
boscosa y de cultivos para construccion de
viviendas e infraestructura, por lo que la
vivienda sostenible debe integrar de
manera funcional la vivienda, bosque y
cultivos.

25 Universidad Rafael Landivar. Estado del Uso
Actual de la Tierra en Guatemala. Afio 2006.
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4.4SERVICIOS BASICOS E
INFRAESTRUCTURA DEL
MUNICIPIO DE COBAN

A) Salud

El servicio de salud en el municipio de
Cobéan es proporcionado por entidades
publicas y privadas. De las instituciones
estatales que atienden la cabecera
municipal estan el “Hospital Regional Hellen
Lossi Laugerud”, el “Hospital del IGGS de
Accidentes”, “La Jefatura de Area” y un
“Centro de Salud tipo B”. Del sector privado
existen dos hospitales, ocho sanatorios y
aproximadamente 40 clinicas particulares.

B) Educacion

En el afio 2018, segun el censo nacional
realizado, el analfabetismo a nivel nacional
alcanzaba el 18.5 % mientras que en el
departamento de Alta Verapaz era de
28.76% y en el municipio de Cobéan el 36 %.
El analfabetismo se marca mas en las
mujeres, cifra que en el afio 2018
representd 39.12 % y para los hombres
28.09 %.

C) Agua

En el area urbana de Coban, la mayoria
de los hogares tienen el servicio de agua,
este se proporciona por medio de tuberias,
su distribuciébn y mantenimiento esta a
cargo de la Empresa Municipal de Agua. En
la zona rural la mayoria de los hogares
carecen del vital servicio y cuando este
existe, por lo general es de uso publico por
medio de chorros llena cantaros, la otra
parte de estos hogares acarrea el agua
hacia su hogar, desde una fuente ubicada
dentro o fuera de su comunidad, de rios o
manantiales, o se abastecen de agua de
lluvia. 26

26 Jesls Martinez y Coaut. Diagnostico
socioecondmico del municipio de Coban.Tesis,
USAC, 2009
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D) Energia eléctrica residencial

El servicio de energia eléctrica en el
municipio es proporcionado por la
Distribuidora de Energia Eléctrica de
Oriente, S. A. (DEORSA). Para el censo del
afio 2018 el 47 % de los hogares contaban
con tal servicio, mientras el 1 % utilizaba
paneles solares, el 37 % gas corriente y un
15 % candelas como forma de iluminacion.

E) Alumbrado publico
Al afio 2009 habia instaladas en el
municipio de Coban 2 947 lamparas de
alumbrado publico; de ellas un 39 % se
ubica en el area rural y el 61 % distribuidas
en la zona urbana.

F) Drenajes
El municipio cuenta con este servicio en
el area urbana, sin que exista una planta de
tratamiento para las aguas servidas, por lo
gue se descargan en seis desembocaduras
de rios aledafios, de los cuales el mas
afectado y contaminado es el rio Cahabon.

G) Letrinas y servicios sanitarios

En la mayor parte del municipio, sobre
todo en el area rural, los habitantes cuentan
con el servicio de letrina, por falta de
drenajes. La mayoria utiliza letrina de pozo
ciego; en algunos lugares cuentan con el
servicio de fosas sépticas, como en el caso
de las colonias El Esfuerzo, Canton las
Casas, Carmelitas y San José La Colonia,
gue contaron con este servicio alrededor de
dos afos, pero por falta de mantenimiento
colapsaron.

H) Sistema de recoleccion de
basura

El servicio de recoleccion de basura se

presta solo en el area urbana por cuatro

empresas privadas. Después de la

recoleccion, la basura es depositada en un

vertedero de desechos o relleno sanitario,
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Cementerio municipal de.Coban

27 JesUs Martinez y Coaut. Diagnéstico

socioecondmico del municipio de Coban.Tesis,

USAC, 2009
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el cual estad ubicado en la aldea Tomtem,
gue se sitla en el kilbmetro siete en el lado
sur de Coban.

) Cementerios
En el area urbana se localizan dos
cementerios, los cuales son administrados
por la Municipalidad de Cobéan: el
cementerio general y el Chivencorral,
ubicados en la cabecera municipal para
servicio de la comunidad local y aledafia.?’

Los servicios basicos son accesibles en
el centro de Coban, y muy poco en la
periférica por lo que, en el tema de agua,
drenaje y basura, cada vivienda debe
resolver de la mejor manera estas
necesidades. En el tema educacion
también existe deficiencia porque en el area
rural y en la periférica del casco urbano se
deben recorrer grandes distancias para
llegar a una escuela, las cuales en muchas
ocasiones no cuentan con una
infraestructura oOptima. En salud existe
también carencia de cobertura, por lo que la
salud preventiva es la mejor herramienta
con la que cuentan los pobladores para
mantenerse saludables.

llustracion 13. Infraestructura de servicios basicos
Coban. Fuente: www.culturageqgchiurl.blogspot.com
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4.5DEMOGRAFIA
A) Poblacién

Para el afio 2018 el municipio de Coban
contaba con una poblacion de 212,421
habitantes, de los cuales el 70 % viven en
el area rural, conformando asi los 370
lugares poblados registrados por la
Municipalidad, entre la ciudad, aldeas,
fincas, caserios y colonias. Del total de la
poblacion del departamento de Alta
Verapaz, el 98.6 % son indigenas mayas
predominando la etnia g’eqchi, el resto son
ladinos con une menor porcentaje restante
de xincas y garifunas.?®

y B\ ; L
llustracion 14. Poblacién cobanera en mercado
central. Fuente: www.lasverapaces.org

B) Poblacion econ6micamente activa

El 21 % de Ila poblacion es
econdmicamente activa, lo que equivale a
44,997 personas. Esto significa que por
cada persona que trabaja, seis dependen
de sus ingresos y representan el 79 % de la
poblacion total. Las principales actividades
productivas del municipio son: la agricultura
con un 84 %, luego el comercio con un 5 %,

28 |Instituto Nacional de Estadistica (INE). Censo de
poblacién 2018. GUATEMALA.
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seguido de un 2 % en servicios y el resto en
la construccion, educacion (ensefianza),
industria textil, servicios comunales y otros.
Las cifras correspondientes a los gastos
promedio de la familia cobanera evidencia
qgue el rubro relevante de los hogares se
ubica en la alimentacion, que representa el
47 % del gasto total, mientras que el resto
de los ingresos se destina 20 % para las
necesidades de vivienda, 13 % para salud y
9 % para vestuario.?®

C) Pobreza

El departamento de Alta Verapaz
reporta un indicador de pobreza general del
89 %. Estos niveles de pobreza propician la
emigracion, registrandose un 10 % de
hogares donde algun miembro de la familia
ha emigrado a otro departamento o hacia el
extranjero, para mejorar las condiciones de
vida de sus respectivas familias.*°

2 Jeslis Martinez y Coaut. Diagndstico
socioecondmico del municipio de Coban. Tesis,
USAC, 2009. p. 37

30 jdem 29.
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La pobreza y pobreza extrema se ve
reflejada en la situaciébn habitacional en
cuanto a las caracteristicas de la vivienda y
el material con que estan construidas, como
muestra el siguiente cuadro:

D) Analfabetismo

El género femenino es el que menor acceso
a la educacion tiene, limitando las
posibilidades de que, en su vida adulta,
ellas también puedan aportar
econémicamente a sus hogares.

UNIDADES HABITACIONALES POR TIPO DE MATERIAL PREDOMINANTE

MATERIAL PREDOMINANTE NUMERO DE VIVIENDAS PORCENTAIE
Madera 17,266 58.62%
Block 9,254 31.42%
Bajareque y lepa 209 8.40%
Adobe 93 0.71%
Concreto 85 0.32%
Ladrillo 15 0.29%
Lamina metalica 58 0.05%
otros 26,980 0.20%
TOTAL 53,960 100.00%

llustracion 15. Cuadro de unidades habitacionales por tipo de material predominante para el municipio de Coban
con base a datos del XI Censo nacional de poblaciéon y VI de habitacién, afio 2002. Fuente: JesUs Martinez y
coautor. Diagnéstico socioeconémico del municipio de Cobéan. Tesis, USAC, 2009.

Alta Verapaz ocupa uno de los
primeros lugares a nivel nacional en
analfabetismo, con un 30.62 por ciento, lo
gue equivale a 182 mil 119 personas que
estan por encima de los 14 afios y que no
saben leer ni escribir.3!

Es preciso mencionar, en cuanto a la
distribucion de los recursos, que las familias
asignan muy poco al rubro de la educacion,
por lo que es alta la tasa de analfabetismo.

31 Enrique Coy. Técnico pedagdgico del Comité
Nacional de Alfabetizacién (CONALFA). Entrevista

A criterio personal, basada en lo
observado en algunas comunidades
visitadas, en muchos hogares es mas
beneficioso emplear a los nifios de las
familias como fuerza de trabajo, en los
cultivos en el caso de los nifios y en el hogar
en el caso de las nifas, y no enviarlos a
estudiar.

publicada en el periédico “La Hora”, edicién digital
del 23 de mayo de 2012.
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5.1RESENA HISTORICA DEL
SURGIMIENTO DE COBAN
Originalmente

se llamé
“Tezulutlan” alo que
hoy se conoce

como Alta Verapaz
y Baja Verapaz, el
cual agrupaba
nativos, entre estos
los Queqchies. La
ciudad de Coban
fue fundada por
Fray Bartolomé de
Las Casas, el Justracién 16. Escudo de
cuatro de agosto Coban al nombrarsele

del afio 1538, bajo ciudad imperial.

la advocacion de Santo Domingo De
Guzman, quien hoy en dia es su patrono.®?

5.2ARQUITECTURA PUBLICA EN LA
HISTORIA DE COBAN
De acuerdo con algunos historiadores y
cronistas, la actual catedral de Coban, se
encuentra sobre el centro ceremonial o
cerro sagrado, conocido en su época
precolombina como Chimona. 32

llustracion 17. Catedral de la ciudad de Coban
Fuente: www.skyscrapercity.com

Otros escritores sefalan que el
“CONVENTOQ”, apostado a la derecha de
Catedral, fue construido en el afio de 1,551,

32 Municipalidad de Coban. Historia de Tezulutlan y
Coban.
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por fray Francisco de Viana, considerado
durante muchos afios como la edificacion
mas grande de la ciudad, con un hermoso
disefio colonial y un total de 56 arcos en su
interior, era el espacio apropiado para el
desarrollo de actividades propias de la fe
catdlica.

llustracion 18. Convento Coban. Fuente:
www.velocidadmaxima.com

Seria en el afio 1810 cuando el
empresario local Francisco Pop hiciera
realidad un suefio particular, la construccion
de una ermita en uno de los cerros altos de
la ciudad conocida con el nombre de El
Calvario de Coban.3*

llustraciéon 19. El Calvario de Coban. Fuente:
www.parroquiaelcalvario,blogspot.com

33 [dem 26
34 |dem 27.
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http://www.velocidadmaxima.com/forum/showthread.php?t=387193
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El Palacio de Gobernacion de Coban
inicio su construccion en 1874, y fue
inaugurado el 19 de Julio de 1881. La
fachada principal es de dos niveles, con
arquerias en los corredores exteriores. La
fachada posterior tiene tres niveles debido
a la topografia del terreno.®®

{ i g =
llustraciéon 20. Palacio de Gobernacién de Coban.
Fuente: www.skyscrapercity.com

En 1908 se iniciaron los trabajos de
construccion del parque central de Coban,
que fueron terminados en 1909.36

llustracion 21. Vista aérea del parque central de
Cobéan. Fuente: www.mundochapin.com

35 Municipalidad de Coban. Historia de Tezulutlan y
Coban.
36 |[dem 29.
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El parque de Coban fue evolucionando
hasta nuestros dias y ha sufrido enormes
transformaciones, por ejemplo, a mediados
del siglo XX, se edific6 el kiosco, un
incensario estilizado que cambié por
completo la estructura arquitecténica del
centro de la ciudad, pero principalmente al
parque central .3’

llustracion 22. Kiosco en Parque Central de Coban.
Fuente: www.beneficenciacoban.org

El Palacio Municipal de Coban es
una construccion estilo Art Deco que data
de los afios 30 y no existen registros de su
disefio y esquema de construccién. En la
fachada del edificio se puede apreciar el
escudo de la ciudad de Coban y un reloj que
estaba construido con piezas de madera,
actualmente no funciona.3®

Ilustra(:|on 23. Mun|0|palldad de Coban. Fuente:
www.skyscrapercity.com

$’"Municipalidad de Cobén. Historia de Tezulutlan y
Coban.
38 |[dem 31.
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De gran importancia fue también, la
construccion del Hospital Regional Hellen
Lossi de Laugerud de Coban, la cual se
inicio en el afio de 1976, finalizando en el
afio de 1977. Actualmente funciona la
escuela de enfermeria en lo que fue el
primer edificio propio de dicho hospital
nacional.*®

~

llustracion 24. Antiguo Hospital Regional de Coban.
Fuente: www.enecav.org

En la historia de Coban existieron
otros edificios importantes, como el templo
Minerva, el edificio de la Zona Militar y la
Concha Acustica del Estadio, asi también el
antiguo kiosco del parque central, el cual
fue sustituido por el actual kiosco, que
segun los datos de la Municipalidad, debe
su forma a la idea de simbolizar un
incensario frente a catedral, pero a criterio
propio, considero que rompe con el entorno
historico del parque de Coban, con un
diseio muy moderno que lejos de
representar un incensario, asemeja lo que
podria considerarse un platillo volador. Es
necesaria la valoracion de la arquitectura
historica y contemporanea de Coban, para
gue se conserve y no se pierda, por el
desconocimiento de su importancia y valor.
La Municipalidad de Coban juega un papel
fundamental en este tema, por lo que debe

39Municipalidad de Coban. Historia de Tezulutlan y
Coban.

40 Jeslis Martinez — Coaut. Diagndstico
socioecondmico del municipio de Coban. Tesis,
USAC, 2009. p.15
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ser la principal promotora de esta valoracion
urbano-arquitectonica.

5.3 RELIGION, CULTURA Y
DEPORTE
Existe diversidad de actividades

culturales y deportivas, impulsadas por
distintas organizaciones del lugar, entre las
gue se mencionan, el Club Rotario, la Casa
de la Cultura, Pastoral Social, Sociedad de
Beneficencia y la Camara de Comercio. De
manera cultural el municipio es rico en
tradiciones, que se evidencian durante la
celebracion de la feria patronal, del 31 de
julio al 6 de agosto de cada afio, en honor
al santo patrono Santo Domingo de
Guzman.4°

Solemne procesion de  Santo
Domingo de Guzman: cada afio, el dia tres
de agosto las imagenes de Santo Domingo
de Guzman, San Francisco de Asis y la
Santisima Virgen del Rosario que
conforman la cofradia, salen en procesion y
son llevadas al encuentro, saludo o cortesia
con las imagenes de distintas cofradias que
se conservan aun en el medio.*

llustracién 25. Procesion de Santo Domingo de
Guzman, en la ciudad de Coban. Fuente:
www.chapinac.blogspot.com

41 Procesion de Santo Domingo de Guzman.
Consultado: septiembre 2012. Disponible en:
www.chapinac.blogspot.com
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El Paab’ank: es una fiesta realizada
en honor al santo de una cofradia. En esta
fiesta se realiza una misa en honor al santo,
luego de una procesion con tambor y
chirimia; también la preparacion de comida
especial como caldo de chunto o kak ik, boj,
cacao, etc. Asi también se realizan danzas
ceremoniales y quema de cohetillos. 42

oy

llustracion 26. El Paab' ank.. Fuente:
www.mundochapin.com

Las danzas folcléricas: son una
representacion historica por medio del
baile-drama. Algunos de estos bailes fueron
traidos por los espafioles y adaptados por
los indigenas. Este es un arte muy
completo, porque elabora sus propios
trajes, el tallado de sus mascaras, el uso de
instrumentos musicales autéctonos y la
pirotecnia.*?

llustracion 28. Baile del Venado. Fuente:
www.mundochapin.com

42 Rocio Delgado. Centro deportivo y recreativo,
Coban, A. V. Tesis de Arquitectura, USAC, 2004.
p. 44

43 [dem 36.

El festival folclérico: se celebra
para inaugurar la fiesta patronal de Coban,
y se elige a la “Princesa del Pueblo” o
‘Rabin Ajau” con las representantes
indigenas de todo el pais; donde se
enaltece el espiritu de las diferentes etnias,
al tratar de conservar algunas tradiciones,
dar a conocer los trajes, danzas y musica
indigena de todo el territorio nacional.**

-A i T 5 -
llustracion 29. Coronacion de la Rabin Ajau.
Fuente: www.mundochapin.com

El traje tipico: el
guipil blanco,
representa la
belleza, la pureza,
recato de la mujer y
los dibujos que
contiene

representan la
naturaleza. El corte
representa el cielo, la
obscuridad y los

cuatro puntos
cardinales de
nuestra

cosmovision. El

tupuy, representa la justracion 27. Traje
sangre que corre en tipico de Coban.

45 Fuente:
nuestras venas. www.picstopin.com

4 Municipalidad de Coban. Historia de Tezulutlan y
Coban.

45 Consultado: octubre 2012. Disponible en:
www.eltrajetipico.com
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http://www.picstopin.com/550/traje-t%C3%ADpico-de-cob%C3%A1n/http:%7C%7Celtrajetipico*com%7Cimg%7Cfoto%20coban*jpg/

La Media Maraton Internacional de
Coban: evento deportivo que se celebra
cada afo desde hace mas de 30 afos,
donde participan atletas de escala nacional
e internacional, esta se lleva a cabo en el
mes de mayo.*®

IIustrécién 30. Media Maraton de Coban. Fuente:
www.antorchadeportiva.com

El municipio de Coban es rico en
culturay tradiciones, las cuales son parte de
la vida cotidiana de sus habitantes, siendo
base fundamental para la tipologia
arquitectonica propia de la region.

46 Rocio Delgado. Centro deportivo y recreativo,
Coban, A. V. Tesis de Arquitectura, USAC, 2004.
p. 45

30


http://www.antorchadeportiva.com/

7b Vivienda sostenible para el municipio de Coban, Alta Verapaz ......... Miriam Estela Ochoa Morales ,

Vivienda sostenible para el municipio de Coban, Alta Verapaz

31



El terreno para utilizar en esta propuesta
de “Vivienda sostenible para el municipio de
Coban, Alta Verapaz” es propiedad
municipal, y sera donado a los beneficiarios
de este proyecto.

6.1 LOCALIZACION DEL TERRENO

Se localiza al oeste de la ciudad de
Cobéan. El terreno colinda al norte con la
colonia El Esfuerzo y con la Escuela de
Educacion Especial y Centro de
Rehabilitacion Integral (EDECRI). En el
resto de sus colindantes lo conforman la
finca municipal Sachamach, en la que se
encuentran actualmente viviendo los
futuros beneficiarios de este proyecto.

6.2 CARACTERISTISCAS DEL SITIO
6.2.1 Servicios publicos

Actualmente, el terreno no cuenta con
ninguno de los servicios basicos de agua,
electricidad y drenajes. Sin embargo,
existen redes en las colonias cercanas, por
lo que la Municipalidad tiene planeada la
urbanizacién de dicho terreno al construirse
el proyecto de vivienda.

PARQUE{NACHY
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6.2.2 Vias de acceso

Para acceder al terreno se cuenta con una
carretera de terraceria que conecta hacia el
norte con la colonia el esfuerzo y hacia el
sur con la carretera CA-14, que conduce
hacia la ciudad capital de Guatemala. A un
costado del terreno existe un tramo de
pavimento construido recientemente el cual
dara acceso al proyecto.

6.2.3 Transporte
El transporte publico mas cercano al
proyecto son los buses que tienen su
extremo en la colonia El Esfuerzo y que van
hasta el centro de la ciudad de Coban.

6.2.4 Topografia
El terreno es ondulado, con elevaciones y
depresiones de poca pendiente, sin
embargo, es necesario realizar un
levantamiento topografico previo a la
construccioén del proyecto.

6.2.5 Vegetacion
El terreno cuenta con un 50 % de cobertura
vegetal, tanto en su interior como en sus
alrededores, abundando el arbol de pino,
plantaciones de banano y vegetacion baja.

[ESTADIO) ;-"‘?"g_‘ £\ ; :
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llustracion 31. Localizacion del terreno dentro de la ciudad de Coban. Fuente imagen base: Google Earth.
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Composicién: elaboracién propia.




6.2.6 Suelo

El suelo del terreno es arcilloso, por
lo que es necesario, previo a construir en
dicho terreno, realizar un estudio de suelo
que establezca el procedimiento
constructivo a seguir para conformacién de
plataformas.

6.2.7 Contaminacién
El basurero municipal se encuentra ubicado
a unos 500 metros aproximadamente hacia
el sur del terreno del proyecto (ver imagen
de localizacion). Actualmente, no existe
contaminacion visual ni olfativa, pero se

6.3POLIGONO DEL TERRENO

&

S TERRENO

%y

< DEL{PROYECTO

Vivienda sostenible para el municipio de Coban, Alta Verapaz .........

Miriam Estela Ochoa Morales {

deberd tomar en cuenta este factor,
previendo que con el crecimiento de la
ciudad surjan problemas futuros al
respecto.

6.2.8 Mitigacion de riesgos

Se recomienda que las areas de terreno con
mayor pendiente sean conservadas como
areas verdes comunales, que brinden
estabilidad al terreno, proteccién al manto
fredtico y conserven un microclima
confortable en el proyecto.

CARRETERAYCA™14)

llustracion 32. Mapa de ubicacion del terreno, colindancias y vias de acceso. Fuente imagen base: Google Earth.
Composicion: elaboracion propia.
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4 | 5 | 5537M |30503520" | 22 | 23 | 59.05M | 92009'40" 254
5 | 6 | 18.90M |330939'50" | 23 | 24 | 63.55M | 172000'07"
6 | 7 | al77M |356936'04" | 24 | 25 | 17.42M | 186953'40"
7 | 8 | 3290M |319937'15" | 25 | 26 | 42.91M | 178912'59"
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llustracion 33. Plano de poligono del terreno. Fuente:

100m
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6.4 TOPOGRAFIA DEL TERRENO

~

1,400
1,390
1,380
1,370
1,360

1,350

1300m

1350m

1350m

e \
1350m

1400 m

1350m

P 50m om 100m
1,400
14 &
T ] 1 y
——— . —— 3
i T e e e T
' e e :
P Il I T
e e e e e e e e T
L 341,86 m. Promedio de pendiente= 20 % l
A )
CORTE A-A'
1,400
1 1,300
| ] T —— -
T ‘::“' :“ I : ::‘ T T T e —— 1
| 1 |: | | | == 1 - i 1 a
| === =i f iF = f === .,f‘ =1 el s ff o
AT I M=) =TT TE ] i e [ [ e ] M e e Tl T T[] e
v »‘\‘ H‘ T T T Ty It 0 w““u‘- Tt 1t i e e 1
P - [ = [ I =T =TT [T T T T T T T T T I T I
l 447.20 m, Promedio de pendiente= 18 % l
1
CORTE B-B'

llustracion 34. Plano de topografia del terreno. Fuente: elaborado por M. Ochoa Morales.
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6.5SITUACION ACTUAL DEL TERRENO
N
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- — - CALLE DE TERRACERIA - _
—— CALLE PAVIMENTADA = . = T
& ARBOL @ ’
4fir INDICA UBICACION DE VIVIENDA.
ACTUALMENTE DENTRO DEL TERRENO, EL CUAL ES
PROPIEDAD MUNICIPAL, HABITAN VARIAS FAMILIAS I —
CON SENCILLAS VIVIENDAS DE LAMINA Y MADERA. 50m om 100m

llustracion 35. Plano de estado actual del terreno. Fuente: elaborado por M. Ochoa Morales.
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6.6 VIENTOS Y SOLEAMIENTO

N

VEGETACION:

EXISTE PRESENCIA DE ARBOLES DE DISTINTAS
ESPECIES, PREVALECIENDO LA PRESENCIA DE
PINOS Y BANANALES.

llustracion 36. Plano de soleamiento y vientos en el terreno. Fuente: elaborador por M. Ochoa Morales.
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6.7 FOTOGRAFIAS DEL LUGAR

UBICACION DE FOTOGRAFIAS

| -COLINDANCIA EDECRI-

LINDERO NORTE

CALLE PAVIMENTADA

FRENTE A TERRENO

VIVIENDAS EN
TERRENO

.
&

BANCO DE
MATERIAL
(PIEDRA)

£ A;jll » :
- INICIO DE TRAMO

PAVIMENTADO
LR ‘g

38
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VEGETACION EN
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CERCANIAS DEL TERRENO




7b Vivienda sostenible para el municipio de Coban, Alta Verapaz ......... Miriam Estela Ochoa Morales ‘

Vivienda sostenible para el municipio de Coban, Alta Vera

39



7.1LA VIVIENDA EN COBAN

En el municipio de Coban encontramos
gran variedad de disefios en las viviendas.
Sin embargo, existen corrientes
arquitecténicas  bien  definidas que
representativos de la historia y cultura de la
region.

A) Arquitectura vernacula en Cobéan

Los habitantes de la época prehispanica
acostumbraron a utilizar los materiales del
lugar para construir sus viviendas,
consistente en armar techos de paja sobre
una estructura de palos obtenidos de
arboles y muros de cafia o de piedra, y en
algunos casos, adobes secados al sol. En
Alta Verapaz, aun se observan ejemplos
tipicos que muestran el tipo de arquitectura
vernacula, se aprecian cuatro variaciones
gue dependen de la forma constructiva de
sus muros, ya sean estos de adobe,
bahareque, mamposteria mixta de piedra y
ladrillo, 0 muros de piedra con refuerzo de
shut o chipe, como una caracteristica
vernacula importante, la regiéon poseyo una
tecnologia constructiva para refuerzo
vertical de los muros, que consistente en
una argamasa a base de cal y arena, a
diferencia de otras variantes de esta
técnica, conocido en nuestro medio como
bahareque. Segun el historiador Miguel
Alvarez Arévalo, también se utilizé para los
muros la cafia de azlcar triturada en la * .
molienda. Generalmente, los techos fueron SV
construidos con tablén y cubierta de hojas 1
de cafia de azlcar o de palma, e inclusive : 4 1
tejas de barro.4’ sy - = 09/09/2012. 1B

_

“llustracion 37. Ejemplos de arquitectura vernacula.
Fuente foto 1y 2: www.cobanaltaverapaz.blogspot,
Fuente foto 3: M. Ochoa Morales.

47 Allan Chinchilla. Centro cultural para la ciudad de
Coban. Tesis de Arquitectura, USAC, 2008. p. 33.
Citando “Verde Verde, Verapaz. Afio 2. No. 3
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B) Arguitectura colonial en Coban

Entre las caracteristicas de la
arquitectura urbana de influencia antigliefia
se encuentran las casas de un solo nivel,
con muros anchos construidos de
mamposteria mixta, adobe o un sistema
propio tipo bahareque, el cual emplea la raiz
de shut o chipe. En estas construcciones, el
macizo prevalece ante el vano de puertas y
ventanas, los dinteles son de madera, las
ventanas tienen repisas y balcones de
metal, y los techos son de dos vertientes
con estructura de madera cubiertas de teja
de barro cocido.*®

En la ciudad de Coban, aun se pueden
observar construcciones antiguas con un
estilo colonial, conservandose Unicamente
una calle empedrada que enmarca algunas
de esas construcciones, esta calle es
conocida como la Calle de los Enamorados.

llustracion 38. Ejemplos de arquitectura colonial en
Cobén. Fuente: www.cobanaltaverapaz.blogspot.com.

48 Allan Chinchilla. Centro cultural para la ciudad de
Coban. Tesis de Arquitectura, USAC, 2008. p. 33.
Citando “Verde Verde, Verapaz. Afio 2. No. 3
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C) Arquitectura con influencia

alemana en Coban

La influencia europea en las
construcciones se desarroll6 en el siglo XIX.
Basicamente, surgid6 con la llegada de
emigrantes de origen aleman. Estas casas
poseen estructuras de madera recubierta
de argamasa tipo bahareque de uno, dos o
tres niveles, con techos de grandes
pendientes. Este tipo de arquitectura
historica ha trascendido de cierta manera
en la region, pero con materiales
contemporaneos, especialmente tratando
de imitar sus rasgos estilisticos en cuanto a
proporcion, altura y pendiente de techos.*

llustracion 39. Arquitectura con influencia alemana en
el municipio de Coban. Fuente:
www.cobanaltaverapaz.blogspot.com

49 Jeslis Martinez - Co. Aut. Diagndstico
socioecondmico del municipio de Coban. Tesis,
USAC, 20009. p. 32
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D) Arquitectura en piedra en Coban

Existe también en el municipio de Coban
la utilizacion de la piedra caliza en la
construccion, tanto de viviendas como de
edificios publicos.

llustracién 40. Arquitectura en piedra en el municipio
de Coban. Fuente: M. Ochoa Morales.

En Coban existe gran variedad de
arquitectura residencial, desde las casas mas
humildes que son construidas con los
materiales que la naturaleza pone al alcance
de la poblacion, elaboradas por sus
propietarios, hasta aquellas lujosas
residencias, construidas por los que tiene el
suficiente recurso econémico, para pagar los
servicios profesionales de construccion y
todo tipo de materiales que existen en el
mercado nacional e internacional. Pero un
alto porcentaje de viviendas son construidas
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por personas que no son arquitectos o

ingenieros, por lo que no se conserva un : ‘
estilo arquitectonico, a raiz de esto es muy | ks ;
comun ver construcciones en las que un
albanil o maestro de obra hace el disefio, el
cual, en muchos casos, se reduce a un cajon
de concreto y block, dotado de puertas y
ventanas.

En el é&rea rural prevalece la
arquitectura vernacula, la cual no ha
cambiado mucho desde tiempos remotos,
pero que aun sigue siendo el resguardo de
muchos cobaneros.

7.2 VIVIENDAS EXISTENTES EN EL
SECTOR
La vivienda en la finca municipal
Sachamach.

El Sector Los Pinos de la finca
municipal Sachamach esta comprendido
por 117 hogares, de los cuales se visito un
12 % para llevar a cabo el andlisis
respectivo de sus viviendas, con el objetivo
de concretar una propuesta arquitectonica
acorde a los usuarios.

Por la pobreza extrema imperante en
esta poblacion, la mayoria de las viviendas
encuestadas presentan las mismas
condiciones en cuanto a materiales y
sistemas constructivos. Por ser un terreno
no urbanizado también mantienen la misma
carencia de servicios basicos. Aunque se
cuenta con redes de agua potable, drenajes
y electricidad cercanas, las cuales se
utilizarian al momento de concretar el
proyecto habitacional.

A continuacién, se presenta
Unicamente el andlisis de cinco casos
analogos, de viviendas, cuyos propietarios
son los futuros beneficiados del proyecto de
Vivienda sostenible para el municipio de
Coban, el cual sera ejecutado por 08/09/2012 03:12 PM
intermediacion de la Municipalidad de
Coban. Se presenta la situacion de las
viviendas y sus habitantes del Sector Los llustracion 41. Vistas de la finca municipal
Pinos, al momento de la visita en Sachamach. Fuente: M. Ochoa Morales.
septiembre de 2012.
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VIVIENDA | NUMERO DE FAMILIAS QUE LA HABITAN: 7 | PROCEDENCIA: PANZOS A.V. ETNIA: MAYA Q'EQCHI
#1 NUMERO DE HABITANTES: 8 ESCOLARIDAD: NINGUNA AUTOCONSTRUCCION: Sf
ENTREVISTADO: ANGELINA BOTZOC OFICIO: AMA DE CASA ANO: 2005
‘NOMENCLATURA ‘ 150, o
[ [ e 1

[ CL | Cocina de lefa ‘

I 8.00 "b 2.50

- =

'\_‘ DORMITORIO ©)

6.30

CORREDOR
TECHADO

— SR |

I”J'! — Rl
i -
-

A

|‘\\
?’,\ )

UH/U}/EUIE 02350 FM

i
: . B

F1. VISTA EXTERIOR DE DORMITORIOY  F2. VISTA INTERIOR DE DORMITORIO.
CORREDOR EXTERIOR.

DESCRIPCION:

1. Materiales: esta vivienda cuenta Unicamente con dos ambientes principales
que son dormitorio y cocina, los cuales tienen una estructura de reglas mas
cerramiento de tablas de madera. La cubierta es de lamina galvanizada a un
agua. Los ambientes complementarios son la letrina y corral para la crianza de
animales o el almacenamiento de lefia. Ambos con estructura de horcones
mas cerramiento de nylon. Todo el piso de la vivienda es de tierra, teniendo
COmo acceso una vereda que a su vez conduce hacia otras viviendas.

2. Concepto: la prioridad a cubrir es la del dormitorio y la cocina,
manteniendo un corredor que es donde toman un descanso o atienden a las
visitas aprovechando el ambiente fresco que les proporciona. Los ambientes
carecen de ventanas debido a que la elaboracion de las misma, les requiere
mas inversion de tiempo y dinero, por el acabado y trabajo que estas conlleva.
3. Agua potable: esta vivienda no cuenta con el servicio de agua potable por lo que resuelven su necesidad captando el
agua de lluvia y almacenandola en toneles para su posterior uso.

4. Drenajes: no cuentan con servicio de drenajes, por lo que utilizan letrina de pozo ciego y el agua negra del lavado es
evacuada a flor de tierra donde busca la parte baja del terreno.

5. Electricidad: no cuentan con servicio eléctrico, aprovechando al maximo la luz del dia e iluminandose con candelas y
candiles por la noche.

6. Basura: no cuentan con servicio de recoleccion de basura, por lo que los plasticos los llevan al basurero municipal y
los papeles los queman.

ey «
F4. VISTA INTERIOR DE COCINA.
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VIVIENDA | NUMERO DE FAMILIAS QUE LA HABITAN: 7 | PROCEDENCIA: COBANA.V. ETNIA: MAYA Q'EQCHI
#2 NUMERO DE HABITANTES: 10 ESCOLARIDAD: NINGUNA AUTOCONSTRUCCION: Si
ENTREVISTADO: LUVIA SAGUI OFICIO: AMA DE CASA ANO: 2002
— NOMENCLATURA
‘l ) 2z, B0 ¥ 260, Sk L7 L ‘ Tonel para almacenamiento|
~— D - \_/ | de agua de lluvia
‘ .I. ‘ CL | Cocina de lefia
‘ LAVADERO | =
m L B
© | = M P
= gL CORREDOR :
0} 1 lefa
(O}} !
~N— ' I_/ ) e s —%
T 2‘7
v
DORMITORIO -§|_ CORREDOR §
]
wn
B J T B
plateral | mesa r—| Efg -
|
13.00 3.00 1.50
1

PLANTA DE DISTRIBUCION

ua"os;eune__iuwu M

F1. VISTA INTERIOR DEL DORMITORIO F2. VISTA EXTERIOR DE LA VIVIENDA F3. CORREDOR Y AL FONDO LA COCINA
DESCRIPCION:

1. Materiales: esta vivienda cuenta Unicamente con cuatro ambientes principales que son el
dormitorio, la cocina, el corredor y el area de lavado. El dormitorio con cerramiento de tablas
de madera y cubierta de lamina galvanizada a dos aguas y con divisiones interiores tipo §
tabique hechas de madera. La cocina con cerramiento de tablas de madera y lamina &8
galvanizada, con cubierta de lamina galvanizada a un agua y una cocina de lefia elaborada
también con tablas de madera. El corredor y area de lavado con cubierta de lamina
galvanizada a un agua sostenida con estructura de horcones de madera rolliza. El cuarto de la
letrina es un cerramiento de nylon negro sin cubierta, ubicada a unos seis metros de la casa.
Toda la madera utilizada en la casa es de pino y todo el piso es de tierra.

2. Concepto: se mantiene el corredor como un vestibulo y recibidor el cual conduce hacia los
diferentes ambientes y a la vez sirve de bodega de lefia. La letrina esta ubicada a unos seis
metros de la vivienda. El area de lavado esta ubicado como una extension del corredor. En
esta vivienda unicamente se construyo una ventana, debido a la inversion de tiempo y dinero
que estas representan. En el dormitorio encontramos divisiones de madera para formar tres F4 EXTERIOR DE LETRINA

dormitorios.
3. Agua potable: esta vivienda no cuenta con el servicio de agua potable por lo que resuelven su necesidad captando el

agua de lluvia y almacenandola en toneles para su posterior uso.

4. Drenajes: no cuentan con servicio de drenajes, por lo que utilizan letrina de pozo ciego y el agua negra del lavado es
evacuada a flor de tierra donde busca la parte baja del terreno.

5. Electricidad: no cuentan con servicio eléctrico, aprovechando al maximo la luz del dia e iluminandose con candelas.

6. Basura: no cuentan con servicio de recoleccion de basura, por lo que la basura organica la riegan en la tierra y la no
organica la entierran.
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VIVIENDA | NUMERO DE FAMILIAS QUE LA HABITAN:7 | PROCEDENCIA: COBAN A.V. ETNIA: MAYA Q'EQCHI
#3 NUMERO DE HABITANTES: 3 ESCOLARIDAD: DIVERSIFICADO | AUTOCONSTRUCCION: S/
ENTREVISTADO: CESAR PAAU OFICIO: PERITO CONTADOR ANO: 2009

NOMENCLATURA

2 \
(1) Tonel para almacenamiento |
./ | de agua de lluvia J

/

(

8

)

CL | Cocina de lefia

COCINA

A\ PLANTA DE DISTRIBUCION

@4

03/03/2012 08:02 AM = SRS - 4097 : - [§9708%2012 . D8:0I ﬁf:;
“S/7efe e A N - j
F1. VISTA EXTERIOR DE LA CASA F2.VISTA DE ESTRUCTURA DE TECHO. F3. VISTA DE LAVADERO Y AL FONDO

DESCRIPCION: COCINA

1. Materiales: esta vivienda esta construida en sus ambientes principales con
parales, vigas y tablas de madera de pino, con cubierta de lamina de zinc a dos
aguas. En el interior de estos ambientes existe piso de concreto. Los ambientes
complementarios son la cocina, el lavadero y bodega, los tres con cerramiento de |
laminas y nylon negro, cubierta de lamina de zinc y piso de tierra. El corredor de
acceso a la casa lo conforman los parales de madera, cubierta de lamina de zinc /
a un agua y piso de tierra. -
2. Concepto: en esta vivienda el corredor es el vestibulo de acceso a la casa y -ﬂ y
comedor al mismo tiempo. En esta vivienda se mantuvo la privacidad de los E"'
dormitorios, haciéndolos como un ambiente completamente privado dentro de la
casa. Otro dato interesante es que en esta, a diferencia de las otras casas e w
visitadas, se separaron los ambientes como cocina, lavadero y una pequena
bodega con lamina y nylons, definiendo por completo cada ambiente. Esta casa F4. VISTA DEL CORREDOR DE ACCESO.
mantienen un amplio patio en todo su alrededor, aprovechando la vista

privilegiada con la que cuenta, ya que esta en lo alto de una montana.

3. Agua potable: esta vivienda no cuenta con el servicio de agua potable por lo que resuelven su necesidad captando el
agua de lluvia y almacenandola en toneles para su posterior uso.

4. Drenajes: no cuentan con servicio de drenajes, por lo que utilizan letrina de pozo ciego y el agua negra del lavado es
evacuada a flor de tierra donde busca la parte baja del terreno.

5. Electricidad: esta vivienda si cuenta con servicio eléctrico que es proporcionado por los vecinos, quienes si tienen
contador de la empresa eléctrica

6. Basura: no cuentan con servicio de recoleccion, por lo que recogen su basura y la depositan en el basurero municipal.
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VIVIENDA | NUMERO DE FAMILIAS QUE LA HABITAN: 1 | PROCEDENCIA: COBAN A.V. ETNIA: MAYA Q' EQCHI
#4 NUMERO DE HABITANTES: 6 ESCOLARIDAD: 5TO PERITO C. AUTOCONSTRUCCION: S/
ENTREVISTADO: GUMERCINDO POP OFICIO: ESTUDIANTE Y PILOTO | ANO: 1999
NOMENCLATURA

\ | Tonel para almacenamiento
de agua de lluvia

Cocina de lena J
=

F:IERRERA 1I4

I T

(1) paTIO

e e s—

{ ) £ - -
19/03/2012 0833 FM 33 0 f 2 oEE \ ‘ 19703/2012 08:33 BM

I E - 3 3 . i 8
F1. VISTA FRONTAL DE LA CASA F2.VISTA DE ESTRUCTURA DE TECHO.EN F3. VISTA DE CORREDOR Y TONELES DE
x CORREDOR RECOLECCION DE AGUA DE LLUVIA.
DESCRIPCION:

1. Materiales: toda la construccion esta elaborada en parales, vigas y tablas de
madera, las puertas y ventanas también son de madera de pino, la cubierta es de
lamina de zinc a dos y un agua. Los corrales para las gallinas son de cerramiento |
de lamina y nylon. La letrina cuenta Gnicamente con cerramiento de nylon negro.

El piso es de concreto a excepcion de la cocina en donde es piso de tierra.

2. Concepto: el corredor es el acceso principal a la casa extendiéndose hasta la
parte posterior donde sirve de vestibulo a la cocina, comedor, lavadero, bodega y
corrales de aves. Asimismo este corredor sirve de tendedero bajo techo. Esta |
casa cuenta con un gran patio frente a la casa donde conviven al rededor de jus
ocho perros que son mascotas de la familia. También este patio sirve para la
crianza de varias gallinas. Existen uUnicamente cuatro ventanas en toda la|
construccion. Se hace notorio el numero de toneles que utiliza la familia para la
recoleccion de agua de lluvia. F4. COCINA'Y LAVADERO.

3. Agua potable: esta vivienda no cuenta con el servicio de agua potable por lo que resuelven su necesidad captando el
agua de lluvia y almacenandola en toneles para su posterior uso.

4. Drenajes: no cuentan con servicio de drenajes, por lo que utilizan letrina de pozo ciego y el agua negra del lavado es
evacuada a flor de tierra donde busca la parte baja del terreno.

5. Electricidad: esta vivienda si cuenta con servicio eléctrico que es proporcionado por los vecinos quienes si tienen
contador de la empresa eléctrica

6. Basura: no cuentan con servicio de recoleccion de basura, por lo que los desperdicios producidos en su vivienda son
enterrados en su propio terreno.

09/09/2012 DB:25 EM
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VIVIENDA | NUMERO DE FAMILIAS QUE LA HABITAN: 1 | PROCEDENCIA: COBANA.V. ETNIA: MAYA Q'EQCHI
#5 NUMERO DE HABITANTES: 3 ESCOLARIDAD: 3RO. BASICO AUTOCONSTRUCCION: Sf

ENTREVISTADO: ALFREDO YAT OFICIO: CONSERJE ANO: 2008
NOMENCLATURA
7+ | Tonel para almacenamiento] .
de agua de lluvia ©) JARDINERA [

Cocina de lena ] 7T [] - b
LAVADERO

CORREDOR

|

DORMITORIO

altar gabetero
- -

5.95

8970972012 08 S5MNEH [19709/20 1240854 KM

F1. VISTA EXTERIOR DE LA CASA Y F2.INTERIOR DE DORMITORIO F3. LETRINA
CORREDOR

DESCRIPCION:

1. Materiales: la vivienda esta construida de parales y tablas de madera de pino, con piso de
tierra y cubierta de lamina de zinc a dos aguas. La letrina cuenta con cerramiento de nylon
negro y cubierta de lamina de zinc.

2. Concepto: el corredor funciona como sala de visitas y vestibulo de acceso a los
ambientes que componen la casa y también como area de lavado, ya que en este mismo
lugar se ubica la pila. Junto a este corredor existe una jardinera delimitada con cerramiento
de cana. La letrina se encuentra ubicada en la parte posterior del terreno, en la parte de atras
de la casa, en un nivel mas alto. El frente de la casa da hacia una vista privilegiada por
encontrarse en la parte alta de una montana.

3. Agua potable: esta vivienda no cuenta con el servicio de agua potable, por lo que
resuelven su necesidad captando el agua de lluvia y almacenandola en toneles para su
posterior uso.

4. Drenajes: no cuentan con servicio de drenajes, por lo que utilizan letrina de pozo ciego y
el agua negra del lavado es evacuada a flor de tierra donde busca la parte baja del terreno.

5. Electricidad: esta vivienda si cuenta con servicio eléctrico, que es proporcionado por los
vecinos, quienes si tienen contador de la empresa eléctrica

6. Basura: no cuentan con servicio de recoleccion de basura, por lo que los desperdicios
producidos en su vivienda son enterrados en su propio terreno.

Wi 95:80 2102/50/61

F4. ALTAR RELIGIOSO
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CUADRO DE ANALISIS VIVIENDAS ENCUESTADAS

Dimensiones Area total Area Namero Material de Material de Material de
VIVIENDA Ambientes Funcion largo [ancho| area | vivienda | terreno de ) N .
) piso cerramiento cubierta
mts [ mts | m2 m2 m2 habitantes
Circulaciony
Corredor 6.30 | 2.50 | 15.75 i i L.
estar tiera ninguno ldamina
. . Dormir,
Dormitorio 8.00 | 6.30 | 50.40 . L.
comer tierra madera ldmina
Preparar sin
#1 Cocina ep 3.70 | 2.50 | 9.25 79.15 . 8 . . .
alimentos definir tierra madera + lamina lamina
Letrina Aseo 150 | 1.50 | 2.25 _ ,
personal tierra nylon ninguno
Crianza de
Corral para aves 1.50 | 1.00 | 1.50 . .
aves tierra nylon ninguno
Circulaciony
Corredor 11.60 | 3.00 | 34.80 i i L.
estar tiera ninguno ldmina
) ) Dormir,
Dormitorio 13.00 | 5.25 | 68.25 ) L.
comer tierra madera ldamina
P
Cocina reparar 1 375 | 2.40| 9.00 sin _ L
#2 alimentos 119.30 L 10 tierra madera ldamina
Aseo definir
Letrina 1.50 | 1.50 | 2.25 . .
personal tierra nylon ninguno
) L
Area de lavado | -2V39°9de |5 55 1200 5.00
ropay trastos . . P
tierra ninguno ldamina
reulacic
Corredor | Cirevlaciony | ¢ o2 13 761 21.20 , , o
estar tiera ninguno ldamina
Dormitorio Dormir, | 5 73 | 3.70 [ 21.20 .
comer concreto madera ldamina
P
Cocina reparar | 5 es | 2.50| 7.13 ) _ o
#3 alimentos 83.23 sin 3 tierra madera ldmina
Sala comedor | Estar-comer| 5.73 [ 4.15 | 23.78 : definir concreto madera lamina
Letrina Aseo 1.40 |2.00| 2.80 , )
personal tierra nylon ninguno
p Lavado de
Areade lavado | " 2.85 [2.50 | 7.13
ropay trastos . R P
tierra nylon +lamina lamina
reulacic
Corredor | CreUladionY | g 45 | 3.20 | 27.04 , .
estar concreto ninguno ldamina
Dormitorio Dormir, 6.70 | 3.45 | 23.12 ..
comer concreto madera ldamina
P
Cocina reparar- | ¢20 | 2.50|16.75 _ o
alimentos tierra madera ldamina
Sala comedor | Estar-comer | 6.70 | 3.50 | 23.45 concreto madera lamina
Aseo
Letrina 2.00 | 2.00 | 4.00 . .
personal tierra nylon ninguno
sin
p Lavado de 143.65 6
#a Area de lavado 5.20 | 3.00 | 15.60 definir
ropay trastos ..
concreto madera lamina
Almacenami
Bodega 4.20 | 2.00 | 8.40 ..
ento concreto madera lamina
Re d
Perrera sguardo 1.50 | 1.50 | 2.25 . L.
perros tierra madera ldamina
. Tendido de
Patio 5.70 | 3.20 | 18.24 . . .
ropa tierra ninguno ninguno
. Crianza de
Gallinero . 4.00 | 1.20 | 4.80 . .
gallinas tierra malla + madera ldamina
Circulaciony
Corredor 5.95 | 2.90 | 17.26 i i L.
estar tierra ninguno ldmina
. . Dormir,
Dormitorio 5.95 | 3.18 | 18.92 . L.
comer tierra madera lamina
Preparar
Cocina rep 3.18 |2.70 | 8.59 _ .
alimentos ) tierra madera lamina
#5 Aseo 55.82 sin 3
Letrina 1.75 | 1.75 | 3.06 ’ definir ) .
personal tierra nylon ninguno
- Lavado de
Area de lavado 2.00 | 1.50| 3.00
ropay trastos . . P
tierra ninguno ldamina
. Cultivo de
Jardin LV 5.00 | 1.00 | 5.00 _ ) .
plantas tierra bambu lamina
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7.3Caracteristicas generales de las
viviendas encuestadas

El total de viviendas encuestadas de

los futuros beneficiados del proyecto son

15. De

las cuales se

siguientes datos:

A) Materiales:

recabaron

los

MATERIALES DE CONSTRUCCION UTILIZADOS EN VIVIENDAS
ENCUESTADAS

ELEMENTO

MATERIAL

CANTIDAD
VIVIENDAS

%

PISO

TIERRA

13

87%

CONCRETO

2

13%

CERAMICO

0

0%

ELEMENTO

MATERIAL

CANTIDAD
VIVIENDAS

%

CERRAMIENTO

LAMINA

1

7%

MADERA

10

67%

MADERA+LAMINA

4

26%

BLOCK

0

0%

PIEDRA

0

0%

OTROS

0

0%

ELEMENTO

MATERIAL

CANTIDAD
VIVIENDAS

%

CUBIERTA

MANACO

0

0%

LAMINA

15

100%

LOSA DE CONCRETO

0

0%

B) Sistema Constructivo:

El sistema constructivo es en madera.

Todas

las viviendas visitadas fueron

construidas por los propietarios, basandose
en conocimientos béasicos de construccion
gue han aprendido de forma empirica,
siguiendo las costumbres y tradiciones
locales.
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C) Elementos Constructivos

Destacados:

e Puertas y Ventanas: estas son
construidas todas en madera, marco y
batiente. En varias de estas viviendas no
existen ventanas, debido a que no tienen
cerramiento en los mojinetes, por lo que no
las consideran necesarias, también por el
trabajo y costo que representa su
elaboracion.

e Cubierta: los techos son de dos o un
agua en la casa y un agua en el corredor,
con una estructura triangular en madera. Se
mantiene una diferencia de pendiente entre
el techo de la casa y el corredor, esta Ultima
con menor pendiente.
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3

Lol

V

ilx:

PUERTAS Y,VENTANAS
EN MADE | ‘! 05/0508612

llustracion 42. Elementos destacados y constantes en
las viviendas encuestadas. Fuente: M. Ochoa
Morales.
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D) Caracteristicas de
distribucién:

disefio vy

e Corredor: todas las viviendas cuentan
con un corredor sin cerramiento, que sirve
como vestibulo, area de descanso exterior
y recibidor.

e Cocina: resalta la construccion de una
estufa de lefia y muebles a manera de mesa
de trabajo de tablas y madera rolliza.

e Letrina: las letrinas estan construidas
en una ubicacion lejana de la casa, para
evitar el ingreso de malos olores vy
contaminacién de la casa.

e Dormitorios: en la mayoria de los casos
es un unico ambiente para incluso 10
personas. En algunos casos existe una
separacion de ambientes de dormitorio con
sencillos tabiques de madera o cortinas.

e Area de lavado: es definido por la
ubicacion de la pila o batea de madera en la
cual lavan su ropa o trastos, que en la
mayoria de los casos cuenta Unicamente
con cubierta.

e Areade crianza de animales: es comun
observar que los propietarios poseen
animales de corral como gallinas y pollos,
en algunos casos chompipes, los cuales
andan sueltos por su terreno o encerrados
en un corral en el exterior de la casa.

e Area de mascotas: las mascotas como
perros y gatos son muy comunes en estas
casas. En algunas de ellas se tiene un area
especifica para los perros, los cuales
cumplen con su funcién de guardianes al no
contar las viviendas con muros perimetrales
de seguridad.

e Area de cultivo: varias de las familias
visitadas usan una parte de su terreno
(cuando el tamafio de este lo permite) para
cultivar maiz o banano para consumo
propio.




7b Vivienda sostenible para el municipio de Coban, Alta Verapaz ......... Miriam Estela Ochoa Morales ‘

Vivienda sostenible para el municipio de Coban, Alta Vera

52



A

Miriam Estela Ochoa Morales &

Paneles solares fotovoltaicos
para la reduccién de consumo
do enorgia eléctrica de la red
nacional utilizando Ley Nacional
de Generacién Distribuida de

Energias Renovables

Estrategias Sostenibles

planta de conjunto .:. sin escala

Calentadores solares térmicos
para reducir hasta ol 50% el consumo

do energia eléctrica de coda vivienda.

Un complejo de 7
viviendas unifamiliares
de 220 m2 de
construccidén cada una,
ubicado en el municipio
de Santa Lucia, Milpas
Altas, Sacatepéquez.
e | El'Cual combina  disefio

ey confort con principios

e
\7.\ K,aj\ |

Paneles solares fotovoltaicos
para la reduccion de consumo
de enorgia eléctrica do la red
nacional utilizando Ley Nacional
de Generacion Distribuida do
Enorglas Renovables.

Estrategias Sostenibles

planta de conjunto .:. sin escala

Calentadores solares térmicos
para reducir hasta el 50% ef consumo

do energia eléctrica de cada vivienda.

ecoldgicos, productivos
y autosostenibles.

Ventilacién Natural
Trayectoria Solar [l

B
1 Kaj —
)rKagb

Design &

. A A
AREA 140 30T

Estrategias Sostenibles

nilanta da casa [2ndn nivall <in accala

'![ o)

) |

PLANTA DE CASA

Fuente: Gremial de
Profesionales Inmoviliarrios
http://www.gpi.com.gt
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ILUMINACION NATURAL = o

CASA ORIENTADA DE NORTE-SUR.

ESTA ORIENTACION PERMITE LA PENETRACION PASIVA = B\
DEL SOL A PARTIR DEL AMANECER PARA TENER LA MAYOR = -
UTILIZACION DE LUZ NATURAL DURANTE LA MANANA Y

LA TARDE REDUCIENDO EL CONSUMO DE ENERGIA ELECTRICA. .
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CASSA es una empresa que
se dedica a la construccion
de casas autosostenibles y
ecologicas en Guatemala,
con la mision de ofrecer ¢
vivienda digna que provea
servicios y recursos naturales
de una manera limpia y ‘A
renov abl

CASA GUANACASTE
ZONA 18, GUATEMALA

Vivienda unifamiliar de 91 m2
de construccion. Materiales:
bambu, piedra, block para
muro de contencién y muros
de bafios. Para esta vivienda
se aprovecho la gran canti-
dad de piedra que se encon-
traba en el terreno para los
muros del primer nivel.
Asimismo, se aprovecho el
desnivel del terreno para
empotrar el primer nivel y
aprovechar al maximo la linda
vista hacia la ciudad que Ny N

’ . Fuente: CASSA (Construccion Autosuficiente, S.A)
ofrecia el sitio. El segundo i /mww.cassa.com.gt
nivel fue construido entera-
mente de bambu, debida-
mente curado y tratado para
asegurar su larga vida.
Repellada por fuera, el
interior queda completa-
mente expuesto creando un
ambiente acogedor. La
vivienda cuenta con tres
dormitorios, dos bafios com-
pletos, area social, comedor,
cocina, estudio y un garaje
para dos vehiculos.
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Situada en un terreno no muy lejos
de la ciudad de Solola, en medio de
un bosque y con vista hacia las
montafias que rodean el lago de
Atitlan, esta vivienda naci6é de la
misma tierra encontrada en el sitio
que resultd ser adecuada para
hacer adobes. Como todas las
viviendas de CASSA, cuenta con la
integracion de todos los servicios
con elementos de sostenibilidad;
recoleccion de agua de lluvia, cis-
terna para su almacenamiento,
bomba para su redistribucion dentro
de la casa, paneles solares, focos
LED, estufa eficiente, separacion
de aguas grises y negras, huerto fa-
miliar alimentado por aguas grises y
un tratamiento de disecaciéon para
aguas negras.

Area: 62m2

Precio: Q125,000

Ubicacién: Concepcidn, Solola
Materiales: adobe, bambu, columnas
y soleras fundidas usando bambu en
lugar de acero.

Fuente: CASSA (Construccion Autosuficiente, S.A) http://www.cassa.com.gt
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Premisas ambientales

Guatemala esta a una latitud de 14°n, una latitud
muy cercana al ecuador y caracterizada por un
recorrido del sol mucho mas corto y con una
escasa variacion horaria a lo largo del afio. La
diferencia de horas de sol entre el verano y el
invierno no supera una hora. Las horas de sol
diarias se comprenden entre las 6:00 de la mafiana
y las 18:00h de |a tarde. Debido a la inclinacion de
23°30" de la Tierra en la estacion de invierno,
Guatemala recibe la luz solar con un angulo de
51°53' en relacion con la horizontal, con orientacion
sur, este es el angulo de inclinaciéon maxima que
alcanza la luz solar durante la fecha 21 de
diciembre (solsticio de invierno); mientras que en la
estacion de verano el angulo de inclinacion es de LA HORIZONTAL
81°7' en relacion con la horizontal con orientacion BN GUATEMALA
norte, y este es el angulo de inclinacion maxima
que alcanza la luz solar durante la fecha 21 de
junio (solsticio de verano).

Requerimiento Opcion 1 -ideal- Opcion 2 Opcion 3

La orientacion ideal de las
edificaciones es dejando
la mayor exposicion de
las fachadas con ventanas
y puertas hacia el lado
norte sur, donde recibiran
la menor exposicion solar.
Segun las condicionantes,
esta orientacion podra
variar tratando de
mantener la mayor
exposicion norte-sur.

mayor exposicion de leve giro hacia el este giro mayor hacia el este
fachada al norte y sur (contemplar el uso de
parteluces y voladizos)

Requerimiento Opcién 1 -ideal- Opcidn 2 Opciéon 3

Es necesario contar con
una fluida ventilacion para
garantizar el confort
climatico al interior de la

vivienda.

Para mejorar la circulacion

de aire es apropiado dejar > m
una entrada de aire fresco /\f —3

a nivel bajo y una salida H H H

de aire caliente en una

parte alta.

ventilacion cruzada ventilacion superior ventilacion lateral
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Cerramiento

Cimentacion

Premisas tecnolégicas

1ra. opcion -planificada-
piedra caliza mas
concreto armado

Cimiento corrido de concreto armado
mas sobrecimiento de piedra caliza
con acero de refuerzo

2da. opcion
piedra mas pines de acero

Cimiento y sobrecimiento de piedra
caliza mas pines de refuerzo

3ra. opcion
concreto mas block

Cimiento corrido de concreto armado
mas sobrecimiento de block

1ra. opcion -planificada-

madera curada

Muro bajo en piedra caliza mas muro
de madera curada con aceite usado
de uso automotriz

muro bajo en piedra caliza mas

2da. opcion
muros en madera

Muro en tablas y estructura de
madera rustica tratada

3ra. opcion
muros en bajareque

Muros de bajareque

1ra. opcion -planificada-
madera curada mas lamina zinc

Estructura portante en madera curada
con aceite usado automotriz mas
lamina galvanizada

2da. opcion
madera rolliza mas hoja de palma

Estructura de madera rolliza
mas cubierta de hoja de palma

3ra. opcion
madera mas teja

Estructura de madera mas cubierta
de teja de barro cocido
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Premisas de funcionamiento

1ra. opcion -planificada- 2da. opcion 3ra. opcion
Vivienda al frente Vivienda al centro Vivienda al centro

Distribucion en el terreno

(s} Q Q
< < <
g g g
IS} R3] 2
Area de vivienda al frente. Area de cultivo al frente. Area df" vivienda al frer.zte.
Area de cultivo y crianza de anl:males Area de vivienda al centro. Arga Goslpeleayl Ea e
e s i ke ad ot Area de crianza de animales para animales para consumo al fondo del
consumo al fondo del terreno. terreno
1ra. opcion -planificada- 2da. opcion 3ra. opcion
servicio sanitario de uso multiple muros en madera muros en bajareque
HE]
:

=
c
o
B
g
(]
D
n
©
Q
©
(3]
B
<

Servicio sanitario de uso multiple.

- : : Servicio sanitario de uso
Permite el uso independiente de

independiente de lavamanos Servicio sanitario de uso completo.
retrete, ducha y lavamanos
1ra. opcion -planificada- 2da. opcion 3ra. opcion
ingresos frontal y lateral ingresos frontales y laterales ingreso frontal, lateral y
e b _ __bosterior |
ingreso
secundario
© © ©
© © ©
C C C
2 2 2
2 2 =
> > >
ingreso  ingreso ingreso ingreso  ingreso ingreso  ingreso ingreso ingreso  ingreso
vehicular principal  secundario secundario vehicular principal secundario| secundario principal  vehicular
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Premisas de servicio

1ra. opcion -planificada-
biodigestor

Instalacion de biodigestor
autolimpiable con salida de agua
tratada a campo de absorcion

2da. opcion
fosa séptica

Para el tratamiento primario de las
aguas residuales domésticas

3ra. opcion
planta de tratamiento general

Planta de tratamiento general para
todas las residencias del proyecto

1ra. opcion -planificada-
hoyo composta

La composta es el resultado de un proceso
de descomposicion y transformacion de
compuestos orgéanicos. La degradacién es
realizada por la accibn de diminutos
organismos como los hongos y las baclerias,
que se encuentran en el suelo, en el aire y

en el agua, y el malerial oblenido puede |

emplearse como abono para las plantas.

2da. opcion
clasificacion de residuos

Clasificacién de los residuos para el mayor
aprovechamiento y reciclaje

3ra. opcion
servicio municipal de
recoleccion de basura

Recoleccion de los desechos
clasificados por medio del servicio
municipal

1ra. opcion -planificada-
estufa mejorada

La estufa mejorada tipo “tezulutlan” es

construida de materiales locales. Es

ahorradora de lefia. Su calentamienlo es
bueno y la plancha sirve como comal.

2da. opcion
horno mejorado

El  horno

reulilizando un fonel melalico recubierto

con mortero de arcilla, en el cual se

contiene el calor del fogbn permitiendo
cocinar los alimentos.

mejorado  se  conslruye

3ra. opcion

estufa solar

Parabolic
Reflector

Estufa solar. Con la concentraciébn de la

luz solar por medio de paneles reffectivos

se logra una coccion de alimentos de bajo
costo.
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10.1 PROGRAMA DE NECESIDADES DE LA VIVIENDA

PROGRAMA DE NECESIDADES PARA LA PROPUESTA DE VIVIENDA
SOSTENIBLE EN EL MUNICIPIO DE COBAN

Basado en la investigacién de campo y encuestas realizadas a las familias
beneficiadas del municipio de Coban Alta Verapaz

ORDEN AMBIENTE

1 Ingreso principal al lote desde calle o vereda, hacia un espacio abierto.

2 Corredor o vestibulo exterior de ingreso a vivienda

3 Sala de estar

4 Dormitorio 1

5 Dormitorio 2

6 Dormitorio 3

7 Cocina

8 Comedor

9 Servicio sanitario

10 Ducha

11 Lavanderia

12 |Tendedero de ropa

13 Jardin

14  |Corral de crianza de aves (gallinas, patos o chompipes)

15  [Huerto para cultivo de maiz y otros

16  |Area de almacenamiento de agua

17  |Vertedero para basura (hoyo composta)
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10.2 MATRIZ DE DIAGNOSTICO DE LA VIVIENDA

Miriam Estela Ochoa Morales

¥

MATRIZ DE DIAGNOSTICO
Dimensiones
# Ambiente Funcion Actividades Mobiliario | Usuarios | largo [ancho| érea
m m | m2
1 |Ingreso principal Acceso Acceso.a,l lot d.e.la ¥ivienda ninguno 2 0.00 | 1.20
Recepcion de visitas
Acceso al la vivienda
2 |Corredor exterior Acceso Recibidor de visitas bancas 6 1.50 | 3.00| 4.50
Descanso exterior a la vivienda
Descanso en el interior de la vivienda
i b ill
3 [Sala de estar Conviviencia ~ |conversacion ancas,silasy/o | g | 450 [ 3.30{ 1386
Recreacion pasiva sillones
Recepcion de visitas
Descanso camas
4 [Dormitorio 1 Dormir Dormir mesa 2 4,00 | 3.30| 13.20
Actividades personales ropero
Descanso camas
5 [Dormitorio 2 Dormir Dormir mesa 2 3.30 | 3.20 | 10.56
Actividades personales ropero
Descanso camas
6 |Dormitorio 3 Dormir Dormir mesa 2 3.30 | 3.20 | 10.56
Actividades personales ropero
Almacenamiento de alimentos alacena fria
7 |cocina Cocinar It He limenros L - 3 |3.00]300] 9.00
Coccion de alimentos estufa mejorada
Almacenamiento de trastos estufa mejorada
8 |Comedor Ingerir alimentos Servu"allr'nentos - mesa 6 4.20 | 3.30| 13.86
Ingerir alimentos y bebidas sillas
Evacuacion de Derecr inodoro
9 [Servicio sanitario - Orinar 1 2.00 | 1.20( 2.40
desechos fisicos - lavamanos
Lavado de dientes
10 |Ducha Aseo fisico Bafarse ducha 1 1.20 | 1.50| 1.80
11 |Lavanderia Lavar ropa Lavelo tie rapa - pila 1 2.50 | 1.50 | 3.75
Lavado de utensilios del hogar
12 |Tendedero de ropa Tender ropa Tender ropa para secado al sol cafiay lazo 1 2.50 | 1.50 | 3.75
recreacién Recreacion infantil
13 |Jardin ot ? Apreciacion de la naturaleza sillas y bancas 6 3.00 | 2.00 | 6.00
apreciacion ——
Relajacion
. . Crianza de gallinas
Corral de crianza de Crianza de aves comederos
14 ; Crianza de patos Y 1 4,00 | 2.50 | 10.00
aves domesticas - - bebederos
Crianza de chompipes
Cultivo de
15 |Huerto ! IV_ Cultivo de maiz y otras hortalizas ninguno il 4.00 | 6.00 | 24.00
hortalizas
Area almacenamiento |Almacenamiento
16 . |Almacenamiento de agua de lluvia toneles 2.50 | 1.00 | 2.50
de agua de agua de lluvia
Procesamiento de |Acumulacion de basura organica para
17 |Vertedero de basura I o - MidAReLIZ ninguno 1 1.00 | 1.00| 1.00
basura organica  |transformarla en abono natural
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10.3 MATRIZ DE RELACIONES Y DIAGRAMAS DE LA VIVIENDA

DIAGRAMA DE RELACIONES
DE LA VIVIENDA

Ingreso principal al lote desde calle o vereda, hacia un espacio abierto

Corredor o vestibulo exterior de ingreso a vivienda

Sala de estar

Dormitorio 1

Dormitorio 2

Dormitorio 3

Cocina

Comedor

wWl|lo|l~w|lo|loa| ]| w| M| =~

Servicio sanitario

sy
[~}

Ducha

Lavanderia

Tendedero de ropa

Jardin

Corral de crianza de aves (gallinas, patos o chompipes)

Huerto para cultivo de maiz y otros

Area de almacenamiento de agua @ RELACION DIRECTA

Vertedero para basura (hoyo composta) O RELACION INDIRECTA

Indica relacion directa

—————— Indica relacion indirecta
DIAGRAMA DE BURBUJAS DE DIAGRAMA DE BLOQUES DE
LA VIVIENDA LA VIVIENDA
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10.4 PROGRAMA DE NECESIDADES DEL CONJUNTO

Basado en la investigacion de campo y encuestas realizadas a las familias
beneficiadas del municipio de Coban Alta Verapaz

ORDEN AMBIENTE

1 Parada de autobus

2 Plazas

3 Caminamientos

4 Ingreso peatonal

5 Ingreso vehicular

6 Parqueo vehicular para visitas

7  |Areas verdes

8  |Area recreativa

9 Salon de uso mdltiple

10  |Area comercial

11 Reserva forestal
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10.5 MATRIZ DE DIAGNOSTICO DEL CONJUNTO

LAL]
Miriam Estela Ochoa Morales °§‘

MATRIZ DE DIAGNOSTICO DEL CONJUNTQ

Dimensiones
# Ambiente Funcién Actividades Mobiliario | Usuarios | largo |ancho| area
m m m2
Esperar autobus
Parada de Abordaje y des bancas,
1 , abordaje de Abordar autobus cubierta, 4 {500/ 200 10.00
autobus L
trasporte publico basurero
Desabordar autobus
Caminar
| -
2 |Plazas g Descansar bancas 100 |10.00|10.00 | 100.00
urbanistica
Reuniones masivas
T o
3 |Caminamientos nsr:zia::on Caminar ninguno 819 indefinido
Ingreso : o
4 ; Acceso a proyecto [Caminar ninguno 4 indefinido
peatonal
Inareso ACCESO U
5 g. vehiculos a Ingresar vehiculos ninguno 2 indefinido
VEhICU|ar nrovactn
Parqueo Ingresar vehiculo ninguno
. Estacionar - :
6 |vehicular para , Estacionar ninguno 40 50.00 | 18.00 | 900.00
. vehiculos
visitas Retirar vehiculo ninguno
Apreciacion de ;
; s o e ninguno
7 |Areasverdes |Apreciacion vegetacion 6 420 | 3.30 | 13.86
Reforestacion ninguno
. Jugar
Area recreativa juegos
g [0 Recreacion correr e 30 [2000]20.00| 400.00
infantil infantiles
descansar
Salond Reuni Actividades publicas de la |sill
9 a'or.1 e uso euniones ctivi ? es publicas de la|sillas y 100 |17.00] 9.00 | 153.00
multiple comunales comunidad mesas
N estanterias
Comercializacion Nents demredictos
10 |Area comercial |de productos ) P y 1 40.00 | 26.00 | 1040.00
) varios mostradore
varios
s
C b Plantacio
11 [Reserva forestal onservarbosque rian ac10n”y ninguno 0 0.00 | 0.00 | 0.00
local conservacion de arboles
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10.6 MATRIZ DE RELACIONES Y DIAGRAMAS DEL CONJUNTO

Parada de autobus

2 | Plazas

3 | Caminamientos

4 | Ingreso peatonal

5 | Ingreso vehicular

6 | Parqueo vehicular para visitas

7 |Areas verdes

8 | Area recreativa

9 | Salén de uso mdltiple

10 | Area comercial

11 [ Reserva forestal

DIAGRAMA DE BURBUJAS
DEL CONJUNTO

RELACION
DIRECTA

RELACION
INDIRECTA

DIAGRAMA DE RELACIONES
DEL CONJUNTO

Indica relacién directa

—————— Indica relacidn indirecta

DIAGRAMA DE BLOQUES DEL CONJUNTO

parada de
autobus

67



7b Vivienda sostenible para el municipio de Coban, Alta Verapaz ......... Miriam Estela Ochoa Morales ,

Vivienda sostenible para el municipio de Coban, Alta Verapaz
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GALLINERO

“AREA DESTINADA PARA CRIANZA DE
GALLINAS Y/O CHUNTOS (PAVOS)
ALTAMENTE CONSUMIDOS EN LA
REGION. CAPACIDAD DE 36 UNIDADES.

CORRAL PARA CRIANZA
s ey DECERDOS.
AREA CERCADA DESTINADA PARA LA

CRIANZA DE 2 CERDOS

CASA DE PERRO
AREA PARA CASITA PARA PERRO
COTA

CERRAMIENTO

MUROS DE BASE DE PIEDRA CALIZA
(EXISTENTE EN EL SECTOR) +
ESTRUCTURA Y TABLAS DE MADERA
PROVENIENTES DE ASERRADEROS
AUTORIZADOS Y RESPONSABLES,
COMPROMETIDOS CON EL MEDIO
AMBIENTE

CERRAMIENTO
MURGS DE PIEDRA CALIZA (EXISTENTE
EN EL SECTOR)

CUBIERTA

ESTRUCTURA DE MADERA
PROVENIENTES DE ASERRADEROS
AUTORIZADOS Y RESPONSABLES,
COMPROMETIDOS CON EL MEDIO
AMBIENTE + LAMINA DE ZINC

PISO

—— — — — — — — —
ELABORADO EN CONCRETO CON
SUPERFICIE ALISADA EN INTERIOR Y
CERNIDA EN EXTERIOR

e e SERYICIOS
EL SERVICIO DE AGUA POTABLE SERA
PROPORCIONADO POR LA
MUNICIPALIDAD, YA QUE SE CUENTA
CON RED CERCANA AL PROYECTO.

EL SERVICIO ELECTRICO SERA
PROPORCIONADO POR EL -INDE- POR
CONTARSE CON RED ELECTRICA
CERCANA AL PROYECTO

HOYO
MPOS

werea

AREA DE CULTIVOS

AREA DE TIERRA DESTINADA AL
CULTIVO HORTALIZAS PROPIAS DE LA
REGION

HOYO COMPOSTA

HOYO EN TIERRA DE 1.00M"1,00M"1.00M
PARA PROCESAMIENTO DE DESECHOS
SOLIDOS ORGANICOS, PARA
TRANSFORMARLOS EN ABONO
ORGANICO PARA LAS HORTALIZAS.

BIODIGESTOR RP-1300
UBICACION DE BIODIGESTOR PARA
PROCI ITO DE AGUAS

CON SALIDA DE AGUAS TRATADAS
HACIA JARDIN POSTERIOR.

PILA DE CONCRETO

]
| i (]
i X S=
= B -
B |
~
INGRESO INGRESO
ESCALA GRAFICA: METROS
1 2 3 4 5 10

Rl
ELABORADA DE MAMPOSTERIA +
CONCRETO, RECIBE EL AGUA DE
LLUVIA EN SU DEPOSITO
DE 1.36 M3 = 1,360 LTS, CON REBALSE
PARA DEJAR CORRER EL AGUA
SOBRANTE HACIA EL DRENAJE
MUNICIPAL.

ESTUFA MEJORADA

= D G G =S D G
CA?N DE MAMPOSTERIA + CERNIDO +
PLANCHAS METALICAS TIPO COMAL
DONDE SE COCINA APROVECHANDO
AL MAXIMO EL CALOR DE LA
COMBUSTION DE LENA.

REFRIGERADOR DE PIEDRA
VIUROS DE PIEDRA CON INGRESO DE

AIRE FRIO INFERIOR Y SALIDA DE AIRE
CALIENTE SUPERIOR + PUERTAS
METALICAS CON AISLANTE TERMICO.
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11.1 VISTAS DE LA VIVIENDA
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11.2 VISTAS INTERIORES DE LA VIVIENDA
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VISTA 9

‘ VISTA 11

VISTA 10

VISTA9
DORMITORIO

VISTA 10
~ COMEDOR - PASILLO

“

\
A
\.

VISTA 11 -COCINA,
HACIA ESTUFA
MEJORADA-
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11.3 PLANTA DE DISTRIBUCION DEL CONJUNTO

En esta planta se presenta la maxima ocupacion de lotes que podrian existir en el terreno,
segun el requerimiento municipal. Sin embargo, se recomienda reducir la cantidad de lotes a
fraccionar, para evitar construir en las areas con mayor pendiente en el terreno.

01 | 02 |03 | 04 |05 08
o7
14 24 32 40 03
s 09
4
15 25 33 1
10
16 26 34 42
13 11
7 27 35 43
18 s //// ////
28 36 44 I8 // /
/
/ / / 7
19 29 37 a5
22 30 38 48
20 | 21
23 31 39 47
R — — o YD e o
«
- 4
(<)
— . Z
i | %8 50 54 62 70 %0 106
51 55 63 71 91 107
52 56 64 72 92 108
S8 57 65 73 93 109
58 66 - %4 110
59 67 75 95 11
60 68 76 9% 112
61 69 7 o7 13
98 14
78
79 |80 [81 |82 |8 |84 86 9 {15
87 100 1
85 i
88
101 s
89 102

103 | 104 | 105

AREA TOTAL DEL TERRENO= 106,555.67 M2 = 10.66 MZ

AREA UTIL DEL TERRENO

(RESTANDO AREAS ACTUALMENTE OCUPADAS) = 97,549.00 M2 = 9.75 MZ
DIMENSIONES DE CADA LOTE= 16.00M * 30.00M = 480.00 m2

AREA DE PLAZA= 847.14 M2

AREA DE COMERCIO (INCLUYE PARQUEO) = 1,040.00 M2

RAI
AREA DE PARQUEO DE VISITAS = 936.30 M2 EHCAAGRNIEY
AREA POLIDEPORTIVA = 683.85 M2  ——
AREA DE JUEGOS = 409.74 M2 0 50 150
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Vivienda sostenible para el municipio de Coban, Alta Verapaz

11.4 PLANTA DE DISTRIBUCION DE AREAS DEL CONJUNTO

02 | 03 | 04 | 05

14 24 32 40

15 25 33 41

16 2 34 42

17 27 35 43

18 28 36 44

19 29 97 45

22 30 38 46

20 | 21
23 31 39 47
&

48 | a9 =0 o4 b2 2
51 &5 63 -

52 56 64 72

53 57 65 73

58 66 »

59 67 75

60 68 76

61 & b

® |29 |80 |81 |82

AREA LIBRE Y DE REFORESTACION= 15,583.49 M2
EQUIVALENTE AL 15.98 % DEL TERRENO. (SUPERIOR EL 10%
SOLICITADO POR EL REGLAMENTO MUNICIPAL DE CONSTRUCCION} .

12

83

06

85

07

84

AREA DESTINADA PARA MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES= 5,591.27 M2.
EQUIVALENTE AL 5.73% DEL TERRENO (SUPERIOR EL 5% REQUERIDO POR EL

REGLAMENTO MUNICIPAL DE CONSTRUCCION)

AREA DESTINADA PARA EL MINISTERIO DE EDUCACION= 4974.76 M2.
EQUIVALENTE A 5.10% DEL TERRENO (SUPERIOR AL 5% SOLICITADO POR EL

REGLAMENTO MUNICIPAL DE CONSTRUCCION).

ESCALA GRAFICA METROS

o

08

09
10
1

90 106
91 107
92 108
93 109
94 110
95 111
96 112
97 113
98 114

85 99 115

87 100 116

i i 117

89 102

108 105
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(

SIMBOLOGIA

)

INDICA ACABADO EN
PISO

INDICA ACABADO EN
I MUROS

INDICA ACABADO EN
€D ceo

ALISADO DE CEMENTO
=== EN PARED H= 1.20 M

SNPT

ALISADO DE CEMENTO
=== EN PARED H=1.80 M

SNPT

J

/A\ d

5.10

160

3.80

4.10

3.60

3.60

13.60
3

4.20

2.20

NOMENCLATURA
DE ACABADOS

1= GRAMA

2= CONCRETO + ALISADO

3= CONCRETO + CERNIDO

4= MURO DE PIEDRA

5= MADERA TRATADA

6= CIELO FALSO DE
CARTON PARA HUEVOS

7= LAMINA GALVANIZADA

2.35

PLANTA DE ACABADOS

VIVIENDA SOSTENIBLE PARA EL MUNICIPIO DE COBAN

ESC. 1/125
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(__PLANILLA PUERTAS )

O

TIPO| ANCHO | ALTO
P1 |1.40M |2.10m
P2 | 2.50m | 2.10 m 16.00
P3 [1.30m | 2.10m
P4 [ 1.00m | 2.10
B 10.50
P5 | 0.70m | 2.10 m | ]
1.40 5.10 |, 1.60 3.80 410
T 1.00 1.00 1.60 T
1— 7 b L 3 +
@ 1T _ T "‘ o _‘|_ punl) 11 | it omatheniens E——
N\ _1_%
N T
/ | ’r :
45
| [— d |
o Il < | o)
= | 2 | |
| L | q |
| |
l 1
P-AN\o |
| ' 5
| 190/ o ‘
I —_- & o
3 | Wl =W | ld
™ | 0.70 \}0.70 3 |
|
s || | |l XlEE
Q I
il 1.00 | o
| |8
i
o b I T
N - \
. I |
P-4 il
& \
@ 1.00 ‘
|
P-4 = =)
- 1.00 2 BE
N = *
N
;
E =
————————— |-1.00- | -
w0 1 i
o
3.75 2.90 1.60 2.60 3.10 2.35
'I, - _’L, 1!. _’L 7L 7L, /l
( PLANILLA VENTANAS )
TIPO| ANCHO | ALTO |SILLAR DINTEL 10.20
Vi | 1.00m |[1.00m |[1.00m 2.00 m
V2 1 1.50m [1.00m |[1.00m 2.00m
V3 | 0.80m [0.60m |1.80m |2.20m _@ @. @ @ @
V4 | 0.50m [0.60m [1.80m 2.20m - N - - N
V5 | 1.60m [1.00m |1.00 m | 2.00 m
V6 | 1.45m [1.00m |1.00m 2.00m
PLANTA IDENTIFICACION DE PUERTAS Y VENTANAS
| VIVIENDA SOSTENIBLE PARA EL MUNICIPIO DE COBAN ESC. 1/125
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Fuente: Manuales de Buenas Practicas
Serie: Estufas mejoradas
Universidad del Valle y Fundacién Soros de Guatemala

FASE 1:
CONSTRUCCION DEL CAJON BASE DE LA ESTUFA MEJORADA .OCUPANDO UN

AREA 0.90 X 1.10 M Y UNA ALTURA DE 0.80 M, ELABORADO CON BLOQUES
DE ADOBE, PEGADOS CON MORTERO DE ADOBE.

FASE 2:

POSTERIOR A TENER EL CAJON, ESTE SE RELLENA CON CAPAS DE TIERRA,
PIEDRAS Y ARENA. CUANDO CASI ESTA LLENO, DEBERA SELLARSE CON
ADOBES. LA BASE YA TERMINADA SE DEBE DEJAR SECAR TOTALMENTE POR
UN TIEMPO MINIMO DE UNA SEMANA.

FASE 3:
TOMANDO COMO MEDIDA LA PLANCHA METALICA A COLOCAR

POSTERIORMENTE, SE COLOCARA CUATRO ADOBES A CADA LADO DE LA
BASE PARA FORMAR LOS MUROS DE LA CAJA DE FUEGO.

FASE 4:

EN EL CENTRO DEL ESPACIO ENTRE LOS BORDES, SE DEBERA INSTALAR 6
ADOBES COLOCADOS TRANSVERSALMENTE, CON UNA PENDIENTE HACIA

ENFRENTE, DEJANDO UN AREA LIBRE DE 18 CENTIMETROS EN LA PARTE DE
ENFRENTE Y 8 CENTIMETROS EN LA PARTE DE ATRAS DE LA CAJA. LA
BAJADA DE LADRILLOS DEBERA TENER APROXIMADAMENTE 76
CENTIMETROS.

FASE 5:
SE COLOCARAN 6 LADRILLOS INCLINADOS EN LOS DOS LADOS, PARA

FORMAR LAS PAREDES DE LA CAJA DE FUEGO. LOS ESPACIOS DEBERAN
QUEDAR LLENOS CON MEZCLA DE BARRO CON AGUA Y PEDAZOS DE

LADRILLOS. EN LA PARTE DE ATRAS DE LA ESTUFA SE COLOCARAN 3
LADRILLOS PARA ASENTAR EL TUBO DE LAMINA GALVANIZADA DE LA

CHIMENEA. EL CUAL DEBERA CONDUCIR EL HUMO AL EXTERIOR DE LA
VIVIENDA, COLOCANDO AL EXTREMO FINAL SUPERIOR UN SOMBRERO DE

LAMINA GALVANIZADA PARA EVITAR EL INGRESO DE AGUA DE LLUVIA.

FASE 6:
SE COLOCARA LA PLANCHA METALICA PARA COCCION ASENTADA EN LOS

MUROS CONSTRUIDOS. SE RELLENARAN LAS RENDIJAS CON LODO PARA
QUE NO SE ESCAPE EL CALOR DE LA ESTUFA. LA BOCA DE LA ESTUFA DEBE

MEDIR 20 CENTIMETROS EN EL CENTRO. EL RESTO DEBE SER TAPADO CON
PEDAZOS DE LADRILLO Y LODO. LA BOCA DE LA ESTUFA DEBE SER
ANGOSTA PARA QUE NO SE ESCAPEN EL CALOR Y EL HUMO.

FASE 7:
EN LA PARTE DE ENFRENTE DE LA ESTUFA CONSTRUIR CON ADOBES UNA

GRADA ALTA, HASTA LA ALTURA DE LA BOCA. ESTA SERVIRA PARA
SOSTENER LOS LENOS CUANDO SEAN MUY LARGOS.

FASE 8:
POR ULTIMO SE APLICARA REPELLO EN TODA LA SUPERFICIE EXTERIOR DE
LA ESTUFA PARA PROLONGAR LA VIDA UTIL DE LA MISMA.

DETALLE DEL PROCESO
CONSTRUCTIVO DE LA ESTUFA MEJORADA

VIVIENDA SOSTENIBLE SIN ESCALA
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[ SIMBOLOGIA DRENAJE SANITARIO ]

(SIMBOLOGfA AGUA POTABLE FRIA] [ SIMBOLOGIA AGUA CALIENTE

N

Z

CAJA DE REGISTRO
DE AGUAS NEGRAS

INDICA SENTIDO DE LA PENDIENTE
DE LA TUBERIA

REPOSADERA

SIMBOLOGIA INSTALACION ELECTRICA

-ILUMINACION- ’

# | SIMBOLO

DESCRIPCION

1| [

TABLERO DE DISTRIBUCION DE CIRCUITOS

CAJA OCTOGONAL PARA LAMPARA EN PARED

REFLECTORES PARA EXTERIOR

CAJA OCTOGONAL EN CIELO PARA LAMPARA
FLUORESCENTE

5 PVC ELECTRICO @ 1" EN CIELO.

6 |————— PVC ELECTRICO @ 1" EN PARED O PISO
LINEA VIVA, NEUTRA, RETORNO

7 THHN CALIBRE # 12 SI NO SE INDICA LO
CONTRARIO

8
INTERRUPTOR SIMPLE H= 1.20 S.N.P.T.

9 $ INTERRUPTOR DOBLE H= 1.20 S.N.P.T.

10 $ INTERRUPTOR TRIPLE H= 1.20 S.N.P.T.

PLANILLAS DE SIMBOLOGIA

#_SIMBOLO ____DESCRIPCION # |SIMBOLO DESCRIPCION % |SIMBOLO DESCRIPCION
____ | TuBeria Pvc 125 PsI

1| == | DRENAJE PLUVIAL @ INDICADO 1 O+ | CODO 90 VERTICAL 1 O+ | copo 90 VERTICAL

2| £ | CODO VERTICAL PVC A 900 2 4 | REDUCTOR @ 3/4" A 1/2" 2 < | REDUCTOR @ 3/4" A 1/2"

3| <l | coDO HORIZONTAL PVC A 45° 3 | copo 90 HORIZONTAL 3 I | copo 90 HORIZONTAL

4| & |REDUCIDORPVCDE@3"AD 2" 4 | k| TEE HORIZONTAL 4 | k| TEE HORIZONTAL

5 Dél] YEE SIMPLE PVC HORIZONTAL 5 J | w0y 5 S | errowz

6 W' | SIFON TERMINAL DE PVC 6 ——— | TUBERIA PVC @ INDICADO 6 | === TUBER{A CPVC @ INDICADO

\ AGUA CALIENTE

7

8| —»

9| ®

[ SIMBOLOGIA INSTALACION ELECTRICA -FUERZA-]

# | SiMBOLO DESCRIPCION

1 ——————— PVC ELECTRICO @ 1" EN PISO

2 | TABLERO

3 | zl T LINEA VIVA, NEUTRA, Y TIERRA FISICA

4 :@: TOMACORRIENTE DOBLE H= 0.30 M SOBRE
NIVEL DE PISO TERMINADO
TOMACORRIENTE DOBLE H= 1.20 M SOBRE

5 :& NIVEL DE PISO TERMINADO
TOMACORRIENTE DOBLE PARA INTEMPERIE

6 :@: H= 0.30 M SOBRE NIVEL DE PISO
TERMINADO

‘ SIMBOLOGIA DRENAJE PLUVIAL

# |SIMBOLO

DESCRIPCION

TUBERIA PVC D 2241 CLASE 125 PSI DRENAJE
PLUVIAL DE @ INDICADO

CODO PVC A 90° EN POSICION VERTICAL

CODO PVC A 450 EN POSICION HORIZONTAL

YEE SIMPLE PVC POSICION HORIZONTAL

CAJA DE REPOSADERA

CAJA DE REGISTRO AGUA PLUVIAL

(8]
o @@ e |

BAP= BAJADA DE AGUA PLUVIAL @ 3"

INDICA SENTIDO DE LA PENDIENTE DE LA
TUBERIA

VIVIENDA SOSTENIBLE PARA EL MUNICIPIO DE COBAN

SIN ESCALA
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LAC]
Vivienda sostenible para el municipio de Coban, Alta Verapaz ......... Miriam Estela Ochoa Morales '§‘

12.1 PRESUPUESTO GENERAL DE VIVIENDA

CON APORTE COMUNITARIO DE
153.40 M2 DE CONSTRUCCION HABITABLE CON MANO DE OBRA PAGADA MANO DE OBRA NO CALIFICADA
No. RENGLON DE TRABAIO Unidad Cantidad Costo unitario Subtotal Costo unitario Subtotal
1 |Limpieza del terreno global 1.00 Q 150.00 | Q 150.00 | Q Q
Nivelacién y compactacion del
2 [terreno global 1.00 Q 450.00 | Q 450,00 | Q Q -
3 |Trazo ml 214.10 Q 400 | Q 856.40 | Q 250 [ Q 535.25
4 |Excavacion m3 128.46 Q 40.00 | Q 513840 | Q - Q
5 |Cimentacion piedra/concreto ml 214.10 Q 25000 [ Q  53,525.00 | Q 150.00 [ Q 32,115.00
6 [Muros de piedra principales m2 97.68 Q 250.00 | Q  24,420.00 | Q 135.00 | Q 13,186.80
7 |Muros de piedra perimetrales m2 92.00 Q 150.00 | Q  13,800.00 | Q 90.00 | Q 8,280.00
Cerramiento + estructura de
8 [madera m2 470.80 Q 180.00 [ Q  84,744.00 | Q 125.00 | Q 58,850.00
Estructura en madera de techo +
9 |ldmina galvanizada m2 172.98 Q 17500 | Q  30,271.50 | Q 110.00 | Q 19,027.80
10 |Puertas rustica en madera unidad 9.00 Q 450,00 | Q 4,050.00 | Q 300.00 | Q 2,700.00
11 |Ventanas unidad 11.00 Q 300.00 | Q 3,300.00 | Q 200.00 [ Q 2,200.00
12 |Piso de concreto m2 220.88 Q 11000 | Q  24,296.80 | Q 60.00 | Q 13,252.80
13 |[Pila de concreto unidad 1.00 Q 1,500.00| Q 1,500.00 | Q 1,000.00 | Q 1,000.00
14 |Estufa mejorada unidad 1.00 Q 1,700.00 | Q 1,700.00 | Q 1,200.00 | Q 1,200.00
15 |Refrigerador de piedra unidad 1.00 Q 1,100.00| Q 1,100.00 | Q 850.00 | Q 850.00
Acabado de alisado de cemento
16 |en servicio sanitario global 1.00 Q 300.00 | Q 300.00 | Q 180.00 [ Q 180.00
Instalacion de artefactos
17 |sanitarios global 1.00 Q 1,20000| Q 1,200.00 | Q 900.00 | Q 900.00
18 |Instalacion de agua potable global 1.00 Q 250000 Q 2,500.00 | Q 1,500.00 [ Q 1,500.00
19 |Instalacion de drenaje sanitario | global 1.00 Q 3,500.00| Q 3,500.00 | Q 2,100.00 | Q 2,100.00
Suministro de instalacion de
20 |biodigestor global 1.00 Q 6,000.00| Q 6,000.00 | Q 5,400.00 | Q 5,400.00
21 |Instalacion de drenaje pluvial global 1.00 Q 1,900.00]| Q 1,900.00 | Q@ 1,200.00 | Q 1,200.00
22 |Instalacion eléctrica global 1.00 Q 2,50000|Q 2,500.00 | Q 1,900.00 | Q 1,900.00
Construccion de gallinero (malla
23 [+ madera) m2 25.00 Q 250.00 | Q 6,250.00 | Q 150.00 | Q 3,750.00
TOTAL| Q 273,452.10 | Q 170,127.65
OBSERVACIONES:
TODA LA PIEDRA CALIZA A UTILIZAR ES LA PIEDRA EXISTENTE EN EL LUGAR.
TODA LA MADERA A UTILIZAR SERA ADQUIRIDA POR LOS COMUNITARIOS DE LOS BOSQUES RENOBABLES AUTORIZADOS DEL SECTOR.

102



Vivienda sostenible para el municipio de Coban, Alta Verapaz

CONCLUSIONES

El analisis de las diversas tipologias
arquitectonicas presentes en Cobéan,
Alta Verapaz, revela una rica
diversidad de influencias que han
configurado el entorno construido del
municipio, reflejando tanto la historia
como las practicas culturales locales.
Esta diversidad también es
observable en las précticas
constructivas actuales, donde las
viviendas varian significativamente
en términos de calidad y estilo,
reflejando tanto la disponibilidad de
recursos como las influencias
culturales. Sin embargo, la falta de
intervencion  profesional en la
mayoria de las construcciones,
especialmente en areas rurales, ha

llevado a la predominancia de
construcciones basicas y no
planificadas, con soluciones

rudimentarias y limitaciones en
cuanto a confort y durabilidad.

El acercamiento y analisis de las
condiciones de vivienda actuales de
las familias a beneficiar, evidencia
condiciones de vida precarias,
caracterizadas por la falta de
recursos adecuados y carencia de

infraestructura basica.
Aprovechando sus limitados
conocimientos técnicos sobre

sistemas constructivos y materiales
de construccion, cada ndcleo familiar
ha edificado una vivienda minima
para albergarse.
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Estas  construcciones, aunque
realizadas con esfuerzo y recursos
escasos, suelen carecer de
estandares adecuados de
habitabilidad y durabilidad, lo que
refleja la necesidad de wuna
intervencion profesional que
garantice condiciones de vida mas
seguras y confortables para los
habitantes.

Se presenta un proyecto de vivienda
sostenible que integra estrategias de
disefio que priorizan la eficiencia
energética, como el uso de
materiales locales y de bajo impacto
ambiental, la optimizacion de la
ventilacion natural y la iluminacion, y
la implementacion de sistemas de
recoleccion y aprovechamiento de
agua de lluvia. Ademés, se logra
minimizar el impacto ambiental
mediante la adopcion de técnicas
constructivas  sostenibles y la
seleccién de materiales reciclables y
biodegradables, que reducen la
huella de carbono de |las
edificaciones.
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RECOMENDACIONES

Fomentar el desarrollo de politicas
de planificacibn  urbana que
promuevan la construccion de
viviendas adecuadas Yy seguras,
proporcionando orientacion técnicay
apoyo a los habitantes en la
implementacion  de  soluciones
arquitectonicas que mejoren la
calidad de vida. La creacion de
normativas de construccion
adaptadas a las particularidades de
la region y la colaboracion con
instituciones educativas y
organismos locales permitiran una
mejor gestion del entorno construido,
integrando la diversidad cultural con
practicas arquitecténicas modernas
y sostenibles.

Implementar programas de
capacitacion y asesoria técnica
dirigidos a los habitantes locales,
especialmente en areas rurales.
Estos programas deben enfocarse
en ensefiar practicas constructivas
sostenibles y técnicas de disefio que
respeten y resalten las tradiciones
arquitectonicas locales, pero que
también mejoren el confort, la
durabilidad y la eficiencia de las
viviendas.
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Impulsar la creacién de proyectos de
construccién sostenible a nivel
residencial y comercial de una
manera integral, abarcando todos los
sectores y estratos de la sociedad.
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