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SUMARIO

Para determinar si las limas endoddnticas tipo K estdn estandarizadas con respecto a la
Especificacion No. 28 de la Asociaciéon Dental Americana (A.D.A.), se evalud el didametro
cero de la totalidad de marcas comerciales de limas endododnticas tipo K existentes en el
mercado guatemalteco (Dentsply®, Endotek®, Kerr®, Premier”® y Mani®), durante los meses
de julio y agosto del 2,006.

Se tomd una muestra de treinta limas correspondiente a los numeros 30, 35, 40, 45, 50
y 55, por cada nimero y marca y fueron calibradas por medio de un micrémetro (Mitutoyo®)
utilizando un termo higrégrafo (Extech — Instrument®) para estandarizar la temperatura del
lugar.

Los resultados de la evaluacion demuestran que existe variacion en los diferentes
calibres de limas endoddnticas tipo K con respecto al valor medio que indica el fabricante, sin
embargo se encontré que el didmetro cero se encuentra siempre en el rango que dicta la
norma. Unicamente las limas tipo K calibre 30 y 40 de la marca Kerr® coinciden con el valor
medio y desviacion estandar de la norma (0.30 y 0.40mm).

Se concluye que casi no existe variacion en el didmetro cero de cada calibre de la lima
endodéntica tipo K en las marcas Premier®, Kerr®, Endotek® y Dentsply®, con respecto a la
media establecida por la Asociacién Dental Americana (A.D.A), por lo que al instrumentar el
conducto radicular con cualquiera de ellas se podrd lograr un buen ajuste del cono maestro de
gutapercha estandarizado. En la marca Mani® a pesar de que los valores medios encontrados
se encuentran en el rango de la norma, podria haber una implicacién clinica que consistiria en
un mal instrumentado apical del conducto radicular, y por ende, un mal ajuste del cono
maestro de gutapercha, en virtud del amplio rango que dicta la norma y de la variabilidad

encontrada.

Dentsply®, Endotek®, Kerr®, Premier®, Mani®, Mitutoyo® y Extech — Instrument®: Son
marcas registradas.



INTRODUCCION

El Didmetro Cero, conocido como (DO0), es el calibre proyectado a la punta de los

instrumentos endodénticos(l’z).

El fin de este estudio fue determinar el Diametro Cero (DO) de la totalidad de marcas
comerciales de limas endoddnticas tipo K existentes en el mercado guatemalteco de acuerdo a
la especificacion No. 28 de la Asociacion Dental Americana (A.D.A), para poder establecer
qué marca comercial de limas endoddnticas tipo K existentes en el mercado guatemalteco es
la que menor error de didmetro presenta y asi establecer el grado de variacién de cada nimero
desde la lima calibre 30 hasta la 55 de las diferentes marcas a estudiar, ya que de esto
dependerd lograr o no un buen ajuste al usar un cono de gutapercha estandarizado y por ende

un tratamiento endoddntico exitoso.

Una vez obtenidos los resultados de la medicién se procedié a anotarlos en su
respectiva ficha de recoleccion de datos y posteriormente fueron tabulados e interpretados,
después de analizar los cuadros y graficas se llegd a la conclusién de que ninguna de las
marcas estudiadas tienen exactitud en su didmetro cero como lo indica el fabricante, a pesar
de que dicho margen de error que posee cada instrumento es casi nulo, estando todas dentro
de la tolerancia de la norma No. 28 (+/-0.02mm). El rango de tolerancia de la norma es muy
amplio lo que permite que haya mayor discrepancia en su didmetro cero. Es por eso que
debido a la minima variacion de cada calibre en cada marca en su didmetro cero es muy dificil

calificar a una marca como recomendada.



ANTECEDENTES

Los instrumentos y materiales usados en la préactica odontoldgica estin bajo la
supervision de la Asociacion Dental Americana (ADA), que evalia y formula
estandarizaciones para proveer proteccion a los dentistas y sus pacientes determinando la
seguridad y efectividad de los materiales dentales a través de sus especificaciones en los

Estados Unidos de Norteamérica.

La especificacion No. 28 de la ADA establece normas para instrumentos afilados,
geometria de la punta y tamafos diferentes de instrumentos, asi como la tolerancia aceptable

de error de fabricacion.

Las revisiones mads recientes de la especificacion No. 28 se publicaron en 1989. Estas
clarificaron los criterios de las propiedades fisicas minimas. A la fecha, no hay normas
creadas para los instrumentos de Niquel-Titanio tipo K, ni para las rotatorias. A pesar de los
requisitos de tamafo y forma, los instrumentos manuales no demuestran estandarizacion

dimensional confiable y constante.

Las dimensiones de las limas tipo K estdn disefiadas de acuerdo con los didmetros de
los instrumentos en posiciones especificas a lo largo de su longitud (como lo establece la

especificacion No. 28 de la ADA)

El didmetro de los instrumentos aumenta en incrementos de 0.05mm desde la lima 10,
hasta la lima tamafio 60 (0.60 mm en la punta); y después, en incrementos de 0.10 mm hasta
el tamafio 140. El didmetro proyectado en la punta es el punto conocido como DO (Didmetro

Cero).

La especificacion No.28 de la ADA acepta hasta un rango de tolerancia de +/- 0.02

mm en la fabricacién de instrumentos intraconductos (1),



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Las limas endodonticas tipo K deben fabricarse de acuerdo a la especificacion No. 28
de la Asociacion Dental Americana (ADA). En Guatemala se comercializan multiples marcas
de limas endododnticas fabricadas en Estados Unidos como en otros paises; algunas de las
cuales no especifican en su empaque si cumplen con los requisitos de tal especificacion, por

lo tanto, surgen las siguientes interrogantes de investigacion:

e ;Cumplen en su Didmetro Cero las limas endoddnticas de las diferentes marcas
de venta en Guatemala con la especificacion No. 28, secciéon 5 de la

Asociacién Dental Americana ( ADA)?

e Las limas endoddnticas que no estén estandarizadas en su Diametro Cero, por

lo menos, ;estdn dentro del rango de tolerancia, el cual es de +/- 0.02 mm.?



JUSTIFICACION

Es necesario saber si las limas endodonticas tipo K de venta en Guatemala tienen la
exactitud en milimetros en su didmetro cero o si por lo menos estan dentro del rango de
tolerancia aceptado por la A.D.A. (+/- 0.02 mm), ya que todas las limas tipo K que se utilizan
en Odontologia para la instrumentaciéon de conductos radiculares en tratamientos
endodonticos debe tener las medidas estandarizadas que estipula la especificaciéon No.28 de la

Asociacion Dental Americana.

En el pais no se ha realizado un estudio que establezca si las limas tipo K tienen un
didmetro cero exacto o si se encuentran dentro de lo aceptable. Existen en Guatemala puntas
de gutapercha que llenan los requisitos de estandares y calidad en cuanto al didmetro cero y si
las limas no comparten esta cualidad se tendrd un problema al querer adaptar el cono

maestro(2’4’5).

Es también necesario realizar el estudio para que el odontélogo pueda consultar una
referencia de ctial marca comercial de limas endoddnticas tipo K es mds exacta en su didmetro

cero con respecto a las medidas estandarizadas.



REVISION DE LITERATURA

Instrumentos para conductos radiculares

Generalidades

Se dispone de una diversidad de instrumentos para la extirpacién de la pulpa y la
instrumentacidn, preparacién y obturacién del conducto radicular. Aunque casi todos estos
instrumentos fueron disefiados hace 100 afios, se han producido cambios importantes en los
ultimos afios en lo que se refiere a su calidad, eficacia y estandarizacion. Los instrumentos
para los conductos radiculares estdn disponibles para su empleo en forma manual e
impulsados por motor *'*'",

Las limas tipo K y los ensanchadores fueron desarrollados a principios del siglo por
Kerr Mfg. Co, estan fabricados con alambre de acero al carbono o acero inoxidable pasado
por una matriz de tres o cuatro lados, ahusada y piramidal. La parte matrizada es entonces
retorcida para formar series de espirales en lo que serd el extremo operativo del instrumento
(2:4,10,11)

Los instrumentos tipo K se fabrican con tallos rectangulares o triangulares. Estan
torsionados para dar al extremo de trabajo del instrumento una forma espiral. El nimero de
estrias o de flautas cortantes puede diferir, pero es mayor en la lima que en el ensanchador.
Otra diferencia es que la lima suele fabricarse con tallo rectangular, mientras que el
ensanchador tiene una seccion transversal triangular, al menos a partir de los nimeros 25-30.
Debido al menor nimero de espiras y seccién triangular, el ensanchador K es mucho més
flexible que la lima K. Sin embargo, se dispone de limas K triangulares con mayor

flexibilidad, igual que sucede con limas con una seccién transversal romboidea @ 10’”)‘

Un alambre retorcido para producir de un cuarto a media estria por milimetro de
longitud produce un instrumento con 1.97 a 0.88 estrias cortantes por milimetro del extremo
de trabajo, esto se denomina una lima. Un alambre retorcido de modo tal que produzca menos
de un cuarto a menos de un décimo de espira por milimetro de longitud, segin el tamafio,
produce un instrumento que tendrd de 0.80 a 0.28 estrias de corte por milimetro del extremo
de trabajo, se le denomina ensanchador. Aunque la diferencia esencial entre las limas tipo K'y
los ensanchadores es la cantidad de espiras o estrias cortantes por unidad de longitud, la

tendencia es que las limas sean formadas a partir de alambres matrizados de seccién cuadrada
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y los ensanchadores retorciendo alambres de seccién triangular **'*'D

. Las limas y
ensanchadores son los instrumentos para conductos radiculares mas utilizados.
Tradicionalmente este grupo de instrumentos ha comprendido dos disefios basicos, los
instrumentos tipo K (limas K y ensanchadores K ) y la lima Hedstrom "'?.

Los ensanchadores son operados manual o mecdnicamente. Se emplean para agrandar
los conductos radiculares mediante movimientos de corte circular. Ejercen su accion cuando
se le inserta dentro del conducto, se les hace describir un cuarto de vuelta en sentido horario
para trabar sus hojas cortantes en la dentina , y se les retira (penetracion, giro y retraccion). El
corte se hace durante la retracciéon y el proceso se repite, penetrando cada vez mads
profundamente en el conducto. Al llegar a la longitud de trabajo se utiliza el instrumento del
tamafo que sigue y asi sucesivamente. Las limas pueden usarse como ensanchadores, pero
éstos no funcionan bien como limas; sus hojas estdn demasiado separadas para raspar @101

Las limas tipo K se accionan en forma manual, con espirales apretadas, dispuestas de
tal manera que el corte ocurre tanto al tirar como al empujarlas. Se usan para agrandar los
conductos radiculares por accion cortante o por accion abrasiva. Las limas tipo K de didmetro
pequeifio precurvadas también se utilizan para explorar los conductos, para colocar cemento
sellador (girando el instrumento en sentido contrario a las agujas del reloj) y en algunas
técnicas de obturacién. La sensacidn tictil de un instrumento endodéntico “trabado” en las
paredes del conducto puede obtenerse pellizcando un dedo indice entre el pulgar y el dedo
medio de la mano opuesta y haciendo girar entonces el dedo extendido. En el caso del
movimiento de limado, el instrumento se coloca dentro del conducto a la longitud deseada, se
ejerce presion contra la pared del conducto y, manteniendo esta presion, el instrumento se
retira sin girar. El dngulo de las hojas efectia una accion cortante al ser retirado el
instrumento. No se requiere que la lima esté en contacto con todas las paredes a la vez 101D
Para utilizar una lima con accién de ensanchador, el movimiento es igual que en el

caso de este ultimo (penetracion, giro y retraccion). La lima tiende a trabarse en la dentina con

mayor facilidad que el ensanchador, por lo que debe ser tratada con mayor cuidado. Al
“

retirarse, la lima corta la dentina trabada

Las limas y ensanchadores no se fracturan a menos que tengan un defecto de
fabricacién o si el instrumento se deforme o se fuerce més alla de su limite, esto es, que se
rote sobre su eje una vez enganchados sus filos en la dentina. Una vez que el instrumento
sufra una deformacién no volverd a trabajar sino que seguird deformandose hasta su fractura.

Por lo tanto, un instrumento deformado debe ser descartado. El temple del instrumento no se



afecta con la esterilizacion, y contrario a un concepto muy comin, pocos instrumentos se

desafilan antes de deformarse (4’10).

La lima K se utiliza para ensanchar el conducto con un limado longitudinal y una
accion cortante rotatoria o bien por la combinacién de ambas. El ensanchador se puede

emplear de forma idéntica, pero es mds efectivo como instrumento cortante rotatorio @ 10),



Clasificacion del instrumental para la endodoncia segin su utilizacion por la

Internacional Standards Organization (Organizacion Internacional de Estindares)

(I.S.0.) y por la Federation Dentaire Internationale (Federacion Dental Internacional)

(F.D.I.)

Grupo I: Instrumental de uso manual

Limas tipo K (Kerr)
Ensanchadores tipo K
Tipo H (Hedstrom)
Raspas tipo R
Tiranervios

Sondas y aplicadores

Condensadores y espaciadores

Grupo II: Instrumentos radiculares, accionados por motor: Vdstago en dos

partes y una porcién activa. Se incluyen instrumentos que tienen tallos o

vastagos disefiados para su uso solamente en una pieza de mano recta o

contrangulos disefiados especialmente para endodoncia.

Limas, ensanchadores, raspas
Léntulos
Ensanchadores de Y4 de vuelta

Ensanchador B2

Grupo III: Instrumentos radiculares, accionados con motor: Vdastago en una

parte y una porcion activa:

Fresa B1

Ensanchador Tipo G (Gates Glidden)
Tipo P (Peeso reamer)

Tipo A

Tipo D

Tipo O

Tipo Ko

Tipo T
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e TipoM

e Alisador radicular

Grupo IV: Puntas radiculares
¢ Puntas absorbentes de papel
¢ Puntas para obturacion: gutapercha
e Plastico
e Plata
e Vitallium

e FEtcétera ‘! ),

Clasificacion segin Grossman:
De acuerdo con Grossman los instrumentos pueden ser divididos en 4 tipos de acuerdo

a su funcién:

¢ Instrumentos para exploracion: Exploracion para localizar el orificio de
entrada del conducto y para determinar o ayudar a obtener el paso al
conducto radicular. Ejemplo: explorador, sonda y limas precurvadas.

¢ Instrumentos para debridaciéon: Son los instrumentos para extirpar la
pulpa y remover el debris (escombros y restos) y otros materiales
extrafios. Ejemplo: Excavador, tiranervios, limas, ensanchadores, etc.

¢ Instrumentos para ampliacién: Estos instrumentos se utilizan para
conformar el conducto amplidndolo lateral y apicalmente. Ejemplo:
Limas, ensanchadores, fresas especiales.

¢ Instrumentos para obturacién: Son instrumentos para cementar y
empacar la gutapercha y otros materiales de obturacién en el conducto

radicular. Ejemplo: Condensadores, espaciadores, 1éntulos (“).

Estandarizacion de los instrumentos
Los instrumentos para conductos radiculares en la actualidad estdn estandarizados,

esto significa que todos los fabricantes confeccionan su marca de instrumentos de acuerdo
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con un patrén o especificacion de instrumentos para conducto radicular segin determinan las
organizaciones de estandarizacion.

El menor didmetro de una punta es de 0.06 mm (tamafio 6), y el mayor es de 1.40 mm
(tamafio 140). Los didmetros de los extremos de las limas progresan en incrementos de 0.05
mm desde la lima 10 hasta la lima tamafio 60 (0.60 mm en la punta); después los aumentos
son de 10 mm hasta el tamafio 140. El didmetro en la punta (se conocia originalmente como
D1, pero ahora como DO) es en realidad 0.5 mm desde la punta, donde comienza la primera
espiral. El margen cortante de la espiral de los instrumentos debe ser por lo menos de 16 mm,
y el didmetro en dicho punto se conoce como D16 (antes conocido como D2). El didmetro de
la lima aumenta con una frecuencia de 0.02 mm por milimetro corrido del largo de la lima.
Esto significa que, una lima tamafio 10 tiene un didmetro de 0.10 mm en la punta y un
diametro de 0.42 mm a 16mm del extremo de la misma (10),

Los instrumentos estandarizados se fabrican en longitudes de 21, 25, 28 y
31 mm. Sin embargo, la longitud activa del vastago con ranura cortante siempre es la misma,
16 mm. También la conicidad de la parte activa de la hoja es la misma, independientemente
del tamafio del instrumento. Asi, el didmetro de la parte activa de la hoja donde acaban las
ranuras cortantes (D16) es el didmetro en la punta (DO) + 0,32 mm. Esto significa que la
conicidad de los instrumentos es de 0,02 mm por mm. La tolerancia de fabricacién es de
+/- 0,02 mm. Segun ello, el didmetro de dos instrumentos con el mismo nimero puede variar
como méximo 0,04 mm. Los colores blanco, amarillo, rojo, azul, verde y negro se utilizan en
los mangos de los instrumentos para indicar su tamafio. Como originalmente el instrumento
nimero 15 era el mds pequefio, los cédigos de color comienzan en este tamafo. Asi, los
instrumentos del ndmero 15, son blancos, los del nimero 20, amarillos, los del nimero 25,
rojo, y asi sucesivamente hasta los del nimero 40, que son negros. Los instrumentos del
nimero 45 tienen mangos blancos y se repite la codificacién de colores. Ademads, los
instrumentos del nimero 10 tienen color morado o purpura, y los del nimero 8, color plateado

. . 1,2,10,11
o gris y los del nimero 6 color rosado ( )
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Medidas estandarizadas y colores de los mangos de los instrumentos que se usan dentro

del conducto

Tamaino | DO mm | D16 mm | Clave cromatica del mango
06 0.06 0.38 Rosado
08 0.08 0.40 Gris

10 0.10 0.42 Morado
15 0.15 0.47 Blanco
20 0.20 0.52 Amarillo
25 0.25 0.57 Rojo

30 0.30 0.62 Azul

35 0.35 0.67 Verde
40 0.40 0.72 Negro
45 0.45 0.77 Blanco
50 0.50 0.82 Amarillo
55 0.55 0.87 Rojo

60 0.60 0.92 Azul

70 0.70 1.02 Verde
80 0.80 1.12 Negro
90 0.90 1.22 Blanco
100 1.00 1.32 Amarillo
110 1.10 1.42 Rojo
120 1.20 1.52 Azul

130 1.30 1.62 Verde
140 1.40 1.72 Negro

Todas las dimensiones son en milimetros (De la especificacion No.28 de la ADA)
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Diseno de la Punta.

La angulacién original de la punta de las limas y los ensanchadores tipo K se
estableci6 en 75° +/- 15°. Se considerd que esto produciria eficacia de corte cuando fuera
preciso sin un dngulo demasiado agudo. Ahora se analizan los disefios de los instrumentos
mas recientes con respecto al efecto de diversas variaciones de la angulacion, y los disefios de
las puntas sobre la alteracion del conducto. Sin embargo, los pardmetros originales de disefio
todavia son validos con las técnicas endoddnticas tradicionales. Asimismo, no existen
diferencias mayores evidentes entre los diversos disefios de las puntas en cuanto al efecto

sobre la forma de la preparacién apical *'",

Limites de torsion

Se usa el término “limite torsional” para la descripciéon de la cantidad de torsion
(torque) rotacional que puede aplicarse a un instrumento “trabado” antes de que este se
fatigue (fracture). Es indispensable un instrumento con suficiente resistencia, como para
rotarlo y trabajarlo de manera vigorosa sin que se fracture. La lima o el ensanchador que se
fatigan y rompen, al emplearlos con métodos aceptables, provocan dificultades técnicas que
no se remedian con facilidad. Por tanto, se establecié un nivel para los limites rotacionales
(punto de fractura) de los instrumentos manuales bajo diversas fuerzas para el instrumental de
distinto tamafio. Se establecidé la cantidad de rotacién previa a la fatiga cuando se rotd el
instrumento en sentido de las manecillas del reloj. Los instrumentos mas pequefios (tamafio
del 10 al 20) soportaban un minimo de una y media rotaciones antes de romperse, mientras

que los instrumentos mds grandes (tamafio 40 y mayores) solo toleraban media vuelta *'",
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NORMA NACIONAL AMERICANA / ASOCIACION DENTAL AMERICANA,
ESPECIFICACION No. 28 PARA LIMAS Y ENSANCHADORES ENDODONTICOS
TIPO K

Informacion acerca de la calibracion:

1. Alcance y Clasificacion:
1.1 Alcance: Esta especificacion es para limas y ensanchadores s6lo para uso manual
en preparaciones endodonticas e instrumentado.
1.2 Tipo:
1.2.1 Tipos: Los instrumentos cubiertos por esta especificaciéon son los
fabricados de acero inoxidable, los cuales son:
I. Ensanchadores (FDI/ISO ensanchadores tipo K)
II. Limas (FDI/ISO) limas tipo K)

2. Regulaciones:
2.1 ANSI/ADA
2.2 FDA (Food and Drug Administration).

3. Requisitos:

3.1 Dimension:
3.1.1 Diametro: El didmetro designado como DO, D3 y D16 de todos los
tamanos de limas y ensanchadores permiten una tolerancia como se muestra en
la Tabla 1.
3.1.2 Conicidad: La conicidad de la porcién de corte de la lima o
ensanchador debe ser de 0.02 mm por milimetro del largo de corte como se
especifica en 5.2.2.2.
3.1.3 Punta: El largo de la punta del instrumento debe ser medida
desarrollando un 4ngulo de 75° con una tolerancia permitida de +/- 15° por

cada instrumento.
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3.1.4 Largo: El largo de la porcién de corte del instrumento no debe ser
menor de 16mm, con una tolerancia permitida de +/- 0.5mm.

3.2 Resistencia a la fractura por torsion: El maximo de fuerza torsional y
defleccion angular antes de que un instrumento falle, estd dada como se muestra

en la siguiente tabla .

Torque y defleccion angular (Valores Minimos)

Torque (gm-cm.)

Tamaio Limas K Ensanchadores Defleccion Angular
(Grados)
08 5.0 5.0 360
10 6.0 6.0 360
15 8.0 8.0 360
20 18.0 12.0 360
25 30.0 20.0 360
30 45.0 35.0 360
35 65.0 50.0 360
40 100.0 70.0 360
45 120.0 95.0 360
50 170.0 120.0 360

3.3 Rigidez: La rigidez de todas las limas y ensanchadores no debe ser mayor de

los valores dados en la siguiente tabla.
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Rigidez (Al momento de doblarse)

Tamaiio Valores Maximos Doblandolo a 45°

Limas K Ensanchadores
(gm.cm) (gm/cm.)

08 20.0 20.0

10 25.0 25.0

15 50.0 50.0

20 80.0 80.0

25 120.0 120.0

30 150.0 150.0

35 190.0 220.0

40 250.0 320.0

45 360.0 375.0

50 450.0 410.0

3.4 Resistencia a la corrosion: Las limas y ensanchadores no deben mostrar
ninguna evidencia de corrosion cuando son evaluadas.

3.5 Mango: El mango debe ser fabricado de metal o plastico, debe estar marcado
por nimero y color, capaz de ser esterilizado por autoclave o calor seco, sin
perder el color o desteiiirse.

3.6 Codigo de color: Los instrumentos deben estar codificados por color, para asi
poder representar cada uno de los tamafios.

3.7 Esterilizacion: Siguiendo un ciclo de esterilizacion por autoclave o calor seco

los instrumentos atn deben cumplir con los requisitos especificados en 3.2, 3.3

y 3.5.
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3.8 Aceptacion: Cuando son evaluados por el método que se describe en la seccién
5; mas del 90% de muestras evaluadas debe cumplir con lo descrito en 3.
Deben evaluarse 10 instrumentos por tamafio.

3.8.1 Criterio de aceptacion: Si los 10 instrumentos pasan, el producto pasa,
si 8 instrumentos pasan el producto fall6; si 9 instrumentos pasan, se

evaluardn 5 mas, si todos los 5 extras pasan el producto es aceptado.

4. Muestra e Inspeccion:
4.1 Muestra: Cuarenta (40) instrumentos de cada tipo y tamafio son evaluados como
se determina en esta especificacion.
4.2  Inspeccion: Inspeccion visual, con magnificacion 2X, estableciendo que los

espacios entre las flautas estén libres de corrosion de la muestra seleccionada.

5. Equipo de evaluacion, procedimiento y aceptacion:

5.1  Condiciones de evaluacion: El equipo y material debe estar acondicionado a
20 +/- 5 °C (68 +/- 9°F) por un periodo de por lo menos 10 horas antes de la
evaluacion.

5.2 Dimensiones: Las dimensiones de los diez (10) instrumentos de cada tipo debe
ser determinada de la siguiente forma:
5.2.1 Equipo: El didmetro y dngulo de la punta de la lima o ensanchador debe
ser medida usando una grafica de sombras (shadowgraph), microscopio u otro

aparato capaz de medir un didmetro de +/- 0.002 mm 6 +/- 1 grado.

5.2.2 Procedimiento

5.2.2.1 Diametro: Una lima o ensanchador debe ser medido dentro de
una grafica de sombras (shadowgraph), microscopio u otro dispositivo
que mida el didmetro DO y D16. Como alternativa del didmetro DO, se
puede medir a 3mm de la punta es decir el didmetro D3.

5.2.2.2 Conicidad: Este se determina midiendo el didmetro a 1mm de
la punta, empezando desde el inicio de la seccion cortante de la lima o
ensanchador, hasta llegar a 6mm y a 16mm de la punta. La conicidad

se puede calcular usando la siguiente férmula.
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Conicidad = Diferencia del diametro

Largo dentro del didmetro

5.2.2.3 Punta: El angulo incluido en la punta del instrumento debe ser
determinado por una medida sustitutiva.
5.2.2.4 Largo: La superficie total del instrumento debe ser medida con
un microémetro.
5.2.2.5 Aceptacion: El didmetro DO, D3 y D16 debe cumplir con lo
especificado en 3.1.1, la conicidad con lo especificado en 5.2.2.2 y la
punta con lo especificado en 3.1.3.
5.3 Resistencia a la fractura por torsion: Una muestra de diez (10)
instrumentos, cinco (5) esterilizados y cinco (5) sin esterilizar, deben ser
evaluados para determinar su resistencia a la fractura por torsion.
5.3.1 Equipo: El equipo de evaluacion debe ser capaz de medir el
torque con una precision de +/- 1 gm cm y la defleccion angular con
una precision de +/- 2°.
5.4 Rigidez: Una muestra de diez (10) instrumentos, cinco (5) esterilizados y
cinco (5) sin esterilizar, deben ser evaluados para determinar la rigidez.

5.4.1 Equipo: El equipo es similar al descrito en 5.3.1.

5.5 Preparacion para el envio: Las limas y ensanchadores deben ser
preparados y empacados como lo establece la F.D.A (Food and Drug
Administration).
5.6 Rotulado:
5.6.1 Numero de lote: Cada cajita debe estar marcada con la fecha de
empaque. La fecha debe ser antecedida por la letra “P”.
5.6.2 Tipo, clase y tamaifio: El tipo, clase y tamafio de las limas y
ensanchadores debe estar indicada en cada paquete y en cada
instrumento.
5.6.3 Largo: El largo indicado en cada paquete, es el largo desde la
punta del instrumento hasta la unién del metal con el mango.
5.6.4 Cédigo de color: El mango del instrumento debe estar codificado

por color para determinar el tamafio de cada instrumento
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OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL:

Evaluar el didmetro cero de todas las marcas comerciales de limas endoddnticas tipo
K de venta en Guatemala, de acuerdo a la Especificaciéon No. 28 de la Asociaciéon Dental

Americana (A.D.A), durante los meses de julio y agosto del 2,006.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Establecer la exactitud, en milimetros con un micrémetro digital, de las limas
endododnticas tipo K con respecto a la Especificacion No. 28 del la Asociacion Dental

Americana (ADA.).

e Determinar la marca comercial de las limas endoddnticas tipo K que posee el menor

error en su didmetro cero, en orden ascendente.

e Establecer el grado de variacion en milimetros de cada nimero de las limas
endodonticas tipo K de las distintas marcas a estudiar con respecto a lo que indica el

fabricante.

e Determinar las marcas comerciales cuyo didmetro de error (menor de 0.02 mm)

cumplen con la especificacion No. 28 de 1a ADA.
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VARIABLES

IDENTIFICACION Y DEFINICION

Marca de lima endodéntica tipo K: Nombre comercial que tiene cada producto'”.

Numero de lima endododntica tipo K: Es el tamafio de cada lima endotodéntica tipo
k en su Digmetro Cero"?.

Diametro cero: Diametro proyectado a la punta de la lima endodéntica tipo K en
centésimas de milimetro dada por el fabricante"**.

Exactitud: Medida en milimetros que debe de concordar con la especificada con el
nimero de cada lima endodéntica tipo K.

Valor menor del rango: Es el valor menor expresado en milimetros que establece la
norma al aplicar la desviacion estdndar W,

Valor mayor del rango: Es el valor mayor expresado en milimetros que establece la

. C ey, . 1
norma al aplicar la desviacién estandar'”.

® Inaceptables: Son las limas endoddnticas tipo K que estén afuera de los rangos que
dicta la norma"”.

INDICADORES

® Marca de lima endodéntica tipo K: Las marcas estudiadas fueron Dentsply,
Endotek, Kerr, Premier y Mani.

® Nuamero de lima endodéntica tipo K: Los nimeros estudiados fueron los calibres 30,
35,40, 45,50y 55.

® Diametro cero: Para la punta # 30— 0.30 mm; # 35— 0.35 mm; #40-0.40 mm; #
45 -0.45;#50-0.50 mm y la#5 5-0.55 mm.

® Exactitud: 0.30 mm, 0.35 mm, 0.40 mm, 0.45 mm, 0.50 mm y 0.55 mm.

® Valor menor del rango: Para todas las limas endodonticas tipo K una desviacién
estandar de — 0.02 mm.

® Valor mayor del rango: Para todas las limas endodonticas tipo K una desviacién
estdndar de + 0.02 mm.

[

Inaceptables: Lima tipo K # 30 < 0.279 mm, > 0.321 mm; # 35 < 0.329 mm, > 0.371
mm; # 40 < 0.379 mm > 0.421 mm; # 45 < 0.429 mm, > 0.471 mm; # 50 < 0.479 mm,
>0.521 mm; # 55 < 0.539 mm, > 0.571 mm.
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MATERIALES Y METODOS

Poblacion y muestra

Se estudiaron las limas endodonticas tipo K de todas las marcas comerciales que se
venden en Guatemala. Se evaluaron seis cajas de cada nimero de cada una de las marcas

comerciales de los calibres 30, 35, 40, 45, 50, y 55.

Se tom6 una muestra de 30 limas endoddnticas tipo K de cada nimero y marca, dando

un total de 180 limas por nimero.

Las marcas estudiadas fueron:

Marca de lima tipo K | Depésito dental

Dentsply Maillefer® Denteco
Imfohsa
Importadora y Exportadora Gil

M¢édico Dental Guatemalteca

Premier” Bodega Dental
Kerr”® Imfohsa
Endotek® Importadora y Exportadora Gil

Hero Dental

Mani® Rite Dent de Guatemala

Dentsply®, Endotek®, Kerr®, Premier® y Mani®: Son marcas registradas.
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Criterios de inclusion

Limas endododnticas tipo K de los calibres 30, 35, 40, 45, 50, y 55. de las diferentes

marcas distribuidas en Guatemala.
Criterios de exclusion

Las limas endoddnticas tipo K que no formaron parte del estudio fueron las limas de

los calibres 8, 10, 15, 20, 25, 60, 70, 80, 90, 100, 110, 120, 130 y 140.

Limas que presenten alguna alteracion macroscopica en su Didmetro cero (DO).

Procedimiento

Para poder llevar a cabo la medicién de las limas endododnticas tipo K, fue necesario
aplicar la Especificacion No. 28 de la ADA. la cual exige normas y equipo especial, por lo
que se llevé a cabo en el Laboratorio “Aerosoles y Quimicos Yumar”, localizado en la 2* calle

Lote 131 Colonia San Jorge Yumar, Zona 6 de Mixco.

Para tal medicién se utilizé un micrémetro “Digimatic Mitutoyo modelo 293-8117,
que es un micrometro digital que da un nimero de referencia de hasta 0.001 de mm. Con este
micrometro se pudo observar el Didmetro Cero (DO0) de la lima endodéntica tipo K, medicion
que fue observada por una sola persona utilizando un lente de aumento para verificar que la
medicién sea exacta y determinar que el micrometro esté exactamente sobre la lima

endodontica.

Se utiliz6 un termohigrégrafo “Extech Instruments” para medir la temperatura del
lugar que oscilaba entre 21 °C y 23°C, ya que la ADA, exige en la Especificacién No. 28 que

la temperatura sea 20 +/- 5°C

Para la recoleccion de datos se utilizé una ficha disefiada para el efecto, donde se
anot6 la marca de la lima, lote, fecha de fabricacion, nimero de la lima, y la temperatura del
lugar en grados Celsius. Se utilizé una tabla donde se colocaron las 30 medidas del Didmetro

Cero (D0) de las limas calibradas de cada nimero y de cada marca (Ver en anexo tabla No.3).

En otra tabla se colocaron las cantidades de las limas que fueron exactas a su medida,
las de tolerancia menor, las de tolerancia mayor y las que fueron inaceptables, cada una con
su porcentaje (%) respectivo. Se utilizé6 un método de agrupacién de datos y se realizd una

distribucion de frecuencias. No se buscé el nimero de clase, ni intervalo de clase para una
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tabla de frecuencia, ya que estos datos se dan dentro de la especificacion No.28. Se hizo una

comparacion entre todas las marcas para poder establecer cuales son las mds recomendadas.

La especificacion No.28 de la ADA acepta hasta un rango de tolerancia de +/- 0.02

mm en la fabricacion de instrumentos intraconductos.

Tiempo de duracion del estudio de campo

El estudio de campo se realizé en 6 semanas, durante los meses de julio y agosto del

2,006.

Procesamiento de datos

Una vez recabada y anotada en la ficha respectiva la informacién de la calibracion de
las limas endodoénticas tipo K, se procedid a tabular los datos, se elaboraron cuadros y/o

gréficas, se analizaron los resultados y se emitieron las conclusiones del estudio.
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RESULTADOS

A continuacidn se presentan los resultados obtenidos de la evaluacién del didmetro
cero (0) de la totalidad de marcas comerciales de limas endoddnticas tipo K de venta en el
mercado Guatemalteco de acuerdo a la especificacion No. 28 de la Asociacién Dental

Americana (A.D.A.

En relacién con el didmetro cero de la totalidad de marcas comerciales de limas
endodonticas tipo K de venta en el mercado guatemalteco se observa que las primeras cuatro
marcas evaluadas presentan el valor medio muy cerca de la media que establece la
especificacion No. 28 de la Asociacién Dental Americana (A.D.A), a excepcion de la quinta
marca que presenta una media que difiere en mayor proporcién a la media que establece la
misma especificacion, asi mismo se puede apreciar que los valores encontrados en las cinco
marcas se encuentran dentro de los rangos de tolerancia que establece la A.D.A. (Ver cuadro

No.1).

Ademads se observa que la marca que podria tener menos variacion en su rango es la

Premier®, seguida por la marca Kerr®, Endotek®, Dentsply®, pero manteniendo un estrecho
1Lt -® , .

margen, y por Ultimo la marca Mani , segiin los rangos establecidos por la A.D.A. (Ver

cuadro No.2).
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CUADRO No. 1

Distribucién del diametro cero (0) de la totalidad de marcas comerciales de limas

endodonticas tipo K de venta en el mercado guatemalteco de acuerdo a la especificacion

No.28 de la Asociacion Dental Americana (A.D.A.), durante los meses de julio y agosto del

2,006.

Calibre 30 35 40 45 50 55
Media 0.30 0.35 0.44 0.45 0.60 0.80
Especificacion no. Des. +/-0.02 +/-0.02 +/-0.02 +/-0.02 +/-0.02 +/-0.02
28 Est.
Rango | 0.28-0.32 | 0.33-0.37 | 0.38-0.42 | 0.43-0.47 | 0.48-0.52 | 0.53-0.57
Media 0.299 0.349 0.399 0.447 0.498 0.548
Dentsply® Des. +/-0.001 +/-0.001 +/-0.001 +/-0.003 +/-0.003 +/-0.002
Est.
Rango 0.300- 0.350- 0.400- 0.450- 0.501- 0.550-
0.298 0.348 0.398 0.444 0.495 0.546
Media 0.299 0.350 0.400 0.450 0.500 0.550
Endotek® Des. +/-0.001 +/-0.002 +/-0.002 +/-0.003 +/-0.002 +/-0.002
Est.
Rango 0.300- 0.353- 0.402- 0.453- 0.502- 0.552-
0.298 0.348 0.398 0.447 0.498 0.548
Media 0.300 0.349 0.400 0.450 0.499 0.549
Kerr® Des. +/-0.000 +/-0.001 +/-0.000 +/-0.002 +/-0.002 +/-0.001
Est.
Rango 0.300- 0.350- 0.400- 0.452- 0.501- 0.550-
0.300 0.348 0.400 0.448 0.497 0.548
Media 0.300 0.350 0.400 0.450 0.499 0.550
Premier® Des. +/-0.001 +/-0.001 +/-0.001 +/-0.001 +/-0.001 +/-0.002
Est.
Rango 0.301- 0.351- 0.401- 0.451- 0.500- 0.552-
0.299 0.349 0.399 0.449 0.498 0.548
Media 0.289 0.344 0.393 0.441 0.493 0.540
Mani® Des. +/-0.006 +/-0.003 +/-0.008 +/-0.004 +/-0.005 +/-0.004
Est.
Rango 0.295- 0.347- 0.401- 0.445- 0.498- 0.544-
0.283 0.3341 0.385 0.437 0.488 0.536

Fuente: Datos calculados de los resultados obtenidos de la ficha de recoleccion de datos.
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CUADRO No.2

Distribucién del didmetro cero (0) de las marcas Dentsply, Endotek, Kerr, Premier y

Mani de los diferentes calibres de limas endoddnticas tipo K, segin la especificaciéon No. 28

de Asociacion Dental Americana (A.D.A), durante los meses de julio y agosto del 2,006.

Calibre 30 35 40 45 50 55
Rango | 0.300-0298 | 0.350-0.348 | 0.400-0.398 | 0.450-0.447 | 0.501-0.495 | 0.500-0.546

Dentsply® | Orden 2 4 4 4 4 4
Rango | 0.300-0.298 | 0.353-0.347 | 0.402-0.398 | 0.453-0.497 | 0.502-0.498 | 0.552-0.548

Endot ek® Orden 3 2 3 3 1 2
Rango | 0.300-0.300 | 0.350-0.348 | 0.400-0.400 | 0.452-0.448 | 0.501-0.497 | 0.550-0.548

Kerr® Orden 1 3 1 2 3 3
Rango | 0.301-0.299 | 0.351-0.349 | 0.401-0.399 | 0.451-0.499 | 0.500-0.498 | 0.552-0.598

Premier® | Orden 4 1 2 1 2 1
Rango | 0.29-0.283 | 0.347-0.341 | 0.401-0.385 | 0.445-0.437 | 0.498-0.488 | 0.544-0.536

Mani® Orden 5 5 5 5 5 5

Fuente: Datos calculados de los resultados obtenidos de la ficha de recoleccidon de datos.
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DISCUSION DE RESULTADOS

Las marcas de limas endodénticas tipo K estudiadas fueron: Dentsply®, Endotek®,
Kerr®, Premier® y Mani®, que son las que se encontraban en el mercado guatemalteco,

durante los meses de julio y agosto del 2,006.

Los resultados de la evaluacion de las limas endodonticas tipo K indican que casi no existe
variacion en las primeras cuatro marcas anteriormente mencionadas, excepto con la quinta
marca, lo anterior puede hacer que al instrumentar el conducto radicular con esta marca de
lima puede hacer que el cono de gutapercha no ajuste en el drea apical y dar como resultado

un mal sellado™.

En la medicion de las limas endoddnticas tipo K en su didmetro cero se obtuvo en el
calibre 30, que la marca exacta fue Kerr®, teniendo esta marca una media de 300 milésimas de
mm con una desviacion estdndar de +/- 0 milésimas de mm (ver Cuadro 1), por lo que se
podria afirmar que al elegir una lima tipo K calibre 30 de Kerr®, se obtendria una lima tipo K
exacta, seguido por la marca Premier® con una media de 300 milésimas de milimetro y una
desviacién estdndar de +/- 1 milésima de milimetro. El didmetro de la marca Dentsply® y
Endotek® presentan una media de 299 milésimas de milimetro con una desviacién estindar de
+/- 1 milésima de milimetro. La marca Mani® fue la marca que presenté mayor error de
didmetro teniendo una media de 289 milésimas de milimetro y una desviacion estandar de
+/- 6 milésimas de milimetro. Al comparar las cinco marcas comerciales se puede observar

que Dentsply®, Endotek®, Kerr® y Premier® son parecidas entre si y que Mani® no.

La marca de lima endoddntica tipo K calibre 35 que present el menor error en su
didmetro cero fue la marca Premier con una media de 350 milésimas de milimetro y una
desviacion estandar de +/- 1 milésima de milimetro, seguida por Dentsply® y Kerr® con una
media de 349 milésimas de milimetro y una desviacion estdndar de +/- 1 milésima de
milimetro, la marca Endotek® presenté una media de 350 milésimas de milimetro, pero con
una desviacidn estandar de +/- 2 milésimas de milimetro. Por dltimo, la marca Mani® que fue
la que presentd mayor error en su didmetro al tener una media de 344 milésimas de milimetro
y una desviacién estdndar de +/- 3 milésimas de milimetro. Se puede observar que las
primeras cuatro marcas son muy parecidas entre si, siendo Mani® la marca que mads difiere en

su didmetro cero de las cinco evaluadas.
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En el andlisis de las limas tipo K calibre 40, la marca Kerr® fue exacta teniendo una
media de 400 milésismas de milimetro y una desviacion estindar de +/- 0 milésimas de
milimetro, por lo que seria la marca de eleccion al escoger una lima tipo K calibre 40, seguida
por la marca Premier con una media de 400 milésimas de milimetro y una desviacién estandar
de +/- 1 milésima de milimetro, la marca Endotek® tiene una media de 400 milésimas de
milimetro pero una desviacion estandar de 4+/- 2 milésimas de milimetro, la marca Dentsply®
tiene una media de 399 milésimas de milimetro con una desviacion estdndar de +/- 1 milésima
de milimetro. Analizando la media y desviacion estdndar de estas cuatro marcas se puede ver
que son muy parecidas entre si, teniendo un didmetro cero casi exacto. La marca que mayor
dispersién tiene es la marca Mani® con una media de 393 milésimas de milimetro y una
desviacion estindar de +/- 8 milésimas de milimetro, siendo por eso la marca menos

recomendada.

La lima endodéntica tipo K en su didmetro cero del calibre 45 con menor dispersion es
la marca Premier® con una media de 450 milésimas de milimetro una desviacién estindar de
+/- 1 milésima de milimetro, seguida por la marca Kerr® con una media de 450 milésimas de
milimetro y una desviacién estdndar de +/- 3 milésimas de milimetro, la marca Dentsply® con
una media de 447 y una desviacién estdndar de +/- 3 milésimas de milimetro, por dltimo la
marca Mani® con una media de 441 milésima de milimetro y una desviacién estandar de +/- 4
milésimas de milimetro. Se puede observar que las marcas Endotek®, Kerr® y Premier® son

B . . -® . .z 2
muy parecidas entre si, siendo la marca Mani~ la que mayor dispersion presento.

La lima endodéntica tipo K en su didmetro cero del calibre 50, la marca Endotek® fue
la mas exacta con una media de 500 y una desviacién estindar de +/- 2 milésimas de
milimetro, seguida por la marca Premier® con una media de 499 milésimas de milimetro y
una desviacién estandar de +/- 1 milésima de milimetro, la marca Dentsply® tiene una media
de 498 milésimas de milimetro y una desviacion estdndar de +/- 3 milésimas de milimetro,
Mani® con una media de 493 milésimas de milimetro y una desviacién estandar de +/- 5

milésimas de milimetro, siendo esta marca la que presentd una dispersion mds amplia.

En el andlisis de la lima endododntica tipo K en su didmetro cero del calibre 55 la
marca con menor error fueron Premier® y Endotek® cada una con una media de 550
milésimas de milimetro y una desviacién estdndar de +/- 2 milésimas de milimetro, seguida
por la marca Kerr® con una media de 549 milésimas de milimetro y una desviacion estandar
de +/- 1 milésima de milimetro, luego Dentsply® con una media de 548 milésimas de

milimetro y una desviacién estandar de +/- 2 milésimas de milimetro. La marca Mani® fue la

29



que mayor dispersion presenté al tener una media de 540 milésimas de milimetro y una

desviacion estandar de +/- 4 milésimas de milimetro.

Dentsply®, Endotek®, Kerr®, Premier® y Mani®: Son marcas registradas.
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CONCLUSIONES

Con base en los hallazgos encontrados durante este estudio se concluye que:

e De las cinco marcas comerciales de limas endoddnticas tipo K estudiadas, se
establecié que cuatro marcas estdn muy cerca de la exactitud en su didmetro cero (0),

de acuerdo a la especificacion No. 28 de la Asociacién Dental Americana.

e [a marca comercial de limas endodonticas tipo K que posee el menor error en su
didmetro cero fue, Premier®, seguido por Kerr®, Endotek® , Dentsply®, y por ultimo la

marca Mani®,

e Casi no existe variacion en cada calibre de las marcas Premier®, Kerr®, Endotek® y
Dentsply®, con respecto a la media establecida por la Asociacién Dental Americana,

por lo que se puede recomendar cualquiera de ellas.

e Las cinco marcas estudiadas en su didmetro cero (0) estan dentro de los rangos de
tolerancia que acepta la Asociacion Dental Americana en la especificacion No.28.

(Rango de tolerancia de +/- 0.02mm.)

e Las limas endodénticas tipo K de la marca Mani® fue en todos los calibres estudiados
la que mayor desviaciéon estdndar presentd, por lo que no seria un instrumento de

eleccion, auque se encuentra dentro del rango de tolerancia de +/- 0.02 mm.

e Al realizar el instrumentado del conducto radicular con una lima tipo K de las marcas
Dentsply®, Kerr®, Endotek® y Premier®, se puede lograr un buen ajuste, al usar un

cono de gutapercha estandarizado y bien calibrado.
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RECOMENDACIONES

En esta investigacion se hacen las siguientes recomendaciones:

* Que el presente estudio sirva como orientacion a odontélogos y estudiantes para elegir

que marca de lima endoddntica utilizar.

¢ Que el odontdlogo, al utilizar cualquier marca de lima endododntica tipo K, siga una

técnica correcta de instrumentado.

e Al reutilizar una lima endoddntica es importante verificar que no esté deformada por
el uso, ya que esto podria ocasionar una fractura de la lima o un mal instrumentado del

conducto radicular.
e Realizar un estudio de calibraciéon de limas tipo K utilizando para ello la regla

calibradora de la casa Maillefer, “Regla usada para calibracién de gutapercha en la

Facultad de Odontologia de la Universidad de San Carlos de Guatemala”.
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LIMITACIONES DEL ESTUDIO

Durante la realizacion de este estudio se presentaron las siguientes limitaciones:

¢ Dificultad para encontrar cajas de diversos calibres de limas endodénticas tipo K en

los depdsitos dentales.

¢ Falta de equipo en los laboratorios de la Facultad de Odontologia de la Universidad de

San Carlos de Guatemala para poder realizar este tipo de estudio y mediciones.

e Falta de conocimientos sobre metodologia de la investigacién por parte del estudiante

para poder elaborar adecuadamente un trabajo de investigacion de tesis.
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ANEXOS



Instructivo para la anotacion de datos en la ficha

Marca de Lima Endodéntica Tipo K Se anotard con letras el nombre de la marca.

Lote Se anotard con letras y nimeros arabigos.

Numero de Lima Endodéntica Tipo K Se anotard con nimeros arabigos.

Temperatura Se anotard con nimeros arabigos.
Didmetro Cero Se anotard con nimeros arabigos en mm.
Exactitud Se anotard con nimeros ardbigos la cantidad

y el porcentaje.

Tolerancia menor Se anotard con nimeros ardbigos la cantidad

y el porcentaje.

Tolerancia mayor Se anotard con nimeros arabigos la cantidad

y el porcentaje.

Inaceptables Se anotard con nimeros arabigos la cantidad

y el porcentaje.

Total Se anotard con nimeros arabigos la cantidad

y el porcentaje.
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Tabla 1
Dimensiones

Tamano D0 mm D3 mm D16 mm
08 0.08 0.14 0.40
10 0.10 0.16 0.42
15 0.15 0.21 0.47
20 0.20 0.26 0.52
25 0.25 0.31 0.57
30 0.30 0.36 0.62
35 0.35 0.41 0.67
40 0.40 0.46 0.72
45 0.45 0.51 0.77
50 0.50 0.56 0.82
55 0.55 0.61 0.87
60 0.60 0.66 0.92
70 0.70 0.76 1.02
80 0.80 0.86 1.12
90 0.90 0.96 1.22
100 1.00 1.06 1.32
110 1.10 1.16 1.42
120 1.20 1.26 1.52
130 1.30 1.36 1.62
140 1.40 1.46 1.72

Tolerancia de +/- 0.2 mm
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Tabla 2
Cédigo de Color

Tamafio Color
08 Gris
10 Morada
15 Blanca
20 Amarilla
25 Roja
30 Azul
35 Verde
40 Negra
45 Blanca
50 Amarilla
55 Roja
60 Azul
70 Verde
80 Negra
90 Blanca
100 Amarilla
110 Roja
120 Azul
130 Verde
140 Negra
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Tabla 3

Tabla de recoleccion de datos para la evaluacion del diametro cero (0) de la totalidad de
marcas comerciales de limas endodénticas tipo K existentes en el mercado guatemalteco
de acuerdo a la especificacion No. 28 de la Asociacion Dental Americana (A.D.A.).

Marca de lima endodontica tipo k

Lote

Niimero de lima endoddntica tipo K

Temperatura

Diametro Diametro
No. | proyectado DO | No. | proyectado D0
(en la punta mm) (en la punta mm)
1. 2.
3. 4.
5. 6.
7. 8.
9. 10.
11. 12.
13. 14.
15. 16.
17. 18.
19. 20.
21. 22.
23. 24,
25. 26.
27. 28.
29. 30.
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Continuacion de tabla 3

Cantidad

Porcentaje (%)

Exactas

Tolerancia menor

Tolerancia menor

Inaceptables

Total
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TERMO HIGROGRAFO

Extech-Instrument

% Gwe weass - fessmauing

e Lt e i e

Muestra la temperatura en grados Celsius y la humedad relativa en porcentaje.
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MICROMETRO

Mitutoyo Digimatic
Modelo 293-811

Presenta la medicion en milimetros o en pulgadas y tiene una capacidad de 0.001 de mm
6 0.00005 de pulgada.
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GRAFICA 1

Instrumento tipo K estandarizado, de acuerdo a la especificacion No.28 de la A.D.A.

DO = Didmetro proyectado a la punta.

Longitud de la hoja = 16,0 mm (DO hasta D16)
Angulo de la Punta 75° +/-15° angulo comprendido
Tolerancia = +/- 0.02 mm
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