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I SUMARIO

INTRODUCCION

El EPS se llevé a cabo en el Dispensario Artémides Zatti, iglesia Catdlica del

Barrio La Candelaria, San Benito, Petén. Este programa tuvo una duracién de 8

meses y conto con los siguientes programas:

1)

2)

3)

4)

Proyecto comunitario por medio del cual deben beneficiarse los
habitantes de la comunidad y un Proyecto de mejoras a la clinica dental
que va enfocado en lograr que la clinica dental cumpla con lo basico en
cuanto a material y equipo para poder brindar una atencién odontolégica de
calidad. Para poder conocer las necesidades principales que existen en la

comunidad, el epesista debe evaluar dichas necesidades basicas.

Prevencién en enfermedades bucales: este programa se enfocé en crear
conciencia sobre la prevencion de enfermedades bucales en escuelas
publicas; se impartieron temas tales como la caries dental, enfermedad
periodontal, sus causas y la prevencion de las mismas. Se aplico barniz
fluorado en cada paciente atendido integralmente al finalizar su tratamiento;
ademas, se elaboraron carteles y banners informativos acerca de la
prevencion de caries dental. También se trabajé el programa de sellantes

de fosas y fisuras y se dio prioridad en primeras molares permanentes.

Seminario regional y educaciéon a distancia: el seminario regional se
realizé virtualmente y la educacion a distancia consto de 5 foros. Se elabor6
un protocolo de bioseguridad y asepsia, y se presento de un caso clinico.

Investigaciéon uUnica en el programa EPS: se realiz6 un estudio
observacional transversal del uso y necesidad de proétesis dentales en
pacientes de 15 afios 0 mas consultantes a los servicios odontologicos del

programa Ejercicio Profesional Supervisado.



5) Actividad clinica integrada: durante los 8 meses se brindé atencion
odontologica en nifios en edad escolar y adultos que se presentaban al
puesto de EPS para solicitar servicios dentales. Mas adelante se detallan
los tratamientos que fueron realizados en el EPS en el periodo de febrero a
octubre de 2022.

6) Administracién del consultorio: se evaluaron 2 aspectos: la capacitacion
al personal auxiliar y se evaluaron los temas comprendidos en el Manual
del asistente que fueron proporcionados por el area de Odontologia Socio-

Preventiva.

En el presente informe se describiran las distintas actividades, proyectos vy
programas que fueron llevados a cabo durante el Ejercicio Profesional
Supervisado en la Clinica Parroquial Zatti, de la Iglesia Catdlica del Barrio La
Candelaria, San Benito, Petén; durante el periodo de febrero a octubre del

presente afno.



DESCRIPCION DEL PROGRAMA EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO

La Facultad de Odontologia de la Universidad de San Carlos de Guatemala es
reconocida por el gran aporte que ha realizado con la creaciéon del primer
programa del Ejercicio Profesional Supervisado. EI EPS tiene como finalidad
acercar al estudiante a la poblacién mas vulnerable del pais, y brindar atencién

odontoldgica a personas necesitadas de las distintas comunidades.



OBJETIVO GENERAL

Describir las actividades y proyectos desarrollados en el Ejercicio Profesional

Supervisado en la clinica Parroquial del barrio La Candelaria, San Benito, Petén.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Describir detalladamente el proceso de como se llevaron a
cabo los proyectos de actividad comunitaria y mejoras a la

clinica del Ejercicio Profesional Supervisado.

2. Explicar con datos especificos, tablas y graficas los
tratamientos realizados en la practica clinica del Ejercicio

Profesional Supervisado.

3. Promover la salud bucal por medio de las actividades de

prevencion de enfermedades bucales.



ACTIVIDADES COMUNITARIAS

PROYECTO MEJORAS A LA CLINICA DENTAL

COLOCACION DEL AIRE ACONDICIONADO Y PINTURA
CLINICA ODONTOLOGICA DE LA CLINICA PARROQUIAL ZATTI,
BARRIO LA CANDELARIA, SAN BENITO, PETEN.



INTRODUCCION

La salud publica es un servicio gratuito que debe ser brindado a la sociedad, y el
programa de Ejercicio Profesional Supervisado de parte de la Universidad San
Carlos de Guatemala contribuye al llevar salud bucal a las personas de las

diferentes comunidades.

El proyecto comunitario de mejoras a la clinica odontoldgica consiste en aportar un
bien en pro al mejoramiento de la clinica, para poder brindar un servicio dental de

calidad a la poblacién.

Durante la primera semana en el puesto se evalué detalladamente la clinica
odontoldgica para identificar sus carencias y necesidades. Uno de los problemas
encontrados fue la succidén, la pintura se encontraba en mal estado, no habia
suficientes muebles para colocar el equipo y material. Por lo que se procedio a
realizar las gestiones para poder llevar a cabo el proyecto mejoras a la clinica
odontoldgica. Con la realizacion de este proyecto se beneficié a la poblacion de
San Benito, tanto niflos en edad escolar como a poblaciéon en general que se

presentaba a la clinica para solicitar atencion odontoldgica.



1.

OBJETIVOS

Dar mantenimiento a la unidad dental de la clinica odontolégica del
dispensario Artémides Zatti para poder brindar un excelente servicio

odontoldgico.

Brindar un ambiente limpio y ordenado a los pacientes que visiten la clinica

dental.

Ofrecer tratamientos de calidad a los pacientes del municipio de San

Benito, Petén.
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RECURSOS

Humanos

Estudiante del sexto afio de la carrera de Odontologia
Asistente dental
Jardinero

Pintor

Econémicos

Colaboradores

Iglesia Catolica de San Benito, Petén.

LIMITACIONES

La succién de la unidad dental no funcionaba, la manguera de la jeringa

triple presentaba fuga.

Falta de materiales dentales para ofrecer tratamientos dentales.

La clinica no contaba con turbinas para poder trabajar.

La clinica no tenia mesas o estantes para ordenar el material y el

instrumental odontoldgico.

No contaba con un escritorio para poder trabajar.
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ANALISIS/ CONCLUSIONES

Se logré alcanzar los objetivos deseados del proyecto mejoras a la clinica
odontoldgica. EI mantenimiento de la unidad dental fue el primer paso para
arrancar con el programa Ejercicio Profesional Supervisado y empezara brindar un

servicio dental apropiado a la poblacion.

La iglesia siempre apoyo con la compra de materiales odontolégicos para poder

brindar la mejor atencién a los pacientes que requerian servicios dentales.
Se logro equipar la clinica con una mesa, escritorio y estante, de esta manera fue

posible ordenar los materiales y el instrumental para mantener el orden de la

clinica odontoldgica.
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PROYECTO COMUNITARIO

IMPLEMENTACION DEL AREA DE JARDINIZACION EN EL PATIO DEL
DISPENSARIO ARTEMIDES ZATTI Y PINTURA DEL AREA DE ENFERMERIA
DISPENSARIO ZATTI, IGLESIA CATOLICA DEL BARRIO LA CANDELARIA
SAN BENITO, PETEN.

13



INTRODUCCION

El proyecto de actividad comunitaria tiene como finalidad contribuir al
mejoramiento del nivel de vida de la poblacion. Por medio del Ejercicio Profesional
Supervisado de la Universidad de San Carlos de Guatemala se procedié a evaluar
de qué manera se podria beneficiar a las personas del municipio de San Benito,
Petén. El dispensario Artémides Zatti es muy conocido, ya que brinda servicios de
enfermeria y laboratorio. Con respecto al area de enfermeria y en el dispensario,
la pintura de las paredes se encontraba en mal estado, asi como el area de sala
de espera estaba descuidado; por lo cual se decidi6 enfocar el proyecto
comunitario en favorecer un ambiente mas bonito y poder inspirar confianza a los
pacientes, y beneficiar asi a la poblacion que visita el dispensario Artémides Zatti

de la iglesia Catdlica del Barrio La Candelaria, San Benito, Petén.
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OBJETIVOS

. Pintar el area de enfermeria y el dispensario Artémides Zatti de la clinica

parroquial, Barrio La Candelaria, San Benito, Petén.

. Realizar un proyecto de jardinizacién, limpieza en el sitio y mantenimiento;

para embellecer el area exterior de la clinica.

. Brindar una sala de espera con un ambiente agradable para los pacientes.

OBJETIVOS ALCANZADOS

. Se logré beneficiar a la poblacion del municipio de San Benito, Petén, por
medio del proyecto de jardinizacién; y se favorecié un ambiente agradable

en el area de sala de espera.
. Se cred un ambiente agradable para poder recibir a los pacientes que

llegaban a solicitar servicios de enfermeria, asi como para los pacientes

que acudian al dispensario Zatti a comprar medicamentos.

15



METODOLOGIA

Durante el primer mes del programa Ejercicio Profesional Supervisado se
evaluaron las necesidades del area de enfermeria, dispensario Artémides

Zatti, sitio y area de espera.

Se gestion6é ayuda econdmica con la municipalidad, pero no se obtuvo el

resultado deseado.

Se realizd una cotizacion de los materiales para pintar el area de

enfermeria.

Se realiz6 una cotizacion para el proyecto de jardinizacion, tales como

plantas, tierra y chapeo del sitio.

Se gestiond ayuda econdmica en la iglesia catdlica.

Se realizé un cronograma de actividades para la realizacion del proyecto.

Se hizo entrega del proyecto comunitario en el dispensario Zatti.

16



CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

MES ACTIVIDADES

Febrero Presentacion del proyecto de actividades comunitarias

Marzo Gestion
Abril Cotizacion de la pintura y el proyecto de jardinizacion

Mayo Compra de la pintura

Junio Compra de las plantas para el proyecto de jardinizacion
Julio Ejecucion del proyecto pintura al area de enfermeria y

dispensario Zatti
Agosto Ejecucidon del proyecto de jardinizacion
Septiembre Entrega del proyecto comunitario

17




RECURSOS

Humanos
Se contratd a una persona para chapear el sitio.

Se contratd personal para pintar el area de enfermeria.

Recursos econémicos
Recurso factor tiempo

Proyecto que se llevo a cabo en 5 dias habiles.

PRESUPUESTO
MATERIAL CANTIDAD VALOR TOTAL
Pintura 2 galones Q250.00 Q500.00
Rodillo y bandeja 1 Q25.00 Q25.00
Mano de obra Q400.00 Q400.00
Jardinizacion 1 Q1,200.00 Q1,300.00
Q2,225.00
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RESULTADOS

1. Se logré favorecer un ambiente agradable en el area de espera con la

limpieza del sitio y el proyecto de jardinizacion.

2. Se mejoraron los ambientes al pintar y renovar el color de las paredes de

las habitaciones del dispensario Artémides Zatti y el area de enfermeria.
3. Con la elaboracién de los proyectos se consiguié un ambiente agradable

para recibir a los pacientes que solicitan servicios de enfermeria y acuden

al dispensario Artémides Zatti en busca de sus medicamentos.

LIMITACIONES

1. No contar con la bolsa de estudios proporcionada por la universidad.

2. Las lluvias limitaron la iniciacion del proyecto de jardinizacién por lo que fue

necesario esperar hasta el mes de agosto.
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ANALISIS DEL PROYECTO COMUNITARIO

Con la realizacion de este proyecto se cre6 un ambiente armonioso y agradable
para recibir a todas las personas que acuden al dispensario Zatti de la Iglesia
Catolica del barrio La Candelaria, San Benito, Petén; se logré beneficiar tanto a
ninos como adultos que visitaban para la compra de sus medicamentos, para
solicitar servicios de enfermeria y examenes de laboratorio y tratamientos

dentales.
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Antes

Pintura en el area de enfermeria del Dispensario Zatti

Después

21



22



23



Proyecto de Jardinizacion en el Dispensario Zatti.
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ANTES
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DESPUES

27



PREVENCION EN ENFERMEDADES BUCALES

ACTIVIDADES DE EDUCACION PARA LA SALUD
BARRIDO DE SELLANTES DE FOSAS Y FISURAS
APLICACIONES DE FLUORURO
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INTRODUCCION

El programa Ejercicio Profesional Supervisado por medio de la Facultad de
Odontologia de la Universidad de San Carlos de Guatemala tiene un programa de
prevencion de enfermedades bucales, el cual tiene como objetivo ayudar a la
poblacion a prevenir enfermedades como la caries dental y enfermedades

periodontales.

Este programa consta de distintas areas, tales como: actividades de educacion en
salud bucal, que consistio en charlas de salud bucal y prevencion de caries dental,
y en la elaboracion de carteles y banners informativos; se trabajé en escuelas
publicas del municipio de San Benito. Ademas, se realizé un spot informativo en la

Radio Petén, para dar consejos sobre salud bucal.

Al mismo tiempo, se trabajé el barrido de sellantes, enfocado en las primeras
molares permanentes de los niflos de primero a tercero primaria de la escuela, y
de los nifios que acudian a la clinica dental del dispensario Artémides Zatti para

solicitar diferentes servicios dentales.
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1.

OBJETIVOS

Informar a la poblacion acerca de las enfermedades bucales como caries
dental y enfermedad periodontal por medio de spots publicitarios en la

radio.

Trabajar para prevenir caries por medio de barrido de sellantes de fosas y

fisuras en nifios de primero a tercero primaria.

Disefiar un programa de prevencion en enfermedades de Salud bucal en

nifos de escuelas publicas.
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BARRIDO DE SELLANTES DE FOSAS Y FISURAS

La colocacién de sellantes de fosas y fisuras se realizé en nifios en edad pre
escolar, también se tomaron en cuenta a pacientes en edad escolar y adultos; se

enfoco en las primeras molares permanentes.

Pacientes que fueron atendidos en el programa de barrido de sellantes de fosas y
fisuras en la clinica dental del dispensario Artémides Zatti, Iglesia Catdlica del

Barrio La Candelaria, San Benito, Petén.

Tabla 1
Aplicacion de sellantes de fosas y fisuras

n= 107
Mes [n (%)]
Febrero 0
Marzo 4 (3.73%)
Abril 6 (5.60%)
Mayo 25 (23.36%)
Junio 4 (3.73%)
Julio 33 (30.84%)
Agosto 22 (20.56%)
Septiembre 7 (6.54%)
Octubre 6 (5.6%)

Fuente: datos obtenidos en pacientes que fueron atendidos en la clinica dental del

dispensario Artémides Zatti.
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Grafica 1

Sellantes de fosas y fisuras colocados en la clinica dental del dispensario Artémides Zatti, San Benito, Petén, 2022.
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Fuente: datos obtenidos en pacientes que fueron atendidos en la clinica dental del

dispensario Artémides Zatti.

La grafica y tabla anterior explican la cantidad de sellantes de fosas y fisuras
realizados por mes durante el Ejercicio Profesional Supervisado. El pico mas alto
fue el mes de julio, que fue el mes en el que mas sellantes de fosas y fisuras se
aplicaron, con un total de 33 sellantes. El segundo fue el mes de mayo con un total
de 25 sellantes de fosas y fisuras y el tercer mes agosto con un total de 22
sellantes, para un total de 107 sellantes realizados. En este programa fueron
incluidos nifios en edad escolar y adultos; y se enfocoé en las primeras molares

permanentes.
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APLICACION DE FLUORURO

Tabla 2

Aplicacion Topica de Fluor

n=
Mes [n (%)]

Febrero 5(8.92%)
Marzo 6 (10.71%)
Abril 10 (17.85%)
Mayo 23 (41.07%)
Junio 0 (0%)
Julio 2 (3.57%)
Agosto 5 (8.92%)
Septiembre 2 (3.57%)
Octubre 3 (5.35%)

Fuente: datos obtenidos en pacientes que fueron atendidos en la clinica dental del

dispensario Artemides Zatti.
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Grafica 2
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Fuente: datos obtenidos en pacientes que fueron atendidos en la clinica dental del

dispensario Artémides Zatti.

En la grafica 2 se observa el porcentaje de pacientes a los que se le realizé
aplicacion topica de fluor por mes, a lo largo del programa Ejercicio Profesional

Supervisado; se atendieron 56 pacientes.
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EDUCACION EN SALUD

La educacion en salud bucal tiene como objetivo crear conciencia en la poblacién
por medio de explicaciones acerca de las causas y formas de prevenciéon de

enfermedades bucales, tales como la caries dental y enfermedades periodontales.

El curso educacion en salud bucal se llevd a cabo mediante las siguientes

actividades:
1. SPOT PUBLICITARIO
v Elaboraciéon de SPOT publicitario
v El Spot Publicitario consistié en brindar tips (consejos) sobre salud bucal,

con la finalidad de lograr la comprension de la poblacion.

El spot contenia la siguiente informacion:

SI TIENES MAL ALIENTO, SANGRADO DE ENCIAS Y MANCHAS EN TUS
DIENTES, TE DOY 5 TIPS PARA AYUDARTE A SOUCIONAR ESTOS
PROBLEMAS:
Utiliza hilo dental
Compra un cepillo dental con cerdas suaves
Pasta dental con fluor

Cepillate 3 veces al dia

SO I

Cepillate 3 veces al dia, no olvides la lengua
6. Utiliza enjuague bucal
RECUARDA VISITAR A TU DENTISTA CADA 6 MESES,
MENSAJE DE LA FACULTAD DE ODONTOLOGIA, USAC
PARA ATENCION ODONTOLOGICA PUEDEN VISTIAR LA CLINICA
PARROQUIAL, BARRIO CANDELARIA, SAN BENITO, PETEN.
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El spot para promover la salud bucal se transmitié6 en Radio Petén, desde el islote
Santa Barbara.
88.5 FM
En los horarios:
- 845
- 10:45
- 13145
- 1545
- 1745
- 1845

Costo: Q.650.00. El spot se transmitid seis veces al dia de lunes a sabado,

durante un mes, para un total de 144 spofs.

Link del audio del SPOT PUBLICITARIO

v’ https://drive.google.com/file/d/17wz_WZVLiCk7VrXjlcjy2TUyRiG8DOzV/vie

w?usp=drivesdk
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2. BANNERS

Fue colocado en las instalaciones del dispensario Artémides Zatti.

iCﬁMO PREVENIR'CARIES DENTAL?
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3. EDUCACION EN SALUD BUCAL

El dia 19 de abril se llevo a cabo la primera charla en salud bucal para nifios de
primero a tercer grado de la Escuela Primaria de la aldea la Cobanerita, San
Benito, Petén. También se realizé la entrega de cepillos a los nifios, cepillos que
fueron brindados por la Facultad de Odontologia, USAC. Esta charla educativa se
realizd en conjunto con la epesista Maritza Tzuncal Lemus, estudiante de la
carrera de Trabajo Social del Centro Universitario de Petén (CUDEP), quien

ademas brindé transporte hacia la escuelita.
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El dia 16 de junio se realiz6 una charla sobre prevencion de la caries dental y
técnicas de cepillados. Asi también, se hizo entrega de pastas dentales y cepillos
a ninos de primer grado en la seccion A, B y C de la Escuela Oficial Rural Mixta

Barrio La Paz, San Benito de Palermo.
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El 10 de agosto se impartieron charlas de salud bucal en la Escuela Oficial Rural

Mixta Barrio La Candelaria, en los grados de primero a sexto primaria.

El 26 de agosto se impartieron charlas de prevencion y salud bucal y se
hizoentrega de cepillos dentales donados por el dispensario Artémides Zatti,en la
Escuela Oficial Rural Mixta Barrio Vista Hermosa.

| | I ﬁr_"?"_": =

i B
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Se impartieron charlas de salud bucal y prevencion de caries en la Escuela Oficial
Rural Mixta profesor José Benitez Gomez, el dia 14 de septiembre. De igual
manera, se entregaron a nifios de primero a sexto primaria cepillos dentales que

fueron donados por el dispensario Artémides Zatti.
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INVESTIGACION UNICA DEL PROGRAMA EPS

USO Y NECESIDAD DE PROTESIS DENTALES EN PACIENTES
CONSULTANTES A LOS SERVICIOS ODONTOLOGICOS DEL PROGRAMA
EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO

INVESTIGACION REALIZADA EN LA CLINICA DETAL DEL DISPENSARIO
ARTEMIDES ZATTI, IGLESIA CATOLICA DEL BARRIOLA CANDELARIA,
MUNICIPIO DE SAN BENITO, PETEN.
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RESUMEN

OBJETIVO
Evaluar el uso y necesidad de proétesis en las personas consultantes en la clinica
dental del dispensario Artémides Zatti, Iglesia Catdlica del Barrio La Candelaria,

San Benito, Petén.

MATERIALES Y METODOS
Se encuestaron a 25 pacientes de 15 aflos 0 mas, se les efectu6 una inspeccion
visual para evaluar la ausencia de piezas dentales, y se les realizé una entrevista

para ver si habian tenido acceso a servicios de salud bucal en el ultimo ano.

RESULTADOS

La prevalencia del edentulismo en los pacientes consultantes en la clinica dental
en el dispensario Zatti en mujeres fue del 60% y en hombres del 40%, la edad
media fue de 52 anos. Segun el uso actual de prétesis, el 76% de los pacientes
tenian alguna protesis parcial y el 24% protesis total, solamente el 24% de la
muestra tuvo acceso a servicios de salud bucal mientras el 76% de pacientes no lo

tuvieron.

CONCLUSIONES
La mayoria de personas que necesitan protesis dentales en el municipio de San
Benito, Petén, se debe a tres razones: bajo nivel socioecondémico, falta de

educacioén en salud bucal y poco acceso a servicios de salud bucal.
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INTRODUCCION

El edentulismo es la pérdida total o parcial de los dientes permanentes y se
clasifica en edentulismo total o parcial. Las causas que provocan el edentulismo
son diversas, entre las principales se puede mencionar la caries dental y la
enfermedad periodontal. La pérdida temprana de los dientes permanentes provoca
cambios en las funciones del sistema estomatognatico, modifica la dieta hacia
alimentos blandos, faciles de masticar, y compromete el estado nutricional de la
persona. Es ahi cuando la odontologia restaurativa juega un papel importante, ya

que devuelve la funcidén, armonia y estética a la persona.

En Guatemala la falta de educacion en salud bucal es una de las causas que
provocan caries dental y enfermedad periodontal, o que conlleva a la pérdida de
dientes a una edad temprana. Sin embargo, el factor econémico también influye
en que muchas personas no tengan acceso a atencion odontolégica y no cuenten

con los recursos para realizarse una protesis parcial o total en caso la necesitaran.

La presente investigacion, se realizdé un estudio observacional transversal en el
cual se evalué el uso y la necesidad declarada de proétesis dentales en pacientes
de 15 afios 0 mas, atendidos en el Programa Ejercicio Profesional Supervisado en
la clinica odontolégica del Dispensario Zatti, iglesia Catolica del Barrio La
Candelaria, San Benito, Petén. Tuvo como objetivo evaluar la necesidad de
prétesis y del uso de las mismas, establecer la proporcion de uso de protesis
dental, identificar el nUmero y tipo de prétesis en uso y caracterizar la muestra de

estudio segun sexo y edad.
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MATERIAL Y METODO

DISENO DEL ESTUDIO
La presente investigacion fue un estudio observacional transversal, se estudio a
pacientes mayores de 15 afos de edad, que se presentaron a la clinica
odontoldgica del dispensario Zatti, iglesia Catélica del Barrio La Candelaria, San

Benito, Petén.

CRITERIOS DE INCLUSION
Pacientes de 15 afios o mas, de ambos sexos, que se presentaron a consulta en
la clinica odontolégica del programa Ejercicio Profesional Supervisado, que

acepten voluntariamente su participacion en el estudio.

TAMANO Y SELECCION DE LA MUESTRA
Se evalud una muestra no probabilistica de 25 personas de 15 anos 0 mas que se
presentaron a consulta dental en la clinica odontolégica del Ejercicio Profesional

Supervisado.

VARIABLES
e Uso actual de prétesis dental.
e Tipos de protesis dental en uso.
e Tipos de protesis dentales identificadas como necesarias.

e Edady sexo.
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RESULTADOS

Se evaluaron 25 pacientes que se presentaron a consulta dental en el dispensario

Artémides Zatti, iglesia Catdlica del Barrio La Candelaria, San Benito, Petén. Se

encuestaron a 10 hombres y 15 mujeres, la edad media fue de 52 anos. La

frecuencia del edentulismo en un 60% se presenté en mujeres y en un 40% en

hombres, y el 88% de edentulismo se presentd en personas indigenas. (Tablas 3)

Tabla 3.1

Sexo N=25
Hombres [n (%)] 10 (40%)
Mujeres [n (%)] 15 (60%)

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada en pacientes que se presentaron al consultorio

dental en el Ejercicio Profesional Supervisado.

Grafica 3.1
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Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada en pacientes que se presentaron al consultorio

dental en el Ejercicio Profesional Supervisado.
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Tabla 3.2

Frecuencia edentulismo segun la edad

Edad N=25

25-44 [n (%)] 9 (36%)
45-63 [n (%)] 11 (44%)
64-82 [n (%)] 5 (20%)

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada en pacientes que se presentaron al consultorio
dental en el Ejercicio Profesional Supervisado.

Grafica 3.2
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Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada en pacientes que se presentaron al consultorio
dental en el Ejercicio Profesional Supervisado.
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Tabla 3.3

Frecuencia del edentulismo segun la etnia

Etnia N=25
Indigena [n (%)] 22 (88%)
No indigena [n (%)] 3 (12%)

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada en pacientes que se presentaron al consultorio
dental en el Ejercicio Profesional Supervisado.

Grafica 3.3
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Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada en pacientes que se presentaron al consultorio
dental en el Ejercicio Profesional Supervisado.
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Tabla 4

Porcentaje del uso de prétesis total o parcial
Variable N=25
Total [n (%)] 6 (24%)
Parcial [n (%)] 19 (76%)

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada en pacientes que se presentaron al consultorio
dental en el Ejercicio Profesional Supervisado.

Grafica 4
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Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada en pacientes que se presentaron al consultorio
dental en el Ejercicio Profesional Supervisado.
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Tabla 5

Uso actual de Protesis

Variable Caédigo N (%)
No utiliza prétesis dental 0A, 0B, 0C 13 (52%)
Utiliza un puente fijo 1A, 1B 2 (8%)
Utiliza mas de un puente 2 1(4%)
fijo
Utiliza prétesis parcial 3 3 (12%)
removible
Utiliza uno o mas puentes 4A, 4B 0 (0%)
fijos y una o mas protesis
parciales removibles
combinacién de prétesis
Utiliza protesis total 5 6 (24%)

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada en pacientes que se presentaron al consultorio
dental en el Ejercicio Profesional Supervisado.

Grafica 5
Uso actual de Prétesis
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Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada en pacientes que se presentaron al consultorio
dental en el Ejercicio Profesional Supervisado.
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Tabla 6

Necesidad actual de Prétesis

Variable Caédigo N (%)
Necesita una protesis, fija o 6A, 6B 3 (12%)
removible, para sustituir un

espacio
Necesita una protesis, fija o 7A, 7B 11 (44%)

removible, para sustituir
mas de un espacio

Necesita una combinacién 8 8(32%)
de proétesis, fijas y
removibles, para sustituir
uno o mas de un elemento,
en 3 espacios protéticos

Necesita una protesis 9 3 (12%)
dental total

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada en pacientes que se presentaron al consultorio
dental en el Ejercicio Profesional Supervisado.

Grafica 6
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Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada en pacientes que se presentaron al consultorio
dental en el Ejercicio Profesional Supervisado.
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Tabla 7

Acceso a servicio de Salud Bucal en San Benito, Petén.

Variable N=25
Si [n (%)] 6 (24%)
No [n (%)] 19 (76%)

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada en pacientes que se presentaron al consultorio
dental en el Ejercicio Profesional Supervisado.

Grafica 7

Acceso a servicio de Salud Bucal en San Benito,
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Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada en pacientes que se presentaron al consultorio
dental en el Ejercicio Profesional Supervisado.
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Tabla 8

Tratamientos que se realizaron en el ultimo aino en pacientes atendidos en
el Ejercicio Profesional Supervisado

Tratamientos N

Extracciones 2 (8%)
Rellenos 1(4%)
Limpiezas 2 (8%)
Prétesis 1 (4%)
Ninguno 19 (76%)

Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada en pacientes que se presentaron al consultorio
dental en el Ejercicio Profesional Supervisado.

Grafica 8
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Fuente: datos obtenidos de la encuesta realizada en pacientes que se presentaron al consultorio
dental en el Ejercicio Profesional Supervisado.
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DISCUSION

Esta investigacién se realizé6 con el fin de analizar el uso y la necesidad de
prétesis en pacientes que llegaron a consulta en el dispensario Artémides Zatti,
Iglesia Catolica el Barrio La Candelaria, San Benito, Petén. Se evaluaron a un total
de 25 personas en el estudio, de entre 25 y 82 anos de edad, la edad media fue
de 52 (Gréfica 3.2). Se presentdé una mayor prevalencia de edentulismo en
mujeres en un 60% y la minoria fue en hombres con un 40% (grafica 3.1).Segun
las caracteristicas sociodemograficas un 88% de la poblacion que presentd
edentulismo son indigenas (3.3) y personas de escasos recursos que han tenido
poCco acceso a servicios de salud dental.

Los datos obtenidos en el estudio segun el uso de protesis presentaron un total del
24% de pacientes que utilizan proétesis total y un 76% de personas que utilizaban
una prétesis parcial (grafica 4). Como se puede ver en la grafica, segun el uso
actual de protesis, un 52% de los pacientes no utilizan prétesis dental, un 8% de
personas tiene un puente fijo, y un 4% de personas utilizan mas de un puente fijo,
el 12% utiliza prétesis parcial removible, y ninguna persona utiliza mas de un
puente fijo o una combinacién de prétesis; y solamente el 24% de personas
utilizan una proétesis total. En la grafica 6 se puede evaluar la necesidad de
prétesis consultantes en el municipio de San Benito, Petén, donde el 12% de la
poblacion necesita una protesis para sustituir un espacio, el 44% necesita una
prétesis fija o removible para sustituir mas de un espacio, el 32% necesita sustituir
en 3 espacios protésicos con una protesis; mientras el 12% de la poblacidon
necesita una protesis total.

Estos datos a pesar de ser tomados por una muestra de 25 personas no estan
nada lejos de la realidad que vive la poblacion de San Benito en general. Son
cifras bastante alarmantes, ya que las personas pierden sus piezas dentales a una
edad muy temprana y casi siempre es debido a un nivel socioeconémico bajo. Se
reportaron un total de 19 personas que no tuvieron acceso a servicios de salud
dental, mientras 7 personas si tuvieron acceso a servicios dental (grafica 7).
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CONCLUSIONES

1. La frecuencia de edentulismo en consultantes a la clinica dental del
dispensario fueron en su mayoria personas indigenas, con un total de 88%.
Una de las principales causas podria ser que son personas de escasos
recursos que viven en el area rural y han tenido poco acceso a educacion

en salud bucal y a servicios dentales.
2. La mayoria de personas que se presentaron a consulta necesitan algun tipo
de protesis dental pero debido al nivel socioeconémico bajo y a la falta de

acceso a servicios de salud bucal carecen de prétesis.

3. La educacion en salud bucal es indispensable para prevenir la pérdida

temprana de dientes.
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ATENCION CLINICA INTEGRAL
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INTRODUCCION

La atencidn clinica integral estd enfocada en nifios de las escuelas publicas del
municipio de San Benito, Petén, y en los pacientes que se presentaron en la
clinica dental del dispensario Artémides Zatti. La actividad clinica duré 8 meses,
del 28 de enero al 14 de octubre de 2022. A lo largo del programa Ejercicio
Profesional Supervisado se realizaron tratamientos tales como consultas
generales, exodoncias, limpiezas dentales y rellenos. También se atendié a
personas adultas que llegaban al consultorio dental en busca de atencién

odontoldgica.

OBJETIVOS

1. Brindar tratamientos dentales a nifios de las escuelas publicas del municipio

de San Benito, Petén.
2. Ofrecer servicios dentales a personas adultas que solicitaran atencién

odontoldgica en la clinica dental del dispensario Zatti, iglesia catolica, barrio

La Candelaria, del municipio de San Benito, Petén.

3. Prevenir la caries dental mediante la aplicacion de sellantes de fosas y

fisuras en nifos de edad escolar en las primeras molares permanente.
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Tabla 9
Consolidado de los tratamientos realizados por mes en los pacientes

en edad escolar, de febrero a octubre2022

Ejercicio Profesional Supervisado.

Exodoncias 8 9 1 21 4 6 9 0 9 67
Restauracion
con 1 8 6 30 8 4 7 10 0 74
Resina
compuesta
Corona de
acero 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1
Pulpotomia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Restauracion
con amalgama 0 1 0 1 1 0 0 0 0 3
Procedimiento
de cirugia 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1
menor
TOTAL 1AL

Fuente: datos obtenidos en pacientes que fueron atendidos en el dispensario

Artémides Zatti, Iglesia Catélica del barrio La Candelaria, San Benito, Petén. 2022.
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Grafica 9
Tratamientos realizados en el programa Ejercicio Profesional Supervisado en

ninos de edad escolar.
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Fuente: datos obtenidos en pacientes que fueron atendidos en el dispensario

Artémides Zatti, Iglesia Catolica del barrio La Candelaria, San Benito, Petén. 2022.
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Tabla 10
Consolidado de los tratamientos realizados en la poblacién general de
febrero a octubre 2022

Ejercicio Profesional Supervisado.

Restauracion con Extracciones Profilaxis Detartraje Total
Resina Compuesta dentales y ATF y ultrasonido
Febrero 0 2 4 1 7
Marzo 3 2 10 0 15
Abril 9 2 6 2 19
Mayo 4 0 7 1 12
Junio 5 5 10 0 20
Julio 6 4 4 3 17
Agosto 0 2 5 1 8
Septiembre 14 2 2 21
Octubre 3 4 10 17
total 136

Fuente: datos obtenidos en pacientes que fueron atendidos en el dispensario

Artémides Zatti, Iglesia Catolica del barrio La Candelaria, San Benito, Petén. 2022.
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Grafica 10
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Fuente: datos obtenidos en pacientes que fueron atendidos en el dispensario

Artémides Zatti, Iglesia Catolica del barrio La Candelaria, San Benito, Petén. 2022.

En la tabla 10 se encuentran el listado de tratamientos que se realizaron en

la poblacién general en los pacientes que se presentaron a consulta dental

en la clinica odontolégica del dispensario, para un total de 136 tratamientos

realizados.

Total de pacientes atendidos

Poblacion General 138
Nifios en edad escolar 146
Total 284
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ADMINISTRACION DEL CONSULTORIO

A. ADMINISTRACION DEL CONSULTORIO
B. CAPACITACION AL PERSONAL AUXILIAR
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ADMINISTRACION DEL CONSULTORIO

Nombre de la institucion:
Dispensario Artémides Zatti, Iglesia Catolica del Barrio La Candelaria, San

Benito, Petén.

Ubicacion en google maps:
https://www.google.com/maps?q=16.9151027,-89.9232345&z=17&hl=es

Coordinador Local:
Juana Miriam Duboén Milian de Guzman
Teléfono: 44801277

Vision de la institucion:
Brindar un servicio comunitario a la poblacién de San Benito, Petén, que mas

lo necesita ofreciéndoles servicios de Salud Publica.
Mision:

Brindar un apoyo a la comunidad, ofrecer medicamentos a bajo costo, asi

como servicios de enfermeria, laboratorio y odontologia.
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INTRODUCCION

La administracién del consultorio dental es todo aquello que tiene que ver con la
organizacion de la clinica dental: planificacién, control de los procedimientos,
protocolo de atencion al paciente, ingresos, etc. La metodologia se basé en el
curso Administracién del Consultorio y se siguieron las indicaciones del area
odontologia socio preventiva; tales como la elaboraciéon de un horario de trabajo,
un inventario inicial y uno final, protocolo de bioseguridad, el libro diario en el cual
se anotaban las actividades diarias en un espacio en la RAD proporcionado por el
area de odontologia socio preventiva de la Universidad de San Carlos de

Guatemala.
En el curso de Capacitacion al Personal Auxiliar se realizaron varias actividades

en las cuales se capacitdé constantemente al asistente dental, se le ensefio todo lo

relacionado a la administracion del consultorio dental.
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ORGANIGRAMA INSTITUCIONAL DEL DISPENSARIO ARTEMIDES ZATTI
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HORARIO DE TRABAJO CLINICA ODONTOLOGICA DEL DISPENSARIO
ARTEMIDES ZATTI, IGLESIA CATOLICA DEL BARRIO LA CANDELARIA, SAN
BENITO, PETEN.

HORA LUNES | MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES
8:00 - 8:15 Apertura y limpieza
8:15-9:15 Paciente 1
9:15- 9:30 Limpieza
9:30 - 10:30 Paciente 2

10:30 - 10:45 Limpieza

10:45 - 11:45 Paciente 3

11:45 - 12:00 Limpieza
12:00-1:00 ALMUERZO
1:30 - 2:30 Paciente 4
2:30 -2:45 Limpieza
2:45 -3:45 Paciente 5
3:45 - 4:00 Limpieza y cierre
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INVENTARIO INICIAL DEL INSTRUMENTAL Y MATERIALES DE LA CLINICA

ODONTOLOGICA, FEBRERO 2022.

EQUIPO NUMERO MARCA TIPO NO. NO. TARJETA OBSERVACIONES
SERIE INVENTARIO
Resinas fecha de
) A2 1 Ivoclar caducidad
A3 1 lvoclar 27/04/2023
A3.5 1 lvoclar 09/11/2022
A1 1 £350 01/01/2022
A2 1 Z350
Z350
- A3 1
Gelatamp 1 Vence
1/31/2022
Prima 2000 1
Papel articular 5
Cunas 2
Agujas 3 cajas
Baja lenguas 1 caja
Algodén en rollo 12
paquetes
Microaplicadores | 2
Hilo 00 1
Hilo 000 1
Amalgama 10 Vence 2028
Eyectores 20
Gasas 4
paquetes
Grapas
- 13A 1
8 A1 1
2A 1
203 5
204 5
12 A1 1
122 1
14 1
56 1
0 1
- 212
Fresas
Redondas | 10
chamfer 15
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Servilletas 3
paquetes
Mortero y pistilo 2
Peliculas 2
radiograficas paquetes
Abrebocas 4
Anillos para 2
clases lll
Jeringas 12
aspiradoras
Equipo basico 12
juegos
Curetas 12
Cucharillas 6
Condensador 5
Huevo de paloma |7
Porta plastico 7
Sonda de nabers 1
Espatulas para 6
cemento
Dicalero 8
Elevador de 1
periostio
Elevadores
- fino 9
- mediano 7
- __grueso 4
Perforador de 1
dique
Porta grapa 1
Elevador de 1
periostio
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69
23
16
151s
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150
18L
26
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41
89
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90
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Sonda periodontal
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endodéntico

NN

Amalgamador

—
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3M
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INVENTARIO FINAL DE INSTRUMENTAL Y MATERIALES DE LA CLIiNICA
ODONTOLOGICA, 14 DE OCTUBRE 2022.

EQUIPO NUMERO MARCA OBSERVACIONES
Resinas fecha de caducidad
- A2 1 Ivoclar
- A3 1 Ivoclar 27/04/2023
- A35 1 Ivoclar 09/11/2022
- A1 1 Z350 01/01/2022
- A2 2 Z350 10/02/2024
- A3 2 Z350 07/04/2024
- B2 1 Z250 03/06/2024
Acido Grabador 2 JY-ETH
Gelatamp 1 Vence 1/31/2022
Vitre Bond 1 3M 05/21/2024
Papel articular 3
Bonding 1 3M 02/2024
Cunas 2
Agujas 2 cajas
Baja lenguas 1 caja
Algodon en rollo 12 paquetes
Micro aplicadores 2
Hilo 00 1
Hilo 000 1
Amalgama 10 Vence 2028
Eyectores 20
Gasas 1 paquetes
Grapas
- 13A 1
- 8A1 1
- 2A 1
- 203 5
- 204 5
- 12 A1 1
1

- 122
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- 14

- 56 1

-0 1

- 212
Fresas

- chamfer 5
Servilletas 1 paquetes
Mortero y pistilo 2
Peliculas radiograficas 2 paquetes
Abrebocas 4
Anillos para clases Il 2
Jeringas aspiradoras 12
Equipo basico 12 juegos
Curetas 12
Cucharillas 6
Condensador 5
Huevo de paloma 7
Porta plastico 7
Sonda de nabers 1
Espatulas para cemento 6
Dicalero 8
Elevador de periostio 1
Elevadores

- fino 9

- mediano 7

- grueso 4
Perforador de dique 1

Porta grapa

Elevador de periostio
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Sonda periodontal

Explorador endodéntico

Amalgamador

Lampara de fotocurado
Bolsas para esterilizar
Gorros desechables

Turbina de alta velocidad

= =2l NN

3 cajas
medianas
2 bolsas

1

3M

NSK
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ESTADO ACTUAL DE LA CLIiNICA DENTAL

EQUIPO CLINICO
La clinica dental cuenta con el material y equipo indispensable para poder trabajar

y ofrecer tratamientos tales como limpiezas dentales, exodoncias y operatoria.

UNIDAD DENTAL
La unidad dental es de la marca J. O. Suarez, sistema de manguera de 2
agujeros, y se encuentra en buen estado para trabajar. Inicialmente tenia un
problema con la succion que fue solucionado. El ultimo mes del Ejercicio
Profesional Supervisado presentd una
falla en el sistema de controles de
boton, especificamente el de subida,
el sillbn queda un poco bajo para
poder trabajar, lo cual resulta
incbmodo para trabajar algunos
tratamientos largos como operatoria

dental.
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COMPRESOR DENTAL
El compresor de la unidad dental es de marca Rino, y
no presentdé ningun problema durante los 8 meses del

programa Ejercicio Profesional Supervisado.

AMALGAMADOR =
El amalgamador es el Ultramat S, de la marca SDI, el : ;t,:n;ars ,

cual se encuentra en perfecto estado.

AIRE ACONDICIONADO
Como parte del proyecto mejoras a la clinica se logré la instalacién del aire
acondicionado, pero a veces
ocasiona  bajones de energia
eléctrica. Al proximo epesista le
sugiero que gestione con la

encargada del dispensario Zatti la

posibilidad de arreglar el sistema

eléctrico para que ya no ocurran

apagones de luz; ademas de
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solucionar el problema referido anteriormente sobre el boton de subida de la
unidad para poder trabajar de una manera

comoda

ULTRASONIDO

El ultrasonido es de la marca DTP y trabaja en excelentes condiciones.

AUTOCLAVE
El dispensario cuenta con un autoclave de 18 litros marca Woson en excelente

estado.

- La clinica cuenta con elevadores, férceps, y equipo basico para poder llevar

a cabo tratamientos dentales tales como exodoncias y operatoria.

- La clinica no cuenta con aparato de Rayos X.
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INFRAESTRUCTURA.
La clinica dental del dispensario Zatti no contaba con los suficientes muebles para

organizar el material y equipo, y como proyecto mejoras a la clinica se logré

conseguir los siguientes articulos:

a. Un escritorio

L ) B
_— o

b. Un estante pequefio de madera para organizar los materiales.
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c. La clinica cuenta con gaveteros, un gabinete y dos mesas para organizar el

equipo y material.
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INFORME DE CAPACITACION AL PERSONAL AUXILIAR

DESCRIPCION Y ANALISIS DEL PROYECTO DE CAPACITACION AL
PERSONAL AUXILIAR

El asistente dental o personal auxiliar tiene un papel clave en el funcionamiento de
la clinica dental, son profesionales del sector salud cuyo trabajo es la atencion al
paciente, agenda citas, realizar ficha clinica, preparar la consulta del dentista,
desinfeccién y lubricacién de las piezas de mano, limpieza y desinfeccién del
instrumental odontoldgico, entre otras funciones. El asistente dental trabaja en
conjunto con el odontdlogo, es la primera persona que tiene contacto con el
paciente, esta expuesto a fluidos, sangre, desechos toxicos; y debe de tener

conocimiento de los materiales dentales, asi como de su manipulacién.

Por lo anterior expuesto se llevd a cabo el proyecto de capacitacion al personal
auxiliar. Durante el periodo de 8 meses que duré el Ejercicio Profesional
Supervisado se capacité constantemente al asistente dental, se le entregaron los
documentos de apoyo brindados por el area de odontologia socio preventiva, se le
impartieron temas sobre el material y equipo de la clinica dental, instrumental
basico en operatoria, periodoncia, cirugia y exodoncia, materiales dentales.
También se le capacité acerca de los temas de desechos téxicos y se le brindé un
protocolo de bioseguridad. Se llevaron a cabo demostraciones y por ultimo se
resolvieron las dudas existentes. Es de suma importancia que el asistente dental
domine estos temas para poder desempefar su funcion de la manera correcta y
se pueda crear un excelente equipo de trabajo, manteniendo una armonia laboral
y logrando el objetivo principal que es ofrecer tratamientos odontoldgicos de
calidad a los pacientes que visitan la clinica dental del Dispensario Artémides Zatti,

Iglesia Catdlica, Barrio La Candelaria, San Benito, Petén.
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LISTADO Y CALENDARIZACION DE LOS TEMAS CUBIEROS

MES TEMA ACTIVIDAD EVALUACION

Febrero | Funciones del asistente Explicacion verbal y Oral, escrita 'y

dental demostrativa de las practica
funciones del asistente
dental.

Marzo 1. Desechos toxicos Leer los documentos Oral, estricta 'y
2. Equipo dental proporcionados por la practica

universidad y realizar una
demostracion de los
desechos toxicos y del
equipo dental.

Abril Fluoruros de uso tépico Leer los documentos Oral, estricta 'y
proporcionados por la practica
universidad.

Mayo Instrumentos basicos en Demostracion de los Oral, estricta 'y

operatoria instrumentos basicos en practica
operatoria.

Junio Instrumentos basicos en Demostracion de los Oral, estricta 'y

cirugia y exodoncia instrumentos basicos de practica
cirugia y exodoncia

Julio Materiales de Impresion Leer el documento Oral, estricta 'y
brindado por la facultad. practica

Agosto | Instrumental de Leer el documento Oral, estricta 'y

Periodoncia brindado por la facultad y | practica
demostracion de cada uno
de los instrumentos
basicos de periodoncia.
Octubre | Tipos de yesos en Leer el documento Oral, escrita 'y

odontologia

brindado por la facultad.

practica
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PROTOCOLO DE ESTERILIZACION Y ASEPSIA

INTRODUCCION

En la practica odontoldgica el profesional y personal auxiliar estan en contacto
constante con fluidos biolégicos como sangre y saliva; por eso es importante
mantener una correcta limpieza, desinfeccién y esterilizacion del instrumental, ya
que existe un riesgo de contaminacion cruzada, y pueden contagiarse de
enfermedades tales como hepatitis, VIH, entre otras. Debido al nuevo virus Covid-
19 y el riesgo de contagio que esta profesion implica, todas las medidas de
bioseguridad que ya han sido implementadas en el pasado han sido reforzadas
para protegernos aun mas y evitar cualquier tipo de contagio. En este sentido, se
elabora este protocolo de esterilizacion que tiene la finalidad de facilitar el proceso
de limpieza, desinfeccion y esterilizacion para el odontélogo practicante y personal

auxiliar.

81



OBJETIVO GENERAL

Ofrecer una guia facil y practica de los pasos a seguir para una adecuada

limpieza, desinfeccidn y esterilizacion en la clinica dental.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Establecer un protocolo de limpieza, desinfeccion y esterilizacion.

2. Indicar el proceso de la adecuada eliminacion de los desechos toxicos.
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DESARROLLO

Desechos toxicos: se conoce como residuos toxicos a cualquier material utilizado

en procesos terapéuticos o curativos con u paciente dentro del consultorio dental.

Existen 3 tipos de material quirdrgico dental:

Critico: es todo aquel material que tiene alto riesgo de provocar infecciones
en casos de no ser debidamente esterilizados. Instrumental que penetra en
los tejidos blandos o duros de la cavidad oral, instrumentos quirurgicos

punzo cortantes utilizados en cirugia, endodoncia, periodoncia, etc.

Semicritico: instrumentos que estan en contacto con fluidos bucales como
saliva, sangre; aquellos que no penetran en las mucosas como espejos,

espatulas, etc. También deben de ser esterilizados.
No critico: instrumentos o equipo con bajo riesgo de provocar contagios.

Sillén dental, lampara de luz, equipo de rayos, etc. Estos no se esterilizan,

pero si deben ser desinfectados
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PROTOCOLO DE LIMPIEZA ESTERILIZACION Y DESINFECCION

1. Todo instrumental después de ser utilizado en el paciente, se debe de

transportar al lavamanos en una bandeja.

2. El material desechable se introduce en contenedores de bioriesgo.

—
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3. Lavado de instrumentos con jabon.

4. El instrumental se sumerge durante una hora en ID213 Id 213, se basa
en una combinacién de alquila minas y compuestos de amonio
cuaternario, tensioactivos no idnicos, agentes complejantes, cumarina,
citronelol y adyuvantes en solucion acuosa. 100 g de ID 213 contienen:
15 g de 3-aminopropildodecil-1,3-propanodiamina, 12,5 g de cloruro de

alquilbencildimetilamonio.
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5. Secado del instrumental

3. Empaque de instrumental y colocacion de cinta testigo, se coloca fecha del
dia que se empaca y 5 dias después, indicando asi el lapso de tiempo en el

que se puede usar ese paquete.
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4. Esterilizacion en autoclave
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PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD
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INTRODUCCION

Las normas de bioseguridad se basan en aplicar las maximas medidas de
desinfeccidn, asepsia, esterilizacion y proteccion del profesional y personal auxiliar
para evitar el contagio de enfermedades como hepatitis, VIH/SIDA, Covid 19, entre
otras. La bioseguridad es una norma que todo profesional de la salud tiene que
poner en practica en todo momento. La odontologia es una profesion que es muy
vulnerable a cualquier tipo de infeccién o contagio, ya que se trabaja en constante
contacto con fluidos tales como saliva y sangre. Si no se cuenta con el estricto
protocolo de limpieza, desinfeccién y esterilizacion es posible infectarse de
cualquier virus o enfermedad anteriormente mencionada. Las medidas de
bioseguridad contenidas en el presente protocolo tienen la finalidad de facilitar la

practica odontoldgica, y evitar el contagio y diseminacién Covid 19.

JUSTIFICACION

El presente protocolo tiene la finalidad de facilitar la practica odontolégica, sirve
como guia de los pasos a seguir para que el odontélogo practicante y el personal
auxiliar lleven a cabo su labor de la mejor manera; y sigan las normas de

bioseguridad en la clinica para prevenir el contagio y diseminacion del Covid 19.

OBJETIVO GENERAL

Evitar la contaminacion cruzada, contagio y propagacion del COVID 19 en la
clinica odontologica; y realizar la practica odontolégica con las adecuadas

medidas de bioseguridad para garantizar la salud integral para todos.
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DESCRIPCION DE LA PROBLEMATICA SANITARIA Y CONTEXTO
COMUNITARIO DE SU RESPECTIVA SEDE DE EPS.
INDICADORES DE SALUD.

El nuevo coronavirus SARS-COV2 identificado como el agente etioldgico de la
enfermedad por coronavirus del 2019 comenzé en Wuhan China, se convirtié en
una pandemia a nivel mundial y representé asi una emergencia sanitaria y una

crisis de salud publica.

El Ejercicio Profesional Supervisado se llevé a cabo en la comunidad de San
Benito, Barrio La Caridad, San Benito, Petén. EI municipio de San Benito, se
localiza a 516 km. de la ciudad capital de Guatemala, hacia el Norte por la ruta
CA-9 hasta km. 245 y 3 cruce de la Ruidosa, de alli se conduce por la calle 13,
hasta pasar por la cabecera del municipio de Flores (Santa Elena de la Cruz) y a
pocos pasos se llega a dicho territorio. Otra ruta recientemente utilizada, es
dirigirse de la ciudad capital de Guatemala hacia Coban (Alta Verapaz), luego se
traslada al cruce para Raxuhd, después hacia la cabecera municipal de Sayaxché
(Petén) y tras cruzar el ferry, se conduce hasta llegar al municipio de San Benito
(pasa previamente por los municipios de La Libertad y San Francisco). Tiene una

extension territorial de 207 Km2, representando el 0.57% de todo el departamento.

El semaforo epidemiologico del municipio de San Benito, Petén se encontraba en
rojo hasta la ultima actualizacion el 5/03/2022. Los nifios aun no estaban

asistiendo a las escuelas presencialmente.

La pandemia del Covid 19 es una problematica a nivel mundial que ha cambiado
el estilo de vida en varios sentidos. Se debe ser consciente de la gravedad de la
situacion para poder salir adelante y disminuir el riesgo de contagio y propagacion
del virus. El conocimiento sobre la enfermedad, saber identificar los sintomas y
tener claros los factores de prevencién y medidas de seguridad para contener y
evitar su propagacion facilita llevar a cabo las actividades diarias del Ejercicio

Profesional Supervisado y realizar la practica odontoldgica de la mejor manera.
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DESCRIPCION COSTOS

MATERIAL COSTO POR UNIDAD
Careta Q.15.00

Batas quirurgicas Q.25.00

Termoémetro digital Q.200.00

Mascarillas Kn95 Q.10.00

Mascarillas quirurgicas

Q. 85.00 (caja de 50 unidades)

Gorros desechables

Q.2.50

Guantes de nitrilo Q.120.00
Babero/servilleta desechable Q.185.00 (50 U)
Alcohol etilico al 70% Q.24.00 (1L)
Alcohol en gel Q. 75.00 (1 galon)
Desinfectante con aroma Q.12.00 (1L)
Hipoclorito de Sodio Q.25.00 (1L)
Amonio cuaternario Q.60.00

Guantes gruesos

Q.24.00 (el par)

Sobre guantes

Q. 12.00 (paquete de 10 U)

Jaboén liquido para manos Q.24.00
Mayordomo Q.48.00
Cepillo para lavar instrumentos Q.10.00
Cepillo dental Q.5.00

Pediluvio Q.50.00
Enjuague bucal Q120.00
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IMPLEMENTACION DE LAS MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD
La clinica dental debe de ser preparada con énfasis en la desinfeccién de
ambientes y medidas de proteccion para garantizar la salud del odontologo,

personal auxiliar y pacientes.
CITAS

e Trabajar unicamente mediante citas previas para evitar la aglomeracion y
asi tener un mejor orden y control.

¢ Importante presentarse a la cita con 10 minutos de anticipacion.

e Llegar a la consulta solo, en caso de ser menor de edad presentarse con un
acompafiante (padre, madre o encargado).

e Atender un maximo de 5 pacientes al dia y considerar el tiempo necesario

para limpieza y desinfeccidon entre pacientes.

SALA DE ESPERA

¢ Indispensable el uso de mascarilla, de lo contrario no pueden estar en sala
de espera.

e El paciente debe acudir a la cita sin acompafante, salvo en caso de ser
menor de edad o de la tercera edad.

e En sala de espera sentarse a 2 metros de distancia.

e Evitar la aglomeracion de personas.

e Firma de consentimiento informado.

PREVIO AL INGRESO DE PACIENTES

e Colocarse el EPP (odontélogo practicante y personal auxiliar).

e Desinfectar las superficies en las que tiene contacto el paciente.

e Colocar las barreras de proteccion. Colocar eyector, jeringa triple, plastico
de cocina en el cabezal de la unidad, en la manija de la lampara.

e Preparar la bandeja de instrumentos.
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DURANTE LA ATENCION AL PACIENTE

El paciente debe ingresar con mascarilla.

Al ingreso del paciente tomar la temperatura con termémetro digital.

Se permitira el ingreso unicamente al paciente, salvo que sea menor de
edad entra con tutor, padre, madre o encargado, o si es de la tercera edad
y necesita ayuda.

El paciente debe limpiarse los pies en el pediluvio.

Colocar gel antibacterial.

Colocar la servilleta/babero al paciente.

Retirar mascarilla.

Enjuague bucal con Clorhexidina (2 partes de clorhexidina y 1 de agua)
durante 1 minuto y succionar, no se debe escupir.

Utilizar el dique de goma siempre que sea posible.

Colocar proteccion ocular al paciente.

POSTERIOR A LA ATENCION AL PACIENTE

Descartar todo el material desechable como plastico en el cabezal de la
unidad, la manija de la [ampara.

Desinfeccion de la unidad dental con amonio cuaternario al 0.4 a 5%.

Entre cada paciente, trapear con hipoclorito de sodio al 5%.

Desinfeccion de todo el equipo que se utilizd como lampara de fotocurado,
ultrasonido, etc.

Colocacion del instrumental en el lavamanos para proceder al lavado,
desinfeccidn y posteriormente su esterilizacion.

El pasillo debe limpiarse 2 veces al dia.
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PAGO

La encargada de recibir el pago debe ser una persona distinta al odontdlogo
practicante, secretaria, personal auxiliar, recepcionista. En el caso de la clinica
parroquial la encargada es la enfermera que lleva la administracién de la clinica

parroquial.

SECUENCIA PARA COLOCARSE EL EPP (EQUIPO DE PROTECCION
PERSONAL)

. Lavado de manos.
. Colocacion de mascarilla.
. Colocacién de bata quirurgica.

1
2
3
4. Colocacién de gorro desechable.
5. Colocacion de careta.

6

. Colocacion de guantes.

SECUENCIA PARA RETIRAR EL EPP

Bata de proteccion.
Guantes.

Lavado de manos (40 seq).
Careta.

Gorro desechable.

Lavado de manos (40 seg).

N o o bk~ D=

Cambio de mascairilla.
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CONCLUSIONES

. El asistente dental cumple un papel importante en la clinica dental,

desempena funciones importantes que facilitan la atencion al paciente.

. La capacitacién al personal auxiliar es un punto que se debe de tomar en
cuenta, como dentistas se estd en la obligacion de capacitar
constantemente al personal auxiliar para que pueda mejorar su desempeio

laboral y brindar una adecuada asistencia odontologica.
. Al trabajar en conjunto con el asistente dental se obtienen excelentes

resultados en los tratamientos dentales; y se facilita y agiliza la realizacién

de los mismos.

RECOMENDACIONES

. Capacitar al asistente dental con temas actualizados.
. Que la capacitacién sea constante para que el asistente esté preparado
para brindar apoyo al odontdlogo ante cualquier problema o dificultad que

se presente.

. Tener una buena relacion laboral con el asistente dental para contar con un

buen ambiente de trabajo, esto facilitara el trabajo en la clinica dental.
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COPIA DE LOS CUADROS DE ACTIVIDADES DE CAPACITACION MENSUAL

Fluoruros tépicos

Instrumentos basicos en Operatoria

Instrumental basico de cirugia y exodoncia
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Desechos toxicos

Cuestionario equipo dental
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Evaluacion limpieza de instrumentos

Evaluacion Funciones del asistente
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Tipos de yesos en odontologia
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SEMINARIOS REGIONALES Y

EDUCACION A DISTANCIA
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TEMAS IMPARTIDOS EN LOS FOROS, EPS 2022.

MARZO/FORO 1

- Materiales de Obturacion radicular en dientes deciduos.

ABRIL/FORO 2
- Especificidad y Sensibilidad del sistema ICDAS
- Sistema ICDAS como método complementario para el diagnostico de caries

dental.

MAYO/FORO 3
- Valoraciéon de los métodos de analisis de denticion Mixta de Moyers y
Tanaka- Johnston.

- Efectividad y analisis de Tanaka y Johnston.

JUNIO/FORO 4
- Protocolo de odontologia preventiva en Pacientes Cardiopatas.

- Toxicidad sistémica de anestésicos locales.

AGOSTO/FORO 5
- Protocolo de extracciones en ortodoncia
- Valoracion de métodos de analisis de Denticiéon Mixta de Moyers y Tanaka-
Johnston en la prediccion de diametro mesiodistal de caninos y premolares

no erupcionados.

SEPTIEMBRE/FORO 6

- Salud bucodental materno-infantil.

SEMINARIO REGIONAL
Actividad que se realizd en forma virtual en la cual los epesistas contaron sus

experiencias durante el programa EPS con el resto de estudiantes
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CASO CLINICO
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MUCOCELE

El mucocele es una lesidén quistica benigna, relativamente frecuente (2,5/1.000) y
con tendencia a ser recidivante, que se origina por una retencion mucosa a nivel
de las glandulas salivales menores en la cavidad oral. Las lesiones pueden ser
subepidérmicas que aparecen como un nodulo translucido de color azulado de 3-
10mm de diametro o intradérmicas que debido a la profundidad mantiene el color
de la piel normal. Segun la etiopatogenia se pueden diferenciar 2 tipos de quistes
mucosos: el quiste de extravasacion (92%), producido por la rotura de los
conductos salivares, en general asociado a traumas, qué es mas frecuente en el
labio y en gente joven; y el quiste de retencion mucosa (8%), formado por un
revestimiento epitelial relleno de saliva debido a la obstruccion de los canaliculos
salivares, por calculos o sialolitos, que es mas frecuente en adultos a nivel de

mucosa yugal o paladar.

Los mucoceles superficiales, con frecuencia se pueden ignorar, pues tiende a
romperse de manera espontanea, por mordedura o por el contacto con los
alimentos. En los que se mantienen o recidiva, la extirpacion quirurgica del
mucocele junto con las glandulas salivales menores adyacentes es el tratamiento
de eleccion. El riesgo de recurrencia es bajo. La aspiracion no se considera
adecuada, salvo para realizar un diagnéstico diferencial con otras entidades. En
mucoceles de gran tamano se puede marsupializar para disminuir la pérdida de

tejido y el riesgo de afectacion del nervio mentoniano.

Una técnica utilizada en pacientes pediatricos, consiste en la colocacién de una
sutura de seda 4,0 a través de la lesién durante 7 dias. Se produce un nuevo
conducto, lo que permite la salida de saliva de la glandula salival menor. No esta

recomendada en lesiones mayores de 1cm.

La criocirugia es bien tolerada y presenta baja incidencia de complicaciones. El
nitrégeno liquido es el agente cribgeno mas popular. Se aplica por pulverizacion o

sonda y es suficiente un ciclo de congelacion-descongelacion de un minuto en
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lesiones superficiales, pudiendo repetir el proceso para maximizar la destrucciéon

de tejidos.

Aunque después de la criocirugia, no hay cambios aparentes en el tejido original,
se produce un dafo latente que progresa a dafo severo y necrosis posterior con

formacion de ampollas y edema entre 24 y 72h, y costras entre 3 y 14 dias.

La crioterapia es bien recibida por los pacientes debido a la comodidad, la
ausencia de hemorragia y una minima o ninguna cicatrizacion. Es un método
eficaz, sencillo y predecible. La principal desventaja de esta técnica es la falta de
una muestra para ser examinada al microscopio para confirmar el diagndstico.
Otras desventajas incluyen el grado impredecible de la hinchazén y la falta de

precision en la congelacion.

También la electrocirugia, el laser, la inyeccidn intralesional de corticoides de
depdsito como acetonido de triamcinolona y el tratamiento con esteroides topicos
de alta potencia (clobetasol 0,05%) se han utilizado. En todos estos

procedimientos se han reportado recidivas en bajo porcentaje.

RESUMEN

El mucocele es una lesion muy frecuente en nifos, regularmente aparecen en la
cara interna del labio inferior, pero puede parecer en cualquier area de la mucosa
bucal donde existan glandulas salivales menores. El diagnéstico se hace por
medio de una anamnesis y se confirma por medio de una biopsia. El tratamiento

se realiza por medio de una escicion quirurgica.
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PALABRAS CLAVE

Mucocele: fendmeno de extravasacion mucosa, tumefaccion de tejido
conjuntivo.

Extravasacion: acciéon de extravaciarse, se produce cuando un catéter
periférico erosiona la pared del vaso sanguineo.

Intradérmica: es una de las cuatro vias parentales que existen para la
administracién de farmacos.

Quiste: crecimiento anormal generalmente no canceroso, lleno de liquido o
de una sustancia semisodlida, que a veces causa dolor.

Canaliculos: son conductos estrechos del tejido éseo que comunican a las
lagunas Oseas.

Sialolitos: o calculos en los conductos salivales son depdsitos de
minerales en los conductos que drenan las glandulas salivales.
Dichos sialolitos son un tipo de trastorno de las glandulas salivales.
Biopsia: Una biopsia es un procedimiento que se realiza para extraer una
muestra de tejido o de células del cuerpo para su analisis en un laboratorio.
Escicién: Ablacion de un tejido enfermo en una pequefia regién del cuerpo.
Recidiva: Repeticion de una enfermedad poco después de terminada la

convalecencia.

10.Criocirugia: es un tipo de cirugia que utiliza temperaturas heladas para

destruir tejidos anormales como tumores o lesiones cutaneas pre

cancerosas.
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INTRODUCCION

En el Ejercicio Profesional Supervisado se pueden presentar muchos casos
dificiles, por lo cual el odontdélogo practicante debe de estar preparado para
abordad de la mejor manera posible los tratamientos. El presente trabajo describe
un caso clinico presentado en la clinica Parroquial de la iglesia catdlica del barrio

La Candelaria, San Benito, Petén, clinica en la cual se llevd a cabo el EPS.

Se presentd a la clinica una nifa con una lesion en la mucosa interna del labio
inferior, 1 cm aproximadamente de diametro, 6 meses de evolucién, asintomatica y
refirioc tener el habito de morder. Luego de la anamnesis se procedié a la

realizacion del tratamiento.

PRESENTACION DEL CASO

A la clinica se present6 una paciente femenina de 12 afos de edad con un nédulo
de base sésil, similar a mucosa adyacente, 1 cm de diametro aproximadamente,

asintomatico, 6 meses de evolucion.

El diagnéstico se realizdé por medio de una anamnesis, y se procedio a la excicidon

quirargica.
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Cicatrizacidon con una semana de evolucion
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DISCUSION

El mucocele es una lesion benigna que se caracteriza por estar presente en nifos,
y con mayor presencia en la mucosa del labio inferior. Se relaciona con

traumatismo; es decir, con el habito de morder y por dicho habito tiende a crecer.

La ubicacién por excelencia es el labio inferior, se recomienda la eliminacion total

de la lesion, para evitar la recidiva del mismo.

CONCLUSIONES

e Es de mucha importancia tener los conocimientos basicos de patologia
bucal en caso de recibir casos como el descrito, y poder abordarlos de la
mejor manera.

e Los mucoceles son lesiones benignas que son comun en nifos y se
encuentran frecuentemente en la mucosa de labio inferior.

e La inspeccidn visual es soélo un diagnéstico, pero se debe de confirmar con

una biopsia.
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CONCLUSIONES

. Se realizaron un total de 447 tratamientos, 138 tratamientos
realizados en poblacion general, 146 tratamientos realizados en
nifios en edad escolar, 56 aplicaciones topicas de fluor y 107

sellantes de fosas y fisuras.

. La capacitacion al asistente dental cumplidé con sus objetivos, la
asistente dental logré aprender las habilidades necesarias y

desempefio muy bien su trabajo.

. El curso administracién del consultorio me fue de mucha ayuda

para poder desempefiar el trabajo de la manera mas adecuada.

. El programa Ejercicio Profesional Supervisado realizado en el
dispensario Zatti de la iglesia Catdlica del Barrio La Candelaria,
logré ayudar a la gente del municipio por medio de los programas
de prevencidén en salud bucal, y los tratamientos odontolégicos
que fueron brindados a los niflos de escuelas publicas y

poblacion general que visitaban la clinica odontoldgica.
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RECOMENDACIONES

. Solicitar un aparato de radiografias para poder tener un mejor diagnéstico y

brindar tratamientos de calidad a nifios y a la poblacién en general.

. Trabajar con entusiasmo y dedicacion, tener vocacion para poder servir y
ayudar a la poblacion, ya que generalmente los puestos de EPS son
visitados por personas de escasos recursos en busca de una atencion

dental digna para ellos.

. Que el asistente dental se mantenga en constante actualizacion para poder

desempeniar mejor su labor.

. Solicitar en el dispensario Zatti arreglar la energia eléctrica de la clinica ya
que al encender el aire acondicionado se apaga el compresor o se apaga la

unidad.
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ANEXOS




8:00 - Rienvenida
8:30 - Dr. Horacio Mendia:

Carillas directas e
indirectas Parte [

10:30 - Recese

10-85 - Dr. Horacio Mend(a:
Carillas directas e
indirectas Parte II

12:00 - Almuerzo

13:00 - Evaluacion g
Andlisis del Programa EPS

8:00 - Dr Carlos Herrera:
Perforaciones en Endodoncia,
soluciones a esfas
complicaciones en
Odontologia.

9:30 - Dr Manolo Orellana:
Casos de Patologia y Medicina
Bucal "de lo comdn a lo mds
interesante”.

7-8, JULIO
8AM - 3PM

11:00 - Dr. Roberto Sosa:
Revisidn de casos de
Endodoncia, terapias g fips.

12:00 - Aimuerzo

13:00 - Dr Luis Artureo de Ledn
Saldafia: Estética en
Odontopediatria por medio de
coronas de celuloide y
pritesis.
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PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD EN LA CLINICA ODONTOLOGICA

1.lavado de 2.Colocacionde 3. Colocacion
Manos (40 seu) Mascarilla  de Bata Quirurjica

6.Colocacignde 5.Colocacionde -4, colocacidn de
Gorro desechable Careta Guantes

1.Traje _
Completo

FOUSAC ¢~

Facultad de Odontologia
Unerwsudaed de San Cartis e Gratentald
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Copia del inventario final que se presentd a la encargada del dispensario

Artémides Zatti, con su respectiva firma y sello de recibido.
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Cuestionario previo a brinda una cita en la clinica dental ante emergencia COVID-19

Nombre y Apellido: Edad:
Fecha de nacimiento: Sexo:
Direccion: Tel:

Correo electronico: Cel:

Margue con una "X" su respuesta a las siguientes preguntas:
SI NO

1 {Tiene fiebre o ha tenido fiebre en estos Ultimos 14 dias, mayor a 37.5 C*?

2 ¢Hatenio dificultad espiratoria, tos, o problema respiratorio recientemente o en los ultimos 14 dias?

¢Ha viajado duane estos ultimos 14 dias?

a ¢Ha tenido contacto con algdn familiar, amigo, compafiero de trabajo u otra persona que viajé durante estos
ultimos 14 dias?

¢Ha tenido o tiene diarrea u otras molestias digestivas en los ultimos 14 dias?

iTiene o ha tenido sensacion de mucho cansancio o malestar en los dltimos 14 dias?

¢Ha notado una pérdida del gusto u olfato en los Gltimos 14 dias?

o o~ & W

{Ha tenido contacto con alguna person gue estd o estuvo en cuarentena domiciliar?

¢Ha tenido contacto con alguna persona que tuvo o tiene fiebre o prolemas respiratorios en estos aitimos 14
dias?

¢Ha participado en estos Gltimos 14 dias en algun evento en el cual tvo contacto con personas que no

10
conoce?

Nota: si un paciente responde "FIRMATIVAMENTE" una de estas preguntas, indiquele que se ponga en contacto al
Departamenteo de Epidemiologia al 2445-4040 o al 1517 y evite salir hasta que le indiquen el procedimiento a seguir.

Puesto 067 Poptin, Petén,

Yo , ton numero de DPI , mayor de edad, en mi propio
nombre y representacién o como padre/ madre o tutor legal de en pleno uso de mis facuitades, libre
y voluntariamente declaro que el estudiante del programa EPS Suheydy Valladares me ha brindadeo informacion suficiente,
completa y clara. Entiendo lo siguiente:

= He sido debidamente informado de las recomendaciones de distanciamiento de 1.5 metros entre las personas (distanciamiento
social), pero para brindar una adecuada atencién odontoldgica es imposible mantenerla, debido a la cercania fisica entre el
odontodlogo y el paciente necesaria para realizar los tratamientos dentales.

» Ful debidamente advertido del aito riesgo de transmisién del virus SARS Cov, de la presencia de otras personas en el
consultorio y las caracteristicas de los procedimientos odontologicos (como por ejempla la generacion de aerosoles), en virtud
de lo cual no es posible asegurar un riesgo nulo de transmisién del virus, aun cumpliendo todos los protocolos de proteccidn,
seguridad e higiene disponibles e instaurados.

» Se me indicd que debido a disposiciones del Ministerio de Salud Pudblica y Asistencia Social no se recomienda atencién
odontoldgica de pacientes que presenten o hayan presentado fiebre, dificultad respiratoria, tos seca, secrecién nasal, dolor de
garganta u otros posiblemente relacionados al virus SARS Cov2 en los Gltimos 14 dias. Tampoco si han estado en contacto con
personas confirmadas de portar el virus SARS Cov2.

* Por |o tanto confirmo que no presento ni he presentado ningin sintoma mencionado anteriormente y no he estado en
contacto con personas portadoras del virus,

» Se me informa que la atencion odontologica no esta recomendada para tratamientos electivos o de rutina no urgentes,
limitdndose a tratar urgencias o emergencias (por ejemplo traumatismo, infeccion, inflamacién, dolor intenso, sangrado
prolongado, etc).

* Las medidas de higiene recomendadas debo respetarlas y cumplirlas antes, durante y después de la atencién odontoldgica,
para salvaguardar mi salud, la del personal de la clinica, mi familia y la de las demds personas.

Entendiendo lo anterior, y al ser aclaradas todas mis dudas sobre el tratamiento a realizar, alternativas posibles y los riesgos
mediante explicaciones claras y sencillas, estoy completamente informado/a y doy mi consentimientao a la realizacién del
tratamiento correspondiente.

Nombre y Firma o huella digital (paciente o representante).
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Facultad de anninlogla

@ USAC

Uit de e Ciprs o St

Regstro

Area de O gia Socio-F
Prog Ejercicio Profesi | Supervisado
Ficha Clinica
Nombre defpacients: PR — Fecha
Comunidad EPS: Direccién
Teléfono: Edac: Estado Civil Ocupacion:
Estudiante EPS:_ . ___ Motivo Consulta
IMA Enfermedad, P
- Ent. del Corazén ] < inf. Trans. Sexual |
= Diabetes ] + Fiebra reumatica -
» Alarglas - » Tubarculosis == DOhsarvaciones
« Enl. Renal - « Enl. Respiratorias | |
= Enl. Endocrinas - + Operaciones -
= Hepatitis | + Embarazos -
= Convulsiones | | + VIH Sida | |
Diagnaéstice
HoA
* Hemarraga j +» Dalor :
= Infecciones - + Ulima visita dental
= Reaccion anestesia - + Exiracciones -
= Sensibificdad | |
Pieza Tratamiento Indicado Pieza Tratamiento Indicado C
P
o
TOTAL
Fecha za___ T iento Real [Fecha Pioza T d
B ik Firma
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Guatemala, 11 de noviembre de 2022

Doctor

Juan Ignacio Asensio

Facultad de Odontologia

Universidad de San Carlos de Guatemala

Estimado doctor Asensio:

La infrascrita Licenciada Luz Maria Tarragé Hoenes, egresada de la Facultad de
Humanidades de la Universidad Rafael Landivar, quien se identifica con el DPI 1590
92736 0101, Colegiada No. 23675; por este medio hace constar que tuvo a la vista
el Informe Final del Ejercicio Profesional Supervisado realizado en la cinica dental
del dispensario Artémides Zatti, Iglesia Catdlica del barrio La Candelaria, San
Benito, Petén; durante el periodo comprendido de febrero a octubre de 2022. El cual
es presentado por SOFIA MARICELA OZAETA GONGORA, previo a optar el titulo
de Cirujano Dentista, de la Facultad de Odontologia de la Universidad de San Carlos
de Guatemala, carné No.201317810. Al revisar la gramatica, ortografia y redaccion
del mismo y trabajar el material, se pudo determinar que el trabajo fue realizado con
dedicacion y esfuerzo en las areas antes mencionadas y, por consiguiente, esta

apto para su impresion.

Muy atentamente, é@?y e
JcEntadl LuZ Maria Tarag

Colegiado 23675
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7. Historia de San Benito, Petén. Municipalidad de San Benito, Petén.
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63652002000200014

9. Molina, M. 1. et all. (2020). Protocolo general de bioseguridad para la
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Vo.Bo.14/11/22
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Este Informe Final de EPS es Unica y exclusivamente responsabilidad del autor

s,
7
77

Sofia Maricela Ozaeta Gongora




El Infrascrito Secretario Académico hace constar que se firma para cumplir con
el tramite académico-administrativo sin responsabilidad del contenido presente
trabajo de Informe Final de EPS, las modificaciones sugeridas fueron
exclusivamente en estilo, redaccion y ortografia, cuando se considerd necesario.

Vo. Bo.

SECRETARIO CADEMICO
Facultad de Odontologia ‘cz,‘ nef’“&'
Universidad de San Carlos de Guatemala *
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