R
{ JUSAC  ARQUITECTURA

< ‘ umuSEs-ac-ulim UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

Universidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de Arquitectura
Escuela de Arquitectura

UEASIS ENCIASI VJ’\L
JJ;XJJ;XE \ J U VIAYUN

JUSEAUBERT TZONGASANTIZO



USA‘ FACULTAD DE
ARQUITECTURA

TRICENTENARIA

Universidad de San Carlos de Guatemala

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE ARQUITECTURA

ESCUELA DE ARQUITECTURA

CENTRO DE ASISTENCIA SOCIAL
PARA EL ADULTO MAYOR

Presentado Por:

José Alberto Zuniga Santizo

Para optar al titulo de: Arquitecto

Guatemala abril 2025

“Me reservo los derechos de autor hacieéndome responsable de las doctrinas
sustentadas adjuntas, en la originalidad y contenido del Tema, en el Andlisis y
Conclusidn final, eximiendo de cualquier responsabilidad a la Facultad de
Arquitectura de la Universidad de San Carlos de Guatemala”



[CENTRO DE ASISTENCIA SOCIAL PARA EL ADULTO :
MAYOR SIBILIA, QUETZALTENANGO. |

JUNTA DIRECTIVA

Decano Arq. Sergio Francisco Castillo Bonini
Vocal Il MSc. Lcda. llma Judith Prado Duque
Vocal lll Argta. Mayra Jeanette Diaz Barillas
Vocal IV Br. Oscar Alejandro La Guarda Arriola
Vocal V Br. Laura del Carmen Berganza Pérez

Secretario Académico  M.A. Arqg. Juan Fernando Arriola Alegria

TRIBUNAL EXAMINADOR

Dr. Arg. Byron Alfredo Rabé Renddn
MSc. Arqg. Publio Alcides Rodriguez Lobos
MSc. Ronald José Guerra Palma Examinador

Arg. Anibal Baltazar Leiva Examinador

Facultad de Arquitectura




[CENTRO DE ASISTENCIA SOCIAL PARA EL ADULTO
MAYOR SIBILIA, QUETZALTENANGO. | J

DEDICADO A:

DIOS

MIS PADRES

MIS HERMANAS

MIS ABUELITOS

MI ESPOSA E HUA

Facultad de Arquitectura




[CENTRO DE ASISTENCIA SOCIAL PARA EL ADULTO
MAYOR SIBILIA, QUETZALTENANGO. |

AGRADECIMIENTOS:
A DIOS
Por su amor y misericordia durante este proceso académico que
encomendé en sus manos desde el inicio y por darme sabiduria de
lo alto. -

A mi Padre:

Jose Maria Zuniga, por ese ejemplo de tenacidad y perseverancia y
la actitud de no rendirme nunca, y por ese sustento econdmico que
nunca faltd, Te amo viejo mi querido viejo. -

A mi Madre (QEPD):

Débora Clemencia Santizo mujer virtuosa, por ser mi sustento
emocional, moral y espiritual, por siempre estar a mi lado en vida,
hoy y siempre con una lagrima en los ojos, pero una sonrisa en el
corazon, besos al cielo MAMITA, esto va por y para Tl que nunca
dejaste de creer en mi. -

A mis Hermanas:
Por apoyarme incondicionalmente y siempre estar. -

A mis Abuelitos (QEPD):
Por ser bastdon importante en este proceso y por darme asilo en mis
anos universitarios. —

A mi Esposa e Hija:
Por ser el motivo principal hoy dia de cumplir esta meta y por ser la
luz en mi vida. -

A mis amigos:
No voy a nombrarlos a todos porque no termind, ustedes saben
qguiénes son y lo importante que son en mi vida.-

Facultad de Arquitectura




[CENTRO DE ASISTENCIA SOCIAL PARA EL ADULTO
MAYOR SIBILIA, QUETZALTENANGO. |

iNDICE

CAPITULO | - MARCO CONCEPTUAL

1.1 Antecedentes.........cccceureneee......Pg. 4-5
1.2 Identificacion problema............. Pag. 6
1.3 Justificacion.......cceeoevevveceneeneee Pag. 7
1.4 ODbjetivos.....ccvveeeecerercierierieenenn Pag. 8
1.4.1 Objetivos general............... Pag. 8
1.4.2  Objetivos especificos.......... Pag. 8
1.5 Planteamiento de problema.....Pag. 8-9
1.6 Delimitacion.......ccoeveveeeveineeenene Pag. 10
1.6.1 Delimitacién espacial............ Pag. 10
1.6.2 Delimitacion temporal.......... Pag. 11
1.6.3 Delimitacidn tedrica............ Pag. 11

1.7 Método cientifico..........cceuuur.n. Pag. 12
1.7.1 Metodologia.......cccecvererrennnne..
1.8 Breve descripcién proyecto.....Pag. 14

1.9 Mapas de localizacidn.............. Pag. 15
CAPITULO Il - MARCO TEORICO

2.1 Referente tedrico preliminar...... ........ Pag. 16
2.1.1 Definiciones.........cccceevevveeeeeeesesrenneeen.. Pag. 17-18
2.1.2 Arquitectura sin barreras.................. Pag. 19
2.2 Urbanismo/arquitectura..................... Pag. 20
2.3 Leyes y principios naturales................ Pag. 21

2.4 Casos analogos/Oficio Colectivo........ Pag. 22
2.4.1 Residencia para Mayores/Valladolid Pag. 22-25

2.4.2 Casa del Abuelo/Taller Diez 05......... Pag. 26-28
2.4.3 Casos analogos nacionales................ Pag. 29

2.4.4 Asilo Las Margaritas, zona 10..............Pag. 30-31
2.4.5 Asilo Cabecitas de Algodon.................Pag.32-34

CAPITULO 11l - MARCO REFERENCIAL

3.1 Republica de Guatemala.........ccoeeuunenee Pag.36
3.2 Quetzaltenango — contexto regional....Pag. 36
3.2.1 Mapeo/contexto regional................... Pag. 37
3.3 Municipio de Sibilia......ccccoeveinrrcencnnne Pag. 38-39
3.3.2 Analisis social, municipio Sibilia........ Pag. 40-41
3.3.3 Analisis ambiental, Sibilia.................. Pag. 42-43
3.3.4 Analisis econdmico, Sibilia................. Pag. 44-45
3.3.5 Analisis politico, Sibilia....................... Pag.46

CAPITULO IV - MARCO DIAGNOSTICO

Desarrollo territorial de Sibilia................. Pag. 48
4.1 Analisis de la cabecera municipal...... Pag. 49
4.1.1 Andlisis de uso de suelo................... Pag. 50

4.1.2 Andlisis equipamiento y servicios... Pag. 51

4.1.3 Anédlisis equipamiento imagen Urb. Pag. 52
4.1.4 Andlisis de acceso y vialidad........... Pag. 53
4.1.5 Andlisis geoldgico y climatolégico. Pag. 54
4.1.6 Andlisis recursos hidrico/minero... Pag. 55

CAPITULO V — PROGRAMA DE NECESIDADES

PREMISAS DE DISENO
5.1 Programa de necesidades.................. Pag. 57-58
5.2 Premisas de disefio......ccccvereerrereenen. Pag. 59-
5.2.1 Premisas morfoldgicas.........cccevuuene Pag. 59-63
5.2.2 Premisas funcionales....................... Pag. 64-65
5.2.3 Premisas tecnoldgicas Pag. 66

5.2.4 Premisas paisajistas/ambientales...Pag.67-

CAPITULO VI — PROPUESTA ARQUITECTONICA
Propuesta arquitecténica / volumetria Pag.70
6.1 Disefio arquitecténico del proyecto...Pag. 71
6.1 Plantas Arqui. /secciones/ apuntes......P4g.72-90
6.2 Presupuesto general del proyecto.....Pag. 91

6.3 CroNOgramMa......ccccuveveeeueeeeeeerervereeeanenas Pag. 92
CONCIUSIONES...ceeeereceeeierereee et Pag.93
Recomendaciones.........coeeeeeevevceeeevneenneenens Pag. 94
Bibliografia........cceeeeeeeeeeiecee e Pag.95
ANEXOS...ooviieeecreceeecieriereieeeeseensersesesnaseeseenen . PAG.96

Facultad de Arquitectura




[CENTRO DE ASISTENCIA SOCIAL PARA EL ADULTO
MAYOR SIBILIA, QUETZALTENANGO. |

INTRODUCCION

Este estudio de investigacion se realizd con el propdsito de desarrollar el anteproyecto
Centro de Asistencia Social para el Adulto Mayor, Sibilia, Quetzaltenango, cuyo objetivo
es dar solucién a la problemdtica actual de no contar con un espacio dptimo y adecuado
para las funciones y necesidades que las personas de la tercera edad de este lugar
demandan.

La poblacién del municipio de Sibilia, Quetzaltenango carece de una entidad destinada
especificamente para brindar atencién a personas adultas de la tercera edad, ademas de
no existir una entidad especifica que colabore con donaciones o que dé financiamiento
para el sostenimiento de esta. Con el paso del tiempo el nimero de ancianos va
creciendo, de manera que es necesaria la existencia de un centro de asistencia para
adultos mayores, asi como de entidades que apoyen con donaciones para la subsistencia
de dicha institucidn, para cubrir de manera integral las necesidades de los ancianos.

Se debe de tener en cuenta que serd necesario considerar las caracteristicas o condiciones
climdticas del lugar (ambiente bastante frio), por lo que se considera una ubicacién que
cuente con las condiciones climaticas apropiadas para dar confort permanente a los
huéspedes.

Basados en la problematica planteada y en conversaciones con la comuna del municipio y
el alcalde Juan Francisco de Ledn Arreaga surge la propuesta para realizar este
anteproyecto.

El anteproyecto es una preparacidn y respuesta a la necesidad de un centro de asistencia
en el municipio, contara con todas las areas necesarias para el confort del adulto mayory
de igual forma, para un desarrollo motriz 6ptimo, creando un ambiente de adaptacién y
teniendo varios talleres y salones para el desempefio en actividades propias de cada
usuario.
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1.1 ANTECEDENTES

El municipio de Sibilia se encuentra ubicado al norte del departamento de Quetzaltenango
a 42 km de distancia si se ingresa por San Carlos Sija, por la via de Palestina de Los Altos se
encuentra a 36 km y a 32 km por Cajola que es la mas corta y transitada. La extension
territorial es de 99 caballerias, es decir 28 km2, que representan el 1.44 % de la superficie
del departamento de Quetzaltenango, se localiza a una altura de 2,800 metros sobre el
nivel del mar, se constituye como el municipio mas alto de Quetzaltenango y considerado
como uno de los mas altos a nivel nacional, Sibilia colinda al norte con el municipio de
Huitdn y Rio Blanco del departamento de San Marcos, al sur con los municipios de
Palestina de Los Altos, Cajold y San Carlos Sija, al oeste con el municipio de San Antonio
Sacatepéquez (San Marcos) y al oeste con el municipio de San Carlos Sija.

Por su ubicacién y de acuerdo con la clasificacién Holdridge, en todo el municipio
predomina el clima frio y semifrio. En los meses de noviembre, diciembre y enero la
temperatura mas baja oscila entre 2° a 15° centigrados en promedio, llegando en
ocasiones a temperaturas bajo cero, que provoca fendmenos naturales como heladas y
vientos frios del norte.

De acuerdo con los datos proporcionados por el Instituto Nacional de Estadistica (INE), la
poblacién total del municipio Sibilia, Quetzaltenango para el afio 2015 era de 8,132
habitantes, distribuidos de la siguiente manera: 52.63 % mujeres y 47.37 % hombres; es
un municipio mayormente rural, debido a que el 86 % de la poblacién se concentra en el
area rural y el 14 % en el area urbana. De este porcentaje contamos con los adultos
mayores, que algunos carecen de una entidad donde puedan recibir atencién
especializada y al mismo tiempo hacer que se sientan incluidos dentro de un circulo
social .

Muchos aseguran que la tercera edad es la etapa mas hermosa de la vida, porque
tendremos la oportunidad de ver a los hijos realizados, gozar de nuestros nietos, disfrutar
de las alegrias y comodidad del hogar, cosas y momentos que nos hacen sentir satisfechos
de haber vivido luchando. Sin embargo, para muchos ancianos esto es una simple utopia,
porque la pobreza, enfermedades y hasta la indiferencia de sus familias los han obligado a
vivir en la soledad incluso en el abandono. Guatemala un pais que se caracteriza por el
acelerado crecimiento de su poblacion, en donde la mayoria es eminentemente rural,
donde la relacidon de urbanidad corresponde a la razén entre la poblaciéon que vive en
areas urbanas con respecto a la que reside en areas rurales.

1. Instituto Nacional de Estadistica (INE), 2015
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Un pais con altibajos en aspectos socioecondmicos que afectan a la sociedad
guatemalteca en general, Guatemala tiene una poblacién relativamente joven al registrar
que el 66.5 % de los habitantes cuentan con menos de 30 afos. De estos grupos etarios
(nifos, adolescentes y adultos); el adulto mayor es quien se presenta con mas
vulnerabilidad y en la mayoria de los casos se ve excluido de los procesos sociales. Y esto
es evidente, cuando no vemos la inclusién de dichas personas en grupos sociales, tanto en
el ambito laboral como familiar, donde lamentablemente el ambito familiar a llegado a
alimentar mas esa vulnerabilidad, buscando organizaciones donde pueda dar esa atencién
a las personas de la tercera edad que tanto necesitan, ademas el adulto mayor no tiene
acceso de estos servicios de atencion social por parte de dependencias del estado.?

En el municipio de Sibilia, actualmente no existe un centro de asistencia social para el
adulto mayor, y muchas de las personas de este grupo etario son dependientes de su
familia y no cuentan con alguin ingreso econdmico, esto disminuye la posibilidad de
desenvolverse en el sector productivo de esta sociedad, y debido a que muchas familias
llegan a desligarse por completo del cuidado de estos.

Es necesario entonces un lugar para estas personas, ya que lo merecen, por su entrega y
sacrificio a lo largo de sus vidas, es asi que surge la necesidad de desarrollar este proyecto:
Centro de Asistencia Social para el Adulto Mayor, dedicado a la atencién de las personas
de tercera edad.

Se realizé una investigacién con vecinos del municipio sobre la importancia de tener un
centro de asistencia social para el adulto mayor en el municipio y se pudo confirmar que la
poblacién de la tercera edad estd descuidada, desprotegida, es por ello que surge la
necesidad de crear dicho anteproyecto.

Tomando estos datos e informacidn se decidid iniciar el proceso de investigacidén de la
propuesta del centro de asistencia social para el adulto mayor en el municipio de Sibilia,
Quetzaltenango. De la misma manera se inicié con los tramites para contar con un terreno
municipal que cuente con los requisitos necesarios para implementar dicho proyecto,
condiciones 6ptimas y ambientales para el desarrollo integral del centro

2. Instituto Nacional de Estadistica (INE)
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1.2 IDENTIFICACION DEL PROBLEMA

Contribuir al desarrollo sistematico de las actividades fisicas recreativas en las personas de
la tercera edad para lograr el uso adecuado del tiempo libre de las mismas.

Facilitar a través de estas actividades la adquisicion de conocimientos en las personas de
la tercera edad. Desarrollar la socializacién de las personas de la tercera edad con el resto
de la comunidad.

Contribuir a que las personas de la tercera edad desarrollen una conviccién de la vida,
sobre valores éticos y morales acorde a la sociedad en que viven, incluyendo el respeto al
préjimo y al medio ambiente, asi como el rigor y la honestidad en la solucién de los
problemas que se le presenten en su vida.

Utilizar con eficiencia el conjunto de factores materialesy técnicos que determinen la
ejecucion con calidad de las actividades fisicas recreativas.

Divulgar y promover la recreacién fisica en la comunidad y en pleno contacto con la
naturaleza, mediante la correcta utilizacion de los factores que determinan la efectividad
de sus actividades y con las premisas fundamentales de la conservacion y cuidado del
medio ambiente.

Facultad de Arquitectura
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1.3 JUSTIFICACION

El municipio de Sibilia, Quetzaltenango cuenta con un gran porcentaje de poblacién adulta
mayor, poblacién que por distintos factores les es hasta cierto punto imposible
desenvolverse en alguna actividad por sus propios medios, por lo tanto forman parte de
la poblacion vulnerable en el municipio de Sibilia, Quetzaltenango, debido a la rapidez con
que sus funciones psicomotrices y psicoldgicas van desapareciendo, de la misma manera
su organismo va en constante desgaste, con una pérdida de las capacidades sensoriales y
cognoscitivas, razén suficiente por lo que necesitan una atencién especial e integral para
poder vivir esta etapa de su vida de una forma plena y digna.

Actualmente, en el municipio de Sibilia, Quetzaltenango no existe un centro de asistencia
social para el adulto mayor, por consecuente no se tiene destinado un espacio donde se
pueda dar la atencidn que las personas de la tercera edad necesitan. El anteproyecto de la
construccion del Centro de Asistencia Social para el Adulto Mayor, surge como la
propuesta de solucién y se justifican por los factores que se describen:

1. La carencia total de un centro especializado en atencién al adulto mayor en el
municipio de Sibilia, Quetzaltenango.

2. La demanda y crecimiento de la poblaciéon de la tercera edad, la cual se ve
seriamente afectada la mayor parte del tiempo por no tener un lugar digno donde
residir.

El edificio del centro de asistencia social para el adulto mayor, tendra la capacidad de
cubrir la demanda de servicios para las personas de la tercera edad carentes de un centro
especializado en atenciones especificas.
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1.4 OBJETIVOS

1.4.1 General
+ Desarrollar la propuesta arquitectdnica del anteproyecto del Centro de Asistencia
Social para el Adulto Mayor, del municipio de Sibilia, Quetzaltenango.

1.4.2 Especificos
4+ Proponer un anteproyecto que comprenda los espacios fisicos y condiciones
adecuadas para el funcionamiento 6ptimo.

+ Aplicar arquitectura sin barreras dentro del edificio destinado para el centro de
asistencia social para el adulto mayor y elaborar un disefio que se adapte a las
necesidades de las personas, tanto social como ambiental.

+ Propuesta urbana del emplazamiento del edificio para el centro de asistencia social
para el adulto mayor.

1.5 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La poblacion del municipio de Sibilia, Quetzaltenango, carece de una entidad destinada
especificamente para brindar atencién a personas adultas de la tercera edad, ademas que
de no existe una institucion especifica que colabore con donaciones o que dé
financiamiento para el sostenimiento de esta. Con el paso del tiempo el ndmero de
ancianos va incrementado de manera que algunas entidades que actualmente atienden
las necesidades de estas personas no se dan abasto para cubrir de manera integral las
necesidades del adulto mayor.

Debemos tener en cuenta que serd necesario considerar las caracteristicas o condiciones
climaticas del lugar, con lo que se considera una ubicacidn que cuente con condiciones
climaticas apropiadas para dar confort permanente al adulto mayor con el objetivo de
eliminar tensiones musculares en la fase final de cada sesién, es importante tomar en
cuenta que en los meses de noviembre, diciembre y enero la temperatura mas baja oscila
entre 2° a 15° centigrados en promedio, llegando en ocasiones a temperaturas bajo cero,
gue provoca fendmenos naturales como heladas y vientos frios del norte.

Por lo que es necesario tener en cuenta ciertos parametros de disefio y crear un ambiente
confortable para el usuario.
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Este clima se caracteriza por la nula radiaciéon solar, debido a la latitud en la que se
encuentra que hace que el sol sea horizontal.

Invariantes bdsicas

- Aislamiento térmico y conservacion de la energia.

- Empleo de materiales de acabado interior de calentamiento lento (que les cueste
absorber el calor interior producido).

- Ventilacion para eliminar el exceso de humedad.

Estrategias edificatorias
- Formas muy compactas y con factores de forma bajos.
- Muros gruesos.
- Empleo de la madera, tanto en los cerramientos como en los acabados interiores.
- Huecos pequefios.
- Ventilacion a través de las chimeneas.
- Cubiertas con aislamiento en forma de vegetacién.?

3. Libro Arquitectura Bioclimatica y Construccion Sostenible
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1.6 DELIMITACION

1.6.1 Delimitacidn espacial:

Republica de Guatemala

Departamento de
Quetzaltenango.

Fuente:Google. B s GEARLE
https://images.app.goo.gl/xJVTDeLmWvTy3FR
w9
El  proyecto estard limitado
fisicamente al occidente, sera

planteado de lo general a lo
particular, dando inicio con la
Republica de Guatemala, para luego
pasar al departamento de
Quetzaltenango, llegando al
municipio de Sibilia.

Fuente: Municipalidad de Sibilia, Oficina Planificacion Municipal (OPM)
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1.6.2 Delimitacidon temporal

El anteproyecto se desarrolla como punto de partida, a partir del afo 2013,
proyectando un crecimiento poblacional anual del 5 %, dicho estudio arquitecténico se
planea para servir a una poblacién proyectada a un plazo de 20 afios, satisfaciendo la
demanda de todos los habitantes del casco urbano y drea rural, dicha investigacién de
anteproyecto se llevard en el lapso de seis meses.

1.6.3 Delimitacidn tedrica

El estudio arquitecténico para proponer del nuevo edificio municipal para el
departamento de Quetzaltenango, se realizard en término de seis meses, proporcionando
una vida util de 20 afios. A la hora de ser ejecutado, las instalaciones actuales se
mantendrdn en su totalidad, por ser parte del patrimonio municipal, proponiendo la
construccion de un edificio completamente nuevo y apartado del actual. Aqui es
fundamental la preinversidon que es la fase del ciclo de vida en la que los proyectos son
estudiados y analizados con el objetivo de obtener la informacion necesaria para la toma
de decisiones de inversidn para el proyecto. Este proceso de estudio y andlisis se realiza a
través de la preparacidon y evaluacion de proyectos para determinar la rentabilidad
socioecondémica y privada, con base a la cual se debe programar la inversion para el nuevo
edificio municipal.
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1.7 Método cientifico

Siguiendo la linea que plantea este método que establece la sintesis (de lo general a lo
particular), descriptivo y analitico, se hace necesario extraer los puntos de vista, las
opiniones o cualquier aporte que pueda generar una correcta y amplia adaptacién del
futuro proyecto, tomando en cuenta que lo que se vaya a proponer trae consigo la parte
mas importante de la investigacion, es decir, el disefio del anteproyecto arquitecténico.

En consecuencia, la forma final del objeto serd el resultado de premisas de diseno y el
analisis de factores, tanto ambientales, sociales, econdmicos y culturales, estos serdn
parte significativa e indispensable para el entorno y resultado de la propuesta final.

EL METODO CIENTIFICO
v

PLANTEAMIENTO 12 Etapa: Observacion

Reconocer el problema

22 Etapa: Formulacion de hipotesis
Hacer suposiciones verosimiles y contrastables
para explicar el problema

32 Etapa: Experimentacion- control de variables
Disefar experimentos para confirmar o
descartar las hipotesis buscando relaciones
entre ellas, controlando variables no medidas

que puedan influir

. 42 Etapa:
éHipotesis Conclusiones

comprobadas? obtenidas a partir de

hipdtesis confirmadas

https://esquema.net/metodo-cientifico/.
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1.7.1 Metodologia

PLANTEAMIENTO IDENTIFICACION

DEL PROBLEMA

PRIMERA
ETAPA

-CONCEPTOS Y
TEORICA Y |:>

ETAPA ‘
ANALISIS DEL l FYFS

TEMA-PROBLEMA

REFERENCIAS PARTICULARES
e
ETAPA REFERENCIAL

DEL PROBLEMA

il =
ESTUDIO FISICO DEL LUGAR
ETAPA SERVIR -

PROGRAMA DE

NECESIDADES

-DIAGRAMAS
-MATRICES

-PREFIGURACION DEL OBJETO
SEXTA ETAPA |:> DESARROLLO DE LA

U

ANTEPROYECTO Y PRESUPUESTOS

Fuente: elaboracién propia CONCLUSIONES Y PRESENTACION

RECOMENDACIONES PROYECTO TESIS
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1.8 Breve descripcion del proyecto

El disefio del anteproyecto tiene como enfoque realizar un estudio previo del contexto
general, encontrando la necesidad en el municipio de Sibilia, Quetzaltenango, puesto que
el municipio actualmente carece de un espacio fisico, moderno, ambientale y digno para
la atencién del adulto mayor. Es por eso que el presente anteproyecto contiene un
estudio arquitectdnico para dicho centro, con instalaciones propias del lugar, pero que a
su vez, sean espacios confortables apegada a la cultura quezalteca y al clima de la regién,
agregandole confort a los nuevos espacios arquitecténicos e integrando completamente
el centro de asistencia al entorno que lo rodea.

La idea de crear un centro de asistencia social para el adulto mayor surge a la demanda de
la poblacidn y la carencia de un espacio éptimo para dichas actividades, con este proceso
se puede llegar a dosificar y tener una mejor atencién al publico de la tercera edad.

Se desea proponer en el anteproyecto la implementacidon de ambientes que ayuden a la
motricidad e integraciéon del usuario:

4+ Area de ayuda motriz

4+ Talleres de tejidos tipicos

4 Talleres de carpinteria y agricultura

Con estas areas se pretende la interaccion de los usuarios con la poblacidon del municipio y
de muchas formas poder sentir la integracién a la sociedad con base en sus aportes.
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1.9 Mapas de localizacion

N QUETZALTENANGO
MUNICIPIOS

Cabricén |

San Mateo
San Juan

Ostumcalos  J

Concepeién Chiguirichapa

Fuente: Mapa de Quetzalteanango y municipios.

Terreno municipal ubicado en el Barrio

El Progreso, Sibilia, Quetzaltenango

Fuente: Google Maps
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2.1 Referente teodrico preliminar (marco tedrico)
Es necesario contar con ciertos conocimientos en cuanto a los términos que se utilizaran

en este tipo de proyectos.
2.1.1 Definiciones

Adulto mayor: es un término reciente que se le da a las personas que tienen mas de 65
afios de edad, también pueden ser llamados de la tercera edad. Un adulto mayor ha
alcanzado ciertos rasgos que se adquieren bien sea desde un punto de vista
bioldgico (cambios de orden natural), social (relaciones interpersonales) y
psicoldgico (experiencias y circunstancias enfrentadas durante su vida).

Los adultos mayores son simbolo de estatus, prestigio y fuente de sabiduria; por lo
general son tratados con mucho respeto y se les identifica por ser maestros o consejeros
en ciertas sociedades, debido a su larga trayectoria. Aunque esto difiere segin cada
cultura, porque en algunos paises la condicién de vida de un adulto mayor se torna muy
dificil debido a que pierden oportunidades de trabajo, actividad social y en el peor de los
casos son excluidos o rechazados.

En el caso de paises desarrollados o en vias de desarrollo, un adulto mayor tiene
un nivel de vida mejor, esto se debe a que le son otorgados trabajos sin importar la edad
sino la experiencia y capacidad que ellos poseen, también el gobierno les provee de un
subsidio (pensién), garantias de salud y otros beneficios.

El cuidado de un adulto mayor debe ser especial porque su organismo no es el mismo y ha
sufrido varios cambios bioldgicos, es por eso que se les recomienda a estas personas llevar
un estilo de vida tranquilo, donde puedan disfrutar de su familia y de las cosas que mas le
gustan hacer, también es recomendado una alimentacién balanceada y una rutina
de ejercicios que les ayude a contrarrestar el degeneramiento de su organismo.
Finalmente llegar a esta etapa de la vida es un privilegio que pocos pueden tener es por
esta razén que al llegar a ser adulto mayor se debe tener una actitud positiva y alegre.

“Llegar a viejo es una honra; las canas son la corona que se gana por ser honrado”. —
Proverbio

Fuente: ConceptoDefinicion.De/Venemedia
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http://conceptodefinicion.de/razon/
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Asilo: etimoldgicamente esta palabra proviene del griego “asylon” que significa “lo que
no puede ser tomado”. Esta palabra es utilizada para referirse al ejercicio de
otorgar proteccién a una o varias personas de manera especifica, como resultado de
diferentes sucesos o situaciones que les ocurren. Por otra parte, se puede definir asilo
como aquel lugar o edificacién o centro de servicio que le otorga cobijo a todas aquellas
personas que requieren de asistenciay amparo, como por ejemplo: los que estan en
condicidn de calle, los que presentan alguna discapacidad, personas de la tercera edad,
entre otros.

Integracion: es la accién y efecto de integrar o integrarse a algo, proviene del latin
integracion y constituye completar un todo con las partes que hacian falta ya
sea objeto o persona. Es un fendmeno que sucede cuando un grupo de individuos unen a
alguien que se encuentra por fuera sin importar sus caracteristicas y diferencias. La
integracién viene siendo lo opuesto a la discriminacidn o ciertos actos en donde algunas
personas sufren el desprecio y aislamiento social. Es importante tener en cuenta que para
gue exista una integracién verdadera los individuos deben dejar a un lado todos
los prejuicios, miedos, temores o dudas sobre la otra persona.
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2.1.2 Arquitectura sin barreras
Lo que es una necesidad para algunos, debe pasar a ser un beneficio para todos...

Desde el desconocimiento del problema, hasta el déficit en la formacion, sensibilizaciéon o
voluntad politica, se debera que los arquitectos y los encargados del desarrollo de las
politicas de disefio y planificacién urbana no tengan en cuenta la influencia negativa que
ejercen las barreras arquitecténicas en el proceso de rehabilitacion e inclusion social de
las personas que presentan alguna limitacion. Ademdas de que se sigan diseflando vy
construyendo edificaciones y entornos que desafortunadamente no son para todos.

Muchas de las caracteristicas que dan a los edificios y lugares publicos accesibilidad y
facilidad de utilizacién para las personas con alguna limitacion fisica, facilitaran también su
uso a otras personas. Muchos de los obstaculos fisicos del entorno, se pueden evitar con
muy poco o ningun costo, si se piensan en ellos en la etapa de planeacion, mientras que
otros se pueden eliminar sin dificultad mediante trabajos de renovacidn y transformacién.
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2.2 Urbanismo/arquitectura

La arquitectura es el arte y la técnica de proyectar, construir y conservar los espacios
habitables que requiere nuestra sociedad para vivir y desenvolverse.

Estos espacios son de muy diversa naturaleza: habitar, producir, convivir o enriquecer el
espiritu, y estos van cambiando a lo largo del tiempo, acorde con la evolucién de la propia
sociedad, sobre todo en sus ideales, condiciones socioecondmicas, cultura y capacidad
tecnoldgica.

¢Qué espera la sociedad de los arquitectos?

Que se les brinde los espacios habitables que requiere a nivel individual, familiar o como
comunidad, tanto en el drea urbana como en el area rural confiando en que rednan un
conjunto de cualidades, dentro de las cuales se puede mencionar:

4+ Qué satisfagan a cabalidad las funciones por las cuales fueron construidos y que
tengan flexibilidad para responder al cambio de funciones que normalmente se
dan alo largo del tiempo.

4 Qué su construccidn y mantenimiento sea econémico.

4 Qué sean agradables, bellos y con identidad, acordes a la
diversidad regional, ambiental y cultural que caracteriza a nuestro pais.

En este caso particular se pretende satisfacer, atender y brindar un espacio habitable y
realmente digno para el usuario de la tercera edad, creando espacios confortables acorde
a las condiciones climaticas de la region, teniendo accesibilidad y aplicando arquitectura
sin barreras, con el fin de tener una mejor circulacién y adaptacién de los usuarios.

Fuente: Luis Fernando Castillo. Por qué Xela necesita cambiar
http://xelaurbana.blogspot.com/2013/08/por-que-xela-necesita-cambiar.html
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2.3 Leyes y principios MARCO TECTONICO PARA GUATEMALA

El territorio nacional esta repartido en tres placas tectéricas: Norteamérica, Caribe ¥ Cocos. Los movi misntos relativos entre éstas ¢
principsles rasgos topogrificos del pais y | distribucién de los terremotos y volcanes

natu rales El contacto ertre las placas de Norteamérica y Caribe es de tipo transcurrente. Su manifestacicn en Ia superficie zon laz fallas de
Motagua
El contacto entre |as placas de Cocos y del Canbe es de tipo convergente, &n &l cusl Ia Placs de Cocos se mete por debajo de |
(fendmeno conocido como subduccién) Este proceso ds origen a uns gran cartided de temblores y for macion de volcanes. El conts
placas esta aprovi madamente 2 50 Km. frente a las costas del Oodano Pacifico

Guatemala es un  pals | e A e e
altamente sismico en donde

diariamente se producen de
un mil 200 microsismos y
anualmente entre 25 a 50
movimientos de la tierra,
provocando miedo y vagos
recuerdos del terremoto de
1976 que dejo miles de
afectados y sin una vivienda
estable.

PLACA DECOCOS

La existencia de volcanes se relaciona con la friccién entre placas continentales y la
presién que entre estas se genera. A Centro América la recorre la Sierra Madre, el
complejo de montanas y volcanes, detalles que caracterizan a Guatemala.
Ultimamente, han estado ocurriendo una serie de temblores en Guatemala, que ha
despertado la preocupacion de todos sus habitantes. Lo lamentable del caso es que la
poblacién vive en una zona de mucho riesgo. Esto también crea una situacion de
desinformacién y mitos,

Guatemala cuenta con tres zonas generadoras de sismos. De alto nivel sismico, es la zona
Benioff alojada hacia la regidon noreste originada por el choque entre la placa Cocos contra
y debajo de la placa del Caribe (llamada también falla del Motagua), causante del
terremoto de 1976. La segunda se halla a lo largo de la regién montafiosa.
La tercera es la falla que bisecta al pais de este a oeste.

Las tres placas en Guatemala
Los 108 mil 889 km cuadrados del pals se ven afectados por el acomodamiento de las placas en tres zonas:

Escala de Richter Fuente: United States Geological Suervey (USGS)
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2.4 Casos analogos-Oficio Colectivo

2.4.1 Residencia para mayores /Valladolid, Espafia

. Arquitectos Oscar Miguel Ares Alvarez

. Ubicacion Valladolid, Espafa

. Area 2000.0 m2

. Afio proyecto 2016

o Proveedores REGINO FRANCO, CONEDAVI, EULEN

. Arquitecto técnico Javier Palomero Alonso

o Colaboradores Barbara Arranz Gonzalez, Jesus J. Ruiz Alonso, Dorota Tokarska

UMD I

La Residencia de Mayores de Aldeamayor de San Martin (Valladolid) no se puede
entender sin su contexto. Ubicada en la zona limitrofe de un criptohumedal salino
(Salglieros de Aldeamayor), la aridez del terreno y la infinita horizontalidad de la
explanada agricola castellana — salpicada por pequefias masas de pinares — domina el

paisaje, condicionando la implantacién de cualquier estructura o artefacto.
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A su vez, nuestros planteamientos estaban sujetados por ideas insistentes: conferir a
nuestros mayores entornos amables, que fomentasen el contacto con la naturaleza, el sol,
pero también que permitiesen la relacién préxima; de esa vecindad de sillas en la puerta
de casa que tanto conocemos en el medio rural castellano.

Sobre esa llanura de aridez del paisaje castellano hemos dejado posar un edificio a base
de bloques de hormigdn blanco aparejados de manera estriada, marcando una intensa
pero sutil frontera con el terreno.
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El exterior es abstracto y duro, como el entorno. Un barrera aparentemente
infranqueable, un cascardn, para proteger el interior que se torna amable, cdlido y
complejo. La severa geometria exterior contrasta con la complejidad interior. Las
habitaciones se generan como pequefias células que se aglutinan de forma organica en
torno ese patio creando zonas intersticiales y de relacidn, tanto hacia el propio patio como
al interior donde el deambulatorio perimetral que supone el pasillo, se convierte en un
lugar rico en matices y espacios a la manera de un pequefio pueblo donde sus habitantes
puede hablar a la puerta de sus habitaciones-casas huyendo asi de la clasica configuracién
de este tipo de centros mas parecida a lugubres hospitales que a edificios agradables y
acogedores. Queriamos lugares que permitiesen la relacién préxima; de esa vecindad de
sillas en la puerta de casa que tanto conocemos en el medio rural. Mas que una
residencia, el proyecto pretende la busqueda de un hogar, por lo que los factores
psicolégicos tenian que ser esenciales en el planteamiento del proyecto.
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Estas células habitacionales configuran los recorridos internos del edificio y conviven con
las zonas comunes: sala de actividades, gimnasio, comedor, consultas médicas y la gran
sala donde se ha pretendido una cuidada espacialidad iluminacién natural a fin de
crear un ambiente placido y seductor.

Toda la obra se ha regido por el uso de materiales sencillos y de coste contenido, sin
alardes de geometria, espacialidad, luz y un cuidado tratamiento cromatico y de texturas a
fin de conseguir un interior calido y acogedor protegido por un limite abstracto y ritmico al
exterior.
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Fuente: Www.Plataformaarquitectura.cl
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2.4.2 Casa del Abuelo / Taller DIEZ 05

. Arquitectos Taller DIEZ 05

. Ubicacion Cordoba, Veracruz, México

. Arquitecto a cargo Manuel Herrera Gil

. Colaboradores LP-Francisco Dorado, Juan Rodriguez.
. Area 780.0 m2

. Afio Proyecto 2016

. Fotografias Luis Gordoa

. Proveedores Construlita, Interceramic, CEMEX

. Construccion Raul Sanchez Bouchot

. Estructura Juan Sisquella Morante

La Casa del Abuelo es una estancia publica de dia para personas de la tercera edad que se
encuentra ubicada dentro de las instalaciones de un parque municipal de cuatro
hectareas, en la zona noreste de la ciudad de Cordoba, en el estado de Veracruz.
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El proyecto parte de la idea de generar un refugio, un lugar donde poder realizar
actividades en comunidad con los adultos mayores, en un ambiente natural, sereno,
fluido, con diversos espacios interiores y exteriores que se organizan a través de talleres,
terrazas al aire libre, servicios y dreas de usos multiples.

Programaticamente el edificio se desarrolla en una sola planta, para asi lograr una
accesibilidad universal; por esta razéon se buscé su emplazamiento en una de las zonas de
menor inclinacién del terreno, logrando que una parte del edificio se pose naturalmente
en el sitio y la otra se eleve ligeramente, permitiendo un drea de usos mdultiples
“abrazada” por dos arboles existentes, minimizando el impacto en la zona y generando
vistas directas a su ambiente natural.

Fuente: Www.Plataformaarquitectura.cl
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Partiendo de la premisa de la convivencia con el entorno, el esquema arquitectdnico se
adapta a la disposiciéon de la vegetacion existente, protagonista esencial del proyecto;
asimismo, el eje principal de circulacién se genera debido a la tensidén visual existente
entre uno de los principales hitos histéricos de la ciudad y el paisaje circundante.

Fuente: Www.Plataformaarquitectura.cl
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2.4.3 Casos analogos nacionales

En la actualidad existen todavia algunos de estos centros y otros nuevos, ya que se ha
visto que constantemente aumenta la demanda de este servicio en nuestra sociedad,
aunque todavia la mayoria de gente estd renuente a dejar a sus ancianos en hogares o
residencias.

La mayoria de asilos son adaptados a casas grandes y son acomodados a las
necesidades que van teniendo de demanda de cuartos y a las normas de salud

publica, comprobandose que solamente se encontré un asilo que fue especificamente
disefiado con todas las normas de seguridad e higiene correspondientes a esta
tipologia.

En los asilos visitados se observd que la mayoria son centros privados en los que se
tiene que pagar una cuota mensual para el mantenimiento del mismo.

Estos centros son en su mayoria de estadia permanente ya que esta es de mayor
necesidad para las familias. En los centros cuando el “huésped” lo solicita o los
necesita de emergencia se brinda un servicio médico, aunque este no es permanente,
a diferencia de la asistencia de enfermeria que es supervisada las 24 horas.

En algunos centros no se aceptan ancianos con ciertas enfermedades como Alzheimer,
sida o algun otro tipo de enfermedades contagiosas o crdnicas.

Existen varios centros donde se comparten las habitaciones o dependiendo la
capacidad de pago de los ancianos se les da una habitacién privada. Se maneja un
promedio de 10 a 25 huéspedes por hogar, en donde se les brinda una alimentacion
con dieta adecuada, asistencia psicoldgica, terapias fisicas o de rehabilitacion

en ciertos casos, ademas de que también reciben visitas de personas realizando obras
sociales dando apoyo espiritual a los ancianos. Lo que se busca es mantener su
bienestar fisico, mental y espiritual.

Gran parte de los hogares de cuidado para ancianos son mixtos, y se observa que a
ellos les agrada realizar actividades como canto y dibujo o algun tipo de

manualidades como terapias ocupacionales. Ademds, también se recrean con
actividades al aire libre que les beneficia mucho. En algunos centros que cuentan con
bus propio se realizan también excursiones a diferentes sitios como el zooldgico,
fincas, incluso hasta el mar, notando gran alegria en los ancianos y un deseo de
aprovechar al maximo todos los momentos de esparcimiento que tienen.
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2.4.4 Asilo de ancianos “Las Margaritas”, zona 10, ciudad de Guatemala

Este es un asilo que se encuentra ubicado en la zona 1 de la ciudad de
Guatemala, cuenta con un espacio bastante amplio para hacer distintas
actividades recreativas. Incluso los adultos mayores que viven en este sitio
reciben clases de tai chiy aerdbicos.

Fuente: Fotografias Facebook/Hogar Las Margaritas Guatemala
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Fuente: Fotografias Facebook/Hogar Las Margaritas Guatemala
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2.4.5 Asilo de ancianos “Cabecitas de Algoddon”

El hogar de ancianos Cabecitas de Algoddn nace el 16 de diciembre de 2002. Gracias a la
iniciativa del Dr. Juan De Dios Aceituno Veliz. Cabecitas de Algoddn estd constituido
legalmente como una asociacion, formada por una directiva, la visién es formar hogares
no asilos. Menos cantidad de personas, pero con mds calidad de vida. En diciembre del
2005 se inicia el programa de alimentacién para indigentes, nifios de la calle y madres
solteras, proporcionandoles los tres tiempos de comida.

En junio del afio 2006 se inicia la ayuda a personas discapacitadas, y en diciembre del
mismo afio se inicia la ayuda de becas escolares, ademas de proporcionar ayuda a reclusos
de presidios de varones. Ropa a albergues y guarderias. No se cobra ninguna cuota ni
mensualidad. Unicamente sobrevive gracias a la solidaridad y gran corazén de algunos
guatemaltecos.

En abril del afio 2006 se cumple otra meta la fundacién del hogar de Ancianos Cabecitas
de Algodén Num. 2 que estaba ubicada en San Pedro el Panorama, desgraciadamente,
falta de recursos econdmicos se tuvo que desalojar. Actualmente, se ubica en
residenciales La Caflada NUm. 1 Casa NUum. 39 de la Antigua Guatemala.

Actualmente, el hogar cobija a 54 ancianitos, muchos de ellos con enfermedades
terminales y traidos de los hospitales nacionales y de las calles.

La meta inmediata es la fundacién de un 3er hogar. Ya que hay una lista de ancianos
desamparados esperando para poder ingresar al hogar.

La vida de los ancianos es un tiempo muy breve mientras mas se piensa y mas tiempo se
lleve en actuar, moriran sin un techo, sin dignidad y respeto en el abandono.

Por eso es urgente la fundacion de un nuevo hogar, haciéndose un recordatorio y llamado
a las personas de buen corazén para la colaboracién en pos de esta causa.

Fuente: Cabecitas de Algoddn, quiénes somos. http://cabecitasdealgodon.com/quienes-somos.htm
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Fuente: Cabecitas de Algoddn. http://cabecitasdealgodon.com/index.htm
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El presente capitulo busca determinar el enfoque general de la investigacién, que en este
caso es en el municipio de Sibilia, Quetzaltenango, al cual pertenece nuestro lugar de
intervencién; para los siguientes analisis fisicos, naturales y sociales que se requieren en
el proyecto

3.1 Republica de Guatemala

Pais centro americano que limita al oeste y al norte con México, al este con Belice, al
sureste con Honduras y El Salvador, y al sur con el océano Pacifico. Al hablar de Guatemala
debemos destacarlo como un pais de cultura autéctona producto de la herencia maya que
ha sido influenciado, asimismo, por la cultura espafiola en lo que fue la Epoca Colonial.
Con una superficie de 108.889 kildmetros cuadrados Guatemala cuenta con variedad
climatica y relieve montafioso, asi como un ecosistema diverso. Un tercio de su poblacién
es indigena y el idioma oficial es el espaiiol, posee 23s dialectos mayas y los idiomas xinca
y garifuna.

3.2 Departamento de Quetzaltenango

El departamento de Quetzaltenango tiene 1.953 km?, equivalentes al 1,8 % del territorio
nacional. A nivel departamental el 60,57 % de la poblacion es indigena, porcentaje
superior al observado a nivel nacional (41,9 %); predomina el grupo étnico k'iche' y mam.
Se habla espafiol, idioma oficial, pero también se habla k'iche' y mam. La poblacién total
del departamento de Quetzaltenango, censada en 2002 fue de 624,716 habitantes, que
equivale a un 6,0 % del total nacional. Para el periodo 1981-1994 la tasa de crecimiento
anual fue de 1,8, inferior al promedio nacional que llegd a 2,5 %. La composicién de la
poblacion es de un 40 % a nivel urbanay 60 % a nivel rural.

Su cabecera es Quetzaltenango, la cual es un centro de servicios educativos,
especialmente universitarios, se constituye en un lugar estratégico para el comercio y los
servicios, asi como para la industria textil y licorera a nivel nacional. Otro sector que ha
tenido un repunte interesante en la ciudad es el sector de la construccién, ya que ha
proliferado la industria de servicios para la construccion, debido al incremento de centros
comerciales, colonias y condominios
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3.3 Municipio de Sibilia

El municipio de Sibilia esta situado al norte del departamento de Quetzaltenango a una
distancia de 32 kildmetros de la ciudad de Quetzaltenango cabecera departamental y a
229 kildmetros de la ciudad capital. Su limitacion geogréfica es: al este a 10 kildbmetros con
el pueblo de San Carlos Sija, al oeste 14 kildmetros con los municipios de Palestina de
Los Altos y Rio Blanco, al norte a 12 y 17 kildbmetros con los municipio de Huitdn y Cabrican
respectivamente y al sur 13 kildmetros con el municipio de Cajold. Su extensién
territorial es de 28 kildbmetros cuadrados y su altura sobre el nivel del mar es de 3553
metros.

MUNICIPIO D
@ CAMINO ASFALTADO DEPARTAMENTO DE QUETZALT!

@ssss=s CAMINO DE TERRACERIA

‘ CABECERA MUNICIPAL, SIBILIA

© ALpEAs

HUITAN

A
RIO BLANCO t HUITAN

SAN ANTONIO
SACATEPEQUEZ

A
SAN CARLOS
SIUA

SAN CARLOS
SIJA

‘ A PALESTINA

PALESTINA  DELOSALTOS
DE LOS ALTOS
NORTH

A
* QUETZALTENANGO

ELABORACION MUNICIPALIDAD DE SIBILIA, QUETZALTENANGO
OFICINA

FIGURA 15. MAPA DEL MUNICIPIO DE SIBILIA, QUETZALTENANGO.
Fuente: Direccion de Planificacion Municipal, Sibilia. Diciembre 2012

Sus aldeas son: El Rincén, Piedra Grande, Chuicabal y la Unién. Sus caserios
son: Nuevo Belén, La Colonia Chiquita, La Selva, San Luis, Rachimache, El Pais, Las
Brisas, El Barreal, Pacache, Los Pocitos, Monte Bello, El Paraiso, Vegas de Nazareth, La
Laguna, Buena Vista, Vista Hermosa, Los Angeles, Loma de en medio, Los Caballitos,
El Porroj y Patzacam. El perimetro urbano lo constituyen los barrios siguientes: barrio
El Progreso y barrio La Libertad.

16 Extraido del modelo de desarrollo actual (MDTA) del Plan de Desarrollo Municipal de Sibilia (PDM)
2011- 2025
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Los centros poblados con mayor jerarquia, en orden de importancia en el municipio son:
cabecera municipal, Chuicabal, El Rincén, La Unidn y Las Brisas; segun los siguientes cuatro
criterios: tamafio de la poblacidn, presencia de mayor infraestructura educativa y de
salud, acceso a tecnologia y a servicios bancarios. Esto indica que estos centros ejercen
cierta atraccién sobre los demas, en funcién del tamafio poblacional, la presencia de
infraestructura médica, la infraestructura vial, prestacién de servicios especializados y
principales actividades econdmicas. La cabecera municipal de Sibilia, constituye el centro
poblado primario administrativamente que tiene como d4rea de influencia a todo el
territorio municipal, por ser la sede de actividades politico administrativo, sociocultural y
econdémico.

3.3.1 Demografia de Sibilia

Para el 2008 el nimero de habitantes del municipio fue de 11,485; donde la relacién
entre mujeres y hombres es del 40 % y 50 % respectivamente y con una poblacidn
mayormente joven.

Figura 16. Piramide Poblacional 2008, Sibilia, Quetzaltenango
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica INE. Proyecciones Afio 2008.

En su mayoria se consideran no indigenas (92 %) y el 8 % se consideran indigenas
pertenecientes a la etnia kiché. La densidad de poblacién es de 358.90 habitantes por
km2, con un crecimiento vegetativo de 2.13. El 59.21 % es poblacion urbana y el 40.72 %
poblacioén rural.

La poblacion se encontraba distribuida en un total de 1,580 hogares que en su mayoria
presentaban paredes de adobe, techo de lamina y piso de torta de cemento, viviendo un
promedio de cinco personas por vivienda en el area rural y en el drea urbana
respectivamente. Para ese afio la aldea Chuicabal contaba con una poblacién del 1,186
habitantes que representaba el 15.21 % de la poblacién, seguido del casco urbano con
13.96 %.
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3.3.2 Analisis social de Sibilia

Bobos. El escritor José
Luis Garcia A., relata

que este pueblo lo
fundaron, los
espanoles venidos

durante la Colonia con
el nombre de Sevilla y
por una corruptela del
lenguaje, fue llamado
posteriormente Sibilia.
Los habitantes del

municipio llegaron a
ser un pueblo de

militares aguerridos, lo
que los hizo

acreedores a un alto
estimulo y confianza
del general Justo

Rufino Barrios, quien
después de la victoria
y en recompensa doto
al lugar de escuelas y
Telégrafos, asi como
caballerias de terreno
a todos los milicianos
de la poblacion. Como
antecedente de los

militares  aguerridos
que en este municipio
vivieron, existe un

pabellon que dice:
BATALLON SIBILIANO.

B'7. A este Centro se
suman dos puestos de
salud ubicados en la
aldea La Uniény aldea

Chuicabal. La
cobertura de estos
centros abarca una

poblacion de 11, 263
habitantes, en este
sentido cabe resaltar
Que, actualmente existe
un total de 740
habitantes sin acceso
a servicios de salud.
El municipio posee

15 comadronas y 20
vigilantes de la salud.
La tasa de mortalidad
infantil es de 26.49,
cuya causa principal
fue la neumonia. La
tasa de mortalidad de

ninos menores de
cinco anos fue de
33.11 por las mismas
causas. En este
sentido podemos
mencionar que en el
municipio la

mortalidad de nifos y
ninas menores de 5
anos ha disminuido en
los ultimos afos,
aunque de manera
lenta.

A) CULTURA B) SALUD C) SEGURIDAD D) EDUCACION
ALIMENTARIA
Poblado del pre El  municipio cuenta El uso actual y potencial | No cuenta con
indigena, se le conocia con el servicio de un | de los suelos’® en el Oficiales de
con el nombre de Centro de Salud tipo | municipio es Bilinglie; 20 Escuelas

basicamente enfocado
a una agricultura de
granos basicos: maiz,
haba, y las areas verdes

son destinadas a la
alimentacion del

ganado bovino vy

porcino. En  menor

proporcion se cultiva
papa, trigo, avena y
cebada.

Que sumado a las

amenazas por sequiay
helada sean

consideradas como

media y muy alta
respectivamente, lo que
en consecuencia hace
que el municipio este
catalogado en el criterio
de muy alto en
vulnerabilidad

alimentaria'®:

de Parvulos; 23

Oficiales Rurales|
Primaria; una

Urbana Mixta de
Instituto Basico
Telesecundaria y una
Nacional de Educacion
un Instituto Nacional

Diversificado, el cual
en jornada vespertina
encuentra ubicado

cabecera municipal.

Para el ano 2008, la
escolarizacion a nivel
del municipio de Sibilia,
en 22.79 puntos
a la meta 3,
71.60 % que habia en
100 % para el ano
tasa neta de
primaria” del ODM 2 de
la ensenanza
universal. Por cada 100
hay 88 nifas que
primaria, esto significa
municipio esta
cerca de alcanzar la
Eliminacion de
de género en educacion
secundaria en el 2015.
El indice de Avance
Municipal se encuentra
categoria de indice

equivalente a un 71.0

avance, ubicandose
ranking 16 a nivel
nacional.

La cobertura del centro de salud y los puestos es de 25 comunidades, existiendo dos comunidades sin cobertura (Los

Caballitos y El Porroj).”® El uso de la tierra es el destino que se le da y la utilidad que de ella hace quién la usa, sin

importar la vocacion del suelo, es influenciado por factores naturales, como el clima, tipos de suelos, costumbres, asi

como por aquellos que responden a la estructura econdmica del pais, cabe resaltar que en la actualidad areas no aptas

para la agricultura se encuentran utilizadas para tales fines, provocando un acelerado deterioro del recurso suelo.®
Vulnerabilidad alimentaria, se considera que las personas que se encuentran permanentemente o durante periodos

especificos expuestas a esta situacion, inducidos por factores de tipo econdémicos, sociales, ambientales y emergencias

por desastres, estan en riesgo de convertirse en inseguras en términos de alimentos o desnutridas
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E) SERVICIOS BASICOS

F) SEGURIDAD
CIUDADANA

G)
CIUDADANA

PARTICIPACION

Cuenta con infraestructura
que conecta con las zonas
rurales del municipio y se
identificar  tres  tipos de
urbana, malla municipal v
intermunicipal que se
en los canales de intercambio
bienes y servicios de la
y los sectores productivos.
sistema de agua potable
una cobertura del 96.15 %,
un total de 2,262
cubriendo un total de 11
comunidades, la red de

En los servicios de
comunicacion  existen
dos emisoras de radioy
funciona una oficina
correos y telégrafos en
cabecera municipal,
servicio telefonico
residencial y tres
telefonias de celular.

Equipamiento: en la
cabecera municipal
cuenta con
municipalidad, mercado
con 47 locales vy

cabecera
municipal de|
funciona la
Subestacion Policial
41-22 de la Policia
Nacional Civil
En cuanto a la
situacion de la
delincuencia en
municipio, los
efectivos que
operan en el
territorio reportan
que los casos mas

En la

La comunidad esta
organizada en varias

asociaciones
comités, ocho

y
de

caracter social mas

los COCODE

y

cuatro de caracter

benéfico-cultural
donde destaca
Cooperativa
Integral

de Sibilia, R.L.

la

de

comercio, bomberos
voluntarios, juzgado
paz, un cementerio
otros dos en las aldeas|
en cuanto a salud
educacion se necesita
ampliar. Las areas
recreativas se limitan
algunos equipamientos
deportivos en la
municipal y en la
rural (nicamente se
cuenta espacios abiertos
inadecuados y en
deterioro para la
deportiva, ademas de
carecer de mobiliario
urbano para parques
recreativos.

tiene aproximadamente
metros lineales, que cubre
Unicamente la cabecera
municipal y no cuenta con
planta de tratamiento para
aguas servidas. Se presta el
servicio de extraccion de
domiciliar en el area
Unicamente sin un plan de
manejo de los desechos
La energia eléctrica bifasica
alimentada desde el municipio
San Carlos Sija y la
destinada a la produccion
alumbrado publico,
desde el municipio  de
Momostenango, Totonicapan.

frecuentes Vi
los que es necesario
actuar son: violencia
intrafamiliar, falta
responsabilidad de
los padres de familia
hacia sus hijos,
acciones de
pandillas juveniles o
“maras”. Segun la
poblacion Sibilia es
aun tranquilo ya que
la poblacion esta
Organizada, lo
mejora el nivel
vida del pueblo
por ello, no
con un indice alto
delincuencia en
sentido violento.

Sibilia se caracteriza por poseer una poblacién joven que en su mayoria se consideran no
indigenas, habitando en hogares de paredes de adobe y techos de ldmina. Los indices de
pobreza y pobreza extrema son de los mas bajos a nivel departamental. El sistema de
salud es cubierto por un Centro y dos Puestos de Salud, donde se necesitan ya ampliacién
de las instalaciones. El municipio se ubica en el puesto dos a nivel departamental y 16 a
nivel nacional en el indice de Avance Educativo Municipal (IEAM 2006). Se aprecia que la
cobertura y la equidad de género en materia de la educacién primaria es uno de los
mejores a nivel nacional. Los servicios basicos son cubiertos totalmente en el area urbana
y en un gran porcentaje del drea rural, siendo necesaria una planeacién adecuada para
integrar proyectos como plantas de tratamiento para garantizar su servicio y la
preservacién de sus recursos. Por ultimo, se refleja una gran participacién ciudadana con
la presencia de COCODE, otros comités y asociaciones importantes para Quetzaltenango.
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3.3.3 Analisis ambiental de Sibilia

A) Recursos naturales

Se encuentra ubicado en las cuencas del rio Salamd (1,559.24 hectdreas) y rio Cuilco
(2,548 hectareas, ubicado en la region de la Meseta y el Altiplano, caracterizado por ser
una zona de clima frio. Segun la clasificacién de Ecorregiones de Guatemala, el municipio
se encuentra clasificado como Bosque Montano Centroamericano, ecorregion
perteneciente a los bosques latifoliados, estas regiones presentan parches aislados, en
una especie de mosaico debido a la altitud en la que se encuentran, se consideran como
bosques templados en donde sobresalen por su presencia los robles y coniferas. 20

El agua que se distribuye en el municipio proviene principalmente de la precipitacién
pluvial, que forma depdsitos naturales que se mantienen en la superficie o en forma
subterranea. Existe un total de 10 acueductos que abastecen a la poblacién, sin embargo,
ninguno de estos estd siendo monitoreado con respecto a las propiedades fisicas y
quimicas, asimismo, solamente uno posee un sistema de cloracién.

El municipio posee seis manantiales, pero uno de los mas importantes es el que brota al
sur de la poblacion especificamente en los caserios de La Laguna y Las Vegas de Nazareth
que mide doce pulgadas captadas, que sirve para abastecer de agua a la poblacién urbana
y rural. Ademas, posee un nacimiento de agua ubicado en el caserio Las Brisas, que posee
un caudal de seis pulgadas, conocido por los habitantes como Ojo de Agua.

B) Analisis de riesgo

Amenazas: la principal amenaza es la de tipo socionatural, seguido por las hidrometeoro
légicas y geoldgicas. Este comportamiento se debe a que el nivel de deforestacion a
percepcion de los habitantes del municipio es alta, asi como los niveles de erosién del
suelo, mientras que los hidrometeoro légicos se ven representados por las sequias y los
temporales que en casos extremos pueden afectar fuertemente el desarrollo del
municipio. Mientras que los factores geoldgicos se presentan a través de los
deslizamientos que se dan en algunas comunidades del municipio y al desecamiento e
inundaciones en rios.

20 L as ecorregiones son unidades relativamente grandes de tierra que contienen distintos arreglos de
comunidades naturales y especies con limites que se aproximan a las extensiones que originalmente
tenian las comunidades naturales previo a los cambios generados por el uso de la tierra.
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GRAFICA 3
Priorizacion de amenazas del municipio de Sibilia, Quetzaltenango.
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Fuente: Mancomunidad Metrépoli de Los Altos. 2010

Vulnerabilidad: en primer orden estan los factores fisicos (la mayoria de las viviendas
estan cerca de las amenazas, ademds no brindan seguridad a sus habitantes debido a que
la estructura en su mayoria no son de concreto y no siguen normas sismorresistentes),
sociales (no cuentan con planes de respuestas de emergencia, lo que demuestra que el
municipio no estd preparado para atender cualquier eventualidad que se pueda
presentar) y funcionales (la mitad de las viviendas no conecta a la red de drenajes la
descarga de aguas negras, asi como la mayoria de las familias no cuentan con sistemas de
manejo de basura). En segundo orden aparecen los factores politicos, econémicos vy
educativos. GRAFICA 4

Indicadores y factores de vulnerabilidad del municipio de Sibilia, Quetzaltenango
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Fuente: Mancomunidad Metrépoli de Los Altos. 2010
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GRAFICA 5

Estimacion del riesgo municipio de Sibilia, Quetzaltenango
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Fuente: Mancomunidad Metropoli de Los Altos (Taller Participativo). 2010

El escenario de riesgo se determina mediante el cruce de las variables amenazas vy
vulnerabilidades, para lo que la grafica anterior refleja que los niveles de riesgo del
municipio para los deslizamiento, sequias, deforestacién, desecamiento de rios,
contaminacién de desechos sélidos y plagas que se presentan en un color rojo, se
encuentra en un nivel critico.

C) Saneamiento ambiental:

En la implementacidon de un sistema de drenajes, el tratamiento de las aguas servidas, es
un requisito fundamental para el saneamiento ambiental, pero en Sibilia ni la red de
drenajes del area urbana ni los sistemas alternos de letrinas y fosas sépticas del area rural
cuentan con este tratamiento.

Sibilia se sitla en una zona montafiosa, donde se evidencia un inadecuado uso de suelo
principalmente la produccidon de cultivos en terrenos con caracteristicas topograficas, lo
gue evidencia un suelo susceptible a la erosién por falta de préacticas de conservacion, que
sumado al clima frio de la regién, ponen en riesgo la disponibilidad de alimentos para la
poblacién. Cuatro rios recorren el territorio, siendo el rio Piedrecitas el mds contaminado,
ya que en el desembocan las aguas servidas del casco urbano. Otros problemas de
caracter ambiental, son los fallos en los sistemas de suministro de agua potable, la
deforestacion, aumento de la frontera agricola y la falta de manejo de la basura.
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3.3.4 Analisis econdmico de Sibilia

La poblacion economicamente| La produccion | Esta constituida por| El  turismo es la
active, segln los Censos | agricola ocupa el | instalaciones actividad menos
Nacionales XI de Poblacion y VI| primer lugar en | agropecuarias, Importante, es  por
Habitacion de 2002 del INE,| importancia en | comercios, centros| que se ve reflejado
1,487 hombres y 410| cuanto a las | de acopio, etc. varios aspectos como
equivalente aun 78.38 %y 21.62| actividades El mercado | falta de sitios de
% respectivamente. La| econdémicas que | constituye una| turistico, cuya
economicamente inactiva | desarrolla la | las alternativas| consecuencia es la
alcanzaba a un total de| poblacion, porque |ingresos 'y de | escasa capacidad de
personas, de las cuales un| conforma la base de| desarrollo producir

% de mujeres y un 33.37 % la economia del econémico del | encadenamientos. 21
hombres, cuya condicion de | poblacion, a la municipio. Asimismo, el municipio
inactividad se debe | se desarrolla la | La economia del| no cuenta con una
especificamente a que| misma tanto en el| municipio es incapaz| Oficina Municipal de
realizan quehaceres de su area rural como | de generar empleo e| Turismo, la cual debe
(53.15 %). urbana del | ingreso que | promocionar al mismo
La mayoria de los habitantes| municipio, y | contribuyan al como un importante
pequenos productores que | constituye el ingreso| e impulsar el | destino  turistico en
destinan su cosecha en su mayoria| econémico desarrollo de los | area rural. Pese a lo
al autoconsumo y un| fundamental para el| pequenos y | anterior, el municipio
excedente para la venta, asi sostenimiento de los| medianos cuenta con un
ejemplo un 24.90 % es trabajo| habitantes de la | productores del | de turismo cultural v
familiar no remunerado, 28.97 %| region, campo y contribuir a| turismo de la
laboran por cuenta propia, 24.80| aproximadamente superar las | el cual ocupa un
son patronos y un 21.31 % 1051.05 hectareas | condiciones de | privilegiado dentro
relacion de pendencia pulblico| destinadas a la | pobreza de los | panorama

privado. La actividad| produccion de | pobladores rurales.| especificamente en
que mayor importancia es la | granos como maiz,| Los distintos | bosques que posee el
agricultura que representa un | frijol vy haba | productos municipio.

64.74 %, seguida de los| (23.4843 %), | artesanales, se | Como tecnologia se
comunales, sociales y| huertos, viveros| comercian dentro | observan locales con
que representa el 12.48 %. hortalizas 0.13 | de la misma | internet pero es un
La tasa de empleo general de| hectareas (0.0028). | poblacion; los | servicio limitado adn.
a 64 anos de edad para ese afo productos y muebles| la mayoria de las
fue de 56.58 % por ciento, de madera, zapatos| escuelas no existe
clasificada principalmente por y productos de | plan maestro de
trabajadores no calificados| panaderia inclusion digital paral
%), por trabajadores de la solamente se | desarrollo de una buena
agricultura (13.69 %). venden al por menor| educacion, que
Se estima que el 47% de en la cabecera| reducir la brecha
muestra de 404 hogares, algin municipal. en area rural con
miembro ha emigrado del respecto al area
municipio  por  motivos  de especificamente la
principalmente a los Estados relacionada a
Unidos de América, en busca infraestructura de
empleo y mejoras a las hardware, software vy
de vida actual. telecomunicaciones.

Los encadenamientos se centran en ciertas caracteristicas propias de actividades productivas que estdn en proceso en un
momento dado
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La poblacién econdmicamente activa estd representada en su mayoria por hombres,
aungue en los Ultimos afios la participacién de la mujeres en la economia del municipio
ha sido mds notoria, debido principalmente a la migracion de los hombres a los Estados
Unidos, y por ello se puede apreciar el cambio que ha sufrido el territorio producto de las
remesas, principalmente en la infraestructura de las viviendas.

La actividad econdmica que mayor importancia tiene en el municipio es la agricultura y
constituye uno de los principales ingresos para el sostenimiento de los habitantes de Ia
region, aproximadamente 1051.05 hectdreas se destinan para la producciéon de granos
basicos destacandose el cultivo de maiz, seguido del cultivo de la papa, haba y frijol. La
produccién es insuficiente para el sustento del grupo familiar, carente de una
infraestructura productiva adecuada, lo que obliga a los integrantes del hogar en edad de
trabajar, a buscar empleo asalariado (jornal), generalmente fuera del municipio. La
actividad pecuaria, la crianza de ganado porcino y la produccién avicola son importantes
para la economia, principalmente para el consumo del nucleo familiar.

Con respecto al nivel tecnolédgico se puede establecer que el mas utilizado es el nivel
tradicional, como consecuencia de la falta de tierras, conocimientos técnicos y acceso al
crédito. La actividad comercial esta constituida principalmente por tiendas, comedores,
almacenes, ferreterias, servicios de mensajeria y encomiendas, internet, agencias
bancarias y ventas de ropa.

Una de las principales potencialidades del territorio es el recurso bosque, el cual puede
llegar a constituirse en uno de los principales motores econémicos.

3.3.5 Analisis politico institucional

La presencia de instituciones publicas en el territorio se limita a los Ministerios de Salud,
Educacién, Medio Ambiente, Agricultura, TSE, RENAP, PNC y SEGEPLAN; teniendo sede en
el municipio los Ministerios de Salud y Educacidon. Y las principales competencias del
municipio se limitan a prestar los servicios de agua potable, alcantarillado, manejo de
desechos sdlidos, mercado, rastro, cementerio y construccidon de caminos, sin embargo
ninguno de estos servicios cuenta con un plan regular que permita la prestacion del
servicio de una manera eficaz. El municipio presenta una incapacidad de generar ingresos
gue permitan mayor inversién, pues la ejecucién de los proyectos se limita a la
construccidn de obra gris; lo cual refleja la falta de priorizacion de proyectos de caracter
social como educacidn, salud y medio ambiente. Esto tanto del lado institucional
(municipalidad) como de los ciudadanos, ya que no se han conformado asociaciones o
grupos que promuevan el turismo, artesanias u otra produccién que les otorgue otras
oportunidades de ingresos aparte de los cultivos
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MARCO
DIAGNOSTICO
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La cabecera municipal como centro primario, permite la confluencia de sus habitantes
para la adquisicion de servicios que presta la administracion municipal, servicios basicos
para la zona rural, la presencia de la plaza de mercado, el comercio formal con actividades
como tiendas de granos, ferreterias, farmacias, abarrotes, papelerias, cafeterias,
comedores, entre otras. Por esto y su cercania al bosque municipal "El Pashte" se
analizard este lugar para el diagndstico de equipamientos, servicios, infraestructuras y
otros aspectos ambientales que tengan relacidn e interfieran con el proyecto a integrar.

Figura 17. Esquema del modelo de desarrollo territorial actual del municipio
de Sibilia, departamento de Quetzaltenango

MDTA Municipio de Sibilia, Quetzaltenango
Esquema Geografico

LEYENDA

Informacidn base
Cabecera municipal
Caminos principales
Rios
Limite municipal

Sistema lugares poblados

© Concentracion poblacional

OArea de carencia de servicios publicos

Migracion a Estados Unidos

Movilidad educativa
Movilidad de salud
Potencial econémico
Servicio y comercio
Produccion de maiz

Produccién de ganado vacuno

“"  Produccién de ganado ovino

‘;? Produccién de aves

. Areaturistica
O Bosque

Areas de riesgo
O Areas de deslizamiento

Fuente: Plan de Desarrollo Municipal 2011-2025 Municipio de Sibilia, SEGEPLAN.
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4.1 Andlisis de la cabecera municipal de Sibilia, Quetzaltenango

Fuente: Fotografia Propia
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4.1.1 Anadlisis del uso del suelo y dindmica social
Casco urbano de Sibilia, Quetzaltenango

Posee poblacicr jover y en su mayoria se
consideran no indigenas. habitando en
hogares de paredes de adobe y techos de
lamina. Los indices de pObreze y pobreze
extrema son de |os mas bajos a nivel
departamental.

&~

El municipio de Sibilia tiene un area de 4475.54 hectéreas, se
encuentra dividido de acuerdo a su cobertura vegetal o uso de la
tierra en:
¢ Infraestructura de los centros poblados= 63.58

Hectareas (1.4204 %),
¢ Agricultura anual (granos bésicos) = 1051.05

hectéreas (23.4843 %),
¢ Huertos, viveros W hortalizas = 0.13 hectdreas
(0.0028 %),
Arbustos p matorrales = 1924.82 hectareas (43.0078 %),
Bosque natural = 1435.97 hectareas (32.0847 %), distribuido
en: Bosque latifoliado = 304.66 hectareas (6.8072 %), Bosque
conilero 1065.36 (23.8041 %) y Bosque mixto con 65.95
(1.4734 %).

m om

Cultivos: produccién de
maiz, haba, trigo y frijol para
basicos y actividades pecuarias son el principal aporte venta menor y consumo diario
econdmico y sustento para el nucleo familiar.-

Equipamientos Varios: el casco urbano de -
Sibilia, es su principal centro poblado en relacién a la

prestacion de servicios, siendo este el que cuenta con

todos los servicios de agua, electricidad v drenaie.

Vivienda/agricultura: el cultivo de granos [l

- Bosques: érboles de varias
Vegetacién: vegetacion, area libre o campo y l:l V|V|enda/comerC|o: la actividad comercial estd especies agrupados seglin

crianza de animales (ganado, ovejas, caballos, gallinas) constituida en su mayoria por comedores, ferreterias, caracteristicas fisicogeoldgicas
tiendas, agencias bancarias y ferreterias.

Calles asfaltadas fmmi Calle de terraceria ]

Mapa casco urbano de Sibilia. Fuente: Municipalidad de Sibilia DMP
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4.1.2 Andlisis de infraestructura, equipamientos y servicios
Casco urbano de Sibilia, Quetzaltenango

ARIO A

BLANCO

CASERIO

o)

BARRIO

oo

Sibilia no cuenta con servicios

CAS!
EL

RIO

O Q
<>O turisticos como tour operadores, P
3 o} C
venta de artesanias, escuelas de o |7 2 &
~ s . J O
espariol o guias de turismo, por lo que C;C ©

el proyecto propiciara el desarrollo de | It~ O

o0
esta drea. Y sobre todo donde se o~ 9 o
- o o D
° CASERIO mejoreny se creen servicios de & 7 OO
D% VEGAS alimentacion, alojamiento, transporte [e)

publico, farmacias, gasolineras, y ¢
talleres mecdnicos.

Municipalidad de Sibilia. El edificio
es de dos niveles de mamposteria mas’
concreto. Por su mala orientacion es un
lugar frio sin captacion de rayos solares.
Fuente: elaboracion propia, septiembre,
2017

Calles asfaltadas fmm=t

PARQUE CENTRAL DE SIBILIA. Su
tipologia no define un estilo en
particular y no existe interés de la
poblacion por este lugar, a pesar de ser
uno de los pocos espacios publicos en el
centro de Sibilia. Fuente: elaboracion

Calle de terraceria

Centro comercial y salon
municipal de Sibilia. Es de uso
comercial, en el se dan los
servicios bancarios y su tipologia
constructiva es la misma que en la
Municipalidad.

Fuente: elaborac

—]

Cultivos: produccién de

Cementerio general -

Estadio municipal [0

maiz, haba, trigo y frijol para
venta menor y consumo diario.

Bosques: érboles de varias
especies agrupados segun
caracteristicas fisico geoldgicas

Mapa Casco Urbano de Sibilia. Fuente: Municipalidad de Sibilia DMP
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4.1.3 Analisis de infraestructura en equipamiento

e imagen urbana
Casco urbano de Sibilia, Quetzaltenango

A
ARIO Ry’
BLANCO o) O(de_j Odgc d)@o ~ 5 00%0 @%@m{%}%}u{?}
C (o] 0, Og 20 3, ° o o
c %O CO %?O O-l O&D%D 2 CG)D
— %O%é) djo 58 A EI gOO [e]
> o @) Ooo 2 S 0 = O
CASERIO \ 4 o Elo S o
SXe)
N A g
o BD

CASERIO
g & VEGAS 9 0%
o o ~ A
A CAJOLA P qo &L o Q0O
©o0D 0o o~ o

Centro comercial y salon Centro comercial y salon Juzgado de Paz. Iglesia catolica principal.

municipal de Sibilia. Es de municipal de Sibilia. Es de En el casco urbano de Sibilia. En el municipio de Sibilia
uso comercial, en él se dan uso comercial, en el se dan Fuente: elaboracion propia, estan muy marcadas la
los servicios bancarios y su los servicios bancarios y su septiembre, 2017 religion catolica y la
tipologia constructiva es la tipologia constructiva es la s
- . evangélica.-
misma que en la misma que en la , .
Municipalidad. Municipalidad. Fuente: elaboracion propia,
o . . . septiembre, 2017
Fuente. elaboracion propia, Fuente: elaboracion propia,
septiembre, 2017 septiembre, 2017
Calles asfaltadas E Calle de terracerl'aEIH sistema de salud lo cubre un Centro de Salud en la entrada del
municipio.
Gasolinera I:I Centro de Salud - En Educacién Primaria la equidad de género es las mejores a nivel
nacional.

Mapa casco urbano de Sibilia. Fuente: Municipalidad de Sibilia, DMP
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4.1.4 Andlisis de acceso y vialidad
Casco urbano de Sibilia, Quetzaltenango

%0
- o 3 O‘?{%
e

P n%
. %, g oo
% oy oY

o

<
0
e &
A PPR FH
%O, a% bO .
-Go\:uo O aé%
Do o O

Sibilia se encuentra a 229 km de ciudad de
Guatemala y a 28 km de su centro de

3
distribucion (Quetzaltenango) con media ::Q\:’% . o
hora de viaje. Se sugiere como mejor v~ o

J
opcién pasar por San Juan Ostuncalco %053;%

h
(carretera asfaltada) y al salir de B)
Ostuncaldo seguir hacia la derecha en el JQ\
rétulo que indica ir hacia San Miguel o0

R ) ” Fa

Siguila, Cajola, Monrovia y Varsovia.) -0

he kel

P

O

Existen 3 vias para llegar al municipio:

1. Lacarretera Interamericana (09-N) que conduce a la cabecera departamental y al municipio de San
Carlos Sija, con una distancia de 42 km el tramo carretero asfaltado es de un 80 %y el tramo de
terraceria es de un 20 %, por ese mismo tramo hay otro acceso de terraceria que conduce a centros
poblados, tales como Pachute y Chuastuj.-

2. Ruta que conecta el municipio con la cabecera municipal de Palestina de Los Altos.-

3. Rutal vial completamente pavimentada que cruza la cabecera municipal, conectada a los municipios de
San Miguel Siguila, Cajola, Huitan y Cabrican con la cabecera municipal de San Juan Ostuncalco.

Mapa casco urbano de Sibilia. Fuente: Municipalidad de Sibilia, DMP
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4.1.5 Anadlisis geoldgico y climatoldgico
Casco urbano, Sibilia Quetzaltenango

Caserio Aldea \

Vista hermosa Piedra Grande

Caserio
Buena Vista

Caserid
Los Angeles
Caserio el
Paraiso

Sibilia es atravesado por varios cerros donde se
presentan parches aislados por sus
caracteristicas de Bosque Montano como
Ecorregion, y debido a su altura, uno de los
aspectos primordiales a tomar en cuenta para la
elaboracién del proyecto es el clima frio, por lo
que se tiene contemplado edificios de un nivel
con material adecuado para captar el calor.-

Geologia: El municipio estd constituido por mantos sedimentarios de rocas igneas metamorlicas, cuyo principal uso es la agricultura limpia anual, con
caracteristicas fisiograficas geomorfoldgicas de tierras altas volcénicas clasificadas como montafias volcanicas altas de occidente y planicies onduladas, de
acuerdo con la clasificacién de Simmons, en el municipio se encuentran tres series SME (Serie Samancha Erosionada) Patzite y Totonicapdn)

Climatologia: (Clasificacion Thornwhite) se encuentra ubicado en la region de la meseta del altiplano caracterizado por ser una zona de clima frio, en donde las
lluvias no son muy intensas, el municipio geograficamente se encuentra ubicado en las cuencas del rio Samald.-

Mapa casco urbano de Sibilia. Fuente: Municipalidad de Sibilia, DMP
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4.1.6 Analisis del recurso hidrico y minero

RIO
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Patzacax en Rio Blanco,
San Marcps, es la base
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CASERIO LOS
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e
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Q)C o N infraestructura aimplementar.
M A0E ;1\
520 R0
Kelebyd > o4 %OOD%%%%?"@ oCF
o Ao o)y
o
Existen cinco minasy ,_,'-’ D o C?“ C% o% Q.@ OO %(J;
cinco canteras de arena A,CASER|O LA L)INJI()KJ O d Do & o a0n O%CC (o) " DY Cle
blanca, balastro, selecto y o0) LAGUNA O~ O aCr QP Do ot .Dou Qac
poma. De esta las de La () % u%- INC AU 00 u% o e m% oL a L0
Laguna y aldea El Rincon, - 2 r\ Q\\, Q >) b ey CO\,- a0 2D o o~ O o0
abasteceran a nuestro %D lor Ney) Z OD Q. 19 Na) O d®) ~) ahA~ 0 o0~ Q o‘éoc -
Q 00 s U ~ o- U o o” O oh o oo iclelox
proyecto por su pronmldad; > PCie k] o O 0% ey [s e & Hop o T %D
- 3 [ o
g‘*@ 00~ o ?.} aP o %\J\,I Q F(E R o O;O% %."6_, )
S - ) O T -
o@@ @ RIO o TRE 40T 0" o &2 aCP H@CP o
C 5 nC ACAP TOCP Bls. 2 a% dHe0¢ ok c% O od 00 00
) ot o0 Q.00 AP 7 0B A ~- 0 Q Q [=) C(Tﬁojéﬂ 8 oo
“OJ D\OQ? LOPoG 0 o L & acr 0 o DAy o &L 0¥ X
% o o g%0d e P B 0 g o “ PAC oL L ORI ge)
Q 2 LFd®; O{‘ a 0 op 0 %: o {CL
T fisle 'O B ) o
o A CAJOLA
°

El agua que se distribuye en el municipio proviene principalmente de la precipitacion pluvial, que Forma depdsitos naturales

que se mantienen en la superficie o en Forma subterranea. Los caudales de agua siguen de cerca el régimen de lluvias p el
promedio para la época seca es de noviembre al mes de abril. Los picos de caudales maximos de lluvia se dan en junio y
septiembre

Calles asfaltadas === Calle de terraceria—— Explotacién minera
Gasolinera [ ] Areaaintervenir Nacimiento de rio

Mapa Casco Urbano de Sibilia. Fuente: Municipalidad de Sibilia DMP
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PROGRAMA DE
NECESIDADES /
PREMISAS DE DISENO
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5.1 PROGRAMA DE NECESIDADES PROPUESTO

El andlisis del programa de necesidades responde al estudio de las cualidades ofrecidas
por los usuarios del proyecto y al terreno municipal enmarcado a la oferta y la demanda
en busca del fomento econdmico, cultural y social del municipio de Sibilia, el programa
arquitectdnico presentado es la respuesta de la investigacidon de campo, el constituye una
sintesis de necesidades, funciones y actividades que permiten satisfacer los
requerimientos relacionados con el desarrollo del municipio.

e Area administrativa
o Oficina de Direccion
O Sala de juntas
O Oficina del contador
o Areade lectura
O Vestibulo
O Oficina de la trabajadora social

e Area de usos multiples
O Salén de usos multiples
o Cocinay alimentos/restaurante
o Vestibulo
o Bodega general
O Plazajardin
e Area médica
o Consultorio Geriatrico
o Consultorio Odontoldgico
o Farmacia
o Recepcion
o Vestibulo
o Fisioterapia
o Area de cuidados especiales
o Consultorio de Psicologia
o Barberia

e Area de dormitorios
O Dormitorio hombres
O Dormitorio mujeres
O Dormitorio enfermeras
O Sala de estar
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® |glesia / capilla

O Bodega de limpieza

O Altar /pulpito

O Auditorio
e Area de servicios generales

O Dormitorios de personal
Servicios sanitarios
Area de mantenimiento
Bodega de limpieza
Area de lavado y planchado
Tendedero
Taller
Cuarto de maquinas
Garita de acceso
Area de carga y descarga
Estacionamiento ambulancia

© 0O o0 o o o o o o oo

Parqueo publico
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5.2 PREMISAS DE DISENO

5.2.1 PREMISAS MORFOLOGICAS

Centro de Asistencia Social Para el Adulto Mayor

Mantener el concepto de
identidad al momento de
empezar con el disefio
arquitectonico, conectando
centros urbanos con
barrios o colonias cercanas
al Centro de Asistencia.

Identidad

. rd . L f .7
arquitectonica a forma y la funcién

determinaran la conexion
entre el proyecto y la
comuna.
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Incluir en el disefo y en el
conjunto arquitectura sin
barreras, tomando en
cuenta a todos los grupos
etarios que haran uso de
las instalaciones del Centro

Accesibilidad para | de Asistencia.

todos
Por ello, el disefo de

arquitectura sin barreras
con accesibilidad para
todos es solidario,
respetuoso e integrador, y
favorece la igualdad de
oportunidades.
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5.2.1 PREMISAS MORFOLOGICAS

Centro de Asistencia Social Para el Adulto Mayor

Consolidar el  ingreso
principal del proyecto de
tal manera que

visualmente sea llamativo y
agradable a los usuarios

Lograr una escala
adecuada para el ingreso
principal, no monumental,
pero tampoco una escala

Ingreso con
jerarquia

intima.
Enmarcar el ingreso
principal, definiéndolo

visual y presencialmente.
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Diseflar  fachadas que
transmitan una idea de
integracion e identidad,
utilizando el colores tipicos
su gama completa creando
sensaciones de pureza,
integridad y trabajo.
FEEECRE Mantener la idea de
“menos es mas” en todas
las fachadas, utilizando
acristalamiento en muros
ventana y todo tipo de
ventanas, asi como muros
pantallas para proteger del
soleamiento.
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5.2.1 PREMISAS MORFOLOGICAS

Centro de Asistencia Social Para el Adulto Mayor

Lograr a través del disefio
arquitectoénico una
integracion tanto urbana
como arquitecténica al
area boscosa y

Integracion al .
construcciones cercanas.

contexto

Tomando en cuenta
reglamentos de
construccion y tipologia
arquitectonica.

Facultad de Arquitectura | Pégina6s




[CENTRO DE ASISTENCIA SOCIAL PARA EL ADULTO
MAYOR SIBILIA, QUETZALTENANGO. | S

5.2.2 PREMISAS FUNCIONALES

Centro de Asistencia Social Para el Adulto Mayor

Incluir en el disefio gradas

Circulacion o cambios de nivel en dreas
vertical donde sera requerido.
Circulacion Diseflar  vestibulos y
horizontal pasillos para una mejor
distribucién en la

circulacion horizontal.

Modular y ubicar
estratégicamente los
) ambientes de forma que
Jerarquia de sean accesibles, tanto para
ambientes los usuarios como para los
visitantes.
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5.2.2 PREMISAS FUNCIONALES

Centro de Asistencia Social Para el Adulto Mayor

Mantener la relacion >
adecuada en cada uno de &

- los ambientes,
elacion entre estableciendo

ambientes interconexiones
necesarias, deseables y las
gue no tienen ningun tipo
de relacidn, para una mejor
distribucién del conjunto.

"- “rs
-.,-

Establecer una adecuada||
zonificaciéon del conjunto
colocando modulos
. principales al frente del
Zonificacion conjunto e implementando
plazas jardin, como
elemento para vestibular
entre plazas y moédulos del

proyecto. %
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5.2.3 PREMISAS TECNOLOGICAS

Centro de Asistencia Social Para el Adulto Mayor

Se utilizard el sistema
. estructural de  marcos
Sistema rigidos con vigas de acero y
estructural columnas totalmente de
concreto reforzado.

Implementacién de losa de
Cerramientos concreto para la mayoria
horizontales de las areas del edificio.

Se utilizard en muros de
fachada y de carga block de

C . 40*20*15 cm siempre
erramientos aplicando la capa de

verticales alisado blanco.

En muros internos de
separacién y que no sean
de carga utilizar material
prefabricado, tablayeso o
duroport prefabricado
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5.24 PREMISAS PAISAJISTAS

(AMBIENTALES)

Centro de Asistencia Social Para el Adulto Mayor

Implementar una paleta
vegetal que se acople al
clima frio, como también
disefar jardineras dentro
de la plaza integrandolas al
disefio y estilo del proyecto
de Centro de Asistencia
para el Adulto Mayor.

Vegetacion

Generar aberturas
estratégicamente ubicadas
en el proyecto, esto para
facilitar el ingreso vy salida
del viento a través de los
espacios interiores del
edificio, se le llama
ventilacidon cruzada.

Ventilacion

12.00h

14,00t

E
6.18h -~
> )
16.00 h

10.00 h

Tener en cuenta para una
buena orientacion el

8.00 h

Orientacion

paisaje y
lugar, hacia

Estudiar
vendra
soleamiento
ciertas

desea abrir el
de

las vistas del
las cuales se
proyecto.
gué parte
el mayor

y proteger | sosicio de vera

partes.

'
/ 18.00 h
/

20.00 h
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5.2.4 PREMISAS PAISAJISTAS
(AMBIENTALES)

Centro de Asistencia Social Para el Adulto Mayor

Manejar pozos de luz en el
interior del edificio para un
mejor aprovechamiento de
luz solar y ahorrar energia,
dormitorios y vestibulos
natural iluminados con luz natural
a través de ventanas y
muros acristalados.

lluminacion

Para la iluminacidn artificial

. .. se puede manejar
lluminacién iluminacién por medio de
artificial reflectores a la fachada

principal para la noche,
dando una imagen

nocturna al proyecto.
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PROPUESTA
ARQUITECTONICA
/ VOLUMETRIA

Facultad de Arquitectura




[CENTRO DE ASISTENCIA SOCIAL PARA EL ADULTO
MAYOR SIBILIA, QUETZALTENANGO. |

Facultad de Arquitectura




[CENTRO DE ASISTENCIA SOCIAL PARA EL ADULTO
MAYOR SIBILIA, QUETZALTENANGO. |

6.1 DISENO ARQUITECTONICO DE ANTEPROYECTO

Conjunto
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PLANTA DE CONJUNTO
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Apuntes parqueos
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Planta arquitectdnica de parqueos e ingreso

*108.0

*126.0
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Apuntes exteriores de ademinitracion y recepcion
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Planta arquitecténica /corte adminitracion y recepcion
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Apuntes restaurante

Acceso secundario
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Fachada posterior (terraza)

Vista aérea
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Planta arquitectdnica / corte restaurante
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Apuntes clinica y biblioteca

Acceso principal

-
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Fachada posterior

Vista aérea
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Planta arquitectdnica / corte clinica, biblioteca y gimnasio

)

SYDINI

NOIDdHOHE VINVId

AT TOVTCIEl X

V.ILNV Jd

AT TATNATNT I OYINTATEZT N AT7T NIV CTONTAT ATOZTONNATON

SHPVSVIN A SYVNQAVS
OISVNINILD VL1V

Facultad de Arquitectura | Pégina8s




[CENTRO DE ASISTENCIA SOCIAL PARA EL ADULTO
MAYOR SIBILIA, QUETZALTENANGO. |

Apuntes salon de usos multiples

_

Acceso principal
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Fachada posterior
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Planta arquitecténica / corte salén usos multiples
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Apuntes mddulos de habitaciones
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Plaza principal /acceso principal
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Area de balcones de habitacién
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Fachada posterior mddulos de habitacién
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Planta arquitecténica / corte médulo de habitaciones
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6.2 Presupuesto del proyecto

Estimacion de Presupuesto
Centro de Asistencia Social Para el Adulto Mayor Sibilia, Quetzaltenango
Cantidad | Unidad | c.U, | Total
Trabajos Preliminares
Limpieza total del terreno | 1281296 | M2 |aq 15,00 | Q 192,194.4
Médulo Administracion y Recepcion
Planta Baja Primer Nivel 183.07 Mt2 Q 2.300,00 | Q 421.061,00
Planta Alta Segundo Nivel 182.59 Mt2 Q 2.300,00 | Q 419.957,00
Médulo Restaurante
Planta Baja Primer Nivel 739.92 Mt2 Q 2.300,00 | Q 1.701.816,00
Planta Alta Segundo Nivel 145.44 Mt2 Q 2.300,00 | Q 334.512,00
Médulo Biblioteca / Clinica / Gimnasio
Planta Baja Primer Nivel 308.82 Mt2 Q 2.300,00 | Q 710.286,00
Planta Alta Segundo Nivel 145.94 Mt2 Q 2.300,00 | Q 334.662,00
Modulos Habitaciones
Planta Baja Primer Nivel 337.57 Mt2 Q 2.300,00 | Q 776.411,00
Planta Alta Segundo Nivel 337.57 Mt2 Q 2.300,00 | Q 776.411,00
Planta Alta Tercer Nivel 337.57 Mt2 Q 2.300,00 | Q 776.411,00
Elevador 3 Unidad Q 114.000,00 [ Q 342.000,00
Modulo Salon Usos Multiples
Planta Baja Primer Nivel | 67266 | M2 |a 230000] Q 1.547.118,00
Iglesia / Capilla
Planta Baja Primer Nivel | 9560 | mt2 |a 230000]Q 219.880,00
Urbanizacion
Plazas y Caminamientos 485.5 Mt2 Q 300,00 | Q 144.636,00
Jardinizacién 6,240.00 Mt2 Q 55,00 | Q 343.200,00
S0 Q 9.040,555.40
IVA (12%) Q 1.084,866.65
Imprevistos 10% Q 904.055.54
Supervision Asesoria Profesional Q 452.027.77
TOTAL
Q 11.454,505.36
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6.3 Cronograma de ejecucion de actividades de proyecto
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CONCLUSIONES

Todos los espacios deben ser especialmente disefiados para que una persona
pueda envejecer sin necesidad de perder su autovalia antes de tiempo y prolongar
su independencia

e El objetivo principal es conseguir un edificio confortable para personas de la
tercera edad, un espacio en el que sus usuarios se encuentren a gusto, un lugar
con el que se puedan identificar. Por esta razdon, se escogen materiales de
construccion y acabados conocidos, materiales calidos y confortables y, en general,
una imagen arquitectdnica doméstica y proxima.

e En el disefio arquitecténico es importante tomar en cuenta la luz natural,
contrastes de colores y texturas que permitan diferenciar los limites de cada
objeto, dimensiones, alturas, ventilacion; todo debe ser calculado para que el
espacio se ponga al servicio del habitante de la tercera edad, promoviendo su
independencia, su desarrollo y su bienestar.

e Por su altura sobre el nivel del mar (3 553 metros), el frio en Sibilia se convierte en
una de las principales amenazas, por las heladas y las enfermedades respiratorias.
Por lo tanto, la expresion formal y funcional del proyecto se rigen por las
estrategias y los aspectos tecnoldgicos aplicados para disminuir este efecto
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RECOMENDACIONES

e Esimportante que a la hora de construir una edificacion nueva se tomen en cuenta
todos los principios de accesibilidad, como eliminacién de barreras, para que esta
construccion del entorno acoja a todos a lo largo de la vida.

e Es necesario no perder de vista que se proyecta para un grupo de personas con
necesidades singulares, no son solo personas con discapacidades. Por lo que es
deber y obligacidon de nosotros como arquitectos devolverles un espacio habitable.

e Tomar en cuenta a los ancianos es de mucha importancia, si tienen todavia la
capacidad de valerse por si mismos es bueno que tengan ciertas responsabilidades
y tareas, que se sientan Uutiles todavia, esto les hace crear un sentido de
autonomia.

e Es importante aprovechar la gran ventaja climatica que tiene Guatemala, para que
todas estas caracteristicas se pongan al servicio de la arquitectura y se pueda
lograr que los edificios funcionen correctamente con el ambiente.
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Bibliografia / fuentes de consulta

Primarias:

e Municipalidad de Sibilia, Quetzaltenango.

Adulto Mayor y Condiciones de Exclusion en Guatemala — Oficina de Derechos
Humanos del Arzobispado de Guatemala.

e Conaprov - Segln la Ley de Proteccidon para las Personas de la Tercera Edad,
Decreto Numero 80-96 del Congreso de la Republica y sus reformas, en el articulo
32 crea el Comité Nacional de Proteccion a la Vejez.

e INE - Instituto Nacional de Estadistica.

e Mancomunidad Metrépoli de los Altos, Quetzaltenango.

Secundarias:

e DMP, Municipalidad de Sibilia, Quetzaltenango
e Disefio Arquitecténico—Enfoque metodoldgico — Rafael Martinez Zarate

e Plan de Desarrollo Municipal Sibilia 2011 — 2015

Electrdnicas / sitio web:

e Http:// Plataforma Arquitectura Sitio Web
e Enciclopedia virtual Wikipedia.

e http://cabecitasdealgodon.com/index.htm

e Fotografias Facebook/Hogar Las Margaritas Guatemala

e http://xelaurbana.blogspot.com/2013/08/por-que-xela-necesita-cambiar.html
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ANEXOS

MATRIZ DE

DIAGNOSTICO

VARIABLES OBIJETIVOS ACTIVIDADES INSTRUMENTOS | RESPONDENTES
Carencia Total | Diagndéstico | Gestion Cartas Alcalde

de de Disefio | Conocer Planos de | Arquitecto
infraestructura | Arq. Topografia del | Ubicacion Usuarios
adecuada para Lugar Cuadros

el Diagndstico | Analisis de Sitio Ambientales
funcionamiento | de Investigacion  de | Encuestas vy

de un Centro de | Planificacion | Demanda Entrevistas

Asistencia Para

el Adulto Mayor

MATRIZ DE
SOLUCION
PROPUESTA DE | OBJETIVO OBIJETIVOS ACCIONES | INSTRUMENTOS
SOLUCION GENERAL ESPECIFICOS
Centro de | Proponer un Casos Fichas de casos
Asistencia Social | Proyecto que | Crear areas | analogos analogos
Para el Adulto cumpla con las | adecuadas de
necesidades aparcamiento y | Andlisis de | Fichas de andlisis
Mayor de las | emplazamiento sitio de sitio
actividades para evitar el
que la | congestionamiento

poblacion de la | de vias y tener una
tercera edad | mejor circulacion
realiza.
Crear espacios
adecuados para
cada actividad que
se realizara en el
centro.
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ARBOL DE PROBLEMAS

EFECTOS Falta de areas adecuadas para
intervenir

{u

Carencia total de un Centro
de Asistencia para el Adulto
Mayor en el Municipio

{k

CARENCIA DE INFRAESTRUCTURA PARA EL FUNCIONAMIENTO DEL
CENTRO DE ASISTENCIA SOCIAL PARA EL ADULTO MAYOR.-

Iniciativa Municipal y Comunal
Carencia de fondos para construir
el Centro De Asistencia

CAUSAS
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ARBOL DE SOLUCIONES

FINES

Gestiones para obtencion del terreno municipal

ﬂk

Presentacion y creacion del
Anteproyecto “Centro de
Asistencia Social Para El

Adulto Mayor”

1&

CONSTRUCCION “CENTRO DE ASISTENCIA PARA EL ADULTO
MAYOR. SIBILIA. OUETZALTENANGO”

I

Propuesta Arquitectonica para el

Proyecto “Centro de Asistencia
Para el Adulto Mavor”

Obtencién de fondos I_f | Interés de las autoridades para

-«— .
solucion al problema

— Terreno municipal MEDIOS
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Anotaciones:
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rosameliadb69@gmail.com

Teléfono: 56961166

Rosa Amelia Gonzalez Dominguez
Licenciada en Letras
Correos electronicos:

rosgon06@yahoo.es

Guatemala, 25 de marzo de 2025

Arquitecto

Sergio Francisco Castillo Bonini

Decano de la Facultad de Arquitectura
Universidad de San Carlos de Guatemala

Sefior Decano:

Atentamente, hago de su conocimiento que he realizado la revision de estilo del
proyecto de graduacion: Centro de Asistencia Social para el Adulto Mayor,
Sibilia, Quetzaltenango del estudiante: José Alberto Zufiga Santizo de la
Facultad de Arquitectura, carné universitario 200610866, previamente a
conferirsele el titulo de arquitecto en el grado académico de licenciado.

Luego de las adecuaciones y correcciones que se consideraron pertinentes en el
campo linguistico, considero que el proyecto de graduacion que se presenta cumple
con la calidad técnica y cientifica requerida.

Al agradecer la atencion que se sirva brindar a la presente, me suscribo
respetuosamente.

QRuse Anels G20 7len Llomingics
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Rosa Amelia Gonzéalez Dominguez
Numero de colegiado: 5284
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