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INTRODUCCION

Los parqgues regionales son dreas donde es necesario adoptar medidas de
proteccidén para conservar los rasgos naturales, sean comunidades bidticas
y/o especies silvestres, pero con énfasis en su uso para fines educativos y
recreativos. Generalmente poseen cualidades escénicas y cuentan con
grandes atractivos para la recreacion publica al aire libre, pudiendo
ajustarse a un uso intensivo.

Es por lo anterior, que el anteproyecto presentado a continuacion tiene
como propdsito brindar al lector la respuesta ante un problema
actualmente localizado, analizado y estudiado dentro del drea de Chocol
del canton Chichimuch del municipio de Santa Lucia Utatldn, Solold. La
propuesta brinda una solucidn a la problemdatica a través de la
incorporacion de criterios de la arquitectura regenerativa que permite que
el proyecto esté en relacion con la naturaleza y que coexista junto a ella
de tal manera que el proyecto sea sostenible y aporte beneficios a la
comunidad integrando principios que determinen la correcta
funcionalidad de un proyecto ecofturistico de considerable magnitud para
el sector a beneficiar.






El municipio de Santa Lucia Utatlan, se encuentra situado a 152 kilbmetros
de la ciudad capital, al occidente del pais, es uno de los diecinueve
municipios del departamento de Solold, ubicado a 25 kilbmetros de la
cabecera departamental y cuenta con una superficie de 44 kildbmetros
cuadrados.!

Los accidentes geogrdaficos mds importantes del municipio son los cerros
que forman parte de las Cordilleras de los Andes, como el Sampual, el
Batz'ibal, el Saqg'ilak, el Imuch.

El municipio forma parte de la cuenca del lago de Atitlan, por sus montanas,
gue se mencionan que tienen una altura promedio de 2,446 msnm. Cuenta
con riachuelos que convergen y que son principales afluentes de vida del
Lago. La ubicaciéon geogrdfica de la cabecera municipal esta
comprendida dentro de las coordenadas de latitud 14°46'14”, longitud
?21°16'04" y se encuentra a una altura de 2,492 msnm.

El drea de Chocol del cantén Chichimuch del municipio de Santa Lucia
Utatldn, Solold forma parte del corredor para la conservacion de 1os
bosques de Pino-Encino, asimismo es una zona rica en diversidad de
coniferas con alta hibridacidon y centro de especiacion de pinos, alta
cantidad de endemismos con 23 especies globalmente amenazadas, es
una ecoregion terrestre prioritaria por Conservancy International, se
constituye como una ruta trans-regional de 225 especies de aves
migratorias.2

El drea “Chocol”, forma parte de la Reserva de Uso MUltiple Cuenca del
Lago de Afitlan (RUMCLA), drea protegida, legalmente declarada en 1955
y re categorizada en 1997 a través del decreto 64-97. Pero dicha drea para
el 2018 solo se encontraba reconocida a nivel municipal ya que no se
continud con el proceso para su registro como drea protegida del pais.

Cabe mencionar que en el drea existen pocos parques o centros turisticos-
recreativos en dreas protegidas, uno de ellos se encuentra en la parte sur-
oeste del drea Chocol denominado Parque Ecoldégico Regional
Chuiraxamold, declarado en 2,010 mediante resolucion 314-2010 De
Secretaria Ejecutiva del Consejo Nacional de Areas Protegidas. Otra drea
protegida es la Reserva Natural Privada Parque Ecolégico Corazdn del

1 Concejo Municipal de Santa Lucia Utatlan, Solol4. Plan de Desarrollo Municipal y
Orde?amiento Territorial, Municipio de Santa Lucia Utatlan, Solola 2018 — 2032, (Guatemala:
2018), 5.

2 CONAP et al., Plan Maestro Reserva de Uso Multiple Cuenca del Lago de Atitlan (RUMCLA)
2018 - 2022, (Guatemala: 2018), 22, 110.
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Bosque que se encuentra en la aldea el Novillero del municipio de Santa
Lucia Utatlan.3

3 Municipalidad de Santa Lucia Utatlan, Solola. Ficha Técnica para Inscripcién Parque Regional
Municipal. Chocol. Municipio de Santa Lucia Utatlan, Departamento de Solola, (Guatemala:

2017), 28.
4



El bosque de pino-encino que incluye la zona de Chocol enfrenta un grave
deterioro, catalogado actualmente como “en peligro critico”. En 2017, su
cobertura se redujo a 25 728 km? (aproximadamente el 25 % de su cobertura
original), y el 72 % restante ha sido degradado, principalmente debido a la
expansion de la agricultura anual y ofras actividades de los pobladores
locales. Adicionalmente, se han registrado elevados indices de incendios
forestales, mala gestion del bosque y tala ilegal, lo cual amenaza Ia
biodiversidad y los servicios ecosistémicos que brindan estos bosques.4

Por ofro lado, el municipio de Santa Lucia Utatldn, aunque cuenta con
entornos naturales privilegiados y un rico patrimonio cultural, carece de
espacios locales de esparcimiento e infraestructura turistica. Esta carencia
impide que sea considerado un destino atractivo, incluso frente a
municipios vecinos del Lago de Afitldn que ya aprovechan su entorno
natural para fomentar turismo, senderismo, ecofurismo y actividades
recreativas.

Por lo que es necesario restaurar y proteger el bosque amenazado en
Chocol, y a su vez transformar Santa Lucia Utatldn en un destino local con
infraestructura recreativa y turistica sostenible.

4 Municipalidad de Santa Lucia Utatlan, Solol4. Ficha Técnica para Inscripcién Parque Regional
Municipal. Chocol. Municipio de Santa Lucia Utatlan, Departamento de Solola, (Guatemala:

2017), 28.
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La propuesta de anteproyecto de la infraestructura turistica para el Parque
Regional Municipal Chocol en Santa Lucia Utatlan, Solold responde a la
necesidad de preservar el drea, promover la recreacién y potenciar el
turismo en el lugar.

Siendo durante el EPS, que se planted como solucidn el diseno de Ila misma
para la conservacion, proteccidon y manejo de los recursos naturales, asi
mismo promover el turismo y conciencia ecolégica en la comunidad y
principalmente que el municipio mejore su equipamiento para facilitar el
acceso a la recreacidn y proporcionar la infraestructura para
esparcimiento local.

Santa Lucia Utatldn posee recursos naturales y culturales con potencial
turistico, pero continuamente sufre por falta de conciencia ecoldgica,
deterioro ambiental y escasa valorizacion del entorno local. Respirar y
aprender del bosque puede fortalecer la identidad cultural y la valoracion
paisajistica del municipio, ademds de incentivar el empleo en pequenas
iniciativas turisticas como guias locales o emprendimientos asociados al
turismo.

Invertir en infraestructura turistica con enfoque local no solo atrae visitantes,
sino que también ofrece dreas de uso comunitario para la recreacion y el
bienestar de los habitantes; aportando positivamente a la identidad
cultural y valorizaciéon del entorno natural del municipio.
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1.3 DELIMITACION:

Tematica:

El estudio se basa en el drea del paraje Chocol, cantén Chichimuch del
municipio de Santa Lucia Utatldn, departamento de Solold y se basard
especificamente en el andlisis de un Parque Regional Municipal, fomando
en cuenta los aspectos que al mismo involucran, tales como, aspectos
ambientales, histdérico, socioecondmico, arquitectdnico, urbanistico y las
condiciones sociopoliticas y culturales de la poblaciéon, para que hagan
mds enriquecedor la propuesta arquitecténica, a nivel de anteproyecto de
un parque regional municipal.

Tema:
Equipamiento e
infraestructura

recreativa 'y
ecoturistica

Subtema:

«Regionalismo critico
 Arquitectura
regenerativa

«Metéfora conceptual

Objeto de estudio:

Infraestructura
turistica para el
Parque Regional
Municipal Chocol en
Santa Lucia Utatlan,
Solola

Figura 1. Esquema de la delimitacion de la investigacion.

Fuente: Elaboracioén propia, mayo 2024.



Temporal:

Para la estimacion de la vida Util para el proyecto se utilizard el documento
“Planeacién de vida Util en proyectos arquitecténicos” del autor Silverio
Herndndez Moreno, en el cual se identifican condiciones generales de
servicio, componentes de diseno arquitectdnico, calidad de materiales y el
impacto que tendrd en el medio ambiente tanto internos como externos
del proyecto. En el documento mencionado anteriormente también se
utiliza el método de forma general de la norma ISO 15686, complementada
con la norma canadiense CSA S478-95. (Ver Tabla 1)

Tabla 1. Vida 1util del Diseito por categoria o tipos.

CATEGORIA DE VIDA UTIL DE DISENO POR

EDIFICIOS CATEGORIA (ANOS) EJEMPLOS

TEMPORALES Hasta 10 anos Construcciones no
permanentes, oficinas
de ventas, edificios de
exhibicion  temporal,
construcciones
provisionales.

VIDA MEDIANA 25-49 anos La mayoria de edificios
industriales y la
mayoria de las
estructuras para
estacionamientos.

VIDA LARGA 50-99 anos La mayoria de los
edificios residenciales,
comerciales, de
oficinas, de salud, de
educacion.

PERMANENTES Mdas de 100 anos Edificios

monumentales, de tipo
patrimoniales (museos,
galerias de arte,
archivos generales,
etfc.)

Fuente: Elaboraciéon propia, con datos de Canadian Standards Association, 2001;
Australian Building Codes Board, 2006; International Standards Organization,

2000.
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VIDA UTIL DEL PROYECTO

Tabla 2 Factores para estimacion de la vida tutil.

VALORES
FACTORES ASIGNADOS

A Nivel o grado del diseno arquitectdnico, constructivo y w
de sus instalaciones. ’

B Calidad de los materiales y componentes de 0.8
construccion. ’

C El medio ambiente del interior del edificio. 1.0

D El medio ambiente externo al edificio, como el climay la 0.8
contaminacién urbana. ’

E Calidad y nivel de la mano de obra. 1.2
Uso del edificio con base en manuales vy

F especificaciones realizadas por los disenadores vy 10

constructores para una mejor operatividad del
inmueble.

Grado o nivel de mantenimiento de acuerdo con las
G especificaciones asentadas en el manual de 1.0
mantenimiento.

Fuente: Elaboracion propia, con datos de Moreno, Silverio Hernandez. UNAM.

Para estimar la vida Util del proyecto se utilizard la formula propuesta por el
Arquitecto Silverio Herndndez Moreno:

VUE= VUD (A)*(B)*(C)*(D)*(E)*(F)*(G)

Donde VUE es la vida Util estimada, VUD es la vida Util de diseno, y de A a
G son los factores que inciden en la vida Util del componente constructivo.
Por lo cual, para este proyecto se tomo de la siguiente manera:

VUE= 74 (1.2)*(0.8)*(1.0)*(0.8)*(1.2)*(1.0)*(1.0) = 68 afos

9



El proyecto estd destinado para que tenga una vida Util estimada de 68
anos.

Geografica:

El anteproyecto se ubicard en la region VI - Suroccidental del sistema de
regionalizacion politico-administrativo de Guatemala, en el paraje Chocol,
cantén Chichimuch del municipio de Santa Lucia Utatldn, departamento
de Solold, en el drea “"Chocol” que forma parte de la Reserva de Uso
Multiple Cuenca del Lago de Atitldn (RUMCLA). Comprendida dentro de las
coordenadas de latitud 14°46'54", longitud 91°15'37"

Partiendo de los datos y criterios del Cuadro No. 11 - Normas Minimas de
Equipamiento Recreacional-Deportivo de SEGEPLAN, deberd contar con un
radio de influencia de 2,400 metros, y deberd contar con una extension
minima de terreno de 10,000 metros cuadrados.s

Poblacional:

Segun datos del Xl Censo de Poblacion y VII de Vivienda del 2018, el
municipio de Santa Lucia Utatldn cuenta con 21,284 habitantes, la
poblacion urbana cuenta con 1,277 habitantes y la poblaciéon rural cuenta
con 20,007 habitantes. Con el proyecto se beneficiard a todo el municipio
de Santa Lucia Utatldn, para hacer uso directo e indirecto de la
infraestructura. Los principales usuarios serdn los turistas nacionales y
extranjeros, asi como las personas que viven en el departamento de Solold,
qgue necesiten tener acceso a la recreaciéon. Tomando en cuenta esos
datos, este proyecto queda bajo la categoria de Parque Regional
correspondiente a un umbral de implantacién de hasta 40,000 habitantes.

En los centros de categoria superior, se dispondrdn desde unidades
polideportivas o complejos deportivos, incluyendo un estadio de futbol en
centros de 10,000 a 40,000 habitantes. La reserva de parque ecoldgico de
los centros menores a 40,00 personas se convierte en parques suburbanos
con elementos recreativos y culturales diversos en los centros de mayor
dimensiéon.s

5 SEGEPLAN, Cuadro No. 11 Normas Minimas de Equipamiento Recreacional, en Principios y
Lineamientos Técnicos para la Programacién de Equipamiento Comunitario y Servicios
Piblicos. (Guatemala: 1982), 28.

6 SEGEPLAN, Principios y Lineamientos Técnicos para la Programacion de Equipamiento
Comunitario y Servicios Ptublicos. (Guatemala: 1982), 26.
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General:

Disenar la propuesta a nivel de anteproyecto de Infraestructura Turistica
para El Parque Regional Municipal Chocol en Santa Lucia Utatlan, Solold.

Especificos:

1. Disenar una propuesta arquitectdénica con base en el regionalismo
critico aplicando el método de metdfora conceptual.

2. Aplicar criterios de la arquitectura regenerativa que contribuyan al
mejoramiento y conservacion del ecosistema.

3. Disenar dreas que confribuyan a la practica del turismo comunitario.

11



Para llevar a cabo este proyecto se utilizard la investigacion proyectual
sugerida por el Area de Investigacién y Graduacion de la Facultad de
Arquitectura de la Universidad de San Carlos de Guatemala. Siendo el
proceso de la siguiente manera:

1. Diseno de la investigacion, por medio de la investigacion vy
recopilacion de informacion para identificar la necesidad a satisfacer,
plantear la importancia y factibilidad de llevar a cabo la propuesta
arguitecténica que busca solucionar el problema.

2. Fundamento tedrico, permite establecer un marco de teorias que
fundamenten la toma de decisiones en el diseno arquitecténico. La
cual en este caso es la arquitectura regenerativa y el regionalismo
critico, utilizando como método de diseno la metdfora conceptual.
Ademds del andlisis de casos.

3. Contexto del lugar, por medio del cual se conoce a profundidad el
aspecto social, econdmico y ambiental en donde se emplaza el
sistema urbano arquitectdnico. A través de andlisis de sitio macro vy
micro.

4. |dea del proyecto, correspondiente al conjunto de fundamentos,
ideas, técnicas y premisas de diseno basado en lo obtenido de las
fases anteriores, que dardn paso al diseno del proyecto
arquitecténico. Como lo es la metdfora conceptual, las dreas de
pauta, la elaboracion y andlisis del programa de necesidades,
cantidad de usuarios segun SEGEPLAN y CONAP.

5. Proyecto arquitectdonico, siendo este la elaboracidon de planos,
renders, presupuesto, cronograma; conformando asi el producto final
de la propuesta arquitectdnica.
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2.1.1 Regionalismo critico

El regionalismo critico en arquitectura es un enfoque que busca integrar la
identidad cultural y las tradiciones locales en el diseno arquitectonico, al
mismo tiempo que se adapta a las condiciones contempordneas y
globales. Este concepto fue popularizado por arquitectos y tedricos como
Kenneth Frampton, quien argumenta que la arquitectura debe responder a
su confexto geogrdfico, social y cultural, evitando la mera imitacion de
estilos infernacionales.

El término regionalismo critico fue utilizado por Frampton para definir una
actitud de resistencia contra una arquitectura genérica y globalizada.

Escribe Frampton en su ensayo, "implica necesariamente una relacidon
dialéctica mds directa con la naturaleza que la que permiten las
tradiciones formales mds abstractas de la arquitectura moderna de
vanguardia". “El regionalismo critico debe tomar los aspectos progresistas
de la arquitectura moderna, agregando valores relativos al contexto. Se
debe valorar la topografia, el clima, la luz, las formas tectdnicas por encima
de la escenografia y los sentidos del tacto por encima de lo solamente
visual."”

El regionalismo critico se caracteriza por:

1. Contextualizacion: La arquitectura debe reflejar y respetar el
entorno en el que se sitUa, considerando factores como el
clima, la topografia y la cultura local.

2. Materialidad: Se promueve el uso de materiales locales vy
técnicas constructivas tradicionales, lo que ayuda a fortalecer
la conexion entre el edificio y su entorno.

3. ldentidad: Este enfoque busca crear una arquitectura que
hable de la identidad de un lugar, fomentando un sentido de
pertenencia y comunidad.

4. Sostenibilidad: Al considerar el contexto local, el regionalismo
critico también tiende a promover prdcticas sostenibles que son
mds adecuadas para el medio ambiente especifico.

En resumen, el regionalismo critico en arquitectura es una respuesta a la
homogeneizacion del diseno global, buscando un equilibrio entre la

7 Kenneth Frampton, Towards a Critical Regionalism. Six Points for an Architecture of
Resistance, 1983.
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modernidad y la tradicién, y promoviendo una arquitectura que sea
relevante y significativa para su lugar de origen.

o Surge como respuesta critica al Internacionalismo Moderno, que
imponia estilos similares en todo el mundo, sin considerar el contexto
local.

e El regionalismo critico no rechaza la modernidad, pero la adapta al
lugar.

« Respetalo verndculo (arquitectura tradicional), pero con un enfoque
reflexivo, contempordneo y consciente.

Arquitectos Asociados al Regionalismo Critico
o Kenneth Frampton (tedrico)
e Alvar Aalto (Finlandia)
« Luis Barragdn (México)
o Tadao Ando (Japdn)
e Glenn Murcutt (Australia)

o Hassan Fathy (Egipto)

2.1.2 Arquitectura regenerativa

La arquitectura regenerativa es una filosofia de diseno arquitectonico
emergente que ftfiene como objetivo crear estructuras que sean
ecoldgicamente sostenibles.

Es un concepto que se basa en laidea de «regeneramn o «restauram el medio
ambiente a su estado natural. Es un enfoque de diseno y construccidon que
tiene como objetivo regenerar y restaurar la vitalidad ecoldgica, social y
econdmica. Este enfoque también incluye el uso de fuentes de energia
renovables, como la energia solar o edlica, para reducir las emisiones de
carbono.

? PRINCIPIOS DE LA ARQUITECTURA REGENERATIVAS

1. Infegracion de |la naturaleza: El primer principio de la arquitectura
regenerativa es el diseno de construcciones que integren la
naturaleza como elemento no solo dinamizador, sino también como

8 Slow Studio, «Sostenibilidad y Resiliencia, Arquitectura Regenerativa, Regenerativismo »,
acceso el 13 de mayo de 2024


https://www.slowstudio.es/research/arquitectura-regenerativa

vertebrador de las construcciones para satisfacer las necesidades de
los usuarios e incluso mejorarlas respecto otros edificios.

Por lo tanto, el diseno de un edificio puede imitar la naturaleza a
través de la biomimética, -término acunado por la bidloga Janine M.
Benyus-.

2. Uso responsable del suelo: se trata de soluciones que optimicen la
ocupaciéon de un edificio en el terreno, implantdndose con respeto y
permitiendo que los procesos natfurales que se sucedian
anteriormente se mantengan sin mayor impacto, permitiendo al agua
de lluvia seguir su camino y ser absorbida por el terreno natural, a los
organismos regenerarse, a los animales e insectos ocupar el entorno
y respetar la presencia de vegetacion existente intfegrdndose con
nuevas especies autdéctonas.

3. Utilizacion de materiales naturales: materiales sostenibles de origen
local que se pueden reutilizar o reciclar, considerar el entorno
circundante al tomar decisiones y utilizar recursos naturales como la
luz solar para alimentar edificios.

Considerando que el material natural cuesta menos que el material
artificial, los materiales naturales tienen un menor impacto ambiental
y el material natural proporciona una mayor masa térmica que
ayudard a regular la temperatura dentro de un edificio.?

4. Uso consciente de recursos planetarios: McDonough dice que los
edificios deben ser como drboles y las ciudades como bosques, es
decir que plantea un futuro con edificios capturadores de carbono,
como si se fratara de un elemento mas en un ecosistema natural. Y
esto supone un cambio de paradigma radical. De hecho, dejamos
de hablar de edificios consumidores para hablar de edificios
productores, de oxigeno y energia a través de recursos energéticos
locales y renovables extraidos del entorno inmediato, como la
energia solar, la edlica, y la utilizaciéon de sistemas sencillos de
elevada eficiencia para la produccion de energia.

5. Gestion de recursos hidricos: clasificar los distintos tipos de aguas y
distribuirla en distintas redes en funcién de sus usos.

9 Econova Institute of Architecture and Engineering, «¢Qué es la Arquitectura Regenerativa? »,
acceso el 13 de mayo de 2024,

16


https://econova-institute.com/arquitectura-regenerativa/

Instalaciéon de sistemas de almacenamiento de aguas pluviales, que
ademdas alivian la necesidad de drenaje en caso de fuertes
precipitaciones, sobre todo en entornos urbanos.

El agua una vez utilizada se puede reaprovechar separdndola entre
los sistemas de aguas grises y negras. Las aguas grises son aquellas
qgue hemos usado en la ducha o el lavamanos y que con un sencillo
tratamiento se pueden reaprovechar en cisternas de banos y riego.
Para las aguas negras, en la actualidad existen sistemas de
tratamiento de aguas residuales de oxidacion total que permiten
emplearlas en el riego de jardines e incluso de huertos.

Ademds, siguiendo la l6gica de ahorro de recursos, las aguas negras
se pueden eliminar de la ecuacién apostando por un bano seco, que
permite convertir estos desechos orgdnicos en compost para
enriquecer el suelo.

Alimentacion sostenible: Nuestro estilo de vida tiene un elevado
impacto en el medio ambiente, que se suma al consumo de los
edificios en los que vivimos. Asi, la arquitectura regenerativa entiende
el conjunto desde un punto de vista holistico y plantea la auto
sostenibilidad alimentaria.

Es decir, que en vez de ir al supermercado a comprar alimentos que
han dado la vuelta al mundo, podemos disenar jardines comestibles,
alejdndonos del modelo agricola de monocultivo y apostando por
practicas como la permacultura, que combina especies distintas que
se retroalimentan y mejoran la biodiversidad.

Las técnicas agricolas regenerativas no solo restauran la fierra, sino
que ademds resultan mds eficientes al producir mds comida por
hectdrea. Muchas proponen incluso una combinacién de ganaderia
y agricultura, en una combinacion simbidtica en la que los desechos
de la primera alimentan la fertilidad del suelo. Con todo, resulta
posible alcanzar a la auto sostenibilidad alimentaria en el propio
terreno o a través del infercambio con una comunidad local.

Preservacion de la salud: La arquitectura regenerativa pone el foco
en las personas y de los seres vivos, partiendo de la premisa de que la
salud de los usuarios estd estrechamente ligada a la salud del medio
ambiente.

Disponer de captacion solar e iluminacion natural, una buena
ventilacion, conseguir una temperatura de confort sin resecar en
exceso el ambiente, son algunas de las pautas bdsicas que definen
un espacio sano y que afectan directamente sobre nuestro bienestar
no solo fisico sino también psicoldgico o emocional.
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8. Integracion de la comunidad: El concepto de ecosistema
inferconectado del que nos habla la arquitectura regenerativa
entiende la naturaleza intrinseca del ser humano de vivir en
comunidad y plantea una arquitectura que aborde la necesidad de
unared social que nos sostenga y ala que sostener. Como la vivienda
colaborativa y ecoldégica, con propuestas como el cohousing.

9. Generacion de culturas regenerativas: Se trata de generar un discurso
compartido lo suficientemente potente como para lograr
comunidades resilientes que puedan resistir los desafios naturales que
ya estdn sucediendo y avanzar vitalmente hacia el futuro.

La ONU, mediante el programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo
(PNUD), desarrolld los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). En 2015
se adoptaron con el propdsito de acabar con la pobreza, preservar el
planeta y asegurarse que todos tengan paz y bienestar para el ano 2030.

Los ODS son 17 y son los siguientes: 10
1. Fin de la pobreza: consiste en acabar con la pobreza en el mundo.

2. Hambre cero: su objetivo es terminar con el hambre, mejorar la
alimentacion e incentivar la agricultura sostenible.

3. Salud y bienestar: quiere garantizar una vida sana y promover el bienestar
para todos.

4. Educacioéon de calidad: su objetivo es asegurar una educacion que sea
inclusiva, equitativa y de calidad, asi como fomentar el aprendizaje para
todos.

5. lgualdad de género: su objetivo es lograr la igualdad entre los géneros y
empoderar a las mujeres y ninas.

6. Agua limpia y saneamiento: su objetivo es optimizar la distribucion de
agua, su gestion sostenible y purificacion para todos.

7. Energia factible y no contaminante: su objetivo es asegurar la
disponibilidad de una energia accesible, segura, sostenible y moderna que
esté al alcance de todos.

10 UNDP, «Objetivos de Desarrollo Sostenible», Programa de las naciones unidas para el
desarrollo. Acceso el 13 de mayo de 2024,
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8. Trabajo decente y desarrollo econdmico: su objetivo es fomentar el
crecimiento econdmico inclusivo y sostenible, asi como el trabajo digno
para todos.

9. Industria, innovacion e infraestructura: su objetivo es construir
infraestructuras resilientes, ademds de fomentar una industrializacion
inclusiva y sostenible e impulsar la innovacion.

10. Reduccion de las desigualdades: su objetivo es minimizar la desigualdad
entre los paises.

11. Civdades y comunidades sostenibles: su objetivo es lograr que las
ciudades sean inclusivas, seguras y sostenibles.

12. Produccién y consumo responsables: su objetivo es asegurar
modalidades de consumo y de produccién sostenibles.

13. Accidn por el agua: su objetivo es tomar medidas inminentes para luchar
contra el cambio climdatico y sus efectos.

14. Vida submarina: su objetivo es preservar y utilizar de forma sostenible los
océanos, los mares y los recursos marinos.

15. Vida de ecosistemas terrestres: su objetivo es administrar de manera
sostenible los bosques, luchar contra la desertificacidon, acabar con la
degradacion de las tierras y detener la pérdida de la biodiversidad.

16. Paz, justicia e instituciones solidas: su objetivo es promover sociedades
que sean justas, pacificas e inclusivas.

17. Alianzas para lograr los objetivos: su objetivo es revitalizar la alianza
mundial para el desarrollo sostenible.

Arquitectura Sostenible

La arquitectura sostenible es la que toma en cuenta el impacto que tendrd
una edificacién en todo su ciclo de vida, ademds de considerar las
condiciones climdticas, la topografia, los materiales que se van a utilizar y
trata de conseguir el maximo rendimiento con menor impacto!!

Desarrollo Regenerativo y Culturas Regenerativas

El desarrollo regenerativo expone el potencial de un lugar al conectar los
sistemas en el contexto en el que estdn inmersos, este tejido de conexiones
se crea entre multiples partes para crear soluciones que mejoren la calidad

11 Michelle Broutin, «Sostenibilidad & salud: beneficios de la arquitectura sostenible para la
salud» (tesis de posgrado, Universidad Politécnica de Cataluna, 2010), 6,
https://upcommons.upc.edu/server/api/core/bitstreams/b0295c2a-4846-4364-ab9b-
9f7ee6299ecl /content




de vida de todos los seres vivos. Cuando conciliemos |la naturaleza y la
cultura podremos avanzary comprender nuestra naturaleza como parte de
la evolucion y podremos empezar a trabajar de manera regenerativa. La
regeneracion de los ecosistemas puede revertir el calentamiento global y
estabilizar el clima.2

El Desarrollo Regenerativo utiliza los recursos para mejorar el bienestar de la
sociedad, aportando a la capacidad de los sistemas de soporte necesarios
para el crecimiento futuro. Ya no hablamos de no destruir, sino de mejorar,
se trata de satisfacer nuestras necesidades, pero desarrollando una mejor
economia donde tengamos mds bosques, mas tierras fértiles, pesquerias
repobladas, corrientes de agua abundantes y limpias y mds biodiversidad.
El desarrollo regenerativo se crea a partir de la necesidad de cambios a
nivel global, debido a que el desarrollo sostenible no ha obtenido los
resultados necesarios.!3

Como punto de partida, el desarrollo regenerativo comienza con la premisa
de que todas las actividades humanas tienen el potencial de alimentar una
nueva vida, salud y riqueza en los sistemas ecoldgicos y sociales. La clave
para hacerlo es comprender el contexto socioecoldgico, el cual es Unico
en cada proyecto o iniciativa, es por esto que centra la identidad
ecoldégica Unica de un lugar como el facilitador fundamental de la salud y
la prosperidad futura de nuestras comunidades humanas.

12 «¢Sabes lo que es el desarrollo regenerativo? Un concepto més alla de la sostenibilidad », Agora
Inteligencia colectiva para la sostenibilidad, acceso el 15 de mayo de 2024,
https://www.agorarsc.org/sabes-lo-que-es-el-desarrollo-regenerativo-un-concepto-mas-alla-de-
la-sostenibilidad

13 Sonia Teruel, «Andlisis y aproximacién a la definiciéon del paradigma del turismo
Regenerativo» (tesis de posgrado, Universidad para la Cooperacion Internacional, Costa Rica,
2018), 39,
https://www.ucipfg.com/biblioteca/files/original/37c8{6c68c45433d8f27d9be4f18589c.pdf
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Figura 2. Diagrama del sistema regenerativo.

Fuente: WAHL, Daniel Christian. Diseinando Culturas Regenerativas. Ecohabitar,
Espana, 2020.

2.1.3 Metafora conceptual

En arquitectura la metdfora conceptual es un instrumento creativo de
expresion semdntica que va a ser utilizado por el arquitecto para
interpretarse en un concepto arquitectdnico.

La metdfora conceptual relaciona la forma o distribucidn del diseno con
elementos (conceptos) conocidos por quien los interpreta, sin caer en una
copia o simbolismo. Permite la utilizacidon de elementos fisicos o espaciales
para representar ideas abstractas, conceptos o experiencias y llevarlas al
proyecto arquitectdnico.

Interpretando la definicion de Chanfon Olmos, se entiende que el ser
humano desarrolla sus actividades dentro de una serie de contextos o
dmbitos, igual de complejos: un contexto fisico-ambiental (el cual aun
explota para obtener los insumos para subsistir), un contexto social-cultural
(en el cual los individuos agrupados establecen acuerdos para vivir en
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colectividad), y un contexto de infercambio entre otros miembros de su
especie (contexto econdmico).

Cada individuo o grupo social se desenvuelve en esos confextos segun la
interpretacion que va asimilando de cada uno de ellos. Esta interpretacion
de contfextos se puede entender como la realidad en que vive y va a
depender también del momento histérico en que se encuentre el individuo
o grupo social, asi como también de las experiencias pasadas que aportan
informacién para esa interpretacion y simultdneamente, las expectativas
que se tengan para el futuro, serdn de suma importancia para que se
pueda desarrollar una idea de vision de la realidad en cuanto a tiempo y
espacio.

En el entendido que lo que se hace en el proceso de diseno es
precisamente abstraer estas realidades para transformarlas en espacios
arquitectdénicos. Es importante que la aproximacién a estos conceptos
deba hacerse con la plena conciencia de que se establecen relaciones
integrales, dindmicas y espontdneas, muy pocas veces dirigidas y nunca
estdticas. Esa interpretacion es también condicionante que genera las
necesidades que surgen para el desarrollo de las actividades que se
presentan para vivir en constante bUsqueda del bienestar. 14

Tomando en consideracion para el anteproyecto a abordar en este
documento, las dreas de pauta serdn las cubiertas, senderos, murales y
mobiliario.

14 Ratil Estuardo Monterroso Juarez, «Estética contemporanea y disefio arquitecténico» (tesis de
posgrado, Universidad Nacional Auténoma de México, 2007), 23,
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2.2 HISTORIA DE LA ARQUITECTURA EN ESTUDIO

Regionalismo Critico

El Movimiento Moderno se expande, promoviendo una
arquitectura funcional, internacional y universalista.

—

Surgen criticas al modernismo por ignorar la identidad local y el
contexto cultural. Aparecen los primeros intentos de adaptar el
040 modernismo al entorno.

N —

Arquitectos como Alvar Aalto (Finlandia), Luis Barragdn (México)
y Hassan Fathy (Egipto) combinan modernidad con elementos
A0 0s | locales: luz, materiales, fradicion.

—

El tedrico britdnico Kenneth Frampton publica "Towards a Critical
Regionalism: Six Points for an Architecture of Resistance", donde
formaliza el concepto de regionalismo critico.

— 2 =

El término se populariza; se aplican sus principios en obras en
paises no occidentales que buscaban una identidad
| cloec0s | arquitectonica propia.

El regionalismo critico sigue influyendo, ahora combinado con
enfoques como la sostenibilidad, el diseno bioclimdatico y lo

2000s- ecoldgico.
presente

—

Fuente: Elaboracidén propia.
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Arquitectura Regenerativa

Aparecen los primeros movimientos ecoldgicos. Surge la

I ‘T Tr Tn.l mor .I. | r-- m'nfL
19605-70s arquitectura sostenible como respuesta a la crisis ambienta

Se desarrolla el concepto de diseno regenerativo en ecologia 'y
agricultura (ej. Permacultura).
Se consolidan los términos arquitectura verde y diseno sostenible.

La sostenibilidad se vuelve estdndar, pero aun reactiva
(Minimizar dano).

sostenibles no es suficiente”. Nace la nocidn de regeneracion

Algunos arquitectos y pensadores plantean que “sélo ser
aplicada a la arquitectura.

Bill Reed, miembro de Regenesis Group, promueve formalmente
el tférmino "regenerative design" en arquitectura.

arguitectdnicos y urbanisticos. Aparecen marcos como Living
Building Challenge, mdas exigentes que LEED.

Se intensifica la crisis climdtica y social. La arquitectura
regenerativa se vuelve un enfoque clave en el urbanismo,

Se expande el enfoque regenerativo en proyectos }
resiliencia y adaptacion ecoldgica. }

=
v
s
“

Fuente: Elaboracidén propia.
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2.3 TEORIAS Y CONCEPTOS SOBRE EL TEMA DE ESTUDIO

2.3.1 Equipamiento e infraestructura recreativa y
ecoturistica

Espacios de cardcter natural que ofrece descanso, los cuales funcionan
como espacios de oxigenacion. Instalaciones dirigidas a la recreacion y
entretenimiento poblacional masivo o individual.15

Recreacion

Larecreacion segun la OMS es el disfrute de actividades fisicas, recreativas,
deportivas, de esparcimiento y de turismo que conftribuyen a la mejora de
la salud fisica, mental y social, asi como a la preservacion y mejora del
medio ambiente.

Recreacion es la busqueda de distraccion de las actividades cotidianas e
implica la visita a un drea con el objetivo de relajaciéon o diversion. Las visitas
con fines recreativos se realizan a lugares cercanos y normalmente duran
unas pocas horas. ¢

De lo anterior, se pueden diferenciar dos tipos clasicos de recreacion:

e Recreacién pasiva: Equipamiento destinado a la distraccion vy
descanso de adultos y ancianos; se basa esencialmente, en la
contemplaciéon de la naturaleza y en la recepcion de sol y aire en
lugares abiertos como playas y parques, que disponen de
mobiliario urbano de acuerdo al fin provisto.

e Recreacion activa: Equipamiento donde se practican ejercicios
fisicos de tal naturaleza, qua permiten el relajamiento psicoldgico
personal o colectivo, o el fortalecimiento o adecuacion del
organismo para estos fines. Entre este equipamiento se cita a la
generalidad de los campos deportivos, parques infantiles vy
escolares, edificios para la practica deportiva en general. 17

15 SEGEPLAN, Principios y Lineamientos Técnicos para la Programacién de Equipamiento
Comunitario y Servicios Publicos. (Guatemala: 1982), 6.

16 CONAP 2015. Turismo y Areas Protegidas: Guia para Facilitadores. Documento Educativo.
No. 09-2015. Guatemala. 96.

17 SEGEPLAN, Principios y Lineamientos Técnicos para la Programacién de Equipamiento
Comunitario y Servicios Piublicos. (Guatemala: 1982), 26.
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Tipos de Parques:

Dentro de del documento de SEGEPLAN, Principios y Lineamientos Técnicos
para la Programaciéon de Equipamiento Comunitario y Servicios PUblicos se
enlistan distintos tipos de parques, siendo los siguientes:

e Parques infantiles

e Parques vecinales

e Parques distritales

e Parques metropolitanos

e Parques regionales / nacionales
e Parques ecoldgicos

e Areasy reservas forestales

Siendo la clasificacion de Parque regional la correspondiente a la
propuesta arquitectonica, basado en el normativo de SEGEPLAN.

Categoria tipo IV: 18
e Area Recreativa Natural
e Pargue Regional
e Rutasy Vias Escénicas

Son dreas donde es necesario adoptar medidas de proteccion para
conservar los rasgos naturales, sean comunidades bidticas y/o especies
silvestres, pero con énfasis en su uso para fines educativos y recreativos.
Generalmente poseen cualidades escénicas y cuentan con grandes
atractivos para la recreacion publica al aire libre, pudiendo ajustarse a un
uUso intensivo.

En la mayoria de los casos, las dreas por lo general son poco vulnerables y
facilmente accesibles por los medios de transporte publico. La alteracion y
modificacion del paisaje son permisibles, buscando siempre conservar un
paisaje lo mdas natural posible, tratando de minimizar el impacto en los
recursos y el ambiente. Pueden ser de propiedad publica o privada.

18 CONAP. 2016. Ley de Areas Protegidas y su Reglamento, Decreto No. 4-89 y sus Reformas,
Decretos No. 18-89, 110-96 y 111-97 del Congreso de la Republica de Guatemala. 144. Doc.
Técnico no. 18-2016.
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En el caso de los parques regionales usualmente serdn de propiedad
municipal, pudiendo incluir terrenos bajo otro régimen de propiedad.

Objetivos de manejo

Los objetivos generales de manejo son la recreacion al aire libre y
educacion, mantenimiento de una porcidon o de la totalidad del camino,
sendero, canal o rio y de su panorama en un estado natural o seminatural,
calidad del paisaje y prevencion de la degradacion de los recursos
naturales.

Criterios de seleccién y manejo

Se fomentardn los programas de informacion, interpretacion y educacion
ambiental. Los aspectos de md&s interés serdn la informacion acerca de las
condiciones de recreo propias del drea y los programas educativos sobre
actividades que se practican en ella. Es deseable el mantenimiento de las
asociaciones bidticas existentes y de la diversidad ecoldgica del drea.

Debe intentarse utilizar factores naturales autorreguladores cuando éstos
no perjudiquen las especies o comunidades que se quiere proteger y no
entren en conflicto con los objetivos del drea. En cuanto a las rutas y vias
escénicas, el criterio de seleccion y manejo es bastante amplio, debido a
la gran variedad de paisajes seminaturales y culturales.

Para ello se ha dividido en dos tipos de espacios: Aguellos cuyos paisajes
tienen calidades estéticas especiales, resultado de la interacciéon entre el
hombre y la naturaleza, y aquellos que son fundamentalmente zonas
naturales aprovechadas de manera intensiva por el hombre para fines
turisticos y de esparcimiento.
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Clasificaciéon de Areas Protegidas

Segun la Ley de dreas protegidas, Decreto No. 4-89; son dreas protegidas,
incluidas sus respectivas zonas de amortiguamiento, las que tfienen por
objeto la conservacion, el manejo racional y la restauracion de la flora y
fauna silvestre, recursos conexos y sus interacciones naturales y culturales,
que tengan alta significacion por su funcidn o sus valores genéticos,
historicos, escénicos, recreatfivos, arqueoldgicos y protectores, de tal
manera de preservar el estado natural de las comunidades bidticas, de los
fendmenos geomorfoldgicos Unicos, de las fuentes y suministros de agua,
de las cuencas criticas de los rios, de las zonas protectoras de los suelos
agricolas, de tal modo de mantener opciones de desarrollo sostenible.

De acuerdo al articulo 8, categorias de manejo; de la misma ley, las dareas
protegidas para su o6ptima administracion y manejo se clasifican en:
parques nacionales, biotopos, reservas de la biosfera, reservas de uso
multiple, reservas forestales, reservas bioldgicas, manantiales, reservas de
recursos, monumentos naturales, monumentos culturales, rutas y vias
escénicas, pargues marinos, parques regionales, parques histéricos, refugios
de vida silvestre, dreas naturales recreativas, reservas naturales privadas y
otras que se establezcan en el futuro con fines similares, las cuales integran
el Sistema Guatemalteco de Areas Protegidas, creado dentro de esta
misma ley, independientemente de la entidad, persona individual o juridica
que las administre.1?

Tabla 3 Categorias de Manejo. CONAP 2015. Turismo y Areas Protegidas: Guia
para Facilitadores. Documento Educativo. No. 09-2015. Guatemala. 96.

CATEGORIA DE MANEJO CARACTERISTICAS

Tipo I: Areas extensas que confienen
ecosistemas, rasgos o especies de
flora y fauna de interés y maravillas
Reserva Biolégica escénicas. No se permiten
alteraciones al paisqgje, ni la
extraccion de recursos.

Parque Nacional

19 Congreso de la Republica de Guatemala, CAPITULO I DE LA CONFORMACION DE LAS
AREAS PROTEGIDAS. Ley de Areas Protegidas, Decreto No. 4-89, Articulos 7 y 8.
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Tipo Il:
Biotopo Protegido
Monumento Cultural

Monumento Natural

Tipo lll:
Area de Usos MUltiples
Refugio de Vida Silvestre

Reserva Protectora de
Manantiales

Reserva Forestal Municipal

Tipo IV:

Parque Regional Municipal

Tipo V:

Reserva Natural Privada

Tipo VI:

Reserva de Bidsfera

Fuente: Elaboracion propia, mayo, 2024.

Areas de menor extension que
protegen rasgos naturales y/o
culturales de interés. Poseen potencial
para la educacion, la recreacion vy el
turismo de bajo impacto.

Areas relativamente grandes, que
pueden haber sufrido alteraciones por
el humano, pero adn conservan unad
buena muestra del paisaje natural. Se
permiten actividades productivas
sostenibles.

Areas de interés municipal para la
conservacion de comunidades
bidticas y especies silvestres, con fines
educativos y recreativos para las
poblaciones locales.

Areas  propiedad de personas
individuales o juridicas, destinadas de
forma voluntaria a la conservacion. En
muchos casos contribuyen a la
formaciéon de corredores bioldgicos
entre dreas protegidas de mayor
tamano.

Areas de importancia mundial y de
gran tfamano, que permiten la
existencia de diferentes modalidades
de conservacion, Uso y
aprovechamiento sostenible de los
recursos.
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2.3.2 Turismo

El turismo es un fendmeno social, cultural y econdmico relacionado con el
movimiento de las personas a lugares que se encuentran fuera de su lugar
de residencia habitual por motivos personales o de negocios profesional.
Estas personas se denominan visitantes (que pueden ser fturistas o
excursionistas; residentes o no residentes) y el turismo tiene que ver con sus
actividades, de las cuales algunas implican un gasto turistico.20

La Politica Nacional para el Desarrollo Turistico Sostenible de Guatemala
2012-2022 -PNDTS-, define al turismo como motor del desarrollo econdmico
y social para Guatemala y adopta el modelo de sostenibilidad como eje
transversal.

Tabla 4 Diferencia entre turismo y recreacion.

TURISMO RECREACION
Se realiza por un periodo Se realiza por un periodo mds corto,
mayor a 24 horas. menor a 24 horas.
Implica normalmente emigrar La visita se realiza en un lugar cerca
del lugar de origen para visitar del lugar de residencia.
otro distinto.

Fuente: Elaboracion propia, mayo, 2024.

Ecoturismo — turismo sostenible

Segun la OMT es “el turismo que fiene plenamente en cuenta las
repercusiones actuales y futuras, econdmicas, sociales y medioambientales
para satisfacer las necesidades de los visitantes, de la industria, del entorno
y de las comunidades anfitrionas”.2!

Tipo de infraestructura en areas protegidas

La infraestructura es el conjunto de instalaciones y construcciones
necesarias para apoyar en el desarrollo de la actividad de visita en dreas
protegidas. Si se planifica adecuadamente, ayuda a controlar los impactos
que pueden generar los visitantes sobre los recursos.

Con el aumento de la conciencia ambiental, se han replanteado las
practicas de planificacion diseno y construccion, que actualmente

20 Organizacion Mundial del Turismo, Entender el turismo: Glosario Basico, (2005-2007).

21 Organizacion Mundial del Turismo (OMT). «Desarrollo Sostenible del Turismo», acceso el 15
de mayo de 2024, http://sdt.unwto.org/es/content/definicion
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incluyen criterios que agrupan tres objetivos bdsicos: integracidon con el
medio natural, rural y urbano; ahorro de recursos energéticos, recursos
naturales renovables y materiales, calidad de vida en términos de salud,
bienestar social y confort. En el caso de las dreas protegidas abiertas a la
visitacion turistica, deben tenerse en consideracion los siguientes espacios
y/o facilidades:

1. Equipamiento de recepcidon: caseta de ingreso, parqueo, centro de
visitantes, casetas de informacion y museos.

2. Senderos y miradores.
3. Centros de interpretacion.

4. Infraestructura de alojamiento: establecimientos de hospedaje, refugios
y areas para acampar.

5. Servicios bd&sicos: agua potable, sanitarios y duchas.

6. Servicios complementarios: alimentos y bebidas, tienda de artesanias,
dreas de recreacion.

7. Investigacion: observatorios y estaciones.

A continuacion, se presentan algunas recomendaciones bdsicas en
materia de diseno y construccion amigable con el ambiente.

e Contemplar, enla etapa de diseno, temas bdsicos como la vocacion
del suelo para la construcciodn, la estabilidad del terreno, orientacion
del inmueble, para aprovechar al maximo la luz natural (tener en
cuenta el recorrido del sol, su trayectoria e intensidad), las corrientes
de aqire para propiciar la ventilacion natural que regule la
temperatura, la latitud, la pluviosidad, la humedad y la temperatura.

e Asegurar que el diseno de la estructura sea armonico con el entorno
natural y respete la arquitectura local.

e Evitar la movilizaciéon de tierras y alteraciéon de canales de agua, asi
como que las edificaciones perturben la vegetacion.

e |dentificar las técnicas endémicas (locales) de construccion.

e Evaluar los materiales a utilizar buscando que: Sean de produccion
local y haya disponibilidad de los mismos. Tengan la menor cantidad
de CO2 en su ciclo de vida (extraccioén, transporte, procesos, uso,
reutilizacion, reciclaje y disposicion final).

e Considerar el uso de residuos como PET (para la fabricacion de
ecoladrillos a partir de materiales de desecho) y materiales orgdnicos
como el bambU y el adobe (pacas de paja y barro) con otros
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materiales que refuercen la estructura, para dreas de usos multiples
como salones, centro de visitantes, banos, etfc.

Incluir facilidades para captacion de agua de lluvia, filtrado vy
reutilizacion de aguas grises.

Provisionar el espacio adecuado para readlizar la separacion vy
disposicion responsable de los residuos sélidos, donde se cologquen
recipientes debidamente senalizados por tipo de disposicidon, una
abonera vy los que se entregan al fren de aseo municipal o recolector
autorizado.

Instalar trampas de grasa y tuberias adecuadas en instalaciones
donde se preparan alimentos (cocinas).

Incluir facilidades para el tratamiento de aguas residuales de
acuerdo al volumen producido; por ejemplo drenaje francés, sistemas
de fratamiento de aguas con biodigestores, sistemas naturales con
plantas acudticas o semi-acudticas, utilizando especies nativas.

Implementar sistemas energéticos alternativos que disminuyan costos
econdmicos y que eviten la generacidon de impactos negativos al
ecosistema.

Incorporar en la decoracidn, artesanias y arte local.

Disponer de un sistema de saneamiento para las heces y orina tales
como letrinas de zanja, sanitarios con desviacién de orina, sanitario
compostero de fosa alterna, sanitario compostero de fosa simple para
sembrar arboles (sanitario de huerto), sanitario seco, sanitario de sello
hidraulico manual, sanitario de fosa mejorado con ventilacion,
sanitario con fosa cerrada para evitar la contaminacion del agua vy
el suelo.?22

Senalética

Guatemala es un pais con un fuerte potencial turistico ya que posee una
amplia gama de recursos naturales y culturales tales como selvas tropicales,
selvas de montana, bosques nubosos, imponentes montanas y volcanes de
gran belleza, sitios arqueoldgicos reconocidos a nivel mundial, lagos, flora,
fauna, tradiciones singulares y una larga lista de atractivos, los cuales
deben de ser protegidos y manejados adecuadamente. Uno de los

22 CONAP. 2017. Manual de Buenas Practicas Gestiéon del Turismo Sostenible en Areas
Protegidas. Documento Técnico No. 34-2016. 89. 33.
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meétodos empleados para lograr tales objetivos es la rotulacion dentro de
las mismas dreas protegidas.

Para la elaboracion de rotulos de senalizacion o interpretacion en dreas
protegidas, el CONAP cuenta con un Manual de Rotulacion para el SIGAP.
Este manual se cred para ordenar y unificar el diseno, senalizaciéon y
rotulaciéon en las dreas protegidas del SIGAP. El manual incluye lineamientos
para los siguientes temas:

e |conos a utilizar en la rotulacion.

e El estilo de la rotulacion, del diseno estructural y del panel de
informacion.

e Colores, tipos de letras, materiales y dimensiones a utilizar para
senalizacion y rotulacion.

e Diagramas de la informacion contenida en cada rétulo (ocupacion
de texto, grdficas y ubicacion de informacion).

e Localizacidon, ubicaciéon y mantenimiento de los rétulos.

El Manual de Sefalética del Sistema Guatemalteco de Areas Protegidas -
SIGAP-, responde a la necesidad de informar, regular, dirigir, orientar,
prevenir y educar a todas las personas que visitan las dreas protegidas; vy
de unificar la imagen del SIGAP, otorgando los pardmetros bdsicos para
realizar una apropiada senalizacion. Contiene recomendaciones y consejos
estudiados y adecuados a la realidad del mercado local actual, fomando
en cuenta que los recursos econdmicos que se invierten en proyectos de
senalética son generalmente escasos.23

Accesibilidad universal

Una de las tendencias en el desarrollo de productos turisticos innovadores
es el “turismo accesible para todos”, pues el facilitar los viajes a las personas
con capacidades diferentes es un elemento transversal e integral de la
sostenibilidad. ElI turismo accesible busca propiciar que destinos,
instalaciones y servicios turisticos ofrezcan las facilidades que permitan a las
personas con capacidades diferentes disfrutar por igual de los atractivos y
actividades turisticas proveyéndoles de autonomia, seguridad de uso vy
confort.

23 CONAP. 2021. Manual de Sefialética, Sistema Guatemalteco de Areas Protegidas -SIGAP-.
Guatemala. Publicacion técnica No. 03-2021.
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A nivel nacional el Consejo para la Atencidn de las Personas con
Discapacidad — CONADI promueve la atencidon especializada y el acceso
a recreacion y diversion, entre otros, para los habitantes que tengan
disminuidas sus facultades fisicas y/o sensoriales puedan desplazarse
comodamente con independencia y seguridad.

A confinuacion, se presentan algunas prdcticas de accesibilidad universal:

Atender las recomendaciones de la Politica Nacional de
Discapacidad y de la Ley para la Atencidn a las Personas con
Discapacidad (Decreto 135-96).

Brindar informacion e indicaciones precisas sobre los servicios e
instalaciones disponibles para las personas con discapacidad y las
pautas de accesibilidad en los sistemas de reservas.

Proveer los equipamientos y facilidades generales necesarias tales
como rampas, pasamanos, correcta pendiente, en: zonas de
estacionamiento, ingresos, recepcion, jardines y estancias al aire libre,
senalizacidon y servicios sanitarios de uso publico. Asi como
aprovisionar las instalaciones especificas en terminales, estaciones e
instalaciones afines, transporte, alojamiento, restauracion, sitios de
interés turistico y excursiones.24

24 CONAP. 2017. Manual de Buenas Practicas Gestiéon del Turismo Sostenible en Areas
Protegidas. Documento Técnico No. 34-2016. 89. 35.
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2.4 CASOS DE ESTUDIO

Para el estudio de los casos andlogos se seleccionaron dos proyectos, uno
nacional y uno internacional respectivamente:

e ElParque Regional Municipal La Cerra, ubicado en San Miguel Petapa,
Guatemala, el cual forma parte de las dreas protegidas del pais.

e El Parque Nacional Montecristo, ubicado en Metapan, Santa Ana, El
Salvador, el cual es uno de los bosques mds importantes de
Cenfroamérica, declarado Patrimonio de la Humanidad por la
UNESCO y es habitat de aves Unicas en el mundo.

2.4.1 Parque Regional Municipal La Cerra, San Miguel
Petapa, Guatemala

Ubicacion: Municipio de San
Miguel Petapa, Guatemala.

Area: 216 Has.
Ano Proyecto: 2001

Obra de: Division forestal del
ministerio de agricultura, -
INAFOR-, Direccion general de
bosques -DIGEBOS-,
Municipalidad de San Miguel
Petapa; Autoridad para el
manejo sustentable de la

. . . cuencay del Lago de
Figura 3. Teatro del Parque Regional Municipal La Amatitldn —AMSA-

Cerra. Fotografia de Edgar Mendez, 2023.

Ubicado a 25 kilbmetros al sur de la Ciudad Capital, este parque ecoldgico
forma parte de las dreas protegidas del pais.

Este destino natural cuenta con columpios de madera, senderos rodeados
de bosque, churrasqueras para almuerzos familiares, jardines y también
varios miradores con vista panordmica hacia el municipio Villa Canales y
el Lago de Amatitldn.

El parque se encuentra en una ubicacion que histéricamente tuvo gran
significancia cultural dentro del valle aluvial del rio Villa Lobos. Era un sitio
sagrado de peregrinacion y ofrenda influenciado por la presencia del lago
de Amatitladn y muy relacionado a poblaciones vecinas que habitaban y se
relacionaban en el valle.
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Entre los aspectos positivos de este parque se pueden mencionar los
siguientes:

1. El parque cuenta con dreas
verdes amplias, lo que permite
a los visitantes disfrutar de la
naturaleza y realizar
actividades al aire libre,
ademds de mantener el
entforno casi en su estado
natural.

2. Ofrece diversas actividades
recreativas, como senderismo,

ciclismo y dreas de juegos para
ninos, lo que lo convierte en un

Figura 4. Area de mesas y miradores. Fotografia lugarideal para familias.
de Adriana Yanira Ramirez, 2024.

3. La Cerra alberga una
variedad de flora y fauna, lo que lo convierte en un espacio
importante para la conservacion de la biod