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Presentacion

El presente proyecto se centra en la
elaboracién de un material editorial sobre
desarrollo de planes y estrategias para el
control y eliminacidn del cancer cérvico
uterino.

La importancia de abordar de manera
integral el control, prevenciony eliminacion
del cancer cervicouterino radica en la
posibilidad de evitar un gran ndmero de
casos y muertes prevenibles.

Este trabajo se realiza en colaboracion
con el Observatorio en Salud Sexual y
Reproductiva, OSAR Guatemala y su
objetivo es brindar a esta organizacion
estrategias y materiales de comunicacion
visual para fortalecer sus acciones vy
contribuir a la reduccion de la carga del
cancer cervicouterino en el pafs.

Para desarrollar este trabajo, se dividio
en siete capitulos:

En el capitulo uno se presentan los
antecedentes de la problematica social, de
la misma manera se justifica el proyecto vy
se presentan los objetivos, tanto generales
como especificos. En el capitulo dos se
abordan los perfiles tanto de la institucion
como del grupo objetivo al cual esta
dirigido todo el esfuerzo de disefio que se
ha realizado.

En el capitulo tres se presenta la
planeacion operativa, la cual presenta el
proceso de distintas gestiones a través de
un flujograma, se presenta el tiempo que
se utilizd para realizar las actividades a
través de un cronograma y se presenta un
presupuesto para terminar de aterrizar el
proyecto, hacia la parte financiera.

En el capitulo cuatro se presenta Ia
fundamentacion tedrica de toda la
problematica, por medio de tres ensayos,
En el capitulo cinco se presenta la parte
de definicidn creativa, que nos permitid
obtener el concepto creativo, el cual esta
aplicado en el diseno de todo el proyecto.
En el capitulo seis se aborda la produccion
grafica, este muestra desde el bocetaje
hasta la digitalizacion, del proyecto junto a
su respectiva validacion.

Por ultimo se procedié a hacer la sintesis
del proyecto, que consiste en la redaccion
de conclusiones y recomendaciones
asi como lecciones aprendidas por el
estudiante. Se espera que este material
contribuya  al fortalecimiento de las
acciones vy politicas dirigidas al control
y eliminacion del cancer cervicouterino.
Concluido este proyecto es necesario
agradecer a todas y cada una de las
personas que colaboraron enlarealizacidon
del mismo.

Un agradecimiento especial a usted que
estd leyendo este proyecto, el cual se
espera que llene sus expectativas como
lector.
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En el siguiente capitulo se presenta la investigacién para
la redaccién de antecedentes, se identifica el problema de
comunicacién visual y también se abarca la justificacién del
proyecto. Junto a eso se deja en claro los distintos recursos que
se tienen para el dptimo desarrollo, del mismo. Por dltimo, se
establecen objetivos generales y especificos del proyecto.




1.1 Antecedentes

A lo largo de la historia, el cancer ha
afectado a la poblacién guatemalteca,
indiferentemente  de su  situacidn
econdmica, sexo y origen étnico, siendo
asi la segunda causa de muerte
por enfermedad no transmisible en
Guatemala, cada dia mas personas son
diagnosticadas con distintos tumores que
pueden detectarse en edad temprana,
sin embargo, en los hospitales se ve
principalmente a pacientes que tienen
enfermedades en etapas avanzadas.

Después de las enfermedades
cardiovasculares, entre los tipos de cancer
mas frecuentes se encuentran el cancer
de prostata, de estdmago, de higado,
de mama vy cuello uterino, que en total,
fueron causantes de 9,000 muertes en
2018, segun la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS). 1 El cancer de cérvix
invasivo y cancer de mama afectan
directamente a la poblacion guatemalteca
de escasos recursos, estos son conocidos
como “canceres de la pobreza” ya que
perjudican a las personas que no tienen
acceso a diagnodsticos médicos y buena
alimentacién.

Padecer dicha enfermedad afecta no solo
moralmente a la persona que la tiene, sino
también a sus familiares y seres queridos,
sin mencionar el impacto negativo en la
economia de las personas quienes estan
obligadas a pagar por los tratamientos y
medicinas que se necesitan.

Muchas veces tampoco se habla sobre
el impacto no solo en la salud fisica, si no
tambiénenlasaludmentalquelaspersonas
con cancer, algunas enfermedades
tan graves como esta derivan diversos
trastornos como la depresion.

Durante las Ultimas décadas, se han
implementadoprogramasquehanapoyado
a las personas que padecen cancer de
distintos tipos, todos estos llevados a
cabo por distintas organizaciones como
La Liga Nacional contra el Cancer, desde
programas de concientizacion, hasta
jornadas de prevencion en caso del cancer
cervicouterino, Guatemala ha intentado
mantener los casos en un nivel bajo, sin
embargo por el precario sistema de salud,
esto no ha sido del todo posible.

En 2018 se registraron 2,167 casos
nuevos casos de los cuales las
mujeres representan un 72.3% y cuya
edad promedio es de 56 anos con una
desviacidon estandar de 14 afios y el
75% se encuentran entre las edades
menor o igual de 66 anos.

1. Alba Kihn Alarcén, “El cancer en mi comunidad: El rol de la deteccidn del cancer en Guatemala”, Cancer.net, 12 de noviembre de
2020, https://www.cancer.net/es/blog/2020-11/el-cédncer-en-mi-comunidad-el-rol-de-la-deteccién-del-cdncer-en-guatemala.
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Los lugares donde mas se registraron
casos de cancer de cérvix son el
departamento de Guatemala (32.6%)
y Escuintla (7.0%) en el caso del cancer
de mama, la mayoria de mujeres que lo
padecen residen en el departamento de
Guatemala (40.2%) vy Escuintla (8.2%).

Las cifras dadas por el INCAN, reportan
en 2018, 528 casos de cancer de cérvix
invasivoy 291 casos de cancer de mama
y otros tumores de la piel.

La principal poblacién afectada son las
mujeres de escasos recursos, quienes por
desconocimiento o pobreza no pueden
optar a un examen que permita detectar
a tiempo un cancer. Para las mujeres, la
deteccion del cancer de mama, supone
graves consecuencias psicoldgicas,
muchas de ellas experimentan ansiedad,
incertidumbre, miedo o depresion, ademas
del miedo que produce al asociarse
inevitablemente a la idea de morir. 2

El cancer, juega un papel negativo
en la sociedad ya que se le asocia a
muerte, dolor y sufrimiento. Es por ello
que tiene un impacto tan fuerte en la
subjetividad de las personas. Asi mismo,
las consecuencias tanto a nivel individual
como colectivo dependera de la gravedad
de la enfermedad.

Sin embargo, si se encuentran ciertos
factores en comun ala hora de medir como
es afectado el nucleo familiar del enfermo.
Entre ellas estd el reacomodo de roles
en la familia, ya que algunas personas
deben cambiar de trabajo, por el tiempo
que supone realizar dichos tratamientos,
también existe un desequilibrio en las
finanzas familiares al destinar parte de ella
en medicinas, asi como cambios fisicos,
notorios, en cuanto a energia y apetito. 3

El impacto de la enfermedad en la vida
laboral es una de las razones de por qué
el cancer puede desencadenar pobreza;
ya que disminuyen los recursos familiares,
al tiempo que se hace necesario hacer
frente a mds gastos. Las tasas tan altas de
algunos tipos de cancer como el de higado
o cérvix son el reflejo del poco acceso a la
salud y cdmo esto ha afectado en la baja
economia de muchas personas. 4

2. Del Valle, Bernardo. Informe de casos nuevos y defunciones de los casos de cdncer registrados en el Instituto de
Cancerologia y Hospital de la Liga Nacional Contra el Cancer durante el afio 2018. Guatemala, febrero de 2021.

3. De qué manera el cancer afecta la vida familiar", Cancer.Net, septiembre de 2021, https://www.cancer.net/es/asimilacidn-
con-cancer/didlogo-sobre-el-cancer/de-qué-manera-el-cancer-afecta-la-vida-familiar.

4. Asociacién Espanola Contra el Cancer, "Cancer y pobreza | Contra el Cancer", Blog de la Asociacién Espafiola Contra el 15
Cancer, 21 de julio de 2021, https://blog.contraelcancer.es/cancer-pobrezal.



Si el nUmero de personas con cancer de cérvix y
mama sigue en aumento, no solo se vera afectado
el ndcleo familiar del enfermo, sino también la
propia economia guatemalteca al tener personas
cuya produccién de trabajo sea baja por los
distintos procesos que deben realizarse para
contrarrestar la enfermedad. ®

Hasta el momento distintas entidades se han encargado
de la difusion sobre cémo tratar prevenir el cancer de
cérvixymama, Entre ellasla LigaNacional contrael Cancer
-INCAN- quienes ofrecen calidad de vida en servicios
de educacidn, prevencion, diagndstico y tratamiento de
cancer en jovenes y adultos en Guatemala, ademas esta
la Asociacion Pro Bienestar de la Familia de Guatemala,
-APROFAM- quienes ofrecen servicios con relacion a la
deteccion de dichos canceres por medio de chequeos
médicos. También esta el Observatorio de Salud Sexual
y reproductiva -OSAR- quienes ayudan a monitorear
y fiscalizar la implementacion de las politicas publicas
relacionadas con la salud reproductiva.

5. Lépez-Guillén Garcia, Araceli, and José Manuel Vicente Pardo. 2020. “Dificultades Del Retorno Al Trabajo Tras Cancer de Mama.”
Medicina y Seguridad Del Trabajo 66 (258). SciELO Espana/Repisalud: 47-62. doi:10.4321/s0465-546x2020000100005.
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1.2 Definicion y delimitacion
del problema de
comunicacion visual

Después de realizar un analisis acerca de la situacion,
se concluye que existe un problema de comunicacion
relacionado con como es impartida la informacion, sobre
la prevencidn y tratamiento del cancer de cérvix y mama.

En este caso se busca que se comprenda en su totalidad la
importancia de un diagndstico a tiempo, para evitar complicaciones
cuando la enfermedad esté en un punto mas avanzado.
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1.3 Justificacion
del proyecto

La implementacion de apoyos visuales,
junto con una diagramacion que resulte
comoda de leer, en los textos acerca del
cancer de cérvix y mama, hard que la
ensefianza del tema sea facil de abordar,
para el personal de salud, asicomo también
apoyara a que las personas que lean el
material, puedan entenderlo de forma
mas rapida y el aprendizaje del mismo
sea duradero, al ser estos tipos de cancer
una enfermedad que afecta a cualquier
mujer, el tener informacion que pueda
ser comprendida facilmente, apoyara a la
concientizacién de los diagndsticos.

El proyecto editorial contribuird con una
mejorcomunicaciondelostemasdelcancer
de cérvix y mama para los pacientes y
apoyara al personal de salud en el proceso
de ensefianza de los temas.

A través de los distintos apoyos
visuales, las personas tendran una mejor
comprension de los temas.

A largo plazo mientras mas personas
conozcan sobre como funciona el cancer
y que hacer para prevenirlo, mas cuidado
pondran las mujeres a todas las senales
fisicas que presenten en sus respectivas
revisiones médicas.

Durante las primeras interacciones se vera
cierto entusiasmo con el nuevo material
grafico, conforme se vaya utilizando
durante mas tiempo, este sera mejor
explicado vy se hallaran distintas formas de
utilizar las imagenes para ensenar segun
sea el método de aprendizaje de cada
persona.

18



El proyecto cuenta con el apoyo de las
autoridades del Observatorio en Salud
Sexual y Reproductiva OSAR Guatemala.

Dentro de los recursos humanos, se cuenta
con la colaboracion del estudiante y su
intervencion tanto en el area grafica como
en el area de comunicacion visual. También
existe el apoyo delas personas encargadas
de supervisar dicho proyecto, en el area
graficayeneldreadeinvestigacidon;quienes
aportaran su guia y retroalimentacion en
cada area en la que se especializan. Como
recurso economico, se cuenta con los
recursos econémicos de lainstitucidn para
reproducir y difundir el material a trabajar.

Por ultimo, se cuenta con el apoyo de la
Universidad San Carlos de Guatemala,
para poder apoyar en todos los tramites
correspondientes, asi como su gestion.

19



1.4 Objetivos

Apovyar al observatorio de salud sexual y reproductiva
OSAR, enla produccién e investigacidn, de una estrategia
de comunicacion visual que ayudara a la correcta difusion
acerca del tema del cancer cervicouterino.

Informar sobre la prevencidn y tratamiento del cancer
cervicouterino, por medio del diseno de distintos
materiales graficos.

Disenarun materialeditorialparaconcientizaralasmujeres
delaciudad de Guatemala sobre el cancer cervicouterino,
a través de distintas estrategias de comunicacion visual
que permitan una mejor comprension de cdmo prevenir
y tratar dicha enfermedad.

20



Concluida esta parte, en el siguiente capitulo se presentan
los distintos perfiles tanto de la institucion, asi como del
grupo objetivo.
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En el siguiente capitulo se presenta la investigacidon realizada
para poder identificar los perfiles de la institucidn, en esta parte
se abarca la historia, misidn, visidn, objetivos y razéon de ser
de la institucion, posterior a esto se comienza con el perfil de
grupo objetivo, donde se identifican caracteristicas, socioldgicas,
psicograficas y geograficas.
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2.1 Perfil de la Institucion

«El observatorio de salud sexual y reproductiva se dedica a monitorear y fiscalizar la
implementacion de las politicas publicas relacionadas con la salud reproductiva. Siendo su
principal inmersidn el sector de la salud, educacién, género y leyes.» 7

«ElCongresodelaRepublicade Guatemala,
en cumplimiento de su funcidon de
fiscalizacion, en alianza con la Facultad de
Ciencias Médicas de la Universidad de San
Carlos de Guatemala, Facultad de Ciencias
Médicas y de la Salud de la Universidad
Mariano Galvez, el Instituto Universitariode
laMujerdela USAC, lalnstanciaporlaSalud
y el Desarrollo de las Mujeres, el Colegio
de Médicos y Cirujanos, la Asociacion
Guatemalteca de Mujeres Médicas vy la
Asociacion de Ginecologia y Obstetricia
de Guatemala impulsa la formacion de
un Observatorio en Salud Reproductiva,
con el fin de monitorear y fiscalizar la
implementacion de las politicas publicas
relacionadas con la salud reproductiva.» s

El Observatorio también tiene el fin de
monitorear vy fiscalizar la implementacion
de las politicas publicas relacionadas con
la salud reproductiva,

Ademas de ofrecer la oportunidad para
la participacion de mujeres, sociedad
civil, profesionales e investigadores, que
contribuyan a generar informacion para
reducir las desigualdades en el sistema
de salud, principalmente en la salud
reproductiva.

«Los indicadores de salud reproductiva de
Guatemala muestran la urgente necesidad
de monitorearlaimplementacion del marco
legal y asumir los retos que aun estan
pendientes para lograr la equidad en el
acceso a los servicios de salud y el impacto
deseado en la poblacién.» 9

6.;Quiénes somos? — OSAR Guatemala. (s.f.). OSAR Guatemala — Observatorio en Salud Sexual y Reproductiva. https:/

osarguatemala.org/quienes-somos/

7. (¢Quiénes somos? — OSAR Guatemala, s.f.)

8. (;Quiénes somos? - OSAR Guatemala, s.f.)
24 9. (¢(Quiénes somos? — OSAR Guatemala, s.f.)



Ya que en Guatemala el tema de la Salud Sexual y Reproductiva ain
representa un tabu en algunas partes del pais y en el pensamiento
colectivo, la labor de Osar de monitorear las politicas publicas
contribuyen a tener una poblacion con mejor salud, asicomo apoyar
al progreso de los distintos temas que trabajan.

«ElObservatorioenSaludReproductivafundamentasutrabajosobre
la base del seguimiento sistematico y la aplicacidn de herramientas
para la construccién de indicadores y recoleccidon de datos que
permitan contar con informacion oportuna y de calidad sobre el
avanceydesafiosdelosprocesosdeimplementaciéndelaspoliticas.»
10 E| trabajo sistematico que se realiza, no solo se fundamenta con
conocimiento cientifico, sino también con conocimiento social, para
asl apoyar a todas las personas que necesiten algun tipo de apoyo
en temas de Salud Sexual y Reproductiva, ya que muchas veces,
estan ligados también a factores externos de caracter econémico,
social o psicoldgico.

«El Observatorio como foro permanente es una oportunidad
para la participacion de mujeres, sociedad civil, profesionales e
investigadores, que contribuyan a generar informacion para reducir
las desigualdades en el sistema de salud, principalmente en la
salud reproductiva. Cuenta con el apoyo de la Embajada de Suecia
a través de PASMO Consorcio Ixoquib. Proyecto HEP plus USAID,
Farmamundi, PATH.» 11

Mision Visiéon

«OSAR es un espacio de integracién
intersectorial,enalianza con el Congresode
la Republica de Guatemala, que promueve
acciones politicas a partir del andlisis vy
manejodelainformacion estratégica, sobre
la situacion de la salud reproductiva.»!2

«OSAR es un espacio de integracion
intersectorial,en alianza conel Congresode
la Republica de Guatemala, que promueve
acciones politicas a partir del andlisis vy
manejodelainformacion estratégica, sobre
la situacidn de la salud reproductiva.»13

10. (;Quiénes somos? — OSAR Guatemala, s.f.)
11. (;Quiénes somos? — OSAR Guatemala, s.f.)

12. Marco Legal — OSAR Guatemala. (s.f.). OSAR Guatemala — Observatorio en Salud Sexual y Reproductiva. https:/

osarguatemala.org/marco-legal/
13. (Marco Legal - OSAR Guatemala, s.f.)
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Equidad de género

Seprocuravelarporquehombresymujeres
puedan ser apoyados.

Apoyo a la diversidad

Se proporcionadistinto apoyo sindistincion
de raza, sexo, orientacion sexual o posicidn
socioecondmica.

e Usar la informacién de forma estratégica
e Incidir en la politica y auditoria social

e Priorizar la investigacién

e Fomentar la participacion ciudadana.» 15

Empatia

Se procura tener un espacio seguro, para
todas las personas que buscan apoyo.

Pensamiento critico

Se apoya a las personas, desde la
perspectiva objetiva vy justa, dejando de
lado prejuicios religiosos o politicos. 14

14. Sebastian Cabrera (asistente de direccidn), en conversacion con el encargado del drea, febrero de 202

15. ((Quiénes somos? — OSAR Guatemala, s.f.)

26



(Figura 1. Organigrama de Osar Guatemala, Fuente: Direccién general OSAR.)

e Trabajan con Medios de Comunicacion.

e Abogan por cambios politicos para
disminuir brechas entre poblaciones

e Aseguran el acceso a servicios de salud
reproductiva Incidencia Politica.

e Capacitan y facilitan informacion acerca
de la salud sexual y reproductiva. 1°

16. Guatemala, O. (2018). Propdsitos del Observatorio en Salud Reproductiva: (Informe de servicios).
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El observatorio cuenta con distinto material grafico que
sirve de apoyo para redes sociales, uso interno y para los
distintos centros con los que cuentan en todo el pafs, este
materialnotieneunalineagraficaconsistenteyaquenohay
unaidentidad grafica definida, existen distintos materiales
con textos extensos que necesitan representacién grafica,
sin embargo si existe una comunicacién en medios
digitales e impresos.

(Figura 2, post sobre el VPH, Fuente: Facebook, (Figura 3, post sobre el VPH, Fuente: Facebook,
OSAR Guatemala OSAR Guatemala

14. Sebastian Cabrera (asistente de direccidn), en conversacion con el encargado del drea, febrero de 202
15. ((Quiénes somos? — OSAR Guatemala, s.f.)
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(Figura 4, post sobre el cancer de cérvix, Fuente: Facebook Osar Guatemala

16. Guatemala, O. (2018). Propdsitos del Observatorio en Salud Reproductiva: (Informe de servicios).
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2.2 Perfil del grupo objetivo

El grupo objetivo, esta conformado por
mujeres de 30 a 50 anos, residentes
de la ciudad de Guatemala en el area
metropolitana, son en su mayoria
mujeres casadas o en unidon libre con
una pareja sentimental, poseen un nivel
socioecondmico medio bajo, ademas en
su mayoria contar con la responsabilidad
de uno o varios hijos, algunas de ellas
son de clase media y cuentan con mas
recursos para poder optar avacunas contra
enfermedades como el VPH, ya que esta,
tiene un precio un poco mas elevado.

Se utilizé como referencia la institucidon y
algunas fuentes, para realizar el estudio de
los datos geograficos.

La ciudad de Guatemala esta ubicada
en el «valle de la Ermita» con alturas que
varian entre los 1.500,1.700 msnm) v las
temperaturas medias oscilan entre los 10
y 25 °C.

La mayor parte de estas mujeres son de
poblacion indigena, ademas de contar con
cierto nivel de educacion basica, muchas
de estas mujeres comprenden un sector
especial que necesita apoyo en temas de
salud, ya que por tiempo y recursos no
pueden llevar un control diario ni detallado
de como es su salud tanto fisica como
psicoldgica.

Para el analisis del grupo objetivo se tomd
como referencia distintas entrevistas con el
encargado de la direccion.

e Altitud: 1.500 metros.
e Latitud: 14°37'15"N

e Longitud: 90°31'36 O
e Extension: 996 km »17

17 Instituto Nacional de Sismologfa, Vulcanologfa, Meteorologfa e Hidrologfa (INSIVUMEH). "Atlas Climatoldgico".
INSIVUMEH. Ultima actualizacién 2023. https://insivumeh.gob.gt/hidrologia/ATLAS_HIDROMETEOROLOGICO/Atlas_

Climatologico/.
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A continuacion, se presentan los resultados
del estudiorealizado para el perfildel grupo
objetivo.

Nacionalidad: Guatemalteca

Edad: 30 a 45 afnos

Integrantes de familia: 6 - 8 personas
Ocupaciéon: Amas de casa, trabajadoras
domésticas,comerciantes,emprendedoras,
empleadas del sector publico.

Educacidn: Nivel basico y diversificado
Ingresos mensuales: Q3,000 a Q4,000

A continuacion, se presentanlosresultados
delestudiorealizado para el perfil del grupo
objetivo.

Son mujeres muy trabajadoras vy
responsables,sonencargadasdemantener
una armonia en sus hogares, ademas
de siempre velar por el bienestar de su
familia. Tienen como principal motivacién
la educaciony correcta alimentacion de sus
hijos, aungue muchas veces por falta de
tiempo, esta no sea la mas pertinente.

Tienen como valores principales, el amor,
la generosidad, el respeto y la solidaridad.
Tienen como entretenimiento, redes
sociales, entre ellas Tik Tok, Facebook y
television por cable, como novelas, noticias
y programas de variedades.

Su circulo de amistad se basa en
companeros de trabajo y vecinos.
Dentro de su cultura visual, tenemos
la publicidad que existen en distintos
comercios, como tiendas de abarrotes, asi
como la informacién que consumen en
redes sociales, como Facebook o Tik Tok,
también entran en juego distintos medios
externos como la televisién, donde se
consume mucho contenido relacionado a
telenovelas. 18

18. Sebastian Cabrera,” Proyecto A EPS”, Entrevista por videollamada Martes 14 de febrero 2023
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Son mujeres de la clase media baja. Sus ingresos oscilan entre
Q 3,000.00 a Q4,000.00. Tienen trabajos de tiempo completo vy
son parte importante de la economia familiar junto con su pareja,
cuentan con servicios basicos como electricidad, agua, telefonia,
cable o internet. Dentro de estas familias también existen minimo
un aparato electrdnico. 10

Consumen mayoritariamente en mercados locales. Muchas de
estas mujeres aparte de aportar econdmicamente al hogar tienen
el trabajo extra de amas de casa, poseen poco tiempo libre, ya que
la mayoria se va dedicado al trabajo, cuidado del hogar e hijos, por
tanto también tienen poco tiempo vy dinero para cuidar su salud,
entre ello no solo chequeos médicos, si no también dentista o
nutricién. 20

El grupo objetivo, acude a la institucion para recibir informacién
sobrederechos sexualesyreproductivos, entreellos sebrindaapoyo
por medio de distintas actividades para llevar dicha informacion a
distintos grupos de personas, entre ellas este grupo objetivo, sin
embargo dentro de este proyecto, el material editorial se distribuira
entre algunos centros de salud, con lo cual también existe una
relacion entre la institucidn, el grupo objetivo y el centro de salud,
esta relacion se da con un comun denominador: La importancia de
prevenir el cancer en mujeres. 21

19. Cabrera, Entrevista.
20. Cabrera, Entrevista.
21 Cabrera, Entrevista.
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Concluida esta parte, en el siguiente capitulo se presenta
la planeacion operativa del proyecto.

33






En este capitulo se abordan los temas técnicos sobre planeacion, que
incluye tiempos de trabajo asi como un presupuesto.

|
e,

—_—
—

A )

—_—
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3.1 Flujograma

«Un flujograma o diagrama de flujo es una herramienta grafica que representa
visualmente un proceso o un algoritmo. Es muy utilizado en los campos de la
informatica, la economia, la industria e incluso la psicologia, para organizar de un
modo simple las decisiones involucradas en alguin tipo de proceso.» 22

J —

«Un diagrama de flujo se caracteriza por lo
siguiente: Se trata de un grafico compuesto
por distintos tipos de figuras geométricasy
lineas, acompanadas de texto. Es sintético,
secuencial y estructurado. Su rol principal
es representar de manera facil y concreta
un proceso complejo.

Permite describir la toma de decisiones de
un proceso y guiar visualmente a quienes
estén involucrados en llevarlo a cabo.

Es mucho mas rapido y facil de leer que un
texto completo, y al mismo tiempo permite
organizar la informacidn de manera légica,
conuninicioyfinalclaramentereconocibles.

Es utilizado en diferentes contextos
logisticos y organizacionales, desde la
informaticaylaorganizacionindustrial,hasta
la psicologia y el disefio organizacional.» 23

36

22. Concepto.de, "Flujograma," Concepto.de, consultado el 23 de mayo de 2023, https://concepto.de/flujograma/.

23.. Concepto.de, "Flujograma.



(Figura b, Flujograma, Fuente: Elaboracién propia.
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(Figura b, Flujograma, Fuente: Elaboracién propia.)
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(Figura 6, Flujograma, Fuente: Elaboracidn propia.
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3.2 Cronograma de trabajo

El diagrama de Gantt es una herramienta valiosa para
la planificacién de proyectos, ya que brinda una visidn
general de las tareas programadas, permitiendo que
todas las partes involucradas tengan claridad sobre las
tareas que deben completarse y su fecha de finalizacion.

El diagrama de Gantt se caracteriza por
contener lo siguiente.

e La fecha de inicio y finalizacidon de un
proyecto

e Qué tareas hay dentro del proyecto
Quién esta trabajando en cada tarea

e |la fecha programada de inicio vy
finalizacion de las tareas

e COmo se superponen las tareas y/o si hay
una relacion entre ellas
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(Figura 7, Diagrama de Gantt Fuente: Elaboracién propia.
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(Figura 8, Diagrama de Gantt Fuente: Elaboracién propia.



3.3 Presupuesto

Un presupuesto es un plan financiero que estimula los
ingresosy gastos esperados paraun periodo determinado.
Proporciona una base para la planificacion, control y toma
de decisiones financieras, y es una herramienta clave para
una gestion efectiva de los recursos econdmicos.

Un presupuesto contempla las siguientes caracteristicas..

e Estimacién de ingresos y gastos, el
presupuesto involucra la estimacion de
los ingresos que se esperan recibir, ya
seaporventas, salarios uotrasfuentesde
ingresos, asi como los gastos previstos,
como costos operativos, inversiones,
pagos de deudas, entre otros.

e Tiempo, el presupuesto cubre un periodo
especifico, que puede ser mensual,
trimestral, anual u otro intervalo de
tiempo determinado. Proporciona una
visiénacortoolargo plazodelasfinanzas
y permite un seguimiento y control
adecuados.

e El presupuesto se basa en planificacion
de metas y objetivos financieros.
Establece las prioridades y destinos de
los recursos, permitiendo asignarlos de
manera adecuada para lograr todos los
resultados que se desean. 24

25. Maria Gonzalez "Presupuesto: qué es, importancia, elementos y tipos", Gestiopolis, https://www.gestiopolis.com/
presupuesto-que-es-importancia-elementos-tipos/
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(Figura 9, Presupuesto, Fuente: Elaboracién propia.



Una vez finalizado el capitulo, se procede
con el siguiente, que aborda el marco tedrico,
comprendido por 3 ensayos, donde se abarca el
tema social, de disefno y de productos graficos.
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En el siguiente capitulo se abordaran tres ensayos, el primero sobre
el cancer cervicouterino en el entorno Guatemalteco, el segundo
consiste en el disefio grafico, su historia y como este puede apoyar
en temas sociales como la prevencién y concientizacion del cancer
cervicouterino, el tercer ensayo hablara sobre el material editorial y
su incidencia social en este proyecto.
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4.1 Un silencioso enemigo
para las mujeres

El cancer se refiere a un conjunto de afecciones que se caracterizan
por el crecimiento descontrolado de células anormales en el cuerpo,
las cuales se multiplican y se expanden sin limites en diferentes
partes del mismo. Estas células pueden formar masas o tumores de
tejido que causan trastornos en la region afectada, y también tienen
la capacidad de diseminarse a otras areas del cuerpo. 25

Enesteensayo, sediscutirdquéeselcancercervicouterino,
la historia del mismo, y los factores que influyen a que
esta enfermedad sea tan grave en el contexto social

guatemalteco.

A pesar de existir distintos tipos de cancer
el principal enfoque de este ensayo es el
cancer cérvico uterino, una enfermedad
que se produce cuando las células del
cuello uterino se vuelven anormales vy
crecen de manera descontrolada. Dentro
de los principales factores de riesgo para el
desarrollo del cancer cervicouterino, estan
las infecciones por el Virus del Papiloma
Humano (VPH), un sistema inmunoldgico
débil, el inicio temprano de una vida sexual
activa, asi como tener multiples parejas
sexualesynoutilizarmétodosde proteccidon
de barrera. 26

Esta enfermedad afecta a muchas mujeres
entodo el mundo vy la ciudad de Guatemala
no es la excepcion, siendo el tercer tipo
mas comun entre mujeres guatemaltecas
y principal causa de muerte de las mismas,
es un problema que ano con ano afecta a
una poblacidn especifica, las mujeres de
clase mediay baja.?’

Histéricamente el cancer cervicouterino
ha sido prevenido desde los afios 1970,
con la introduccion del papanicolau que
sirvio como una herramienta de deteccion
temprana, a partir de 1980 distintos
programas de deteccion y tratamiento han
servido como una forma de mantener la
salud de las mujeres guatemaltecas 28

25. Romero Romero, Laura, and Valeria Estefania Patifio Gonzalez. 2021. “Qué Es EI Cancer?” RA RIO GUENDARUYUBI 5

(13). Universidad Auténoma &quot;Benito Juarez&quot; de Oaxaca: 6-22. doi:10.53331/rar.v5i13.2041.

26. Lizano, Marcela. 2006. “Cancer Cérvicouterino y El Virus Del Papiloma Humano: La Historia Que No Termina.” Unidad de

Investigacion Biomédica En Céancer. UNAM - INCan 1: 31-55. http://www.incan.edu.mx/i/revista/articulos/articulo2.pdf.

27. Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), "Cancer Cervicouterino: situacién en Guatemala y propuestas de accion",

Organizaciéon Panamericana de la Salud (OPS) - Representacion en Guatemala, mayo de 2018, https:/www.paho.org/gut/
48 index.php?option=com_docman&view=download&category_slug=documentos-ops-oms-guatemala&alias=326-cancer-

cervicouterino-situacion-en-guatemala-y-propuestas-de-accion&ltemid=101.

28. OPS, "Cancer Cervicouterino", mayo de 2018.



En la ciudad de Guatemala han existido multiples iniciativas dirigidas por organizaciones y
grupos de la sociedad civil, con un fin en comun, concientizar acerca de la importancia que
tiene la deteccion temprana vy el tratamiento de este cancer. Un ejemplo es el lanzamiento
del Programa Nacional de prevencién y Control de Cancer Cervicouterino, en Guatemala en
el ano 2004, el cual tiene como meta proporcionar servicios de deteccion y tratamiento por
todo el pafs, incluyendo a la ciudad Capital. 22

Ademds de las iniciativas

llevadas a cabo por

organizaciones y grupos de la sociedad civil, el sector
gubernamental en Guatemala ha desempenado un papel
fundamental en la lucha contra el cancer cervicouterino.

El Ministerio de Salud Publica y Asistencia
Social ha implementado politicas v
programas de salud especificos para
abordar esta enfermedad. Estas medidas
incluyen la capacitacion de profesionales
de la salud en la deteccién y tratamiento
del cancer cervicouterino, la promocion de
la vacunacion contra el VPH vy la mejora
de la accesibilidad a servicios de atencion
meédica en todo el pais. A través de la
colaboracidn entre el sector publico vy las
organizaciones de la sociedad civil, se ha
logrado un enfoque integral para combatir
el cancer cervicouterino en Guatemala.

Otroejemplosonlasorganizacionescomo
la Liga Nacional Contra el Cancer, que ha
trabajado para educar atodala poblacion
guatemalteca sobre la importancia de la
prevenciony el diagndstico temprano, asi
como también ha ofrecido estos servicios
para la poblacion afectada

La realidad es que el sistema de salud
enfrenta numerosos desafios en términos
de recursos, acceso vy calidad de atencion,
lo que dificulta una respuesta efectiva a
las necesidades de la poblacion. Ademas,
es importante destacar que la falta de
campanas de prevencidon adecuadamente
difundidas en los idiomas mayas, que
son hablados por una parte importante
de la poblacién guatemalteca, limita el
alcance vy la efectividad de los programas
de concientizacion. Asimismo, la poca
cobertura de servicios en las areas rurales
y comunidades mas alejadas del pais
contribuye a perpetuar las desigualdades
en el acceso a la atencidn médica. Estos
factores combinados plantean un desafio
adicional en la lucha contra el cancer
cervicouterino y subrayan la necesidad de
abordar de manera integral las barreras
estructurales y socioecondmicas que
dificultan el control de esta enfermedad.

29."Cervical Cancer in Guatemala", Cervical Cancer-Free Coalition, consultado el 27 de marzo de 2023, https:/www.

cervicalcancerfreecoalition.org/cervical-cancer-in-guatemala/.
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Incluso con los esfuerzos realizados, la cantidad de casos
es elevada.

El céancer cervicouterino es uno de los principales
problemas de muerte en este pais, con un sistema de
salud que no responde a las necesidades minimas que
todo individuo tiene, la falta de campanas de prevencién
difundidas en los idiomas mayas y la poca cobertura en
los pueblos de nuestro pais nos hacen cada vez mas estar
lejos de ser un pais en vias de desarrollo.

Hay factores que influyen en que esta enfermedad
supongaunriesgo paralas mujeres, estos estan presentes
en la poblacion ya que muchas mujeres tienen su primer
encuentro sexual a una edad temprana, la falta de acceso
alaeducacion sexualy la prevencion del VPH contribuyen
a la propagacion de esta infeccidn.

Ademas, el acceso limitado a los servicios de salud,
incluida la deteccion temprana y el tratamiento del
cancer cervicouterino, es un problema importante. 3°

Los factores socioecondmicos inciden de manera
importante en la vulnerabilidad de las mujeres, quienes
son las mas afectadas, en las areas rurales no se tiene
acceso ala atencion médica, examenes, pruebas e incluso
educacion en sexualidad.

La promocion y difusion de campanas que promuevan
métodos de proteccion, asi como la importancia de
acudir a realizarse un examen al aio y asi descartar
las infecciones y afecciones del sistema reproductivo,
sobre todo en su idioma, es fundamental y deberia ser
parte de los planes de cualquier gobierno.

Estos temas necesitan ser abordados, desde distintos
enfoques, tomando en cuenta el contexto y el grupo
objetivo que padece este cancer, se podria apoyar con
distintas iniciativas para mejorar la atencion médica que
reciben las personas en las areas rurales y la poblacién de
€SCas0s recursos.

También se necesita seguir
educando y concientizando
sobre la prevencion vy el
tratamiento  del cancer
cervicouterino, a través
de distintos programas
educativos en escuelas vy
campanas informativas
dirigidas a las mujeres vy
poblacion en general.

Es esencial enfocarse
en los factores de
riesgo subyacentes,
tales como la
infeccion del VPH, el
consumo de tabaco,

la buena alimentacion
y la sexualidad
responsable, apoyar
con programas que
incluyan vacunacion
contra el VPH y
programas antitabaco,
junto a campanas
acerca de salud sexual
y fisica enfocada en la
alimentacion.

30. Cervical Cancer-Free Coalition, "Cervical Cancer in Guatemala".
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En conclusidn, esta enfermedad afecta Ia
salud de la mujer guatemalteca, y puede ser
prevenida, sin embargo muchas veces se detecta
demasiado tarde, por lo que las complicaciones
suelen agravarse y complica el tratamiento vy el
bienestar de la paciente, tanto la concientizacion
de la enfermedad es fundamental, asi como la
divulgacion de dicha informacion.

Distintos estudios muestran la realidad que padecen las
mujeres con dificil acceso a servicios de salud, un factor
importante a la hora de la propagacion de este cancer,
tantoesasique sehadenominado al cancer cervicouterino
uno de “los canceres de la pobreza”.

Solo queda exigir al gobierno
implementar distintos programas de
deteccion temprana y prevencion, que
apoyen a disminuir los casos que se dan
por un deficiente sistema de salud, asi
como ofrecer mejores oportunidades para
mejorar la condicion de vida de todas las
mujeres, solo asi se podra al fin, proteger la
vida de la mujer guatemalteca.
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4.2 Diseno, divulgacion y aprendizaje

para una mejor vida

El diseno grafico es una disciplina que se ocupa de
la creacidn y produccion de elementos visuales, para
transmitir un mensaje de manera efectiva, en palabras
simples es comunicacion visual, consistiendo en planificar
y proyectar ideas y experiencias con contenidos visuales
y textuales. A continuacidn se desarrollara la historia del
diseno grafico, definiciones, que ramas existen dentro del
mismo, ademas de cdmo el disefio grafico es importante

dentro de distintos enfoques sociales.

Podria plantearse el inicio del disefio grafico en
épocas prehistdricas, cuando los antiguos hombres se
comunicaban mediante pinturas rupestres. En aquel
entonces, los elementos graficos resultaban suficientes
para transmitir diversos mensajes sin la necesidad de
emplear palabras. En tiempos posteriores, durante la era
de Egipto, losjeroglificos funcionaron comounamodalidad
de comunicacion visual con un sistema propio de simbolos
y signos, que daban lugar a distintas interpretaciones. En
adicion, destaca que los jeroglificos egipcios mantuvieron
un estilo especifico, lo que permite su identificacion visual
por la forma en que se encuentran construidos.

En tanto, en la Antigua Grecia, la escritura se convirtio
también en un sistema de arte visual con la creacion de
la tipografia y la caligrafia. Posteriormente, la civilizacidn
Maya cred distintos cddicesy glifos capaces de describirsu
cultura y algunas de sus tradiciones. Sin embargo, existe
poca informacidn sobre estos cddices ya que muchos de
ellos fueron destruidos durante la conquista espanola.

En este sentido, es
importante considerar que,
al igual que los mayas, los
antiguos egipcios y griegos
tenfan un estilo especifico
de comunicacidn visual que
se adaptaba a suculturay a
su época, lo cual podriamos
definir como los primeros
origenes del disefio grafico.
31

31. Heller, S. 2017. Historia del disefio gréfico. Editorial Gustavo Gili.
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Figura 10. Jeroglificos egipcios, Fuente: https:/www.autopista.es/
planeta2030/como-se-descifraron-jeroglificos_245610_102.html

Cuando Johannes Gutenberg inventd la
imprenta, en 1450, la historia del diseno
grafico cambié completamente, primero
utilizandose para replicar libros, que en
ese entonces se copiaban a mano, al poco
tiempo distintas empresas empezaron a
utilizar panfletos, que servian como una
forma de publicitar sus productos.

La Bauhaus fue una institucion “anti
académica”, fundada en 1919 por Walter
Gropius en Weimar, considerada la
primera escuela de diseno del mundo y un
movimiento artistico innovador.

Poco a poco, el diseno grafico avanzd en
distintas areas. Distintos disefiadores
como Talwin Morris, empezaron a disenar
portadas de libros. Con ilustraciones
abstractas retratan temas para ilustrar
mejor el contenido del libro.

No solo se limitd a ser una escuela, sino que
establecidlasbasesparaeldisenomoderno
y se convirtid en un centro pedagdgico y
experimental de las artes.
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La Bauhaus cred las bases normativas y fundamentos
académicos del disefio industrial y grafico, aportando un
estilo propioy una nueva tipografia sin serifa. Suinfluencia
en el mundo del diseno fue y sigue siendo de gran
relevancia a nivel mundial. La Bauhaus fusioné todas las
propuestas racionalistas, desde el neoplasticismo hasta
el constructivismo, para desarrollar una metodologia
del disefio y el proyecto arquitectdnico. Los disefios que
surgieron de la Bauhaus aun son altamente valorados,
aunque su mayor impacto fue en el campo de la
arquitectura.

Unodelos principios fundamentales de la escuela
era "la forma sigue a la funcion", lo que dio lugar
a formas geométricas inspiradas en el arte
grecolatino y renacentista para la construccion
de edificios. 32

Como se puede apreciar durante esta época es donde el
diseno comienza a tomarse como una disciplina y poco a
poco sevaalejandodelcaminoartistico, siendo su principal
enfoque la funcionalidad, dicho asi por el lema inculcado
en esos anos “la forma sigue a la funcion” se deja de lado
los ornamentos v la libre expresion para adentrarse en el
minimalismo y como se puede comunicar ciertas ideas,
incluso con la propia tipografia y caligrafia, se empieza a
tomarenseriolalegibilidady se dejadeladolastipografias
de estilo script, para dar pie a formas geométricas, no sélo
en las fuentes, si no en el diseno en general, justo esto
caracteriza esta época, la geometria y cdmo estas formas
basicas pueden aportar al disefo.

Ademasdeciertosusosdecolores,ensumayoria
primarios, como el rojo, amarillo y azul.

Durante esta época, se
puede observar que incluso
el arte toma estas ideas
y las apropia, con artistas
como Priet Mondrian o
Pablo Picasso, el padre del
cubismo. Sin embargo, aqui
no termina la historia del
disefio grafico, poco a poco
este va tomando relevancia
en el mundo moderno vy
laboral.

32. Moove Magazine. "Bauhaus: la escuela del arte, del disefio y la arquitectura del siglo XX." Moove Magazine, 2013,
https:/moovemag.com2013/02/bauhaus-la-escuela-del-arte-del-diseno-y-la-arquitectura-del-siglo-xx/.
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Se menciona en la web Domestika que con
la creacidn de los primeros logotipos v la
fundacién de la Bauhaus, a mitad del siglo
XX, se introdujo la fotografia a color y se
produjeron grandes avances en el diseno
grafico,especialmenteenlaspublicaciones,
como las revistas Vogue o Harper's Bazaar,
donde las portadas competian por atraer la

A medida que avanzaban los anos
70, los mayores avances en el diseno
grafico se centraron en la industria
corporativa.

Se crearon sistemas de identidad

atenciéndel publico.Enladécadadelos 60,
el diseno grafico llegd a los carteles de cine
gracias al disenador Saul Bass. Ya no era
necesario utilizar una fotografia del actor o
actriz para transmitir el mensaje, sino que
se podrian emplear otros recursos, como
se hizo en el famoso cartel de la pelicula
Vértigo.

Con los inicios de las computadoras, nace una nueva
herramienta que cambia para siempre la industria del
diseno, las computadoras personales en este caso, dieron
hincapié a tener un pequefo espacio de trabajo, donde
los disefiadores podian optimizar ciertas tareas que antes
solian hacerse de forma andloga, experimentando asi con
distintas tipografias y formas, también surge el disefio
digital, una forma de realizar diseno sin la necesidad de
verse en forma fisica, esto explotd aun mas con la llegada
del internet y claro, las redes sociales, poco a poco junto
con la llegada de distintos programas de vectores, edicion
de video, animacion o retoque fotografico, el disenador
empezo a ser independiente en su aprendizaje.

corporativa
convirtieron
indispensable para cualquier marca.

y los logotipos se
en un elemento

Sin  embargo, se debe
recordarque aunqueexistan
miles de herramientas
en la actualidad que
ayuden a las personas a
satisfacer las necesidades
de comunicacion visual
que tienen, el estudio vy la
experiencia del disenador
es fundamental para
poder comunicar de forma
correcta, un  mensaje,
utilizando la estética y sobre
todo, la asertividad, sindejar
de lado la funcionalidad.
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Segun el articulo "Ramas del disefo
grafico" de la Universidad Europea (2021),
el disefio grafico se divide en diferentes
ramas, cada una con sus propios objetivos
y enfoques.

Diseno de identidad corporativa

Se destaca en crear una imagen visual
consistente 'y reconocible para una
empresa o marca. Esto incluye la creacion
de logotipos, papeleria corporativa y la
identidad visual para eventos y campanas.

Diseno editorial

Se encauza en la creacidn de disefos para
publicaciones impresas, como revistas
y periddicos. Esto incluye el disefio de
portadas, la maquetacion de contenidos y
la seleccion de tipografia y colores.

Diseino publicitario

Se destaca en la creacion de anuncios vy
campanas publicitarias efectivas. Esto
incluye la creacion de conceptos creativos,
la seleccion de medios vy la produccion de
materiales publicitarios.

Diseno de packaging

Se orienta en la creacién de envases
atractivos y funcionales para productos.
Esto incluye la seleccion de materiales,
la creacidn de disefios de etiquetas y la
produccién de envases.

Diseno de experiencia de usuario (UX
design)

Se dedica a crear interfaces digitales
intuitivas y atractivas.

De acuerdo con lo anterior tenemos claro que el diseno
grafico es una herramienta poderosa a la hora de
comunicar en masa, la cultura siempre influye en como
percibimos ciertos mensajesy es estamisma culturalaque
puede ayudarnos a darle mejor difusion a algunos temas.
En este caso se hablara sobre el cancer cervicouterino,
uno de los principales problemas de salud en las mujeres
a nivel nacional, a pesar de que existen distintas medidas
para su prevencién y tratamiento, sigue siendo un tema
importante que debe tratarse. En este contexto el diseno
grafico puede contribuir de manera significativa a la
concientizacién y divulgacion de informacion sobre esta
enfermedad.

Siendo asi, se pueden
emplear distintas ramas del
disefio grafico, para crear
imagenes y mensajes que
informen sobre prevencion,
factoresderiesgo, sintomas,
prevencion vy tratamientos
para esta enfermedad.

56



Ademads no solo pueden ser medios
visuales, puede incluirse aca medios
audiovisuales, algunos medios de
comunicacidn pueden unirse con el disefio
paralograrresultados conlos que el publico
pueda interactuar perfectamente, por
ejemplo con las campafas sociales, aqui
puede divulgarse la informacion utilizando
materiales graficos, utilizando canales de
comunicacién e informacién, como por
ejemplolatelevisidn, laradio, redes sociales
o medios Above The Line (ATL) y Below
The Line (BTL).

Las ayudas visuales siempre son
utiles en este caso, la ilustracion y la
iconografia correctamente aplicada en
distintos materiales, como folletos o
carteles  pueden apoyar a la prevencion
y concientizacidn de esta enfermedad,
mostrando distinta informacion preventiva,
asi como informacién sobre donde estas
personas pueden atenderse y avocarse,
segun las dudas que estas tengan.

Siguiendo un camino mas interactivo, las
redes sociales también pueden aportar
en como las personas pueden recibir
informacionlascampafasenredessociales
intentandoinvolucraralaspersonas,siempre
son utiles a la hora de buscar experiencias,
asi como compartirlas, con la ayuda grafica
correcta, esto puede volverse unapoderosa
herramienta de concientizacion que puede
llegar a distintas personas, sin importar su
poder adquisitivo, ni clase social.

Para concluir, el disefio grafico, puede ser
una herramienta efectiva para comunicar
sobre del cancer cervicouterino, ya que la
prevencion tan importante y el mantenerse
informados, es una excelente herramienta
para frenar los casos que dia a dia son
vistos a nivel nacional. Con las distintas
técnicasy herramientas correctas se puede
informar y posteriormente concientizar
sobre la importancia que tiene el prevenir
y a donde dirigirse en caso de existir algun
tipo de sintoma. Asi como el disefo grafico
ha aportado anteriormente a distintas
causas sociales, esta no es la excepcion y
solo queda esperar a que el mensaje sea
correctamente recibido y comprendido.
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4.3 Previniendo, informando y
disenando: Material editorial grafico.

El material editorial, es la rama del disefo
graficoquesededicaaldisefioycomposicidon
de publicaciones como, revistas, libros y
periddicos, se verifican aspectos como
la produccion y diagramacion de estos
mismos. Desde los primeros manuscritos
hasta la era digital, el material editorial
ha evolucionado para satisfacer las
necesidades y demandas de los lectores
y usuarios. En este ensayo se analizard, la
historia del material editorial, los diferentes
tipos que existen y sobre todo que material
se trabajara en el presente proyecto. 33

«Este concepto de disefo nacid en
la época del Renacimiento, siglo XV,
inclusive mucho antes de la invencion de la
imprenta, atribuido aJohannes Gensfleisch
Gutenberg (ca. 1398- 1468), la aparicion
dellibro fue el principal difusor de la cultura
occidental. Los copistas existian desde el
Antiguo Egipto. En esa época eran muy
valorados porque eran pocos quienes
conocian o aprendian la escritura, para
luego dedicarse a esta profesion. “Entre las
herramientas que usaban estanlas plumas,
el raspador y la tinta, tanto para realizar la
escritura como los dibujos, también se les
conocia amanuense que era su sinénimo”.
(Catopodis, 2014). Los copistas fueron
los primeros en reproducir textos en gran
cantidad expuestos en libros.

A su vez eran adquiridos por muy
pocos, dada la limitacion que
existia con los ejemplares. Ademas,
los copistas fueron los primeros
profesionales en el arte del diseno
editorial porque trabajaban con
las formas rectangulares que la
tipometria ofrecia en aquel tiempo,
esta era la manera apropiada para
ordenar los textos dotandolos de
dinamismo y estética.» 34
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33. Guerrero Reyes, Leonardo. "El Disefio Editorial. Guia para la realizacién de libros y revistas". Trabajo de fin de mdster,
Universidad Complutense de Madrid, 2021. Consultado el 30 de marzo de 2023. Disponible en: https:/feprints.ucm.es/id/
eprint/39751/1/TFM%20-%20autor%20Leonardo%20Guerrero%20Reyes.pdf

34. Guerrero Reyes, "El Disefio Editorial."
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«La reticula comenzd siendo parte
fundamental en la creacion de caracteres
para su aplicacion en la tipometria, que
tomd protagonismo importante en las
proporciones armonicas entre espacios
impresos y formato del papel dentro del
inicio del disefo editorial. Como resultado
ofrecid nuevas posibilidades expresivas
a través de un nuevo método, que fue la
creacion de cajas tipograficas. Mediante
la aparicidon de la imprenta, surgieron los
caracteres tipograficos que dio origen a
un mayor nimero y variedad de fuentes
tipograficas. Comenzd con Gutenberg
junto a Peter Schoffer y Johannes Fust,
Estos colaboraron en la creacion de los
primeros tipos modviles con un estilo de
textura gotica. Ademas, se crearon las
tintas y papeles que fueron usados junto a
este sistema. Los adelantos enlos sistemas
de impresidn y tecnologias informaticas
se remontan desde el siglo XX. Se han
producido constantes cambios en el siglo
XXl y el diseno editorial tiene nuevas
tendencias. El libro existe como contexto
socialydeinteraccionentre el conocimiento
y lo desconocido. Hay que reconocer que
las revistas marcan un protagonismo
mucho mas comercial a diferencia del libro,
la diferencia consiste en que ambos tienen
diferentes publicos.» 35

Actualmente existen distintos tipos
de materiales editoriales, siendo
los libros el tipo mas conocido
y utilizado. Estos se dividen en
distintas categorias como arte,
ciencia, divulgacion social, literatura,
tecnologia, etc.

También existen las revistas que toman
un enfoque al entretenimiento, que
son bastante comunes, sin embargo sf
existen muchas revistas cientificas y de
divulgacién. Otro material editorial son los
periddicos que publican noticias diarias
sobre distintos acontecimientos recientes,
por ultimo también es importante
mencionar a los folletos y catdlogos, que
utilizan informacion para promocionar
productos y servicios, sin embargo el
material editorial se ha ido expandiendo,
con la llegada de la tecnologia, ahora
también existen versiones digitales, libros
y revistas electrdnicas, algunas incluso con
interaccién, incluyendo imagenes, sonidos
y videos.

Lo importante en este ensayo son los
materiales editoriales tipo libro con
ilustracion, que es el que se trabajara.

35. Guerrero Reyes, "El Disefio Editorial."
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Para ponerse en contexto «Un libro
ilustrado es un tipo de libro que
combina texto y elementos visuales,
como ilustraciones, fotografias,
dibujos, graficos, entre otros. Estos
elementos visuales complementan
el texto y aportan una dimensidn
adicional a la narrativa o informacién
que se presenta en el libro.» 36

Teniendo en cuenta lo que es un libro
ilustrado, el trabajar un libro ilustrado con
la informacion sobre la prevencion vy la
concientizacién del cancer cervicouterino
en Guatemala puede ser una herramienta
para llegar a un publico amplio y ofrecer
informacion clara y accesible sobre la
enfermedad y sus medidas preventivas.
Incluir ilustraciones mostrando procesos
de deteccion y cdmo realizarse distintos
examenes es una forma de prevenir la
enferm