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INTRODUCCIÓN

El presente documento es la base del estudio dirigido al anteproyecto de 

mercado cantonal para la aldea Cuchilla del Carmen en Santa Catarina Pinula. 

La aldea Cuchilla del Carmen es una de las 15 aldeas que conforman Santa 

Catarina Pinula; en los últimos años se ha desarrollado y crecido poblacionalmente, 

dando a lugar la necesidad de equipamientos urbanos para mejorar la calidad de 

vida de los habitantes, una necesidad básica a cubrir es la de alimentos, y estos son 

adquiridos más accesible en un mercado, por la cual, se a propuesto un 

anteproyecto de mercado cantonal para la aldea Cuchilla del Carmen en Santa 

Catarina Pinula.

El anteproyecto tiene como objetivo de diseñar un espacio adecuado para 

contribuir a mejorar la calidad de vida mediante un equipamiento que brinde el 

servicio de abastecimientos para los habitantes, esto utilizando teorías del diseño, 

reglamentos, considerando también el contexto.

Los temas a tratar a lo largo del documento son estudios y análisis que se 

realizaron entorno a la ubicación y uso de la edificación del anteproyecto, tomando 

en cuenta lo que se pueda aplicar para el diseño, considerando la búsqueda de 

mejorar el desarrollo y bienestar de la población de la aldea, la investigación se lleva 

a cabo para poder proyectar adecuadamente el proyecto en un futuro y con objetivo 

de que este ayude a atender las necesidades, esto  por medio de un diseño espacial  

a nivel de anteproyecto, que se presenta como el resultado final de toda la 

investigación.
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CAPÍTULO 1 
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DISEÑO DE LA INVESTIGACIÓN
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0. ANTECEDENTES

El municipio de Santa Catarina Pinula cuenta con tres mercados: el Municipal 

ubicado al lado del salón municipal, que se inauguró el edificio en el año 2011, 

Mercado El Carmen que se encuentra a 7.2 km del centro, inaugurado a finales del 

año 2020 y mercado Piedra Parada Cristo Rey que se encuentra a 10.7 km del 

centro, inaugurado a inicios del año 2024. Estos últimos, se han diseñado para incluir 

un salón de usos múltiples, un área de juegos infantiles y una cancha de fútbol en la 

azotea. Estos mercados son los que principalmente abastecen al municipio.

El municipio ha tenido un incremento de proyectos habitacionales, aumentando 

el número de habitantes, y con ello la necesidad de servicios básicos para el 

desarrollo. Uno de los servicios y actividades fundamentales que realiza el ser 

humano es la actividad comercial, con la cual, se adquiere productos de la canasta 

básica a buen precio, por ello, se hacen insuficientes los dos mercados en el 

municipio.
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Figura 1:  Gráfica mapa de ubicación de mercados de Santa Catarina Pinula    Fuente: Elaboración propia, basado en el mapa de 
aldeas y zonas de Santa Catarina Pinula



1.1 PROBLEMÁTICA 

Debido al aumento de proyectos habitacionales en el municipio de Santa 

Catarina Pinula, se ha tenido un incremento de la población, dando a lugar el ingreso 

de nuevos habitantes, según el censo 2018 en el municipio contaba con «80,582 

habitantes».1 «Se estima el crecimiento de un 2.45% anual de los habitantes»2,para 

el año 2025 se calcula que habrá 94,402 habitantes en el municipio. 

Una ley que ordena la estructura de los municipios es el Código Municipal de 

Guatemala, el cual se aplica al municipio de Santa Catarina Pinula. Sin embargo, 

debido a la falta de una ley o normativa propia que determine los requisitos para 

definir una división territorial dentro de este, se establecen ciertos criterios basados 

en la cantidad de habitantes, por ejemplo: el Código Municipal de Guatemala, en el 

Artículo 23, indica «Requisitos y condiciones para elevar de categoría una aldea o 

caserío. Los requisitos y condiciones para elevar de categoría una aldea o caserío 

son los siguientes: ALDEA: centro poblado que tenga o cuente con: a) Una población 

entre 5,000 a 9,999 habitantes, b) Un índice de alfabetismo del 25% de su población, 

c) Construcciones o edificaciones alineadas formando calles en cualquier forma, d) 

Red de drenajes de aguas negras y pluviales subterráneos, e) Abastecimiento 

domiciliar de agua potable distribuida por cañería y tanque pública, f) Un mercado 

con edificación, como mínimo, (...)».3  Tomando este artículo como un parámetro de 

5,000 a 9,999 habitantes debería de contar con una edificación destinada a uso de 

mercado.

_______________________
1 «Resultados del censo 2018», Instituto Nacional de Estadística Guatemala, acceso el 21 de septiembre de 2021, 

https://www.censopoblacion.gt/mapas
2 «Estimación de población 2021», Municipalidad de Santa Catarina Pinula, 26 de julio de 2021.
3 «Código municipal», Contraloría General de Cuentas Guatemala, acceso el 30 de enero de 2023. 

https://www.contraloria.gob.gt/wp-content/uploads/2018/02/12-CODIGO-MUNICIPAL.pdf
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Otro parámetro a tomar en cuenta es SEDESOL ( Secretaría de Desarrollo Social) 

de México, según el Sistema de Ordenamiento de equipamiento urbano tomo III, 

Comercio y abasto, para un mercado público menciona: «Su ubicación se 

recomienda en localidades mayores de 5,000 habitantes, definiendo para ello tres 

alternativas de mercados públicos, que pueden adoptarse como prototipos para ser 

aplicados donde se requieran; estos son módulos de 120, 90 y 60 locales o puestos 

(...)».4  

Por lo tanto, para una población de  94,402 habitantes en el año 2025, deberían 

de ubicarse por lo menos 10 mercados con infraestructura dentro del municipio, esto 

para satisfacer la demanda de la población. Siendo evidente que los dos mercados 

que actualmente abastecen a Santa Catarina Pinula son insuficientes para cubrir las 

necesidades de la canasta básica que se adquieren en los mercados.

En el caso de la aldea Cuchilla del Carmen, «para el año 2021 se estima 5,750 

habitantes».5 Este número de habitantes con los años irá en aumento, y con esto se 

analiza la necesidad de ubicar una edificación de mercado cantonal en la aldea, 

cubriendo así, la necesidad de equipamiento urbano de uso comercial y aumentando 

el número de mercados que necesita el municipio acorde a la demanda.

_______________________
4 «Sistema de Ordenamiento de equipamiento urbano tomo III, Comercio y abasto», SEDESOL, acceso el 30 de enero de 2023. 

http://cdam.unsis.edu.mx/files/Servicios%20publicos%20municipales/4%20Mercados/Sistema%20Normativo%20de%20Equipamiento%20Urb

ano%20SEDESOL.pdf
5 «Estimación de población 2021», Municipalidad de Santa Catarina Pinula, 26 de julio de 2021.
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1.2 JUSTIFICACIÓN

La aldea Cuchilla del Carmen necesita un diseño de una edificación de mercado 
cantonal, para las actividades comerciales, por el incremento de la demanda 
poblacional. Este se encontrará dentro de un conjunto de equipamientos urbanos ya 
existentes, formando así, un centro de atención integral, lo cual, creará un ambiente 
de convivencia comunitaria que mejorará la calidad de vida de los habitantes. En él 
funciona un área recreativa y educativa, y ahora se incorporará la actividad 
comercial, por medio de un mercado cantonal, este complementará y aprovechará 
las actividades que ya se realizan. 

La infraestructura del mercado albergará a comerciantes que habitan en la aldea, 
generará empleos, y atraerá a clientes potenciales, como a los usuarios del área 
recreativa y educativa que ya se encuentran asistiendo. Esto también ocasionará que 
los habitantes no se trasladen largas distancias para abastecerse de productos 
básicos a un buen precio, dando solo unos pasos; además, evitará el 
congestionamiento vehicular. La edificación evitará el comercio informal en áreas o 
espacios inadecuados y a la intemperie donde represente peligro para el cliente y el 
comerciante.

El mercado ofrecerá locales y puestos para vender productos perecederos y no 
perecederos, locales de venta de comida para deleitar a la población que visita las 
instalaciones, protegiendo a los usuarios y productos del clima.  Adicionalmente, se 
incluirá espacios para actividades para emprendedores.

El mercado corresponderá a la demanda de la población y principalmente para 
abastecer la demanda a futuro, y por complementar a los demás equipamientos, 
siendo estos importantes para mejorar el desarrollo y la calidad de vida de los 
habitantes. Como menciona la revista Rizoma: «La gran importancia del 
equipamiento urbano reside en que determina en buena medida la organización del 
espacio metropolitano y sus corrientes de movilidad, al atender casi la totalidad de 
las necesidades ciudadanas extra-hogareñas. Además, adecuadamente desarrollado 
propicia la cohesión social y la generación de comunidades sanas, favorece la 
economía familiar y urbana y constituye una parte muy destacada de la imagen de la 
ciudad».6 

_______________________
6 «El equipamiento urbano, un elemento clave de la metrópoli», pág 24, Revista Rizoma,, acceso el 30 de enero de 2023. 

https://desarrollosustentableyciudad.weebly.com/uploads/8/1/6/2/8162838/revista_rizoma_-_el_equipamiento_urbano.pdf8



1.3 DELIMITACIÓN

1.3.1 Delimitación temática: 

1.3.2 Delimitación temporal:

Se considera una primera fase de investigación y diseño que se llevará un tiempo 
de 2 años, una segunda fase administrativo y de construcción de 2 años, y una 
tercera fase contemplando que está en una categoría de edificación de vida larga 
queriendo alcanzar 50 años de vida útil del edificio, para medir aproximadamente la 
vida útil se basó en la norma ISO 15686 por el método de factores. «Por otro lado, es 
muy recomendable utilizar la norma de ISO 15686 para estimar la vida útil de los 
edificios, tomando en consideración que no es un método exacto y depende 
directamente del análisis y la experiencia del diseñador, pero que sí es muy útil para 
darnos una idea aproximada de cuánto puede durar un inmueble».7 

- «Tipo de edificio: comercial 50 años».8

_______________________
7 Silverio Hernández, ¿Cómo se mide la vida útil de los edificios?, 2016, edición en pdf
8 Silverio Hernández, ¿Cómo se mide la vida útil de los edificios?, 2016, edición en pdf
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Figura 2:  Gráfica delimitación temática     Fuente: Elaboración propia

Tema: Comercio municipal

Subtema: Mercado cantonal

Teoría arquitectónica: Arquitectura sostenible

Estilo: Cubismo

Objeto de estudio: Mercado La Cuchilla

Figura 3: Tabla de factores para el cálculo aproximado de la vida útil del edificio     Fuente: Elaboración propia, basada en ¿Cómo se 
mide la vida útil de los edificios? basado también en la ISO 15686



1.3 DELIMITACIÓN

VUE= Vida útil del edificio
VUE= 50 x 1 x 1.2 x 1 x 1.2 x 1 x 1 x 0.80
VUE= 57.6 = 58 años 
Si cumple con 50 años o más.

2022 2024 2084

2 AÑOS 58 AÑOS

Investigación 
y diseño

Vida útil del 
edificio

Figura 4:  Gráfica línea de tiempo de delimitación temporal     Fuente: Elaboración propia

2 AÑOS

2026

Planificación, 
administración y 
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Estudiante Municipalidad

Evaluar estado de 
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1.3.3 Delimitación geográfica:

Figura 5:  Mapa de Guatemala y del departamento de Guatemala     
Fuente: Elaboración propia

 Municipio de Santa 
Catarina Pinula

Figura 6:  Departamento de Guatemala y  Municipio de Santa 
Catarina Pinula Fuente: Elaboración propia
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1.3 DELIMITACIÓN
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Figura 7:  Mapa del municipio de Santa Catarina Pinula Fuente: Municipalidad de Santa Catarina Pinula, POT Red Víal, https://scp.gob.gt/inicio/pot/
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«Municipio del departamento de Guatemala con un área aproximada de 49.29 km² 
(INE, 2002). Nombre geográfico oficial: Santa Catarina Pinula. La cabecera está al 
sureste de la capital. Está a 1,550 metros sobre el nivel del mar, latitud 14°34'13", 
longitud 90°29'45"».9

«Densidad poblacional 1,946 (aprox.) habitantes por km²».10 Por lo tanto, para 1km 
de radio de cobertura que tiene 3.14 km2, se calcula que posee un aproximado de 
6,110 habitantes esto para el año 2021.

_______________________
9 «Geografía del municipio de Santa Catarina Pinula, Guatemala», deguate.com, acceso el 12 de agosto de 2021, 

https://www.deguate.com/departamentos/guatemala/geografia-del-municipio-de-santa-catarina-pinula-guatemala/
10  «Construcción Instituto Básico en Aldea Piedra Parada Cristo Rey, Santa Catarina Pinula», Municipalidad Santa Catarina Pinula, 2021 

Figura 9:  Mapa de Aldea Cuchilla del Carmen y sus colindancias.
Fuente: Elaboración propia, basada en Aldeas y zonas Santa Catarina Pinula, 
Municipalidad Santa Catarina Pinula

Figura 8:  Mapa de radio de 1 km de cobertura
Fuente: Elaboración propia, basada en google maps

OCCIDENTE 

ORIENTE 

https://www.caminos.gob.gt/Descargas/Otros/Red%20Vial%20Regi
strada%202014.pdf
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1.3 DELIMITACIÓN

1.3.4 Delimitación poblacional:

Partiendo de la gráfica anterior, se calcula que el 60% de la población está entre 
20 a 74 años de edad. Entonces, para el radio de cobertura del mercado, que 
contiene 6,110 habitantes en el año 2021, son 3,666 habitantes que están entre los 
20 a 74 años, esto en el año 2021. Para el año 2026 se estima 4,140 hab.; para el 
año 2055 se estima 8,367 hab. y para el año 2084 se estima 16,894 hab. 
comprendidas en esas edades.

Se considera como referencia estas edades de usuarios más frecuentes en un 
mercado, ya que, son mayores de edad y que usualmente adquieren más 
responsabilidades dentro del hogar y necesidades que cubrir, pero sin descartar que 
puedan llegar visitantes de otras edades, esto acompañados de algún adulto. 
Además, para el alquiler de los locales se le da autorización a personas mayores de 
edad en adelante. 

Figura 11:  Gráfica de la población total por grupos de edad en Santa Catarina Pinula Fuente: INE, 2018. XII Censo Nacional de Población y VII de Vivienda.

Partiendo de la gráfica anterior, se calcula que el 60% de la población está 
entre 20 a 74 años de edad. El radio de cobertura del mercado contiene 
6,110 habitantes, siendo entonces 3,666 habitantes que están entre los 20 a 
74 años. Considerando como referencia estas edades de usuarios más 
frecuentes en un mercado, ya que, son mayores de edad y que usualmente 
adquieren más responsabilidades dentro del hogar y necesidades que cubrir, 
pero sin descartar que puedan llegar visitantes de otras edades, esto 
acompañados de algún adulto. Además, para el alquiler de los locales se le 
da autorización a personas mayores de edad en adelante. 

Edad de compradores promedio

Para el año 2024, se calcula  6,572 habitantes dentro de un radio de cobertura de 1 
km. Para el año 2084, cuando la edificación propuesta cumpla su vida útil de 58 
años, se estima que habrá una población de 28,156 habitantes dentro de un radio de 
1km, esto con una tasa anual de crecimiento del 2.45%.

2055 año2021 año 2024 año 2084 año

2 AÑOS 58 AÑOS

Investigación 
y diseño

Vida útil del 
edificio

Figura 10:  Gráfica línea de tiempo de delimitación geográfica (poblacional).    Fuente: Elaboración propia

2 AÑOS

2026 año

Planificación, 
administración y 

construcción

Evaluar estado de 
la edificación

6,110 hab. 6,572 hab. 13,944 hab. 28,156 hab.6,899 hab.

Vida útil del 
edificio
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1.4 OBJETIVOS

1.4.1 Objetivo general:

Diseñar un mercado cantonal a nivel de anteproyecto para la aldea Cuchilla del 
Carmen, Santa Catarina Pinula, contribuyendo así a mejorar la calidad de vida de los 
habitantes.

1.4.2 Objetivos específicos :

● Diseñar el edificio con base a los postulados de la arquitectura sostenible, aplicando 
las características como: la reutilización y eficiencia del agua por medio de 
captación de agua de lluvia y filtrandola para su uso en el mantenimiento de la 
edificación, calidad en el ambiente interior (ventilación e iluminación natural) esto a 
través de la ventilación natural tipo chimenea y vanos con parteluces para la 
iluminación natural y ventilación; y la utilización de energía renovable por medio de 
paneles solares ubicados en la cubierta más alta. Esto para disminuir el impacto 
ambiental que genera el mercado. 

● Diseñar la forma del edificio siguiendo los conceptos de diseño del cubismo y a su 
vez adaptarlo al contexto en que estará ubicado, aplicando los siguientes 
conceptos: asimétrico con equilibrio axial, sustracción y jerarquía.

● Diseñar espacios sensoriales dentro del mercado para que sean ambientes 
agradables a la vista y al olfato, incorporando al diseño del anteproyecto las 
siguientes características: iluminación adecuada, colores, materiales y distribución 
que favorezcan una experiencia sensorial positiva.

● Proponer espacios multiusos de concepto abierto para actividades que puedan 
contribuir con la superación económica de la población, esto se logrará aplicando 
ambientes amplios, minimizando la utilización de muros y la conexión 
interior-exterior. 

● Diseñar el edificio del mercado para que sea el de mayor jerarquía dentro del centro 
de atención integral, aplicando las características como: uso de alturas y diferente 
volúmenes.

● Diseñar el parqueo de acuerdo a las normativas y a la necesidad del proyecto, 
usando la parte subterránea de la cancha de basquetbol, y así sea diseñado como 
semisótano, y cumplir con la dotación requerida a necesitar en el mercado para 
comodidad del usuario. 

13



1.5 METODOLOGÍA

1.5.1 Investigación proyectual:

La metodología a seguir en el documento es la investigación proyectual, se 
realiza esto para poder llegar a diseñar una propuesta arquitectónica basada en lo 
investigado, por lo cual, se divide en capítulos que sustentan el proyecto, y son las 
siguientes: 

● Capítulo 1: Diseño de la investigación 

En esta fase se plantea el, ¿por qué?, del proyecto, la importancia de este y el 
problema que resolverá el objeto arquitectónico. Este se va desarrollando en 
subtemas para una mejor explicación, siendo la problemática, justificación, 
delimitación y los objetivos. Para la recopilación de datos los instrumentos utilizados 
son: análisis de fuentes gubernamentales, análisis documental y notas de visita.

El proyecto que se propone es una edificación de mercado cantonal para la 
aldea Cuchilla del Carmen en Santa Catarina Pinula, dado a la necesidad de 
abastecer a la población que va en aumento con productos básicos a un buen 
precio y de acuerdo a la demanda poblacional. La infraestructura tendrá una vida útil 
aproximada de 58 años con un radio de cobertura de 1 km.

● Capítulo 2: Fundamento teórico

En el fundamento teórico se describen conceptos que orientan y dan base al 
diseño de la edificación del proyecto, ya sea en forma o funcional. Este se va 
desarrollando en subtemas como: Teorías de la arquitectura, historia de la 
arquitectura en estudio, teorías y conceptos sobre tema de estudio y casos 
análogos. Esta información mayormente es recopilada por fuentes como libros 
electrónicos y sitios web, para después analizar lo investigado.

Para el mercado cantonal será una arquitectura sostenible y con conceptos de 
diseño del estilo del cubismo, este último, adaptado a la actualidad. Se busca la 
integración de la naturaleza con el objeto arquitectónico, en la Aldea Cuchilla del 
Carmen se encuentra rodeada de variada vegetación, donde el objeto arquitectónico 
tendrá que potencializar y jugar visualmente con la naturaleza, siendo fundamental la 
integración de la vegetación, pues este brinda beneficios a la salud de los usuarios. 

Los conceptos se relacionan a la actividad comercial, su clasificación, términos 
relacionados con el uso del edificio. Esto, para conocer el tipo de equipamiento que 
se necesita para cubrir la problemática y la magnitud que debe tener esta. El 
mercado propuesto según el INFOM es un mercado de tipo cantonal. Otra referencia 
que da conocer la realidad en diferentes aspectos y comparten algo en común con el 
edificio propuesto son los casos análogos, para este se analizó el mercado de 
Palhano, Londrina, Brasil y el de Abrantes, Abrantes, Portugal.14
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● Capítulo 3: Contexto del lugar 

Se analiza el lugar donde se ubicará el proyecto, el lugar donde se encuentra 
influye en el diseño del objeto arquitectónico. Para el contenido de este capítulo se 
usaron los instrumentos como notas y fotos de visita de campo, fuentes 
gubernamentales y matriz de análisis.

Como dato a conocer es la ubicación de la infraestructura del mercado estará 
dentro de un complejo de un centro de atención integral, ubicado en la aldea 
Cuchilla del Carmen a unos 8.3 kilómetros de la cabecera municipal de Santa 
Catarina Pinula. 

● Capítulo 4: Idea

En este capítulo se relacionan las fases anteriores para dar parámetros y guías 
en el diseño funcional, morfológico, ambientales y constructivas, para que en el 
diseño del proyecto se apliquen estas ideas o parámetros. En esta se dan varias 
opciones de diseño a aplicar, generando así un proceso de diseño y los criterios 
finales que se aplicaron. Esto con lo analizado en los anteriores capítulos, dando 
como resultado diagramas, mapas mentales, bocetos o tablas que organizan 
espacialmente el diseño en todos los aspectos.

● Capítulo 5: Proyecto arquitectónico

Se presenta gráficamente el resultado de toda la previa investigación realizada, 
este es una propuesta con planos del diseño arquitectónico que dan solución a la 
problemática, incluyendo el presupuesto por áreas y cronograma de ejecución del 
proyecto por etapas para su posible construcción. Este tiene que evidenciar todo lo 
investigado y propuesto teóricamente, pero en esta fase será integrado al diseño.

Figura 12:  Cuadro de la metodología de la investigación  Fuente: Elaboración propia.

Idea04
Se relacionan las fases anteriores para dar parámetros y 
guías en el diseño funcional, morfológico, ambientales y 
constructivas, para que en el diseño del proyecto se 
apliquen estas ideas o parámetros.

Contexto 
del lugar03

Se analiza el lugar donde se ubicará el 
proyecto, el lugar donde se encuentra influye 
en el diseño del objeto arquitectónico.

Fundamento 
teórico02

Se describen conceptos que orientan y dan 
base al diseño de la edificación del proyecto, 
ya sea en forma o funcional.

Diseño de la 
investigación01

Se plantea el, ¿por qué?, del proyecto, la 
importancia de este y el problema que 
resolverá el objeto arquitectónico. 

Proyecto 
arquitectónico05

Se presenta gráficamente el resultado de toda la 
previa investigación realizada, este es una 
propuesta con planos del diseño arquitectónico que 
dan solución a la problemática.

-Fuentes gubernamentales
-Análisis documental
- Notas de campo

--Planos de la propuesta 
del proyecto

-Matriz de análisis
-Análisis documental

-Fuentes gubernamentales
-Matriz de análisis
-Notas de visita de campo

-Análisis de casos 
-Análisis documental

Capítulo Contenido Instrumentos
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CAPÍTULO 2 
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FUNDAMENTO TEÓRICO
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2.1 TEORÍA DE LA ARQUITECTURA
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2.1.1 Arquitectura sostenible: 

«La arquitectura sostenible hace referencia a los diseños arquitectónicos que 
toman en consideración la optimización de los recursos naturales para minimizar el 
impacto ambiental de la construcción de los edificios. Es un modo de concebir el 
diseño arquitectónico de manera sostenible, buscando optimizar los recursos 
naturales y los sistemas de la edificación. Un diseño sostenible integra parámetros 
bioclimáticos, donde el propio diseño arquitectónico sirve para optimizar aspectos 
como la iluminación y la ventilación natural, se aprovechan las condiciones 
climáticas, se toma en cuenta la orientación del edificio, la hidrografía y los 
ecosistemas del entorno».11 Con base a ello, y por la naturaleza en el que se 
encuentra rodeada el terreno del proyecto en la aldea Cuchilla del Carmen, se busca 
la integración de la naturaleza con el objeto arquitectónico, donde se potencializará y 
conservará la naturaleza, siendo fundamental, pues, este brinda beneficios a la salud 
de los usuarios, crea espacios agradables y reconfortantes, siendo el más 
importante el de conservar el ecosistema.

Una manera de llegar a cumplir con los criterios de sostenibilidad para un edificio 
es la aplicación  de la certificación LEED «(Liderazgo en Energía y Diseño Ambiental, 
por sus siglas en inglés) es un sistema de certificación con reconocimiento 
internacional para edificios sustentables creado por el Consejo de Edificación 
Sustentable de Estados Unidos (U.S. Green Building Council)».12 Esta certificación 
posee varios criterios, dependiendo de cuántos de estos se cumplan, se clasificará 
en niveles según qué tan sustentable es el edificio y el tipo de certificación que se le 
dará. Algunos criterios son:

 
● Utilización de la energía renovable:

«Procura una utilización óptima de la energía, la fuente de la misma y cómo la 
eficiencia energética impacta en la comunidad».12 La energía puede provenir de 
fuentes naturales o más conocidas como recursos renovables, siendo estas: el sol, el 
viento y el agua. Al utilizar alguna de estas fuentes se busca disminuir el impacto y 
contaminación ambiental, evitando así el uso constante de otras fuentes de energía 
no renovable que generan daño al ecosistema. 

Una de estas es la energía solar que proviene de los rayos del sol, dentro de esta 
energía se divide en dos tipos: La energía solar térmica y la energía solar 
fotovoltaica. «La energía solar térmica aprovecha la energía del sol para producir 
calor, que posteriormente se usa como fuente de energía tanto a nivel doméstico 
como a nivel industrial, transformándola en energía mecánica y a partir de ella en 
electricidad».13

_______________________
11 «Arquitectura sostenible», Construible.es, acceso el 24 de abril de 2022. https://www.construible.es/arquitectura-sostenible
12 «Certificación LEED», Bioconstrucción y energía alternativa, acceso el 6  de febrero de 2023. 

https://bioconstruccion.com.mx/certificacion-leed/#:~:text=%C2%BFQU%C3%89%20ES%20LEED%3F,(U.S.%20Green%20Building%20Counc

il).
13 Factorenergia, «Energía solar: todo lo que tienes que saber», Factorenergia, acceso el 19  de febrero de 2023. 

https://www.factorenergia.com/es/blog/autoconsumo/energia-solar/
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______________________
14 Factorenergia, «Energía solar: todo lo que tienes que saber», Factorenergia, acceso el 19  de febrero de 2023. 

https://www.factorenergia.com/es/blog/autoconsumo/energia-solar/ 

15 «Certificación LEED», Bioconstrucción y energía alternativa, acceso el 6  de febrero de 2023. 
https://bioconstruccion.com.mx/certificacion-leed/#:~:text=%C2%BFQU%C3%89%20ES%20LEED%3F,(U.S.%20Green%20Building%20Counc
il).

16 «Certificación LEED», Bioconstrucción y energía alternativa, acceso el 6  de febrero de 2023. 
https://bioconstruccion.com.mx/certificacion-leed/#:~:text=%C2%BFQU%C3%89%20ES%20LEED%3F,(U.S.%20Green%20Building%20Counc
il).

Figura 7 gráfica: Edificación y certificación LEED     Fuente: ¿Sabes que es la certificación leed y sus beneficios?, 
https://estrutechos.com/certificacion-leed/

Figura 13: Imagen de energía solar fotovoltaica y térmica. Fuente: 
Diferencias entre la energía solar térmica y la fotovoltaica 
https://becquel.com/blog/es/diferencias-entre-la-energia-solar-ter
mica-y-la-fotovoltaica/

«Al contrario que la solar térmica, la 
energía solar fotovoltaica consiste en 
obtener directamente la electricidad a partir 
de la radiación solar. Esto se consigue 
gracias a la instalación de paneles solares 
fotovoltaicos, que cuentan con células de 
silicio que transforman la luz y calor del sol 
en electricidad».14 El tipo de energía solar a 
utilizar depende de las necesidades del 
proyecto y el lugar donde se ubica, ya que, 
la fuente principal es el sol. 

● Eficiencia del uso del agua:

«Se basan en el aprovechamiento 
óptimo del agua, su tratamiento, captación, 
reutilización, ahorro y su desecho 
correcto».15 Un recurso natural importante 
y vital para el ser humano es el agua, pero 
a medida que pasa el tiempo se agota y en 
otros casos se contamina, por lo cual, es 
importante la aplicación de un sistema, ya 
sea de captación de agua de lluvia, 
tratamiento de aguas residuales y si es 
posible su reutilización. 

● Materiales y recursos:

«Toma en cuenta el origen de los 
materiales en la construcción, dando 
prioridad a materiales reutilizados. 
Además, evalúa la manera en que los 
residuos propios de la construcción son 
manejados».16  Para este caso los 
materiales a emplear deberán de procurar 
la disminución de la contaminación que 
pudieran generar, evaluando que no 
requieran de mantenimiento constante, su 
durabilidad, calidad y resistencia al clima 
del proyecto, y que no requierá de largas 
distancias para su adquisición.

Figura 14: Imagen de la eficiencia del uso del agua. Fuente: 
https://hidropluviales.com/2018/01/16/sistema-alternativo-1/

Figura 15: Imagen de materiales ecológicos. Fuente: MOC 
https://mocguatemala.com/

20



2.1 TEORÍA DE LA ARQUITECTURA

21

● Calidad ambiental interior:

«Enfocada en el bienestar de los 
ocupantes del inmueble a través de 
estrategias que influyan en su salud y 
bienestar, así como acciones que procuren 
una renovación del aire interior a través de 
una adecuada ventilación, libre de 
químicos o humo de tabaco; el 
aseguramiento de un ambiente interior con 
una temperatura confortable».17 Un 
adecuado diseño y emplazamiento de la 
edificación permite una buena ventilación 
natural en el interior, generando un 
ambiente reconfortante, además evita el 
uso de aparatos eléctricos que crean un 
ambiente agradable, pero a su vez 
contamina los recursos naturales.

● Ubicación y transporte:

«Presta atención en incentivar de 
transporte alternativo (bicicletas, autos 
híbridos, transporte público) enfocado a la 
disminución del uso del auto común».18   
Se sabe, el daño al medio ambiente que 
genera el uso frecuente de los vehículos 
comunes, por lo cual, se debe promover 
principalmente el uso de transporte que no 
genera contaminación, y disminuir el uso 
de los otros medios de transportes que 
llegan a contaminar, haciendo que estos 
últimos, exclusivamente sean utilizados en 
algunos horarios o en días para 
actividades específicos como por ejemplo: 
el uso de camiones de carga que sea solo 
para abastecer los locales de productos a 
vender, esto en los días de lunes, 
miércoles y viernes. 

Figura 7 gráfica: Edificación y certificación LEED     Fuente: ¿Sabes que es la certificación leed y sus beneficios?, 
https://estrutechos.com/certificacion-leed/

______________________
17 «Certificación LEED», Bioconstrucción y energía alternativa, acceso el 6  de febrero de 2023. 

https://bioconstruccion.com.mx/certificacion-leed/#:~:text=%C2%BFQU%C3%89%20ES%20LEED%3F,(U.S.%20Green%20Building%20Counc
il).

18 «Certificación LEED», Bioconstrucción y energía alternativa, acceso el 6  de febrero de 2023. 
https://bioconstruccion.com.mx/certificacion-leed/#:~:text=%C2%BFQU%C3%89%20ES%20LEED%3F,(U.S.%20Green%20Building%20Counc
il).

Figura 16: Imagen de energía solar fotovoltaica y térmica. Fuente: 
Diferencias entre la energía solar térmica y la fotovoltaica 
https://becquel.com/blog/es/diferencias-entre-la-energia-solar-ter
mica-y-la-fotovoltaica/

Figura 17: Imagen del uso de los medios de transporte. 
Fuente: Elaboración propia
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2.2. Historia de la arquitectura: Cubismo

«(...) nació en los albores del Siglo XX, de la mano de Pablo Picasso y Georges 
Braque. Lo que inicialmente era un movimiento pictórico, traspasó pronto los 
géneros artísticos y acabó instalándose en el ámbito de la arquitectura y el diseño.El 
cubismo era un estilo provocador y diferente, que buscaba romper con los estilos 
antiguos y crear algo que fuera completamente nuevo e innovador. Arquitectura o 
pintura, los cubistas buscaron jugar con la geometría y explorar las posibilidades del 
espacio y de su tridimensionalidad».19 El cubismo se vio primeramente en las 
pinturas de Picasso y luego se expandió en la arquitectura, como ir en contra de lo 
que se hacía en la época.

Dr. Rafael Zárate dice que «el cubismo busca que el efecto de conjunto sea un 
juego de cubos simples y superpuestos, figuras geométricas limpias sin salientes ni 
terrazas, planos confinados en una geometrización pura; también la luz es 
importante».20  La base de esta es el juego de la tridimensionalidad y de las figuras 
geométricas para ir conformando la forma de la edificación.

El cubismo ayuda al proyecto arquitectónico a estar en contexto con su 
alrededor, sin sobresalir de la arquitectura del lugar, sino adaptándose a ella, y 
jugando con este, se puede relacionar las siguientes características con el proyecto:

● Planos y geometría limpia
● Materiales expuestos
● Color blanco como predominante
● Estructura geométrica y fácil de realizar
● Juego con la luz natural en el interior

_____________________
19 «El legado de la arquitectura cubista», Homify, acceso el 7 de febrero de 2023. 

https://www.homify.es/libros_de_ideas/3615/el-legado-de-la-arquitectura-cubista 
20 Martínez, Rafael. 2018. «Las Corrientes De La Arquitectura», En El Siglo XX Dr. Rafael Martínez Zárate. Acceso el 28 de abril de 2022 

https://drrafazarate.com/2018/09/05/las-corrientes-de-la-arquitectura-en-el-siglo-xx/.
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2.2.1 Línea del tiempo:
https://www.urbipedia.org/hoja/Gerrit_Rietveld

2.2.1 Línea del tiempo:

Casa Rietveld 
Schröder,
1924
Utrecht,Holanda
Gerrit Rietveld

Villa Allegonda, 
1916-1917
Katwijk aan Zee,
Holanda
Jacobus Johannes 
Pieter Oud

Continúa en la siguiente página.

  
  

  
  

1915

1920

1925

1930

1935

Casa de la 
Weissenhof-
Siedlung,
1926-1927
Stuttgart, 
Alemania
Le corbusier

Casa Van 
Doesburg, 
1929-1931
Meudon, 
Francia 
Van Doesburg

● Jerarquía
● Asimétrico
● Anomalía
● Toque
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19

20
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● Asimétrico 
● Toque
● Contraste color
● Ensamblar 

● Simetría
● Repetición
● Sustracción 
● Anomalía
● Transición 
● Toque

● Asimetría
● Continuidad
● Sustracción 
● Toque
● Unión

Figura 18: Imagen de la Villa Allegonda. Fuente:  wikiwand https://www.wikiwand.com/de/Jacobus_Johannes_Pieter_Oud
Figura 19: Imagen de la Casa Rietveld Schröder. Fuente:, Cristina Torres 
https://ctorressanchiz.wordpress.com/2015/11/10/analisis-de-la-casa-schroeder-gerrit-rietveld/
Figura 20: Imagen de las Casa de la Weissenhof-Siedlung. Fuente: wikiarquitectura, 
https://es.wikiarquitectura.com/edificio/casa-doble-en-la-weissenhofsiedlung/
Figura 21: Imagen de la Casa Van Doesburg. Fuente: UrbiPedia, https://www.urbipedia.org/hoja/Casa_Van_Doesburg



2.2. Historia de la arquitectura en estudio 

NaCI House,
2011
Maryland,
Estados Unidos
David Jameson

2.2.1 Línea del tiempo:
https://www.urbipedia.org/hoja/Gerrit_Rietveld
http://biblioteca.usac.edu.gt/tesis/02/02_1212.pdf
https://architectureanddesingsv.wordpress.com/cat
egory/principios-del-diseno/

Casa Dolk,
1964-1967 
Amstelveen, 
Holanda
Gerrit Rietveld

Casa Breuer I, 
1938-1939
Massachusetts, 
Estados Unidos
Walter Gropius y 
Marcel Breuer

  
  

  
  

1935

1955

1975

1995

2015

Biblioteca central 
de Atlanta, 
1980
Atlanta, 
Estados Unidos
Marcel Breuer
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23

24

25

● Cargar
● Repetición
● Toque
● Sustracción
● Asimétrico

Figura 22: Imagen de la Casa Breuer I. Fuente: UrbiPedia, https://www.urbipedia.org/hoja/Casa_Breuer_I
Figura 23: Imagen de la Casa Dolk. Fuente: UrbiPedia, https://www.urbipedia.org/hoja/Gerrit_Rietveld#/media/File:Rietveld.CasaDolk.jpg
Figura 24: Imagen de la Biblioteca central de Atlanta. Fuente: Archdaily 
https://www.archdaily.com/633744/spotlight-marcel-breuer/5552d79de58ece92c700038e-spotlight-marcel-breuer-photo
Figura 25: Imagen de NaCI House. Fuente: Diariodesign https://diariodesign.com/wp-content/uploads/2012/06/Naci-1-1600x1200.jpg

● Repetición
● Cargar
● Toque
● Anomalía 
● Penetración 
● Asimétrico 

● Jerarquía
● Cargar
● Sustracción
● Asimétrico
● Gradación

● Jerarquía
● Asimétrico 
● Penetración
● Sustracción
● Toque
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2.3.1 Conceptos

2.3.1.1 Comercio: 

25

https://concepto.de/comercio/
https://economipedia.com/definiciones/mercado.html
https://www.caracteristicas.co/comercio/
https://www.ceupe.com/blog/clasificacion-del-comercio-mayorista-y-minorista.html
https://economipedia.com/definiciones/comercio.html
http://camaracomerciorioja.com/comercio/?idc=249
https://dle.rae.es/comercio?m=form
https://dle.rae.es/guarder%C3%ADa#8a1Na8H
https://www.significados.com/recreacion/
https://books.google.com.gt/books?id=ivPxaE3jJPsC&pg=PA82&dq=equipamiento+ur
bano+comercial&hl=es&sa=X&ved=2ahUKEwid_sa-ncTzAhXShXIEHQtlD7YQ6AF6B
AgLEAI#v=onepage&q=equipamiento%20urbano%20comercial&f=false

2.3 Teorías y conceptos sobre de tema de 
estudio 

DEFINICIÓN

CLASIFICACIÓNHISTORIA

COMERCIO
MAYORISTA

MINORISTA

Es el comercio que se 
realiza en grandes 
intercambios de 
servicios o bienes y 
quien lo adquiera lo 
revende, pero estas en 
pequeñas cantidades 
para un consumo 
final.

Este es el intercambio 
más directo al 
consumidor final, este 
intercambio de bienes 
o servicio se realiza en 
pequeñas cantidades y 
más como uso de 
necesidades diarias o 
semanales.

Abastece

El ser humano viene 
comercializando desde mucho 
antes, específicamente en la era 
neolítica, esto para satisfacer las 
necesidades del ser humano, 
realizando esta actividad por 
medio de intercambios o conocido 
también como trueque. Este 
trueque se realizaba con los 
cultivos, pues uno tenía abundante 
maíz y otro tenía abundante trigo, 
se intercambian una cierta 
cantidad, y cada persona ya 
gozaba de una cierta variedad de 
cultivos.

Es una actividad entre 
el ser humano que 
consiste en el 
intercambio de bienes 
o servicios entre un 
vendedor y un 
comprador.

Figura 26: Mapa mental del Comercio. Fuente: Elaboración propia basada en «Clasificación del comercio mayorista y minorista», CEUPE 
Magazine, https://www.ceupe.com/blog/clasificacion-del-comercio-mayorista-y-minorista.html  y «Comercio», Enciclopedia Humanidades, 
https://humanidades.com/comercio/

El comercio mayorista hace al comercio minorista y estas se complementan 
haciendo que una y la otra funcionen, pues si no existe el comercio mayorista no hay 
quien abastezca al comercio minorista, y sin esta última  no abastece al consumidor 
final. Actualmente el comercio se realiza de varias formas, la tecnología avanza 
cambiando la forma en que se realizan ciertas actividades como el comercio, 
también a su vez incrementa el producto que se comercia, pero esto no cambia el 
por qué del comercio, pues siempre se debe a alguna necesidad del ser humano.



2.3 Teorías y conceptos sobre de tema de 
estudio 

2.3.1.2 Mercado: 

El comercio se puede dar en 
diferentes formas y en 
diferentes lugares, uno de 
estos se le conoce como 
mercado, en el que se 
realizan actividades 
comerciales, para abastecer a 
ciertos lugares o para un 
determinado fin.. 2.3.1.2 Mercado: 

http://biblioteca.usac.edu.gt/tesis/02/02_0338.pdf
http://biblioteca.usac.edu.gt/tesis/02/02_0564.pdf

_____________________
15 «Comercio - Concepto, Historia, Tipos, Código De Comercio Y OMC», Concepto, acceso el 28 de abril de 2022. https://concepto.de/comercio/ 

M
ER

CA
DO

SEGÚN EL PRODUCTO

SEGÚN LA COMPETENCIA

Mercado de productos 
de inversión

Mercado de productos 
industriales

Mercado de 
competencia perfecta

Mercado de monopolio 
puro

Se venden productos de la 
canasta básica de 
consumo inmediato como 
son los alimentos.

Se venden productos 
duraderos como por 
ejemplo los 
electrodomésticos.

Son las personas que 
adquieren productos o 
servicios básicos.

Lugar donde se encuentran 
productos de una misma 
categoría pero de diferentes 
marcas o empresas a un 
precio similar.

Donde solo se encuentra 
una empresa que es 
proveedor de varios 

productos  o servicios. 

SEGÚN LOS 
COMPRADORES 

TI
PO

S

Mercado de servicios

Mercados de valores

Mercado de productos 
de consumo

Mercado de 
consumidores

Mercado de compradores 
industriales

Mercado de 
distribuidores

Figura 27: Mapa conceptual del Mercado. Fuente: Elaboración propia basada en «Qué es el mercado», EUROINNOVA, 
https://www.euroinnova.edu.es/blog/que-es-el-mercado

Se adquiere materia prima 
para fabricar los 
productos de los 
anteriores mercados.

Ofrecen algún servicio, un 
trabajo realizado por una 
persona como por ejemplo 
servicio de electricista.

Dedicado a las 
inversiones, acciones y 
activos.

Es la persona que compra 
por mayoreo para 
revender a un precio 
elevado.

Compradores que 
adquieren materia prima 
para fabricar otros 
productos.
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2.3.1.2.1 Clasificación de mercado según INFOM:

2.3 Teorías y conceptos sobre de tema de 
estudio 

Figura 28: Mapa conceptual de INFOM. Fuente: Elaboración propia basada en la tesis «Mercado Municipal, Colonia El Milagro, zona 6 de 
Mixco», Eva E. Méndez Ortiz http://biblioteca.usac.edu.gt/tesis/02/02_2513.pdf

MINORISTA MAYORISTA

PRIVADO
PÚ

BL
IC

O
M

UN
ICIPALINFOM

Este tipo de mercado 
está regulado y 
administrado por la 
municipalidad y es el que 
abastece principalmente 
y primeramente la que 
abastece a un municipio. 

Es donde la empresa que lo regula 
y administra es de entidad privada 
que no tiene ninguna relación con 
organizaciones gubernamentales.

Son mercados que su 
función y fin es el de 
abastecer a la población 
con productos de 
consumo a buen precio, 
este está administrado 
por un ente 
gubernamental.

Central de 
mayoreo

Mercado 
sectorial

Se adquiere materia prima 
para fabricar los 
productos de los 
anteriores mercados.

Mercado con más de 1 
km de radio de cobertura, 
y con capacidad de los 
usuarios a abastecer 
calculados dentro del 
área de cobertura.

Mercado 
cantonal

Mercado con menor radio 
de cobertura siendo esta 
de 1km, con el propósito 
de que los usuarios 
lleguen a pie, este ofrece 
productos de la canasta 
básica.

Mercado 
metropolitano

Mercado que tiene 
consumidores de varios 
puntos de una ciudad, 
ofrece productos y 
servicios variados, 
ubicada en un punto 
estratégico para un radio 
de cobertura amplia y 
abastecer a varios 
lugares.

_________________________
21 Eva E. Méndez Ortiz, «Mercado Municipal, Colonia El Milagro, zona 6 de Mixco» (tesis licenciatura, Universidad 
de San Carlos de Guatemala, 2009), 21, http://biblioteca.usac.edu.gt/tesis/02/02_2513.pdf 
22 Méndez Ortiz, «Mercado Municipal, Colonia El Milagro, zona 6 de Mixco»,  20.
23 Boira, Fernández y Alama. «Las grandes superficies comerciales del Área Metropolitana de Valencia», 
Universidad de Valencia.



2.4 CASOS ANÁLOGOS

2.4.1 Mercado  Palhano, Londrina, Brasil

Ficha técnica:

Ubicación: Município de Londrina, Estado de Paraná, Brasil 

Habitantes: 580,870 habitantes (2021)

Clima: Subtropical 

Arquitectos: Studio Guilherme Torres

Año: 2011

Área: Predio: 6,898.77 m2  Construcción: 11,000 m2

No. de locales: 90 locales y 3 para restaurantes

Aforo: 1,880 personas 

2.4.1.1 Aspectos urbanos: 

Figura 29: Tabla de ficha técnica. Fuente: Elaboración propia basada en «Londrina», IBGE  https://cidades.ibge.gov.br/brasil/pr/londrina/panorama 
y «Clima - Londrina (Paraná)» climas y viajes, https://www.climasyviajes.com/clima/brasil/londrina

Figura 30: Mapa de aspectos urbanos. Fuente: Elaboración propia basada en google maps.

LAGO

R. BENTO MUNHOZ DA ROCHA NETO

AV. AYRTO
N SENNA DA SILVA 

R. JOÁO HUSS

RUA JO
ÁO

 W
YCLIF

R. JOÁO HUSS
Circulación peatonal

Ciclovía

Circulación vehicular

Parada de transporte público

Proyecto

«Densidad demográfica 
(2010) 306,52 hab/km²

Área urbanizada (2019) 
129,44 km²».21 

Ubicada a cercanías de paradas de transporte público a una distancia 
aproximada de 400 m y siendo el recorrido de 5 min peatonalmente, también se 
encuentra a disposición las ciclovías que circulan enfrente del mercado y un 
recorrido peatonal alrededor del lago.

_____________________
21 «Londrina», IBGE, Acceso el 15 de abril de 2023 https://cidades.ibge.gov.br/brasil/pr/londrina/panorama
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2.4 CASOS ANÁLOGOS
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2.4.1.2 Aspectos funcionales:

Figura 31: Mapa de Planta Nivel 1 del Mercado  Palhano, Londrina, Brasil 
Fuente: Elaboración propia basada en ArchDaily, 
https://www.archdaily.mx/mx/02-123770/mercado-palhano-studio-guilherm
e-torres?ad_source=search&ad_medium=projects_tab 

El mercado se divide en 2 niveles 
y 2 sótanos de parqueo, con un total 
de 11,000 m2 de área de construcción. 
El área del terreno es de 6,898.77 m2 
que se divide en área de ocupación de 
4,445.06 m2 y en un área permeable 
de 2,453.71 m2 representando un 35% 
de permeabilidad.

Sótano 1 y 2: Área aprox. de 2,680.33 
m2 cada sótano y un total de 202 
plazas de parqueo.

Nivel 1: Área aprox, de 3,351.84 m2.

Nivel 2: Área aprox. de 2,287.50, 
dividido en 3 áreas de cocina de 1,170 
m2 y un comedor de 900 m2.

El aforo del mercado es de 1,880 
personas siendo 3 m2/p.

Figura 32: Mapa de Planta Nivel 2 del Mercado  Palhano, Londrina, Brasil 
Fuente: Elaboración propia basada en ArchDaily, 
https://www.archdaily.mx/mx/02-123770/mercado-palhano-studio-guilherm
e-torres?ad_source=search&ad_medium=projects_tab 

Figura 33: Mapa de Planta de techo del Mercado  Palhano, Londrina, Brasil 
Fuente: Elaboración propia basada en ArchDaily, 
https://www.archdaily.mx/mx/02-123770/mercado-palhano-studio-guilherm
e-torres?ad_source=search&ad_medium=projects_tab 

En el nivel 1 se encuentran 90 locales, divididos 
en 60 locales secos con un área aprox. de 42 
m2/c, 12 locales húmedos de 12 m2/c y 18 
locales semihúmedos de 22 m2/c.
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Área húmeda
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Comedor
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Paneles solares



2.4 CASOS ANÁLOGOS

2.4.1.3 Aspectos ambientales:
El mercado es del 
municipio de 
Londrina, estado 
de Paraná, Brasil, 
en Sudamérica, 
con un clima 
subtropical. 

Figura 34: Mapa de soleamiento del Mercado  Palhano, Londrina, Brasil 
Fuente: Elaboración propia basada en ArchDaily, 
https://www.archdaily.mx/mx/02-123770/mercado-palhano-studio-guilherm
e-torres?ad_source=search&ad_medium=projects_tab 

2.4.1.4 Aspectos morfológicos:

PM
Anochecer

Medio día

AM
Amanecer Figura 35: Imagen de fachada noreste.

Fuente: ArchDaily, 
https://www.archdaily.mx/mx/02-123770/mercado-p
alhano-studio-guilherme-torres?ad_source=search&
ad_medium=projects_tab 

Para disminuir el consumo energético se aplica la ventilación e iluminación 
natural, aprovechando la orientación del soleamiento y de los vientos, para esto se 
diseñó para las ventanas persianas plegables, esto se desliza permitiendo el ingreso 
de la luz y el aire natural deseado. Debido a la forma cuadrada en planta del 
mercado se utiliza el sistema de chimenea por medio de pozos con domos, donde el 
aire frío entra por las ventanas y este empuja y conduce el aire caliente hacia los 
pozos para su salida, mejorando así el confort climático interno.

Figura 36: Imagen de fachada sureste
Figura 37: Imagen de fachada sureste
Fuente: ArchDaily, 
https://www.archdaily.mx/mx/02-123770/mercado-palhano-studio-guilherme-to
rres?ad_source=search&ad_medium=projects_tab 

Figura 38: Esquema de funcionamiento del sistema 
chimenea en el edificio.
Fuente: ArchDaily, 
https://www.archdaily.mx/mx/02-123770/mercado-p
alhano-studio-guilherme-torres?ad_source=search&
ad_medium=projects_tab 

Figura 39: Imagen de elevación fachada sureste
Fuente: ArchDaily, 
https://www.archdaily.mx/mx/02-123770/mercado-palhano-studio-g
uilherme-torres?ad_source=search&ad_medium=projects_tab 

Figura 40: Imagen de elevación fachada noreste
Fuente: ArchDaily, 
https://www.archdaily.mx/mx/02-123770/mercado-palhano-studio-guilherm
e-torres?ad_source=search&ad_medium=projects_tab 
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Aplica la teoría de la arquitectura 
sostenible y arquitectura orgánica, siguiendo 
los estilos arquitectónicos del cubismo, De 
stijl y del movimiento moderno adaptado a la 
actualidad. 

ASPECTO FORTALEZA DEBILIDAD
Conjunto / 
urbano

Cercanía de varios medios de transporte.
Suficiente área permeable.

Falta de barrera vegetal perimetral.
Pocos tipos de vegetación.

Funcional
Ubicación de cocinas por recorrido corto de 
evacuación de humos.
Aprovecha las mejores vistas.

Área húmeda lejana a ingresos y cerca del 
área seca.
Ubicación del área húmeda por los olores.

Ambiental
Emplazamiento de la edificación
Aprovechamiento de la pendiente
Sistema de chimenea acorde a la forma.
Uso de paneles solares y su orientación al sol.

Falta de parteluces en la fachada 
noreste.
Tratamiento de aguas residuales.

Morfológico
Adaptación al contexto.
Adaptación a la topografía del terreno. 
Estilo adaptado a la actualidad

El cableado eléctrico afecta la imagen del 
edificio.
No se visualiza juego de cubos o 
aplicación de principios de ordenamiento 
de diseño en la fachada noroeste. 

Técnico 
constructivo

Sistema estructural adecuado al proyecto
Materiales de bajo mantenimiento
Materiales del lugar

Protección contra la humedad.

Figura 41: Imagen del este del edificio
Fuente: Recorrido de google maps, 
https://www.google.com/maps/@-23.3286827,-51.1743704,3a,75y,332.24h,97.29t/d
ata=!3m8!1e1!3m6!1sAF1QipOReABaK6qnSw80EyRRbMExjhBfTfIfSkVl6GsH!2e10!3
e11!6shttps:%2F%2Flh5.googleusercontent.com%2Fp%2FAF1QipOReABaK6qnSw
80EyRRbMExjhBfTfIfSkVl6GsH%3Dw203-h100-k-no-pi-0-ya44.815773-ro-0-fo100!7
i6000!8i3000

Figura 42: Imagen de fachada suroeste
Fuente: Recorrido de google maps, 
https://www.google.com/maps/@-23.3293174,-51.1749159
,3a,90y,14.51h,91.97t/data=!3m6!1e1!3m4!1sUApVkobMBS
nLulDzhOKiJQ!2e0!7i16384!8i8192

2.4.1.5 Aspectos técnicos constructivos:

Sistema estructural aporticado 
consistiendo el vigas, columnas y 
cimentación de concreto, con losa nervada 
de concreto que distribuye las cargas de 
manera uniforme. Los cerramientos 
horizontales son de muro confinado con 
acabados de cernido + repello o 
revestimiento de madera o piedra.

Conceptos:
● Jerarquía
● Toque
● Repetición
● Penetración
● Asimétrico
● Antigravedad

Características: 
● La forma se adapta a la 

topografía del terreno
● Planta libre
● Fachada libre
● Ventanas longitudinales
● Lados limpios
● Materiales expuestos
● Cada cubo se distingue 

por su tamaño y material 
diferente entre sí. 

Figura 43: Imagen del interior del mercado
Fuente: Eliz B. 
https://es.foursquare.com/v/eco-mercado-palhano/4e0b29a7315
1007982bcdc41?openPhotoId=506f938be4b036d62bd8b163

Figura 44: Tabla de cuadro síntesis Fuente: Elaboración propia

PANADERIA
PANADERIA
PANADERIA
PANADERIA
PANADERIA



2.4 CASOS ANÁLOGOS

2.4.2 Mercado municipal de Abrantes, Abrantes, Portugal: 

Ficha técnica:
Ubicación: Ciudad de Abrantes, Distrito de Santarém, Portugal

Habitantes: 39,400 habitantes (Año 2011)

Clima: Templado 

Arquitectos: ARX Portugal

Año: 2015

Área: Predio: 350 m2  Construcción: 1,280 m2

No. de locales: 25 locales

Aforo: 400 personas 
Figura 45: Tabla de ficha técnica. Fuente: Elaboración propia basada en «Mercado municipal de Abrantes / ARX Portugal», 
https://www.archdaily.cl/cl/771107/mercado-municipal-de-abrantes-arx-portugal?ad_medium=gallery y «Clima» 
https://es.climate-data.org/europe/portugal/abrantes/abrantes-7101/

Figura 46: Mapa de aspectos urbanos. Fuente: Elaboración propia basada en google maps.

Circulación peatonal

Ciclovía

Circulación vehicular

Parada de transporte público

Proyecto

2.4.2.1 Aspectos urbanos: 

«Densidad demográfica 
49,5 /km²

Superficie 714,70 km²».22 

Se encuentra en el centro histórico de la ciudad de Abrante, cerca del mercado 
se ubica una parada del transporte público, pero no se encuentra ciclovía como 
transporte alterno, el transporte más usado en la ciudad es el automóvil.

_____________________
22 «Abrantes», DB.City.com, Acceso el 15 de abril de 2023,  https://es.db-city.com/Portugal--Santar%C3%A9m--Abrantes
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Imagen 12: Mercado municipal de Abrantes, Portugal Fuente: Guerra, 
Fernando. 2015. Mercado Municipal De Abrantes. Image. 
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/771107/mercado-municipal-de-abran
tes-arx-portugal/55a72f31e58ece12db000090-abrantes-municipal-market-arx-
portugal-photo?next_project=no

En la parte superior del edificio, dos 
volúmenes capturan la luz solar que fluye 
hacia los pisos inferiores a través de aberturas 
en las losas en cada nivel, iluminando 
suavemente todos los recintos, destacando la 
textura del hormigón y exponiendo el paso de 
las horas.2 Esto da solución a dar paso a la 
ventilación e iluminación natural en todos los 
niveles, y a su vez, tener construcción sobre 
todo el solar, aprovechando así el espacio.

En su interior predomina el color blanco 
y las líneas curvas, que estas formas dirigen el 
corrido dentro del mercado, siendo este 
recorrido a los largo de la edificación,  a los 
lados del recorrido se ubican los puestos 
comerciales.

Imagen 13:: Mercado de Abrante, Portugal Fuente: Guerra, Fernando. 2015. 
Mercado Municipal De Abrantes. Image. 
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/771107/mercado-municipal-de-abran
tes-arx-portugal/55a72f93e58ece12db000095-abrantes-municipal-market-arx-
portugal-photo?next_project=no.

Imagen 12: Mercado El Ermitaño Fuente: Guerra, Fernando. 2015. 
Mercado Municipal De Abrantes. Image. 
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/771107/mercado-municipal-de-ab
rantes-arx-portugal/55a72f93e58ece12db000095-abrantes-municipal-mark
et-arx-portugal-photo?next_project=no

1"Mercado Municipal De Abrantes / ARX Portugal". 2015. Plataforma Arquitectura. 
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/771107/mercado-municipal-de-abrantes-arx-portugal?ad
_medium=gallery.
2"Mercado Municipal De Abrantes / ARX Portugal". 2015. Plataforma Arquitectura. 
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/771107/mercado-municipal-de-abrantes-arx-portugal?ad
_medium=gallery.
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El mercado se divide en 4 niveles, no cuenta con 
sótano de parqueo, hay un aproximado de 25 puestos o 
locales. Se ubica entre dos calles, por la cual, sirve de 
conexión entre estas. 

El primer nivel tiene un área total de 247.85 m2 y se 
encuentra dividido en zona semihúmeda con un área de 
126.60 m2, zona o área de servicio de 7.20 m2, la 
circulación interna tiene un área de 101.05 m2 y la 
circulación vertical ocupa un área de 13.00 m2.

El segundo nivel tiene un área total de 333.45 m2, 
compuesta por la zona húmeda teniendo un área de 
205.10 m2, la circulación vertical ocupa un área de 33.40 
m2, el pozo de luz que a su vez son gradas que 
conectan dos calles con un área de 62.50 m2 y la 
circulación interna horizontal ocupa un área de 

Aplica la teoría de la arquitectura 
sostenible y arquitectura orgánica, siguiendo 
los estilos arquitectónicos del cubismo, De 
stijl y del movimiento moderno adaptado a la 
actualidad. 

Figura 47: Imagen de planta del primer nivel
Figura 48: Imagen de planta del segundo nivel
Figura 49: Imagen de planta del tercer nivel 
Figura 50: Imagen de planta de cuarto nivel. Fuente: 
https://arqa.com/arquitectura/abrantes-municipal-market.html

2.4.2.3 Aspectos ambientales:

PM
Anochecer

Medio día

AM
Amanecer

El edificio se encuentra 
orientado del este al oeste, en 
estas fachadas no se 
encuentran grandes ventanales 
solo se ubican las aberturas de 
los accesos para el ingreso al 
mercado. Hacia el norte se 
orienta un ventanal a lo largo de 
la edificación, permitiendo el 
ingreso de aire para la 
ventilación e iluminación natural, 
esto permite que el ambiente 
interno sea agradable al usuario 
y contribuye al medio ambiente 
al no utilizar equipos de 
consumo energía no renovable.

Figura 51: Mapa de soleamiento y dirección de viento. Fuente: Elaboración propia basada en ArchDaily,



2.4.2.5 Aspectos técnicos constructivos:

14. CASOS DE ESTUDIO

Imagen 12: Mercado municipal de Abrantes, Portugal Fuente: Guerra, 
Fernando. 2015. Mercado Municipal De Abrantes. Image. 
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/771107/mercado-municipal-de-abran
tes-arx-portugal/55a72f31e58ece12db000090-abrantes-municipal-market-arx-
portugal-photo?next_project=no

En la parte superior del edificio, dos 
volúmenes capturan la luz solar que fluye 
hacia los pisos inferiores a través de aberturas 
en las losas en cada nivel, iluminando 
suavemente todos los recintos, destacando la 
textura del hormigón y exponiendo el paso de 
las horas.2 Esto da solución a dar paso a la 
ventilación e iluminación natural en todos los 
niveles, y a su vez, tener construcción sobre 
todo el solar, aprovechando así el espacio.

En su interior predomina el color blanco 
y las líneas curvas, que estas formas dirigen el 
corrido dentro del mercado, siendo este 
recorrido a los largo de la edificación,  a los 
lados del recorrido se ubican los puestos 
comerciales.

Imagen 13:: Mercado de Abrante, Portugal Fuente: Guerra, Fernando. 2015. 
Mercado Municipal De Abrantes. Image. 
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/771107/mercado-municipal-de-abran
tes-arx-portugal/55a72f93e58ece12db000095-abrantes-municipal-market-arx-
portugal-photo?next_project=no.

Imagen 12: Mercado El Ermitaño Fuente: Guerra, Fernando. 2015. 
Mercado Municipal De Abrantes. Image. 
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/771107/mercado-municipal-de-ab
rantes-arx-portugal/55a72f93e58ece12db000095-abrantes-municipal-mark
et-arx-portugal-photo?next_project=no

1"Mercado Municipal De Abrantes / ARX Portugal". 2015. Plataforma Arquitectura. 
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/771107/mercado-municipal-de-abrantes-arx-portugal?ad
_medium=gallery.
2"Mercado Municipal De Abrantes / ARX Portugal". 2015. Plataforma Arquitectura. 
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/771107/mercado-municipal-de-abrantes-arx-portugal?ad
_medium=gallery.

ASPECTO FORTALEZA DEBILIDAD
Conjunto / 
urbano Cercanía de parada de transporte público

No hay área permeable
Predomina el automóvil como principal 
medio de transporte.

Funcional

Área seca separada de la húmeda.
No se mezclan circulaciones entre las área 
húmedas; semihúmedas y secas.
La circulación invita a recorrer todo el edificio; de 
un extremo a otro y desde el 1er hasta el último 
nivel.

No se identifica cual es el verdadero 
ingreso al mercado.

Ambiental Recorrido con pozo de luz:
Falta de implementación de energía 
renovable, reutilizaciön de agua:
No hay vegetación.

Morfológico Adaptación a la topografía del terreno. 
Estilo adaptado a la actualidad Conceptos de diseño distintos al contexto. 

Técnico 
constructivo

Sistema estructural adecuado al proyecto
Materiales de bajo mantenimiento
Materiales del lugar

El color blanco requiere cada cierto 
tiempo retoque, se ensucia rápido, 
dando mala imagen al lugar.

Figura 55: Tabla de cuadro síntesis Fuente: Elaboración propia
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2.4.2.4 Aspectos morfológicos:

Aplica la teoría de la 
arquitectura orgánica, 
siguiendo los estilos 
arquitectónicos del cubismo,  
y minimalismo dentro de un 
contexto histórico. Forma 
base el cubo.

Figura 53: Elevación este del mercado de 
Abrantes 
Fuente: Elaboración propia basada en 
ArchDaily, 
https://www.archdaily.cl/cl/771107/mercado
-municipal-de-abrantes-arx-portugal

Figura 52: Elevación oeste del mercado de Abrantes 
Fuente: Elaboración propia basada en ArchDaily, 
https://www.archdaily.cl/cl/771107/mercado-municipa
l-de-abrantes-arx-portugal

Aplica la teoría de la arquitectura 
sostenible y arquitectura orgánica, siguiendo 
los estilos arquitectónicos del cubismo, De 
stijl y del movimiento moderno adaptado a la 
actualidad. 

Conceptos:
● Cargar
● Asimétrico 

La estructura del edificio 
se compone de un sistema 
aporticado de vigas y 
columnas o pilares de 
concreto armado, esto 
transmite las cargas al suelo. 
La estructura es de losa 
empotrada, específicamente 
de losa maciza.

Figura 54: Imagen interior del mercado de Abrantes 
Fuente: Elaboración propia basada en ArchDaily, 
https://www.archdaily.cl/cl/771107/mercado-municipal-de-abrantes-arx-portugal
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3.1.1 Organización ciudadana:

Una de las organizaciones comunitarias que velan por el bienestar de los 
habitantes de la aldea es la Cocode de Cuchilla del Carmen. Otra organización es 
llamada Liga Cuchilla del Carmen que se encarga de gestionar y promocionar los 
deportes dentro de la aldea. Existe también, una organización encargada de 
gestionar el concurso y elección de la Señorita Cuchilla del Carmen, para que luego 
compita a nivel municipal.

Otro tipo de organización de la población es la que está relacionada con la 
religión, siendo la mayoría de la población de religión católica, asistiendo a la Iglesia 
Católica municipal de Santa Catarina Pinula, otra menor cantidad de la población 
son de la religión evangélica, también se pueden encontrar iglesias de religión 
mormona.

3.1.2 Poblacional:

La población del municipio de santa Catarina Pinula está conformado por una mayor 
cantidad de mujeres que hombres, con una diferencia del 6%. Otro grupo en que se 
clasifica la población es por el pueblo en que pertenecen, siendo mayormente 
«ladinos con un 95%, 4% de la población es maya y el 1% de extranjeros»23 esto 
según el censo 2018 del INE. 

____________________________________________________
23 INE, 2018. XII Censo Nacional de Población y VII de Vivienda, Acceso el 28 de abril de 2023, https://censo2018.ine.gob.gt/graficas

3.1 Contexto social
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Figura 56: Gráfica de columnas de la población total por sexo 
(%). Datos del municipio de Santa Catarina Pinula, Guatemala 
Fuente: INE, 2018. XII Censo Nacional de Población y VII de 
Vivienda.

Figura 57: Gráfica de barras de La oblación total por sexo (%). 
Datos del municipio de Santa Catarina Pinula, Guatemala 
Fuente: INE, 2018. XII Censo Nacional de Población y VII de 
Vivienda.
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3.1 Contexto social

3.1.3 Cultural:

En el Municipio de Santa Catarina Pinula, la fiesta de la patrona Catalina de 
Alejandría inicia 8 días antes de que se inicie la feria, se celebran 13 albas, los cuales 
simbolizan los 13 días de martirio que sufrió la virgen culminando el 25 de 
noviembre. Este día se realizan los actos litúrgicos en la iglesia de la localidad, 
durante todo el día. Por la noche se lleva a cabo el llamado baile "noche de 
recuerdo" en la cual participan marimbas de renombre, diversas fiestas hacen honor 
a la reina de la comunidad, también se realizan jaripeos, carreras de cintas de 
caballos, juegos mecánicos, entre otras cosas.

3.1.4 Legal:

El anteproyecto a proponer se localiza en la Aldea Cuchilla del Carmen, en el 
municipio de Santa Catarina Pinula, del departamento de Guatemala, y la edificación 
se dirige a un funcionamiento de equipamiento y comercial dentro de un área y 
recreativo y educativo, por lo cual, el diseño debe de cumplir los reglamentos que se 
rigen por su ubicación , uso y otros que se le adjudiquen.

Figura 58: Tabla de Ley y Reglamento de Tránsito de Guatemala. Elaboración propia basado en «Ley De Transito Y Su Reglamento. Ley de 
Transito y su Reglamento». https://transito.gob.gt/wp-content/uploads/2015/06/Ley-y-Reglamento-Transito.pdf.

Figura 59: Tabla de Reglamento para la administración del Servicio del Mercado Municipal. Elaboración propia basado en «Reglamento para la 
Administración del Servicio del Mercado Municipal». 2014. Municipalidad de Santa Catarina Pinula. 12 de junio de 2014.
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3.1 Contexto social

 

____________________________________________________
20El Congreso de la República de Guatemala. n.d. Ley De Transito Y Su Reglamento. Ley de Transito y Su Reglamento. 
https://transito.gob.gt/wp-content/uploads/2015/06/Ley-y-Reglamento-Transito.pdf.

21El Congreso de la República de Guatemala. n.d. Ley De Transito Y Su Reglamento. Ley de Transito y Su Reglamento. 
https://transito.gob.gt/wp-content/uploads/2015/06/Ley-y-Reglamento-Transito.pdf.

3.1.4 Legal:

El anteproyecto a proponer se localiza en la Aldea Cuchilla del Carmen, en el 

municipio de Santa Catarina Pinula, del departamento de Guatemala, y la edificación 

se dirige a un funcionamiento de equipamiento y comercial dentro de un área y 

recreativo y educativo, por lo cual, el diseño debe de cumplir los reglamentos que se 

rigen por su ubicación , uso y otros que se le adjudiquen.

 

3.1.4.1 Ley y Reglamento de Transito de Guatemala

«Artículo 23.- Vía pública. La vía pública se utilizará única y exclusivamente para el 

tránsito y circulación de personas y vehículos, cuyos derechos se ejercerán 

conforme las disposiciones de esta ley y sus reglamentos. Está terminantemente 

prohibido lo siguiente: a. Obstaculizar, cerrar o limitar, transitoria o permanentemente 

la vía pública, en perjuicio de la circulación de personas y vehículos, salvo 

autorización previa y expresa de la autoridad; b. Colocar o mantener en la vía pública 

signos, demarcaciones o elementos que limiten o alteren las señales de tránsito; c. 

Alterar, destruir, deteriorar o remover señales de tránsito; y  d. Colocar en los signos 

de tránsito anuncios o propaganda de cualquier índole; salvo autorización expresa 

de la autoridad correspondiente.»20

«Artículo 26.- Estacionamiento. El estacionamiento de vehículos en la vía pública se 

hará conforme las disposiciones de la autoridad de tránsito correspondiente. 

«Artículo 27.- Parqueos. Se autoriza construir y habilitar parqueos subterráneos o 

por elevación en calles.»21

____________________________________________________
20El Congreso de la República de Guatemala. n.d. Ley De Transito Y Su Reglamento. Ley de Transito y Su Reglamento. 
https://transito.gob.gt/wp-content/uploads/2015/06/Ley-y-Reglamento-Transito.pdf.

21El Congreso de la República de Guatemala. n.d. Ley De Transito Y Su Reglamento. Ley de Transito y Su Reglamento. 
https://transito.gob.gt/wp-content/uploads/2015/06/Ley-y-Reglamento-Transito.pdf.

Figura 60: Tabla del Reglamento de Construcción de Santa Catarina Pinula. Elaboración propia basado en «Reglamento de Construcción de 
Santa Catarina Pinula». 2004. SCRBD. 30 de abril de 2004. https://es.scribd.com/document/223592960/Reglamento-de-Construccion-NOV-2004. 39



3.1 Contexto social

3.1.4.3 Reglamento para la Administración del Servicio del Mercado Municipal

«Artículo 34.- La carga y descarga de mercados para el mercado municipal, se hará 

únicamente en los lugares especialmente indicados para ello y en el tiempo mínimo 

posible para dar opción a que todos los interesados puedan hacer el uso del mismo. 

El cobro de estacionamiento para carga o descarga de vehículos se hará  de 

conformidad con las tarifas determinadas por el Consejo Municipal.»20

3.1.4.4 Reglamento de Construcción de Santa Catarina Pinula

«Artículo 63º: Los edificios que se construyan o se modifiquen, deberán tener un 

área propia exclusivamente para estacionamiento de los vehículos de los habitantes 

del mismo edificio, de quienes en él laboren y de quienes lo visiten.»20

«Artículo 64º: Obligatoriamente deberán contar con área propia para el 

estacionamiento de vehículos,los edificios siguientes:

a. Edificios en general con área mayor de 200 metros cuadrados.

b.Edificios que teniendo un área menor de 200 metros cuadrados, se amplíen a más 

de esa cantidad.»20

«Artículo 65º: El área destinada al estacionamiento de vehículos deberá ubicarse en 

el mismo predio de la edificación. Cuando no sea así, la solución deberá ser por 

pasarela o puente con la finalidad de otorgar seguridad al usuario.»20

«Artículo 66º: En edificaciones de uso mixto, el requerimiento de estacionamiento 

será el resultado de la suma de las necesidades de cada uso.»20

«Artículo 67º: Se aceptará la ubicación de un vehículo tras otro, siempre que para 

evacuar una unidad sea necesario movilizar únicamente un vehículo como máximo.»
20

____________________________________________________
21“Reglamento Para La Administración Del Servicio Del Mercado Municipal.” 2014. Miunicipalidad Santa Catarina Pinula - Documentos. June 12, 2014. Accessed January 
30, 2025. https://scp.gob.gt/inicio/wp-content/uploads/2024/03/REGLAMENTO-PARA-LA-ADMINISTRACION-DEL-MERCADO-MUNICIPAL-resolucion.pdf.

Figura 60: Tabla del Reglamento de Construcción de Santa Catarina Pinula. Elaboración propia basado en «Reglamento de Construcción de 
Santa Catarina Pinula». 2004. SCRBD. 30 de abril de 2025. https://es.scribd.com/document/223592960/Reglamento-de-Construccion-NOV-2004.40



Figura 61: Tabla de NRD2: Normas Mínimas de Seguridad en edificaciones e Instalaciones de Uso Público . Elaboración propia basado en 
CONRED y Studio Domus. 2019. «Manual de Uso Para la Norma de Reducción de Desastres Número 2 -NRD2-. Quinta». 
https://conred.gob.gt/wp-content/uploads/Manual_NRD2.pdf.

3.1 Contexto social
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Figura 61: Tabla de NRD2: Normas Mínimas de Seguridad en edificaciones e Instalaciones de Uso Público . Elaboración propia basado en 
CONRED y Studio Domus. 2019. «Manual de Uso Para la Norma de Reducción de Desastres Número 2 -NRD2-. Quinta». 
https://conred.gob.gt/wp-content/uploads/Manual_NRD2.pdf.

3.1 Contexto social
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A falta de un reglamento que regule los diseños y construcción de las edificaciones 
dedicadas al comercio como es en el caso de un mercado en Santa Catarina Pinula 
y de Guatemala, se ha extraído partes que guiarán al diseño del anteproyecto del 
mercado para la aldea Cuchilla del Carmen de SEDESOL Tomo III. 

Figura 62: Tabla de Sistema Normativo de Equipamiento Urbano Tomo III  Comercio y Abasto (SEDESOL). Elaboración propia basado en 
SEDESOL Secretaría de Desarrollo Social. 1999. «Sistema Normativo de Equipamiento Urbano Tomo III  Comercio y Abasto (SEDESOL)». 
academia.edu. 1999. 
https://www.academia.edu/31640496/SISTEMA_NORMATIVO_DE_EQUIPAMIENTO_URBANO_TOMO_III_COMERCIO_Y_ABASTO_COMERCIO_
Y_ABASTO.

3.1 Contexto social
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3.1.4.1 NRD2:  Normas Mínimas de Seguridad en edificaciones e Instalaciones de 

Uso Público

Este normativo es proporcionado y regido por la CONRED, este para prevenir y 

tener la herramientas necesarias en caso de algún desastre o fenómeno que ponga 

en peligro la vida de las personas que se encuentran dentro de las edificaciones. 

Estas normas son parámetros para ofrecer una edificación segura en espacio 

cerrados, rigiendo así la carga de ocupación que ha de tener la edificación en este 

caso se debe ubicar el uso que se le da al edificio, siendo esta comercial 2.8 y del 

área de guardería de 3.25. Según resultados de los cálculos en relación al área y al 

índice de ocupación, se va determinando el número de salidas de emergencia, 

puntos de reunión, el ancho de puertas, pasillos, rampa y salidas de emergencia. 

Este reglamento se debe aplicar al diseño del anteproyecto a proponer, pues es 

el municipio donde se ubicará el proyecto. Este menciona que un terreno con más 

de 16% será para área forestal y no se pueden realizar algún tipo de construcciones, 

esto se debe a los posibles derrumbes o deslizamientos que se pueda generar.

Otra condicionante o parámetro son los porcentajes que se debe dejar área 

susceptible 60%, área verde recreativa 15%, área forestal 5%, y área de circulación 

el 20%. 



Figura 63: Tabla de Guía de aplicación Dotación y Diseño de Estacionamientos DDE. Elaboración propia basado en Municipalidad de Guatemala. 
2010. «GUÍA DE APLICACIÓN DOTACIÓN y DISEÑO DE ESTACIONAMIENTOS». Url-gt, agosto. 
https://www.academia.edu/43907766/GU%C3%8DA_DE_APLICACI%C3%93N_DOTACI%C3%93N_Y_DISE%C3%91O_DE_ESTACIONAMIENT
OS.

3.1 Contexto social
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Figura 64: Tabla de Acuerdo Gubernativo 164-2021 Reglamento para la gestión integral de los residuos y desechos sólidos comunes.. 
Elaboración propia basado en «Ministerio De Ambiente y Recursos Naturales. 2025. «Reglamento 164-2021 - Ministerio de Ambiente y Recursos 
Naturales». Ministerio de Ambiente y Recursos Naturales. 15 de enero de 2025. https://www.marn.gob.gt/reglamento-164-2021/.

3.1 Contexto social
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Figura 63: Tabla de Guía de aplicación Dotación y Diseño de Estacionamientos DDE. Elaboración propia basado en Municipalidad de Guatemala. 
2010. «GUÍA DE APLICACIÓN DOTACIÓN y DISEÑO DE ESTACIONAMIENTOS». Url-gt, agosto. 
https://www.academia.edu/43907766/GU%C3%8DA_DE_APLICACI%C3%93N_DOTACI%C3%93N_Y_DISE%C3%91O_DE_ESTACIONAMIENT
OS.c



3.1 Contexto social

Para el diseño del anteproyecto del mercado sea de accesibilidad universal se 
consideran algunas medidas para la fácil circulación peatonal, ya sea en silla de 
ruedas, muletas y etc.

Figura 65: Tabla de Manual Técnico de Accesibilidad Universal (CONADI). Elaboración propia basado en CONADI. «Manual de Accesibilidad 
Universal En Proyectos Turísticos». https://conadi.gob.gt/web/wp-content/uploads/2018/03/Manual-de-Accesibilidad-Final.pdf.
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La actividad económica principal del municipio es el comercio. Muy pocas 

personas se dedican a la agricultura, y existe una gran movilidad por fines laborales 

hacia la ciudad capital para desempeñarse en áreas diversas de servicio, industrial y 

comercial.

«La agricultura es, en su mayoría, de subsistencia. Se dedica al cultivo del maíz y el 

frijol. Los rendimientos son bajos, por el sistema de producción empleado y porque 

los suelos no tienen esta vocación».24

Se cuenta con poca producción industrial. «Los cultivos principales son maíz, 

café, trigo y frijol, que son cultivados por pequeños agricultores que los utilizan para 

el propio consumo y para ser comercializados en pequeña escala en los mercados, 

así como el cultivo de hortalizas. También se lleva a cabo la actividades de manejo 

forestal productivo. El desarrollo de la producción agrícola está limitado por la falta 

de tierras y el extremo crecimiento urbano».25

_______________________
24 SEGEPLAN. «Propuesta de Territorios del Departamento de Guatemala» 2009, citado en Municipalidad de Santa Catarina Pinula, «Plan de Desarrollo Santa 

Catarina Pinula Guatemala». (Guatemala: SEGEPLAN, 2010), acceso 15 de enero de 2024, 
https://portal.segeplan.gob.gt/segeplan/wp-content/uploads/2022/07/Santa-Catarina-Pinula_PDM_102.pdf

25 SEGEPLAN. «Propuesta de Territorios del Departamento de Guatemala» 2009, citado en Municipalidad de Santa Catarina Pinula, «Plan de Desarrollo Santa 
Catarina Pinula Guatemala». (Guatemala: SEGEPLAN, 2010), acesso 15 de enero de 2024, 
https://portal.segeplan.gob.gt/segeplan/wp-content/uploads/2022/07/Santa-Catarina-Pinula_PDM_102.pdf

3.2 Contexto económico 
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Figura 66: Gráfica de barras de la población de 15 
años o más por lugar de trabajo. Fuente: INE 2018, « 
XII Censo Nacional de Población y VII de Vivienda», 
https://censo2018.ine.gob.gt/graficas 

Figura 67: Gráfica de la población de 15 años o más 
por lugar de trabajo. Fuente: INE 2018, «XII Censo 
Nacional de Población y VII de Vivienda», 
https://censo2018.ine.gob.gt/graficas 



El mapa presenta las dos zonas de vida de Holdridge que se encuentran 
dentro del municipio de Santa Catarina Pinula, una de ellas y que abarca la mayor 
superficie del municipio es Bosque húmedo montano bajo tropical (bh-MBT), donde  
el uso de tierra en esta zona es conformar por «El 38.98% del área que ocupa esta 
zona está cubierta por bosque, el 25.65% por matorrales y arbustos, el 24.74% por 
agricultura anual, el 4.19% por pastizales y el 3.29% por café.»26 La vegetación que 
se da en esta zona son las siguientes: acacia pennatula o acacia de montaña, 
cestrum aurantiacum o cestrum naranja, pinus o pino, cupressus o cipreses, y entre 
otras.

La otra zona de vida que se encuentra en el municipio es Bosque húmedo 
premontano tropical (bh-PMT), en este se encuentra diferentes usos de tierra, 
algunas abarcan más superficie que otras, siendo estas «El 31.31% del área que 
ocupa esta zona está cubierta por matorrales y arbustos, el 24.28% por bosques, el 
15.53% por pastizales, el 12.14% por cultivo de café y el 11.18% por agricultura 
anual.»27 Dentro de esta zona se pueden encontrar la siguiente vegetación: quercus 
o encino, cedrela odorata o cedro rojo, y entre otras.

_______________________
26 Infolarna. «Bosque húmedo montano bajo tropical (bh-MBT)». Acceso el 12 de noviembre de 2024, 

http://www.infoiarna.org.gt/ecosistemas-de-guatemala/fichas-zonas-de-vida/bh-mbt/

27 Infolarna. «Bosque húmedo premontano tropical (bh-PMT)». Acceso 12 de noviembre de 2024, 
http://www.infoiarna.org.gt/ecosistemas-de-guatemala/fichas-zonas-de-vida/bh-pmt/

3.3 Contexto ambiental

3.3.1 Análisis Macro: 

3.3.1.1 Paisaje natural:

Figura 68: Mapa de zonas de vida en Santa Catarina Pinula Fuente: Unidad de Información Estratégica para la Investigación y Proyección UIE y 
el Iarna, con el apoyo del Incyt, «Mapa de Ecosistemas de Guatemala Basado en el sistema de clasificación de Zonas de Vida», Mapa de 
Ecosistemas de Guatemala (ZV)

UBICACIÓN 
DEL 
PROYECTO

B
osque húmedo 
montano bajo 
tropical

Bosque 
húmedo 
premontano 
tropical
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3.3.1.2 Paisaje construido:

El mapa de uso de suelo del Municipio de Santa Catarina Pinula muestra en 
verde el suelo protegido siendo las áreas con vegetación, el color rojo representa el 
suelo urbano donde se encuentran construcciones de equipamiento urbano, 
residencial y no residencial o mixtas, por ultimo el color amarillo representa el suelo 
en expansion, donde la población tiende a llegar a habitar.

Figura 73: Imagen de Clasificación general del uso del suelo. Fuente: POT Santa Catarina Pinula, 
«Clasificación general del uso de suelo», https://scp.gob.gt/pot/ 

Figura 71: Imagen del edificio de Centro de 
Atención Permanente. Fuente: 
https://emisorasunidas.com/2021/02/17/gu
atemala-cap-salud-municipalidad/ 

Figura 69: Imagen de la iglesia de Santa Catarina Pinula. 
Fuente: https://www.parroquiasantacatarinadealejandria.com/ 

Figura 72: Imagen del edificio municipal de 
Santa Catarina Pinula. Fuente: 
https://www.prensalibre.com/guatemala/ele
cciones-generales-guatemala-2023/candid
atos-a-alcalde-de-santa-catarina-pinula-en
-las-elecciones-de-guatemala-2023/

Figura 70: Imagen del mercado municipal de Santa Catarina Pinula. 
Fuente: 
https://www.guatemala.com/guias/pasatiempos/municipios-de-guatem
ala-que-han-prohibido-las-bolsas-plasticas/santa-catarina-pinula-.html 

Dentro del suelo urbano se encuentran construcciones de equipamiento 
urbano, residencial unifamiliar y multifamiliar, comercial, Estas edificaciones se 
caracterizan por su arquitectura colonial combinada con la arquitectura del cubismo 
siendo estas techo a dos aguas de teja o planas de concreto y  cubos superpuestos. 
Los materiales a emplear mayormente en las construcciones del municipio son de 
block,  concreto armado y ladrillo visto.



3.3 Contexto ambiental

Por la topografía del terreno irregular de Santa Catarina Pinula, tiende a tener 
en varios puntos barrancos donde es probable que ocurran deslizamientos, la 
municipalidad ha identificado estos puntos en un mapa, dando en conclusión dos 
tipos de deslizamientos siendo muy alta y alta.

Figura 74: Imagen de amenaza a deslizamiento, santa Catarina Pinula. Fuente: POT Santa 
Catarina Pinula, «Amenaza a deslizamiento, santa Catarina Pinula», https://scp.gob.gt/pot/ 

3.3.1.3 Zona de Riesgo: 

Figura 75: Mapa de zona de riesgo Fuente: Amenaza por deslizamiento e inundación, CONRED 2015. 
https://conred.gob.gt/mapas/municipales_ameindes/GUATEMALA/SANTA%20CATARINA%20PINULA/GUATEMALA%
20102.pdf

Según el mapa de CONRED 2015, el territorio de la aldea Cuchilla del Carmen 
no presenta amenaza por inundaciones y amenaza por deslizamiento representada 
en amarillo, naranja y rojo, que se presenta en algunos puntos del mapa.

Ubicación 
de proyecto
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3.3.2 Equipamiento urbano dentro del radio de acción

Figura 77: Escuela primaria y básica  de Aldea Cuchilla del 
Carmen
Fuente: Corporación Guerra. Proyectos De 1994 Al Presente. 
https://corporacionguerra.com/pc1-1994-al-presente.

Escuela primaria y básica  de Aldea Cuchilla 
del Carmen

El equipamiento urbano que 
se encuentra dentro del radio 
de acción son el 
polideportivo, y la escuela 
primaria de la Aldea Cuchilla 
el Carmen. Otros 
equipamientos como Centro 
de salud, mercados y 
cementerios se ubican a las 
afueras del radio de acción. 

3.3.2.1 Aspectos educativos

La mayoría de la población es alfabeta, y mayormente la población 

asiste a un centro educativo dentro del municipio, siendo el nivel educativo 

nivel medio en que se queda la mayoría de los habitantes y esto se debe a 

que empiezan a trabajar para poder aportar económicamente dentro de la 

familia. Otro factor a que se debe esto, las universidades que se 

encuentran dentro del municipio son privadas, considerándolo un gasto 

económico extra.

Figura 78: Polideportivo de Aldea Cuchilla del Carmen
Fuente: Muni Santa Catarina Pinula. 2018. Polideportivo 
Cuchilla Del Carmen. Image. 
https://www.youtube.com/watch?v=re5Mp5SoDcU.

Figura 76: Imagen de mapa de equipamiento urbano a 1 km de radio de acción. 
Fuente:  google maps, Cuchilla del Carmen, Santa Catarina Pinula



3.3 Contexto ambiental

3.3.3 Análisis Micro:

GUATEMALA DEPARTAMENTO DE 
GUATEMALA

MUNICIPIO DE SANTA 
CATARINA PINULA

3.3.3.1 Ubicación:
La Aldea Cuchilla del Carmen, municipio de Santa Catarina Pinula, se 

encuentra ubicada a 8.3 kilómetros de la cabecera municipal y cuenta con una 
superficie de 5.8 Km 2.

Las colindancias de la aldea son:
 Al Norte: la Cabecera municipal
 Al Sur: aldea El Carmen
 Al Este: aldea El Pueblito
 Al Oeste: Ciudad de Guatemala

Ubicación del Proyecto:
Longitud: 90°30'29.0"W
Latitud: 14°34'00.4"N

Área del terreno: 1,160m2

Figura 79: Mapa de ubicación del departamento de Guatemala y el municipio de Santa Catarina Pinula Fuente: Elaboración propia basada en 
mapa de INE censo 2018 y mapa de la municipalidad de Santa Catarina Pinula.

Figura 80: Mapa de ubicación del proyecto Fuente: Google maps, 
https://www.google.com/maps/place/Polideportivo+Cuchilla+del+Carmen/
@14.566927,-90.5085344,426m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x8589a39cc3
149e47:0x319be73d36660450!8m2!3d14.5671268!4d-90.5089099!16s%2F
g%2F11g3xtxzy5?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTAwOC4wIKXMDSoASAFQ
Aw%3D%3D52
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3.3.3.2  Equipamiento urbano:

Figura 81: Mapa de equipamiento cercano al proyecto. Fuente: Elaboración propia 
basada en google maps, Cuchilla del Carmen, Santa Catarina Pinula

Simbología

3.3.3.3 Medidas del terreno:

El terreno del proyecto se 
ubica dentro de un complejo 
de equipamientos urbanos, 
donde se encuentra el 
polideportivo y una escuela 
primaria y básica de la Aldea 
Cuchilla del Carmen.  

54
 m

21
 m

34 m

9 m

26 m

3.3 Contexto ambiental

Figura 82: Mapa de medidas del terreno. Fuente: Elaboración propia 



Longitudinal A-A

Transversal B-B

3.3.3.4 Topografía:

3.3.3.5 Perfiles topográficos: 

Figura 83: Mapa de curvas de nivel del terreno del proyecto. Fuente: mapcarta, Cuchilla del Carmen, Santa Catarina 
Pinula, https://mapcarta.com/es/W895635108/Mapa

A

A

B
B

1540m

3.3 Contexto ambiental

1530m

1520m

1510m

Figura 84: Sección de perfil longitudinal de terreno. Fuente: Google earth, Cuchilla del Carmen, Santa Catarina Pinula, 

Figura 85: Sección de perfil transversal de terreno. Fuente: Google earth, Cuchilla del Carmen, Santa Catarina Pinula, 
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 3.3.3.6 Vientos y soleamiento:

PM
Anochecer

Medio día

AM
Amanecer

Buenas vistas

Viento predominante

Ingreso

SIMBOLOGÍA

3.3.3.7 Acceso vehicular y peatonal:

Figura 86: Imagen de vientos y soleamiento. Fuente: Elaboración propia basada en google maps, Cuchilla 
del Carmen, Santa Catarina Pinula

3.3 Contexto ambiental

A Ciudad de Guatemala

A Cabecera municipal

Figura 87: Imagen de acceso vehicular y peatonal. Fuente: Elaboración propia basada en google maps, 
Cuchilla del Carmen, Santa Catarina Pinula
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IDEA
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4.1 PROGRAMA ARQUITECTÓNICO 
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4.1.1 Descripción:

Al analizar el caso análogo del Mercado  Palhano, Londrina, Brasil; se 
encontraron esta lista de ambientes:

● Restaurante + cocina 
● Local de carnicería
● Local de frutas y verduras
● Local de lácteos
● Panadería
● Local de mariscos
● Servicios sanitarios 
● Farmacia

Para el caso análogo del Mercado municipal de Abrantes, Abrantes, Portugal; 
se encontraron esta lista de ambientes:

● Local de carnicería
● Local de frutas y verduras
● Local de lácteos
● Panadería
● Local de mariscos
● Servicios sanitarios 
● Floristería

En SEDESOL se encontraron los siguientes ambientes:

● Locales o puestos de venta
● Área de almacenamiento frío
● Área de bodega seca
● Área de carga y descarga
● Administración
● Área de servicios sanitarios públicos
● Área de cisterna y bomba
● Área de mediadores de tableros o contadores de luz
● Depósito de basura
● Área de lavado de vegetales
● Área de estacionamiento público 
● Áreas verdes



4.1 PROGRAMA ARQUITECTÓNICO 

Por parte del alumno se proponen los siguientes ambientes:

● Cuarto de seguridad
● Área de sanitización
● Área de espera 
● Local de abarrotes
● Mercería
● Local de granos y semillas
● Talabartería 
● Librería
● Tortillería
● Local de bebidas
● Bodega de limpieza
● Bodega de utilería
● Cuarto de máquinas
● Área de carga y descarga

4.1.2 Arreglos espaciales:

Figura 88: Imagen de arreglos espaciales 1. Fuente: Elaboración propia.60
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Figura 89: Imagen de arreglos espaciales 2. Fuente: Elaboración propia.



4.1 PROGRAMA ARQUITECTÓNICO 

Figura 90: Imagen de arreglos espaciales 3. Fuente: Elaboración propia.62
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4.1.3 Programa arquitectónico:

Figura 91: Imagen de tabla de cantidad de locales. Fuente: José 
Santizo, Mercado municipal para el municipio de Estanzuela 
Jutiapa. http://biblioteca.usac.edu.gt/tesis/02/02_1371.pdf 



4.1 PROGRAMA ARQUITECTÓNICO 

Área húmeda

Área seca

Área pública

Área administrativa

Área de servicio

Área semihúmeda 

4.1.4 Diagrama de pie por zona:

Figura 92: Tabla de programa arquitectónico. Fuente: Elaboración propia.

Figura 93: Diagrama de pie por zona. Fuente: Elaboración propia.64
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 4.2.1 Premisas Morfológicas:

➔ Diseñar la edificación asimétrico, para aplicar los conceptos formales del 
cubismo. 

➔ Ubicar el eje en la fachada noroeste, superponiendo y sustrayendo cubos de 
ambos lados, aplicando así equilibrio axial.

➔ Diseñar el edificio más alto comparado a las construcciones existentes, para 
que este sea el de mayor jerarquía, haciendo el mercado de 4 niveles, y con 
una una altura mínima de 3.50 mts por nivel.

➔ Diseñar el acceso al edificio con forma retrasada, por medio de la sustracción 
de un cubo.

➔ Diseñar la circulación con forma abierta por un lado, colocando parteluces 
rectangulares verticalmente y en los espacios abiertos que queden se utilizará 
cedazo para disminuir el uso del vidrio.

➔ Aplicar el anaranjado como color predominante en las fachadas del edificio, 
siendo este el color que caracteriza al lugar.

4.2.2 Premisas funcionales: 

➔ Zonificar el mercado distribuido en 4 niveles, ubicando en el primer nivel el 
área seca y el área de servicio; en el segundo nivel el área administrativa, 
pública, en el tercer nivel el área húmeda; Y en el cuarto nivel el área 
semihúmeda.

➔ Ubicar dos ingresos, uno principal para los compradores ubicándolo en el 
segundo nivel en la fachada noroeste con aproximación frontal con ingreso al 
área pública, y el segundo ingreso para los vendedores ubicándolo en el norte 
en el primer nivel con ingreso al área de servicio, esto para separar las 
circulaciones y para la seguridad de los usuarios.

➔ Ubicar el edificio dentro del complejo, en el predio libre que se encuentra en 
el noreste del área educativa y entre el área recreativa.

➔ Retirar el edificio del límite del predio con un distanciamiento mínimo de 
3.50mts, para el área permeable.

Figura 94: Tabla de premisas morfológicas. Fuente: Elaboración propia.



4.2 PREMISAS

➔ Ubicar una rampa para una circulación lineal de 2.00mts de ancho a lo largo 
del edificio, para visualizar los locales y las mejores vistas durante el 
recorrido, esté será para el uso de carga en horario de 5:00am a 7:00am y de 
20:00 a 22:00, en el resto será de uso principal para los compradores.

➔ Ubicar una bahía de abordaje para vehículos particulares fuera del complejo, 
pero entre el límite de este y la calle, para que los vehículos que lleguen a 
recoger a los usuarios eviten ingresar al complejo.

4.2.3 Premisas Ambientales: 

➔ Orientar el edificio sobre el eje noroeste - sureste, para aprovechar el viento 
predominante y las mejores vistas.

➔ Emplear ventilación cruzada en la propuesta, ubicando ventanas pequeñas de 
alto y del lado contrario ventanas o aberturas  grandes, para que el aire frío 
pase sin obstáculos y saque el aire caliente, para ventilar adecuadamente los 
ambientes, evitando así el uso del aire acondicionado.

➔ Ubicar parteluces sobre las ventanas del lado noroeste y noreste, para 
disminuir el ingreso del sol de la tarde, en las aberturas colocar cedazo, para 
mejorar la ventilación y evitar el ingreso de insectos.

➔ Utilizar paneles solares para la generación de energía eléctrica para el uso del 
mercado, ubicándolos en la losa más alta y orientada al sur con una 
inclinación de 15%, para captar mejor los rayos del sol.

➔ Recolectar el agua de lluvia para riego y reutilización en los servicios 
sanitarios, esta se almacenará en una cisterna subterránea con tratamientos y 
filtros que se ubicará debajo del primer nivel.

Figura 95: Tabla de premisas funcionales. Fuente: Elaboración propia.66
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4.2.4 Premisas Estructurales:

➙ Diseñar la estructura del mercado basado en el sistema de marcos 
rígidos conformado principalmente por vigas y columnas que cargan y 
distribuyen las cargas vivas y muertas del edificio al cimiento.

➙ Implementar una grilla estructural con una luz máxima de 7 mts.

➙ Emplear el sistema de losa empotrada, utilizando losa nervada en dos 
direcciones para transmitir las cargas a las vigas y estas a las columnas, 
llegando a la cimentación.

➙ Utilizar para los cerramientos verticales tabiques no portantes. 

4.2.5 Premisas tecnológicas - constructivas:

➙ Emplear para la estructura de marcos rígidos el concreto armado como 
material principal en la construcción del mercado, este es un material 
de bajo mantenimiento y de bajo costo, considerando también que es el 
material predominante de las construcciones de la aldea.

➙ Utilizar para la losa nervada nervios de concreto armado y casetones de 
de espuma de poliestireno más una capa de concreto con malla 
electrosoldada. 

➙ Utilizar mampostería confinada de block de clase B de 0.14mts de 
ancho para el tabique no portante.

➙ Diseñar el sistema de captación de agua de lluvia, por medio de la 
captación de agua de las superficies de las losas finales de la 
edificación, por medio de las bajadas pluviales, dirigiéndose a un 
tanque de tratamiento, luego al tanque de almacenamiento, para luego 
ser reutilizadas en los servicios sanitarios públicos y para el riego de 
jardines.

➙ Usar paneles solares fotovoltaicos, donde los rayos del sol se 
convierten en energía por medio de un regulador y luego de un inversor 
para utilizarlo como energía eléctrica, ya sea, dentro del edificio y el 
resto en el complejo, con el sobrante de lo producido será vendido.

Figura 96: Tabla de premisas ambientales. Fuente: Elaboración propia.
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4.2.4 Premisas Estructurales:

➙ Diseñar la estructura del mercado basado en el sistema de marcos 
rígidos conformado principalmente por vigas y columnas que cargan y 
distribuyen las cargas vivas y muertas del edificio al cimiento.

➙ Implementar una grilla estructural con una luz máxima de 7 mts.

➙ Emplear el sistema de losa empotrada, utilizando losa nervada en dos 
direcciones para transmitir las cargas a las vigas y estas a las columnas, 
llegando a la cimentación.

➙ Utilizar para los cerramientos verticales tabiques no portantes. 

4.2.5 Premisas tecnológicas - constructivas:

➙ Emplear para la estructura de marcos rígidos el concreto armado como 
material principal en la construcción del mercado, este es un material 
de bajo mantenimiento y de bajo costo, considerando también que es el 
material predominante de las construcciones de la aldea.

➙ Utilizar para la losa nervada nervios de concreto armado y casetones de 
de espuma de poliestireno más una capa de concreto con malla 
electrosoldada. 

➙ Utilizar mampostería confinada de block de clase B de 0.14mts de 
ancho para el tabique no portante.

➙ Diseñar el sistema de captación de agua de lluvia, por medio de la 
captación de agua de las superficies de las losas finales de la 
edificación, por medio de las bajadas pluviales, dirigiéndose a un 
tanque de tratamiento, luego al tanque de almacenamiento, para luego 
ser reutilizadas en los servicios sanitarios públicos y para el riego de 
jardines.

➙ Usar paneles solares fotovoltaicos, donde los rayos del sol se 
convierten en energía por medio de un regulador y luego de un inversor 
para utilizarlo como energía eléctrica, ya sea, dentro del edificio y el 
resto en el complejo, con el sobrante de lo producido será vendido.

Figura 97: Tabla de premisas estructurales. Fuente: Elaboración propia.
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4.2.4 Premisas Estructurales:

➙ Diseñar la estructura del mercado basado en el sistema de marcos 
rígidos conformado principalmente por vigas y columnas que cargan y 
distribuyen las cargas vivas y muertas del edificio al cimiento.

➙ Implementar una grilla estructural con una luz máxima de 7 mts.

➙ Emplear el sistema de losa empotrada, utilizando losa nervada en dos 
direcciones para transmitir las cargas a las vigas y estas a las columnas, 
llegando a la cimentación.

➙ Utilizar para los cerramientos verticales tabiques no portantes. 

4.2.5 Premisas tecnológicas - constructivas:

➙ Emplear para la estructura de marcos rígidos el concreto armado como 
material principal en la construcción del mercado, este es un material 
de bajo mantenimiento y de bajo costo, considerando también que es el 
material predominante de las construcciones de la aldea.

➙ Utilizar para la losa nervada nervios de concreto armado y casetones de 
de espuma de poliestireno más una capa de concreto con malla 
electrosoldada. 

➙ Utilizar mampostería confinada de block de clase B de 0.14mts de 
ancho para el tabique no portante.

➙ Diseñar el sistema de captación de agua de lluvia, por medio de la 
captación de agua de las superficies de las losas finales de la 
edificación, por medio de las bajadas pluviales, dirigiéndose a un 
tanque de tratamiento, luego al tanque de almacenamiento, para luego 
ser reutilizadas en los servicios sanitarios públicos y para el riego de 
jardines.

➙ Usar paneles solares fotovoltaicos, donde los rayos del sol se 
convierten en energía por medio de un regulador y luego de un inversor 
para utilizarlo como energía eléctrica, ya sea, dentro del edificio y el 
resto en el complejo, con el sobrante de lo producido será vendido.

Figura 98: Tabla de premisas tecnológicas - constructivas. Fuente: Elaboración propia.



4.3 FUNDAMENTACIÓN CONCEPTUAL

4.3.1 Técnicas de diseño:

La técnica a utilizar para el diseño del mercado es la Coherencia Formal, donde el 
diseño se basa en módulos y supermódulos, a través del uso de una grilla, para el 
diseño del mercado se utilizará una grilla cuadrada con módulos de 4.50mts x 
4.50mts.

4.3.2 Diagrama de relaciones:

Húmeda

Semi-
húmeda

Seca

Pública

Admin Servicio

Carga y 
descarga

SIMBOLOGÍA

Relación necesaria

Relación deseable

Ingreso compradores

Ingreso de vendedores

Figura 99: Diagrama de relaciones. Fuente: Elaboración propia.
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4.3.3 Diagrama de circulaciones:

Húmeda

Semi-
húmeda

Seca

Pública

Admin Servicio

Carga y 
descarga

SIMBOLOGÍA

Circulación personas 100%

Circulación personas 75%

Circulación personas 50%

Circulación personas 25%

Circulación personas 10%

V

Comedor

V

Figura 100: Diagrama de circulaciones. Fuente: Elaboración propia.



4.3 FUNDAMENTACIÓN CONCEPTUAL

4.3.4 Diagrama de bloques:

Diagrama de bloques (Planta Conjunto): 

CANCHA DE FÚTBOL 

CANCHA DE 
BASQUETBOL

MERCADO

VESTIDORES

SALÓN DE 
USOS 

MÚLTIPLES

GUARDERÍA

ADMIN

ESCUELA 
PRIMARIA

JUEGOS

BAHÍA DE 
ABORDAJE

PARADA DE 
BUS

Figura 101: Diagrama de bloques. Fuente: Elaboración propia.
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Diagrama De Bloques (Planta): 

Nivel 1

Nivel 2

Nivel 3

Nivel 4

Ingreso 
peatonal 

(compradores)

Carga y 
descarga 
(servicio)

Área de servicio 

Área seca

Área administrativa

Área pública 

Área húmeda

Área cocina y comedores

Área semihúmeda

Circulación vertical (Rampa)

Figura 102: Diagrama de bloques en planta. Fuente: Elaboración propia.
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Diagrama de bloques (Isométrico): 

Área de servicio 

Área seca

Área administrativa

Área pública 

Área húmeda

Área cocina y comedores

Área semihúmeda

Circulación vertical

Ingreso 
peatonal 

(compradores)
Carga y 

descarga 
(servicio)

Figura 103: Diagrama de bloques en isométrico. Fuente: Elaboración propia.
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4.3.5 Cuadros del Modelo Integrado de Evaluación Verde, MIEV:

Matriz de sitio entorno y transporte
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4.3.5 Cuadros del Modelo Integrado de Evaluación Verde, MIEV:

Matriz de calidad y bienestar espacial
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4.3.5 Cuadros del Modelo Integrado de Evaluación Verde, MIEV:

Matriz de eficiencia energética
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4.3.5 Cuadros del Modelo Integrado de Evaluación Verde, MIEV:

Matriz de eficiencia en el uso del agua
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4.3.5 Cuadros del Modelo Integrado de Evaluación Verde, MIEV:

Matriz de recursos naturales y paisaje
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4.3.5 Cuadros del Modelo Integrado de Evaluación Verde, MIEV:

Matriz de materiales de construcción
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4.3.5 Cuadros del Modelo Integrado de Evaluación Verde, MIEV:

Matriz de aspectos socioeconómicos y culturales

Figura 104: Cuadros del Modelo Integrado de Evaluación Verde, MIEV.  Fuente: Elaboración propia basado en cuadros de Evaluación MIEV.



A. Respetar zonas de interés natural y cultural con gestión del riesgo a desastre.
Se conserva en la propuesta la vegetación existente, así como también parques y áreas 
verdes.

El mercado no contamina las áreas verdes y sus alrededores, ya que se propone plantas de 
tratamientos de aguas sanitarias, separación y evacuación de los desechos sólidos, y 
barreras vegetales para disminuir el ruido.

Se emplaza el edificio para su construcción en la parte de la plataforma consolidada y 
estable.

El edificio propuesto se emplaza en una parte  menos probable de inundaciones y 
deslizamiento, y para los sismos se propone estructura sismorresistente de marcos rígidos de 
concreto armado.
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4.3.5 Cuadros del Modelo Integrado de Evaluación Verde, MIEV:

Sitio entorno y transporte

A.1

A.2

A.3

A.4

A.1

A.2

A.3

A.4

B.8

B.9

B.10

C.11

C.14

D.15

D.16

D.17

D.18

CANCHA DE BÁSQUETBOL

Figura 105: Imagen de sitio entorno y transporte según cuadro MIEV.  Fuente: Elaboración propia.
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4.3.5 Cuadros del Modelo Integrado de Evaluación Verde, MIEV:

B. Integrar el edificio con su entorno.

Se propone caminamiento peatonal distinguiendo de diferente color y separado de bolardos a 
la circulación vehicular, proponiendo agrandar las área verdes y espacios de convivencia.

La propuesta permite la visibilidad y control entre calle y edificio, incorporando también una 
garita de seguridad en el ingreso del conjunto.

En la propuesta se aplica el reglamento de construcción de Santa Catarina Pinula.

C. Control de contaminación del entorno hacia y desde el edificio

Para el aislamiento del ruido excesivo proveniente del exterior del edificio, se propone el uso 
de barreras vegetales.

Para aislar el ruido hacia el exterior, generado por el ambiente interno se propone el uso de 
pintura acústica en las partes donde no se tengan barreras vegetales.

Se propone para la mitigación del ingreso de elementos contaminantes del entorno hacia el 
edificio barreras vegetales que filtren estos elementos.

D. Movilizar personas desde y hacia el edificio en forma energéticamente eficiente

Se prioriza la circulación peatonal diferenciandola de la vehicular por medio de color, 
bolardos y la adecuada señalización, dejando la circulación vehicular en poco uso y en un 
horario establecido.

Enfrente del conjunto se encuentra una parada de transporte público de Transpinula que 
facilita la conectividad urbana.

Se propone una vía principal de 7 mts de ancho, siendo el vehículo de circulación menos 
usado y en horarios establecidos.

Se propone como circulación vertical en todo los niveles del edificio del mercado una rampa 
de 2 mts de ancho.

B.10

C.11

B.8

B.9

C.12

C.14

D.15

D.16

D.17

D.18
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4.3.5 Cuadros del Modelo Integrado de Evaluación Verde, MIEV:

Calidad y bienestar espacial

A. Criterio de diseño para clima templado
El edificio está orientado en el eje noroeste - sureste, para aprovechar el viento predominante 
y las mejores vistas.

Se toma en consideración los solsticios y equinoccios, así como la trayectoria aparente del 
sol a lo largo del año.

A.1

A.2

A.1

A.2

A.3

A.4

A.5

A.6

A.7

A.8

A.9

A.10

A.11

A.12 A.13

A.14

A.15

A.16

A.17

CANCHA DE BÁSQUETBOL

Figura 106: Imagen de calidad y bienestar espacial en la edificación según cuadro MIEV.  Fuente: Elaboración propia.

Vanos para ventilación e 
iluminación natural con 
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para que circule el aire, 
esto por medio de la 
rampa ubicada en el 
centro de la edificación.

BASURERO
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Las aberturas de la edificación se proponen orientarlas hacia el eje norte-sur para reducir la 
exposición del sol y aprovechar los vientos predominantes.

Se propone ventilación cruzada efecto chimenea, a través de la circulación vertical; y las 
aberturas están protegidas del sol a través de elementos verticales en forma perpendicular a 
la fachada.

Se protege las fachadas oriente y poniente por medio de parteluces verticales.

Tiene colocados elementos verticales y voladizos en dirección nor este y nor oeste para 
reducir exposición del sol.

Para la protección por medio de dispositivos de diseño y vegetación como lo son las barreras 
y muros verdes.

El edificio tiene una adecuada separación con otras edificaciones o barreras, para la 
penetración de la brisa y el viento.

Se propone ventilación natural efecto chimenea para ventilar el interior del edificio del 
mercado.

Para la ventilación natural efecto chimenea se proponen aberturas cenitales en el centro del 
edificio y alrededor de este, ubicar los ambientes.

Cuenta con aberturas de grandes dimensiones para dejar entrar el aire natural, y así ventilar 
los ambientes interiores.

Para aislante térmico en muros se propone el uso de muros verdes y donde no se emplee, se 
utilizará pintura térmica y acústica.

Para aislante térmico en cubiertas se propone pintura térmica y acústica.

El nivel interior está a una diferencia de altura respecto al suelo exterior de 0.15 mts para 
evitar que entre el agua de lluvia en el interior y para las aberturas de ventanas estas cuentan 
con aleros, o ya sea, las ventanas se encuentren en forma retrasada.

Para disminuir el impacto e ingreso de los rayos del sol se propone en las aberturas 
parteluces que regulan el ingreso de este.

Se propone la incorporación de muros verdes para confort interior térmica y acústica.

Por medio de la forma de sustraer módulos o submódulos, permite la transición entre 
espacios abiertos y cerrados, ubicando terrazas y balcones que crean el confort sensorial de 
la relación interior - exterior.
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4.3.5 Cuadros del Modelo Integrado de Evaluación Verde, MIEV:

A.6

A.7
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4.3.5 Cuadros del Modelo Integrado de Evaluación Verde, MIEV:

Eficiencia energética

A. Usar fuentes renovables de energía limpia
Se propone el uso de paneles solares fotovoltaicos para generar electricidad con fuentes de 
energía renovable.

Para generar agua caliente en las cocinas se propone el uso de paneles solares térmicos.

B. Usar racionalmente la energía
En la propuesta se prioriza la iluminación natural, por medio de vanos de grandes 
dimensiones permitiendo el ingreso de la luz que proporciona el sol durante el día,  y dejando 
en segundo lugar con uso menos frecuente la iluminación artificial.

C. Hacer eficiente la transmisión térmica en materiales
El uso del concreto como material principal en la construcción del edificio, siendo este un 
material con beneficios como aislante térmico y acústico.

D. Usar sistemas activos para el confort
Se prioriza la ventilación natural proponiendo la ventilación efecto chimenea.

A.1

A.2

B.3

C.4

D.5

A.1

A.2

B.3

C.4
D.5

CANCHA DE BÁSQUETBOL

Figura 107: Imagen de eficiencia energética en la edificación según cuadro MIEV.  Fuente: Elaboración propia.
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A. Controlar la calidad del agua para consumo
En el mercado se usará la fuente de agua del abastecimiento municipal.

B. Reducir el consumo de agua potable
Se propone el sistema de captación de agua de lluvia para su utilización para riego de las 
áreas verdes, y se reutilizan las aguas grises previamente tratadas para los servicios 
sanitarios.

C. Manejar adecuadamente el agua pluvial
Se propone la canalización por medio de drenaje francés el agua que no se capte y almacene 
hacia un pozo de absorción.

Los pavimentos, calzadas y áreas libres, permiten la infiltración de agua de lluvia hacia 
subsuelo. (Utiliza materiales permeables que permiten la infiltración al subsuelo).

Descarga las aguas lluvias de forma periódica y con estrategias para retardamiento de 
velocidad. (Fracciona el desfogue en tramos para que las descargas no excedan la capacidad 
hidrológica del terreno y/o infraestructura.

D. Tratar adecuadamente las aguas residuales
Se propone el sistema de captación de agua de lluvia para su utilización para riego de las 
áreas verdes, y se reutilizan las aguas grises previamente tratadas para los servicios 
sanitarios, y el exceso de estos serán redirigidas a un pozo de absorción.
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4.3.5 Cuadros del Modelo Integrado de Evaluación Verde, MIEV:

Eficiencia en el uso del agua

B.2

C.3

C.4

A.1

C.15

D.17

CANCHA DE BÁSQUETBOL

Figura 108: Imagen de eficiencia en el uso del agua  según cuadro MIEV.  Fuente: Elaboración propia.
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A. Recurso suelo
Se propone bermas en taludes con una cuneta para dirigir el agua por medio de un drenaje 
tipo francés con gravilla.

Se deja área permeable para conservar y dejar área verde del terreno original.
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4.3.5 Cuadros del Modelo Integrado de Evaluación Verde, MIEV:

Recursos naturales y paisaje

A.1

A.2

CANCHA DE BÁSQUETBOL

Figura 109: Imagen de recursos naturales y paisaje.  Fuente: Elaboración propia.
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En el terreno donde se encuentra el mercado, ya se encontraba una plataforma plana 
modificada y se utilizó el nivel de la plataforma sin modificar.

Para el control de erosión y sedimentación del suelo se propone la plantación de plantas 
perennes como el pasto maní.

Cuenta con estabilización de cortes y taludes

Se propone los espacios para el manejo de desechos sólidos, clasificándolos por los distintos 
tipos de desechos sólidos.

Las aberturas están orientadas al nor-este donde se encuentran las mejores vistas.

B. Recurso biótico
Para que el edificio se integre en forma armónica con su entorno, se propone muros verdes
.
Uso de especies nativas como el matilisguate,turnera y arbusto aladierno.

Se propone disminuir el impacto ambiental que generará el edificio, usando energías 
renovables, tratando y reutilizando las aguas grises y de lluvía, e incrementando las áreas 
verdes con especies nativas.

Para propiciar la conservación de la flora nativa en el sitio, este no se modificará, se 
conservará en su estado actual.

C. Recurso hídrico
Para optimizar el uso de agua para paisajismo, se propone reutilizar el agua de lluvia para 
este.

Se aprovechará el agua de lluvia captada por medio de las bajadas de agua de las losas 
superiores y este se utilizará para riego de las áreas verdes.

Se tratará las aguas grises para su reutilización en los servicios sanitarios.
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4.3.5 Cuadros del Modelo Integrado de Evaluación Verde, MIEV:
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A. Privilegiar el uso de materiales de construcción producidos con sostenibilidad ambiental
Se propone utilizar materiales de construcción que se puedan adquirir a las cercanías del 
proyecto. También se propone la reutilización de plásticos para convertirlos en materiales del 
mobiliario urbano.

Se recomendará que los materiales a utilizar sean certificados.
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4.3.5 Cuadros del Modelo Integrado de Evaluación Verde, MIEV:

Materiales de construcción

A.1

A.2

CANCHA DE BÁSQUETBOL

Figura 110: Imagen de materiales de construcción.  Fuente: Elaboración propia.
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Se utilizarán materiales y productos de construcción fabricados cerca del proyecto, para 
reducir costos y contaminación por transporte, así como para apoyar las economías locales.

Se reduce el uso de materias primas de largos ciclos de renovación y privilegio de uso en 
materiales de rápida renovación.
.
Se utilizará como material biodegradable el uso de los plásticos para ciertas áreas y 
mobiliario urbano.

B. Usar materiales eficientemente reciclados y reutilizados
Se utilizan materiales nuevos concebidos como reciclables como el plástico pasando por un 
proceso y convirtiéndolo en un material para fabricar mobiliario.

Utiliza materiales reciclados  como el plástico en mobiliario.

El diseño y la ubicación de los locales permite que este se pueda cambiar de uso o para una 
readecuación.

Para proteger las superficies expuestas del edificio, se proponen voladizos y parteluces de 
forma vertical.

C. Usar materiales no contaminantes
Los materiales a utilizar deben ser libres de agentes tóxicos, para esto debe estar certificado.
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4.3.5 Cuadros del Modelo Integrado de Evaluación Verde, MIEV:
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A. Pertinencia económica y social de la inversión verde
El proyecto genera empleos y actividades sociales, ya desde su construcción, usando 
materiales y recursos del lugar.

B. Pertinencia de la seguridad y responsabilidad social
Por la ubicación de donde se ubicará el mercado se logra la adecuada socialización del 
proyecto con las comunidades ubicadas dentro del área de influencia, que permite llegar 
peatonalmente y en transporte público.
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4.3.5 Cuadros del Modelo Integrado de Evaluación Verde, MIEV:

Aspectos socioeconómicos y culturales

A.1

A.2

CANCHA DE BÁSQUETBOL

Figura 111: Imagen aspectos socioeconómicos y culturales.  Fuente: Elaboración propia.
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Se aplican en el diseño las normas NRD-2, evidenciando en la señalización para evacuar, 
dimensiones y números de salidas de emergencia.

Cuenta con señalización de emergencia, evacuación y puntos de reunión en caso de alguna 
emergencia.

Para la arquitectura sin barreras se propone el uso de rampas para facilitar la movilidad en el 
proyecto.

C. Pertinencia y respeto cultural
Para estar dentro del contexto del lugar, se propone el uso del color naranja y el uso del 
ladrillo

Se proponen espacios de uso cultural y recreativo, reorganizando las circulaciones y espacios 
existentes.

D. Pertinencia de la transferencia de conocimiento a través de la arquitectura
Para el diseño sostenible se evidencia el la reutilización de aguas grises y el agua de lluvia, e 
incorporando vegetación en las fachadas del edificio, así también en la utilización de 
materiales renovables y materiales locales, y la utilización de energías renovables.
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4.3.5 Cuadros del Modelo Integrado de Evaluación Verde, MIEV:
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CAPÍTULO 5 
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PROPUESTA
http://biblioteca.usac.edu.gt/tesis/02/02_3316.pdf
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PLANTA DE

TRATAMIENTO

ESCUELA PRIMARIA

GUARDERIA

SALON DE USOS

MULTIPLES

BASURERO

JUEGOS INFANTILES

MERCADO
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A
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A.C
0.001. Primer nivel

A.C
-3.000. Sotano

A.C
4.502. Segundo nivel.

A.C
9.003. Tercer nivel.

A.C
13.504. Cuarto nivel.

A.C
18.005. Quinto nivel

A.C
0.001. Primer nivel

A.C
-3.000. Sotano

A.C
4.502. Segundo nivel.

A.C
9.003. Tercer nivel.

A.C
13.504. Cuarto nivel.

A.C
18.005. Quinto nivel

SECCION B-B 

SECCION A-A 
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Notas: 
- Se incluyeron parqueos adicionales fuera del sótano
como solución complementaria
- Se incrementó la dotación de parqueos para
motocicletas, superando el mínimo requerido por
normativa

Notas: 
El mínimo de plazas de estacionamiento para motos
es de 14, en el proyecto se tienen 31 plazas de
estacionamiento para motos
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NOMENCLATURA

ZONA SECA

TA TALABARTERÍA
GS GRANOS Y SEMILLAS 
PL PLÁSTICO
M MERCERÍA
A ABARROTES
PA PANADERÍA
L LIBRERÍA
FR FARMACIA

U

2
6
4
3
6
4
3
3

B
A.C

B
A.C

A
A.C

A
A.C

ÁR
EA

 D
E 

CA
RG

A 
Y 

DE
SC

AR
GA

AD
M

O.

GRANOS Y SEMILLAS

BAJA

PANADERÍA

PL
ÁS

TI
CO

ABARROTES

GS-1

TALABARTERÍA

TA-1TA-2

A-2 A-1A-3A-4A-6

MERCERÍA

M-1

PA-1PA-2PA-3PA-4

GS-2GS-3GS-4GS-5GS-6

FARMACIA

FR-3FR-2FR-1

LIBRERIA

L-3L-2L-1

M-2M-3

PL-1

PL-2

PL-3

PL-4
A-5

SERVICIOS SANITARIOS MUJERES

CO
N

TA
BI

LI
DA

D.

BODEGA DE 
UTILERIA

BODEGA DE LIMPIEZA

A.C

1.50 A.C

0.00

SERVICIOS SANITARIOS HOMBRES

10%

10%
SUBE

HACIA 
BASURERO

INGRESO Y 
EGRESO

A.C

0.00

A.C

-1.20

SUBEBAJA

PLANTA DE PRIMER NIVEL 102



B
A.C

B
A.C

IN
GR

ES
O 

Y 
EG

RE
SO

ÁR
EA

 D
E 

ES
PE

RA

CARNICERIAS

A
A.C

A
A.C

A.C

6.00
A.C

4.50

LA
CT

EO
S

P-
4

P-
3

LC
-1

LC
-2

LC
-3

MARISQUERIAS

MR-1MR-2MR-3MR-4

POLLERIA

P-1P-2

C-1 C-2 C-3 C-4

AREA DE
LAVADO

A.C

4.50

A.C

4.50

A.C

4.50

SUBE

10%

10%
BAJA SUBE

BAJA

NOMENCLATURA

ZONA HÚMEDA

P POLLERÍA
LC LÁCTEOS 
MR MARISQUERÍAS
C CARNICERÍAS

U

4
3
4
4

PLANTA DE SEGUNDO NIVEL
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B
A.C

B
A.C

BAJA

ÁR
EA

 D
E 

M
ES

AS

SUBE

A
A.C

A
A.C

ÁREA DE MESAS

COCINAS

C-1 C-2 C-3 C-4 C-5

SERVICIOS SANITARIOS MUJERES.

SERVICIOS SANITARIOS HOMBRES

TO
RT

IL
LE

RI
AS

T-1

T-2

BODEGA DE UTILERIA

A.C

9.00

A.C

9.00

A.C

10.50

A.C

9.00

A.C

9.00

BODEGA

10%

10% BAJA SUBE

T-3

BEBIDAS

B-1 B-2 B-3

NOMENCLATURA

ZONA HÚMEDA

CO COCINA

ZONA SEMI-HÚMEDA

T TORTILLERÍAS
B BEBIDAS

U

5

U

3
3

PLANTA DE TERCER NIVEL

104



B
A.C

B
A.C

FL
OR

IS
TE

RI
AS

A
A.C

A
A.C

VE
RD

UL
ER

IA
S

V-2

V-3

V-4

V-5

V-6

V-7

V-1

FRUTERÍA

FL-1

F-10F-9F-8
F-11

V-8V-9V-10V-11V-12

V-13 V-14 V-15 V-13

FL-2

F-1F-2F-3

F-4

F-5F-6F-7

F-12 F-13 F-14 F-15 F-16FL-3

A.C

13.50

A.C

13.50

A.C

13.50

A.C

13.50

AREA DE VENTAS PARA TEMPORADAS O ACTIVIDADES ESPECIALES

AREA DE VENTAS PARA 
TEMPORADAS O 
ACTIVIDADES ESPECIALES

10%
BAJA

SUBE

BAJA

NOMENCLATURA

ZONA SEMI-HÚMEDA

F FRUTERÍAS
FL FLORISTERÍAS
V VERDULERÍAS

U

16
3
16

PLANTA DE CUARTO NIVEL
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B
A.C

B
A.C

TANQUE 
ELEVADO

A
A.C

A
A.C

A.C

18.00

A.C

18.00

A.C

18.00

A.C

18.00

A.C

18.00

A.C

18.00

ESPACIO PARA INSTALACIONES Y ESPORADICAMENTE 
ACTIVIDADES COMERCIALES Y RECREATIVAS

BAJA

PLANTA DE QUINTO NIVEL 106



A.C0.001. Primer nivel

A.C4.502. Segundo nivel

A.C
9.003. Tercer nivel

A.C13.504. Cuarto nivel

A.C
18.005. Quinto nivel

A.C
20.606. Sexto nivel

FACHADA FRONTAL - SUROESTE 107



A.C0.001. Primer nivel

A.C4.502. Segundo nivel

A.C
9.003. Tercer nivel

A.C13.504. Cuarto nivel

A.C18.005. Quinto nivel

A.C20.606. Sexto nivel

FACHADA POSTERIOR - NORESTE 108



A.C0.001. Primer nivel

A.C
4.502. Segundo nivel

A.C9.003. Tercer nivel

A.C13.504. Cuarto nivel

A.C
18.005. Quinto nivel

A.C
20.606. Sexto nivel

A.C
-3.000. Semisotano

SECCIÓN A-A 109



A.C0.001. Primer nivel

A.C4.502. Segundo nivel

A.C9.003. Tercer nivel

A.C13.504. Cuarto nivel

A.C
18.005. Quinto nivel

A.C
20.606. Sexto nivel

A.C
-3.000. Semisótano

SECCIÓN B-B 110



0.60

0
.6
0

0.20

0
.4
0

0.40

0
.7
5

2.80

0.60

0
.4
0

COLUMNA TIPO 1

ESC 1/20

VIGA TIPO 1

ESC 1/20

VIGA TIPO 2

ESC 1/20

ZAPATA TIPO 1

ESC 1/50

Nota:
Los cálculos estructurales representados en este plano corresponden 
únicamente a un predimensionamiento realizado en fase de anteproyecto
El presente calculo corresponde al lado "A" lo que abarca del eje 10 al 18

"A""B"
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0.60

0
.6
0

2.80

0.60

0
.4
0

0.40

0
.4
0

0.25

0
.4
5

1.00

0.40

0
.3
0

COLUMNA TIPO 1

ESC 1/20
COLUMNA TIPO 2

ESC 1/20
VIGA TIPO 2

ESC 1/20

ZAPATA TIPO 1

ESC 1/50

ZAPATA TIPO 2

ESC 1/50

Nota:
Los cálculos estructurales representados en este plano corresponden 
únicamente a un predimensionamiento realizado en fase de anteproyecto.
El calculo corresponde al lado "B" lo que abarca entre el eje 1 al 9

"A""B" 112



9
.0
0

9
.0
0

9
.0
0

4.50 4.50 5.25 4.50 4.50

17

17

18

18

16

16

15

15

13

13

12

12

11

11

10

10

9

9

8

8

7

7

6

6

5

5

4

4

3

3

2

2

1

1

FF

EE

CC

AA

BB

DD

93.37

2
7
.0
0

4
.5
0

4
.5
0

4
.5
0

4
.5
0

9
.0
0

2
7
.0
0

93.37

14

14

8.100.634.504.505.25 6.028.108.108.100.638.108.10

30.320.6324.300.6337.50

JUNTA DE DILATACIONJUNTA DE DILATACION

JUNTA DE DILATACION JUNTA DE DILATACION

SIMBOLOGIA

Z-1

C-1

Z-2

C-2

ZAPATA TIPO 1 (2.80mx2.80m)

COLUMNA TIPO 1 (0.6mx0.6m)

ZAPATA TIPO 2 (1.00x1.00)

COLUMNA TIPO 2 (0.4mx0.4m)

V-1 VIGA DE CIMENTACION TIPO1 (0.25mx0.4m)

V-2 VIGA DE CIMENTACION TIPO 2 (0.75mx0.4m)

PLANTA DE CIMENTACION

ESC 1/300

Nota: Estructura a nivel 
anteproyecto
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17

17

18

18

16

16

15

15

13

13

12

12

11

11

10

10

9

9

8

8

7

7

6

6

5

5

4

4

3

3

2

2

1

1

FF

EE

CC

AA

BB

DD

93.37

2
7
.0
0

55.8737.50

4
.5
0

4
.5
0

4
.5
0

4
.5
0

9
.0
0

2
7
.0
0

18
.0
0

9
.0
0

14

14

30.320.6324.300.6337.50

6.028.108.108.100.638.108.108.100.634.504.505.254.504.505.254.504.50

JUNTA DE DILATACION

JUNTA DE DILATACIONJUNTA DE DILATACION

JUNTA DE DILATACION

SIMBOLOGIA

C-1

C-2

V-1

V-2

COLUMNA TIPO 1 (0.6mx0.6m)

VIGA TIPO 1 (0.7mx0.40m)

COLUMNA TIPO 2 (0.4mx0.4m)

V-3

VIGA TIPO 2 (0.2mx0.40m)

VIGA TIPO 3 (0.25mx0.45m)

PLANO DE VIGAS SEMISOTANO

ESC 1/300

Nota: Estructura a nivel 
anteproyecto

114



1

1

2

2

3

3

4

4

5

5

6

6

7

7

8

8

9

9

EE

DD

CC

BB

AA

37.50

4.50 4.50 5.25 4.50 4.50 5.25 4.50 4.50

18
.0
0

18
.0
0

4
.5
0

4
.5
0

4
.5
0

4
.5
0

SIMBOLOGIA

V-2

V-4

V-5

C-1

C-2

VIGA TIPO 2 (0.20M*0.40M)

VIGA TIPO 4 (0.14M*0.30M)

VIGA TIPO 5 (0.20M*0.35M)

COLUMNA TIPO 1 (0.6M*0.6M)

COLUMNA TIPO 2 (0.4M*0.4M)

PLANTA DE PRIMER NIVEL ESTRUCTURA

Nota: Estructura a nivel 
anteproyecto
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1

1

2

2

3

3

4

4

5

5

6

6

7

7

8

8

9

9

EE

DD

CC

BB

AA

37.50

18
.0
0

4
.5
0

4
.5
0

4
.5
0

4
.5
0

18
.0
0

37.50

4.50 4.50 5.25 4.50 4.50 5.25 4.50 4.50

SIMBOLOGIA

V-2

V-4

C-1

C-2

VIGA TIPO 2 (0.20M*0.40M)

VIGA TIPO 4 (0.14M*0.30M)

COLUMNA TIPO 1 (0.6M*0.6M)

COLUMNA TIPO 2 (0.4M*0.4M)

PLANTA DE SEGUNDO NIVEL ESTRUCTURA

Nota: Estructura a nivel 
anteproyecto
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SIMBOLOGIA

V-2

V-4

C-1

C-2

VIGA TIPO 2 (0.20M*0.40M)

VIGA TIPO 4 (0.14M*0.30M)

COLUMNA TIPO 1 (0.6M*0.6M)

COLUMNA TIPO 2 (0.4M*0.4M)

1

1

2

2

3

3

4

4

5

5

6

6

7

7

8

8

9

9

EE

DD

CC

BB

AA

18
.0
0

37.50

18
.0
0

4
.5
0

4
.5
0

4
.5
0

4
.5
0

37.50

4.50 4.50 5.25 4.50 4.50 5.25 4.50 4.50

PLANTA DE TERCER NIVEL ESTRUCTURA

Nota: Estructura a nivel 
anteproyecto
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1

1

2

2

3

3

4

4

5

5

6

6

7

7

8

8

9

9

EE

DD

CC

BB

AA

37.50

4.50 4.50 5.25 4.50 4.50 5.25 4.50 4.50

18
.0
0

18
.0
0

4
.5
0

4
.5
0

4
.5
0

4
.5
0

37.50

SIMBOLOGIA

V-2

V-4

C-1

C-2

VIGA TIPO 2 (0.20M*0.40M)

VIGA TIPO 4 (0.14M*0.30M)

COLUMNA TIPO 1 (0.6M*0.6M)

COLUMNA TIPO 2 (0.4M*0.4M)

PLANTA DE CUARTO NIVEL ESTRUCTURA

Nota: Estructura a nivel 
anteproyecto
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1

1

2

2

3

3

4

4

5

5

6

6

7

7

DD

CC

BB

28.50

4.50 4.50 5.25 4.50 4.50 5.25

9
.0
0

4
.5
0

4
.5
0

9
.0
0

28.50

SIMBOLOGIA

V-2

C-1

C-2

VIGA TIPO 2 (0.20M*0.40M)

COLUMNA TIPO 1 (0.6M*0.6M)

COLUMNA TIPO 2 (0.4M*0.4M)PLANTA DE QUINTO NIVEL ESTRUCTURA

Nota: Estructura a nivel
anteproyecto
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1ER NIVEL

ISOMETRICO EXPLOTADA ESTRUCTURA

2DO NIVEL

3ER NIVEL

4TO NIVEL

5TO NIVEL

SEMISOTANO

Nota: Estructura a nivel
anteproyecto 120



CAPTACIÓN 
DE AGUA TANQUE 

CISTERNA

VIENE DE 
ACOMETIDA 
MUNICIPAL

A.C

-1.20

VIENE DE CAPTACIÓN 
DE AGUA DE LLUVIA

VA HACIA TANQUE 
ELEVADO

SISTEMA DE 
BOMBEO

A.C

0.00

16%

6.
2%

16%
VA HACIA 
CIRCUITO 

CERRADO DE 
DISTRIBUCIÓN

SUBE

A.C

-3.00

A.C

-3.00

HACIA POZO DE 
ABSORCIÓN RESTO DE 
AGUA PLUVIAL

SUBE

1

2

3

5

4

6

7

8

9

10

11

12

13

1514 161718192021 2223242526 2728293031

1 2 3 4 5

414243

484746

45 44

A.C

-2.85

10%

ESTACIONAMIENTO DE MOTOCICLETAS

SIMBOLOGIA HIDRÁULICA

TUBERÍA PVC 
HIDRÁULICO DEBAJO 
DE LOSA
TUBERÍA PVC 
HIDRÁULICO EN 
CIELO 

TUBERÍA PVC 
VERTICAL 

TUBERÍA PVC 
PLUVIAL 

PLANTA  HIDRÁULICO DE SEMISÓTANO

121



VA HACIA TANQUE 
ELEVADO

VIENE DE TANQUE 
CISTERNA

VIENE DE 
CISTERNA O 

TANQUE ELEVADO

SUBE

SUBE

BAJA

ÁR
EA

 D
E 

CA
RG

A 
Y 

DE
SC

AR
GA

AD
M

O.

GRANOS Y SEMILLAS

SU
BE

PANADERÍA

PL
ÁS

TI
CO

ABARROTES

GS-1

TALABARTERÍA

TA-1TA-2

A-2 A-1A-3A-4A-6

MERCERÍA

M-1

PA-1PA-2PA-3PA-4

GS-2GS-3GS-4GS-5GS-6

FARMACIA

FR-3FR-2FR-1

LIBRERIA

L-3L-2L-1

M-2M-3

PL-1

PL-2

PL-3

PL-4
A-5

SERVICIOS SANITARIOS MUJERES

CO
N

TA
BI

LI
DA

D. BODEGA DE 
UTILERIA

BODEGA DE LIMPIEZA

SERVICIOS SANITARIOS 
HOMBRES

10%

10%

10%
BAJA

A.C

0.01

A.C

0.01

A.C

0.00

SIMBOLOGIA HIDRÁULICA

TUBERÍA PVC 
HIDRÁULICO DEBAJO 
DE LOSA
TUBERÍA PVC 
HIDRÁULICO EN 
CIELO 

TUBERÍA PVC 
VERTICAL 

TUBERÍA PVC 
PLUVIAL 

NOMENCLATURA

ZONA SECA

TA TALABARTERÍA
GS GRANOS Y SEMILLAS 
PL PLÁSTICO
M MERCERÍA
A ABARROTES
PA PANADERÍA
L LIBRERÍA
FR FARMACIA

U

2
6
4
3
6
4
3
3

PLANTA  HIDRÁULICO DE PRIMER NIVEL
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VA HACIA TANQUE 
ELEVADO

VIENE DE 
CISTERNA O 

TANQUE ELEVADO

10%

BAJA

SUBE
10%

SUBEBAJA

IN
GR

ES
O 

Y 
EG

RE
SO

ÁR
EA

 D
E 

ES
PE

RA

CARNICERIAS

LA
CT

EO
S

P-
4

P-
3

LC
-1

LC
-2

LC
-3

MARISQUERIAS

MR-1MR-2MR-3MR-4

POLLERIA

P-1P-2

C-1 C-2 C-3 C-4

AREA DE
LAVADO

SIMBOLOGIA HIDRÁULICA

TUBERÍA PVC 
HIDRÁULICO DEBAJO 
DE LOSA
TUBERÍA PVC 
HIDRÁULICO EN 
CIELO 

TUBERÍA PVC 
VERTICAL 

TUBERÍA PVC 
PLUVIAL 

NOMENCLATURA

ZONA HÚMEDA

P POLLERÍA
LC LÁCTEOS 
MR MARISQUERÍAS
C CARNICERÍAS

U

4
3
4
4

PLANTA  HIDRÁULICO DE SEGUNDO NIVEL
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VA HACIA TANQUE 
ELEVADO

VIENE DE 
CISTERNA O 

TANQUE ELEVADO

SUBE

BAJA
10%

SUBEBAJA

ÁR
EA

 D
E 

M
ES

AS

ÁREA DE MESAS

COCINAS

C-1 C-2 C-3 C-4 C-5

SERVICIOS SANITARIOS MUJERES.

SERVICIOS SANITARIOS HOMBRES
TO

RT
IL

LE
RI

AS

T-1

T-2

BODEGA DE UTILERIA

BODEGA

10%

T-3
B-1 B-2 B-3

SIMBOLOGIA HIDRÁULICA

TUBERÍA PVC 
HIDRÁULICO DEBAJO 
DE LOSA
TUBERÍA PVC 
HIDRÁULICO EN 
CIELO 

TUBERÍA PVC 
VERTICAL 

TUBERÍA PVC 
PLUVIAL 

NOMENCLATURA

ZONA HÚMEDA

CO COCINA

ZONA SEMI-HÚMEDA

T TORTILLERÍAS

U

5

U

3

B BEBIDAS 3

PLANTA HIDRÁULICO DE TERCER NIVEL
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BAJA

SUBE

VA HACIA TANQUE 
ELEVADO

VIENE DE 
CISTERNA O 

TANQUE ELEVADO

BAJA

FL
OR

IS
TE

RI
AS

VE
RD

UL
ER

IA
S

V-2

V-3

V-4

V-5

V-6

V-7

V-1

FRUTERÍA

FL-1

F-10F-9F-8
F-11

V-8V-9V-10V-11V-12

V-13 V-14 V-15 V-13

FL-2

F-1F-2F-3

F-4

F-5F-6F-7

F-12 F-13 F-14 F-15 F-16FL-3

10%

SIMBOLOGIA HIDRÁULICA

TUBERÍA PVC 
HIDRÁULICO DEBAJO 
DE LOSA
TUBERÍA PVC 
HIDRÁULICO EN 
CIELO 

TUBERÍA PVC 
VERTICAL 

TUBERÍA PVC 
PLUVIAL 

NOMENCLATURA

ZONA SEMI-HÚMEDA

F FRUTERÍAS
FL FLORISTERÍAS
V VERDULERÍAS

U

16
3
16

PLANTA HIDRÁULICO DE CUARTO NIVEL
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BAJA
TANQUE ELEVADO

VIENE DE 
CISTERNA Y VA 
HACIA TANQUE 

ELEVADO

VIENE DE 
CISTERNA Y VA A 

LOS CIRCUITOS DE 
CADA NIVEL

SIMBOLOGIA HIDRÁULICA

TUBERÍA PVC 
HIDRÁULICO DEBAJO 
DE LOSA
TUBERÍA PVC 
HIDRÁULICO EN 
CIELO 

TUBERÍA PVC 
VERTICAL 

TUBERÍA PVC 
PLUVIAL 

PLANTA HIDRÁULICO DE QUINTO NIVEL
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6.
19
%

1
6
%

16%

VA HACIA 
CANDELA 
MUNICIPAL

CAPTACIÓN DE 
AGUA TANQUE 

CISTERNA

A.C

-1.20

VIENE DE CAPTACIÓN 
DE AGUA DE LLUVIA

SISTEMA DE 
BOMBEO

HACIA POZO DE 
ABSORCIÓN RESTO DE 
AGUA PLUVIAL

PLANTA DE 

TRATAMIENTO

SIMBOLOGIA HIDRÁULICA

TUBERÍA PVC PLUVIAL 
DEBAJO DE LOSA

TUBERÍA PVC 
PLUVIAL EN CIELO 

TUBERÍA PVC 
PLUVIAL VERTICAL 

TUBERÍA PVC 
DRENAJE DEBAJO DE 
LOSA

TUBERÍA PVC 
DRENAJE EN CIELO 

TUBERÍA PVC 
DRENAJE VERTICAL 

PLANTA  DE DRENAJE SANITARIO Y PLUVIAL DE CONJUNTO

127



CAPTACIÓN 
DE AGUA TANQUE 

CISTERNA

A.C

-1.20

VIENE DE CAPTACIÓN 
DE AGUA DE LLUVIA

A.C

0.00

16%

6.
2%

16%

SUBE

A.C

-3.00

A.C

-3.00

HACIA POZO DE 
ABSORCIÓN RESTO DE 
AGUA PLUVIAL

SUBE

HACIA TANQUE CISTERNA

-0.35

-0.35

-0.90

-0.85m

-0.90

1

2

3

5

4

6

7

8

9

10

11

12

13

1514 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

ESTACIONAMIENTO DE MOTOCICLETAS

1 2 3 4 5

414243

484746

45 44

6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

40
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6. CONCLUSIÓN

Para el desarrollo y mejora de la calidad de vida de la población de la aldea 

Cuchilla del Carmen en Santa Catarina Pinula, se propone una edificación de 

mercado cantonal, para adquirir productos de la canasta básica a buen precio, para 

su diseño se consideró que fuera arquitectura sostenible, siendo así una edificación 

de bajo impacto ambiental, esto a través del uso de la ventilación natural efecto 

chimenea ubicando la rampa en el centro generando así, un módulo central donde el 

aire caliente asciende y sale. El uso de recursos naturales como los paneles solares, 

ubicados en la azotea del quinto nivel, disminuye el uso de la energía no renovable. 

Otro punto que hace al edificio sostenible es la reutilización del agua de lluvia 

captada en las bajadas pluviales y conduciendolas al tanque cisterna donde pasa 

por un proceso de desinfección y filtración para luego ser reutilizadas en el riego o 

servicios sanitarios. Por último, se consideró no utilizar vidrio, reemplazandolo con 

parteluces verticales, que a su vez regulan la dimensión de las aberturas y el ingreso 

del sol cuando estén en su punto más alto e incorporando cedazo para evitar el 

ingreso de insectos; con esto se logró que el edificio cumpliera con las 

características de una arquitectura sostenible.

Para que la edificación cumpliera los conceptos de diseño cubista, se 

manejaron módulos de 4.50 mts como máximo y a través de estos se fueron 

sustrayendo y agregando, dejando un eje en la fachada noroeste para crear el 

equilibrio axial asimétrico, repitiendo las sustracciones y superposiciones de ambos 

lados, pero en diferentes niveles.

Un mercado se caracteriza por ser un espacio no tan atractivo visualmente y 

con contaminación olfativa, pero para el mercado propuesto se evitó este concepto, 

esto a través de la aplicación de la eficiente ventilación cruzada efecto chimenea, 

incorporando vegetación en el interior, generando espacios abiertos y con altura de 

4.50mts.
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RECOMENDACIONES

● Utilizar este documento como una propuesta de un anteproyecto del mercado para 

la Aldea Santa Catarina Pinula, respetando el diseño propuesto.

● Utilizar este documento a base de referencia a los temas de arquitectura para 

mercados para los estudiantes de arquitectura.

● Realizar estudio de suelo y evaluar el terreno y sus colindancias, destacando el área 

con mayor pendiente y el barranco.

● Quedará a criterio de la municipalidad llevar a cabo esta propuesta y las 

modificaciones que se quieran realizar.
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Arquitecto 

Sergio Francisco Castillo Bonini 

Decano 

Facultad de Arquitectura 

Universidad de San Car1os de Guatemala 

Señor Decano: 

Guatemala, 06 de octubre de 2025 

Atentamente, hago de su conocimiento he realizado la revisión de estilo del 

proyecto de graduación Anteproyecto de Mercado Cantonal para la Aldea Cuchilla 

del Cannen, Santa Catarina Pínula, Guatemala de la estudiante Ana Elizabeth Coy 

Brito, de la Facultad de Arquitectura, carné universitario número: 201708715, 

previamente a conferirsele el título de Arquitecta en el grado académico de Ucenciada. 

Luego de las adecuaciones y correcciones que se consideraron pertinentes en 

el campo lingüístico, considero que el proyecto de graduación que se presenta cumple 

con la calidad técnica y científica requerida. 

Al agradecer la atención que se sirva brindar a la presente, me susaibo 

respetuosamente, 

ist.�t�0.�a.G1:¡f,.�q0\�:t\i1&', 
Colegiado Mo, 316 

� 

Msc. Ledo. Alan Gabriel ogo Ión Ortiz 

Colegiado No. 31632 

https://v3.camscanner.com/user/download
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Cantonal para la Aldea Cuchllla del Carmen, Santa Catarina Pinula, Guatemala." 

Proyecto de Graduación desarrollado por: 

Asesorado por: 

t:aeV@� 
Arq. Jaime Roberto Vásquez Pineda ana Isabel Cifuentes Soberanis 
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Decano 

https://v3.camscanner.com/user/download



