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Resumen  

El presente informe del Ejercicio Profesional Supervisado -EPS- tuvo como objetivo 

principal Desarrollar procesos de investigación desde las condiciones y posibilidades 

de los pobladores, determinando las principales potencialidades, necesidades y 

posibles soluciones, mejorando la calidad de vida, que se llevó a cabo en la Oficina de 

la Unidad de Gestión Ambiental Municipal -UGAM- del municipio de Momostenango, 

Totonicapán durante un transcurso de ocho meses; se utilizaron diversos instrumentos 

como la observación, entrevistas para la obtención de datos en la comunidad 

investigada; que permitieron conocer la situación local. 

Los resultados indican que existen varias privaciones ambientales y alimenticias en el 

barrio Patzité, por tal razón, se efectuaron tres servicios: el primero fue titulado 

“Producción de hongos ostras como aporte a la alimentación nutritiva de las familias 

momostecos”; el segundo se denominó “Módulos de capacitación educativa para el 

manejo de residuos sólidos”, y el tercero “Guía técnica para establecer huertos 

familiares para el fortalecimiento de los grupos que atiende la Unidad de Gestión 

Ambiental Municipal.”  

Finalmente, se presenta el informe de servicios desarrollados a través de la 

intervención principal de la epesista de forma directa a treinta mujeres que conforman 

los dos grupos que atiende la oficina de Unidad de Gestión Ambiental Municipal -

UGAM- se priorizaron acciones en el ámbito ambiental relacionado con lo educativo, 

planificando actividades referentes a la gestión integral de residuos sólidos y la 

implementación de huertos familiares, para que el aporte de la estudiante en el proceso 

del EPS tenga un impacto significativo.  

Palabras clave:  

Momostenango, Totonicapán. Unidad de Gestión Ambiental Municipal. Hongos 

ostra.Manejo de residuos sólidos. Huertos familiares. EPS, diagnóstico y servicios. 

 

 



 

 

Abstract 

The main objective of this Supervised Professional Practice (EPS) report was to 

develop research processes based on the conditions and possibilities of the residents, 

determining the main potentialities, needs, and possible solutions, improving the quality 

of life. This process was carried out at the Office of the Municipal Environmental 

Management Unit (UGAM) in the municipality of Momostenango, Totonicapán, over a 

period of eight months. Various instruments, such as observation and interviews, were 

used to obtain data from the research community, which provided insight into the local 

situation. 

The results indicate that there are several environmental and nutritional deprivations in 

the Patzité neighborhood. Therefore, three services were provided: the first was titled 

"Oyster Mushroom Production as a Contribution to the Nutritious Diet of Momosteco 

Families"; the second was called "Educational Training Modules for Solid Waste 

Management," and the third was "Technical Guide for Establishing Family Gardens to 

Strengthen the Groups Served by the Municipal Environmental Management Unit." 

Finally, a report is presented on the services developed through the direct intervention 

of the EPS member to thirty women who make up the two groups served by the 

Municipal Environmental Management Unit (UGAM). Prioritizing actions in the 

environmental field related to education, planning activities related to the 

comprehensive management of solid waste and the implementation of family gardens, 

so that the student's contribution to the EPS process has a significant impact. 

Keywords:  

Momostenango, Totonicapán. Municipal Environmental Management Unit. Oyster 

mushrooms. Solid waste management. Family gardens. EPS, assessment, and 

services.  

 

 



 

 

K’utb’al pa ri ch’ab’al (k’iche’) 

We k’isb’al chak rech ri jun nimalaj chak xb’an pa ri komon Patz’ite’, are’ ri  uk’ux 

uk’isb’al ri umolixik etamanik kuk taq ri uwinaqil ri Komon jawi xil ri k’axko’lil kkiriq ri 

winaq  xuquje’ xtzukux jas xb’an che ri ukolomaxik rech utzilal pa ri kik’aslemal ri 

uwinaqil Komon, ri chak xb’anik, pa ri Ja Ilonel K’iche’laj rech uq’ab’ tinamit Chi Uwach 

Tz’aq, tinamit Chi Uwi’ Miq’na’, xuk’amb’ik wajxaqib’ ik’, xokisax jalajoj taq chakub’al 

chech pacha’ ri ilonem,ri k’otow chi’aj rech retamaxik ri ub’ixikil ri Komon ri tajin kasolixik 

jawi xuya’o xetamaxik ri kariqitaj ri Komon Patz’ite’.  

Ri xriqitajik kub’ij chi k’o sib’alaj rajawaxik che ri uwachulew, xuquje’ che ri rikil pa ri 

Komon Patz’ite’, rumal wa’ xb’an oxib’ chak: ri nab’e ub’i’ “ Utikik ikox pa taq ja ktob’an 

che utzalaj wa’im pa taq ri alaxik Chi Uwach Tz’aq”, ri ukab’ are’ ub’i’ “ K’utunik pa taq 

tijob’al rech utz ukojik taq ri jastaq ri man utz ta chik” ri urox are “ ub’anik jun wuj jawi 

kub’ij jas utikik ri jalajoj taq ichaj kab’anik rech kito’k ri wokaj ri kerilij ri ja ilonej K’iche’laj 

rech tinamit  

K’ib’al, kaya’ uk’utik ri wuj jawi k’o taq ri chak xub’an ri tijoxel rech nim tijob’al, jawi xi’lix 

juwinal lajuj ixoqib’ rech ri keb’ wokaj ke’rilij ri ja ilonel K’iche’laj – UGAM- xya’ kiq’ij taq 

chak patam rech ri uwachulew xuquje’ ruk ri tijob’al jawi xchomax taq rajawaxik ri utz 

ukojik taq ri sataq xuquje ri utikik taq ichaj kumal ri alaxik. Ri utob’anik xuquje’ 

utarane’xik  ri chak rumal ri tijoxel xuya’ nim uchuq’ab’ pa taq ri kik’aslemal ri winaq, 

ruk’ utzilal xb’anik.  

Tzijob´al nim upetik:  

Chi Uwach Tz’aq, Chi Uwi’ Miq’ina’, Ja ilonel K’iche’laj, ikox, uchajixik ukamulixik ukojik 

jun jastaq, tikb’al ichaj, usolixik komon, chak  
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Introducción 

El presente informe tiene como objetivo documentar la intervención de la epesista en 

el Ejercicio Profesional Supervisado (EPS) durante ocho meses y explicar las distintas 

etapas llevadas a cabo durante el proceso del EPS. A través de este documento, se 

busca proporcionar una comprensión precisa y estructurada de las actividades 

realizadas, los métodos empleados y los resultados obtenidos, destacando el impacto 

positivo en la comunidad y el aprendizaje adquirido. Está conformado por cuatro 

capítulos que se presentan de manera resumida. 

El Capítulo I, ofrece una visión general del contexto en el que se abordan las 

generalidades de la comunidad y la sede donde se trabajó en este caso fue el barrio 

Patzité del municipio de Momostenango, departamento de Totonicapán, 

proporcionando información del entorno social, cultural y económico. Se detallan las 

características demográficas, recursos disponibles, y las principales problemáticas a 

las que se enfrenta el grupo comunitario.   

Capítulo II: en este se detallan aspectos relacionados con el diagnóstico comunitario 

trabajado en la Unidad de Gestión Ambiental Municipal del municipio de 

Momostenango, donde se expone toda la información relacionada con la Oficina, así 

como las necesidades y problemáticas detectadas a través de diversas herramientas 

contenidas en el informe, como encuestas, entrevistas y observaciones directas. En la 

cual se identificaron las áreas que requieren atención; asimismo, resalta las 

oportunidades de mejora y desarrollo para los comunitarios.  

Capítulo III, basado en el diagnóstico comunitario, este apartado detalla los servicios 

implementados y las acciones ejecutadas para abordar las necesidades identificadas. 

Se describen las estrategias, los recursos y los resultados obtenidos durante las 

intervenciones, analizando tanto los logros alcanzados como las dificultades 

enfrentadas en la implementación de tres proyectos que contrarrestaron en mínima 

parte las problemáticas obtenidas en la investigación realizada en el barrio Patzité.  

El Capítulo IV está centrado en la sistematización de las experiencias vividas durante 

la realización del Ejercicio Profesional Supervisado. Aquí se reflexiona sobre los 
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aprendizajes adquiridos, los retos enfrentados y los conocimientos obtenidos a lo largo 

del proceso. Se analizan las estrategias que funcionaron y las que no, ofreciendo una 

visión crítica y constructiva de la experiencia. Además, se exploran las implicaciones 

de estas enseñanzas para futuros proyectos, sugiriendo mejoras y recomendaciones 

generales para la continuidad y sostenibilidad de las acciones emprendidas.
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Capítulo I 

1.1 Marco contextual  

1.1.1 Descripción de contexto geográfico municipal 

El municipio de Momostenango cuenta con un territorio bastante extenso dentro del 

espacio geográfico del departamento de Totonicapán, por ende, seguidamente se indica 

la ubicación geográfica, la extensión territorial y el clima de la localidad. 

1.1.1.1 Ubicación  

El municipio de Momostenango se ubica al norte del departamento de 

Totonicapán, y este a su vez pertenece a la Región VI. Situado en el altiplano 

sur occidental de Guatemala, a una altura de 2,204.46 metros sobre el nivel del 

mar. (SEGEPLAN, 2021-2025, pág. 11) 

1.1.1.2 Extensión territorial 

 
“Cuenta con un área de 205 km2, con latitud norte del 15°02´40” y una longitud oeste 

de 91°24´30”. Dista a 36 kilómetros de la cabecera departamental y a 208 kilómetros 

de la ciudad capital, por carretera asfaltada”. (SEGEPLAN, 2021-2025, pág. 11) 

 

1.1.1.3 Clima  

El clima de Momostenango se clasifica como cálido y templado. En comparación 

con el invierno, los veranos tienen mucha más lluvia. La clasificación del clima 

de Köppen-Geiger es Cwb. La temperatura media anual es 15.0°C en 

Momostenango. Precipitaciones promedias de 932 mm. La menor cantidad de 

lluvia ocurre en diciembre, el promedio de este mes es 1 mm. En junio, la 

precipitación alcanza su pico, con un promedio de 187 mm, las temperaturas 

son más altas en promedio en mayo, alrededor de 16.9°C. a 12.6°C en 

promedio, enero es el mes más frío del año. La variación en la precipitación 

entre los meses más secos y húmedos es 186 mm, la variación en la 

temperatura anual está alrededor de 4.3°C.7 (SEGEPLAN, 2021-2025, pág. 18) 
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1.1.2 Descripción general de la sede  

La Oficina de la Unidad de Gestión Ambiental Municipal, que tiene incidencia en las 32 

aldeas del municipio de Momostenango, se basa principalmente en capacitación y 

manejo del recurso medioambiental. Cuenta con semilleros, plántulas y una cantidad 

considerable para abastecer las necesidades ambientales a nivel municipal durante el 

transcurso del año. 

Nombre de la institución: Municipalidad de Momostenango, departamento de 

Totonicapán. 

● Dependencia: Unidad de Gestión Ambiental Municipal – UGAM – 

Momostenango  

● Autoridad máxima de la institución: alcalde municipal Santiago Vicente 

Chanchavac. (periodo 2020-2024) 

● Encargado de epesista: Ing. Rony Obdulino García Argueta –UGAM- 

Momostenango  

● Dirección institucional: 2a. Av. 1-99 Zona 1, Momostenango, Totonicapán 

● Teléfono institucional: 7736-9595 

● Correo institucional: ugammomostenango@gmail.com 

 

1.1.2.1 Visión y misión 

 

1.1.2.1.1 Visión 

Buscar el desarrollo municipal a través de la gestión y ejecución de proyectos 

sociales, fomentar la educación ambiental, promover el desarrollo sostenible, la 

gestión integrada de los bienes naturales y servicios ambientales, la reducción 

de riesgo, especialmente la adaptación y mitigación del cambio climático para 

apoyar el combate a la pobreza, la exclusión social y la inseguridad alimentaria. 

(Chanchavac, 2023, entrevista) 

mailto:ugammomostenango@gmail.com
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1.1.2.1.2. Misión  

“Ejecutar acciones estratégicas con el involucramiento de todas las instituciones 

gubernamentales, -ONG- del departamento y municipal, en la restauración urgente del 

medio ambiente del municipio”. (Chanchavac, 2023, entrevista) 

1.1.2.2 Objetivos  

 

1.1.2.2.1 General 

Desarrollar procesos de investigación desde las condiciones y posibilidades de los 

pobladores, determinando las principales potencialidades, necesidades y posibles 

soluciones, mejorando la calidad de vida.  

1.1.2.2.2 Específicos 

 

● Establecer mesas técnicas para coordinar acciones ambientales dentro del 

municipio.  

● Fomentar la participación ciudadana y de organizaciones para facilitar la 

gestión ambiental del municipio. 

● Fomentar la cultura ambiental a través de educación ambiental en diferentes 

ámbitos sociales, económicos y culturales.   

● Brindar asistencia técnica para facilitar la gestión ambiental del municipio. 

(Chanchavac, 2023, entrevista) 
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1.1.2.3 Organigrama 

 

Figura 1. Organigrama de la Unidad de Gestión Ambiental Municipal.  
Se visualiza el cronograma actualizado de la Unidad de Gestión Ambiental Municipal. 
Fuente. Elizabeth Alvarado, abril de 2023.
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Capítulo II 

2.1 Diagnóstico comunitario del barrio Patzité del municipio de Momostenango  

2.1.1 Objetivos 

2.1.1.1 General  

Determinar las problemáticas o necesidades que presenta la comunidad Patzité en la 

actualidad para sistematizar información de tipo social, cultural, económica, política, 

ambiental y educativa.  

2.1.1.2 Específicos 

● Recabar información relevante de la comunidad, así como su ubicación 

geográfica, historia, organización comunitaria, sistema biofísico y económico, 

utilizando encuestas y entrevistas.  

● Sistematizar la información obtenida en el diagnóstico realizado, identificando 

los problemas más relevantes de la comunidad.  

● Coadyuvar a la solución de tres problemas identificados por medio de la 

aplicación de servicios en la comunidad.  

2.1.2 Metodología  

Para la ejecución del diagnóstico comunitario se aplicaron diferentes técnicas, 

métodos, herramientas metodológicas e instrumentos de investigación a fin de 

identificar los problemas y necesidades del lugar.  

2.1.2.1 Métodos  

2.1.2.1.1 Método cualitativo 

Implementar este método permitió el análisis de las problemáticas identificadas en la 

comunidad a través de la observación y el uso de las herramientas e instrumentos, se 

pudo conocer el contexto del barrio Patzité; asimismo, se priorizaron las diferentes 

necesidades a trabajar, contemplando la viabilidad y el talento humano para realizar 

los servicios.  

Algo considerable mencionar es que el procedimiento fue de mucha ayuda para 

pensar y proyectar las actividades. 
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2.1.2.1.2 Método analítico 

El método es entonces un camino, una manera de proceder, que puede 

constituirse en un modo de ser al incorporarse como un estilo de vida, lo que 

expresa su dimensión ética. Ahora bien, el método analítico es un camino para 

llegar a un resultado mediante la descomposición de un fenómeno en sus 

elementos constitutivos. (Lopera, 2010, pág. 17) 

El método de investigación analítico sirvió para detectar problemas específicos de la 

comunidad en temas ambientales, sociales, de salud y educación, entre los cuales se 

pueden mencionar los siguientes: escasez de agua en varios hogares, incendios 

forestales, inadecuado manejo de los desechos sólidos; asimismo, la inasistencia 

frecuente de algunos estudiantes en el establecimiento educativo, se hace alusión a 

esta problemática en el tema de educación.  

De la misma manera, el tema de salud, el Barrio Patzité se ve afectado por la 

desnutrición, trama que se origina por la falta de empleo para algunas personas o el 

poco ingreso económico para cada familia, que no permite contar con lo necesario 

para la alimentación adecuada, sin dejar de mencionar la privación de educación 

respecto a temas de nutrición y alimento apropiado para los niños. Por lo tanto, debe 

existir un plan de trabajo por parte de los actores con influencia en dicha comunidad 

para beneficiar a la población.  

2.1.2.1.3 Método histórico 

 “Permite estudiar los hechos del pasado con el fin de encontrar explicaciones 

causales a las manifestaciones propias de las sociedades actuales”. (Dzul, 2021, pág. 

2) 

 
El método histórico se utilizó para recabar información bibliográfica de trabajos 

existentes sobre datos antiguos y actuales del barrio Patzité. 
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2.1.2.2 Técnicas 

2.1.2.2.1 Técnica de la entrevista 

Se utilizó entrevistando a las autoridades comunitarias del barrio Patzité, la entrevista 

facilitó conocer las necesidades con relación a los temas de: medio ambiente, salud, 

economía, administración de los recursos en la comunidad y educación, los cuales 

permitieron identificar los problemas priorizados, sus causas y efectos. 

2.1.2.2.2 Técnica de la encuesta 

La técnica de la encuesta se utilizó de la siguiente manera: se encuestaron a los 

docentes de los centros educativos de la comunidad, quienes mencionaron las 

problemáticas, entre ellas están: la inasistencia constante de los estudiantes en las 

clases presenciales, el poco avance en el desarrollo de los temas de las áreas de 

matemática, comunicación y lenguaje, los problemas de concentración dentro de las 

aulas, puesto que los niños llegan en estado de desnutrición.  

2.1.2.2.3 Técnica de la observación 

La observación se utilizó durante el proceso de diagnóstico comunitario, en donde se 

realizaron las visitas en la comunidad y alrededores, identificando las carencias o 

problemáticas en el barrio Patzité.   

2.1.2.2.4 Cuestionario y/o guía de entrevista 

En el cuestionario se formularon preguntas que sirvieron como guías para realizar las 

respectivas entrevistas a la población objetivo, por ello se pudo identificar algunas de 

las problemáticas, las cuales han sido descritas en las técnicas y los métodos 

utilizados en el presente diagnóstico. 

2.1.2.2.5 Visitas institucionales 

Solicitud de información sobre datos estadísticos en el ámbito educativo, ambiental y 

de salud para recabar información verídica. 

2.1.2.2.6 Investigación por medios digitales 

Se utilizó esta técnica con el fin de recopilar datos cuantitativos y cualitativos de la 

comunidad de Patzité por medio de la Internet. 
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2.1.3 Resultados del diagnóstico comunitario 

2.1.3.1 Sistema administrativo 

2.1.3.1.1 Contexto geográfico de la comunidad 

● Ubicación 

“El Barrio Patzité es una localidad ubicada en el  municipio de Momostenango, 

departamento de Totonicapán, Guatemala, se encuentra cerca de la localidad de 

Chopuerta, así como de Chinictacaj a una altitud de 2,258 metros sobre el nivel del 

mar”. (Mapcarta, 2013, sin pág.) 

• Extensión 

“El barrio Patzité tiene una extensión de 11,012 km2”. (García, 2020, pág. 37) 

• Límites  

“Este barrio colinda con las siguientes comunidades: barrio Santa Catarina, barrio 

Santa Isabel, barrio Santa Ana, aldea Xequemeyá, aldea Tierra Colorada.” (Quiej, 

2012, pág. párr. 39)  

• Vías de acceso 

Se ingresa a través de la carretera Interamericana, utilizando la ruta de Cuatro 

Caminos-San Francisco El Alto, luego se dirige por la carretera al municipio, ruta a 

Momostenango pasando por el centro y luego se dirige a mano derecha camino hacia 

el cementerio, donde dos kilómetros se encuentra pavimentado y luego el resto es de 

terracería transitable en todo tiempo. (García, 2020, pág. 37) 

● Transporte 

El servicio es cubierto por una Asociación de transportistas de buses 

extraurbanos, microbuses y pick ups. Dentro del Casco Urbano, la Asociación 

de mototaxis presta el servicio para la población en rutas cortas, prestan el 

servicio los microbuses y pick ups con un intervalo de aproximadamente cada 

15 o 30 minutos. También existe el servicio de buses extraurbanos a los 

departamentos de Totonicapán, Quetzaltenango y Guatemala. (Arroyo, 2016, 

pág. 168) 

https://mapcarta.com/es/19522192
https://mapcarta.com/es/Guatemala
https://mapcarta.com/es/35302208
https://mapcarta.com/es/19813460
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• Mapa del barrio Patzité  

 

          Figura 2. Mapa satelital de la comunidad del barrio Patzité, Momostenango, Totonicapán. 
          Vía de acceso en el barrio Patzité por carretera principal. 

Fuente.  https://mapcarta.com/es/35302210

barrio Patzité 
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2.1.3.1.2 Organización comunitaria 

● Normas y reglamentos que rigen la vida comunitaria 

La entrevista realizada con los miembros de la alcaldía del barrio Patzité, con fecha 

14 de abril del año 2023, con duración de 11 minutos, describen lo siguiente.   

La manera de organización comunitaria se da por Consejos Municipales de 

Desarrollo Urbano y Rural -COMUDE- las normativas de estas van cambiando, 

pero de manera general es participativa y por medio de votos, la norma es la 

asistencia dentro de cada una de las reuniones, existen también otras 

organizaciones como los Consejos Comunitarios -COCODE- sin embargo, en 

el municipio tienen más peso los -COMUDES-. El concejo municipal se integra 

con el alcalde, los síndicos y concejales, electos directamente por sufragio 

universal y secreto para un período de cuatro años, pudiendo ser reelectos. 

(03´,05”) (Zarate, 2023, entrevista) 

• Seguridad comunitaria 

El barrio Patzité está organizada en caso de suceder algún imprevisto poseen          

protocolos, además de comités organizados contra la delincuencia, por otro 

lado, la municipalidad cuenta con sus propios lineamientos para la seguridad 

(protección a las personas, orden público, y prevención a la violencia), los 

alcaldes auxiliares forman también un papel oportuno, ya que es a través de 

ellos que se tiene conexión con la comuna. (03´,07”) (Zarate, 2023, entrevista) 

• Resolución de conflictos 

El barrio Patzité está organizado para cualquier tipo de violencia que surge en 

las diferentes comunidades a fin de vivir en armonía y en libertad. Para la 

resolución de problemas que se da en los distintos parajes de la comuna a cargo 

de las autoridades comunitarias que tienen esa responsabilidad de velar por el 

bienestar de las familias y atender las necesidades que surgen en las distintas 

colectividades y a nivel comunitario. (02´,32”) (Zarate, 2023, entrevista) 
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• Toma de decisiones 

Para tomar decisiones lo realizan de manera democrática; deben tener la 

aprobación de toda la asamblea, por tal razón, cada vez que ellos tienen alguna 

reunión general, tratan de que todos los vecinos puedan asistir. La toma de 

determinación es de modo comunitario y, en algunas ocasiones, las autoridades 

lo hacen de forma interna, con el fin de beneficiar a la población. (02´,08”) (Zarat, 

2023, entrevista) 

2.1.3.1.3 Historia de la comunidad  

 
La entrevista con los miembros de la alcaldía comunitaria del barrio Patzité, con fecha 

14 de abril del año 2023, con duración de 7 minutos, detallan lo siguiente.   

• Origen 

Se cuenta que antes del año de 1970 la organización de las comunidades 

estaba centralizada en cada una de las aldeas del municipio de Momostenango, 

al cual se le denominaba juzgado, contando con 4 elementos, quienes eran: el 

alcalde, el secretario y 2 regidores. Esto significa que la organización incluía los 

caseríos, parajes y/o sectores por los cuales se dividía cada aldea, 

independientemente de las distancias entre estas. (Zarat, 2023, entrevista) 

 
Para la organización del barrio Patzité se tomaban en cuenta los demás barrios, 

incluyendo los parajes de estos. El cambio de autoridades anuales se realizaba 

en el centro del municipio de Momostenango, cabe resaltar que una costumbre 

que se fue fomentando en estos cambios de autoridades, es que se brindaba la 

alimentación respectiva a los principales a cargo del alcalde saliente. A 

principios de los años 90 se dio la oportunidad para organizarse de manera 

independiente del centro a los caseríos y viceversa. (Zarat, 2023, entrevista) 
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• Primeros fundadores 

Los fundadores de la descentralización de los juzgados, como se denominaba 

antes de los años de 1,970, fueron las siguientes personas: Patrocinio López 

Chanchavac, Pedro Chanchavac y Tomás López Ajxup. En años posteriores se 

les denominó alcaldías auxiliares a las organizaciones de las aldeas, en el año 

2009 se le denominó alcaldes comunitarios. (Zarat, 2023, entrevista) 

● Costumbres y tradiciones 

 

o Fiestas patronales 

“Al igual que en muchos otros lugares de Guatemala, celebra sus fiestas patronales 

en honor al santo patrono Santiago Apóstol del barrio Patzité. Durante estas 

festividades se llevan a cabo procesiones, misas, danzas tradicionales y actividades 

culturales”. (Vicente, 2023, entrevista) 

o Semana Santa 

Es una celebración en todo el país, y en el barrio Patzité no es la excepción. 

Durante esos días, se realizan peregrinaciones religiosas dedicadas al 

patrono Santiago Apóstol, así como repartir pan remojado que lo realizan el 

Viernes Santo y la costumbre de la población de visitar a sus seres que yacen 

en el cementerio. (Vicente, 2023, entrevista) 

o Día de Todos los Santos y día de los Difuntos 

“Estas fechas son importantes en la cultura guatemalteca. Las familias suelen visitar 

los cementerios para limpiar y decorar las tumbas de sus seres queridos fallecidos”. 

(Vicente, 2023, entrevista) 

o Celebraciones Maya K'iche' 

Dado que el municipio está ubicado en una región donde la población indígena 

K'iche' es predominante, muchas de las tradiciones y festividades tienen raíces 

ancestrales mayas. Estas incluyen rituales ceremoniales, festivales de danza y 

música tradicional, algunas costumbres son:  
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La práctica de la espiritualidad maya, actualmente, es realizada por muchos 

habitantes del barrio Patzité, hay quienes se dedican completamente al 

ejercicio, a la persona que realiza estas prácticas se le denomina ajq’ij, 

poseen facultades de interpretación de sueños, lectura e interpretación de los 

frijoles rojos del palo de pito, llamado en idioma k’iche’ como Tz’ite’, 260 

frijolitos que se guardan en un envoltorio especial, si el propietario es varón la 

energía de su vara es femenina, si la propietaria es mujer, la energía de su 

vara es masculina, es la compañía y complemento vitalicio para el ajq’ij, es 

quien dirige su qué hacer y es el medio de comunicación entre él y todo cuanto 

le rodea como intermediarios para hablar con Dios. (Vicente, 2023. entrevista) 

 
● Oficios 

Este apartado refleja una combinación de tradiciones ancestrales y      

adaptaciones modernas. La agricultura, especialmente el cultivo de maíz, 

frijoles y otras cosechas, es una actividad predominante, donde se destacan 

los tejidos, cerámica y tallado de madera. El comercio local y la albañilería 

también desempeñan roles importantes en la economía propia, brindando 

oportunidades de sustento para los habitantes. (Acabal, 2023, entrevista) 

● Cultivos 

En el barrio Patzité, el tipo de suelo, limoso y compuesto por una mezcla de 

arena fina y arcilla, es aprovechado principalmente para la siembra de maíz, 

aunque en algunas zonas también se destina a la elaboración de productos 

artesanales, adobes y la construcción de viviendas. La deforestación dio 

paso a la creación de áreas de cultivo, donde los habitantes pudieron cultivar 

diversas especies, tales como trigo, papa, habas, arvejas, entre otros. 

(Acabal, 2023. entrevista) 

o Maíz 

Es el cultivo básico y fundamental en la dieta de Guatemala. El maíz se cultiva 

tanto para consumo humano como animal, y es un componente importante en la 

cocina guatemalteca. 
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o Frijol  

Junto con el maíz, el frijol es otro alimento básico en la dieta de los guatemaltecos. 

Se cultiva y se consume en sopas, guisos y como acompañamiento. 

 

o Tomate  

Los tomates son un cultivo en el barrio Patzité y se utilizan en una variedad de 

platos y salsas tradicionales. 

 

o Hortalizas 

Se cultivan una variedad de hortalizas como lechuga, zanahorias, rábanos, 

cebollas y chiles, tanto para el consumo local como para la venta en mercados 

locales y regionales. 

 

o Aguacate 

El aguacate es un cultivo cada vez más importante en la región debido a la 

creciente demanda, tanto en el mercado nacional como internacional. 

2.1.3.1.4 Identidad cultural 

 

● Grupos étnicos 

 “En el barrio Patzité el 99% de sus habitantes son de origen Maya K’iche’, el idioma 

que predomina es el K’iche’ y tienen un segundo idioma que es el español”. (Cuyuch, 

2023, entrevista) 

● Lugares turísticos  

o Balneario de Palá Chiquito 

“Los lugares turísticos frecuentados en el barrio Patzité son: Balneario de Palá 

Chiquito, El Complejo, Los Riscos, estas zonas son muy visitadas por personas de 

diferentes lugares del municipio, también por turistas y extranjeros que visitan 

Momostenango”. Cuyuch, 2023, entrevista) 
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● Gastronomía 

La gastronomía local refleja la herencia cultural diversa de la región. Algunos platos 

típicos incluyen el pepián (un guiso de carne y vegetales), los tamales, el atol de elote 

(una bebida caliente a base de maíz) y pan mojado, atol de masa, chilacayote y güicoy. 

(Cuyuch, 2023, entrevista) 

● Identificación de toponimias   

“El lugar lo llamaron Patzité, es un vocablo K’iche’ que significa lugar de árboles de 

pito. Aquí se encuentra el altar número diez, en el que solamente el guía espiritual 

puede realizar ceremonias mayas”. Cuyuch, 2023, entrevista) 

● Religiones 

En el barrio Patzité, la comunidad está marcada por la presencia predominante de la 

Iglesia evangélica como institución religiosa principal, la cual ejerce una influencia 

significativa en la vida espiritual y social de los habitantes. A pesar de ello, también se 

observa la presencia de pequeños grupos de cristianos católicos, adventistas, la 

religión maya, aunque estos aún no han establecido estructuras eclesiásticas de gran 

envergadura en la localidad. Cuyuch, 2023, entrevista) 

2.1.3.2 Sistema biofísico 

 

2.1.3.2.1 Topografía 

 

“En general su topografía es quebrada, las altitudes varían de los 1,890 a los 3,400 

metros sobre el nivel del mar; dista de la ciudad capital a 202 kilómetros por la carretera 

Interamericana CA-1”. (Puc, 2016, pág. 2) 

2.1.3.2.2 Edafología  

● Tipo 

“Según el sistema general de suelos y las propiedades que poseen, los suelos que se 

localizan en la comunidad corresponden a las siguientes series: Sinaché, Patzité, 

Totonicapán, Quiché, Camanchá erosionado y Camanchá”. (Puc, 2016, pág. 8) 
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●  Uso  

La mayor parte de las tierras del Municipio tiene una vocación forestal, esto ha 

contribuido a que la población se dedique a otras actividades productivas 

comerciales. De los 305 km2 que componen el Municipio, el uso que se le da al 

suelo es el siguiente: 18.84% para la producción de granos básicos; 34.60% de 

bosque mixto; 17.52% bosque conífero; 28.69% son arbustos matorrales y 

0.35% está dedicado a la infraestructura de los centros poblados. (Puc, 2016, 

pág. 8 y 9)  

o Importancia 

Dado a que la vocación de los suelos es eminentemente agrícola en el barrio 

Patzité que pertenece a Momostenango, lo que permitirá la generación de 

empleo para los pobladores mediante la creación y funcionamiento de un 

Comité, con quienes se implementará dicho proyecto, además de generar 

ingresos económicos para los agricultores que se organizan en la puesta en 

marcha de dicho proyecto, quienes producirán un tomate de calidad que pueda 

competir a nivel local con las personas que llegan a vender tomates; el mercado 

meta para la producción de tomate homstead. (Ávila, 2007, pág. 118) 

● Vocación  

Desarrollados sobre ceniza volcánica pomácea en un clima semihúmedo, 

relativamente templado y que incluye áreas severamente erosionadas, 

características que constituyen al grupo II, denominados suelos de la altiplanicie 

central, en los cuales la vocación de los suelos es para los tipos de cultivos 

anuales, permanentes o semipermanentes. (Reyes, 2007, pág. 3) 

2.1.3.2.3 Recursos naturales  

● Recursos hídricos 

Se mencionan los más importantes como lo son el Pologuá y el Paúl. 

Actualmente los cauces de los ríos son afectados por la deforestación y 

contaminación por desechos tóxicos, provocando bajas en el nivel, tal es el caso 
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de los ríos Paxolá, Pancho y Paúl, entre otros. Situación que pone en riesgo a 

las familias que utilizan estos recursos. (Reyes, 2007, pág. 3) 

o Fuentes 

“El barrio cuenta con nacimiento de agua, ubicado en el paraje Maquichá y Palá 

Chiquito que abastece la parte baja del municipio de Momostenango, es regulado por 

el comité nombrado para ese fin, esto demuestra el interés por mantener el orden y 

darle el valor que amerita dicho elemento”. (Sontay, 2023, entrevista) 

o Usos y calidad del agua 

En el barrio Patzité es generalmente buena. Los recursos hídricos son 

relativamente limpios y no están contaminados por desechos industriales o 

agrícolas. Sin embargo, existen algunos problemas que pueden afectarla, como la 

sedimentación y la erosión del suelo causada por la deforestación. La agricultura 

puede arrastrar sedimentos a los ríos y arroyos, lo que reduce la condición del vital 

líquido y dificulta su uso para el consumo humano y el riego. (Sontay, 2023, 

entrevista)  

● Recursos forestales 

En el barrio Patzité en la actualidad, ya no se observa grandes áreas boscosas, 

como lo fue en décadas pasadas, actualmente posee un tipo de bosque mixto muy 

deteriorado, y ello se debe al uso que le han dado los habitantes de la comunidad, 

además usan desmedidamente la leña para cocer sus alimentos, y esto ha venido 

a perjudicar a la masa boscosa, porque solo se dedican a cortarlos, pero no 

reforestan, ellos no le dan la debida importancia al sotobosque, porque desconocen 

las consecuencias que ocasiona talar de forma desmedida. (Poroj, 2023, 

entrevista) 

o Tipo de bosque 

El tipo de bosque que predomina es conífera: con una superficie de 127.66 km2, 

formados por diversas especies de pino colorado Pinus oocarpa, pinabete Abies 

guatemalensis, ciprés común Cupressus lusitanica; estas especies se 

distribuyen y se localizan de acuerdo a un gradiente altitudinal que va de 600 a 
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4,000 metros sobre el nivel del mar; y bosques mixtos constituidos por especies de 

coníferas y latifoliadas, predominan los géneros Pinus (pinos de diversas especies) 

y Quercus (robles o encinos), también hay ejemplares de la familia betulaceae, 

hamamelidaceae y otros géneros de la familia lauraceae, entre otras; abarcan 

166.22 km2 de superficie. (Arroyo, 2016, pág. 44)  

 
o Uso  

“El uso potencial que le da el barrio Patzité al bosque es para proteger las pocas áreas 

que posee, resguardar su topografía y evitar la erosión de los suelos al quedar al 

descubierto, debido a sus características edáficas”. (Acabal, 2023, entrevista) 

o Importancia 

Los recursos forestales son un medio renovable que puede utilizarse de manera 

sostenible, los bosques proporcionan una variedad de riquezas naturales, como 

frutos, semillas, resinas y plantas medicinales, estos son utilizados por las 

comunidades aledañas para su sustento y para la generación de ingresos. 

(Acabal, 2023, entrevista) 

o Prácticas culturales del manejo del bosque  

“El manejo y cuidado del bosque se realiza a través de los guardabosques que 

conforman parte de las autoridades del barrio Patzité de Momostenango”. (Acabal, 

2023, entrevista)  

● Flora 

o Clasificación 
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Tabla 1. Nombres de plantas que se sitúan en el barrio Patzité  
 

No. Clasificación Nombre de la planta Nombre científico 

1. Plantas 

ornamentales  

Flor de Pascua Euphorbia pulcherrima 

Rosa Rosa sp. 

Flor de Buganvilia Bougainvillea 

Claveles Dianthus caryophyllus 

Flor de muerto, Flor de cempasúchil Tagetes erecta 

Cartuchos Zantedeschia aethiopica 

2. Plantas 

medicinales  

Ruda Ruta sp. 

Sábila Aloe vera 

Apazote  Chenopodium 

ambrosioides 

3. Árboles frutales Naranja Citrus sinensis 

Lima Citrus aurantifolia 

Aguacate Persea americana 

Anona Annona squamosa 

Café Coffea canephora 

Durazno Prunus pérsica 

Limón Citrus limón 

4. Coníferas Jacaranda Jacaranda mimosifolia 

Pino colorado  Pinus oocarpa 

Roble Quercus sp. 

Encino Quercus xalapensis 

Pino triste Pinus pseudostrobus 

Clasificación de las plantas de Patzité con los respectivos nombres científicos.  
Fuente. Información brindada por las autoridades comunitarias, abril del 2023. 
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●  Fauna 

o Clasificación 

Tabla 2. Nombres de animales que se encuentran en el barrio Patzité  
 

No. Clasificación  Nombre Nombre científico 

1 Animales domésticos Gato Felis catus 

Perro Canis lupus familiares 

Gallo  Gallus gallus domesticus 

Pato Anas platyrhynchos 

domesticus 

Cabra Capra aegagrus hircus 

2 Animales silvestres Ardilla común Sciurus vulgaris 

Comadreja Mustela nivalis 

Tacuazín Didelphis marsupiales 

Armadillo Dasypus novemcinctus 

Zopilote Coragyps atratus 

Colibrí Común trochilidae 

Clasificaciones de animales existentes en el barrio Patzité con los nombres científicos. 
Fuente. Información brindada por las autoridades comunitarias, abril del 2023. 
 

Su jerarquía radica en ayudar a mantener el equilibrio ecológico, controlando las 

poblaciones de otros animales como las plantas, además, tiene un valor cultural y 

espiritual para las comunidades circunvecinas.  

● Recursos energéticos 

Las comunidades que componen el barrio Patzité dependen principalmente de fuentes 

de energía tradicionales para satisfacer sus necesidades energéticas. Algunos de los 

recursos energéticos comunes en estos lugares incluyen: 

o Leña  

Es ampliamente utilizada para cocinar y calentar los hogares del barrio Patzité. 

Las familias suelen preparar sus alimentos en fogones o estufas caseras de 

leña, que funcionan mediante la combustión de madera. 
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o Gas 

“El 15% de las familias utiliza el gas propano para cocinar sus alimentos, donde las 

empresas más conocidas se encargan de la distribución”. Este combustible es usado 

principalmente para calentar agua para bañarse. (Chanchavac, 2021, entrevista) 

2.1.3.3 Sistema socioeconómico   

2.1.3.3.1 Población  

“El barrio Patzité cuenta con un aproximado de 6,010 habitantes, incluyendo niños, 

jóvenes, adultos y personas de la tercera edad”. (Chanchavac, 2023, entrevista) 

● Grupos étnicos 

“El barrio Patzité el 95% de sus habitantes son de origen Maya K’iche’, el idioma que 

predomina es el K’iche’ y tienen un segundo idioma que es el español”. (Chanchavac, 

2023, entrevista) 

● Distribución poblacional  

o Población por edad 

Tabla 3. Población por edad de la comunidad de Patzité 

 
De 0 a 14 años De 15 a 64 años De 65 años en adelante Total 

840 4,970 200 6,010 

Edad de los habitantes de la comunidad de Patzité a partir de 0 años a 100 años o más.  
Fuente. Datos obtenidos del puesto de salud de la localidad, año 2023. 

● Población por sexo 

Tabla 4. Población por sexo de la comunidad de Patzité 
 

Género Total 

Masculino  2,934 

Femenino  3,076 

Total  6,010 
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Clasificación de los habitantes de la comunidad de Patzité según edad y sexo del año 2023.  
Fuente. Datos obtenidos del puesto de salud de la localidad. 

2.1.3.3.2 Población económicamente activa 

Menciona los miembros de la alcaldía con respecto a la:  

● Clasificación laboral de la población 

La mayor parte de las personas cuentan con un trabajo informal, es decir, que 

solo ganan un salario al día; esto abarca los trabajos de albañilería, comercio, 

zapatería y agricultores. A su vez, mencionan que la comunidad ha tenido un 

gran avance; dentro del territorio hay cooperativas y oficinas que han brindado 

un empleo formal a vecinos, considerando que la mayoría son jóvenes. De las 

profesiones que más se destacan son licenciados, ingenieros, médicos, 

enfermeros, peritos contadores y maestros. (03',07”) (Peruch, 2023, entrevista) 

2.1.3.3.3 Familia 

● Integración  

El barrio Patzité, está compuesto principalmente por jóvenes y adultos en edad 

de trabajar. El crecimiento es lento, pero la migración es un factor fundamental 

que afecta la dinámica poblacional. La mayoría de las familias son de tipo 

nuclear, sin embargo, la constante emigración de sus progenitores a los Estados 

Unidos por necesidades económicas ha creado una nueva estructura familiar. 

(03',15”) (Peruch, 2023, entrevista) 

● Migración 

La migración dentro de la comunidad se ha dado de una manera continua, puesto 

que el comercio es una de las actividades principales, la mayor parte de las 

personas optaron por movilizarse a otros lugares interna y externamente fuera 

de Guatemala para obtener los recursos económicos necesarios, para poder 

subsistir y mantener a la familia. La situación de desempleo y la falta de 

oportunidades entre la colectividad obligan a los miembros de las familias a tener 

que viajar. (04',05”) (Peruch, 2023, entrevista) 
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● Vivienda 

“El barrio Patzité, cuenta con 4,687 viviendas, en donde habitan 11,307 

pobladores; teniendo un promedio total de 7 personas por vivienda” (04',18”) 

(Peruch, 2023, entrevista) 

● Servicios básicos  

o Agua  

“Según el censo del INE 2002, reporta que de 13,902 viviendas contaban con servicio 

de agua municipio. Según datos proporcionados por la Dirección de Planificación 

Municipal–, estima que actualmente la cobertura de este servicio sobrepasa el 80%”. 

(SEGEPLAN, 2021-2025, pág. 31) 

En la actualidad se cuenta con 4 pozos mecánicos, que abastecen solamente el 

área urbana, mientras que el área rural es abastecida por pozos creados por los 

propios comités de desarrollo con el apoyo de la municipalidad y entidades no 

gubernamentales. Aunque la mayor parte de sistemas de agua potable del 

municipio se surten de nacimientos, que como se menciona en un apartado son 

cerca de 13, una de las riquezas mayores del municipio. (SEGEPLAN, 2021-2025, 

pág. 31)  

● Drenaje  

En el área urbana y rural la existencia de drenajes es mínima y alcantarillados 

no existen, por lo que las aguas negras desembocan principalmente en el río 

Barranquito ubicado en el paraje Palá Chiquito y en el río Paúl, ubicado en el 

barrio Patzité; debido a la contaminación que se genera, la proliferación de 

enfermedades en la población aumenta y los recursos naturales se degradan. 

(Arroyo, 2016, pág. 114) 

● Energía eléctrica 

“La instalación de este servicio en los hogares contribuye al desarrollo socioeconómico 

del barrio, actualmente es prestado por la empresa, Distribuidora Eléctrica de 

Occidente, S.A. –DEOCSA-“. (Arroyo, 2016, pág. 113) 
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2.1.3.3.4 Educación 

● Número de establecimientos educativos 

“En el barrio Patzité cuenta con nueve establecimientos educativos que están ubicados 

en diferentes lugares siendo 3 escuelas primarias, 3 de preprimaria y un colegio, 

además, dos institutos por cooperativa del nivel medio”. (Coordinador, 2023, 

entrevista) 

●  Tipo de establecimientos 

En el barrio Patzité cuenta con 3 escuelas del nivel primario y 3 de preprimaria 

que están ubicadas en los siguientes parajes: Patukur, Chopuertá, Choyucté, 

Patzoquit, Paturás, Chirijquemeyá y el colegio Santiago. Además, está el 

Instituto básico Kajib’ No’j y el instituto diversificado IMEPBICE. (Coordinador, 

2023, entrevista) 

●  Alfabetismo  

“Según datos de CONALFA el barrio Patzité cuenta con un 75% de personas 

alfabetizadas mientras que aún hay 25% analfabetas”. (Pelicó, 2023, entrevista)   

● Grado promedio 

En el barrio Patzité en la mayoría de los habitantes tienen un grado promedio 

de sexto primaria, muchos jóvenes han quedado en el ciclo básico por falta de 

recursos económicos, sin embargo, se cuenta con un bajo porcentaje de 

profesionales de diferentes áreas que, por inexistencia de oportunidades, no 

ejercen su profesión. (Coordinador, 2023, entrevista 

2.1.3.3.5 Salud 

● Natalidad 

“Según datos obtenidos en el centro de salud del municipio de Momostenango indican 

que la comunidad de Patzité anualmente se atienden 400 partos aproximadamente, 

que se distribuyen en 158 niños y 242 niñas”. (Mendoza, 2023, entrevista) 
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● Fecundidad  

“La tasa de fecundidad es del 85.92%. De acuerdo a los datos registrados por el Centro 

de Salud de Momostenango”. (Mendoza, 2023, entrevista) 

● Morbilidad  

“La cantidad de sujetos que enferman anualmente en el área comunitaria de Patzité 

son 440 hombres y 711 personas del sexo femenino según datos recabados con 

encargados del Centro de Salud de Momostenango”. (Mendoza, 2023, entrevista) 

● Recursos y servicios de salud  

o Mecanismos curativos 

“Los habitantes del barrio Patzité, cuando tienen problemas de enfermedad, visitan el 

centro de salud del municipio en mención, y por encontrarse muy alejado del 

departamento de Totonicapán, en ocasiones requieren los servicios de un médico 

privado”. (Zarate, 2023, entrevista) 

o Uso de medicina tradicional comunitaria 

“En el barrio Patzité se utilizan aún plantas medicinales, pero la mayoría se ha adaptado 

a la medicina natural, entre ellos utilizan las siguientes plantas: ruda, pericón, salvia 

santa, higo, nopal, verbena y eucalipto para los resfriados comunes”. (Zarate, 2023, 

entrevista) 

o Programas de salud 

“Los programas de salud que brinda el Centro de Salud de Momostenango son la 

inmunización, control de crecimiento y desarrollo, control prenatal, suplementación, 

zoonosis, visitas domiciliarias, nutrición”. (Zarate, 2023, entrevista) 

2.1.3.4 Estructura organizacional  

 

2.1.3.4.1 Tipos de organizaciones gubernamentales y no gubernamentales presentes 

en la comunidad 
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● Ambiental  

“Las instituciones que se encargan de impulsar el mejoramiento de las condiciones 

ambientales en la comunidad se encuentran: el Ministerio de Ambiente y Recursos 

Naturales (MARN), Ministerio de Agricultura, Ganadería y Alimentación (MAGA), 

Unidad de Gestión Ambiental Municipal (UGAM)”. (Tayum, 2023, entrevista) 

● Cultural  

“Las instituciones que promueven la cultura y deporte en la comunidad son el Ministerio 

de Educación (escuelas), Ministerio de Cultura y Deportes”. (Tayun, 2023, entrevista) 

● Educación  

“El Ministerio de Educación es el encargado de promover la educación en los diferentes 

parajes de Patzité; asimismo, el Comité Nacional de Alfabetización que es el 

encargado de atender a las personas analfabetas”. (Tayun, 2023, entrevista) 

2.1.3.4.2 Tipos de organizaciones comunitarias 

● Autoridades comunitarias  

El barrio Patzité cuenta con alcaldía comunitaria; es el encargado de atender las 

necesidades de la población son electos en asamblea local para trabajar por un 

año, internamente se organizan de la siguiente manera: alcaldes, regidores, son 

elegidos anualmente, siempre se eligen dos grupos que realizan un turno de 15 

días, también cuentan con un comité de mantenimiento de caminos. (Tayum, 2023, 

entrevista) 

● Consejo Comunitario de Desarrollo (COCODES) 

“Está integrado por 6 personas conformadas en una Junta Directiva (presidente, 

vicepresidente, secretario, tesorero y dos vocales). La cual está coordinando con los 

tres caseríos que existen en el barrio Patzité”. (Tayum, 2023, entrevista)  
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● Comités 

“Los que existen dentro del barrio Patzité son los siguientes: carretera y caminos, 

consejo educativo, agua potable y padres de familia”. (Tayum, 2023, entrevista) 

● Grupos comunitarios 

“Se han organizado los siguientes: religiosos, deportivos, culturales y sociales”. 

(Tayum, 2023, entrevista) 

● Comités de padres de familia de las escuelas 

La función de ellos es velar por la alimentación y refacción de los estudiantes 

de las escuelas, asimismo, vigilar que las ayudas lleguen a donde corresponda. 

El consejo de padres de familia es el encargado de manejar los fondos de la 

escuela y programas de apoyo a las escuelas, asimismo, existe un comité de 

mantenimiento encargado de velar por la limpieza y el agua del establecimiento 

educativo. (Tayun, 2023, entrevista) 

● Grupos focales  

“Son grupos de mujeres organizadas por la Unidad de Gestión Ambiental Municipal 

(UGAM)”. (Tayum, 2023, entrevista) 

2.1.3.4.3 Coordinación entre las organizaciones comunales y las organizaciones 

gubernamentales y no gubernamentales 

● Vecinos organizados  

“Son grupos de personas organizados por cualquier anomalía o peligro en la 

comunidad, los más comunes son contra la violencia o delincuencia”. (Sontay, 2023, 

entrevista) 

● Mesas técnicas 

“Los representantes de los COCODES participan en mesas técnicas que realiza la 

municipalidad de Momostenango con el objetivo de proponer proyectos que satisfagan 

la demanda detectada en el barrio Patzité”. (Sontay, 2023, entrevista) 
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● Alianzas estratégicas entre las organizaciones comunales y las organizaciones del 

Estado  

En el barrio Patzité se han creado los Consejos Comunales, que tienen el rol 

protagónico ante instituciones y organizaciones no gubernamentales tales como 

el Ministerio de Agricultura, Ganadería y Alimentación, el Ministerio de Ambiente 

y Recursos Naturales y el Instituto Nacional de Bosques. (Sontay, 2023, 

entrevista) 

2.1.3.5 Sectores económicos 

2.1.3.5.1. Primarias  

● Mercado 

El mercado provisional que consiste en un mercado municipal No. 2 está 

ubicado en el barrio Santa Isabel, se presenta en determinados días llamados 

“días de plaza” (miércoles y domingo) de cada semana, debido a que existe 

una afluencia significativa de vendedores son ocupadas las calles principales 

del Casco Urbano. (Arroyo, 2016, pág. 162) 

● Comercialización de productos 

El intercambio de mercadería entre productor y consumidor está conformado 

por pequeños empresarios que utilizan locales comerciales y parte de sus 

viviendas para su funcionamiento, en el caso del comercio formal. El comercio 

informal se ha incrementado en el Municipio, no se cuenta con un registro ni 

estimación sobre la dimensión de la economía informal, pero cada vez son más 

las personas que venden sus productos en las calles, debido a que permite a 

las familias obtener un poco más de ingresos. (Arroyo, 2016, pág. 171) 

● Asistencia técnica  

Hay varias instituciones que intervienen en el municipio; el Ministerio de 

Agricultura, Ganadería y Alimentación -MAGA- proporciona asesoramiento en 

prácticas agrícolas sostenibles y seguridad alimentaria, mientras que el 

Ministerio de Ambiente y Recursos Naturales -MARN- brinda orientación sobre 
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conservación ambiental y manejo del recurso natural local. (Vicente, 2023, 

entrevista) 

● Acceso a créditos 

“En el barrio Patzité, las instituciones financieras, especialmente cooperativas, brindan 

servicios a los habitantes, incluyendo el acceso a cuentas de ahorro y créditos”. 

(Vicente, 2023, entrevista) 

2.1.3.5.2 Secundario  

En el barrio Patzité existen personas que se dedican a la transformación de 

diferentes materias primas, específicamente en la confección de toda prenda de 

vestir, agricultura, albañilería y especialmente otros, a la carpintería al 

transformar la madera en productos como los utensilios para la cocina.  Algo 

especial que ocurre es que la mayoría de las mujeres del área rural trabajan en 

sus hogares en tejidos, bordados de güipiles, y elaboración de canastos. 

(Vicente, 2023, entrevista)  

2.1.3.5.3 Terciario  

El sector terciario abarca actividades relacionadas con el comercio local y juega 

un papel oportuno en la distribución de productos agrícolas y en la satisfacción 

de las necesidades básicas de la comuna, aunque de manera incipiente. Por 

otro lado, el transporte es un servicio esencial para la población, al facilitar el 

desplazamiento de personas y bienes en estas localidades del barrio Patzité. 

(Vicente, 2023, entrevista) 

2.1.3.6 Infraestructura básica y productiva 

2.1.3.6.1 Vías de comunicación 

El barrio Patzité cuenta con vía de comunicación sobre carretera y es el medio 

por el cual los pick-ups, camiones, camionetas, microbuses, motocicletas y taxis 

trasladan a las personas de un lugar a otro para atender las necesidades del 

municipio. (Vicente, 2023, entrevista)  
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2.1.3.6.2 Instalaciones agropecuarias  

El barrio Patzité no cuenta con instalaciones agropecuarias, pero como ya se 

ha mencionado, la población se dedica a la siembra y cultivo de maíz, frijol y 

algunas hortalizas, como: tomate, cebolla, repollo, arveja, rábano, lechuga. 

Además de ello, también cuidan animales domésticos, que después de un 

tiempo determinado son aprovechados para su consumo. Siendo ellos: gallinas 

ponedoras, vacas y toros, gallos, patos, cerdos y pavos. (Vicente, 2023, 

entrevista) 

2.1.3.6.3 Instalaciones industriales  

El barrio Patzité no cuenta con instalaciones industriales. 

 

2.1.3.6.4 Servicios básicos 

● Energía eléctrica  

La mayoría (98%) de las personas entrevistadas indicaron que cuentan con energía 

eléctrica.  

● Agua potable  

El barrio Patzité cuenta con diferentes proyectos de agua potable y agua municipal 

asimismo hay familias que tienen pozos en casa para el consumo diario.  

● Teléfono 

La mayoría de la población cuenta con servicio de teléfono móvil, el servicio es 

prestado por las compañías existentes a nivel nacional, sin embargo, existen áreas en 

donde la señal es mínima.  

● Servicios de internet  

“El barrio Patzité cuenta con servicios de internet y algunos centros de internet en el 

cual prestan servicios, aunque hay lugares donde no llega la señal de la misma”. 

(Ramos, 2023, entrevista) 
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2.1.3.7 Amenazas por desastres naturales 

2.1.3.7.1 Naturales 

Los derrumbes son una amenaza geológica mayor y se presenta en todas las 

comunidades del municipio, deslizamientos se presentan en las microrregiones I 

y III. Finalmente, los terremotos son una amenaza para los poblados del municipio, 

aunque no se han presentado en los últimos años con gran magnitud, son una 

preocupación latente. (SEGEPLAN, 2021-2025, pág. 45) 

2.1.3.7.2 Socio naturales 

“La deforestación y el agotamiento de las fuentes de agua son amenazas que ocurren 

al menos una vez al año y pueden provocar daños considerables, presentándose en 

todas las microrregiones del municipio”. (SEGEPLAN, 2021-2025, pág. 45)  

2.1.3.7.3 Antrópicas 

Estas son provocadas por el hombre. Sobresale como amenazas de este tipo la 

contaminación por desechos sólidos y líquidos con un indicador referido a que 

ocurre dos o más veces al año y puede provocar pérdidas de vidas y daños 

severos, afectando la mayor parte del municipio a excepción de la microrregión VII 

que se valora con indicador que refiere a que ocurre en períodos prolongados (2 a 

5 años) y pueden no provocar daños. (SEGEPLAN, 2021-2025, pág. 46)  

● Contaminación de aire, agua y suelo  

En el barrio Patzité, existe la contaminación del aire causada por los desechos 

sólidos que queman, liberando partículas nocivas y emanaciones tóxicas, o la tiran 

en los barrancos, y esto viene a contaminar la corriente, también hay 

contaminaciones en el suelo porque la basura la entierran y, por ende, no hay un 

manejo adecuado. (Poroj, 2023, entrevista)   
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● Uso de productos químicos  

En barrio Patzité, los agricultores emplean pesticidas y fertilizantes químicos para 

aumentar la productividad de sus cultivos, como el maíz, el frijol, hortalizas y en 

algunos casos también son utilizados en plantaciones de flores, los efectos 

negativos que esto conlleva es la contaminación del aire, agua y suelo a raíz de lo 

sintético manipulado. (Poroj, 2023, entrevista) 

● Desechos y residuos inorgánicos 

En el barrio Patzité se generan residuos inorgánicos, entre los cuales se pueden 

mencionar los siguientes: papel, metal, vidrio, cartón, plástico, cuero, hule, madera, 

ropa y textiles que son materiales reciclables, sin embargo, no son reciclados por 

las personas, pero sí reutilizados como maceteros, trapos de cocina y en algunos 

casos son quemados a cielo abierto o donados a los que necesitan en el caso de 

las prendas de vestir. (Poroj, 2023, entrevista)  

2.1.3.7.4 Mecanismos que utiliza la comunidad para el manejo de desechos y residuos 

sólidos 

El manejo de los desechos sólidos en el centro del barrio Patzité se realiza de la 

siguiente manera: todo lo orgánico es trasladado a terrenos privados, que a su vez 

es aprovechado para la conservación de los nutrientes y aumenta la actividad 

microbiana del suelo; en el caso de los desechos inorgánicos tales como: papel, 

hule, cuero, madera, ropa, son quemados a cielo abierto; y, el metal, restos de 

vidrios, alambres, se venden a las chatarrerías que pasan por la población. (Poroj, 

2023, entrevista)
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2.1.3.8 Sistematización y análisis de resultados 

2.1.3.8.1 Matrices 

Tabla 5. Matriz de análisis de resultados 

No. Problemas Problemas Análisis Acciones sugeridas 

1 
Sistema 

administrativo 

El sistema administrativo en la 

comunidad de Patzité enfrenta 

problemas por la falta de orientación de 

la alcaldía, que se centra únicamente 

en la infraestructura y descuida el 

bienestar comunitario.  

El barrio Patzité está bien ubicado 

físicamente, pero el mismo enfrenta 

dificultades. Se le percibe como inculta 

y carece de formación en organización 

comunitaria. Los conocimientos 

adquiridos se centran en la obra gris, 

ignorando la gestión comunal y la 

participación de todos sus miembros. 

Se propone una formación para 

padres y madres del barrio 

Patzité, enfocada en métodos de 

protección, crianza positiva y 

educación. También se sugiere 

capacitar a líderes comunitarios 

para fortalecer sus habilidades 

de incidencia y gestión en 

beneficio de los comunitarios del 

lugar. 

Existen lugares con enfoque turístico, 

pero todos son de propiedad municipal. 

Actualmente, hay lugares turísticos, 

pero en la actualidad están 

abandonados por las instituciones que 

deben velar por su funcionamiento, por 

tal razón muchas personas dejan de 

visitarlos. 

Generar alianzas públicas y 

privadas para generar inversión 

en el sector turístico, basado en 

proteger el recurso, agua, flora y 

fauna del lugar. 
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No. Problemas Problemas Análisis Acciones sugeridas 

2 Sistema biofísico  

Se necesitan charlas para el cuidado 

de los recursos naturales, que ya son 

escasos, es urgente realizar una 

reforestación. 

 

A consecuencia de que las personas 

utilizan los recursos naturales (leña y 

productos del bosque), se afecta el 

medio ambiente y disminuyen 

aceleradamente los pocos árboles que 

posee la comunidad. 

Realizar plantaciones con la 

siembra de especies forestales 

locales en las áreas degradadas 

en el barrio Patzité.  

Actividades agrícolas y forestales, de 

manera empírica y descontrolada. 

El potencial del suelo limoso que poseen 

está siendo desaprovechado en pocos 

cultivos y en el mal manejo del mismo. 

Promover proyectos 

sustentables en el sector 

agrícola, viveros y huertos 

familiares. 

Se necesitan charlas para el manejo 

adecuado del suelo, para   tener una 

buena cosecha. 

Debido a que desconocen técnicas para 

el cuidado y manejo de la tierra, 

provocan el deterioro de la misma. 

Promover programas educativos 

alusivos al buen manejo del 

suelo. 

3 

 

Sistema 

socioeconómico 

Las familias son numerosas y sus 

prioridades son la subsistencia. 

Debido a esa necesidad, muchos 

jóvenes optan por migrar y los niños 

deben trabajar en el campo para ayudar 

a sus familias. 

Generar programas de 

educación sexual y 

responsabilidad familiar. 

Preservativos, métodos 

anticonceptivos y vasectomías. 
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No. Problemas Problemas Análisis Acciones sugeridas 

Las enfermedades más comunes en la 

comunidad son prevenibles, con 

medicamentos de acceso libre y 

medidas de higiene básicas. 

No se utiliza la medicina natural y la 

población tampoco visita el centro de 

salud, eso hace que se incremente la 

incidencia de diarreas, neumonías, 

micosis, parasitosis intestinal, infección 

intestinal, faringitis, amigdalitis y 

resfriado común. 

Exigir a las autoridades de salud, 

centrales y municipales, mayor 

presencia y efectividad en la 

comuna. 

Los altos costos de la canasta básica 

han llevado a muchas familias a 

desintegrarse en busca de estabilidad 

económica, dejando a las mujeres con 

la responsabilidad del cuidado y la 

necesidad de trabajar. 

La alta presión demográfica del 25% 

que se está dando es a causa de la 

migración interna, debido a que, para 

poder prever un mejor futuro a sus 

familias, los padres deciden migrar a 

otro departamento o incluso a otro país 

y en ocasiones se llevan a sus 

integrantes, por lo que cuando 

construyen su casa, suelen alquilarla; 

por las mismas condiciones en que 

viven, no envían a sus hijos a la escuela 

y solamente se dedican al trabajo 

informal. 

Formación de sensibilización a 

madres y padres de familia. 

Búsqueda de métodos de 

prevención de la migración 

Crianza positiva y su efecto en 

las y los niños. 

En la comunidad, la falta de opciones 

educativas y la baja calidad en los 

centros públicos han llevado a padres 

a señalar que los docentes han perdido 

El Estado es el encargado de velar por 

que todos los niños tengan acceso a la 

educación, esto no ha sido del todo 

posible, ya que los padres del caserío, 

Replicar el proceso de 

reforzamiento escolar con niños 

de todas las escuelas públicas. 
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No. Problemas Problemas Análisis Acciones sugeridas 

su vocación. El sistema educativo se 

centra en seguir instrucciones en lugar 

de fomentar la investigación y el 

cuestionamiento, lo que resulta en que 

los graduados no encuentren ofertas 

laborales adecuadas a sus habilidades, 

obligándolos a buscar empleos que 

satisfagan sus necesidades básicas. 

que cuentan con los recursos 

económicos necesarios, prefieren enviar 

sus hijos e hijas a un colegio privado, 

que dejarlos en una escuela pública, 

debido a la mala educación que aquí se 

les ofrece, y que luego de la pandemia 

se tuvieran aún más deficiencias en el 

proceso de aprendizaje.  

4 
Estructura 

organizacional 

En el barrio Patzité, operan sólo dos 

ONG: CARE, que trabaja con lideresas 

comunitarias y COCODES, y CRS, que 

se enfoca en la formación de niños, 

adolescentes y jóvenes para mejorar el 

lugar. 

En la municipalidad de Momostenango 

se tendrían que acoplar los proyectos a 

las necesidades que la población tenga 

y deben ajustarse a las disposiciones 

contenidas en el Código Municipal, 

relativas a la organización básica, 

considerando la priorización y la 

atención de los sectores vulnerables, 

como lo son; la mujer, la niñez, la 

juventud, los adultos mayores, la 

inclusión de los pueblos indígenas, la 

protección del medio ambiente y la 

administración de áreas de riesgo. 

Realizar procesos de 

coordinación con otras 

instituciones en beneficio de las 

mejoras de necesidades de la 

población, especialmente del 

barrio Patzité.  

Los alcaldes comunitarios y 

COCODES no suelen prestar las 

instalaciones que tienen a su cargo, 

La negativa de los alcaldes comunitarios 

y COCODES a prestar sus instalaciones 

se da por falta de confianza en los 

Para abordar este problema, se 

podría presentar una solicitud de 

uso de un salón, que reduzca la 
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No. Problemas Problemas Análisis Acciones sugeridas 

esto es un problema porque hay que 

hacer un proceso burocrático que no 

todos poseen el tiempo de hacerlo, por 

lo que es un poco difícil encontrar 

salones para realizar actividades en el 

barrio Patzité. 

solicitantes. Esto crea una barrera para 

la participación comunitaria y limita las 

oportunidades de colaboración en 

proyectos que beneficien a la 

comunidad. Además, el tiempo que se 

requiere para completar los trámites 

impide a las personas utilizar estos 

espacios, lo que resulta en una menor 

incidencia en la toma de decisiones 

locales. 

burocracia y facilite el acceso. 

Además, sería útil organizar 

reuniones informativas donde se 

explique la importancia de abrir 

estos espacios para el desarrollo 

comunitario, fomentando la 

confianza entre los líderes y los 

ciudadanos. También considerar 

la creación de un calendario de 

disponibilidad de ellas, que 

permita a los interesados 

planificar con anticipación y 

asegurar el uso de los mismos 

necesarios para sus actividades. 

5 

Sectores 

económicos 

Las convocatorias de las instituciones 

del municipio para brindar apoyo 

económico o físico no llegan a quienes 

realmente lo necesitan, ya que se 

centran únicamente en el área urbana, 

ignorando la zona rural. 

La principal actividad económica de 

Patzité es la prestación de servicios, en 

especial el alquiler de vivienda, 

restaurantes y centros de 

convenciones que atienden la demanda 

de la cabecera departamental de 

Totonicapán. 

Ferias de empleabilidad. 

 

Ofertas de empleo para jóvenes. 

Inversión en la niñez y 

adolescencia para el aprendizaje 

en cursos técnicos. 
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No. Problemas Problemas Análisis Acciones sugeridas 

Formación a mujeres sobre 

cursos orgánicos, técnicos y 

gratuitos. 

6 

Amenazas por 

desastres 

naturales 

El barrio Patzité no realiza actividades 

para realizar una recolección 

programada de desechos sólidos, 

especialmente en los días de plaza. 

El municipio de Momostenango, en 

Totonicapán, se encuentra en una 

región con potencial de amenazas 

naturales, socionaturales y antrópicas. 

Su situación social, económica y de 

desarrollo genera alta vulnerabilidad, 

exponiendo a gran parte de la población, 

infraestructura y servicios a diversos 

riesgos de desastres. 

Contar con un plan de gestión de 

riesgos actualizado.  

 

Mantener en constante 

formación a los empleados sobre 

su accionar ante cualquier 

riesgo, ya sea natural, social o 

natural, antrópico.  

 
Formato para identificar los problemas por sistemas en el diagnóstico comunitario. 
Fuente. Elizabeth, Alvarado Tzún, año 2023. 
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Tabla 6. Matriz de priorización de problemas y propuesta de servicios 

No. Problemas Nombre del servicio Viabilidad Factibilidad 

1 

La falta de acceso a alimentos 

nutritivos en la comunidad de 

Patzité puede afectar la salud de 

las familias.  

 

Producción de hongos 

ostras como aporte a la 

alimentación por su alto 

valor nutricional que lo 

convierte en un alimento 

saludable y nutritivo para 

incluir en cualquier dieta 

de las familias del Barrio 

Patzité, municipio de 

Momostenango. 

La producción de 

hongos ostra es viable, 

ya que estos hongos 

crecen rápidamente y 

requieren poco 

espacio. 

Luego del diagnóstico realizado y 

entrevistas realizadas tanto con 

líderes y lideresas comunitarias e 

informes de la UGAM de 

Momostenango se ha podido 

constatar que, con la capacitación 

adecuada y recursos locales, las 

familias pueden establecer cultivos 

en sus hogares, lo que hace este 

proyecto factible. 

2 

 

La mala gestión de residuos 

sólidos en la comunidad genera 

contaminación y problemas de 

salud. 

Módulos de capacitación 

educativa para el manejo 

de residuos sólidos en la 

comunidad de Patzité 

Implementar módulos 

de capacitación es 

viable, ya que se 

puede adaptar a 

diferentes grupos y 

edades que pueden 

ser padres y madres 

de familia, conscientes 

de la formación que 

deben tener, sobre 

todo si es un espacio 

extraescolar que se 

Se cuentan con los recursos 

económicos y físicos a través de las 

gestiones realizadas con docentes, 

directores de Patzité y la UGAM de 

Momostenango. 
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No. Problemas Nombre del servicio Viabilidad Factibilidad 

llevará a cabo por las 

tardes. 

3 

La falta de información en el 

idioma local limita el acceso a 

técnicas de cultivo sostenibles. 

 

Guía técnica para 

establecer huertos 

familiares en idioma maya 

K’iche’ para el 

fortalecimiento de los 

grupos que atiende la 

Unidad de Gestión 

Ambiental Municipal. 

Crear una guía en 

K’iche’ es viable, ya 

que se puede utilizar el 

conocimiento local y la 

experiencia de UGAM 

conscientes de la 

importancia de 

establecer huertos 

familiares.  

Con la colaboración de la Unidad de 

Gestión Ambiental Municipal, se 

puede distribuir la guía y capacitar a 

los grupos, asegurando su 

implementación exitosa. 

 
Formato para identificar los problemas por sistemas en el diagnóstico comunitario. 
Fuente. Elizabeth, Alvarado Tzún, año 2023.
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Conclusiones 

● La recopilación de información relevante sobre el barrio Patzité permitió obtener 

un conocimiento profundo de su contexto geográfico, histórico, social, biofísico 

y económico. A través de un diagnóstico comunitario exhaustivo, se 

identificaron las características distintivas, incluyendo su ubicación en el 

altiplano guatemalteco, su historia marcada por sus tradiciones, y su 

organización comunitaria basada en sistemas de cooperación y liderazgo local. 

Asimismo, se analizaron los recursos naturales disponibles y las actividades 

socio-económicas predominantes, lo que proporcionó una visión integral de las 

dinámicas que influyen en el bienestar.  

 
● En el barrio Patzité no se han implementado actividades de manejo de los 

residuos sólidos, solamente, incluye la clasificación y aprovechamiento del 

material desecho, si bien es cierto que en los centros educativos los docentes 

fomentan acciones de reutilización, pero no se le da seguimiento a nivel 

comunitario a excepción de las autoridades comunitarias que ven la importancia 

de las gestiones ecológicas.  

 

● Patzité dispone de establecimientos educativos que ofrecen enseñanza de los 

niveles, primaria, secundaria y diversificado. Pero en su mayoría sólo sexto 

grado es donde llega la población educativa a acceder. Las limitaciones 

económicas, responsabilidades familiares y laborales a edades tempranas, 

sociales y culturales, contribuyen a este obstáculo. Además, la prevalencia del 

analfabetismo entre estos líderes comunitarios es un desafío adicional que 

requiere atención, especialmente a los grupos que atiende CONALFA. 
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Apéndice A. Encuesta dirigida a personal de autoridades comunitarias 

Cuestionario 1.  

Encuesta dirigida a: autoridades comunitarias 

Universidad de San Carlos de Guatemala 

Centro Universitario de Totonicapán 

 Licenciatura en Pedagogía e Interculturalidad. 

Instrucciones: a continuación, la epesista le solicita responder a las siguientes 

interrogantes, las cuales se realizan con fines educativos para priorizar necesidades 

de la comunidad, asignada por la Unidad de Gestión Ambiental Municipal de la 

Municipalidad de Momostenango. Gracias por su colaboración. 

Administrativo 

Seleccione una de las respuestas: SÍ, NO y explique el motivo, ¿Por qué? 

1. ¿Existe algún plan anual de trabajo de la alcaldía comunitaria? 

SI NO ¿Por qué? ______________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

2. ¿Se ha realizado algún diagnóstico comunitario en la comunidad? 

SI NO ¿Por qué? ______________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

3. ¿La alcaldía comunitaria posee alguna política? 

SI NO ¿Por qué? ______________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

4. ¿La comunidad cuenta con reglamentos? 

SI NO ¿Por qué? ______________________________________________ 

__________________________________________________________________ 
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Medio ambiente 

5. ¿Qué tipos de contaminación observa en la comunidad? 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

6. ¿Existe algún proyecto centrado en el medio ambiente que se ejecute 

actualmente? SI NO  Explique _____________________________________ 

__________________________________________________________________ 

7. ¿Se conoce el tema del reciclaje y se practica? 

SI NO  Explique _______________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

8. ¿Existen actividades de reforestación (siembra de árboles) en la comunidad? 

SI NO Explique _______________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

Salud 

9. ¿Cuáles son las enfermedades que padecen los niños con más frecuencia en 

la comunidad? __________________________________________________ 

10. ¿Cómo se atiende a las personas con enfermedades en la comunidad?  

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

Economía 

11. ¿Cuál es el empleo más común de los habitantes de la comunidad? 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 
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12. ¿Cómo se utilizan los recursos naturales para el desarrollo humano? 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

Educación  

13. Mencione algún problema que afecta la educación en la comunidad: 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

14. Del problema mencionado, ¿Cuál cree que sea la causa? 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

15. Mencione algunos problemas socioambientales que observa actualmente 

en la comunidad, tome en cuenta los siguientes temas:  

a. Medio ambiente: 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

b. Economía: 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

c. Salud: 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

d. Educación: 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 
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Apéndice B. Encuesta dirigida a personal docente 

Cuestionario 2. 

Universidad de San Carlos de Guatemala 

Centro Universitario de Totonicapán 

Licenciatura en Pedagogía e Interculturalidad 

Instrucciones: a continuación, la epesista le solicita responder a las siguientes 

interrogantes, las cuales se realizan con fines educativos para priorizar necesidades 

de la comunidad asignada por la Unidad de Gestión Ambiental Municipal de la 

Municipalidad de Momostenango. Gracias por su colaboración. 

Medio ambiente 

1. ¿Qué tipos de contaminación observa en la comunidad? 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

2. ¿Existe algún proyecto enfocado al medio ambiente que se ejecute 

actualmente en la comunidad y/o centro educativo?  

SI NO Explique _______________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

3. ¿En la comunidad o centro educativo se tiene conocimiento sobre el tema 

del reciclaje y se practica? 

SI NO Explique _______________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

4. ¿Existen acciones de reforestación en la comunidad y/o centro educativo? 

SI NO Explique _______________________________________________ 

_________________________________________________________________ 
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Salud 

5. ¿Cuáles son las enfermedades más comunes en los infantes en la comunidad?  

__________________________________________________________________ 

6. ¿Cómo se atiende a las personas con enfermedades comunes en la 

comunidad?  

__________________________________________________________________ 

Economía 

7. ¿Cuál es la fuente de economía de los habitantes de la comunidad? 

__________________________________________________________________ 

8. ¿Cómo se utilizan los recursos naturales para el desarrollo humano? 

__________________________________________________________________ 

 

Educación  

9. Mencione alguna problemática que afecta la educación en la comunidad. 

__________________________________________________________________ 

10. De los problemas que ha mencionado, ¿Cuál cree que sean las causas?  

__________________________________________________________________ 

11. Mencione algunos problemas socioambientales que observa en la 

comunidad, tome en cuenta las siguientes áreas:  

a. Medio ambiente: 

__________________________________________________________________ 

b. Economía: 

__________________________________________________________________ 

c. Salud: 

__________________________________________________________________ 

d. Educación 

__________________________________________________________________ 
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1  

Apéndice C. Encuesta dirigida a estudiantes 

Cuestionario 3. 

Universidad de San Carlos de Guatemala 

Centro Universitario de Totonicapán 

Licenciatura en Pedagogía e Interculturalidad 

 

Instrucciones: a continuación, la epesista le solicita responder a las siguientes 

interrogantes, las cuales se realizan con fines educativos para priorizar necesidades 

de la comunidad asignada por la Unidad de Gestión Ambiental Municipal de la 

Municipalidad de Momostenango. Gracias por su colaboración. 

 

Medio ambiente 

1. ¿Qué tipos de contaminación observa en la comunidad? 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

2. ¿Existe algún proyecto centrado en el medio ambiente que se realice en su 

comunidad o centro educativo?  

SI NO Explique 

__________________________________________________________________ 

3. ¿Conoce el tema del reciclaje y lo practica?  

SI NO,  Explique 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

4. ¿Existen actividades de reforestación (siembra de árboles) en la comunidad 

y/o centro educativo? SI NO,  Explique 

__________________________________________________________________ 
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Salud 

5. ¿Cuáles son las enfermedades más comunes en su familia?   

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

6. ¿Cómo se atiende a las personas con enfermedades en la comunidad?  

__________________________________________________________________ 

Economía 

7. ¿Cuál es la fuente de trabajo de sus padres? 

__________________________________________________________________ 

8. Su familia ¿Cómo utilizan los recursos naturales para el sustento diario?  

__________________________________________________________________ 

Educación  

9. Mencione algunos problemas que afectan la educación en la comunidad.  

__________________________________________________________________ 

10. Del problema que mencionó, ¿cuáles son las causas?  

__________________________________________________________________ 

11. Menciones algunos problemas socioambientales que observa en la 

comunidad, tome en cuenta los siguientes temas:  

a. Medio ambiente: 

__________________________________________________________________ 

b. Economía: 

__________________________________________________________________ 

c. Salud: 

__________________________________________________________________ 

d. Educación_______________________________________________________ 
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Apéndice D. Evidencias fotográficas del diagnóstico comunitario de EPS en 

el barrio Patzité, Momostenango, Totonicapán  

 

              Figura 3. Presentación de la epesista ante autoridades comunitarias de Patzité,  
              Momostenango.   
              Recolección de información ante autoridades comunitarias. 
              Fuente. Elizabeth Alvarado Tzún, marzo de 2023. 

 

F 

               Figura 4. Presentación de epesista ante alcalde municipal. 
               Recolección de información ante autoridades comunitarias. 
               Fuente. Elizabeth Alvarado Tzún, marzo de 2023. 
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Figura 5. Entrevista dirigida a las autoridades comunitarias de Patzité. 
Reunión con autoridades de Patzité, Momostenango. 
Fuente. Elizabeth Alvarado Tzún, marzo de 2023. 

 

Figura 6. Encuesta dirigida a las autoridades comunitarias de Patzité. 
Recolección de información ante autoridades comunitarias. 
Fuente. Elizabeth Alvarado Tzún, marzo de 2023. 
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Capítulo III 

3.1 Servicios 

3.1.1 Servicio I 

3.1.1.1 Parte informativa 

3.1.1.2 Objetivos  

3.1.1.2.1 General 

Orientar a un grupo de mujeres para la producción de hongos ostra que contribuya a 

la alimentación nutritiva de las familias del barrio Patzité, municipio de Momostenango. 

3.1.1.2.2 Específicos 

● Capacitar a familias de mujeres sobre los procesos de la producción de hongos 

ostra a través de la asesoría técnica. 

● Elaborar una guía sobre los pasos para la producción hongos ostra dirigida a 

un grupo de lideresas que atiende la Unidad de Gestión Ambiental Municipal -

UGAM-. 

● Producir hongos ostras con las participantes, utilizando la guía durante el 

proceso y facilitar el trabajo, el cuidado preciso para obtener eficiente el 

producto. 

Título de servicio: Producción de hongos ostra como aporte a la 

alimentación nutritiva de las familias del barrio 

Patzité, municipio de Momostenango. 

Localización del servicio: Barrio Patzité, municipio de Momostenango. 

 

Beneficiarios: 25 mujeres lideresas de la comunidad. 

 

Tiempo de ejecución: Cuatro meses. 

Fechas: 1 de junio, 30 de noviembre de 2023. 
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3.1.1.3 Metas  

 
● Capacitación de 25 mujeres del barrio Patzité, Momostenango, sobre los 

procesos de la producción de hongos ostra a través de la asesoría técnica. 

● Elaboración de una guía sobre los pasos para la producción hongos ostra 

dirigida a un grupo de lideresas que atiende la Unidad de Gestión Ambiental 

Municipal -UGAM-. 

● Producción de 22.5 libras de hongos ostra con las participantes, utilizando la 

guía durante el proceso y facilitar el trabajo, el cuidado preciso para obtener 

eficiente el producto. 

3.1.1.4 Descripción de actividades 

Tabla 7. Descripción de actividades del primer servicio  

 
No. Actividades Descripción Tiempo Logros Encargados 

1 Presentación 

con un grupo 

de mujeres 

del barrio de 

Patzité. 

Participación del 

grupo de mujeres del 

barrio de Patzité, 

Momostenango. 

1 hora. Se logró 

conformar y 

fortalecer al 

grupo de mujeres 

de la UGAM. 

Epesista 

Grupo de 

mujeres. 

Técnico de la 

UGAM. 

2. Presentación 

del proyecto 

sobre el tema: 

producción de 

hongos ostra 

con la 

elaboración de 

una guía, 

modelo y 

capacitación de 

hongos ostra. 

Hacerles conciencia 

de la importancia de 

este proceso. 

Media hora Dar a conocer el 

objetivo que tiene 

el proyecto. 

Epesista 

Grupo de 

mujeres. 

Técnico de la 

UGAM. 
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No. Actividades Descripción Tiempo Logros Encargados 

3. Capacitación 

dirigida a un 

grupo de 

mujeres sobre 

la importancia 

de la 

elaboración 

de los hongos 

y que se 

utilizará para  

su realización. 

Sensibilizar a las 

personas con un 

desarrollo y nuevas 

oportunidades. 

Media hora Lograr el 

propósito y el 

beneficio del 

objetivo trazado. 

Epesista 

Grupo de 

mujeres. 

Técnico de la 

UGAM. 

4. Segunda 

capacitación 

realizada al 

grupo de 

mujeres sobre 

los pasos 

para producir 

hongos ostra 

a través de la 

asesoría 

técnica. 

Darles a conocer 

cuáles son los 

procesos de la 

siembra de hongos 

otra, cuál y qué 

beneficios le da a 

cada una. 

2 horas. Darles una 

enseñanza 

significativa y 

contextualizada. 

Epesista 

Grupo de 

mujeres. 

Técnico de la 

UGAM. 

5. Selección del 

sustrato de 

producción. 

Preparación 

del sustrato 

de 

producción. 

Selección de xilote. 

Desinfectar con cal y 

agua limpia los 

xilotes, previo a 

utilizarlo en la siembra 

de micelios. 

2 horas Obtener una 

selección excelente 

de los insumos a 

utilizar. 

Epesista 

Grupo de 

mujeres. 

Técnico de la 

UGAM. 
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No. Actividades Descripción Tiempo Logros Encargados 

6. Siembra:   se 

sembró   15 

libras de 

semillas de 

hongos con la 

participación 

del grupo de 

mujeres.  

Se utilizó 

nailon de una 

arroba, 

masking tape, 

marcador y 

pita plástica. 

Incubación: 

se utilizó nailon 

grueso de color 

negro, se 

forraron las 

cuatro paredes 

del 

invernadero 

para no filtrar 

los rayos del 

sol. 

Se obtuvo la 

producción de hongos 

ostra en la siembra de 

las semillas sobre los 

xilotes que se 

realizaron por 

escalas, luego se 

incubaron las esporas 

dentro de las bolsas 

de hongos ostra con 

apoyo de las mujeres. 

2 horas Tener un 

resultado positivo 

de los cuidados y 

procesos de 

reproducción. 

Epesista 

Grupo de 

mujeres. 

Técnico de la 

UGAM. 
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No. Actividades Descripción Tiempo Logros Encargados 

7. Producción: 

se perforaron 

agujeros  a 

las bolsas   

de arroba, 

utilizando una 

navaja que 

fue 

desinfectado 

con alcohol 

para no 

contaminar el 

producto, 

luego se 

cortaron las 

bolsas en 

forma de 

líneas para 

dejar crecer 

los hongos. 

Tomar en cuenta el 

tiempo de la siembra 

para la reproducción 

de la siembra. 

2 horas Tener en cuenta 

los cuidados y 

procesos de la 

elaboración de 

los perforados 

que permitieron 

la producción de 

hongos ostra. 

Epesista 

Grupo de 

mujeres. 

Técnico de la 

UGAM. 

8. Asistencia 

técnica para 

monitorear el 

cuidado y 

riego de la 

siembra de 

los hongos 

ostra. 

Cada ocho días se 

realiza el monitoreo 

en los 25 hogares de 

las participantes para 

verificar el cuidado y 

riego de la siembra. 

2 horas Observar los 

avances de la 

siembra de los 

hongos ostras. 

Epesista 

Técnica de la 

UGAM 

Lideresas 
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No. Actividades Descripción Tiempo Logros Encargados 

9. Elaboración 

de la guía  

técnica para 

la siembra de 

hongos ostra, 

detallando los 

pasos a 

seguir y los 

procesos de 

la producción. 

Realización de la guía 

y estructuración, 

fundamentación de 

esta para su uso. 

Reproducción de cinco 

guías. 

2 horas Entrega de  

los resultados 

obtenidos de la 

siembra  y de 

la guía a ejecutar 

a través del 

tiempo. 

Epesista 

Grupo de 

mujeres. 

Técnico de la 

UGAM. 

Realización de la fase de planificación del servicio de producción de hongos ostra durante el EPS. 
Fuente. Elizabeth Alvarado Tzún, abril de 2023. 

3.1.1.5 Recursos 

3.1.1.5.1 Talento humano 

● Epesista del Ejercicio Profesional Supervisado de la carrera de Licenciatura en 

Pedagogía e Interculturalidad  

● Personal de la Unidad de Gestión Ambiental Municipal (UGAM) 

● Grupo focal de mujeres 

● Asesor 

● Supervisor del Ejercicio Profesional Supervisado (EPS)  

3.1.1.5.2 Tecnológicos 

● Computadora  

● Impresora   

●  Proyector de imágenes   

●  Memorias USB  

● Proyector  

● Cámara digital   

● Internet  

3.1.1.5.3 Físicos 

● Lápices y lapiceros  

● Cuaderno de notas 



  81 
 

 

● Material didáctico 

● Materiales reciclables 

● Sillas 

● Mesas 

● Casa de la presidenta del grupo de mujeres 

3.1.1.5.4 Presupuesto 

Tabla 8. Estimación de costos del servicio I 

Rubros            Descripción Cantidad 
Costo 

unitario Q. 
Días 

       Total 

  Q. 

Talento 

humano 

Epesista - 30.00 30 900.00 

Apoyo técnico - 35.00 -- -- 

Actores que intervienen - 50.00 50 2,500.00 

 

 

 

 

 

Físico 

Computadoras 1 3,000.00 - 3,000.00 

Alquiler de cañonera 5 75.00 - 375.00 

Capacitaciones 2 1,105.00 -      2,210.00 

Alimentación 30 25.00 - 750.00 

Compra de las semillas de hongos ostra 
cultivados en sustratos 

25 35.00 - 875.00 

Transporte para obtener semillas 1 75.00 - 75.00 

Bolsas de una arroba 60 1.00 - 60.00 

Bolsas de basura 100 1.00 - 100.00 

Cal 25 5.00 - 125.00 

Caja de guantes 1 135.00 - 135.00 

Frasco de alcohol 1 5.00 - 5.00 

 

Materiales 

Otros insumos para el 

Emprendimiento 

   500.00 

Total Q.     12,985.00 

Costos del primer servicio en sus distintas fases. 

Fuente. Elizabeth Alvarado Ajtún, epesista de la (UGAM) agosto 2023. 
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3.1.1.5.5 Cronograma de actividades 

Tabla 9. Cronograma de actividades del servicio I 

 

Descripción 

junio julio agosto septiembre 

semana semana semana semana 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Presentación con el grupo de mujeres 

del barrio Patzité. 

 X X              

Presentación del proyecto sobre el tema: 

producción de hongos ostra. 

 X X              

Socialización del objetivo del proyecto y en que 

los beneficia a cada una de ellas en sus 

recursos económicos. 

 X X              

Capacitaciones sobre los elementos que se 

necesitan y el proceso de siembra. 

   X X            

Selección de xilote y desinfección con cal, agua 

y cloro. 

     X X          

Siembra de los micelios de hongos ostra 

realizando dos pasteles por cada mujer. 

       X X        

Seis monitoreos del proceso de incubación y 

producción de los hongos ostra 

         X X X X X X X 

Demostración y socialización de las diferentes 

actividades aprendidas por cada una de las 

mujeres, verificando ¿Cuál fue su experiencia 

como resultado? 

           X X X X X 

Tabla de cronograma de actividades del servicio I, módulo de capacitación educativo para la 

producción de hongos ostra en el barrio Patzité del municipio de Momostenango, Totonicapán.  

Fuente. Elizabeth Alvarado Tzún, agosto de 2023. 
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     Resultados  

● Al finalizar la capacitación, el resultado fue del 85%, donde las participantes 

manifestaron, a través de un instrumento de evaluación que se les aplicó, 

respondiendo la interrogante cómo producir hongos ostra y su capacidad para 

establecer y mantener cosechas en sustratos obtenidos localmente. Además, 

se iniciaron los cuidados que se le deben dar al cultivo durante y después de la 

siembra, lo que ha permitido a las mujeres acceder a hongos frescos y mejorar 

la alimentación de sus familias. Se evidenció un aprendizaje práctico 

significativo en las capacitaciones. 

● Con éxito se creó una guía integral para la producción de hongos, y al final de 

la capacitación se cuenta con un documento validado y aprobado para cada 

una de las mujeres beneficiadas, además, prototipos de siembra y cosecha, 

incluyeron, elementos claves prácticas óptimas, facilitando a las usuarias el 

desarrollo de herramientas que se utilizan para su cosecha. Gracias a este 

recurso, hogares del barrio Patzité del municipio de Momostenango se 

beneficiaron significativamente con el contenido de este, para producir hongos 

como estrategia de mitigación para fortalecer la seguridad alimentaria. 

● Se logró la implementación de veinte libras de hongos ostra en distintos 

hogares, donde se sembraron diversas cantidades de micelios. Cada familia 

hoy puede replicar ese tema enfocado a mejorar la alimentación nutritiva, 

promoviendo el uso de técnicas de cultivo sostenible y el aprovechamiento de 

recursos disponibles. La participación de las familias en las diferentes 

actividades planificadas permitió al final que se obtuvieron productos de hongos. 

Conclusiones 

● La capacitación ha tenido un impacto positivo en la vida de las mujeres, ellas 

tienen el conocimiento de la siembra y cosecha de hongos ostra para mejorar 

su alimentación y la de sus familias. Además, la educación sobre las mismas ha 

demostrado ser una herramienta eficaz para fomentar y promover la seguridad 

alimentaria a nivel local.   
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● La guía fue ampliamente valorada por su accesibilidad y por cubrir de manera 

exhaustiva los aspectos claves para la producción de hongos ostra que facilita 

a las mujeres del barrio Patzité del municipio de Momostenango, desarrollar 

actividades de siembra y cosecha. Además, permitió la organización e 

incorporación de metodologías óptimas que aseguraron que las beneficiarias 

pudieran implementar exitosamente los conceptos y tácticas sugeridas sobre los 

micelios. Este logro evidencia que el instructivo no solamente simplificó el 

proceso de reproducción de la germinación de esporas, sino que también 

potenció notablemente las competencias tecnológicas de las féminas, teniendo 

una estrategia de mitigación para fortalecer la salubridad alimentaria.  

● El área momosteca cuenta con las condiciones ambientales necesarias y rico 

en materiales que son utilizados como sustrato para la producción de hongos 

ostra, fue necesario potencializar esos aspectos y de esta manera lograr cubrir 

la demanda insatisfecha que existe en el barrio Patzité, sin embargo, las 

proveedoras no realizan una estrategia promocional y de sensibilización, por lo 

cual este producto crece a un ritmo inferior en comparación con otros productos 

alimenticios. 
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Apéndice E. Evidencias fotográficas del primer servicio para el cultivo de 

hongos ostra.  

 

          Figura 7. Capacitación técnica sobre el cultivo de hongos ostra con mujeres 
            Capacitación sobre cultivo de hongos con mujeres que apoya la UGAM.  
            Fuente. Elizabeth Alvarado Tzún, realizado en junio del año 2023.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           
          Figura 8. Presentación del cultivo de hongos. 
            Participación de las mujeres para llevar a un lugar húmedo y frío los hongos para fortalecer        

            su crecimiento. 

               Fuente. Elizabeth Alvarado Tzún, realizado en junio del año 2023. 
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Figura 9. Material para sembrar el hongo ostra. 

             Xilotes utilizados como sustrato. 

Fuente. Elizabeth Alvarado Tzún, realizado en junio del año 2023. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
          Figura 10. Supervisión del cultivo de hongos ostra. 

          Producción de hongos ostra en bolsas de una arroba. 

          Fuente. Elizabeth Alvarado Tzún, realizado en junio del año 2023. 
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Figura 11. Manejo de producción de hongos ostra. 
Participación de las féminas que apoya la (UGAM). 

Fuente. Elizabeth Alvarado Tzún, realizado en junio del año 2023.                                                                

 

 

 

      Figura 12. Producción de hongos ostra en el barrio Patzité. 
     Hongos ostra unido al sustrato listo para cosechar. 

     Fuente. Elizabeth Alvarado Tzún, realizado en septiembre del año 2023. 
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Apéndice F. Guía para el cultivo de hongos ostra 

 

Universidad de San Carlos de Guatemala 

Centro Universitario de Totonicapán 

Departamento del Ejercicio Profesional Supervisado 

Licenciatura en Pedagogía e Interculturalidad 

 

 

 
 
                              Guía técnica para el cultivo de hongos ostra  

 
 

 

Dirigida a: 

 
 
 
 
 
 

Lideresas del barrio Patzité, Momostenango, Totonicapán. 
 
 
 

Elizabeth Alvarado Tzún 

Registro académico: 201844426 

 

 

 

 

Barrio Patzité, Momostenango, septiembre de 2023. 



  89 
 

 

3.1.2 Servicio II 

3.1.2.1 Parte Informativa 

 

Título de servicio: Módulos de capacitación para el manejo de 

residuos sólidos. 

Localización del servicio: Barrio Patzité del municipio de Momostenango.   

 

Beneficiarios: 

 

50 hombres y 40 mujeres. (estudiantes del centro 

educativo). 

2 profesionales de la -UGAM-. 

Tiempo de Ejecución: 5 meses.  

Fechas: 7/05/2023 al 30/09/2023  

 

Dependencias 

institucionales con las que 

coordinó para el 

desarrollo del servicio: 

Oficina de la Unidad de Gestión Ambiental 

Municipal de la Municipalidad de Momostenango  

Ministerio de Ambiente y Recursos Naturales 

Grupos de mujeres que atiende la UGAM  

3.1.2.2 Objetivos  

3.1.2.2.1 General 

● Implementar módulos de capacitación enfocados en el manejo adecuado de 

residuos sólidos en la Unidad de Gestión Ambiental Municipal UGAM y su 

socialización con estudiantes del nivel primario del barrio Patzité, municipio de 

Momostenango. 
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3.1.2.2.2 Específico 

● Diseñar módulos de aprendizaje de manejo adecuado de residuos sólidos en la 

Unidad de Gestión Ambiental Municipal de Momostenango.  

 
● Aprobar los módulos de aprendizaje de manejo adecuado de residuos sólidos 

por parte del encargado de la Unidad de Gestión Ambiental Municipal para ser 

implementado en el municipio de Momostenango. 

● Socializar el contenido de los módulos de aprendizaje de manejo adecuado de 

residuos con estudiantes del nivel primario del barrio Patzité del municipio de 

Momostenango por medio de capacitaciones. 

3.1.2.3 Metas 

● Diseño de un módulo de aprendizaje de manejo adecuado de residuos sólidos. 

 
● 5 capacitaciones dirigidas a estudiantes del nivel primario del barrio Patzité del 

municipio de Momostenango. 

 
● Entrega de un módulo de aprendizaje de educación ambiental impreso en la 

UGAM.  

3.1.2.4 Descripción de actividades  

Tabla 10. Descripción de actividades del servicio II 

 

Actividades Fechas de 

realización 

Recursos  

● Investigar los elementos principales que lleva un 

módulo de aprendizaje sobre manejo de 

desechos sólidos. (Ángel Ramírez y Verónica 

Zambrano) y (Sepúlveda, 2021) 

● Diseñar el módulo de aprendizaje de manejo de 

desechos sólidos en la aplicación de Canva de 

Google.  

Junio, julio, 

agosto, 

septiembre de 

2023 

● Internet 

● Computadora 

● Recurso humano 

Paquete de Software 
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Actividades Fechas de 

realización 

Recursos  

● Revisión y aprobación del diseño de los módulos 

de aprendizaje de manejo de desechos sólidos 

por parte del encargado de la oficina de la 

Unidad de Gestión Ambiental Municipal -UGAM- 

● Solicitar el permiso respectivo en la 

Coordinación Distrital para el desarrollo de las 

capacitaciones.  

Junio, julio, 

agosto de 2023 

● Equipo de cómputo 

● Internet 

● Proyector  

● Diseñar presentaciones para las capacitaciones 

respectivas. 

● Desarrollo de las capacitaciones en el centro 

educativo del barrio Patzité sobre manejo de 

desechos sólidos.  

● Diseñar y realizar anuncios publicitarios 

referentes al manejo de desechos sólidos para 

ser posteados en redes sociales.   

● Revisión y aprobación de los anuncios 

publicitarios de manejo de desechos sólidos por 

parte del encargado de la oficina de la Unidad 

de Gestión Ambiental Municipal -UGAM- 

Junio, julio, 

agosto y 

septiembre de 

2023 

● Espacios físicos 

● Recurso humano 

● Internet  

● Computadora  

Actividades desarrolladas en el servicio II. 
Fuente. Elizabeth Alvarado Tzún, septiembre de 2023. 

 

3.1.2.5 Recursos  

3.1.2.5.1 Talento humano 

● Asesor DEPS CUNTOTO 

● Epesista del CUNTOTO  

● Asesor-supervisor del EPS de CUNTOTO 

● Encargados de la oficina de la UGAM 

● Comunidad educativa del barrio Patzité del municipio de Momostenango.  
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3.1.2.5.2 Tecnológicos 

● Impresora 

● Computadora  

● Cámara fotográfica  

● Proyector 

3.1.2.5.3 Físicos 

● Oficina municipal UGAM  

● Resmas de papel bond  

● Carteles  

● Hojas de papel lino 

● Solicitudes, Computadora 

● Proyector 

● Equipos de audio 

● Materiales de exposición en físico  

● Módulo impreso  

3.1.2.5.4 Presupuesto 

Tabla 11. Presupuesto de gastos del servicio II 

Rubros Descripción Cantidad Costo 

unitario Q. 

Días Total                    

Q. 

Talento humano Epesista CUNTOTO 1  200.00 150 30,000.00 

Físico GB de internet  10 20.00 -- 2,000.00 

Computadoras 1 3,000.00 --  3,000.00 

Paquete de office (Word 

2013) 

1 150.00 --  150.00 

Impresora 1 1,500.00  -- 1,500.00 

Tinta de impresión 8 80.00  -- 640.00 
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 Lápices. Lapiceros y 

Tablero 

3 10.00  -- 30.00 

 Viáticos  80 20.00 -- 1,600.00 

Materiales Otros insumos     100.00 

Total Q. 38,920.00 

Tabla de estimación de costos del servicio II, módulo de capacitación para el manejo de residuos 
sólidos en el barrio Patzité, Momostenango, Totonicapán.  
Fuente. Elizabeth Alvarado Tzún, mayo 2023. 

 

3.1.2.5.5 Cronograma de actividades 

Tabla 12. Cronograma de actividades del servicio II 

No. Año: 2023 

Meses y número de semana 

mayo junio julio  agosto  sept. 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Planificación de la propuesta.  X                    

2.  Presentación y revisión de la propuesta   X X                  

3. Correcciones del plan del servicio.     X X X X              

4. Investigación de los elementos principales de 

un módulo de capacitaciones sobre manejo de 

desechos sólidos.   

       X X X X          

5 Diseño del módulo con los temas de: medio 

ambiente, desechos sólidos y las tres R. 

       X X X X X         

6 Revisión del contenido del módulo sobre 

manejo de desechos sólidos.  

       X X X X X X X X X     

7 Diseño de materiales para el desarrollo de 

capacitaciones de manejo de los desechos 

sólidos. 

            X X X X X    

8 Desarrollo de capacitaciones de manejo de los 

desechos sólidos en el establecimiento 

educativo del barrio Patzité. 

            X X X X X    
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No. Año: 2023 

Meses y número de semana 

mayo junio julio  agosto  sept. 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

9 Diseño de pautas para la elaboración de 

manualidades con material reutilizado en el 

barrio Patzité del municipio de Momostenango. 

            X X X X X X   

10 Impresión de los documentos.                   X X  

11 Socialización del módulo sobre manejo de 

desechos sólidos en la oficina UGAM 

                 X X  

12 Entrega del Módulo sobre manejo de desechos 

sólidos tanto en digital como en físico en la 

oficina de la UGAM, Momostenango.  

                   X 

Tabla de cronograma de actividades del servicio II, módulo de capacitación para el manejo de 
residuos sólidos en el barrio Patzité del municipio de Momostenango, Totonicapán.  
Fuente. Elizabeth Alvarado Tzún, mayo 2023. 
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     Resultados 

● Se elaboraron dos módulos de capacitación sobre manejo de los desechos 

sólidos enfocados en la correcta clasificación, reciclaje y disposición final de los 

mismos, adaptados al contexto local del barrio Patzité. Estos materiales fueron 

diseñados utilizando un lenguaje sencillo, materiales visuales adecuados para 

facilitar su comprensión, especialmente para niños.  El diseño se realizó con 

base en la normativa ambiental vigente, concientizar a la población al cambio 

de comportamiento con relación a la protección del entorno natural y el 

adecuado uso de los recursos naturales. 

 

● Los módulos fueron presentados ante el encargado de la Unidad de Gestión 

Ambiental Municipal, quien evaluó su contenido, estructura y pertinencia para 

el municipio. Tras una revisión conjunta y algunas sugerencias menores 

relacionadas con el uso de terminología técnica, los documentos ya fueron 

oficialmente aprobados para su uso en actividades de educación ambientalista 

en centros educativos y comunidades de la comuna. Esta aprobación incluyó el 

compromiso institucional para impulsar su implementación progresiva. 

 

● Se realizaron cinco jornadas de capacitación dirigidas a estudiantes de nivel 

primario del barrio Patzité, utilizando dinámicas participativas como juegos, 

dramatizaciones y materiales audiovisuales basados en los módulos diseñados. 

Los niños mostraron gran interés y comprensión del contenido, participando 

activamente en las actividades propuestas. Al finalizar las sesiones, se entregó 

una copia al representante de la UGAM y otra para la biblioteca del municipio 

de Momostenango. 
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Conclusiones  

● El proceso de diseño permitió desarrollar herramientas pedagógicas 

funcionales, contextualizadas y apropiadas para el barrio objetivo. Se evidenció 

que, al integrar ejemplos cotidianos, los módulos resultan más atractivos y 

efectivos en la enseñanza de prácticas ambientales responsables. Por tanto, se 

finaliza que el boceto adecuado de materiales educativos es un paso esencial 

para generar conciencia y compromiso ambiental desde las primeras etapas 

formativas. 

● La aprobación institucional de los módulos evidencia la alineación del contenido 

con los objetivos y políticas locales de gestión ambiental. También demuestra 

la importancia de la validación por parte de actores clave para garantizar la 

legitimidad, aplicabilidad y sostenibilidad de las herramientas educativas. Se 

deduce que involucrar a las autoridades municipales en el proceso garantiza 

mayor respaldo y efectividad en la aplicación del mismo.  

● Las capacitaciones demostraron que los módulos son efectivos para transmitir 

conocimientos ambientales a niños cuando se emplean metodologías lúdicas y 

participativas. Además, los resultados sugieren que la educación ambiental en 

edades tempranas contribuye a la formación de hábitos sostenibles. Se 

establece que socializar estos contenidos en espacios educativos fomenta una 

cultura ambientalista sólida desde la infancia, con potencial de extenderse al 

entorno familiar y comunitario.  
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Apéndice G. Lista de cotejo de evaluación de servicio 

 

Universidad de San Carlos de Guatemala  

Centro Universitario de Totonicapán 

Licenciatura en Pedagogía e Interculturalidad. 

 

Lista de Cotejo 

Actividad: capacitación en temas ambientales en el centro educativo.  

Nombre de la escuela: _______________________ Fecha: _________ 

Lugar: Barrio Patzité  

Objetivo: sensibilizar a las personas sobre la importancia de cuidar el medio ambiente 

y brindar herramientas para tomar decisiones y actuar de manera responsable.   

Aspecto 
Evaluado 

Indicador Grupo de mujeres Observaciones 

1. Capacitación 

 
Participaron en 
actividades de 
capacitación 

☐ ☐  

 

 
Recibieron información 
clara y relevante sobre 
el cuidado del entorno 
natural 

☐ ☐  

 
 

 
Mostraron comprensión 
de los temas tratados 

☐ ☐  

 
Se promovió la 
participación 

☐ ☐  

2. Limpieza y entorno natural 

 
Se realizaron jornadas 
de limpieza en la 
comunidad 

☐ N/A  

 
 
Participaron en las 
actividades de limpieza 

☐ N/A  

 

 
Se observó mejora en 
el entorno tras la 
intervención 
 

☐ N/A  
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Aspecto 
Evaluado 

Indicador Grupo de mujeres Observaciones 

3. Módulo informativo (infografía y mantas) 

 
Se instalaron mantas 
vinílicas con 
información relevante 

☐ ☐  

 

 
La infografía fue 
comprensible y 
visualmente atractiva 

☐ ☐  

 

 
Las personas 
interactuaron o 
consultaron el 
contenido 

☐ ☐  

4. Programa de TV (Momos TV) 

 

Se planificó 
adecuadamente el 
contenido del programa 
televisivo 

☐ ☐  

 

 
El programa fue 
transmitido 
exitosamente 

☐ ☐  

 

 
El contenido fue 
accesible, educativo y 
atractivo para la 
audiencia 

☐ ☐  

 

 
Se promovió la 
conciencia ambiental a 
través del contenido 

☐ ☐  
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Apéndice H. Evidencias fotográficas del segundo servicio 

 

 

Figura 13. Capacitaciones dirigidas a estudiantes del barrio Patzité. 
Se socializan temas ambientales con los estudiantes del centro educativo; E.O.R.M. del Barrio Patzité.  
Fuente. Elizabeth Alvarado Tzún, julio 2023. 
 

 

 

Figura 14. Estudiantes de la E.O.R.M. del barrio Patzité. 
Se socializo temas ambientales con los estudiantes para cumplir con los objetivos.  
Fuente. Elizabeth Alvarado Tzún, julio 2023. 
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Figura 15. Estudiante de la E.O.R.M. del barrio Patzité. 
Niños participando en las actividades ambientales.  
Fuente. Elizabeth Alvarado Tzún, julio 2023. 

 

Figura 16. Capacitación dirigida a estudiantes del barrio Patzité. 
Niños capacitados en temas ambientales.  
Fuente. Elizabeth Alvarado Tzún, julio 2023. 
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Apéndice I. Módulo de aprendizaje para Reducir, Reciclar y Reutilizar los            

desechos sólidos 
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3.1.3 Servicio III 

3.1.3.1 Parte informativa 

Título de servicio: 
Guía técnica para la implementación de huertos 

familiares para el fortalecimiento del programa 

de seguridad alimentaria. 

Localización del servicio: El servicio se realizó desde la oficina de la 

Unidad de Gestión Ambiental Municipal a 

grupos que apoyan la UGAM. 

Beneficiarios: 
Mujeres: 60  

Hombres: 40  

(Grupos que apoya la UGAM, autoridades de 

los COCODES, equipo técnico) 

Tiempo de Ejecución: Meses de mayo a octubre de 2023. 

Fechas: 1 de mayo al 31 de octubre del año 2023. 

Dependencias 

Institucionales con las que 

coordinó para el desarrollo 

del servicio: 

Oficina de la Unidad de Gestión Ambiental 

Municipal de la Municipalidad de 

Momostenango. 

 

3.1.3.2 Objetivos 

3.1.3.2.1 General 

Elaborar una guía técnica donde se establezcan huertos familiares para el 

fortalecimiento de los grupos que atiende la Unidad de Gestión Ambiental 

Municipal de Momostenango. 
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 3.1.3.2.2 Específicos  

● Crear estructura detallada de una guía de huertos familiares para el 

fortalecimiento de los grupos que atiende la Unidad de Gestión Ambiental 

Municipal. 

● Socializar con las autoridades comunitarias y miembros del concejo municipal, 

la guía de huertos familiares para el fortalecimiento de los grupos que atiende 

la Unidad de Gestión Ambiental Municipal a través de las reuniones del 

COMUDE. 

● Validar la guía técnica con actores locales y grupos comunitarios beneficiarios, 

mediante reuniones participativas que permitan retroalimentar, ajustar y 

socializar la propuesta antes de su implementación, asegurando su pertinencia, 

comprensión y aplicabilidad en el ámbito familiar y comunitario. 

3.1.3.3 Metas 

● Elaboración de una guía, de huertos familiares para el fortalecimiento de los 

grupos que atiende la Unidad de Gestión Ambiental Municipal. 

● Socialización de la guía de huertos familiares para el fortalecimiento de los 

grupos que atiende la Unidad de Gestión Ambiental Municipal a través de las 

reuniones del COMUDE, con las autoridades comunitarias y miembros del 

concejo municipal. 

● Realizar al menos tres reuniones participativas con actores locales y grupos 

comunitarios beneficiarios en un período de dos semanas, con el propósito de 

recoger sugerencias, evaluar la comprensión del contenido y realizar los 

ajustes necesarios a la guía técnica. 
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3.1.3.4 Descripción de actividades 

Para el desarrollo de este servicio se realizaron las siguientes actividades: 

● Se estructuró con pasos claros y detallada la guía técnica, que incluyo capítulos 

sobre preparación del terreno, selección de cultivos y técnicas agroecológicas. 

El documento fue descrito en cuatro bloques, utilizando términos y conceptos 

técnicos para garantizar su comprensión. Se incluyeron ilustraciones y 

diagramas que facilitan el conocimiento de los procedimientos y procesos 

descritos. Además, se tuvo especial énfasis en prácticas agrícolas sostenibles 

y en el uso eficiente de los recursos naturales. Se integraron secciones de la 

importancia evocadas a la seguridad alimentaria para la preservación del medio 

ambiente.  

● Se organizaron reuniones con las autoridades comunitarias y los miembros del 

concejo municipal para presentar la guía técnica de huertos familiares. En estas 

sesiones, se explicaron los beneficios del documento y cómo puede mejorar la 

seguridad alimentaria y el bienestar de las familias. Los del COMUDE fueron 

informados sobre el proceso de implementación y su rol en el apoyo a la 

comunidad. Durante las mismas, se fomentaron intercambios de ideas y 

sugerencias para las mejoras de la propuesta. El objetivo es asegurar el 

compromiso y la colaboración de los mandos locales en la culminación del 

servicio. 

● Se organizaron y ejecutaron tres reuniones participativas en el barrio Patzité 

atendidas por la Unidad de Gestión Ambiental Municipal de Momostenango. 

En estas sesiones se presentó el contenido preliminar de la guía técnica sobre 

huertos familiares, utilizando dinámicas grupales, exposición oral y materiales 

impresos. Los participantes, entre ellos líderes comunitarios, amas de casa y 

representantes de organizaciones locales, brindaron observaciones acerca de 

las hortalizas propuestas y la viabilidad de las prácticas sugeridas. La actividad 

permitió una interacción directa y activa, promoviendo el sentido de 

pertenencia del documento.  
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3.1.3.5 Recursos  

3.1.3.5.1 Talento humano 

● Epesista del Ejercicio Profesional Supervisado (EPS) 

● Personal de la Unidad de Gestión Ambiental Municipal (UGAM) 

● Supervisor Ejercicio Profesional Supervisado (DEPS)  

● Técnicos 

● Secretaría 

3.1.3.5.2 Tecnológicos 

● Plataformas (Google Meet) 

● Sitios web 

● Herramientas didácticas, WhatsApp, correos electrónicos 

3.1.3.5.3 Físicos  

● Transporte 

● Infografías 

● Computadora 

● USB 

● Internet 

● Cámara 

● Hoja de registro 

● Lapiceros  

● Entre otros 
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3.1.3.5.4 Presupuesto 

Tabla 13. Presupuesto de gastos del servicio III 

Fase Rubros Descripción Cantidad 

Costo 

unitario 

Q. 

Total 

Q. 

Fase 

de 

gabine

te 

Talento humano 

Epesista 3 2,000.00 6,000.00 

Asesor de EPS 10 90.00 900.00 

Elaboración del plan de 

servicio 

Computadoras 1 4,000.00 4,000.00 

Paquete de office Word 

2010 1 
300.00 300.00 

Impresora 1 2,800.00 2,800.00 

Tinta de impresora 2 100.00 200.00 

Resma de papel bond 2 100.00 200.00 

Lapiceros 3 6.00 18.00 

Notificaciones 

domiciliarias 

Teléfono 1 1,000.00 1,000.00 

Internet 8 50.00 400.00 

Saldo para llamar 8 10.00 80.00 

Transporte 10 4.00 40.00 

Alimentación 15 15.00 225.00 

Sistematización de 

resultados 

Computadora 1 4,000.00 4,000.00 

Internet 8 50.00 400.00 

Copias de informes finales 4 25.00 100.00 

Encuadernado 4 15.00 60.00 

Gastos adicionales 1 200.00 200.00 

Total 20,923.00 

Costos del tercer servicio realizado en el barrio Patzité. 
Fuente. Elizabeth Alvarado Tzún, julio 2023. 
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3.1.3.5.5 Cronograma de actividades 

Tabla 14. Cronograma de actividades del Servicio III 
 

No. 

  
Descripción 

  

Año 2023  

Meses 

mayo junio julio agosto septiembre octubre 

1 

Investigar y definir los 

elementos clave y 

mejores prácticas para 

implementar huertos 

familiares.   

 X X   

2 

Diseñar una estructura 

clara y detallada de la 

guía.   

 X X X  

3 Elaboración de la guía     X X  

4 

Entrega de guía de 

huertos familiares para 

su asistencia técnica al 

personal de la UGAM 

  

   X X 

5 
Presentación de la guía 

con los beneficiarios.       X 

       Tabla de cronograma de actividades del servicio III, realizado en el barrio Patzité del  
       municipio de Momostenango, Totonicapán. 
       Fuente. Elizabeth Alvarado Tzún, julio 2023. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  108 
 

 

Resultados  

● Se desarrolló una estructura técnica y pedagógica de la guía de huertos 

familiares, organizada en cinco unidades principales: definición de la huerta, 

beneficios que brinda, cómo cuidarla, hortalizas que se cosechan, los productos 

que se obtienen, sus nutrientes. Cada sección fue elaborada considerando el 

contexto rural de Momostenango, incluyendo ejemplos visuales, 

recomendaciones prácticas y lenguaje accesible. Esta distribución fue creada 

para facilitar su uso tanto por técnicos municipales como por los grupos que 

atiende la UGAM.  

● Se presentó la guía técnica a los grupos que atiende la UGAM, autoridades 

comunitarias y a los miembros del consejo municipal en las reuniones 

organizadas por el COMUDE. La exposición incluyó una explicación general de 

la estructura, beneficios esperados y mecanismos de implementación del 

documento. Los asistentes mostraron interés y brindaron comentarios positivos, 

especialmente sobre la inclusión de hortalizas en las familias. A partir de la 

socialización, se obtuvo el respaldo institucional y comunitario para el 

establecimiento del servicio de huertos familiares en varias comunidades.  

● Se realizaron tres reuniones participativas en el barrio Patzité con presencia 

activa de los grupos que atiende la UGAM. En cada sesión se revisaron partes 

claves del documento, facilitando el diálogo abierto sobre su contenido. Se 

obtuvieron observaciones relevantes, como la necesidad de ampliar la sección 

de labores del huerto familiar y ajustar cómo cuidar la huerta. Estas sugerencias 

fueron integradas en la versión final de la guía, mejorando su adecuación al 

contexto real de los beneficiarios. 
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Conclusiones  

● El diseño detallado de la estructura de la guía permitió establecer una base 

sólida, coherente y funcional para la posterior elaboración del tema completo. 

Se finaliza que está organizada técnica y contextualizada mejora 

significativamente la comprensión y aplicación de las prácticas de huertos 

familiares. Además, una distribución clara facilita la capacitación, el seguimiento 

técnico y la adaptabilidad del contenido a distintas comunidades atendidas por 

la Unidad de Gestión Ambiental. 

● La socialización de la guía en el espacio del COMUDE permitió generar un 

entorno de legitimidad y compromiso institucional necesario para impulsar su 

implementación. Involucrar a las autoridades desde una etapa temprana del 

proceso favorece la coordinación interinstitucional, el acceso a recursos y el 

acompañamiento técnico. Se determina que el respaldo de los mandos locales 

es fundamental para garantizar la sostenibilidad de los huertos familiares como 

una estrategia de seguridad alimentaria y desarrollo local. 

● La validación con actores locales fortaleció el contenido de la guía al incorporar 

conocimientos empíricos, tradiciones agrícolas y sugerencias prácticas de los 

propios usuarios. Este proceso participativo garantizó que el documento no solo 

fuera técnicamente sólido, sino también culturalmente pertinente y socialmente 

aceptado. Se establece que validar con el barrio Patzité es una etapa 

indispensable para asegurar el éxito y apropiación de cualquier herramienta 

destinada a la mejora del entorno familiar y comunitario. 
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Apéndice J. Fotos del proceso de la elaboración de guía de huertos 

familiares 

 

 

Figura 17. Guía para establecer huertos familiares. 
Elaboración de guía de huertos familiares, realizado en el barrio Patzité. 
Fuente. Elizabeth Alvarado Tzún, septiembre del año 2023. 

 

 

 

Figura 18. Ejemplares de la guía huertos familiares. 
Guías entregadas a las oficinas municipales de Momostenango. 
Fuente. Elizabeth Alvarado Tzún, septiembre del año 2023. 
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Figura 19. Entrega de la guía sobre huertos familiares dirigida a lideresas. 
Participación de las mujeres que atiende la UGAM. 

Fuente. Elizabeth Alvarado Tzún, septiembre del año 2023. 
 

 

 

Figura 20. Entrega de la guía de huertos familiares a encargados de la Unidad de Gestión 
Ambiental -UGAM-. 
Participación del equipo técnico de la UGAM. 
Fuente. Elizabeth Alvarado Tzún, septiembre del año 2023.
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3.1.4 Sistematización de Servicios no planificados 

    Tabla 15. Consolidado de servicios no planificados de EPS 

No. 

Nombre del 

Servicio 

Objetivos Descripción Resultados 
Lugar de 

ejecución 

Fechas de 

ejecución 

1. 

Actividades 

técnicas 

realizadas en el 

vivero que atiende 

la UGAM en la 

comunidad de 

Palá Chiquito. 

 

Realizar de manera 

eficiente las 

actividades 

asignadas en el 

vivero que atiende 

la UGAM de Palá 

Chiquito. 

En el tiempo del Ejercicio 

Profesional Supervisado se 

realizaron diversas actividades 

técnicas en el vivero tales como: 

llenado de bandejas, trasplante de 

plántulas, limpieza de las plantas, 

corte de arraiján, colocación de 

sustrato, y abono para los árboles. 

Durante el periodo de 

servicio, se llevaron a cabo 

diversas actividades 

técnicas en el vivero 

gestionado por (UGAM) en 

la comunidad de Palá 

Chiquito. Estas actividades 

incluyeron la preparación 

de sustrato con mezcla de 

tierra negra, arena y abono 

orgánico, garantizando un 

medio adecuado para la 

germinación y el desarrollo 

de plantas. También se 

realizó la siembra de 

especies nativas, así como 

el trasplante de plántulas a 

bolsas individuales. 

Vivero de 

Recursos 

Naturales de 

Palá 

Chiquito 

Durante todo el 

proceso del 

Ejercicio 

Profesional 

Supervisado. 

 

febrero a octubre 
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No. 

Nombre del 

Servicio 

Objetivos Descripción Resultados 
Lugar de 

ejecución 

Fechas de 

ejecución 

2. 

Diagnóstico 

participativo 

comunitario 

realizado con los 

delegados de 

Recursos 

Naturales de 

todas las 

comunidades 

momostecos 

Apoyar en las 

actividades a 

desarrollarse en el 

diagnóstico 

participativo. 

Se realizó un diagnóstico 

participativo con todos los 

delegados de Recursos Naturales 

para recabar información de las 

actividades ambientales siendo: 

reforestaciones masivas que se 

realiza en las comunidades, la 

unión y el esfuerzo que se realiza 

para el cuidado del entorno natural 

El diagnóstico participativo 

comunitario realizado con 

los delegados de Recursos 

Naturales de todas las 

comunidades momostecas 

permitió identificar de forma 

colectiva las principales 

problemáticas ambientales 

que afectan a la región. A 

través de mesas de trabajo, 

recorridos comunitarios y 

discusiones abiertas, los 

delegados expresaron sus 

preocupaciones 

relacionadas con la 

deforestación, el manejo 

inadecuado de residuos 

sólidos, la escasez de agua 

y la tala de árboles. 

Oficina de la 

UGAM 

11 y 12 de marzo 

de 2023 

3. 

Encuestas 

realizadas en 

comunidades del 

Obtener 

información precisa 

y actualizada sobre 

Se pasaron unas boletas de 

encuesta en diferentes 

comunidades para recabar 

Como parte del servicio, se 

aplicaron encuestas en 

varias comunidades del 

municipio de 

Momostenango con el 

Comunidad 

de 

Xequemeyá. 

 

1/06/2023 
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No. 

Nombre del 

Servicio 

Objetivos Descripción Resultados 
Lugar de 

ejecución 

Fechas de 

ejecución 

municipio de 

Momostenango 

para obtener 

datos del uso de 

leña y la 

importancia de los 

bosques 

los patrones de 

consumo de leña y 

la percepción 

comunitaria sobre 

la importancia 

ecológica, y cultural 

de los bosques en 

las comunidades 

del municipio de 

Momostenango. 

información acerca del consumo 

de leña, dicha información servirá 

para tomar decisiones en una 

mesa técnica que se está 

realizando con representantes de 

organizaciones e instituciones de 

Momostenango, ya que es muy 

importante proteger y mantener 

los bosques de Maquichá, 

además, es la fuente principal de 

recarga hídrica y oxígeno para 

toda la población. 

objetivo de recopilar 

información relevante sobre 

el uso doméstico de la leña 

y la percepción comunitaria 

acerca de la importancia de 

los bosques. Las encuestas 

permitieron identificar los 

principales tipos de leña 

utilizados, la frecuencia de 

consumo, así como las 

prácticas de recolección y 

su impacto ambiental.  

Los Cipreses 

Aldea Tierra 

Colorada 

 

. 

4/06/2023 

5/06/2023 

 

 
Distribución de servicios no planificados. 
Fuente. Elizabeth Alvarado Tzún, septiembre de 2023.
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Apéndice K. Servicios no planificados 

 

Figura 21. Riego de árboles producidos en Palá Chiquito. 
Actividades realizadas en el vivero que atiende la UGAM en la comunidad de Palá Chiquito. 
Fuente. Elizabeth Alvarado Tzún, septiembre del año 2023. 
 

 

Figura 22. Diagnóstico participativo. 
Llenado de boletas de campo realizadas en el barrio Patzité. 
Fuente. Elizabeth Alvarado Tzún, septiembre del año 2023.
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Capítulo IV 

4.1 Experiencias de aprendizaje en el campo de la profesión 

● Como parte de la formación profesional de la carrera universitaria, en el grado 

de licenciatura en Pedagogía e Interculturalidad se llevaron a la práctica todos 

los conocimientos teóricos, aportando un granito de arena en las comunidades, 

específicamente en el barrio Patzité, municipio de Momostenango, 

departamento de Totonicapán, en donde se tuvo un acercamiento con las 

autoridades, docentes, estudiantes, padres y madres de familia, organizaciones 

comunitarias y la población en general. Con la buena disposición del alcalde se 

obtuvo un diagnóstico comunitario que contiene experiencias y saberes de la 

comunidad, problemas y sus posibles soluciones a corto, mediano y largo plazo. 

 
● En el acercamiento a los centros educativos, se observó la anuencia de los 

docentes al momento de realizar capacitaciones de educación ambiental 

dirigido hacia sus estudiantes, se tuvo una buena creatividad y participación de 

parte de las niñas y niños en la presentación y reflexión de los contenidos 

desarrollados en clase. Como profesional, se debe innovar recientes 

metodologías o técnicas dentro del aula porque los alumnos son muy inquietos 

y desean nuevas actividades, en donde los participantes deben opinar, generar 

y reflexionar respecto a los temas trabajados en el establecimiento educativo. 

4.2 Sistematización de las experiencias técnicas desarrolladas en el Ejercicio 

Profesional Supervisado 

● Las experiencias técnicas permiten conocer los procesos realizados en el 

Ejercicio Profesional Supervisado -EPS-, el que se efectuó en la Unidad de 

Gestión Ambiental Municipal -UGAM- del municipio de Momostenango, parte de 

la formación de la carrera de Licenciatura en Pedagogía e Interculturalidad, se 

desarrolló en el diagnóstico comunitario y servicios, cada uno de ellos conlleva 

las fases de planificación, ejecución y sistematización de informes finales, 

proceso realizado durante el tiempo de ocho meses.  
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● A partir de los datos  obtenidos en el diagnóstico comunitario se plantearon tres 

servicios, estos fueron dirigidos al personal que integra la Unidad de Gestión 

Ambiental Municipal, (grupos de féminas), en donde en el primer servicio se tuvo 

acercamiento con las mujeres para fortalecer capacidades técnicas para la 

producción de hongos ostra en el barrio Patzité a través de capacitaciones sobre 

el procedimiento técnico de la preparación del sustrato, la siembra, la 

incubación, la cosecha que requiere el cultivo del hongo, de tal manera que el 

equipo y herramientas que poseen sean utilizadas adecuadamente y así dar 

acompañamiento, brindando criterios técnicos para la toma de decisiones para 

el manejo de las mismas. 

● El generar espacios de reflexión a través de la sensibilización y monitoreo en lo 

referente a lo forestal, que destaca la capacitación a los viveristas en los temas 

de desarrollo e incremento por medio de aclareos y podas de especies nativas 

y de demanda en el municipio, promueve propuestas de acción de parte de la 

UGAM, en donde ellos definen que la educación ambiental es la estrategia para 

la reducción de estos, que alteran el paisaje y son focos de enfermedades por 

la proliferación de insectos y roedores, por lo que no solo se trata de capacitar, 

a esto hay que sumar la elaboración. 

4.3 Experiencias personales 

● Durante la práctica del EPS con el equipo técnico de la UGAM, junto los técnicos 

de (CONAP) e ingenieros del (MAGA), se llevaron a cabo diversas acciones que 

no estaban contempladas en el plan general. Las mismas se ejecutaron de 

acuerdo con los requerimientos específicos que fueron solicitados por parte de 

los profesionales que colaboran con la organización, actividades enfocadas a 

educación ambiental, colaborando en las charlas, talleres, encuestas, 

entrevistas y eventos relacionados con el cuidado y conservación de los recursos 

naturales. 

● En la organización de Catholic Relief Services (CRS) se realizan diversos 

eventos tales como capacitaciones, encuestas, monitoreos técnicos realizados 

en el vivero forestal (plantan, germinan y maduran), reforestaciones en varias 
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comunidades y organizaciones de comités de agua potable, plantación de 

árboles y monitoreo en el bosque comunal. Acciones en el que se realizaron 

durante el tiempo del EPS.  

● Fue un proceso de nuevos conocimientos en donde se aplicaron instrucciones 

en el área administrativa, educativa o ambiental, también contenidos de salud, 

higiene y manipulación de alimentos, organización comunitaria, situación actual 

de las familias, entre otros. El Ejercicio Profesional Supervisado es un espacio 

en el que se adquieren nuevas experiencias, acercamiento a las comunidades y 

se construyen amistades. 

4.4 Aportes de los servicios planificados y no planificados 

 

● En todo el proceso del Ejercicio Profesional Supervisado se adquirió una gama 

de experiencias tanto en oficina, campo, el vivero de Palá Chiquito, 

comunidades, personas profesionales, estudiantes, familias de escasos 

recursos económicos, autoridades, comités de agua potable, camino, escuelas, 

entre otros. En la cual se mantuvo una comunicación e interacción con los 

comunitarios de la localidad, lugar donde se fueron desarrollando las 

actividades que contemplaron el EPS. 

 
● En las actividades que se programaron, se tuvo la oportunidad de participar en 

la mayoría de las acciones que realiza la organización, colaborando y 

apoyando en los requerimientos que se necesitaban. Afortunadamente, con 

Catholic Relief Services (CRS), técnicos de CONAP y equipo técnico de la 

UGAM. Se sostuvo una buena comunicación, específicamente en las 

reuniones, capacitaciones y supervisiones que se estuvieron realizando en 

coordinación con la DIDEDUC. Puesto que fue una ayuda mutua, adquiriendo 

nuevos conocimientos y experiencias en cada actividad. 

 

● Especialmente se pudo realizar trabajo de campo en distintas comunidades 

cercanas y lejanas, en donde se realizaron capacitaciones en aldea Canquixajá 

Xequemeyá, y Tierra Colorada del municipio de Momostenango; de igual 
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manera, se aplicaron encuestas y entrevistas en sectores estratégicos para la 

obtención de información del consumo de leña que realizan las familias en su 

hogar o negocio. 

 
● Durante esta práctica se adquirió mucha experiencia técnica, administrativa, 

educativa y ambiental, puesto que en cada espacio se fueron adquiriendo 

conocimientos al momento de interactuar con los comunitarios, fortaleciendo el 

profesionalismo, la responsabilidad, humanidad y el compromiso de seguir 

preparándose día a día. Sobre todo, tener humildad con las personas con las 

que se actuó para el logro de los objetivos y metas propuestas. Todas estas 

actividades llenaron las expectativas. 

4.5 Hallazgos relevantes 

● Dentro de los hallazgos importantes se reconoce involucrar a las comunidades 

que están alejadas del centro, ya que se sienten desplazadas en diferentes 

aspectos, porque la mayoría de proyectos que se ejecutan son de 

infraestructura lo cual también es de relevancia para un desarrollo municipal, 

sin embargo, hay otras necesidades que atender como lo son; la protección 

de los niños y niñas, el consumo de bebidas alcohólicas en este barrio, los 

servicios de salud y la necesidad de incidir por un espacio recreativo para que 

todos sus derechos sean cumplidos a cabalidad, que claramente no es un 

trabajo fácil. 

 
● En cuanto a los procesos administrativos y trabajo, en la oficina, se denota 

que se tienen los recursos económicos suficientes para que sean trasladados 

de forma oportuna y con proyectos en donde se vean involucrados los grupos 

que apoya la UGAM, específicamente del barrio Patzité. Por lo que se habló 

con el encargado para que el próximo año se vea un involucramiento de ellos 

en espacios de organización y participación, tal y como lo es el Concejo 

Municipal Ambiental, el cual les permitirá desarrollar de mejor manera sus 

capacidades.   
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Conclusiones 

● Durante el desarrollo del diagnóstico comunitario se contó con el apoyo de 

diferentes organizaciones e instituciones del municipio de Momostenango, con 

el cual se programaron reuniones, entrevistas y diálogos informales a fin de 

recaudar información para enriquecer dicho proceso y priorizar problemáticas 

presentes en el barrio Patzité a través de herramientas como matrices de 

análisis de resultados, priorización de problemas.  

 
● La implementación de servicios durante el EPS ofreció una valiosa oportunidad 

para beneficiar directamente al barrio Patzité. Esta experiencia práctica 

contribuyó al bienestar de los grupos que apoya la UGAM, a su vez permitió a 

la epesista consolidar y fortalecer sus habilidades en un entorno real. A través 

de la ejecución de tareas y la resolución de problemas concretos, se logró un 

significativo avance en su formación, preparándolo de manera integral para 

enfrentar futuros desafíos con mayor confianza y competencia. La aplicación 

de conocimientos teóricos en un contexto práctico facilitó un aprendizaje 

profundo, brindándole una comprensión más clara de las dinámicas laborales, 

mejorando su capacidad para gestionar proyectos y tomar decisiones 

efectivas. 

 

● Al aplicar directamente los conocimientos teóricos adquiridos durante la 

formación académica, se puede no solo consolidar las habilidades técnicas, 

sino también desarrollar una comprensión más profunda de las dinámicas y 

necesidades locales. Trabajar en estrecha colaboración con la comunidad 

permitió identificar problemas concretos y formular soluciones prácticas 

adaptadas a las circunstancias específicas del barrio Patzité, Momostenango. 
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Recomendaciones 

● Para la Unidad de Gestión Ambiental Municipal (UGAM), es necesario brindar el 

acompañamiento a los epesistas durante todo el proceso que conlleva el Ejercicio 

Profesional Supervisado, especialmente en actividades en la que este no cuente con 

experiencia y así obtener resultados favorables. Además, es esencial mantener 

constantemente el monitoreo y evaluación para ajustar las estrategias según sea 

oportuno, asegurando que las intervenciones respondan a las necesidades reales y 

generen un impacto positivo a largo plazo. 

 
● A la Unidad de Gestión Ambiental Municipal que continúe impulsando proyectos que 

promuevan la participación de los grupos que apoya en el barrio Patzité. Esto 

permitirá dar continuidad a las iniciativas sembradas por la epesista, reconociendo 

la importancia de la colaboración de ellos en espacios que dignifiquen su rol y 

contribuyan a un impacto positivo en la sociedad. Es fundamental que estos 

propósitos valoren, fortalezcan la presencia de cada grupo en ámbitos que inicien su 

formación y bienestar, beneficiándose en su conjunto, para que las acciones 

programadas se ejecuten bien. 

 

● Se recomienda a los profesionales de la USAC a tomar en cuenta los Diagnósticos 

Comunitarios o institucionales, asimismo, las Políticas Públicas en Guatemala y los 

Planes Operativos Anuales de la Unidad Productiva para la mejora de acciones en 

beneficio del barrio Patzité o municipio, de tal manera que el aporte sea orientado 

en el marco de desarrollo comunitario, municipal e incluso departamental y los 

resultados sean eficientes. 
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Apéndice M. Guía técnica: Cultivo de hongos ostra.  
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Apéndice N. Módulo de aprendizaje para Reducir, Reciclar y Reutilizar los desechos 

sólidos  
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Presentación 

En un contexto donde la contaminación por desechos sólidos representa una amenaza 

creciente para la salud pública y el medio ambiente, esta guía educativa ha sido 

diseñada con el objetivo de fomentar una conciencia ecológica desde la infancia. El 

presente módulo está especialmente dirigido a las niñas y niños del Barrio Patzité, en 

Momostenango, Totonicapán, quienes desempeñan un papel clave en la construcción 

de una comunidad más limpia, saludable y sostenible. A través del enfoque lúdico y 

participativo, se busca que la niñez comprenda la importancia de reducir, reciclar y 

reutilizar los residuos generados en su entorno diario. 

Esta guía no sólo proporciona conocimientos básicos sobre el manejo adecuado de 

los desechos sólidos, sino que también promueve valores como la responsabilidad, el 

respeto por la naturaleza y la colaboración comunitaria. Se incluyen actividades 

prácticas, ilustraciones y ejemplos adaptados a la realidad local, lo que permite un 

aprendizaje significativo y cercano a la experiencia de los niños. Además, se incentiva 

la creatividad y la participación mediante dinámicas que pueden ser aplicadas tanto en 

casa como en la escuela. 

Cada bloque presenta actividades, para que la niñez se involucre, participe y ayude, 

aunque sea en una mínima parte a la conservación del entorno natural. Con las 

actividades se pretende que los niños aprendan a clasificar los desechos sólidos, 

siembran árboles y desarrollen sus habilidades y destrezas por medio de la elaboración 

de manualidades, lo cual mantiene ocupado al niño en acciones educativas y 

ambientales, para que no tengan una cultura de usar y tirar. 
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Objetivos 

General 

Fomentar en la niñez del barrio Patzité, Momostenango, Totonicapán, una cultura 

ambiental basada en los principios de reducir, reciclar y reutilizar los desechos sólidos, 

mediante un módulo de aprendizaje que promueva el conocimiento, la participación y 

la responsabilidad en el manejo adecuado de los residuos. 

 

Específicos 

● Sensibilizar a los niños sobre la problemática ambiental que genera la mala 

gestión de los desechos sólidos en su comunidad. 

 

● Enseñar prácticas básicas y accesibles para reducir, reciclar y reutilizar residuos 

mediante actividades educativas adaptadas a su entorno.  

 

● Motivar la participación de la niñez en acciones concretas que contribuyan a 

mejorar la limpieza y sostenibilidad de su entorno familiar y comunitario. 
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Apéndice Ñ. Construcción de huertos familiares  
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