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INTRODUCCION

El municipio de San Antonio La Paz, ubicado en el departamento de El
Progreso, enfrenta una problematica significativa en cuanto a la disponibilidad
y calidad de espacios destinados al deporte y la recreacion. Durante el
desarrollo del Ejercicio Profesional Supervisado, se constatdé la carencia de
instalaciones adecuadas que permitan a la poblacion, especialmente a los
jovenes, acceder a actividades recreativas y deportivas en condiciones dignas
y seguras.

Actualmente, la infraestructura existente es insuficiente y, en muchos casos, se
encuentra en condiciones de deterioro, lo cual impide su uso adecuado. Esta
situacion no solo limita las oportunidades de desarrollo fisico y social de los
habitantes, sino que también afecta negativamente la imagen urbana y la
cohesién comunitaria. La falta de espacios seguros y funcionales para el
esparcimiento ha obligado a la poblacion a adaptarse a lugares improvisados,
que no cumplen con los estandares minimos de confort, seguridad ni
funcionalidad.

Ante esta realidad, se hace evidente la necesidad de intervenir mediante el
diseno de nuevos espacios publicos que respondan a las necesidades
actuales de la comunidad. Estos espacios deben fomentar la inclusion, el
sentido de pertenencia y el fortalecimiento del tejido social, promoviendo
actividades deportivas, culturales y recreativas que contribuyan al desarrollo
integral de las personas.

Con base en una evaluacion del entorno urbano y de los espacios existentes
en San Antonio La Paz y sus alrededores, se concluyé que ninguno de ellos
cumple con los parametros requeridos o se encuentra dentro del area de
influencia directa de la cabecera municipal. Por esta razén, se plantea como
objetivo principal de este trabajo el desarrollo de un anteproyecto
arquitectdnico para un Centro Recreativo y Deportivo Municipal, ubicado en

)
L

Qs
%
of

fasr_:;‘\\)l la cabecera de San Antonio La Paz, El Progreso.
et s/

o Esta propuesta busca generar un espacio accesible y funcional para todas las
s edades, que no solo mejore la calidad de vida de los habitantes del municipio,
= sino que también beneficie a las comunidades cercanas, incentivando el
<03 deporte, el arte, la recreacién y la participacion ciudadana como herramientas
<=4 de transformacién social.
w2
w2
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1.1 ANTECEDENTES

En el municipio de San Antonio La Paz, departamento de El Progreso, se ha
observado durante el ejercicio profesional supervisado una notable carencia de
instalaciones adecuadas para actividades deportivas y de entretenimiento. La
infraestructura existente es insuficiente, lo que ha llevado a la poblacion a
adaptarse a espacios que no cumplen con los requisitos minimos de confort,
seguridad y dimensiones necesarias para satisfacer sus necesidades
recreativas.

Los habitantes han expresado la necesidad de contar con un lugar donde
puedan realizar actividades fisicas y de esparcimiento de manera segura y
comoda. En respuesta a esta situacion, autoridades municipales y los
diferentes Comités de Desarrollo (Cocodes) han solicitado la creacion de un
ANTEPROYECTO para un Centro Recreativo y Deportivo Municipal.

Este anteproyecto se propone en un terreno de 7,300 metros cuadrados,
ubicado en la Calle de Sector EI Campito, Cabecera Municipal de San Antonio
La Paz. Las coordenadas del terreno son: Latitud 14°45 '38.9 " N y Longitud
90°17' 07.2" O.

El propdsito fundamental de este anteproyecto es proporcionar a la comunidad
un espacio adecuado y accesible donde se puedan llevar a cabo diversas
actividades deportivas y recreativas, contribuyendo asi al bienestar general de
la poblacién y promoviendo un estilo de vida saludable.

Se cuenta con la carta de solicitud de proyecto emitida por la Direccion
Municipal de Planificacion (DMP), respaldando la necesidad de esta iniciativa y
su relevancia para el desarrollo del municipio.

1.2 DEFINICION DEL PROBLEMA

La falta de espacios adecuados para el esparcimiento y el deporte limita las
oportunidades de desarrollo personal y social, especialmente entre los
jévenes, que son quienes mas necesitan de estas actividades para su
crecimiento integral.

La situacién actual de los pocos espacios recreativos y deportivos en San
Antonio La Paz es alarmante. Muchos de estos lugares se encuentran en
condiciones deplorables, lo que genera desconfianza entre los usuarios y
desincentiva su uso. Ademas, la falta de mantenimiento no solo afecta la
infraestructura, también contribuye a una mala imagen urbana, provocando
que la comunidad se sienta menos identificada con su entorno.

Conscientes de esta realidad, es fundamental que la municipalidad y la
comunidad trabajen juntos para revitalizar estos espacios. Se considera un
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plan para el disefio de nuevas areas que respondan a las necesidades de la
poblacion. Esto no solo mejoraria la seguridad y la imagen del municipio,
también fomentaria una cultura de participacion y pertenencia, donde los
ciudadanos se sientan motivados a cuidar y utilizar los espacios de ocio,
recreacion y deporte.

Ademas, esto ayudara a promover actividades culturales y artisticas que
permitan a los habitantes expresar su creatividad y fortalecer los lazos
comunitarios. Invertir en estos espacios es invertir en el futuro de San Antonio
La Paz, creando un entorno donde todos puedan disfrutar de su derecho al
descanso, al esparcimiento y al desarrollo integral.

Tema: Espacios deportivos

Subtema: Arquitectura y deportiva

Objetivo de estudio: Centro recreativo y deportivo, municipal, cabecera
municipal, San Antonio La Paz, El Progreso.

1.3 JUSTIFICACION

Las actividades deportivas y recreativas son fundamentales para la unién de la
comunidad, ya que fomentan la participacién e inclusion de las familias,
ayudandoles a formar una identidad colectiva. Sin embargo, los espacios
deportivos existentes no cumplen con los requisitos necesarios, ya que estan
deteriorados por la falta de mantenimiento y carecen de un disefio adecuado,
resultando disfuncionales.

Para abordar esta necesidad, se llevé a cabo una evaluacion de los espacios
disponibles en el municipio y sus alrededores. Se concluyé que ninguno de
ellos satisface los parametros requeridos o se encuentran fuera del area de
influencia. Ante esta situacion, se identifica el problema y se propone una
solucion: el disefio de un anteproyecto para un Centro Recreativo y Deportivo
Municipal en la cabecera de San Antonio La Paz, El Progreso. Este nuevo
espacio ofrecera oportunidades de recreacion para todas las edades,
beneficiando a la comunidad local y a los pueblos aledafios, incentivando asi la
‘ practica del deporte y la recreacion sin que las familias deban trasladarse a
= otros municipios.
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ali Es esencial crear espacios nuevos e innovadores que motiven a la comunidad
35 a participar en mas actividades deportivas y culturales, priorizando asi el
ZE bienestar y la cohesion social.

oD%

:% En resumen, el desarrollo,de un centro recreativo y deportivo es una solucion

integral que respondera a las necesidades de la comunidad, mejorara la
calidad de vida y promovera un estilo de vida activo y saludable.
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1.4 DELIMITACION

1.4.1 Tematica

El estudio del proyecto se enfoca en la interseccion entre la arquitectura y el
deporte, abordando la urgente necesidad de infraestructura adecuada en San
Antonio La Paz, El Progreso. La carencia de instalaciones deportivas y
recreativas limita las oportunidades de esparcimiento y desarrollo de
habilidades fisicas en la comunidad.

Este proyecto busca no solo identificar las deficiencias en la infraestructura
actual, sino también proponer soluciones arquitecténicas que fomenten el uso
de estos espacios. La creacion de instalaciones bien disefiadas y mantenidas
no solo mejorara la calidad de vida de los habitantes, sino que también
incentivara la practica del deporte, la integracién social y el desarrollo personal.

Al considerar aspectos como la accesibilidad, la seguridad y la sostenibilidad
en el disefio de estas instalaciones, se espera generar un entorno propicio
para actividades recreativas y deportivas, promoviendo una cultura de salud y
bienestar en la comunidad. Asi, se contribuira al fortalecimiento de la identidad
local y al desarrollo de un espacio publico que invite a la participacion y al
disfrute colectivo.

Tema: Espacios deportivos

Subtema: Arquitectura y deportiva

Objetivo de estudio: Centro recreativo y deportivo, municipal, cabecera
municipal, San Antonio La Paz, El Progreso.

El proyecto iniciara con el concepto del deporte, lo que permitira observar
diversos temas y llevar a cabo una propuesta arquitectonica en la fase de

anteproyecto.
Normativas segun CDAG

Disciplina Instalaciones propuesta

Deporte ! | h i 3
deportiva deportivas arquitectonica

llustracién 1: Esquema de delimitacion tematica
Fuente: elaboracion propia

Pagina 21



1.4.2 Temporal

El desarrollo del estudio del proyecto se llevara a cabo en un corto plazo,
iniciandose durante el ejercicio profesional supervisado EPS IRG-2024-1, bajo
la administracion de Nubere Agustin Lopez Lépez, alcalde municipal para el
periodo 2024-2028. El proyecto esta disenado en fases estratégicas para su
ejecucion, alineandose con las directrices de las Administraciones Municipales
y asegurando una integracion efectiva en la comunidad.

Este enfoque faseado permitird una implementacién gradual, facilitando la
evaluacion y ajustes necesarios en cada etapa. La proyeccion esta concebida
con una capacidad de servicio de 20 afos, garantizando que las instalaciones
puedan adaptarse a las necesidades cambiantes de la poblacion a lo largo del
tiempo.

El objetivo es crear un legado duradero que no solo satisfaga las necesidades
actuales, sino que también se anticipe a las futuras demandas de la
comunidad en términos de esparcimiento y actividad fisica. Con esta
planificacién, se busca fomentar el desarrollo social, cultural y deportivo en
San Antonio La Paz, contribuyendo asi al bienestar general de sus habitantes.

1.4.3 Geogréafica

El municipio de San Antonio La Paz esta situado en el departamento de El
Progreso, en la region ' central de Guatemala, y abarca una extension
aproximada de 209 km?, Se localiza en la latitud 14° 45" 18" y en la longitud 90°
17" 18" y se encuentra a una altitud de 1,240 metros sobre el nivel del mar,
aproximadamente, por lo que su clima es generalmente templado. Limita al
norte con Sanarate (El Progreso), al este con Sanarate y Palencia
(Guatemala), al sur con Palencia, y al oeste con Palencia y San José del Golfo
(Guatemala).’
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T «Municipio de San Antonio La Paz, El Progreso», acceso enero 2025,

https://aprende.guatemala.com/historia/geografia/municipio-de-san-antonio-la-paz-el-progreso/
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Sanarate
1. Guastatoya
2. Morazan

3. San Agustin Acasaguastlan
4. San Cristobal Acasaguastian

San Antonio La
5. El Jicaro % Paz
6. Sansare Y
7. Sanarate

8. San Antonio La Paz

Palencia

llustracién 2: Esquema de delimitacion geografica

Ubicacion: Terreno ubicado en el casco municipal de San Antonio La Paz, El
Progreso.
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:gi llustracién 3: Esquema de delimitacion geografica
o3 Fuente: Elaboracion propia
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1.4.4 Poblacional?

Los beneficiarios directos estan ubicados en ElI Casco Urbano de San
Antonio La Paz, Aldeas como El Chorro, El Remudadero, El Zarzal, Las
Veguitas que se encuentran a una distancia no mayor de 4 km. Asi
mismo, el radio de influencia sera de 10 a 15 km a la redonda. Donde se
pueden mencionar las aldeas como El Limén, Encuentro de Navajas, La
Butaca, Los Astales y Santa Cruz El Carrizo donde estos estan a una
distancia no mayor de 15 km. Se estima mas de 20,000 habitantes en
San Antonio La Paz segun las estimaciones y proyecciones del INE.

Se divide en rangos de edades Ilos grupos que se busca
beneficiar clasificandolos' en nifios (0 - 14 afos), jovenes (15 - 24 afos),
adultos (25 - 59 afios) y adultos mayores (60 - en adelante).?

POBLACION PROYECTADA

ADULTOS MAYORES
9,0%

NINOS
29,7%

ADULTOS

JOVENES
17,2%

llustracién 4: Esquema de delimitacion poblacional
Fuente: Elaboracion propia

El anteproyecto esta destinado para todas las edades.
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2 José Manuel Vasquez Ovalle «Diagndstico socioecondmico, potencialidades productivas y propuestas de inversion
Municipio de San Antonio La Paz departamento de El Progresox(tesis en el grado de licenciado, Universidad de San
Carlos de Guatemala, febrero 2015) 59 - 69, acceso en enero 2025,
http://biblioteca.usac.edu.gt/EPS/03/03_0875_v5.pdf

3 «Portal de Resultados del Censo 2018», INE, acceso en enero 2025.
https://censo02018.ine.gob.gt/proyecciones
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1.5. OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL:

o Realizar una propuesta a nivel de anteproyecto arquitecténico
de un centro recreativo y deportivo municipal para el casco
urbano de San Antonio La Paz, El Progreso.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

o Disefar espacios adecuados para los distintos deportes a
realizar de acuerdo al reglamento de la CDAG

o Aplicar conceptos arquitectonicos para que el proyecto sea
coherente con el contexto local y que refleje la identidad del
lugar

o Disefar espacios arquitectonicos que estimulen la interaccion
social y el esparcimiento, mediante la incorporacion de areas
recreativas activas y pasivas adecuadas a las necesidades de
los usuarios del entorno

1.6. METODOLOGIA

El método de investigacién seleccionado sera la metodologia de métodos
mixtos, que integra enfoques cualitativos y cuantitativos para obtener una
comprension mas profunda de la problematica relacionada con la falta de
espacios deportivos adecuados en San Antonio La Paz. Esta estrategia
permitira aprovechar las fortalezas de ambas metodologias, brindando una
vision mas detallada y completa del tema.

e Primera Fase: Investigacion y Analisis Inicial del Municipio
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Objetivo: Realizar una recopilacion exhaustiva de informacién sobre
San Antonio La Paz para comprender mejor su contexto y las
necesidades de la comunidad en relacion con los espacios deportivos
y recreativos.

e Segunda Fase: Trabajo de Campo

Objetivo: Realizar un analisis integral del entorno del terreno y de la
comunidad para identificar las condiciones actuales y las necesidades
especificas en relacion con los espacios deportivos y recreativos.

e Tercera Fase: Trabajo de Gabinete

Objetivo: Organizar y analizar la informacién recopilada en las fases
anteriores para redactar un informe estructurado que sirva como base
para el disefio del proyecto, estableciendo premisas de disefio claras y
alineadas con las necesidades de la comunidad.

e (Cuarta Fase: Desarrollo del Anteproyecto Arquitecténico

Objetivo: Elaborar la propuesta inicial del anteproyecto arquitectonico,
basandose en la investigacion previa, normativas y premisas definidas,
para establecer un programa de requisitos, matrices y diagramas de
relacion que guiaran el desarrollo del proyecto.

La arquitectura guatemalteca también se distingue por su adaptabilidad,
desarroll6 disefios flexibles que se ajustan a las condiciones climaticas del
pais, borrando las fronteras entre los espacios.

Mas allda de la estética, hay un fuerte énfasis en el impacto social, con
proyectos que buscan empoderar a las comunidades y promover la inclusién.
Con una nueva generacion de arquitectos dispuestos a desafiar las normas, el
futuro de la arquitectura en Guatemala esta orientado a consolidarse como
lider en disefo sostenible e innovador.
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2.1 TEORIA DE LA ARQUITECTURA
2.1.1 ARQUITECTURA DEPORTIVA

La «arquitectura deportiva», se refiere al arte de disefiar y construir espacios
destinados a actividades deportivas, con el objetivo principal de satisfacer las
necesidades de los usuarios, ya sean deportistas profesionales, espectadores
0 personas que simplemente buscan un lugar adecuado para hacer ejercicio.

Aunque al pensar en arquitectura deportiva muchos imaginan una estructura
gris y fria, la verdad es que, desde hace varios afios, las instalaciones
deportivas han comenzado a prestar mas atencion al disefo, buscando ir mas
alla de la simple funcionalidad. Cada vez mas los disefios arquitectonicos de
instalaciones deportivas incorporan un enfoque estético, sin perder de vista su
propésito principal: ser espacios practicos, comodos y utiles para la practica de
diferentes deportes.

En civilizaciones antiguas como la griega, desde el siglo V a.C., ya se
construian espacios exclusivamente dedicados a la practica de deportes como
el lanzamiento de jabalina, el salto de longitud o las carreras de carros. Sin
embargo, este enfoque no se mantuvo a lo largo de la historia. Durante el
Renacimiento y la Edad Media, no fue necesario construir instalaciones
deportivas especificas, ya que las actividades deportivas se realizaban en
plazas o calles con gradas provisionales. No fue hasta los siglos XVI y XVII
cuando se volvio a hablar de arquitectura deportiva, creando espacios dentro
de los palacios reales para deportes como la esgrima o el tiro con arco. En el
siglo XVIIl, empezaron a construirse los primeros gimnasios y piscinas. Pero,
fue a finales del siglo XIX 'y principios del XX, con la reactivacién de los Juegos
Olimpicos, cuando comenzaron a erigirse las primeras construcciones
deportivas de gran escala.*
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4 «Arquitectura deportiva: Disefio innovador y funcionalidad avanzada», acceso en marzo 2025,
https://arc316.es/arquitectura-deportiva-mas-alla-de-la-funcionalidad/#:~:text=Al%20hablar%20de%
20'arquitectura%?20deportiva,instalaci%C3%B3n%20adecuada%20para%20practicar%20deporte.
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2.1.2 ARQUITECTURA RECREATIVA®

La arquitectura recreativa tiene como objetivo generar espacios adecuados para
diferentes formas de ocio. Esto conlleva a la creacion de ambientes cémodos,
atractivos visualmente y funcionales. Los proyectos de este tipo suelen fundamentarse
en estudios e investigaciones especializadas, lo que asegura que las areas
recreativas respondan de manera efectiva a las necesidades de los usuarios.

2.1.3 ARQUITECTURA DEPORTIVA'Y RECREATIVA EN
GUATEMALA

Aunque aun enfrenta ciertos desafios, la construccién en el ambito deportivo
en Guatemala ha experimentado un crecimiento significativo en los ultimos
afnos, incluyendo no solo infraestructura para el deporte competitivo, sino
también espacios destinados para realizar actividades recreativas. De los
aspectos mas relevantes son:

¢ Infraestructura Deportiva

Guatemala ha ido mejorando su infraestructura deportiva, aunque aun necesita
mucho por hacer. Las principales instalaciones deportivas se concentran en la
Ciudad de Guatemala, como el Estadio Nacional Doroteo Guamuch Flores,
que es el principal recinto para eventos masivos como partidos de futbol y
otros deportes. Sin embargo, fuera de la capital, la infraestructura es mas
limitada y depende en gran medida de proyectos municipales o de la iniciativa
privada.®

o Estadios y Canchas

Ademas del Estadio Nacional, hay algunos estadios importantes en otras
ciudades del pais, como en Xela (Quetzaltenango) y Coban. Sin embargo,
muchos de estos estadios y canchas necesitan modernizacion, especialmente
para cumplir con los estandares internacionales como los de accesibilidad,
seguridad y confort.”

e Proyectos en Expansion

En los ultimos afos, el gobierno y algunas asociaciones deportivas han
trabajado en proyectos de construccién y renovacién de instalaciones. Por
ejemplo, en el ano 2025 se han asignado Q48 millones 754 mil 992 para la
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,fé_i"‘:ﬂl edificacion de 10 complejos deportivos en diversas areas, siendo la mayoria de
\ S estos proyectos gestionados por el Ministerio de Cultura y Deportes.?

e Inversion en Infraestructura deportiva y recreativa

<

of

E 5 «Arquitectura de recreacion», Consensus, acceso en agosto 2025, https://consensus.app/questions/recreation-
U3 architecture/

=3 6 «instalaciones deportivas», CDAG, acceso en marzo 2025,

S https://www.cdag.com.gt/instalaciones-deportivas/region-metropolitana/

a 7 «instalaciones deportivas», CDAG, acceso en marzo 2025,

% https://www.cdag.com.gt/instalaciones-deportivas/region-metropolitana/

8 José Patzan, «Destinan Q48 millones para la construccion de 10 instalaciones deportivas» Prensa Libre, 07 de
diciembre de 2024. acceso en marzo 2025,
https://www.prensalibre.com/guatemala/comunitario/destinan-g48-millones-para-la-construccion-de-10-instalacio
nes-deportivas
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Aunque la inversién en infraestructura deportiva ha aumentado, la cantidad
sigue siendo insuficiente en comparacion con otros paises de la region.
Ademas, el financiamiento para grandes proyectos deportivos en Guatemala
muchas veces depende de recursos privados y donaciones internacionales, lo
que puede generar desajustes en el ritmo de las construcciones.®

o Infraestructura para Deportes Populares

En cuanto a la construccion de espacios para deportes mas populares, como
el futbol, el baloncesto y el voleibol, la mayoria de estos se encuentran en
estado basico. Las canchas y campos de futbol son comunes, pero carecen de
las instalaciones adecuadas en términos de vestuarios, graderias y servicios
para los deportistas y los aficionados.™

o Infraestructura recreativa en Guatemala

Estos incluyen parques, canchas multiusos, centros deportivos, areas verdes y
espacios publicos destinados a la practica de actividades fisicas, culturales y
de esparcimiento. Aunque su desarrollo ha sido desigual, en los ultimos afos
se han impulsado a realizar proyectos para poder ampliar el acceso a dichos
espacios, especialmente en comunidades urbanas y rurales, con el objetivo de
mejorar la calidad de vida, fomentar la convivencia social y promover estilos de
vida saludables.

o Desafios y Oportunidades

Uno de los principales desafios que enfrenta la construccién en el ambito
deportivo en Guatemala es la falta de planificacion a largo plazo y los recursos
limitados para llevar a cabo proyectos de gran envergadura. Sin embargo,
existe un gran potencial para mejorar la infraestructura y fomentar el desarrollo
de nuevos complejos deportivos en las principales ciudades, lo cual puede
contribuir a una mayor participacion en actividades fisicas y atraer eventos
internacionales.

e Promocion del Deporte en Comunidades

Ademas de los grandes proyectos, también se estan construyendo espacios
deportivos comunitarios en areas rurales y urbanas, con el fin de fomentar el
deporte desde la base. Esto incluye pequefas canchas de futbol, gimnasios al
aire libre y espacios de recreacion para las familias.

En conclusion, la construccion en el ambito deportivo en Guatemala esta en un
proceso de evolucion, pero aun enfrenta desafios importantes en términos de
inversion, mantenimiento e igualdad de acceso a las infraestructuras. Sin
embargo, existen esfuerzos tanto del gobierno como de la iniciativa privada
para mejorar las instalaciones y fomentar el desarrollo deportivo en el pais.

FACULTAD DE
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9 «Acuerdo numero 45/2024-CE-CDAG», acceso en marzo 2025,

https://cdag.com.gt/wp-content/uploads/2024/06/Acuerdo-452024-Asignacion-a-Federaciones-y-Asociaciones-20

24 pdf

10 «instalaciones deportivas», CDAG, acceso en marzo 2025,
https://www.cdag.com.gt/instalaciones-deportivas/region-metropolitana/
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llustracién 6: Domo polideportivo de la zona 13
Fuente: ministerio de cultura y deporte

2.1.4 ARQUITECTURA CONTEMPORANEA

La arquitectura contempaoranea comprende las construcciones desarrolladas
desde mediados del siglo XX hasta la actualidad, vinculandose a las corrientes
modernas y postmodernas. Esta se distingue por el uso de materiales y
tecnologias, asi como la funcionalidad y la simplicidad de la forma y espacios.

Este estilo busca crear edificios que respondan a las necesidades actuales,
con una fuerte atencién a la sostenibilidad, la eficiencia energética y la
integracion de tecnologias avanzadas. Ademas, se caracteriza por la
innovacién en el disefio de formas, materiales y técnicas de construccion, lo
que da lugar a estructuras audaces y vanguardistas que combinan
funcionalidad con estética.

Las caracteristicas clave de la arquitectura contemporanea son:

e Materiales innovadores como vidrio, acero, hormigéon armado y
materiales sintéticos, que ofrecen nuevas posibilidades constructivas.

o Disefio funcional que prioriza la eficiencia y responde a las
necesidades de los usuarios y el entorno.

e Uso de tecnologia avanzada, como el modelado 3D, para mejorar

precision y creatividad.
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= Sostenibilidad, con un enfoque en la eficiencia energética y la
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\ét_-;*f):l reduccién del impacto ambiental.

o Formas audaces que rompen con los disefios tradicionales, apostando
< por la innovacion.

e e Interaccion con el entorno, integrandose armoniosamente con el
E paisaje, climay cultura local.

% o Flexibilidad, permitiendo que los edificios se adapten a diferentes usos
g y necesidades a lo largo del tiempo.

o
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En resumen, la arquitectura contemporanea se basa en la innovacion,
funcionalidad, sostenibilidad y disefio vanguardista, creando edificios que
responden tanto al contexto social como a los desafios del futuro.™

llustracién 7: Axel Towers en Copenhague, Dinamarca por Lene Tranberg
Fuente: universidad ORT Uruguay

2.1.4.1 EXPONENTE FRANCISCO MANGADO BELOQUI

Navarra desde 1982. Ademas, es Graduado en
Economia por la UNED. Ha sido profesor invitado
en instituciones internacionales como la
Universidad de Harvard, Yale, Lausana, Cornell y
Milan.

Francisco Mangado (Navarra, 1957) es un ‘ a |
destacado arquitecto y profesor de la Escuela T |
Superior de Arquitectura de la Universidad de ‘ ! A=4 ‘

llustracion 8: Francisco Mangado Beloqui.
Fuente: Arquitectura y Sociedad

Entre sus obras mas representativas se encuentran el Palacio de Congresos y
Auditorio de Pamplona «Baluarte», el Museo de Arqueologia de Vitoria, el
Pabellon de Espaina para la Expo Zaragoza 2008, el Museo BBAA de Asturias
en Oviedo, el Palacio de Congresos de Palma de Mallorca, y la sede de
Norvento Enerxia en Lugo.
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Mangado ha recibido numerosos premios por su trabajo, incluyendo el Premio
de Arquitectura Andrea Palladio, el FAD de Arquitectura, el Premio RIBA EU, el
Premio de Arquitectura Espafola 2009, y el International Prize for Sustainable
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" «Arquitectura contemporanea: definicion y caracteristicas», n.d. acceso en febrero de 2025,
https://www.arquifach.com/arquitectura-contemporanea-definicion-y-caracteristicas/#:~:text=En%20re

sumen%2C%20la%20arquitectura%20contempor%C3%A1nea,el%20dise%C3%B10%20audaz%20y
%20vanguardista
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Architecture Fassa Bortolo. En 2017, obtuvo el Premio de Arquitectura
Espafriola por el Palacio de Congresos y Hotel de Palma.

En reconocimiento a su carrera, ha sido nombrado «International Fellow» del
RIBA y miembro honorario del AlA, ademas de recibir el Premio Berlin Art
Prize-Architecture en 2017. ElI Gobierno de Navarra también le otorgd el
premio Francisco de Javier 2021 por su contribucion a la arquitectura y la
docencia.

Fundo la Fundacién Arquitectura y Sociedad en 2008, que recibié la medalla
de oro del CSCAE en 2015. Como Coordinador General de Bienales, su
gestion fue clave para que el Pabellon de Espana ganaria el Ledn de Oro en la
Bienal de Venecia 2016."

llustracién 9: El Pabellén de Espafia por Beloqui
Fuente: Es la casa de la arquitectura

2.1.4.2 EXPONENTE RENZO PIANO

Renzo Piano, nacido el 14 de septiembre de
1937 en Génova, ltalia, crecié en una familia
de empresarios de la construccién. Su infancia
estuvo marcada por las dificultades de la
posguerra, pero fue en los afos 50 cuando
Italia comenzoé a recuperarse
econdmicamente, lo que influyé en su decision
de estudiar arquitectura. Se graduo6 en 1964 en
el Pol.
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llustracion 10: Renzo Piano
Fuente: parametric architecture
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2. «Francisco Mangado Beloqui Fundacién Arquitectura y Sociedad», n.f. acceso en febrero 2025,
https://arquitecturaysociedad.com/patrono/francisco-mangado-beloqui/
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Durante su carrera, Piano experiment6 con nuevos materiales y disefios, como
las cubiertas ligeras de plastico, y desarrollé la idea de edificios "adaptables”,
como la Casa de Garrone. Entre 1965 y 1968 fue docente en el Politécnico de
Milan y alli conocié a Richard Rogers, con quien colabord en el proyecto del
Centre Georges Pompidou en Par.

Piano abrié su propia oficina en Génova en 1977, junto al ingeniero Peter Rice.
Desde alli, realizé importantes proyectos como el Museo Menil Collection en
Houston, Texas, y el Sincrotron de Grenoble, entre otros.™

llustracién 11: Sincrotron de Grenoble por Renzo Piano
Fuente: science

2.1.4.3 ARQUITECTURA CONTEMPORANEA APLICADA EN
GUATEMALA

La arquitectura contemporanea en Guatemala fusiona innovacién y tradicién,
destacandose por su respeto a la herencia cultural y su compromiso con la
sostenibilidad. En las ultimas décadas, el pais ha experimentado un
renacimiento arquitecténico que combina técnicas modernas con influencias
histdricas, reflejando la rica historia prehispanica y colonial a través del uso de
patrones mayas y espafoles, ademas de materiales locales.

) USAGC

(&?‘-‘-“w\\ El enfoque hacia la sostenibilidad es fundamental, con proyectos que
\g:z/l incorporan energias renovables, sistemas de recoleccion de agua de lluvia y
o materiales ecolégicos, como se observa en la Tiny House Quinn y el Centro
Comunitario Plantando Semillas.

£ GUATEMAL

La arquitectura guatemalteca también se distingue por su adaptabilidad,
desarroll6 disefios flexibles que se ajustan a las condiciones climaticas del
pais, borrando las fronteras entre los espacios.
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3" «Piano, Renzo», The Pritzker Architecture Prize, acceso en febrero 2025,

https://www.pritzkerprize.com/biography-renzo-piano
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Mas alla de la estética, hay un fuerte énfasis en el impacto social, con
proyectos que buscan empoderar a las comunidades y promover la inclusién.
Con una nueva generacion de arquitectos dispuestos a desafiar las normas, el
futuro de la arquitectura en Guatemala esta orientado a consolidarse como
lider en disefio sostenible e innovador.™

llustracién 12: Banco de Guatemala
Fuente: Planetavirtual502

2.2 HISTORIA DE LA ARQUITECTURA EN ESTUDIO
2.2.1 MARCO HISTORICO

2.2.1.1 HISTORIA DEL COMITE OLIMPICO GUATEMALTECO -
COG

El Comité Olimpico Guatemalteco (COG) es una entidad auténoma con
personalidad juridica y patrimonio propio, cuya misién principal es coordinar las
actividades olimpicas en Guatemala. Esta reconocido como uno de los
organismos rectores del deporte federado en el pais, conforme a lo establecido
por la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala y la Ley Nacional del
Deporte (Decreto 76-97), asi como por sus estatutos y los convenios, tratados

g § y disposiciones del Comité Olimpico Internacional (COl).
p - -
U) s Fundado en 1946, el COG obtuvo el reconocimiento oficial por parte del COl el
: e 23 de abril de 1947, lo que permitié a Guatemala formar parte del Movimiento
LR Olimpico Internacional y tener representacion en eventos olimpicos y
KL % e 15
\ 32 competiciones globales.
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w Lz 14 «Arquitectura guatemalteca contemporanea», acceso en febrero 2025,

https://sendelsa.com/blog/f/arquitectura-contempor%C3%A1nea-guatemalteca
15 «Comité Olimpico Guatemaltec» s.f., COG, acceso en febrero 2025,
https://www.cog.org.gt/quienes-somos
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2.2.1.2 HISTORIA DE LA CONFEDERACION DEPORTIVA
AUTONOMA DE GUATEMALA (CDAG)

La Confederacion Deportiva Autonoma de Guatemala (CDAG) es el organismo
rector del deporte federado en Guatemala y tiene un rol jerarquico superior en
el ambito nacional. Fue creada en 1945 mediante

El complejo mas emblematico de la CDAG, la “Ciudad de los Deportes”,
comenz6 a construirse en 1948 y se fusion6 en 1950. Fue disefiado para
albergar los VI Juegos Deportivos Centroamericanos y del Caribe, que se
celebraron en Guatemala en 1950. A lo largo de su trayectoria, la CDAG ha
vivido varios cambios, incluyendo la promulgacion de la Ley Organica del
Deporte en 1956 bajo el gobierno de Castillo Armas, conocida como el
Decreto-Ley. 566. Esta ley ha sido modificada varias veces, y la CDAG ha
contado con diversos presidentes y autoridades interinas a lo largo de su
trayectoria.

En la década de 1970, un grupo de dirigentes implementé el "Plan Nacional de
Desarrollo del Deporte y la Recreacion”, lo que llevo a la aprobacion de nuevos
impuestos sobre productos como tabaco y licor. Este plan permitié la
construccion de una red de instalaciones deportivas en el pais, asegurando
una mayor infraestructura para el deporte.

Segun la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, la CDAG recibe
anualmente una asignacion del Estado, no menor al 3% del presupuesto
general de ingresos, para la promocion del deporte federado y no federado. La
CDAG tiene varias atribuciones, como coordinar con el Consejo Nacional de
Deporte, Educacién Fisica y Recreacion, autorizar competencias
internacionales, organizar programas de desarrollo y promocion deportiva,
mantener estadisticas y registros de deportistas y entidades deportivas, y velar
por el buen funcionamiento de las federaciones deportivas.

Asimismo, la CDAG mantiene relaciones con organismos internacionales y
vela por el cumplimiento de las reglas deportivas internacionales. También

Q-
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;@s&‘"\\‘)l organiza juegos y competencias en diversos niveles, como municipales,
\\g-?*:‘// departamentales y nacionales, contribuyendo al desarrollo del deporte en
o Guatemala.®

o

QE 2.2.1.2.1 SUBGERENCIA DE INFRAESTRUCTURA DE CDAG
<

5% La Subgerencia de Infraestructura de la Confederacion Deportiva Autbnoma de
:%i Guatemala (CDAG) desempefia un papel esencial en la gestién y conservacion

\
/

de las infraestructuras 'deportivas y administrativas que conforman el

16 «Confederacion Deportiva Autonoma de Guatemala» s.f. CDAG, acceso en febrero 2025,
https://www.cdag.com.gt/quienes-somos/quienes-somos/

&

Pagina 38



patrimonio de la institucion. Su responsabilidad principal es garantizar que
estas instalaciones se mantengan en 6ptimas condiciones para su uso, lo que
implica la implementacion de un sistema integral de mantenimiento preventivo
y correctivo. Este sistema asegura que cualquier dafio sea reparado
oportunamente y que se tomen las medidas necesarias para evitar futuros
inconvenientes."

Este enfoque integral es crucial, ya que permite que las instalaciones siempre
estén disponibles y en condiciones adecuadas para el entrenamiento y la
competencia de los deportistas. De este modo, se facilita el desarrollo y la
practica del deporte en Guatemala de manera segura y eficiente, asegurando
que las infraestructuras no solo sean funcionales, sino también sostenibles a
largo plazo.
Esta subgerencia esta integrada por:
o Direccion de disefio y planificacion
o Direccion de gestion de proyectos de infraestructura
o Direccion de mantenimiento
o Direccion de supervision
Seguidamente se presenta un listado de las instalaciones deportivas bajo la
planificacién de proyectos realizados por la CDAG
e Centro de Acondicionamiento Deportivo en zona 5, Guatemala
CENAD
e Centro de Acondicionamiento Deportivo en zona 9, Guatemala
CENAD
e« Centro de Acondicionamiento Deportivo en zona 13, Guatemala
CENAD
e Centro de Acondicionamiento Deportivo en zona 15, Guatemala
CENAD
e Coliseo deportivo en zona 5, Guatemala
¢ Gimnasio 7 de diciembre en zona 5, Guatemala
e Gimnasio Teodoro Palacios Flores en zona 5, Guatemala
e Club Nautico en Amatitlan
e Domo Polideportivo en zona 13, Guatemala
Estadio Doroteo Guamuch Flores o Edificio polideportivo 1
Edificio polideportivo 2
« Edificio de cronistas deportivos en zona 5, Guatemala
e Centro deportivo en zona 13, Guatemala
e Gimnasio deportivo en Coban, Alta Verapaz
e Centro intercultural de Quetzaltenango
o Villa deportiva de Salama, Baja Verapaz
o Casa del deportista de Guastatoya, El Progreso
o Complejo deportivo de Jalapa
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17 «Confederacion Deportiva Autonoma de Guatemala» s.f. CDAG, acceso en febrero 2025,
https://www.cdag.com.gt/quienes-somos/
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o Casa del deportista de Cuilapa, Santa Rosa
o Casa del deportista de Chimaltenango

e Complejo deportivo de Escuintla

o Casa del deportista de Escuintla

o Complejo deportivo de Quetzaltenango

o Casa del deportista en Quiché

o Villa deportiva de Huehuetenango

e Complejo deportivo Maya, Santa Elena, Petén
e Complejo deportivo de Totonicapan

o Villa deportiva de San Marcos

o Palacio de los Deportes

2.2.1.3 HISTORIA DEL MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES

El Ministerio de Cultura y Deportes de Guatemala fue creado bajo el Decreto
Ley 25-86, con el objetivo de fortalecer la identidad del pais y fomentar su
policultura, promoviendo 'y protegiendo los valores artisticos, culturales y
sociales. El primer ministrg de esta cartera fue ElImar René Rojas.

El Ministerio de Cultura y Deportes es una institucion fundamental para el
desarrollo cultural de Guatemala y la promocion de actividades deportivas y
recreativas, en linea con los Acuerdos de Paz y el Plan Nacional de Desarrollo
Cultural.

A lo largo de los afios, varios ministros han liderado la cartera, como Elmar
René Rojas (1986-87), Roberto Tomas Ogarrio (1990-91), Estuardo Meneses
(1993-95), Augusto Vela (1996), Otilia Lux de Coti (2000-04), Manuel Salazar
T. (2004-07), Jeronimo Lancerio (2008-10), Carlos Batzin (2012-14), Ana Maria
Rodas (2015), y el ministro José Luis Chea Urruela (2016).®

2.2.2 MARCO LEGAL

2.2.2.1 CONSTITUCION POLITICA DE LA REPUBLICA DE
GUATEMALA

Q:
%

/

R
\

\e ﬂ"
\___/

\\

I}

En la Constitucion de Guatemala, el deporte y la recreacion son considerados
derechos fundamentales para el bienestar de la poblacion. Los articulos que
hablan sobre la recreacion, la cultura y el deporte son:

4
\\'\. \

(l

1. Articulo 88: El Estado debe promover la educacion fisica y el deporte
como bases para el desarrollo integral de las personas, fomentando su
practica y el acceso a la recreacion para todos los habitantes del pais.
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'8 Angel Elias, «Tres décadas de un Ministerio de Cultura inconcluso», Prensa Libre, 29 de enero de

2016, acceso febrero 2025,
https://www.prensalibre.com/vida/escenario/tres-decadas-de-un-ministerio-inconcluso/
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2. Articulo 94: El Estado tiene la responsabilidad de promover la cultura
fisica, el deporte y la recreacién, garantizando acceso a instalaciones
adecuadas, especialmente para nifios, nifias y jovenes, para que
desarrollen habitos saludables.

3. Articulo 105: Se reconoce la actividad deportiva tanto a nivel amateur
como profesional, y el Estado debe garantizar la infraestructura
adecuada para su practica.

4. Articulo 154: La educacion fisica y el deporte deben ser parte integral
del sistema educativo nacional, contribuyendo a la formacion fisica y
mental de los estudiantes.

En resumen, la Constitucion establece que el deporte y la recreacién son
esenciales para la salud y el desarrollo integral de la poblacion, y el Estado
tiene la responsabilidad de promover y garantizar su accesibilidad para todos.

2.2.2.2 LEY DEL DEPORTE

La Ley del Deporte en Guatemala, conocida como la Ley de Cultura Fisica y
Deporte, tiene como objetivo principal promover, regular y fomentar la practica
deportiva y la cultura fisica en el pais, tanto a nivel profesional como amateur.
Algunos puntos a resaltar son:

1. Objetivos de la Ley
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Promover la cultura fisica, el deporte y la recreacién en toda la
poblacién guatemalteca.

Desarrollar una infraestructura adecuada para la practica deportiva.
Fomentar la inclusién de personas con discapacidad en actividades
deportivas.

Regular el ambito deportivo para asegurar su transparencia y
crecimiento.

2. Definicion de Deporte

La ley establece que el deporte incluye tanto las actividades fisicas
competitivas como las recreativas, con el propdésito de contribuir a la salud,
el bienestar y el desarrollo integral de las personas.

3. Ministerio de Cultura y Deportes

El Ministerio de Cultura y Deportes es el encargado de la implementacion de
las politicas y programas deportivos. Tiene la responsabilidad de crear y
ejecutar planes para el fomento de la actividad fisica en el pais.

&)

'° Constitucion de la replblica de Guatemala, articulos 88, 94,105, 154, acceso marzo 2025,

Pagina 41



Q
%
=

=z
-
& -ﬂ:-f\

A%

{l

£ GUATEMALA Q\ﬂ

FACULTAD DE
ARQUITECTURA

4. Derechos de los Deportistas

o Los deportistas tienen derecho a un trato digno, a condiciones
adecuadas para su formacion y desarrollo, y a un sistema de salud y
seguridad social.

e Se establece la proteccién de los derechos laborales de los
deportistas profesionales.

5. Instituciones Deportivas

La ley regula a las instituciones encargadas de promover el deporte, como
el Comité Olimpico Guatemalteco, las federaciones deportivas y las ligas,
ademas de fomentar la creacién de nuevas organizaciones deportivas en
todos los niveles.

6. Educacion Fisica y Deporte Escolar

Se establece la importancia de integrar la actividad fisica y el deporte en los
programas educativos, para que los estudiantes puedan desarrollar habitos
saludables y descubrir potenciales para la practica deportiva.

7. Financiamiento del Deporte

La ley regula los fondos destinados al deporte, incluyendo recursos
provenientes del Estado, el sector privado y otros mecanismos como
patrocinios. Existen incentivos fiscales para las empresas que apoyan el
deporte.

8. Eventos Internacionales

Establece lineamientos para la participacion de Guatemala en eventos
deportivos internacionales, promoviendo la formaciéon de atletas de alto
rendimiento y asegurando la representacion del pais en competiciones
internacionales.

9. Deporte Comunitario y Adaptado

Fomenta la construccién de infraestructuras deportivas en comunidades,
especialmente en areas rurales. Ademas, se prioriza el deporte adaptado
para personas con discapacidad.
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10. Sanciones y Control

La ley también regula el control y la supervision de las actividades
deportivas, incluyendo sanciones por dopaje, violencia en los deportes y la
corrupcién dentro de las organizaciones deportivas.?

n conclusion, La Ley del Deporte de Guatemala establece un marco legal para
a promocion del deporte en todos los niveles, desde la base hasta el alto
endimiento, y garantiza los derechos de los deportistas, la creacion de
nfraestructura adecuada y la participacion activa del Estado y la sociedad en el
omento de la cultura deportiva.

2.2.2.3 ORGANIZACION DEL DEPORTE EN GUATEMALA

2.2.2.31 CONFEDERACION DEPORTIVA AUTONOMA DE
GUATEMALA - CDAG

El organismo encargado de supervisar y coordinar el deporte federado a nivel
nacional, con una posicion jerarquica superior. Posee personalidad juridica y
patrimonio propio. Su operacion esta regida exclusivamente por la ley, sus
reglamentos y estatutos. Es una entidad auténoma conforme a lo dispuesto por
la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, y esta exenta del pago
de cualquier tipo de impuestos, lo mismo aplicando a los organos que lo
componen.?’

2.2.2.3.2 COMITE OLIMPICO GUATEMALTECO - COG

Es una entidad completamente independiente y autbnoma, ajena a cualquier
influencia politica, racial, religiosa o econémica, con personalidad juridica y
patrimonio propio. Su sede se encuentra en la ciudad capital y tiene la facultad
de afiliarse a los organismos internacionales que considere pertinentes. Su
funcionamiento esta regido por la ley vigente, sus propios estatutos, asi como
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'/ﬁ:‘*i\l los acuerdos, tratados y disposiciones del Comité Olimpico Internacional. En
- 4 . . ' .
Qe 4/ caso de que exista alguna contradiccion entre esta ley y cualquier estatuto o
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reglamento con la Carta Olimpica, prevalecera esta ultima.?
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20 «Ley Nacional del Deporte», acceso en marzo 2025,
https://mcd.gob.gt/wp-content/uploads/2013/07/ley-nacional-del-deporte.pdf

21 «Confederacion Deportiva Auténoma de Guatemala» s.f. CDAG, acceso en febrero 2025, https://
www.cdag.com.gt/quienes-somos/quienes-somos/

22 «Comité Olimpico Guatemalteco» s.f. COG acceso en febrero 2025,
https://www.cog.org.gt/quienes-somos
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2.2.2.3.3 MINISTERIO DE CULTURA'Y DEPORTE

El Estado, mediante la dependencia correspondiente que designe para tal fin,
sera el encargado de dirigir el deporte no federado y la recreacion fisica,
asumiendo su representacion tanto a nivel nacional como internacional.
Ademas, tiene la responsabilidad de promover, desarrollar y proteger las
actividades dentro de su ambito, conforme a lo establecido por la constitucion
a nivel nacional.®

2224 NORMAS PARA EL DISENO DE AREAS PARA
COMPETENCIAS | Y ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

2.2.2.4.1 AJEDREZ

El ajedrez es uno de los juegos de mesa mas antiguos que se practican en
cualquier parte del mundo. El juego consiste en dos personas con un tablero
compuesto por 64 casillas, normalmente de color blanco y negro. Cada
oponente cuenta con 16 piezas y el juego se basa por turnos donde cada pieza
se mueve segun las reglas, el juego se puede ganar de varias formas, ya sea
hacerle un jaque mate a su oponente, abandono de un jugador, pasarse del
limite de tiempo o que el juego quede empate. Todo esto esta reglamentado
por la Federacién Internacional de Ajedrez.?

Las dimensiones del area para juego son:

Cuadro 1: Dimensiones del area de juego para cada mesa

Largo mts. Anchomts. Superficie m2 Nivel de lluminacion

Mesa 1,2 80 300 lux

Area minima por mesa 2,25 2,25 5 300 Iux

Area tomeos primer nivel por 3,00 3,00 9 300 lux
mesa

Fuente: Manual para el disefio y dimensionamiento de instalaciones deportivas Tomo |

2 Ministerio de Cultura y Deporte, acceso febrero 2025, https://mcd.gob.gt/?page_id=152#

24 Hilma Verali Villafuerte Carrera, «Manual para el disefio y dimensionamiento de instalaciones deportivas Tomo
I», (Proyecto de graduacion, Universidad de San Carlos de Guatemala, Facultad de Arquitectura, 2014), 20.
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llustracion 13: Dimensiones tablero de a edrez
Fuente: Manual para el dise oy dimensionamiento de instalaciones deportivas Tomo |

2.2.2.4.2 BALONCESTO

Es un deporte que se juega entre dos equipos de cinco jugadores y siete
suplentes cada equipo. Este deporte se puede practicar en cancha al aire libre
0 en una cancha techada. Cada partido se divide en cuatro cuartos de 8, 12 o
12 minutos cada uno, esto depende de la categoria en la que se juegue. El
baloncesto esta regulado por la Federacion Internacional de Baloncesto.?

Las dimensiones del area de juego son:

Cuadro 2: Dimensiones del area de juego

1A

3
A

Medidas de Campo Baloncesto

< é Dimensiones Largo m Ancho m
w z Area de juego 28 15
: = Area exterior 2 2

Fuente: Manual para el disefio y dimensionamiento de instalaciones deportivas Tomo |

. Universidad de San Carios de Guatemaa
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% Hilma Verali Villafuerte Carrera, «Manual para el disefio y dimensionamiento de instalaciones deportivas Tomo
I», (proyecto de graduacion, Universidad de San Carlos de Guatemala, Facultad de Arquitectura, 2014), 63.
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llustracién 14: Dimensiones cancha para baloncesto
Fuente: Manual para el disefio y dimensionamiento de instalaciones deportivas Tomo |

2.2.2.4.3 BALONMANO

Es un deporte donde se juegan entre dos equipos oponentes. Cada equipo
estd formado por 12 personas de donde siete se encuentran dentro de la
cancha mientras el resto de jugadores son suplentes. El punto principal de este
deporte es anotar goles lanzando la pelota con la mano a la porteria del otro
equipo donde el juego se divide en dos tiempos de 30 minutos. El balonmano
esta regulado por la Federacion Internacional de Balonmano.?®

Cuadro 3: Dimensiones del area de juego

Medidas de Campo Baloncesto

Dimensiones Largo m Ancho m

Area de juego 40 20

Fuente: Manual para el disefio y dimensionamiento de instalaciones deportivas Tomo |

% Hilma Verali Villafuerte Carrera, «Manual para el disefio y dimensionamiento de instalaciones deportivas Tomo
I», (proyecto de graduacion, Universidad de San Carlos de Guatemala, Facultad de Arquitectura, 2014), 70.
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llustracién 15: Dimensiones cancha para baloncesto
Fuente: Manual para el disefio y dimensionamiento de instalaciones deportivas Tomo |

2.2.2.4.4 FUTBOL SALA

El futbol sala es un deporte donde se enfrentan dos equipos de 5 personas
cada uno. Este surgi6 inspirado por el futbol ya que es la base de este, como
también de waterpolo, voleibol, balonmano y baloncesto. El futbol sala tiene
algunas reglas de los deportes anteriores, pero también algunas técnicas.?’

TRICENTENARIA
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Cuadro 4: Dimensiones del area de juego

Area de Juego

Wy Largo m Superficie m2

i 20 40 800

Q=3

:E’f Fuente: Manual para el disefio y dimensionamiento de instalaciones deportivas Tomo |
55:
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27 Hilma Verali Villafuerte Carrera, «Manual para el disefio y dimensionamiento de instalaciones deportivas Tomo
I», (proyecto de graduacion, Universidad de San Carlos de Guatemala, Facultad de Arquitectura, 2014), 131.
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llustracién 16: Dimensiones cancha para futbol sala
Fuente: Manual para el diseflo y dimensionamiento de instalaciones deportivas Tomo |

2.2.2.4.5 KARATE DO

El karate Do sobresale por el uso de golpes y patadas, aunque no solamente se
basa en eso. Este deporte es un arte marcial que mezcla la fuerza, equilibrio,
postura, respiracién y coordinacion de musculos y extremidades. Gran parte del
peso corporal y el centro de gravedad se transfieren al movimiento del impacto. El
objetivo del karate-do es derrotar al contrincante con un solo golpe contundente.
Este deporte esta regulado por la World Karate Federation.?®

Cuadro 5: Categorias de karate-do

jatermala

Carias de G

TRICENTENARIA

Universidad de San

\USAC

Categorias
Masculino Femenino

Superligeros hasta 60kg

Ligeros hasta 65kg Ligeros hasta 53kg
Semimedios hasta 70 kg

Medios hasta 75 kg Medios hasta 60kg
Semipesados hasta 80 kg

Pesados mas de 80kg Pesados mas de 60kg
Open libre de peso Open libre de peso
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Fuente: Manual para el disefio y dimensionamiento de instalaciones deportivas Tomo |

2 Hilma Verali Villafuerte Carrera, «Manual para el disefio y dimensionamiento de instalaciones deportivas Tomo
I», (proyecto de graduacion, Universidad de San Carlos de Guatemala, Facultad de Arquitectura, 2014),161.
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Cuadro 6: Din‘lansiones de area de combate de karate-do

Area de Juego
Anchom Largo m Superficie m2

Superficie Total
Largom Suprficie m2
12 12 144

Fuente: Manual para el diseT y dimensionamiento de instalaciones deportivas Tomo |
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2.2.2.4.6 TENIS DE MESA

Tenis de mesa o también conocido como pimpoén es un deporte que se juega
entre dos parejas o dos personas sobre una mesa dividida por una red y el
objetivo de este es golpear la pelota de manera que pase por encima de la red
y hacer que el oponente no pueda regresar la pelota después de que rebote
una vez en su lado de la mesa. Este deporte esta regulado por la Federacién
Internacional de Tenis de Mesa.?

Las dimensiones del area de juego para cada mesa son:

Cuadro 7: Dimensiones del area de juego para cada mesa

Area por Mesa
Largo (metros) Ancho (metros) Altura Libre (metros)

Lux General

Area por Mesa (competencias en sillas de ruedas)

Lux General

Largo (metros) Ancho (metros) Altura Libre (metros)
8 6 5 500 - 400

Dimensiones de la Mesa
Alturadela Grosorde la Lux
Red Mesa
15.25 cms 600 - 1000

Largo (metros) Ancho (metros) Altura (metros)

Fuente: Manual para el diseF|> y dimensionamiento de instalaciones deportivas Tomo Il

Vista en planta de mesa

Linea blanca de
2 cms. de anchura

Universidad de San Canos de Guatemala
1.525

TRICENTENARIA

1.370 1.370

2.74

llustracién 18: Dimensiones de mesa vista en planta
Fuente: Manual para el disefio y dimensionamiento de instalaciones deportivas Tomo Il
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2 Ana Regina Godoy Cardona, «Manual para el disefio y dimensionamiento de instalaciones deportivas Tomo
Il», (proyecto de graduacion, Universidad de San Carlos de Guatemala, Facultad de Arquitectura, 2014), 130.
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Vista en elevacion de mesL
Red

0760 0, (LL?.S

llustracién jg: Dimensiones de mesa vista en elevacion
Fuente: Manual para el disefio y dimensionamiento de instalaciones deportivas Tomo Il

2.2.2.4.7 VOLEIBOL

El voleibol es un deporte en el que dos equipos compiten en un campo liso,
separados por una red en el centro, con el objetivo de enviar el balén por
encima de la red y que caiga en el suelo del campo contrario. Este deporte
esta regulado por la Federacion Internacional de Voleibol (FIVB, por sus siglas
en francés). Las modalida&es mas comunes son:

« Voleibol de pista interior
o Voleibol de playa

Area de juego: este incluye la cancha de juego y la zona libre. Debe ser
rectangular y simétrica.*

1A

3
A

Cuadro 8: Dimensiones de cancha de voleibol de pista interior

Dimensiones
Zona Libre - Perimetro Altura Libre (metros a
: Ancho Largo (metros) partir del suelo)
Minimo Competencias
Laterales Extremos Oficiales

S 2 B

\USAC

(metros) (metros) Competencias
Minimo

1000 - 1500

Fuente: Manual para el disefio y dimensionamiento de instalaciones deportivas Tomo Il
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%0 Ana Regina Godoy Cardona, «Manual para el disefio y dimensionamiento de instalaciones deportivas Tomo
II», (proyecto de graduacion, Universidad de San Carlos de Guatemala, Facultad de Arquitectura, 2014), 166 y
167.
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DIMENSIONES VOLEIBOL DE PISTA INTERIOR

llustracién 20: Dimensiones cancha de voleibol
Fuente: Manual para el disefio y dimensionamiento de instalaciones deportivas Tomo Il

2.3 MARCO TEORICO CONCEPTUAL

1A

2.3.1 REFERENCIA CONCEPTUAL, TEMA ARQUITECTONICO

3
A

2.3.1.1 ARQUITECTURA CONTEMPORANEA

USAC

TRICENTENAI

La arquitectura contemporanea es la que se desarrolla a mediados del siglo XX
hasta la actualidad, esta se relaciona a las corrientes modernas y
postmodernas. Se distingue por el uso de materiales y tecnologias, asi como la
funcionalidad y la simplicidad de la forma y espacios.®'

D DE SAN CARLDS DE GUATEMALA

FACULTAD DE
ARQUITECTURA

31 «Arquitectura contemporanea: definicion y caracteristicas», n.d. acceso en febrero de 2025,
https://www.arquifach.com/arquitectura-contemporanea-definicion-y-caracteristicas/#:~:text=En%20resumen%2C

%20la%20arquitectura%20contempor%C3%A1nea,el%20dise % C3%B10%20audaz%20y%20vanguardista
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2.3.1.2 INTEGRACION CON EL ENTORNO

asado en la arquitectura, es incorporar y establecer una conexion entre lo
onstruido y el ambiente para poder beneficiarnos de la naturaleza y del entorno
uscando la funcionalidad y la estética.>?

2.3.2 REFERENTE CONCEPTUAL, TEMA RECREACION

2.3.2.1 RECREACION

Es el momento destinado al descanso y la diversion, que permite recuperar
energia después de cumplir con las responsabilidades diarias. Estas
actividades ayudan a renovar la energia utilizada durante el trabajo o las
obligaciones.®

2.3.2.2 TIPOS DE RECREACION

La recreacion puede ser activa o pasiva, segun el nivel de la actividad que
realice el usuario.

Activa: se involucra directamente en la actividad como practicar un deporte o
hacer excursiones.

Pasiva: esto implica disfrutar como espectador como ir al cine o al teatro.

2.3.2.3 AREAS RECREATIVAS

Son espacios, tanto publicos como privados, que han sido disefiados, adaptados o
utilizados con el propdsito de facilitar actividades recreativas. Estos lugares
pueden incluir parques, campos deportivos, piscinas, senderos, cuerpos de
agua como rios o lagos, y otras zonas naturales o construidas donde las
personas realizan actividades como nadar, pescar, caminar, acampar, andar en
bicicleta o simplemente disfrutar el entorno. Su funcioén principal es ofrecer
espacios adecuados para el esparcimiento, el contacto con la naturaleza y la
practica de actividades fisicas o sociales.

ICENTENARIA
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v 32 Argola arquitectos, «Integracion de la naturaleza en la arquitectura» Acceso en marzo 2025,
L‘f % https://argolaarquitectos.com/integracion-de-la-naturaleza-en-la-arquitectura/#:~:text=Integrar%20la%20naturale za%20en

%20la,de%20vista%20est%C3%A9tico%20como%20pr%C3%A1ctico.

33 «Recreacion» concepto, acceso en agosto 2025,

https://concepto.de/recreacion/

34 «Clasificacion de las actividades recreativas» B@UNAM, CCH & ENP, acceso en agosto 2025,
"https://alianza.bunam.unam.mx/cch/clasificacion-de-las-actividades-recreativas/ Pagina 53



2324 ACTIVIDADES RECREATIVAS

En la siguiente imagen se observa como se dividen las actividades recreativas

[ Las actividades recreativas ]

la podemos clasificar por su

|

orientacion

e COMNG
-/-""/’/{/1 A \H“‘-\""-—-‘
ejemplos ejemplos ejemplos

{-» juegos — teatro charlas
|-~ danzas |+ musica coloquios
— paseos i~ lectura encuentros
L. aire libre |- espectaculos . canciones
— deportes L+ pintura fiestas

\-» escultura bailes

L+ fotografia

llustracion 21: esquema de las actividades recreativas
Fuente: AM, H EP

Las actividades recreativas principales son:
e Recreacion deportiva

Recreacion artistica

Recreacion al aire libre

Recreacion psiquica

Recreacion corporal

Recreaciéon medioambiental®

1A

3
A

2.3.3 REFERENTE CONCEPTUAL, TEMA DEPORTE

QO
B
>

TRICENTENAI

2.3.3.1 DEPORTE

Toda actividad fisica que involucra una serie de normas a seguir dentro de un
area establecida. Esto puede realizarse de manera informal o formal teniendo
como objetivo mejorar la salud fisica y mental que a su vez ayuda a formar
relaciones sociales.*

FACULTAD DE
ARQUITECTURA

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

35 «ClLasificacion de las actividades recreativas» B@UNAM, CCH & ENP, acceso en agosto 2025,
https://alianza.bunam.unam.mx/cch/clasificacion-de-las-actividades-recreativas/

36 Diccionario de la lengua espafiola, «deporte» acceso en marzo 2025,
https://dle.rae.es/deporte?m=form
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2.3.3.2 DISCIPLINA DEPORTIVA

Actividad deportiva que conlleva el aprendizaje de técnicas, relacion de
constantes entrenamientos que permiten mejorar las habilidades permitiendo
llegar a un alto nivel de dominio.

Cada disciplina posee diferentes reglas y caracteristicas lo que hace unicos
cada distinto deporte y que se diferencien entre ellas.*’

2.3.3.3 DEPORTISTA

Toda persona que practica cualquier deporte o ejercicio fisico, ya sea de
manera individual o en grupo.®

2.3.3.4 ACTIVIDAD FISICA

Se define como cualquier movimiento que realiza el cuerpo para hacer trabajar
los musculos, ya sea caminar, correr, bailar, nadar, trotar, entre otros.3®

2.3.4 CLASIFICACION DEL DEPORTE EN GUATEMALA

2.3.4.1 DEPORTE FEDERADO

Es todo deporte reglamentado y formal, organizado por las federaciones
deportivas. El principal objetivo de estas es fomentar e incrementar la practica
deportiva, asi como la busqueda constante a nivel competitivo. cada
federacion es la encargada de organizar los clubes, entrenadores, deportistas
y arbitros y ademas regula las normas las normas y vela por el cumplimiento
de ellas garantizando un espacio justo y organizado.*°

2.3.4.2 DEPORTE NO FEDERADO

Es toda actividad deportiva que no se encuentra en el ambito federado, por lo
cual este es accesible a toda la comunidad. El objetivo principal es promover el
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PN deporte, mantener el bienestar fisico, la salud, el uso adecuado del tiempo
\g"ﬁfl libre, la unién como comunidad y mejorar la calidad de vida de las personas.*'
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455 37 Disciplina deportiva, acceso en febrero 2025,

s https://www.euroinnova.com/articulos/escuelaiberoamericana/disciplinas-deportivas

;5"’ 38 Diccionario de la lengua espafiola, «deportista» acceso en marzo 2025,

v) https://dle.rae.es/deportista?m=form

4%'__? 39 «Que es la actividad fisica» Estilos de vida saludable, acceso en marzo 2025,

https://estilosdevidasaludable.sanidad.gob.es/actividadFisica/actividad/queEs/home.htm

40 Deporte federado, acceso en febrero 2025, https://www.deportenavarra.es/es/deporte-federado

41 Congreso de la Republica de Guatemala, «Ley Nacional para el Desarrollo de la Cultura Fisica y del
Deporte», Decreto 76-97, Articulo No. 219, inciso IV, Guatemala, 1997. acceso en febrero 2025,
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2.3.5 TIPOS DE INSTALACIONES DEPORTIVAS

2.3.5.1 CENTROS DEPORTIVOS

Area destinada para realizar actividad fisica ya sea una cancha de basquetbol
como también una sala para realizar gimnasia.*

2.3.5.2 COMPLEJOS DEPORTIVOS

Lugar en donde se encuentran dos o mas instalaciones deportivas situadas en
un mismo terreno y que entre ellas tengan un facil acceso. Estas operan de
manera independiente y son reconocidos por un nombre comun*

2.3.5.3 INSTALACIONES DEPORTIVAS

Es un area disefiada y equipada, destinada para que las personas puedan
realizar distintas actividades fisicas y deportivas. Cada instalacién posee
diferentes caracteristicas' ya que cada disciplina requiere de condiciones
particulares para su practica.*

2.3.6 CATEGORIZACION DE INSTALACIONES DEPORTIVAS

2.3.6.1 INSTALACIONES DEPORTIVAS POR SU NATURALEZA

Estas se clasifican en:

o Entretenimiento: Son espacios disefiados que siguen las normas y
medidas reglamentarias de cada deporte, esto para que los deportistas
puedan mejorar su rendimiento.

e Competencia: Instalaciones destinadas a realizar competencias
deportivas y estas deben de poseer las areas necesarias para los
deportistas y los espectadores.

o Recreacion: Instalaciones destinadas a la practica recreativa de
deportes y estas estan abiertas para todo el publico que desee
utilizarlas, ya sea por aficion o profesion.*®
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48: 42 Hinestroza Garcia Josue Benjamin «Centro deportivo San Gaspar, zona 16, ciudad de Guatemala» (tesis
o licenciatura, Universidad de San Carlos de Guatemala, Facultad de Arquitectura, 2015) 29. acceso en marzo 2025,
2= 43 Hinestroza Garcia Josue Benjamin«Centro deportivo San Gaspar, zona 16, ciudad de Guatemala» (tesis
U‘x licenciatura, Universidad de San Carlos de Guatemala, Facultad de Arquitectura, 2015) 29. acceso en marzo 2025,
f(f 44 Multiservicios Matias «¢ qué se puede considerar una instalacion deportiva? tipos y normativas» (27 junio 2024)

acceso en marzo 2025, https://multiserviciosmatias.com/blogs/instalacion-deportiva-tipos-normativas

45 Ariza Catavi Ismael Fernando, «Complejo deportivo de CDAG para la region central sur ubicada en Palin,
Escuintla» (tesis licenciatura, Universidad de San Carlos de Guatemala, Facultad de Arquitectura, 2019), 25.
acceso en marzo 2025,
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2.3.6.2 INSTALACIONES DEPORTIVAS POR SU ADMINISTRACION

Estas se clasifican en:

e Privada: Estas instalaciones tienen un acceso restringido ya que se debe
pagar para poder utilizarlas. Cualquier persona puede ingresar al lugar
siempre y cuando pague y cumpla con las normas establecidas del lugar.

e Publica: Instalaciones gestionadas por entidades del estado y estan
destinadas para el uso de las comunidades con acceso gratuito pero en
algunos casos se debe de pagar por servicios adicionales como el
arbitraje.

e Mixta: Instalaciones con acceso restringido, pero poseen una tarifa
accesible para el publico ya que estas son responsables de su propio
mantenimiento. Estas instalaciones estan a cargo de instituciones
publicas o privadas.*

2.3.7 CENTRO DEPORTIVO DE LA CDAG POR ESPECIALIDAD EN
EL TERRITORIO GUATEMALTECO

2.3.7.1 GIMNASIOS

Son espacios equipados y adaptados con la infraestructura necesaria para que
los usuarios puedan realizar ejercicio. En su mayoria estos cuentan con
maquinas, aparatos, pesas y otros elementos que ayudan a realizar actividades
fisicas, ademas estos cuentan con vestidores para que las personas puedan
ducharse y cambiarse.*’

2.3.7.2 ESTADIOS

Espacio amplio equipado con graderias para el publico, utilizado principalmente
para realizar actividades de competencia deportiva.*®
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2.3.7.3 POLIDEPORTIVOS
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N_-‘f/'fl Espacio donde se encuentran varias instalaciones deportivas, lo que permite
e, S . . - s s .
= realizar una amplia gama de actividades fisicas. Este sirve como un punto para
W realizar eventos deportivos, culturales y artisticos destacando su versatilidad
et para realizar distintas disciplinas deportivas.*®
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:E; 46 Ariza Catavi Ismael Fernando, «Complejo deportivo de CDAG para la region central sur ubicada en Palin,
- Escuintla» (tesis licenciatura, Universidad de San Carlos de Guatemala, Facultad de Arquitectura, 2019),26.
(8] acceso en marzo 2025,
4%-__3 47 «Definicion de gimnasio, entrenamiento del cuerpo» Definicién de, acceso en marzo 2025,

https://definicion.de/gimnasio/

48 Diccionario de la lengua espafiola, «estadio» acceso agosto 2025, https://dle.rae.es/estadio

49 Hinestroza Garcia Josue Benjamin «Centro deportivo San Gaspar, zona 16, ciudad de Guatemala» (tesis
licenciatura, Universidad de San Carlos de Guatemala, Facultad de Arquitectura, 2015) 29. acceso en marzo
2025,
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2.3.7.4 INSTALACIONES ACUATICAS

Son areas acusticas disefdadas para actividades que tienen relacion con el agua
como nadar, bucear, departes acuaticos o simplemente como recreaciéon. Estas
instalaciones se pueden encontrar en parques acuaticos, centros deportivos y
hoteles y suelen contar con piscinas, toboganes, zona de juegos y en algunos
casos espacios para practicar deportes acuaticos como clavados y nado
sincronizado.®°

2.3.7.5 VILLAS DEPORTIVAS

Es un lugar destinado para los deportistas federados a nivel departamental
donde tienen las instalaciones adecuadas para entrenar y acondicionarse
fisicamente con el fin de prepararse para las competiciones que se realizan
dentro del departamento. Las villas deportivas estan especialmente disefiadas
para ofrecer al deportista las condiciones necesarias y que estos puedan
mejorar su rendimiento y prepararse de manera 6ptima para los eventos
deportivos.
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50 «Socorrismo en Instalaciones Acuaticas» Secretaria ESEP, 29 de marzo 2023, acceso en marzo 2025,
https://esepformacion.com/socorrismo-en-instalaciones-acuaticas/#:~:text=Las%20instalaciones%20acu%C3%
A1lticas%20son%20espacios,disfrutar%20de%20diversas%20atracciones%20acu%C3%A1ticas.

51 «Villa Deportiva de Salama, Baja Verapaz» Sistema de Informacién Cultural, Acceso en marzo 2025,
https://www.sicultura.gob.gt/directory-directorio_c/listing/villa-deportiva-de-salama/
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2.4 CASOS ANALOGOS
2.4.1 PABELLON DEPORTIVO EN EL CP PABLO IGLESIAS

2.4.1.1 FICHA TECNICA

Cuadro 9: 00 Ficha técnica - caso analogo 1

Pais Espana

Ciudad Talavera de la Reina
Arquitectos Planta 33 Arquitectura
Area 830 m2

Ao 2011

2.4.1.2 DESCRIPCION DEL PROYECTO

El proyecto se basa en el disefio de un espacio destinado para actividades
deportivas y recreativas junto con un contexto educativo. El objetivo principal
es brindar una infraestructura adecuada para mejorar la ensefianza fisica,
promover la salud y el bienestar de los alumnos y que a la vez favorecer la
inclusion y eficiencia energética.

Jl === ei'

llustracion 21: Pabelldn deportivo en el P Pablo Iglesias
Fuente: ArchDaily

2.4.1.3 CARACTERISTICAS URBANAS

El proyecto se relaciona con el contexto urbano y el entorno que garantiza una
integracion adecuada con la comunidad. El pabellon se encuentra ubicado
dentro del perimetro del area educativa siendo accesible para los estudiantes y
para la comunidad aledana. El proyecto prioriza las vias principales de acceso
y transporte publico para que los usuarios tengan un facil acceso.

El objetivo principal es mantener una armonia entre el edificio y el entorno
urbano y escolar dandose prioridad a la accesibilidad, sostenibilidad y uso
comunitario, mientras se utilizan los recursos y se disminuye el impacto en la
zona.
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2414 CARACTERiéTICAS FUNCIONALES

Se enfoca en brindar espacios versatiles, accesibles a todo usuario y eficientes
que respondan a las necesidades deportivas, recreativas y educativas de la
comunidad en general y la comunidad escolar, dando prioridad a la comodidad,
seguridad, sostenibilidad y flexibilidad de cada espacio para que se puedan
adaptar a diferentes actividades.

llustracién 22: Planta de conjunto de Pabellén deportivo en el CP Pablo Iglesias
Fuente: ArchDaily

2.4.1.5 CARACTERISTICAS MORFOLOGICAS

El proyecto busca un disefio acorde al contexto del lugar, tanto educativo como
urbano y que a su vez sea eficiente y armonioso aprovechando de gran
manera el area disponible, garantizando que sea un edificio accesible, con una
estructura funcional y estéticamente integrada al entorno.

A
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llustracién 23: Vista lateral de Pabellon deportivo en el CP Pablo Iglesias
Fuente: ArchDaily
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2.4.1.6 CARACTERISTICAS AMBIENTALES

Se basan en crear una construccion que no solo sea eficiente y funcional, sino
que también que aproveche y respete el entorno natural que se encuentra en
el lugar, logrando un impacto ambiental minimo y promoviendo un espacio
saludable y sostenible tanto para la comunidad educativa como para la
comunidad en general.

2.4.1.7 CARACERISTICAS TECNO - CONSTRUCTIVOS

Los materiales a utilizar que mas resaltan de la edificacion es el hormigén
armado y las estructuras metalicas garantizando estabilidad y resistencia. Para
las cubiertas se utilizan materiales ligeros y resistentes como paneles tipo
sandwich que a su vez son utilizados como aislantes térmicos ayudando a
reducir costos de calefaccion y refrigeracion.

El objetivo principal era combinar y utilizar materiales avanzados con sistemas
innovadores y soluciones constructivas que ofrecen espacios adecuados para
las diferentes actividades deportivas y que al mismo tiempo optimice los
recursos y respete el medio ambiente.>?

llustracion 24: Vista interior del Pabellén deportivo en el CP Pablo Iglesias
Fuente: ArchDaily
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52 «Pabellon Deportivo en el C.P. Pablo Iglesias / Planta 33 Arquitectura» Arch daily, acceso en marzo 2025,
https://www.archdaily.mx/mx/02-360319/pabellon-deportivo-en-el-c-p-pablo-iglesias-planta-33-arquitectura?ad_s
ource=search&ad_medium=projects_tab
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2.4.2 COMPLEJO DEPORTIVO DE LA CDAG, QUETZALTENANGO

2.4.2.1 FICHA TECNICA

Cuadro 10: Ficha técnica - caso analogo 2

Pais Guatemala
Departamento Quetzaltenango
Area 69,918.539 m2
Afo 1983

2.4.2.2 DESCRIPCION DEL PROYECTO

El Complejo es una de las instalaciones deportivas importantes del pais y se
realizd6 con el fin de fomentar actividades deportivas brindando espacios
adecuados para la competencia y el entrenamiento de diversos deportes.
El complejo deportivo cuenta con:

« Estadio de futbol

o Pista de atletismo

e Piscina olimpica

e Cancha de baloncesto

e Gimnasio

e Zonas de senderisma

o Areas verdes

e Centro de salud y rehabilitacion

o Viviendas para deportistas

o Area administrativa

LRAG

kT A amton :
\ 1 AL

//...?\ P G, w3
\éi llustracién 25: Vista aérea del Complejo Polideportivo de Quetzaltenango
== Fuente: CDAG

2.4.2.3 CARACTERISTICAS URBANAS

La ubicacion del complejo deportivo se realiz6 de manera estratégica ya que
cuenta con accesos directos por medio de vias principales y con una buena
conexion con el transporte publico, también se consideraron caminos
peatonales facilitando el ingreso de los visitantes.

FACULTAD DE / .
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2.4.2.4 CARACTERISTICAS FUNCIONALES

El proyecto tiene una funcionalidad que va mas alla de ser un lugar donde
realizar deporte ya que posee con instalaciones multifuncionales, areas
complementarias y un disefio que facilita el acceso a la comunidad, agregando
que posee seguridad y espacios comodos para los visitantes convirtiéndolo en
un lugar ideal para realizar eventos deportivos y recreativos.

B3 e S—

llustracion 26: Areas del omple o Polideportivo de  uetzaltenango
Fuente: DAG flickr

2.4.2.5 CARACTERISTICAS MORFOLOGICAS

Se caracteriza por un disefio moderno y funcional, con espacios organizados y
amplios garantizando la eficiencia del lugar. Las instalaciones estan disefiadas
para soportar el uso excesivo de actividades deportivas. Cuenta con techos
elevados y estructuras ahiertas para la buena circulacion de aire y grandes
ventanales para favorecer la entrada de luz natural y ventilacion creando asi
un buen confort para los deportistas y visitantes.
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74 v llustraciéon 27: Fachada del Complejo Polideportivo de Quetzaltenango
g ) Fuente: CDAG flickr
\k‘_’f/ '
W 2.4.2.6 CARACTERISTICAS AMBIENTALES
Qpsd
=
<V El disefio del proyecto cuenta con varias caracteristicas ambientales que
;% promueven la sostenibilidad y el cuidado del medio ambiente como el uso
v eficiente de los recursos hidricos y energéticos, disefio de zonas verdes y el
el L s , . . L
w2 fomento de practicas ecolégicas. ElI complejo se centra en minimizar su

impacto ambiental creando areas que benefician tanto a los deportistas como a
la comunidad y el medio ambiente.
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2427 CARACERiSTICAS TECNO — CONSTRUCTIVOS

Es un disefio que se caracteriza por priorizar la funcionalidad, la eficiencia y la
seguridad utilizando materiales de buena calidad. La construccion esta
pensada para brindar espacios adecuados para las practicas deportivas
generando un buen confort y seguridad al usuario asi como la sostenibilidad a
largo plazo. Para el complejo se utilizaron materiales como el concreto, acero,
vidrio, aluminio y superficies especiales para las canchas deportivas, ademas
que se emplearon técnicas de construccién sostenible como el sistema de
ahorro de energia y un disefio modular que permite ampliaciones a futuro.® %

llustracién 28: Piscina del Complejo Polideportivo de Quetzaltenango
Fuente: CDAG flickr
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53 «comple}'o deportivo que atesora Quetzaltenango» CDAG, acceso marzo
2025https://cdag.com.gt/2019/02/21/el-complejo-deportivo-que-atesora-quetzaltenango/

54 Guillermo Estuardo Avila Ajiatas, «Centro Deportivo y Revitalizacion de la casa del deportista, la Antigua
Guatemala, Sacatepéquez», (tesis licenciatura, Universidad de San Carlos de Guatemala, Facultad de

Arquitectura, 2014), 43-46.
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2.5 SINTESIS COMPARATIVA DE CASOS ANALOGOS

Cuadro 11: Sintesis comparativa de Pabellon Deportivo en el cp Pablo Iglesias

CARACTERISTICAS URBANAS CARACTERISTICAS URBANAS

« Integracion adecuada con la + No se consideran caminos

comunidad. peatonales.
« Prioriza vias principales de acceso y
transporte publico.

CARACTERISTICAS CARACTERISTICAS
FEUNCIONALES EUNCIONALES
« Posee espacios versatiles y = Son espacios principalmente
accesibles a todo usuario. educativos, no para uso
« Prioriza las necesidades competitivo.
deportivas, recreativas y
educativas. wn
CARACTERISTICAS < CARACTERISTICAS
wn MORFOLOGICAS MORFOLOGICAS
< - Busca un atractivo visual ~ = Laconstruccién puede connotar
innovador. < algo distinto a un lugar deportivo.
M . Disefio acorde al contexto del . = Se puede percibir una arquitectura
< lugar. que no invita al usuario a ingresar al
Z lugar.
= , .
CARACTERISTICAS Lul CARACTERISTICAS
zZ AMBIENTALES AMBIENTALES
w Respeta el entorno natural > « Podria mejorar en el cuidado y uso
existente para crear un imparto wn del recurso hidrico.
> ambiental minimo. * Implementar mas sistemas
« Utilizan materiales térmicos para - eficientes para reducir el consumo
_ reducir el uso de calefaccién y aire [a) energético.
o "—: acondicionado. « Proporcionar areas verdes.
<z CARACTERISTICAS TECNO- CARACTERISTICAS TECNO-
; CONSTRUCTIVOS CONSTRUCTIVOS
w :E: « Utilizan materiales y sistemas = Se percibe un lugar poco estético,
: ’_:’ constructivos que garantizan ya que la estructura no tiene
; estabilidad y resistencia. acabados y los materiales quedan
ﬁm\ « Combina materiales y sistemas visibles.
constructivos innovadores para
ofrecer espacios adecuados para
w s actividades recreativas, deportivas
=P y educativas.
oY=
<3
=
==}
:g: Fuente: Elaboracion propia
w2
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Cuadro 12: Sintesis comparativa de Centro Deportivo de la CDAG, Quetzaltenango

CARACTERISTICAS URBANAS

« Se coloca de manera estratégica ya

que toma en cuenta accesos
directos a las vias principales y
conexion a transporte publico.

CARACTERISTICAS
FUNCIONALES

* Posee espacios multifuncionales,
areas complementarias.

« Se pueden realizar varios eventos
deportivos y recreativos.

CARACTERISTICAS
MORFOLOGICAS

« Instalaciones para soportar uso
excesivo de actividades deportivas.

* Se encuentran techos elevados
para crear buena circulacion de
aire y grandes ventanales para una
buena ilumunacién natural.

CARACTERISTICAS
AMBIENTALES

« Utiliza sistemas que ayudan al uso
eficiente de recursos hidricos y
energéticos.

» Se centra en minimizar su
impacto ambiental.

CARACTERISTICAS TECNO-
CONSTRUCTIVOS

« Utilizan materiales y sistemas

constructivos que ayudan a
generar un buen confort y
seguridad al usuario.

DESVENTAIJAS

CARACTER[STICAS URBANAS

CARACTERISTICAS
FUNCIONALES

* No posee espacios educativos
como tal sino que se centra en
areas para uso competitivo.

CARACTERISTICAS
MORFOLOGICAS

» Se podria mejorar en cuanto a la
fachada ya que carece de un
atractivo visual.

CARACTERISTICAS
AMBIENTALES

« Podria mejorar en el uso de
energias renovables.

CARACTERISTICAS TECNO-
CONSTRUCTIVOS

» El uso excesivo de vidrio podria
hacer al edificio mas vulnerable.

Fuente: Elaboracion propia
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3.1 CONTEXTO SOCIA
3.1.1 DELIMITACION TERRITORIAL

3.1.1.1 DELIMITACION NACIONAL

Guatemala es un pais ubicado en el istmo de Centroamérica. Colinda al
noroeste con Belice y el océano Atlantico, al este con Honduras y El Salvador,
al sur con el océano Pacifico y al norte con México.>® El pais esta dividido en
22 departamentos los cuales son:

e Alta Verapaz A
e Baja Verapaz

e EL PROGRESO
Izabal
Chiquimula
Zacapa

Santa Rosa
Jalapa

Jutiapa
Sacatepéquez
Chimaltenango
Escuintla

Solola
Quetzaltenango
Suchitepéquez
Retalhuleu

San Marcos
Huehuetenango
Quiche

Petén

llustracion 29: Republica de Guatemala

Fuente: Elaboracion propia

idad de San Carias de Guatemala

Univers
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% % «Un viaje por Guatemala», acceso marzo 2025 https://guatema8.webnode.mx/ubicacion-geografica/
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3.1.1.2 DELIMITACION DEPARTAMENTAL

El Progreso se encuentra en la regién nororiental de Guatemala, con una
extension territorial aproximada de 209 km2. Su cabecera departamental es
Guastatoya. Colinda al norte con Alta Verapaz y Baja Verapaz, al este con
Zacapa y Jalapa, al sur con Guatemala y Jalapa y al oeste con Baja Verapaz y
Guatemala. El departamento se conforma por 8 municipios:*®

El Jicaro
Guastatoya
Morazan

Sanarate
Sansare

llustracion 30: Departamento de El Progreso
Fuente: Elaboracion propia

3.1.1.3 DELIMITACIQN MUNICIPAL

El municipio de San Antonio esta ubicado
en el departamento de EI Progreso
teniendo una  extensién territorial
aproximada de 209 km2. San Antonio
cuenta con un pueblo, 22 aldeas y 20
caserios.

Colinda al norte con Sanarate de EIl
Progreso, al este con Sanarate de EIl
Progreso y Palencia de Guatemala, al sur
con Palencia de Guatemala, al oeste con
Palencia y San José del Golfo, ambos del
departamento de Guatemala.®’

Universidad de San Carios de Guatemata

TRICENTENARIA

llustracion 31: Municipio de San Antonio La Paz
Fuente: Elaboracion propia
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marzo 2025,
https://aprende.guatemala.com/historia/geografia/departamento-de-el-progreso-guatemala/#division-territorial

57 Luis Valladares «Municipio de San Antonio La Paz, El Progreso» Guatemala.com, 25 de julio de 2017, acceso
en marzo 2025, https://aprende.guatemala.com/historia/geografia/municipio-de-san-antonio-la-paz-el-progreso/

56 Luis Valladares «Departamento de El P[ygreso, Guatemala» Guatemala.com, 14 de marzo de 2024, acceso en
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3.1.2 ORGANIZACION CIUDADANA

3.1.2.1 DIVISION POLITICA

San Antonio La Paz estd conformado por un pueblo, aldeas, caserios,
colonias, fincas, paraje, lotificaciones y terrenos baldios. Estas categorias
permiten tener un mejor ordenamiento territorial y urbanizado de los centros
poblados.*®

Cuadro 13: Categorias y cantidad de Centros Poblados de San Antonio La Paz

Categoria de Centros Poblados Cantidad de Centros Poblados
Pueblo 1

Aldea 22

Caserio 20

Colonia 11

Finca 9

Paraje 6

Lotificacion 1

Terreno baldio 12

Fuente: Elaboracion propia

Cuadro 14: Centro Poblados del Municipio de San Antonio La Paz

o =1 Nombre Categoria Nombre Categoria
; Agua Blanca Finca Las Garzas Terreno Baldio
< 3 Agua Caliente Aldea Las Mesas Terreno Baldio
w Z3 Amatio Caserio Las Moritas Aldea
: =i Brisas del Rio Colonia Las Navajas Caserio
b= Cangrejitos Caserio Las Tejas Caserio
f/ s Cienaguitas Caserio Las Tunas Caserio
\Q'Ef 'f] Cucaijol Aldea Las Veguitas Caserio
Rt Dolores Aldea Las Xaras Caserio
El Aguacatillo Aldea Llano de Aguirre Caserio
:§ El Arenal Terreno Llano Largo Aldea
53 Baldio
<0 El Carrizo Aldea Lo de Medrano Colonia
i3 El Chile Aldea Los Achiotes Finca
55: EIl Chorro Aldea Los Amates Aldea
:g El Cobano Caserio Los Astales Aldea
w2

ss Vasquez Ovalle Jose Manuel, «Diagnoéstico y Prondstico Socioecondmico, Municipio de San
Antonio La Paz, Departamento de El Progresoy, (tesis licenciatura, Universidad de San Carlos de
Guatemala, Facultad de ciencias Econdémicas, 2015) 51. acceso en marzo 2025,
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El Colorado Finca Los Encinos Colonia

El Encinal Finca Los Gracianos Aldea

El Esfuerzo Colonia Los Manguitos Finca

El Hato Aldea Los Naranjales Finca

El Limoén Aldea Los Planes Aldea

El Maratén Terreno Los Pocitos Terreno Baldio
Baldio

El Naranjo Aldea Lotificacion Las Minas Lotificacién

El Plantén Caserio Mango de Brea Paraje

El Quequexque Paraje Miraflores Paraje

El Remudadero Caserio Monteverde Paraje

El Soyate Aldea Nuevo Santo Domingo Colonia

El Suquinay Aldea Paisajes de Agua Caliente [ Colonia

El Tablete Terreno Paso de Limon Terreno Baldio
Baldio

El Zarzal Caserio Paxte Paraje

Encuentro de Navajas | Aldea Plan La Laguna Terreno Baldio

Estacion Agua Caserio Prados de Canaan Colonia

Caliente

Jocotales Aldea Sabana Larga Caserio

Joya del Ternero Caserio Sabaneros Finca

Joya Honda Caserio San Antonio La Paz Pueblo

La Butaca Caserio San José Las Minas Finca

La Ermita Terreno San Jose Las Navajas Caserio
Baldio

La Esperanza Colonia Santa Cruz El Carrizo Aldea

La Limonada Colonia Santa Rita Las Minas Terreno Baldio

La Pena de la Virgen Terreno Santo Domingo Los Ocotes | Aldea
Baldio

La Piedrona Paraje Tierra Blanca Caserio

Las Camelias Colonia Valles de Belen Colonia

Las Escaleras Terreno Valparaiso Finca
Baldio

A
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Fuente: Elaboracion propia
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DIRECCION CASA DE LA
CULTURA
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3.1.2.2 ASPECTO POLiTICO

3.1.2.2.1 ESTRUCTURA ORGANICA

CONCEJO
MUNICIPAL

ALCALDE
MUNICIPAL

COORDINACION DE
OBRAS SOCIALES Y
RELACIONES PUBLICAS

COORDIACION OFICINA
MUNICIPAL DE LA MUJER

COORDINACION DE
RECURSOS HUMANOS

COORDINACION DE
OFICINA DE SERVICIOS
BASICOS

COORDINACION UNIDAD
DE GESTION MEDIO
AMBIENTE

-

llustracién 32: Estructura organica concejo municipal

Fuente: Elaboracion propia
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3.1.3 POBLACION

3.1.3.1 POBLACION DEL MUNICIPIO DE SAN ANTONIO LA PAZ

San Antonio La Paz es el cuarto municipio mas poblado del departamento de
El Progreso, con una paoblacion de 21,436 segun el censo del 2018. De
acuerdo con las proyecciones del Instituto Nacional de Estadistica, se espera
que la poblacién de San Antonio La Paz crezca de manera moderada en el
futuro, sin un aumento acelerado.*®

3.1.3.2 POBLACION POR EDADES DEL MUNICIPIO DE SAN
ANTONIO LA PAZ
El grupo de las edades entre 15 a 29 afios predominan en el municipio de San
antonio La Paz con un porcentaje de 30.44%, el siguiente es de las edades
entre 30 a 59 afos con un porcentaje de 30.18%, las edades entre 5 a 14
anos da un 20.28%, de 0 a 4 afios da 11.12% vy las personas de la tercera
edad que son de 60 afios 0 mas tiene un porcentaje de 7.93%.%°

oy \ Wy
11.12% 20.28% 30.44% . 30.18% . 7.93%

Grafica 1: Poblacion por edades del municipio de San Antonio La Paz
Fuente: Elaboracion propia basado en los datos del INE 2018

3.1.3.3 DENSIDAD DE POBLACION DEL MUNICPIO DE SAN
ANTONIO LA PAZ

Segun los datos del Instituto Nacional de Estadistica, el numero de habitantes
de San Antonio La Paz por el censo que se realiz6 en el afo 2018 fue de
21,436. La extension territorial aproximada del municipio es de 209 km2, lo que
resulta en una densidad poblacional de 102 habitantes por kilbmetro cuadrado
aproximadamente.

=5

EMAL

59 Instituto Nacional de Estadistica, INE «Estimaciones y proyecciones de la poblacion total segun sexo y edad
periodo 2015 - 2030», acceso en marzo 2025,
https://www.ine.gob.gt/ine/wp-content/uploads/2020/12/Estimaciones-y-Proyecciones-Municipales-2015-2030-
por-sexo.xlsx

60 Instituto Nacional de Estadistica, INE «Estimaciones y proyecciones de la poblacion total segun sexo y edad
periodo 2015 - 2030», acceso en marzo 2025,
https://www.ine.gob.gt/ine/wp-content/uploads/2020/12/Estimaciones-y-Proyecciones-Municipales-2015-2030-
por-sexo.xlsx
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3.1.3.4 GRUPOS ETNICOS

El grupo étnico predominante en el municipio de San Antonio La Paz es el
ladino ya que cuenta con un 97.70% de la poblaciéon. En segundo lugar se
encuentran los mayas, con un porcentaje de 2.04%, y el resto de la poblacion
esta conformada por xincas, garifunas, afromestizos y extranjeros.®

I
- AFROMESTIZO.
Persona que deciende
204% de pueblis indigenas 004% Persona lque tilene
quesenbicabansn ascendencia africana.
mesoamerica.
I
(GABIFORE) &g
01 3% Pueblo de ascendencia 9770% Persona que no se
afro-amerindia que se autoidentifica como
ubico en centroamérica. indigena
D EERNERG)
003% Grupo indigena de O 1 0% Persona que por
Guatemala que no se nacimiento no
relaciona con el pueblo pertenece al pais que
maya. reside.

Gréfica 2: Grupos étnicos del municipio de San Antonio La Paz
Fuente: Elaboracion propia basado en los datos del INE 2018

3.1.4 CULTURA

3.1.4.1 HISTORIA DEL MUNICIPIO DE SAN ANTONIO LA PAZ

< 4 Se conocen dos versiones muy populares sobre el origen del municipio de San
wz Antonio La Paz. La primera cuenta que el general Justo Rufino Barrios fue
:;: quien lo fundd, en un lugar que en ese entonces era una finca llamada El
4 s Encinal. Justo Rufino Barrios eligid el espacio para la construccion de la
\@f ) municipalidad y la iglesia, aunque por hoy solo la municipalidad permanece en
= el lugar.

s La segunda version indica que fueron los espafioles quienes fundaron el lugar,

Dg estableciéndose alli y creando la finca El Encinal, que a los afios se transformo

- en el municipio de San Antonio La Paz.%?

:E

D

9] 61«Informacion estadistica con enfoque de género y pueblos a nivel municipal del censo Xll de poblacion y VII

f%i de vivienda 2018, region 3», INE, 2021,acceso en marzo 2025,

.https://www.ine.gob.gt/ine/wp-content/uploads/2022/05/Region_3_Inf_Genero_Pueblo_Municipal.pdf

62 Luis Valladares «Departamento de El Progreso, Guatemala», Guatemala.com, 14 de marzo de 2024, acceso
en marzo 2025,
https://aprende.guatemala.com/historia/geografia/departamento-de-el-progreso-guatemala/#division-territorial
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3.1.4.2 DIAS FESTIVOS

En San Antonio La Paz la fiesta patronal se celebra el 13 de junio en honor a
San Antonio de Padua llevando a cabo actividades culturales, feria y una
procesidon que recorre las calles principales del municipio. Ademas se celebran
otras festividades comunes como 1 de noviembre, navidad y afio nuevo.®®

3.1.4.3 COSTUMBRES Y TRADICIONES

En San Antonio La Paz sobresalen distintas celebraciones importantes.
Durante afio nuevo y el dia de reyes, 6 de enero, se realizan varias actividades
culturales y religiosas. En la aldea de Santo Domingo Los Ocotes se celebra el
4 de agosto por el dia de Santo Domingo de Guzman. El 1 de noviembre
celebran el dia de todos los santos visitando cementerios y adornando tumbas
y se disfrutan de varios platillos como el fiambre y conservas de ayote. El 7 de
diciembre se conmemora la quema del diablo y de la misma manera se celebra
nochebuena y navidad.®

3.1.4.4 RELIGION
En el municipio predominan dos religiones, catdlica y evangélica. Actualmente
se encuentran alrededor de 52 iglesias de las cuales 23 pertenecen a la
religion catdlica y 29 a la religion evangélica.®®

3.2 CONTEXTO ECONQMICO

3.2.1 ACTIVIDADES ECONOMICAS EN SAN ANTONIO LA PAZ

Las actividades econdmicas del municipio de San Antonio La Paz se basan en
la agricultura, ganaderia y comercio. En la agricultura, los habitantes producen
maiz, frijol, café y hortalizas, los cuales son fundamentales para la economia
local. en la ganaderia, se destacan en la crianza de ganado bovino y porcino.

El comercio en la regidn ha experimentado un crecimiento importante ya que
se encuentran pequefios negocios y mercados que abastecen tanto a la
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Gz =2 poblacién local como a los visitantes, en algunas areas se desarrolla actividad
-F he \.‘ .7 r .
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63 Luis Valladares «Departamento de El Progreso, Guatemala», Guatemala.com, 14 de marzo de 2024,
acceso en marzo 2025,
https://aprende.guatemala.com/historia/geografia/departamento-de-el-progreso-guatemala/#division-territorial
64 Vasquez Ovalle Jose Manuel, «Diagndstico y Prondstico Socioeconémico, Municipio de San Antonio La
Paz, Departamento de El Progreso» (tesis licenciatura, Universidad de San Carlos de Guatemala, Facultad
de ciencias Econémicas, 2015) 19, acceso en marzo 2025,
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Paz, Departamento de El Progreso» (tesis licenciatura, Universidad de San Carlos de Guatemala, Facultad
de ciencias Econémicas, 2015) 124, acceso en marzo 2025,
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También, se menciona el turismo como una actividad econdmica importante.
Aunque no es una fuente principal de ingresos, el turismo tiene un papel clave
debido a las festividades tradicionales locales que atraen tanto a turistas
nacionales como extranjeros.

En San Antonio La Paz segun el Instituto Nacional de Estadistica se registran
datos de la poblacion mayor de 15 afos que desempefian un papel importante
en la economia del lugar. de esta poblacion, el 51.86% es econdmicamente
activa, lo que significa que participa en actividades econdémicas, mientras que
el 48.14% de la poblaciéon es econdmicamente inactiva, es decir, no participa
en actividades comerciales directamente.

48.14%

Grafica 3: Actividad econémica del municipio de San Antonio La Paz
Fuente: Elaboracion propia basado en los datos del INE 2018

De la poblaciéon econémicamente activa de San Antonio La Paz, el 96.77%
esta ocupada laboralmente, lo que significa que la mayoria de las personas
posee un empleo o actividad productiva. Por otro lado, el 1.75% esta cesante,
es decir, que esta en busca de un empleo y no tiene trabajo actualmente. Por
ultimo, el 1.48% son aspirantes, lo que indica que las personas estan en
proceso de capacitacion para acceder a un puesto de trabajo.
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Gréafica 4: Poblacion econdémica activa del municipio de San Antonio La Paz
Fuente: Elaboracion propia basado en los datos del INE 2018
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De las personas ocupadas laboralmente en San Antonio La Paz, el 62.31%
trabaja dentro del municipio, lo que nos indica que la mayoria de las personas
activas se quedan en la misma area. El 34.46% trabaja en otro municipio,
mientras que el 0.03% posee empleo en el exterior del pais. Por ultimo, el
3.21% no especifica el lugar donde realiza su actividad laboral.®®

: \‘ |
62.31% 34.46% 0.03% 3.21%

Gréfica 5: Lugar de empleo de la poblacién econémicamente activa
Fuente: Elaboracion propia basado en los datos del INE 2018

Del total de la poblacion que trabaja en San Antonio La Paz, el 47% esta
dedicada a la agricultura y la ganaderia, siendo estas las actividades
econdmicas principales del municipio. No se observa un porcentaje exacto
para los artesanos pero su presencia es notable. El 13% trabaja en el sector
agroindustrial, mientras que el 36% se dedica a actividades profesionales. Por
ultimo, el 4% trabaja en comercios y servicios.®’
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Gréfica 6: Actividades econdmicas del municipio de San Antonio La Paz
Fuente: Elaboracion propia basado en los datos del INE 2002
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66 Instituto Nacional de Estadistica Guatemala, INE, «Resultados censo 2018», acceso en abril 2025, https://
censo2018.ine.gob.gt/archivos/resultados_censo02018.pdf

67 Vasquez Ovalle Jose Manuel, «Diagndstico y Prondstico Socioecondmico, Municipio de San Antonio La
Paz, Departamento de El Progreso» (tesis licenciatura, Universidad de San Carlos de Guatemala, Facultad de
ciencias Econémicas, 2015) 152. acceso en abril 2025,
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3.3 CONTEXTO AMBIENTAL
3.3.1 ANALISIS MACRO
3.3.1.1 ASPECTO FISICO - NATURAL

3.3.1.1.1 FISIOLOGIA Y GEOLOGIA

El municipio de San Antonio La Paz cuenta con zonas que poseen un potencial
para la agricultura, la silvicultura, la ganaderia y la explotacion de minerales.
En cuanto a su origen genético los suelos del municipio se dividen en tres, los
formados a partir de materiales volcanicos, los originados por materiales
sedimentarios y metamorficos, y los que son poco profundos y se localizan
sobre formaciones de esquisto y serpentina.

Las caracteristicas geoldgicas del suelo del municipio se dividen en:

. Clase IV: Estos suelos no son ideales para el cultivo ya que requieren de
mucha atencion y manejo, normalmente los utilizan para sembrar pasto o
heno. En algunos casos son suelos con poca profundidad y con niveles
bajos de fertilidad.

. Clase VI: Son tierras no aptas para el cultivo regular. Estas tierras poseen
caracteristicas poco favorables como pendientes pronunciadas, suelos
poco profundos, areas rocosas y mal drenados. Ocupan 0.18 km2 del
municipio.

. Clase VII: Pueden usarse para fines forestales debido a su topografia.
Los suelos son muy poco profundos, con mala textura y problemas de
erosion y drenaje, estos no son aptos para cultivo solo que sea un cultivo
perenne. Este tipo de tierra cubre 110.58 km2, lo que representa el 53%
del area de San Antonio La Paz.

. Clase VIII: Este tipo de suelo no es apto para el cultivo y se destina para
areas de recreacion, parques nacionales, vida silvestre y proteccion de
cuencas hidrograficas. Estas areas poseen una topografia muy quebrada
con areas inundables. Los suelos son poco profundos, con erosion y
drenaje destructivo. Esta clase de tierra ocupa 6.61 km2 del municipio.®
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3.3.1.1.2 TOPOGRAFIA

En un area de 3 km alrededor de San Antonio La Paz, la topografia varia
considerablemente, con un cambio maximo de altitud de 712 m y una altitud
promedio de 1,215 m sobre el nivel del mar. En un radio de 16 km, la diferencia
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68 Vasquez Ovalle Jose Manuel, «Diagndstico y Prondstico Socioeconémico, Municipio de San Antonio La
Paz, Departamento de El Progreso» (tesis licenciatura, Universidad de San Carlos de Guatemala, Facultad
de ciencias Econémicas, 2015) 29 - 32, acceso en abril 2025,
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de latitud es de 2,061 m, y en un radio de 80 km se observa una variacion de
3,937 m.

En cuanto al suelo, en el radio de 3 km, el 50% esta dado para tierras de
cultivo, el 26% a bosques y el 24% a praderas. En un radio de 16 km, las
tierras de cultivo cubren el 44% vy el area forestal un 29%. a una distancia de
80 km, el area forestal oacupa un 38%, mientras que las tierras de cultivo
ocupan un 35%.%°

3.3.1.1.3 CLIMA

El clima de San Antonio La Paz, en general, es tropical con una temporada de
lluvia y una temporada seca. Durante la temporada de lluvias el clima es
nublado, mientras que en la temporada seca la mayoria esta despejado y
calido. La mejor época para visitar el municipio y disfrutar de actividades al aire
libre con clima calido es desde finales de noviembre hasta principios de abril.”

e TEMPERATURA

La temporada templada de San Antonio La Paz tiene una duracion de 2
meses, desde el 22 de marzo hasta el 24 de mayo, con temperaturas maximas
superiores a los 28°C. El mes mas caluroso es mayo con una temperatura
maxima promedio de 29°C y minima de 19°C.

Por otro lado, la temperatura fresca abarca 3 meses aproximadamente, desde
el 24 de octubre hasta el 3 de febrero con temperaturas maximas por debajo
de los 26°C. El mes mas frio es enero con una temperatura minima promedio
de 16°C y maxima de 25°C.""
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frescos calurosos frescos
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llustracion 34: Temperaturar maxima y minima en San Antonio La Paz
Fuente: © WeatherSpark.com

e PRECIPITACION

La probabilidad de tener dias lluviosos en San Antonio La Paz varia
significativamente a lo largo del afo. La temporada lluviosa dura
aproximadamente 5 meses y medio, desde el 14 de mayo hasta el 25 de
octubre, con mas del 29% de probabilidad de que cada dia sea lluvioso. El
mes mas lluvioso es septiembre, con un promedio de 16 dias con al menos 1
milimetro de precipitacion.

La temporada mas seca abarca aproximadamente 7 meses, desde el 25 de
octubre hasta el 14 de mayo. El mes con menos dias de lluvia es febrero, con
un promedio de 0.6 dias con al menos 1 milimetro de precipitacion.

Durante el ano, el tipo mas comun de precipitaciéon durante el afio es solo
lluvia, alcanzando una probabilidad maxima del 55% el 15 de septiembre.’
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e NUBOSIDAD

En el municipio de San Antonio La Paz , la cantidad de cielo cubierto de nubes
varia considerablemente a lo largo del afio. La época mas despejada comienza
el 17 de noviembre y dura 5 meses, finalizando aproximadamente el 18 de
abril. El mes mas despejado es enero.

En cambio la temporada mas nublada empieza el 18 de abril y dura 7 meses,
finalizando aproximadamente el 17 de noviembre. El mes mas nublado del
municipio es junio.”

— mas despejado mas nublado -
‘0 o
90 % S TIEnes 10 %
80 % 19%. 20 %

70% [ nublado 30 %

60 % 40 %

50 % 50 %

40 % 60 %

30% 70 %
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20 % 80 %

10 % 90 %

0% 100 %

ene. feb. mar. : . jun. jul. ago.  sep. . nov. dic

‘ despejado | (v | mayormente nublado ‘
0% 20% 60 % 80% 100 %

llustracién 36: C!tegoria de nubosidad en San Antonio La Paz
uente: © WeatherSpark.com

e VIENTOS
En San Antonio La Paz, los vientos tienen una variacion notable. La temporada

mas ventosa va del 26 de octubre al 7 de abril, con velocidades promedio
superiores a los 10 km/h, siendo enero el mes mas ventoso, con vientos de
12.9 km/h. En cambio, la temporada menos ventosa es desde el 7 de abril
hasta el 26 de octubre, con vientos mas suaves. El mes mas calmado es
septiembre, con una velocidad aproximada de 7.2 km/h.™
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llustracién 37: Velolidad promedio del viento en San Antonio La Paz
uente: © WeatherSpark.com

La direccion predominante del viento varia a lo largo del afio. Durante 3
semanas, del 24 de mayo al 15 de junio el viento sopla principalmente del sur.
Luego durante 2 semanas, del 15 de junio al 1 de julio el viento predomina del
este. El viento mas frecuente proviene del norte durante 11 meses, desde el 1
de julio al 24 de mayo.

100 % 0%

80 % 20 %
60 % 40 %
40 % 60 %

20 % 80 %

0% 100 %

ene. feb. mar. abr. may. jun. jul. ago. sep. oct. nov. dic

norte [sur_Joeste]

llustracién 38: Direccion del viento en San Antonio La Paz
Fuente: © WeatherSpark.com
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e SOLEAMIENTO

La duracion del dia en San Antonio La Paz cambia a lo largo del afo debido a
la inclinacién del eje terrestre. En el 2025 el dia mas corto sera el 21 de
diciembre ya que habra 11 horas y 15 minutos de luz natural. en cambio el dia
mas largo sera el 20 de junio con 13 horas de luz natural. Esto refleja como en
el solsticio de invierno los dias son mas cortos y el de verano los dias son mas
largos.
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llustracién 39: Horas de luz natural y crepusculo en San Antonio La Paz
Fuente: © WeatherSpark.com

La salida del sol mas temprano sera a las 05:30 el 1 de junio mientras que la
salida mas tardia es a las 06:30 el 22 de enero. La puesta de sol mas
temprana es a las 17:30 el 21 de noviembre y la puesta de sol mas tardia es a
las 18:35 el 7 de junio.”™
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llustracién 40: Salida del sol y puesta del sol con crepusculo en San Antonio La Paz
Fuente: © WeatherSpark.com
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3.3.1.1.4 ZONAS DE VIDA Y AREA FORESTAL

La topografia del municipio permite clasificar el lugar segun el sistema de
zonas de vida de Holdridge, lo que da lugar a la presencia de tres clases de
bosques. El bosque humedo ocupa solo el 1% de la superficie. EI bosque
humedo subtropical con clima templado abarca el 10% del territorio. El tercero
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es el bosque seco subtropical que abarca un 3% del area, esto indica que el
86% del municipio no esta cubierto por bosques.’

3.3.1.1.5 HIDROGRAFIA
El agua es un recurso esencial para la vida y el desarrollo de los seres vivos,
En el municipio se registran 5 rios, 14 quebradas y 27 riachuelos. En San
Antonio La Paz existen los siguientes rios: Rio Las Pacayas, rio Los Platanos,
rio Agua Caliente y rio Las Canas.
Quebradas: Agua Blanca, Agua Fria, El Bijagual, Capitanes, El Naranjo, El
Pericén, ElI Quequexcal, Las Burras, Las Moritas, Los Gracianos, Los Limones,
Llano Largo, Pena de la Virgen, San Antonio, Honda, Seca.
Riachuelos: Agua Fria, EI Chorro, EI Muerto, EI Arenal, EI Capulin, El coyol, El
Encinal, El Mango de Brea, El Jicaro, El Pajal, El Salitre, El Ujuxtal, El
Escorpion, Grande, Las Minas, Las Piedronas, Las Vacas, Los Ajales, Los
Limones, Nance Dulce, San Antonio, San Miguel, Terrerito Vista Hermosa.””

3.3.1.1.6 RIESGOS

En el municipio se han identificado diversos factores que representan
amenazas y condiciones vulnerables para la poblacion.

e AMENAZAS NATURALES

Estos fendmenos son provocados por la naturaleza, sin intervencion humana 'y
no pueden ser controlados. Su origen puede ser geoldgico, hidrometeorolégico
y climatico. Estos pueden ser eventos como sismos, terremotos, tornados,
erupciones volcanicas, inundaciones, desbordamiento de rios, deslaves,
huracanes, tormentas tropicales, temperaturas extremas, entre otros.

Los fendmenos naturales que con mayor frecuencia han afectado al municipio
son los deslizamientos de tierra, que han causado danos en la red vial, el
desbordamiento de rios que ha provocado inundaciones y el hundimiento de
carreteras.”

76 Vasquez Ovalle Jose Manuel, «Diagndstico y Prondstico Socioecondmico, Municipio de San Antonio La
Paz, Departamento de El Progreso» (tesis licenciatura, Universidad de San Carlos de Guatemala, Facultad
de ciencias Econémicas, 2015), acceso en abril 2025,

77 Vasquez Ovalle Jose Manuel, «Diagndstico y Prondstico Socioecondmico, Municipio de San Antonio La
Paz, Departamento de El Progreso», acceso en abril 2025,

78 Vasquez Ovalle Jose Manuel, «Diagndstico y Prondstico Socioecondomico, Municipio de San Antonio La
Paz, Departamento de El Progreso», acceso en abril 2025,
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3.3.1.2 PAISAJE CONSTRUIDO

3.3.1.2.1 TIPOLOGIA CONSTRUCTIVA

En el municipio de San Antonio La Paz se realizé una encuesta mostrando
que:
e EI81% de los hogares poseen casa propia
e EIl 12% vive en casa familiar u otro tipo de vivienda
e EIl 7% alquila donde habita
A pesar del alto porcentaje de viviendas propias, la mayoria de las familias son
de escasos recursos. Esto se refleja en las condiciones de las viviendas:
e El 40% de las viviendas tiene solo dos ambientes donde se realizan
diferentes actividades como cocinar, comer y dormir.
e Otro 40% cuenta con tres o cuatro ambientes, aunque con mas de
cuatro personas por vivienda.
e Y el otro 20% posee mas de cinco ambientes.
En cuanto a los materiales de construcciéon que se observan en las viviendas
son:
e Muros: un 45% los muros son de block, un 45% de adobe vy el otro 10%
es de lamina, madera, bajareque o ladrillo.
e Techo: El 91% de las viviendas poseen techo de lamina, un 5% de
concreto, un 3% de teja y un 1% de asbesto de cemento.
e Pisos: El 51% son de tortas de concreto, un 20% de material no

especificado, 15% de tierra, 11% de ladrillo de cemento y un 3% con
otros materiales.”
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:g llustracién 41: Mapa de tipologia constructiva - Cabecera municipal de San Antonio La Paz
T Fuente: Elaboracion propia basado en tesis “Diagnéstico y Prondstico Socioecondmico, Municipio de
u@i San Antonig La Paz, Departamento de El Progreso”
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3.3.1.2.2 IMAGEN URBANA

En este mapa se ubican los elementos arquitecténicos que conforman la
imagen urbana de la cabecera municipal de San Antonio La Paz, asi como los
hitos y nodos mas representativos del lugar.

MAPA DE IMAGEN
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llustracién 42: Mapa de imagen urbana - Cabecera municipal de San Antonio La Paz
Fuente: Elaboracion propia

e Parroquia San Antonio La Paz: Iglesia
catdlica ubicada en el barrio ElI Centro,
cabecera municipal de San Antonio La Paz.
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Fotografia 1. Parroquia San Antonio La Paz

F

Fotografia 2. Municipalidad de San Antonio La Paz
Fuente: fuente propia
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e Parque Central: Area de recreacion y ocio
para la comunidad, integrando areas
verdes y elementos constructivos de
mamposteria y concreto, se ubica en el
barrio El Mirador.

Fotografia 3: Parque Central de San Antonio La Paz

Fuente: fuente propia

e Cancha deportiva: Area de recreaciéon y
deporte para la poblacion de San Antonio,
se ubica en el barrio El Mirador.

Fotografia 4: Cancha deportiva de San Antonio La Paz
Fuente: fuente propia

e Estadio San Antonio La Paz: Area deportiva donde se realizan diversas
actividades tanto recreativas, de ocio como deportivas, se ubica en el
barrio El Centro.

Fotografia 5: Estadio de San Antonio La Paz
Fuente: elaboracion propia
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Fotografia 6: Estatua de Mickey Mouse de San Antonio La Paz
Fuente: fuente propia
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3.3.1.2.3 EQUIPAMIENTO URBANO

En el municipio se encuentran diferentes equipamientos urbanos como
educativo, de salud, deportivo/recreativo, comercial y politico/administrativo. La
mayoria de estos se encuentran en la cabecera municipal de San Antonio La
Paz.
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ANTONIO LA PAZ

llustracién 43: Mapa de equipamiento urbano - Cabecera municipal de San Antonio La Paz
Fuente: Elaboracién propia

e EQUIPAMIENTO URBANO DEPORTIVO

En el ambito deportivo, el municipio cuenta con un estadio municipal de futbol
que sirve como sede del equipo deportivo La Paz. En este mismo lugar se
realizan diferentes campeonatos internos entre los equipos del municipio.
Ademas, la mayoria de las comunidades cuentan con espacios deportivos,
aunque varios de ellos presentan deterioro, donde se realizan actividades
deportivas como el futbol, baloncesto y atletismo.®

Segun las normas de SEGEPLAN el equipamiento deportivo tienen que poseer
un radio de influencia de 1.5 kildmetros®', sin embargo, la cabecera municipal
por ser pequena tiene un radio de afluencia aproximado de 650 metros.

3
3

“":‘"f_- 80 Jose Manuel Vasquez Ovalle, «Diagnéstico y Prondstico Socioeconémico, Municipio de San Antonio La
Paz, Departamento de El Progreso», acceso en abril 2025,

81 SEGEPLAN, Normas minimas de equipamiento y servicios publicos en relacién con los agrupamientos
poblacionales del pais, Guatemala, 1982, acceso en abril 2025,
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llustracién 44: Mapa de equipamiento urbano deportivo y recreativo - Cabecera municipal de San Antonio La Paz
Fuente: Elaboracion propia

En el ambito recreativo, el municipio dispone de diversos espacios destinados
al esparcimiento, los cuales operan bajo un esquema de cobro por acceso, con
cuotas consideradas para la mayoria de la poblacién. No obstante, a pesar de
su disponibilidad y costo moderado, estos espacios no registran niveles
significativos de afluencia por parte de la comunidad. En cambio, las areas
deportivas gratuitas o de libre acceso tienden a ser considerablemente mas
concurridas, lo que se observa una preferencia marcada por parte de la
comunidad hacia lugares sin costo.®

Segun las normas de SEGEPLAN el equipamiento deportivo tienen que poseer
un radio de influencia de 1.5 kildmetros®®, sin embargo, la cabecera municipal
por ser pequefa los lugares de paga tienen un radio aproximado de 150
metros y los lugares publicos como el parque central o canchas tienen un radio
de influencia aproximado de 200 metros.

) USAC

82 Jose Manuel Vasquez Ovalle, «Diagnéstico y Prondstico Socioeconémico, Municipio de San Antonio La
Paz, Departamento de El Progreso», acceso en abril 2025,

83 SEGEPLAN, Normas minimas de equipamiento y servicios publicos en relacién con los agrupamientos
poblacionales del pais, Guatemala, 1982, acceso en abril 2025,
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llustracién 45: Mapa de equipamiento urbano deportivo y recreativo - Cabecera municipal de San Antonio La Paz
Fuente: Elaboracion propia

3.3.1.2.4 SERVICIQS BASICOS

Los servicios basicos incluyen el suministro de agua potable, energia eléctrica,
sistema de drenaje y recoleccion de basura.

e Agua potable: El servicio de agua es administrado por la municipalidad.
Este proviene de pozos, nacimientos y quebradas. Los usuarios pagan
una tarifa de Q35.00 por este servicio, sin embargo, debido a la escasez
del mismo el suministro se encuentra racionado.

Energia eléctrica: En este caso el servicio eléctrico y mantenimiento de
lineas es proporcionado por la empresa privada Energuate.

e Sistema de drenaje: Solo la cabecera municipal y la aldea de Agua
Caliente cuenta con un sistema de drenaje. En areas rurales, las aguas
residuales son canalizadas hacia riachuelos, quebradas o a los rios Los
Platanos y Agua Caliente.

w o e Recoleccion de basura: El servicio de recolecciéon de basura se brinda
= Unicamente en la cabecera municipal y en la aldea Agua Caliente. La
;E tarifa mensual es de Q35.00 en la cabecera y Q20.00 en Agua Caliente,
=

o2

|
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donde el servicio es prestado por una empresa privada. 3

84 Jose Manuel Vasquez Ovalle, «Diagnéstico y Prondstico Socioeconédmico, Municipio de San Antonio La
Paz, Departamento de El Progreso», acceso en abril 2025,
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3.3.1.3 ESTRUCTURA URBANA

3.3.1.3.1 TRAZA URBANA

En el municipio de San Antonio La Paz, la mayoria de las aldeas y
comunidades tienen acceso vehicular. Algunas vias estan pavimentadas con
concreto o asfalto, pero la mayoria son caminos de terraceria que carecen de
mantenimiento. Algunas de las vias reciben mantenimiento con balastro y
magquinaria, especialmente antes del invierno. La comunidad del lugar coordina
el mantenimiento de las mismas priorizando aquellas con mayor riesgo a
derrumbes y mayor transito.

La cabecera municipal, aldea Agua Caliente y aldea Santo Domingo Los
Ocotes cuentan con un 85% de las calles y accesos pavimentados, ya sea con
adoquin, asfalto o concreto; el resto es de terraceria.

La estructura urbana de la cabecera municipal de San Antonio La Paz se
descubre como irregular y primitiva debido al crecimiento urbano, lo que esto
hace ver como una traza de plato roto.®
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llustracién 46: Traza urbana- Cabecera municipal de San Antonio La Paz
Fuente: Elaboracion propia

85 Jose Manuel Vasquez Ovalle, «Diagnéstico y Prondstico Socioeconédmico, Municipio de San Antonio La
Paz, Departamento de El Progreso», acceso en abril 2025,
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3.3.1.3.2 USO DEL SUELO URBANO

La cabecera municipal de San Antonio La Paz estd conformada por cuatro
barrios: barrio EI Campo, barrio ElI Centro, barrio EI Mirador y barrio El
Calvario. Actualmente, no se encuentra una zonificacién urbana ni con una
nomenclatura ya que el uso de suelo es diverso.
En el area se observa 4 tipos de suelo:
e Uso comercial o cultivo: Area destinada a ventas, expendios, area de
intercambio y actividades similares.
e Areas de uso recreativo: Area que se utiliza para esparcimiento,
actividades deportivas, integracion familiar y convivencia
Uso residencial: Area destinada a brindar albergue a la comunidad.
Conservacion forestal y flora: Zonas no intervenidas por el ser humano,
consideradas de especial interés regional y nacional por ser fuentes
naturales no renovables que deben preservarse. &
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llustracién 47: Mapa de uso del suelo urbano - Cabecera municipal de San Antonio La Paz
Fuente: Elaboracion propia basado en “Analisis Espacial de San Antonio La Paz, su Equipamiento Urbano
y Centro de Capacitacion para la Mujer”
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86 Fuentes Lopez Angel Estuardo, «Analisis Espacial de San Antonio La Paz, su Equipamiento Urbano y
Centro de Capacitacion para la Mujer» (tesis licenciatura, Universidad de San Carlos de Guatemala, Facultad
de Arquitectura, 2004), acceso en abril 2025,
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El municipio de San Antonio La Paz, ubicado en la regién nororiente de
Guatemala, cuenta con cuatro rutas principales de acceso a su cabecera
municipal. Estas son las siguientes:

e Ruta desde el kildémetro 36.5 de la CA-9 Norte (Carretera Jacobo Arbenz
Guzman):
Esta es una de las principales rutas de acceso. Desde este punto, se
toma el desvio hacia la ruta RD-17, la cual esta asfaltada y conecta
directamente con la cabecera municipal de San Antonio La Paz.

e Ruta desde el kildbmetro 30 de la CA-9 Norte:
En este punto, se toma el desvio hacia la ruta RD-12, que atraviesa las
aldeas Agua Caliente y Agua Blanca. Continuando por esta ruta, se llega
a la aldea El Hato, desde donde se accede a la cabecera municipal.

e Ruta desde el municipio de Palencia (RD-17):
Esta via parte del municipio de Palencia y llega a las aldeas Sansur y Las
Moritas. Posteriormente, conecta con la carretera que lleva al area
urbana de San Antonio La Paz.

e Ruta desde el municipio de Sanarate (RD-12):
Desde el municipio de Sanarate, se toma la ruta RD-12, que pasa por el
caserio Puente de Platanos y llega a la entrada del casco urbano de San
Antonio La Paz.
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d% llustracién 48: Mapa de tipologia constructiva - Cabecera municipal de San Antonio La Paz

Fuente: Elaboracion propia basado en tesis “Diagnéstico y Prondstico Socioecondmico, Municipio de San
Antonio La Paz, Departamento de El Progreso”
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Aunque algunas de estas rutas cuentan con tramos pavimentados, la mayoria
de ellas son de terraceria, lo que puede hacer que el acceso sea mas dificil
durante las temporadas de lluvia. Sin embargo, estas vias permiten el acceso
constante a la cabecera municipal durante todo el ano.

Este conjunto de rutas facilita la comunicacion y transporte hacia el centro del
municipio, permitiendo el acceso tanto de vehiculos locales como de
visitantes.®
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87 Vasquez Ovalle, Jose Manuel, «Diagndstico y Prondstico Socioecondmico, Municipio de San Antonio La
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3.3.3 ANALISIS MICR(l
3.3.3.1 ANALISIS DE SITIO

3.3.3.1.1 UBICACION

El terreno esta ubicado en el barrio El Centro de la cabecera municipal de San
Antonio La Paz, municipio de San Antonio La Paz, El Progreso. Sus
coordenadas son: 14°45 '38.9 "N 90°17' 07.3"W. El terreno fue proporcionado
por la municipalidad de San Antonio La Paz para ejecutar el proyecto.

MUNICPIO DE SAN
ANTONIO LA PAZ

prisad de San Caras de Guatemats
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URSVERSIOAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

llustracién 49: Ubicacién del terreno en la Cabecera municipal de San Antonio La Paz
Fuente: Elaboracion propia
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3.3.3.1.2 DIMENSIONES

El area del terreno es de 7091.01 metros cuadrados y con un perimetro de
340.37 metros lineales.
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llustracién 50: Dimension del poligono
Fuente: Elaboracion propia
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llustracién 51: Topografia
Fuente: Elaboracion propia
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El terreno presenta una pendiente moderada del 2% y se encuentra elevado

0.50 metros respecto al nivel rasante de la calle.
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3.3.3.1.4 USO Y ESTADO ACTUAL

Actualmente al lugar se le conoce como “El campito” es un area bastante
versatil ya que ahi la municipalidad realiza varias actividades recreativas que
involucra a toda la comunidad y pueblos aledaiios.

VER PAG. 103

TERRENO A UTILIZAR

llustracién 52: Uso y estado actual del terreno / ubicacién de gabaritos
Fuente: Elaboracion propia

1. El terreno cuenta con un unico punto de
acceso situado en su lado oeste. Este
acceso da directamente a wuna via
principal, lo que facilita la entrada y salida
desde la propiedad. La calle mencionada
presenta un nivel de transito moderado, lo
cual implica que, si bien hay un flujo
constante, no llega a ser congestionado.
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llustracion 53: Vista aérea del terreno
Fuente: Google Maps
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2. En lado oeste del terreno, donde se
encuentra el unico acceso, no existe una
banqueta destinada para el paso peatonal.
La ausencia de esta limita la comodidad y
seguridad de las personas que circulan a
pie por la zona, ya que se ven obligados a
circular directamente sobre la calle,
compartiendo el espacio con los vehiculos.

Fotografia 7: Banqueta inexistente

Fuente: elaboracion propia

3. Sobre esta misma calle, cercana al
acceso principal, se encuentra una
bodega donde  actualmente se
encuentra un guardia, encargado de
supervisar y cuidar el terreno.

Fotografia 8: Guardiania
Fuente: elaboracion propia

4. La calle que colinda con el terreno por el
lado sur y el este presentan una
elevacion diferente respecto al nivel del
terreno, producto de las caracteristicas
topograficas del area.
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Fotografia 9: Calle sur y este
Fuente: elaboracion propia
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5. Del mismo modo, en el lado este del terreno,
ademas de la | diferencia de elevacion
mencionada, se encuentra un centro educativo
que si se ubica a nivel del terreno. Esta institucion
colinda directamente con el terreno y representa
un punto de referencia importante en el entorno

inmediato.
Fotografia 10: Instituto colindante
Fuente: Elaboracion propia
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Gabarito 2-2 |‘
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IIustlmcién 55: Gabarito de calle oeste
Fuente: Elaboracion propia usando streetmix

3.3.3.1.5 COLINDANCIAS

El terreno se ubica en un area céntrica donde se ubican varios comercios,
viviendas, centros educativos, centro de salud y algunos puntos de recreacion
asi que no afecta el uso de suelo ya que es de uso mixto. El terreno colinda
con viviendas, comercio y un centro educativo.
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llustracién 56: Colindancias del terreno
Fuente: Elaboracion propia
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3.3.3.1.6 CARACTERISTICAS AMBIENTALES

e VEGETACION EXISTENTE

En el lugar se encuentran diversas especies de arboles distribuidos a lo largo
de todo el perimetro del terreno, formando una especie de barrera natural que
rodea y protege el espacio. Estas especies varian en tamano, forma y tipo de
follaje, lo que contribuye a crear un entorno visualmente atractivo y
ecologicamente equilibrado.

e ASPECTOS AMBIENTALES

e Vientos predominantes: En la mayor parte del afio los vientos
predominantes vienen del norte.

e Soleamiento: Debido a la variedad de especies arbéreas y a las
diferencias en sus alturas y ubicaciones dentro del terreno, se prevé que
la fachada oeste sera la que recibira mayor exposicion solar durante las
horas de la tarde.

e ESCORRENTIA PLUVIAL
Segun el andlisis topografico se ha determinado que el drenaje natural del
terreno sigue una direcciéon predominante de este a oeste. Esto indica que,
debido a la pendiente y las caracteristicas del terreno, el agua superficial
tiende a fluir de manera natural en ese sentido.

e CONTAMINACION

e Auditiva: Debido a la ubicacién del terreno y a la presencia de diversos
establecimientos en sus alrededores, una posible fuente de
contaminacion auditiva vendra del instituto educativo que colinda
directamente con el predio, el cual genera ruido principalmente durante el
horario escolar. a esto se suma el transito vehicular que se podria general
contribuyendo al nivel de ruido ambiental en la zona, especialmente en
horas pico.

e Visual: No se encontrara contaminacion visual ya que es una zona donde
no se observan vallas publicitarias o alguna publicidad en general.
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e INFRAESTRUCTURA

e Servicio de energia eléctrica: El lugar cuenta con varios postes con
cableado eléctrico.

e Servicio de agua potable: El lugar cuenta con una red de agua potable
proveniente de un pozo que abastece al barrio El Centro.

e Servicio de drenaje: El area cuenta con el servicio de drenaje tanto pluvial
como de aguas negras.

£ GUATEMAL
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e ACCESOS

El terreno cuenta con una entrada disponible, ubicada sobre la calle principal
del barrio ElI Centro, la cual presenta una afluencia vehicular de caracter
moderado durante a lo largo del dia.

3.3.3.1.7 RIESGOS

e NATURALES

En el municipio, los eventos naturales que se presentan con mayor frecuencia
son los deslizamientos de tierra, el desbordamiento de rios y el hundimiento de
carreteras. Estos fendmenos representan un riesgo importante para las
infraestructuras y la seguridad de las personas. sin embargo, es importante
sefalar que, aunque estos sucesos se registran en la zona, no afectan
directamente al terreno en cuestion. Esto se debe a que en dicho terreno no
existen condiciones geograficas ni elementos estructurales que desencadenan
este tipo de amenazas. por lo tanto, a pesar de la recurrencia de estos eventos
en el municipio, el terreno especifico no presenta vulnerabilidad significativa
frente a estos riesgos naturales.®

e SOCIALES

Estos son causados por la accion humana ya sea intencional o no. Entre ellos
se menciona la tala de bosques, incendios provocados, mal manejo de la
basura, uso de quimicos toxicos y contaminacion de las aguas. En el area se
identificaron problemas como la proliferacion de moscas, enfermedades por
consumo de agua no potable, contaminacién de rios, inseguridad por
delincuencia y desnutricion debido a los bajos ingresos.

El terreno en si podria verse afectado negativamente por situaciones
relacionadas con la inseguridad y los actos delictivos que pudieran
desarrollarse en sus alrededores. aunque estos hechos no afectan
directamente a las condiciones fisicas del terreno, si pueden influir en la
percepcion social, en su valor y en su uso futuro.®
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3.3.3.1.8 PLANO RESUMEN DE LAS CARACTERISTICAS
AMBIENTALES
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llustracién 57:3Resumen de las caracteristicas ambientales
Fuente: Elaboracion propia
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4.1 PROYECCION DE USUARIOS Y AGENTES

4.1.1 PROYECCION DE USUARIOS

Para poder estimar la cantidad de usuarios que puede utilizar el edificio, se
parte del analisis de las diferentes areas que lo componen. En el caso de las
instalaciones deportivas, se toman como base las dimensiones y requisitos de
espacio establecidos por la CDAG para cada deporte. Esto asegura que el
calculo esté alineado con los estandares técnicos y funcionales requeridos
para el correcto funcionamiento de las actividades a realizar.

En lo que respecta a las areas de uso general y administrativas, donde no
existe un parametro fijo establecido por la CDAG, se utiliza un enfoque
comparativo. Es decir, busca edificaciones similares que ya estan en
funcionamiento y se obtienen promedios de sus areas construidas, con el
objetivo de proyectar un valor razonable y funcional para cada espacio.

Una vez ya determinada la superficie que se le da a cada area, se continla
calculando la carga de ocupacion, es decir, el nUmero maximo de personas
que podrian estar presentes en cada espacio al mismo tiempo. Este calculo se
realiza con base a las tablas que se encuentran en la Norma NRD2, emitida
por la CONRED. Esta norma establece factores especificos de ocupacién
segun el uso del espacio, los cuales indican cuantos metros cuadrados se
requieren por persona para garantizar condiciones minimas de seguridad y
comodidad.

Es importante mencionar que, para realizar el calculo de la carga de
ocupacion, se debe de asumir que todos los espacios del edificio estaran
ocupados simultdneamente. Este supuesto se hace con motivos preventivos,
especialmente en el contexto de rutas de evacuacion y planes de emergencia,
asegurando asi la proteccion de todos los ocupantes ante una situacion de
riesgo.

La férmula general utilizada para calcular la Carga de Ocupacion maxima (CO)
. 90
es:

Area util del espacio (metros cuadrado)
CO maxima =

Factor de carga de ocupacion por la NRD2

% CONRED “Manual de uso para la narma de reduccion de desastres nimero dos -NRD2-"
9-15, acceso mayo 2025.
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Ambiente Factor de carga de ocupacion
Oficina 9.30
Area de espera 1.39
Cocinas y areas para comer 18.50
Salon para reuniones 1.39
Vestidores y casilleros 4.64
Bodega 45.00
Servicios sanitarios 9.30
Gimnasio 0.65
Salones para hacer gjercicio 4.50
Graderio 0.45
Estacionamiento 18.50

Cuadro 15: Factores de ocupacion para la proyeccion de usuarios
Fuente: Elaboracion propia basado en el Manual de uso para la norma de reduccién de desastres
numero dos -NRD2-

4.1.2 POBLACION PROYECTADA

De acuerdo con los datos obtenidos del Instituto Nacional de Estadistica, la
poblacion de San Antonio La Paz registrada en el censo del afio 2018 fue de
21,436 habitantes. A partir de esta informacion, se obtuvo la base demografica
para estimar la demanda del proyecto, identificando asi la poblacién potencial.
El censo del ano 2018 sirvio como referencia inicial para calcular la tasa de
crecimiento geomeétrico anual y proyectar el crecimiento poblacional hasta
el ano 2035.

La formula para el célculo de la tasa de crecimiento anual geométrico es:
Pf=Pa(1+r)n

Donde:

Pf: Poblacion futura

Pa: Poblacion actual

1: Factor

r: % tasa de crecimiento anual
n: Numero de anos
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Quedando la formula asi:

Pf=21,436(1+0.007%)10

Cuadro 16: Actividad deportiva y recreacion por grupo etareo

Dando como resultado una poblacién futura para 2035 de 21,452 habitantes.

con base al Plan Nacional de Instalaciones para Educacion Fisica, Recreacion
y Deporte de la CDAG, se presenta un cuadro que resume los porcentajes de
la poblacion involucrada en actividades deportivas y recreativas, clasificados
por grupos etarios.

IR

\USAC

Grupo Etareo|Nivel Participacién / Actividad Especialidad Medio Espacial / Espacio % De Poblacién
0 a 4 afios Alto / Recreativa Juegos Area de juegos infantiles 16.05%
Alto / Recreativa Juegos Area de juegos infantiles
5a 6 afios m 5.92%
Bajo / Deportiva Desarrollo habilidades motoras para Area de juegos para desarrollo motriz
el deporte
Medio / Recreativa Juegos Area de juegos infantiles
7a12afios . . Iniciacién deportiva, predisposiciéon a Area de entrenamiento y competencias 16.13%
Bajo / Deportiva . .
competir deportivas menores
Deport: tit ctividades d P
Medio-Alto / Recreativa eporte fecrea w'o,.a \vidades de Area deporte recreativo y areas verdes
esparcimiento
13 a 18 afios _ 13.75%
Medio-Alto / Deportiva Introduccién a competencia Area de entrenamiento y competencias
deportivas menores
Medio / Recreativa Deporte recreatlvAo,'actlwdades de Area deporte recreativo y areas verdes
esparcimiento
~ - o,
192 29 afios . - Area de entrenamiento y competencias 18.94%
. Desarrollo a plenitud de habilidades . . - .
Alto / Deportiva R deportivas y areas para actividades sociales y
deportivas
culturales
. . Deporte recreativo, actividades de | Area de deporte recreativo, areas verdes y areas
Medio / Recreativa . L .
esparcimiento para actividades sociales y culturales
30 a 49 afios 18.91%
Medio / Deportiva Deporte con el ?ir;igz mantenimiento Areas deporte Recreativo
Area de deport: tivo, 4 desy a
50 af Alto / Recreativa Esparcimiento y actividades sociales 4 de cepo 4e. recrea |vo', sfeas verces y dreas
-8 anosy para actividades sociales y culturales 10.30%
= i mas :
:: 3 Bajo / Deportiva Deporte de mantenimiento fisico Areas deporte Recreativo
Z3
L TOTAL 100%
-
U3

C.D.A.G. 1989

-

W determinar la poblacion objetivo.
(=] .1

=t

Q=3

<3

s

Y

52k - )

ug beneficiado, se estima_un total
<t

wd anteproyecto®

Fuente: Propuesta del Plan Nacional de Instalaciones para Educacion, Fisica, Recreacion y Deporte.

El anteproyecto esta enfocado en beneficiar a personas con edades entre los 5
afnos y 60 afios, por lo que se sumaron porcentajes a dicho rango etario para

Con una poblaciéon proyectada de 21,452 habitantes para el afo 2035, y
considerando que el 80.90% de esta se encuentra dentro del rango de edad
de 17,354 potenciales usuarios del

91 Hine7stroza Garcia Josué Benjamin, «Centro Deportivo San Gaspar, zona 16, Ciudad de Guatemala»
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4.2 FUNDAMENTACION CONCEPTUAL

El anteproyecto tiene como objetivo principal responder a la necesidad de un
espacio publico seguro, accesible y controlado en el municipio de San Antonio
La Paz, destinado a la practica de diversas disciplinas deportivas y al
desarrollo de actividades recreativas en un entorno adecuado. Este espacio
busca fomentar la convivencia, la salud y el bienestar de los habitantes,
mediante instalaciones que permitan el uso tanto al aire libre como bajo techo.
Para el disefio del centro recreativo y deportivo, se tomaran como referencia
las normas técnicas establecidas por la Confederacion Deportiva Auténoma de
Guatemala (CDAG), asegurando que las instalaciones cumplan con los
estandares necesarios para el desarrollo de las actividades deportivas
planteadas. El proyecto se percibe como un equipamiento urbano
multifuncional que contribuya al fortalecimiento social, mejorando la calidad de
vida de la poblacion a través del acceso a espacios dignos y funcionales.

Uno de los ejes fundamentales del disefio es la integracién al entorno y el
mejoramiento del equipamiento urbano existente, priorizando areas de uso
publico que fortalezcan la accesibilidad universal, la adecuada circulacién de
usuarios, el confort de los espacios y el cumplimiento de requerimientos
técnicos en cada una de las disciplinas deportivas consideradas.

Del mismo modo, incorporan principios de sostenibilidad implementando
sistemas pasivos de aprovechamiento de luz natural, uso de paneles solares,
la gestidn responsable de desechos y el buen aprovechamiento del agua
potable. Estas estrategias se enmarcan dentro de una visidn contemporanea
de la arquitectura, que promueve la innovacién en el disefio y la optimizacion
en el uso de los recursos naturales.

El proyecto se enfoca en la poblacion comprendida entre los 5 a los 60 afios
de edad. lo cual representa aproximadamente el 80% del total de habitantes
del municipio. Se estima que para el afio 2035, mas de 21,000 personas se
veran favorecidas directamente por este equipamiento urbano.

)
L

En cuanto al proceso de disefio, se adapté el enfoque metodoldgico conocido
como «caja transparente», el cual se basa en la generacion de ideas a partir
iy de una investigacidon previa,conocimientos adquiridos y la informacién
proveniente del contexto externo. Este método se caracteriza por un

Qs
%
of

i

' A\

[} )
€57 11

ali desarrollo lineal que incorpora ciclos de retroalimentacién, permitiendo un
= diseno flexible, adaptable y fundamentado en datos reales y necesidades
;E concretas.
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<
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4.3 PROGRAMA DE NECESIDADES

Para el desarrollo del programa arquitecténico, se tomaran las normas técnicas
de la CDAG presentadas en el capitulo 2, asi como las caracteristicas del
terreno. Ademas, se consideraran la ubicacién geogréfica, las caracteristicas
de la poblacién, los aspectos fisico naturales y la estructura urbana del
municipio, puntos mencionados en el capitulo 3.

Dentro de los ambientes necesarios para el desarrollo del proyecto seran:

Gimnasio

Canchas polideportivas
Salones multifuncionales para actividades recreativas y/o deportivas
o Yoga

Zumba

Tenis de mesa
Ajedrez

Karate

Area de juegos para nifios
Cafeteria

Pista para correr

o O O

Con el fin de que el proyecto cumpla adecuadamente con los requerimientos
funcionales y brinde una experiencia satisfactoria al usuario, se integran
espacios complementarios que fortalecen y apoyan el funcionamiento general
del centro, tales como:

- e Servicios sanitarios
o = e \Vestidores
<z e Clinica
(/i e Parqueo
: = e Area administrativa

o Oficina administrativa
o Contabilidad

o Sala de reuniones

o Atencion al cliente

£ GUATEMAL

DAD DE SAN CARL

VERSI

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
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4.3.1 PROGRAMA ARQUITECTONICO

SERVICIO

NG AREA | AREATOTAL| TOTAL DE

AMBIENTE CANTIDAD USUARIO| TOTAL DE ZOMNAS MTS2
RECEPCION 1 2 1152 62
CAFETERIA 1 140 29510 2951
GIMMNASIO 1 20 204,38 204 36
CANCHA POLIDEPORTIVA| 2 150 | 60329 | 120658
SALCN DE USOS
& e 6 20 | 4802 | 28812
SALON PRINCIPAL 1 200 | 40115 | 401.15
GRADERIO %] 300 162 47 487 41
QFNES\SDE JUEGOS PARA 1 15 14914 14914 4582 783
AREAS VERDES 1 150 1.397 20 13597 203
SERVICIOS SANITARIOS
PARA HOMBRES Y 4 12 | 2727 | 100,08
MUJERES
DUCHAS Y VESTIDORES
PARA HOMBRES Y 4 10 | 3328 | 13312
MUJERES
PARQUEO 1 37 | @297 | 88297
COCINA 1 4 53 68 53 68
BODEGA DE COCINA 1 7 10.65 10,65
BODEGA DE GIMNASIO 1 1 19.85 19,85
BODEGA DE ASEQ 1 > 3479 3479

: 392,65

EEEE‘E;SA R RERS 1 1 5136 5136
BODEGA DE CANCHAS 1 1 3320 332
BODEGA DE SALONES 1 1 153,04 | 153,04
GUARDIANTA 1 > 36.06 36,06
iﬁiﬁ_E)EspRlMERDS 1 5 114 49 114 49 111,49
OFICINA DE DIRECTOR 1 3 191 191
OFICINA DE CONTADOR 1 3 2256 22 56
ATENCION AL CLIENTE 1 > 2429 2429 o1 51
SALA DE REUNIONES 1 6 28 26 28 26 ’
BODEGA 1 . 227 227
SERVICIO SANITARIO 1 7 5,03 5,03

Fuente: Programa arquitecténico, elaboracion propia.
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4.4 PREMISAS DE DISENO

4.4.1 PREMISAS DE DISENO URBANO

o Garantizar la preeminencia de la circulacion
' l \‘ peatonal en los puntos de acceso al proyecto.

o [Establecer una bahia de abordaje, con una

diferencia de nivel entre la bahia y los carriles
I - adyacentes. esta estrategia busca generar una
separacion clara entre los flujos vehiculares vy
peatonales, mejorando la seguridad y la
funcionalidad del espacio.

o Priorizar la accesibilidad universal, garantizando un

acceso seguro y libre de obstaculos para todos los

usuarios del espacio urbano, tanto para los que

ingresan al proyecto como para aquellos en transito,

incluyendo a personas con movilidad reducida,

b asegurando que los peatones puedan moverse sin
A impedimentos.

o Desarrollar espacios de transicidn e interaccion
O

LRAG

social mediante la implementacion de
caminamientos peatonales que conecten las areas

@

circundantes con los puntos de acceso al proyecto,

promoviendo la conectividad y la integracion del
espacio publico.

Implementar espacios publicos mediante la
integracion de aceras, areas verdes y de
convivencia, promoviendo la interaccion social y la

£ GUATEMAL

DAD DE SAN CARL

FACULTAD DE
ARQUITECTURA

VERSI

funcionalidad urbana.

&)
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4.4.2 PREMISAS DE.DISENO FUNCIONAL

Implementar la modulacién para organizar los
espacios deportivos conforme a las especificaciones
técnicas establecidas, garantizando condiciones
Optimas para el adecuado desempefio y desarrollo
de las actividades deportivas.

Delimitar las areas de alto y bajo impacto fisico con
el fin de evitar interferencias entre ellas,
garantizando asi la seguridad y el confort de los
usuarios.

Disefiar espacios multifuncionales con capacidad de
adaptacion a diversas actividades, como talleres,
eventos  municipales, ferias  deportivas o
comunitarias, mediante el uso de mobiliario mévil y
cerramientos  plegables que permiten una
configuracion flexible.

Garantizar una adecuada ventilacion e iluminacion
natural en los espacios destinados a la practica
deportiva.

Emplear materiales que requieran un mantenimiento
minimo.
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4.4.3 PREMISAS DEbISENO MORFOLOGICO

o Jerarquizar las canchas polideportivas mediante su
ubicacion estratégica, destacandose como elemento
central reflejando su importancia tanto funcional
como simbdlica.

Incorporar murales y elementos decorativos con
tematica deportiva y alusiones a la identidad cultural
del municipio de San Antonio La Paz como
estrategia de expresion arquitectonica, con el fin de
reforzar la funcion del edificio como equipamiento
deportivo y fortalecer su vinculo con la comunidad
local.

Disefiar elementos arquitecténicos que se
diferencien por su forma, color y materialidad, con el
fin de aportar variedad y singularidad al proyecto.

o Resaltar el acceso al proyecto a través del uso
intencionado de la forma, Ila envolvente
arquitectonica y la textura de los materiales.

A

ICENTE 3
) ARLF
Universidad de San Carios de Guatemaa

ATEMALA

o Aplicar geometrias puras, el uso de materiales
expuestos como hormigon, acero y madera, junto
con acabados contemporaneos, para reforzar la
identidad arquitecténica del proyecto.

FACULTAD DE
ARQUITECTURA

UNIVERSIDAD DE SAN €

&)
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4.4.4 PREMISAS DE DISENO AMBIENTAL

o Incluir zonas de sombra, areas de descanso y
elementos vegetales en los espacios exteriores con
el proposito de favorecer la recuperacion fisica y la
nteraccion social.

I
o [’riorizar la conservacion y valorizacion de la
egetacion preexistente, reduciendo al maximo la
ntervencion sobre el terreno y respetando la
topografia natural.

Incorporar un sistema de captaciéon de agua pluvial
Wy destinado al riego y a los servicios sanitarios.

Establecer puntos destinados al reciclaje vy
compostaje con el fin de facilitar la gestion
adecuada de los residuos generados durante las

actividades, @ promoviendo = ademas  practicas
sostenibles entre los usuarios.

TRICENTENARIA
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4.4.5 PREMISAS TEGNOLOGICAS

Incorpora un pozo de luz central como recurso de
iluminaciéon natural, permitiendo el ingreso de luz
solar a los pasillos y espacios interiores del edificio.

Integrar distintos sistemas constructivos, como
marcos rigidos de concreto y cubiertas con
estructura de acero, con el objetivo de responder de
manera funcional a los requerimientos de las
actividades deportivas.

Uso de métodos de construccién para conservar
una temperatura agradable en el interior, mediante
aislamiento térmico en muros y techo.

Implementar medidas acusticas destinadas a
disminuir la propagacion del ruido generado en las
actividades deportivas o recreativas, garantizando la
proteccion de areas administrativas y de descanso.

Uso de materiales locales y reciclables con el fin de
minimizar el impacto ambiental derivado del
transporte y la produccion de residuos, junto con la
aplicacion de métodos constructivos sostenibles
orientados a reducir el impacto ambiental y mejorar
el rendimiento energético del edificio.
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4.4.6 PREMISAS LEGALES

o Garantizar el acceso sin restricciones para las
personas con discapacidad, tanto en areas
interiores como exteriores, de acuerdo con los
lineamientos y normativas de la CDAG.

o Disefar una correcta distribucion espacial de areas
publicas, privadas, técnicas y de servicio conforme a
los manuales y guias de zonificaciéon por la CDAG.

>
N

N

Implementar las normas establecidas por la CDAG
en cuanto a dimensiones, materiales, pendientes,
acabados y equipamiento especializado para cada
disciplina deportiva.

—

o Proporcionar accesos controlados, circulacion fluida
de usuarios y salidas de emergencia cumpliendo
con las disposiciones de seguridad estructural y
evacuacion exigidas por la CDAG y CONRED.

- 2

o Complementar con areas como vestidores, duchas,
enfermeria, bodegas deportivas y zona de
espectadores, en cumplimiento con los requisitos de
la CDAG.

£ GUATEMAL

DAD DE SAN CARL

FACULTAD DE
ARQUITECTURA

NIVERS

&)
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4.5 DIAGRAMACION

4.5.1 MATRIZ DE RELACIONES
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4.5.2 DIAGRAMA DE IDREPONDERANCIA
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Fuente: Diagrama de preponderancia, elaboracién propia.
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4.5.3 DIAGRAMA DE RELACIONES

BOD.
AL MERDE

RELACION NECESARIA
RELACION DESEABLE —————=--—

Fuente: Diagrama de relaciones, elaboracién propia.
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4.5.4 DIAGRAMA DE FIRCULACIONES
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4

CAPITULO 5

PROYECTO ARQUITECTONICO
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5.1 PROPUESTA ARQUITECTONICA

El Centro Recreativo y Deportivo Municipal constituye una propuesta
arquitectonica innovadora, concebida como un nucleo de integracion
comunitaria, salud y desarrollo urbano en la cabecera municipal de San
Antonio La Paz, departamento de El Progreso. Este equipamiento urbano ha
sido disefado estratégicamente para promover actividades recreativas,
deportivas, culturales y sociales en un entorno accesible, funcional y
sostenible.

El proyecto se localiza sobre la calle del Sector EI Campito, en un terreno con
una superficie total de 7,091.01 m2, de los cuales 1.397.20 m2 (20%) estan
destinados a areas verdes, y 5,693.81 m2 (80%) corresponden al area
construida. La ocupacion del terreno incluye los siguientes elementos:
estacionamiento, circulacién interna, cancha exterior, areas verdes y el edificio
principal.

La accesibilidad del edificio fue definida mediante las condiciones topograficas
del lugar. Asimismo, se considerdé el analisis de asoleamiento para la
orientacion 6ptima de la cancha exterior.

El conjunto arquitectonico se desarrolla en un solo nivel, integrado multiples
espacios funcionales, entre ellos: una cafeteria, salones de usos multiples,
gimnasio y un area infantil. El disefio permite la practica de diversas disciplinas
deportivas tales como ajedrez, baloncesto, balonmano, futbol sala, tenis de
mesa, karate do y voleibol. Todas las areas deportivas han sido dimensionadas
y equipadas conforme a las normas establecidas por la Confederacion
Deportiva Auténoma de Guatemala (CDAG), entidad rectora del deporte
nacional.

En términos de sostenibilidad, el proyecto incorpora criterios de arquitectura
sostenible. Se priorizd el uso de iluminacion natural en los espacios, la
instalacion de pavimentos permeables en estacionamiento y areas verdes para
promover la infiltracion del agua, y la captacion de aguas pluviales a través de
los techos del edificio para su posterior reutilizacion.

Este centro recreativo y deportivo no solo responde a necesidades funcionales,
sino que también se rige como un referente de arquitectura contemporanea
con un enfoque sostenible, consolidando un espacio de cohesién social y
bienestar comunitario.
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5.2 VISTAS EXTERIORES

VISTA EXTERIOR DEL CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVO MUNICIPAL
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VISTA FRONTAL DEL CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVO MUNICIPAL
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VISTA FRONTAL DEL CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVO MUNICIPAL
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VISTA FRONTAL DEL CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVO MUNICIPAL
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5.3 VISTAS INTERIORES

VISTA INTERIOR - CANCHA TECHADA DEL CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVO

MUNICIPAL

VIIVNILNIDN ]

avsn

VANIDILINDYY

30 aviinovid

VISTA INTERIOR - CANCHA TECHADA DEL CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVO
MUNICIPAL
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VISTA INTERIOR - CANCHA TECHADA DEL CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVO
MUNICIPAL
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VISTA INTERIOR - SALA BDE ESPERA DEL CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVO
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VISTA INTERIOR - SALA DE ESPERA DEL CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVO
MUNICIPAL
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VISTA INTERIOR - SALA DE ESPERA DEL CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVO
MUNICIPAL
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VISTA INTERIOR - INGRESO DEL CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVO MUNICIPAL
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VISTA INTERIOR - OFICINA ADMINISTRATIVA DEL CENTRO RECREATIVO Y DEPORTIVO
MUNICIPAL
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