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Introduccion

La atencidn integral de la salud materno infantil es fundamental para el desarrollo y
bienestar de una poblacién, ya que contribuye a la reduccién de riesgos durante el

embarazo, parto, y atencidn a la salud materno infantil.

El presente documento desarrolla una propuesta arquitecténica para un Centro de

Atencion Integral Materno Infantil “CAIMI”, ubicado en Zunil, Quetzaltenango.

El anteproyecto busca proporcionar una propuesta arquitecténica con ambientes que
favorezcan el bienestar fisico y emocional de los usuarios y personal médico, respetando

el entorno natural, asi como el contexto urbano.

La propuesta se fundamenta en principios del regionalismo critico, disefiando ambientes
que tengan una relacidn interior/ exterior con el ser humano y la naturaleza, e
incorporando elementos que favorezcan la identidad local, como los colores en fachadas.
Asimismo, se integran criterios de arquitectura sostenible y disefio bioclimatico,

aprovechando los recursos naturales y reducir el impacto ambiental.
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1.1 Antecedentes

El municipio de Zunil se encuentra situado en
las riberas del rio Samalg, y estd rodeado de
cerros; colinda con los municipios de

Almolonga, Cantel y Quetzaltenango.’

Zunil cuenta con dos puestos de salud
ubicados en Santa Maria de Jesus y Estancia
de la Cruz, donde no se ofrece asistencia en

parto ni encamamiento, ya que funcionan

como equipos de apoyo técnico a los equipos

Figura 1 - Centro de Salud en Zunil

comunitarios.
Fuente: TVO Guatemala
Ademas, también existe un Centro de Salud de Zunil, este fue construido en la década de
los 80 y se ubica en la zona 1 del municipio, atiende una demanda poblacional de 5,000 a
20,000 habitantes, con servicios dirigidos a la comunidad de zonas urbanas y rurales. El
Centro de Salud de Zunil ofrece los servicios de consulta externa en medicina general,
consulta odontoldgica, consulta psicoldgica, atencién prenatal, atencién a los nifios,
jovenes, adultos, y adulto mayor, a su vez cuentan con procedimientos quirdrgicos
menores, laboratorio basico, aplicacion de métodos de planificacidon familiar,

estabilizacién y referencia a emergencia. ?

El municipio no cuenta con un centro que brinde atencién especializada a la salud materno
infantil. La infraestructura mas cercana que tiene este tipo de servicios es un CAIMI
ubicado en la cabecera municipal de Cabricdn, Quetzaltenango; a 24km del Centro de
Salud de Zunil. EI CAIMI de Cabrican cuenta con encamamiento de 20 a 30 camas y con

una cobertura poblacional de 40,000 personas. 3

“Plan de Desarrollo, Zunil, Quetzaltenango” 2011-2025, Pdgina 12, Se consultd 10 agosto 2024.

2“CS Zunil, Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, https://establecimientosdesalud.mspas.gob.gt/establecimientos/listado-de-
establecimientos/centro-de-salud/centro-de-salud-cs-zunilhtml

*CAIMI Cabrican, Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, https://establecimientosdesalud.mspas.gob.gt/establecimientos/listado-de-

establecimientos/centro-de-salud/centro-de-salud-cs-zunilhtml



1.2 Definicion del Problema

En el Plan de Desarrollo
Municipal 'y  Ordenamiento 0%
territorial de Zunil (2020-2032)
reveld que para el ano 2016, la 80.00

100.00

mortalidad infantil fue de e

40.00

5.43 %, en total de poblaciénde -
P Nl L

0.00 | S—— N ° ———— —o

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
20.00

ninos nacidos vivos, (ninos
menores a 1 ano, Memorias
VIGEPI MSPAS); y en nifios de1a
4 anos, incrementé del aio
2010 un 0.44 % al aio 2016 un
1.34 %. La causa de mortalidad en niflos menores de siete dias son el sindrome de muerte

—&—Tasa de Mortalidad General —@—Incidencia de Neumonias Incidenicia de Diarreas

Figura 2 - Mortalidad Infantil
Fuente: MSPAS Memoria de labores VIGEP!

subita, mala atencion de parto, asfixia neonatal, neumonia; y para menores de 5 aiios
son neumonias y diarreas, siendo este Ultimo un problema grave, ya que entre los afios 2010
y 2016, hubo un incremento significativo del 9.59 % a 146.59 %, respectivamente. *

En un plan de accidn para la reduccion de la mortalidad materno neonatal y mejoramiento de
la salud reproductiva 2010-2015, por el MSPAS ®, dictamina que la carencia de un Centro de
Atencidn Integral Materno Infantil obstaculiza a que las madres tengan una atencién digna 'y
mejora en la calidad e integralidad de la atencién prenatal, poniendo en riesgo la salud
materna e infantil, ya que se incrementa las probabilidades de ocasionar dafos fisicas

pudiendo ir desde lesiones menores hasta graves.

Los niflos que no reciben la atencién adecuada en sus primeros afos de vida pueden enfrentar
retrasos en su desarrollo cognitivo, emocional y fisico. Por ello es importante que las personas
tengan la posibilidad de acceder a un centro de salud durante todo el proceso del embarazo
y posterior al parto, asi la madre y el nifo tendran los controles y chequeos médicos

indispensables para saber que se goza de buena salud y bienestar.

“Plan de Desarrollo Municipal y Ordenamiento Territorial Zunil, Quetzaltenango (2020-2032), pdgina 19.
®"Plan de accién para la reduccion de la mortalidad materno neonatal y mejoramiento de la salud reproductiva 2010-2015," MSPAS Se consulté en agosto
2023.



En el andlisis realizado se observa que el N
municipio cuenta con un centro de salud tipo By A

dos puestos de salud, ubicados en la cabecera

Centralizada hacia la
cabecera municioa

municipal, aldeas Santa Maria de Jesus y Estancia
de la Cruz, respectivamente. Sin embargo, estos
puestos de salud no atienden los partos, tampoco
cuentan con el servicio de encamamiento, esto se
debe a su categoria que no les permite brindar

ese servicio. ¢

Figura 3: Acceso a servicios de salud rural
Fuente: Base Cartografica IGN

Por eso es indispensable proporcionar una infraestructura y equipamiento adecuado para
la atencion médica especializada prenatal y postnatal, proporcionando un espacio digno
para los partos humanizados, y mejorar la calidad de atencidn en las emergencias
obstétricas y neonatales. A su vez fortalecer el trabajo de las comadronas del area, ya que
segun, “Andlisis de dindmicas territoriales 2019”, ellas son parte fundamental en Ia
natalidad del municipio, con un porcentaje de 39.13 %, y la tasa de atencién médica en
partos es de 60.87 %. ’

Por medio del disefio de un espacio arquitecténico digno y accesible, se mejora la calidad
de vida, atencién médica a las familias, previniendo y reduciendo la mortalidad materno-
infantil que existe en el municipio, y detectar diversos problemas durante y después del
embarazo o complicaciones en el parto, ya que, como lo indica la Constitucidn Politica de
la Republica de Guatemala en el articulo 93: “El goce de |a salud es derecho fundamental

del ser humano, sin discriminacién alguna.”®

®Plan de desarrollo Zunil, Quetzaltenango” 2011-2025. https://departamentos.deguate.com/quetzaltenango/salud-en-el-municipio-de-zunil-
quetzaltenango/

’Taller de Mapeo Participativo - “Andlisis de Dindmicas Territoriales” - Proceso PDM OT 2019, pdgina 19

8 “Constitucion Politica de la Republica de Guatemala”, Acuerdo Noviembre de 1993, Seccidn Séptima; Salud, Seguridad y Asistencia Social; Articulo 93; Se

consulté en septiembre 2023



1.4 Delimitacion

1.4.1 Delimitacion tematica

El tema estudiado es la salud, enfocada a la salud materno infantil. Se establece un proyecto
de un centro de atencién materno infantil, por sus siglas “CAIMI”, que busca una mejor
atencién y cuidados prenatales y posnatales, esto con ayuda de una infraestructura y
equipamiento adecuado para brindar un servicio de calidad en la salud fisica, mental y

TEMA Salud
SUBTEMA Salud materno infantil

OBJETO DE Centro de atencion
ESTUDIO integral materno infantil

emocional.

Figura 4 - Delimitacion temdtica
Fuente: elaboracion propia

1.4.2 Delimitaciéon temporal
1.4.2.1 Vida util °

Segun el articulo ¢Cémo calcular la vida util de un

Categoria edificios de salud de
50 - 99 afos

edificio? de Silverio Hernandez Moreno, se ESTIMACION DE VIDA UTIL

determina que la vida util de un inmueble se basa en
diversos factores como:

FORMULA
e C(Calidad del disefio arquitecténico vy (VUE=99*1-0*1-0*1-0*1-2*12*048*0-%b

\

constructivo

e (alidad de los materiales de construccion y

calidad de la mano de obra. 75
e Uso que se le dara al edificio -~
e Tipoy grado de mantenimiento. ANOS

Figura 5- Estimacion de vida dtil, formula segun Silverio Herndndez
Fuente: elaboracion propia

¢ Silverio Herndndez Moreno, ;Cémo se mide la vida Util de los edificios?; pdgina 72, se consulté en agosto 2023



1.4.2.2 Fases del proyecto

1.4.2.2.1 Corto plazo (5 anos)

Se inicia con la planificacién y diseno del proyecto, esto durara mdximo un afo. Se
desarrollard la fase arquitectdnica, dando a conocer los beneficios y objetivos del centro,
se debe evaluar qué ambientes y metros cuadrados son necesarios para llevar a cabo la
construccion de la primera fase del proyecto, dependiendo de la demanda poblacional y
datos recolectados del municipio. Posteriormente, el proyecto debe ser aprobado en la
revision de planos para obtener la licencia, y recaudar los recursos financieros necesarios
para llevar a cabo su construccion.

1.4.2.2.2 Mediano plazo (10 - 12 anos)
Dependiendo de la demanda poblacional requerida se debe de verificar si es necesario
implementar la segunda fase del proyecto, generando ampliaciones al centro; tanto en
clinicas, quiréfanos y drea de emergencia; ademds de ser necesario generar reformas
arquitectodnicas a la infraestructura.

1.4.2.2.3 Largo plazo (20-25 anos)
Se debe de evaluar los requerimientos y crecimiento poblacional del municipio, ademas
de la eficiencia del centro con la comunidad de Zunil, para asi determinar si el proyecto

requiere ampliaciones necesarias para uso de la poblacién.

1.4.2.3 Periodo de estudio

Se estudia a la poblacidn objetivo en una temporalidad de 20 a 25 anos, desde concluida
la primera fase de construccidn del centro, esto con la finalidad de coincidir a largo plazo
con el financiamiento del proyecto, y garantizar que la construccidon es una buena
inversion y que esté cumpliendo con resultados satisfactorios de ayuda a la comunidad
del municipio.

1.4.3 Delimitacion geografica

1.4.3.1 Escala territorial del estudio

El proyecto sera desarrollado a nivel municipal en Zunil, Quetzaltenango y esto define
los alcances que tendrd en la incidencia geogrdfica del pais.



1.4.4 Delimitacion poblacional

1.4.4.1 Demanda a atender

Segun las estimaciones y proyecciones municipales 2015-2035 realizadas por el Instituto
Nacional de Estadistica (INE), la poblacidn total del municipio para

el ano 2026 es de 16,772 habitantes.”

1.4.4.2 Radio de influencia
o Ladistancia mds grande para cubrir serd de 5 km, y la mds corta de un 1km, desde la
ubicacién del terreno.
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Figura 6 - Radio de Influencia. Fuente: elaboracion propia
Mapa: Base cartogrdfica del IGN, INE.
Fuente: Proceso actualizacion PDM OT Zunil, SEGEPLAN 2020

" “Estimaciones y proyecciones de la poblacidn total a nivel municipal”, Republica de Guatemala, INE, Periodo 2015-2035. Se consultd junio de 2025.



1.5 Objetivos

1.5.1 Objetivo general

Disenar un anteproyecto de un CAIMI utilizando principios bioclimdticos y ergonomia
adaptada al contexto, estableciendo ambientes favorezcan la atencidn para la salud, en un
entorno mas saludable y sostenible, respetando el entorno natural.

1.5.2 Objetivos especificos

1. Aplicar una arquitectura sostenible, reduciendo la huella de carbono utilizando
materiales amigables con el ambiente, y de la regién que sean resistentes para una
edificacién de larga vida.

2. Implementar un tratamiento de aguas residuales adecuado, que garantice su manejo
eficiente, permitiendo ser utilizadas en dreas de riego.

3. Integrar el objeto arquitectdnico al entorno, aprovechando los recursos naturales,
permitiendo establecer una valorizacidn del paisaje y relacidn directa entre el humano
y la naturaleza.

4. Disefnar espacios adecuados, con la ergonometria y antropometria apropiada, para
tener confort y escala apta a los usuarios.

5. Disefar espacios que busquen el confort climatico y respondan de manera eficiente a
la adaptacion del clima local, temperatura interior, control de la humedad, y

ventilacion.

6. Minimizar la dependencia de sistemas mecanicos de climatizacion.



1.6 Metodologia

1.6.1 Investigacion proyectual

Para la organizacién de la estructura de la presente investigacidon se debe de regir al
documento oficial de Proyecto de graduacion, investigacion proyectual de la Facultad de
Arquitectura, Universidad de San Carlos de Guatemala. Se rige a una investigacion proyectual,
ya que esta se basa en metodologias y técnicas para el desarrollo de proyectos
arquitectdnicos.

NECESIDAD-ESPACIO PROYECTU

DE GRADUACION

INVESTIGACION PROYECTUAL

HACIA
DOCUMENTO EJECUTIVO
CONTEXTO DEL PROYECTO

DEL LUGAR

§=||
PROYECTO

ARQUITECTONICO/URBAND

Figura 7 - Proyecto de graduacion
Fuente: Facultad de Arquitectura, USAC

1.6.2 Primera Fase
Diseio de la Investigacién, donde se recopilan datos en una investigacién documental para ser
analizada. En esta fase se aborda

e Definicidn del problema

e Justificacion

e Delimitacion

e Objetivos

e Metodologia

e Cronograma de actividades

" Facultad de Arquitectura, Universidad de San Carlos de Guatemala. “Proyecto de Graduacién investigacion proyectual”, drea de investigaciony
graduacion. Se consulté en septiembre 2023



1.6.3 Segunda Fase

Fundamento Tedrico, establece un marco de teorias que fundamentan la toma de
decisiones en el disefo arquitectdnico. Se subdivide en:

e Teorias de la arquitectura

e Historias de la arquitectura en estudio

e Teoriasy conceptos sobre el tema de estudio

e Casos de estudio

1.6.4 Tercera Fase
Contexto del lugar, se reconoce a profundidad donde se emplaza el proyecto arquitectdnico
por medio de distintos aspectos:

e Contexto social

e Contexto econémico

e Contexto ambiental

1.6.5 Cuarta fase

Idea, da soporte a la propuesta que surge de la investigacion. Se aborda:
e Programa arquitectdnico urbano y predimensionamiento
e Premisas de disefio

e Fundamentacidn conceptual

1.6.6 Quinta fase

Proyecto urbano y/o arquitectdnico, a partir de la cuarta fase se de realizar la representacion
volumétrica y el disefio arquitecténico de cdmo sera la infraestructura planteada si se lleva a
cabo a la realidad, siguiente la secuencia de:

e Desarrollo

e Presentacion arquitectdnica

e Presupuesto por areas

e Cronograma de ejecucidn por etapas



1.7 Cronograma de actividades

MESES
UNIDAD CONTENIDO MES 1 MES 2 MES 3 MES 4 MES 5 MES 6 MES 7 MES 8 MES 9 MES 10
Definicion del problema

lustificacion

Delimitacidn

Objetivos

Metodologia

Cronograma de actividades
PRIMERA ASESORIA - CAPITULO 1
ENTREGA CAPITULO 1 CORREGIDO

SO DE PROTOCOLO X

CAPITULO 1

Teorias de |a arquitectura

Historia de la arquitectura en estudio
Teorias y conceptos sohre tema de estudio

CAPITULO 2

Casos de estudio

Contexto social

CAPITULO 3 [Contexto econdmico

Contexto ambiental

SEGUNDA ASESQRIA - CAPITULQ 2 Y 3
ENTREGA CAPITULO 2 ¥ 2 CORREGIDO

Programa arquitectanico furbano y
predimensionamiento

m

CARIEIECH Premisas de diseno

Fundamento conceptual
TERCERA ASESORIA - CAPITULO 4
ENTREGA CAPITULO 4 CORREGIDO
Desarrollo

Presentacién arquitectdnica
Presupuesto por dreas
Cronograma de ejecucidn por etapas
CUARTA ASESORIA - ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO
QUINTA ASESORIA - ESTRUCTURA
SEXTA ASESORIA - INSTALACIONES
SEPTIMA ASESORIA - REVISION FINAL

CAPITULO 5

TIEMPO DE FINALIZACION DE 10 MESES

Figura 8- Cronograma de actividades
Fuente: elaboracion propia
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2.1 Teorias de la arquitectura

2.1.1 Regionalismo critico

Este fue utilizado por primera vez en la década de 1980, por los tedricos de la arquitectura
Alexander Tzonis y Liane Lefaivre. Kenneth Frampton, argumentando que hay una forma
diferente de que la arquitectura supere el modernismo sin volver al lenguaje arquitecténico
del pasado. Su contrapropuesta llegd a definirse como “regionalismo critico”. Frampton
describe que ‘el regionalismo critico implica necesariamente una relacién mds directa con la
naturaleza, que la que permiten las tradiciones formales mas abstractas de la arquitectura
moderna de vanguardia” >

En el regionalismo critico lucha para contrarrestar la falta de espacio y la falta de identidad del
estilo internacional, pero también rechaza el individualismo caprichoso y la ornamentaciéon de
la arquitectura posmoderna.®

2.1.1.1 Caracteristicas

e Aboga por una arquitectura que valore |las
cualidades del paisaje, en contraste con la
superposicion de la forma sobre la topografia
existente; su valor radica en que destaca una
practica en la que la arquitectura se vincula una
relacién reciproca entre el contexto, lugar y los
nuevos objetos arquitectdnicos. ™

e Busca proporcionar una arquitectura arraigada en la

tradicion moderna; con acabados en interiores

simples, colores neutros; para dar una sensacion de  Figura 9 - Ayuntamiento de Saynétsalo Alvar
amplitud. Aalto. Fuente: Fernando Castro

e A su vez, en la actualidad, la arquitectura parece volverse mds uniforme, el
regionalismo critico sigue proporcionando un marco para formas sutiles de hacer

referencia a lo local, procurando crear una arquitectura mas sostenible, con disefios

2 Kenneth Frampton, Kenneth Frampton, “Historia critica tura Moderna”, Pag. 469 Se consultd septiembre 2023
¥ Historia Arte Cultura, “Regionalismo critico”. Se consulté septiembre 2023
4 Regionalismo critico: arquitectura e identidad en un mundo globalizado (Arquitectura en foco). Alexander Tzonis. Se consultd en octubre de 2023.
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bioclimaticos adaptado a lo contemporaneo, utilizando materiales menos invasivos, materiales

locales, o con bajas emisiones de carbono, son prdcticas para formar una arquitectura basada
en el regionalismo critico.”

Relacion directa
con la naturaleza

Uso de materiales

sostenibles L
Valorizacion del

paisaje y contexto

Disefio bioclimdtico

Figura 10 - Ayuntamiento de S&yndatsalo Alvar Aalto.
Fuente: Fernando Castro

e A diferencia de otros movimientos arquitecténicos como el posmoderno, que se basa
en disefnar collage de influencias locales y globales, el regionalismo critico se basa en
la integracion de elementos naturales, como la luz y la tectdnica en la estructura
arquitecténica contempordnea. Y hace énfasis al valor experiencial del lugar,

promoviendo “una sensibilidad tactil'

o —_T ] jam e i |
[ ==J

_ -

Relacidn entre el
contexto y el objeto
arquitectdnico

Figura 11- Edificio sobre el agua de Alvaro Siza +
Carlos Castanheira. Fuente: Fernando Guerra

" "Revalorizacidn del regionalismo critico: una arquitectura del lugar." Se consultd en octubre de 2023.
https://www.archdaily.cl/cl/967118/revalorizacion-del-regionalismo-critico-una-arquitectura-del-lugar.
' "Revalorizacion del regionalismo critico: una arquitectura del lugar." Se consulté en octubre de 2023.
https://www.archdaily.cl/cl/967118/revalorizacion-del-regionalismo-critico-una-arquitectura-del-lugar.



2.1.1.2 Ventajas y desventajas

VENTAJAS DESVENTAIJAS

e La arquitectura vincula al contexto y

lugar, dando valor al paisaje

e Disefno bioclimatico o Puede tender puede llegar a
e Relacidn directa con la naturaleza confundirse con regionalismo en el
e Uso de materiales locales o de bajas sentido de arquitectura vernacula.

emisiones de carbono

Tabla 1 - Ventajas y desventajas del Regionalismo critico
Fuente: Elaboracion propia

2.1.1.3 Principales exponentes y obras arquitectdnicas

e " ®
- 214.3. W_‘,Ié_ljﬂo e‘__

" ottt i, -

Figura 12 - Biblioteca de Viipuri; Fuente: David Langdon

Alva r Aa |t0 -- Febrero 1989, Finlandia - mayo 1976, Finlandia

Fue un arquitecto y disenador finlandés. Formd parte del
Movimiento Moderno y participd en los CIAM. El diseno
arquitectdnico de Alvar Aalto es caracteristico del funcionalismo.

Dando paso a que la construccién y morfologia de las obras
arquitectodnicas se basen en la funcién que tiene el edificio. ”

S —

Figura 13 - Alvar Aalto
Fuente: Elle Decoration

7"Alvar Aalto: un icono finlandés - pib." Se consulté el octubre 8, 2023. https://www.p-i-b.es/revista/alvar-aalto-un-icono-finlandes.



Aalto cred una tipologia de edificios, con la seccidn libre, iluminacién y creacién de
superficies onduladas como caracteristicas especiales. “El mismo Aalto define su trabajo
como el resultado de su inspiracién en los paisajes montafiosos y acantilados bafiados por la
luz del sol en los diferentes momentos del dia. El edificio lo componen dos volimenes
rectangulares, cuya interseccidon crea una zona comun de

circulacién.”

El principal blogue fue disefiado para el acto de leer, y Aalto
puso especial atencion al aislamiento e iluminaciéon de los

espacios a través de wuna

Figura 4 - Cublerta Biblioteca de
acertada manipulacion de la luz.  Vipuri Fuente: Circarq

En las fachadas exteriores se aprecia que son completamente
blancas, esto con el fin de contraponer los elementos elipticos.
Ya que el proyecto cuenta con 58 tragaluces en la sala de
lectura, los cuales crean un juego de luz y sombras bastante

/—'ra 15 - Biblioteca de

A — favorecedor. =
Fuente: David Langdon

- lly =it gl Apreciacién y relacién
7 11 = J - - . . .
N ' | interior / exterior
|
3 I ope ./ .
E yi | ; 2 Utilizacion de materiales y

= i : acabados simples

Figura 16 - Interior Biblioteca de Vijpuri
Fuente: Plataforma Arquitectura
7

Aprovechamiento de
elementos naturales

Adecuacion de la arquitectura
con el contexto

Figura 17- Exterior Biblioteca de Vijpuri
Fuente: Plataforma Arquitectura

8 "Un recorrido fotografico por la recién restaurada Biblioteca Viipuri de Alvar Aalto." Se consultd en octubre de 2023.
https://universoabierto.org/2015/12/16/un-recorrido-fotografico-por-la-recien-restaurada-biblioteca-viipuri-de-alvar-aalto/.
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F/gura 18- Utzon Center; Fuente: Utzon Center ¢ < -

Jﬂ rn UtZO N -- 4 1918, Dinamarca - noviembre 2008, Dinamarca

Fue un arquitecto danés, él ha creado un estilo de edificios publicos
con rasgos monumentales y de edificios de vivienda adaptados al
entorno. Ha sabido integrar en sus proyectos la disciplina
equilibrada, Utzon siempre tiene en cuenta las caracteristicas del
lugar en que se emplaza el edificio antes de comenzar su disefio. El

i decia que su desarrollo de proyecto es la consecuencia de un

Figura 19- Jarn Utzon

Fuente: Urbipedia proceso espiritual.”

Con sus tejados altamente curvados, no se puede perder el
centro. La mayoria de las  habitaciones estdn
impresionantemente bien iluminadas y ofrecen vistas al fiordo de
Limfjord. Para proteger a los visitantes del viento, Utzon ha

previsto patios cubiertos en el interior del

complejo que también contribuyen al placer ‘
. Fuente: Utzon Architects
de comer en la zona exterior del

restaurante. Los altos techos esculturales del auditorio y el salén de botes
estdn frente del puerto, para mejores visuales y la biblioteca que mira hacia el
drea del parque y la ciudad estdn realzados por los techos mds bajos de las

dreas de exposicion y talleres dentro del complejo. 2

Figura 21 - Utzon Center

Fuente: Utzon Architects

©"En perspectiva: Jarn Utzon | ArchDaily México." Se consulté en octubre de 2023. https://www.archdaily.mx/mx/764955/en-perspectiva-jorn-utzon.
2'The Utzon Center: Jgrn Utzon's Architectural Legacy in Aalborg." ArchEyes; Timeless Architecture Se consultd en octubre 2023.
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2.1.2 Arquitectura sostenible

La arquitectura sostenible nace en los anos 60 y 70, cuando se desarrolld el concepto de
“construccion ecoldgica”. En la arquitectura sostenible se busca reducir el impacto que surge
de las construcciones. Este se basa en diversas practicas, como la utilizacién de materiales
ecoldgicos, la eficiencia energética y la adaptabilidad a las necesidades del entorno y usuarios.
Uno de los principales objetivos de la arquitectura sostenible es reducir las emisiones de gases
de efecto invernadero y el consumo de energia en los edificios. Esto se logra mediante el uso
de materiales de construccidn de bajo impacto, como la madera y la paja, y la incorporacion

de tecnologias de eficiencia energética y fuentes de energia renovable.”

2.1.2.1 Caracteristicas

e Se busca reducir la huella de carbono utilizando materiales para la construccidon que
sean mds sostenibles.

e Generacién y eficiencia energética, busca optimizar al maximo el uso de energias
durante todo el proceso y ciclo de vida de la
edificacion.

e Buscar integrar la edificacidon al entorno,
aprovechando los recursos naturales como
la ventilacién e iluminacidén natural, el agua,
el viento, el suelo, para realizar disenos mas
amigables con el ambiente.

e El reciclaje es una de las practicas que
fundamentan el concepto de la reutilizacién
y la recuperacidén de materiales, espacios los
cuales evitan la demanda de materiales

nuevos a producir y reducen el impacto

. \ -
ambiental. Figura 22 - Bosco Verticale

Fuente: Paolo Rosselli

2"Qué es la arquitectura sostenible y cudles son sus aportes a la cultura de la sostenibilidad” Facultad de Arquitectura; Universidad ORT Uruguay, Se
consultd en septiembre 2023



Para poder cumplir con un proyecto de arquitectura sostenible se
necesitan tomar en cuenta algunos aspectos

Elecciény Integracion Uso de materiales ‘
i i6 : con la : ;

Aislamiento térmico, Utilizacién de energias

iluminacién v ventilacién renovables para el

Figura 23 - Mapa Sostenibilidad en la arquitectura;
Fuente: elaboracion propia

Reduccién de
incidencia solar

lluminacién ot
‘ ‘ ; ateriales

y ventilacion _- il 2 -

— sustentables,

natural )
reduciendo la

temperatura

Figura 24 - La Casa Uruguaya;

Fuente: La Casa Uruguaya

2.1.2.2 Ventajas y desventajas %

VENTAJAS DESVENTAJAS

e Proteger el medio ambiente e [Esta es una rama la cual no se estd
e Consumo minimo de energia nociva familiarizado y tampoco a los métodos o
e Empleo de sistemas de conservacion de materiales usados.
agua, como recoleccién de agua de lluvia e El proceso de construccidn sustentable
y el reciclaje de aguas negras. requiere de mds tiempo que una
e Uso de materiales renovables vy construccién convencional.
reciclables, como la canceleria de e Los materiales implementados
aluminio, ya que es un material 100 % requieren de mucho mas cuidado.
reciclable sin perder sus cualidades.

Tabla 2: Ventajas y Desventajas de la arquitectura sostenible
Fuente: Elaboracion propia

2 "Importancia de la arquitectura sostenible - Cristel." Se consulté en septiembre de 2023. https://www.cristel.com.mx/blog/importancia-de-la-
arquitectura-sostenible.
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2.1.2.3 Principales obras arquitectonicas

Em | |IO Am ba SZ -- Junio 7943, Argentina - Actualidad

Es un arquitecto considerado precursor de la arquitectura verde. Sus
proyectos arquitecténicos se basan en una técnica que él nombrd como
"el verde sobre el gris", busca que la arquitectura se integre con la
naturaleza, creando la necesidad de espacios verdes abiertos. Sus
proyectos simulan elementos naturales como montafnas y persiguen

disefar paseos naturales al interior del edificio. %

Figura 26 - Emilio Ambasz

Fuente: Arch Daily

Este edificio responde a la necesidad de dreas verdes en el caro
terreno urbano japonés y al mismo tiempo dota al cliente de un
equipamiento urbano util y un hito importante de la ciudad. Por
ello el proyecto es convertido tridimensionalmente como un
parque, haciendo referencia a una montafa, integrando el

elemento arquitectonico al espacio publico. Figura 27 - Edificio Acros; Fuente: Floormature

Un semicilindro de vidrio y metal ofrece un contraste notable entre
la naturaleza y la artificialidad. El atrio interior del edificio ofrece
un espacio monumental. Ademds en el atrio se conserva una
excelente fuente de luz se atraviesa las terrazas y una ventana

superior. 24

Figura 28 - Edlficio Acros;
Fuente: Floornature

23
24

ambasz/.

"Emilio Ambasz." Se consultd en octubre 2023, https://www.ambasz.com/.

"ACROS Fukuoka International Hall - Emilio Ambasz." Se consulté en octubre 2023. https://www.cosasdearquitectos.com/2010/07/acros-fukuoka-international-hall-emilio-
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Figura 29 - Bosco Verticale / Fuente: Paolo Rosselli, Laura Cionci

Stefano Boeri Architetti

Con sede en Mildny oficinas en Shangaiy Tirana, Stefano Boeri Arquitectos (Boeri Studio hasta
2008), se dedica desde 1993 al disefio y la investigacidn, principalmente en los ambitos de la

arquitectura y el urbanismo, pero también cultural, el disefio y el interiorismo.

El Bosque Vertical de Milan tiene dos torres, una de 80my la
otra de 112m, estas albergan 480 arboles de estrato alto y
medio, 300 arboles de estrato pequeno, entre otro tipo de

vegetacidn. Todo esto sobre una superficie de 20,000 m2 de

vegetacion y bosques.

Figura 30 - Bosco Verticale
Fuente: Paolo Rosselli

Este proyecto arquitectdnico tiene un concepto de sustituir los
materiales tradicionales en las superficies urbanas. El arquitecto se
basd en la necesidad de disefar una arquitectura bioclimatica,

creando un microclima y un buen filtro y barrera solar. Promoviendo

un nuevo ecosistema urbano, con diversos tipos de vegetacion,

capaz de ser habitado por insectos, aves y mariposas. Siendo capaz

. 5 :
de repoblar de flora y fauna la ciudad. Figura 31 - Apartamentos -Bosco Verticale

Fuente: Laura Cionci

25 "Bosco Verticale / Stefano Boeri Architetti | ArchDaily en Espafiol." Se consulté el noviembre 1, 2023. https://www.archdaily.cl/cl/777541/bosco-verticale-stefano-boeri-

architetti.
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2.1.3 Confort climatico

Para lograr una arquitectura sostenible, también se debe de tomar en consideracion
aspectos importantes como el clima. En el libro Estrategias bioclimdticas en la
arquitectura, de Maria Lopez de Asiain, se enumeran diversos aspectos a considerar
para lograr una arquitectura sostenible segun el clima a tratar.

2.1.3.1. Clima frio
Se caracteriza por sus temperaturas bajas en invierno y suaves o frescas en verano.
e Es por ello se recomienda que la edificacién debe de ser orientada a sur, y
proteger la fachada norte por medio de diversos aislantes, como lo son las
barreras naturales a una distancia razonable de la edificacidn.

2.1.3.2. Clima templado
e En este tipo de clima es recomendable dejar la mayor cantidad de aberturas
en la fachada sur para que se pueda aprovechar la energia solar.
e Para protegerse del frio es recomendable edificaciones compactas. #

Ademas, se recomienda:

e Muros anchos: utilizar muros anchos como aislante térmico, esto disminuird la
transferencia de calor entre lo que haya dentro de los muros y lo que haya

afuera. Es decir, los muros anchos realizan un retardamiento térmico.

e Eleccién de materiales: para la construccion es importante identificar qué
materiales son recomendables para cada tipo de clima, por ejemplo: para climas
mas frios, se recomienda el uso de ladrillo.

e Correcta colocacion de ventanasy puertas: la correcta instalacion de estas evita
la aparicion de puentes térmicos, garantizando una temperatura interna
regulada y ayuda a tener un menor consumo energético. %

% “Estrategias bioclimaticas en la Arquitectura”. Marfa Lépez de Asiain Alberich. Se consultd en agosto, 2024.
https://huellasdearquitectura.com/2013/05/24/recomendaciones-de-diseno-en-funcion-del-clima/

7":Qué es'y como se consigue el confort térmico de un edificio?” Weber Saint-Gobain. Se consulté en agosto, 2024.
https://www.es.weber/blog/confort-termico-edificio
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2.2 Historia de

estudio

la arquitectura en

Arquitectura mundial

Arquitectura nacional

Inicios
o210 Xl Art Nouveau
1923 .Creacién de la cruz roja, atencién E "—"?

1925

a casos pre o post natales

Arte de’co.

m Funcionalismo -

Arguitectura organica 22,0

]

1330 Art déco ,.w"“ 13

tx.-.. "

“ “ “‘h

r L]
1944 . ’;u
el Hospital Roosevelt _.- .

Figura 32 - Historia de la Arquitectura en Estudio

Fuente: Elaboracion Propia

1946
1946 g

Instituto Guatemalteco de &=
Seguridad Social (1GSS)
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Arquitectura mundial

Arquitectura nacional

p Arquitectura brutalista 1

——

a‘ Arquitectura liquida L2

Minimalismo —

Movimiento posmoderno ——

@l Regionalismo critico 1280

Deconstructivismo =

1980

E/g - Arquitectura contemporénea.—

Arguitectura sostenible 1320

]

&.Arquitectura moderna

Década ;
1980 Y F A
eeeflll Centro de Salud Zunil
1980- m
Actualidad Arquitectura contemporanea
y sostenible
2004 Primer CAIMI hecho en
2004 g

Guatemala - Huehuetenango

Figura 33 - Historia de la Arquitectura en Estudio
Fuente: Elaboracion Propia

2017 o CAMIP 3 - ZUNIL
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2.2.1 Evolucion de la arquitectura hospitalaria

EVOLUCION DE LA ARQUITECTURA
HOSPITALARIA

= Principios de la arquitectura

S

Templos de curacion

AW A partir del siglo IV
N =

' i %4 Hospitales medievales
- y renancentistas

1760

M

Revolucién industrial y
hospitales modernos

r 1930 - 1960
— Arquitectura mc_:ctema
R hospitalaria

1977-2012
=T
Arquitectura hospitalaria

contemporéanea

SIGLO XXI

._

Arquitectura hacia
el futuro

Figura 34 - Evolucion de la arquitectura hospitalaria

Fuente: Elaboracion Propia



2.3 Teorias y conceptos sobre el

tema en estudio

2.3.1 Referentes tedricos a la salud
2.3.1.1 Salud

Es un estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente la ausencia de

afecciones o enfermedades.?®

2.3.1.2 Salud publica
Es la disciplina dedicada al estudio de la salud y la enfermedad en las poblaciones. La meta es

proteger la salud de la poblacién.

2.3.1.3 Salud materna
La salud materna comprende todos los aspectos de la salud de la mujer desde el embarazo, al
parto hasta el posparto.

2.3.1.4 Salud infantil

La salud de su hijo incluye el bienestar fisico, mental y social. La mayoria de los padres conoce
los aspectos bdsicos para mantener a los nifos sanos, tales como darles alimentos saludables,
asegurarse de que duerman y se ejerciten lo suficiente y garantizar su seguridad.”

2.3.1.5 Salud prenatal

El cuidado prenatal es mds que solamente los cuidados de la salud durante el embarazo. Este
incluye las consultas con su proveedor de atencién de salud y las pruebas prenatales. El
cuidado prenatal puede ayudar a su bebé y a usted a mantenerse sanos.*

2.3.1.6 Salud postnatal o posparto

Hacen parte de la atencidn médica que recibes justo después de dar a luz. En estas citas, tu
doctor revisa para saber cdmo las mujeres se estan recuperando del parto y asegurarse de que

todo marche bien. ¥

28 Como define la salud la OMS" Organizacién mundial de la Salud. Se consulté en octubre 8, 2023.

2"Salud del nifio: MedlinePlus en espafiol." Se consulté en septiembre 2023. https://medlineplus.gov/spanish/childrenshealth.html.

3 "Cuidado prenatal: MedlinePlus en espafiol." Se consultd en septiembre 2023. https://medlineplus.gov/spanish/prenatalcare.html.

3 "Atencidn Posparto | Planned Parenthood." Se consultd en octubre 2023, https://www.plannedparenthood.org/es/temas-de-salud/embarazo/atencion-posparto.
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2.3.1.7 Proteccion de la salud

Son actividades de salud publica dirigidas al control sanitario del medio ambiente en su sentido
mas amplio, con el control de la contaminacidn del suelo, agua, aire y de los alimentos. Ademas,

se incluye la seguridad en el trabajo y en el transporte.®

2.3.1.8 Promocion de la salud

Son actividades que intentan fomentar la salud de los individuos y colectividades,
promoviendo la adopcidn de estilos de vida saludables, mediante intervenciones de educacion
sanitaria a través de medios de comunicacidn de masas, en las escuelas y en atencién

primaria.®

2.3.1.9 Prevencion de la enfermedad

Se basa en intervenciones de prevencién primaria, prevencién secundaria o deteccién precoz
de enfermedades y de prevencidn terciaria o de contencidn y rehabilitacion de la secuela

dejada por el o los dafios de las funciones fisicas, psiquicas o sociales. 3

2.3.1.10 Restauracion de la salud

Consiste en todas las actividades que se realizan para recuperar la salud en caso de su pérdida,
que son responsabilidad de los servicios de asistencia sanitaria que despliegan sus actividades

en dos niveles: atencidén primaria y atencién hospitalaria.3®

2.3.2 Red de servicios de salud publica en Guatemala

Segun el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social existen cuatro tipos de niveles que
cubren el drea de salud para Guatemala, cuatro diferentes niveles de atencidn, segun sea la

necesidad y el contexto en el que se encuentre la poblacidn.

2.3.2.1 Primer nivel de atencion

El primer nivel estd disefiado para promover la salud, prevenir y resolver las necesidades mas
frecuentes de salud de la poblacién, utilizando métodos y tecnologias simples, adecuadas a

los diferentes contextos culturales del pais.3®

32 "Atencidn Posparto | Planned Parenthood." Se consultd en octubre 8, 2023. https://www.plannedparenthood.org/es/temas-de-salud/embarazo/atencion-posparto.

33

"Promocidn de la Salud - OPS/OMS." Se consulté en octubre 2023. https://www.paho.org/es/temas/promocion-salud.

34

"Enfermedades no transmisibles - OPS/OMS." Se consulté el octubre 2023. https://www.paho.org/es/temas/enfermedades-no-transmisibles.

35 "Actividades de la salud publica." Se consulté en octubre 2023. http://enciclopedia.us.es/index.php/Salud_publica.

3 Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, “Modelo de Atencidn Integral en Salud”, Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social MSPAS, Se consulté octubre 2023
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CODIGO  SIGLAS NOMBRE CARACTERISTICAS

1,200 a 4,000 habitantes
Centros
11 cC comunitarios | Servicios de promocién, prevencién, vigilancia, recuperacién y
de salud rehabilitacidn de la salud, con pertinencia cultural y enfoques de
género e interculturalidad.
10,000 habitantes
12 PS Puesto de
Salud Funciona como sede de los equipos de apoyo técnico a los
equipos comunitarios ubicados dentro de cada territorio.
20,000 habitantes
13 cs Centro de Los servicios que se prestan son similares a los prestados en CCy
Salud PS, adicionalmente los centros de salud brindan atenciéon médica,
odontoldgica, psicoldgica y realizan pruebas de laboratorio para el
apoyo diagndstico.

Tabla 3- Conformacion Sistema de Primer Nivel de Atencion para la Salud. Fuente: “Modelo de Atencidn Integral en Salud’,
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social MSPAS.

2.3.2.2 Segundo nivel de atencion

Estd disefado para atender los mismos problemas de salud que en el nivel anterior, con la
diferencia que utiliza métodos y tecnologias de diagndstico y tratamiento con mayor

complejidad, por ejemplo, encamamiento, servicio de laboratorio, radiologfa.3”

CcODIGO SIGLAS NOMBRE CARACTERISTICAS

Variable
21 Maternidades
Periféricas . - .
Establecimiento de salud de atencién permanente, dedicada a la
resolucién de parto no complicado y atencidn del neonato.
Municipios con poblaciones mayores a 20,000 habitantes
2.2 CAP Centro de Atencion
Permanente

Atencion médica permanente las 24 horas del dia. Cuenta con
servicios de consulta externa, atencion, estabilizacidn y referencias

de urgencias.

Variable

¥ Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, “Modelo de Atencidn Integral en Salud”, Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social MSPAS, Se consulté octubre 2023
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Proporcionan servicios de consulta médica especializada, ubicada en
23 Policlinicas cabeceras departamentales o ciudades con perfil epidemioldgico
que requieren atencién especializada.

Municipios con poblaciones mayores a 20,000 habitantes.
24 CAIMI Centro de Atencion
Integral Materno

Establecimiento de salud para la atencidn para la atencién integral

Infantil de paciente las 24 horas del dia. Cuenta con servicios de consulta

externa, atencidn, estabilizacion y referencia de urgencias.

400,000 habitantes

25 e s Es el hospital donde se prestan servicios relacionados con atencién

médica curativa, ademds de servicios de salud relacionados con
promocidn y prevencion intrahospitalaria y de rehabilitacion de base
comunitaria.

Variable

26 R 0 Tiene mayor capacidad resolutiva que el tipo 1, cartera de servicios

fortalecida de acuerdo con el perfil epidemioldgico, prestacion de
servicios médicos con la presencia de especialistas y equipo
diagndstico adecuado a la oferta de servicios.

Tabla 4 - Conformacion Sistema de Segundo Nivel de Atencidn para la Salud.
Fuente: “Modelo de Atencicn Integral en Salud’, Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social MSPAS.

2.3.2.3 Tercer nivel de atencion

Se orienta a la atencidn directa de la demanda de la poblacién y de las referencias provenientes
del primer o segundo nivel de atencidn. En este nivel se desarrolla las siguientes funciones
dependiendo de su tamaho, capacidad de resolucidn y especializacion:

e Promocidn de la salud

e Prevencidn de enfermedades

e Curacion de enfermedades

e Rehabilitacidn de padecimientos fisicos o psiquicos

e Investigaciony ensefanza

CcODIGO SIGLAS NOMBRE CARACTERISTICAS

Variable

31 Hospital tipo 3 . L .
Es aquel donde se prestan los servicios médicos integrados, descritos

en el tipo | y II, con adicién de otras especialidades y unidades de

cuidados intensivos

Tabla 5 - Conformacion Sistema de Tercer Nivel de Atencion para la Salud.
Fuente: “Modelo de Atencion Integral en Salud’, Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social MSPAS.
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2.3.2.4 Cuarto nivel de atencion

Las competencias de este nivel de atencidn sobrepasan la atencién ambulatoria y los servicios
de internamiento especializado. En él se prestan servicios con subespecialidades, y se apoya
en procedimientos diagndsticos y terapéuticos que requieren alta tecnologia y mayor grado
de especializacion de servicios. En este nivel se atienden emergencias y referencias de los

niveles de atencidn |, Il y lll que no tuvieron la capacidad resolutiva %,

CcODIGO SIGLAS NOMBRE CARACTERISTICAS

Son hospitales donde se prestan servicios de atencién propios de un
hospital general, servicios de centros especializados en un campo
41 Hospital tipo 4 especifico de la medicina. En él se concentra lo mds especializado en
el campo de los recursos humanos y tecnoldgicos, prestan servicios
con subespecialidades, desarrollan docencia e investigacién y se
apoya en procedimientos diagndsticos y terapéuticos que requieren
alta tecnologia y mayor grado de especializacidon de servicios.

Tabla 6 - Conformacion Sistema de Cuarto Nivel de Atencion para la Salud
Fuente: “Modelo de Atencion Integral en Salud’, Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social MSPAS.

2.3.3 Referentes tedricos a un CAIMI
2.3.3.1 ;{Qué es un CAIMI?

Establecimiento de salud para la atencidn integral de pacientes las 24 horas del dia. Cuenta
con servicios de consulta externa, atencion, estabilizacidn y referencia de urgencias, cuenta
con la capacidad de resolver quirdrgicamente un parto. Estos centros, estan habilitados para
la atencion del parto eutdcico y la resolucidn quirdrgica del parto, disponiendo del

encamamiento necesario de acuerdo con el indice poblacional, y quiréfano®®

2.3.3.2 Funciones de un CAIMI

e Acciones de promocidon de la salud: consiste en el trabajo con diferentes actores
sociales para proporcionar a las personas los medios para mejorar su salud y ejercer un
mayor control sobre la misma, transformando su realidad y mejorando su capacidad de

tomar decisiones.

3 Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, “Modelo de Atencidn Integral en Salud”, Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social MSPAS, Se consulté octubre 2023
*Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, “Modelo de Atencidn Integral en Salud”, Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social MSPAS,
pdgina 50, Se consulté en octubre de 2023.
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Prevencidn de enfermedades: se refiere a las medidas de asistencia sanitaria enfocada

a individuos y grupos con el fin de controlar y erradicar las enfermedades que afectan

a la poblacién.

Atencidn a las personas: se refiere a la prestacion de los servicios a la poblacidn. Estos

deben proveerse con equidad, calidad y calidez. 4°

2.3.3.3 Servicios en un CAIMI (Segun MSPAS)

Procedimientos menores

Consulta externa

Control prenatal

Atencidn del parto

Resolucién quirdrgica del parto
Atencidn al neonato

Atencion de emergencia y estabilizacion
Encamamiento

Laboratorio basico

2.3.3.4 Personal dentro de un CAIMI (segiin MSPAS)

Médico/a general
Médico/a obstetra
Enfermera/o graduada/o
Auxiliar de Enfermeria
Técnico en Salud Rural
Inspector/a de saneamiento ambiental
Medico/a pediatra
Odontdlogo/a
Psicdloga/o

Técnicos de laboratorio
Coordinador

Personal administrativo y operativo de apoyo.

40 Organizacién Panamericana de la Salud, Organizacién Mundial de la Salud, “CENTRO DE ATENCION INTEGRAL MATERNO INFANTIL DE CUILCO, HUEHUETENANGO, EN

APOYO A LA REDUCCION DE LA MORTALIDAD MATERNA Y NEONATAL” Se consultd en octubre 2023
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2.3.3.5 Atencion psicoldgica

La salud mental se refiere a nuestro bienestar emocional, psicolégico y social. Afecta la forma
en que sentimos, pensamos y actuamos cuando enfrentamos diferentes momentos de la vida.
También ayuda a determinar cémo manejamos el estrés, nos relacionamos con los demas y

tomamos decisiones.”

2.3.3.6 Laboratorios clinico
Son aquellos donde los expertos desarrollan los andlisis que contribuyen al estudio, la
prevencion, el diagndstico y el tratamiento de los problemas de salud. *

2.3.3.7 Quiréfano
Es una sala de hospital donde se opera a los pacientes. Un médico especial denominado
cirujano trabaja en la superficie o el interior del cuerpo de esa persona para arreglar algo que
no funciona bien.

2.3.3.8 Clinica ginecologia

Enfocada en el sistema reproductor femenino, dando atencién a todas las patologias que se
relacionan con el Utero, la vagina y los ovarios; también se atienden las hormonas que regulan
el funcionamiento y el puerperio.**

2.3.3.9 Clinica obstetra
Se especializa en la atencidn de las mujeres durante el embarazo y el parto, y en el diagndstico
y tratamiento de enfermedades de los drganos reproductivos femeninos.*

2.3.3.10 Sala de emergencias

Te ofrecen atencidon médica a situaciones de salud serias que ponen en riesgo la vida.*

2.3.3.11 Cunero fisioldgico

Area destinada exclusivamente para vigilar y atender las necesidades de los neonatos en las

primeras horas posteriores al nacimiento y su manejo hasta que la madre es dada de alta. ¥

1 "¢Qué es la atencion Psicoldgica en Salud Mental?." Se consulté en octubre 2023. https://www.ucatolica.edu.co/portal/que-es-la-atencion-psicologica-en-salud-mental/.
“2"Laboratorio - Centro de Estudios y Servicios en Salud." Se consulté en octubre 2023. https://www.uv.mx/veracruz/cess/vinculacion-y-extension/laboratorio/.
4":Qué ocurre dentro del quiréfano? (para Nifios ) - Kids Health." Se consulté en octubre 2023. https://kidshealth.org/es/kids/orhtml.
441:Cudl es la funcion de la ginecologia? - Centro Médico ABC" Se consultd en octubre 2023. https://centromedicoabc.com/revista-digital/cual-es-la-funcion-de-la-
ginecologia/.
4 "Definicidn de obstetricia y ginecologia - Diccionario de cancer del NCI." Se consulté en octubre 2023.
https://www.cancer.gov/espanol/publicaciones/diccionarios/diccionario-cancer/def/obstetricia-y-ginecologia.
4 "Sala de Urgencia vs. Sala de Emergencia: ¢Cémo saber a dénde ir?." Se consultd en octubre 2023. https://saluspr.com/sala-de-urgencia-vs-sala-de-emergencia-como-saber-
a-donde-ir/.
47":Qué es Cunero fisioldgico? - Centro Médico ABC." Se consultd en octubre 2023. https://centromedicoabc.com/procedimientos/cunero-fisiologico/.
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2.3.4 Referentes tedricos a la atencion materno infantil
2.3.4.1 Neonato
Un neonato también se denomina recién nacido. El periodo neonatal comprende las primeras

cuatro semanas de la vida de un bebé. %

2.3.4.2 Atencion prenatal
La atencion prenatal es cuando te haces chequeos de salud con un doctor, durante tu
embarazo para prepararse para el parto y la crianza de tu bebé.*

2.3.4.3 Obstetricia
Es la rama de la medicina que se enfoca en el cuidado de la gestacidn, el parto y un periodo
de 40 dias posteriores al parto, conocido como puerperio.®®

2.3.4.4 Pediatria
Especialidad médica enfocada en la atencidn de los nifnos desde su nacimiento hasta la

adolescencia.”

2.3.4.5 Crecimiento infantil
Es el proceso bioldgico mas caracteristico de la infancia, durante el cual ocurre un aumento
gradual del tamafio del organismo hasta alcanzar la madurez.*

2.3.4.6 Mortalidad materna
Se refiere al nimero de mujeres que mueren a causa de problemas relacionados con el

embarazo y que mueren durante el embarazo, o poco después del parto.*

2.3.4.7 Mortalidad infantil
Es un término usado para describir la muerte de un bebé que ocurre entre el nacimiento y el
primer afo de edad.>

8 "Neonato: MedlinePlus enciclopedia médica." https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/002271htm. Se consulté en octubre 2023.

49":Qué es la atencidn prenatal? - Planned Parenthood." Se consulté en octubre 2023. https://www.plannedparenthood.org/es/temas-de-salud/embarazo/atencion-prenatal.
50":Qué es la obstetricia? | Centro Médico ABC." Se consultd en octubre 2023, https://centromedicoabc.com/revista-digital/que-es-la-obstetricia-lo-que-debes-saber-de-
esta-rama-de-la-medicina/.

51":Qué es la pediatria y para qué sirve? - Centro Médico ABC" Se consultd en octubre 2023. https://centromedicoabc.com/revista-digital/que-es-la-pediatria/.

2 'E| crecimiento infantil - Pediatrfa Salud." Se consultd en octubre 2023.. https://www.pediatriasalud.com/crecimiento-infantil/.

5 "Mortalidad materna y mortalidad perinatal - Salud femenina." Se consulté en octubre 2023. https://www.msdmanuals.com/es-ec/hogar/salud-femenina/embarazo-de-alto-
riesgo/mortalidad-materna-y-mortalidad-perinatal.

54 "Mortalidad infantil: Informacion sobre el problema - NICHD Espafiol." Se consulté en octubre 2023. https://espanol.nichd.nih.gov/salud/temas/infant-mortality/informacion.

34



2.4 Caso de estudio

2.4.1 Caso estudiado 1

2.4.1.1 CAIMI Santiago
Atitlan>
e Ubicacion:
Santiago Atitlan, Solold
e Disefo: MSPAS
e Area: 1800 M2
e ARo de proyecto: 2014

Fuente: @MinSaludGuate - Twitter

Con una inversidon de 12 millones de quetzales en el 2014 y con apoyo de la Agencia
Andaluza de Cooperacion Internacional para el desarrollo (ACAID) y la Municipalidad
de Santiago Atitlan, se finaliza el proyecto para atencion de la mujer. El director del
CAIMI menciond que se brindard atencion médica a madres y menores de edad,
principalmente a los que registren algun tipo de desnutricién, y a la poblacidn que

asista a los servicios.>®

El proyecto estd ideado para el apoyo del lado sur de la cuenca del lago de Atitlan, con
una proyeccion de cobertura de 115 mil personas, de las comunidades de San Juan La
Laguna, San Marcos La Laguna, San Pedro La Laguna, San Lucas Toliman y de manera

indirecta a Patulul, Suchitepéquez.

%5Guatecompras; Construccion Hospital Centro de Atencidn Integral Materno Infantil -CAIMI- Fase II, Santiago Atitlan. Nimero de NOG: 3008045. Se consultd en octubre 2023
6 "Concluye construccién de centro asistencial - Prensa Libre." Se consulté en octubre de 2023. https://www.prensalibre.com/ciudades/solola/concluye-construccion-centro-

asistencial-santiago-atitlan-solola-0-1141686014/.
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2.4.1.2 Aspectos urbanos

Ingreso  por carril
auxiliar, este se
encuentra a 110 m de

la carretera principal.

La carretera principal

de acceso es RD SOL-4

Parqueo exclusivo para el drea

administrativa y ambulancias.

Amplia y suficiente drea de permeabilidad,

pero no esta correctamente jardinizada.

Figura 36 - CAIMI, Santiago Atitlan
Fuente: Google earth

2.4.1.3 Aspectos funcionales

A

Valorizacién del
entorno y relacién
directa con la

naturaleza.

Integracién del objeto
arquitecténico al
contexto y entorno

urbano.

El proyecto esta subdividido por diferentes mdédulos que unifican a uno solo, siendo el que

mas sobresale el drea de consulta externa y emergencia. Su forma es rectangular con

orientacion al noroeste.

La obra cuenta con dos quiréfanos (sala de partos por cesarea), dos salas de encamamiento

para atencién de 18 pacientes en forma simultdnea, drea de pediatria, consulta externa,

salud mental, sala de emergencias, drea para comadronas, drea administrativa, plantas de

tratamiento, mdédulo de partos, sala de espera, cuarto esterilizados para el

almacenamiento de material quirdrgico y oxigeno.
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Zonificacion de conjunto
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Figura 37- Zonificacion CAIMI, Santiago Atitldn;
Fuente: Guatecompras; planos arquitectonicos CAIMI
@ Garita de ingreso @ Sala de partos por cesarea
@ Vestibulo/ ingreso principal ® Encamamiento
@ Parqueo @ Servicios hospitalarios
@ Area administrativa (sala de partos y recuperacion)
Area de consulta externa @ Areade cargay descarga
Area de laboratorios, ultrasonidos. Area de servicio
@ Area de esterilizacidon de materiales Circulacién techada
@ Emergencia ® Area de ambulancias

Se puede observar que la circulacion es lineal con pasillos anchos; con espaciamiento
suficiente para el paso de camillas; y la zonificacidon logra separar ambientes

administrativos de los clinicos.
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Tabla de zonificacion

Vestibulo / Sala de Espera
AREA PUBLICA

AREA PRIVADA

Area de Consulta Externa 263 m?

Emergencia 12.50 m?2
Area de Laboratorios y Ultrasonido 27030 m?
Area de Esterilizacién de Materiales 7590 m?
Servicio Hospitalarios 280.70 m?
Sala de Partos por Cesdrea 155.50 m?

Encamamiento

Servicio

190 m?

1347.90 m?

99.30 m?

AREA DE SERVICIO

TOTAL

99.30 m?

Administracion

AREA Area permeable

Circulacién techada 19150 m?

180.60 m?

2,308.90 m?

PERMEABLE
TOTAL

2,308.90 m?

Tabla 7- Tabla de zonificacion caso andlogo 1
Fuente: elaboracion propia
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o Grafica de zonificacion de areas

Circulacién
10.2

Area administrativa
9.6

Area de servicio

[
).

Figura 38 - Grdfica de zonificacion de dreas.
Fuente: elaboracion propia

e Grafica de metros cuadrados

Circulacién

10.2%

Administracion

9.69

Servicio

Sala de partos

Esterilizacion
1.0

Laboratorios

14.4

Figura 39- Grdfica de metros cuadrados
Fuente: elaboracion propia

Area publica

).

Area privada

71.6

Vestibulo / sala de espera

Consulta externa
14.0

Emergencia

Encamamiento
TRUA

Servicio hospitalario

1.9
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Circulaciones exteriores

== Circulacion publica (parqueo)

== Circulacién privada
(ambulancias)

Circulacién de servicio

Las circulaciones estan

bien  distribuidas vy

separadas para que no

N,
1]

Y
1
74

N1
7
1 -

N existan cruces de

€73 Planta de Conjunto Amueblada circulaciones.

Prayect: Sanfago AN (CAIVI ESCALA 17200

1
T
1
1
1
1
% L
Figura 40 - Circulaciones exteriores; CAIMI, Santiago Atitlan
Fuente: Guatecompras; planos arquitectonicos CAIM/

Circulaciones interiores

SALA DE PARTOS
ADMINISTRACION AREA DE LABORATORIOS; ULTRASONIDOS POR CESAREA

AREA DE ?
__ESTERILIZACION L~

VESTIBULO)

=== Relacidn directa

e 1
AREA DE CONSULTA EXTERNA

=== Relacidn indirecta

Figura 47 - Circulaciones interiores; CAIMI, Santiago Atitlan
Fuente: Guatecompras; planos arquitectdnicos CAIM/
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2.4.1.4 Aspectos organizacionales

GERENCIA - DIRECTOR

Servicios médicos Unidades de hospitalizacién Compras y suministros

Servicios médicos Consultas externas Control econémico y
especializados - financiero
: Urgencias ;
Servicios quirurgicos : T I
I ..... Servicios Centrales -
Servicios centrales :

Recursos humanos

(como laboratorios) [ Farmacia |
: [ Laboratorio ] Mantenimiento e
Consultas externas :
- Extracciones | ingenieria
E---[Radiologl'a )

Figura 42 - Organigrama direcciones de servicio de salud

2.4.1.5 Aspectos ambientales

El CAIMI se encuentra en un drea rodeada con mucha
vegetacién; ya que estd ubicado en un drea de
agricultura; ademas que al no contar con un parqueo

esto incrementa el drea permeable.

Figura 43 - CAIMI, Santiago Atitlan
Foto: Google Earth

Un concepto fundamental para el centro es el ahorro de energia; tanto para reducir costos
econdémicos como para ayudar a la sostenibilidad del proyecto; por lo cual al estar ubicado en
un sitio con clima tropical, este se puede aprovechar y utilizar de diversas maneras para el

funcionamiento del CAIMI.
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e Todos los ambientes estdn respectivamente iluminados y ventilados naturalmente
e Los servicios sanitarios estdn correctamente ubicados en el sur.

e Se utiliza la vegetacién como barrera natural para la incidencia solar

0 cl
600 00 06 e@qaee))q)( > G0 000 :g%
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& &o.

Figura 44 - Planta arquitectdnica CAIMI, Santiago Atitlan,
Fuente: Guatecompras; planos arquitectonicos CAIM/

2.4.1.6 Aspectos morfoldgicos
Ingreso principal bien

definido; ingreso retraido
Ventilacién e iluminacion

e . . natural, segun el
Utilizacion de diferentes materiales 9

L, . orcentaje necesario en
para urbanizacion; estos siendo P J

sostenibles; como adoauin v piedrin cada drea.
Figura 45 - CAIMI, Santiago Atitlan
Foto Prensa Libre: Edaar Sdenz
Posee techos planos; con pafuelos y
pendientes para las lluvias, esta época Su forma es ortogonal;
dura 5.4 meses y las temporadas dando lugaralo
fresca y templada dura 6.6 meses contemporaneo.

Implementacién de

=
Utilizacion de materiales y _
colores simples y neutros

Areas permeables

elemento
constructivo para
hacer énfasis a la
entrada de

Calles adoquinadas; para la obtencién

. emergencia, ya que
de elementos paisajisticos y

- este sobresale sobre
sostenibilidad al proyecto.

los demdas mddulos.
Figura 46 - CAIM|, Santiago Atitldn

Foto Prensa Libre: Edgar Sdenz 42



Espacios interiores

minimalistas, por medio de Integracidn de

acabados simples y colores ventanas en el interior

claros, para dar la sensacion para poder monitorear

de limpieza y amplitud. pacientes.

Figura 47 - CAIMI, Santiago Atitlan
Foto Prensa Libre: Edgar Sdenz

2.4.1.7 Aspectos tecnoldgico - constructivos

Se utiliza un sistema estructural de marcos rigidos, un sistema tradicional con viga y
columnas de concreto y losacero.

Deterioro del inmueble, ya que se puede identificar moho
a causa de la humedad; lo cual da a entender que el
sistema constructivo utilizado no es el mejor por el sitio
donde se encuentra ubicado el CAIMI.

oS

Santiago Atitlan

Figura 48- CAIMI,
Foto: @MinSaludGuate - Twitter

Para el interior se puede notar la utilizacién de cielos falsos.
Muros de mamposteria con acabado de repello y cernido,

ademas de la utilizacidon de vidrio.

Figura 49- Verificacion de detalles de
CAIMI / Foto: Prensa Libre, Edgar Sdenz

Se utilizaron seis tipos de columnas; la columna tipo C-

01, C-02 y C-03; de medida de 0.20x0.20m. La columna

VYNY3LX3

C-04 de 0.20x0.10 m, columna C-05 de 0.15x0.15 y C-06

de 0.15x0.10m; estds con una luz maxima de 3.20m.

T SRS Y como cimentacidn se utilizaron zapatas aisladas de

Figura 50 - Planta de cimientos y columnas; 1.35x1.35m y cimientos corridos de 0.60x0.25m
CAIMI Santiago Atitlan
Fuente: Guatecompras; planos estructurales
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2.4.1.8 Sintesis analitica

ASPECTO

POSITIVO

NEGATIVO

APLICACION AL
PROYECTO

ventilacién natural dentro
de cada uno de los
espacios, y esta se
aprovecha por medio de
la orientacién del

proyecto.

climatizar el ambiente
y mejorar el dmbito
psicolégico de los
pacientes.

Analisis 1. El objeto arquitectdnico | El proyecto se | 1. Disefiar un acceso mas
Urbano se integra con el contexto. | encuentra muy alejado | directo de la calle principal
2. Se le da valorizacidn al | de la carretera | al proyecto para facilitar la
paisaje y a la vegetacion. | principal. identificacion de este
mismo.
2. Realizar una relacién
directa entre la naturaleza
y el objeto arquitectdnico.
Analisis 1. Correcta zonificacién y | El proyecto no cuenta | 1. Subdividir y zonificar
Funcional uso de circulaciones | con un drea de | correctamente, separando
adecuadas para el | parqueo publico, solo | los espacios
establecimiento. administrativo y de | administrativos 'y de
2. Distribucidn de espacios | ambulancias. servicios de los espacios
seguin su actividad clinicos y de las salas
médica. esterilizadas.
2. Disefar un parqueo para
los visitantes del drea, este
como sétano para no
utilizar drea permeable.
Analisis 1. La vegetacidn existente | EI drea permeable | 1. Orientar los ambientes
Ambiental no solo es utilizada como | inmediata a la | correctamente para evitar
aspecto  ambiental vy [ edificacidn no estd [ la incidencia solar al
paisajistico sino también | jardinizada; es | mdximo y tener wuna
como barrera visual. necesario la | correcta ventilaciéon e
2. Se da prioridad a la | vegetacién para | iluminacidn natural.

2. Implementar la
vegetacién lo mas posible;
para crear una relacién
humano - naturaleza, a su
vez brindando el valor

paisajistico que  esta

posee.
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Andlisis
Morfolégico

1. Utilizacién de materiales
y colores simples, nada
extravagante.

2. Se identifica facilmente
el acceso y la fachada
principal, ya que esta

tiene retraccion.

3. En su mayoria se utilizan
materiales amigables, con
el medio ambiente; que
emiten menos cantidad
de CO2.

1. Los espacios
destinados a “salud o
dreas de  partos”
pueden ser mejorados
para la calidad de
atencion.

2. Disefio carente de
algun tipo de atractivo

visual arquitectdnico.

1. Utilizar materiales de la
region y que ayuden a que
el proyecto; en su mayoria,

sea una arquitectura
sostenible.

2. Segun la demanda
poblacional y las

necesidades del municipio;
implementar mas
quiréfanos; y las dreas de
servicios hospitalarios y de
encamamiento;

distribuirlo de  mejor

manera para que las
pacientes puedan tener
mayor privacidad y

comodidad.

Analisis
Tecnoldgico -
Constructivo

1. El proyecto no posee
complicaciones
estructurales, por ello
facilita la construccién de
este mismo.
2. Uso de

tradicionales y que se

materiales

encuentran en la regidn
como loes el concretoy el

acero.

1. El mddulo de

columnas es muy
pequefio y esto se
debe a la luz que estd
cubriendo; pudiendo
ser una luz mas grande
se podria utilizar un
maddulo estructural
mejor definido.

2. El deterioro de Ia
infraestructura es una
respuesta a que el
sistema constructivo
no fue el mds eficiente
para esta
construccién; ya que
no se tomaron en
cuenta varios aspectos

importantes.

1. Realizar un trabajo de

campo sobre aspectos

relevantes al proyecto,
como lo es el clima, la
precipitacion, etc, para
poder utilizar el método
estructural adecuado para
el proyecto y asi prolongar
su vida util.

2. El proyecto debe de ser

visualmente atractivo,
aunque con un
fundamento  estructural

facil de llevar; para asi
evitar futuras
complicaciones y no tener
gastos  presupuestarios

elevados e innecesarios.

Tabla 8 - Sintesis analitica caso andlogo 1

Fuente: Elaboracion Propia
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2.4.2 Caso estudiado 2
2.4.2.1 CAIMI Tejutla *
e Ubicacidn: Tejutla, San Marcos
e Disefio: Unidad de Construccion de
Edificios de Estado “UCEE”
e Area: 1,640 M2
e Ano de Proyecto: 2013

Figura 51 - CAIMI, Tejutla, San Marcos
Fuente: Ministerio de Comunicaciones -- @ClVguate- Twitter

El CAIMI presta los servicios de encamamiento, de maternidad y pediatria, atencidon a
madres embarazadas en el control prenatal, atencidn de partos, cesdreas, consulta
externa general (inmunizaciones, planificacion familiar, saneamiento ambiental, salud
rural, emergencias, laboratorio clinico, farmacia, servicio de dos ambulancias las 24
horas); espacios amigables para atender a los adolescentes y jdvenes; ademas cuenta
con un abastecimiento en medicamentos del 80 %. Con esta accion se

descongestionara el Hospital Nacional de San Marcos.

El CAIMI tiene como objetivo beneficiar a 283 mil 291 mujeres de seis municipios,
auxiliando a las poblaciones circunvecinas, que incluye todos los servicios basicos
como: portal de acceso nivel atencidn superior, enfermeria, consultorios, oficina de
equipo y apoyo, farmacia y bodega de medicamentos, salas de espera, enfermeria,

archivo clinico, drea de digitalizacidn, servicios sanitarios. 8

“Guatecompras; Centro de atencién materno infantil (CAIMI), Tejutla, San Marcos, Nimero de NOG 13668161. Se consultd en noviembre 2023
%8 "Mejoramiento centro de atencién integral materno infantil (CAIMI, Tejutla San Marcos); Informe general de Iniciativa de Inversién®, SNIP, Se

consultd en noviembre 2023
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2.4.2.2 Aspectos urbanos

El entorno inmediato son casas y areas / \

comerciales como gimnasio; en el sur se
encuentra el cementerio municipal del municipio

y al oeste se encuentra un bosque.

La vegetacion inmediata estd

presenten en el proyecto.

El acceso principal es directo

con la calle de la 1era avenida.

Bosque/ barranco, limite de

carretera

Figura 52 - CAIM|, Tejutla, San Marcos
Fuente: Google Earth

2.4.2.3 Aspectos funcionales

e El proyecto no cuenta con parqueo, ni para el drea administrativa, tampoco para los
usuarios; solo cuenta con area para dos ambulancias.

e Se observa la integracion de la vegetacion y dreas verdes para crear una relacion
interior- exterior con el proyecto.

e El proyecto cuenta con una casa médica, quiréfanos, area de encamamiento, consulta
externa, salones de usos multiples.

e La obra cuenta con rampas exteriores e interiores estableciendo una arquitectura
universal, mejorando la accesibilidad a los espacios y generando una buena circulacién

de todos.

47



Zonificacion de conjunto
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Figura 53- Zonificacion, CAIMI Tejutla, San Marcos
Fuente: Guatecompras; planta de conjunto

@ Garita de ingreso
@ Area verde

@ 'ngreso peatonal o
Ingreso vehicular ®

@ Laboratorios o
®

Area de consulta externa

@ Saldn

@ Cuarto maquinaria quiréfano

Maternidad y encamamiento
Salén de usos multiples
Servicios sanitarios
Quirdfano

Area de ambulancias

1

——————
———
———

La zonificacién se divide por dreas o por bloques, siendo la primera parte drea verde y garita,

en la segunda se encuentra el ingreso vehicular e ingreso peatonal, asimismo, el drea de

consulta externa, donde se encuentran las clinicas y un saldn; y en la tercera parte se encuentra

el drea de maternidad y encamamiento, donde esta el drea de observacion, laboratorios, drea

de recuperacidon y también se encuentran los

quiréfanos.
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Tabla de Zonificacion

Salén de usos multiples

AREA PUBLICA

AREA PRIVADA

Area de Consulta Externa 396.50 m?
Saldn 52,60 m?
Laboratorios 5420 m?
Quirdfano 37.90 m?
Maternidad y Encamamiento 463.60 m?

AREA DE SERVICIO

AREA Area permeable

1004.80 m?
Cuarto de Maquinaria 130 m?
Servicio sanitario 16.45 m?
TOTAL 27.75 m?
Circulacién techada 165 .50 m?

765.80 m?

PERMEABLE
Total

765.80 m?

Tabla 9 - Tabla de zonificacidn caso andlogo 2

Fuente: elaboracion propia

49



o Grafica de zonificacion de areas

Circulacion
13.0%

Area de servicio
2.2%

Figura 54 - Grdfica de zonificacion de dreas

Fuente: elaboracion propia

e Grafica en metros cuadrados

Circulacion
13.8

Servicio sanitario

Cuarto de maquinas

0.9%

Maternidad y encamamiento

IR 7
3. /

Figura 55- Grafica en metro cuadrados
Fuente: elaboracion propia

Area publica

5.6%

Area privada

79.2%

Area de consulta externa

Salén

Laboratorios

o
4.5%

Quiréfano

3.2%
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Circulaciones exteriores

== Circulacion publica
== Circulacién privada -
Circulacion de servicio

-

o

7 e e e e ol

EEe—=—0—=*1 T
SESS : s

Figura 56 - Circulaciones exteriores,, CAIMI Tejutla, San Marcos
Fuente: Guatecompras; planta de conjunto

Se observa que las circulaciones no estan correctamente distribuidas, ya que estas se mezclan,
la circulacién de ingreso principal se une con la circulacién de la casa médica y la de servicio

se une con la circulacién publica.

Circulaciones interiores — Plantas arquitectdnicas

mm Relacion directa

™ Relacion indirecta

La planta tiene dos ingresos, el ingreso

principal (peatonal y vehicular); y un

ingreso secundario, estas dreas tienen

una circulacidn lineal, que se distribuye

o por medio de pasillos, y estas dos dreas

se unen en una relacién indirecta,

pasando por los ambientes de

digitadores y cadena de frio; y no por

A = 1 [

by = " : D N S 4 H H
5 T & 2 & T — lo mas funcional ni recomendable.

o  elementos de interconexion, lo cual no es

Figura 57 - Circulaciones interiores, drea consulta externa
Fuente: Guatecompras; planta arquitectonicas
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Figura 58 - Circulaciones interiores, Area de Maternidad, nivel 1
Fuente: Guatecompras; planta arquitectonicas
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Figura 59 - Circulaciones interiores, Area de Maternidad, nivel 2
Fuente: Guatecompras; planta arquitectonicas

§1@
16

QUIROFANO - NIVEL 1

mmm Relacidn directa
== Relacién indirecta

Las circulaciones estan mejor
distribuidas, ya que los elementos estdn
interconectados por medio de pasillos;
el drea de emergencia tiene acceso
directo al drea de ambulancias, ya que
aqui se encuentran las dreas de
quiréfanos, salas de encamamiento,

salas de parto, y laboratorios.

MATERNIDAD, ENCAMAMIENTO,
QUIROFANO - NIVEL 2

mmm Relacidn directa
== Relacidn indirecta

Al igual que en las demas plantas, en
este nivel las circulaciones son lineales y
mas directas, ya que todos Ilos
ambientes estdn conectados por
elementos de interconexién; se hace
uso de rampas para tener accesibilidad

en toda el drea.
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2.4.2.4 Aspectos organizacionales

GERENCIA - DIRECTOR

Direccién médica Direccidon enfermeria Direccidn gestion
Subdirector médico Unidades de hospitalizacién Compras y suministros
Servicios médicos, Consultas externas Control econémico y

consultas, seguimientos . financiero
: Urgencias :

Servicios quirdrgicos - Suministro
: ..... Servicios centrales :

: Almacenamiento de

Consultas externas [ Farmacia |

recursos primarios

[ Laboratorio |

Mantenimiento de

Figura 60 - Organigrama direcciones de servicio de salud maqu inaria de qu irofanos

2.4.2.5 Aspectos ambientales
e El proyecto cuenta con bastante drea

permeable, esta estd ubicada al inicio,
medio y final, esto con el fin de poder
brindar iluminacién y ventilacidn natural en

/ la mayoria de los espacios interiores.

| e Todos los ambientes que estdn en el

’ drea de consulta externa  estan

correctamente iluminados y ventilados.

Figura 61- Planta de conjunto, CAIMI Tejutla

Fuente: Guatecompras; planta arquitectonicas

e La mayoria de ambientes que estdn en el drea de Maternidad y Encamamiento estan
ventilados e iluminados naturalmente, sin embargo, hay espacios que no tienen acceso
a esto, como lo son las salas de parto, y algunas areas de encamamiento.

e En el drea norte, la vegetacién es utilizada como barrera natural, bloqueando la

incidencia solar y otorgando mas privacidad al proyecto.

53



2.4.2.6 Aspectos morfoldgicos

Area de ambulancia

e ingresos techada, S
Ventilacion e iluminacion

esto con lamina ,
natural en todo el perimetro de

alvanizada. .
9 la edificacion.

Ingreso inmediato al
drea de emergencia, Utilizacion de acabados
las puertas son simples con fachada de

amplias para el paso colores neutros.

de las camillas. ]
Figura 62 - Area de emergencia, CAIMI, Tejutla, San Marcos

Fuente: Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social

En el drea de Maternidad .
El revestimiento de la

Encamamiento, el techo .
y fachada es cernido

es de lamina galvanizada, 3
m3s repello, y colores

y el drea de consulta
claros para mantener

externa la losa es de o
una fachada limpia.

concreto.

El muro perimetral es de La calle es de piedra, ya

malla, esto no brinda que es un material menos

invasivo que el asfalto.

mucha seguridad ni
pr|vaC|dad al proyecto. Figura 63 - Inauguracion, CAIMI, Tejutla, San Marcos

Fuente: Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social

Ventilacién e iluminacion
natural, con sillares altos
i para otorgar la debida
En los ambientes .
: ) . privacidad a las personas.
interiores se utiliza la
misma gama de
colores del exterior. Se observa que el
posicionamiento del

mobiliario no es el mds

adecuado, ya que

Figura 64- Clinica CAIMI, Tejutla, San Marcos
Fuente: Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social interrumpe la circulacion,
ya que los ambientes

tienen el espacio limitado.
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2.4.2.7 Aspectos tecnoldgico - constructivo

°o o0 o o o e

w}ﬁélm] | I o

Figura 65- Elevacion principal, Conjunto CAIMI; Fuente: SNIP - SEGEPLAN, elevaciones y secciones

e Los muros son de mamposteria y se tiene una terraza de concreto reforzado.

e Los acabados de las paredes son repello + monocapa + pintura satinada, para brindar
un mejor acabado y dejar la pared lisa.

e Las cubiertas a dos aguas son de Iamina tipo panel ssc de 4” de espesor.

e Por la topografia se realizd un muro de contencién, ademads de un talud en para a 45°.

Se hace uso de cielos falsos con tablero de
yeso y asegurado con tornillos, y paneles

de luminarias con carcasa cerrada.

Figura 67- CAIMI Tejutla,
Fuente: MSPAS

Figura 66 - Detalle cielo falso, CA M
Fuente: SNIP - SEGEPLAN.
e Se hace uso de cimientos corridos y zapatas aisladas de 1.50x1.50 m.
e Se utilizan 3 tipos de columnas, C1- 0.45x0.45 m, C2- 0.15x0.15 m, C3- 0.10x0.15 m.
e Lasvigas, columnas, zapatas, cimentaciones y losas son hechas de concreto armado,
esto ayuda a que tenga alto grado de durabilidad y sea de aceptacién universal por la

disponibilidad de los materiales.

CONFIAMENTO:
4No.4+ EST.Ne.3@

2| conmamenTo: 1 015m + TENSON No. 4

8No.4 +ESTNO.3
620075 EN XTREMOS J

045

RESTO @0.15m o

COLUMNA C-1 COLUMNA C-2 COLUMNA C-3 VIGA V-1

Figura 68- Planta estructuras, CAIMY, Tejutla Figura 69- Detalles de columnas y vigas
Fuente: SNIP - SEGEPLAN. Fuente: SNIP - SEGEPLAN.
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2.4.2.8 Sintesis analitica

ASPECTO

POSITIVO

NEGATIVO

APLICACION AL

PROYECTO

morfoldgico

utilizaron fueron

acabados simples, vy

las dos
del

contraste en

diferentes dreas

Analisis 1. El acceso principal estd 1. El proyecto debe
urbano ubicado sobre la avenida respetar el entorno
principal, y es un acceso urbano y no competir con
directo. él, para crear unidad.
2. El proyecto se integra | ~ ------ 2. Los ingresos
al entorno inmediato y peatonales y vehiculares
colindancias. deben de estar bien
identificados y deben de
ser accesibles para todos.
Analisis 1. Se hace uso de rampas | 1.  Las circulaciones | 1. Se debe incluir una
funcional interiores 'y exteriores | interiores y exteriores | arquitectura  universal,
para que todos puedan | no estan bien definidas, | regidas por las normas de
acceder a los espacios. ya que estas se cruzany | CONRED.
2. El drea de emergencias | pueden generar | 2. Disefiar circulaciones
estd inmediata a las | confusion. adecuadas, donde estén
ambulancias, y esta drea bien definidas y
se vincula directamente separadas, tanto para el
con salas de parto. drea privada, publicay de
servicio.
Analisis 1. Existe una buena | 1. Algunos ambientes no | 1. Aprovechar el &rea
ambiental cantidad de drea | cuentan con ventilacién | permeable, incluyendo
permeable, y uso de | eiluminacién natural. vegetacidon del sector,
vegetacion. 2. No se hace el]esto con el fin de crear
2. Se adecua el proyecto | suficiente uso de | barreras  naturales 'y
a la topografia, con el fin | vegetacidn, para | climatizar el proyecto de
de no realizar un corte y | aprovechar el drea | forma natural.
relleno grande. permeable del lugar. 2. En las dreas publicas
3. La mayoria de los dejar  iluminaciéon y
ambientes estdn ventilacién natural.
correctamente 3. Adecuar el proyecto al
iluminados y ventilados terreno, generando el
naturalmente. menor corte y relleno.
Analisis 1. Los materiales que se | 1. No se genera un buen | 1. Definir la morfologia del

proyecto, para que tenga
unidad y se integre.
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colores neutros, para dar
la sensacién de fachada
limpia y amplia.

lugar, ya que una tiene
una losa de hormigdn
plana y la otra una

cubierta de Idmina a dos

2. Evaluar cudles son los
mejores materiales a
utilizar y que sean de la
regién para no generar

gastos adicionales.

Anilisis
tecnoldgico -

constructivo

1. Se hace wuso del
concreto armado para la
estructura, esto ayuda a
tener un mejor acceso a
los materiales, ya que se
de

estructural tradicional.

trata un sistema

aguas.
1. En el segundo nivel al
hacer uso de ldmina

como techo afecta Ia
del
proyecto, generando un

climatizacién

ambiente poco

agradable.

1. Realizar un estudio
previo para saber cudles
son los materiales ideales
para el proyecto.

2. Definir

estructural

un sistema
simple para

mejorar la funcionalidad

Tabla 10- Sintesis analitica caso andlogo 2

Fuente: Elaboracion propia

AREA NO TECHADA

Figura 70 - Grdfica area construida caso andlogo 1

Fuente: elaboracion propia

CASO ANALOGO 1
AREA PERMEABLE 2,308.90 m?
AREA CONSTRUIDA | 1,881.30 m?
(TECHADA)
AREA CONSTRUIDA | 51210 m?2
(NO TECHADA)

CASO ANALOGO 2 o
AREA PERMEABLE 765.80 m?
AREA CONSTRUIDA | 1,268.95 m?
(TECHADA) o
AREA CONSTRUIDA | 200.05 m?
(NO TECHADA)

AREA PERMEABLE

Figura 71 - Grdfica drea construida caso analogo 1

Fuente: elaboracion propia
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PROYECTO DE GRADUACION

Centro de Atencion Integral Materno Infantil
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CAPITULO 3

CONTEXTO DEL LUGAR




3.1 Contexto social

3.1.1 Organizacidn ciudadana

Participacién ciudadana
La parucipacion ciuaaaana se lleva a cabo mediante diversas entidades locales, siendo los

Consejos Comunitarios de Desarrollo (COCODES). En la actualidad existen siete inscritos
legalmente en el libro de personas juridicas de la municipalidad, que representan a seis aldeas

y a la cabecera municipal.

“A su vez se identificaron organizaciones comunitarias, tres cooperativas, una organizacion de
sacerdotes mayas, siete cofradias en total, dos cofradias de la Iglesia catdlica; una asociacién
de miniriegos y de fleteros; y una asociacién de transportistas”.*

Concejo Municipal de Desarrollo (COMUDE)

El COMUDE del municipio estd compuesto por
cuarenta personas, algunas de estas organizaciones
comunitarias son representadas por mujeres, como
la representante de las comadronas, y la Asociacion
de Mujeres Tejedoras del Desarrollo (AMUTED). Sin
embargo, el COMUDE tiene ciertas debilidades, ya
que la escolaridad es muy baja, y se estima que el

60% de sus participantes cuentan nivel primario,

Figura 72: Bandera de Zunil 20% nivel basico y 20% nivel medio.
Fuente: Municipalidad de Zunil https://munizunillaip.gt/

# "Instituciones y Organizaciones en el municipio de Zunil " Se consultd en febrero de 2024.
https://departamentos.deguate.com/quetzaltenango/instituciones-y-organizaciones-en-el-municipio-de-zunil-quetzaltenango/.
% "Instituciones y Organizaciones en el municipio de Zunil ." Se consulté en febrero de 2024.
https://departamentos.deguate.com/quetzaltenango/instituciones-y-organizaciones-en-el-municipio-de-zunil-quetzaltenango/.
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MUNICIPIO DE ZUNIL; ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL DE COMUDE:
Coordinacién de la participacidn ciudadana del municipio, dividido en 4 entes importantes.

COMUDE

7 COCODES Instituciones Organizaciones
publicas comunitarias del municipio
Coordinacion del COCODE de aldea
Chicovix . Tres cooperativas

Alcalde municipal

Cocode de Santa Marfa de Jesus .,
Una organizacion maya

Organizaciones
¢ de sacerdotes

partidarias
Representante de las comadronas
- Dos cofradias de la
Director (a) del centro de Salud Comisiones de lolesia catdli
trabajo glesia catolica

Asociacion de Mujeres Tejedoras en

Desarrollo (AMUTED) Asociacién de Mini

riesgos
Secretaria de Obras Sociales de la Esposa del presidente

Asociacidn de Transportistas ) - )
Figura 73- COMUDE - Fuente: elaboracion propia

COORDINACION MUNICIPAL DE REDUCCION DE DESASTRES (COMRED)
Este es el encargado de organizar, supervisar el manejo de medidas de emergencia o desastres.

Centro de Operaciones de Emergencia COE

Encargado de Planificacién Comisiony Encargado de
Equipo de Preparacién Equipo de Comunicacién de
(EP) Emergencia a Respuesta (ECRE)

Figura 74- Centro de Operaciones de Emergencia
Fuente: elaboracion propia con base en Coordinadora Nacional de Desastres (CONRED)
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Alcaldias

En el municipio se cuenta con cinco alcaldias comunitarias en las aldeas de Santa Maria de
Jesus, Chicovix, Estancia de la Cruz, Chuimuqubal, la Calera; segun el Cddigo Municipal, la
Alcaldia Municipal Comunitaria es la responsable de velar el desarrollo comunitario. Segun la
Ley de la Comisién de Desarrollo Urbano y Rural, el alcalde comunitario es el encargado de
coordinar los COCODES.®

Salud

El Ministerio de Salud presta atencidn al municipio a través de un Centro de Salud que se ubica
en zonas urbanas y rurales, y atiende una poblacién entre 5,000 y 20,000 habitantes, con
servicios disponibles como medicina general, consulta externa, consulta odontoldgica,

atencion prenatal, adolescente, adulto y adulto mayor.®

3.1.2 Poblacional

Se indican estimaciones de poblacién del municipio de Zunil, Quetzaltenango, tomando un

periodo de cada afo, segun datos del INE.

Estimaciones 2026 Estimaciones junio

16,772 habitantes Ambos 17.567 habitantes

Muieres 9,053 habitantes Mujeres 9.529 habitantes

: Hombres 8,038 habitantes
Hombres 7.719 habitantes

Figura 75- Estimaciones poblacionales

Fuente: elaboracion propia — Estimaciones y proyecciones de la poblacion total, INE 2020

Se considera que la poblacidn a atender estd enfocada en la poblacidn femenina que se
encuentre en sus anos fértiles, entre los 10 a los 44 afos de edad.

e Para el afo 2026 la poblacién en ese rango de edad es de 5,781 habitantes.

e Para el afo 2030 la poblacién en ese rango de edad es de 6,014 habitantes.®

& "Instituciones y Organizaciones en el municipio de Zunil ..." Se consulté el febrero 18, 2024.
https://departamentos.deguate.com/quetzaltenango/instituciones-y-organizaciones-en-el-municipio-de-zunil-quetzaltenango/.
52"Centro de Salud - Establecimientos de Salud - MSPAS." Ministerio de Salud y Asistencia Social. Se consulté en febrero de 2024.
 "Estimaciones y Proyecciones de la poblacidn total." INE 2020. Se consultd en febrero de 2024.
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Metros cuadrados por persona

El drea minima de una cama es de 9m2 y cuando existe mds de una cama en una
habitacién serd de 7m2.

En el drea de Parto se debe de dejar un drea minima de 7.20 m2, para trabajo de las
obstetras.

Las camas pueden estar distribuidas desde individual hasta 6 camas por habitacidn,
siendo este el maximo. Y lo recomendable es que solo existan de 30 a 25 camas por
unidad. Y estas camas deben de estar orientadas paralelamente a las ventanas.

Los metros cuadrados minimos para dreas, incluidas su equipamiento:

Consultorio de pediatra- 12m2 y 2.50m2 de servicio sanitario

Consultorio de ginecologia - 15 m2 y 2.50m2 de servicio sanitario

Consultorio de gineco-obstetricia- 15m2 y 2.50m2 de servicio sanitario

Consultorio de medicina 12m2

Area de ecografia - 12m?2

Sala de rayos X - 25 m2

Laboratorio clinico - 50 m2

Sala de operaciones - Sala de preparacidn - 12m2 por persona y un servicio sanitario
Sala de partos - 25m2 con una altura de minima de 3m

Sala de recién nacidos - préxima a sala de partos - 6m2 por cuna

Esterilizacion - 16m2

Sala de operaciones menores - 30m2

Sala de internamiento - 7.20m2 por cama

Sala de usos multiples 50m2

Admisién - 9m, archivo - 12m2 y espera 1.20m2 por persona

Ademds de otras unidades como administracion, jefatura, farmacia, contaduria, salas
de espera, unidad de consulta externa, etc.®

Las circulaciones no pueden ser menores que el 20 % de la superficie total del proyecto.
Es importante tomar en cuenta los metros cuadrados adicionales que requiere un
CAIMI, como espacios para pacientes y familiares como: habitacidn, salas, dreas de
espera, bahos y bafnos asistidos.

Espacios técnicos y de personal: control de enfermeria, oficinas, sala de trabajo, salas
de descanso, salas para empleados, recepcidn, banos, bodegas, almacén clinico,
laboratorios, consultorios, salas de parto, etc.®®

8Capitulo 1, Base Legal” Ley del Ministerio de Salud. Se consulté en marzo 2024

 “Dimensiones y proporciones de un centro hospitalario” Universidad Oberta de Catalunya. Se consultdé en marzo 2024
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3.1.3 Cultural

Historia
Ernomore anenor del municipio era Tzunil, y por 1689 se nombré como Santa Catalina Sunil y

con el tiempo cambid a Zunil. Su nombre proviene del maya k'iche' Tzu n'il. Este municipio se
establecié en la orilla del rio Samald, que es el mds importante para el municipio, y se encuentra
rodeado por varios cerros. Antes de la conquista de los espafioles vivian varios grupos de la

etnia mam, los cuales fueron conquistados por los quiches. ¢

Idioma

e Elidioma oficial es el espainol, sin embargo, solamente el 20 % de la poblacién lo
habla fluidamente y se identifica con él.
e Elidioma materno es el k'iche, este lo habla el 79 % de la poblacidn.

e Y el1% de lapoblacién se identifica con otros idiomas. ¢

Traje tipico

Las mujeres usan un traje de vistosos colores, predominan los colores
rojo, violeta, amarillo y negro; usa un corte laborioso con un brocado que
se atraviesa transversalmente, acompafado de un guipil bastante
colorido y una faja de lana.

Los hombres usan un traje de color blanco con franjas purpura y
anaranjado, pantalones cortos y camisa en forma, y con una faja ancha

verde o roja, con hilos jaspeados.®® , , ,
Figura 76: Ana Martina Chay, princesa

maya / Foto: GuateMaya 502
Feria patronal
e Laferia patronal de Zunil en honor a Santa Catalina de Alejandria,
se celebra el 25 de noviembre.
e Se realizan diferentes actividades como el baile de los moros
frente a la iglesia parroquial.
e Bailes sociales y ventas de comida.

Figura 77: Fiestas patronales
Foto: Zunil videos

%Municipio de Zunil, Quetzaltenango, por Candy Grajeda, Guatemala.com, se consulté en marzo 2024 https://aprende.guatemala.com/historia/geografia/municipio-zunil-
quetzaltenango/#:~:text=La%20historia%20de%20Zunil%20se,Sunil%20y%20Santa%20Catarina%20Zunil.

§7 Datos Extraidos de INE, Censo 2018, se consulté en marzo 2024

% Traje tipico de Zunil, deGuate.com, se consultd en marzo 2024 https://www.deguate.com/arte-cultura/vestimenta-guatemala/traje-tipico-de-zunil.shtml,
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Religion

¥
La Iglesia catdlica de Zunil fue construida durante la época colonial. Y =

esta se ubica en el centro del municipio, al lado del mercado. Posee una

fachada con muchos ornamentos y un altar de plata.

Santa Catalina de Alejandria reside en la iglesia parroquial, ya que es la ;
figura de una santa martir, como virgen y “novia mistica de Jesucristo”.

Figura 78: Ig

Para los pobladores ella representa la joya preciosa que alumna el  roro: Destinos de la Vuelta 2020

anochecer, patrona de los estudiantes, patrona de Zunil, y madre de la

iglesia. La mayoria de los pobladores de Zunil pertenecen a la etnia maya, para ellos “San Simdén”

es la representacién de un dios maya, ya que después de la conquista, los mayas lo construyeron.

Este santo habita un afio en cada familia del pueblo en forma rotativa.

Actividades religiosas

e Enlaferia patronal se realiza una procesion en honor a Santa Catalina
de Alejandria, y todos los pobladores realizan una gran fiesta en su
honor.

e |a patrona recorre cada rincén de Zunil y la imagen va cubierta de

plata y con decorados en el anda.

. - i 70
e La mayoria de la poblacién profesan la fe catdlica. Figura 79- Santa Catalina de

Alejandria / Foto: Cata Rina H

Dias festivos

e Se conmemora el Dia de los Santos el 1 de noviembre, volando
barriletes en la plaza y realizando una eucaristia en el cementerio.

e Se celebra el Dia del Maestro el dia 25 de junio y se realizan diversas
actividades en los establecimientos educativos.

e Se celebra el Dia de la Madre el 10 de mayo.

e Se celebra el Dia del Padre el 17 de junio.

Figura 80: 1 de noviembre en

Guatemala / Foto: inriodulce.com

%|glesia de Zunil", Mi nube, se consulté en marzo 2024

70 “Feria Patronal en Zunil, en honor a Santa Catalina de Alejandria”, se consultd en marzo 2024 https://www.chapintv.com/noticia/realizan-feria-

patronal-en-zunil-quetzaltenango-en-honor-a-santa-catalina-de-alejandria-2/
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3.1.4 Legal

“Cdédigo Municipal: Establece que el gobierno local debe atender los servicios publicos, el
ordenamiento territorial y sus formas, su fortalecimiento econémico y la emisidn de sus

ordenanzas y reglamentos. Articulos 3. Autonomia y 4. Formas de ordenamiento territorial.” ”

Segun lo estipulado en la Ley Organica del Presupuesto y su Reglamento, el articulo 20
establece que el Organismo Ejecutivo llevard a cabo anualmente una revisidn del grado de
cumplimiento de los planes y politicas nacionales, asi como del progreso general del pais. Con
base en los resultados de esta revision, se determinardn las directrices presupuestarias y los
principios generales. Las entidades empleardn estas orientaciones para elaborar sus
propuestas de prioridades presupuestarias, asi como de planes y programas de inversion
publica, contribuyendo de esta manera a la elaboracidn del proyecto de presupuesto general

de ingresos y egresos del Estado.

De igual manera, el articulo 23 especifica que la Secretaria de Planificacidn y Programacion de
la Presidencia presentard un informe de evaluacidn sobre la implementacién de la politica
general del Gobierno. En funcidn de esta evaluacidn, el Ministerio de Finanzas Publicas, en
colaboracién con dicha Secretaria, propondrd las politicas presupuestarias y los principios
generales para la formulacion del Proyecto de Presupuesto General de Ingresos y Egresos del
Estado correspondiente al ejercicio fiscal. ™

REGLAMENTO DE ASISTENCIA MEDICA
Titulo1
Disposiciones generales
Capitulo 1

“Articulo 2. Las prestaciones en servicio de los Programas de Enfermedad, Maternidad y
Accidentes, se proporcionan en consultorios, hospitales y otras unidades médicas propias del
Instituto, por medio de su cuerpo médico y del respectivo personal técnico y auxiliar. (2)
También podran suministrarse a domicilio para el Programa de Enfermedad y Maternidad”.”

""Plan de Desarrollo Municipal y Ordenamiento Territorial 2020 - 2032." Serie: PDM-OT, CM 916, Se consulté en febrero 2024
72"Ley Orgdnica del Presupuesto del organismo legislativo Congreso de la Republica de Guatemala" Se consulté el febrero, 2024.
7"Acuerdo 466 - IGSS." La Junta Directiva del Instituto Guatemalteco de Seguridad Social. Se consultd el febrero 2024.
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CODIGO DE LA SALUD
SECCION Il
DE LA ELIMINACION Y DISPOSICION DE EXCRETAS Y AGUAS RESIDUALES 7*

ARTICULO 94. NORMAS SANITARIAS. El Ministerio de Salud con otras instituciones del sector
dentro de su ambito de competencia, establecerdn las normas sanitarias que regulan la
construccién de obras para la eliminacidn y disposicidn de excretas y aguas residuales y
establecerd de manera conjunta con las municipalidades, la autorizacidn, supervisién y control
de dichas obras.

ARTICULO 98. AUTORIZACION DE LICENCIAS. Para extender las licencias de construccién en
general, o la construccién o reparacidon y/o modificacidn de obras publicas o privadas
destinadas a la eliminacidn o disposicidon de excretas o aguas residuales, las municipalidades
deberan previamente obtener el dictamen favorable del Ministerio de Salud, el que debera ser
emitido dentro de los plazos que queden indicados en la reglamentacién especifica; de no
producirse el mismo, se considerard favorable, y la Municipalidad emitird la autorizacidon
respectiva, sin perjuicio de que la responsabilidad ulterior a que se haga acreedor la unidad del
Ministerio de Salud que no elaboré el dictamen en el plazo estipulado.

SECCION IV DESECHOS SOLIDOS

ARTICULO 102. RESPONSABILIDAD DE LAS MUNICIPALIDADES. Corresponde a las
municipalidades la prestacion de los servicios de limpieza o recoleccién, tratamiento y
disposicidn de los desechos sélidos de acuerdo con las leyes especificas y en cumplimiento de
las normas sanitarias aplicables. Las municipalidades podrdn utilizar lugares para la disposicién
de desechos sélidos o construccidn de los respectivos rellenos sanitarios, previo dictamen del
Ministerio de Salud y la Comisién Nacional del Medio Ambiente, el que debera ser elaborado
dentro del plazo improrrogable de dos meses de solicitado. De no producirse el mismo serd
considerado emitido favorablemente, sin perjuicio de la responsabilidad posterior que se
produjera, la que recaerad en el funcionario o empleado que no emitié el dictamen en el plazo
estipulado.

"Decreto Nimero 90-97", Cédigo de Salud, se consulté en noviembre 2025
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CAPITULO Il
DE LA ORGANIZACION Y DESARROLLO DE LOS SERVICIOS PARA LA RECUPERACION DE LA SALUD

ARTiCULO 110. MODIFICACIONES O REPARACIONES. La Municipalidad, en coordinacién con
el Ministerio de Salud, podra ordenar modificaciones o reparaciones a viviendas, edificios o
construcciones deficientes, que representen riesgos para la vida y la salud, de acuerdo con las
disposiciones del reglamento respectivo. Se prohibe la construccion de viviendas y
urbanizaciones en dreas declaradas de alto riesgo.

LICENCIAS MUNICIPALES
DE LA MISION, FUNCIONES Y ATRIBUCIONES DEL HOSPITAL 7

ARTICULO 7. El hospital tiene las funciones y atribuciones siguientes:

a) Ofrece atencion de salud a la poblacidn, de acuerdo con su capacidad resolutiva, realizando
actividades de recuperacion, rehabilitacidn, prevencion y promociéon en salud, mediante
servicios asistenciales a través de los servicios ambulatorios, la hospitalizacién y los servicios
de urgencia, y podrd remitir a otras unidades, de acuerdo con el procedimiento de referencia
y respuesta, asegurandose que el paciente ha sido adecuadamente estabilizado.

b) Promueve una adecuada interrelacidén con su red de servicios y sus comunidades, para
asegurar y apoyar su funcionamiento integral y articulado, con el fin de que cada uno de los
establecimientos cumpla el rol esperado en el Sistema Nacional de Salud.

¢) Participa, como parte de la red de servicios y en coordinacién con las Direcciones de Area,
Municipalidades y en conjunto con las comunidades, en el desarrollo de enfoques vy
mecanismos de cardcter preventivo y promocional, con el fin de reducir los riesgos o los
efectos de los determinantes a la salud.

d) Participa en el proceso de formacidn del personal en salud para la red, como centro de
apoyo logistico o técnico, e investiga para apoyar el entendimiento de la situacion de salud.

e) Complementa, apoya y coopera con los establecimientos de la red, tanto en los aspectos
de atencidn directa a las personas, como en el ejercicio de las funciones especiales de la salud
publica (vigilancia epidemioldgica, entre otras).

>Del Sistema Hospitalario, disposiciones generales,” Articulo 7, pagina 3. Se consultd en noviembre 2024
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LICENCIAS MUNICIPALES
CAPITULO Il
LICENCIAS DE OBRA 7

“Articulo 59. Licencia de Obra. La Licencia de Obra es la autorizacidn municipal que faculta la
realizacidn de una obra en uno o varios inmuebles, entendiendo como tal cualquier demolicién,
derribo, movimiento de tierras (excavaciones, cortes o rellenos), pavimentacidn, trazo de
construccion, zanjeo, cimentacidn, construccidon, edificacion, reconstruccion, fundicion,
ampliacién, modificacidn, reforma, remodelacidn, asi como cualesquiera actividades derivadas,
conexas o complementarias a las anteriores, incluyendo cualquier otro tipo de intervencidn
fisica en un inmueble que altere las caracteristicas estructurales del inmueble. Se excluyen del
requerimiento de licencia de obra todas aquellas obras de cardcter ligero o informal, sin
embargo, se deberd solicitar autorizacién al departamento de control de obras, presentando
los requisitos que el mismo disponga.”

“Articulo 60. Proceso de licencia. Todo proyecto inmobiliario debe cumplir con todos los
requisitos que solicite el Departamento de Control de Obras. Todo proyecto inmobiliario debe
ser disefiado y planificado por arquitecto y/o ingeniero civil, colegiado activo, quien serd
solidariamente responsable junto con el propietario del disefio y planificacidon, demostrando
que cumple con las leyes y normas vigentes aplicables en el Pais. No se admitirdn

planificaciones que solo tengan el visto bueno del profesional.”

“Articulo 61. Requisitos de licencia segun clasificaciéon. Todo proyecto, de acuerdo con su
dimensidn, complejidad y caracteristicas propias y de su entorno, esta clasificado en el articulo
27 del presente reglamento y deberd cumplir con los pardmetros normativos segun la
clasificacidon de uso de suelo que le corresponda y cumplir con los requisitos exigidos por las
dependencias municipales. Todo proyecto estd sujeto a la ampliacion de requisitos, segun sea
el caso, a criterio de las dependencias responsables y con una base técnica justificada.”

“Articulo 64. Autorizacion de usos del suelo y fraccionamientos. La emisién de la licencia
de obra estard sujeta a que los fraccionamientos que se busquen desarrollar y el uso del suelo
al que se pretenda dedicar el inmueble sean factibles, segun lo contemplado en el presente
Plan y sus reformas, sus normas complementarias o sus planes parciales de ordenamiento
territorial. 7/

75 “Plan de Ordenamiento Territorial”, del Municipio de Quetzaltenango y sus reformas 01-2019 y 02-2021
77“Plan de Ordenamiento Territorial”, del Municipio de Quetzaltenango y sus reformas 01-2019 y 02-2021
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SOLICITUD DE LICENCIA SANITARIA PARA ESTABLECIMIENTOS DE ATENCION PARA LA
SALUD POR: APERTURA, RENOVACION, TRASLADO, MODIFICACION, REPOSICION

La emisidn de la Licencia Sanitaria es el procedimiento por el cual el Departamento otorga la
autorizacidon para la instalacién y funcionamiento de los Establecimientos, luego de haber
cumplido con los requisitos para la habilitacidn, registro y autorizaciéon establecidos en el Acuerdo
Gubernativo No. 376-2007 y las normativas especificas. La licencia sanitaria tendrd vigencia de 5
anos, salvo por infracciones al Cédigo de Salud, Leyes, Reglamentos y Normas Técnicas sanitarias
vigentes en el pais y su validez serd para el establecimiento identificado con los datos registrados
en la misma. NORMATIVA: Constitucidn Politica de la Republica de Guatemala 2. Decreto No. 90-
97, Cddigo de Salud. 3. Acuerdo Gubernativo No. 115-99, Reglamento Organico Interno del
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social. 4. Acuerdo Gubernativo No. 376-2007, Reglamento
para la Regulacidn, Autorizacidn, Acreditacion y Control de Establecimientos de Atencién para la
Salud. 5. Acuerdo Gubernativo No 53-2022, Aranceles por Servicios Técnicos que prestan los
Departamentos y el Laboratorio Nacional de Salud de la Direccién General de Regulacion,
Vigilancia y Control de la Salud. 6. Normativa Técnica especifica’

Ademas de las leyes principales, existen normativas técnicas especificas que pueden aplicar

en hospitalizacidon, manejo de medicamentos y equipamiento:

e Norma Técnica NT 34-2002: gestién de medicamentos y productos afines en
hospitales (aunque es mas operacional que constructiva).”

e Normas especificas de habilitacion sanitaria: establecidas por el MSPAS para cada
tipo de establecimiento.®®

e Reglamentos ambientales y de residuos peligrosos: hospitales generan residuos que

deben cumplir con normas de manejo sanitario y ambiental.

®Tramite solicitud licencia “solicitud de Licencia Sanitaria” Comisidn Presidencial de Gobierno abierto y electrénico.
Normativa Técnica NT 34-2002: Gestién de Medicamentos en Hospitales
8Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social “Acuerdo Gubernativo No. 376-2007"
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3.2 Contexto economico

3.2.1 Principales fuentes econdmicas

Segun censo 2018, la poblacién econémicamente activa (PEA), es de 5,020,548 personas,
representando el 50.6 % de la poblacién en edad para trabajar.

- Produccidn agricultura
La economia de Zunil estd vinculada principalmente al sector primario, ya que la fuente de
empleo mds importante es la agricultura, que brinda empleo al 64 % de la poblacién
econdmicamente activa ocupada, esta actividad se basa en la produccidn de hortalizas, que
permite hasta tres cosechas al afo. Sin embargo, existe una ausencia de infraestructura
productiva, centros de acopio o plantas para la agro industrializacién. Las dreas para la
produccién de granos bdsicos como el maiz y frijol son minimas, las familias se abastecen de

estos productos en el mercado local, provenientes de otros municipios, como Cantel.”’

- Produccién artesanal

La artesania es otra actividad econdmica de mucha
importancia para la poblacién del municipio, los
productos que se realizan son la tejeduria de cortes
tipicos de diferente calidad y disenos, tales como los
cortes jaspeados, alta seda, perrajes (tapado) y huipiles,
que se elaboran para abastecer el mercado local; se
realiza la venta a través de la cooperativa Santa Ana,
con sede en la cabecera municipal.®

Figura 81: Traje tipico Zunil
Foto: GuateMaya 502

8 "Perfil Socioecondmico, Motores Econdmicos y Sintesis Dimension." SEGEPLAN, Se consulté en 2024.
82"Economia del municipio de Zunil, Quetzaltenango." Se consultd en febrero de 2024.
https://departamentos.deguate.com/quetzaltenango/economia-del-municipio-de-zunil-quetzaltenango/.
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TABLA DE ECONOMIA

Sector Ocupaciones Descripcion Poblacidn
Primario Agricultura Comercializacién de hortalizas 64 %
Secundario | Artesania Creaciodn de trajes tipicos y artesanias. 23 %
Terciario Turismo Aguas termales, plaza central Zunil. 8 %
Terciario Otros Sacerdotes mayas, empleados publicos 5%

y profesionales

Tabla 11: Tabla de economia
Fuente: elaboracion propia, con base de perfil socioecondmico, motores

econdmicos y sintesis dimension economica Zunil, Quetzaltenango

3.2.2 Poblacion econdmicamente activa
El PEA estd conformado por 70.10 % hombres y 29.9 % mujeres. Esto ilustra que la economia
estd en manos de los hombres, y a la vez el trabajo de la mujer en el hogar. También nos indica

que las finanzas del hogar son administradas por el hombre.

PERSONAS QUE INTEGRAN LA POBLACION
ECONOMICAMENTE ACTIVA (PEA)

MUJERES

HOMBRES

Figura 82: Grdfica PEA
Fuente: elaboracion propia, con datos de INE diciembre 2079
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- Pobrezay pobreza extrema:

El porcentaje de pobreza total oscila en un 62.5 % y la pobreza extrema es de 6.4 %, lo que
hace que la poblacidn sea vulnerable ante amenazas causadas por fendmenos naturales o
socioecondmicos. (PDM-OT, CM 916).

- Falta de empleo
La poblacién econdmicamente activa no ocupada en el municipio es alta, ya que el municipio
carece de oportunidades de empleo, por lo que existe migracidon hacia otros municipios e
inclusive al extranjero, siendo este Ultimo en su mayoria a Estados Unidos. (PDM-OT, CM 916)%

La poblacién econémicamente inactiva se subdivide en:
® 12 % solo estudio
® 2 % jubilado
e 78 % quehaceres del hogar
e 8 % otra. (Datos INE 2018)

8 "Plan de Desarrollo Municipal y Ordenamiento Territorial 2020 - 2032." Serie: PDM-OT, CM 916, Se consultd en febrero 2024
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3.3 Contexto ambiental

Zunil, Quetzaltenango

Elevacion: 2.076km

Superficie: 80 km2

Poblacidn: 16,772 habitantes - afio 2026
Latitud: 14° 47" 1" norte

Longitud: 91° 29’ 4” oeste

COLINDANCIA

- Norte: municipios de Almolonga,
Quetzaltenango y Santa Catarina
Ixtahuacan.

= Este: municipio de Cantel,
Quetzaltenango y Santa Catarina
Ixtahuacan.

= Sur: Pueblo Nuevo y Zunilito.

- QOeste: municipio de Palmary

Quetzaltenango.

A

N
Lattewia
ALMOLONGA Ruta Mackenal 9.5 Intesamericans (A1
CANTEL
QUETZALTENANGO
SOLOLA

EL PALMAR

Canewiy
Intermacenal de!

ot SUCHITEPEQUEZ

Figura 83: Mapa de Zunil
Fuente: SEGEPLAN

El municipio de Zunil estd influenciado por tres zonas de vida: Bosque muy himedo Montano

Subtropical (BmhMS), Bosque muy himedo Montano Bajo Subtropical (bmh- MBs), Bosque

himedo Montano Bajo Subtropical (Bh- MBS). Geogrdficamente bajo su facultad existen 2

volcanes: Santo Tomds Pecul y Zunil; y 7 rios (DAP, 2004).

e Bosque muy hiimedo Montano Subtropical: la topografia es ondulada a accidentada

con pendientes pronunciadas. La vegetacion natural predominante en esta formacion

de Abies religiosa, ayacahuite y Pinus hartwegii, corresponde a las coniferas.

84 "Clasificacion de Zonas de Vida en Guatemala a nivel de reconocimiento” Jorge René de la Cruz, Fausac, Guatemala 1982. Se consultd en febrero

2024.
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Bosque muy himedo Montano Bajo Subtropical: la precipitacion total anual va de

2,065 a 3,900 mm y las biotemperaturas van de 12.5 a 18.6 grados C.

La topografia generalmente es accidentada sobre todo en las laderas de los volcanes
arriba indicados. La elevacion va de 1,800 a 3,000 m.s.n.m. La vegetacion predominante
es: Cupressus lusitanica, Chiranthodendron pentadactylon, y Pinus ayacahuite, y se

encuentra en la parte superior de la zona.

Bosque hiimedo Montano Bajo Subtropical: El patrédn de lluvias varia entre 1,057 mm.
y 1,588 mm, con un promediando de 1,344 mm de precipitacidn anual. Las
biotemperaturas van de 15 grados a 23 grados C.

Su topografia en general es plana y estd dedicada a cultivos agricolas. Sin embargo, las
dreas accidentadas estdn cubiertas por vegetacién. La vegetacién estd representada

por rodales de Quercus spp., Pinus pseudostrobus y Pinus montezumae.

Categoria Urbana
8Categom Expansion Urbana
["] Expansién uso mixto
[CJExpansion_equipamiento
mEx pansion_Urbana_Vivienda
I Lrbano E quipamiento
Urbana_ Uso Mixto
I Urbana Comercio
Wrbana_Vivienda
I Rural_Actividad Agropecuaria
Rural_Forestal Proteccién

0 Rural_Mixto_Comercio_Vivienda

Rural_Vivienda
Categoria Rural
Il sub Categoria Proteccién Amenazas Inundaciones Derrumbes
Sub Categoria Proteccion Areas Protegidas
Parque Regonal Municipa Quetz altenango
Parque Reglonal Municipa Zunil
Reserva Natural Privada FincaAsturias
I Zona de Veda Defintiva del Vaican Cerro Quemado
Zona de Veda Defintiva del Voicdn Santa Maria
Zona de Veda Defintiva del Voican Santo Tomas
Zona de Veda Definttiva del Valcan Zunil
Categoria de Proteccién y Uso Especial

Figura 84: Mapa Plus integracion de subcategorias Zunil -

Quetzaltenango Fuente: Base Cartogrdfica IGN
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3.3.1 Analisis macro

- Orografia g R ¥
Al estar situado en un altiplano, la topografia es muy ; :
accidentada. Los volcanes que se encuentran en el
municipio son: Zunil 3,542 msnm-; Santo Tomas de
3,505 msnm, Santa Maria a 3,772 msnm; Yy

Santiaguito a 2,550 de msnm.2*

Figura 85: Mapa topografico Zunil; altitud y relieve
Fuente: Topographic Map
- Riesgos

° riesgo que pone en peligro dreas urbanas y rurales del municipio,
especificamente los lugares mds inclinados o quebrados.

° la localidad de Zunil estd propensa a verse afectada por este fenémeno
en las zonas empinadas. Y en el casco urbano se ven amenazadas las calles y viviendas.

° los hundimientos amenazan al sector plano ubicado en la ribera del rio
Samald y en la aldea Santa Maria de Jesus, y este fendmeno puede afectar a viviendas,
calles, caminos y carreteras.

° : son riesgos naturales geodindmicos frecuentes que ponen en
peligro las viviendas y la vida de los pobladores.

° ya que en el municipio existe variedad de bosques puede
llegar a haber incendios forestales. Esto ocasionado principalmente por la falta de
medidas adecuadas en contra de la tala inmoderada e ilegal de drboles.

Leyenda
[ timite municipal IGN

Centralidades
F7uu|l

Santa Maria de Jesus

F La Estancia de la Cruz
F La Calera

M Chimucubal

Amenazas
A Deslizamiento

w© Incendio forestal

93 Inundacion

Lahares

Caminos

Rios 1 L 1 L 1 L 1 1 L 1

Figura 86: Mapa de riesgos - Fuente: Base Cartografica IGN

85 "Municipio de Zunil en Quetzaltenango - Aprende Guatemala.com." Se consulté en febrero 2024.
https://aprende.guatemala.com/historia/geografia/municipio-zunil-quetzaltenango/.
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- Hidrografia:
El rio mds importante del municipio es el Samalg, lo
atraviesa de oeste a sur durante todo el afo. Nace en
el municipio de San Cristébal Totonicapan,
departamento de Totonicapdn y desemboca en el

océano Pacifico.

“En la zona también se encuentra el rio Samald, minas
de azufre, hierro y mercurio (azogue), bainos termales
y dos balnearios.”®®

- Topografia

En el plan maestro del PRMZ, como es

caracteristico en la cadena volcdnica del N
Pacifico, estd surcada por barrancas y cauces de
rios. El relieve es muy empinado, con pendiente
promedio de 365 %. Casi no hay planicies, la
parte mds plana se ubica en la aldea Santa Maria
de Jesus con 14.2 % de pendiente. Sin embargo,
existen pendientes extremadamente
pronunciadas de hasta mds de 60 % de
inclinacién. Las variaciones de alturas sobre el
nivel del mar es de lamdxima esde 3,542 my la

minima de 1,900 m.*’
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Figura 87- Mapa Hidrogrdfico- Zunil
Fuente: POT Zunil
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Figura 88: Mapa topografia Zunil

Fuente: Topographic Map
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El clima en el municipio varia segun la regidn, al norte del municipio, el clima es frio con invierno

benigno humedo y con invierno seco, el sur del municipio presenta clima semicadlido sin

estacion fria, muy himedo y sin estacién seca.

8 'Rio Samald, Quetzaltenango - Deguate.com." Se consultd en febrero 2024. https://www.deguate.com/geografia/rios/rio-samal-quetzaltenango.shtml.

87 "Recursos naturales del municipio de Zunil, Quetzaltenango." Se consulté en febrero, 2024. https://departamentos.deguate.com/quetzaltenango/recursos-naturales-del-

municipio-de-zunil-quetzaltenango/.
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Temperatura: en el municipio existen dos
e B T i W TempL el estaciones bien definidas, siendo invierno y verano;
se reportan temperaturas maximas van de 15°C a
24°C; siendo la minima de 11° C. Teniendo una
e he e aw s s on s o temperatura media anual de 21° C; en época de frio,
la temperatura en los picos oscila entre -5° C

Figura 89: Temperatura Zunil

Fuente: Meteoblue (principalmente para la parte norte del municipio).

sssss mojados secos

Precipitacion: se establece en un promedio de 3,000 .. (T

mm. anual. Se ven marcadas dos épocas bien definidas . /\/\ | o

durante el afno, de acuerdo con el grado de incidenciade

dias de lluvia: época seca: de noviembre a abril, y dpoca  *Trm v i i we s e e

Figura 90: Precipitacion Zunil

lluviosa: de mayo a octubre. Fuente: Meteoblue

Vientos predominantes: el viento promedio es de
it e _—. 7km/h.El municipio es afectado por los vientos alisios.
o ! Durante los meses de marzo a junio se mantienen en un

componente sur. Y en los meses de julio a febrero estos

Figura 97: Vientos predominantes vientos son desplazados hacia un componente norte.
Fuente: Meteoblue

Sol: se encuentran comprendidas de 4 a 6 horas sol
durante la mafana, el cual tiende a nublarse por las tardes,
en época de verano, existen dias que las horas sol se
alargan, debido a que el municipio pertenece a una zona
de bosque nuboso, en época de lluvia las horas sol
disminuyen de 3 a 4 horas, y aves el clima se mantiene
nublado por la llovizna.8®

Atardecer

dia Mediodia
solar

Amanecer

Medianoche
ene. feb. mar. ab. may. jun. jul ago. sep. oct nov. dic. solr

Figura 92: Sol / Fuente: Meteoblue

Calidad del aire: a nivel promedio, la calidad del aire es
moderada e idénea para la mayoria de las personas. El

Quetzaltenango

o —— ‘ 705 89
p—— msnengy @ €NCUentra en el rango de 0 a 50.

riesgo de indice de calidad de aire es bajo, ya que se

Riesgo bajo Riesgo alto

Figura 93: Calidad del Airea / Fuente: Meteoblue

8 'E| clima y el tiempo promedio en todo el afio en Zunil" Weatherspark. Se consultd en febrero, 2024.
8 "0-Day Weather Forecast for Zunil, Quetzaltenango, Guatemala." Se consulté en febrero 2024.
https://weather.com/weather/tenday/I/Zunil+Quetzaltenango+Guatemala?canonicalCityld=970208aff14ef7ecb7eb2c6d58e4974afbd2f54135b48b714659851bCc7661e28.



- Recursos naturales
Flora: seguin el Departamento de Areas Protegidas y Medio Ambiente (DAPMA), el municipio
de Zunil cuenta con 46 kildémetros cuadrados de cobertura forestal.

El bosque del parque regional municipal Zunil posee mucha diversidad bioldgica y es
considerado un espacio valioso debido a los cambios altitudinales y sus efectos sobre Ilas
diferentes comunidades vegetales. En el parque se pueden identificar dos especies muy
marcadas como el Clavel Georgiano (Cavendishia guatemalensis) y la Bill (Billia
hippocastanum), una de ellas endémica.’”

Las principales especies forestales existentes son:

Pinabete ' Manzanos

Azucenas Clavel Georgina

Figura 94: Flora de Zunil Quetzaltenango
Fuente: Elaboracion Propia con base a imagenes de flora de Zunil.

% "Perfil basico del municipio de Zunil, Quetzaltenango” Ing. Alejandro Soldrzano. Se consulté el febrero, 2024
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Fauna: en el drea forestal de Zunil, se han logrado identificar 211 especimenes diferentes, que
se distribuyen de la siguiente manera: 35 especies de mamiferos, 155 especies de aves y 21
especies de anfibios, reptiles y comunidades de insectos. En el municipio existen varias
especies que se encuentran amenazadas o en peligro de extincidn, por ejemplo: el dguila
solitaria, pavo de cacho, quetzal, etc”

Pavo de Cacho

Quetzal

Lagartija Arboricola Serpiente

Figura 95: Fauna de Zunil Quetzaltenango
Fuente: Elaboracion Propia con base a imdgenes de fauna de Zunil.

3.3.1.2 Paisaje construido

- Tipologias constructivas
El aspecto formal varia en el estilo constructivo de todos los
bienes inmuebles de la zona, siendo contrastante en ellos el uso
de color, altura en edificabilidad y en si el diseno general del
inmueble. Dentro del proceso de densificacién, hay un tipo de
vivienda de clase media, y en otras areas tiende a sobresalir por

su contraste entre el tipo de vivienda de clase alta, media y baja.

Figura 96: Viviendas de Zunil

Fuente: Google Maps - afio 2024

9 "Recursos Naturales del municipio de Zunil, Quetzaltenango." Se consulté en febrero, 2024.
https://departamentos.deguate.com/quetzaltenango/recursos-naturales-del-municipio-de-zunil-quetzaltenango/.
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- Materiales predominantes *
Material predominante en paredes exteriores

Total de casas censadas 4,052

e Ladrillo, Block, concreto, adobe, madera y Idmina metalica - 59
Material predominante en el piso
Total de casas censadas 3,335

e Ladrillo cerdmico, ladrillo de cemento, ladrillo de barro, torta de cemento, tierra.

Se llega a la conclusidn que el sistema estructural mas comunmente utilizado en el municipio

son los marcos rigidos, construidos a base de cerramientos verticales de block.

- Colores predominantes
A falta de un plan urbano que regule el color, disefio y alturas en fachadas, cada uno es libre

de construir y pintar a su gusto.

- Imagen urbana

e La concentracidn poblacional de Zunil se encuentra en la cabecera municipal.

e Existen varios puntos de produccion agricola ya que es la fuente principal de ingresos
del municipio, estd con produccién de hortalizas.

e Eldrea turistica se basa en las aguas termales que existen en el municipio.

LEYENDA
Informadén Base
@ Cabecera Municipal.
Caminos Principales

Rios
Limite Municipal
A wgarSagrado
P

O <Comcentracén Poblacional
"y Area de Conflicto e limites
Area de Carencia de Servicos
Plblicas
Area con Acceso a Servicios Bisicos
0 Migracién a Estados Unidos
4 cocone
Potendal Econémico
D Produccién Comercial
Produccién Industrial
o Basque
Produccién de Hortalizas
ArcaTurktica
+ Actividad Artesanal
Areas de Riesgo
Areas de Inseguridad Ciudadana
) Areade Inundaciones

O Areas de Deslizamiento/Denmumbes

Figura 97: Mapa Sintesis del desarrollo actual -
Fuente: Zunil Quetzaltenango

92 “Resultados Censo 2018” INE, Se consulté en marzo 2024
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Hidroeléctrica

Figura 98: Hitos en Zunil -
Fuente: Elaboracion propia

Movilidad hacia
Quetzaltenango

Movilidad centralizada a
Ia cabecera municipal.

[3] Centro desalud

2| Puesto de salud
Movilidad
—» Fuera del municipio
P Dentro del municipio

Caminos

Iglesia Parroamal

Verk 4
Cameo de Futbol

Puente en Carretera

Qeito-1807”
T

Figura 99: Nodos en Zunil -

Fuente: Elaboracion propia

- Equipamiento *

SALUD

En el municipio de Zunil se encuentra un centro de salud

tipo B, y estd ubicado en la cabecera municipal. Ademds

de dos puestos de salud. Uno estd ubicado en aldea

Santa Maria de Jesus, y el otro estd en Estancia de la

Cruz.

Se puede observar que no existe ninguna estacion de

bomberos o infraestructura que atienda casos de

Figura 100: Mapa Acceso a servicios de salud rural emergencia o cuenten con servicio de encamamiento.

Fuente: Base Cartogrdfica IGN

EDUCACION

Este equipamiento estd ubicado en Santa Maria de la Cruz,
Estancia de la Cruz y Zunil. El municipio cuenta con tres
escuelas de nivel preprimario y cinco escuelas primarias, por
lo cual la cobertura de nivel primaria abarca solamente al
65.15 % (ano 2017). Existen tres institutos a nivel bdsico, lo
cual solo cubre al 32.73 % de la poblacidn (afio 2017). A su
vez se observa que los pobladores no tienen acceso a un
instituto a nivel medio superior, por lo cual los niveles de

Retalhuleu y

Movilidad hacia

Mazatenango /

Movilidad hacia
Quetzaltenango

Movilidad centralizada a
Ia cabecera municipal.

Educacion
L Preprimaria
& Primaria

2 Basico

Caminos

educacion en este municipio son bajos.

Figura 101: Mapa Acceso a servicios de

educacion rural / Fuente: Base Cartogrdfica IGN

% "Plan de Desarrollo Municipal y Ordenamiento Territorial , Zunil Quetzaltenango. 2020-2032" - Se consultd Febrero 2024
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Leyenda
I imite municipal IGN @) e

Centralidades

‘F/..m,

Existe diverso equipamiento urbano como 2
gasolineras, comercio, una hidroeléctrica,
turismo, bancos, etc.

Ubicadas en la cabecera municipal, Zunil,
Santa Maria de Jesus y Estancia de la Cruz.

Figura 102: Mapa acceso a actividades
comerciales rural / Fuente: Base Cartogrdfica IGN

- Servicios
Hidroeléctrica: fue fundada para dar electricidad al
Ferrocarril de los Altos en 1927. En 1940 se empled la
hidroeléctrica Santa Maria para implementar el plan de
electrificacién nacional, comenzando en Quetzaltenango,
Totonicapdn, Solold y Suchitepéquez. Aunque una
tormenta tropical prdcticamente destruyd el embalse y la

casa de mdquinas han estado trabajando para

reconstruirla. * Figura 103: Hidroeléctrica
Fuente: INDE, (Instituto Nacional de Electrificacion)

Agua potable: el sistema de agua potable abastece a la mayoria de poblacidn, estd provienen
desde una red de distribucidon de la acometida de agua potable. Sin embargo, existe una
ausencia de un sistema de agua potable funcionable para 2000 habitantes actuales en los
diferentes caserios (SINIP 2020).

Energia eléctrica: esta es proporcionada por la Empresa Eléctrica Municipal de
Quetzaltenango, y es una empresa autdnoma, con autosuficiencia operativa y financiera; con
un sistema de distribucién de energia eléctrica que cumple con las normas del sistema
eléctrico nacional.

Residuos soélidos: el kildmetro 207 de la ruta Cito-Zarco, que comunica a Quetzaltenango y
Retalhuleu, es el lugar donde la Municipalidad de Zunil deposita todos los dias al menos una
tonelada de residuos organicos e inorgdnicos que se desemboca al rio Salama.

 "Santa Marfa, la hidroeléctrica mds antigua de Guatemala - INDE." Se consulté en febrero 2024. https://www.inde.gob.gt/santa-maria-la-
hidroelectrica-mas-antigua-de-guatemala/.
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3.3.1.3 Estructura urbana

= Traza urbana
La traza de Zunil es urbana e irregular, ya que no tiene una forma definida, sino que posee
una estructura cadtica, las calles no siguen un orden previo y se presentan desordenadas.

Figura 104: Mapa traza urbana Zunil - Fuente: Google Eath

- Uso de suelo **

Tipos de suelos en Zunil

Los suelos de las montanas volcdnicas, que tienen mucha pendiente.

Suelos del declive del Pacifico son profundos sobre material volcdnico.

El suelo superficial es franco arenosa suelto.

Subsuelo es café grisdceo

Categoria urbana: es el drea correspondiente a la
cabecera municipal y comunidades aledanas,
cuentan con condiciones favorables en cuanto a
servicios publicos.

Subcategorias urbanas

1.Urbana - vivienda

2. Urbana comercio

3.Urbana - uso mixto (comercio y vivienda)
4.Urbana - equipamiento

Categoria Rural
Categoria de Proteccion y Uso Especial

Figura 105: Mapa uso de suelo
Fuente: Base Cartogrdfica IGN

% "Plan de Desarrollo Municipal y Ordenamiento Territorial 2020 - 2032." Serie: PDM-OT, CM 916, Se consulté en febrero 2024
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) categoria Urbana
I urbano Equipamiento
o Urbana_ Uso Mixto
I Urbana Comercio
Urbana_Vivienda

Figura: 106: Mapa subcategoria urbano
Fuente: Base Cartogrdfica IGN

Expansion urbana - vivienda: se necesita
el fortalecimiento de regulaciones de

criterios de construccion 'y  mejor

distribucidn de servicios basicos.

Expansion urbana - comercio: se regulara
la relaciéon entre comercio y vivienda, sin
afectar espacios publicos y comercio a los
habitantes.

Expansion urbana - uso mixto comercio vivienda: se incentiva a los pobladores a realizar

un uso mixto adecuado, combinando vivienda y comercio.

Expansion urbana - espacio publico y areas verdes: se promueve el uso de espacios

publicos, como parques, bosques, espacios para las practicas deportivas y/o al aire libre.

Los criterios que se utilizaron para la expansién urbana son:

a) Facilidad y viabilidad de dotar de servicios bdsicos.

b) Que no esté en dreas expuestas a amenazas naturales o socionaturales

¢) El crecimiento de la poblacién.

d) Facilidad o viabilidad de acceso para su conectividad territorial. *

CATEGORIA HECTAREAS Km2 %
Bosques 5,611.57 56.116 7244
Agricultura Anual 609.3 6.093 7.87
Vegetacion Arbustiva baja 929.28 9.293 12.00
Pastizales 0.489 0.489 0.63
Urbano 9417 0.942 122
Café 412.2 4122 532
Arboles dispersos 2264 0.043 0.06
Espacios abiertos, sin o con
poca vegetacion 14 0.226 0.29
Cuerpos de Agua 12 0.141 0.18

7,746.52 77.465 100

Leyenda

Categorias

[ Agricultura anual

] Arboles dispersos

B Bosques

B cafe

I Cuerpos de agua

"] Espacios abiertos, sin o con poca vegetacion

[ Pastizales

B urbano

== i baja (guamil

[ Limite municipal IGN

Figura 107: Mapa uso de suelo -- Fuente: Base Cartogrdfica IGN

% "Plan de Desarrollo Municipal y Ordenamiento Territorial 2020 - 2032." Serie: PDM-OT, CM 916, Se consulté en febrero 2024
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- Red vial ¥
Puentes: el municipio cuenta con tres puentes importantes,
que cruzan el rio Salamd, facilitando el transporte e
identificaron tres puentes importantes, que facilitan el
acceso, a su vez aportando al desarrollo econdmico del
municipio. Dos de ellos estdn en la zona urbana, el primer
puente se encuentra en la entrada principal via Almolonga,

el segundo comunica a Chacap y el tercero se encuentra
ubicado en la parte oriental de la cabecera municipal, en la Figura 108: Puente sobre rio Salamd

carretera que conduce hacia la costa sur. Fuente: Prensa Libre - CUNOC- USAC

Transporte de carga: el transporte de carga estd
constituido por camiones que transportan la cosecha de los
centros poblados al mercado de la cabecera municipal y
cobran una tarifa entre Q. 70.00 y Q100 .00 por viaje.

Figura 109: Transporte en Zunil
Fuente: Transporte Quetzaltenango

Transporte publico extraurbano: este municipio cuenta con
el servicio de transporte hacia la cabecera departamental, lo
presta la asociacidon Le-Be (EI Camino) con 60 unidades y
ATECAZ (Asociacion de Transporte Extraurbano Cantel,
Almolonga, Zunil) con 70 unidades aproximadamente.
Ademds, se puede usar el servicio de los buses que viajan de
la costa sur a Quetzaltenango.

Figura 110: Transporte en Zunil

Fuente: Transporte Quetzaltenango

¥ "\/fas de acceso al municipio de Zunil, Quetzaltenango." Se consulté en febrero 2024. https://departamentos.deguate.com/quetzaltenango/vias-de-
acceso-al-municipio-de-zunil-quetzaltenango/.
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3.3.2 Analisis micro

Ubicacion: Inde - Zunil - Quetzaltenango

Coordenadas: Latitud: 14°4711.78” N Longitud: 91°28'45.76” O
Localizacidn: 14.786619, -91.479371

Elevacion: 2094 msnm

Area de terreno: 10,792.25 m?

Figura 111: Mapa localizacion y ubicacion del terreno

Fuente: elaboracion propia
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14°45'80" N 16°45°80" N
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Figura 112: Mapa coordenadas UTM
Fuente elaboracion propia



Figura 113: Mapa andlisis de entorno
Fuente: elaboracion propia

e Elterreno se encuentra a 50 m alejado del rio Samala

e Existe vegetacion alrededor del rio, esta se puede utilizar como barrera natural a la
contaminacién de este mismo.

e Elterreno no se encuentra en la zona urbana, ya que existe mucha agricultura
alrededor de este, y gracias a eso el proyecto se encuentra rodeado de vegetacion.

e Elterreno es relativamente plano, ya que sus curvas de nivel no son tan elevadas,
siendo la mayor 2,093 msnm y la menor de 2,093 msnm, habiendo una diferencia de
3m de diferencia.

e Entre los hitos mds cercanos al terreno estdn la iglesia El Calvario, que se encuentra
aproximadamente a 130 m de distancia del terreno y la Escuela Oficial Urbana Mixta
Fray Bartolomé de las Casas, ubicada a 150 m de este mismo.

e Las casas son de una altura de 3 a 9my la mayoria estdn en obra gris.
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—— Escuela
Urbana

| Calle Primaria l Calle Secundaria I Calle Terciaria

Figura 114: Mapa seleccion del terreno - Fuente: elaboracion propia

- Transporte: no se identificé una parada de autobus cercana al proyecto.

- Edificaciones existentes: dentro del terreno ya hay infraestructura como casas de
Idmina y bodegas para la agricultura del sector.

- Vegetacion en el terreno: se pudieron identificar la existencia de estratos herbdceo
como lo son la grama, césped, y en un sector también estd la existencia de estratos
arbdreos, como roble y pinabetes.

- Accesibilidad: a pesar de no tener transporte publico, se puede acceder facilmente
al terreno, por transporte privado (autos, motocicletas), o peatonalmente, ya que se
ubica sobre una calle principal.

- Servicios: el sector donde se encuentra ubicado cuenta con alumbrado publico,
servicios bdsicos de luz, agua potable y drenajes, provenientes de la acometida

municipal. Esto ayuda a que sea mas factible el drea.

\xn@v V-l

|
Jl 00 2.50 2.50 |1.00

Gabarito - calle principal Gabarito - Calle secundaria - 1a calle

Figura 115: Gabaritos - Fuente: elaboracion propia

sl
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Figura 116: Mapa topografia del terreno
Fuente: elaboracion propia
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Figura 118: Perfil 2
Fuente: elaboracion propia
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Vivienda Unifamiliar

s ;

Igesia €l
Calvario

.
Escuela Oficial Urbana
Mixta Fray Bartolome
de las Casas

Viviendas
Unifamiliares

Figura 119: Mapa colindancias - Fuente: elaboracion propia

Rio Salama

Cultivos de
Agricultura

Cultivos de
agricultura

e Sus colindancias son viviendas unifamiliares.

e Elterreno tiene como entorno inmediato sitios de agricultura, y por ser un municipio

con una orografia accidentada, se pueden obtener muy buenas vistas, considerando

que el terreno se encuentra rodeado de vegetacion.

e En suentorno también existe educacidon y religién.

$&5 Contaminacién Visual <29 Contaminacién de Vientos
«

Contaminacién Auditiva

‘ Contaminacion residuos sélidos

Figura 120: Mapa contaminacion - Fuente: elaboracion propia

° Por los residuos sélidos que son
arrojados al rio, existe contaminacién de
desechos sélidos.

° La contaminacion visual proviene de
lugares poco favorables del terreno.

° A pesar de que no existe una alta
contaminacion auditiva, estd la posibilidad
de ruidos de medios de transportes

provenientes de la calle.
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Figura 121: Mapa andlisis micro

Fuente: elaboracion propia
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Ruido -- Contaminacion Visual, Auditiva y del aire
Calle de Acceso Primaria

Mejores Vistas

Infraestructura Existe
Poste de Luz
Mayor incidencia solar

Vegetacion en terrenos Colindantes

» Curvas de Nivel

e Los vientos soplan de sur al norte, por ello, hay que ubicar el proyecto, de tal

manera en aprovechar dichos vientos.

e Las mejores vistas estan de lado de los terrenos de agricultura, ya que en

estos existe mucha vegetacion, lo cual da buenas vistas.

e Existen arboles dentro del proyecto, y se buscara no talarlos.

e Por ser un terreno casi plano, se debe aprovechar funcionalmente.
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4.1 Programa arquitectonico y predimensionamiento

Se realiza un programa arquitectdnico en base a los casos estudiados, el Centro de Atencidon Materno Infantil de Santiago Atitlan y Centro de
Atencidn materno infantil de Tejutla. Los datos obtenidos para la realizacién del programa médico arquitectdnico se basaron en la Guia de disefio
arquitectonico para centros de salud, proporcionada por el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social de Guatemala, en donde proporciona un
programa médico arquitectonico necesario, con ambientes requeridos, equipamiento necesario, la ubicacidn de estos, las relaciones que deberian
tenery drea minima. El drea del programa arquitectdnico planteado es con base en los datos obtenidos de lo anterior y sus dreas (m2) son obtenidos

del anteproyecto arquitecténico.
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AMBIENTE EQUIPAMIENTO UBICACION AREA MINIMA CASO1 CASO 2
Caja 1 mostrador Acceso desde el 7.50 m2
2 silla alta interior y exterior CASO 1. CASO 2:
i El drea técnico No se identifico el
Area de 1 escritorio Ubicada en el area 20.00 m2 . ) ) . .
| g administrativa es | darea administrativa
Secretaria 1silla giratoria administrativa
. g de 180.60 m2 dentro del proyecto.
Area de espera
Oficina del 1 escritorio con silla Ubicada en el area 33.00 m2
administrador 1 servicio sanitario administrativa
Contabilidad 2 escritorios Ubicada en el area 15.00 m2
Logistica 3 sillas administrativa
Archivo Area de Archivo En contabilidad 7.00 m2
Servicios 1 bafno mujeres Area de Administracién 14.00m2

sanitarios de
Administraciéon

1 bafio hombres
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Sala de Juntas 1 estante Area de Administracién 24.00 m2
Tmesay 6 sillas

Sequridad y 2 sillas Area de Administracién 12.00 m2

monitoreo 1 mesa

Bodega de Pila Area de Administracién 7.00 m2

limpieza Estanteria

Total de dreas sin circulacidon 138.50 m2

Area de circulacién de 15 % 28.50 m2

Area total 168 m2

AREA PRIVADA

AREA DE CONSULTA EXTERNA

AMBIENTE

EQUIPAMIENTO

UBICACION

AREA MINIMA

CASO 1:

El drea técnico
administrativa es

de 180.60 m2

CASO1

CASO 2:
No se identifico el
area administrativa

dentro del proyecto.

CASO 2

Sala de espera
arriba

22 sillas para espera

Acceso directo desde
el exterior

28.00 m2
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Recepcion 1 mostrador En drea de ingreso 11.20 m2
3 silla giratoria
Archivo de 2 escritorios Acceso inmediato de 510 m2
historias clinicas | Archiveros recepcion
Farmacia + 3 silla giratoria En consulta externa 31.40 m2 + 3m2
bodegas Estantes de drea de cola
Almacenamiento
medicamento frio
1 escritorio En consulta externa, 1510 m2
Triaje 3 silla (espera) para tomar datos del
1 balanza pediatrica paciente.
1 balanza
Oficina de 1 escritorio Area de Consulta 20.40 m2
Recursos 1silla giratoria Externa
Humanos 2 sillas

2 consultorios
de Pediatra

1 servicio sanitario
1 escritorio

1silla giratoria

2 sillas

Area de Consulta
Externa

26.30 m2 (cada
consultorio)

CASO 1:
El drea de
consulta externa
es de 263 m2

CASO 2:
El 4rea de consulta
externa es de
396.50m2
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1 camilla
1 balanza pedidtrica
1 balanza

2 Consultorios

1 servicio sanitario

Area de Consulta

26.30 m2 (cada

de Gineco - 1 escritorio con silla Externa consultorio)
obstetricia 2 sillas
1 camilla
1 ultrasonido
1 clinica 1 servicio sanitario Area de Consulta 30.90 m2
psicoldgica 1 escritorio con silla Externa
S.S para clinicas | Para mujeres y hombres | Area de clinicas 9.00 m2
SUM Para 35 personas Servicios generales 100.00 m2
Escenario
S.S para SUM 3 inodoros para Servicios generales 50.00 m2

mujeres, y
1inodorosy

2 mingitorios para
hombres

CASO 1:
El drea de
Consulta Externa
es de 263 m2

CASO 2:
El 4rea de Consulta
Externa es de
396.50m2
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AREA DE EMERGENCIA

Cambiador de 1 cambiador de bebés Servicios generales 9.00 m2
bebés en sum y Consulta Externa

1 cambiador en

Consulta Externa
Bodegas de 1pila Servicios generales 8.70 m2
limpieza Estanteria y Consulta Externa
Total de dreas sin circulacidon 427.00 m2
Area de circulacién de 15 % 153.00 m2
Area total 580.00 m2

CASO 1:
El drea de
Consulta Externa
es de 263 m2

CASO1

CASO 2:
El drea de Consulta
Externa es de
396.50m2

CASO 2

AMBIENTE EQUIPAMIENTO UBICACION AREA MINIMA
Sala de espera 5 sillas para espera Acceso directo desde 17.60 m2

1 mostrador el exterior
S.s para 1 bano Acceso en drea publica 3.50 m2
pacientes 1lavamanos
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Ducha de 1ducha Acceso directo desde 9.20 m2
Emergencia camilla el exterior

Clinica de 1camillay 1mesa Acceso directo a 1210 m2
Emergencia 1 taburete giratorio ingreso

Estacion de 1 mueble mostrador 1 Inmediata a la sala de 19.60 m2
enfermeras closet con repisas internamiento

Bodega de Estanterias y guardado | Inmediato a estacion 4,60 m2
medicamentos | frio para medicamentos | de enfermeras

Bodega de Mobiliario de Inmediato a estacién 5.50 m2
mobiliario Emergencia de enfermeras

Bodega de 1pila Inmediato a estacién 3.60 m2
limpieza Estanterias de enfermeras

S.s personal 1inodoro con Inmediato a estacién 4.80 m2
médico lavamanos de enfermeras

Area de camillas | 4 camillas De facil acceso exterior 4550 m2

Carritos para utensilios

e interiormente

CASO 1:

El drea de
Emergencia es de

112.50 m2

CASO 2:

El drea de
Emergencia esta
vinculada al drea de
Maternidad y
Encamamiento
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Total de dreas sin circulacion 126.00 m2
Area de circulacién de 30 % 58.00 m2
Area total 184.00 m2

AREA DE PARTOS

patolégico

AMBIENTE EQUIPAMIENTO UBICACION AREA MINIMA CASO1 CASO 2
S.s para 1inodoro Préoximo a sala de 420 m2
pacientes 1lavamanos preparacion
i CASO 1: CASO 2:
Area de 2 camillas Inmediato a ingreso 11.00 m2 ., .
y La sala de partos | El drea de quirdfano
preparacion es de 436.20 m2 es de 3790 m2
Area de trabajo |3 camillas ginecoldgicas | Inmediata al ingreso 4170 m2
de parto 1 mesa de curaciones
Portasueros rodables
Cunero 4 cuneros Inmediato a la sala de 37.40 m2
fisioldgico y 5 incubadoras partos
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Estacion de 1 mostrador En drea de partos 14.00 m2 + 3.00

enfermeras Sillas giratorias m2 de lavado

S.s personal 1inodoro En drea de enfermeras 330 m2

1lavamanos

Séptico Basureros Préoximo a quiréfanos 2.50 m2

Area de Bancas Proximo al drea de 9.00 m2

comadronas Lockers enfermeras

Area de Bancas Al lado del temazcal 9.50 m2

preparacion Vestidores

temazcal

Temazcal Temazcal Préximo a drea de 12.50 m2
comadronas

Sala de 1 mesa de operaciones y | Cercana al ingreso 'y 27.50 m2

operaciones equipo de anestesia estacion de

menores enfermeras.

Vestidor de Lockers En area de partos 11.90 m2

médicos 1S.S

1 vestidor

CASO 1:
La sala de partos
es de 436.20 m2

CASO 2:
El drea de quiréfano
es de 3790 m2
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Vestidor de Lockersy1Ssy En drea de partos 11.90 m2
enfermeras vestidor
Area de lavado | 4 lavamanos quirtrgicos | Préximo al drea de 14.00 m2
vestidores
Quiréfano 1 mesa quirdrgica Ubicada en drea de 48.30 m2 por
Pantallas de anestesia partos quiréfano

Monitor de ritmo

cardiaco y respirador

(2 quirdfanos)

Recuperacion 2 camillas Proxima a quiréfano 24.00 m2
Mezzanine Butacas en cada sala En segundo nivel para 140 m2
visualizacion de
cirugias
Vestibulo Area en mezzanine En segundo nivel 65 m2
Total de dreas sin circulacion 538.00 m2
Area de circulacién de 30 % 162.00 m2
Area total 700.00 m2

CASO 1:
La sala de partos
es de 436.20 m2

CASO 2:

El drea de quiréfano

es de 3790 m2
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AREA DE ENCAMAMIENTO

AMBIENTE EQUIPAMIENTO UBICACION AREA MINIMA | CASO1 CASO 2
Sala de espera 1 sillas En ingreso 10.00 m2

Sala de encami- | 5 camas En drea de 56 m2 por cada

ento 5 portasueros Encamamiento sala (2 salas)

2 monitores de oxigeno
y ritmo cardiaco

Sala de 4 camas clinicas Se ubicard en la zona 62.00 m2
4 portasueros de mayor tranquilidad, ,CASO T ICASO 2:
internami- 1 mesa de curaciones debe estar en la zona El drea de El area de
ento 2 monitores de oxigeno | menos expuesta a Encamamiento es Maternidad y
y ritmo cardiaco vientos y ruidos . de 190 m2 Encamamiento es de
463.60 m2
Estacion de 1 mostrador En drea de 32.00 m2
enfermeras 2 repisas y lavaderos Encamamiento
Bodega de Repisas para En estacion de 9.80m2
medicamento medicamento y enfermeras

almacenamiento frio
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Bodega de Estanterias En estacion de 15.50 m2
mobiliario Portasueros enfermeras
Mobiliario (sillas, etc)
Bodega de 1pila En dreadess 3.70 m2
limpieza Repisas
S.s (pacientes) 6 inodoros Cercano a salas de 40.00 m2
6 lavamanos Encamamiento
Duchasy 4 duchas Inmediato a servicios 35.00 m2
vestidores 4 vestidores sanitarios
(pacientes) Lockersy bancas
Total de dreas sin circulacidon 328.00 m2
Area de circulacién de 30 % 86.00 m2

CASO 1:
El 4rea de
Encamamiento es
de 190 m2

CASO 2:
El 4rea de
Maternidad y

Encamamiento es de

463.60 m2
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AMBIENTE EQUIPAMIENTO UBICACION AREA MINIMA CASO 1 CASO 2
Sala de Espera 8 Sillas para Sala de En drea de laboratorios 15.20 m2
Espera
Entrega 1 mostrador De facil acceso desde 6.40 m2
2 sillas el interior
Toma de 2 camillas Inmediata a la entrega 14.80 m2
muestras Tmesay 2 sillas CASO 1. CASO 2:
El drea de El drea laboratorios
S.s 1inodoro En drea publica de 440 m2 laboratorio es de es de 52.60 m2
1lavamanos laboratorio 270.30m?2
Of. radidlogo 1 escritorio Proximo a entrega de 10.75 m2
1silla giratoria resultados
2 sillas y archivero
Rayos x Camilla Area de cambiarse 35.00 m2
Rayos x Disparo
Cuarto de revelado
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Ultrasonido 1 equipo de ultrasonido [ En drea de laboratorio 15.30 m2
1camillay silla
1 escritorio
Sillas

Area para cambiarse

Laboratorio 1lavamanos En drea privada de 60.35 m2
clinico 1 closet para materiales | laboratorio
1 refrigeradora
| g CASO 1: CASO 2:
2 sillas giratorias . )
9 g El drea de El area laboratorios
2 estantes de muestras .
g o laboratorio es de es de 52.60 m2
2 mesas de trabajo
J 27030m2
Bodega de 1lavadero En drea cercana a 6.30 m2
limpieza 1 mueble laboratorio
Total de dreas sin circulacion 168.50 m2
Area de circulacién de 15 % 37.50 m2

Area total 206.00 m2
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AREA PUBLICA

AREAS COMUNES
AMBIENTE EQUIPAMIENTO UBICACION AREA MINIMA CASO 1 CASO 2
Vestibulo 1 mostrador En ingreso principal 9.50 m2

1silla giratoria
7 sillas de espera

S.s mujeres 1lavamanos Préximo a vestibulo 450 m2

1inodoro
S.s hombres 1inodoro Préximo a vestibulo 450 m2

1 |avamanos CASO 1: CASO 2:

El drea de El drea de saldn de

- vestibulo/ sala de | usos multiples es de
Area de Mesas Cercano a la cocina 58.00 m2 espera es de 70.90 M2
comedor Sillas 62.00m?2
Total de dreas sin circulacidon 76.50 m2
Area de circulacién de 30 % 10.00 m2

Area total 86.50 m2
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AREA DE SERVICIO

SERVICIO
AMBIENTE EQUIPAMIENTO UBICACION AREA MINIMA CASO1 CASO 2
Lavanderia Lavadoras industriales En drea de servicio 40.50 m2
Mesas planchado CASO1: CASO 2:
El drea de servicio | El 4rea de servicio es
Almacen general | Estanterias para Préximo a ingreso de 46.30 m2
es de 99.30 m2 de 27.75 m2
guardado carga y descarga
S.s Inodoro y lavamanos En drea de servicio 4.50 m2
Bodega de Diverso mobiliario Area de servicio 15.60 m2
mobiliario
Bodega de 1pila Area de servicio 2.80 m2
limpieza Estanterias
Cocina (con Estufas Préximo para area de 41.00 m2
bodega friay Lavatrastos encamamiento
seca) Muebles de cocina
Planta de 1 transformador Area de servicio 4530 m2
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emergencia 1 planta eléctrica

Cuarto eléctrico | Tableros Area de servicio 10.00 m2
Cuarto de Cuarto de purificacién | Area de servicio 20.00 m2
bombas Bombas hidraulicas

Cuarto de gases | Mobiliario para gases Area de servicio 17.50 m2
Basurero de Depdsitos de basureros | Area de servicio 9.50 m2
inorganicos

Basurero de Depdsitos de basura Area de servicio 9.50 m2
organicos

NIVEL 2 - AREA PARA MEDICOS, RESIDENTES Y ENFERMERAS

Vestibulo, y drea | 1 cocineta Nivel 2, acceso desde 29.30 m2
de estar 1sillén y lockers circulacion central

Area de Mesas Préoxima a vestibulo 53.40 m2
comedor Sillas

Area de estudio | 4 escritorios y sillas Préxima a vestibulo 19.25 m2

CASO 1:
El drea de servicio
es de 99.30 m2

CASO 2:
El drea de servicio es
de 2775 m2
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Dormitorios 1litera de dos plazas Nivel 2, drea privada 9.50 m2 por cada

1ropero uno (3
dormitorios)

S.s completo 1inodoro Nivel 2, drea privada 7.50 m2 por s.s (4
1lavamanos s.s completos)
1ducha

Total de areas sin circulacion 423.00m2

Area con 10 % de circulacién 52.00 m2

Area total 475.00 m2

CASO 1:
El drea de servicio
es de 99.30 m2

CASO 2:
El drea de servicio es
de 27.75 m2

CIRCULACION CENTRAL 305.00 m2

Tabla 12: Programa Arquitectonico

Fuente: elaboracion propia
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AREA TECNICO Administracién

168 m?

ADMINISTRATIVA

AREA PRIVADA

TOTAL 168 m?
Area de consulta externa 580 m?
Area de Emergencia 184 m?
Area de Partos 700 m?
Area de Encamamiento 414 m2

Area de Laboratorios

Areas comunes
AREAS PUBLICA

2,084.00 m?

AREA PROYECTO | CASO1 CASO 2
AREA 58.50 m2 62.00 m? 70.90 m2
PUBLICA

AREA 1,52570 m2 | 134790 m? | 1004.80 m2
PRIVADA

AREA DE 99.30 m2 99.30 m? 2775 m2
SERVICIO

AREA 73.50 m2 180.60 m?
ADMINISTRA-

TIVA

AREAS NO 273.00 m2 51210 m? 200 m2
TECHADAS

Servicio 475 m?
AREA DE SERVICIO
TOTAL 475 m?
Circulacion en areas 305 m2
CIRCULACION
TOTAL: 305 m2

Tabla 13: Resumen dreas programa arquitectonico
Fuente: elaboracion propia
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Administracién

Circulacién 30%

Area de consulta externa

Servicio

Areas comunes

GRAFICA DE METROS CUADRADOS
Area de emergencia
DE ANTEPROYECTO

Figura 122: Grdfica de metros cuadrados de anteproyecto

Area de laboratorios

Fuente: elaboracion propia

Area de partos

Area de encamamiento

ZONIFICACION CASO 1 ZONIFICACION CASO 2 ZONIFICACION ANTEPROYECTO

Chralacén Area pibia | oeyiacssn Area piblica | Circulacién Area pibica
) irea 8 ) Area administrativa
Area administrativa rea de servicio
Area de servicio .
Area de servicio
Area privada
Area privada

Area privada

Figura 123: Zonificacion
Fuente: elaboracion propia
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4.2 Premisas de diseino

4.2.1 Premisas funcionales

1. Disefar una divisién de dreas en ramales, siendo unificados por
una circulacién central de 3.50m de ancho, funcionando como eje
organizador principal, garantizando una orientacidn intuitiva,
priorizando las circulaciones y acceso de un drea a otra.

2. Vestibular correctamente cada adrea, teniendo ingresos
controlados y diferenciados segun tipo de usuarios: pacientes,
personal, emergencias, servicios, tomando en cuenta siempre las
salidas de emergencia, estando a una distancia no menor de %
de la diagonal del area (cumpliendo con la normativa NRD2).

3

. Disponer de dreas que faciliten los flujos, especialmente en
zonas como encamamiento, quiréfanos y laboratorios.
Definiendo cudles son las circulaciones médicas, pacientes,
visitantes, y de servicio, disenando espacios donde los residuos

puedan ser evacuados por las salidas de emergencia.

4. Organizar la distribucion espacial; respondiendo a jerarquias
de uso y tiempo de permanencia, con ambientes publicos al
frente e intimos hacia el fondo.

5. Priorizar el acceso vehicular al drea de emergencia, incluyendo
carriles separados para descenso de pacientes 'y
estacionamiento exclusivo para ambulancias.

Y
EMERGENCAA,

Tabla 14: Premisas funcionales

Fuente: elaboracion propia
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4.2.2 Premisas urbanas

1. Respetar la condicién periurbana del terreno, integrdndose al
tejido rural existente sin alterar la actividad agricola colindante.

2. Garantizar una conexidon directa con la calle principal,
asegurando accesibilidad peatonal, vehicular y de emergencia. EAIMA

3. Fortalecer la infraestructura y equipamiento comunitario,
generando un nodo de salud que complemente los servicios del

Centro de Salud existente. —/" s /\‘5_.1—/

4. Minimizar la contaminacion visual del entorno, estableciendo T ol

un diseno con limites fisicos y vegetales que protejan al proyecto W
. : : . ) e

de las areas con impacto visual negativo TR

s |
1
S |
5. Prever una futura expansion urbana planificada, contemplando ,@
|

zonas de crecimiento que no afecten el funcionamiento actual. —

Tabla 15: Premisas urbanas
Fuente: elaboracion propia
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4.2.3 Premisas ambientales

1. Aprovechar el microclima templado-himedo; mediante
estrategias pasivas como ventilacién cruzada y orientacién solar

adecuada.

-_—-_‘ .
|

2. Disefar una planta de tratamiento de aguas residuales para
que estas puedan ser tratadas correctamente para que se pueda
hacer reuso en riego de jardines y dreas verdes.

%

3. Proponer un disefio donde se usen materiales regionales y de
bajo impacto ambiental, minimizando transporte y emisiones

durante la construccion.

e

LADRILLD

4. Disefar el paisajismo exterior generando microambientes
sombreados, reduciendo el efecto de isla de calor y favoreciendo
la permanencia en espacios abiertos.

5. Establecer una relacién directa humano - naturaleza, por
medio de jardines interiores, ventanales, esto con el fin de
proporcionar una valorizacién del paisaje, y una mejor relacion

entre el ambiente y el objeto arquitectdnico disefiado.

Tabla 16: Premisas ambientales
Fuente: elaboracion propia
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4.2.4 Premisas morfoldgicas

1. Respetar la topografia plana y la escala del entorno
construido Zunil, configurando el proyecto al centro del
terreno, permitiendo tener acceso exterior en todas las

dreas, como iluminacidn y ventilacidn natural.

coLmpaNaUn

CoipanUs

]

1 =

2. Adoptar un sistema modular basado en pabellones,
permitiendo independencia funcional y posibles
ampliaciones a futuro.

3. Disefar cada bloque funcional, teniendo una
expresidn formal que denote su uso especifico, como lo
clinico, administrativo o ludico, utilizando diferentes

alturas para darle jerarquizacion a las dreas.

4. Aplicar proporciones adecuadas en los espacios
basdandose en la escala humanay el confort psicoldgico,
especialmente en encamamientos, dreas de partos, y

drea de médicos.

5. Hacer uso colores en las fachadas, sin que estas
tiendan a lo cargado, con colores que den identidad al
proyecto, utilizando colores: rojo, amarillo, azul y
blanco, que son los colores del traje tipico de la regidn.

Tabla 17: Premisas morfologicas

Fuente: elaboracion propia
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4.2.5 Premisas tecnoldgicas constructivas

1. Presentar el uso de muros de ladrillo como
cerramientos verticales, esto con el fin de obtener un
confort climatico.

2. Se emplea un sistema constructivo tradicional,
basado en cimientos corridos, columnas, vigas, losas, y
como cerramiento vertical muros de ladrillo con Ia
finalidad de obtener un confort climdtico.

3. Las instalaciones hidrdulicas y eléctricas deben
distribuirse por ductos accesibles, permitiendo
mantenimiento y posibles mejoras.

4. Los materiales seleccionados deben garantizar
durabilidad y resistencia estructural, considerando
sismos, humedad y uso continuo.

5. Debe de considerarse un drea para la planta de
emergencia y transformadores ya que estos son
imprescindibles para el proyecto y serdn los que
abastecerdn en caso de emergencia.

Tabla 18: Premisas tecnoldgicas - constructivas
Fuente: elaboracion propia
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4.3 Fundamentacion conceptual

4.3.1. Diagrama de circulaciones

AREA DE EMERGENCIA CONSULTA EXTERNA
——— CIRCULACION ALTA
——— CIRCULACION MEDIA
AREA DE LABORATORIO AREA DE — CIRCULACION BAJA
ENCAMAMIENTO PARTOS
SERVICIO Figura 124: Diagrama de Circulaciones

Fuente: elaboracion propia
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4.3.2 Diagrama de bloques

v

Figura 125: Diagrama de blogues
Fuente: elaboracion propia
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URBANO Y ARQUITECTONICO
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5.2 Presupuesto estimado por areas

COSTO DIRECTO ESTIMADO DEL PROYECTO

AMBIENTE CANTIDAD  |UNIDAD COSTO UNITARIO COSTO TOTAL SUBTOTAL
Caja 750 m2 Q5,500.00 Q41,250.00
Secretaria 20.00 m2 Q5,500.00 Q110,000.00
Oficina administrador (con un s.s) 33.00 m2 Q5,500.00 Q181,500.00
Cotabilidad 15.00 m2 Q5,500.00 Q82,500.00
Archivo 700 m2 Q5,500.00 Q38,500.00
S.s mujeres 700 m2 Q5,500.00 Q38,500.00
S.s hombres 700 m2 Q5,500.00 Q38,500.00
Seguridad y monitoreo 12.00 m2 Q5,500.00 Q66,000.00
Sala de juntas 24.00 m2 Q5,500.00 Q132,000.00
Bodega de limpieza 700 m2 Q5,500.00 Q38,500.00
Circulacién 28.50 m2 Q5,500.00 Q156,750.00

AREA DE CO A RNA

AMBIENTE CANTIDAD | UNIDAD COSTO UNITARIO COSTO TOTAL SUBTOTAL
Recepcién 11.20 m2 Q5,500.00 Q61,600.00
Sala de espera 28.00 m2 Q5,500.00 Q154,000.00
Archivo 5.10 m2 Q5,500.00 Q28,050.00
Sum 100.00 m2 Q5,500.00 Q550,000.00
S.s hombres- SUM 23.00 m2 Q5,500.00 Q126,500.00
S.s Mujeres - SUM 2700 m2 Q5,500.00 Q148,500.00
Cambiador de bebé - SUM 5.30 m2 Q5,500.00 Q29,150.00
Bodega de limpieza - SUM 3.00 m2 Q5,500.00 Q16,500.00
Farmacia 31.40 m2 Q5,500.00 Q172,700.00
Area de cola - farmacia 3.00 m2 Q5,500.00 Q16,500.00
S.s para clinicas 9.00 m2 Q5,500.00 Q49,500.00
Cambiador de bebé 3.70 m2 Q5,500.00 Q20,350.00
Bodega de limpieza 5.70 m2 Q5,500.00 Q31,350.00
Trigje 15.10 m2 Q5,500.00 083,050.00
Oficina recursos humanos 20.40 m2 Q5,500.00 Q112,200.00
Clinica psicolégica 3090 m2 Q5,500.00 Q169,950.00
Clinica gineco obstetricia 1 26.30 m2 Q5,500.00 Q144,650.00
Clinica gineco obstetricia 2 26.30 m2 Q5,500.00 Q144,650.00
Clinica1 26.30 m2 Q5,500.00 Q144,650.00
Clinica 2 26.30 m2 Q5,500.00 Q144,650.00
Circulacién 153.00 m2 Q5,500.00 Q841,500.00

SUBTOTAL  Q3,190,000.00

AMBIENTE CANTIDAD  |UNIDAD COSTO UNITARIO COSTO TOTAL SUBTOTAL
Sala de espera 15.20 m2 Q5,500.00 Q83,600.00
Entrega 6.40 m2 Q5,500.00 Q35,200.00
Toma de muestras 14.80 m2 Q5,500.00 Q81,400.00
Ss 4.40 m2 Q5,500.00 Q24,200.00
Of. radiologo 10.75 m2 Q5,500.00 Q59,125.00
Rayos X ; (Grea de cambiarse,

disparo, cuarto de revelado) 35.00 m2 Q5,500.00 Q192,500.00
Ultrasonido 15.30 m2 Q5,500.00 Q84,150.00
Bodega de limpieza 6.30 m2 Q5,500.00 Q34,650.00
Labotorio clinico 60.35 m2 Q5,500.00 Q331925.00
Circulacién 3750 m2 Q5,500.00 Q206,250.00

| SUBTOTAL ~ Q1,133,000.00
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AMBIENTE CANTIDAD  |UNIDAD COSTO UNITARIO COSTO TOTAL SUBTOTAL
Area de preparacion 11.00 m2 Q5,500.00 Q60,500.00
Area de trabajo de parto 41.70 m2 Q5,500.00 0229,350.00
Cunero fisiolégico y patolégico 3740 m2 Q5,500.00 Q205,700.00
S.s para pacientes 420 m2 Q5,500.00 Q23,100.00
Estacién de emergencia 14.00 m2 Q5,500.00 Q77000.00
Lavado 3.00 m2 Q5,500.00 Q16,500.00
S.s personal 330 m2 Q5,500.00 Q18,150.00
Séptico 2.50 m2 Q5,500.00 Q13,750.00
Area de preparacién de comadronas 9.00 m2 Q5,500.00 Q49,500.00
Sala de operaciones menores 2750 m2 Q5,500.00 Q151,250.00
Recuperacion 24.00 m2 Q5,500.00 Q132,000.00
Vestidores enfermeras 1190 m2 Q5,500.00 Q65,450.00
Vestidores médicos 1190 m2 Q5,500.00 Q65,450.00
Quiréfano 1 48.30 m2 Q5,500.00 Q265,650.00
Quiréfano 2 48.30 m2 Q5,500.00 Q265,650.00
Area de lavado 14.00 m2 Q5,500.00 Q77,000.00
Area de preparacioén de temazcal 9.50 m2 Q5,500.00 Q52,250.00
Temazcal 12.50 m2 Q5,500.00 Q68,750.00
Mezzanine 140.00 m2 Q5,500.00 Q770,000.00
Vestibulo 64.00 m2 Q5,500.00 Q352,000.00
Circulacién 162.00 m2 Q5,500.00 Q891,000.00

AMBIENTE CANTIDAD  |UNIDAD COSTO UNITARIO COSTO TOTAL SUBTOTAL
Sala de espera 10.00 m2 Q5,500.00 Q55,000.00
Ss 8.00 m2 Q5,500.00 Q44,000.00
Sala de encamamiento 1 56.00 m2 Q5,500.00 Q308,000.00
Sala de encamamiento 2 56.00 m2 Q5,500.00 Q308,000.00
Sala de internamiento 62.00 m2 Q5,500.00 Q341,000.00
Estacién de enfermeras 32.00 m2 Q5,500.00 Q176,000.00
Bodega de medicamento 9.80 m2 Q5,500.00 Q53900.00
Bodega de mobiliario 15.50 m2 Q5,500.00 Q85,250.00
S.s para pacientes 40.00 m2 Q5,500.00 Q220,000.00
Duchas y vestidores 35.00 m2 Q5,500.00 Q192,500.00
Bodega de limpieza 3.70 m2 Q5,500.00 Q20,350.00
Circulacion 86.00 m2 Q5,500.00 Q473,000.00

AREAD R A

SUBTOTAL

AMBIENTE CANTIDAD  |UNIDAD COSTO UNITARIO COSTO TOTAL SUBTOTAL
Sala de espera 17.60 m2 Q5,500.00 Q96,800.00
S.s para pacientes 3.50 m2 Q5,500.00 Q19,250.00
Ducha de emergencia 9.20 m2 Q5,500.00 Q50,600.00
Area de camillas 45.50 m2 Q5,500.00 Q250,250.00
Clinica de emergencia 1210 m2 Q5,500.00 Q66,550.00
Estacién de enfermeras 19.60 m2 Q5,500.00 Q107,800.00
Bodega de medicamentos 4.60 m2 Q5,500.00 Q25,300.00
Bodega de mobiliario 5.50 m2 Q5,500.00 Q30,250.00
Bodega de limpieza 3.60 m2 Q5,500.00 Q19,800.00
S.s Personal médico 4.80 m2 Q5,500.00 Q26,400.00
Circulacién 58.00 m2 Q5,500.00 Q319,000.00
AREA 0O
AMBIENTE CANTIDAD  |UNIDAD COSTO UNITARIO COSTO TOTAL SUBTOTAL
Vestibulo 9.50 m2 Q5,500.00 Q52,250.00
S.s mujeres 4.50 m2 Q5,500.00 Q24,750.00
S.s hombres 4.50 m2 Q5,500.00 Q24,750.00
Area de comedor para usuarios 58.00 m2 Q5,500.00 Q319,000.00
Circulacion 10.00 m2 Q5,500.00 Q55,000.00

Q475,750.00
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AREA DE SERVICIO

AMBIENTE CANTIDAD UNIDAD COSTO UNITARIO COSTO TOTAL SUBTOTAL
Lavanderia 40.50 m2 Q5,500.00 Q222,750.00

Almacen general 46.30 m2 Q5,500.00 Q254,650.00

Sss 4.50 m2 Q5,500.00 Q24,750.00

Bodega mobiliario 15.60 m2 Q5,500.00 85,800.00

Bodega de limpieza 2.80 m2 Q5,500.00 Q15,400.00

Cocina (con bodega fria y seca) 41.00 m2 Q5,500.00 Q225,500.00

Planta de emergencia 45.30 m2 Q5,500.00 Q249,150.00

Cuarto eléctrico 10.00 m2 Q5,500.00 Q55,000.00

Cuarto de bombas 20.00 m2 Q5,500.00 Q110,000.00

Cuarto de gases 1750 m2 Q5,500.00 Q96,250.00

Basurero de inorgdnicos 9.50 m2 Q5,500.00 Q52,250.00

Basurero de orgdnicos 9.50 m2 Q5,500.00 Q52,250.00

Vestibulo, area de estar 29.30 m2 Q5,500.00 Q161,150.00

Area comedor 53.40 m2 Q5,500.00 Q293,700.00

Area de estudio 19.25 m2 Q5,500.00 Q105,875.00

Dormitorio 1 9.50 m2 Q5,500.00 Q52,250.00

Dormitorio 2 9.50 m2 Q5,500.00 Q52,250.00

Dormitorio 3 9.50 m2 Q5,500.00 Q52,250.00

S.s completo 1 750 m2 Q5,500.00 Q41,250.00

S.s completo 2 750 m2 Q5,500.00 Q41,250.00

S.s completo 3 750 m2 Q5,500.00 Q41,250.00

S.s completo 4 750 m2 Q5,500.00 Q41,250.00
Circulacion 36.00 m2 Q5,500.00 Q198,000.00

SUBTOTAL [ Q2,524,225.00
CIRCULACION CENTRAL

AMBIENTE CANTIDAD  [UNIDAD COSTO UNITARIO COSTO TOTAL SUBTOTAL
Circulacion 305.00 m2 Q5,500.00 Q1,677,500.00

SUBTOTAL  Q1,677,500.00

GASTOS INDIRECTOS ESTIMADOS DEL PROYECTO

Imprevistos 10 % Q1,619,997.50
Gastos administrativos 75 % Q1,214,998.13
Gastos de supervision 75 % Q1,214,998.13
Gastos de estudios 12 % Q194399700
Gastos legales 6 % Q971,998.50
Subtotal de gastos indirectos 06,965989.25
subtotal de gastos directos + indirectos Q6,965,989.25
Impuestos 17 % Q7,035,649.14
Timbre de arquitectura 1 % Q696,59893
Licencia 45 % Q728998.88
Subtotal de impuestos + timbre Q8,461,24694

TOTAL DE GASTOS INDIRECTOS Q15,427236.19

Tabla 19: Presupuesto estimado
Fuente: elaboracion propia
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5.2.1 Aporte econémico a proyecto desarrollado

CENTRO DE ATENCION INTEGRAL MATERNO INFANTIL

_

PROYECTO DE GRADUACION

Porcentaje Costo del proyecto Aporte
Desarrollo de documento 0.18% Q56,928.98
Diseno del proyecto 130% Q31,627,211.19 Q41,153.75
Presupuesto y cronograma 0.25% Q79,068.03

Tabla 20: Aporte econdmico a proyecto desarrollado
Fuente: elaboracion propia

5.2.2 Costo total del proyecto

PRESUPUESTO INTEGRADO DE PROYECTO:
CENTRO DE ATENCION INTEGRAL MATERNO INFANTIL - ZUNIL, QUETZALTENANGO

| APORTE

Tabla 21: Costo total del proyecto
Fuente: elaboracion propia

AREA DE ADMINISTRACION Q924,000.00
AREA DE CONSULTA EXTERNA Q3,190,000.00
AREA DE LABORATORIO Q1,133,000.00
AREA DE PARTOS Q3,850,000.00
AREA DE ENCAMAMIENTO Q2,277000.00
AREA DE EMERGENCIA Q1,012,000.00
AREAS COMUNES Q475,750.00
AREA DE SERVICIO Q2,524,225.00
CIRCULACION CENTRAL Q1,677,500.00
COSTOS INDIRECTOS Q15,427236.19

| Q547,150.75
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5.3 Cronograma estimado de ejecucion por etapas

5.4 CRONOGRAMA ESTIMADO DE EJECUCION POR ETAPAS

Trabajos preliminares - Cimentacién
q Nivelacion Columnas
I Trazo Levantado
Excavacion - Instalaciones agua potable

Instalaciones drengjes y pluviales
Losas y vigas

Instalaciones eléctricas
Instalaciones especiales

Acabados
Ventaneria
Puertas
Limpieza final

CRONOGRAMA ESTIMADO DE EJECUCION DE OBRA PARA AREA ADMINISTRATIVA

DESCRIPCIO SEMANA MES 1 MES 2 MES 3 MES 4 MES 5

MES 6 MES 7 MES 8

52 S3 52 S3 S4 52 S3 S4 52 S3 S4 52 S3 S4

Trabajos preliminares

52 §3 S4 52 S3 52 S3

MES9 | MES10 | MESII | MES 12 | MES I3

52 S3 S4 52 S3S4 S1 S2 S3 S 53

Nivelacion

Trazo

Excavacion

Cimentacién

Columnas

Levantado
Instalaciones agua potable
Instalaciones drengjes y pluviales

Losas y vigas

Instalaciones eléctricas

Instalaciones especiales

Acabados

Ventaneria

Puertas

2NN wwivfwlwlwlo|bb|lwin|an

Limpieza final
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CRONOGRAMA ESTIMADO DE EJECUCION DE OBRA PARA AREA CONSULTA EXTERNA
MES 3

Trabajos preliminares

SEMA

MES 1

o0 O3

MES 2

o2 O3

~.

X

MES 4

G2

o3

MES 5

SYAX

MES6 | MES7 MES 8 MES9 | MES10 | MESII | MES 12 | MES I3

YK SY X SYARSX SY X 02 O3

Nivelacion

Trazo

Excavacion

Cimentacion

Columnas

Levantado

Instalaciones agua potable

Instalaciones drengjes y pluviales

Losas y vigas

Instalaciones eléctricas

Instalaciones especicles

Acabados

Ventaneria

Puertas

Limpieza final

SININVOwlwlw|lwlo|bldOlw NN

CRONOGRAMA ESTIMADO DE EJECUCION DE OBRA PARA AREA DE LABORATORIO
MES 3

Trabajos preliminares

SEMA

MES 1

o0 O

MES 2

SY X

~.

X

MES 4

~,

X

MES 5

o2 O3

MES6 | MES7 MES 8 MES9 | MES10 | MESII | MES 12 | MES I3
52 5354 S1S2 S3 54 S1 S2 S3 S4 S1S2 S3 54 5152 S3 54 SI S2 S3 S4 S| S2 S3 S4 S1 S2S3 S4

Nivelacién

Trazo

Excavacion

Cimentacion

Columnas

Levantado

Instalaciones agua potable

Instalaciones drenajes y pluviales

Losas y vigas

Instalaciones eléctricas

Instalaciones especiales

Acabados

Ventaneria

Puertas

Limpieza final

SlaINVfwwiIVwlwlwlulwlwlwlw NN

149



CRONOGRAMA ESTIMADO DE EJECUCION DE OBRA PARA AREA DE PARTOS

DESCRIPCIO SEMANA MES 1 MES 2 MES3 [ MES4 | MES5 | MES6 | MES7 MES 8 MES9 | MES10 | MESII | MES 12 | MES I3
S2 S3 $4 52 S3 52 S3 $4 S2 S3 $4 S2 S3 54 525354 S1S2 S3 54 S1 S2 S3 S4 S1S2S3 54 5152 S3S4 SI S2 S3 S4 S| S2 S3 S4 S1 S2S3 S4

Trabajos preliminares

Nivelacion

Trazo

Excavacion

Cimentacion

Columnas

Levantado

Instalaciones agua potable

Instalaciones drengjes y pluviales

Losas y vigas

Instalaciones eléctricas

Instalaciones especiales

Acabados

Ventaneria

Puertas

=2ININ I blwlwiblWWh|W OB W[

Limpieza final

CRONOGRAMA ESTIMADO DE EJECUCION DE OBRA PARA AREA DE ENCAMAMIENTO

02 O3 S2 S3 .

DESCRIPCIO SEMANA MES 1 MES 2 MES3 [ MES4 | MES5 | MES6 | MES7 MES 8 MES9 | MES10 | MESII | MES 12 | MES I3
4 5354 S1S2 S3 54 S1525354 S1S2 S3S4 S1 S2 S3 S4 S152 5354 5152 S3 54 S1 S2 S3 S4 SI S2 S3 S4 S1 S2S3 S4

Trabajos preliminares

Nivelacién

Trazo

Excavacion

Cimentacion

Columnas

Levantado

Instalaciones agua potable

Instalaciones drengjes y pluviales

Losas y vigas

Instalaciones eléctricas

Instalaciones especiales

Acabados

Ventaneria

Puertas

IV Olwlwlulwlwlo| ol |w| NN

Limpieza final

150



CRONOGRAMA ESTIMADO DE EJECUCION DE OBRA PARA AREA DE EMERGENCIA
DESCRIPCIO EMANA MES 1 MES 2 MES 3 MES 4 MES 5 MES 6 MES 7 MES 8 MES9 | MES10 | MESII | MES 12 | MES I3

> 53 SYAX O O3 SYASX 5 O3 YA X SYAX S S3 SY X SYAX

Trabajos preliminares

Nivelacién

Trazo

Excavacion

Cimentacion

Columnas

Levantado

Instalaciones agua potable

Instalaciones drenajes y pluvicles

Losas y vigas

Instalaciones eléctricas

Instalaciones especiales

Acabados

Ventaneria

Puertas

SlalnNB|WIBIN N W W BIBININ| -

Limpieza final

CRONOGRAMA ESTIMADO DE EJECUCION DE OBRA PARA AREA DE SERVICIO

DESCRIPCIO EMANA MES 1 MES 2 MES3 [ MES4 | MES5 | MES6 | MES7 MES 8 MES9 | MES10 | MESII | MES 12 | MES I3
S2 S3 52 S3 52 S3 52 53 54 S1S2 S3 54 1525354 S1S2 S354 S1 S2 S3 S4 S152 5354 5152 S3 54 S1 S2 S3 S4 SI S2 S3 S4 S1 S2S3 4

Trabajos preliminares

Nivelacién

Trazo

Excavacion

Cimentacion

Columnas

Levantado

Levantado de gradas

Instalaciones agua potable

Instalaciones drenajes y pluviales

Losas y vigas

Instalaciones eléctricas

Instalaciones especiales

Levantado muros nivel 2

Losa final

Acabados

Pérgolas

Ventaneria

Puertas

SlainiNnB NN aclwlOsIblwWOIBIOOIN| W[

Limpieza final
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CRONOGRAMA ESTIMADO DE EJECUCION DE OBRA PARA AREA SOCIAL Y CIRCULACION CENTRAL
DESCRIPCIO SEMANA MES 1 MES 2 MES 3 MES 4 MES 5 MES 6 MES 7 MES 8 MES 9 MES10 | MES 11 MES 12 | MES I3

e O SY X Y AX N O SY X SY X SY X SY X SY X SYAX Y.

Trabajos preliminares

Nivelacion

Trazo
Excavacion
Cimentacién

Columnas

Levantado

Instalaciones agua potable
Instalaciones drengjes y pluviales

Losas y vigas
Instalaciones eléctricas
Instalaciones especiales
Acabados

Ventaneria

Puertas
Limpieza final

DlalwioIN || alalNw N O W O

Tabla 22: Cronograma General del proyecto
Fuente: elaboracion propia

5.3.1 Cronograma de proyecto

CRONOGRAMA DEL PROYECTO:

CENTRO DE ATENCION INTEGRAL MATERNO INFANTIL - ZUNIL, QUETZALTENANGO
MESES

No. RENGLON 1 2| 3| 4| 5[ 6| 7| 8| 9[10[11]| 12[13|14|15(16|17|18[ 19|20

Planificacién del proyecto

Gestiones y permisos

1

2

3|Proceso de licitacion
4|Ejecucion del proyecto

Tabla 23: Cronograma del proyecto
Fuente: elaboracion propia
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Conclusiones

1. Desarrollo de arquitectura sostenible, que contribuya a la reduccién de la huella de
carbono utilizando materiales amigables con el ambiente, y materiales de la regién
que sean resistentes para la larga vida de la edificacion.

2. Se hizo una integracion del objeto arquitectdnico al entorno, aprovechando los
recursos naturales, permitiendo establecer una valorizacidon del paisaje y una
relacién directa entre el humano y la naturaleza.

3. Elaboracién del disefio de espacios, aplicando los principios ergonométricos y
antropométricos adecuados, tomando en cuenta el confort y escala apta para los

usuarios.
4. Se disenaron espacios integrando el confort climatico y respondiendo de manera
eficiente a la adaptacidon del clima local, temperatura interior, control de la

humedad, y ventilacidn; a través de la adecuada orientacién de sus fachadas.

5. Utilizando la ventilacidn natural se minimizé la dependencia de sistemas mecanicos
de climatizacion.
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Recomendaciones

1. Aplicar arquitectura sostenible para reducir la huella de carbono utilizando
materiales amigables con el ambiente, y materiales de la regién que sean
resistentes para la larga vida de la edificacion.

2. Implementar una planta de tratamiento para tener el manejo adecuado de las
aguas residuales y que puedan ser reutilizadas para riego en dreas jardinizadas.

3. Integrar el objeto arquitectdnico al entorno, para que se aprovechen los recursos
naturales, permitiendo establecer una valorizacidn del paisaje y una relacién
directa entre el humano y la naturaleza.

4. Contemplar el disefio de espacios que busquen el confort climdtico para responder
de manera eficiente a la adaptacion del clima local, temperatura interior, control
de la humedad, y ventilacion, esto a través de la adecuada orientacidon de sus
fachadas.

5. Minimizar la dependencia de sistemas mecanicos de climatizacidn, utilizando y
aprovechando la ventilacion natural.
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Rosa Amelia Gonzalez Dominguez
Licenciada en Letras
Correos electrénicos:

rosgon06@yahoo.es
rosameliad669@gmail.com
Teléfono: 56961166

Al

Guatemala, 14 de abril de 2026

Arquitecto

Sergio Francisco Castillo Bonini

Decano de la Facultad de Arquitectura
Universidad de San Carlos de Guatemala

Sefior Decano:

Atentamente, hago de su conocimiento que he realizado la revision de estilo del
proyecto de graduaciéon: Centro de Atencion Integral Materno Infantil “CAIMI”,
Zunil, Quetzaltenango, Guatemala de |a estudiante: Nayely Esmeralda Aguilar
Rodas de la Facultad de Arquitectura, carné universitario 201 902115, previamente
a conferirsele el titulo de arquitecta en el grado académico de licenciada.

Luego de las adecuaciones y correcciones que se consideraron pertinentes en el

campo linglistico, considero que el proyecto de graduacién que se presenta cumple
con la calidad técnica y cientifica requerida.

Al agradecer la atencién que se sirva brindar a la presente, me suscribo
respetuosamente.

Rosa Amelia Gonzdiez Dorvinguez

Ucenciada en Letras Rosa Amelia Gonzalez Dominguez
Colegiado ndmero 5,284 Nuamero de colegiado: 5284
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