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4 INTRODUCCION

Hablar de deporte y actividades recreativas en la actualidad es reconocer su valor para el
desarrollo integral de las personas y la comunidad. En lugares donde se necesitan entornos
seguros y funcionales, la arquitectura se convierte en una herramienta clave para mejorar la
vida diaria. Tecpan Guatemala tiene una rica tradicion cultural y una poblacion en
crecimiento. Esta realidad evidencia que sus espacios deportivos ya no responden
plenamente a las necesidades actuales.

El trabajo inicia con una mirada al origen del proyecto reconociendo la situacion deportiva
del municipio y las limitaciones de la infraestructura existente. Desde ese punto se
comprende la importancia de plantear un equipamiento que atienda a distintos usuarios y
que aporte mejores condiciones para la practica deportiva y recreativa.

La investigacion permite ampliar la comprension del tema desde la arquitectura, el deporte
y la recreacion. Los conceptos y referentes estudiados ayudan a entender cédmo debe
funcionar un espacio de este tipo y qué criterios pueden orientar una respuesta mas
ordenada, util y adecuada para la comunidad.

El lugar también forma parte esencial del proyecto. Su lectura permite reconocer la relacién
entre el entorno, las dinamicas urbanas y las formas en que la poblacion utiliza los espacios
publicos. Esta comprension ayuda a que la intervencion no sea aislada, sino coherente con
la realidad del municipio.

Las ideas del proyecto organizan las necesidades identificadas en un conjunto funcional.
Se busca integrar actividades deportivas, recreativas, areas de apoyo y espacios de
convivencia mediante una propuesta clara y accesible. ElI anteproyecto del Centro
Recreativo y Polideportivo Municipal Tecpan Guatemala, Chimaltenango, se presenta como
una alternativa para fortalecer la practica deportiva, la recreacion y el bienestar comunitario.



CAPITULO

DISENO DE LA INVESTIGACION




Este capitulo presenta el punto de partida del proyecto. Se explica la situaciéon actual de la
infraestructura deportiva y recreativa en Tecpan Guatemala, asi como las razones que
justifican la propuesta del Centro Recreativo y Polideportivo Municipal. También se definen
los alcances del anteproyecto, sus objetivos y la metodologia que orienta el desarrollo de la
investigacion.

ANTECEDENTES

El deporte es fundamental para la salud y la vida diaria, en Guatemala el futbol y el
basquetbol son los mas practicados, el municipio de Tecpan se destaca por su estadio
municipal fruto del esfuerzo de la asociacién de futbol y el comité pro-mejoramiento
quienes crearon las canchas A, By C.

En Tecpan Guatemala el futbol se organiza en tres categorias, La Categoria "A" juega en
la cancha principal (Estadio), utilizada por equipos de liga mayor y su campeon representa
al municipio en competiciones mas grandes. La Categoria "B" entrena en la cancha alterna
y busca ascender jugadores a la categoria "A". La Cancha "C" es para equipos femeninos y
campeonatos infantiles (sub-9, sub-11 y sub-13). Las categorias sub-15 y sub-17 usan las
canchas "A" y "B" los sabados. Ademas, el estadio alberga la Escuela Municipal de Futbol,
que ofrece entrenamiento gratuito a nifios de 4 a 17 anos.

La Asociacién Municipal de Futbol de Tecpan (ASOFUT) se encarga del mantenimiento y
organiza campeonatos anuales sin fines de lucro. Aunque las instalaciones han sido sede
de importantes eventos, presentan deficiencias segun los estandares de la Federacion
Nacional de Futbol de Guatemala (FEDEFUT).

El basquetbol se practica en dos canchas: una en el Salén Municipal y otra en la plaza
central del municipio, donde se realizan campeonatos anuales con equipos femeninos y
masculinos, el municipio cuenta con una "Casa de Deportes" en un saléon del edificio
municipal, donde se practican deportes como ajedrez y ping pong, con el objetivo de
fomentar la actividad fisica entre los jovenes, sin embargo, es necesario destacar que la
institucion requiere un proyecto que integre todas estas actividades, se dispone de un
terreno Barrio San Antonio Zona 4 Tecpan frente al estadio municipal para su desarrollo.

N
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DEFINICION DEL PROBLEMA

El municipio de Tecpan Guatemala cuenta con espacios destinados al deporte
principalmente el Estadio Municipal y algunas canchas complementarias que han servido
durante afnos como punto de encuentro para actividades deportivas y recreativas, estos
espacios han sido fundamentales para el desarrollo del fatbol, basquetbol y otras
actividades organizadas a nivel local, Sin embargo, las condiciones actuales de estas
instalaciones ya no responden completamente a las necesidades presentes del municipio.

Las areas deportivas existentes presentan limitaciones en cuanto a capacidad, distribucion
y funcionalidad, la mayoria de los espacios estan disefiados para una sola disciplina lo que
reduce la posibilidad de practicar otros deportes que requieren condiciones especificas, no
existe una infraestructura techada de gran escala que permita realizar actividades de
manera continua bajo proteccion climatica lo cual afecta entrenamientos, torneos y eventos
durante temporadas de lluvia o bajas temperaturas.

También se identifican carencias en espacios complementarios indispensables para el
buen funcionamiento de un equipamiento deportivo como vestidores adecuados, sanitarios
en condiciones 6ptimas, areas de almacenamiento, zonas administrativas y espacios de
apoyo para entrenadores y usuarios, estas limitaciones impactan tanto en la experiencia de
los deportistas como en la organizacion de actividades formales, los espacios deportivos
actuales no estan integrados dentro de un mismo complejo organizado lo que genera una
distribucion dispersa y un uso poco eficiente del area destinada al deporte dentro del casco
urbano, esta falta de planificacion integral dificulta la creaciéon de un entorno deportivo
funcional, seguro y accesible para distintos grupos de la poblacion.

En este contexto el problema principal radica en que la infraestructura existente resulta
insuficiente y limitada para atender de manera adecuada las actividades recreativas y
deportivas practicadas dentro del municipio, lo que restringe la incorporacion de nuevas
disciplinas y la mejora de las condiciones actuales para su practica.
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JUSTIFICACION

El desarrollo de un polideportivo en Tecpan Guatemala responde a la necesidad de contar
con espacios adecuados para la practica deportiva y recreativa, aportando al bienestar de
la poblacion y al fortalecimiento de la infraestructura del municipio.

Las disciplinas propuestas no se definieron solo por criterios de disefo, sino también a
partir de la identificacion de actividades de interés y de practica local. En la siguiente tabla
se presentan las disciplinas contempladas vy la justificacién de su incorporacién dentro del

anteproyecto.
DISCIPLINA IDENTIFICACION NECESIDAD JUSTIFICACION
Demanda de espacios para . :
, Falta de . Se incorpora por su alta presencia
Futbol . entrenamiento y encuentros .
infraestructura ; en el municipio.
deportivos.
. . Por su practica frecuente y
, Falta de Necesidad de espacios adecuados . .
Basquetbol , requerimiento de mejor
infraestructura y seguros. .
infraestructura
. Peticién Necesidad de ampliar la oferta Se incorpora para diversificar las
Voleibol . . . .
Municipalidad deportiva grupal. opciones deportivas.
. Peticion Ampliar la oferta deportiva y Para diversificar las opciones
Badminton C . . .
Municipalidad recreativa. deportivas y recreativas.
. Registro - Ealta Mejoramiento de la competitividad a Se incorpora para.ampllla.r a
Ajedrez de espacios . . oferta a deportes sin actividad
. nivel municipal. . .
destinados fisica activa.
Necesidad de actividades Diversificar la oferta recreativa y
. Demanda . . o .
Ping Pong . o recreativas y deportivas de menor promover actividades accesibles
identificada - .
escala. para distintos usuarios.
Artes E?(lstenma de Neces@ ad’ qe espacp s.pa-lra la Alternativa complementaria
. dojos solo para formacién fisica y la disciplina en .
Marciales o dentro de la oferta deportiva.
ninos todas las edades

Figura 1 tabla, «Justificacion de las disciplinas deportivas y recreativas incorporadas en el anteproyectoy,

Elaboracion propia.

La incorporacion de estas disciplinas responde tanto a las practicas deportivas ya
presentes en el municipio como a la necesidad de ampliar las opciones recreativas para la
poblacién, el polideportivo puede atender a distintos grupos de usuarios y favorecer un uso

mas integral del espacio.
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Dentro de los beneficios que este proyecto puede aportar a la poblacion destacan varios
aspectos importantes.

Espacios adecuados para el ejercicio: Contar con areas destinadas a diferentes
disciplinas deportivas permitira que las personas realicen actividad fisica en mejores
condiciones, con mayor seguridad y comodidad, lo que favorece una practica mas
constante y un mejor aprovechamiento de las instalaciones.

Impulso al comercio local: La realizacion de campeonatos, encuentros y otras actividades
deportivas puede atraer visitantes de distintos lugares y generar mayor movimiento dentro
del municipio, beneficiando a hoteles, restaurantes, tiendas y otros servicios locales.

Desarrollo de talentos deportivos: Tener instalaciones adecuadas abre mas
oportunidades para que los nifos, jévenes y adultos entrenen con mayor regularidad y
fortalezcan su desempenio en distintas disciplinas deportivas.

Proyeccion deportiva del municipio: La incorporacion de espacios pensados para el
entrenamiento y la preparacion amplia el alcance del proyecto, ya que ademas de
responder a necesidades de salud y recreacion, también puede contribuir a que Tecpan
Guatemala fortalezca su presencia en actividades deportivas de nivel departamental y
nacional e incluso abrir posibilidades hacia escenarios de mayor proyeccion.

Convivencia e integracion social: Un anteproyecto de este tipo favorece la convivencia
entre distintos grupos de la poblacion donde nifios, jovenes, adultos y personas mayores
pueden encontrar en el polideportivo un espacio para compartir y fortalecer su vinculo con
el municipio.

El anteproyecto plantea una infraestructura que no solo responde a la recreacién y la

actividad fisica, sino que también puede apoyar la formaciéon deportiva, impulsar el talento
local y fortalecer la proyeccién social y deportiva del municipio.
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DELIMITACION DEL PROYECTO

Delimitacion tematica

Tema: Recreacién y Deporte
Subtema: infraestructura para arquitectura deportiva y recreativa.
Objeto de estudio: “Centro Recreativo y Polideportivo”

Delimitacion temporal

Desde el punto de vista técnico se emplea la norma ISO 15686 en la cual se
establecen los afos de vida util para una edificacidon dependiendo del tipo y de
algunos factores adicionales:

Vida util de
categoria de edificios diseno por Ejemplos
categoria (afos)

Construcciones no permanentes, oficinas
Temporales Hasta 10 de ventas, edificios de exhibicion
temporal, construcciones provisionales.

La mayoria de los edificios industriales y
Vida media 25-49 la mayoria de las estructuras para
estacionamientos.

La mayoria de los edificios residenciales,
Vida larga 50-99 comerciales, de oficinas, de salud, de
educacion.

Edificios monumentales, de tipo
Permanentes Mas de 100 patrimoniales (museos, galerias de arte,
archivos generales, etcétera)

Figura 2 Tabla, Vida util de disefio (VUD) por categoria o tipos de edificios

Fuente: Elaboracion propia, con base en Silverio Hernandez, «;,Cémo se mide la vida util de los edificios?»
Octubre-diciembre 2016.
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Factores Valores asighados

s o apale Gl disese s e s, Disefo simple y sostenible, que permita una adaptabilidad

A . . i 1.0 adecuada a su entorno y sea facil colocar las instalaciones
constructivo de sus instalaciones . .
correspondientes en cada nivel.
B Calidad de los materiales y componentes 10 Nivel intermedio ya que existen empresas que llevan un control
de construccién ' adecuado de la calidad de materiales.

Espacio abierto que permita la circulacion natural de los
C El medio ambiente del interior del edificio 1.2 vientos, plaza central con una cubierta que no exceda el
ingreso de luz y mantenga el control climatico.

Se considera alto ya que no existen contaminantes cerca del

. . e terreno, colinda con un nacimiento de agua y areas boscosas
El medio ambiente externo al edificio, como

D . L 1.2 que permiten oxigenar el ambiente, calle principal no muy
el clima y la contaminacion urbana . . . S e
transitada, poca existencia de contaminacion visual, auditiva y
ambiental.

Poca mano de obra en el sector, dificulta el realizar el proyecto

E Calidad y nivel de la mano de obra 0.8 .
con solamente una entidad.

Uso del edificio con base en manuales y
especificaciones realizadas por los
disefnadores y constructores para una
mejor operabilidad del inmueble

Se considera que este punto no incide de manera significativa
1.0 al proyecto, ya que el disefio corresponde a las necesidades de
uso y operabilidad previstas adecuadamente.

Acciones regulares y planificadas que se realizan para prevenir
fallos o deterioro. Esto puede incluir inspecciones periddicas,
limpieza, lubricacién de equipos, ajuste de componentes, y
reemplazo de partes desgastadas antes de que fallen.

Nivel de mantenimiento de acuerdo con las
G especificaciones asentadas en el manual 1.2
de mantenimiento

Figura 3 Tabla Factores para la estimacion de la vida util del edificio
Fuente: Elaboracion propia, con base en Silverio Hernandez, «¢;Como se mide la vida util de los edificios?»
Octubre-diciembre 2016.

Una vez que se analizan los factores se determinan los valores (0.8, 1.0 o 1.2) para cada
uno, segun las condiciones del proyecto y de acuerdo con la experiencia del proyectista
(en este caso del autor), Se sustituyen los valores en la formula: x

VUE=25%x1.0%x1.0x12x1.2x0.8x1.0x1.2VUE =234.56 =35 anos

Por lo investigado anteriormente se establece que, El centro Recreativo y Polideportivo
municipal pretende cubrir las necesidades de la poblacién proyectada para el afo 2,059,
con el tiempo determinado se obtiene una vida util de 35 afos.
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DELIMITACION GEOGRAFICA

El anteproyecto se localiza en el municipio de
Tecpan Guatemala, departamento de
Chimaltenango. El terreno esta situado en
Barrio San Antonio, zona 4, dentro del casco
urbano, en un area que mantiene relacion con
espacios deportivos del municipio, esta
ubicacion resulta favorable para el desarrollo
del anteproyecto por su facil acceso y por su
cercania con infraestructura de uso comunitario.
Esta ubicado a 89 kildbmetros de la ciudad de
Guatemala y 34 kildbmetros de la cabecera de
Chimaltenango.
El municipio colinda al norte con el municipio de ~
Joyabaj- Quiché, al este con los municipios de
Santa Apolonia y Comalapa-Chimaltenango, al *
sur con los municipios de Santa Cruz Balanya y "
Patzun-Chimaltenango y al oeste con el ’
municipio de Chichicastenango-Quiché y San
Andrés Semetabaj y San Antonio Palopd ~
Solola.

Extension territorial: 201 km?
Altitud: 2,286 msnm
Coordenadas:

14°45'22.8"N 90°59'33.3"W
Ubicacion:

Barrio San Antonio Zona 4 Tecpan.

La figura muestra la ubicacion del proyecto
desde la escala nacional hasta la escala
urbana, identificando el departamento de
Chimaltenango, el municipio de Tecpan Figura 4 «Mapa Ubicacion geografica del
Guatemala, el casco urbano y el entorno  ,rovecto en Tecpan Guatemala»

inmediato del terreno designado. Fuente: Elaboracion propia, con base en Mapas
Municipales.

e e
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DELIMITACION POBLACIONAL

El Centro recreativo y polideportivo municipal proyecta satisfacer las necesidades basicas
en base a la cantidad de personas segun el censo realizado en 2018 por el Instituto
Nacional de Estadistica INE, en este afio el municipio albergaba 91,927 habitantes.
Proyeccién estimada para 20 afios segun el promedio de crecimiento anual del 1.1%.

El Polideportivo esta desarrollado para albergar a la poblacion que utiliza instalaciones
deportivas de manera recurrente, por lo cual se limita a un maximo del 2% de la poblacion
existente incluyendo los espectadores.

Con base en la informacién anterior se presenta la siguiente tabla:

Género 2020 2025 2030 2035 2040
Hombres 55,344 60,878 66,965 73,661 81,027
Mujeres 53,549 58,903 64,793 71,272 78,399

Figura 5 «Proyeccion de la Poblacién de Tecpan Guatemala, Chimaltenango»
Fuente: Elaboracion propia, con base al Instituto Nacional de Estadistica INE.

En Tecpan Guatemala predomina la juventud, a continuacién, se grafica los diferentes
grupos etarios:

12000
9000
6000

3000

0-4 5-9 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54

Figura 6 «Poblacion total por grupos quinquenales de edad en Tecpan Guatemala, Chimaltenango»
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica INE.
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OBJETIVOS

Objetivo General

Disefiar un anteproyecto arquitectonico de Centro Recreativo y Polideportivo Municipal
Tecpan Guatemala, Chimaltenango.

Objetivos Especificos

Identificar e incorporar al disefo las disciplinas deportivas que se practican en el
municipio, asi como otras actividades complementarias que se consideren importantes
para el anteproyecto.

Analizar las caracteristicas del terreno, del entorno inmediato y de las necesidades de
uso, para definir criterios que orienten el disefio del anteproyecto.

Elaborar un documento de consulta que sirva de apoyo para la toma de decisiones de
las autoridades del municipio respecto al proyecto.

Incorporar espacios recreativos y areas de uso comunitario que respondan a las

demandas de la comunidad y promuevan la integracion social, el bienestar fisico y la
convivencia de los habitantes del municipio.
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METODOLOGIA

Este proyecto se desarroll6 como una investigacion descriptiva, combinando enfoques
cuantitativos y cualitativos. Se dividié en cinco fases para guiar el proceso del anteproyecto
del polideportivo municipal.

Fase 1: Evaluacion del entorno y delimitacion del problema

Se identificaron las principales necesidades y problemas en el area donde se realizaria el
proyecto. Esto incluyd definir la poblacion beneficiada y el tema que se abordaria. La
informacion se obtuvo a través de encuestas y andlisis de datos estadisticos, lo que ayudod
a entender las demandas de la comunidad.

Fase 2: Marco teérico

Se investigaron temas relacionados con los espacios deportivos y recreativos,
considerando normativas y reglamentos aplicables. También se analizaron mapas, datos
geograficos, demograficos y aspectos culturales del municipio, para tener una base sdlida
que respaldara el disefio del proyecto.

Fase 3: Analisis del sitio y entorno

En esta fase, se estudi6 el lugar donde se ubicara el proyecto y su entorno cercano. Esto
incluy¢ identificar caracteristicas del terreno, la infraestructura disponible y otros elementos
que pudieran influir en el disefio. El analisis permitié entender mejor las oportunidades y
limitaciones del lugar.

Fase 4: Referencias y premisas de disefio

Se revisaron proyectos similares para entender cémo resolver problemas de distribucién de
espacios y circulacion. A partir de estos ejemplos, se definieron objetivos y criterios
especificos para el disefio, asegurando que la propuesta fuera funcional y adecuada al
contexto.

Fase 5: Elaboracién del anteproyecto arquitecténico

Finalmente, toda la informacion reunida y analizada se utilizd para desarrollar el
anteproyecto. Esto incluyo la creacion de planos y representaciones graficas que mostraron
como se resolveria la necesidad planteada. Asimismo, se elaboré un presupuesto
referencial para estimar los recursos econdmicos necesarios y un cronograma de
actividades que organiza las etapas de disefio y validacion, asegurando un proceso
ordenado y viable.
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DIAGRAMA DE METODOLOGIA

Capitulo Temas Herramientas
1 * Problema " Revision
. L documental
. « Justificacion
Diseno de la o « Antecedentes
. . s * Delimitacion
investigacion . Objetivos + Datos del INE

* Proyecciones

Resultado

* Define la necesidad del
proyecto

« Establece el alcance

* Orienta la investigacion

Figura 7 «Metodologia de realizacién del proyecto»

Fuente: Elaboracién propia, en base a la metodologia de la unidad de investigacion.
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CAPITULO

MARCO TEORICO




Este capitulo reune los fundamentos que permiten comprender el proyecto desde la
arquitectura, el deporte y la recreacion. Se abordan conceptos relacionados con la
arquitectura funcionalista, los espacios deportivos y los equipamientos recreativos, se
analizan casos de estudio que sirven como referencia para identificar criterios aplicables al
disefio del anteproyecto.

TEORIAS DE LA ARQUITECTURA

La Arquitectura debe adecuarse al contexto cultural y social donde se desarrolla,
respondiendo a los desafios funcionales, estéticos y ambientales, estableciendo un nuevo
parametro dentro de la imagen urbana sin perder su identidad.

Para lograr estos resultados es fundamental explorar diversos estilos y teorias
arquitectonicas, este analisis permite identificar soluciones innovadoras que se adaptan a
las necesidades especificas de una comunidad.

A continuacion, se analizaran las teorias arquitectdnicas relevantes para el desarrollo de un
centro polideportivo.

Funcionalismo

La arquitectura funcionalista marco el panorama arquitectonico de Europa del siglo XX vy
abrié un debate tedrico sobre el disefio en Estados Unidos, Nacida directamente del
modernismo representd un punto de quiebre entre la arquitectura del pasado y la nueva,
siempre con una mirada fija en ajustarse y resolver los retos de su periodo historico.

La esencia de la Arquitectura Funcionalista

La arquitectura funcionalista derrumbd la tipica estética recargada e incluso decorativa que
por tantos afos rigio al mundo arquitectonico. Tal como su nombre lo dice, en el
funcionalismo prima la funcién sobre la forma, fue mas importante hacer que un edificio
funcionara de acuerdo con las necesidades que lo concibieron, a que fuera estéticamente
candnico, regido por Le Corbusier y Mies van der Rohe, el funcionalismo eliminé casi de
forma definitiva los ornamentos, los fachadismos y todos aquellos elementos que no fueran
una consecuencia directa de la funcion, el alma y esencia del funcionalismo era el interior
arquitectonico.
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https://www.admagazine.com/articulos/arquitectura-funcionalista-caracteristicas-y-ejemplos

Figura 8 «La Villa Tugendhat de Mies Van der Rohe», acceso el 6 de agosto de 2024.
https://www.admagazine.com/articulos/arquitectura-funcionalista-caracteristicas-y-ejemplos

2.1.3 Caracteristicas Arquitectura Funcionalista

El interiorismo en la arquitectura funcional tiene en cuenta una serie de caracteristicas,
entre las que incluimos las siguientes:

Materiales: Incorpora el hormigdn, el hierro y el cristal para crear formas y volumenes
diferentes en lo que seria un juego con las estructuras.

Continuidad: La busqueda de espacios abiertos lleva a un concepto de continuidad en
practicamente todos los puntos de la vivienda.

Luz: Los espacios amplios brindan puntos con acceso de luz mediante la colocacion de
grandes ventanales, lo que hace que entre luz natural en la vivienda hasta el atardecer.

Ahorro: El uso de estructuras mas simples y la idea de encontrar espacios amplios con
puntos de luz lleva a un ahorro importante en general. 10

10
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2.1.4 Exponentes del funcionalismo
Le Corbusier (1887-1965, Suiza—Francia)

Charles-Edouard Jeanneret, conocido como Le Corbusier, fue uno de los arquitectos mas
influyentes del siglo XX. Su pensamiento revolucion6 la manera de concebir la arquitectura
moderna, con una vision clara: el edificio debia responder a la vida del hombre
contemporaneo y organizarse como una “maquina de habitar”. Sus propuestas urbanisticas
y arquitectonicas se basaban en la racionalidad, la estandarizacion de elementos y la
busqueda de eficiencia en el uso del espacio, obras como la Villa Savoye o la Unité
d’Habitation marcaron un antes y un después en la historia de la arquitectura moderna,
consolidando su papel como uno de los fundadores del funcionalismo. 11

Su idea de «maquina de habitar» y sus «Cinco puntos de la arquitectura» (pilotis, terraza-
jardin, planta libre, fachada libre y ventanas longitudinales) son principios aplicables a un
polideportivo, sobre todo en la claridad estructural y en la flexibilidad de los espacios. 12

Representa la vision del edificio como una estructura funcional y racional, adaptable al uso
comunitario, con espacios abiertos y flexibles.

Figura 9 «Retrato de Le Corbusier», ca. 1950, Fondation Le Corbusier, acceso el 9 de agosto de 2024
https://www.fondationlecorbusier.fr/

11

12
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Obras de Le Corbusier

Villa Savoye
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Casa Curufchet

La Asamblea en Chahaigarh

Figura 10 «Obras representativas de Le Corbusier, entre ellas la Villa Savoye, Maison du Brésil, Casa
Curutchet y el Palacio de la Asamblea en Chandigarh», Elaboracién propia a partir de imagenes de dominio
publico con fines académicos.
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Walter Gropius

Walter Gropius fue un arquitecto aleman y el fundador de la Bauhaus, escuela que
revoluciond la ensefianza del disefio y la arquitectura en el siglo XX. Su filosofia se
centraba en unir arte, técnica y funcionalidad para dar respuesta a las necesidades sociales
de su tiempo. Gropius defendia la idea de que la arquitectura debia servir a la comunidad,
promoviendo edificios claros, eficientes y carentes de ornamento superfluo. Entre sus obras
mas destacadas esta el edificio de la Bauhaus en Dessau (1926), que se convirtié en un
icono del racionalismo y el funcionalismo europeo. 13

Gropius representa la vision de la arquitectura como servicio publico y social, donde cada
decision de disefio tiene como finalidad satisfacer las necesidades colectivas. Aplicado al
proyecto, su pensamiento se refleja en la creacion de un espacio que promueva la actividad
fisica, la convivencia y la integracion comunitaria desde un disefio simple y funcional.
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Figura 11 «Retrato de Walter Gropius», ca. 1930. Bauhaus-Archiv, Berlin, acceso el 9 de agosto de 2024
https://www.bauhaus.de/
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https://www.bauhaus.de/
https://www.archdaily.com/931129/12-important-modernist-styles-explained?utm_source=chatgpt.com

Obras de Walter Gropius

Figura 12 «Obras representativas de Walter Gropius y la Bauhaus, entre ellas el Edificio Bauhaus en Dessau,
la Casa Gropius, la Fabrica Fagus, Siedlung Siemensstadt y el Bauhaus-Archiv en Berlin», elaboracion propia
a partir de imagenes de dominio publico con fines académicos.
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Mies van der Rohe (1886-1969, Alemania—EE. UU.)

Ludwig Mies van der Rohe fue otro de los grandes maestros de la modernidad y director de
la Bauhaus en sus ultimos afos. Conocido por su lema “menos es mas”, defendié una
arquitectura clara, desnuda y racional, donde los materiales se mostraban con honestidad y
la estructura se convertia en protagonista. Obras como el Pabellén de Barcelona (1929) y el
Crown Hall del IIT (1956) en Chicago son referentes mundiales del espacio diafano, la
reticula estructural y la pureza formal. Su arquitectura busca eliminar lo superfluo para
concentrarse en lo esencial: la funcién. 14

Representa la busqueda de la pureza espacial y estructural, donde cada elemento esta
pensado para cumplir su funcién sin distracciones. En mi proyecto, esta influencia se vera
reflejada en la claridad del disefio y en la generacion de espacios amplios y versatiles que
sirvan a la comunidad con eficiencia.

Figura 13 «Retrato de Ludwig Mies van der Rohe con la maqueta del Crown Hall», ca. 1955. The Museum of
Modern Art (MoMA), New York, acceso el 9 de agosto de 2024 https://www.moma.org/

14
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https://www.archdaily.com/987001/rediscovering-the-barcelona-pavilion-through-its-material-innovations-steel-glass-and-marble?utm_source=chatgpt.com

Obras de Mies van der Rohe

Figura 14 «Obras representativas de Ludwig Mies van der Rohe, entre ellas la Farnsworth House, el Pabellon
de Barcelona, la Neue Nationalgalerie, la Villa Tugendhat y el Crown Hall en Chicago», Elaboracion propia a
partir de imagenes de dominio publico con fines académicos.
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2.2 HISTORIA DE LA ARQUITECTURA EN ESTUDIO

FORM FOLLOWS FUNCTION

El arquitecto estadounidense Louis Sullivan
introduce la idea de que la forma arquitectonica

1896 debe responder directamente a la funcién. Este
principio marcara el rumbo de la modernidad y
sera la base del funcionalismo.

FUNDACION DE LA BAUHAUS

_

En Alemania, Walter Gropius crea la Bauhaus,
escuela que revoluciond la ensefianza del 1919
diseno y la arquitectura. Promovio edificios
simples, claros y racionales, integrando arte,

técnica e industria al servicio de la sociedad. |

VERS UNE ARCHITECTURE

VERS UNE ARCHITECTURE

Le Corbusier publica este influyente libro,
donde presenta la vivienda como “maquina
de habitar”. Con ello defiende la racionalidad,
la eficiencia y el orden geométrico como
fundamentos de la nueva arquitectura.

>

PABELLON DE BARCELONA

Disefiado por Mies van der Rohe para la
Exposicion Internacional, este pabelldn se

convirtio en manifiesto del minimalismo
moderno: espacios abiertos, uso innovador de 1929
acero, vidrio y marmol, y una estructura que

transmite pureza formal.

1923
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1931

VILLA SAVOYE

En Poissy, Francia, Le Corbusier construye esta
casa como sintesis de sus “Cinco puntos de la
nueva arquitectura”: pilotis, planta libre, terraza
jardin, fachada libre y ventanas horizontales. Es
considerada un icono del funcionalismo.

1960-1980

ESTILO INTERNACIONAL

Después de la Segunda Guerra Mundial,
funcionalismo se expande con el llamado Estilo
Internacional. Obras de Mies, Gropius y Le Corbusier
muestran edificios de acero y vidrio,
estructurales y ausencia de ornamento, consolidando
un lenguaje arquitectonico global.

1945-1950

CRITICAS Y TRANSFORMACIONES

El movimiento es criticado por su rigidez y
universalismo. Surgen el brutalismo, con su
fuerza material, y el estructuralismo, con
mayor flexibilidad social. Aunque diferentes,
ambos mantuvieron la idea de la funcion &

como centro del disefio.

N =

CONTEMPORANEO

El funcionalismo sigue influyendo en la
arquitectura actual, especialmente en proyectos
de sostenibilidad, bioclimatica y high-tech,
donde eficiencia energética, simplicidad vy
racionalidad retoman su esencia en un contexto
global contemporaneo.

2000
Y
ACTUAL

Figura 15 «Historia de la Arquitectura Funcionalista», elaboraciéon propia a partir de imagenes de dominio

publico con fines académicos.
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Cuadro Sintesis — Historia de la Arquitectura en Estudio

Con el fin de organizar y comparar los aportes mas relevantes del funcionalismo y de sus
principales exponentes, se elabord el siguiente cuadro de sintesis, este recurso permite
identificar de manera clara las caracteristicas esenciales, los materiales empleados y la
relacion directa de cada autor o movimiento con el proyecto arquitectonico en estudio, esto
facilita la comprensién de cémo los principios tedricos se traducen en criterios practicos

para el disefio del centro polideportivo.

Movimiento /
Personaje

Arquitectura
Funcionalista

Le Corbusier
(1887-1965)

Walter Gropius
(1883-1969)

Mies van der Rohe

(1886-1969)

Caracteristicas principales

Prioriza la funcién sobre la
forma; elimina ornamentos;
disefio racional.

“Cinco puntos de la
arquitectura”: pilotis, planta
libre, fachada libre, ventanas
horizontales, terraza-jardin.

Fundador de la Bauhaus;
arquitectura como servicio

social; disefio claro y eficiente.

“Menos es mas”; espacios
abiertos; pureza formal;
estructura visible.

Materiales y
tecnologia

Hormigon, acero y
vidrio; estructuras
simples.

Pilotis, hormigén
armado, terrazas
ajardinadas.

Hormigon, vidrio y
acero;
modularidad.

Estructuras
metalicas, vidrio,
planta libre.

Relacién con el proyecto

Base para un disefio claro,
adaptable y eficiente.

Inspira fluidez espacial e
iluminacién natural.

Refuerza la vision comunitaria
y funcional.

Aporta simplicidad y espacios
amplios y versatiles.

Figura 16 «Sintesis de la historia de la arquitectura funcionalista y sus principales exponentes».

Elaboracion propia.
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2.3 TEORIAS Y CONCEPTOS SOBRE TEMA DE ESTUDIO

2.3.1 Deporte

El deporte es una actividad fisica que realiza una persona o grupo siguiendo ciertas reglas
y dentro de un espacio fisico determinado. Esta generalmente asociado a las competencias
de caracter formal y sirve para mejorar la salud fisica y mental. En algunos casos, el
deporte es institucionalizado por asociaciones deportivas, federaciones o clubes. 15

2.3.2 Actividad Fisica

La Organizacion Mundial de la Salud define a la actividad fisica como todo movimiento
corporal producido por los musculos que requiere mas energia que estar en reposo y se
diferencia del ejercicio porque este es un tipo de actividad planeada, estructurada y
repetitiva.

2.3.3 Deporte en Guatemala

El deporte en Guatemala es diverso, siendo el futbol el mas popular y con liga profesional
activa. También destacan disciplinas como atletismo, ciclismo y baloncesto. A nivel
internacional, el pais ha sobresalido en tiro con arco y judo, aunque persisten retos
relacionados con la infraestructura y el acceso a programas deportivos en areas rurales.

oy
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Figura 17 Atletas guatemaltecos en diversas disciplinas deportivas, Fuente: Prensa Libre, «Los atletas que
representan a Guatemala en competiciones internacionales», acceso el 25 de agosto de 2025
https://www.prensalibre.com

15
16

17
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2.3.4 Clasificacion del deporte

>

El deporte federado es el que esta bajo la organizacion de la Confederacién
Deportiva Autonoma de Guatemala, - CDAG - y del Comité Olimpico Guatemalteco -
COG - por medio de los cuales se establecen reglas que los atletas deben seguir y
disciplinas que cumplir para poder llegar a los objetivos a los que éstos aspiran
nacional e internacionalmente. La organizacion del deporte federado se integra por
las siguientes entidades individuales y colectivas: Confederacién Deportiva
Autéonoma de Guatemala, Federaciones Nacionales, Asociaciones Departamentales,
Juntas Municipales, Ligas, Clubes, Equipos, Deportistas.

El deporte no federado, es aquel que esta constituido primordialmente por el deporte
que no implica una alta competencia, como el deporte escolar y esta organizado por
dependencias del Ministerio de Educacion, Ministerio de Cultura y Deportes o el
deporte aficionado.
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Flgura 18 Disciplinas deportlvas que conforman la CDAG. Fuente: Confederacion Deportlva Autonoma de
Guatemala (CDAG), «Los 47 deportes que conforman la CDAG», publicado el 14 de diciembre de 2023,
acceso el 25 de agosto de 2024 https://cdag.com.gt/los-47-deportes-que-conforman-la-cdag/

18 GRUPOSINCOM «Plan nacional de instalaciones para educacion fisica y recreacion 2014-2024», acceso el 25 de
agosto de 2024 http://www.gruposincom.es
19 GRUPOSINCOM «Plan nacional de instalaciones para educacion fisica y recreacion 2014-2024».
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2.3.5 Instalaciones Deportivas CDAG por
Especialidad en Guatemala

Casa del Deportista

Este tipo de instalacién esta enfocada en deportes que se
practican en espacios cerrados y controlados. Usualmente
alberga disciplinas individuales o de técnica especifica, como
tenis de mesa, ajedrez, judo, squash, boxeo y levantamiento de
pesas. Su disefio responde a la necesidad de ambientes mas
compactos, funcionales y de uso intensivo.

Gimnasios Deportivos

Son instalaciones cubiertas que se emplean para deportes de
conjunto bajo techo. Normalmente incluyen canchas adaptadas
para baloncesto, voleibol, futbol sala y actividades similares.
Ademas, incorporan areas de apoyo como graderios, sanitarios,
vestidores y zonas de servicios para facilitar el uso tanto de
atletas como del publico.

Estadios

Los estadios se clasifican de acuerdo con el deporte que se

practica:

‘ Estadios de futbol, disefiados con cancha reglamentaria y
zonas para espectadores.

0 Estadios para softball, con dimensiones especificas para
este deporte y configuraciones propias para competencias.

Cancha de Uso Multiple

Consisten en areas deportivas que integran una unica cancha
adaptable a diversas actividades. Por su versatilidad, son
comunes en zonas donde el espacio disponible es reducido y se
prioriza atender varias necesidades deportivas con una
infraestructura basica. 20

Figura 19 «Siluetas diferentes conceptos en base a descripciones».
Elaboracion propia.

20 CDAG, «Plan Nacional de Instalaciones para Educacion Fisica, Recreacion y
Deporte. Guatemala: CDAG», 1988, acceso el 25 de agosto de 2024.




Instalaciones Especializadas

Corresponden a infraestructuras destinadas a deportes con requerimientos especificos y
normativas particulares. Entre estas se encuentran:

* pistas de ciclismo (velédromos)

* poligonos de tiro

 canchas de tenis reglamentarias

* clubes nauticos

* hipédromos

Cada instalacion responde a parametros técnicos estrictos que no son compartidos por
otras disciplinas.

Villas Deportivas

Son complejos deportivos que integran un campo de futbol y un gimnasio techado como
elementos principales. Ademas, suelen ofrecer alojamiento y servicios basicos para atletas,
permitiendo que puedan entrenar, descansar y alimentarse dentro del mismo recinto. Por lo
general estan administradas por municipalidades.

Complejos Deportivos

Agrupan varias instalaciones en un mismo sitio, permitiendo desarrollar multiples disciplinas
deportivas. Suelen incluir canchas para deportes de conjunto, areas para natacion,
gimnasios y espacios complementarios.

La CDAG los clasifica en tres categorias:

cuentan con infraestructura para todos los deportes federados.
incluyen instalaciones para todos los deportes federados, excepto béisbol.

integran instalaciones para la mayoria de deportes federados, excepto
béisbol y natacion en piscina olimpica.

21
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2.3.6 Recreacion fisica

Comprende actividades realizadas durante el tiempo
libre que promueven el movimiento corporal y el
bienestar fisico, permitiendo a las personas alejarse
temporalmente de sus responsabilidades cotidianas. 22

2.3.7 Recreacion Activa

Se refiere a todas aquellas actividades que tienen como
proposito el provocar la motricidad en una persona,
llevandolo a un estado donde de una u otra manera
estara siempre activo. 23

Figura 20 «Silueta representando
Recreacion Activa», Elaboracién propia.

2.3.8 Espacios de recreacion activa

Estos son lugares disefiados para actividades fisicas y deportivas. Pueden incluir canchas
deportivas, pistas de atletismo, areas para practicar deportes como futbol, baloncesto,
tenis, entre otros, También pueden tener instalaciones para actividades mas intensas,
como parques de aventuras, paredes de escalada, areas de juegos activos, etc. El objetivo
es fomentar el ejercicio y la participacion en actividades fisicas. 24

Figura 21 «Siluetas deportivas representativas de recreacion activa: baloncesto, futbol, karate y voleibol».
Elaboracién propia.

22 Centro Intergeneracional Pérez, «La recreacion», (Universidad Internacional SEK), 2012, 38. acceso el 27 de agosto
de 2024
https://cdag.com.gt/wp-content/uploads/2017/05/Plan_Nacional.pdf

23 Centro Intergeneracional Pérez, «La recreacion».

24 Centro Intergeneracional Pérez, «La recreacion».
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2.3.9 Recreacion pasiva

Alude a la realizacion de actividades pasivas asociadas a la observacién, como ir a
presenciar un evento deportivo, a un concierto, contemplar un paisaje o la naturaleza, ir al
cine o al teatro, entre otros. 25

2.3.10 Espacios de recreacion pasiva

Estos son lugares destinados a actividades mas relajadas y tranquilas. Pueden incluir
zonas de picnic, jardines, areas verdes, bancos para descansar, lagos o estanques, entre
otros. Su propodsito principal es ofrecer un entorno tranquilo y agradable para que las
personas disfruten de la naturaleza, socialicen o simplemente descansen. Los parques con
senderos para caminar, areas de lectura al aire libre y zonas de contemplacion suelen
considerarse espacios de recreacion pasiva. 26

Figura 22 «Ejemplos de recreacion pasiva: lectura, ajedrez y senderismo».
Elaboracién propia.

25 Centro Intergeneracional Pérez, «La recreaciony.
26 Centro Intergeneracional Pérez, «La recreacion».
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2.3.11 Arquitectura deportiva

La arquitectura deportiva comprende el disefio y construccion de instalaciones especificas
para la practica de actividades fisicas y deportivas, integrando funcionalidad, confort y
estética. 27

Dentro de esta disciplina se reconocen aportes de arquitectos e ingenieros que, aunque no
siempre trabajaron en proyectos de gran escala, han dejado referentes aplicables a
polideportivos de caracter local o comunitario.

\ 4

quien aplico el hormigon armado en recintos de mediana escala como el Palazzetto
dello Sport, demostrando soluciones econdmicas y resistentes.

\ 4

con el Gimnasio Nacional Yoyogi, aport6 flexibilidad espacial y una integracién entre
tradicion y modernidad, ideas utiles para proyectos comunitarios.

\ 4

pionero en cubiertas ligeras y tensadas, mostré cémo lograr espacios amplios y
funcionales con bajo costo y eficiencia estructural. 28

Estos aportes inspiran el disefio de polideportivos locales, donde se busca economia de
recursos, funcionalidad y un impacto social positivo.

-
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Figura 23 «Obras representativas de la arquitectura deportiva: Palazzetto dello Sport (Pier Luigi Nervi, 1960),
Gimnasio Nacional Yoyogi (Kenzo Tange, 1964) y Estadio Olimpico de Munich (Frei Otto, 1972)».
Elaboracion propia, imagenes extraidas de ArchDaily y Japan Experience.

27
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https://eprints.whiterose.ac.uk/id/eprint/8557/2/MC_IASS_2008.pdf?utm_source=chatgpt.com

Jerarquia de equipamiento urbano deportivo
organizacion y la distribucion de las instalaciones deportivas en un entorno urbano,
considerando diferentes escalas y funciones, desde pequefias canchas de barrio hasta
grandes complejos deportivos.

La jerarquia del equipamiento deportivo organiza las instalaciones segun su escala y
funcién:

espacios basicos como canchas abiertas para recreacion inmediata.

polideportivos multifuncionales que concentran distintas disciplinas y atienden a una
poblacion mas amplia.

coliseos y estadios con mayor capacidad para competencias masivas.

complejos especializados para alto rendimiento y eventos oficiales.

El Polideportivo Municipal de Tecpan se ubica en el nivel municipal, pero incorpora
elementos que refuerzan su relevancia comunitaria:
Funciona como espacio integrador para diferentes disciplinas (futbol, atletismo, artes
marciales, recreacion).
Ofrece zonas de recreacion activa y pasiva, ampliando su uso mas alla del deporte
competitivo.
Se proyecta con un caracter multifuncional, al incluir areas culturales (hemiciclo, museo
de sitio) y sociales (cafeteria, areas de descanso).
Responde a criterios de equidad y accesibilidad, al acercar infraestructura deportiva de
calidad a una comunidad que carece de grandes complejos.

Entendiendo estas definiciones mi anteproyecto debe manejar una estructura simbdlica en
el complejo, que permita ser un referente local, articulando deporte, cultura y recreacion.

29

30
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https://mcd.gob.gt/
https://oa.upm.es/47047/1/TFG_Fernandez_Rodriguez_AlbaM.pdf
https://cdag.com.gt/los-47-deportes-que-conforman-la-cdag/

2.4 CASOS DE ESTUDIO INTERNACIONAL

2.4.1 Centro deportivo, recreativo y cultural del Parque Metropolitano El Tunal

DATOS GENERALES:

Arquitectos: lvan Forgioni, José Puentes
Ano: 2019

Area: 13533 m?

Estructura: Wilmar Vélez

Ciudad: Bogota

Pais: Colombia

Figura 24 «Centro Deportivo, Recreativo y Cultural del Parque Metropolitano El Tunal, Bogota», Fotografia
de Jairo Llano, acceso el 9 de septiembre de 2025
https://www.archdaily.cl/cl/946342/centro-deportivo-recreativo-y-cultural-del-parque-metropolitano-el-tunal-fp-
arquitectura

El edificio es un gran pabellon urbano localizado en el parque metropolitano El Tunal, que
contiene usos culturales, deportivos y recreativos, y que atiende principalmente a la
poblacién vulnerable del sur de la ciudad de Bogota. Su destacada horizontalidad permite
darle un frente edilicio al costado occidental del parque, y sirve de umbral entre el contexto
urbano y el espacio amplio y natural del parque. 32

2.4.1.1 Aspectos Urbanos

‘ Integracion con el Espacio Natural: El polideportivo se situa dentro del parque
metropolitano, lo que permite una conexion directa con areas verdes y espacios
naturales, promoviendo un estilo de vida activo y saludable.

0 Accesibilidad: Disehado para ser accesible, el centro cuenta con multiples entradas y
rutas que facilitan el acceso a la poblacién.

‘ Uso Multifuncional: El edificio alberga diversas actividades culturales, deportivas y
recreativas, convirtiéndose en un centro comunitario que atiende las necesidades de
diferentes grupos etarios y sociales.

0 Diseno Abierto y Transparente: La arquitectura del polideportivo es diafana,
permitiendo la visualizacion del interior desde el exterior. 33

32

33
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https://arquine.com/obra/centro-deportivo-recreativo-y-cultural-del-parque-metropolitano-el-tunal/

2.4.1.2 Aspectos Funcionales

El edificio aprovecha los recursos del lugar, respeta los arboles existentes del parque y los
incorpora al interior de los patios, la luz natural ingresa a través de sus fachadas
acristaladas y durante su construccion, se reutilizé la tierra de las excavaciones de las
piscinas para conformar los taludes y jardines perimetrales. 34

\ 4

Se libera un gran borde publico hacia la
ciudad a modo de plaza y alameda
retrasando el cerramiento del parque. se
cambia la malla por elementos como
taludes y escalinatas que se relacionan
de manera amable con el peatdn.

El programa se dispone de manera
longitudinall constituyendo el frente sur
occidental del parque, le da una nueva
fachada al parque desde la ciudad.

El programa se dispone de manera
longitudinal, constituyendo el frente sur
occidental del parque le da una nueva
fachada al parque desde la ciudad.

Figura 25 «Vista aérea del Centro Deportivo, Recreativo del
Parque Metropolitano El Tunal», acceso el 7 de septiembre de
2024 https://arquine.com/obra/centro-deportivo-recreativo-y-
cultural-del-parque-metropolitano-el-tunal/

34
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https://arquine.com/obra/centro-deportivo-recreativo-y-cultural-del-parque-metropolitano-el-tunal/
https://arquine.com/obra/centro-deportivo-recreativo-y-cultural-del-parque-metropolitano-el-tunal/

Aspectos Organizacionales

El polideportivo cuenta con una distribucion funcional que permite la
realizacion de multiples actividades simultaneamente, optimizando el uso del espacio. Esto

incluye areas dedicadas a deportes, cultura y recreacion.

Se implementa una programacion diversa de eventos y
actividades que involucra a la comunidad, promoviendo la participacion de diferentes

grupos etarios y sociales, desde talleres deportivos hasta eventos culturales.

El disefio organizacional del centro prioriza la accesibilidad,
garantizando que todas las instalaciones sean utilizables para personas con movilidad
reducida. Ademas, se ofrecen servicios complementarios como areas de descanso y

puntos de informacion.

Figura 26 ArchDaily, «Plantas conceptuales, Recreativo del Parque Metropolitano El Tunal», acceso el 7
septiembre de 2024 https://arquine.com/obra/centro-deportivo-recreativo-y-cultural-del-parque-metropolitano-

El edificio no define un frente ni un fondo
jerarquico, sino que establece relaciones
de intercambio y conexién en todas las
direcciones, favoreciendo la integracion
espacial y urbana.

El edificio actia como una puerta urbana
y un espacio integrador que articula vy
conecta el parque con la ciudad,
favoreciendo la continuidad espacial y la
relacion entre lo publico y lo urbano.

El edificio actia como una puerta urbana
y un espacio integrador que articula vy
conecta el parque con la ciudad,
favoreciendo la continuidad espacial y la
relacion entre lo publico y lo urbano.

el-tunal/

35
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https://arquine.com/obra/centro-deportivo-recreativo-y-cultural-del-parque-metropolitano-el-tunal/
https://arquine.com/obra/centro-deportivo-recreativo-y-cultural-del-parque-metropolitano-el-tunal/

2.4.1.4 Aspectos Ambientales

El edificio aprovecha los recursos del lugar, respeta los arboles existentes del parque y los
incorpora al interior de los patios, la luz natural ingresa a través de sus fachadas
acristaladas y durante su construccion, se reutilizé la tierra de las excavaciones de las
piscinas para conformar los taludes y jardines perimetrales.
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Figura 27 «Vista interior Centro Deportivo, Recreativo y Cultural del Parque Metropolitano EI Tunal»
Fuente: ArchDaily, acceso el 13 de septiembre de 2024 https://www.archdaily.cl/cl/946342/centro-deportivo-
recreativo-y-cultural-del-parque-metropolitano-el-tunal-fp-arquitectura

Radiacion solar directa para obtener la iluminacién durante todo el afio en los tres bloques.
Continuo movimiento del aire en el interior con aprovechamiento de los vientos dominantes.

-Aleros que permiten regular el ingreso de la radiacién solar.
-Control de la velocidad de los vientos mediante las barreras naturales.

Recoleccion y reutilizacion de aguas pluviales.

Bajo consumo de aire acondicionado debido a la posicion y forma de las diferentes
secciones del proyecto que permiten una Optima circulacion de los vientos.

36 ArchDaily, «Centro Deportivo, Recreativo y Cultural del Parque Metropolitano El Tunal».
37 ArchDaily, «Centro Deportivo, Recreativo y Cultural del Parque Metropolitano El Tunal».
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https://www.archdaily.cl/cl/946342/centro-deportivo-recreativo-y-cultural-del-parque-metropolitano-el-tunal-fp-arquitectura
https://www.archdaily.cl/cl/946342/centro-deportivo-recreativo-y-cultural-del-parque-metropolitano-el-tunal-fp-arquitectura

2.4.1.5 Aspectos Morfolégicos

La composicidon espacial y los elementos
constructivos del proyecto se ordenan mediante
una reticula rigurosa de 9.60 x 9.00 metros El
edificio surge asi de una estricta modulacion, la
repeticion secuencial de un portico estructural y
el orden tecténico de sus componentes
principales, que permiten no solo resolver la
gran luz de la cubierta, sino también el montaje
rapido de la carpinteria metalica y el plazo corto
de construccién que le exigian al proyecto.

TECTONICO

I |

Figura 28 «Diagrama conceptual del Centro Deportivo, Recreativo y Cultural del Parque Metropolitano El
Tunal» (FP Arquitectura), Fuente: ArchDaily, acceso el 14 de septiembre de 2025

https://www.archdaily.cl/cl/946342

2.4.1.6 Aspectos Tecnolégicos - Constructivos

El edificio presenta una
forma alargada y baja que se extiende a lo
largo del costado occidental del parque, lo que
permite una integracibn armoniosa con el
paisaje circundante.

Las fachadas utilizan
grandes paneles de vidrio que maximizan la
entrada de luz natural y permiten Vvistas
panoramicas del parque, creando una conexion
visual entre el interior y el exterior.

Se emplean
materiales que reflejan el compromiso con la
sostenibilidad y la funcionalidad, buscando no
solo la estética, sino también la durabilidad y el
bajo impacto ambiental.

MATERIALES:

REVEST|MIENTOD
METALICO

VIDRIO LAMINADD

ACGERD: MULTIPLES
PERFILES

CONGRETOD

Figura 29 «Materiales constructivos propuestos: vidrio laminado, revestimiento metalico, revestimiento

windscreen, acero y concreto», elaboracion propia.
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https://www.archdaily.cl/cl/946342

Sintesis Analitica

El Polideportivo El Tunal es un pabellén urbano situado en el parque metropolitano del
mismo nombre en Bogota, disefiado para ofrecer actividades culturales, deportivas y
recreativas a la poblacion vulnerable del sur de la ciudad, su arquitectura abierta y
transparente fomenta la conexion con el entorno natural y permite un acceso inclusivo para

diversos grupos sociales.

Polideportivo
El Tunal

Aspecto Urbano

aspecto Funcional

Aspectos
Organizacionales

Aspectos
Ambientales

Aspecto
Morfolégico

Aspecto
Tecnolégico

Positivo

Integracién con el parque y disefio
accesible que fomenta un estilo de vida
saludable.

Acceso universal, promueve la
inclusion y participaciéon de diversos
grupos sociales.

Ordenamiento adecuado en cada area,
permite dispersar a los usuarios de
manera equilibrada.

Aprovechamiento de luz natural y
ventilacién cruzada.

Estructura modular simple que permite
una distribucién lineal.

El disefio horizontal del polideportivo
facilita su integracion con el paisaje.

Negativo

Sobrecarga de espacio durante eventos
masivos.

Mantenimiento de espacios verdes
interiores, posible calor excesivo en el
interior por acumulacién de humedad.

No se encuentran suficientes areas de
descanso, esto puede afectar en eventos
grandes.

Exceso de calor por la cantidad de muros
cortina que existe en ciertos espacios del
complejo.

No existe una flexion debido a la
modulacién rigida.

La gran cantidad de vidrio en las fachadas
podria generar problemas de
mantenimiento.

Figura 30 «Sintesis de aspectos positivos y negativos del Centro deportivo El Tunal».

Elaboracion propia.
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2.4.2 Lussy Sport Hall - Suiza

DATOS GENERALES:

Arquitectos: Virdis Architecture

Ano: 2014

Area: 1,200 m? aproximadamente
Estructura: Metalica de cerchas abiertas
Ciudad: Lussy-sur-Morges

Pais: Suiza

Figura 31 «Lussy Sport Hall, revestimiento de madera exterior», Fuente: ArchDaily, acceso el 15 de
septiembre de 2024 https://www.archdaily.com/516656/lussy-sport-hall-virdis-architecture

El Lussy Sport Hall es un pabellén deportivo de escala media ubicado en el contexto rural
de Lussy-sur-Morges, en Suiza. Disefiado por Virdis Architecture, este proyecto destaca por
su volumen compacto y altamente funcional, adaptado a una comunidad local con
necesidades deportivas escolares y vecinales. Su implantacion responde a criterios de
accesibilidad, simplicidad formal y eficiencia energética. 40

2.4.2.1 Aspectos Urbanos

Ubicado en un entorno rural, el pabellon se conecta con la escuela local y areas recreativas
mediante senderos y vialidades secundarias. Es accesible peatonalmente y no interfiere
con el tejido urbano circundante. 41

40

41
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https://www.archdaily.com/516656/lussy-sport-hall-virdis-architecture
https://www.archdaily.com/516656/lussy-sport-hall-virdis-architecture

2.4.2.2 Aspectos Funcionales

Distribuciéon clara: cancha techada de usos multiples al centro, rodeada de vestuarios,
banos, depdsitos y acceso principal. Permite actividades simultaneas sin interferencias. 42
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Figura 32 «Plano esquematico con zonificacion de areas: sala de deportes, sanitarios, vestuarios, bodega y
cancha de baloncesto», elaboracion propia.

P
INGRESO PRINCIPAL

2.4.2.3 Aspectos Organizacionales

Gestionado por el municipio y utilizado por escuelas, clubes deportivos y comunidad.
Programacion flexible y mantenida localmente. 43

2.4.2.4 Aspectos Ambientales

Aprovechamiento de luz natural mediante ventanales superiores y tragaluces. Ventilacion
cruzada pasiva. Materiales duraderos de bajo impacto ambiental. 44

42 \/irdis Architecture, «Lussy Sport Hall».
43 \irdis Architecture, «Lussy Sport Hall».
44 Virdis Architecture, «Lussy Sport Hall».

93




2.4.2.5 Aspectos Morfolégicos

Volumen rectangular de techado alto, forma sencilla y adaptable. Uso racional del espacio
con estructura visible. 45

WA A

i .
Figura 33 «Fachada del Lussy Sport Hall, Suiza», Fuente: ArchDaily, acceso el 20 de septiembre de 2025,
https://www.archdaily.com/948682

2.4.2.6 Aspectos Tecnolégicos - Constructivos

Cerchas metalicas, cerramientos de madera y policarbonato, cubierta ligera de gran luz.
Bajo mantenimiento y rapida ejecucion. 46

Figura 34 «Conjunto de imagenes, cerramiento de madera en fachada, cubierta ligera y detalle estructural en
fachada del Lussy Sport Hall, Suiza», Fuente: ArchDaily, acceso el 20 de septiembre de 2024
https://www.archdaily.com/948682

45 \/irdis Architecture, «Lussy Sport Hall».
46 Virdis Architecture, «Lussy Sport Hall».
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Sintesis Analitica

Polideportivo
El Tunal

Aspecto Urbano

aspecto Funcional

Aspectos
Organizacionales

Aspectos
Ambientales

Aspecto
Morfolégico

Aspecto
Tecnolégico

Positivo

Integracién respetuosa con el entorno
rural y conexioén con infraestructura
educativa local.

Cancha libre de columnas, distribucion
eficiente y posibilidad de adaptar
espacios.

Gestion local con enfoque comunitario,
permite usos escolares y recreativos
diversos.

Uso de iluminacién natural y ventilacion
pasiva, estructura de bajo impacto
térmico.

Forma rectangular clara, sobria y
funcional, facilmente replicable.

Graderios retractiles y soluciones
estructurales simples optimizan el uso
del espacio.

Negativo

Su ubicacién en zona rural puede limitar el
acceso por transporte publico o peatonal
amplio.

Capacidad limitada para eventos masivos
o deportivos de mayor escala.

Falta de diferenciacion clara de accesos y
circulaciones en horarios compartidos.

Dependencia de estrategias pasivas puede
no ser suficiente en climas extremos.

Imagen arquitectonica discreta que puede
carecer de identidad visual destacada.

Requiere precision constructiva para
garantizar el funcionamiento de los
sistemas moviles.

Figura 35 «Sintesis de aspectos positivos y negativos del Lussy Sport Hall», elaboracién propia.



CASO DE ESTUDIO NACIONAL

Polideportivo Gerona — Ciudad de Guatemala
y (e . l".aﬁ x . i

DATOS GENERALES:
Arquitectos: Direccion Técnica Municipal
Ano: 1989
Area: Aproximadamente 3,000 m?
Estructura: Metalica tipo cercha a dos
aguas
\ Ciudad: Ciudad de Guatemala

| N - AN Pais: Guatemala
ORc , T

Figura 36 «Vista aére del Centro Deportivo Gerona, Ciudad de Guatemalay, fuente: Municipalidad de
Guatemala, acceso el 25 de septiembre de 2025 https://www.muniguate.com

El Polideportivo Gerona es un espacio deportivo techado de escala media ubicado en la
zona 1 de la ciudad de Guatemala, disefiado y operado por la Municipalidad, el complejo
brinda servicios deportivos y recreativos a la poblacion del sector, con instalaciones
compactas y de bajo costo, sirve como ejemplo de infraestructura funcionalista aplicada al
deporte comunitario.

Aspectos Urbanos
Ubicado en un entorno urbano consolidado, tiene facil acceso desde calles principales y
transporte publico, inserto en un barrio residencial con alta densidad poblacional.

Figura 37 «Ubicacion Centro Deportivo Gerona», elaboracion propia a partir de https://www.google.com/maps

47
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https://mapcarta.com/es/W405565863

2.5.1.2 Aspectos Funcionales

El Centro Deportivo Gerona cuenta con dos canchas polideportivas techadas, una al aire
libre, dos canchas sintéticas de papi-futbol, ademas de jardines, quioscos, churrasqueras,
tribuna con capacidad para 800 personas, vestidores y clinica. 49

. Canchas Papi Futbol

Graderio

i

|

l

'._'.‘
|
el

| -
| |
-
-
| |
-

‘ Juegos Infanties y kioscos

‘ Cancha mixta all aire libre

[ ) SR

’ Cancha Techada

Figura 38 «Vista aérea del Centro Deportivo Gerona con zonificacion de areas».
Elaboracion propia a partir de Google Maps.

2.5.1.3 Aspectos Organizacionales

El complejo es administrado por el Ministerio de Cultura y Deportes, y se organiza
principalmente para uso comunitario y recreativo. Asimismo, ofrece academias deportivas
gratuitas como baloncesto, futbol, acondicionamiento fisico, ajedrez y bicicleta estacionaria
en horarios programados de lunes a viernes. 50

2.5.1.4 Aspectos Ambientales

Gracias a sus canchas abiertas y espacios verdes, el polideportivo permite ventilacion
natural y areas de esparcimiento comunitario. El impacto ambiental esta relacionado con el
uso de superficies sintéticas y el manejo de desechos durante eventos masivos. 51

49 Ministerio de Cultura y Deportes de Guatemala, «Centro Deportivo Gerona. Sistema de Informacion Culturaly, acceso
el 28 de noviembre de 2024 https://mcd.gob.gt/

50 Ministerio de Cultura y Deportes de Guatemala, «Centro Deportivo Gerona: historia y deporte gratuito en la zona 1
capitalina», 7 de agosto de 2025, acceso el 28 de noviembre de 2025 https://www.guatemala.gob.gt/centro-deportivo-
gerona-historia-y-deporte-gratuito-en-la-zona-1-capitalina/

51 Ministerio de Cultura y Deportes de Guatemala «Centro Deportivo Gerona, Sistema de Informacién Cultural», acceso
el 28 de septiembre de 2024 https://mcd.gob.gt/
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2.5.1.5 Aspectos Morfolégicos

Organizacion en torno a canchas rectangulares alineadas (futbol y polideportivas). El
complejo mantiene una disposicion lineal y abierta, sin volumetrias arquitectdnicas
significativas. Responde a un esquema funcional y simple, priorizando la facilidad de uso

sobre la monumentalidad arquitecténica. 52

2.5.1.6 Aspectos Tecnolégicos — Constructivos

Uso de grama sintética en las canchas
de futbol. Canchas polideportivas con
recubrimiento de concreto y pintura
epoxica. Estructuras ligeras para
graderios y cerramientos perimetrales
metalicos. Sistema constructivo de
mantenimiento rapido y bajo costo,
pensado para la durabilidad y el uso
intensivo comunitario. 53

Figura 39 «Cancha sintética del Centro Deportivo Gerona, Ciudad de Guatemala», Fuente: Ministerio
de Cultura y Deportes de Guatemala, Centro Deportivo Gerona, acceso el 28 de septiembre de 2025

https://mcd.gob.gt/

2.5.1.7 Aspectos Tecnolégicos — Constructivos

C.D. Gerona Positivo

Aspecto Urbano

aspecto Funcional

Gestién local con enfoque comunitario,

Negativo

Ubicado en entorno urbano consolidado, de  Limitado en espacio exterior y zonas verdes
facil acceso y cercano a servicios. complementarias.

Uso eficiente del espacio con multiples Falta de flexibilidad en el uso simultaneo de
areas deportivas y de apoyo.

espacios cuando hay alta demanda.

Aspectos . . Capacidad operativa depende de recursos
R permite usos escolares y recreativos . L
Organizacionales . municipales limitados.
diversos.
Aspectos Buena ventilacion e iluminacion natural a No incorpora estrategias ambientales activas ni
Ambientales través de aberturas y tragaluces. paisajismo interno.
. Volumen simple, claro y funcional, Imagen arquitecténica austera y poco
Aspecto Morfolégico . .
adecuado para un contexto urbano. diferenciada del entorno.
- Materiales econémicos y faciles de Bajo nivel tecnolégico en sistemas estructurales
Aspecto Tecnologico - .
mantener, como lamina, block y concreto. y constructivos.

Figura 40 «Sintesis de aspectos positivos y negativos del Polideportivo Gerona», elaboracién propia.
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RESUMEN CASOS DE ESTUDIO

A continuacién, se presenta un cuadro con los aspectos positivos y negativos identificados
en los tres casos analogos analizados, los cuales sirven como referencia para el disefio del
complejo deportivo en Tecpan Guatemala:

Aspecto

Urbano

Funcional

Organizacionales

Ambientales

Morfolégico

Tecnoldgico

El Tunal (Colombia)

Alta conectividad
metropolitana.

Zonificacién por
disciplina y
escalabilidad.

Gestion estatal con
multiples programas.

Uso de areas verdes,
integracion ecologica.

Volumenes
diferenciados, gran
escala.

Infraestructura robusta,
de alta inversion.

Lussy Sport Hall (Suiza)

Inserto en zona rural con
buena accesibilidad escolar.

Distribucion eficiente, uso
simultaneo.

Administracion local flexible.

lluminacién y ventilacion
natural pasiva.

Volumen rectangular claro,
sobrio.

Materiales livianos, facil
ejecucion.

Polideportivo Gerona
(Guatemala)

Ubicado en entorno urbano
consolidado.

Espacios compactos y
multifuncionales.

Gestidon municipal con
participacion comunitaria.

Ventilacion efectiva, sin
vegetacion.

Volumen simple y practico.

Soluciones econdmicas,
mantenimiento sencillo.

Figura 41 «Comparacion de aspectos urbanos, funcionales, organizacionales, ambientales, morfologicos y
tecnoldgicos entre ElI Tunal (Colombia), Lussy Sport Hall (Suiza) y Polideportivo Gerona (Guatemala)».

Elaboracion propia.

El analisis comparativo evidencia que cada polideportivo responde a su contexto:

El Tunal se caracteriza por su gran escala metropolitana y gestién estatal con multiples

programas.

Lussy Sport Hall muestra eficiencia funcional y soluciones constructivas livianas,
propias de un entorno rural europeo con altos estandares técnicos.

Gerona destaca por su compacidad y enfoque comunitario, priorizando la accesibilidad
y el bajo costo en el mantenimiento.
En conjunto, se observa que los tres casos, aunque diferentes en escala y recursos,
buscan integrar deporte, funcionalidad y acceso social, ofreciendo referentes utiles
para el disefio de nuevos espacios deportivos en contextos locales.



CAPITULO

CONTEXTO DEL LUGAR




Este capitulo analiza las condiciones sociales, econdmicas, ambientales y urbanas de
Tecpan Guatemala. La lectura del municipio y del terreno permite reconocer las
caracteristicas que influyen directamente en la propuesta arquitecténica. Con ello se busca
que el proyecto responda de manera adecuada al entorno y a las necesidades de la
poblacion.

3.1 CONTEXTO SOCIAL

El desarrollo del proyecto se fundamenta en el analisis integral del entorno que rodea a
Tecpan Guatemala, A partir de esta base contextual donde se abordan los temas
esenciales relacionados con la organizacion ciudadana, los aspectos poblacionales,
culturales y legales. Este enfoque garantiza una planificacion efectiva y la formulacion de
propuestas coherentes con las necesidades y caracteristicas del municipio.

3.1.1 Organizacién Ciudadana

La participacion comunitaria en Tecpan Guatemala es activa y diversa. El municipio cuenta
con la Comision de Seguridad Ciudadana, integrada por representantes del Concejo
Municipal y de organizaciones locales, que se reunen periddicamente para formular y
discutir planes de seguridad. Sin embargo, la limitada presencia de la Policia Nacional Civil,
con solo 19 agentes y una unidad vehicular para cubrir Tecpan y Santa Apolonia,
representa un desafio significativo para la seguridad local. 54

Existen diversas organizaciones no gubernamentales que promueven la participacion
ciudadana y el desarrollo comunitario. Por ejemplo, la Asociacion de Mujeres Ixpiyakok
(ADEMI) es una organizacioén civil de mujeres indigenas de la cultura maya que apoya y
trabaja solidariamente en el desarrollo rural. 55

3.1.2 Organizacién Poblacional

Segun el censo del afio 2018, establecido por el Instituto Nacional de Estadistica (INE), el
municipio de Tecpan Guatemala del departamento de Chimaltenango cuenta con 91,927
personas, de las cuales a continuacion se presenta el porcentaje de poblacion, distribuidos
en distintas graficas. 56

54
55
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Figura 42 «Piramide poblacional» INE, 2018, Xl Censo Nacional de Poblacién y VII de Vivienda, acceso el 17
de enero de 2025 https://www.ine.gob.gt/
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Figura 43 «Poblacion por grupos de edad», INE, 2018, XIl Censo Nacional de Poblacién y VIl de Vivienda,
acceso el 17 de enero de 2025 https://www.ine.gob.gt/
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POBLACION POR SEXO
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Hombres Mujeres
Figura 44 «Poblacion por sexo», INE, 2018, Xl Censo Nacional de Poblacion y VIl de Vivienda, acceso el 17
de enero de 2025 https://www.ine.gob.gt/

POBLACION POR AREA
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Figura 45 «Poblacion por areas», INE, 2018, Xll Censo Nacional de Poblacion y VII de Vivienda, acceso el 17
de enero de 2025 https://www.ine.gob.gt/
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DEMANDA POR ATENDER

En base a los datos recabados anteriormente del censo poblacional, se determina que
actualmente la mayor cantidad porcentual esta representada por menores de edad, siendo
los usuarios principales para utilizar las instalaciones, actualmente representa un 39% de la
poblacion siendo 35,852 habitantes.

Segun proyecciones del Instituto Nacional de Estadistica (INE), se estima que para el ano
2032, Tecpan Guatemala tendra una poblacién de 141,451 habitantes, con una distribucion
de 72,635 mujeres y 68,810 hombres.

La vida util del proyecto sera de 35 anos, por lo tanto, la proyeccion es para el 2,060,
siguiendo el patron de crecimiento del 1.12% se obtiene que:

poblacion 2,018 poblaciéon para 2,030 poblacion 2,060

91,927 habitantes 141,451 habitantes 195,294 habitantes

Figura 46 «Proyeccion de la poblaciéon de Tecpan Guatemala, Chimaltenango», elaboracion propia.

Concluyendo que la poblacién total es de 195,294 habitantes para el 2,060 se establece
que el proyecto debe tener una capacidad del 2% de la poblacién total para su buen
funcionamiento, esto representa:

(195,294 x 2% = 3,906 habitantes)

3.1.3 Cultura

El municipio de Tecpan Guatemala mantiene memoria histérica del pueblo Kaqchikel de la
época antigua. Abarca lo que constituyd la ciudad Iximché, posteriormente después de la
invasion espanola.

Dentro de esta historia, sobresalen personajes y hechos de la vida del pueblo Kaqchikel,
especialmente a través de la memoria narrativa, siendo su mejor expresion el contenido de
los libros “Anales de los Kagchikeles” y “Memorial de Solold” donde se narra la
cosmovision, los hechos historicos y la vida cotidiana del pueblo. La relevancia cultural del
municipio se acentua en la cosmovision y en los eventos histéricos del pueblo Kaqchikel
que hoy en dia se siguen practicando. Utilizan el calendario Maya o Cholq'ij con 260 dias
(calendario sagrado); el Juna” o afio de 365 dias. La espiritualidad, se practic6 de manera
discreta durante mucho tiempo hasta la fecha. 57

57
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3.1.3.1 Historia

Tecpan Guatemala, es nombre tlascalteco impuesto al fundar en Iximché la primera
Capitania general de Santiago de los caballeros el 25 de julio en 1,524, donde se reconoce
como primera capital del reino de Guatemala, No duro mucho porque fueron expulsados los
invasores por la “guerra de guerrillas’que implementaron sus ultimos gobernantes y
Heroes: Kaji’ Imox y B’eleje’ K’at, su residencia o capital maya Kaqchikel por su cercania
fue Iximché, después que esta fue quemada por Bernal Diaz del Castillo, quien vino en
1,526 procede de Honduras con Pedro de Alvarado, y paso por Iximché, mencionandolo
como “Guatemala Vieja” sin hacer referencia a Tecpan. 58

3.1.3.2 Costumbres y Tradiciones

58

59

Feria del 4 de octubre:

El patrono de Tecpan Guatemala es San
Francisco de Asis, en su conmemoracion se
realiza la feria en los primeros dias de
octubre siendo el principal el 04 de octubre
de cada afo, la organizacion esta a cargo de
la municipalidad, que para la misma convoca
un grupo de personas que tengan liderazgo
en la poblacién.

Desde hace menos de una década, se hace
un desfile hipico en las calles y avenidas
principales de la poblacion, la participacion
de caballos pura sangre diestramente
entrenados, desarrollan un espectaculo muy
admirado por los Tecpanecos y turistas que
visitan el lugar. 59



Fundacion de Tecpan 15 de Julio

Tecpan Guatemala, conocida como la primera capital del pais, conmemora su fundacién
con una serie de actividades culturales, sociales y deportivas que resaltan su rica historia y
tradiciones. Esta celebracion se lleva a cabo el 25 julio, comunmente se realizan
actividades que identifican al lugar durante una semana, coincidiendo con la fecha histérica
de su establecimiento.

Actividades destacadas:

‘ Eventos Culturales: Se organizan presentaciones artisticas que incluyen danzas
folkloricas, musica tradicional y exposiciones que reflejan la herencia ancestral de
Tecpan. Estas actividades buscan fortalecer la identidad cultural y promover el
patrimonio intangible de la comunidad.

@ Desfiles y Procesiones: Las calles se llenan de color con desfiles que integran a
diversos sectores de la sociedad, exhibiendo trajes tipicos y carrozas tematicas. Las
procesiones religiosas también forman parte esencial de la conmemoracién, reflejando
la profunda fe de los habitantes.

Q Feria Artesanal y Gastrondmica: Se instalan ferias donde artesanos locales presentan
sus productos, y se ofrecen platillos tradicionales que permiten a los visitantes degustar
la gastronomia tipica de la region.

‘ Actividades Deportivas y Recreativas: Torneos deportivos, juegos mecanicos y otras
actividades recreativas se organizan para el disfrute de todas las edades, fomentando
la convivencia y el esparcimiento. 60

e p? o N B
Figura 47 «Acto de inauguracion del monumento Figura 48 «Municipalidad de Tecpan
conmemorativo de los 500 anos de historia en Tecpan Guatemala durante celebracion cultural
Guatemala, frente a la Municipalidad», fotografia de local», fotografia de elaboracién propia.
elaboracién propia.
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3.1.4 Aspecto Legal
3.1.4.1 Referentes Nacionales

Analisis de Leyes y Normativas

Este capitulo presenta el marco legal que reconoce el deporte y la actividad fisica como
elementos esenciales para el desarrollo integral del ser humano, desde la infancia hasta la
vejez. Se exponen los fundamentos legales a nivel nacional, asi como internacional, con
énfasis en los reglamentos que rigen el deporte en Guatemala, sirviendo como guia de
disefio con sustento normativo.

CONSTITUCION POLITICA DE LA REPUBLICA DE GUATEMALA

La Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, junto con otros instrumentos
legales, establece articulos que vinculan la recreacion con el desarrollo del pais. La
Constitucion, como ley fundamental, garantiza la recreacion como un medio para el
crecimiento personal de los guatemaltecos de la siguiente manera:

@ Articulo 2
Deberes del estado El Estado esta en la obligacion de garantizar a los habitantes de la
Republica la vida, la libertad, la justicia, la seguridad, la paz y el desarrollo integral de la
persona. 61

@ Articulo 57
Derecho a la cultura Toda persona tiene derecho a participar libremente en la vida
cultural y artistica de la comunidad, asi como a beneficiarse del progreso cientifico y
tecnologico de la nacion. 62

@ Articulo 91

Asignacion presupuestaria para el deporte Es deber del estado el fomento y la
promocién de la educacion y el deporte. Para este efecto, se determinara una
asignacioén privativa no menor de tres por ciento (3%) del Presupuesto General de
Ingresos Ordinarios del Estado. De tal asignacion el cincuenta por ciento se destinara al
sector del deporte federado por medio de sus organismos rectores, en la forma que
establezca la ley, veinticinco (25%) por ciento a educacion fisica, recreacion y deporte
escolar, el veinticinco (25%) por ciento al deporte no federado. 63

61

62
63

67


https://www.congreso.gob.gt/constitucion

LEY NACIONAL PARA EL DESARROLLO DE LA CULTURA FiSICA Y EL DEPORTE

Este normativo establece las directrices para la atencién, el desarrollo y el control del
deporte no federado y la recreacion fisica a nivel nacional:

@ Articulo 1
La presente Ley tiene como objeto, regular lo relativo a la coordinacion, articulacion e
interrelacion de los sectores institucionales de la educacion fisica, el deporte no
federado, la recreacion fisica y el deporte federado dentro del marco de la Cultura
Fisica y el Deporte, asi como garantizar la practica de tales actividades fisicas como un
derecho de todo guatemalteco, en el territorio de la Republica de acuerdo con las
disposiciones internacionales aceptadas por Guatemala. 64

@ Articulo 77
El deporte no federado tiene los siguientes niveles de accion:

A. Centralizado: Corresponde a los proyectos, programas o servicios que se generan y
se ejercen directamente del Ministerio de Cultura y Deportes.

B. Descentralizado: Corresponde a los proyectos, programas, acciones 0 servicios que
se formulan o ejecutan directamente con otras dependencias, organismos o entidades
con fines de desarrollo de la actividad fisica.

C. Asociado: Corresponde a todos aquellos proyectos, programas, acciones o servicios
del deporte no federado, a cargo de instancias ajenas al Ministerio de Cultura y
Deportes, pero que son reconocidas, aprobadas o asistidas por el mismo. 65

@ Articulo 86

Inciso 2: En todo parcelamiento cuya area sea mayor de 10,000 metros cuadrados se
destinara terreno suficiente y apropiado para instalaciones y campos deportivos. La
proporcion sera proporcional al area a parcelarse y se determinara atendiendo a la
proporcion de la poblaciéon que se estime para ocuparla. 66
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NORMA DE REDUCCION DE DESASTRES NUMERO DOS “NRD2” CONRED

Punto 8. Carga de ocupacioén
Es la capacidad de un area para albergar dentro de sus
limites fisicos una determinada cantidad de personas.

Determinacion de la carga de ocupacién
Para calcular la Carga de Ocupacion (CO) se debe presumir que todas las partes del
edificio estan ocupadas al mismo tiempo. Se calcula de la siguiente forma:

4@ Asientos Fijos

Se considera Asiento Fijo toda butaca o banca anclada al suelo que puede moverse
facilmente, por ejemplo: cines, teatros, graderios, etc. CASO 1: Cuando son butacas
individuales la carga de ocupacion sera igual a la cantidad de asientos fijos instalados.

Figura 49 «Caso 2: Cuando son graderios, medir espacio con asientos fijos», fuente: NRD2, CONRED.

CO maxima = Longitud Banca / 0.45

Si el area de un inmueble permite alojar determinada cantidad de personas, pero las
salidas de emergencia permiten evacuar una cantidad menor a la que permite el area,
entonces la Carga de Ocupacion maxima (CO Max.) sera la menor, es decir cantidad de
personas que permita la salida. Si por el contrario la salida permite evacuar una cantidad
de personas, pero el area permite menos cantidad entonces la CO maxima sera la que
permita el area. 67
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Factor de

Minimo dos salidas

de emergencia, si el Carga de
namero de ocupantes OCU[')naZClon
es por lo menos [P , ]
ersonas
Hangares de Aviacion (sin areas de reparaciones) 10 45
Salones de subastas 30 0.65
Iglesias/capillas, pistas de baile, estadios, comedores,
o . . . 50 0.65
bares, salones de exhibiciones, gimnasios, escenarios
Salones para reuniones, conferencias y auditorios (que 50 0.65
incluya nicamente sillas no ancladas al suelo) :
Salones para reuniones, conferencias y auditorios (de pie) 50 0.46

Figura 50 «Cargas Maximas de Ocupacién», fuente: NRD2, CONRED.

4@ Gradas:

cualquier grupo de dos o mas escalones, debera cumplir con lo siguiente: la longitud de la
huella sera de 28 centimetros minimo. Las gradas deberan tener descansos superior e
inferior. La distancia vertical maxima entre descansos sera de trescientos setenta (370)
centimetros. Los descansos de las gradas deberan tener una longitud, medida en la
direccioén del recorrido, no menor de su ancho o 110 centimetros. 68

MANUAL DE NORMAS TECNICAS DE ACCESIBILIDAD UNIVERSAL (CONADI, 2021)

< Rampas:

En Guatemala, la accesibilidad en edificaciones esta regulada por el Manual de Normas
Técnicas de Accesibilidad Universal (CONADI, 2021). Este establece que las rampas
deben contar con una pendiente que no exceda el 10 % en tramos cortos y que, de
preferencia, se utilice una inclinacion maxima del 6 % para garantizar la movilidad de las
personas con discapacidad. Ademas, se recomienda la incorporacién de descansos
intermedios en rampas largas, pasamanos a ambos lados y superficies antideslizantes, con
el fin de asegurar la seguridad y el confort de los usuarios. 69

68
69
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Rampas y circulacion accesible

€ Pendiente maxima: 10 % (preferible 6 %).

@ Descansos cada 9 metros de longitud.

© Ancho libre minimo de 1.20 m.

@ Superficie antideslizante.

Esto aplica en accesos, gradas y conexién entre niveles del polideportivo. 70

H/L =% PENDIENTE
0.08 /1.00 = 8%

Figura 51 «Ejemplo de pendiente maxima (8 %) y dimensiones de paso accesible para personas en silla de
ruedasy, fuente: Consejo Nacional para la Atencion de las Personas con Discapacidad (CONADI), Manual de
Normas Técnicas de Accesibilidad Universal (Guatemala: CONDI, 2021), acceso el 15 de enero de 2025,
https://conadi.gob.gt/web/wp-content/uploads/2021/03/Manual-de-Normas-Te%CC%81cnicas-de-
accesibilidad-universal-2021.pdf

Puertas y accesos

€ Ancho minimo de paso: 0.90 m.

€ Manecillas a una altura accesible (0.85 a 1.00 m).
4@ Deben abrirse con poco esfuerzo (< 36 N).

Para vestidores, sanitarios, salas y accesos principales. 71

70
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https://conadi.gob.gt/web/wp-content/uploads/2021/03/Manual-de-Normas-Te%CC%81cnicas-de-accesibilidad-universal-2021.pdf?utm_source=chatgpt.com

Banos y servicios sanitarios accesibles

4@ Debe haber al menos un sanitario accesible por nivel.
€ Radio de giro de 1.50 m para sillas de ruedas.
4 Barras de apoyo en inodoros y lavamanos a 0.75-0.85 m de altura.

Fundamental para la zona de sanitarios del polideportivo. 72
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Figura 52 «Disefio de bafio accesible», fuente: Consejo Nacional para la Atencion de las Personas con

Discapacidad (CONADI), Manual de Normas Técnicas de Accesibilidad Universal (Guatemala: CONDI, 2021),
acceso el 15 de enero de 2025.

72
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GUIA DE APLICACION DOTACION Y DISENO DE ESTACIONAMIENTOS

. _______________________________________________________________________________________________________________________J
Se requiere 1 plaza de aparcamiento por cada 6 m? o fraccion de superficie destinada a
espectadores sentados, como graderios, auditorios o salones de eventos. 73

Se requiere 1 plaza de aparcamiento por cada 130 m? o fraccidn de superficie destinada a
la practica deportiva en canchas, campos o pabellones. 74

Articulo 117: Para edificaciones de uso institucional, deportivo o cultural, debera preverse
un (1) espacio de estacionamiento por cada 50 m? construidos. 75

Decreto 135-96: Los espacios de parqueo para personas con discapacidad deberan estar
ubicados en lugares accesibles, sefalizados, y contar con dimensiones minimas de 3.60 m
de ancho por 5.00 m de largo. 76

e) En superficies dedicadas a espectadores sentados

Por ejemplo las porciones de sillas, graderios o salones de estadios, req uerimiento de plazas
teatros, cines, iglesias, salones de convenciones, etcétera.

de aparcamiento:

o

. . 5 -
Se requiere 1 plaza de aparcamiento por cada 6m? o fraccion. 1/6m2

f) En superficies dedicadas a la practica de deportes en campos o
canchas

o fraccién*

o)

Por ejemplo las dreas de canchas, campos, pistas, piscinas,
picadero y pabellones.

1/130m?

o fraccion*

Se requiere 1plaza de aparcamiento por cada 130m* o fraccién.

Figura 53 Requerimiento de plazas de aparcamiento en superficies deportivas y de espectaculos.
Elaboracién con base en normativa de estacionamientos de Guatemala.

73
74
75
76

3



CONCLUSIONES DE LAS NORMATIVAS NACIONALES

Las normativas citadas fueron seleccionadas como base técnica para la planificacién del
estacionamiento y el disefio de espacios accesibles en el polideportivo, la Guia del POT
proporciona criterios especificos para dotaciéon de parqueo segun el tipo de superficie
(espectadores o canchas), asegurando una distribucién proporcional y funcional.

El Reglamento de Construcciones (articulo 117) se considera normativa nacional vigente,
aplicable a proyectos de caracter institucional y recreativo. Finalmente, el Decreto 135-96
garantiza condiciones de accesibilidad universal, obligatorias para espacios publicos, su
aplicacién permite justificar técnicamente la cantidad, ubicacion y disefio de los espacios
vehiculares proyectados, tanto para automodviles como para motocicletas, en nivel de
sétano.

Las Normas para la Reduccion de Desastres también resultan relevantes para este tipo de
equipamiento, ya que la NRD-1 establece criterios técnicos minimos para el disefio de
obras nuevas, remodelaciones y evaluaciones estructurales, mientras que la NRD-2 define
requisitos minimos de seguridad para edificaciones e instalaciones de uso publico, esto
permite considerar, desde la etapa de anteproyecto, aspectos relacionados con estabilidad,
proteccion de usuarios, circulacion segura y respuesta ante posibles riesgos.

El Manual de Normas Técnicas de Accesibilidad Universal (CONADI, 2021) se incorpora
como referente técnico para garantizar condiciones de accesibilidad en el polideportivo.
Esta normativa establece criterios claros sobre pendientes maximas de rampas,
dimensiones de pasillos y puertas, sefalizacion, servicios sanitarios y estacionamientos
accesibles, asegurando la inclusion de personas con discapacidad y su aplicacion permite
fundamentar el disefio arquitectonico con un enfoque social y universal, orientado a la
equidad y a la integracion de todos los usuarios en los espacios proyectados.

El anteproyecto no solo se apoya en criterios de distribucion y funcionamiento, sino también
en condiciones de seguridad y accesibilidad que resultan necesarias para un espacio de
uso publico, la aplicacion de estas normativas le da mayor solidez al documento y lo
convierte en un apoyo mas util para la toma de decisiones de las autoridades municipales.
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3.1.4.2 Referentes Internacionales

REGLAS DEL JUEGO DE FUTSAL 2020/2021 FIFA

REGLA 1. El Terreno de Juego

El terreno de juego debera ser plano, sin asperezas y no abrasivo, preferentemente de
madera o de un material sintético, de acuerdo con el reglamento de la competicion, no se
permite el uso de superficies que resulten peligrosas para los jugadores, los miembros del
equipo técnico y el equipo arbitral. 77

3. Dimensiones del terreno de juego

La longitud de la linea de banda debera ser superior a la longitud de la linea de meta.
Todas las lineas deberan tener una anchura de 8 cm.

En partidos no internacionales, las medidas seran las siguientes:
Longitud (linea de banda):
Minimo 25 m
Maximo 42 m
Longitud (linea de meta):
Minimo 16 m
Maximo 25 m

En partidos internacionales, las medidas seran las siguientes
Longitud (linea de banda): Minimo 38 m
Maximo 42 m
Longitud (linea de meta):
Minimo 20 m
Maximo 25 m

En el reglamento de la competicion, se podra determinar la longitud de las lineas de meta y
de banda respetando siempre estos limites. 78

77
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10 m

Figura 54 «Regla 1. TERRENO DE JUEGO, Dimensiones del terreno de juegoy, fuente: Reglas de juego del
FUTSAL, FIFA, acceso el 25 de enero de 2025
https://www.rfefcta.com/Sala/site/docs/REGLAS%20DE %20JUEGO%202020-21.pdf

8. Area Técnica

Area técnica El area técnica es una zona especial con asientos para el cuerpo técnico y los
suplentes. Las siguientes indicaciones serviran de guia general:
« El area técnica se extendera unicamente 1 m a cada lado del area de asientos y hacia
delante hasta 75 cm de la linea de banda.
« Debera delimitarse con lineas de demarcacion.
« El numero de personas autorizadas en el area técnica estara determinado por el
reglamento de la competicion.
« Solamente podra estar de pie en el area técnica y dar instrucciones tacticas una
persona a la vez.
« Los suplentes y el preparador fisico podran calentar durante el transcurso del partido en
la zona habilitada para ello detras del area técnica. 79

79 FIFA, «Reglas de juego del FUTSAL 2020/2021», 15.
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https://www.rfefcta.com/Sala/site/docs/REGLAS%20DE%20JUEGO%202020-21.pdf

Area técnica

Figura 55 «Regla 1. TERRENO DE JUEGO, Zona de sustituciones y area Técnica», fuente: Reglas de juego
del FUTSAL, FIFA, acceso el 25 de enero de 2025

https://www.rfefcta.com/Sala/site/docs/REGLAS%20DE %20JUEGO%202020-21.pdf

9. Porterias 0.08 m
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Figura 56 «Terreno de juego, dimensiones de porteria», fuente: Reglas de juego del FUTSAL, FIFA, acceso
el 25 de enero de 2025
https://www.rfefcta.com/Sala/site/docs/REGLAS %20DE %20JUEG0%202020-21.pdf
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REGLAS OFICIALES DEL BASQUETBOL 2020

1. Terreno de juego

El terreno de juego sera una superficie plana y dura, libre de obstaculos, con unas
dimensiones de 28 m de largo y 15 m de ancho, medidas desde el borde interior de las
lineas limitrofes. 80

Figura 57 «Medidas de la cancha de baloncestoy, fuente: Lifeder, acceso el 28 de enero de 2025
https://www.lifeder.com/medidas-cancha-basquetbol/

80
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2. Areas de la cancha
Todas las lineas seran del mismo color y se pintaran en blanco o en otro color que
contraste, de 5 cm de ancho y claramente visibles.

¥ Lineas limitrofes: son las de fondo y laterales; debe haber al menos 2 m libres de
obstaculos alrededor.

& Linea central y circulos: la linea central va paralela a las de fondo, con un circulo
central de 1.80 m de radio. Los semicirculos de tiro libre también miden 1.80 m de
radio.

@ Lineas de tiros libres y areas restringidas: la linea de tiros libres esta a 5.80 m de la
linea de fondo y mide 3.60 m. El area restringida es rectangular, delimitada por estas
lineas y se extiende 2.45 m desde el punto medio de la linea de fondo.

@ Area de 3 puntos: comprende todo el campo salvo la zona cercana a la canasta. Se
delimita con dos lineas paralelas a 0.90 m de las lineas laterales y un arco de 6.75 m
desde el centro de la canasta. 81
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Zona de|canasta de 3 puntos

175m

49m
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Figura 58 «Dimensiones y zonas de la cancha de baloncesto», fuente: Federacion Espafiola de Baloncesto
(FEB), Reglas Oficiales de Baloncesto 2020, acceso el 28 de enero de 2025 https://www.feb.es
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3.2 CONTEXTO ECONOMICO

3.2.1 Poblacion Econédmicamente Activa

La Poblacién Econémicamente Activa (PEA) en el municipio. La poblacion activa de un pais
es la cantidad de personas que se han integrado al mercado de trabajo. Estd compuesta
por todos los habitantes en edad laboral que trabaja en un empleo remunerado o bien se
halla en plena busqueda de empleo.

3.2.2 Porcentaje distribucion econémica

La Poblacion Econdmicamente Activa (PEA) en el municipio, segun datos de Segeplan afo
1999, la PEA en el municipio es de 19,016 Personas, un aproximado de 19.23% de toda la
poblacion, las principales fuentes de ingreso es la actividad agropecuaria un 58% de la
PEA se dedica esta actividad, los principales medios de produccién de la poblacion son: el
maiz blanco, maiz amarillo, frijol negro, el repollo, brocoli, arveja china, arveja dulce,
remolacha, zanahoria, apio, papa, lechuga, el guicoy, anona, aguacate, ciruela, durazno,
granadilla, guayaba, limén, manzana, naranja, nispero y pera, fresa, mora, jocote, banano,
mango, produccién de flores, café, productos que se comercializan en otros departamentos.

El 14.16% de esta poblacion se dedica a la Industria, como la elaboracion de trajes tipicos,
carpinteria, herreria, artesanias un buen porcentaje de la poblacién trabaja por cuenta

propia o empresa familiar.

El 12.82% de esta poblacién se dedica al comercio formal e informal, dentro y fuera del
municipio.

El 4.84% se dedica a los servicios sociales y personales.

El resto de la esta poblacion se dedica a diversas actividades como ensefanza,
construccion, transporte y comunicacién, administracion, financiera etc. 82
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https://www.segeplan.gob.gt/

Datos proporcionados

’ PEA total: 19,016 personas

’ Sector agropecuario: 58%

@ Industria: 14.16%

4 Comercio: 12.82%

‘ Servicios sociales y personales: 4.84%

’ Otras actividades: 10.18% (resto no especificado)

Distribucion de la Poblacién Econdmicamente Activa (PEA)

Otras actividades

Servicios Sociales/Personales

Comercio

Agropecuaria

Industria

Figura 59 «Distribucion de la Poblacién Econémicamente Activa (PEA)», fuente: INE, XII Censo Nacional de
Poblacion y VIl de Vivienda, 2018.
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3.3 CONTEXTO AMBIENTAL

3.3.1 Analisis Macro

3.3.1.1 Paisaje Natural

El entorno natural donde se desarrolla un proyecto arquitecténico es un factor fundamental
para determinar su factibilidad, ya que influye directamente en el enfoque del disefio y en la
integracion con el contexto.

Este analisis abarca diferentes dimensiones, como el paisaje natural, el paisaje construido y
la estructura urbana, Cada uno de estos elementos proporciona informacién para orientar
sobre decisiones de disefio mas sostenibles, eficientes y armonicas con su entorno.

Recursos Naturales

El Municipio de Tecpan Guatemala pertenece a las montafias que se generan de la Sierra
Madre y que se les denomina Montafias de Tecpan. Estas montafnas son consideradas por
la legislacion de Guatemala como areas protegidas, ya que su flora es propulsora de la vida
animal y silvestre. Son la fuente de nacimientos de agua que es canalizada hacia
municipios bajos del lugar. En estas montanas existen variedad de riachuelos y una laguna
llamada «Laguna Seca». 83

Recursos hidricos

Este recurso es sumamente importante debido que se encuentra la micro-cuenta Xaya
quien es el que suministra de vital liquido a la ciudad capital juntamente con el rio Pixcaya,
se encuentra la afluencia del rio Motagua, Agua Escondida y Coyolate, estos rios nacen en
el cerro de Tecpan, otras fuentes que acumulan el vital liquido es la laguna de Chichoy, y la
laguna de Chiquischoy o laguna Seca. 84

Fauna

La fauna en el municipio de Tecpan Guatemala esta conformada por las especies de:
Ardilla, Paloma Torcaza, Taltuza, Tortolita, Coyote, Chocoyo, Gato de monte, Sigua monta,
Comadreja, Lechuza, Tecolote, Zorrillo, Gorrion o colibri, Tigrillo, Quetzal o Quetzalito,
Venado de cola blanca, Pajaro carpintero, Xara, Gorrioncito pecho amarillo y el Guarda
barranco, entre otros. 85

83

84
85

82
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Zonas de Vida

En sus bosques prevalecen la riqueza de coniferas (con variedad de pino y ciprés) que se
ubican en la zona de Bosque Humedo Montano Bajo Sub-tropical segun Holdridge. Los
latifoliadas (encino y aliso principalmente) de montano Alto Tropical y los mixtos de éstos.
El pino y ciprés aparecen predominantes en las altitudes bajas, entre otras. 86

Ubicacion de
Proyecto

Tecpan
Guatema]

zonas de vida

‘ Bosque muy himedo montano tropical
Bosque humedo montano bajo tropical

Bosque himedo premontano tropical

Figura 60 «Zonas de vida en Tecpan Guatemala», fuente: Elaboracién propia con base en Ministerio de
Agricultura, Ganaderia y Alimentacion (MAGA), Mapa de Cobertura Vegetal y Uso de la Tierra en Guatemala.

86 Deguate, «Recursos Naturales del municipio de Tecpan, Chimaltenango», acceso el 27 de enero de 2025

https://departamentos.deguate.com/chimaltenango/recursos-naturales-del-municipio-de-tecpan-chimaltenango-
guatemala/
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Flora

La flora en Tecpan es variada y tipica de climas templados, con arboles, arbustos y plantas
herbaceas que aportan valor ornamental, ecoldgico y funcional. Su riqueza permite crear
espacios verdes que embellecen y mejoran el ambiente:

HIBISCO & Altura:1a5m.
oy

® Volumen: 1.5 a 3 m diametro de copa.

@ Uso: las fibras de la planta se emplean para
fabricar telas gruesas y redes.

@ Utilidad para urbanizacion:
Muy popular en jardineria.

@ Altura:1a7m.

© Volumen: 0.60 a 3 m diametro de copa.

@® Uso: es muy utilizado para formar setos,
valorada en jardineria por su abundante
floracion.

@ Utilidad para urbanizacion:

Jardinizacion exterior.

& Altura: 0.91a 1.8 m.

© Volumen: 0.08 a 0.15 m diametro de copa.

@ Uso: suculenta que se usa de forma ornamental
en jardines de rocas y grandes macetas.

4 Utilidad para urbanizacién:
masetas de interior, atractivo a la vista.

& Altura: 0.90a 1.8 m.
@ Volumen: 0.45 a 0.90 m didmetro de copa.
@ Uso: Es una planta muy espinosa y se cree que
fue empleada para hacer la corona de Jesucristo.
4 Utilidad para urbanizacién:
Jardinizacion exterior.

Figura 61 «Especies ornamentales y su utilidad para urbanizacién (hibisco, duranta, arbol de jade, corona de
Cristo)», fuente: Elaboracion propia con imagenes y datos tomados de PictureThis (fichas de Hibiscus spp.,
Duranta erecta, Crassula ovata, Euphorbia milii), acceso el 15 de febrero de 2025
https://www.picturethisai.com

84


https://www.picturethisai.com/

Hierbas
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@ Altura: 0.22a0.70 m.
@ Volumen: 0.30 a 0.60 metros diametro de copa.
@ Uso: se cultiva para su uso ornamental en
interior.
4 Utilidad para urbanizacion:
Masetas interiores.

& Altura: 0.10 a1 m.

@ Volumen: 0.10 a 1 m diametro de copa.

@ Uso: Puede tener uso ornamental, porque crece
facilmente en jardines y patios.

4 Utilidad para urbanizacion:
Exteriores jardines y banquetas.

@ Altura: 0.60a 1 m.

4@ Volumen: 0.08 a 1.3 m diametro de copa.

@ Uso: Debido a sus flores llamativas, las hojas
pueden ser de diversos colores, como fucsias o
rojas. hace que sea una estupenda planta
ornamental.

& Utilidad para urbanizacion:

Exteriores jardines.

& Altura: 0.15a0.22 m.

4 Volumen: 0.08 a 1.3 m diametro de copa.

& Uso: apta para el cultivo. Es mas adecuada en
exteriores, aunque no soporta muy bien las
heladas.

¢ Utilidad para urbanizacion:

Macetas colgantes o jardines.

Figura 62 «Especies herbaceas ornamentales (espatifilo, pervinca, céleo, zebrina)», fuente: Elaboracion
propia con imagenes y datos tomados de PictureThis (fichas de Hibiscus spp., Duranta erecta, Crassula
ovata, Euphorbia milii), acceso el 15 de febrero de 2025

https://www.picturethisai.com




Arboles

CEREZO

b

@ Altura: Hasta 10 metros.
© Volumen: Tronco con diametro de 25 cm..
@ Uso: Ornamental y produccién de frutos.
@ Utilidad para urbanizacion:

Alta; ideal para jardines y parques.

& Altura: Hasta 15 metros.
4 Volumen: Tronco con diametro de 30 cm.
@ Uso: Restauracion de suelos y uso ornamental.
@ Utilidad para urbanizacion:
Alta; adecuado para areas verdes urbanas.

@ Altura: Hasta 25 metros.

4 Volumen: Arbol esbelto, diametro del tronco de
hasta 1 metro.

@ Uso: Ornamental, madera para construccion y
fabricacién de muebles.

& Utilidad para urbanizacioén:
Alta; ideal para delimitar espacios o como
cortavientos en parques y areas urbanas.

@ Altura: Hasta 15 metros.
© Volumen: Tronco con diametro de 30-40 cm.
@ Uso: Ornamental y sombra.
4 Utilidad para urbanizacién:
Alta; adecuado para calles y parques.

‘,:y‘”

!;* e S et
Figura 63 «Arboles ornamentales (cerezo, aliso, ciprés, laurel blanco)», fuente: Elaboracién propia con
imagenes y datos tomados de PictureThis (fichas de Hibiscus spp., Duranta erecta, Crassula ovata, Euphorbia
milii), acceso el 15 de febrero de 2025

https://www.picturethisai.com




Clima y tiempo

Temperatura promedio en Tecpan Guatemala

La temporada templada dura 1.9 meses, del 16 de marzo al 11 de mayo, y la temperatura
maxima promedio diaria es mas de 22 °C. El mes mas calido del afio en Tecpan Guatemala
es mayo, con una temperatura maxima promedio de 21 °C y minima de 11 °C. 87

La temporada fresca dura 4.5 meses, del 11 de septiembre al 28 de enero, y la temperatura
maxima promedio diaria es menos de 20 °C. El mes mas frio del afio en Tecpan Guatemala
es enero, con una temperatura minima promedio de 6 °C y maxima de 19 °C. 88

calurosos frescos
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Figura 64 «Temperatura promedio anual en Tecpan Guatemala», fuente: Weather Spark, Clima y condiciones
meteoroldgicas promedio en Tecpan Guatemala, acceso el 15 de febrero de 2025
https://es.weatherspark.com
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Figura 65 Temperatura promedio anual en Tecpan Guatemala. Fuente: Ibid.
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Topografia

Para fines de este informe, las coordenadas geograficas de Tecpan Guatemala son latitud:
14.767°, longitud: -90.994°, y elevacién: 2,299 m.

La topografia en un radio de 3 kilometros de Tecpan Guatemala tiene variaciones enormes
de altitud, con un cambio maximo de altitud de 745 metros y una altitud promedio sobre el
nivel del mar de 2,413 metros. En un radio de 16 kilbmetros contiene variaciones enormes
de altitud (1,655 metros). En un radio de 80 kilbmetros también contiene variaciones
extremas de altitud (3,939 metros).

El area en un radio de 3 kildometros de Tecpan Guatemala esta cubierta de pradera (43 %),
arboles (35 %) y tierra de cultivo (21 %), en un radio de 16 kildmetros de arboles (44 %) y
pradera (36 %) y en un radio de 80 kildbmetros de arboles (40 %) y pradera (34 %). 89

Orografia
Situado a una altitud de 2,286 metros sobre el nivel del mar, Tecpan presenta un clima frio

durante la mayor parte del ano. Limita al norte con Joyabaj (Quiché), al este con Santa
Apolonia, San José Poaquil y Comalapa, al sur con Santa Cruz Balanya y Patzun, y al
oeste con Chichicastenango (Quiché), San Andrés Semetabaj y San Antonio Palopdo
(Solola). 90

Riesgo

Tecpan enfrenta amenazas naturales que afectan a la poblacién y el entorno. Huracanes
en el sector norte, heladas y vientos que dafan cultivos y afectan la salud en el area
central.

En la época de sequias que se presenta en los meses de marzo, abril y mayo, y la canicula
en los meses de julio y agosto, afecta a la poblacion del sector norte y sur, debido al
cambio climatico, ha provocado pérdidas de cosechas en un 85%, esto afecta a las familias
qgue habitan en estos sectores. 91

La deforestacion en el municipio ha afectado a las montafias de Tecpan y el astillero
municipal, esto debido a que la mayoria de las personas usan la lefia como combustible
para cocinar, al igual que el corte desmedido de arboles sin autorizacion. En todo el
municipio, es evidente los incendios forestales, que ha afectado a las comunidades, en el
2017 segun dato del instituto Nacional de bosques 11 incendios forestales han afectado el
municipio. 92
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Figura 66 «Mapa de riesgos en el area urbana de Tecpan», fuente: Elaboracion propia con base en
SEGEPLAN, Consejo Municipal de Desarrollo Municipio de Tecpan Guatemala, 2019, y Base Cartografica del
Instituto Geografico Nacional (IGN).



3.3.1.2 Paisaje Construido

Tecpan es un municipio en constante crecimiento cuya ubicacion estratégica sobre la
Carretera Interamericana, junto con accesos desde sectores cercanos lo convierten en un
punto de paso altamente accesible. Esta ventaja ha impulsado su desarrollo econémico,
reflejado en el fortalecimiento del comercio y los servicios para sus habitantes. A
continuacion, se presentan los principales aspectos del paisaje construido en Tecpan
Guatemala.

Tipologias y Tecnologias Constructivas

Tecpan Guatemala posee una rica herencia arquitectdonica que refleja tanto su pasado
precolombino como las influencias coloniales y modernas.

Arquitectura Precolombina

El sitio arqueoldgico de Iximché, cercano a Tecpan, es un ejemplo destacado de la
arquitectura maya. Las estructuras alli presentes exhiben técnicas constructivas
tradicionales, como el uso de piedra y disefios geométricos.

Arquitectura Colonial

Tras la conquista espafola, Tecpan fue una de las primeras capitales de Guatemala. Esto
introdujo edificaciones con caracteristicas coloniales, como techos de teja, patios centrales
y el uso de adobe y madera en la construccion.

Arquitectura Contemporanea

En la actualidad, las construcciones en Tecpan combinan materiales tradicionales con
modernos, como concreto y acero, adaptandose a las necesidades actuales sin perder la
esencia cultural. 93

Imagen Urbana

El centro de Tecpan conserva una imagen urbana que mezcla lo tradicional con lo
moderno. Edificaciones emblematicas como la iglesia catdlica y la plaza central destacan
en el paisaje urbano. Ademas, la planificacién territorial ha sido objeto de estudios para
promover un desarrollo ordenado y sostenible. 94

93
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Equipamiento Urbano

El casco urbano cuenta con infraestructura basica bien distribuida: escuelas, centros de
salud, mercados y areas recreativas, la Plaza Central y la Iglesia de San Francisco son

puntos clave, rodeados de comercios y servicios publicos.
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Figura 67 «Equipamiento Urbano en Tecpan Guatemalay, elaboracion propia basada en OpenStreetMap.
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Estadio Municipal de Tecpan
El estadio es el principal centro deportivo del municipio, con tres canchas: A (para la liga
mayor), B (para categorias menores) y C (para equipos femeninos e infantiles). Ademas,
alberga la Escuela Municipal de Futbol que ofrece entrenamientos gratuitos para nifios de 4
a 17 anos. 95

Salén Municipal

Cuenta con una cancha de basquetbol utilizada para campeonatos anuales tanto
masculinos como femeninos, Este espacio también es sede de eventos comunitarios y
actividades recreativas. 96

Areas Recreativas y Parques

Tecpan cuenta con parques y areas verdes donde la poblacion puede disfrutar de
actividades recreativas pasivas y activas. Estos espacios son fundamentales para el
bienestar fisico y social de la comunidad. 97

Mercado Municipal de Tecpan

Es el centro neuralgico del comercio local, donde se encuentran productos agricolas,
artesanias y alimentos tradicionales, Este mercado no solo es clave para la economia, sino
también para la vida social del municipio. 98

Casa de Deportes
Ubicada en el edificio municipal, aqui se practican deportes de interior como ajedrez y ping
pong, fomentando la actividad fisica y mental entre los jévenes.

Centros Educativos y Culturales
El municipio cuenta con varias escuelas publicas y privadas, ademas de centros culturales
que promueven la educacion y la preservacion de la cultura Kaqgchikel. 99

Centro de Salud Municipal
Brinda atencion médica basica a la poblacion local, aunque las instalaciones son limitadas,
se complementan con clinicas privadas en el area urbana. 100
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Servicios
El servicio de agua domiciliar se recibe en 14 lugares poblados, quedando sin el servicio 53

lugares. Estos lugares se abastecen con pozos artesanales, El servicio de energia eléctrica
lo alcanzan el 98.72 de los hogares de todos los lugares poblados.

Cuentan con dos ambulancias de los bomberos municipales, una motobomba, entidades
financieras, Banco GyT, Continental, Banrural, Azteca, Industrial, Agricola Mercantil y de
los Trabajadores, agencias cooperativas financieras Intercop R. L. y Copecom R. L. una
estacién de la Policia Nacional Civil, que cuenta con 19 agentes para todo el municipio, una
radiopatrulla, al servicio de los 98,856 habitantes, un rastro municipal. 101

Energia Eléctrica

En Tecpan Guatemala, el servicio de energia eléctrica es proporcionado principalmente por
ENERGUATE, una de las principales distribuidoras de electricidad en el pais.

Esta empresa se encarga de la distribucion de energia en diversas regiones, incluyendo el
departamento de Chimaltenango, donde se encuentra Tecpan.

Salud y Educacioén

El municipio cuenta con centros de salud que brindan atencion médica primaria a la
poblacion. En el ambito educativo, existen instituciones de nivel preprimario, primario,
basico y diversificado que atienden las necesidades educativas de nifios y jovenes en
Tecpan.

Estos esfuerzos conjuntos entre las autoridades municipales, instituciones
gubernamentales y la comunidad buscan mejorar la calidad de vida de los habitantes de
Tecpan Guatemala, asegurando el acceso a servicios publicos esenciales y promoviendo el
desarrollo sostenible del municipio. 102
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Seguridad Ciudadana

La seguridad en Tecpan Guatemala es atendida por la Policia Nacional Civil (PNC) y la
Policia Municipal de Transito, instituciones que trabajan de forma coordinada para
resguardar el orden publico y la seguridad vial dentro del municipio. A ello se suma la labor
de la Comisién Municipal de Prevencion de la Violencia y el Delito (COMUPRE), que
impulsa acciones orientadas a prevenir hechos delictivos y fortalecer la convivencia pacifica
entre los habitantes, estas intervenciones contribuyen a generar un entorno mas seguro
para el desarrollo de actividades cotidianas, comunitarias y recreativas. 103

La existencia de estas instancias refleja que el municipio cuenta con mecanismos basicos
de atencién y prevencion en materia de seguridad, lo cual resulta importante para
proyectos de uso publico. En el caso del anteproyecto, este aspecto cobra valor porque un
equipamiento recreativo y deportivo requiere condiciones que favorezcan la tranquilidad de
los usuarios, el control del entorno y la apropiacion positiva del espacio por parte de la
comunidad.

Infraestructura y Servicios Publicos

La Municipalidad de Tecpan Guatemala es responsable de la prestacion y administraciéon
de los servicios publicos municipales, incluyendo el mantenimiento de la infraestructura vial,
alumbrado publico, mercados, rastros, cementerios, limpieza y ornato, tratamiento de
desechos sdlidos, y la regulacion del transporte.

En 2023 se ejecutaron proyectos de conservacion de servicios publicos con una inversion
de Q8,133,190, orientados a mejorar la infraestructura y asegurar la continuidad de los
servicios basicos. Esta informaciéon permite reconocer que existe intervencién municipal en
el fortalecimiento de las condiciones urbanas, lo cual resulta favorable para el desarrollo de
propuestas arquitectonicas de caracter publico, para el anteproyecto la presencia de
servicios e infraestructura basica representa un factor importante, ya que contribuye a la
viabilidad del proyecto y a su adecuada integracién con el entorno urbano. 104
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3.3.1.3 Estructura Urbana

Red Vial y traza Urbana

Tecpan Guatemala, ubicado en el departamento de Chimaltenango, cuenta con una red vial
que facilita su acceso y comunicacion con otras regiones del pais, la principal via de acceso
es la Carretera Interamericana CA-1, que atraviesa el municipio y conecta con diversos

departamentos y municipios, incluyendo Solola, Quetzaltenango, Quiché, Huehuetenango,
Totonicapan, San Marcos y Chichicastenango.
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Figura 68 «Mapa red Vial y traza Urbana», elaboracion propia basada en OpenStreetMap.

Ademas de la CA-1, existen rutas que conducen a varias aldeas y caserios del municipio,
una ruta lleva a las aldeas Xenimajuyu (a 8 km de la cabecera municipal), Paxorotot (9 km),

Chirijuyu (12 km), Cruz de Santiago (8 km), y a los caserios Chuatzite (10 km) y Xiquinjuyu
(10 km).



Tipos de Transporte
Tecpan Guatemala cuenta con diversos medios de transporte que facilitan la movilidad
local y regional. Entre los mas comunes se encuentran las camionetas extraurbanas,
microbuses, mototaxis y tuc-tuc, los cuales se describen a continuacién:

Camionetas extraurbanas

El servicio extraurbano permite conectar los demas departamentos con Tecpan Guatemala,
cuya toma se realiza en Los cipresales, uno de los ingresos principales de Tecpan, también
hay otros buses que van hacia patzun que van desde la Ciudad de Guatemala y pasan por
cierta parte de la cabecera municipal. 105

Microbuses

El microbus es un transporte util para movilizarse en Tecpan Guatemala, es econémico y
recorre varios sectores de la cabecera municipal por o que es una oportunidad de disefar
una parada frente al proyecto y permitir el acceso a las personas de sectores mas lejanos
como la Giralda. 106

Taxis o Mototaxis

Estos transportes se encuentran estacionados en varios sectores, el mas destacado es Los
cipresales, ya que las camionetas extraurbanas dejan constantemente a personas que
ingresan a Tecpan, el recorrido desde ese punto “Los Cipresales” hacia el centro es
significativo por lo que varias personas utilizan este servicio, Mayormente se utiliza para
llegar a las aldeas aledanas, es un transporte mas utilizado para llegar a zonas dentro y
fuera del Tecpan Guatemala. 107

Tuc Tuc

Estos se pueden observar recorriendo el pueblo a cualquier hora del dia, mayormente se
utilizan para movilizarse en casos de necesitar llegar rapido a un sitio, no se ve
comunmente en aldeas por lo que se mantienen mas en el centro del municipio. 108
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Uso de Suelos
La distribucion de las areas en la cabecera municipal muestra un mayor uso de vivienda y
comercio, el sector delimitado para el terreno se encuentra en un conjunto de area publica,
mayormente destinada al deporte, cercana a espacios de vivienda lo convierte en un area
de facil acceso para los residentes.
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Figura 69 «Mapa Vias Principales en Tecpan Guatemala», elaboracion propia basada en OpenStreetMap.
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3.3.2 Seleccion de Terreno
El terreno destinado para el proyecto pertenece a la Municipalidad de Tecpan Guatemala y
se ubica estratégicamente en el Barrio San Antonio, zona 4, frente al estadio municipal
siendo favorable debido a su cercania con uno de los principales centros deportivos del
municipio lo cual incrementa el flujo constante de personas interesadas en actividades
recreativas y deportivas.

El terreno esta conectado con las vias principales del municipio lo que facilita el acceso
desde diferentes puntos de Tecpan Guatemala y comunidades cercanas, su proximidad a
la carretera interamericana mejora su conectividad permitiendo un acceso rapido tanto para
vehiculos particulares como para el transporte publico y rural.

El area presenta un entorno dinamico con crecimiento urbano progresivo lo cual genera
oportunidades para el desarrollo de infraestructuras que fomenten la actividad fisica, el
deporte y la recreacion, las caracteristicas topograficas del terreno permiten una
planificacion eficiente de espacios deportivos y recreativos, aprovechando al maximo el
area disponible para crear instalaciones versatiles y de facil acceso para la poblacion.

A continuacién se presenta un analisis a profundidad de cada uno de los puntos mas
importantes a exponer sobre el Terreno seleccionado.
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Figura 70 «Mapa Ubicacién Terreno en Tecpan Guatemala», elaboracién propia.




3.3.3 Analisis Micro

Vias de acceso al proyecto

Tecpan Guatemala es un departamento de facil acceso cuyo ingreso se divide en 4 puntos
principales, Dos desde la carretera Interamericana CA-1, El ingreso principal a Tecpan y los
Cipresales, acceso desde Patzun y el paso hacia Iximché.
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Figura 71 «Mapa Vias Principales en Tecpan Guatemala», elaboracion propia basada en OpenStreetMap.
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Figura 72 «Calles principales al sitio», elaboracién propia basada en OpenStreetMap.
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Figura 73 «Gabarito de calle frente al terreno», elaboracion propia.
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INGRESO PRINCIPAL TECPAN
INGRESO LOS CIPRESALES

Zighe
. . B
. , Simbologia ~
Slmb0|°g|a ) B Terreno del proyecto
I Terreno del proyecto : : I Linea de camino
B _inea de camino & 7 minutos

&= 5 minutos s & 32 minutos
A& 25 minutos <G

Figura 74 «Mapas Ingreso desde CA-1 Tecpan Guatemalay, elaboracion propia basada en Google Maps.
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Figura 75 «Gabarito de calles dentro del casco urbano», dimensionamiento segun calle mas amplia dentro de
Tecpan, elaboracion propia en base a lo medido de manera presencial.
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Analisis de Sitio

El terreno posee un area de 3,566.02 m? propiedad de la municipalidad de Tecpan
Guatemala.

No existe vegetacion dentro del terreno, solamente un poco de grama en la parte mas baja,
colinda con los demas espacios deportivos como la cancha tipo B en el lado Suroeste y

Estadio municipal en el lado Sureste y del lado Noreste se encuentra el bosque Pachulali,
una pequefa reserva protegida donde existe un nacimiento de agua.
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Figura 76 «Analisis de Terreno, vegetacion existente y coordenadas», elaboracion propia.
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Colindancias
El Terreno seleccionado esta ubicado en el sector destinado para el deporte en Tecpan

Guatemala con unas condiciones idoneas para crear espacios de desarrollo deportivo y con
vistas atractivas a los usuarios en las colindancias, a continuacién, se presentan las
diferentes vistas que tiene el Terreno.

1.Cancha Tipo B del lado suroeste.

2.Vegetacion existente colindancia Noroeste.

3.Bosque Pachulali.

4.Nacimiento de agua.

5.Topografia con mayor pendiente en el terreno ubicado en lado este.
6.Vista hacia calle y el estadio Municipal.

Figura 77 «Vista Axonométrica ubicacion y perimetro de terreno», laboracion propia formato y Fotografias.
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Topografia

El Terreno cuenta con un 2% a 4% de pendiente en gran parte del espacio lo que beneficia
a nivel de disefo, El ingreso se mantiene a nivel de 999.00 lo cual permite un acceso
universal sin necesidad de cortes o rellenos.
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Figura 78 «Planta Topografica», elaboracion propia.
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Figura 79 «Secciones Topograficas», elaboracién propia.
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Microclima

Analisis importante para ver el comportamiento de la iluminacion en el terreno, mayor
impacto de luz en la parte frontal donde se encuentra el unico ingreso siendo de vital
importancia para el disefio ver una medida de control para detener gran parte del
soleamiento sin sacrificar el espacio y la imagen que puede presentar el proyecto en su
fachada.
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Figura 80 «Analisis Climatico Terreno seleccionado», elaboracién propia.
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CAPITULO
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Este capitulo desarrolla la base conceptual y funcional del anteproyecto. Se organizan las
necesidades identificadas mediante el programa arquitectdnico, las premisas de disefo y
los diagramas de relacién entre espacios. Esta etapa permite transformar el analisis previo
en una propuesta ordenada y coherente con el uso deportivo y recreativo del proyecto.

4.1 PROGRAMA ARQUITECTONICO URBANO Y PRE-DIMENSIONAMIENTO

En el municipio existen espacios dedicados al fomento del deporte como la cancha B y el
estadio siendo el recinto mas amplio para realizar actividades de gran escala, Sin embargo,
el potencial de esta area no ha sido aprovechado mas alla de una cancha con graderios
para los espectadores, se propone la creacion de un espacio que integre diversas
disciplinas deportivas siendo ampliando la variacién para que los usuarios puedan elegir el
deporte que mas les llame la atencion, Este nuevo complejo contara con un area techada y
condiciones Optimas de confort climatico para mejorar el desempefio de los usuarios,
brindando una alternativa moderna y funcional para la practica deportiva.

Alcance del Proyecto

De acuerdo a las investigacién realizada se proyecta que las instalaciones tengan una vida
util de 35 afios con una capacidad maxima de 3,906 personas para el afo 2060, el area
disponible no es suficiente para albergar a toda esta poblacién, por lo que se plantea una
soluciéon mediante el desarrollo vertical de la infraestructura, esto permitira optimizar el uso
del espacio, distribuyendo los ambientes de manera estratégica y asegurando una
conexion eficiente entre ellos garantizando asi un acceso adecuado y funcional para todos
los usuarios.

Criterios generales de diseio

El planteamiento contempla espacios versatiles que puedan adaptarse a distintas
dinamicas de uso, no solo en el ambito deportivo sino también en actividades recreativas,
culturales y de convivencia social, la incorporacion de areas techadas, proteccion climatica,
iluminacion natural controlada y ventilacion proyecto mejorar la experiencia de los usuarios
y a favorecer el uso constante del complejo durante diferentes horarios y épocas del afio, el
proyecto se concibe como una propuesta funcional y moderna que responde a las
necesidades actuales del municipio.
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Programa de necesidades

En base a la investigacion se determina la cantidad de areas que conformaran el centro
Recreativo y polideportivo, se clasifican en 5 categorias las cuales son: Administrativa,
Publica, Deportiva, Servicios y clinicas médicas, permite organizar de manera clara qué
funciones y actividades se desarrollaran en cada espacio, esta estructura facilita la
identificacion de los ambientes y servira como base para el diseno arquitecténico y su
futura implementacion.

Administracion

1.Recepcion

2.Sala de espera

3.Coordinaciéon de artes marciales

4.Coordinadores deportivos

5. Estacionamiento Privado

6. Oficina Jefe polideportivo

7.Area de estar — Empleados

8.Sala de Reuniones

9. Administrador de Limpieza
10.Contador

Publico
1.Area de Estar Ingreso
2.Cafeteria Interior
3.Cafeteria Exterior
4.Control de Acceso
5. Estacionamiento Publico
6.Graderios
7.Hemiciclo
8.Museo de sitio

Deportivo

1.Cancha mixta (futbol sala, basquetbol,

voleibol)
2.Cancha de voleibol
3.Cancha de badminton
4.Area de ping pong
5.Area de ajedrez
6.Dojo (artes marciales)
7.Zona de estiramientos (ping pong)
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1.Archivos Generales
2.Conserje
3.Servicio Sanitario Entrenadores y
arbitros
4.Servicio sanitario + Duchas +
Vestidores de Canchas
multifuncionales
5.Vestidores Dojo
6.Bodega de Equipo
7.Servicio sanitario General
8.Servicio sanitario clinica médica
9. Servicio sanitario Dojo
10.Bodega Dojo
11.Servicios sanitarios Administracion

Salud
1.Sala de espera
2.Consultorio
3.Enfermeria
4.Terapia
5.Condicidn fisica




Numero de Estacionamientos Privados

Se incluyen 14 espacios de estacionamiento vehicular, distribuidos entre administracion,
clinica médica y personal técnico, conforme a lo establecido en el Reglamento de
Construcciones de Guatemala (DDE), que exige un espacio cada 50 m? construidos. Esta
cantidad responde a:

& La superficie util de los bloques funcionales.

€ La necesidad de garantizar operacion fluida y accesibilidad al personal interno.

4 La optimizacion de flujos vehiculares sin afectar las zonas de recreacion ni los accesos

peatonales.
Destino Cantidad recomendada
Administracion (directivos) 5 (ya definidos)
Clinica médica 2 parqueos privados
Entrenadores / docentes 5 parqueos comunes
Personal técnico / limpieza 2 parqueos compartidos
Total 14 espacios J

Figura 81 «Cuadro Cantidad de Parqueos Privados en Polideportivo», elaboracién propia.

23 parqueos publicos y 1 para personas con discapacidad

Se proyectan 23 espacios de parqueo publico para visitantes, con base en la demanda
estimada del polideportivo, la normativa DDE (1 parqueo por cada 50 m? construidos) y la
disponibilidad de terreno. Ademas, se incluye 1 espacio reservado para personas con
discapacidad, ubicado cerca del ingreso principal, conforme a la legislacion nacional de
accesibilidad.

35 parqueos para motocicletas

Dado el alto uso de motocicletas en contextos urbanos como Guatemala, se asignan 35
espacios de parqueo para motos, considerando una relacién estimada de 1 moto por cada
3 usuarios y personal. Estos espacios requieren menor superficie por unidad (aprox. 1.2m
x 2.2 m)y permiten una solucion eficiente, econémica y segura.

Tanto los parqueos para vehiculos como para motocicletas estaran ubicados en nivel

subterraneo, con el objetivo de optimizar el uso del terreno y mantener libres las areas
peatonales y recreativas del polideportivo.

109



4.1.1 CUADRO DE ORDENAMIENTO DE DATOS

Ping Pong

. AREA X
LARGO ANCHO AREA . AREATOTAL
AMBIENTE ACTIVIDADES MOBILIARIO UNIDAD PARCIAL % CIRCULACION AGENTES  USUARIOS
(m) (m)  (m2) (m2) (m2)
” i e . Mostrador
Recepcion Recepcién de usuarios sillss 1 3 4 12 12 10% 13.2 1 3
Sala de espera Espera Sillones 1 4 3 12 12 8% 12.96 1 6
Coordinacion Artes Escritorio
) Planificacién y control de clases  silla 1 4 3 12 12 8% 12.96 1 2
Marciales
estante
. L. . Escritorio
= Coordu—'\adores Gestién de entrenamientos silla 1 4 3 12 12 8% 12.96 1 2
o) Deportivos
= estante
taci ient
é E:i‘:zznamlen ° Parqueo personal administrativo Parqueo marcado 14 3 5 125 1625 5% 220.5 0 14
-
() I
= Of.Jefe de Polideportivo Direccién general del centro E.scrlt.orlo . 1 4 5 20 20 8% 21.6 1 2
= silla ejecutiva
= 5 :
ra Area de estar - Descanso de personal Sillones 1 3 4 12 12 12% 13.44 2 4
< Empleados administrativo mesa de centro 0 '
Sala de Reuniones Reuniones de gestién :S:Sa dejuntas 1 5 6 30 30 10% 33 1 10
Administrador d
aministradorce Gestiones de limpieza Mostradon 1 4 3 12 12 10% 132 1 2
Limpieza sillas
Escritorio
Contador Gestién contable silla 1 4 3 12 12 8% 12.96 1 1
archivador
Area deEstarIngreso  Descanso, socializacién Bancas jardineras 1 8 5 40 40 12% 44.8 0 20
Mesas
Cafeteria interior Consumo de alimentos Sillas 1 8 6 48 48 10% 52.8 1 12
Zona atencién
Mesas
Cafeteria Exterior Consumo de alimentos sillas 1 10 6 60 60 10% 66 2 30
Zona atencién
Control de Acceso Supervision y orientacion Mostrador 1 4 3 12 12 8%  12.96 1 3
8 sefalizacién
- Estaci ient
a PZ;?;c;namlen i Parqueo para visitantes Demarcacién vial 26 5 3.5 17.5 455 5% 477.75 0 25
=)
Estacil ient
= Pz;(;znamlen ° Parqueo para Motocicletas Demarcacién vial 35 2 122 244 85.4 5% 89.67 0 35
Graderio - Cancha Mixta Observacién de partidos Gradas metalicas 1 35 7.5 263 263 10%  288.75 0 250
Graderio - Cancha " . .
Celeibel Observacion de partidos Gradas metalicas 1 35 6 210 210 10% 231 0 80
oy . ¢ Bancas
Hemiciclo Reuniones y presentaciones np 1 10 6 60 60 10% 66 0 30
semicirculares
Museo de Sitio Exposicién cultural Vitrinas 1 8 5 40 40 10% 44 1 15
paneles
Areas Verdes Espacios Naturales Vegetacion lo2 60 10 600 600 0% 600 0 0
Cancha Mixta Futbol sala, basquetbol, voleibol Tableros.pqrter_l’as 1 35 20 700 700 10% 770 2 35
malla sefializacién
Ent ient juegos de Bed
Cancha Voleibol nl r.ebnTmlen osites sefializacion 1 35 10 350 350 10% 385 2 20
volelbo! postes
Ent ient ivel Red
©  CanchadeBadminton L ranamientoanive Sefalizacién 2 134 61 817 16348 10% 179.828 2 20
> competitivo
= malla
g Mesas de ping
& Ping Pong Entrenamiento a Nivel Basico pong 2 3 4 12 24 8% 25.92 1 6
(=) sillas
: % . % 5 Mesas
Ajedrez Entrenaniento Nivel Basico Sillas 10 1.1 0.85 0.94 9.35 10% 10.285 2 20
Tatami
Dojo Practica de artes marciales espejo i 12 8 96 96 10% 105.6 1 15
barras
Zona de Estiramientos - .
Precalentamiento Colchonetas 1 6 4 24 24 10% 26.4 1 4

110




LARGO ANCHO AREA AREA AREATOTAL

AMBIENTE ACTIVIDADES MOBILIARIO PARCIAL % CIRCULACION AGENTES  USUARIOS
(m) (m)  (m2) (m2) (m2)
Estanterias
Archivos Generales Almacenamiento documental cajas 1 4 3 12 12 8% 12.96 1 2
archivo rodante
Limpieza general Gabinete
Conserje plezag y fregadero 1 2 2 4 4 5% 4.2 1 1
mantenimiento o
utensilios
S.S.Ent d
- EDHERACOISSY Sanitarios personales Inodora 2 2 2 4 4 5% 8.4 0 1
Arbitros lavamanos
S.S. Duchay Vest. -
ue éy es Baiios y vestidores integrados Duchas 1 6 7 30 30 10% 46.2 0 10
Cancha Mixta lockers lavamanos
S.S. Duchay Vest. - h
uchay ves Bafios y vestidores Duchas 1 5 5 25 25 10% 27.5 0 6
o Cancha Voleibol lockers
Q Vestidores - Dojo Cambio de ropa y aseo pancas 1 4 4 16 16 10% 17.6 0 4
> lockers
E Almacenamiento equipo lockers
i 0,
) Bodega de equipo deportivo Estanterias 3 4 3 12 12 10% 13.2 0 3
S.5. Primer Nivel Sanitarios piiblicos Inodora 1 7 4 9 9 5% 294 0 2
lavamanos
S.S. Segundo Nivel Sanitarios ptiblicos Inodoro 1 7 4 9 9 5% 29.4 0 2
lavamanos
S.S. Clinica Médica Bafio interno del drea médica Inodoro 1 2 2 4 4 5% 4.2 0 1
lavamanos
d
S.SDojo Sanitario privado inodorg 1 2 2 4 4 5% 4.2 0 1
lavamanos
Bodega - Dojo Almace.namlento de material EsFanterlas 1 3 3 9 9 506 9.45 1 1
deportivo cajas
S.S. Administracién Bafio privado de direccién Inodoro 1 2 2 4 4 5% 4.2 0 1
lavamanos
Ri ion - Clini
ecepcion - LANCE pecepcion drea médica Mostrador 1 4 4 12 12 10% 176 1 2
medica sillas
Sala de espera - Clinica . .
i Espera de pacientes Sillas 1 4 4 12 12 8% 17.28 1 6
C ltorio - Clini i
c?nfu SRS Terapia muscular y relajacién Camilla - 1 3 4 9 9 10% 13.2 1 2
Médica mesa auxiliar
a
Enfermeria - Clini i itori
S [nfermeratCied  htencion médica bisica Camilia escritorio 1 4 4 16 16 10% 176 1 2
<< Médica estanteria
(7]
Barras
Terapia - Clinica Médica Rehabilitacion fisica paralelas 1 4 4 16 16 10% 17.6 1 3
colchonetas
Co/n.dicic'nr’l F.isica = Evaluaciérl\ funcio.n:ﬂ y Bicic.leta estatica 1 6 6 36 36 10% 39.6 1 5
Clinica Médica entrenamiento asistido caminadora pesas
| AreaTotal 4177.333 Usuarios 721

Figura 82 «Cuadro de ordenamiento de datos», elaboracién propia.

2,902 m? — Area construida cerrada del polideportivo
(edificio: canchas, graderios, servicios, circulaciones interiores, etc.)

4,177 m?2 — Area total intervenida del proyecto
Construccién + circulaciones exteriores + plazas duras + rampas + areas libres)

Si bien el proyecto del polideportivo se desarrolla en tres niveles, el calculo del area
permeable se realiza exclusivamente sobre las superficies ubicadas a nivel de terreno
natural, dado que unicamente estas permiten la infiltracion directa de aguas pluviales al
suelo. Total de area permeable = entre 580 m? - 660 m?
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4.2 PREMISAS DE DISENO

4.2.1 Premisas Funcionales

Premisa llustracion

Definir la pendiente del graderio
para garantizar una visibilidad clara
1 de toda la cancha desde cualquier
asiento.

Implementar sefializaciones claras vy O
visibles en todo el proyecto, indicando %

5 zonas de emergencia y la ubicacion
de las diferentes areas, para facilitar

la orientacién de todos los usuarios

Interconectar las areas del

polideportivo mediante rampas con | gl

una pendiente no mayor al 8%, ~ ‘
3 garantizando asi el acceso universal »

y la conectividad eficiente entre todas

las areas.

Diseflar espacios techados vy
4 abiertos, para permitir una variedad

de usos en diferentes deportes y i ? i

actividades culturales. ,

Establecer una plaza central como - 5
5 eje de conexion entre todas las W @

areas del polideportivo, asegurando € P [T >

una circulacion fluida y eficiente. [ & o | |l

Figura 83 «Premisas funcionales», elaboracion propia.
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4.2.2 Premisas Morfoldgicas

Premisa llustracion

Articular la geometria del
polideportivo con el trazado urbano
1 existente, creando un disefio que se
integre armoénicamente con el entorno
natural y construido.

Incorporar formas interrelacionadas
gue generen una composicion visual
coherente y jerarquica, destacando
la importancia de cada espacio
dentro del conjunto.

Proyectar una imagen institucional
mediante la seleccion de colores y
materiales que reflejen la identidad
3 | de la comunidad.

Incorporar elementos celosia,
parteluces y vegetacion que actien
4 como una doble capa de proteccion,
reduciendo la incidencia solar directa
y mejorando el confort térmico.

Figura 84 «Premisas Morfologicas», elaboracion propia.
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4.2.3 Premisas Ambientales

Premisa llustracion

Implementar sistemas de captacion
y reutilizacion de aguas pluviales
1 para el riego de areas verdes.

Disefiar cubiertas tipo diente de sierra
en direccion sureste permitiendo el
ingreso natural de luz.

Crear pasillos conectados a una
plaza central que favorezca la
circulacion natural del viento vy
3 permita una mejor ventilacion en los
ambientes circundantes.

Integrar  vegetacion local que
funcione como barrera auditiva de las
4 areas colindantes como el estadio o
la cancha tipo B.

Figura 85 «Premisas Ambientales», elaboracion propia.
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4.2.4 Premisas Tecnoldgicas — Constructivas

Premisa llustracion

Incorporar criterios de accesibilidad universal o B
mediante rampas con pendiente adecuada, | & P
1 pasamanos, circulaciones amplias, sanitarios
accesibles y espacios reservados para
personas en silla de ruedas en las éreas
publicas y deportivas.

Instalar sistemas de ventilacion e extraccion
mecanica de olores en servicios sanitarios y
2 vestidores, para mejorar la salubridad,
controlar la humedad y garantizar condiciones
adecuadas de higiene y confort.

Aplicar un sistema constructivo conformado por
cimentacién con zapatas, columnas inferiores
de concreto y estructura superior metalica con
3 | perfiles de 10" x 10", joists de carga Y
triangulacién secundaria de perfileria 4” x 4”
para soportar losas y cubiertas.

Incorporar cubierta de policarbonato sobre
4 estructura metalica triangulada para favorecer
la iluminacion natural y la proteccion climéatica.

Pisos antideslizantes en las areas deportivas
5 para reducir riesgos y mejorar el desempefio
de los usuarios.

Figura 86 «Premisas Tecnoldgicas- Constructivas», elaboracion propia.
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4.3 TECNICAS DE DISENO

4.3.1 Matriz de Relaciones Ponderadas

1 - RECEPCION

2 E COORDINADORES DEPORTIVOS
3 |a<_= JEFE POLIDEPORTIVO

4 2 SALA DE REUNIONES

5 E CONTADOR

6 < ESTACIONAMIENTO PRIVADO
7 INGRESO GENERAL

8 AREA SOCIAL INTERIOR

9 8 AREA SOCIAL EXTERIOR

10| @ [Museo pEsiTIO

11 |2 |crapERiO

12 HEMICICLO

13 ESTACIONAMIENTO PUBLICO
14 CANCHA MIXTA

15 g CANCHA VOLEIBOL

16 E CANCHA DE BADMINTON

17 8 PING PONG

18 3 AJEDREZ

19 DOJO

20 SERVICIOS SANITARIOS

21 DUCHAS Y VESTIDORES

22| © [sopEGA

—w

23| S |AREA DE LIMPIEZA

24 ‘E‘g ARCHIVOS

25 AREA DE CARGA Y DESCARGA
26 AREA DE DESECHOS

27 RECEPCION

28| A |MASAIJES

29 g TERAPIA
30| Y2 |ENFERMERIA
31 CONDICION FiSICA

o

w

IV VVVVVVV VNV VV VVVV VS . VY VV VYV V VY Y

1
0 : 0o, 0 0 .
0 - 0
0 0
0 o ° 0
1 0 0 0
0 g 0 0
i 1 0 0 o
" 9 o,
0 N 0
® . a o,
& ¥ 0 9 4 12
0 0 ° v
0 g ° 0 >
0 P o ° 8
0 ’ 0 ¢ 9
L
o ,° u p
R 12
6
15
13
'NO.  RELACION
2 NECESARIA
1 DESEABLE
0 INNECESARIA

Figura 87 «Diagrama matriz de relaciones ponderada», elaboracién propia.
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4.3.2 Diagramas de Ponderacién

Cc3 0-9
Cc2 10-19
c1 20 o Mayor

Figura 88 «Diagrama de ponderaciony.
Elaboracion propia.

SERVICIO

SERVICIOS SANITARIOS
DUCHAS Y VESTIDORES
BODEGA
AREA DE LIMPIEZA
ARCHIVOS
AREA DE CARGA Y DESCARGA
AREA DE DESECHOS




4.3.3 Diagrama de Relaciones Nivel 1

o o o ==« RELACION DESEABLE

RELACION NECESARIA

Figura 89 «Diagrama de relaciones
Nivel 1», elaboracién propia.
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SERVICIO

SERVICIOS SANITARIOS
DUCHAS Y VESTIDORES
BODEGA
AREA DE LIMPIEZA

ARCHIVOS
AREA DE CARGA Y DESCARGA
AREA DE DESECHOS




4.3.4 Diagrama de Interrelaciones Nivel 1

E.LH.

20 ss SERVICIOS SANITARIOS
; 21 DV DUCHAS Y VESTIDORES
INTERRELACION 0x» g SEREER
‘.;) 23 AL AREA DE LIMPIEZA
ELEMENTO DE’ % 24 AR ARCHIVOS
INTERCONEXION 25 CD AREADE CARGAY DESCARGA
VERTICAL 26 AD AREA DE DESECHOS
(RAMPAS Y GRADAS)
ELEMENTO DE
INTERCONEXION
HORIZONTAL
Figura 90 «Diagrama de interrelaciones
Nivel 1», elaboracién propia.
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4.3.5 Diagrama de Relaciones Nivel 2

o o o e« RELACION DESEABLE
RELACION NECESARIA

20 ss SERVICIOS SANITARIOS
21 Dpv DUCHAS Y VESTIDORES

g 2 B BODEGA

S 23 AL AREA DE LIMPIEZA

E 24 AR ARCHIVOS

? % CD  AREADE CARGAY DESCARGA
26 AD AREA DE DESECHOS

Figura 91 «Diagrama de relaciones
Nivel 2», elaboracion propia.




4.3.6 Diagrama de Interrelaciones Nivel 2

.-_ 20 ss SERVICIOS SANITARIOS
. -_ 21 DV DUCHAS Y VESTIDORES
= | INTERRELACION o
4 SR SAAGERENONES | S A ARGADELNPIEZA
ELEMENTO DE s e cowmeor  fuom  scdves
INTERCONEXION .-_ 25 CD AREADE CARGAY DESCARGA
VERTICAL 7 16 INGRESOGENERAL 26 AD AREA DE DESECHOS
(RAMPAS Y GRADAS) o w AcAsooALNTEROR
 AE AREASOCIALEXTERIOR
ELEMENTO DE =-—
INTERCONEXION noe omemo
HORIZONTAL ®o wewooo
13 EPU  ESTACIONAMIENTO PUBLICO.
T4 CM  CANCHAMIXTA
75 GV CANCHAVOLEBOL
16 CB  CANCHADEBADMINTON

Figura 92 «Diagrama de interrelaciones
Nivel 2», elaboracién propia.
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4.3.7 Diagrama de Bloques Nivel 1

AREA!SOCIAL

ESﬂHAHIENTIJ

(s Y CARGAY

- DESECHOS . DESCARGA
INGRESD!

Figura 93 «Diagrama de bloques Nivel 1», elaboracién propia.

4.3.8 Diagrama de Bloques Nivel 2

ADMINISTRAGION

CANCHA\DERGRTIVA

Figura 94 «Diagrama de bloques Nivel 2», elaboracién propia.
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Figura 95 «Isométrico Diagrama de bloques», elaboracion propia.
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4.3.9 Isométrico Diagrama de Bloques




4.4 PROCESO DE DISENO

S IMPLANTACION Y VOLUMEN BASE

GENERACION DE ESPACIOS Y ZONIFICACION

SR— ESTRATEGIAS ARQUITECTONICAS Y AMBIENTALES

SINTESIS FORMAL DEL ANTEPROYECTO -+e-seseussescusscacas ;

Figura 96 «Proceso de disefio en 4 fases», elaboracion propia.

A partir de esta zonificacion se incorporan criterios ambientales que permiten optimizar el
confort térmico y luminico del edificio, integrando estrategias pasivas como la ventilacion
cruzada, el control solar y la generacidn de vacios interiores, el proceso culmina en una
sintesis formal que consolida la propuesta arquitectonica, integrando funcionalidad, imagen
institucional y relacion con el entorno.
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CAPITULO

PROYECTO ARQUITECTONICO




Este capitulo presenta la propuesta final del Centro Recreativo y Polideportivo Municipal.
Se desarrollan las plantas, elevaciones, secciones, apuntes arquitecténicos, rutas de
evacuacion y criterios generales de confort y sistema constructivo. También se integra el
presupuesto y el cronograma como apoyo para comprender la viabilidad y organizacion del
proyecto.

5.1 DESARROLLO
5.1.1 Confort Ambiental

RTIO
InERORL
AiEpAL

caliente

permite el paso de luz natural

Celosia perforada de panel metalico

Cubierta traslucida de policarbonato

T T T T Y YV W VLVAVAVAVAYAYAVAY
\ TY YT VOV VLVAVATLVAYLAYLY
T T T T Y YN WL VLAVAVAVAVAVLAYAVLY
T YT YW OV L VLAVATAVAVYAVAYAYLY

Figura 97 «Confort Ambiental», elaboracion propia.
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5.1.2 Légica Estructural

gressansanenenen ' SISTEMA MODULAR REPETITIVO

i « Distribuir cargas de forma uniforme
« Facilitar la prefabricacion y el montaje
» Reducir luces estructurales efectivas

SISTEMA MODULAR REPETITIVO
« Elimina deformaciones por flexion
excesiva
« Controla pandeo en elementos esbeltos

CERCHAS ESPACIALES LIGERAS
» Los cordones superiores e inferiores
absorben los esfuerzos principales
» Los diagonales estabilizan el sistema

Figura 98 «Estructura techos», Elaboracion propia.

El sistema estructural propuesto es de concreto armado para cimentaciones, columnas,
vigas y losas, combinando elementos prefabricados y colados en sitio para optimizar
tiempos de ejecucion, se han contemplado muros de mamposteria confinada en areas no
estructurales y estructuras metalicas livianas en cubiertas, la secuencia constructiva sigue
una ldégica convencional: preliminares, cimentacion, estructura vertical y horizontal,
cerramientos, instalaciones y acabados.
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5.1.2 Légica Estructural

La propuesta estructural parte de un sistema mixto, en la base se utiliza concreto armado
para asegurar estabilidad, rigidez y una buena transmisién de cargas hacia el terreno, en la
parte superior se plantea estructura metéalica para reducir peso, facilitar el montaje y
permitir luces mas amplias, el sistema se complementa con muros de corte para
rigidizacion, losas ligeras para disminuir carga muerta y cerchas o arriostramientos para
controlar deformaciones, la légica general busca una estructura modular, repetitiva y
eficiente, adecuada para espacios amplios como los de un polideportivo.

Sistema de cimentacion:
Zapatas aisladas de concreto armado de 1.80 x 1.80 m a 2.50 x 2.50 m, con espesores de
0.45a0.70 m.

Columnas inferiores:
Columnas de concreto armado de 0.30 x 0.30 m a 0.50 x 0.50 m, segun jerarquia

estructural.

Muros de corte:
Muros de rigidizacién de 0.15 a 0.25 m de espesor en nucleos principales.

Losas ligeras:
Espesor referencial de 0.10 a 0.25 m, segun sistema aligerado o deck metalico.

Estructura metalica superior:
Perfiles HSS de 8” x 8" a 10” x 10”, con espesores de 1/4” a 3/8”.

Joists metalicos:
Altura aproximada de 0.40 a 0.90 m, separados entre 1.50 y 2.50 m.

Cerchas espaciales:
Peralte de 1/10 a 1/15 de la luz estructural.

Arriostramientos:
Perfileria tubular HSS 4” x 4” 0 5” x 5” para estabilizacion secundaria.

Modulacion:
Reticula estructural preliminar de 6.00 x 6.00 m a 7.50 x 7.50 m.
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5.2 PRESENTACION ARQUITECTONICA

5.2.1 Plantas Arquitecténicas

\

I CALLE PRINCIPAL

B ERATONAL INGRESO VEHICULARL

PLANTA DE CONJUNTO

| |
0 2 5 10 Figura 99 «Planta de conjunto», Elaboracion propia.
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PLANTA ARQUITECTONICA SOTANO

ESCALA GRAFICA

0 2 5 10
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AMBIENTES

1.GARITA / INGRESO ESTACIONAMIENTO
2.ESTACIONAMIENTO PUBLICO
3.ESTACIONAMIENTO PARA DISCAPACITADOS
4.RAMPA NIVEL 1

5.CUARTO DE MAQUINAS
6.ESTACIONAMIENTO MOTORISTAS
7.ESTACIONAMIENTO PRIVADO

Figura 100 «Planta s6tanoy, elaboracion propia.



V= N\ ‘4 \ 7 N\ 7 /' N\ o N

v % % % % % 9 & 9

| | | | | | | | |

| | | | | | | | | 5

{
Ve 77)7)&//
ol -
22 -2.30 m
a 21 -0.05m 23
Q/_/***** . HI J‘I GL. | By —_— //2
o 14
0.00m % ]
}ﬂ 16
13 vl
N 0.00 m //
/}7//5_/77777 F I.j G—. pi // 77777 e
& il T =7
15 12 Rt
"
O " = 7 . D
10 | X AMBIENTES
\ I
\ \ 8.INGRESO PRINCIPAL Y SALA DE ESPERA
L 9.AREA DE PING PONG
O n . ), 10.AREA DE AJEDREZ
L ; 1 11.SERVICIOS SANITARIOS NIVEL 1
— ¢ 4 | & ; 12.S.S. ENTRENDOR O ARBITRO
In: 13.VESTIDORES + DUCHAS JUGADORES
" 14.BODEGA DE CANCHAS
0, — e — 15.CANCHA DE VOLEIBOL
@» 6 -CAl
_ ) 16.CLINICA
o o/ 17.MUSEO DE SITIO
1 /’/J\//\w*lf : | 1 1 18.AREA DE LIMPIEZA
| L T B L 19.CAFETERIA INTERIOR
W @ @) ) O ) o €y o) 20.CANCHA MIXTA

PLANTA ARQUITECTONICA PRIMER NIV

ESCALA GRAFICA

0 2 5 10

-

21.CAFETERIA EXTERIOR
22.CANCHAS DE BADMINTON AIRE LIBRE
23.HEMICICLO

Figura 101 «Planta Arquitectonica nivel 1», elaboracion propia.
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24.DOJO

25.GRADERIO CANCHA VOLEIBOL
26.ADMINISTRACION
27.SERVICIOS SANITARIOS NIVEL 2
28.GRADERIO CANCHA MIXTA
29.RAMPA / MIRADOR

Figura 103 «Planta Arquitectonica nivel 2», Elaboracion propia.
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5.2.2 Elevaciones
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Figura 105 «Elevaciones Arquitectonicas», Elaboracién propia.
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5.2.3 Secciones Arquitectonicas
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0 2 5 10 Figura 106 «Secciones Arquitectdnicas», elaboracién propia.
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1.ESTACIONAMIENTO PRIVADO
2.PING PONG

3.MUSEO DE SITIO
4.CAFETERIA

5.CANCHA MIXTA

6.GRADERIO

7.DOJO

8.GRADAS

9.SERVICIO SANITARIO

1.ESTACIONAMIENTO PRIVADO
2.CANCHA BADMINTON
3.CONSULTORIO
4.ENFERMERIA

5.MUSEO DE SITIO

6.SALA DE ESPERA

7.SALA DE REUNIONES
8.COORDINADORES DEPORTE
9.SERVICIO SANITARIO

Figura 107 «Secciones Arquitectonicas», elaboracién propia.
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Figura 108 «Secciones Arquitectonicas», elaboracion propia.



5.2.4 Isométrico

ISOMETRICC

Figura 109 «Isométrico Conjunto», elaboracion propia.
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5.2.5 Apuntes
EXTERIORES

POLIDEPORTIY
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APUNTE EXTERIOR FACHADA 2

Figura 110 «Apuntes exteriores», elaboracién propia.
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INTERIORES | ] |
NIVEL 1 |

INGRESO PRINCIPAL

SALON PING PONG ==

Figura 111 «Apuntes interiores», Elaboracion propia.
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NIVEL 1 |

MUSEO DE SITIO
CENTRO DE
POLIDEPORTIVO

Figura 112 «Apuntes interiores», elaboracion propia.

142



INTERIORES | % ‘ \

NIVEL 1 | T E‘Dj o
e e

it

PASILLO

SALON DE
AJEDREZ

Figura 113 «Apuntes interiores», Elaboracién propia.
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CANCHA MIXTA

Figura 114 «Apuntes interioresy», elaboracion propia.
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NIVEL 1 |

CANCHA MIXTA

Figura 115 «Apuntes interioresy», elaboracion propia.
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Figura 116 «Apuntes interiores», elaboracion propia.
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Figura 118 «Apuntes exteriores», elaboracion propia.
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5.2.6 Rutas de Evacuacion
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Figura 119 «Plantas rutas de evacuacion», elaboracién propia.
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5.3 PRESUPUESTO POR AREAS

PRESUPUESTO

A continuacién se presenta la propuesta economica para los trabajos del proyecto: CONSTRUCCION DE CENTRO
RECREATIVO Y POLIDEPORTIVO MUNICIPAL, ubicado en TECPAN CHIMALTENANGO, GUATEMALA.

No. Actividades Cantidad Unidad Costo Unitario Subtotal Precio total

1.000 Trabajos preliminares Q 62,350.00
1.001 Limpieza y chapeo del terreno 3500 M2 Q 650 Q 22,750.00

1.002 Bodega y guardiania 30 M2 Q 5000 Q 1,500.00

1.003 Instalacién Provisional de luz 1 U Q 9,000.00 Q 9,000.00

1.004 Instalacidn de bafios y duchas portéatiles 4 U Q 1,200.00 Q 4,800.00

1.005 Cerramiento del terreno 90 ML Q 27000 Q 24,300.00
2.000 Nivelacion y compactacion Q 851,000.00
2.001 Trazo y nivelacién 1100 ML Q 40.00 Q 44,000.00

2.002 Excavacion 5800 M3 Q 75.00 Q 435,000.00

2.003 Compactacién 2000 M2 Q 1200 Q 24,000.00
2.004 Cargay acarreo 5800 M3 Q 60.00 Q 348,000.00
3.000 Cimentacion Q 2,247,000.00
3.001 Muro Soil Nailing 500 M2 Q 1,20000 Q 600,000.00

3.002 Zapatas 80 u Q 19,800.00 Q 1,584,000.00

3.003 Base de cimentacién C.C. y soleras 700 ML Q 9000 Q 63,000.00
4.000 Sotano Q 3,127,000.00
4.001 Columnas Sétano 60 u Q 9,800.00 Q 588,000.00
£4.002 Viga Sétano 150 u Q 6,800.00 Q 1,020,000.00
£4.003 Losa Sétano 1100 M2 Q 820.00 Q 902,000.00
4.004 Gradas Sétano 3 u Q 47,000.00 Q@  141,000.00
4.005 Rampa acceso Sétano a Nivel 1 1 U Q 120,000.00 Q@ 120,000.00

4.006 Acabado en muros Sétano 900 M2 Q 29000 Q  261,000.00

£4.007 Piso de sétano 1 Global Q 95,000.00 Q 95,000.00
5.000 Primer Nivel Q 4,369,433.00
5.001 Columnas Nivel 1 90 u Q 10,500.00 Q 945,000.00

5.002 Levantado de muros Nivel 1 500 M2 Q 480.00 Q 240,000.00

5.003 Muros de tablayeso Nivel 1 250 M2 Q 26000 Q 65,000.00

5.004 Viga Nivel 1 130 U Q 6,500.00 Q@ 845,000.00

5.005 Losa Nivel 1 1024 M2 Q 780.00 Q 798,720.00

5.006 Gradas Nivel 1 3 u Q 47,000.00 Q 141,000.00

5.007 Rampa acceso Nivel Ta Nivel 2 1 U Q 115,000.00 Q 115,000.00

5.008 Acabado en muros Nivel 1 750 M2 Q 27000 Q 202,500.00

5.009 Acabado en losa Nivel 1 1655 M2 Q 180.00 Q@ 297,900.00

5.010 Pisos Nivel 1 900 M2 Q 360.00 Q 324,000.00

5.011 Puertas Nivel 1 37 u Q 204900 Q 75,813.00

5.012 Ventanas Nivel 1 21 M2 Q 1,500.00 Q 31,500.00

5.013 Muro cortina EXTERIOR - Nivel 1 102 M2 Q 1,800.00 Q 183,600.00

5.014 Muro cortina INTERIOR - Nivel 1 58 M2 Q 1,800.00 Q@ 104,400.00
6.000 Graderios Q 395,785.00
6.001 Cancha Mixta 1 u Q 224,700.00 Q 224,700.00

6.002 Area de Voleibol 1 u Q 101,300.00 Q 101,300.00

6.003 Hemiciclo 1 u Q 69,785.00 Q 69,785.00
7.000 Segundo Nivel Q 5,591,060.00
7.001 Columnas Nivel 2 90 u Q 10,500.00 Q 945,000.00

7.002 Levantado de muros Nivel 2 1200 M2 Q 360.00 Q 432,000.00

7.003 Muros de tablayeso Nivel 2 1000 M2 Q 22000 Q@ 220,000.00

7.004 Viga Nivel 2 130 u Q 6,500.00 Q@ 845,000.00

7.005 Losa Nivel 2 2230 M2 Q 780.00 Q 1,739,400.00

7.006 Acabado en muros Nivel 2 800 M2 Q 27000 Q  216,000.00

7.007 Acabado en losa Nivel 2 900 M2 Q 180.00 Q@ 162,000.00

7.008 Pisos Nivel 2 1566 M2 Q 360.00 Q 563,760.00

7.009 Puertas Nivel 2 25 u Q 1,688.00 Q 42,200.00

7.010 Ventanas Nivel 2 15 M2 Q 1,500.00 Q 22,500.00

7.011 Muro cortina EXTERIOR - Nivel 2 184 M2 Q 1,800.00 Q@  331,200.00

7.012 Muro cortina INTERIOR - Nivel 2 40 M2 Q 1,800.00 Q 72,000.00
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Actividades Cantidad Unidad Costo Unitario Subtotal Precio total

8.000 Instalaciones electricas Q 495,000.00

8.001 Instalacidn eléctrica Sétano 1 u Q 120,000.00 Q 120,000.00

8.002 Instalacién eléctrica Nivel 1 1 u Q 110,000.00 Q@  110,000.00

8.003 Instalacion eléctrica Nivel 2 1 U Q 110,000.00 Q@  110,000.00

Instalacion exterior 1 u

8.004 (alumbrado, reflectores) Q 65,000.00 Q 65,000.00

8.005 Tableros generales y breakers 3 U Q 15,000.00 Q 45,000.00

8.006 Acometida y puesta a tierra 1 U Q 45,000.00 Q 45,000.00

9.000 Instalaciones hidraulicas Q 167,580.00

9.001 Hidraulica Nivel 1 144 ML Q 720.00 Q 103,680.00

9.002 Hidréulica Nivel 2 106 ML Q 450.00 Q 47,700.00

9.003 Hidraulica Sétano 36 ML Q 45000 Q 16,200.00
10.000 Instalaciones sanitarias Q 137,600.00
10.001 Sanitaria Nivel 1 100 ML Q 43000 Q 43,000.00
10.002 Sanitaria Nivel 2 100 ML Q 43000 Q 43,000.00
10.003 Sanitaria Sétano 120 ML Q 43000 Q 51,600.00

11.000 Instalaciones especiales Q 294,000.00
11.001 Sistema de sonido y megafonia 1 U Q 16,000.00 Q 16,000.00

11.002 Sistema de cdmaras y vigilancia 1 U Q 48,000.00 Q 48,000.00

11.003 Red de datos y WiFi publico 1 U Q 90,000.00 Q 90,000.00

Sistema contra incendios (detectores y 1 U

1.004 extintores) Q 60,000.00 Q 60,000.00

11.005 Puertas corta fuego en zonas criticas 2 U Q 40,000.00 Q 80,000.00
12.000 Areas exteriores Q 196,700.00
12.001 Jardinizacién y areas verdes 650 M2 Q 120.00 Q 78,000.00
12.002 Limpieza final del proyecto 2 Dia Q 500.00 Q 1,000.00
12.003 Extraccion de material sobrante 1 Global Q 3,500.00 Q 3,500.00
12.004 Planteamiento topogréfico final 1200 M2 Q 650 Q 7,800.00
12.005 Senderos y plazas exteriores 400 M2 Q 21000 Q 84,000.00
12.006 lluminacidn exterior (postes y reflectores 8 Q 2,800.00 Q 22,400.00

L CONSTRUCCION DE CENTRO RECREATIVO Y POLIDEPORTIVO MUNICIPAL 17,934,508.00

Figura 120 «Presupuesto desglosadoy, elaboracion propia.
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COSTOS DIRECTOS

RENGLON SUBTOTAL
PRELIMINARES Q 913,350.00
OBRA GRIS Y ACABADOS Q  15,730,278.00
INSTALACIONES Q 1,094,180.00
EXTERIORES Q 196,700.00
TOTAL Q 17,934,508.00

COSTOS INDIRECTOS
RENGLON PORCENTAIJE SUBTOTAL
FCI 25% Q 4,483,627.00
PLANIFICACION (DESGLOSADO) 10%
Estudios y preinversion (topografia,
suelos, anteproyecto, memorias) Q 538,035.24

Permisos, licencias y tasas (municipal,
factibilidades, gestiones) Q

179,345.08
Proceso de licitacion (bases,
publicaciones, juntas, copias/planos) Q 179 345.08
Planificacidn y administracion de obra
(programacion, control, oficina) Q 896.725.40
TOTAL Q 6,277,077.80

INTEGRACION DE COSTOS

TIPO SUBTOTAL
COSTOS DIRECTOS Q 6,277,077.80
COSTOS INDIRECTOS Q 17,934,508.00
TOTAL Q 24,211,585.80

COSTO TOTAL FINAL POR CONSTRUCCION = Q 24,211,585.80

costo por metro cuadrado

Total m2 construidos = 4178 Q 5,795.02

El presupuesto del polideportivo incluye costos directos y costos indirectos necesarios para
garantizar una correcta planificacion, ejecucién y control de la obra. EI FCI del 25%
contempla gastos generales, riesgos e imprevistos propios de un proyecto de equipamiento
publico con varios niveles y requerimientos técnicos especificos. EI 10% destinado a
planificacion, debidamente desglosado, cubre estudios previos, permisos, proceso de
licitacion y administracion de obra.

La integracion de estos rubros genera un costo total de Q 24,211,585.90, correspondiente a
un area total construida de 4,178 m?, resultando en un costo unitario aproximado de
Q 5,795.02 por m?, valor que se considera razonable y coherente para un polideportivo de

estas caracteristicas.
Figura 121 «Presupuesto costo total», elaboracion propia.
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5.4 CRONOGRAMA DE EJECUCION POR ETAPAS

FASE

PROCESOS PREVIOS A CONSTRUIR

0.1 FCI
0.2 Estudiosy preinversién

0.3 Permisos, licencias y factibilidades
0.4 Licitaciény actividades previas (6 meses)

0.5 Planificacién general de obra
1 PRELIMINARES
1.1 Limpiezay chapeo del terreno
1.2 Instalaciones Generales
2 NIVELACION Y COMPACTACION
2.1 Trazo, nivelaciény excavaciones
3 CIMENTACION
3.1 Muro Soil nailing
3.2 Zapatas Y cimiento corrido
4 SOTANO
4.1 Levantado General
5 PRIMER NIVEL
5.1 Levantado General
6 GRADERIOS
6.1 CanchasyHemiciclo
7 SEGUNDO NIVEL
7.1 Levantado General
8 INSTALACIONES ELECTRICAS

8.1 Instalaciones Generales Sétano,Nivel 1y 2

9 INSTALACIONES HIDRAULICAS

9.1 Instalaciones Generales Sétano,Nivel 1y 2

10 INSTALACIONES SANITARIAS

10.1 Instalaciones Generales Sétano,Nivel 1y 2

11 INSTALACIONES ESPECIALES

11.1 Instalaciones Generales Sétano,Nivel 1y 2

12 AREAS EXTERIORES
12.1 Areas verdesy plazas, Limpieza

MES
COSTO

o o000 00

o

o O

COSTO

4,483,627.00
538,035.24
179,345.08
179,345.08
896,725.40

22,750.00
39,600.00

851,000.00

600,000.00
1,647,000.00

3,127,000.00

4,369,433.00

395,785.00

5,591,060.00

495,000.00

167,580.00

137,600.00

294,000.00

196,700.00

Q

MES 1

269,017.62 Q
Q

MES 2

269,017.62
89,672.54 Q

Q

MES 3

89,672.54
59,183.88 Q

MES 4

59,183.88 Q
Q

MES 5

60,977.33
448,362.70 Q

MES 6

448,362.70

Q

MES 7

22,750.00

Q

Q

MES 8

39,600.00

280,830.00 Q

MES 9

280,830.00 Q

Q

MES 10

289,340.00

150,000.00

4,483,627.00 Q 4,752,644.62 Q 5,111,334.78 Q 5,260,191.20 Q 5,319,375.07 Q 5,828,715.10 Q 6,277,077.80 Q 6,299,827.80 Q 6,620,257.80 Q 6,901,087.80 Q 7,340,427.80
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FASE COSTO

PROCESOS PREVIOS A CONSTRUIR

0.1 FCI
0.2 Estudiosy preinversion

0.3 Permisos, licencias y factibilidades
0.4 Licitaciény actividades previas (6 meses)

0.5 Planificacion general de obra
1 PRELIMINARES
1.1 Limpiezay chapeo del terreno
1.2 Instalaciones Generales
2 NIVELACION Y COMPACTACION
2.1 Trazo, nivelaciény excavaciones
3 CIMENTACION
3.1 Muro Soil nailing
3.2 Zapatas Y cimiento corrido
4 SOTANO
4.1 Levantado General
5 PRIMER NIVEL
5.1 Levantado General
6 GRADERIOS
6.1 CanchasyHemiciclo
7 SEGUNDO NIVEL
7.1 Levantado General
8 INSTALACIONES ELECTRICAS

8.1 Instalaciones Generales Sétano,Nivel 1y 2

9 INSTALACIONES HIDRAULICAS

9.1 Instalaciones Generales Sétano,Nivel 1y 2

10 INSTALACIONES SANITARIAS

10.1 Instalaciones Generales Sétano,Nivel 1y 2

11 INSTALACIONES ESPECIALES

11.1 Instalaciones Generales Sétano,Nivel 1y 2

12 AREAS EXTERIORES
12.1 Areas verdes y plazas, Limpieza

MES
COsTO

Q
Q
Q
Q
Q

o O

le}

4,483,627.00
538,035.24
179,345.08
179,345.08
896,725.40

22,750.00
39,600.00

851,000.00

600,000.00
1,647,000.00

3,127,000.00

4,369,433.00

395,785.00

5,591,060.00

495,000.00

167,580.00

137,600.00

294,000.00

196,700.00

Q

MES 11

150,000.00 Q
Q

MES 12

150,000.00 Q
543,510.00 Q

MES 13 MES 14

150,000.00

543,510.00 Q 559,980.00

Q 1,031,910.00 Q 1,031,910.00

Q 163,350.00

Q 55,301.40

Q 45,408.00

4,483,627.00 Q 7,490,427.80 Q 8,183,937.80 Q 9,909,357.80 Q 11,765,307.20
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MES 15 MES 16

Q 1,063,180.00

Q 1,441,912.89 Q 1,441,912.89

Q 163,350.00

Q 55,301.40

Q 45,408.00

Q 97,020.00

Q 14,367,420.09 Q 16,073,392.38

MES 17

Q 1,485,607.22

Q 130,609.05

Q 1,845,049.80

Q 97,020.00

Q 19,631,678.45

MES 18

Q 130,609.05

Q 1,845,049.80

Q 168,300.00

Q 56,977.20

Q 46,784.00

Q 21,879,398.50

MES 19 MES 20

Q 134,566.90

Q 1,900,960.40

Q 99,960.00

Q 98,350.00 Q 98,350.00

Q 24,113,235.80 [MoRrZ %k Wt-LR:1)

Figura 122 «Cronograma de ejecucion por etapas», elaboracion propia.



CONCLUSIONES

‘ A partir del estudio realizado se definieron las disciplinas deportivas con mayor
presencia e importancia dentro del municipio, o que permitié orientar el anteproyecto
hacia una propuesta mas cercana a la realidad local, este proceso de investigacion
ayudo a establecer espacios con posibilidades reales de uso.

‘ La investigacion tanto a nivel macro como micro del entorno inmediato permitié definir
criterios de orientacion y disefio en los interiores, lo que contribuye a una mejor
organizacion de los espacios. Esto mejora su uso, facilita la circulacién y genera
condiciones mas codmodas para los usuarios.

’ El presente documento establece parametros y criterios de disefio que constituyen una
base de apoyo para la toma de decisiones de las autoridades municipales en relacién
con la posible ejecucién del Centro Recreativo y polideportivo. De igual forma,
representa un referente técnico que puede facilitar la revision de la propuesta y orientar
etapas posteriores vinculadas con su planificacidn, gestién y posible materializacién.

‘ Se incorporaron espacios recreativos y comunitarios que convierten al polideportivo en

un lugar de encuentro para la poblacion, favoreciendo la participacién, el bienestar
fisico y la convivencia de los habitantes.
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RECOMENDACIONES

‘ Se recomienda a la Municipalidad dar seguimiento al anteproyecto mediante una ruta
basica de planificacion que permita definir etapas, responsables y tiempos de gestion.
Esto ayudaria a que la propuesta no quede solo como un planteamiento de disefio,
sino como una base para avanzar de forma ordenada hacia su posible desarrollo.

‘ Socializar el proyecto con actores del municipio, especialmente con grupos deportivos,
representantes comunitarios, centros educativos y vecinos del sector, este proceso
puede fortalecer la aceptacion de la propuesta y permitir ajustes que respondan mejor
a las necesidades reales de la poblacién.

‘ Resulta necesario que la Municipalidad identifique desde una etapa temprana las
posibles fuentes de financiamiento para el proyecto, puede valorar recursos
municipales, apoyo de entidades publicas, cooperacién institucional y mecanismos de
alianza publico-privada que faciliten su desarrollo de acuerdo con las posibilidades del
municipio.

’ Elaborar estudios complementarios que permitan profundizar en la viabilidad del
anteproyecto, especialmente en lo relacionado con costos, programacién de obra y
aspectos técnicos necesarios para una futura ejecucion.

’ Se recomienda que el anteproyecto sea tomado como un referente de consulta para
estudios posteriores vinculados con el deporte y recreacion dado que aporta una base
inicial de analisis que puede ser ampliada segun los objetivos de futuras
investigaciones.
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Arquitecto

Sergio Francisco Castilio Bonini
Decano

Facultad de Arquitectura

ANEXOS

Universidad de San Carlos de Guatemala

Sefior Decano:

Guatemala, 23 de marzo de 2026

Atentamente, hago de su conocimiento he realizado la revision de estilo del
proyecto de graduacion Centro Recreativo y Polideportivo Municipal Tecpéan
Guatemala, Chimaltenango del estudiante Abddel Ariel Villela Machuca de la
Facultad de Arquitectura, camé universitario numero: 201803468, previamente a
conferirsele el titulo de Arguitecto en el grado académico de Licenciado.

Luego de las adecuaciones y correcciones que se consideraron pertinentes en
el campo linglistico, considero que el proyecto de graduacién que se presenta cumple
con la calidad técnica y cientifica requerida.

Al agradecer la atencion que se sirva brindar a la presente, me suscribo

respetuosamente,
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	INTRODUCCIÓN
	CAPÍTULO
	DISEÑO DE LA INVESTIGACIÓN
	Este capítulo presenta el punto de partida del proyecto. Se explica la situación actual de la infraestructura deportiva y recreativa en Tecpán Guatemala, así como las razones que justifican la propuesta del Centro Recreativo y Polideportivo Municipal. También se definen los alcances del anteproyecto, sus objetivos y la metodología que orienta el desarrollo de la investigación.

	1.1 ANTECEDENTES
	El deporte es fundamental para la salud y la vida diaria, en Guatemala el fútbol y el básquetbol son los más practicados, el municipio de Tecpán se destaca por su estadio municipal fruto del esfuerzo de la asociación de fútbol y el comité pro-mejoramiento quienes crearon las canchas A, B y C.1
	En Tecpán Guatemala el fútbol se organiza en tres categorías, La Categoría "A" juega en la cancha principal (Estadio), utilizada por equipos de liga mayor y su campeón representa al municipio en competiciones más grandes. La Categoría "B" entrena en la cancha alterna y busca ascender jugadores a la categoría "A". La Cancha "C" es para equipos femeninos y campeonatos infantiles (sub-9, sub-11 y sub-13). Las categorías sub-15 y sub-17 usan las canchas "A" y "B" los sábados. Además, el estadio alberga la Escuela Municipal de Fútbol, que ofrece entrenamiento gratuito a niños de 4 a 17 años.
	La Asociación Municipal de Fútbol de Tecpán (ASOFUT) se encarga del mantenimiento y organiza campeonatos anuales sin fines de lucro. Aunque las instalaciones han sido sede de importantes eventos, presentan deficiencias según los estándares de la Federación Nacional de Fútbol de Guatemala (FEDEFUT).2
	El básquetbol se practica en dos canchas: una en el Salón Municipal y otra en la plaza central del municipio, donde se realizan campeonatos anuales con equipos femeninos y masculinos, el municipio cuenta con una "Casa de Deportes" en un salón del edificio municipal, donde se practican deportes como ajedrez y ping pong, con el objetivo de fomentar la actividad física entre los jóvenes, sin embargo, es necesario destacar que la institución requiere un proyecto que integre todas estas actividades, se dispone de un terreno Barrio San Antonio Zona 4 Tecpán frente al estadio municipal para su desarrollo.3
	1
	2 3


	1.2 DEFINICIÓN DEL PROBLEMA
	1.3 JUSTIFICACIÓN
	El desarrollo de un polideportivo en Tecpán Guatemala responde a la necesidad de contar con espacios adecuados para la práctica deportiva y recreativa, aportando al bienestar de la población y al fortalecimiento de la infraestructura del municipio.  Las disciplinas propuestas no se definieron solo por criterios de diseño, sino también a partir de la identificación de actividades de interés y de práctica local. En la siguiente tabla se presentan las disciplinas contempladas y la justificación de su incorporación dentro del anteproyecto.
	La incorporación de estas disciplinas responde tanto a las prácticas deportivas ya presentes en el municipio como a la necesidad de ampliar las opciones recreativas para la población, el polideportivo puede atender a distintos grupos de usuarios y favorecer un uso más integral del espacio.
	DISCIPLINA
	IDENTIFICACIÓN
	NECESIDAD
	JUSTIFICACIÓN


	Dentro de los beneficios que este proyecto puede aportar a la población destacan varios aspectos importantes.
	Espacios adecuados para el ejercicio: Contar con áreas destinadas a diferentes disciplinas deportivas permitirá que las personas realicen actividad física en mejores condiciones, con mayor seguridad y comodidad, lo que favorece una práctica más constante y un mejor aprovechamiento de las instalaciones.
	Impulso al comercio local: La realización de campeonatos, encuentros y otras actividades deportivas puede atraer visitantes de distintos lugares y generar mayor movimiento dentro del municipio, beneficiando a hoteles, restaurantes, tiendas y otros servicios locales.
	Desarrollo de talentos deportivos: Tener instalaciones adecuadas abre más oportunidades para que los niños, jóvenes y adultos entrenen con mayor regularidad y fortalezcan su desempeño en distintas disciplinas deportivas.
	Proyección deportiva del municipio: La incorporación de espacios pensados para el entrenamiento y la preparación amplía el alcance del proyecto, ya que además de responder a necesidades de salud y recreación, también puede contribuir a que Tecpán Guatemala fortalezca su presencia en actividades deportivas de nivel departamental y nacional e incluso abrir posibilidades hacia escenarios de mayor proyección.
	Convivencia e integración social: Un anteproyecto de este tipo  favorece la convivencia entre distintos grupos de la población donde niños, jóvenes, adultos y personas mayores pueden encontrar en el polideportivo un espacio para compartir y fortalecer su vínculo con el municipio.
	El anteproyecto plantea una infraestructura que no solo responde a la recreación y la actividad física, sino que también puede apoyar la formación deportiva, impulsar el talento local y fortalecer la proyección social y deportiva del municipio.
	1.4 DELIMITACIÓN DEL PROYECTO
	1.4.1 Delimitación temática
	Tema: Recreación y Deporte       Subtema: infraestructura para arquitectura deportiva y recreativa.        Objeto de estudio: “Centro Recreativo y Polideportivo”

	1.4.2 Delimitación temporal
	Desde el punto de vista técnico se emplea la norma ISO 15686 en la cual se establecen los años de vida útil para una edificación dependiendo del tipo y de algunos factores adicionales:4
	categoría de edificios
	Vida útil de diseño por categoría (años)
	Ejemplos
	Temporales
	Hasta 10
	Construcciones no permanentes, oficinas de ventas, edificios de exhibición temporal, construcciones provisionales.
	Vida media
	25-49
	La mayoría de los edificios industriales y la mayoría de las estructuras para estacionamientos.
	Vida larga
	50-99
	La mayoría de los edificios residenciales, comerciales, de oficinas, de salud, de educación.
	Permanentes
	Más de 100
	Edificios monumentales, de tipo patrimoniales (museos, galerías de arte, archivos generales, etcétera)
	Figura 2 Tabla, Vida útil de diseño (VUD) por categoría o tipos de edificios Fuente: Elaboración propia, con base en Silverio Hernández, «¿Cómo se mide la vida útil de los edificios?» Octubre-diciembre 2016.



	Factores
	Valores asignados
	Figura 3 Tabla Factores para la estimación de la vida útil del edificio Fuente: Elaboración propia, con base en Silverio Hernández, «¿Cómo se mide la vida útil de los edificios?» Octubre-diciembre 2016.


	Una vez que se analizan los factores se determinan los valores (0.8, 1.0 o 1.2) para cada uno, según las condiciones del proyecto y de acuerdo con la experiencia del proyectista (en este caso del autor), Se sustituyen los valores en la fórmula: x 5
	VUE = 25 × 1.0 × 1.0 × 1.2 × 1.2 × 0.8 × 1.0 × 1.2 VUE = 34.56 = 35 años
	Por lo investigado anteriormente se establece que, El centro Recreativo y Polideportivo municipal pretende cubrir las necesidades de la población proyectada para el año 2,059, con el tiempo determinado se obtiene una vida útil de 35 años.
	1.4.3 DELIMITACIÓN GEOGRÁFICA
	El anteproyecto se localiza en el municipio de Tecpán Guatemala, departamento de Chimaltenango. El terreno está situado en Barrio San Antonio, zona 4, dentro del casco urbano, en un área que mantiene relación con espacios deportivos del municipio, esta ubicación resulta favorable para el desarrollo del anteproyecto por su fácil acceso y por su cercanía con infraestructura de uso comunitario. Está ubicado a 89 kilómetros de la ciudad de Guatemala y 34 kilómetros de la cabecera de Chimaltenango. El municipio colinda al norte con el municipio de Joyabaj- Quiché, al este con los municipios de Santa Apolonia y Comalapa-Chimaltenango, al sur con los municipios de Santa Cruz Balanyá y Patzún-Chimaltenango y al oeste con el municipio de Chichicastenango-Quiché y San Andrés Semetabaj y San Antonio Palopó Sololá.
	Extensión territorial: 201 km² Altitud: 2,286 msnm Coordenadas: 14°45'22.8"N 90°59'33.3"W Ubicación: Barrio San Antonio Zona 4 Tecpán. 6
	La figura muestra la ubicación del proyecto desde la escala nacional hasta la escala urbana, identificando el departamento de Chimaltenango, el municipio de Tecpán Guatemala, el casco urbano y el entorno inmediato del terreno designado.
	CASCO URBANO
	TECPÁN
	Figura 4 «Mapa Ubicación geográfica del proyecto en Tecpán Guatemala» Fuente: Elaboración propia, con base en Mapas Municipales.
	Municipalidad de Tecpán, «Fundación de Tecpán Guatemala», acceso el 12 de julio de 2024 https://www.munitecpan.gob.gt/municipalidad/fundaci%C3%B3n-detecp%C3%A1n-guatemala



	1.4.4 DELIMITACIÓN POBLACIONAL
	El Centro recreativo y polideportivo municipal proyecta satisfacer las necesidades básicas en base a la cantidad de personas según el censo realizado en 2018 por el Instituto Nacional de Estadística INE, en este año el municipio albergaba 91,927 habitantes. Proyección estimada para 20 años según el promedio de crecimiento anual del 1.1%. 7
	El Polideportivo está desarrollado para albergar a la población que utiliza instalaciones deportivas de manera recurrente, por lo cual se limita a un máximo del 2% de la población existente incluyendo los espectadores.
	Con base en la información anterior se presenta la siguiente tabla:
	Género
	2020
	2025
	2030
	2035
	2040
	Hombres
	Mujeres

	En Tecpán Guatemala predomina la juventud, a continuación, se grafica los diferentes grupos etarios:

	1.5   OBJETIVOS
	1.5.1 Objetivo General
	Diseñar un anteproyecto arquitectónico de Centro Recreativo y Polideportivo Municipal Tecpán Guatemala, Chimaltenango.

	1.5.2 Objetivos Específicos
	Identificar e incorporar al diseño las disciplinas deportivas que se practican en el municipio, así como otras actividades complementarias que se consideren importantes para el anteproyecto.
	Analizar las características del terreno, del entorno inmediato y de las necesidades de uso, para definir criterios que orienten el diseño del anteproyecto.
	Elaborar un documento de consulta que sirva de apoyo para la toma de decisiones de las autoridades del municipio respecto al proyecto.
	Incorporar espacios recreativos y áreas de uso comunitario que respondan a las demandas de la comunidad y promuevan la integración social, el bienestar físico y la convivencia de los habitantes del municipio.


	1.6   METODOLOGÍA
	DIAGRAMA DE METODOLOGÍA
	Capítulo
	Temas
	Herramientas
	Resultado
	1 Diseño de la investigación
	2 Marco teórico
	3 Contexto del lugar
	4 Idea
	5 Anteproyecto arquitectónico


	MARCO TEÓRICO
	Este capítulo reúne los fundamentos que permiten comprender el proyecto desde la arquitectura, el deporte y la recreación. Se abordan conceptos relacionados con la arquitectura funcionalista, los espacios deportivos y los equipamientos recreativos, se analizan casos de estudio que sirven como referencia para identificar criterios aplicables al diseño del anteproyecto.

	2.1 TEORÍAS DE LA ARQUITECTURA
	La Arquitectura debe adecuarse al contexto cultural y social donde se desarrolla, respondiendo a los desafíos funcionales, estéticos y ambientales, estableciendo un nuevo parámetro dentro de la imagen urbana sin perder su identidad. Para lograr estos resultados es fundamental explorar diversos estilos y teorías arquitectónicas, este análisis permite identificar soluciones innovadoras que se adaptan a las necesidades específicas de una comunidad. A continuación, se analizarán las teorías arquitectónicas relevantes para el desarrollo de un centro polideportivo.
	2.1.1 Funcionalismo
	La arquitectura funcionalista marcó el panorama arquitectónico de Europa del siglo XX y abrió un debate teórico sobre el diseño en Estados Unidos, Nacida directamente del modernismo representó un punto de quiebre entre la arquitectura del pasado y la nueva, siempre con una mirada fija en ajustarse y resolver los retos de su periodo histórico. 8

	2.1.2 La esencia de la Arquitectura Funcionalista
	La arquitectura funcionalista derrumbó la típica estética recargada e incluso decorativa que por tantos años rigió al mundo arquitectónico. Tal como su nombre lo dice, en el funcionalismo prima la función sobre la forma, fue más importante hacer que un edificio funcionara de acuerdo con las necesidades que lo concibieron, a que fuera estéticamente canónico, regido por Le Corbusier y Mies van der Rohe, el funcionalismo eliminó casi de forma definitiva los ornamentos, los fachadismos y todos aquellos elementos que no fueran una consecuencia directa de la función, el alma y esencia del funcionalismo era el interior arquitectónico. 9
	Figura 8 «La Villa Tugendhat de Mies Van der Rohe», acceso el 6 de agosto de 2024. https://www.admagazine.com/articulos/arquitectura-funcionalista-caracteristicas-y-ejemplos


	2.1.3 Características Arquitectura Funcionalista
	El interiorismo en la arquitectura funcional tiene en cuenta una serie de características, entre las que incluimos las siguientes:
	Materiales: Incorpora el hormigón, el hierro y el cristal para crear formas y volúmenes diferentes en lo que sería un juego con las estructuras.
	Continuidad: La búsqueda de espacios abiertos lleva a un concepto de continuidad en prácticamente todos los puntos de la vivienda.
	Luz: Los espacios amplios brindan puntos con acceso de luz mediante la colocación de grandes ventanales, lo que hace que entre luz natural en la vivienda hasta el atardecer.
	Ahorro: El uso de estructuras más simples y la idea de encontrar espacios amplios con puntos de luz lleva a un ahorro importante en general. 10

	2.1.4 Exponentes del funcionalismo
	Le Corbusier (1887–1965, Suiza–Francia)
	Charles-Édouard Jeanneret, conocido como Le Corbusier, fue uno de los arquitectos más influyentes del siglo XX. Su pensamiento revolucionó la manera de concebir la arquitectura moderna, con una visión clara: el edificio debía responder a la vida del hombre contemporáneo y organizarse como una “máquina de habitar”. Sus propuestas urbanísticas y arquitectónicas se basaban en la racionalidad, la estandarización de elementos y la búsqueda de eficiencia en el uso del espacio, obras como la Villa Savoye o la Unité d’Habitation marcaron un antes y un después en la historia de la arquitectura moderna, consolidando su papel como uno de los fundadores del funcionalismo. 11
	Su idea de «máquina de habitar» y sus «Cinco puntos de la arquitectura» (pilotis, terraza-jardín, planta libre, fachada libre y ventanas longitudinales) son principios aplicables a un polideportivo, sobre todo en la claridad estructural y en la flexibilidad de los espacios. 12
	Representa la visión del edificio como una estructura funcional y racional, adaptable al uso comunitario, con espacios abiertos y flexibles.
	Figura 9 «Retrato de Le Corbusier», ca. 1950, Fondation Le Corbusier, acceso el 9 de agosto de 2024 https://www.fondationlecorbusier.fr/


	Villa Savoye
	Obras de Le Corbusier
	Maison du Brésil
	Casa Curutchet
	La Asamblea en Chandigarh
	Walter Gropius
	Walter Gropius fue un arquitecto alemán y el fundador de la Bauhaus, escuela que revolucionó la enseñanza del diseño y la arquitectura en el siglo XX. Su filosofía se centraba en unir arte, técnica y funcionalidad para dar respuesta a las necesidades sociales de su tiempo. Gropius defendía la idea de que la arquitectura debía servir a la comunidad, promoviendo edificios claros, eficientes y carentes de ornamento superfluo. Entre sus obras más destacadas está el edificio de la Bauhaus en Dessau (1926), que se convirtió en un ícono del racionalismo y el funcionalismo europeo. 13
	Gropius representa la visión de la arquitectura como servicio público y social, donde cada decisión de diseño tiene como finalidad satisfacer las necesidades colectivas. Aplicado al proyecto, su pensamiento se refleja en la creación de un espacio que promueva la actividad física, la convivencia y la integración comunitaria desde un diseño simple y funcional.
	Figura 11 «Retrato de Walter Gropius», ca. 1930. Bauhaus-Archiv, Berlin, acceso el 9 de agosto de 2024 https://www.bauhaus.de/


	Obras de Walter Gropius
	Edificio Bauhaus
	Casa Gropius
	Fábrica Fagus
	Siedlung Siemensstadt
	Bauhaus-Archiv
	Mies van der Rohe (1886–1969, Alemania–EE. UU.)
	Ludwig Mies van der Rohe fue otro de los grandes maestros de la modernidad y director de la Bauhaus en sus últimos años. Conocido por su lema “menos es más”, defendió una arquitectura clara, desnuda y racional, donde los materiales se mostraban con honestidad y la estructura se convertía en protagonista. Obras como el Pabellón de Barcelona (1929) y el Crown Hall del IIT (1956) en Chicago son referentes mundiales del espacio diáfano, la retícula estructural y la pureza formal. Su arquitectura busca eliminar lo superfluo para concentrarse en lo esencial: la función. 14
	Representa la búsqueda de la pureza espacial y estructural, donde cada elemento está pensado para cumplir su función sin distracciones. En mi proyecto, esta influencia se verá reflejada en la claridad del diseño y en la generación de espacios amplios y versátiles que sirvan a la comunidad con eficiencia.
	Figura 13 «Retrato de Ludwig Mies van der Rohe con la maqueta del Crown Hall», ca. 1955. The Museum of Modern Art (MoMA), New York, acceso el 9 de agosto de 2024 https://www.moma.org/


	Obras de Mies van der Rohe
	Farnsworth House
	Neue Nationalgalerie
	Villa Tugendhat
	Pabellón de Barcelona
	Crown Hall
	2.2 HISTORIA DE LA ARQUITECTURA EN ESTUDIO
	FORM FOLLOWS FUNCTION
	1896
	FUNDACIÓN DE LA BAUHAUS

	1919
	VERS UNE ARCHITECTURE

	1923
	PABELLÓN DE BARCELONA

	1929
	VILLA SAVOYE

	1931
	ESTILO INTERNACIONAL
	CRÍTICAS Y TRANSFORMACIONES

	1945–1950
	CONTEMPORÁNEO

	1960–1980
	2000  y  actual
	Cuadro Síntesis – Historia de la Arquitectura en Estudio
	Con el fin de organizar y comparar los aportes más relevantes del funcionalismo y de sus principales exponentes, se elaboró el siguiente cuadro de síntesis, este recurso permite identificar de manera clara las características esenciales, los materiales empleados y la relación directa de cada autor o movimiento con el proyecto arquitectónico en estudio, esto facilita la comprensión de cómo los principios teóricos se traducen en criterios prácticos para el diseño del centro polideportivo.
	Movimiento / Personaje
	Características principales
	Materiales y tecnología
	Relación con el proyecto


	2.3 TEORÍAS Y CONCEPTOS SOBRE TEMA DE ESTUDIO
	2.3.1 Deporte El deporte es una actividad física que realiza una persona o grupo siguiendo ciertas reglas y dentro de un espacio físico determinado. Está generalmente asociado a las competencias de carácter formal y sirve para mejorar la salud física y mental. En algunos casos, el deporte es institucionalizado por asociaciones deportivas, federaciones o clubes. 15
	2.3.2 Actividad Física La Organización Mundial de la Salud define a la actividad física como todo movimiento corporal producido por los músculos que requiere más energía que estar en reposo y se diferencia del ejercicio porque este es un tipo de actividad planeada, estructurada y repetitiva. 16
	2.3.3 Deporte en Guatemala El deporte en Guatemala es diverso, siendo el fútbol el más popular y con liga profesional activa. También destacan disciplinas como atletismo, ciclismo y baloncesto. A nivel internacional, el país ha sobresalido en tiro con arco y judo, aunque persisten retos relacionados con la infraestructura y el acceso a programas deportivos en áreas rurales. 17

	2.3.4 Clasificación del deporte
	Deporte Federado El deporte federado es el que está bajo la organización de la Confederación Deportiva Autónoma de Guatemala, - CDAG - y del Comité Olímpico Guatemalteco - COG - por medio de los cuales se establecen reglas que los atletas deben seguir y disciplinas que cumplir para poder llegar a los objetivos a los que éstos aspiran nacional e internacionalmente. La organización del deporte federado se integra por las siguientes entidades individuales y colectivas: Confederación Deportiva Autónoma de Guatemala, Federaciones Nacionales, Asociaciones Departamentales, Juntas Municipales, Ligas, Clubes, Equipos, Deportistas.  18
	Deporte no Federado El deporte no federado, es aquel que está constituido primordialmente por el deporte que no implica una alta competencia, como el deporte escolar y está organizado por dependencias del Ministerio de Educación, Ministerio de Cultura y Deportes o el deporte aficionado.19
	Figura 18 Disciplinas deportivas que conforman la CDAG. Fuente: Confederación Deportiva Autónoma de Guatemala (CDAG), «Los 47 deportes que conforman la CDAG», publicado el 14 de diciembre de 2023, acceso el 25 de agosto de 2024 https://cdag.com.gt/los-47-deportes-que-conforman-la-cdag/


	2.3.5 Instalaciones Deportivas CDAG por Especialidad en Guatemala
	Casa del Deportista Este tipo de instalación está enfocada en deportes que se practican en espacios cerrados y controlados. Usualmente alberga disciplinas individuales o de técnica específica, como tenis de mesa, ajedrez, judo, squash, boxeo y levantamiento de pesas. Su diseño responde a la necesidad de ambientes más compactos, funcionales y de uso intensivo.
	Gimnasios Deportivos Son instalaciones cubiertas que se emplean para deportes de conjunto bajo techo. Normalmente incluyen canchas adaptadas para baloncesto, voleibol, fútbol sala y actividades similares. Además, incorporan áreas de apoyo como graderíos, sanitarios, vestidores y zonas de servicios para facilitar el uso tanto de atletas como del público.
	Estadios  Los estadios se clasifican de acuerdo con el deporte que se practica:
	Estadios de fútbol, diseñados con cancha reglamentaria y zonas para espectadores.
	Estadios para softball, con dimensiones específicas para este deporte y configuraciones propias para competencias.
	Cancha de Uso Múltiple Consisten en áreas deportivas que integran una única cancha adaptable a diversas actividades. Por su versatilidad, son comunes en zonas donde el espacio disponible es reducido y se prioriza atender varias necesidades deportivas con una infraestructura básica. 20
	Figura 19 «Siluetas diferentes conceptos en base a descripciones». Elaboración propia.


	Instalaciones Especializadas Corresponden a infraestructuras destinadas a deportes con requerimientos específicos y normativas particulares. Entre estas se encuentran: • pistas de ciclismo (velódromos) • polígonos de tiro • canchas de tenis reglamentarias • clubes náuticos • hipódromos Cada instalación responde a parámetros técnicos estrictos que no son compartidos por otras disciplinas.
	Villas Deportivas Son complejos deportivos que integran un campo de fútbol y un gimnasio techado como elementos principales. Además, suelen ofrecer alojamiento y servicios básicos para atletas, permitiendo que puedan entrenar, descansar y alimentarse dentro del mismo recinto. Por lo general están administradas por municipalidades.
	Complejos Deportivos Agrupan varias instalaciones en un mismo sitio, permitiendo desarrollar múltiples disciplinas deportivas. Suelen incluir canchas para deportes de conjunto, áreas para natación, gimnasios y espacios complementarios. La CDAG los clasifica en tres categorías:
	Tipo A: cuentan con infraestructura para todos los deportes federados.
	Tipo B: incluyen instalaciones para todos los deportes federados, excepto béisbol.
	Tipo C: integran instalaciones para la mayoría de deportes federados, excepto béisbol y natación en piscina olímpica. 21
	2.3.6 Recreación física
	Comprende actividades realizadas durante el tiempo libre que promueven el movimiento corporal y el bienestar físico, permitiendo a las personas alejarse temporalmente de sus responsabilidades cotidianas. 22

	2.3.7 Recreación Activa
	Se refiere a todas aquellas actividades que tienen como propósito el provocar la motricidad en una persona, llevándolo a un estado donde de una u otra manera estará siempre activo. 23
	Figura 20 «Silueta representando Recreación Activa», Elaboración propia.


	2.3.8 Espacios de recreación activa
	Estos son lugares diseñados para actividades físicas y deportivas. Pueden incluir canchas deportivas, pistas de atletismo, áreas para practicar deportes como fútbol, baloncesto, tenis, entre otros, También pueden tener instalaciones para actividades más intensas, como parques de aventuras, paredes de escalada, áreas de juegos activos, etc. El objetivo es fomentar el ejercicio y la participación en actividades físicas. 24
	Figura 21 «Siluetas deportivas representativas de recreación activa: baloncesto, fútbol, karate y voleibol». Elaboración propia.


	2.3.9 Recreación pasiva
	Alude a la realización de actividades pasivas asociadas a la observación, como ir a presenciar un evento deportivo, a un concierto, contemplar un paisaje o la naturaleza, ir al cine o al teatro, entre otros. 25

	2.3.10 Espacios de recreación pasiva
	Estos son lugares destinados a actividades más relajadas y tranquilas. Pueden incluir zonas de picnic, jardines, áreas verdes, bancos para descansar, lagos o estanques, entre otros. Su propósito principal es ofrecer un entorno tranquilo y agradable para que las personas disfruten de la naturaleza, socialicen o simplemente descansen. Los parques con senderos para caminar, áreas de lectura al aire libre y zonas de contemplación suelen considerarse espacios de recreación pasiva. 26
	Figura 22 «Ejemplos de recreación pasiva: lectura, ajedrez y senderismo». Elaboración propia.


	2.3.11 Arquitectura deportiva
	La arquitectura deportiva comprende el diseño y construcción de instalaciones específicas para la práctica de actividades físicas y deportivas, integrando funcionalidad, confort y estética. 27
	Dentro de esta disciplina se reconocen aportes de arquitectos e ingenieros que, aunque no siempre trabajaron en proyectos de gran escala, han dejado referentes aplicables a polideportivos de carácter local o comunitario.
	Pier Luigi Nervi quien aplicó el hormigón armado en recintos de mediana escala como el Palazzetto dello Sport, demostrando soluciones económicas y resistentes.
	Kenzo Tange  con el Gimnasio Nacional Yoyogi, aportó flexibilidad espacial y una integración entre tradición y modernidad, ideas útiles para proyectos comunitarios.
	Frei Otto pionero en cubiertas ligeras y tensadas, mostró cómo lograr espacios amplios y funcionales con bajo costo y eficiencia estructural. 28
	Estos aportes inspiran el diseño de polideportivos locales, donde se busca economía de recursos, funcionalidad y un impacto social positivo.
	Figura 23 «Obras representativas de la arquitectura deportiva: Palazzetto dello Sport (Pier Luigi Nervi, 1960), Gimnasio Nacional Yoyogi (Kenzo Tange, 1964) y Estadio Olímpico de Múnich (Frei Otto, 1972)».  Elaboración propia, imágenes extraídas de ArchDaily y Japan Experience.


	2.3.12 Jerarquía de equipamiento urbano deportivo
	organización y la distribución de las instalaciones deportivas en un entorno urbano, considerando diferentes escalas y funciones, desde pequeñas canchas de barrio hasta grandes complejos deportivos. 29
	La jerarquía del equipamiento deportivo organiza las instalaciones según su escala y función:
	Barrial o comunitario  espacios básicos como canchas abiertas para recreación inmediata.
	Municipal polideportivos multifuncionales que concentran distintas disciplinas y atienden a una población más amplia.
	Regional o metropolitano coliseos y estadios con mayor capacidad para competencias masivas.
	Nacional e internacional  complejos especializados para alto rendimiento y eventos oficiales. 30
	El Polideportivo Municipal de Tecpán se ubica en el nivel municipal, pero incorpora elementos que refuerzan su relevancia comunitaria:
	Funciona como espacio integrador para diferentes disciplinas (fútbol, atletismo, artes marciales, recreación).
	Ofrece zonas de recreación activa y pasiva, ampliando su uso más allá del deporte competitivo.
	Se proyecta con un carácter multifuncional, al incluir áreas culturales (hemiciclo, museo de sitio) y sociales (cafetería, áreas de descanso).
	Responde a criterios de equidad y accesibilidad, al acercar infraestructura deportiva de calidad a una comunidad que carece de grandes complejos. 31
	Entendiendo estas definiciones mi anteproyecto debe manejar una estructura simbólica en el complejo, que permita ser un referente local, articulando deporte, cultura y recreación.
	2.4.1 Centro deportivo, recreativo y cultural del Parque Metropolitano El Tunal
	2.4.1.1 Aspectos Urbanos
	2.4.1.2 Aspectos Funcionales
	2.4.1.3 Aspectos Organizacionales
	2.4.1.4 Aspectos Ambientales
	2.4.1.5 Aspectos Morfológicos
	2.4.1.6 Aspectos Tecnológicos - Constructivos
	2.4.1.7 Síntesis Analítica
	2.4.2 Lussy Sport Hall - Suiza
	2.4.2.1 Aspectos Urbanos
	2.4.2.2 Aspectos Funcionales


	2.4.2.5 Aspectos Morfológicos
	Volumen rectangular de techado alto, forma sencilla y adaptable. Uso racional del espacio con estructura visible.  45
	Figura 33 «Fachada del Lussy Sport Hall, Suiza», Fuente: ArchDaily, acceso el 20 de septiembre de 2025, https://www.archdaily.com/948682


	2.4.2.6 Aspectos Tecnológicos - Constructivos
	Cerchas metálicas, cerramientos de madera y policarbonato, cubierta ligera de gran luz. Bajo mantenimiento y rápida ejecución.  46
	Figura 34 «Conjunto de imagenes, cerramiento de madera en fachada, cubierta ligera y detalle estructural en fachada del Lussy Sport Hall, Suiza», Fuente: ArchDaily, acceso el 20 de septiembre de 2024 https://www.archdaily.com/948682


	2.4.2.7 Síntesis Analítica
	Polideportivo  El Tunal
	Positivo
	Negativo
	2.5.1 Polideportivo Gerona – Ciudad de Guatemala


	2.5.1.2 Aspectos Funcionales
	El Centro Deportivo Gerona cuenta con dos canchas polideportivas techadas, una al aire libre, dos canchas sintéticas de papi-fútbol, además de jardines, quioscos, churrasqueras, tribuna con capacidad para 800 personas, vestidores y clínica.  49
	Canchas Papi Fútbol
	Graderio
	Juegos Infanties y kioscos
	Cancha mixta all aire libre
	Cancha Techada
	Figura 38 «Vista aérea del Centro Deportivo Gerona con zonificación de áreas». Elaboración propia a partir de Google Maps.


	2.5.1.3 Aspectos Organizacionales
	El complejo es administrado por el Ministerio de Cultura y Deportes, y se organiza principalmente para uso comunitario y recreativo. Asimismo, ofrece academias deportivas gratuitas como baloncesto, fútbol, acondicionamiento físico, ajedrez y bicicleta estacionaria en horarios programados de lunes a viernes.  50

	2.5.1.4 Aspectos Ambientales
	Gracias a sus canchas abiertas y espacios verdes, el polideportivo permite ventilación natural y áreas de esparcimiento comunitario. El impacto ambiental está relacionado con el uso de superficies sintéticas y el manejo de desechos durante eventos masivos.  51

	2.5.1.5 Aspectos Morfológicos
	Organización en torno a canchas rectangulares alineadas (fútbol y polideportivas). El complejo mantiene una disposición lineal y abierta, sin volumetrías arquitectónicas significativas. Responde a un esquema funcional y simple, priorizando la facilidad de uso sobre la monumentalidad arquitectónica.  52

	2.5.1.6 Aspectos Tecnológicos – Constructivos
	Uso de grama sintética en las canchas de fútbol. Canchas polideportivas con recubrimiento de concreto y pintura epóxica. Estructuras ligeras para graderíos y cerramientos perimetrales metálicos. Sistema constructivo de mantenimiento rápido y bajo costo, pensado para la durabilidad y el uso intensivo comunitario.  53
	Figura 39 «Cancha sintética del Centro Deportivo Gerona, Ciudad de Guatemala», Fuente: Ministerio de Cultura y Deportes de Guatemala, Centro Deportivo Gerona, acceso el 28 de septiembre de 2025 https://mcd.gob.gt/


	2.5.1.7 Aspectos Tecnológicos – Constructivos
	C.D. Gerona
	Positivo
	Negativo
	Figura 40 «Síntesis de aspectos positivos y negativos del Polideportivo Gerona», elaboración propia.

	2.6 RESUMEN CASOS DE ESTUDIO
	A continuación, se presenta un cuadro con los aspectos positivos y negativos identificados en los tres casos análogos analizados, los cuales sirven como referencia para el diseño del complejo deportivo en Tecpán Guatemala:
	Aspecto
	El Tunal (Colombia)
	Lussy Sport Hall (Suiza)
	Polideportivo Gerona (Guatemala)

	El análisis comparativo evidencia que cada polideportivo responde a su contexto:
	El Tunal se caracteriza por su gran escala metropolitana y gestión estatal con múltiples programas. Lussy Sport Hall muestra eficiencia funcional y soluciones constructivas livianas, propias de un entorno rural europeo con altos estándares técnicos. Gerona destaca por su compacidad y enfoque comunitario, priorizando la accesibilidad y el bajo costo en el mantenimiento. En conjunto, se observa que los tres casos, aunque diferentes en escala y recursos, buscan integrar deporte, funcionalidad y acceso social, ofreciendo referentes útiles para el diseño de nuevos espacios deportivos en contextos locales.

	CONTEXTO DEL LUGAR
	Este capítulo analiza las condiciones sociales, económicas, ambientales y urbanas de Tecpán Guatemala. La lectura del municipio y del terreno permite reconocer las características que influyen directamente en la propuesta arquitectónica. Con ello se busca que el proyecto responda de manera adecuada al entorno y a las necesidades de la población.

	3.1 CONTEXTO SOCIAL
	El desarrollo del proyecto se fundamenta en el análisis integral del entorno que rodea a Tecpán Guatemala, A partir de esta base contextual donde se abordan los temas esenciales relacionados con la organización ciudadana, los aspectos poblacionales, culturales y legales. Este enfoque garantiza una planificación efectiva y la formulación de propuestas coherentes con las necesidades y características del municipio.
	3.1.1 Organización Ciudadana
	La participación comunitaria en Tecpán Guatemala es activa y diversa. El municipio cuenta con la Comisión de Seguridad Ciudadana, integrada por representantes del Concejo Municipal y de organizaciones locales, que se reúnen periódicamente para formular y discutir planes de seguridad. Sin embargo, la limitada presencia de la Policía Nacional Civil, con solo 19 agentes y una unidad vehicular para cubrir Tecpán y Santa Apolonia, representa un desafío significativo para la seguridad local.  54
	Existen diversas organizaciones no gubernamentales que promueven la participación ciudadana y el desarrollo comunitario. Por ejemplo, la Asociación de Mujeres Ixpiyakok (ADEMI) es una organización civil de mujeres indígenas de la cultura maya que apoya y trabaja solidariamente en el desarrollo rural.  55

	3.1.2 Organización Poblacional
	Según el censo del año 2018, establecido por el Instituto Nacional de Estadística (INE), el municipio de Tecpán Guatemala del departamento de Chimaltenango cuenta con 91,927 personas, de las cuales a continuación se presenta el porcentaje de población, distribuidos en distintas gráficas.  56


	PIRÁMIDE POBLACIONAL
	Figura 42 «Pirámide poblacional» INE, 2018, XII Censo Nacional de Población y VII de Vivienda, acceso el 17 de enero de 2025 https://www.ine.gob.gt/
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	Figura 43 «Población por grupos de edad», INE, 2018, XII Censo Nacional de Población y VII de Vivienda, acceso el 17 de enero de 2025 https://www.ine.gob.gt/

	POBLACIÓN POR SEXO
	POBLACIÓN POR ÁREA
	DEMANDA POR ATENDER
	En base a los datos recabados anteriormente del censo poblacional, se determina que actualmente la mayor cantidad porcentual está representada por menores de edad, siendo los usuarios principales para utilizar las instalaciones, actualmente representa un 39% de la población siendo 35,852 habitantes.
	Según proyecciones del Instituto Nacional de Estadística (INE), se estima que para el año 2032, Tecpán Guatemala tendrá una población de 141,451 habitantes, con una distribución de 72,635 mujeres y 68,810 hombres.
	La vida útil del proyecto será de 35 años, por lo tanto, la proyección es para el 2,060, siguiendo el patrón de crecimiento del 1.12% se obtiene que:
	población 2,018
	población para 2,030
	población 2,060
	91,927 habitantes
	141,451 habitantes
	195,294 habitantes
	Figura 46 «Proyección de la población de Tecpán Guatemala, Chimaltenango», elaboración propia.


	Concluyendo que la población total es de 195,294 habitantes para el 2,060 se establece que el proyecto debe tener una capacidad del 2% de la población total para su buen funcionamiento, esto representa:   (195,294 x 2% = 3,906 habitantes)
	3.1.3 Cultura
	El municipio de Tecpán Guatemala mantiene memoria histórica del pueblo Kaqchikel de la época antigua. Abarca lo que constituyó la ciudad Iximché, posteriormente después de la invasión española.
	Dentro de esta historia, sobresalen personajes y hechos de la vida del pueblo Kaqchikel, especialmente a través de la memoria narrativa, siendo su mejor expresión el contenido de los libros “Anales de los Kaqchikeles” y “Memorial de Sololá” donde se narra la cosmovisión, los hechos históricos y la vida cotidiana del pueblo. La relevancia cultural del municipio se acentúa en la cosmovisión y en los eventos históricos del pueblo Kaqchikel que hoy en día se siguen practicando. Utilizan el calendario Maya o Cholq`ij con 260 días (calendario sagrado); el Juna´ o año de 365 días. La espiritualidad, se practicó de manera discreta durante mucho tiempo hasta la fecha.  57


	3.1.3.1 Historia
	Tecpán Guatemala, es nombre tlascalteco impuesto al fundar en Iximché la primera Capitanía general de Santiago de los caballeros el 25 de julio en 1,524, donde se reconoce como primera capital del reino de Guatemala, No duro mucho porque fueron expulsados los invasores por la “guerra de guerrillas”que implementaron sus últimos gobernantes y Heroes: Kaji’ Imox y B’eleje’ K’at, su residencia o capital maya Kaqchikel por su cercanía fue Iximché, después que esta fue quemada por Bernal Diaz del Castillo, quien vino en 1,526 procede de Honduras con Pedro de Alvarado, y paso por Iximché, mencionándolo como “Guatemala Vieja” sin hacer referencia a Tecpán.  58

	Feria del 4 de octubre:
	El patrono de Tecpán Guatemala es San Francisco de Asís, en su conmemoración se realiza la feria en los primeros días de octubre siendo el principal el 04 de octubre de cada año, la organización está a cargo de la municipalidad, que para la misma convoca un grupo de personas que tengan liderazgo en la población.
	Desde hace menos de una década, se hace un desfile hípico en las calles y avenidas principales de la población, la participación de caballos pura sangre diestramente entrenados, desarrollan un espectáculo muy admirado por los Tecpanecos y turistas que visitan el lugar.  59

	3.1.3.2 Costumbres y Tradiciones
	Fundación de Tecpán 15 de Julio
	Tecpán Guatemala, conocida como la primera capital del país, conmemora su fundación con una serie de actividades culturales, sociales y deportivas que resaltan su rica historia y tradiciones. Esta celebración se lleva a cabo el 25 julio, comúnmente se realizan actividades que identifican al lugar durante una semana, coincidiendo con la fecha histórica de su establecimiento.

	Actividades destacadas:
	Eventos Culturales: Se organizan presentaciones artísticas que incluyen danzas folklóricas, música tradicional y exposiciones que reflejan la herencia ancestral de Tecpán. Estas actividades buscan fortalecer la identidad cultural y promover el patrimonio intangible de la comunidad.
	Desfiles y Procesiones: Las calles se llenan de color con desfiles que integran a diversos sectores de la sociedad, exhibiendo trajes típicos y carrozas temáticas. Las procesiones religiosas también forman parte esencial de la conmemoración, reflejando la profunda fe de los habitantes.
	Feria Artesanal y Gastronómica: Se instalan ferias donde artesanos locales presentan sus productos, y se ofrecen platillos tradicionales que permiten a los visitantes degustar la gastronomía típica de la región.
	Actividades Deportivas y Recreativas: Torneos deportivos, juegos mecánicos y otras actividades recreativas se organizan para el disfrute de todas las edades, fomentando la convivencia y el esparcimiento. 60
	Figura 47 «Acto de inauguración del monumento conmemorativo de los 500 años de historia en Tecpán Guatemala, frente a la Municipalidad», fotografía de elaboración propia.
	Figura 48 «Municipalidad de Tecpán Guatemala durante celebración cultural local», fotografía de elaboración propia.
	3.1.4 Aspecto Legal
	3.1.4.1 Referentes Nacionales


	LEY NACIONAL PARA EL DESARROLLO DE LA CULTURA FÍSICA Y EL DEPORTE
	Este normativo establece las directrices para la atención, el desarrollo y el control del deporte no federado y la recreación física a nivel nacional:
	Articulo 1
	La presente Ley tiene como objeto, regular lo relativo a la coordinación, articulación e interrelación de los sectores institucionales de la educación física, el deporte no federado, la recreación física y el deporte federado dentro del marco de la Cultura Física y el Deporte, así como garantizar la práctica de tales actividades físicas como un derecho de todo guatemalteco, en el territorio de la República de acuerdo con las disposiciones internacionales aceptadas por Guatemala. 64

	Articulo 77
	El deporte no federado tiene los siguientes niveles de acción:
	A. Centralizado: Corresponde a los proyectos, programas o servicios que se generan y se ejercen directamente del Ministerio de Cultura y Deportes.
	B. Descentralizado: Corresponde a los proyectos, programas, acciones o servicios que se formulan o ejecutan directamente con otras dependencias, organismos o entidades con fines de desarrollo de la actividad física.
	C. Asociado: Corresponde a todos aquellos proyectos, programas, acciones o servicios del deporte no federado, a cargo de instancias ajenas al Ministerio de Cultura y Deportes, pero que son reconocidas, aprobadas o asistidas por el mismo. 65

	Articulo 86
	Inciso 2: En todo parcelamiento cuya área sea mayor de 10,000 metros cuadrados se destinará terreno suficiente y apropiado para instalaciones y campos deportivos. La proporción será proporcional al área a parcelarse y se determinará atendiendo a la proporción de la población que se estime para ocuparla. 66


	NORMA DE REDUCCIÓN DE DESASTRES NÚMERO DOS “NRD2” CONRED
	Punto 8. Carga de ocupación
	Es la capacidad de un área para albergar dentro de sus límites físicos una determinada cantidad de personas.

	Determinación de la carga de ocupación
	Para calcular la Carga de Ocupación (CO) se debe presumir que todas las partes del edificio están ocupadas al mismo tiempo. Se calcula de la siguiente forma:

	Asientos Fijos
	Se considera Asiento Fijo toda butaca o banca anclada al suelo que puede moverse fácilmente, por ejemplo: cines, teatros, graderíos, etc. CASO 1: Cuando son butacas individuales la carga de ocupación será igual a la cantidad de asientos fijos instalados.
	Figura 49 «Caso 2: Cuando son graderíos, medir espacio con asientos fijos», fuente: NRD2, CONRED.

	CO máxima = Longitud Banca / 0.45
	Si el área de un inmueble permite alojar determinada cantidad de personas, pero las salidas de emergencia permiten evacuar una cantidad menor a la que permite el área, entonces la Carga de Ocupación máxima (CO Máx.) será la menor, es decir cantidad de personas que permita la salida. Si por el contrario la salida permite evacuar una cantidad de personas, pero el área permite menos cantidad entonces la CO máxima será la que permita el área. 67
	Figura 50 «Cargas Máximas de Ocupación», fuente: NRD2, CONRED.


	Gradas:
	cualquier grupo de dos o más escalones, deberá cumplir con lo siguiente: la longitud de la huella será de 28 centímetros mínimo. Las gradas deberán tener descansos superior e inferior. La distancia vertical máxima entre descansos será de trescientos setenta (370) centímetros. Los descansos de las gradas deberán tener una longitud, medida en la dirección del recorrido, no menor de su ancho o 110 centímetros. 68


	MANUAL DE NORMAS TÉCNICAS DE ACCESIBILIDAD UNIVERSAL (CONADI, 2021)
	Rampas:
	En Guatemala, la accesibilidad en edificaciones está regulada por el Manual de Normas Técnicas de Accesibilidad Universal (CONADI, 2021). Este establece que las rampas deben contar con una pendiente que no exceda el 10 % en tramos cortos y que, de preferencia, se utilice una inclinación máxima del 6 % para garantizar la movilidad de las personas con discapacidad. Además, se recomienda la incorporación de descansos intermedios en rampas largas, pasamanos a ambos lados y superficies antideslizantes, con el fin de asegurar la seguridad y el confort de los usuarios. 69


	Rampas y circulación accesible
	Pendiente máxima: 10 % (preferible 6 %).
	Descansos cada 9 metros de longitud.
	Ancho libre mínimo de 1.20 m.
	Superficie antideslizante.
	Esto aplica en accesos, gradas y conexión entre niveles del polideportivo. 70
	Figura 51 «Ejemplo de pendiente máxima (8 %) y dimensiones de paso accesible para personas en silla de ruedas», fuente: Consejo Nacional para la Atención de las Personas con Discapacidad (CONADI), Manual de Normas Técnicas de Accesibilidad Universal (Guatemala: CONDI, 2021), acceso el 15 de enero de 2025, https://conadi.gob.gt/web/wp-content/uploads/2021/03/Manual-de-Normas-Te%CC%81cnicas-de-accesibilidad-universal-2021.pdf


	Puertas y accesos
	Ancho mínimo de paso: 0.90 m.
	Manecillas a una altura accesible (0.85 a 1.00 m).
	Deben abrirse con poco esfuerzo (≤ 36 N).
	Para vestidores, sanitarios, salas y accesos principales. 71

	Baños y servicios sanitarios accesibles
	Debe haber al menos un sanitario accesible por nivel.
	Radio de giro de 1.50 m para sillas de ruedas.
	Barras de apoyo en inodoros y lavamanos a 0.75–0.85 m de altura.
	Fundamental para la zona de sanitarios del polideportivo. 72
	Figura 52 «Diseño de baño accesible», fuente: Consejo Nacional para la Atención de las Personas con Discapacidad (CONADI), Manual de Normas Técnicas de Accesibilidad Universal (Guatemala: CONDI, 2021), acceso el 15 de enero de 2025.


	GUÍA DE APLICACIÓN DOTACIÓN Y DISEÑO DE ESTACIONAMIENTOS
	Se requiere 1 plaza de aparcamiento por cada 6 m² o fracción de superficie destinada a espectadores sentados, como graderíos, auditorios o salones de eventos. 73
	Se requiere 1 plaza de aparcamiento por cada 130 m² o fracción de superficie destinada a la práctica deportiva en canchas, campos o pabellones. 74
	Artículo 117: Para edificaciones de uso institucional, deportivo o cultural, deberá preverse un (1) espacio de estacionamiento por cada 50 m² construidos. 75
	Decreto 135-96: Los espacios de parqueo para personas con discapacidad deberán estar ubicados en lugares accesibles, señalizados, y contar con dimensiones mínimas de 3.60 m de ancho por 5.00 m de largo. 76

	CONCLUSIONES DE LAS NORMATIVAS NACIONALES
	3.1.4.2 Referentes Internacionales
	Figura 54 «Regla 1. TERRENO DE JUEGO, Dimensiones del terreno de juego», fuente: Reglas de juego del FUTSAL, FIFA, acceso el 25 de enero de 2025 https://www.rfefcta.com/Sala/site/docs/REGLAS%20DE%20JUEGO%202020-21.pdf

	8. Área Técnica
	Área técnica El área técnica es una zona especial con asientos para el cuerpo técnico y los suplentes. Las siguientes indicaciones servirán de guía general:
	El área técnica se extenderá únicamente 1 m a cada lado del área de asientos y hacia delante hasta 75 cm de la línea de banda.
	Deberá delimitarse con líneas de demarcación.
	El número de personas autorizadas en el área técnica estará determinado por el reglamento de la competición.
	Solamente podrá estar de pie en el área técnica y dar instrucciones tácticas una persona a la vez.
	Los suplentes y el preparador físico podrán calentar durante el transcurso del partido en la zona habilitada para ello detrás del área técnica. 79

	9. Porterías
	REGLAS OFICIALES DEL BÁSQUETBOL 2020
	1. Terreno de juego
	El terreno de juego será una superficie plana y dura, libre de obstáculos, con unas dimensiones de 28 m de largo y 15 m de ancho, medidas desde el borde interior de las líneas limítrofes. 80
	Figura 57 «Medidas de la cancha de baloncesto», fuente: Lifeder, acceso el 28 de enero de 2025 https://www.lifeder.com/medidas-cancha-basquetbol/



	2. Áreas de la cancha
	Todas las líneas serán del mismo color y se pintarán en blanco o en otro color que contraste, de 5 cm de ancho y claramente visibles.
	Líneas limítrofes: son las de fondo y laterales; debe haber al menos 2 m libres de obstáculos alrededor.
	Línea central y círculos: la línea central va paralela a las de fondo, con un círculo central de 1.80 m de radio. Los semicírculos de tiro libre también miden 1.80 m de radio.
	Líneas de tiros libres y áreas restringidas: la línea de tiros libres está a 5.80 m de la línea de fondo y mide 3.60 m. El área restringida es rectangular, delimitada por estas líneas y se extiende 2.45 m desde el punto medio de la línea de fondo.
	Área de 3 puntos: comprende todo el campo salvo la zona cercana a la canasta. Se delimita con dos líneas paralelas a 0.90 m de las líneas laterales y un arco de 6.75 m desde el centro de la canasta. 81
	Figura 58 «Dimensiones y zonas de la cancha de baloncesto», fuente: Federación Española de Baloncesto (FEB), Reglas Oficiales de Baloncesto 2020, acceso el 28 de enero de 2025 https://www.feb.es
	3.2.1 Población Económicamente Activa
	3.2.2 Porcentaje distribución económica


	Datos proporcionados
	PEA total: 19,016 personas
	Sector agropecuario: 58%
	Industria: 14.16%
	Comercio: 12.82%
	Servicios sociales y personales: 4.84%
	Otras actividades: 10.18% (resto no especificado)
	3.3.1 Análisis Macro
	3.3.1.1 Paisaje Natural


	Zonas de Vida
	En sus bosques prevalecen la riqueza de coníferas (con variedad de pino y ciprés) que se ubican en la zona de Bosque Húmedo Montano Bajo Sub-tropical según Holdridge. Los latífoliadas (encino y aliso principalmente) de montano Alto Tropical y los mixtos de éstos. El pino y ciprés aparecen predominantes en las altitudes bajas, entre otras. 86
	Ubicación de Proyecto
	zonas de vida
	Figura 60 «Zonas de vida en Tecpán Guatemala», fuente: Elaboración propia con base en Ministerio de Agricultura, Ganadería y Alimentación (MAGA), Mapa de Cobertura Vegetal y Uso de la Tierra en Guatemala.
	Deguate, «Recursos Naturales del municipio de Tecpán, Chimaltenango», acceso el 27 de enero de 2025 https://departamentos.deguate.com/chimaltenango/recursos-naturales-del-municipio-de-tecpan-chimaltenango-guatemala/



	Flora
	La flora en Tecpán es variada y típica de climas templados, con árboles, arbustos y plantas herbáceas que aportan valor ornamental, ecológico y funcional. Su riqueza permite crear espacios verdes que embellecen y mejoran el ambiente:


	HIBISCO
	Altura: 1 a 5 m.
	Volumen: 1.5 a 3 m diámetro de copa.
	Uso: las fibras de la planta se emplean para fabricar telas gruesas y redes.
	Utilidad para urbanización:
	Muy popular en jardinería.

	DURANTA
	ARBOL DE JADE
	CORONA DE CRISTO
	Altura: 1 a 7 m.
	Volumen: 0.60 a 3 m diámetro de copa.
	Uso: es muy utilizado para formar setos, valorada en jardinería por su abundante floración.
	Utilidad para urbanización:
	Jardinización exterior.
	Altura: 0.91 a 1.8 m.
	Volumen: 0.08 a 0.15 m diámetro de copa.
	Uso: suculenta que se usa de forma ornamental en jardines de rocas y grandes macetas.
	Utilidad para urbanización:
	masetas de interior, atractivo a la vista.
	Altura: 0.90 a 1.8 m.
	Volumen: 0.45 a 0.90 m diámetro de copa.
	Uso: Es una planta muy espinosa y se cree que fue empleada para hacer la corona de Jesucristo.
	Utilidad para urbanización:
	Jardinización exterior.
	Hierbas

	ESPATIFILO
	Altura: 0.22 a 0.70 m.
	Volumen: 0.30 a 0.60 metros diámetro de copa.
	Uso: se cultiva para su uso ornamental en interior.
	Utilidad para urbanización:
	Masetas interiores.

	PERVINCA ROSA
	Altura: 0.10 a 1 m.
	Volumen: 0.10 a 1 m diámetro de copa.
	Uso: Puede tener uso ornamental, porque crece fácilmente en jardines y patios.
	Utilidad para urbanización:
	Exteriores jardines y banquetas.

	CÓLEO
	ZEBRINA
	Altura: 0.60 a 1 m.
	Volumen: 0.08 a 1.3 m diámetro de copa.
	Uso: Debido a sus flores llamativas, las hojas pueden ser de diversos colores, como fucsias o rojas. hace que sea una estupenda planta ornamental.
	Utilidad para urbanización:
	Exteriores jardines.
	Altura: 0.15 a 0.22 m.
	Volumen: 0.08 a 1.3 m diámetro de copa.
	Uso: apta para el cultivo. Es más adecuada en exteriores, aunque no soporta muy bien las heladas.
	Utilidad para urbanización:
	Macetas colgantes o jardines.
	Árboles

	CEREZO
	Altura: Hasta 10 metros.
	Volumen: Tronco con diámetro de 25 cm..
	Uso: Ornamental y producción de frutos.
	Utilidad para urbanización:
	Alta; ideal para jardines y parques.
	Altura: Hasta 15 metros.
	Volumen: Tronco con diámetro de 30 cm.
	Uso: Restauración de suelos y uso ornamental.
	Utilidad para urbanización:
	Alta; adecuado para áreas verdes urbanas.

	ALISO
	CIPRES
	Altura: Hasta 25 metros.
	Volumen: Árbol esbelto, diámetro del tronco de hasta 1 metro.
	Uso: Ornamental, madera para construcción y fabricación de muebles.
	Utilidad para urbanización:
	Alta; ideal para delimitar espacios o como        cortavientos en parques y áreas urbanas.
	Altura: Hasta 15 metros.
	Volumen: Tronco con diámetro de 30-40 cm.
	Uso: Ornamental y sombra.
	Utilidad para urbanización:
	Alta; adecuado para calles y parques.

	LAUREL BLANCO
	Clima y tiempo  Temperatura promedio en Tecpán Guatemala
	La temporada templada dura 1.9 meses, del 16 de marzo al 11 de mayo, y la temperatura máxima promedio diaria es más de 22 °C. El mes más cálido del año en Tecpán Guatemala es mayo, con una temperatura máxima promedio de 21 °C y mínima de 11 °C. 87
	La temporada fresca dura 4.5 meses, del 11 de septiembre al 28 de enero, y la temperatura máxima promedio diaria es menos de 20 °C. El mes más frío del año en Tecpán Guatemala es enero, con una temperatura mínima promedio de 6 °C y máxima de 19 °C. 88
	Figura 64 «Temperatura promedio anual en Tecpán Guatemala», fuente: Weather Spark, Clima y condiciones meteorológicas promedio en Tecpán Guatemala, acceso el 15 de febrero de 2025 https://es.weatherspark.com
	Figura 65 Temperatura promedio anual en Tecpán Guatemala. Fuente: Ibid.


	Topografía
	Para fines de este informe, las coordenadas geográficas de Tecpán Guatemala son latitud: 14.767°, longitud: -90.994°, y elevación: 2,299 m. La topografía en un radio de 3 kilómetros de Tecpán Guatemala tiene variaciones enormes de altitud, con un cambio máximo de altitud de 745 metros y una altitud promedio sobre el nivel del mar de 2,413 metros. En un radio de 16 kilómetros contiene variaciones enormes de altitud (1,655 metros). En un radio de 80 kilómetros también contiene variaciones extremas de altitud (3,939 metros). El área en un radio de 3 kilómetros de Tecpán Guatemala está cubierta de pradera (43 %), árboles (35 %) y tierra de cultivo (21 %), en un radio de 16 kilómetros de árboles (44 %) y pradera (36 %) y en un radio de 80 kilómetros de árboles (40 %) y pradera (34 %). 89

	Orografía
	Situado a una altitud de 2,286 metros sobre el nivel del mar, Tecpán presenta un clima frío durante la mayor parte del año. Limita al norte con Joyabaj (Quiché), al este con Santa Apolonia, San José Poaquil y Comalapa, al sur con Santa Cruz Balanyá y Patzún, y al oeste con Chichicastenango (Quiché), San Andrés Semetabaj y San Antonio Palopó (Sololá). 90

	Riesgo
	Tecpán enfrenta amenazas naturales que afectan a la población y el entorno. Huracanes en el sector norte, heladas y vientos que dañan cultivos y afectan la salud en el área central.  En la época de sequias que se presenta en los meses de marzo, abril y mayo, y la canícula en los meses de julio y agosto, afecta a la población del sector norte y sur, debido al cambio climático, ha provocado pérdidas de cosechas en un 85%, esto afecta a las familias que habitan en estos sectores. 91 La deforestación en el municipio ha afectado a las montañas de Tecpán y el astillero municipal, esto debido a que la mayoría de las personas usan la leña como combustible para cocinar, al igual que el corte desmedido de árboles sin autorización. En todo el municipio, es evidente los incendios forestales, que ha afectado a las comunidades, en el 2017 según dato del instituto Nacional de bosques 11 incendios forestales han afectado el municipio. 92

	Mapa de Riesgo
	Simbología
	3.3.1.2 Paisaje Construido


	Equipamiento Urbano
	El casco urbano cuenta con infraestructura básica bien distribuida: escuelas, centros de salud, mercados y áreas recreativas, la Plaza Central y la Iglesia de San Francisco son puntos clave, rodeados de comercios y servicios públicos.
	Simbologia


	Estadio Municipal de Tecpán
	El estadio es el principal centro deportivo del municipio, con tres canchas: A (para la liga mayor), B (para categorías menores) y C (para equipos femeninos e infantiles). Además, alberga la Escuela Municipal de Fútbol que ofrece entrenamientos gratuitos para niños de 4 a 17 años. 95

	Salón Municipal
	Cuenta con una cancha de básquetbol utilizada para campeonatos anuales tanto masculinos como femeninos, Este espacio también es sede de eventos comunitarios y actividades recreativas. 96

	Áreas Recreativas y Parques
	Tecpán cuenta con parques y áreas verdes donde la población puede disfrutar de actividades recreativas pasivas y activas. Estos espacios son fundamentales para el bienestar físico y social de la comunidad. 97

	Mercado Municipal de Tecpán
	Es el centro neurálgico del comercio local, donde se encuentran productos agrícolas, artesanías y alimentos tradicionales, Este mercado no solo es clave para la economía, sino también para la vida social del municipio. 98

	Casa de Deportes
	Ubicada en el edificio municipal, aquí se practican deportes de interior como ajedrez y ping pong, fomentando la actividad física y mental entre los jóvenes.

	Centros Educativos y Culturales
	El municipio cuenta con varias escuelas públicas y privadas, además de centros culturales que promueven la educación y la preservación de la cultura Kaqchikel. 99

	Centro de Salud Municipal
	Brinda atención médica básica a la población local, aunque las instalaciones son limitadas, se complementan con clínicas privadas en el área urbana. 100
	100


	Servicios
	El servicio de agua domiciliar se recibe en 14 lugares poblados, quedando sin el servicio 53 lugares. Estos lugares se abastecen con pozos artesanales, El servicio de energía eléctrica lo alcanzan el 98.72 de los hogares de todos los lugares poblados.
	Cuentan con dos ambulancias de los bomberos municipales, una motobomba, entidades financieras, Banco GyT, Continental, Banrural, Azteca, Industrial, Agrícola Mercantil y de los Trabajadores, agencias cooperativas financieras Intercop R. L. y Copecom R. L. una estación de la Policía Nacional Civil, que cuenta con 19 agentes para todo el municipio, una radiopatrulla, al servicio de los 98,856 habitantes, un rastro municipal. 101

	Energía Eléctrica
	En Tecpán Guatemala, el servicio de energía eléctrica es proporcionado principalmente por ENERGUATE, una de las principales distribuidoras de electricidad en el país.
	Esta empresa se encarga de la distribución de energía en diversas regiones, incluyendo el departamento de Chimaltenango, donde se encuentra Tecpán.

	Salud y Educación
	El municipio cuenta con centros de salud que brindan atención médica primaria a la población. En el ámbito educativo, existen instituciones de nivel preprimario, primario, básico y diversificado que atienden las necesidades educativas de niños y jóvenes en Tecpán.
	Estos esfuerzos conjuntos entre las autoridades municipales, instituciones gubernamentales y la comunidad buscan mejorar la calidad de vida de los habitantes de Tecpán Guatemala, asegurando el acceso a servicios públicos esenciales y promoviendo el desarrollo sostenible del municipio. 102
	101
	102


	Seguridad Ciudadana
	La seguridad en Tecpán Guatemala es atendida por la Policía Nacional Civil (PNC) y la Policía Municipal de Tránsito, instituciones que trabajan de forma coordinada para resguardar el orden público y la seguridad vial dentro del municipio. A ello se suma la labor de la Comisión Municipal de Prevención de la Violencia y el Delito (COMUPRE), que impulsa acciones orientadas a prevenir hechos delictivos y fortalecer la convivencia pacífica entre los habitantes, estas intervenciones contribuyen a generar un entorno más seguro para el desarrollo de actividades cotidianas, comunitarias y recreativas. 103
	La existencia de estas instancias refleja que el municipio cuenta con mecanismos básicos de atención y prevención en materia de seguridad, lo cual resulta importante para proyectos de uso público. En el caso del anteproyecto, este aspecto cobra valor porque un equipamiento recreativo y deportivo requiere condiciones que favorezcan la tranquilidad de los usuarios, el control del entorno y la apropiación positiva del espacio por parte de la comunidad.

	Infraestructura y Servicios Públicos
	La Municipalidad de Tecpán Guatemala es responsable de la prestación y administración de los servicios públicos municipales, incluyendo el mantenimiento de la infraestructura vial, alumbrado público, mercados, rastros, cementerios, limpieza y ornato, tratamiento de desechos sólidos, y la regulación del transporte.
	En 2023 se ejecutaron proyectos de conservación de servicios públicos con una inversión de Q8,133,190, orientados a mejorar la infraestructura y asegurar la continuidad de los servicios básicos. Esta información permite reconocer que existe intervención municipal en el fortalecimiento de las condiciones urbanas, lo cual resulta favorable para el desarrollo de propuestas arquitectónicas de carácter público, para el anteproyecto la presencia de servicios e infraestructura básica representa un factor importante, ya que contribuye a la viabilidad del proyecto y a su adecuada integración con el entorno urbano. 104
	103
	104
	3.3.1.3 Estructura Urbana


	Tipos de Transporte
	Tecpán Guatemala cuenta con diversos medios de transporte que facilitan la movilidad local y regional. Entre los más comunes se encuentran las camionetas extraurbanas, microbuses, mototaxis y tuc-tuc, los cuales se describen a continuación:

	Camionetas extraurbanas
	El servicio extraurbano permite conectar los demás departamentos con Tecpán Guatemala, cuya toma se realiza en Los cipresales, uno de los ingresos principales de Tecpán, también hay otros buses que van hacia patzún que van desde la Ciudad de Guatemala y pasan por cierta parte de la cabecera municipal. 105

	Microbuses
	El microbús es un transporte útil para movilizarse en Tecpán Guatemala, es económico y recorre varios sectores de la cabecera municipal por lo que es una oportunidad de diseñar una parada frente al proyecto y permitir el acceso a las personas de sectores más lejanos como la Giralda. 106

	Taxis o Mototaxis
	Estos transportes se encuentran estacionados en varios sectores, el más destacado es Los cipresales, ya que las camionetas extraurbanas dejan constantemente a personas que ingresan a Tecpán, el recorrido desde ese punto “Los Cipresales” hacia el centro es significativo por lo que varias personas utilizan este servicio, Mayormente se utiliza para llegar a las aldeas aledañas, es un transporte más utilizado para llegar a zonas dentro y fuera del Tecpán Guatemala. 107

	Tuc Tuc
	Estos se pueden observar recorriendo el pueblo a cualquier hora del día, mayormente se utilizan para movilizarse en casos de necesitar llegar rápido a un sitio, no se ve comúnmente en aldeas por lo que se mantienen más en el centro del municipio. 108
	105
	106
	107
	108


	Uso de Suelos
	La distribución de las áreas en la cabecera municipal muestra un mayor uso de vivienda y comercio, el sector delimitado para el terreno se encuentra en un conjunto de área pública, mayormente destinada al deporte, cercana a espacios de vivienda lo convierte en un área de fácil acceso para los residentes.
	Simbologia
	Figura 69 «Mapa Vías Principales en Tecpán Guatemala», elaboración propia basada en OpenStreetMap.

	3.3.2 Selección de Terreno
	3.3.3 Análisis Micro


	Calles Principales
	Simbología
	Figura 72 «Calles principales al sitio», elaboración propia basada en OpenStreetMap.
	Figura 73 «Gabarito de calle frente al terreno», elaboración propia.

	Tiempo de Acceso desde CA-1
	Simbología
	Simbología
	Terreno del proyecto  Linea de camino 7 minutos 32 minutos
	Terreno del proyecto  Linea de camino 5 minutos 25 minutos
	Figura 74 «Mapas Ingreso desde CA-1 Tecpán Guatemala», elaboración propia basada en Google Maps.
	GABARITO CALLES DENTRO DEL CASCO URBANO
	Figura 75 «Gabarito de calles dentro del casco urbano», dimensionamiento según calle más amplia dentro de Tecpán, elaboración propia en base a lo medido de manera presencial.


	Análisis de Sitio
	El terreno posee un área de 3,566.02 m², propiedad de la municipalidad de Tecpán Guatemala. No existe vegetación dentro del terreno, solamente un poco de grama en la parte más baja, colinda con los demás espacios deportivos como la cancha tipo B en el lado Suroeste y Estadio municipal en el lado Sureste y del lado Noreste se encuentra el bosque Pachulali, una pequeña reserva protegida donde existe un nacimiento de agua.
	Área Total Terreno  3,566.02 m

	Simbología
	Colindancias
	El Terreno seleccionado está ubicado en el sector destinado para el deporte en Tecpán Guatemala con unas condiciones idóneas para crear espacios de desarrollo deportivo y con vistas atractivas a los usuarios en las colindancias, a continuación, se presentan las diferentes vistas que tiene el Terreno.
	Cancha Tipo B del lado suroeste.
	Vegetación existente colindancia Noroeste.
	Bosque Pachulali.
	Nacimiento de agua.
	Topografía con mayor pendiente en el terreno ubicado en lado este.
	Vista hacia calle y el estadio Municipal.

	Topografía
	El Terreno cuenta con un 2% a 4% de pendiente en gran parte del espacio lo que beneficia a nivel de diseño, El ingreso se mantiene a nivel de 999.00 lo cual permite un acceso universal sin necesidad de cortes o rellenos.
	1000.00
	999.50
	999.00
	998.00
	997.00

	Figura 78 «Planta Topográfica», elaboración propia.

	sección A-A
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	sección B-B
	Figura 79 «Secciones Topográficas», elaboración propia.


	Microclima
	Análisis importante para ver el comportamiento de la iluminación en el terreno, mayor impacto de luz en la parte frontal donde se encuentra el único ingreso siendo de vital importancia para el diseño ver una medida de control para detener gran parte del soleamiento sin sacrificar el espacio y la imagen que puede presentar el proyecto en su fachada.  Vientos predominantes de Noreste hacia Sureste
	Invierno
	Verano
	Simbología

	Terreno Soleamiento 12:00 pm Vientos predominantes NO-SE

	IDEA
	4.1 PROGRAMA ARQUITECTÓNICO URBANO Y PRE-DIMENSIONAMIENTO

	Programa de necesidades
	En base a la investigación se determina la cantidad de áreas que conformaran el centro Recreativo y polideportivo, se clasifican en 5 categorías las cuales son: Administrativa, Publica, Deportiva, Servicios y clínicas médicas, permite organizar de manera clara qué funciones y actividades se desarrollarán en cada espacio, esta estructura facilita la identificación de los ambientes y servirá como base para el diseño arquitectónico y su futura implementación.

	Administración
	Recepción
	Sala de espera
	Coordinación de artes marciales
	Coordinadores deportivos
	Estacionamiento Privado
	Oficina Jefe polideportivo
	Área de estar – Empleados
	Sala de Reuniones
	Administrador de Limpieza
	Contador

	Público
	Área de Estar Ingreso
	Cafetería Interior
	Cafetería Exterior
	Control de Acceso
	Estacionamiento Público
	Graderíos
	Hemiciclo
	Museo de sitio

	Deportivo
	Cancha mixta (fútbol sala, básquetbol, voleibol)
	Cancha de voleibol
	Cancha de bádminton
	Área de ping pong
	Área de ajedrez
	Dojo (artes marciales)
	Zona de estiramientos (ping pong)

	Servicios
	Archivos Generales
	Conserje
	Servicio Sanitario Entrenadores y árbitros
	Servicio sanitario + Duchas + Vestidores de Canchas multifuncionales
	Vestidores Dojo
	Bodega de Equipo
	Servicio sanitario General
	Servicio sanitario clínica médica
	Servicio sanitario Dojo
	Bodega Dojo
	Servicios sanitarios Administración

	Salud
	Sala de espera
	Consultorio
	Enfermería
	Terapia
	Condición física

	Numero de Estacionamientos Privados
	Se incluyen 14 espacios de estacionamiento vehicular, distribuidos entre administración, clínica médica y personal técnico, conforme a lo establecido en el Reglamento de Construcciones de Guatemala (DDE), que exige un espacio cada 50 m² construidos. Esta cantidad responde a:
	La superficie útil de los bloques funcionales.
	La necesidad de garantizar operación fluida y accesibilidad al personal interno.
	La optimización de flujos vehiculares sin afectar las zonas de recreación ni los accesos peatonales.

	23 parqueos públicos y 1 para personas con discapacidad
	Se proyectan 23 espacios de parqueo público para visitantes, con base en la demanda estimada del polideportivo, la normativa DDE (1 parqueo por cada 50 m² construidos) y la disponibilidad de terreno. Además, se incluye 1 espacio reservado para personas con discapacidad, ubicado cerca del ingreso principal, conforme a la legislación nacional de accesibilidad.

	35 parqueos para motocicletas
	Dado el alto uso de motocicletas en contextos urbanos como Guatemala, se asignan 35 espacios de parqueo para motos, considerando una relación estimada de 1 moto por cada 3 usuarios y personal. Estos espacios requieren menor superficie por unidad (aprox. 1.2 m × 2.2 m) y permiten una solución eficiente, económica y segura.
	Tanto los parqueos para vehículos como para motocicletas estarán ubicados en nivel subterráneo, con el objetivo de optimizar el uso del terreno y mantener libres las áreas peatonales y recreativas del polideportivo.

	4.1.1 CUADRO DE ORDENAMIENTO DE DATOS
	2,902 m² → Área construida cerrada del polideportivo (edificio: canchas, graderíos, servicios, circulaciones interiores, etc.)
	4,177 m² → Área total intervenida del proyecto Construcción + circulaciones exteriores + plazas duras + rampas + áreas libres)
	Si bien el proyecto del polideportivo se desarrolla en tres niveles, el cálculo del área permeable se realiza exclusivamente sobre las superficies ubicadas a nivel de terreno natural, dado que únicamente estas permiten la infiltración directa de aguas pluviales al suelo. Total de área permeable = entre 580 m² - 660 m²
	4.2.1 Premisas Funcionales
	4.2.2 Premisas Morfológicas
	4.2.3 Premisas Ambientales
	4.2.4 Premisas Tecnológicas – Constructivas
	4.3.1 Matriz de Relaciones Ponderadas
	4.3.2 Diagramas de Ponderación
	4.3.3 Diagrama de Relaciones Nivel 1
	4.3.4 Diagrama de Interrelaciones Nivel 1
	4.3.5 Diagrama de Relaciones Nivel 2
	4.3.6 Diagrama de Interrelaciones Nivel 2
	4.3.7 Diagrama de Bloques Nivel 1
	4.3.8 Diagrama de Bloques Nivel 2
	4.3.9 Isométrico Diagrama de Bloques

	4.4 PROCESO DE DISEÑO
	IMPLANTACIÓN Y VOLUMEN BASE
	GENERACIÓN DE ESPACIOS Y ZONIFICACIÓN
	ESTRATEGIAS ARQUITECTÓNICAS Y AMBIENTALES
	SÍNTESIS FORMAL DEL ANTEPROYECTO
	A partir de esta zonificación se incorporan criterios ambientales que permiten optimizar el confort térmico y lumínico del edificio, integrando estrategias pasivas como la ventilación cruzada, el control solar y la generación de vacíos interiores, el proceso culmina en una síntesis formal que consolida la propuesta arquitectónica, integrando funcionalidad, imagen institucional y relación con el entorno.

	PROYECTO ARQUITECTÓNICO
	5.1.1 Confort Ambiental
	5.1.2 Lógica Estructural
	5.1.2 Lógica Estructural
	5.2.1 Plantas Arquitectónicas

	PLANTA ARQUITECTÓNICA SÓTANO
	AMBIENTES
	GARITA / INGRESO ESTACIONAMIENTO
	ESTACIONAMIENTO PÚBLICO
	ESTACIONAMIENTO PARA DISCAPACITADOS
	RAMPA NIVEL 1
	CUARTO DE MÁQUINAS
	ESTACIONAMIENTO MOTORISTAS
	ESTACIONAMIENTO PRIVADO
	Figura 100 «Planta sótano», elaboración propia.

	PLANTA ARQUITECTÓNICA PRIMER NIVEL
	AMBIENTES
	INGRESO PRINCIPAL Y SALA DE ESPERA
	ÁREA DE PING PONG
	ÁREA DE AJEDREZ
	SERVICIOS SANITARIOS NIVEL 1
	S.S. ENTRENDOR O ÁRBITRO
	VESTIDORES + DUCHAS JUGADORES
	BODEGA DE CANCHAS
	CANCHA DE VOLEIBOL
	CLÍNICA
	MUSEO DE SITIO
	ÁREA DE LIMPIEZA
	CAFETERÍA INTERIOR
	CANCHA MIXTA
	CAFETERÍA EXTERIOR
	CANCHAS DE BÁDMINTON AIRE LIBRE
	HEMICICLO
	Figura 101 «Planta Arquitectónica nivel 1», elaboración propia.
	UBICACIÓN EN PLANTA
	SERVICIOS
	CLINICA


	AMBIENTES
	PLANTA CLINICA Y ESPACIOS PARA DEPORTISTAS - NIVEL 1
	ESCALA GRÁFICA

	PLANTA ARQUITECTÓNICA SEGUNDO NIVEL
	DOJO
	GRADERIO CANCHA VOLEIBOL
	ADMINISTRACIÓN
	SERVICIOS SANITARIOS NIVEL 2
	GRADERIO CANCHA MIXTA
	RAMPA / MIRADOR
	Figura 103 «Planta Arquitectónica nivel 2», Elaboración propia.

	PLANTA ADMINISTRACIÓN
	ESCALA GRÁFICA

	PLANTA DOJO
	ESCALA GRÁFICA
	UBICACIÓN EN PLANTA
	5.2.2 Elevaciones
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	SECCIÓN ARQUITECTÓNICA TRANSVERSAL A-A
	Figura 107 «Secciones Arquitectónicas», elaboración propia.
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	SECCIÓN ARQUITECTÓNICA TRANSVERSAL C-C
	Figura 108 «Secciones Arquitectónicas», elaboración propia.
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	5.3 PRESUPUESTO POR ÁREAS
	Figura 120 «Presupuesto desglosado», elaboración propia.
	El presupuesto del polideportivo incluye costos directos y costos indirectos necesarios para garantizar una correcta planificación, ejecución y control de la obra. El FCI del 25% contempla gastos generales, riesgos e imprevistos propios de un proyecto de equipamiento público con varios niveles y requerimientos técnicos específicos. El 10% destinado a planificación, debidamente desglosado, cubre estudios previos, permisos, proceso de licitación y administración de obra.
	La integración de estos rubros genera un costo total de Q 24,211,585.90, correspondiente a un área total construida de 4,178 m², resultando en un costo unitario aproximado de  Q 5,795.02 por m², valor que se considera razonable y coherente para un polideportivo de estas características.
	5.4 CRONOGRAMA DE EJECUCIÓN POR ETAPAS
	Figura 122 «Cronograma de ejecución por etapas», elaboración propia.
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