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Senores
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Carrera Licenciatura en Pedagogia y Administraciéon
Educativa con Orientacién en Medio Ambiente
Salamg, Baja Verapaz.

Respetables Senores:

Atentamente hago de su conocimiento que he finalizado la revision del trabajo de
graduacién denominado o titulado: Informe Final del Ejercicio Profesional Supervisado,
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respectivo.

Deferentemente,

Lic. José Pedxe PérezFe
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RESUMEN

El Ejercicio Profesional Supervisado es un medio practico que permite al
estudiante desenvolverse y poner al servicio de la instituciébn elegida los
conocimientos tedricos recibidos en las aulas de la universidad, desarrollando
proyectos en los diferentes programas, donde el estudiante se desempefia con un

profesional.

El Ejercicio Profesional Supervisado se desarrolla en tres programas: siendo
estos servicio, docencia e investigacién donde el estudiante muestra la calidad de
investigador.

El primer programa es el de servicios el cual consistid en la traduccion al
idioma maya achi el reglamento de convivencia pacifica 01-2 011 emitida por el
Ministerio de Educacién y el reglamento interno del establecimiento; con el fin de
contribuir al pensum y para que cada sujeto de la comunidad educativa pueda

saber cual es el rol que debe de cumplir con eficiencia.

El segundo programa es el de docencia el cual se llevé a cabo con la finalidad
de contribuir a mejorar las condiciones del medio ambiente y consistio en la
realizacion de una guia didactica con estrategias para la reutilizacion de los
desechos sdlidos dirigida a docentes que imparten cursos en la carrera de
Bachillerato en Ciencias y Letras con Orientacion en Educacion. La aplicacion de
la guia por los docentes pretende facilitar la aplicacion de temas ambientales
concientizando a los estudiantes a reutilizar los desechos soélidos cuidando vy

protegiendo el medio ambiente.

El tercer programa es el de investigacién el cual consistié en tomar en cuenta

el problema de mayor relevancia segun el diagndstico institucional



basado en la técnica de los ocho sectores propuesto por Eliza Delgado Moreira,
siendo esta la baja calificacion de los estudiantes en el area de comunicacion vy
lenguaje L-2 y para contribuir a la problematica se realizé un médulo con técnicas

de estudio para mejorar el trabajo de los estudiantes.

Vi






INTRODUCCION

El Ejercicio Profesional Supervisado fue realizado en la Escuela Normal
Bilinglie Intercultural Oxlajuj No“oj de la Aldea Pachalum, Rabinal, Baja Verapaz,
se desarrollé en tres programas siendo estos los siguientes: Servicio, docencia e
investigacion, cada uno fue desarrollado a través de actividades con el objetivo
de contribuir a mejorar la problematica en el establecimiento y para finalizar
cada uno de los programas fue necesario la fundamentacion de las actividades
con soporte tedrico y para ello este informe estd estructurado en cuatro

capitulos.

Capitulo 1, se escriben aspectos relacionadas con la unidad de préctica,
como la ubicacion, los recursos humanos con que cuenta la institucion, y los

aspectos administrativos.

Capitulo 2, se detallan los objetivos generales y especificos de los
proyectos de servicio y docencia, se describen asi mismo las actividades
desarrolladas, la metodologia utilizada; asi mismo se detallan los recursos

materiales, humanos y econémicos.

Capitulo 3, se presenta un analisis y discusion de los resultados obtenidos
en el programa de servicio y docencia; asi mismo el impacto que se logro al

momento de la entrega de cada una de ellas.

Capitulo 4, se presenta el producto de la investigacibn organizada por
marco, siendo el primer marco el conceptual, posteriormente el marco tedrico, en
el marco metodolégico se describen las metodologias utilizadas, se describen
los objetivos de la investigacion, el disefio de la misma y los tipos de

instrumentos empleados para la recopilaciéon de informacion el analisis e



interpretacion de los resultados y finalmente aparecen las conclusiones y

recomendaciones de la investigacion.



OBJETIVOS

General

Aportar al fortalecimiento de la educacion de calidad de la Escuela Normal
Bilingue Intercultural Oxlajuj No oj de la Aldea Pachalum, Rabinal Baja Verapaz
por medio del desarrollo de los programas de servicio, docencia y de

investigacion del Ejercicio Profesional Supervisado.

Especificos

a. Crear una guia didactica de estrategias para la reutilizacion de los
desechos solidos dirigida a docentes de la carrera de Bachillerato en

Ciencias y Letras con Orientacion en Educacion.

b. Fundamentar el sistema educativo a través de la traduccién al idioma
maya achi el reglamento de convivencia 01-2 011 emitida por el Ministerio

de Educacion, asi como la del reglamento interno del establecimiento.

c. Elaborar un médulo de técnicas de estudio para orientar los estudiantes
sobre el tiempo, espacio y como realizar lecturas eficaces para el

aprendizaje significativo.



, CAPITULO 1 ,
DESCRIPCION GENERAL DE LA UNIDAD DE PRACTICA

1.1. Localizacién geografica

La Escuela Normal Bilinglie Intercultural Oxlajuj No"oj se encuentra
ubicada en la aldea Pachalum, del municipio de Rabinal del departamento
de Baja Verapaz a un kildbmetro del parque central del municipio, sobre la
carretera asfaltada que conduce de Salama a Rabinal a una distancia de

ciento setenta y cinco kilometros de la ciudad capital.

1.2. Recursos

1.2.1. Recursos humanos

El centro educativo cuenta con tres personas que conforman
el personal operativo, integrado por un guardian y dos conserjes,
estan contratados bajo el renglén presupuestario cero once..

El personal administrativo lo conforman cuatro personas el
director, la subdirectora, el secretario contador y una secretaria
oficinista, estan contratados bajo el renglon presupuestario cero

once.

El centro educativo cuenta con un total de veintitrés docentes
gue conforma el claustro de catedraticos, cinco de ellos laboran
bajo el rengldn presupuestario cero once y dieciocho pertenecen

al cero veintiuno.



1.2.2.

1.2.3.

Recursos econémicos y financieros

La Escuela Normal Bilingtie Intercultural Oxlajuj No'oj es
financiada por el Ministerio de Educacién de acuerdo a la
cantidad de estudiantes inscritos durante el ciclo escolar; por
medio de desembolsos de los diferentes programas establecidos

por el ministerio.

Recursos fisicos

El establecimiento cuenta con terreno propio, el tipo de
infraestructura es de block, techo de lamina sin muro perimetral.
Posee amplio corredores, una cancha polideportiva, un salén de
usos multiples, un escenario para el desarrollo de las actividades
culturales y un campo para futbol. Los locales disponibles y en

servicios son:

a. Tres salones para el ciclo basico de primero a tercero.

b. Siete salones para ciclo diversificado de las carreras de
Magisterio de Educacion Bilingte Infantil y Bachillerato en
Ciencias y Letras con Orientacion en Educacion.

c. Cuatro salones ocupados por la universidad de San Carlos de
Guatemala con la especializacion de Bachilleres en Ciencias y
Letras con Orientacién en Educacion.

d. Una sala para docentes.

®

Un salén para la secretaria.

—h

Un salén para la direccion.

Un salén para la subdireccion.

o Q

Dos servicios sanitarios.

Dos laboratorios de computacion.

J. Una tienda escolar.



k. Un salon para la biblioteca escolar.
|. Tres ranchitos para que los estudiantes puedan descansar y
disgustar de la refaccion en los recesos.

m. Tres bodegas para el resguardo de materiales.

1.2.4. Recursos materiales y tecnolégicos

Entre los recursos materiales encontramos:

a. Siete archiveros para el resguardo y control de expedientes y
libros del establecimiento, una para los galardones y
reconocimientos.

b. Catorce libreras para disposicién y buena presentacion de los
libros de textos.

c. Cinco anaqueles para el resguardo de recursos de valor del
establecimiento.

d. Los salones de clases cuentan con escritorios de paleta,

pizarrones y catedras.

Entre los recursos tecnolégicos tenemos:

a. Cuarentay cinco computadoras de escritorio, treinta
portétiles, audifonos y bocinas.

b. Cuatro cafioneras.
Bocinas.

d. Cuatro impresoras.

1.3. Situacion socioecondtmica

En el establecimiento asisten estudiantes del area urbana y rural,

debido que es publica la mayoria pertenecen a la clase media y baja, los



1.4.

1.5.

padres de familia se dedican a las actividades de la agricultura
enfocandose a la siembre de: maiz(zea mays), frijol(phaseolus vulgaris),
cafia(saccharum afficinarum), café(caffea arabica), en la artesanias
(barro, morro, tejidos, petate, carpinteria, otros). En época de verano un
alto porcentaje de la poblacion rural emigra hacia las fincas de la Costa

Sur, Oriente y Norte del pais a vender su fuerza de trabajo.

Organizacion social

En el establecimiento la comunidad educativa es fundamental para el
desarrollo del aprendizaje significativo; desde el rol del personal
administrativo, operativo, personal docente, alumnos y padres de familia,;

los docentes estan organizados por un claustro y comisiones.

Los estudiantes estan instituidos por grado y secciones de primero a
tercero basico, de cuarto a quinto Bachillerato en Ciencias y Letras con
Orientacion en Educacion y de cuarto a sexto Magisterio de Educacion
Bilingue Infantil, cada grado y seccién cuenta con un gobierno escolar y

los padres de familia tienen estan organizados por un comité.

Informacién general

1.5.1. Resefa historica de la institucion

El Acuerdo Ministerial No. 972 de fecha veintisiete de
noviembre del afio dos mil trece autorizo la creacion de la Escuela
Normal Superior Bilingle Intercultural “Oxlajuj No’oj” del municipio
de Rabinal, Baja Verapaz, con caracter experimental por un
periodo de cinco afios a partir del afio dos mil cuatro, mediante la
gestion hecha ante las autoridades del Ministerio de Educacion a

través de la Direccion Departamental de Educacién de Baja



Verapaz, por un grupo de ciudadanos rabinalenses quienes
conformaron un grupo gestor al que denominaron Consejo
Cargador; dicho consejo fue integrado por: José Corazon Ismalej,
Sebastian TeclU Ruiz, Irma Lilian Toj Pérez, Luis Garcia, Gloria
Elizabeth Itzep Manuel, Pablo Tecu, Estela Soloman, Ricardo

Obdulio Juéarez Arellano, José Luis Tahuico Jerénimo.

El centro educativo surgié como una necesidad para satisfacer
la demanda estudianti de alumnos egresados de los
establecimientos del ciclo de educacion basica que funcionan en el
municipio de Rabinal y Cubulco, tanto del sector oficial como del
privado, quienes debian gue trasladarse a la cabecera
departamental, a Coban o a la ciudad capital para continuar sus

estudios del ciclo diversificado.

Inicié sus funciones en el afio dos mil cuatro atendiendo el
cuarto grado de Profesorado en Educacién Inicial Bilingle
Intercultural y de Profesorado en Educacién Primaria Bilingue
Intercultural con una jornada Unica de trabajo y con cuatro afios de
duracion, en la modalidad de semestres de enero a mayo y de julio

a noviembre.

El Acuerdo Ministerial No. 928 de fecha veintiuno de
noviembre de dos mil tres definié el pensum de estudios de dichas
carreras, sin embargo cuando el establecimiento contaba con dos
meses de funcionamiento, el Ministerio de Educacion emitio el
Acuerdo No. 381 de fecha tres de marzo de dos mil tres con el que
se suspendi6é la creacion de las Escuelas Normales Superiores
Bilinglies Interculturales, lo que vino a afectar a los alumnos que ya

habian iniciado sus estudios.
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Los padres de familia, personal docente, instituciones locales y
el consejo cargador, realizaron las gestiones necesarias ante el
Ministerio de Educacion para que el establecimiento no fuese
clausurada, el cuatro de marzo fue creada el Acuerdo Ministerial
No. 364 que autoriza la creacion y funcionamiento de la actual
Escuela Normal Bilingle Intercultural “Oxlajuj No'oj” para impartir
las carreras de Magisterio de Educacion Infantil Bilingue
Intercultural y de Magisterio de Educacion Primaria Bilingue
Intercultural, con caracter experimental por un periodo de cuatro
afios. El pensum de estudio que se desarrolla actualmente esta
contenido en el Acuerdo Ministerial No. 1178 del veintiocho de

diciembre de dos mil uno.

En el ciclo escolar dos mil cuatro se atendi6 a un total de
doscientos cuatro alumnos con la participacion de ocho docentes
quienes fueron reubicados desde establecimientos del nivel
primario donde se encontraban presupuestados, mientras se
realizaba la creacion de las partidas presupuestarias para el
personal del centro educativo.

Con la reforma a la carrera de magisterio impulsada por el
Ministerio de Educacioén, actualmente el centro educativo imparte la
carrera de Bachillerato en Ciencias y Letras con Orientacién en

Educacion.

1.5.2. Informacién técnica administrativa

La unidad es de caréacter oficial, su funcién es educativa
presta sus servicios al publico en general, esta ubicada en la region
norte del municipio de Rabinal del departamento de Baja Verapaz.
Pertenece al area rural, distrito No. 15-008, cédigo No. 15-03-2050-
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46 y brinda sus servicios en la modalidad bilingtie, plan diario

regular jornada doble.

1.5.3. Filosofia de la institucion

a. Vision

La Escuela cuenta con la infraestructura idonea, forma con
pedagogia y tecnologia innovadora a docentes, que
contribuyan al desarrollo de un pais multicultural, multiétnico y
plurilinglie, capaces de incursionar en el ambito educativo.
Desarrolla su funcion educativa a través de procesos
formativos significativos, en busqueda de la calidad de vida del
ciudadano y ciudadana, de acuerdo a su contexto socio-
cultural, en un ambiente de respeto, tolerancia, armonia y

dinamismao.

b. Misién

Somos una Escuela Normal Bilingle Intercultural que
forma a maestros y maestras con una pedagogia y tecnologia
modernas e innovadoras, proactivos, competentes, conscientes
y con vocacion; capaces de incursionar en un mundo
competitivo. Para el desarrollo integral de sus comunidades, en
busqueda del mejoramiento de la calidad de vida de sus
habitantes a través de un proceso educativo eficiente y eficaz,
con énfasis en los valores morales, culturales, civicos y éticos
gue responden positivamente ante la realidad multicultural,

multiétnico y plurilinglie del pais.
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1.5.4. Servicios que presta

Es una institucién educativa del nivel medio: ciclo basico y

diversificado que pertenece al Ministerio de Educacion brinda sus

servicios a todos los estudiantes del municipio de Rabinal y

Cubulco, en las carreras de Magisterio de Educacion Infantil

Bilinguie Intercultural y Bachillerato en Ciencias y Letras con

Orientacion en Educacion, asi mismo ofrece sus servicios a los

estudiantes de primero a tercero basico. Los horarios de atencion

son de siete y media a doce y media y de una a seis de la tarde de

lunes a viernes.

1.6. Problemas y fortalezas encontradas

1.6.1. Problemas

a.

Insalubridad por la disposicion inadecuada de desechos solidos
en el centro educativo.

Desaprovechamiento del predio del centro educativo.
Inseguridad en el centro educativo por la falta de muro
perimetral.

Hacinamiento en el centro educativo durante la realizacion de
actividades sociales y culturales por la falta de un lugar
adecuado.

Deficiencia en los servicios basicos.

Falta de recursos tecnolégicos como equipo de coOmputo y
servicio de internet para el uso de los docentes.

Inexistencia de manual pedagdgico ambiental para docentes.
Poco aprovechamiento del material reciclable para la
elaboracion de material didactico.

Falta de guia didactica para técnicas de estudio dirigida a

estudiantes.
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j. Falta de practica de valores.

k. Escasa aplicacion de técnicas o estrategias de evaluacion y del
reglamento vigente.

|. Falta de traduccién al idioma maya achi del reglamento de
convivencia.

m. Desconocimiento de los usuarios sobre el organigrama del
centro educativo.

n. Inadecuado espacio fisico para la realizacion de actividades
deportivas.

0. Desconocimiento de los usuarios sobre la mision y visién del

centro educativos.

1.6.2. Fortalezas

a. Lainfraestructura estan en buenas condiciones

b. El establecimiento cuenta con terreno propio lo que permite la
construccion de otros locales.

c. El establecimiento cuenta con suficiente personal para cada
grado y seccion.

d. El personal docente esta capacitado para impartir los cursos
asignados.

e. Se trabaja a jornada doble para el beneficio de los estudiantes.
Cuenta con una organizacion jerarquica bien definida y
funcional para la operacion.

g. Los docentes planifican por bimestre, bloque y por sesiones;
guidandose con el Curriculum Nacional Base de cada nivel y
carrera.

h. Cuenta con pozo propio para el abastecimiento de agua.

i. El mobiliario se encuentra en buenas condiciones.

J. Los docentes cuentan con una sala para el reguardo de sus

recursos.
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k. Cuenta con alumbrado publico para la seguridad del

establecimiento.
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- CAPITULO 2
DESCRIPCION DE ACTIVIDADES REALIZADAS

Programa de servicio

La epesista del Centro Universitario del Norte, extension Salaméa Baja
Verapaz de la carrera de Licenciatura en Pedagogia y Administracion
Educativa con Orientacion al Medio Ambiente como proyecto en el
programa de servicio realizo la traduccién del reglamento de convivencia
pacifica y disciplinaria 01-2 011 y el reglamento de convivencia interna del

establecimiento.

A base del diagnéstico institucional realizado por medio de la técnica
de los ocho sectores se determin6é que el establecimiento es de
modalidad bilinglie donde el idioma achi es el L-1 de los estudiantes,
priorizando la modalidad del establecimiento se contribuyd
satisfactoriamente al trabajo de la comision de valores fortaleciendo la

convivencia pacifica con disciplina para una cultura de paz.

2.1.1. Justificacioén

Los pilares de la Escuela Normal Bilingtie Intercultural Oxlajuj
No’oj de la Aldea Pachalum departamento de Baja Verapaz lo es
el: sostenimiento, divulgacion y el fortalecimiento de la cultura
achi y su objetivo principal es proteger su idioma y promover el
desarrollo y la practica del mismo. Como parte de la modalidad

del establecimiento es de mayor relevancia la traduccion del



2.1.2.

16

reglamento de convivencia pacifica y disciplinaria asi como
también el reglamento interno de manera que la comunidad

educativa conozcan sus deberes y derechos.

Para ello la Epesista en contribucion al fortalecimiento de la
cultura achi y la modalidad del establecimiento elaboré la
traduccion del reglamento de convivencia pacifica 01-2 011 vy el

reglamento interno del establecimiento.

Objetivos

a. General

Fundamentar el sistema educativo de la Escuela Normal
Bilingle Intercultural Oxlajuj No'oj de la aldea Pachalum,
Rabinal Baja Verapaz a través de la traduccién al idioma achi
del reglamento de convivencia 01-2 011 emitida por el
Ministerio de Educacion, asi como la del reglamento interno del

establecimiento.

b. Especificos

1. Organizar los elementos idioméaticos como: fonologia,

morfologia y sintaxis para la traduccion.

2. Determinar las variantes idiomaticas para la traduccion del
reglamento de convivencia de la Escuela Normal Bilingte
Intercultural Oxlajuj No’oj de la aldea Pachalum, Rabinal,

Baja Verapaz.
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3. Considerar los capitulos y articulos para la traduccion del
reglamento de convivencia 01-2011 y el reglamento interno

del establecimiento.

2.1.3. Actividades realizadas

a. Revision del proyecto de parte del asesor del Ejercicio

Profesional Supervisado.

b. Aval del proyecto de parte del asesor del Ejercicio Profesional

Supervisado.

c. Recopilacion de informacion del Reglamento de convivencia

01-2 011y el reglamento interno del establecimiento.

d. Contratacién de un especialista en Comunicacion y Lenguaje
L-1 para la orientacion y ensefianza del uso de del alfabeto

achi.

e. Traduccion del reglamento de convivencia 01-2 011 y el

reglamento interno del establecimiento.

f. Revision y correccion de los reglamento de convivencia 01-2
011 y del reglamento interno por la Academia de Lenguas
Mayas de Guatemala, Rabinal, Baja Verapaz.

g. Autorizacion del reglamento.

h. Elaboracion del informe final.

i. Impresiéon de ejemplares
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2.1.4. Metodologia

La metodologia utilizada en la traduccion del reglamento de
convivencia pacifica fue la investigativa, participativa e incluyente
porque al realizar la traduccion se conto con la participacion de
los docentes que imparten el curso de Comunicacién y Lenguaje
L-1 para determinar algunos términos, asi mismo se conto con la
participacion de otros docentes que imparten cursos diferentes y

la participacion de estudiantes fue fundamental en el proyecto.

La traduccion del reglamento de convivencia pacifica 01-2 011
emitida por el Ministerio de Educacion y el reglamento interno del
establecimiento, contiene la traduccion de los capitulos y articulos
enfocadas a las obligaciones y deberes del director, subdirectora,

docentes, alumnos y padres de familia.

La educaciéon tiene como finalidad primordial el desarrollo
integral de la persona humana en conocimiento de la realidad
cultural nacional y universal pues la necesidad es educar a la
juventud entre del marco de la paz, libertad e igualdad que como
sujetos de derechos se les permita ser los protagonistas de su

propio desarrollo.

Fomentando un ambiente seguro, libre de todo tipo de
violencia; de actos inmorales en donde se refleje la justicia, la paz

y la democracia.

2.1.5. Recursos

a. Humanos
Epesista
Jefe inmediato

b. Materiales

Laptop
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Internet
Libros de texto (gramaética)

Impresora

c. Econdmico

Los gastos se desglosan de la siguiente manera:

CUADRO 1
RECURSO FINANCIERO DEL PROYECTO DE SERVICIOS
No. | Descripcion Costo Unitario | Costo Total
1 Impresiones Q.00.50 Q. 200.00
2 Empastados Q. 5.00 Q. 30.00
3 Hoja de papel lino Q. 1.00 Q. 12.00
4 Honorario de revision Q. 300.00
TOTAL Q. 542.00

Fuente: Investigacion de campo.

2.1.6. Control

Para llevar el control y el cumplimiento de las actividades
realizadas segun el plan y el cronograma se aplico una gréfica de
Gantt el cual fue la guia para que todas las actividades tuvieran

éxito y significancia en el establecimiento.
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Programa de docencia

La epesista de la carrera de Licenciatura en Pedagogia y
Administracion Educativa, en el programa de docencia elaboré una guia
didactica con estrategias para la reutilizaciéon de los desechos solidos
dirigido a los docentes de la Escuela Normal Bilingiie Intercultural Oxlajuj

No’oj, Rabinal, Baja Verapaz.

Se especifican las actividades a desarrollar, el objetivo general y los
especificos, la metodologia a emplearse, recursos, la calendarizacion de

las actividades vy la evaluacion que fué mediante una grafica de Gantt.

Fundamentados en los resultados del diagndstico institucional
realizado en la Escuela Normal Bilingte Intercultural Oxlajuj No“oj del
municipio de Rabinal, departamento de Baja Verapaz en respuesta a la
mala disposicion final de los desechos sdlidos generados por las
actividades cotidianas en el establecimiento.

2.2.1. Justificacion

Los docentes de la Escuela Normal Bilingtie Intercultural
Oxlajuj No“oj de la Aldea Pachalum no tienen una guia didactica
que los oriente en la practica de educacion ambiental con sus

estudiantes.

Es por ello la epesista elaboré una guia didactica dirigida a
docentes para promover educacion ambiental con los estudiantes
de la carrera de Bachillerato en Ciencias y Letras con Orientacién
en Educacién trasmitiendo habitos y actitudes positivas en el

cuidado del medio ambiente.
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2.2.2. Objetivos

a. General

Crear una guia didactica con estrategias para la
reutilizacion de los desechos sdélidos dirigido a docentes y
estudiantes de la carrera de Bachillerato en Ciencias y Letras
con Orientacion en Educaciéon de la Escuela Normal Bilingue
Intercultural Oxlajuj No“oj de la aldea Pachalum, Rabinal Baja

Verapaz.

b. Especificos

1. Seleccionar las estrategias para la elaboracién de la guia
didactica dirigida a los docentes de la carrera de
Bachillerato en Ciencias y Letras con Orientacion en
Educacion.

2. Determinar la estructura de la didactica con actividades
significativas orientadas a la reutilizacion de los desechos

sélidos.

3. Especificar las actividades para la aplicacion de las
estrategias en la reutilizacion de los desechos sélidos

dirigidos a los docentes.

2.2.3. Actividades realizadas

Elaboracion de la planificacién
Revision de planificacion por el Asesor

Busqueda de modelo de la guia didactica

o o o p

Elaboracion de propuestas de la guia didactica
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e. Redaccion de unidades de la guia didactica
f. Elaboracion del informe del proyecto

g. Autorizacion de la guia didactica

h. Impresion de ejemplares

Empastados de ejemplares

j. Entrega de ejemplares a docentes

Metodologia

Para conocer la estructura de la unidad del Ejercicio
Profesional Supervisado se aplicé la técnica de los ocho sectores
mediante un diagnostico realizado el cual ayudoé a la seleccién del

proyecto.

Para recabar informacion, se aplicé la técnica de observacion
y entrevistas a los docentes que conforman la comision de “Medio
Ambiente” donde se pudo determinar que el mayor problema

ambiental es la falta de aprovechamiento de los desechos sélidos.

Teniendo la informacion recopilada y seleccionado, permitié
seleccionar los problemas ambientales existentes en la Escuela
Normal Bilinglie Intercultural Oxlajuj No'oj y por medido de la
viabilidad y factibilidad se seccion6 uno, para ser trabajado en el
programa de docencia siendo el siguiente: falta de material
didactico para docentes que apoye la promocion de educacién

ambiental y la reutilizacion de los desechos solidos.

Recursos

a. Humanos
Epesista

Jefe inmediato
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b. Materiales
Laptop
Internet
Libros de texto
Impresora
c. Econdmico
Los gastos se desglosan de la siguiente manera:

CUADRO 2
RECURSO FINANCIERO DEL PROYECTO DE DOCENCIA
No. Descripcion Costo Unitario Costo Total
1 Impresiones Q.00.50 Q. 300.00
2 Empastados Q. 10.00 Q. 100.00
3 Hoja de papel lino Q. 1.00 Q. 20.00
TOTAL Q. 420.00

Fuente: Investigacién de campo.

2.2.6. Control

Para llevar el control y el cumplimiento de las actividades
realizadas segun el plan y el cronograma se aplicé una gréfica de

Gantt.
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) CAPITULO 3
ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Programa de servicio

La epesista del Centro Universitario del Norte, extension Salama Baja
Verapaz, de la carrera de Licenciatura en Pedagogia y Administracion
Educativa con Orientacion en Medio Ambiente como proyecto en el
programa de servicio realizo la traduccion del reglamento de convivencia
pacifica y disciplinaria 01-2 011 y reglamento de convivencia interna de la
Escuela Normal Bilinglie Intercultural Oxlajuj No’oj, del municipio de
Rabinal departamento de Baja Verapaz.

Priorizando la modalidad del establecimiento se contribuird
satisfactoriamente al trabajo de la comision de valores fortaleciendo la

convivencia pacifica con disciplina para una cultura de paz.

3.1.1. Analisis

La cultura del pueblo de Rabinal Baja Verapaz es
reconocida internacionalmente por lo que el idioma es uno de los

elementos que resalta su riqueza.

La traduccion del reglamento de convivencia 01-2 011 y el
reglamento interno del establecimiento fue un aporte significativo
a la comisiéon de valores de la institucion; pues los pilares de la
Escuela Normal Bilingtie Intercultural Oxlajuj No oj de la Aldea
Pachalum, del municipio de Rabinal del departamento de Baja

Verapaz, lo es: el sostenimiento, divulgacion y el fortalecimiento
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de la cultura achi y su obijetivo principal es proteger su idioma y

promover el desarrollo y la practica del mismo.

Por esa razén de desarrolla el proyecto de traduccion del
reglamento de convivencia pacifica 01-2 011 y del reglamento de
convivencia interna del establecimiento en el idioma maya achi,
como un aporte no solo a la instituciébn sino a la comunidad

educativa.

3.1.2. Discusioén de resultados

Los objetivos planificados fueron alcanzados
satisfactoriamente pues se brind6 a la Escuela Normal Bilingile
Intercultural Oxlajuj No'oj la traduccion del reglamento de
convivencia pacifica 01-2 011 emitida por el Ministerio de

Educacion y el reglamento interno del establecimiento.

El proceso de entrega de dicho documento; los docentes
procedieron a la lectura guiada y comentada con sus
estudiantes, orientandolos sobre los valores y el rol que cada
integrante de la comunidad educativa debe de cumplir

eficientemente.
3.2. Programade docencia
3.2.1. Andlisis

Los problemas ambientales en el pais se debe a los malos
habitos de la poblacién, por la acumulacién de los desechos
sélidos se deben los desastres naturales que afio con afios
golpe fuerte al pais dejando cada vez mas, mas pobreza y hasta

la pobreza extrema.
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Los docentes de la Escuela Normal Bilingie Intercultural
Oxlajuj No“oj no cuentan con una guia didactica ambiental para
inculcar la disposicion final de los desechos solidos a sus
estudiantes que generan a diario en el establecimiento.

Por lo que la epesista en contribucion en el fortalecimiento
de la educacion ambiental cre0 una guia ambiental con
actividades de concientizacion sobre como reutilizar, reducir y
reciclar los desechos sélidos; con un enfoque al mejoramiento
de la labor docente en las aulas en fortalecimiento a la

educacion ambiental con los estudiantes.
Discusién de resultados

Los objetivos propuestos fueron alcanzados
satisfactoriamente, debido que los docentes aplicaron el
contenido de la guia ambiental con sus estudiantes
concientizdndolos que como humanos responsables de los actos
depositen los desechos sélidos en el lugar que corresponde en

busca de una Guatemala verde.

Asi mismo los docentes crearon en la unidad una serie de
métodos para que los alumnos consintientemente puedan
reciclar, reutilizar y reducir el uso de productos no

biodegradables.

Como parte de las actividades que contiene la guia
ambiental en el establecimiento ve pueden observar a la

comunidad educativa reutilizar los desechos soélidos.
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CAPITULO 4 )
DESARROLLO DE LA INVESTIGACION

FACTORES QUE INFLUYEN EN EL BAJO RENDIMIENTO

ESCOLAR

Introduccién

La investigacion surge cuando se hace las diligencias para averiguar
una problematica el cual requiere de una hipétesis para su estudio asi

buscar una propuesta de solucién.

A continuacion se presenta el informe del proyecto de investigacion el
cual contiene los antecedentes, justificacion, los objetivos generales y

especificos de la investigacion.

La investigacion es eficiente cuando se hace uso de instrumentos y
metodologia adecuados la comprobacion de la hipotesis con el fin de

buscar la solucion a la misma de manera significativa.

Planteamiento del problema

La implementacion de un modulo con técnicas de estudios podra
fortalecer el rendimiento escolar de los estudiantes de la carrera de

Bachillerato en Ciencias y Letras con Orientacion en Educacion.
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Justificacion

La lectura y su compresion permiten al estudiante conocer,

comprender y desenvolverse correctamente con las demas personas.

Es por ello que la epesista en contribucion en el fortalecimiento del
bajo rendimiento escolar de los estudiantes de la carrera de Bachillerato
en Ciencias y Letras con Orientacion en Educacién de la Escuela
Normal Bilingle Intercultural Oxlajuj No“oj de la aldea Pachalum Rabinal
Baja Verapaz, realiz6 una investigacion minuciosa del caso y cred la

posible solucion.

Haciendo referencia que el bajo rendimiento de los estudiantes en el
area de comunicacion y lenguaje L-2 no es responsabilidad directo de
los docentes que imparten el curso, sino también es la falta de interés

de los estudiantes.

Mediante la aplicaciébn de diferentes técnicas de investigacion y
consultas bibliograficas se pretendid encontrar explicaciones, que
coincidieron al disefiar una propuesta que ayude a disminuir el bajo
rendimiento de los estudiantes en el area de comunicacion y lenguaje L-
2.

Marco conceptual

4.4.1. Antecedentes

La Escuela Normal Bilingle Intercultural Oxlajuj No“oj de la
aldea Pachalum del municipio de Rabinal, departamento de

Baja Verapaz, es conocida con el lema “Formador de
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Formadores” desde su fundacion en el afio 2 006 hasta el 2
013, debido que el Ministerio de Educacion sustituyo la
carreara de Magisterio de Educacién Primaria por Bachillerato
en Ciencias y Letras con Orientacion en Educacion los jévenes
han perdido la significancia de la educacion y utilizan la carrera

COomo un puente.

Haciendo referencia que el director del establecimiento
menciona que actualmente el numero de alumnos ha
descendido drasticamente después de recibir en las aulas a
méas de doscientos diez estudiantes en cada inicio de ciclo
escolar en cuanto a alumnos de nuevo ingreso; actualmente
para el ciclo escolar 2 015 se recibi6 a treinta y dos estudiantes
para la carrera de Bachillerato en Ciencias y Letras con

Orientacién en Educacion.

A demas resalta que los estudiantes que se inscriben a
esta carrera lo hacen Unicamente como un enlace apara otras
carreras universitarias o bien para obtener un empleo

Unicamente.

El director indica que los que estudian actualmente la
carrea tienen bajo rendimiento en el area de comunicacion y

lenguaje L-2 debido a factores que desconoce.

Por tanto esta investigacion pretende identificar las cusas
del bajo rendimiento de los estudiantes de Bachillerato en
Ciencias y Letras con Orientacién en Educacion, para luego
disefiar y crear como propuesta un moédulo que ayude en la
orientacion de los estudiantes para contrarrestar el bajo

rendimiento en el area de comunicacion y lenguaje L-2.
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4.4.2. Alcancesy limites

a. Alcances

La participacion activa de docentes y estudiantes al
momento de la realizacion de encuestas y observaciéon del
desarrollo de sesiones de clases en el éarea de

comunicacion y lenguaje L-1.
b. Limites

Falta de recursos econdmicos Yy tiempo para
organizacion de talleres a docentes y estudiantes el uso
significativo de las técnicas de estudios.

4.5. Marco tedrico
4.5.1. Constitucion Politica de la Republica

“Articulo 72. Fines de la educacion: La educacion tienen con fin
primordial el desarrollo integral de la persona humana, el conocimiento

de la realidad y cultural nacional y universal.

Se declara de interés nacional la educacion, la instruccion,
formacioén social y la ensefianza sistematica de la Constitucion de la

Republica y los derechos humanos”.*

Efectivamente la Constitucién Politica de la Republica
tiene como fin primordial el desarrollo integral de las
personas a través de la formacion académica con una
ensefianza significativa como parte de la formacion social y

como derecho de todo guatemalteco, la educacién nacional

1Constitucion Politica de la Republica de Guatemala. Decreto de la Asamblea Nacional
Constituyente C.P.
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es interés de todos con el fin de promover un aprendizaje

evaluable y competente.
4.5.1. Curriculum Nacional Base

“Dentro del marco juridico demaocrético del Estado guatemalteco, los
Acuerdos de Paz y el Convenio 169 son fuentes juridicas para la
formulacién de politicas educativas encaminadas al desarrollo de una
cultura de paz centrada en el ejercicio de la ciudadania, de la
negociaciéon pacifica de los conflictos, del liderazgo democratico, del
respeto a los Derechos Humanos, politicos, econdémicos, sociales,
culturales y de solidaridad de los Pueblos y grupos sociales del pais.
Por eso, la educacion se perfila como uno de los factores decisivos.
Para ello, desde la educacién se debe impulsar el fortalecimiento de la
identidad cultural de cada uno de los Pueblos y la afirmacion de la
identidad nacional. Asimismo, el reconocimiento y valoracion de
Guatemala como Estado multiétnico, pluricultural y multilingte, da
relevancia a la necesidad de reformar el sistema educativo y de
transformar su propuesta curricular, de manera que refleje la
diversidad cultural, que responda a las necesidades y demandas
sociales de sus habitantes y que le permita insertarse en el orden
global con posibilidades de autodeterminacion y desarrollo equitativo”.2

Por lo tanto, la Reforma Educativa propone satisfacer la
necesidad de un futuro mejor. Esto es, lograr una sociedad
pluralista, incluyente, solidaria, justa, participativa, intercultural,
pluricultural, multiétnica y multilingtie. Una sociedad en la que
todas las personas participen consciente y activamente en la
construccion del bien comun y en el mejoramiento de la calidad
de vida de cada ser humano, como consecuencia, la de los
Pueblos sin discriminaciéon alguna por razones politicas,
ideologicas, étnicas, sociales, culturales, linglisticas y de

género.

2 Ministerio de Educacidn. Curriculum Nacional Base Primer Grado Nivel Medio Ciclo Basico.
Area de Comunicacién y Lenguaje. Guatemala 2 009.
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“La Transformacion Curricular propone Fundamentalmente, el
mejoramiento de la calidad de la educacion y el respaldo de un
Curriculum elaborado con participacion de todas y todos los
involucrados. Asi como, la incorporacién al proceso Ensefianza
Aprendizaje, de los aprendizajes tedrico practicos para la vivencia
informada, consciente y sensible; condiciones ineludibles del

perfeccionamiento humano.”

A través de la transformacion curricular se propone mejorar
la calidad de educacién de los estudiantes, por lo que se debe
de involucrar a la comunidad educativa para que esto se logre.
También se incorpora los aprendizajes tedricos y practicos con

el fin del perfeccionamiento del ser humano.

Programa Nacional Leamos Juntos

“Segun el acuerdo Ministerial No. 00035-2 013, en su articulo 1,
donde indica que se crea el programa leamos juntos con el
propésito de desarrollar competencias lectoras en la nifiez,
juventud y comunidad educativa, tanto del subsistema de
educacion escolar asi como el subsistema de educacion
extraescolar”.*

Este programa desarrollado en el pais pretende que toda la
poblacién pueda desarrollar habilidades lectoras en los distintos
niveles de educacion, sean estos de educacion primaria y nivel
medio del sector publico y privados con el fin de promover la

lectura.

4 Ibid. 20
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Marco metodolégico

Para la realizacibon de este marco se plantearon objetivos, se

utilizaron distintos instrumentos asi mismo fue tomada una parte de la

poblacién para la obtencion de dicha informacion.

4.6.1.

4.7.2.

Método

Para la investigacion se aplico el método cientifico por que
cuenta con un proceso que da respuesta a una interrogante
basada de una hipotesis, asi mismo se utilizd el método analitico
porque se analizaron los resultados obtenidos por medio de la
aplicacion de encuestas y la observacion de las sesiones de
clases; también se hizo uso del método descriptivo por que se
describieron los resultados que se obtuvo de la investigacion y

en la tabulacion de las respuesta.

Objetivos

c. General

Crear un médulo con técnicas de estudio para orientar al
estudiante sobre el tiempo, espacio y como realizar lecturas
en la Escuela Normal Bilingte Intercultural Oxlajuj No“oj de
la Aldea Pachalum, Rabinal Baja Verapaz.

d. Especificos
1. Identificar los factores que intervienen en el bajo

rendimiento escolar de los Estudiantes en el Area de

Comunicacion y Lenguaje L-2 de la carrera de
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Bachillerato en Ciencias y Letras con Orientacion en

Educacion.

2. Analizar los resultados obtenidos para estructurar el
contenido del médulo.
3. Explicar a los estudiantes el contenido y el uso adecuado

del médulo.

4.6.3. Hipotesis

El bajo rendimiento escolar de los estudiantes se debe a la
falta de aplicacion de técnicas de estudio en las tareas
asignadas por los docentes del area de Comunicacion vy

Lenguaje L-2.

4.6.4. Categorias

a. Directos

El apoyo del jefe inmediato y personal docente al
momento de desarrollar la investigacion en sus diferentes
etapas y la estructuracion del contenido del médulo de

aprendizajes.

b. Indirectos

El factor tiempo es limitado en los periodos de los
cursos por lo que en las observaciones de sesiones clases
en el area de Comunicacion y Lenguaje L-2 de realizé

varias veces a continuidad de los temas.
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Disefio de la investigacion

La investigacion fue realizada de la siguiente manera:
a. Experimental: Se llevé a cabo en el momento de la aplicacion
de encuestas debido que cada estudiante expresoé sus ideas y

necesidades.

b. Observacional: Se llevé a cabo en el momento en que el
investigador personalizo algunas sesiones de clases para
observar de cerca el problema.

Sujeto de la investigacion

Los estudiantes de la carrera de Bachillerato en Ciencias y
Letras con Orientacién en Educacion fueron la base fundamental
durante el desarrollo de la investigacién, debido que es una

nueva carrera en el establecimiento.

Instrumentos

a. Guia de observacion de clases

Se llevo a cabo, a través de la aplicacion de una guia de
observacion durante el desarrollo de algunas sesiones de
clases con el docente de Comunicacion y Lenguaje L-2.

b. Encuestas
Se aplicaron a través de dos cuestionarios, el primero
estd dirigido a la poblacion estudiantil de la carrera de
Bachillerato en Ciencias y Letras con Orientacion en
Educacion. El segundo se aplicé a los docentes del area de
Comunicacion y Lenguaje L-2.
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c. Estadistica
En la investigacion realizada en la Escuela Normal
Bilinglie Intercultural Oxlajuj No“oj, se utilizd la estadistica
descriptiva debido que se obtuvieron los resultados de la
forma puntual los cuales se analizaron para la identificacion

del problema.

Resultados

Andlisis de resultados

A base de los resultados obtenidos de los instrumentos de la
investigacion relacionada al bajo rendimiento escolar en el area
de comunicacion y lenguaje L-2 de los estudiantes de la carrera
de Bachillerato en Ciencias y Letras con Orientacion en
Educacion de la Escuela Normal BilingUe Intercultural Oxlajuj
No'oj de la Aldea Pachalum del municipio de Rabinal del

departamento de Baja Verapaz se determinaron varios factores.

Entre los mas relevantes esta que la mayoria de estudiantes
no soben ni aplica las técnicas de estudio al momento de la
lectura de cualquier libro de texto u otros documentos ya sea en

el aula o en las tareas extra aulas.

Es urgente la ensefianza de las técnicas de estudio para que
los estudiantes mejoren sus calificaciones en el area de

comunicacion y lenguaje L-2.
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4.9. Conclusiones de lainvestigacion

a. Las causas en la que los estudiantes tienen bajo rendimiento escolar
en el &rea de comunicacion y lenguaje L-2 es por que desconocen
de las técnicas de estudio y muestran desinterés en aprender y

aplicar en las lecturas que realizan.

b. Las orientaciones de parte de los docentes hacia los alumnos son
minimas porque el factor tiempo de los periodos son muy cortas y

prueba de ello solo dejan tareas luego las revisan en sus hogares.

c. Los docentes indican que conocen de las técnicas de estudio
aunque no hayan recibido de algun taller pero debido al factor
tiempo y el desinterés de los estudiantes no la aplican

constantemente.

d. El producto como resultado de la investigacion es la estructuracion
de un mdédulo de las técnicas de estudio para que el estudiante las
practigue a través de ejercicios, con esto se pretende mejorar el
nivel de calificacion de los estudiantes en el area de Comunicaciéon y

Lenguaje L.2.

4.10. Recomendaciones de la investigacion

a. Es importante la ensefianza y aplicacion de las técnicas de estudios
para mejorar el desempefio de los estudiantes en el area de
Comunicacion y Lenguaje L-2 por parte de los docentes con el fin de

contrarrestar y elevar el nivel de calificacion.
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b. Se les recomienda a los docentes que imparten el area de
Comunicacion y Lenguaje L-2 ensefar y aplicar las técnicas de estudio

en las actividades pedagogicas.

c. Organizar talleres para los docentes sobre la aplicacion de las técnicas

de estudios.

d. El director del establecimiento debe de aplicar la propuesta para que
los estudiantes aprendan y utilicen las técnicas de estudio en sus

diferentes tareas.
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CONCLUSIONES

a. Se determinaron estrategias significativas, concientizacién ambiental y el
desarrollo de temas ambientales con los estudiantes de Bachillerato en
Ciencias y Letras con Orientacién en Educacion con la ayuda de una guia

ambiental para el manejo de los desechos soélidos dirigida a los docentes.

b. Se fortaleci6 el proceso administrativo mediante la traduccién del
reglamento de convivencia pacifica 01-2 011 y el reglamento de

convivencia interna del establecimiento en idioma maya achi.

c. Se logré fortalecer y determinar los factores que inciden en el bajo
rendimiento de los estudiantes de Bachillerato en Ciencias y Letras con
Orientacion en Educacién en el area de comunicacion y lenguaje L-2 y se
implementé un modulo con actividades sobre las técnicas de estudio para

el fortalecimiento de los aprendizajes de los estudiantes.
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RECOMENDACIONES

a. Aplicar diagnosticos ambientales continuamente para verificar la
aplicacion del reciclar, reutilizar y reducir los productos biodegradables

en el establecimiento.

b. Aplicar el reglamento de convivencia pacifica 01-2 011 y el reglamento
interno del establecimiento para mantener un mejor control en la conducta

de los estudiantes practicando la cultura de paz.

c. Que los docentes exijan la aplicacion de la técnica de estudio en las
diferentes tareas que realicen con los estudiantes y utilicen el mdédulo

elaborado por la epesista.
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