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INTRODUCCION

La presente investigacion responde al deseo de contribuir en el contexto
nacional guatemalteco al analisis y conocimiento de la atencion que se brinda a los
nifos, nifias y adolescentes abusados sexualmente cuyos casos han sido referidos al
Juzgado Cuarto de Menores a través de denuncias o de Instituciones ligadas a salud,
educacién entre otras, para su tratamiento, proteccion y prevencion.

El abuso sexual en los menores es un problema que en Guatemala ha ido en
aumento, y a pesar que su magnitud es incalculable, no se le ha dado la importancia
gue merece, su discusion se limita a pocos espacios especialmente en Organizaciones
no gubernamentales.

En virtud de lo expuesto, surge la motivacion de realizar el presente trabajo de
investigacion de tesis “MEDIDAS DE PROTECCION BRINDADAS A MENORES
VICTIMAS DE ABUSO SEXUAL” (Juzgado Cuarto de Primera Instancia de Menores
del Organismo Judicial), con el propésito de determinar la atencion que se brinda en
el Juzgado Cuarto de Primera Instancia de Menores a los nifios y nifias abusados
sexualmente, asi como los logros y limitaciones de la intervencion del profesional de
Trabajo Social, para lo cual se formularon los siguientes objetivos e hipotesis:
Objetivos generales

1. Establecer a través de la investigacion la atencidbn que se brinda a los
menores victimas de abuso sexual atendidos en el Juzgado Cuarto de Primera
Instancia de Menores, y determinar si los estudios sociales del profesional de
Trabajo Social son importantes para emitir la medida de proteccion
adecuada.

2. Determinar la contribucion del profesional de Trabajo Social en el Juzgado
Cuarto de Primera Instancia de Menores, para disminuir el problema de
abuso sexual en nifios, nifias y adolescentes menores de edad.

Objetivos especificos
1. Conocer la atencidén que brinda el profesional de Trabajo Social en los casos

de abuso sexual.



2. ldentificar la metodologia que utiliza el profesional de Trabajo Social en el
Juzgado Cuarto de Primera Instancia de Menores del Organismo Judicial.

3. ldentificar la contribucion del profesional de Trabajo Social para disminuir el
problema de abuso sexual en menores.

4. Conocer los problemas que afronta el profesional de Trabajo Social en las
Instancias de Justicia que limitan su accion profesional en el caso de abuso
sexual a menores.

Hipotesis general

“La institucionalizacion de los menores abusados sexualmente como medida de
proteccion es producto de la decisién de un equipo multidisciplinario, la cual no se
considera idonea para disminuir el problema de abuso sexual”.

Hipotesis especificas

1. El equipo multidisciplinario decide en la aplicacion de medidas de
proteccion para el menor abusado sexualmente, las mismas se convierten
en paliativos y no solucionan el problema.

2. El aporte que brinda el profesional de Trabajo Social a través de los
estudios de investigacion social, es determinante para aplicar las medidas
de proteccion al menor abusado sexualmente, lo que se considera como
mejor alternativa de solucion.

Este informe de investigacion se divide en 4 capitulos, en el primero se
mencionan las caracteristicas socioeconémicas en las que se desenvuelve la nifiez
guatemalteca, por considerar que reunen factores determinantes en la problematica
de abuso sexual.

Se estructuré el capitulo 2 que reune la situacion juridico legal en que se
desarrollan las familias guatemaltecas, por ser quienes ofrecen el apoyo emocional,
economico y material a sus miembros, especialmente a los lactantes, nifios y nifas,
asi como la participacion, intervencion, fortalezas y limitaciones del profesional de

Trabajo Social en el ramo de menores del Organismo Judicial.



El capitulo 3 redne conceptualizaciones, definiciones, indicadores
consecuencias del abuso sexual a menores, lo cual permite una mejor interpretacion
del tema.

El Capitulo 4 presenta los resultados, el andlisis e interpretacion del problema
investigado, la participacion del profesional de Trabajo Social en su tratamiento, asi
como la opinion de otros profesionales que atienden la problematica y la situacion de
los menores de edad sujetos de estudio.

Finalmente se presentan las conclusiones que se derivan como producto de la
investigacion, asi como las recomendaciones pertinentes y la bibliografia que

fundamenta dicho trabajo.



CAPITULO 1
LA SOCIEDAD DE GUATEMALA

El presente capitulo resume las caracteristicas generales de la sociedad
guatemalteca, asi como contiene el analisis de los indicadores sociales y econémicos
que reflejan la situacion de pobreza que no le permite salir del subdesarrollo, siendo
los nifios, nifias y adolescentes, quienes mas sufren sus consecuencias.

1.1 Caracteristicas generales de la sociedad guatemalteca

El lento desarrollo humano de la sociedad guatemalteca esta condicionado a su
estructura socioecondmica desequilibrada y a la falta de oportunidades de
participacion que no le permiten la satisfaccion de sus necesidades, aspiraciones y
derechos. No todas las personas han contado con condiciones para lograr una
participacion igual en el desarrollo, muchas se han quedado al margen de éste
mientras otras han concentrado excesivamente los beneficios, lo cual ha provocado
mayor desigualdad y exclusién y sus consecuencias se dejan ver en los preocupantes
indicadores sociales y econdmicos como morbi-mortalidad materno infantil,
analfabetismo, desnutricion, desempleo, pobreza y otras mas.

La relacion que los seres humanos mantienen entre si, determinan las clases
sociales a traves de la actividad productiva, y en la poblacidbn de escasos recursos
econdmicos es donde los problemas sociales se presentan con mayor frecuencia, y la
nifiez es el sector de la sociedad mas afectado. Es asi como en una sociedad
capitalista dependiente, no es posible que todo ser humano satisfaga sus
necesidades vitales y viva dignamente.

El Procurador de los Derechos Humanos en su informe del afio 1995 expresa
que: “El ochenta y tres por ciento de los nifios, niflas y adolescentes, han nacido en
extrema pobreza, limitando su desarrollo integral, sumandose las medidas de ajuste
estructural impulsadas por el Gobierno, tres décadas de conflicto armado,

militarizacién social y la violencia generalizada™.

! De Leén Carpio, Ramiro. Informe Anual Circunstanciado al Congreso de la Republica de las
Actividades y Situacién de los Derechos Humanos en Guatemala, 1995. Primera Edicion, publicada por
el Procurador de los Derechos Humanos. Guatemala, 1996. Pag. 319.



1.1.1 Aspectos Sociodemogréaficos

Guatemala tiene una extension de 108,889 kilometros cuadrados. Para fines
politico-administrativos, Guatemala esta organizada en 330 municipios,
pertenecientes a 22 departamentos. La mayor parte de la poblacién (62%) es rural y
vive en 19,000 pequefias comunidades dispersas, de menos de 2,000 habitantes cada
una.

“Para 1996 se estimaba que la poblacion en Guatemala superaba los 10
millones de habitantes, con un crecimiento anual de 2.8%. De acuerdo con esta
tendencia, para el afio 2,000 la poblacién guatemalteca superara los 12 millones de
habitantes. El 49% de la poblacion pertenece al sexo femenino.

La densidad poblacional es de aproximadamente 95 habitantes por kilometro
cuadrado, la parte mas poblada del pais es la ciudad de Guatemala, con 1.8 millones
de habitantes”?,

“Su estructura sociodemogréfica es piramidal, con predomino de la poblacion
joven, siendo la edad media de 17 afios. La poblacion menor de cuatro afos
constituye el 17% (1.753 miles de nifios), y la menor de 18 afios el 51.6%
(aproximadamente 5.176 miles) Esta caracteristica plantea importantes demandas
para la estructura y distribucion de servicios gubernamentales derivadas de las
necesidades educativas, recreativas y de atencion de salud propios de dicho grupo
etareo™.

1.1.2 Aspectos Socioculturales

Guatemala es una sociedad pluricultural y multilingiie, en donde existen varios
grupos étnicos con lenguas diferenciadas. “La maya y la ladina son las dos
macroculturas mayoritarias en el territorio nacional, mientras que los xincas y
garifunas son grupos étnicos minoritarios, constituyendo el 1% del total de la

poblacién™.

2 PRODEN. Entre el Olvido y la Esperanza: La Nifiez de Guatemala. Editorial HIGSA GALA.
Guatemala, 1996. Pag. 3.

% Ibid. Pag. 4

* Tzian, Leopoldo. Analisis demografico-étnico, diagnéstico de la identificacion y cuantificacién de la
poblacion. Universidad Rafael Landivar. IDIES. Serie socio-cultural. 12. Edicién. 1995. Pag. 38



La mayoria de la poblacion guatemalteca se encuentra en situacion de
marginalidad como consecuencia de la crisis econdmica y social prevaleciente, existen
diferencias entre la poblacion indigena y no indigena y entre los hombres y mujeres,
como consecuencia de la historia de discriminacion étnica, y a la situacion de
exclusion de las oportunidades de desarrollo humano en que se encuentran las
mujeres entre las que se pueden mencionar: desigualdad entre los hombres en el
acceso a los recursos econémicos, al ejercer sus derechos ciudadanos y al hacer uso
de las redes y relaciones sociales que generan oportunidades de desarrollo, que
repercuten en la inadecuada atencién a la nifiez.

1.1.3 Aspectos Socioecondmicos

En Guatemala, durante la década de los afios ochenta, entr6 en crisis el
modelo de desarrollo impulsado desde los afios sesenta. “Los precios de los
productos tradicionales de exportacion se desplomaron y la relacion de intercambio
se deterior6. Tal situacion paralizé el aparato productivo, por lo que durante casi
toda la década la economia se estanco™”.

Durante el primer quinquenio de los noventa, el comportamiento de la
economia se ha visto marcada por un leve crecimiento, el cual no es significativo
como para superar el desequilibrio macroeconomico de la década anterior, mucho
menos ha sido significativo para mejorar el nivel de ingresos de toda la poblacion
guatemalteca.

“En la actualidad se ha acentuado la pobreza de la poblacion hasta niveles
alarmantes, enmascarandose los principios neoliberales recomendados por los
organismos financieros internacionales, como una estrategia para asegurar el pago
de la deuda externa del pais”®.

Segun el suplemento Economia del diario Prensa Libre, publicado el 13 de
mayo de 2002, “Cifras del Banco de Guatemala, Banguat, registran que a marzo de

este afio la deuda interna del Gobierno se elevé a Q.8.101.8 millones, mientras que la

deuda externa paso a ser de US$2,830.1 millones y aumentara mas este afio, debido

® Idem. Pag. 6
® PRODEN, Op. Cit., Pag. 6



a los recursos que los organismos internacionales tienen ya comprometidos con el
pais”, lo cual es alarmante por el efecto negativo que tendra para todos los
guatemaltecos y especialmente para los nifios y nifias que no tienen esperanza de
mejorar su calidad de vida.

1.1.4 Tenencia de la tierra

“Dos hechos notables se observan al investigar la evolucion del cuadro agrario
en los ultimos 30 afios. Uno es el incremento del numero de minifundios, o sea, de
unidades de explotacion de tamafo tan reducido que no proporcionan ocupacion
estable ni ingreso suficiente a la fuerza de trabajo de una familia campesina, en las
condiciones tecnoldgicas prevalecientes en el agro guatemalteco. Se estima que el
4% de los propietarios agricolas poseen el 65% de la tierra cultivable, y el 10% de
los propietarios mas pequefios poseen solamente el 0.5% de la misma. Este modelo
concentrador y excluyente de desarrollo nacional se ha valido de la expropiacion, por
diversos medios, de las tierras de miles de campesinos, en su mayoria indigena,
quienes a lo largo de la historia se han debido desplazar hacia el altiplano y la region
norte del pais en busca de tierras, de menor calidad agricola, para el desarrollo de
cultivos anuales de subsistencia como el maiz, el frijol y el trigo”’.

“La consecuente sobrepoblacion rural relativa se ha constituido en un “ejército
de reserva”, utilizado estacionalmente como mano de obra en las grandes
plantaciones de la costa sur y del Soconusco mexicano, y obligado a negociar su
contratacién en condiciones de precariedad, deprimiéndose asf su nivel de ingreso”®.

La migracion estacional que vincula minifundio con latifundio tiene profundos
efectos en la vida y el desarrollo de miles de nifios. Muchos de ellos abandonan o no
asisten a la escuela porque el trabajo estacional de sus familias y de ellos mismos se
los impide. Muchos nifios se enferman o mueren como resultado de las largas

jornadas laborales, y debido a las condiciones infrahumanas de vida en las que tienen

que desenvolverse durante su estancia como trabajadores de los latifundios.

" Ibid. Pag.7
8 Ibid. Pag. 8



1.1.5 Situacion de pobreza

“El Fondo Monetario Internacional, el Banco Mundial y el Programa de
Naciones Unidas para el Desarrollo, han establecido que se define a una persona
como pobre cuando sus ingresos diarios son menores a US$2.00. La linea de la
extrema pobreza se calcula para estas entidades, cuando los ingresos de las
personas son inferiores a un délar diario. Lo cual significa que en Guatemala hay
mas de 6 millones y medio de guatemaltecos que ganan menos de Q.480.00 al mes,
una cifra que, si se toma en cuenta que se requiere de poco mas de Q.1,500.00
mensuales para adquirir la canasta béasica de alimentos sin incluir vivienda, vestuario
y servicios basicos como agua y energia eléctrica, entre otros, resulta que no
obtienen ni la tercera parte del dinero necesario para alimentarse de manera
adecuada”®.

La pobreza es un mal endémico que tiene sumido al pais en el subdesarrollo.
La crisis alimentaria en poblaciones de Chigquimula y Totonicapdn es so6lo una
pequefia muestra de ese problema. En Guatemala, segun datos oficiales de
SEGEPLAN, “mas del 60 por ciento de la poblacién vive en condiciones de pobreza.
De esa cantidad, mas del 50 por ciento sobrevive en un ambiente de extrema
pobreza. Lo cual significa que, si se toma como base las proyecciones demograficas
oficiales, poco méas de 6.5 millones de guatemaltecos es pobre y, de ellos, mas de 3

10 siendo la nifiez la méas afectada.

millones estan sumergidos en la extrema pobreza

Ser pobre significa tener limitaciones para ejercer plenamente los derechos

civicos y politicos establecidos en la Constitucion Politica de la Republica, en especial:

v' el derecho a la alimentacion, salud, educaciéon y previsién social
(Articulos 51, 99, 100),

v el derecho a beneficiarse del progreso cientifico y tecnologico de la

Nacion (Articulo 57), debido a la falta de acceso a la educacion (Articulo

74) y a un ingreso insuficiente para cubrir necesidades de consumo de

bienes culturales,

° El Periédico. Una legién de pobres en un pais Rico. Suplemento Especial. Marzo 2001, P4g. 3.
% |dem. Pag. 3



v" El derecho a un trabajo en “condiciones econdmicas satisfactorias que
garanticen al trabajador y a su familia una existencia digna”, y que sea
equitativamente remunerado (Articulo 102, incisos a y b).

1.1.5.1 Medidas de pobreza

Segun el Fondo de Poblacion de Naciones Unidas (1997), hay tres definiciones
comunmente utilizadas para medir la pobreza: Bajos niveles de ingreso, donde se
clasifican los hogares segun su ingreso, y considera pobres a los que no alcanzan un
umbral dado de ingreso. Bajos niveles de consumo, en la cual se mide el
consumo de los hogares y clasifica como extremadamente pobre a toda persona cuyo
consumo es tan bajo que sus valores no son suficientes para comprar los alimentos
necesarios para satisfacer sus necesidades diarias de calorias. Necesidades
béasicas insatisfechas, la cual se basa en una lista de necesidades consideradas
“basicas” y clasifica como pobre a todas aquellas personas que tienen por o menos
una necesidad basica insatisfecha.
1.2 Indicadores Sociales
1.2.1 Morbilidad y Mortalidad Infantil

La poblacién infantil que proviene de familias de escasos recursos econémicos
padece de problemas de salud, llegando al extremo de morir por falta de medicinas
0 atencion médica. Los nifios y nifias previo a su nacimiento comienzan a sufrir las
condiciones precarias de la vida heredadas de sus progenitores que son determinadas
por diversos factores sociales y economicos. Un reciente estudio de UNICEF sobre
esta problematica, concluye, que en un gran numero de casos estudiados, es la
madre quien no se preocupa de atender las necesidades de los hijos. En lo que se
refiere a mortalidad infantil, las causas principales en menores de 1 afio son la
deficiencia de la nutricion, neumonia e influenza, infeccion intestinal,
bronconeumonia, afecciones perinatales. “Existen datos de 1991 que por cada diez
nifios, nifias menores de cinco afios, moria uno y las muertes fueron causadas por

enfermedades comunes”!?.

1 Bellamy, Carol, En Guatemala, Estado Mundial de la Infancia, UNICEF, 1997, P4g.2



No obstante, los indicadores sobre mortalidad infantil se han ido reduciendo
en los ultimos afios en Guatemala, aun se consideran altos en relacion con los
observados en otros paises de Ameérica Latina. Segun informé el Procurador de los
Derechos Humanos, para 1994 la tasa de mortalidad infantil fue de alrededor de 55
por mil nacidos vivos. En otras palabras, 55 nifios de cada 1,000 que nacen vivos
moririan antes de cumplir un afio de edad. Dicha tasa de mortalidad se incrementa a
76.2 por mil nacidos vivos si se refiere a los grupos mayenses.

1.2.2 Mortalidad Materna

Entre los servicios publicos de la sociedad guatemalteca, deberia contemplarse
como prioritaria la atencion materno infantil, por el derecho que tiene el nifio/a que
se le garantice su nacimiento, brindando la atencién y cuidados necesarios. El
programa de Salud Publica del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, sefiala
qgue Unicamente el 38% de la poblacidén recibe atencién prenatal, y s6lo una cuarta
parte de los partos son atendidos en una institucién de salud. Es importante sefialar
que el Programa de Salud no llega a todas las areas del pais, violando asi los
derechos humanos especificamente el derecho a la vida, que es inherente a todo ser
humano. Se espera que el Plan Nacional de Salud 2,000 — 2004, creado con la
finalidad de que toda la poblacién guatemalteca tenga acceso a los servicios de salud
y reciba una atencion con ética, calidad y equidad, cumpla su mision, vision y
objetivos a través de sus estrategias generales de atencion y lineas de accion,
desarrollando los diferentes programas para enfrentar los problemas prioritarios de
salud.

1.2.3 Desnutricion

“La desnutricion es un estado de enfermedad, debido a las deficiencias en la

alimentacion, o sea un déficit de nutrientes, proteinas, vitaminas y minerales, asi

"2 Enla

como de calorias necesarias para el proceso normal celular y de crecimiento
mayoria de familias guatemaltecas, la desnutricion esta presente por factores

socioecondmicos de orden estructural, que mantienen a la mayoria de poblacién

2Amigo, Hugo. CARACTERISTICAS DE LA ALIMENTACION Y NUTRICION DEL GUATEMALTECO.
Folleto, s/e. Guatemala 1976, Pag. 1



sumida en la pobreza y pobreza extrema. Los nifios que padecen de desnutricion,
afrontan problemas en su crecimiento, en su desarrollo psicomotor provocandoles
algunas veces hasta la ceguera y problemas mentales, todo depende del grado de
desnutricién que padezcan. “Los problemas nutricionales de mayor envergadura son
la baja ingesta protéico-caldrica, deficiencia de vitamina A y deficiencias de yodo y de
hierro”*3.

Los escolares guatemaltecos presentan un porcentaje considerable de bocio
debido a la falta de yodo, 28 de cada 100 adolescentes escolares tienen este
problema. “Actualmente, el hambre y la desnutricion no s6lo golpean a nifios pre-
escolares, sino también a adolescentes, adultos y ancianos, quienes ya no pueden
alimentarse ni con el minimo de calorias y proteinas, ya que la caida de los ingresos
por familia alter6 su patron de consumo, canalizando sus gastos hacia la adquisicion
de productos méas baratos. Las familias pobres consumen menos leche, huevos y
fruta fresca, han cambiado a pastas, papas y maiz, lo cual trae como consecuencia
que la desnutricion infantil afecte al 85% de los nifios menores de 5 afios de edad”**.
1.2.4 Salud

Procurar la salud de los habitantes es una obligacion del Estado, por lo tanto,
debe facilitarse el acceso a los servicios publicos y a los medios que permitan elevar
el nivel de salud de la poblacion, con una justa distribucion de los recursos del Estado
para todos los sectores y, que €stos no se concentren en la capital sino lleguen a
todas las regiones rurales.

La Organizacion Mundial de la Salud, considera que el goce de la salud, es
uno de los derechos fundamentales del ser humano, sin distincion de raza, credo
politico o condicidbn economica y social. También define la salud como un buen
estado fisico, mental y social.

En el caso de los nifios y las niflas que viven en condiciones de extrema

pobreza, es un hecho la falta de salud que padecen y muchos de ellos son victimas

13 SEGEPLAN. Desarrollo Humano, infancia y juventud: Plan de accién de desarrollo social. Segunda
Edicion. Guatemala 1992, Pag. 87
Ibid. Pag. 48



de maltrato fisico, psicolégico y abuso sexual, por parte de sus madres, padres o
algin miembro de su familia y, si se habla de la salud como un derecho, es
importante mencionar las condiciones en las que se encuentran tantos nifios y nifias
gue tienen como techo el refugio en las calles. ¢Acaso ellos no tienen derechos? La
salud de la nifiez guatemalteca ha llegado a tales extremos, que en 1991, uno de
cada diez nifios/as moria antes de cumplir cinco afios, como consecuencia de las
condiciones precarias en que nacieron, por lo que los indicadores de pobreza y
desnutricion muestran el nivel de vida de la sociedad, que van unidos al estado de
salud de las personas.

La salud mental se considera importante porque permite al ser humano un
equilibrio psicoldgico, individual y social, muchos nifios se encuentran afectados por
diversas situaciones que han vivido, marcandolos para el resto de sus vidas. Es
lamentable que en Guatemala no se le de a este aspecto la importancia que merece
en el ambito de salud publica, porque los sintomas no son notorios a simple vista en
comparacion a otras enfermedades o golpes que afectan fisicamente y también por la
falta de politicas globales en beneficio de la poblacién.

Entre las instituciones que atienden esta problematica se pueden mencionar:
La Unidad de Salud y Bienestar Estudiantil de la Universidad de San Carlos de
Guatemala, el Programa de Apoyo para la Salud Materno Infantil y para los grupos en
riesgo.  Muchos nifios, niflas y adolescentes padecen traumas psicologicos a
consecuencia de abuso sexual, situacién que presentan en los casos que se ventilan
en el Juzgado Cuarto de Primera Instancia de Menores del Organismo Judicial y que
son tratados en el Departamento de Psicologia y Trabajo Social, respectivamente.
1.2.5 Educacion

El sistema educativo en la sociedad guatemalteca ha sido, durante siglos,
excluyente para las grandes mayorias, especialmente para la poblacién indigena.

Segun el ex ministro de educacién Alfredo Tay Coyoy, “tanto las politicas
étnicas como las politicas sociales del Estado desfavorecen a los miembros del pueblo
maya, pues las primeras los condenan progresivamente a la extincion cultural, y las

segundas a la marginacién social”.



De acuerdo a la informacion que se proporciona en el Plan de Desarrollo Social
(Revista PLADES), en Guatemala hay un indice de analfabetismo de 49%; en el area
rural es mayor, estimandose que la poblacion analfabeta mayor de 15 afos es de
2,686,903 personas. Otro aspecto que influye en el incremento del analfabetismo en
nuestro pais, es la baja cobertura y la ineficiencia del sistema educativo en los
diferentes niveles de educacion, lo cual se observa en las altas tasas de desercion,
ausentismo y repitencia, y en la carencia de infraestructura educativa, principalmente
en el area rural.

La educacién comienza en el nivel pre-primario que en el caso de Guatemala
se imparte en forma bilinglie para la poblacion indigena, donde el objetivo es
proporcionar conocimientos necesarios para que el nifio y la nifia comprenda y utilice
el idioma espafiol.

Existe un alto déficit de cobertura de la educacion como consecuencia del
incremento poblacional, la concentracion de los servicios en el area urbana vy, al
desconocimiento de los padres de familia sobre la importancia que tiene la educacién
preescolar en el desarrollo del nifio o nifia. Es evidente el alto indice de desercion y
analfabetismo de la poblacién, especialmente en el sector de nivel socioeconémico
bajo, el nifio o la nifia abandonan la escuela porque no encuentran una satisfaccion
de sus necesidades con lo que le ofrece la escuela.

Uno de los mayores problemas que inciden en la vida de los guatemaltecos es
el analfabetismo, el Comité Nacional de Alfabetizacion CONALFA, registra para el afio
1999 en 29.7% la situacion de analfabetismo en Guatemala, ocupando aun el primer
lugar del area centroamericana y se sitla entre los paises con mayores tasas de
analfabetismo en América Latina.

La falta de atencion educativa para la nifiez constituye una forma de maltrato
institucional que afecta a un alto porcentaje de la poblacion infantil, ya que no se
brinda en forma integral lo cual incide en el desarrollo inadecuado de los nifios y
nifias guatemaltecas. El analfabetismo es una limitante para el desarrollo social y es
considerado también una causa en el problema de abuso sexual de nifios y nifias, ya

gue aumenta la probabilidad de abuso hacia los nifios debido al desconocimiento de
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otras formas de orientacioén y disciplina para sus hijos e hijas, ya que los padres y
madres actlian con sus ideas erréneas y por patrones de conducta heredados de sus
progenitores.

1.2.6 Vivienda

Las condiciones en que la mayoria de guatemaltecos viven no logran satisfacer
las necesidades minimas. En un pais donde la tercera parte de la poblacién vive en
extrema pobreza, uno de los factores que refleja marcadamente esta realidad es la
carencia de una vivienda con los parametros minimos que la califiquen como digna.
Aungue se dice que el acceso a una vivienda digna es un derecho fundamental de
todo ser humano, segun el informe la politica de vivienda en el marco de los
Acuerdos de Paz 2001 de la Mision de Verificacion de las Naciones Unidas en
Guatemala, MINUGUA, préacticamente la mitad de la poblacién no tiene esta opcion.

El estudio también revel6 que la brecha entre el nimero de viviendas dignas
disponibles y las necesarias supera el millon de unidades. MINUGUA identificé que
los sectores mas pobres de la poblacion no cuentan con una vivienda digna, sino que
tienen que habitar en ranchos, cuartos en vecindad y otro tipo de vivienda precaria.

El Instituto de Investigaciones Econdmicas y Sociales de la Universidad Rafael
Landivar, IDIES, elaboré un estudio sobre la percepcion que los sectores pobres
tienen de la pobreza y los resultados revelaron que en primer lugar ser pobre
significa no tener dinero para comer y, en segundo, no tener lote, ni vivienda.

El Informe de Desarrollo Humano 2001 del Programa de Naciones Unidas para
el Desarrollo, PNUD, identifica cinco factores que intervienen en el incremento del
déficit habitacional. El primero, el crecimiento de la poblacion que demanda nuevas
unidades. El segundo, la precariedad de viviendas fabricadas con material de
desecho que no pueden ser consideradas como viviendas dignas. El tercer factor
sefalado por el PNUD es el hacinamiento que se observa en las viviendas ocupadas.
El cuarto factor son las viviendas obsoletas y el quinto factor, la falta de recursos
financieros para obtener una vivienda adecuada.

De acuerdo con el estudio de PNUD, el déficit cuantitativo y cualitativo de

vivienda se calculé en mas de un millén de unidades. Este documento utiliza como
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base para sus estimaciones el Censo de Poblacion y Habitacion de 1994 y la Encuesta
Nacional de Ingresos Familiares, ENIGFAM 1998-1999. Segun este documento, para
el aflo 2000 se estimaba el déficit habitacional en 3.41 millones de unidades. Las
condiciones precarias y la situacion de hacinamiento y promiscuidad en que se
desenvuelven la mayoria de familias guatemaltecas, sitan a los nifios y nifias en
mayor riesgo de ser abusados sexualmente.
1.3 Indicadores econémicos
1.3.1 Desempleo

El desempleo es una de las caracteristicas de los paises subdesarrollados
debido a las condiciones econdmicas y sociales que prevalecen. De acuerdo a
informacion obtenida en SEGEPLAN, la crisis econdmica incremento los indices
nacionales de desempleo y subempleo. La tasa de desempleo abierto pas6 de 2.2%
a 6.4% entre 1980 y 1990. La tasa de subempleo (visible e invisible) subi6é del 31%
en 1980, al 63% en 1989 con una PEA compuesta mayoritariamente por hombres
(76% del total). Los ocupados plenos ascendian al 35% de la PEA, concentrados
principalmente en actividades agricolas, seguidos por las actividades manufactureras,
comerciales y de la construccion. Este problema se incrementa con la inmigracion
de habitantes del area rural hacia la capital en busca de empleo, lo cual genera otros
problemas sociales tales como alcoholismo, vagancia, drogadiccion, delincuencia,
mendicidad y otros. Las consecuencias del desempleo perjudican grandemente a la
ninez como miembro de una familia que enfrenta este problema, ya que carece de
capacidad para satisfacer sus necesidades y esta expuesta a la violencia y explotacion
economica.
1.4 Politicas del Estado

El objetivo de las Politicas de Estado consiste en sentar las bases que
permitan, de forma sostenida, en el corto y mediano plazo, elevar los niveles de
bienestar y calidad de vida de todos los guatemaltecos y guatemaltecas,
especialmente los mas pobres y méas excluidos y dar cumplimiento a los acuerdos de
paz. Segun la Agenda de Politica 2000-2004, los procesos de participacion social,

como el pacto fiscal y el pacto de gobernabilidad y la descentralizacién, unidos a los
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ejes transversales de género, interculturalidad y medio ambiente, se constituiran en
los pilares que den sostenibilidad al proceso de desarrollo humano integral y
equitativo y pluralista.

De acuerdo a la Agenda Politica de Gobierno y Matriz de Politica Social y
Econdmica 2000-2004, las mismas se fundamentan en los siguientes principios de
accion:

1. Consolidacion de la Democracia y la Reconciliacion Nacional en un Estado

de Derecho.

2. Descentralizacion del poder del Estado a través de la delegacion en la toma

de decisiones, el ejercicio administrativo y los recursos.

3. Impulso del crecimiento econdmico sostenido.

4. Reduccion de las inequidades sociales, étnicas y de género.

5. Lucha contra la impunidad y la corrupcion.

Las &reas de accion, por medio de las cuales se encaminan las acciones que
operacionalizan las politicas sociales del Estado, cuya funcion es disminuir los
conflictos entre gobierno y sociedad son: educacion, salud, vivienda,
multiculturalidad e interculturalidad, empleo, género, grupos vulnerables,
agropecuario, medio ambiente y finalmente transporte y comunicaciones.

Las areas de accién de las politicas econdmicas son: fiscal, monetaria y
cambiaria, modernizacion financiera, crecimiento de la produccion interna y de las
exportaciones mediante el posicionamiento competitivo en la economia global, clima
de negocios e inversion y por ultimo, crecimiento acelerado y empleo.

Los diferentes programas institucionales que han surgido dirigidos a la
atencion de servicios publicos, responden a las politicas sociales contempladas en el
Plan de Accion y Desarrollo Social del Gobierno de la republica para los afios 2000-
2004, los cuales se fundamentan especificamente en los Acuerdos de Paz y otras
acciones que emprende el Estado para atender las demandas de los sectores sociales
mayoritarios, cuyas necesidades son mucho mas evidentes en el area rural por la

poca cobertura de los mismos.
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Para que la poblacion guatemalteca pueda alcanzar el desarrollo humano
mediante la ejecucion del nuevo Plan de Gobierno, es evidente la necesidad de la
participacion de todos los sectores de la sociedad tomando en cuenta sus demandas.

Los sectores de la sociedad guatemalteca estan conformados por méas de 10
millones de habitantes de los cuales segun cifras estadisticas en lo que respecta a
Salud, “s6lamente el 25% de la poblacion total es cubierta por los servicios de Salud
Pablica, otro 25% lo cubre el 1.G.S.S. y el sector privado, el resto de la poblacion
gue no goza de estos servicios, una parte acude a promotores de salud vy
comadronas”*.

Lo anterior demuestra que las politicas sociales no se proyectan a toda la
poblacién de escasos recursos econdémicos, tanto urbana como rural, lo cual incide en
la existencia de indicadores sociales alarmantes que sitian a Guatemala muy por
debajo de los paises centroamericanos y de latinoamérica.

Otro aspecto preocupante es que los derechos de los nifios, nifas vy
adolescentes no se cumplen de manera coordinada; la ratificacion de la Convencién
Universal de los Derechos de la Nifiez permitié el surgimiento de instituciones que
han divulgado y promocionado los mismos con un enfoque preventivo, y siendo el
abuso sexual un problema tan antiguo y hasta hace poco tiempo reconocido en la
sociedad guatemalteca, se hace necesario atender el aspecto legal que se enmarca
dentro del orden juridico social que debe tratarse con mucha responsabilidad de
manera paralela.

Un aporte positivo de las ONG'S e Instituciones del Gobierno, es la
coordinacion de actividades con PRODEN, Pro Convencion sobre los Derechos del
Nifio y Nifia, con el objetivo de elaborar una propuesta o proyecto del Céodigo del
nifio/a y adolescente, y capacitar a 21 Comités Pro Convencion de los Derechos del
Nifio y Nifia, en los diferentes departamento del pais. Las politicas sociales actuales
se han orientado dentro del marco de la modernizacion del Estado, para darle

atencion al nifio/a y adolescente guatemalteco en lo que se refiere a proteccion y

15 Bellamy, Cérol, Op. Cit., P4g. 2
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derechos, a través del nuevo Cédigo de la Nifiez y la Juventud Decreto Numero 78-
96, aprobado en septiembre de 1996 pero que aun no ha cobrado vigencia vy se
encuentran trabajando en ello, varias instituciones entre las que se pueden
mencionar: PRONICE, REDD BARNA Guatemala, CIPRODENI, CONANI, ASCATED,
CHILDHOPE, PAMI, IRIPAZ, ADEJUC, SOJUGMA, UDINOV, PLANAN, VISION
MUNDIAL, ODHA, COPREDEH, PRODEN, CONACMI, entre otras.
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CAPITULO 2
SITUACION JURIDICO-LEGAL DE LA FAMILIA GUATEMALTECA

En Guatemala todos los seres humanos son libres e
iguales en dignidad y derechos. ElI hombre y la
mujer, cualquiera que sea su estado civil, tienen
iguales  oportunidades vy responsabilidades.
Ninguna persona puede ser sometida a servidumbre
ni a otra condicion que menoscabe su dignidad. Los
seres humanos deben guardar conducta fraternal
entre si.  Articulo 4°. CONSTITUCION POLITICA
DE LA REPUBLICA DE GUATEMALA.

Este capitulo enmarca el aspecto legal en el que se desarrollan las familias
guatemaltecas, basandose en los derechos humanos como eje fundamental en el
cual debe girar, ya que de acuerdo a la Organizacion de Naciones Unidas, 1991 la
familia sigue ofreciendo el apoyo emocional, econémico y material que es esencial
para el crecimiento y desarrollo de sus miembros, especialmente los lactantes y los
nifios y nifias y de atencién a sus otros integrantes como ancianos, discapacitados y
personas enfermizas.

Constitucionalmente el Estado de Guatemala se organiza para proteger a la
persona y a la familia, garantizandole a los habitantes de la Republica la vida, la
libertad, la justicia, la seguridad, la paz y el desarrollo integral de la persona.

La Policia Nacional Civil es la institucidbn encargada de proteger la vida, la
integridad fisica, la seguridad de las personas y sus bienes, el libre ejercicio de los
derechos y libertades, asi como prevenir, investigar y combatir el delito preservando
el orden y la seguridad publica.

El Ministerio Publico es la institucién auxiliar de la administracion de justicia y
de los tribunales, que promueve la persecucién penal y dirige la investigacion de los

delitos de accién publica.
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El Organismo Judicial integrado por todos los tribunales de justicia, tiene la
potestad de juzgar y promover la ejecucion de lo juzgado, impartiendo justicia.

Es de suma importancia que todo funcionario, perteneciente a dichas
Instituciones, que desarrolla su funcibn como operador de justicia, posea el
conocimiento del Derecho Publico contenido en el ordenamiento juridico interno e
internacional que protege legalmente a los nifios que son victimas de abuso sexual y
su aplicacién dentro del Sistema de Justicia Penal.

El contenido del articulo 44 de la Constitucién Politica de la Republica de
Guatemala claramente establece que los derechos y garantias que ella otorga no
excluyen otros que aunque no figuren expresamente alli, son inherentes a la persona
humana y alin mas, si ellos estan contenidos en Tratados o Convenciones aceptadas
y ratificadas por Guatemala, conforme se establece en el articulo 46 del mismo
cuerpo legal.

Constituyendo el abuso sexual en nifios y nifias un acto que va mas all4 de un
simple delito que atenta contra la libertad y seguridad sexual y el pudor de las
personas, al atentar directamente contra la vida misma del €l, al lesionar, entre otros
bienes juridicos tutelados, la dignidad e integridad fisica, psicolégica y moral destruye
directamente los derechos humanos individuales inherentes a su persona.

Es fundamental que las Instituciones operadoras de justicia apliquen la
normativa juridica que existe y proceda, para la prevencion y sancion en materia de
casos de nifios y nifias victimas de abuso sexual.

En la familia guatemalteca se pone de manifiesto la heterogeneidad que
caracteriza al pais, tanto desde el punto de vista socioeconémico y ocupacional, como
desde el punto de vista étnico y de la distribucion diferenciada del ingreso. Por lo
gue, a pesar de los rasgos comunes que fundamentan iguales problemas y demandas
familiares, existen peculiaridades que es necesario considerar a efecto de identificar
la naturaleza especifica de sus necesidades, asi como las condiciones en que deben
aplicarse las politicas sociales que el Estado debe orientar y desarrollar en beneficio

de la familia y de la nifiez guatemalteca.
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Uno de los factores que influyen en la constitucion y funciones de la familia es
la pobreza. Hay otros factores que contribuyen a que la estructura de las relaciones
internas en las familias pobres esté expuesta a mas tensiones que en otros estratos
socioeconOmicos. “La ausencia, el desempleo del padre de familia, 0 su migracién en
busca de mejores oportunidades de trabajo causa que la madre y sus hijos/as
adquieran mayores responsabilidades econdémicas. Las uniones consensuales son
mas comunes entre los pobres, las cuales tienden a ser mas inestables que las
legales, generalmente no suponen un proyecto de familia consolidado. La estabilidad
de la estructura familiar se afecta por los modelos de dominacion patriarcal y
machistas, lo cual algunas veces se agudiza por problemas de alcoholismo”*.

2.1 Derechos Humanos

Los derechos humanos en Guatemala estan regulados constitucionalmente
desde 1985. Esta regulacion se divide en derechos individuales, contenidos en los
articulos 3 al 46 de la Constitucion Politica, y derechos sociales, contemplados en los
articulos 47 al 117. Sin embargo, la violacién a los derechos humanos persiste como
uno de los graves problemas con los cuales ha tenido que enfrentarse la sociedad
guatemalteca.

La violacion de los derechos humanos y las formas de opresion contra los
guatemaltecos no soOlo provienen del poder gubernamental, y segun criterio del
Procurador de los Derechos Humanos, la realidad demuestra que el poder
organizado del Estado, con sus mudltiples ramificaciones, es el que constituye el
mayor peligro. Los grupos privados organizados, las grandes corporaciones
econdmicas, los partidos politicos y otros grupos han mantenido patrones de relacién
que vulneran de forma abusiva, intolerante y autoritaria los derechos de las personas.
En Guatemala existe una grave falta de respeto a la vida, la dignidad, la integridad y
la seguridad de las personas.

La situacion de los derechos humanos sigue siendo grave, y su magnitud total
es desconocida, debido a los cientos de casos que no se denuncian por temor o por

ignorancia. Sin embargo, no es el factor cuantitativo el aspecto fundamental a

16 PRODEN, Op. Cit. Pag. 39 y 40.
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considerar en el andlisis de la situacion de los derechos humanos, sino la persistencia
y empeoramiento de la violencia, la impunidad y el miedo que rige la existencia
cotidiana de los guatemaltecos.

Asi mismo, sefala el Procurador de los Derechos Humanos que la continua
violacion de los derechos humanos en Guatemala, se enmarca en distintos factores
gue propician la violencia en el pais, y entre ellos se pueden mencionar:

v' La pobreza extrema de la mayoria de la poblacién urbana y rural, y su
contraparte, la concentracion de la riqueza en pocas manos.

v’ La violencia social, incluyendo la delincuencia comun y el hecho que el nimero
de personas que poseen armas de fuego supera al nimero de elementos
militares.

v Las tres décadas de conflicto armado interno, y la consecuente sobrevivencia
de nucleos insurgentes y contrainsurgentes.

v' La mayoria poblacional que posee las peores tierras para cultivar, o carece
totalmente de éstas y que no tiene poder politico ni econémico.

v’ La creciente presencia del narcotrafico y de otros sectores del crimen
organizado.

La constante violacion de los derechos humanos de los guatemaltecos y
especificamente de los nifios, alcanza un numero considerable, entre los que se
cuentan el maltrato, el abuso sexual, la explotacibn econdmica, explotacion sexual,
pornografia infantil y los efectos de la guerra, entre otros. “Otras situaciones
preocupantes son los asesinatos y torturas hacia los nifios de la calle, la ola de
secuestros de nifios y niflas ya sea para el cobro de rescate o con el objetivo del
trafico hacia el extranjero a través de anémalos mecanismos de adopcién™*®.

2.2 Derechos del Nifio

Guatemala es un pais eminentemente joven, con un alto indice de poblacion

en edades comprendidas entre 1 y 14 afios de edad. Por tal razén, la proteccion de

los nifios de nuestro pais debe constituir una de las prioridades de los diversos

% |bid. Pag. 19.
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sectores de la poblacion.
“...el nifo, para el pleno y armonioso desarrollo de su personalidad, debe crecer en el
seno de la familia en un ambiente de felicidad, amor y comprension”*’.

Todo ser humano, es libre, digno e igual a los deméas. Su dignidad, libertad e
igualdad le otorga derechos y deberes.

Los nifios incluyendo los infantes y los jovenes menores de 18 afios de edad,
tienen los mismos derechos que todos los seres humanos, ademas, tal como lo
sefiala la Convencion sobre los Derechos del Nifio de 1989, los nifios y nifias por su
edad, necesitan proteccion y cuidados especiales.

Es importante tomar en cuenta que distintos sectores de la sociedad
guatemalteca deben prestar atencion y proteccién especial a la nifiez, que posee
deberes y derechos en su comunidad y la comunidad internacional. Entre los
sectores de la sociedad se pueden mencionar: La familia como elemento natural y
fundamental de la sociedad guatemalteca. La escuela, como responsable de la
formacion de la nifiez. El gobierno, como representante democraticamente electo por
el pueblo guatemalteco. Y por ultimo, la sociedad entera, conformada por todos los
ciudadanos guatemaltecos.

“Los derechos del nifio, ademéas de todos aquellos relativos a su cuidado
especial que requiere, son derechos comunes a todo ser humano, entre los que se
pueden mencionar:

v Derecho a la vida tanto antes como después del nacimiento.

v' Derecho a la libertad de movilizarse y expresarse tanto dentro, como fuera de
su comunidad y de organizarse y celebrar reuniones pacificas.

v' Derecho a un nivel de vida adecuado para su desarrollo fisico, mental,
espiritual, moral y social que le proporcione, entre otros felicidad, salud,
bienestar, alimentacion, vestido, vivienda, recreacion y asistencia médica.

v' Derecho a la seguridad de su persona de cualquier tipo de abuso fisico, moral

y/0 econémico que en su contra pudiera presentarse; asi como beneficiarse de

" Convencién sobre los Derechos del Nifio. Decreto Nimero 27-90. Congreso de la Republica de
Guatemala. 1990, Pag. 1-35.
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la seguridad social.

v Derecho a un nombre y a una nacionalidad que le proporcione identificacion y
motivo de participacion dentro de su comunidad.

v' Derecho a una educacion primaria gratuita y a una educacién para la vida por
parte del Estado, que prepare al nifio para su vida adulta activa y para ser
miembro Util de su comunidad. Los padres también tienen el derecho de
escoger el tipo de educacion para sus hijos.

v' Derecho a amor y comprension en el seno de una familia, para el pleno y
armonioso desarrollo de su personalidad™®.

Con fundamento en los Articulos 44 y 46 de la Constitucion Politica de la
Republica de Guatemala, habiendo, Guatemala, aprobado por Decreto Numero 27-90
del Congreso de la Republica de Guatemala de fecha 10 de mayo de 1990, LA
CONVENCION SOBRE LOS DERECHOS DEL NINO, ratificada el 6 de junio del mismo
afno y publicada en el Diario Oficial el 25 de febrero de 1991, debe tenerse como
punto de partida la aplicacion de dicha Convencion a los casos concretos en materia
de niflos y nifias victimas de abuso sexual, integrada a otros instrumentos
internacionales de derechos humanos de los cuales el Estado de Guatemala es parte
y de la normativa juridica ordinaria interna que proceda.

El marco conceptual que durante muchos afios ha inspirado la legislacién
guatemalteca, tal como el Cédigo de Menores Decreto Numero 78-79 del Congreso
de la Republica, actualmente vigente en el pais, se basa fundamentalmente en la
llamada “Doctrina de la Situacion Irregular”’, la cual hace énfasis en la emision de
normas aplicables a nifios, nifas y adolescentes que se encuentran en segmentos
sociales considerados “marginales”. Regularmente la solucion que se da en la
legislacion a dichas situaciones es el internamiento en instituciones, separando a los
nifos de su medio, de su familia. A los nifios, niflas o adolescentes que entran en

conflicto con la ley penal se les considera menores transgresores o de conducta

8 procuraduria de los Derechos Humanos. Derechos del Nifio. Coleccién Nuestros Derechos y
Deberes. Editora Educativa. Guatemala 1991. Pag. 3y 4.
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irregular y se les aplican medidas discrecionales, muchas de ellas de internamiento y
de duracién indeterminada.

En diciembre de 1990, a partir del Acuerdo SG-6-90, el Procurador de los
Derechos Humanos cred la figura del Defensor de los Derechos de la Nifiez, dando asi
origen a una instancia a través de la que se brindaria especial atencién a la
problematica que enfrenta la infancia de Guatemala, particularmente lo relacionado
con la defensa, proteccion y divulgacion de sus derechos. Las funciones del Defensor
se encaminan a desarrollar acciones de proteccién de los derechos humanos de los
menores, establecidos en la Constitucion Politica de la Republica y en los tratados y
convenios internacionales ratificados por Guatemala, asi como promover la atencién
de denuncias relativas a la violacion de tales derechos. El Defensor deberd vigilar las
instituciones publicas y privadas que brindan atencién a menores de edad y adoptar
las medidas pertinentes en los casos que lo ameriten.

Entre otras instituciones que brindan proteccion a los nifias y nifios menores
de 18 afios se encuentran los Juzgados de Primera Instancia de Menores de
Guatemala, los cuales dependen directamente de la Magistratura de Menores del
Organismo Judicial, que tiene la responsabilidad de recibir las denuncias vy
distribuirlas entre los cuatro juzgados de menores segun sea su competencia, entre
otras funciones. Los Juzgados de Menores de Guatemala que brindan medidas de
proteccidon a nifios y nifias menores de 18 afios que se encuentran en riesgo, son el
2° y el 4° y, los que atienden los casos de menores en situacion irregular o
jovenes transgresores son el 1° y 3°, todos de Primera Instancia.

“Asi también, COPREDEH es la comision creada en 1991 que brinda asesoria
gubernamental en lo que a derechos humanos se refiere, fue la instancia encargada
de elaborar el Informe Inicial del Gobierno sobre los Avances en Términos de la
Convencion sobre los Derechos del Nifio.

Ademés, PRODEN, &es la instancia que coordina organizaciones
gubernamentales y no gubernamentales a nivel nacional desde 1989. Su legalizacion
fue a través del Acuerdo SG-6-91 del Procurador de los Derechos Humanos. PRODEN

ha buscado el cumplimiento de sus objetivos generales a través del impulso a la
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readecuacion de la ley en materia de infancia, con la elaboracion y promocion del
nuevo CAodigo del Nifio, Nifia y Adolescente que aun no ha sido aprobado por el
Congreso de la Republica.

También se encuentra CONACMI que es la comision que surgié como producto
de una campafia de prevencion contra el maltrato infantil y violencia contra nifios y
nifas, a raiz de la cual diversas organizaciones gubernamentales y no
gubernamentales concretaron institucionalmente su inquietud para aunar esfuerzos y
conformar una organizacion que atendiera dicha problematica.

CIPRODENI, es la coordinadora representativa de organizaciones no
gubernamentales, constituida por 11 organizaciones. Trabaja fundamentalmente en
la promocion y defensa de los derechos de la nifiez, asi como en la busqueda y
ejecucion de programas y/o proyectos alternativos que modifiquen positivamente la
realidad existencial de la nifiez en Guatemala.

Y, se encuentran también: ODHA, CONANI, CDHG, MINUGUA™*®.

2.3 Leyes internacionales que protegen a los nifios
2.3.1 Declaracién de Ginebra 1,924

La declaracion de los Derechos del Nifio, llamado Declaracion de Ginebra, se
realizo en el afio 1924. Esta Declaracion es el primer pronunciamiento internacional a
favor de los derechos del nifio.

Los cinco principios fundamentales que se dirigen a la nifiez, son los
siguientes.

v Su proteccion.

v El cuidado y respeto que se tiene a la familia.

v El suministro de todos los medios posibles para su desarrollo.

v/ La alimentacion, ayuda, recaudacién, atencién y socorro que han de

darsele.

v’ El alivio inmediato que debe darsele en caso de emergencia.

2.3.2 Declaracion Universal de Derechos Humanos 1,948

9 PRODEN. Op. Cit. P4g. 228.
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La Declaraciéon Universal de Derechos Humanos también considera los

derechos del nifio; principalmente en los articulos siguientes:

v

v

“Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos...”.
Art. 1.

“Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su
persona”. Art. 3.

“La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad...”. Art.16.
“Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure
un desarrollo integral, asi como a su familia...”. Art.25.1.

“La maternidad y la infancia tiene derecho a cuidados y asistencia
especiales. Todos los nifios, nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio,
tienen derecho a igual proteccion social”. Art.25.2

“Toda persona tiene derecho a la educacion...”. Art.26.

2.3.3 Declaracion de Derechos del Nifo 1,959

El 20 de noviembre de 1959, la Asamblea General de las Naciones Unidas

aprob6 por unanimidad la Declaracion de los Derechos del Nifio, afirmando los

derechos de la nifiez en diez principios béasicos que son:

v

N N NN

AN N NN

v

Todos los derechos indicados en la declaracion

Una proteccion especial dada por la ley existente

Un nombre y una nacionalidad

Gozar de los beneficios de la seguridad social

Tratamiento, educacién y cuidados especiales, en caso que fisica o0
mentalmente lo necesite

El amor y comprension necesarios

Recibir educacion gratuita

Socorro inmediato

No ser abandonado o maltratado

La no discriminacién de ningun tipo

2.3.4 Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y culturales
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Adoptado y abierto a la firma, ratificacion y adhesion por la Asamblea General
de las Naciones Unidas en su resoluciéon No.2200/A (XXI), del 16 de diciembre de
1966; entrada en vigor el 3 de enero de 1986 en su articulo:

10.1 “Se debe conceder a la familia, que es el elemento natural y
fundamental de la sociedad, la mas amplia proteccion y asistencia
posibles”.

10.2 *“Se debe conceder especial proteccién a las madres durante un periodo
de tiempo razonables antes y después del parto”.

10.3 “Se deben adoptar medidas especiales de proteccion y asistencia a favor
de todos los nifios y adolescentes”.

2.3.5 Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos

Adoptado y abierto a la firma, ratificacion y adhesion por la Asamblea General
de las Naciones Unidas en su Resolucion 2200/A (XXI), de fecha 16 de diciembre de
1966, entrada en vigor el 23 de marzo de 1976; en su Articulo:
23.1 “La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene
derecho a la proteccion de la sociedad y del Estado”.
24.1 “Todo nifio tiene derecho, sin discriminacion alguna por motivo de raza,
color, sexo, idioma, religidbn, origen nacional o social, posicion
econdémica o nacimiento, a las medidas de proteccion que su condicion
de menor requiere, tanto por parte de su familia como de la sociedad y
del Estado”.
24.2 “Todo nifio sera inscrito inmediatamente después de su nacimiento y
debera tener un nombre”.
24.3 “Todo nifio tiene derecho a adquirir una nacionalidad”.
2.3.6 Proclamacion de Teheran

Proclamada por la Conferencia Internacional de Derechos Humanos en
Teheran, el 13 de mayo de 1968; en su punto:

16. La comunidad internacional debe seguir velando por la familia y el nifio.

Los padres tienen el derecho humano fundamental de determinar
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libremente el numero de sus hijos y los intervalos entre los
nacimientos”.

17. “Las aspiraciones de la joven generaciéon a un mundo mejor, en que se
ejerzan plenamente los derechos humanos vy las libertades
fundamentales, deben ser alentadas en grado sumo. Es imperativo que
los jovenes participen en la determinacion del futuro de Ila
humanidad”?.

2.3.7 Convencion sobre los Derechos del Nifio

El Preambulo de la Convencion sobre los Derechos del Nifio, que guarda en si
el sentir filos6fico de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos de las
Naciones Unidas que proclamo que la infancia tiene derecho a cuidados y asistencias
especiales, reconoce que el nifio, para el pleno y armonioso desarrollo de su
personalidad, debe crecer en el seno de la familia, en un ambiente de felicidad, amor
y comprension; considerando que el nifio debe estar plenamente preparado para una
vida independiente en sociedad y ser educado, en particular, en un espiritu de paz,
dignidad, tolerancia, libertad, igualdad y solidaridad, teniendo presente que como se
indica en la Declaracién de los Derechos del Nifio “el nifio por su falta de madurez
fisica y mental necesita proteccién y cuidado especiales incluso la debida proteccion
legal, tanto antes como después de su nacimiento”.

“Es importante conocer el contenido de los 54 articulos que forman la
Convencién Sobre los Derechos del Nifio, para su acertada interpretacion y por tanto
su legal aplicacion, en los casos de nifios victimas de Abuso Sexual, son normas
juridicas fundamentales las contenidas en los Articulos 1, 3, 6, 9, 12, 16, 19, 23, 32,
35, 36, 39, 42",

2.4 Juzgado Cuarto de Primera Instancia de Menores
2.4.1 Antecedentes historicos de su creacion

El Juzgado Cuarto de Primera Instancia de Menores, fue creado mediante el

20 |dem. P4g.13.
21 Secretaria de Bienestar Social de la Presidencia. ICITAP. Entrevista a nifios victimas de abuso fisico
y/o sexual. CONACMI, Componente No.1, Capacitacion a Operadores de Justicia. Guate. 2001, Pag. 5.
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el Acuerdo de la Corte Suprema de Justicia del Organismo Judicial No.25-98, de fecha
25 de marzo del afio 1998, y su misién es velar por la adecuada administracion de
justicia en los casos de menores que se encuentran en situacion de riesgo,
brindandoles las medidas de proteccidén necesarias.

Los casos que se ventilan en el Juzgado Cuarto de Menores proceden de las
denuncias presentadas en las oficinas de la Magistratura de Menores, lugar donde se
inicia el tramite del expediente.

La estructura organizativa del Juzgado Cuarto de Primera Instancia de Menores

del Organismo Judicial, se presenta a continuacion.
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2.4.2 Estructura Organizativa

ESTRUCTURA ORGANIZATIVA DEL JUZGADO CUARTO DE PRIMERA

INSTANCIA DE MENORES

JUEZ DE
MENORES
SECRETARIO
TRABAJO SOCIAL OFICIALES PSICOLOGIA
NOTIFICADO
RES

COMISARIO
AUX. MANTE

NIMIENTO
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2.4.3 Funciones y Cobertura
2.4.3.1 Funciones

El Juzgado Cuarto de Primera Instancia de Menores de Guatemala, depende
directamente de la Magistratura Coordinadora de Menores, que es el érgano juridico
que recibe las denuncias de los menores en riesgo, distribuyendo los expedientes a
los juzgados que funcionan en el edificio ubicado en 42. Calle 4-44 Zona 9 para que
continden su tramite.

Posteriormente a la recepcion del expediente, la Jueza emite la primera
resolucion, ordenando las investigaciones y procedimientos correspondientes e
intervencién de la Procuraduria General de la Nacion, segun sea el caso.

En lo que a investigacion social se refiere, es competencia de la Profesional de
Trabajo Social quien elabora un informe social de la situaciébn del menor y sus
familiares. El Profesional de Psicologia elabora el informe psicolégico respectivo,
después de haber concluido el tratamiento de los menores. Ambos informes
proporcionan a la Jueza, elementos valiosos que le permiten emitir la resolucion
provisional o definitiva de la situacion del menor.

Las medidas de proteccién aplicadas a los menores se basan en la
Constitucion Politica de la Republica Articulo 51; Convencion Internacional sobre los
Derechos del Nifio Articulos 9, 19, 20, 34; Cddigo Civil Articulos 162, 166, 168, 260,
262, 269, 273, 274; Cdbdigo Procesal Civil y Mercantil Articulos 427, 516, 517, 518;
Cédigo Penal Articulos 144, 145, 146, 148, 173, 174, 175, 176, 177, 178, 179, 180,
181, 182, 183, 188, 189, 190, 191, 192, 236, 237, 483; Codigo de Menores Articulos
47, 48; Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia intrafamiliar articulos 3,
4, 6.
2.4.3.2 Cobertura

El Juzgado Cuarto de Menores conoce los asuntos de menores en situacion de
riesgo y vulnerabilidad que suceden en los municipios del Departamento de
Guatemala a excepcidén de Mixco, y en todas las zonas de la ciudad capital.

2.4.4 El profesional de Trabajo Social en el Juzgado Cuarto de

Primera Instancia de Menores del Organismo Judicial
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En el Juzgado Cuarto de Primera Instancia de Menores, se tramitan
expedientes de menores que se encuentra en situacion de riesgo o vulnerabilidad que
necesitan recibir medidas de proteccion, siendo ésta el area de intervencion directa
del Profesional de Trabajo Social con el problema objeto de estudio de la presente
investigacion.
2.4.4.1 Funciones

Las funciones que desempefan las Profesionales de Trabajo Social en el ramo
de menores, se encuentran establecidas en el Articulo 36 del Cédigo de Menores. La
funcién principal que profesionalmente desempefian es la investigacion social, la que
se plasma en el informe social respectivo a través del cual, se brinda a los jueces
elementos valiosos que contribuyen en la resolucion de los casos que conocen, y
que los mismos contengan informacion con criterio cientifico y real que en forma
eficiente y eficaz debe reflejar la realidad del entorno social, econémico y cultural en
el cual los menores y su familia se desenvuelven.

Dicha investigacion debe estar orientada al estudio social del menor y su
familia, asi como de las circunstancias del hecho y del problema que afronta.
2.4.4.2 Funciones especificas

Entre éstas, se tienen:

» Efectuar entrevistas, visitas domiciliarias, visitas a centros laborales y educativos
para conocer directamente el medio familiar, social, econémico y cultural del
sujeto, su familia y cdmo esa realidad influye en la problematica.

» Aplicar técnicas de investigacion de campo que le permitan explorar o profundizar
en el problema, para que su informe sea un elemento de juicio para el Juez.

» Participar en acciones conciliatorias inmediatas, brindando orientacion y apoyo a
los menores y su familia, a fin de fortalecer la importancia de un cambio de
actitud y comportamiento.

» Participar en actividades de capacitacion que refuercen su intervencién en el ramo

de menores.
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» Gestionar el internamiento del menor en un Hogar o Institucion acorde al perfil

individual del menor, Unicamente cuando no hay recurso familiar idéneo que se
responsabilice de su cuidado.

Constatar la situacién de los menores que se encuentran en situacién de riesgo o
vulnerabilidad.

Supervisar las condiciones en las que se encuentran los menores que han sido

entregados en depdsito provisional a sus familiares.

2.4.4.3 Fortalezas

El Profesional de Trabajo Social forma parte del equipo que se proyecta e

involucra con mayor impacto en el entorno y medios de vida de los menores y su

familia, para ilustrar con objetividad y credibilidad la realidad concreta del medio

fisico y de interaccién familiar y se moviliza hacia las fuentes de informacion directas

e indirectas.

2.4.4.4 Limitaciones

Elevado namero de casos para investigar

Pocos profesionales que atiendan la problematica de los menores

Falta de lineamientos y parametros adecuados y concretos para el ejercicio de la
profesion

Falta de recursos econOmicos

Falta de vehiculos para agilizar las investigaciones

Riesgo personal por el alto indice de delincuencia existente en las zonas de

intervencion, entre otros.
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CAPITULO 3
EL ABUSO SEXUAL
3.1 Algunas referencias sobre abuso sexual

“El abuso sexual en los nifios puede ocurrir en la familia, a manos de un padre,
un padrastro, hermano u otro pariente; o fuera de la casa, por ejemplo, por un
amigo, la persona que lo cuida, un vecino, un maestro, o un desconocido; sin
embargo, cuando el abuso sexual ha ocurrido, el nifio va desarrollando varios
pensamientos e ideas que le angustian”?.

“No hay nifia, niflo o adolescente preparado psicolégicamente para hacerle
frente al estimulo sexual, aun los menores de dos o tres afios que no pueden saber
que la actividad sexual es mala, desarrollaran problemas como resultado de su
inhabilidad para hacerle frente a la sobre estimulacion”?.

“El nifio de cinco afios 0 mas, que conoce y aprecia al que lo abusa se siente
atrapado entre el afecto o la lealtad que siente hacia esa persona y el conocimiento
de que las actividades sexuales son terriblemente malas. Si el nifio trata de romper
con las relaciones sexuales, el que lo abusa puede amenazarlo mediante la violencia
0 negandole su afecto. Cuando los abusos sexuales ocurren en la familia, el nifio
puede tenerle miedo a la ira, los celos o la verglienza de otros miembros de la
familia, o quizas puede temer que la familia se desintegre si €l descubre su
secreto”®,

“El menor que es victima de abuso sexual prolongado, usualmente desarrolla
una pérdida de auto estima, tiene la sensacion de que no vale nada y adquiere una
perspectiva anormal de la sexualidad. El menor puede volverse muy retraido, perder
la confianza en todos los adultos y puede hasta llegar a considerar el suicidio.

Algunos nifios que han sido abusados sexualmente tienen dificultad para

establecer relaciones con otras personas a menos que estas relaciones tengan una

2 AACAO-Special Friends of Children Fund., Internet. Boletin No.2, Enero 1999, Pag. 1
22 |dem. P4g. 2
%5 |dem. Pag. 3
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base sexual, y algunos nifios que han sido victimas de abusadores sexuales se
convierten en adultos que abusan de otros nifios, se dan a la prostitucién, o pueden
tener otros problemas serios cuando llegan a ser adultos. Muchas veces en el nifio
no hay sefiales fisicas de abuso sexual o, si las hay, tales como cambios en los
genitales o en el ano, sélo pueden ser reconocidas por un médico”?*.

“Los que abusan sexualmente de los nifios pueden hacer que el nifio esté
extremadamente temeroso de revelar las acciones del agresor y, sélo cuando se ha
hecho un esfuerzo para ayudarlo a sentirse seguro, puede el nifio hablar libremente,
si un niflo dice que ha sido molestado sexualmente, los padres deben hacerle sentir
que lo que pas6 no fue culpa suya. Los padres deben de buscar ayuda médica y
llevar al nifio para un examen fisico y al psicélogo o psiquiatra para una consulta”?>.

La problematica del abuso sexual en nifias, nifios y adolescentes, se puede
ubicar tedricamente partiendo de las conceptualizaciones siguientes:

Desde el punto de vista socioldgico, SOCIEDAD “es una organizacién que
mantiene una relacién analoga entre los individuos”?°.

En esta base, se puede concluir que vivir en sociedad es ayudarse entre si, y
procurar el bien comdn de todos sus miembros que alcancen su desarrollo integral.
Toda sociedad esta constituida por familias, que es el grupo que tiene su
fundamento en lazos consanguineos. La familia es el resultado de un largo proceso
historico, cuya forma actual de caracter monogamica es la pareja conyugal. Asi
mismo, el autor Friedrich Dorsch define que FAMILIA es una institucion social,
constituye una area de desenvolvimiento social en la que interviene la patria, el suelo
natal, las condiciones de desarrollo y la determinacion de la direccion de despliegue.
La familia es la base de la sociedad ya que ella es quien aporta nuevos seres
humanos al grupo que la conforma. Para los soci6logos, la familia “es una

comunidad interhumana constituida al menos por tres miembros que se han unido

% |dem. Pag. 3
5 |dem. Pag. 3
%6 Dorsch Friedrich. Diccionario de Psicologia. Editorial Herder, S. A. Barcelona Espafa. Edicion
1978. Pag. 430
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por motivos psicolégicamente determinados”?’.

Define  GRUPO como un *“concepto
fundamental que designa en conjunto de individuos entre los que hay una union
relativamente estrecha con conciencia de "nosotros” y espiritu de grupo, dispuestos a
ayudarse mutuamente y aceptarse de un orden que obliga a todos, consolidando la
union. Se pueden mencionar también los grupos primarios y secundarios, en los
primarios existe un conjunto que salta a la vista y la union es més sdlida, lo mismo
sucede en una sociedad local, en la que todos los miembros se conocen; no asi en
los secundarios, los cuales son mas extensos y con menor camaraderia como por
ejemplo: grupos nacionales, profesionales. También hay grupos informales, los que
no presentan union entre sus miembros y son impuestos por las circunstancias, como
por ejemplo pertenecer a una misma empresa”?®.

Una familia esta integrada por el padre, la madre y los hijos, quienes crean su
propio estilo de vida que unida por sus principios, amor y valores llegan a alcanzar
grandes éxitos. Por su gran importancia como modelo de desarrollo de las
generaciones, existen tres modelos de estructura familiar que comprende: la familia
democratica la cual “se caracteriza por la unién y cohesion-liderazgo representativo,
la existencia del afecto positivo, libertad en cada uno de los miembros, ausencia de
represion, trabajan cooperando entre si, existe el deseo de superacion y mayor
productividad, no existe limites ni reglas para la comunicacién, nadie es mas que
nadie, todos son iguales, existe integracion familiar. Asi mismo, la familia
autocratica que se caracteriza por la imposicion, no existe la uniéon entre sus
miembros, no hay cohesion y hay presencia de un lider impuesto, hay poca libertad
de accion y gran competencia en el trabajo, no hay deseo de superacion ya que
quien manda es él méas fuerte. La comunicacion es sélo de una via, del superior al
inferior. También figura la familia liberal que es una viva muestra de la familia
desintegrada, no existe lider dentro del grupo, todos son despreocupados, hacen lo

que desean, no hay lazos afectivos sino al contrario, agresividad mutua, libertinaje,

no hay comunicacion.

" |dem. Pag. 170
8 |dem. P&g. 374
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Se entiende como integracion familiar, cuando en un grupo familiar los
conyuges han adquirido una actitud consciente y responsable desde el momento que
han decidido unirse por medio del casamiento o union de hecho, cuya finalidad es la
de brindar amor y proteccién a sus hijos. La integracién familiar tiene su base en los
valores humanos, ya que a pesar de los conflictos que se presenten sean éstos de
tipo legal, econdmico o biolégico, no llegan a ser obstaculos que pongan en riesgo
su unidad.

Por otro lado, se debe mencionar también lo que es la desintegracién familiar
que significa el rompimiento de la unidad familiar, la disolucion o funcionamiento de
funciones sociales cuando uno o méas de los miembros dejan de desempefiar
adecuadamente el papel que les corresponde”?.

Desde el punto de vista sociolégico, se entiende por nifio a “persona
inmadura. Comprende desde su nacimiento hasta la adolescencia”*®. En aspectos
juridicos, nifio “es la persona humana desde su nacimiento hasta la iniciacion de la

531

edad puber Segun la Asamblea General de la Organizacion de Naciones Unidas,
se define al nifio como todo ser humano menor de 18 afios de edad, salvo que haya
alcanzado antes la mayoria de edad por establecerse asi en las leyes nacionales.

Asi mismo, indica que todos los nifios, en sus primeros afios de vida, reciben
influencia directa e importante sobre su conducta y actitudes sociales en el seno del
hogar, ya que son los propios padres quienes transmiten sus propios meéetodos de
crianza, por lo que si los nifios han crecido en un ambiente de hogar democratico
son quienes llegan a realizar mejores adaptaciones sociales, llegan a ser
comunicativos y activos; quienes reciben demasiada tolerancia, llegan a ser inactivos
y retraidos, por otro lado; los que han crecido en un ambiente autoritario tienden a
ser calmados y no oponen resistencia, su curiosidad y creatividad se ven limitadas

por presiones de sus padres.

9 Goode, William J. La Familia C.P. Desintegracion Familiar. APROFAM, Guatemala, 1992. P4g.55-7

%0 Osorio Nieto, César Augusto. “El nifio maltratado”. Editorial Trillas, 22. Edicién, México, D.F. 1980.
Pag. 11

1 |dem. Pag. 11
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El diccionario de Sociologia de Henry Pratt Fairchild, define como infancia al
periodo de la vida humana que comprende desde el nacimiento hasta la adolescencia,
también define como agresién al acto cuya finalidad es dominar a la persona, los
actos o las propiedades de uno o mas individuos contra su voluntad y en beneficio
principal del agente agresor, pero también con el propoésito de crear sufrimiento o
descontento en quienes sufren la accién; también indica que el empleo ilegitimo de
la fuerza por una persona contra otra, puede consistir en golpear, herir e incluso en
cualquier contacto, por ligero que sea, con otra persona o con sus vestidos o efectos,
cuando se realiza de manera airada, insolente u hostil; puede constituir un dafio civil
0 un delito.

Segun la Procuraduria de los Derechos Humanos, el abuso sexual de un nifio
se define como abuso sexual a la fuerza o poder que ejerce un adulto o adolescente
sobre un nifio o0 una nifia para llevarlo a la actividad sexual. Asi mismo, se entiende
por abuso sexual, cuando determinadas personas explotan a un nifio, una nifia o a un
adolescente, con el fin de obtener gratificacibn sexual, es decir, satisfacerse
sexualmente. El abuso sexual puede presentarse desde el exhibicionismo, el
manoseo impudico hasta la violacion y el incesto. Se entiende por incesto al abuso
sexual entre miembros de una familia; cometido por padres, padrastros, abuelos,
hermanos, primos u otros parientes; para ello, el adulto o el adolescente puede
valerse de engafos, sobornos, amenaza o fuerza fisica para cometer el abuso sexual.

Al consultar la Guia Metodoldgica para la atencién y prevencion del abuso
sexual elaborada por la Comisién Nacional Contra el Maltrato Infantil (CONACMI), se
obtuvieron las siguientes clasificaciones y definiciones:

3.2 Formas en las cuales se manifiesta el abuso sexual

» Tocar a un nifio/a en sus partes intimas (con o sin ropa)

» La penetracion con un objeto

» El forzar al nifio/a a una actividad sexual con un adulto u otro nifio/a, ya sea
anal, oral o vaginal

» Pedirle al nifio/a y jévenes que mire, lea material pornografico o pose para

reproducirlo
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» Acto sexual sin penetracion

> El exhibirse desnudo ante un nifio/a

» El espiar a un nifio desnudo

3.3 Indicadores de abuso sexual

3.3.1 De certeza

>
>

Embarazo
Enfermedades de transmisidn sexual, tales como:  Sifilis adquirida,
gonorrea, liquido seminal, espermatozoides o fosfatasa acida en vagina,

region vulva, cavidad oral, piel y ropa interior, orina

3.3.2 De alta sospecha

>
>
>

Relato espontaneo del nifio

Relato de un tercero (familiar, vecino, amigo de la infancia, maestro, etc.)
Diametro transverso himeneal mayor de 1cm en nifias prepuberales
(didmetro entre 0.5 cm. y 1 cm., dudoso 0 a veces en casos de buena
relajacion se encuentra esta apertura en nifias que no fueron abusadas)
Hematomas, excoriaciones, rasgufios en region extragenital (cuello,
pechos, regién interna de muslos)

Esfinter anal dilatado con pérdida de pliegues y rugosidad de la mucosa o
con fisuras multiples. Luego de dos horas de penetracion anal existe
complacencia, produciéndose una contraccion espasmodica del esfinter
interno y externo, que perdura 72 horas, recobrando su tono normal
Hematoma perianal

Lesiones en la regién escrotal y perineal (heridas, hematomas, mordeduras,
etc.)

3.3.3 Probables

» Juegos excesivamente erotizadores para la edad del nifio

>
>
>
>

Cambios inespecificos de conducta
Masturbacién compulsiva-excesiva
Curiosidad sexual inusual

Juegos sexuales repetidos
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En la adolescencia: Intento de suicidio — fuga del hogar
3.4 Signos y sintomas inespecificos

3.4.1 Enfermedades de Transmision Sexual.

>

vV V V V V V V V V V V V V V V

Pesadillas

Fobias — miedos

ifo aislado

onductas agresivas

Abruptos cambios de conducta

Fracaso escolar

Gardnerella vaginalis
Clamydia trachomatis
Tricomonas vaginalis
Herpes Il

SIDA

condyloma acuminata
pediculus pubis
vulvovaginitis inespecificas
prurito-sangrado vaginal
enuresis-encopresis
disuria

secrecion uretral

dolor en la defecacion
dolor abdominal recurrente

anorexia

infecciones venéreas en orofaringe

3.5 Las Victimas

Gérmenes mas frecuentes

Las victimas son nifios/as, desde bebés hasta adolescentes, que provienen de

todos los grupos étnicos, de todas las clases sociales, de todas las regiones y

religiones.
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Los nifios/as son vulnerables al abuso sexual, lo que significa que pueden ser
heridos o atacados por su situacion de desventaja frente al poder y la autoridad de
los adultos. La vulnerabilidad aumenta cuando nifios/as y jovenes estan necesitados
de afecto y carifio, sufren presiones de grupo o estan atravesando por etapas de
rebeldia. Los nifios/as y jovenes discapacitados, tienen mayores posibilidades de
ser victimas de abuso sexual. A pesar de que a los nifios/as les disgusta la
experiencia de recibir abuso, pueden creer que es normal o que de algin modo se lo
merecen. Por otro lado pueden aceptar la experiencia porque creen que no pueden
escapar de ella.

3.6 El ofensor

Usualmente el que comete abuso esta en una posicion de autoridad, o goza de
la confianza de la victima, ya que el abuso sexual es una expresion de poder y
control, los que cometen abuso parecen ser normales y son bastante inteligentes,
tienen un buen empleo o actividad en la comunidad y no tienen récord criminal.

Se sabe por investigaciones realizadas, que una gran mayoria de abusadores
sexuales han sido victimas de abuso en su nifiez. Estas experiencias tempranas
contribuyen al desarrollo de algunos tipos de comportamientos sexuales abusivos, en
especial en los casos relacionados con la atraccion sexual hacia los nifios. En ese
sentido buscan trabajos o actividades donde pueden estar cerca de los nifios/as.
3.6.1 Clasificacion de los abusadores sexuales
3.6.1.1 Paedofilicos

Personas que siempre han sido sexualmente atraidos por nifios y no les
interesa el sexo con adultos. Su interés por los nifios comienza generalmente en la
adolescencia y es muy dificil cambiar su comportamiento. Tienden a rechazar a los
nifios cuando comienzan a mostrar sefiales de maduracion.
3.6.1.2 Abusadores regresivos

Usualmente son hombres casados o tienen algun tipo de relacion de pareja
adulta. Sin embargo, en momentos de extremo estrés, no pueden manejar la
relacion con un adulto y se vuelven hacia los nifios en busca de amor incondicional y

SeXo.
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Los abusadores son expertos en esconder sus comportamientos desviados a
sus propias familias, amigos y colegas y presionan a los niflos para que guarden
silencio.
3.6.1.3 Abusadores sexuales situacionales

Para este tipo de abusador de menores, la sexualidad con nifios y nifias puede
variar de un acto de “una vez en la vida” a un modelo o patrén de comportamiento a
largo plazo. El abusador de menores situacional tiene un nimero menor de victimas
infantiles diferentes. Es posible que otros individuos como los ancianos, los enfermos
o los discapacitados, corran riesgo de resultar victimas sexuales de dicho abusador
hombre o mujer.
3.6.1.4 Abusador tipo retrogrado

Por lo general este tipo tiene poca estima de si mismo y pobre capacidad de
enfrentar distintas situaciones. Se vale de los nifios y nifias como sustituto sexual de
su compafiero sexual preferido. El criterio principal para escoger a sus victimas
parece ser la disponibilidad por lo que se entiende que muchos de ellos abusan de
sus propios hijos.
3.6.1.5 Abusador tipo promiscuo o indiscriminado

Este patrén de comportamiento es dificil de definir e incluye a  aquellos que
sufren psicosis, desdrdenes de personalidad, deficiencia mental y senilidad. En
términos profanos se trata de un inadaptado social. Puede tratarse de un
adolescente timido o un soltero mayor que adn vive con sus padres. Este tipo de
ofensor pareceria que se involucra con los menores por inseguridad o curiosidad.

Para él, los nifios y las nifias son objetos no peligrosos o temidos, con los
cuales puede explorar sus fantasias sexuales.

3.7 El comportamiento sexual abusivo entre nifnos, nifas y adolescentes

Los comportamientos sexuales abusivos entre los nifios, nifias y adolescentes
han sido frecuentemente mal interpretados, y hasta premiados por considerarse una
muestra de “hombria”.

3.7.1 Caracteristicas de este tipo de abuso

» El uso de la fuerza o la amenaza
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La diferencia de edades entre la victima y el ofensor (los programas que
atienden a las victimas recomiendan reconocer una diferencia de tres afos
0 Mas).

El soborno para conseguir la participacion de la victima en la actividad
sexual.

La manipulacion afectiva para que participe y no revele la situacion.

La diferencia de tamafo, de poder, de status o de liderazgo en el grupo de
nifnos de la misma edad, lo que impide a la victima la posibilidad de
negarse, huir o gritar.

Las actividades sexuales impropias para la edad.

El ofensor/a culpabiliza a los demas de sus propias acciones y por lo que
ellos/as mismos/as estan sintiendo (deseo de venganza, de ganar, de ser

mejor y de demostrar que puede hacer lo que quiere).

3.8 Implicaciones del abuso sexual

Los cinco primeros aspectos o implicaciones se encuentran generalmente

afectando a los nifios/as abusados sexualmente, y los Gltimos cinco en victimas de

incesto.

Las consecuencias del abuso sexual pueden ser permanentes si los nifios,

nifias o adolescentes no reciben la atencion adecuada donde puedan ventilar lo

sucedido.

Entre las implicaciones del abuso sexual mas frecuentes se pueden mencionar:

>

YV V. V V V

A\ 4

Lesiones fisicas o miedo al dafio fisico o a las relaciones sexuales
Sefialamiento social manifiesto o encubierto hacia la victima

Sentimiento de culpa

Depresion (tristeza, abatimiento, aislamiento, indiferencia)

Incapacidad de confiar en las personas

Dificultad de identificar claramente el papel que juega la victima dentro de
una experiencia de abuso sexual

Represion y coraje hacia el victimario y hacia la familia o sociedad

Adopcién de una “madurez” prematura
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3.9

>
>
>

Sentimiento de pérdida del poder y control de su propio cuerpo
Baja autoestima

Intento de suicidio, alcoholismo infantil y drogadiccion

Indicadores de las familias con riesgo de sufrir el abuso sexual de

menores

>

Y VY

YV V V ¥V V V

vV V VY

Y V VYV V

Pérdida de uno de los padres (especialmente la madre) por muerte o
divorcio

Padre desempleado o que trabaja de noche, que permanece a solas con los
hijos durante el dia

Madre que esta distante fisica 0 emocionalmente

Padres trabajadores que dejan a sus hijos recomendados con otras
personas para que los cuiden

Ausencia prolongada de uno de los padres (Ej. Madre hospitalizada)

Padre (madre) sobre protector (a); padre o madre receloso

Aislamiento (puede ser impuesto por el padre)

Sistema familiar cerrado y secreto

Uso del sexo como expresion del coraje, de autoridad o para ganar afecto
Violencia fisica provocada por incidentes menores (poco control de
impulsos)

Pobres relaciones madre/hija

Poca supervision de los nifios

Distribucion del poder no equitativo;  pobres comunicaciones inter-
personales; falta de carifio y/o respuestas empaticas

Patrones de disciplina rigidos o inconsistentes

Un nifio/a preferido o rechazado constantemente

Confusion de roles en la familia entre los adultos y los nifios

Padre con caracteristicas egoistas y narcisistas (amor a si mismo); poca
habilidad para empatizar (identificarse con la situacién del otro)

Madre no-asertiva, que tiene una fuerte dependencia emocional o

econdmica de su marido.
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CAPITULO 4
ANALISIS, INTERPRETACION Y PRESENTACION DE RESULTADOS.

4.1 Metodologia utilizada

En este capitulo se presenta el resultado obtenido de la investigacion de 25
casos de menores victimas de abuso sexual, atendidos en el Juzgado Cuarto de
Primera Instancia de Menores del Organismo Judicial, los cuales representan el
58.14% de una poblacion de 43, los cuales fueron asignados a 2 de los 4 oficiales
responsables, correspondientes a los afios 2,000 y 2001.

Para fundamentar éstos resultados, se realiz6 una investigacion cualitativa y
descriptiva, tomando como unidades de anadlisis a 25 menores victimas de abuso
sexual, padres, madres o encargados de dichos menores; asi como, la investigacion
documental de los expedientes respectivos.

Se consider6 importante conocer la opiniébn de la Jueza, asi como de las
Profesionales de Trabajo Social y Psicologia que laboran en el Juzgado Cuarto de
Menores que atienden la problematica de los nifios y nifias sujeto de estudio, para
obtener informacion respecto a la atencibn y tratamiento que brindan,
especificamente a quienes han sido victimas de abuso sexual.

Para los fines de recabar, sistematizar, clasificar y procesar los datos obtenidos
en la investigacion, se utilizaron las distintas técnicas auxiliares en la Profesion de
Trabajo Social, entre las que se mencionan: La entrevista, visita domiciliaria,
observacion, encuesta, investigacion bibliografica, etc., utilizando los instrumentos de
trabajo como boletas, guias de investigacion social y fichas bibliograficas.

4.2 Informaciéon obtenida de los menores sujeto de estudio
A. En relacion a edad y sexo

El 40% de los menores abusados sexualmente corresponden al sexo femenino
comprendidos entre 11 y 16 afios de edad, el 32% a nifias de 2 a 6 afios; mientras
que el 8% lo ocupa el sexo masculino comprendido entre 7 y 11 afos y el 4%
restante a niflos de 2 a 6 afios, lo cual evidencia que la mujer es el sector de la

poblacién con mayor incidencia de abuso sexual.
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B. En relacidon al lugar del hecho

De los casos investigados, el 76% de los abusos sexuales se llevaron a cabo en
la casa de las victimas, 12% en casa de los abuelos paternos y el 12% en otros
lugares, lo cual muestra que las victimas mantienen una relacion afectiva en funcion
de que el abuso sexual se produjo dentro del nucleo familiar.

C. Relaciones y parentesco del victimario con el menor

De acuerdo a los resultados de las entrevistas realizadas, muestra como
victimarios al padrastro del menor en un 52%, al padre biol6gico en un 24%, al
abuelo paterno en un 12% y finalmente el 12% recae en personas de la calle que de
alguna manera se relacionan con el menor, tales como pastor evangélico, vecinos y
personas disociales.

D. Tratamiento psicoléqico y social brindado a los menores en el

Juzgado Cuarto de Primera Instancia de Menores
Dentro de este aspecto se establece que al 96% de los menores y familiares

afectados no se les proporcioné tratamiento psicologico y social, inicamente el 4%

recibio el tratamiento adecuado. En la mayoria de los casos, esta situacion se debe

al numero insuficiente de profesionales de Trabajo Social y Psicologia que se
encarguen de los casos que necesitan mayor atencion.

E. Escolaridad de los menores
El 100% de los menores investigados se encuentran en edad escolar, y como

parte de esta investigacion se comprueba que Unicamente el 48% de los mismos

recibe instruccién escolar, lo cual demuestra irresponsabilidad de las personas con
quienes el menor fue entregado como medida de proteccidn.

4.3 Resultados obtenidos de la entrevista realizada a los profesionales de
Trabajo Social y Psicologia que brindan tratamiento a los menores
victimas de abuso sexual

4.3.1 Del area Profesional de Trabajo Social

A. De su especialidad en el ramo de menores
El 100% de las profesionales de Trabajo Social entrevistadas consideran nece-

sario contar con conocimientos especificos en el ramo de atencidén al menor abusado
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sexualmente en lo que a aspectos legales se refiere, los cuales le permiten funda-
en la ley y facilitar los tramites en las recomendaciones que emiten.
B. Agotan todos los recursos en la investigacion social de los casos

La muestra coincide al 100% que si se agotan los recursos existentes en el
Juzgado Cuarto de Primera Instancia de Menores; sin embargo, 10os mismos no son
suficientes para realizar una investigacion eficiente y eficaz, porque los profesionales
carecen de tiempo para atender el elevado nameros de casos para investigar, asi
como recursos materiales y humanos.
C. De la importancia del aporte brindado a traveés del estudio social

El 100% de las profesionales entrevistadas indican que los estudios sociales
coadyuvan en la toma de decisiones del juez para emitir la resolucién adecuada, ya
que los mismos contienen un cimulo de informacion valiosa.
D. De la necesidad de realizar supervisiones a los casos de abuso sexual

Las profesionales manifestaron en su totalidad que si es conveniente realizar
las supervisiones de los casos, ya que es a través de ellas que se establece si las
condiciones en las cuales se encuentran los menores son adecuadas y contribuyen a
su desarrollo integral.
4.3.2 Del area multidisciplinaria
A. Criterios para aplicar las medidas de proteccion

El 100% de los profesionales entrevistados indican que para la aplicacion de
las medidas de proteccion se basan en criterios legales, entre los que figuran el
Cddigo de Menores, Convencion sobre los Derechos del Nifio, Ley del Organismo
Judicial, Cédigo Civil, Codigo Mercantil, Constitucion de la Republica.

B. ;0uién dicta la medida de proteccion _para el menor v _en gqué se

fundamenta?

La totalidad de la muestra indicO que la medida de proteccidon inmediata la
dicta el juez, con base o fundamento en la denuncia, no importando la persona de
quien se trate.

C. Importancia de la toma de decisiones que intervienen en el equipo de

trabajo
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El 75% de los entrevistados, confirma la necesidad de compartir sus criterios
en un equipo multidisciplinario, que permita el andlisis de cada uno de los casos y en
funcién de ellos, tomar la medida de proteccion mas adecuada.

D. De la existencia de procesos establecidos para el tratamiento de los
menores victimas

El 100% de los profesionales entrevistados respondieron que no existen
procesos establecidos para dicho tratamiento, indicando que cada quien utiliza sus
propios mecanismos, criterios, opiniones, medidas, etc.

E. El internamiento del menor, como medida de proteccién

En relacién a este aspecto se establece que el 100% de los entrevistados
respondid que ésta no representa una medida de proteccion adecuada, porque al
menor se le priva de su libertad y se le separa de su familia, lo cual le provoca
inseguridad, carencia de afecto, baja autoestima, desadaptacion, entre otros.

F. Disminucién o incremento de menores abusados sexualmente

A este respecto el 100% de los profesionales indica que los casos de abuso
sexual han ido en aumento, debido al deterioro de valores morales y espirituales,
irresponsabilidad de los padres para cuidar a sus hijos, dejandolos al cuidado de otras
personas, asi como el hacinamiento, promiscuidad y otros. Es importante destacar
gue dentro de las respuestas sefialan los beneficios que en la actualidad generan
algunas campafias divulgativas que contribuyen a combatir el “silencio”, haciendo que
muchas de las victimas o familiares, acudan a las diferentes entidades a denunciar el

hecho.
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CAPITULO 5
APORTE DEL PROFESIONAL DE TRABAJO SOCIAL PARA BRINDAR UNA
MEJOR ATENCION A MENORES VICTIMAS DE
ABUSO SEXUAL

5.1 El aporte del Profesional de Trabajo Social y la atencién que se brinda

a los menores victimas de abuso sexual

Laborar profesionalmente en el Juzgado Cuarto de Primera Instancia de
Menores del Organismo Judicial, me ha permitido contribuir en la atencién de los
nifios, nifias y adolescentes que han sido victimas de abuso sexual, considerando
necesario resaltar en este capitulo la importancia que tiene la participacion del
Trabajador Social en el tratamiento que se brinda, coadyuvando en una
administracion de justicia eficiente y eficaz en beneficio de los sectores mas
vulnerables de la poblaciébn como lo son los nifios, las nifias y adolescentes.

La proteccién que se otorga a los nifios, nifias y adolescentes se inicia cuando
los padres no asumen sus responsabilidades, interviniendo en su defensa desde la
Administracion de Justicia.

En los Juzgados que atienden la proteccion de los menores, la participacion del
Profesional de Trabajo Social en su tratamiento es de suma importancia, ya que a
través de su funcion de investigacion se determina la problematica que los mismos
afrontan y se delimita la tipologia que presentan, asi como otros factores de su
entorno social y familiar que inciden en ella.

A través de la intervencion del Profesional de Trabajo Social se detecta la
situacidon de riesgo, abuso o maltrato de los menores, lo cual contribuye para que los
jueces resuelvan y apliquen las medidas de proteccion legales acordes a la magnitud
del problema a tratar.

Al detectar o determinar la situacion o problema en que se encuentra el
menor, también se involucra la participacion del Trabajador Social mediante la
orientacion y supervision del caso, lo cual evidencia que no solamente en la etapa de

investigacion se alcanza su participacion directa sino que en todo el proceso de
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atencion y tratamiento inmediato, logrando con su criterio profesional, evaluacion y
diagndstico, estableciendo las medidas a brindar mientras se resuelve en forma
definitiva su situacion.

Una vez confirmada y comprobada la existencia de abuso sexual en los
menores, los jueces son quienes determinan las medidas juridicas y sociales a aplicar,
ordenando la supervisién y tratamiento psicoldgico y social en donde el Profesional de
Trabajo Social desempefia las funciones de educacién y acompafiamiento hacia los
menores victimas y sus familiares, iniciando asi un proceso de rehabilitacion lo cual
permitira que el problema no se repita en el futuro, contribuyendo asi en su
prevencion.

De esta manera se evidencia la importancia de la participacion del Profesional
de Trabajo Social en los Programas de Tratamiento Juridico y Social hacia los nifios,
nifias y adolescentes abusados sexualmente y sus familias, dentro del proceso de
tratamiento, lo cual implica que en el ejercicio de sus funciones se base en los
principios del Trabajo Social que permitan y propicien la readaptacion social del
menor abusado sexualmente y su familia.

5.2 Participacion multidisciplinaria en la atencion de los nifios, nifias y
adolescentes victimas de abuso sexual

Con base en la experiencia del trabajo profesional con menores, se ha
observado que muchos otros profesionales por razones de trabajo mantienen
relacion y comunicacion con nifios, nifias y adolescentes que han sido victimas de
abuso sexual, tal es el caso de los Maestros, Médicos Generales, Pediatras,
PsicOlogos, Psiquiatras, Trabajadores Sociales, Abogados, personas que laboran en
guarderias, etc., por lo que se considera conveniente y beneficioso que se establezca
una estrecha y adecuada comunicacién entre todos estos profesionales, tanto a nivel
institucional como individual, para tener la oportunidad de intercambiar experiencias,
informaciones, ideas, proyectos, programas y otros, que puedan ser utilizados en el
tratamiento, atencion y prevencion del abuso sexual infantil, lo cual requiere ejecutar
acciones conjuntas para lograr objetivos de intercambio y cooperacion en beneficio

de los menores que han sido victimas y de sus familias, con lo que se lograria obte-
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ner un efecto valioso en lo que a rehabilitacion social se refiere.

Por lo complejo del problema objeto de estudio de la presente investigacion,
se determina la necesidad de desarrollar un trabajo organizado por medio de la
integracion de un equipo multidisciplinario, por medio del cual se obtengan resultados
positivos inmediatos y se alcance un alto nivel de productividad profesional, en donde
cada integrante aporte conocimientos cientificos, habilidades, estrategias y destrezas
encaminados al estudio, analisis y posible solucién del problema de abuso sexual en
forma integral, lo cual permitira mediante el uso de nuevas técnicas e instrumentos
de investigacion, proporcionar a los jueces elementos objetivos de cada una de las
disciplinas que se involucren en el tratamiento del mismo, contribuyendo asi en la
resolucion de los casos
5.3 De laintegracion de los grupos multidisciplinarios

Para contribuir a superar las deficiencias que se presentan en el tratamiento
psicolégico, juridico y social actualmente en los diferentes juzgados de menores, es
necesario integrar equipos multidisciplinarios en cada uno de los juzgados
conformados en el pais, que incorporen a los profesionales Psicdlogos, Trabajadores
Sociales, Abogados y Notarios, Médicos pediatras y forenses, asi como Pedagogos,
quienes deben atender a los menores victimas de abuso sexual técnica y
conscientemente, para que su tarea de rehabilitacién social sea eficaz.

Los equipos de trabajo que se refieren, deben iniciar su labor desde el
momento en que se recibe la denuncia y el caso es referido al Juzgado que
corresponda, ya que dentro de las primeras diligencias a realizar se encuentra la
constatacion e investigacion social que realiza el profesional de Trabajo Social, quien
confirma y comprueba la situacién del nifio o nifia victima de abuso sexual, lo cual
debe ser informado inmediatamente al Juez, para resolver la medida de proteccion
adecuada. Los Médicos pediatras y forenses evaluaran a partir de ese momento, la
situacion tanto fisica como organica del menor victima, para atender las lesiones y
secuelas existentes de acuerdo al caso, ya que la atencion médica es el primer
tratamiento, posteriormente debe darse el tratamiento psicologico y pedagogico para

el menor y su familia.
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La intervencidn del Profesional de Trabajo Social en dichos equipos de trabajo
también debe procurar contribuir a mejorar la autoestima de los menores y de su
familia, hacer esfuerzos por eliminar las frustraciones derivadas de situaciones
negativas y propiciar mediante la orientacion adecuada, la busqueda de mejores
oportunidades.  Asi mismo, debe contribuir en el desarrollo de programas de
educacion que incluya temas relacionados con seguridad en el hogar, desarrollo del
nifio, manejo de conducta de los hijos, ensefianza sanitaria, la economia en el hogar,
entre otros.

5.4 Perfil del Profesional de Trabajo Social para atender a nifios, nifias y
adolescentes victimas de abuso sexual

La tendencia moderna del Derecho enfoca significativamente el interés
superior y desarrollo integral del menor asi como su readaptacion social, el
Profesional de Trabajo Social dentro de un equipo multidisciplinario es quien
proporciona los aportes del entorno social del nifio y la nifia victima de abuso sexual
asi como de su familia y las personas involucradas, a través de sus funciones de
investigacion, planificacién, orientacion, supervision y evaluacion, los cuales influyen
en la problematica que se enfrenta, que requiere conocimientos de las ciencias
sociales y legales, de habilidades y destrezas personales, profesionales y de
conciencia social, haciéndose necesario que conozca los derechos y obligaciones que
la ley otorga a las personas y pueda ofrecer una atencion fiel y real, que permitira
fortalecer la confianza de los profesionales que intervienen en el tratamiento.

El Profesional de Trabajo Social debe aplicar los objetivos, principios y
caracteristicas propias de la profesion, haciendo énfasis en la organizacion y
administracion, negociacion y gestion social, lo que le permitira la capacidad de
dirigir y organizar actividades en forma planificada, coordinada y controlada para
alcanzar fines y objetivos de beneficio comun, utilizando adecuadamente los recursos
y del conveniente ejercicio de la autoridad, que implica el desarrollo de habilidades
como liderazgo, uso responsable del poder, resolucion de conflictos y tratamiento de
problemas, conduccién de reuniones y coordinacion del trabajo.

Para concluir, el Profesional de Trabajo Social que conforme el equipo multidis-
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ciplinario para atender a los nifios y nifias victimas de abuso sexual en el ambito

Juridico-Social, debe desarrollar una labor profesional y técnica que se fundamente

en conocimientos cientificos propios del Trabajo Social, del area Juridico-Social y de

la sociedad en general, especificamente del grupo social y cultural en donde se

ubique.

factores,

Considerando que ésta es una problematica social donde se involucran varios

causas y consecuencias, es conveniente brindar a continuacién, algunas

caracteristicas y capacidades ideales que debe reunir el Profesional de Trabajo Social

que se desemperfie en el ramo de menores

>

v V V V

YV V. V V V V

Poseer titulo de Licenciado (a) en Trabajo Social.

Experiencia de trabajo en equipos interdisciplinarios y multidisciplinarios.
Conocimiento de la problemética de la poblacion en riesgo y vulnerabilidad.
Amplio conocimiento en el aspecto juridico legal en el ramo de menores.
Capacidad de trabajo con nifios, nifias y adolescentes de acuerdo a sus
intereses.

Alto grado de discrecién, imparcialidad, objetividad y confiabilidad.

Manejar resolucion de conflictos.

Alta sensibilidad social y adecuado control emaocional.

Honorabilidad.

Capacidad de andlisis y sintesis

Ser creativo (a), proactivo (a), organizado (a) y responsable.

51



CONCLUSIONES

La investigacion realizada refleja que el abuso sexual a menores es una accion
deshonesta llevada a cabo por hombres adultos especialmente, en contra de
nifas menores de edad comprendidas entre 2 y 16 afios de edad. Los
abusadores pertenecen al entorno en el cual las nifas se desenvuelven,
recayendo el alto porcentaje de culpabilidad en padrastros, padres y abuelos

de las menores.

Debido a que el abuso sexual en menores tiene consecuencias devastadores
de tipo social y emocional y que la poblacion sujeto de estudio se encuentra
sufriendo las secuelas del mismo, es urgente que los nifios, las nifas y sus
familias reciban el apoyo social y psicolégico que necesitan. Todos los casos
investigados son familias pobres y extremadamente pobres, por lo que la

ayuda debe ser integral para la proteccion de otros nifios y nifias.

El Juzgado Cuarto de Primera Instancia de Menores no tiene la capacidad para
dar una atencion adecuada a los menores abusados sexualmente mucho
menos a su familia, debido a que el nUmero de profesionales de Trabajo Social
y de Psicologia es tan pequefio, que no es suficiente para atender el promedio
anual de 1,700 casos de menores en situacion de riesgo y vulnerabilidad
sumados a éstos los de abuso sexual, por tales razones la incidencia de los

profesionales se ve limitada.

Los profesionales que intervienen en el tratamiento social y psicolégico que se
brinda a los menores victimas de abuso sexual y su familia, consideran
necesario conformar un equipo multidisciplinario en el que cada profesional
desde la disciplina que representa brinde un tratamiento integral, coordinado y
efectivo, para obtener resultados positivos en la administracién de justicia en

beneficio de toda la sociedad guatemalteca.
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5. El Profesional de Trabajo Social juega un papel muy importante en los
Juzgados de Menores, tanto en el tratamiento que se brinda a los menores abusados
sexualmente como a los menores en situacion de riesgo y vulnerabilidad, mediante
la practica de la investigacion social de cada uno de los casos asignados, ya que el
informe social que rinde, es considerado como herramienta valedera que sera
utilizado por el Juez para confirmar o revocar las primeras diligencias resueltas, asi
como en las supervisiones de los casos en donde existe seguimiento del proceso,
participando también en la busqueda de recurso familiar idéneo o institucional que se
responsabilicen del menor mientras se resuelve su situacién en forma definitiva,

confirmando de esta manera la importancia de su intervencion.
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RECOMENDACIONES

Proporcionar capacitacion y orientacion a los menores que han sido victimas de
abuso sexual y a su familia afectada por el problema, encaminadas a los
cuidados, atencion, proteccion y prevencion que requieren los menores, para
lograr el mejoramiento de las condiciones de vida social y familiar que
permitan la disminucién del problema en las familias que son atendidas en el

Juzgado Cuarto de Primera Instancia de Menores.

Establecer vinculos adecuados a través del Juzgado Cuarto de Primera
Instancia de Menores, con Instituciones nacionales y privadas que tienen un
mandato especial para realizar programas de prevenciéon de abuso sexual y
apoyo psicosocial en beneficio de los nifios y nifias victimas, y coordinar la
ayuda que puedan brindar a los menores y sus familias de los casos que son

tratados en los juzgados de menores.

Solicitar ante las autoridades del Organismo Judicial, la creacion de dos
Juzgados mas que atiendan la problematica de los menores en situacion de
riesgo y vulnerabilidad de la ciudad capital, ya que con la firma de los
Acuerdos de Paz, las denuncias han ido en aumento lo que representa

sobrecarga en el los dos juzgados existentes.

Promover la integracion de equipos multidisciplinarios de trabajo en los
diferentes Juzgados de Menores que atienden el problema de abuso sexual a
menores y propiciar la aplicacion del tratamiento juridico-social-psicolégico de
manera eficiente y de acuerdo a las necesidades de la poblacion que se

atiende.
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Que las diferentes Universidades y Escuelas formadoras de profesionales de
Trabajo Social, realicen una planificacion para desarrollar programas de
actualizacion y capacitacion especializados en las diferentes areas de

intervencion profesional.
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