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I. SUMARIO 

 

 

Las condiciones sociales, económicas y de calidad de vida en la República de 

Guatemala ofrecen un panorama poco alentador para el desarrollo integral de las 

personas, siendo el área de salud una de las más vulnerables, especialmente en 

cuanto a salud oral se refiere. A pesar de presentarse un aumento tanto de recursos 

humanos como físicos, el estado bucal de la población no ha mejorado; es necesario 

conocer el entorno en el que se encuentra  para poder proponer políticas adecuadas 

que realicen una verdadera transformación. Es por estas razones, que la presente 

investigación  consistió principalmente en la recolección, análisis y  descripción de la 

información proporcionada por la población encuestada en  relación a la percepción 

que poseen sobre el tema de salud bucal. Dicha población se encontró conformada 

por individuos de ambos sexos, de las veinte cabeceras departamentales de la 

República de Guatemala; estos fueron seleccionados al azar, siendo mayores de 

edad y oriundas de cada cabecera departamental. 

 Metodológicamente el trabajo investigativo se aborda desde la perspectiva de 

estudio cualitativo. Los datos se recolectaron mediante un cuestionario de 15 

preguntas abiertas y la población total entrevistada fue de quinientas (500) 

personas, en las cuales participaron 10 encuestadoras. Se presentan los 

resultados generales y los obtenidos en las cabeceras departamentales de 

Retalhuleu y Suchitepéquez. 

El procesamiento de datos permitió determinar que la población de Guatemala 

maneja conceptos mínimos sobre  salud bucal y que la aplicación de estos es 

escasa. A su vez, enfatiza la importancia de la educación, tanto en castellano 

como en idiomas mayas, por parte del personal odontológico; ya que muchas 

veces los conceptos sobre la importancia de la cavidad oral, su higiene y su 

constante chequeo por personal calificado son: poco difundidos, erróneos ó 

manipulados por marcas comerciales.  

 

 


