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l Centro Deportivo

San Gaspar, zona 16, Ciudad de Guatemala

INTRODUCCION

El siguiente proyecto de graduacion presenta la propuesta de anteproyecto del “CENTRO DEPORTIVO” ubicado
en San Gaspar, zona 16 de la Ciudad de Guatemala. Con la ejecucion del proyecto se propone una solucion a la
carencia de espacios publicos, para que los habitantes del sector puedan recrearse sanamente a través del

deporte.

Considerando que “El deporte y la recreacion son parte vital del ser humano”’, surge la necesidad de brindar
espacios adecuados por parte de la Alcaldia Auxiliar de zona 16, ya que es un punto importante para mejorar la

calidad de vida de los habitantes.

Se inici6 con la conceptualizacion y andlisis con el fin de proporcionar alternativas de solucion al problema que
se ha presentado, ya que para los habitantes del sector es una prioridad mejorar estas actividades y motivar la
participacion en el deporte, mediante un ambiente digno y saludable. Se analizaron algunos antecedentes, se
plantearon objetivos, se analizaron el terreno y su contexto, se definio una metodologia y se establecieron
premisas arquitectonicas, con las cuales se gener¢ un estudio que sirvio de base para una propuesta sustentada

para beneficio de los habitantes de San Gaspar.

BuIbeg

' Organizacion de las Naciones Unidas para la educacion, la ciencia y 1a cultura, 1999. Consultado en 06/10/2014. Disponible en:
hitp://www.unesco.org/education/educprog/mineps/spanish/proyecto.htm —
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“El placer sano, el deporte y la recreacion son tan vitales para esta
nacion como el trabajo productivo y aeberian tener una gran

participacion en el presupuesto nacional”,
Walt Disney
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1.1. ANTECEDENTES

Actualmente, San Gaspar zona 16 de la Ciudad de Guatemala, es un sector urbano catalogado como habitacional
con una poblacion de diferentes clases sociales. A través del tiempo, se ha observado el crecimiento urbano en
la zona y varios sectores que han pasado de ser aldeas a ser colonias, areas residenciales y condominios, las
cuales no han previsto areas recreativas debido a que en su momento no se contaba con un plan de
ordenamiento territorial. Las dreas deportivas existentes no reunen las condiciones adecuadas para la recreacion

ya que son provisionales y no permiten el desarrollo 6ptimo de las actividades deportivas.

El deporte tiene una gran influencia en San Gaspar; destaca de manera notable su importancia en este sector
urbano. El deporte y la recreacion juegan un papel de transmision de valores a nifios, adolescentes e incluso
adultos; inculcan valores de respeto, responsabilidad, compromiso y dedicacion, entre otros, y tienen efectos

positivos en la educacion, la economia y la salud.?

Actualmente, existe un total de cuatro dreas municipales, destinadas para parques en toda la zona 16, pero no
existe un drea para el sector de San Gaspar. Se realizd un analisis de las areas deportivas improvisadas, 1as

cuales son utilizadas por los vecinos, por no contar con lugares especificos para realizar deporte.

Fotografia No. 1 Fotografia No. 2
Area Deportiva 1, San Gaspar Area Deportiva 2, San Gaspar

La falta de un area deportiva con infraestructura adecuada en San Gaspar, es un tema de suma importancia y se
debe trabajar para crear espacios adecuados ya que los existentes no cuentan con el area requerida por la

poblacion de ese sector.

- 2 Organizacion de las Naciones Unidas para la educacion, la ciencia y la cultura, 1999. Consultado en 06/10/2014. Disponible en:

hitp://www.unesco.org/education/educprog/mineps/spanish/proyecto.htm
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1.2. JUSTIFICACION

San Gaspar zona 16 de la Ciudad de Guatemala, posee espacios improvisados de recreacion y deporte; sin
embargo, se encuentran en mal estado, entiéndase por ello, con una mala ubicacion, con poca definicion de
accesos y contaminacion, por mencionar algunos problemas. A ello se suman el crecimiento urbano y los
espacios existentes en toda la zona 16 que no logran satisfacer las necesidades recreativas de la poblacion de
San Gaspar. Ante dicha situacion, la Alcaldia Auxiliar de zona 16, busca espacios para realizar actividades

deportivas, que permitan el desarrollo de los habitantes del sector y beneficien a la nifiez y juventud.

A través del presente proyecto, se pretende contribuir y plantear soluciones a la problematica del sector urbano
de San Gaspar en la zona 16 de la Ciudad de Guatemala. Mediante un estudio de las necesidades de la
poblacion, se plantea el anteproyecto de Centro Deportivo que provea los ambientes adecuados para su buen

funcionamiento.

El centro se ubicard en un terreno de propiedad municipal con mayor drea para realizar el proyecto, y que tiene
comunicacion con los sectores urbanos de la zona de 16, desde el bulevar Acatan, con salida hacia Alta Bosque,

Kanajuyu y Santa Rosita, para conectar las dreas y ampliar las actividades deportivas.
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1.3. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

San Gaspar se encuentra en el centro de la zona 16, al lado noroeste de la Ciudad de Guatemala, siendo un
sector urbano catalogado como habitacional con una poblacion de clase baja, media baja y media alta. La zona
es un lugar de habitacion, pero con falta de lugares adecuados para la recreacion y el deporte. Se pueden
observar deficiencias, especificamente el drea destinada para el deporte. Tiene canchas provisionales que se

encuentran en mal estado y de proporciones inadecuadas para la cantidad de personas que habitan en el sector

urbano.

Actualmente, hay un total de cuatro dreas municipales
destinadas para realizar deporte en toda la zona 16, pero
no existe un area especifica para San Gaspar, que tiene
una poblacion total de 4,570 personas. Esto hace surgir la
necesidad de brindar un mejor servicio para los habitantes
de San Gaspar asi como de las colonias aledanas y de los
visitantes. Por lo que es evidente desarrollar una

propuesta arquitectonica que mejore las dreas deportivas.

Se propone un centro deportivo en un terreno que posea
un area total de 21,570 metros cuadrados que retna las
condiciones adecuadas y permita el desarrollo optimo de

|as actividades deportivas.

Centro deportivo:
1.0m2 por habitante
Uso: Toda la poblacion
Coeficiente de uso de la poblacion 55% 2,762.1m2
de la poblacion

Area: 2,762.1 habitantes *1.0m2= 2,762.1
m2

Parque:

1m2 por habitante

Uso: Toda la poblacion

Coeficiente de uso de la poblacion: 55% de
la poblacion.

Radio de influencia: 1.50 km

2,762.1 m2

Areas verdes:

1.1 m2 por habitante
Uso: Toda la poblacion
Coeficiente de uso de la poblacion: toda de | 5,524.2 m2
la poblacion

Area: 5,022 habitantes *1.1m2= 5,524.2
m?2

Cuadro No. 1
Areas por poblacién

Fuente: Agostoni y Marinoni. “Radio de influenza de un parque”. 2010.
Bazant, S. Jan. “Manual de Criterios de Diserfio Urbano”. Editorial Trillas.
México.1983. Pagina 177.

Centro
Deportivo

Fotografia No. 2

Condominio Alta Bosque (1)
Area Deportiva 2, San Gaspar

Granja Cefia

Fotografia No. 1

frea Deportiva 1, San Gaspar

) Colegio Cristia
= Bilingue El She
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l Centro Deportivo
1.4. DELIMITACIONES

1.4.1. DELIMITACION DEL PROBLEMA

El presente trabajo corresponde al anteproyecto y estudio arquitectonico del proyecto del “Centro
Deportivo de San Gaspar, zona 16 de la Ciudad de Guatemala”, en colaboracion con la Alcaldia Auxiliar de

dicha zona.
DELIMITACION GEOGRAFICA

La propuesta de diseno se delimita geograficamente al drea urbana de la Ciudad de Guatemala, en la zona 16, en
San Gaspar, que es un sector urbano catalogado como habitacional. El terreno es municipal con un drea total de

21,570 metros cuadrados.

. Qﬁf s

* Jocotenang
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1.4.2. DELIMITACION CONCEPTUAL

Realizar un estudio de todas las caracteristicas del area, contemplando los elementos relacionados con el tema,

para elaborar un estudio de conceptos y proponer una solucion 6ptima del Centro Deportivo de San Gaspar.

1.4.3. DELIMITACION TEMPORAL Y POBLACIONAL

El Centro Deportivo de San Gaspar, en la zona 16 de la Ciudad de Guatemala, se desarroll¢ en el transcurso de
tres semestres. Se hizo una investigacion de la zona y del sector, ya iniciada en el segundo semestre 2013. Su
fase teorica se desarrolld en el primer semestre 2014 y la propuesta arquitectonica, en el segundo semestre
2014.

Con la realizacion del proyecto propuesto, los nifios, jovenes y adultos interesados en realizar recreacion y
deporte en el sector urbano de zona 16 de la Ciudad de Guatemala, serd parte de la poblacion beneficiada al

igual que las de las zonas aledarias al sector.

CANTIDAD DE VIVIENDAS

El alcance del desarrollo del tema se realizara como Sector No. Viviendas

proyecto “Centro Deportivo de San Gaspar, en la zona 16 | San Gaspar | 400

de la Ciudad de Guatemala’, que es un sector urbano  [on-aasparl 500
Kanajuyu 230

catalogado como habitacional con una poblacion TOTAL DE VIVIENDAS 1130

Cuadro No. 2 CENSO 2014, Municipalidad de Guatemala.

Fuente: Alcaldia Auxiliar de zona 16, Ao 2014
CENSO 2014, Municipalidad de Guatemala). Esta ' Ejaporacion propia.

aproximada de 4,520 habitantes para el 2014 (Segun

poblacion no cuenta con dreas adecuadas para realizar

deportes. Gon base en lo anterior, se logra definir un ano CANTIDAD DE PERSONAS EN SAN

GASPAR
de proyeccion a diez anos de manera de satisfacer 1as = |Afio 2014 2024

No. Personas 4,520 5,022
Cuadro No. 3 Proyeccion de habitantes de San Gaspar.

de 5,022 habitantes. Elaboracion propia.

necesidades del sector de San Gaspar con una poblacion
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1.56. OBJETIVOS

1.5.1. OBJETIVO GENERAL

Mejorar las condiciones de vida de los habitantes, mediante la propuesta de un Centro Deportivo en San Gaspar,
zona 16 de la Ciudad de Guatemala, estableciendo lineamientos técnicos para la planificacion y equipamiento

deportivo y recreativo.

1.5.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Plantear una propuesta arquitectonica a nivel de anteproyecto de un Centro Deportivo con entorno
natural para el sector urbano de San Gaspar, zona 16 de la Ciudad de Guatemala, que satisfaga las
necesidades de los habitantes del sector.

e Contribuir al desarrollo de San Gaspar, zona 16 por medio de la propuesta arquitectonica, con el cual se
promueva y divulgue las actividades recreativas y deportivas.

e Establecer criterios y premisas de disefio, que se apliquen correctamente para dar una solucion
arquitectonica adecuada al deporte y recreacion.

e Realizar un disefio arquitectonico el cual facilite el deporte a las familias.

e Realizar una arquitectura moderna y amigable con el medioambiente, contribuyendo con las areas

verdes del parque.
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1.6. METODOLOGIA

Para determinar el problema que existe actualmente en la zona 16 en la Ciudad de Guatemala, con la falta de
parques deportivos que retna las condiciones adecuadas para la recreacion, se us6 método cientifico de
investigacion, el cual es un proceso y seleccion de conocimientos mediante fases. Lo que nos dio como
resultado la propuesta del Centro Deportivo de San Gaspar, zona 16 de la Ciudad de Guatemala, con bases
fundamentadas en aspectos sociales, culturales y naturales. Los instrumentos como apoyo a la investigacion

que se utilizaron fueron visitas de campo, encuesta, entrevistas y casos analogos.

Se realiz0 la concepcion de la idea original o de base para iniciar la
satisfaccion de un planteamiento en estudio por medio de una solucion o
respuesta arquitectonica apropiada.

En esta fase, se encuentran los elementos o agentes que participaran en
forma integral con el objeto por proponer, siendo estos: tipo de usuario,
condiciones, programa, condiciones topograficas, condiciones ambientales,
colindancias, accesibilidad vehicular y peatonal, vias y servicios.

La aproximacion del diseio comprende la realizacion de esquemas que
contienen los principales elementos de las dos fases anteriores y la
aproximacion estructural.

El partido arquitectonico que es el esquema grdfico que identificard el
momento en el que se alcanzd la solucion del planteamiento arquitectonico.

Diagrama No. 1
Metodologia de estudio
FUENTE: Elaboracion propia, 2014

euleg
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2.1, Marco historico contextual
2.2.  Marco legal
2.3.  Marco tedrico

MARCO TEORICO
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“El deporte tiene el poder de transformar el mundo. Tiene el poder
de inspirar, de unir a la gente como pocas otras cosas...liene mas
capaciaad que los gobiernos de derribar las barreras sociales”,

Nelson Mandela
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2.1. MARCO HISTORICO CONTEXTUAL

El presente marco tiene la finalidad de exponer y dar a conocer los datos historicos relacionados con esta
tesis, como su desarrollo y evolucion a lo largo de los afos. Se llevo a cabo con los antecedentes de Ia zona
16, de la Ciudad de Guatemala y de San Gaspar, asi también el desarrollo y evolucion del deporte en

Guatemala a lo largo de los afnos.

2.1.1. ANTECEDENTES DE LA ZONA 16, DE LA CIUDAD DE
GUATEMALA

La zona 16 de la Ciudad de Guatemala es una de las 25 zonas en las que se divide esta ciudad.. La zona 16

abarca desde Vista Hermosa Ill @ San Isidro.

Las zonas se aprobaron en 1952 con base en los estudios presentados por la Direccion de Planificacion de

la Municipalidad de Guatemala, relacionados con la zonificacion de la ciudad.?

AREAS DEPORTIVAS EN ZONA 16, DE LA CIUDAD DE GUATEMALA

En la Ciudad de Guatemala con el paso del tiempo y el desarrollo urbano se ha ido quedando sin dreas verdes
debido a no tener un plan de ordenamiento territorial. Deterioro, invasiones, asentamientos humanos vy falta de
seguridad han sido motivo para que los parques y aéreas deportivas actuales hayan perdido importancia y las

personas no deseen visitarlos.

La comunidad de la zona 16 es un sector catalogado como residencial con una poblacion de clase media baja y
madia alta, 1a cual ha sufrido cambios urbanisticos. A través del tiempo, varios sectores de la misma zona han
pasado de ser aldeas a ser colonias, dreas residenciales y condominios; la infraestructura de vivienda y
urbanizaciones en la zona 16 ha aumentado en un 60 % en los Ultimos 12 anos, quedando olvidada la

recuperacion de sus areas recreativas, deportivas y convivencia social.

Bulbed

% La enciclopedia en Linea de Guatemala. Consultado en 10/02/2014. Disponible en:
http://wikiguate.com.qgt/wiki/Zona_16_de la ciudad de_ Guatemala



http://wikiguate.com.gt/w/index.php?title=Zonas&action=edit&redlink=1
http://wikiguate.com.gt/wiki/Ciudad_de_Guatemala
http://wikiguate.com.gt/w/index.php?title=Vista_Hermosa_III&action=edit&redlink=1
http://wikiguate.com.gt/w/index.php?title=San_Isidro&action=edit&redlink=1
http://wikiguate.com.gt/w/index.php?title=Municipalidad_de_Guatemala&action=edit&redlink=1
http://wikiguate.com.gt/wiki/Zona_16_de_la_ciudad_de_Guatemala

Centro Deportivo
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Actualmente, existe un total de seis areas municipales destinadas para parques en toda la zona 16, las cuales, en
su mayoria, no son utilizadas por los vecinos por no contar con ambientes adecuados para la recreacion, confort
y seguridad; ademads por ser de proporciones inadecuadas para la cantidad de personas que habitan en la zona y

sus areas de influencia. *

2.1.2. ANTECEDENTES DE SAN GASPAR, ZONA 16, DE LA CIUDAD
DE GUATEMALA

Sector 4 de la zona 16, junto a Santa Rosita, es de las colonias que tienen mds de 162 afos de antigliedad.
Sector conformado por viviendas en lotes promedio de 90 m2 hasta 160 m2. El ancho de calle promedio es de
5 my 6 m con bordillo y banquetas de 1 m. La mayoria son viviendas de un nivel, en un modelo simple con
materiales sencillos y callejones interiores que poco a poco han ido mejorando en sus caracteristicas urbanas.
En este sector, debido a la comunicacion que tiene con todas las dreas de la zona 16 desde la bulevar Acatan,
con salida hacia Alta Bosque, Kanajuyu y Santa Rosita, se han venido desarrollando varios condominios que han
incrementado el valor de la zona, ya que apenas unos afnos atras eran calles de terraceria tanto en su ingreso

como en sus interiores y dreas baldias, mientras que actualmente hay calles asfaltadas y en buen estado.

La identidad es de clase economica baja y alta, arquitectura tradicional mezclada con nuevas construcciones
sobre condominios de gran extension, arquitectura tradicional de bloque y lamina de zinc, algunas en concreto

reforzado, comercio en el corredor principal, mayoritariamente, construccion de un nivel.’

Fotografia No.3 Fotografia No.4

Mapa de San Gaspar, Revista Plusvalia 26 Calle de San Gaspar

euleg

“ “Parque y Area Deportiva de Acatén, zona 16, ciudad de Guatemala”. Duran Blanco, Karen. 2012. P4gina 1
® “Revista “Plusvalia”, zona 16 de la Ciudad de Guatemala. Edicion No. 15. Noviembre, 2007. Pagina 15.
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2.1.3. HISTORIA DE LA EDUCACION FiSICA Y EL DEPORTE EN
GUATEMALA

La Educacion Fisica segun nuestra historia, se registran durante la época precolombina, teniendo como finalidad
preparar para la vida guerrera. Durante largo tiempo se mantiene en grupos privilegiados hasta el gobierno de
Estrada Cabrera, el cual organizo las escuelas prdcticas, que con equipos gimnasticos se establecio la clase de
Educacion Fisica con calistenia y gimnasia de aparatos. En el ano 1929, se creo la Liga Deportiva y se hizo el
primer intento por organizar y asociar a las diversas ramas deportivas que existian en el pais. Con manifiesto
desinterés la Educacion Fisica fue introducida nuevamente en 1930 con el nombre de Gimnasia Escolar bajo la
tutela del Negociado de Deportes del Ministerio de la Guerra, fundamentalmente denominado “Milicia Escolar”.
En 1931, se creo el Negociado de Deportes. Al crearlo, el Estado reconocio por primera vez la responsabilidad
que tenia para desarrollar la Educacion Fisica y el Deporte. En 1936, paso a depender del Departamento de
Extension Cultural y Deportes del Ministerio de Educacion Publica en el gobierno del general Jorge Ubico que
cred la Secretaria de Deportes, con el proposito de extender sus beneficios al interior del pais, es decir, para
desarrollar estas actividades a escala nacional; en los afos de 1940, aparecio el Departamento de Educacion

Fisica.

Los inicios de la Direccion General de Educacion Fisica (DIGEF) fueron en 1940, cuando se cred el
Departamento de Educacion Fisica, dentro de la estructura organizativa de la Oficina de Extension, Cultura y
Deportes, del Ministerio de Educacion Publica. Segun el Acuerdo Gubernativo No. 368 del Ministerio de
Educacion Publica, el 26 de noviembre de 1947, en la administracion del entonces presidente de Ia republica,

Juan José Arévalo, se creo la Direccion General de Educacion Fisica con categoria de Direccion General.

“El 8 de octubre de 1986, por Acuerdo Gubernativo No 756-86 se modifico su nominacion a Direccion de
Educacion Fisica, Recreacion y Deporte Escolar, restandole la categoria de Direccion General. EI 15 de enero de
1990, el Decreto No. 75-89 — Ley del Deporte, la Educacion Fisica y Recreacion- le reconoce nuevamente la
categoria inicial denomindndole Direccion General de Educacion Fisica, Recreacion y Deporte. El 28 de agosto
de 1997, el Congreso de la Republica realiza una readecuacion y emite el Decreto 76-97 Ley Nacional para el
Desarrollo de la Cultura Fisica y el Deporte. Reconoce, a través del Ministerio de Educacion, la Direccion
General de Educacion Fisica, con la responsabilidad de coordinar y dar cumplimiento a la filosofia, politica y
directrices de la Educacion Fisica Nacional.” ®

Bulbed

6 La Educacion fisica en Guatemala. Consultado en 10/02/2014. Disponible en:
http://edufisicaguate2008.blogspot.com/2008/11/la-direccin-general-de-educacin-fsica.html
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2.2. MARCO LEGAL

El presente marco tiene la finalidad de exponer y dar a conocer los fundamentos legales relacionados con
esta tesis, como son las leyes, normas y organizaciones e instituciones, que se consideran necesarios para

llevar a cabo el proyecto.

2.2.1. REGLAMENTOS Y NORMATIVAS
CONSTITUCION POLITICA DE LA REPUBLICA DE GUATEMALA

ARTICULO 91. - ASIGNACION PRESUPUESTARIA PARA EL DEPORTE.

Es deber del Estado el fomento y la promocion de la educacion fisica y el deporte. Para ese efecto, se destinard
una asignacion privativa no menor del tres por ciento del Presupuesto General de Ingresos Ordinarios del
Estado. De tal asignacion el cincuenta por ciento se destinara al sector del deporte federado a través de sus
organismos rectores, en la forma que establezca la ley; veinticinco por ciento a Educacion fisica, recreacion y

deportes escolares; y veinticinco por ciento al Deporte no federado.

ARTICULO 92. - AUTONOMIA DEL DEPORTE

Se reconoce y garantiza la autonomia del deporte federado a través de sus organismos rectores, Confederacion
Deportiva Autonoma de Guatemala y Comité Olimpico Guatemalteco, que tienen personalidad juridica y

patrimonio propio, quedando exonerados de toda clase de impuestos y arbitrios.”

LEY NACIONAL PARA EL DESARROLLO DE LA CULTURA FiSICA
Y DEL DEPORTE - DECRETO No. 76-97

ARTICULO 55. - INSTALACIONES Y EDIFICACIONES DEPORTIVAS.

Las instalaciones y edificaciones deportivas y recreativas pertenecientes al Estado, estardn al alcance de la
poblacion escolar para el desarrollo de programas y eventos de educacion fisica, deporte o recreacion, previa
coordinacion con la parte administradora de tales instalaciones.

La Direccion General de Educacion Fisica y las escuelas de formacion de docentes de educacion fisica del
Estado, tendran acceso incondicional a las instalaciones estatales previa coordinacion programatica de su uso

con la dependencia correspondiente.

euleg

" “Constitucion Politica de la Reptblica de Guatemala”, 1993. Capitulo II. Seccion II. Pagina 69
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En toda construccion, adaptacion o arrendamiento de edificios 0 casas para centros educativos, deberd
garantizarse 1a reserva de espacio necesario y adecuado para instalaciones o campos de educacion fisica y
deporte. ®
LEYES PARA REGULACION DE ESPACIOS ABIERTOS
PARA EL DEPORTE

ARTICULO 85.

Dentro del drea de toda lotificacion o parcelamiento urbano y rural, debera destinarse terrenos suficientes y
apropiados para la construccion de instalaciones y campos deportivos. La extension de tales terrenos sera
proporcional al drea a lotificarse o parcelarse; se determinara atendiendo a la densidad de poblacion que dicha
area comprendida y no podra exceder del diez por ciento del area habilitada para lotificar o su equivalente en

moneda nacional.

ARTICULO 86. (Inciso 2)

En todo parcelamiento cuya drea sea mayor a 10,000 metros cuadrados se destinara terreno suficiente
apropiado para instalaciones y campos deportivos. La extension sera proporcional al drea a parcelarse y se
determinara atendiendo a la densidad de la poblacion que se estime para ocuparla, en todo caso el minimo de

esa proporcion serd el cinco por ciento del total de la superficie destinada a la venta. *

LEY FORESTAL - DECRETO No. 101-96

Todo parcelamiento urbano debe destinar una reserva forestal o drea con fines de reforestacion no menor del
10% de su area total independientemente de las dreas verdes, deportivas, educativas u otras de uso comunal

que de conformidad con lo que establece las leyes respectivas le corresponde dejar.

ARTICULO 3. - APROVECHAMIENTO SOSTENIBLE.

El aprovechamiento sostenible de los recursos forestales, incluyendo la madera, semillas, resinas, gomas y
otros productos no maderables, sera otorgado por concesion si se trata de bosques en terrenos nacionales,
municipales, comunales o de entidades autonomas o descentralizadas; o por licencias, si se trata de terrenos de

propiedad privada, cubiertos de bosques.

8 “L ey Nacional para el Desarrollo de la Cultura Fisica”, (Decreto Legislativo No. 76-97). Capitulo Ill. Pagina 23.
S “Centro recreativo-deportivo para una micro-region de la costa sur” Santa Lucfa, Cotzumalguapa, Guatemala. Ocafia, Juan R.

1997. P4gina 29.

Bulbed

—
~




Centro Deportivo l

San Gaspar, zona 16, Ciudad de Guatemala

euleg

—_
oo

ARTICULO 34. - PROHIBICIONES.

Se prohibe el corte de arboles de aquellas especies protegidas y en vias de extincion contenidas en listados
nacionales establecidos y los que se establezcan conjuntamente por el INAB y el CONAP.

ARTICULO 48. - APROVECHAMIENTO Y MANEJO SOSTENIDO DEL BOSQUE.

El aprovechamiento y manejo sostenido del bosque estara dirigido mediante el Plan de Manejo aprobado por el
INAB. Este es un instrumento fundamental en el monitoreo del aprovechamiento y de las técnicas silviculturales

aplicadas a la masa Forestal.

ARTICULO 67. - OBLIGACIONES DE LA REPOBLACION FORESTAL.

Se debe repoblar forestalmente si se corta bosque para realizar una obra de infraestructura. ™

LEY DE PROTECCION Y MEJORAMIENTO DEL MEDIO AMBIENTE -
DECRETO No. 68-86

ARTICULO 12. - OBJETIVOS

Proteger, conservar, restaurar y mejorar 1os recursos naturales y el uso de estos. Hacer uso de las tecnologias

apropiadas y aprovechamiento de fuentes limpias para obtener energia.

ARTICULO 15. — SISTEMA HIDRICO

El Gobierno velara por el mantenimiento de la cantidad del agua para el uso humano y otras actividades cuyo
empleo sea indispensable, por lo que emitird las disposiciones que sean necesarias. Las aguas servidas o
contaminadas deben cumplir con las normas de higiene y saneamiento ambiental. Se debe promover el manejo

de cuencas hidricas, manantiales y fuentes de abastecimiento de aguas.

ARTICULO 17. - DE LA PREVENCION Y CONTROL DE LA CONTAMINACION POR RUIDO 0
AUDIAL

El Organismo Ejecutivo emitira los reglamentos correspondientes que sean necesarios, en relacion con la
emision de energia en forma de ruido, sonido, microondas, vibraciones, ultrasonido 0 acciones que perjudiguen

la salud fisica y mental y el bienestar humano, o que cause trastornos al equilibrio ecoldgico."

10“Ley Forestal”, (Decreto Legislativo No. 101-96). Titulo I, capitulo I, pagina 3. Titulo IV, capitulo |, pagina 14. Titulo V, capitulo |,
pagina 17. Titulo VI, capitulo Il, pagina 22.
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2.2.2. ORGANISMOS E INSTITUCIONES

MINISTERIO DE EDUCACION

“EI Ministerio de Educacion como organismo responsable en el pais, es también, coparticipe de la educacion
fisica escolar por ser esta una asignatura de los planes de estudio de la ensefianza obligatoria. La direccion
General de Educacion Fisica, Recreacion y Deporte Escolar es responsable de estas actividades en los afos de
escolaridad obligatoria del ministerio; es decir en los niveles pre-primario, de 5 a 6 anos; primario, de 7 a 14
anos y nivel medio diversificado de 15 a 18; aproximadamente. No es responsable de las poblaciones ni edades

pre 0 postescolares.

MINISTERIO DE TRABAJO Y PREVISION SOCIAL

El Ministerio de Trabajo y Prevision Social a través del Instituto de recreacion de los trabajadores (IRTRA), tienen

programas de actividades recreativas para trabajadores.

CONFEDERACION DEPORTIVA AUTONOMA DE GUATEMALA, CDAG.

Es la entidad rectora del deporte federado a nivel nacional, que retne a todas las federaciones deportivas
nacionales que existen en el pais. La CDAG es un ente autonomo por la Constitucion Nacional, que recibe sus
recursos del erario nacional. Ademds de las actividades realizadas por las federaciones deportivas nacionales
que a su vez son autonomas, la Confederacion organiza juegos deportivos departamentales y juegos nacionales

y es responsable de la mayor parte de las instalaciones deportivas del pais.

DIRECCION GENERAL DE EDUCACION FISICA

Es la institucion rectora del deporte escolar y de educacion fisica en toda la republica. Esta subordinada
jerarquicamente a la Direccion General de Educacion y depende en linea directa del Ministerio de Educacion.

La Direccion de Educacion Fisica, Recreacion y Deportes Escolares ha dedicado especial atencion a ese
problema, y considerandolo prioritario, pretende que en cada establecimiento pueda prepararse deportivamente
a los alumnos, incentivar su participacion en las actividades inter escolares y ejercitar un programa de

recreacion periodico.” '2

" “Ley de Proteccidn y Mejoramiento del Medio Ambiente”, (Decreto Legislativo No. 68-86). Titulo Il. Capitulo I. Sin paginas.
12 “Parque Recreativo y Polideportivo de San Miguel Petapa, Guatemala”. Quezada Estrada, E. A. 2011. P4gina 37.
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COMITE OLIMPICO GUATEMALTECO, COG.

“Este comité es el organismo deportivo no gubernamental responsable de la representacion del pais en eventos
internacionales reconocidos por el Comité Olimpico Nacional. Esta reconocido en la Constitucion Nacional de la

Republica y recibe un aporte presupuestario directo del erario par sus funcionamientos.

OTROS ORGANISMOS

En Guatemala, existen diversas organizaciones recreativas y deportivas que realizan acciones sectoriales o
puntuales para grupos humanos definidos, que no tienen una responsabilidad o una cobertura significativa
nacional o departamental.

En lo que respecta al deporte, practicamente cada ministerio, institucion pablica o privada, instituto autdnomo o
entidad empresarial de cierta importancia, tiene una organizacion deportiva propia que se encarga de organizar
competencias deportivas que no estan dentro de la estructura del deporte afiliado.” ™

INSTITUCIONES INTERNACIONALES

“El deporte como parte fundamental del desarrollo humano, obligd a la formulacion de propuestas a nivel
global, fruto de esta situacion se formuld La Conferencia General de la Organizacion de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y 1a Cultura (UNESCQ), reunida en Paris en 1,978. Un Considerando fue integrar la
educacion fisica y el deporte en memo natural, equivale a su enriquecimiento, inspira el respeto hacia los

recursos del planeta y despierta el deseo de conservarlos y utilizarlos para el mayor provecho de la humanidad.

ARTICULO NO. 1

La practica de la Educacion Fisica y el deporte en su derecho fundamental Para Todos. Se han de ofrecer
oportunidades especiales a los jovenes, nifios comprendidos es edad preescolar, a las personas de edad y a los
deficientes.

ARTICULO NO. 5

Para la Educacion Fisica y el Deporte son indispensables instalaciones y materiales adecuados. Deben
proveerse e instalarse el equipo y los materiales apropiados en cantidad suficiente para facilitar una

participacion intensiva y en toda seguridad en los programas extraescolares de educacion fisica y deporte.” ™

3 “Parque Recreativo y Polideportivo de San Miguel Petapa, Guatemala”. Quezada Estrada, E. A. 2011. Pagina 38.

- " Gimnasio Polideportivo. San Lucas, Sacatepequez, Guatemala. Rivas Dominguez, A. 2011. Pagina 17.
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2.2.3. CUADRO DE TIPO DE USUARIOS

ACTIVIDAD DEPORTIVA Y RECREACION POR GRUPO ETAREO

GRUPO NIVEL PARTICIPACION /
ETAREO ACTIVIDAD ESPECIALIDAD MEDIQ ESPACIAL | ESPACIO % DE POBLACION
0 A4 afios Alto / Recreativa Juegos Area de juegos infantiles 16.05%
Alto | Recreativa Juegos Area de juegos infantiles
5 a6 afios : : Desanmollo habilidades motoras parael | Area de juegos para desarrollo 5.92%
Bajo / Deportiva deporte motriz
Medio / Recreativa Juegos Area de juegos infantiles
7 a 12 afios Bajorl Déporiiva Iniciacion deportiva, predispasicion a Area de entrenamiento y 16.13%
competit competencias deportivas menores
Medio-Alto / Deporte recreativo, actividades d2 | Area deporte recreativo y areas
Recreativa esparcimiento verdes
13 18 afios —— = a P m———— 13.75%
I I Introduccion a competencia fea D eielamien y
Deportiva competencias deportivas menores
Medio / Recreativa Deporte recreatl\{o,_actmdades de |Area deporte recreativo y areas
esparcimiento verdes
19a29 Area de entrenamiento y competencias 18.94%

Desarrollo a plenitud de habilidades

Alto / Deportiva deontvis

deportivas y areas para actividades
sociales y culturales

) . Area de deporte recreativo, areas
. . Deporte recreativo, actividades de 2 fagh
Medio / Recreativa s verdes y areas para actividades
. esparcimiento :
20 a 49 afios sociales y culturales 18.91%

Deporte con el fin de
mantenimiento fisico

Medic / Deportiva Areas deporte Recreativo

Area de deporte recreativo, areas

EnpacaTienk) ¥ Heliaes verdes y areas para actividades

Alto / Recreativa

50 afios y mas sociales sociales y culturales 10.30%
Bajo / Deportiva Deporte de mantenimiento fisico | Areas deporie Recreativo
TOTAL 100%

Fuente: Propuesta del Plan Nacional de Instalaciones para Educacion, Fisica, Recreacion y Deporte. C.D.A.G. 1989. Sin péginas.

2.2.4. CUADRO JERARQUICA PARA INSTALACIONES DEPORTIVAS

APLICACION JERARQUICA PARA INSTALACIONES DEPORTIVAS
INSTALACION HABITANTES JERARQUIZACION
Polideportivo 50,000 a 1,000,000 Categoria 1,2,3
Complejo deportivo 10,000 a 49,999 Categoria 5,6,7
Centro deportivo 1,000 29,999 Categoria 7,8,9
Canchas deportivas 12999 Definido por las necesidades

Fuente: Propuesta del Plan Nacional de Instalaciones para Educacion, Fisica, Recreacion y Deporte. C.D.A.G. 1989. Sin paginas.

2.2.5. DETERMINACION DE AREAS
Centro deportivo:
1.0m2 por habitante
Uso: Toda la poblacion 2,762.1 m2
Coeficiente de uso de la poblacion 55% de la poblacion
Area: 2,762.1 habitantes *1.0m2= 2,762.1 m2
Parque:

1m2 por habitante

Uso: Toda la poblacion 2,762.1 m2
Coeficiente de uso de la poblacion: 55% de la poblacion
Radio de influencia: 1.50 km ™

Areas verdes:

1.1 m2 por habitante

Uso: Toda la poblacion 5,524.2 m2
Coeficiente de uso de la poblacion: toda de la poblacion'®
Area: 5,022 habitantes *1.1m2= 5,524.2 m2

15 Agostoni y Marinoni. “Radio de Influenza de un parque”. 2010.
'8 Bazant, S. Jan. “Manual de Criterios de Diserio Urbano”. Editorial Trillas. México.1983. Pagina 177.
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2.2.6. DIMENSIONES DE CANCHAS
28
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2.2.7. ORIENTACION PARA CANCHAS Y CAMPOS DEPORTIVOS

®_VARACION ANGULAR

350 10
300 b
e L Y
P EJE MAYCR: 10° ,'l\wv\ L)
(59 ,l EEMAYGR &
& : 2
§ 8 3 lsee /N © 2
N (=3
5 60°,) o AM. 1
t‘f’?' Y 0y o .8 AR
Ly Ky 2
7 ot
0 3 Se, \ E
=5 2N r
3 19
anol YT VNN IV BFeb/
e WAV £ Enc
B 7 \22 D N\ o b/
%
o
El eje longitudinal del campo en % &
instalaciones al aire libre sera N- 2, = R
se admiten variaciones A - &
comprendidas entre N-NE y N-NO. . o e
S

Fuente: Propuesta del Plan Nacional de Instalaciones para Educacion, Fisica, Recreacion y Deporte. C.D.A.G. 1989. Sin péginas.

2.2.8. INSTALACIONES DEPORTIVAS, JERARQUIZACION

s 2 estadios fitbol atletismo (5,000 espect.) 1 estadio futbol atletismo 7,000 espect. g |1 estadio fitbol atletismo 2,500 espect.
§ 3 estadios futbol atletismo (10,000 espect) | § 1 estadio de futtol 1,200 espectadores 2 |1 estadio futbo! 1,000 espect.
E 1 estadio beisbol (5,000 espectadores.) 5 1 estadio beisbd y 1 de softbal g |1 campo de fatbol competencia
c 1 estadio de softbol (5,000 espectadores.) 3 8 campos de fatbol entretenimiento ® 4 campos de futbol entretenimiento
€| |1velsdromo (5,000 espectadores.) 2| |1 estadio de atietismo g 10canchas de baloncesto
£ 2 piscinas olimpicas (3,000 espectadores.) § & 20 canchas de taloncesto 3 |8 canchas de voleibol
8| 2 |4 gimnasios miltiples 2z 15 canchas de yoleibol. 4 canchas de tenis, ?_,’ g |2 canchas de tenis
2| & [1centro de tenis &| Q |1cenrode tenic s Q3 gimnasios 1 sala deportiva
@ linstalaciones de uso permanentes, @ | administracion y circulaciones. g i 1 piscina de entretenimiento
g g administracion y circulaciones. g ) g & | Accesos, parg inistracid id
g 2 .5_; ﬁ L g |circulaciones y ofras areas.
1 estadio ftbol atletismo 2,500 espect. 1 estadio futbol atletismo 2,500 espect. ‘ 1 estadio futbol atletismo 2,500 espect.
1 campo de futbol competencia 1 campo de fatbol competencia |1 campo de futbol competencia
8 2 campos de fitbol entretenimiento 8 2 campos de futbol entretenimiento § 2 campos de fltbol entretenimiento
€ 6 canchas de baloncesto c| 6 canchas de beloncesto % |1 gimnasio
£| |4 canchas de voleibol 2| |4 canchas de vcleibol §  |1piscina de entretenimiento
] 2 canchas de tenis ¥ 2 canchas de tenis P 4 canchas de baloncesto
g| & |2gimnasios g % 2gmnasia & 5 |4 canchas devolebol
@ | § |1saladeportiva @ § |1saladeportiva €| g |Accesos, paruec, on
% | [ |1piscina de entretenimiento G| W |1 piscina de entretenimiento of circulaciones y otras areas.
g 5 Accesos, parqueo, administracion, vestidores g ’g Accesos, parqueo, administracion, vestidores § s
| @ circulaciones y ofras éreas. =1 circulaciones y otras areas. S
8= 8 i g 1 g
1 estadio fitbol atletismo 1 estadio futbol atletismo :1 campo de futhol de entretenimiento
1 campo de fitbol entretenimiento 1 gimnasio |2 canchas de baloncesto
1 gimnasio ) 2 canchas de baloncesto |2 canchas de voleibol
| o B |f slmowemeciincio £ hoos s
canchas de i S s PE
2| |2 canchas de voleibol 2| |Accesos, parqueo, administracion, vestidores % SHONGOIONSS Y. ols Biec.
g £ |Accesos, parqueo, administracion, vestidores § g circulaciones y otras areas. g g
2|9
[ Hi: Tl B
g|3 g|3 g 3
o8 ~ 3 < &

Fuente: Propuesta del Plan Nacional de Instalaciones para Educacion, Fisica, Recreacion y Deporte. C.D.A.G. 1989. Sin paginas.




Centro Deportivo l

San Gaspar, zona 16, Ciudad de Guatemala

2.2.9. REQUERIMIENTO PARA EL EQUIPAMIENTO RECREATIVO

REQUERIMIENTO PARA EL EQUIPAMIENTO RECREATIVO
AMBIENTE % POB. AREA RECOMENDACION
PARQUE 100 0.70 M2 x h. POBLACION URBANA XA
PLAZA 100 0.1428 M2 x h. POBLACION TOTAL X-1
TEATRO AL AIRE LIBRE 0.02% 0.60 M2 x h. POBLACION TOTAL X2
SOCIAL 0.05% 0.60 M2 x h. POBLACION URBANA X-2
JUEGOS INFANTILES 2.50% 5.00 M2 x h. POBLACION TOTAL %2
JUEGOS DEPORTIVOS PARA RECREACION
FUTBOL 1 CANCHA POR 7,400.00 m? c/u POBLACION URBANA X-2
CADA 6,000 h.
PAPIFUTBOL 8 CANCHAS POR 800.00 m? c/u POBLACION URBANA X-2
CADA 20,000 h.
BALONCESTO 4 CANCHAS POR 540.00 m? c/u POBLACION URBANA X-2
CADA 20,000 h.
BOLEIBOL 4 CANCHAS POR 360.00 m? c/u POBLACION URBANA X2
CADA 20,000 h.
PISCINA 0.05% 1.20 m?x h. POBLACION URBANA X-2

Fuente: Propuesta del Plan Nacional de Instalaciones para Educacion, Fisica, Recreacion y Deporte. C.D.A.G. 1989. Sin paginas.

2.2.10. TABLA DE DIMENSIONES MiNIMAS PARA CANCHAS Y
CAMPOSDEPORTIVOS

C.D.AG.

PLAN NACIONAL DE INSTALACIONES PARA EDUCACION FISICA, RECREACION Y DEPORTE

TABLA DE DIMENSIONES MINIMAS PARA CANCHAS Y CAMPOS DEPORTIVOS

DIMENSIONES DE DIMENSIONES CON

INSTALACION AREA TOTAL M? OBSERVACIONES

CANCHAS Y CAMPOS ZONAS DE SEGURIDAD
1. CAMPO DE FUTBOL 100 x 60 112 x 66 7,400
ENTRENAMIENTO
2. CAMPO DE FUTBOL 105 x 68 117 x 74 8,660
COMPETENCIA
3. CAMPO DE FUTBOL Y 170 x 90 176 x 96 16,900
PISTA ATLETICA 400m.
4. ESTADIO FUTBOL Y 166 x 116 19,300

ATLETISMO CAPACIDAD
2,000 PERSONAS

5. ESTADIO FUTBOL Y 21,000

ATLETISMO CAPACIDAD
7,000 PERSONAS

Incluye graderio y
servicios

6. CANCHA
BALONCESTO 26 x 14 30x 18 540
7. CANCHA VOLIBOL 18x9 24 x 15 360
8. DIAMANTE BEISBOL 122 x 122 122 x 122 15,000
9. PISCINA PARA 25 x 10 superficie 20x 40 800 incluye vestuarios
ENTRENAMIENTO agua AS.YAA.
10. PISCINA PARA 50 X 15 superficie 75x 30 2,250 incluye vestuarios
COMPETENCIA agua AS.YAA.
11. CANCHA TENIS 23.77 x 10.97 40x 20 800
12. GIMNASIO 40 x 30 40 x 30 1,200 incluye admo. Y servicios

Fuente: Propuesta del Plan Nacional de Instalaciones para Educacion, Fisica, Recreacion y Deporte. C.D.A.G. 1989. Sin paginas.
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2.2.11. LISTADO TAXATIVO DE PROYECTOS
MINISTERIO DE AMBIENTE Y RECURSOS NATURALES

El Ministerio de Ambiente y Recursos Naturales clasifica los proyectos segun las categorias para proteccion y
mejoramiento del medioambiente, ya que todo proyecto o actividad por sus caracteristicas puede producir

deterioro a los recursos naturales renovables o0 no al ambiente, o introducir modificaciones nocivas o notorias al

paisaje.

El proyecto de un centro deportivo puede tener todas las categorias, ya que puede ser de alto, mediano y bajo

impacto. Esto depende de la complejidad del proyecto.

LISTADO TAXATIVO DE PROYECTOS, OBRAS, INDUSTRIAS O ACTIVIDADES

Codigo de Identificacion Descripcion
PE Pegueria Empresa (hasta 25 empleados/PYMES)
ME Mediana Empresa (hasta 60 empleados/PYMES)
GE Empresa considerada Grande ( sobrepasa el nimero de las anteriores)
CR(ABC.,D) Categoria de Rastros ( Acuerdo Gubernativo 411-2,002 del MAGA)

Otros criterios a considerar
Localizacion (Areas Ambientalmente Fragiles, con Planificacion Especial, con o sin Planificacian territorial)
Normativa nacional e internacional sobre la actividad especifica y grado de tecnificacidn o semitecnificacion

CATEGORIA DE TABULACION CLASE G DESCRIPCION CATEGORIAS

DIVISION 01

B1
A B2
AGRICULTURA, DE MOGNERADG A c
s || cANADERIA, CAZA Y | e’ | Ao | sao weacro | ReReS
ACTIVIDADES DE AMBIENTAL RIESGO | “MPISNTAURES | o aMBIENTAL
AMBIENTAL
SERVICIO CONEXASJ
[Fieparacion de infraestructura
{ Escuedzs, hospitales, centros y
o188 [puesios de salud, centros de acopio, todas

carreteras, caminos vecinales,
[puentes, sistemas de abstecimiento
de agua, acantarillado, entre ofros.

todos, en tanto
no se realice
o188 Mejoramisnto de calles y avenidas mq\ﬂeﬂ[nde
tiorag y
eliminzcidn de
vegetal
todas, en tanto
9188 Letrinizacidn no se afecte el
nivel fredtico
Actividades de esparcimiento y
actividades culturales y deportives tndas
8214 Dizefio, construccidn y operacidn de todas

[parques de diversionss

Dizefio, construccidn y operacidn de
azd41 estadios instalaciones deportivas todas
murnicipales (estadios de futbol,

canchas de tenis, hipodromaos, etc)

111

Fuente: Listado Taxativo de Proyectos (Acuerdo Gubernativo 61-2015). Articulo 1.
Elaboracion propia, 2015
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2.3. MARCO TEORICO

El presente marco tiene la finalidad de exponer y dar a conocer términos relacionados con este proyecto de
graduacion para dar una idea general de conceptos que estan directamente involucrados con el tema,

permitiendo comprender, explicar e interpretar el tema.

2.3.1. DEFINICION DE DEPORTE

El deporte es una actividad fisica reglamentada, normalmente de caracter competitivo, que en algunos c¢asos
mejora la condicion fisica y psiquica de quien lo practica y tiene propiedades que lo diferencian del
simple juego. La RAE, en su Diccionario de la lengua espariola, define deporte como una «actividad fisica,
gjercida como juego o competicion, cuya practica supone entrenamiento y sujecion a normas»; también, en
una segunda acepcion, mas amplia, como «recreacion, pasatiempo, placer, diversion o ejercicio fisico, por lo

comun al aire libre»."

2.3.2. INSTALACION DEPORTIVA

Una instalacion deportiva es un recinto o una construccion provista de los medios necesarios para el
aprendizaje, la practica y la competicion de uno o mas deportes. Incluyen las dreas donde se realizan las
actividades deportivas, los diferentes espacios complementarios y los de servicios auxiliares. Las instalaciones

deportivas se componen de uno o mas espacios deportivos especificos para un tipo de deportes. '

2.3.2.1. CLASIFICACION DEL DEPORTE

Una instalacion deportiva se clasifica de acuerdo con sus espacios deportivos. Estos pueden ser de tres tipos:

» Espacios deportivos convencionales: dan servicio a las practicas deportivas mas comunes, y atienden a
referentes reglamentados con dimensiones normalizadas, aunque no siempre se ajustan a ellas.

o Espacios deportivos singulares: son espacios mdas especificos que suelen estar sujetos a unos
requerimientos espaciales.

« Areas de actividad deportiva: se distinguen por la indefinicion de sus limites y por el medio natural en el
que la préctica fisico deportiva tiene lugar: acuatico, aéreo o terrestre."

" Enciclopedia Wikipedia, Deporte. Consultado en 10/02/2014. Disponible en:
http://es.wikipedia.org/wiki/Deporte

'8 Enciclopedia Wikipedia, Instalacion deportiva, Consultado en 10/02/2014. Disponible en:
http://es.wikipedia.org/wiki/Instalaci%C3%B3n_deportiva

19 Enciclopedia Wikipedia, Instalacion deportiva, Consultado en 10/02/2014. Disponible en:
http://es.wikipedia.org/wiki/Instalaci%C3%B3n_deportiva
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ESPACIOS DEPORTIVOS CONVENCIONALES

Hay seis tipos de espacios convencionales:

e CAMPOS: generalmente son de forma rectangular, al aire libre y con delimitacion y marcacion clara.
Superan los 1500 m? de superficie. Ejemplos: campos polideportivos, de futbol, béisbol, zonas de
lanzamiento de atletismo, etc.

e ESPACIOS LONGITUDINALES: espacios en los que la actividad se realiza siguiendo un recorrido fijo y
delimitado. Ejemplos: pistas de atletismo (de 200 m, 300 m o 400 m), rectas de saltos
atléticos, velodromos, patinodromos.

e PISTAS: son como los campos, de forma rectangular y con delimitacion y marcacion clara,
generalmente estan al aire libre, aunque las hay cubiertas (en pabellones). Su superficie es menor a
1500 m2. Ejemplos: pistas polideportivas, de baloncesto, voleibol, voley playa, tenis, etc.

e PISTAS CON PARED: son como las pistas pero con una 0 mas paredes que son necesarias para el
desarrollo de la actividad deportiva. Ejemplos: pistas de fronton, padel, etc.

e SALAS: son espacios cubiertos de poca superficie donde se pueden realizar diferentes actividades
deportivas y que no tienen los requerimientos dimensionales y de marcacion de las pistas. Ejemplos:
las salas de artes marciales, esgrima, gimnasia, etc.

e PISCINAS: cuerpos cubiertos de agua para la practica de deportes acuaticos, pueden estar al aire libre 0
cubiertas. Piscinas de natacion (de 25 m, 33 m o 50 m x 15m), saltos, waterpolo. Piscina de

entrenamiento (de 25m x 10m) para entrenar y realizar competencias pequerias.

ESPACIOS DEPORTIVOS SINGULARES

Representativos de este tipo son:

o (Campos de golf

o (Campos de tiro

 Circuitos de carrera a pie.

 Circuitos de motor

o Espacios de hipica (pistas de doma, de saltos, hipédromos, campos de polo, etc.)
« Estaciones de esqui

o Rocodromos

« Zonas de juegos populares o tradicionales®

20 Enciclopedia Wikipedia, Instalacion deportiva, Consultado en 10/02/2014. Disponible en:
http://es.wikipedia.org/wiki/Instalaci%C3%B3n_deportiva
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http://es.wikipedia.org/wiki/B%C3%A9isbol
http://es.wikipedia.org/wiki/Atletismo#Lanzamientos
http://es.wikipedia.org/wiki/Atletismo#Lanzamientos
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Pista_de_atletismo&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/wiki/Atletismo#Saltos
http://es.wikipedia.org/wiki/Atletismo#Saltos
http://es.wikipedia.org/wiki/Vel%C3%B3dromo
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Patin%C3%B3dromo&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/wiki/Baloncesto
http://es.wikipedia.org/wiki/Voleibol
http://es.wikipedia.org/wiki/V%C3%B3ley_playa
http://es.wikipedia.org/wiki/Tenis
http://es.wikipedia.org/wiki/Front%C3%B3n_(deporte)
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http://es.wikipedia.org/wiki/Campo_de_golf
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http://es.wikipedia.org/wiki/Salto_ecuestre
http://es.wikipedia.org/wiki/Hip%C3%B3dromo
http://es.wikipedia.org/wiki/Polo_(deporte)
http://es.wikipedia.org/wiki/Estaci%C3%B3n_de_esqu%C3%AD
http://es.wikipedia.org/wiki/Roc%C3%B3dromo
http://es.wikipedia.org/wiki/Instalaci%C3%B3n_deportiva
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AREAS DE ACTIVIDAD DEPORTIVA

Segun el medio natural en el que la actividad deportiva es realizada, se distinguen tres tipos:

« AREAS DE ACTIVIDAD ACUATICA: zonas de barranco de actividades subacudticas, surf, vela, esqui
acuatico, etc.

« AREAS DE ACTIVIDAD AEREAS: zonas de paracaidismo, aeromodelismo, vuelo sin motor, vuelo
aerostatico, parapente, ala delta, etc.

« AREAS DE ACTIVIDAD TERRESTRES: zonas de escalada, senderos, campo a través ), rutas
gcuestres, campos de caza, etc.

2.3.2.2. CLASIFICACION DEL DEPORTE EN GUATEMALA

Las actividades del deporte poseen diversas peculiaridades que se distinguen una de la otra. Segun el tipo de

deporte que se realiza, puede establecerse la siguiente clasificacion:

POR SU COBERTURA

e De entretenimiento: Son utilizadas para el entrenamiento de determinado deporte. Deben contar con
medidas reglamentarias que se rigen internacionalmente. Por ser para entrenamiento, no requieren de
areas para espectadores. El rendimiento que se presenta es bajo y este depende de cada deportista.

e De competencia: Estas deben estar equipadas para desarrollar en ellas un espectaculo deportivo
competitivo. Deben contar con servicios necesarios para los espectadores.

o De recreacion: Son utilizadas para |a practica de algin deporte, no necesariamente deben cumplir con
medidas reglamentarias. Ademas no es indispensable destinar dreas para espectadores.

POR SU ADMINISTRACION
e Instalaciones privadas: Cuentan con un buen mantenimiento casi siempre, por lo que se encuentran en
buenas condiciones. Es por eso que solamente tienen acceso un selecto grupo de individuos, cuyos
medios economicos les permiten el ingreso.
o Instalaciones publicas: Donde no se cobra la cuota de ingreso y si se hace es minima para contribuir al
mantenimiento de las mismas. Estas instalaciones dependen de los recursos del Estado o

Municipalidad, el cual tiene como principal fin servir a toda la comunidad.



http://es.wikipedia.org/wiki/Surf
http://es.wikipedia.org/wiki/Vela_(deporte)
http://es.wikipedia.org/wiki/Esqu%C3%AD_acu%C3%A1tico
http://es.wikipedia.org/wiki/Esqu%C3%AD_acu%C3%A1tico
http://es.wikipedia.org/wiki/Paracaidismo
http://es.wikipedia.org/wiki/Aeromodelismo
http://es.wikipedia.org/wiki/Vuelo_sin_motor
http://es.wikipedia.org/wiki/Globo_aerost%C3%A1tico
http://es.wikipedia.org/wiki/Globo_aerost%C3%A1tico
http://es.wikipedia.org/wiki/Parapente
http://es.wikipedia.org/wiki/Ala_delta
http://es.wikipedia.org/wiki/Escalada
http://es.wikipedia.org/wiki/Senderismo
http://es.wikipedia.org/wiki/Campo_a_trav%C3%A9s
http://es.wikipedia.org/wiki/Caza
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o |nstalaciones mixtas: Subsidiadas por asociaciones entre instituciones Publicas y Privadas. Se cobra
una cuota minima por el uso de las mismas, es por eso que sus instalaciones son aceptables para la

practica del deporte.”’

2.3.3. TERMINOLOGIA DEPORTIVA

ESPACIO DEPORTIVO:

Es el espacio donde se desarrolla una actividad deportiva especifica, por ejemplo una sala de artes marciales, la

pista de carreras en un estadio de atletismo.
COMPLEJO DEPORTIVO:

Se trata de dos o mas instalaciones deportivas ubicadas en un recinto comun y con facil acceso entre cada una
de sus partes; funcionan independientemente entre si y se conocen generalmente bajo una misma
denominacion.

ESPACIOS COMPLEMENTARIOS DEPORTIVOS:

Sirven para dar apoyo a las actividades deportivas desarrolladas en los diferentes espacios deportivos; el
deporte no es realizado en estos espacios. Ejemplos: vestuarios, aseos, primeros auxilios, control antidopaje,

almacenes de material deportivo, gradas, etc.
SERVICIOS AUXILIARES DEPORTIVOS:

No estan relacionados con las actividades deportivas. Pueden ser de diversa indole: cafeterias, bares,

guarderias, tiendas, servicio médico, cuartos de maquinas, de calderas, etc.?

2.3.4. POLIDEPORTIVO
Un polideportivo es un lugar que cuenta con varias instalaciones deportivas que permite realizar una gran
variedad de deportes y ejercicios. ES un magno escenario para la presentacion de eventos deportivos, culturales

y artisticos, que tiene como caracteristica principal la versatilidad para albergar diferentes deportes.?

21 “Centro Recreacional y Deportivo, Parque la Democracia, Guatemala”. Pérez Lorenzana, Stephanie. S. 2012. Pagina 22.
22 Enciclopedia Wikipedia, Terminologia deportiva, Consultado en 10/02/2014. Disponible en:
http://es.wikipedia.org/wiki/Instalaci%C3%B3n_deportiva

3 Enciclopedia Wikipedia, Polideportivo, Consultado en 10/02/2014. Disponible en:
http://es.wikipedia.org/wiki/Polideportivo
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2.3.5. ORIENTACIONES DE LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS

Por lo que se refiere a orientacion, los cuadros siguientes dan la clave para fijar la orientacion adecuada para el
desarrollo correcto de los deportes, puesto que existen algunos que presentan cierta dificultad al respecto, mas

Si se observa justificadamente a quien, 0 a quienes se debe favorecer, se encontrara la orientacion correcta.

GRUPO 1

Deportes que se llevan a cabo a “cielo abierto” y que en si, su practica, no requiere observar una orientacion
determinada:

Automovilismo
Caza

Ciclismo
Equitacion

Esqui
Excursionismo
Juegos infantiles
Galgos

Golf

Lucha a la cuerda
Montariismo
Motociclismo
Motonautica
Pesca

GRUPO 2

Deportes que se llevan a cabo a “cielo abierto” y que su practica obliga a tener orientacion Norte:

Arqueria

Béisbol

Bolos de palma

Canotaje, remo y regatas, natacion, pelota mixteca
Rodeo y charreria, softbol, tiro

Waterpolo

GRUPO 3

Deportes que se llevan a cabo a “cielo abierto” y que su practica obliga a la orientacion Norte — Sur. (Estadios):

Atletismo

Badminton

Basquetbol

Futbol americano

Futbol soccer

Hockey sobre hielo
Hockey puesto sobre pasto
Tenis volibol
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GRUPO 4

Deportes que se llevan a cabo en cubierto y que por esta razon no es necesario observar orientacion alguna de la

cancha de juego, por estar iluminada artificialmente:

Badminton
Basquetbol

Billar

Boliche

Boxeo

Esgrima

Gallos

Gimnasia

Hockey sobre hielo
Jiu-jitsu y Judo
Levantamiento de pesas
Lucha

Ping pong

Squash

Tenis

Volibol. 2

2.3.6. CLASIFICACION DEL DEPORTE EN GUATEMALA

El deporte en Guatemala puede clasificarse segun su tipo de organizacion, en: federado, no federado y escolar.

DEPORTE FEDERADO
Es aquel que esta organizado con el auspicio de la Confederacion Deportiva Autonoma de Guatemala CDAG o

del Comité Olimpico Guatemalteco. En este, se clasifica la situacion organizativa de los deportes afiliados en

cuatro grupos principales, los cuales son los siguientes:

GRUPO No. 1

Los deportes que cuentan con menos de tres afiliados departamentales: andinismo, ecuestres, golf, judo, remo,
tiro, tiro con armas de caza, boliche, fronton, motociclismo, navegacion a vela, softbol y squash.

Este grupo también cuenta con algunos deportes de facil promocion masiva, por ejemplo andinismo, judo y
otros de muy dificil promocion popular dados los escasos recursos del pais como por ejemplo los deportes
ecuestres, golf, etc.

GRUPO No. 2

Deportes que cuentan con mas de tres asociaciones departamentales, pero de escaza difusion que son

badminton, béisbol, esgrima, gimnasia, lucha y tenis.

% Plazola Cisneros, Alfredo. “Arquitectura deportiva (juegos, deporte y diversion)”. 42 Edicion, Editorial Limusa. 1989. Pagina 39.
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GRUPO No. 3

Deportes de mediana difusion con ocho o mds departamentos afiliados que son el ajedrez, natacion,
levantamiento de pesas, tenis de mesa, ciclismo, boxeo y atletismo.

GRUPO No. 4:

Deportes de fuerte difusion con el fatbol, baloncesto y voleibol.

EL DEPORTE NO FEDERADO

Esta constituido primordialmente por el deporte de no tan alta competencia como el deporte federado, es decir,
organizado a través de distintas dependencias. Entre ellas esta el deporte escolar, deporte universitario, deporte
militar y el deporte aficionado. Actualmente el deporte no federado estd a cargo de la Direccion General del
Deporte y la Recreacion que es una dependencia del Ministerio de Cultura y Deporte no federado en

Guatemala.?

DEPORTE ESCOLAR

Se denomina deporte escolar a todas aquellas actividades que, de forma organizada, se celebran fuera del
programa de la asignatura de Educacion Fisica en los centros escolares y en las que participan estudiantes en
edad escolar. Estas actividades se pueden realizar en diversos lugares: en el mismo centro escolar, clubes
deportivos y en consecuencia, bajo diferentes formas de regulacion y organizacion, por lo que no siempre han

de consistir en unas competiciones excesivamente regladas. 2

% “Centro recreativo-deportivo para una micro-region de la costa sur”. Santa Lucia, Cotzumalguapa, Guatemala”. Ocana, J. R. 1997.
Pagina 27.
% Deporte escolar, Consultado en 11/02/2014. Disponible en:

- http://www.informajoven.org/info/deportes/F_5.asp
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“Lo bueno del deporte es que siempre hay una meta. Cada dia hay
algo que mejorar... y s algo que no tiene fin”.

Johan Cruyff
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3.1. ANALISIS DE USUARIOS Y AREAS

3.1.1. CALCULO DE CRECIMIENTO URBANO EN LA ZONA 16
Como referencia, en 1990 la zona 16 con una superficie total de 3060 hectareas tenia una densidad de 2.40
habitantes por hectarea; mientras que para el afo 2004, la densidad de poblacion era de 7.55 habitantes por

hectarea. Para el 2020, se proyecta para la zona en estudio una densidad de 12.21 habitantes por hectarea.

3.1.2. POBLACION PROYECTADA

Para el 2022, la zona 16 contara con 29,081 habitantes. Siendo la zona con mayor superficie en hectareas, es
probable que esta densidad de poblacion aun rebase las proyecciones y llene la totalidad de superficie.

Afo 1981 {2012 2022
No. Personas 1,341 126,299 |29,218

Cuadro No. 4 Proyeccion de habitantes en zona 16.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica Guatemala, Afio 2012

Elaboracion propia.

Para determinar la demanda del proyecto, se recabd la Informacion demografica, con el objeto de conocer la
poblacion potencial. Se tomaron como base los censos realizados en 1981y 2012 por el ILN.E. Para determinar
la tasa de crecimiento anual geométrico y para hacer las proyecciones al afio 2023, la base fue el censo de
2013.

La formula utilizada para la proyeccion a diez afios fue:

n
Pf=Pa(1+r)

Donde:

Pf= Poblacion futura

Pa= Poblacion actual

1= factor

r= % tasa de crecimiento anual

n= nudmero de afos

La formula utilizada para la tasa de crecimiento anual geométrico
Siendo Ca-g (Crecimiento anual geométrico)
Ca-g = 2* (P2-P1) / N (P2+P1)
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Donde:
P1= Cifra del censo anterior
P2= Cifra del censo mas reciente

N= Tiempo transcurrido entre los dos censos.

Entonces:

2(26,299 —1,341) = 49,916

31(26,299 + 1,341) = 856,840

Por lo tanto:

14+Ca = 1+0.0583

Ca-g = 1.0583%

De lo cual se puede Inferir que la tasa de crecimiento anual geométrico es de 1.058% promedio. */

3.1.3. CALCULO DE CRECIMIENTO EN SAN GASPAR ZONA 16.
Utilizando el aproximado de cuatro personas por vivienda segun las Normas de urbanizacion y construccion de
vivienda de la Municipalidad de Guatemala (1988) y la misma formula anterior se realizd la proyeccion a diez

anos de los habitantes en la colonia San Gaspar.

CANTIDAD DE VIVIENDAS

Sector No. Viviendas
San Gaspar | 400
San Gaspar Il 500
Kanajuyu 230

TOTAL DE VIVIENDAS 1,130
Cuadro No. 5 CENSO 2014, Municipalidad de Guatemala.

Fuente: Alcaldia Auxiliar de zona 16, Afio 2014

Elaboracion propia.

CANTIDAD DE PERSONAS EN SAN GASPAR ‘

Afo 2014 2024
No. Personas 4 520 5,022

Cuadro No. 6 Proyeccion de habitantes de San Gaspar.

Elaboracion propia.

2 “Parque y Area Deportiva de Acatn, zona 16, ciudad de Guatemala”. Duran Blanco, Karen. 2012. P4gina 53.
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3.1.4. DETERMINACION DE TIPO DE USUARIOS

Para determinar los usuarios del Centro Deportivo de San Gaspar, se analiza la siguiente tabla de actividad y

nivel participativo segun grupos:
ACTIVIDAD DEPORTIVA Y RECREACION POR GRUPO ETAREQ

GRUPO NIVEL PARTICIPACION /
ETAREO ACTIVIDAD ESPECIALIDAD MEDIO ESPACIAL | ESPACIO % DE POBLACION
0 A 4 afios Alto / Recreativa Juegos Area de juegos infantiles 16.05%
Alto / Recreativa Juegos Area de juegos infantiles
5 a 6 afios f 2 Desarrollo habilidades motoras para el Area de juegos para desarrollo 5.92%
Bajo / Deportiva deporte ot
Medio / Recreativa Juegos Area de juegos infantiles
7a 12 afios = - Iniciacion deportiva, predisposicion a Area de entrenamiento ¥ 16.13%
Haie Deprriia competir competencias deportivas menores
Medio-Alto / Deporte recreativo, actividades de | Area deporte recreativo y areas
Recreativa esparcimiento verdes
13 218 afios _ £ : 13.75%
Medio-Alto / Area de enfrenamiento y

Introduccion a competencia

Deportiva competencias deportivas menores
Medio / Recreativa Deporte recreativo, actividades de | Area deporte recreativo y areas
esparcimiento verdes
19229 - i Area de entrenamisnto i 18.94%
y competencias
Alto / Deportiva Desammolio 3 Sl;’:;%i:: hatilidades deportivas y areas para actividades

sociales y culturales

D ) . Area de deporte recreativo, areas
' - eporte recreativo, actividades de % S

Medio / Recreativa i verdes y areas para actividades
30 a 49 afios P sociales y culturales 18.91%
Deporte con el fin de
mantenimiento fisico

Medio / Deportiva Areas deporte Recreativo

Area de deporte recreativo, areas

Esparamientayacivdodes verdes y areas para actividades

Alto / Recreativa

50 afios y mas sociales sociales y culturales 10.30%
Bajo / Deportiva Deporte de mantenimiento fisico | Areas deporte Recreativo
TOTAL 100%

Fuente: Propuesta del Plan Nacional de Instalaciones para Educacion, Fisica, Recreacion y Deporte. C.D.A.G. 1989. Sin paginas.

El Centro Deportivo de San Gaspar contara con diferentes juegos infantiles, dreas deportivas para adolescentes y adultos,
areas de descanso en diferentes puntos del terreno, miradores, paseos y realizar diferentes actividades para todo grupo

etario indicado en el cuadro anterior.

3.1.5. DETERMINACION DE AREAS

Centro deportivo:
1.0m2 por habitante
Uso: Toda la poblacion 2,762.1 m2
Coeficiente de uso de la poblacion 55% de la poblacion
Area; 2,762.1 habitantes *1.0m2= 2,762.1 m2

Parque:

1m2 por habitante
Uso: Toda la poblacion 2,762.1 m2
Coeficiente de uso de la poblacion: 55% de la poblacién
Radio de influencia: 1.50 km %

Areas verdes:

1.1 m2 por habitante

Uso: Toda la poblacion 5,524.2 m2
Coeficiente de uso de la poblacion: toda de la poblacion®
Area; 5,022 habitantes *1.1m2= 5,524.2 m2

Se determina el area del Centro Deportivo de San Gaspar tomando en cuenta la poblacion de 5,022 y con su coeficiente de

uso (55%) serd un total de 2,762.1 habitantes tomando en cuenta que para un centro deportivo serd 1.0 m2.

2 Agostoni y Marinoni. “Radio de influenza de un parque”. 2010

-
=)
=

% Bazant, S. Jan. “Manual de Criterios de Diserio Urbano”. Editorial Trillas. México.1983. Pagina 177. )
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3.1.6. DETERMINACION DE CATEGORIA PARA INSTALACIONES

DEPORTIVAS.
® 2 estadios ftbol atletismo (5,000 espect.) |1 estadio fitbol atletismo 7,000 espect. g 1 estadio fltbol atletismo 2,500 espect.
§ 3 estadios futbol atletismo (10,000 espect) | 8 |1 estadio de futtol 1,200 espectadores = 1 estadio futbo! 1,000 espect.
§ 1 estadio beisbol (5,000 espectadores.) [ |1 estadio beisbd y 1 de softbal .g 1 campo de futbol competencia
= 1 estadio de softbol (5,000 espectadores.) | 5| |8 campos de futbol entretenimiento & 4 campos de futbol entretenimiento
s 1 velédromo (5,000 espectadores.) 2| |1 estadio de atletismo 2 10 canchas de baloncesto
£ 2 piscinas olimpicas (3,000 espectadores.) § & 20 canchas de taloncesto & |8 canchas de voleibol
5 < |4 gimnasios maltiples o | z |15 canchas de voleibol, 4 canchas de tenis, 2 g 2 canchas de tenis
2|5 |1 centro de tenis & O |1centrode tenis ) © S 3 gimnasios 1 sala deportiva
é g instalaciones de uso permanentes, é o | administracion y circulaciones. % i 1 piscina de entretenimiento
gl % administracion y circulaciones. g 3 S| & | Accesos, parqueo, administracion, vestidores |
g‘ - 38 § L g circulaciones y otras areas.
1 estadio fitbol atletismo 2,500 espect. ; 1 estadio fitbol atletismo 2,500 espect. 1 estadio futbol atletismo 2,500 espect.
1 campo de futbol competencia |1 campo de futbdl competencia ol 1 campo de futbol competencia
3 2 campos de fltbol entretenimiento 8 2 campos de futbol entretenimiento g‘ 2 campos de fltbol entretenimiento
£ 6 canchas de baloncesto c |6 canchas de beloncesto % 1 gimnasio
£ 4 canchas de voleibol % { 4 canchas de vcleibol & 1 piscina de entretenimiento
2 2 canchas de tenis 2 ; 2 canchas de tenis o 4 canchas de baloncesto
g Z |2gimnasios 2 2 2gimnasia & £ 4canchasdevolebol !
p= 8 1 sala deportiva & 8 1 sala deportiva e 8 Accesos, parqueo, administracion, vestidores |
= {u |1 piscina de entretenimiento b i |1 piscina de entretenimiento o W circulaciones y otras areas.
§ 5 Accesos, parqueo, administracion, vestidores g 5 \Accesos, parqueo, administracion, vestidores § 5
| g |Circulaciones y ofras dreas. S| T |circulaciones y otras areas. =]
8| = S | &
1 estadio fitbol atletismo 1 estadio fitbol atletismo 1 campo de fithol de entretenimiento
1 campo de futbol entretenimiento 1 gimnasio 2 canchas de baloncesto
1 gimnasio g mmas ge ba“:!'b?:m 2 canchas de voleibol
H] 1 piscina de entretenimiento -1 as de vclei @ . [
E 2 canchas de baloncesto g 1 piscina de entretenimiento g mmp:::;%g::;zw n, vestiddores
b 2 canchas de voleibol 3 Accesos, parqueo, administracion, vestidores| 3 ’
g é Accesos, parqgueo, administracion, vestidores § < | circulaciones y ofras areas. § é
2|0 § [}
HE: e C &
gl g 3 g d
PR ~ |8 < &

Fuente: Propuesta del Plan Nacional de Instalaciones para Educacion, Fisica, Recreacion y Deporte. C.D.A.G. 1989. Sin péginas.

Coeficiente de uso: 55% de la poblacion, 2,762.10 habitantes. El proyecto se encuentra en la octava categoria, con

proyeccion a diez anos.

3.1.7. DETERMINACION JERARQUICA PARA INSTALACIONES

DEPORTIVAS

APLICACION JERARQUICA PARA INSTALACIONES DEPORTIVAS
INSTALACION HABITANTES JERARQUIZACION
Polideportivo 50,000 a 1,000,000 Categoria 1,2,3
Complejo deportivo 10,000 a 49,999 Categoria 5,6,7
Centro deportivo 1,000 29,999 (Categoria 7,8,9
Canchas deportivas 12999 Definido por las necesidades

Fuente: Propuesta del Plan Nacional de Instalaciones para Educacion, Fisica, Recreacion y Deporte. C.D.A.G. 1989. Sin péginas.

La jerarquizacion de las instalaciones deportivas, la cual es propuesta por la CDAG se encuentra en la octava categoria y se
define la jerarquia del proyecto como CENTRO DEPORTIVO, sirviendo a un total de 2,762.1 habitantes (55% de la

poblacion) y se cataloga en la 8a. categoria.
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@
2 ) I\;f', 0 Calle
e o
Bosque
San Isidro
QSECTOR 2 .
ONA 16 SECTOR 2 - AREA DEPORTIVA EXISTENTE
. Colegio Cristiano SAN GASPAR
' ) Bilingue El Shaddai
2
&
& ®
i AREA i
ASPECTOS e | oepormva | /EERSAN 1 5 10
EXISTENTE
- Varios accesos, (por San
Accesibilidad peatonal 5 5 10 Acceso por Acatan Acceso por San Gaspar Gaspar y Kanajuy(
- . Varios accesos, (por San
Accesibilidad vehicular 5 5 10 Acceso por Acatan Acceso por San Gaspar Gaspar y Kanajuy
Poca pendiente y I Ideal, ya que tiene de todo tipo
Topografia ! 5 10 completamente plano Poca pendiente de pendiente
; Mediano riesgo de inundacion y . . . »
Riesgo 10 10 5 deslaves Mediano riesgo de inundacion
Infragstryetyere (|} | @ - | |
Agua 10 10 L[ B e e Servicio 6ptimo
. Servicio deficiente, ya que no L
Drenaje 10 5 S cuenta con una red de drenajes Servicio Gptimo
Electricidad 10 10 L[ B e e Servicio 6ptimo
Vocacion de edificacion 10 10 5 11 - Mediana probabilidad de uso Alta probabilidad de uso
Visuales + 1 5 10 Sin visuales Visuales poco atractivas Visuales atractivas
" -1 +« 4t 4 r o rrvv 0 ____ Visuales ideales, ya que no
visuales ! ! 10 tiene visuales negativas
Contaminacién visual 1 5 5 Visibilidad poco agradable Basura | 0 e
Contaminacién auditiva 5 5 5 11 Vias principales | ———ee-
Contaminaci6n odorifica 1 1 1 Sin contaminacion odorifica | - | e
Relacién con lo existente 5 10 w11 Poco contacto con poblacion Contacto con ppblamon y
accesibilidad
Posibilidad de i
crecimiento y expansion 1 1 10 Terrenos limitados | - Terreelj(o:;g?;llerzeme
del proyecto p:
ToTEs v | = [

FUENTE: Elaboraci6n propia.

Se realizd un cuadro para la seleccion de sitio tomando en cuanta las tres opciones de terrenos municipales,

proporcionadas por la Alcaldia Auxiliar, ubicados en diferentes sectores de zona 16, de la Ciudad de Guatemala.

Se evaluaron diferentes aspectos como la accesibilidad, topografia, riego, infraestructura (agua, drenaje y

electricidad), vocacion de uso, visuales, contaminaciones, relacion con lo existente y posibilidad con

crecimiento y expansion del proyecto. Se calificd con ponderacion de 10 puntos (6ptimo), 5 puntos

(semi6ptimo) y 1 punto (no ideal). Dio como resultado el area de San Gaspar.

d
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3.3. ANALISIS DE ENCUESTA

ENCUESTA:

. . Sexo: Ciw []f Edad: |
Se realiz6 una entrevista a 25 personas de San Gaspar, zona st el s pore?
16, en edades de 10 a 30 afios, de ambos sexos y de SSIM Y e |
diferente colonia o residencial. Esto con el objetico de tomar Eq;dfz'ntpt e poioeion.
en consideracion diferentes opiniones y criterios. Todos :Q¥d”pyill.gt - ovo

. T , . [ ] Fatbol Natacion
coincidieron en que les gustaria tener un centro deportivo, ya ] saloncesto Atletismo
| | Volleyball Beisbol
| | Tennis Otro

que cuentan con canchas improvisadas pero no adecuadas

¢éTiene espacios o canchas para realizar este tipo de deporte?
S|

NO

¢éLe gustaria contar con un Centro Deportivo?

S|

NO

1]

para practicar. A continuacion, las respuestas de la encuesta

éPor
qué?

]

y la grafica en porcentaje.

RESULTADOS:

SEXO: ’ m Masculino
] = Femenino

Masculino 16
Femenino 9

EDAD: m10-14
afos
RANGOS DE EDAD ‘ ' m15-19
10 - 14 afios 9 afos
15 - 19 afios 11 m20-30

20 - 30 afios 5 anos

REALIZAN DEPORTE: ‘ ms
mNO

Sl 22
NO

QUE DEPORTE LES GUSTARIA PRACTICAR:

Futbol 1
Baloncesto
Voleibol
Tenis
Natacion
Atletismo
Béisbol
Otro

CUENTAN CON CANCHAS PARA PRACTICAR: ‘

LR
S| 19
NO 5 mNO

*Cuentan con las canchas improvisadas

m Ftbol

‘ m Baloncesto

m Volleyball

m Tennis

v

m Natacion

WIN[O|IN|O|lW| UK |O

LE GUSTARIA TENER UN PARQUE RECREATIVO Y DEPORTIVO: FUENTE: Elaboracion propia.

Sl 25
NO 0
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3.4. ANALISIS DEL AREA DE ESTUDIO

ANALISIS DEL AREA DE ESTUDIO

EL terreno se encuentra localizado en la Colonia San Gaspar en la zona 16 de la Ciudad de Guatemala. El terreno
se encuentra ubicado en la 27 calle 5-4, de la Colonia San Gaspar, es una zona urbana en plan de crecimiento
urbano, se encuentra cercana a varios centros educativos y universidades, también a Kanajuyd, San Isidro y
Acatan. Cuenta con varias salidas hacia zona 15, Carretera al Salvador y zona 18. Es una zona de mucha

vegetacion y topografia en ladera.

+
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elev. 5255pie(s) Secuencia || V o 13407 pie(s)

El radio de influencia del Centro Deportivo San Gaspar sera lo permitido para un parque recreativo, que es de
1.5 Km * (1500 metros). Se utilizo para designar el espacio que influye el que Centro Deportivo y se

determin0 por el recorrido que una persona tomaria para llegar, a través de las vias peatonales o vehiculares.

-
@\
=

%0 Agostoni y Marinoni. “Radio de influenza de un parque”. 2010 o~
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3.5. ANALISIS DEL TERRENO

Hacia San Gaspar
COLINDANCIA
Viviendas k

VIENTOS
PREDOMINATES

,}\ |

CouNDANdT,'a;_' K

Viviendas
' el
& N\

Hacia Boulevard
Kanajuyu y
San Gaspar

= -',.__ meen

>

Rl
e Mejores Vistas

et

BOSQUE

VIVIENDAS

; -

FUENTE: Elaboracion propia, 2015

3.6. CARACTERISTICAS FiSICAS DEL TERRENO

3.6.1. ACCESOS:

De facil acceso peatonal y vehicular. La calle colindante al terreno es de asfalto. Se encuentra asfaltado

partiendo del bulevar principal (92 avenida) y el bulevar Kanajuyu hasta los colindantes del terreno.
3.6.2. INFRAESTRUCTURA:

Poseer las mejores condiciones para su inmediata dotacion de infragstructura y asi hacer mds factible el
proyecto y posterior actividad adecuada de las personas que utilicen las instalaciones. Los servicios con 10s

que cuenta el terreno:
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A, Agua potable: el agua es proporcionada por la Empresa Municipal de Agua, que se localiza en la avenida
principal del proyecto.

B. Drenajes: con respecto al manejo de las aguas negras y pluviales, se cuenta con una red central municipal de
evacuacion de liquidos.

C. Energia eléctrica: 1a energia eléctrica es distribuida por la Empresa Eléctrica de Guatemala, S.A. (EEGSA).

D. Teléfono: el servicio de teléfono que hay en San Gaspar es a través de la Empresa Claro. Se cuenta también
con la red de telefonia mavil de las diferentes compariias.

E. Tipo de transporie: el servicio de trasporte es bus urbano, pero este Gnicamente Ilega a la entrada de San

Gaspar en la 92 avenida, para ingresar en sus calles a pie o en vehiculo propio.
3.6.3. SOLEAMIENTO:
Soleamiento del punto este al suroeste (E-SW)
3.6.4. VIENTOS:
Vientos dominantes del punto norte al noreste (N-NE).
3.6.5. MEJORES VISTAS:

Las mejores vistas, del lugar, estan al sur y al este, ya que se encuentra con la excelente vista hacia el

bosque.

Fotografia No. 5 Fotografia No. 6
Mejores vistas del lugar Mejores vistas del lugar

3.6.6. EQUIPAMIENTO COLINDANTES (COMPATIBLE):

Areas residenciales, colonias, colegios y escuelas, dreas verdes y de recreacion.
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3.7. ANALISIS URBANO DEL EQUIPAMIENTO URBANO
DEL AREA DE ESTUDIO

3.7.1. EDUCACION Y CULTURAL

Educativos: 19
Culturales: 0

Simbologia
3 Zonas municipales
3 Municipios
Cinturén Ecolégico Municipal
= Zona GO
wm ZonaG1l

B Equipamientos
B AT s
r" m Educativo
,rl Recreativo / Deportivo

/ﬁ\ Social / Religioso

ﬁ Comercializacién /
Abastos

Administrativo /
Institucional

B conse

FUENTE: Mapa de equipamientos urbanos y sociales, zona 16, Catastro, Municipalidad de Guatemala. Marzo, 2014.

EDUCACION Y CULTURAL
Se ubican varios centros educativos en el sector, colegios reconocidos como Sagrado Corazon de Jesus, La

Preparatoria, Verbo, Bilinglie Americano, Suizo Americano, El Shaddai, Bilingiie Lourdes, entre otros. Se
encuentran colegios de todos los niveles de educacion asi también como centros educativos publicos. Todos
los centros educativos cuentan con sus propias instalaciones deportivas como cancha de futbol y baloncesto

y algunas con piscina de entrenamiento. No hay nada relacionado con lo cultural cerca del drea analizada.
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Fotografia No. 7 Fotografia No. 8
Colegio Lourdes Colegio DayCare

Centros educativos de nivel intermedio.

Fotografia No. 9 Fotografia No. 10 ?otdgratia No. 11
Colegio La Preparatoria Colegio VERBO y la UPANA Universidad Landivar

En educacion superior, se encuentra: la Universidad Rafael Landivar y 1a Universidad Panamericana.

3.7.2. ASISTENCIA SOCIAL Y RELIGIOSO

Social: 2
Religioso: 9

Simbologia
3 Zonas municipales
3 Municipios
Cinturén Ecolégico Municipal
mm Zona GO
Zona G1

Equipamientos
AT saud
tﬂ Educativo

?H Recreativo / Deportivo
“" social / Religioso

Comercializacion /
Abastos

ﬁ Administrativo /
Institucional

:h Cultural

FUENTE: Mapa de equipamientos urbanos y sociales, zona 16, Catastro, Municipalidad de Guatemala. Marzo, 2014.
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ASISTENCIA SOCIAL Y RELIGIOSA
No se encontré nada relacionado con asistencia social cerca del area analizada, sino hasta la zona mas

cercana, 1a zona 5. Respecto a lo religioso, hay varias iglesias de diferentes religiones.

3.7.3. SALUD Y DEPORTIVO

Salud: 1
Deportivo y recreativo: 23

Simbologia
3 Zonas municipales
3 Municipios
Cinturén Ecolégico Municipal
= Zona GO
s ZonaG1

Equipamientos
AT saud
m Educativo

’F Recreativo / Deportivo
A

Social / Religioso

ﬁ Comercializacion /
Abastos

Administrativo /
Institucional

M cuta

FUENTE: Mapa de equipamientos urbanos y sociales, zona 16, Catastro, Municipalidad de Guatemala. Marzo, 2014.

SALUD
El Hospital Militar se encuentra cercano de las colonias Lourdes y Montesano, y brinda servicio en la zona de

estudio. El hospital se encuentra ubicado al final del bulevar Santa Amelia y es de uso privado y publico.

Fotografia No. 12
Hospital Militar
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RECREACION Y DEPORTES

La zona 16 cuenta con un parque recreativo llamado Jacarandas de Cayald, pero no tiene espacios adecuados
para realizar deportes federados y San Gaspar no abarca el radio de influencia. En el sector de Santa Rosita
cuenta con campo deportivo, en donde se realizan partidos de futbol, ciertos eventos municipales. El colegio
Lourdes hace uso de este espacio para realizar deportes, ya que colinda con él. Ellos lo limpian en algunas
ocasiones. En el sector de Acatan, cuenta con otro campo deportivo, donde se reunen diferentes zonas para
realizar deporte. En el sector de San Gaspar, no tiene espacios recreativos ni deportivos, por lo que se
propone un Gentro Deportivo en San Gaspar zona 16.

Fotografia No. 13 Fotografia No. 14
Parque Deportivo Lourdes Parque ecoldgico Cayald

3.7.4. COMERCIALIZACION Y ADMINISTRATIVOS

Comercializacion: 0
Abastos y Administrativo: 1
Institucionales: 0 &

Simbologia
3 Zonas municipales
3 Municipios
Cinturén Ecolégico Municipal
= Zona GO
. ZonaG1

Equipamientos
AT sous
m Educativo

,H Recreativo / Deportivo

“%" social / Religioso

Comercializacién /
Abastos

Administrativo /
Institucional

® cutra

FUENTE: Mapa de equipamientos urbanos y sociales, zona 16, Catastro, Municipalidad de Guatemala. Marzo, 2014.
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ABASTOS
Hay varias tiendas que abastecen a las viviendas que se encuentran cerca o a las personas en el lugar.

También hay tiendas formales como los supermercados La Torre y Paiz, pero no existe un mercado municipal

en esta zona.

Fotografia No. 15
Paizy La torre
COMERCIO

Existe centros comerciales en diferentes puntos como Plaza Santa Amelia, Paseo San Isidro, Condado Santa

Amelia, Paseo Cayald, entre otros.

Fotografia No. 16

Centro Comercial Cayald

Fotografia No. 17
Centro Comercial Santa Amelia

ADMINISTRATIVO
No existe ninguna edificacion que esté destinada a uso administrativo, solo la Alcaldia Auxiliar de la zona 16,

en Paseo Cayald.

FUENTE: Elaboracion propia, 2014
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3.8. USOS DE SUELO DEL AREA DE ESTUDIO

¢,,Cuales son los usos
de suelo en mi zona?

Uso comercial 0%
Uso residencial 3%

Simbologia
3 Zonas municipales
2 Municipios
Cinturén Ecolégico Municipal
mm Zona GO
mn ZonaG1

Uso del suelo
3% Residencial

0% tﬂ Educativo
0% Yy Comercio
0% & Edificio en
0% ﬁ Institucional
0% ﬁ Industria
0% Mixto

0% € Usoespecial

2% e Sin informaicién

FUENTE: Mapa de usos de suelo, zona 16, Catastro, Municipalidad de Guatemala. Marzo, 2014.
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3.8.1. HABITACIONAL
Hay habitaciones de uno y dos niveles e incluso de tres niveles. También se pueden encontrar residenciales.

En el drea de Santa Rosita y San Gaspar, se pueden encontrar viviendas de bajos recursos.

Fotografia No. 18 Fotografia No. 19
Casas de uno y dos niveles

Fotografia No. 21

Fotografia No. 20
Casa de bajos recursos

Residenciales formales

3.8.2. COMERCIAL
Hay centros comerciales como Condado Santa Amelia, Paseo San Isidro y Paseo Cayald, asi también existen

comercios informales como tiendas, panaderias, librerias, ferreterias, venta de comidas, entre otros
I | &

Fotografia No. 22 Fotograffa No. 23
Comercio informal en viviendas

Fotografia No. 25
Comercio formal

Fotografia No. 24
FUENTE: Elaboracion propia, 2014
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3.8.3. INDUSTRIAL
No existe uso de suelo industrial en el area analizada, debido a que es un sector para uso habitacional.

3.8.4. MIXTO
Debido a que el drea analizada de la colonia San Gaspar abarca la calle principal, el uso de suelo que estaba
destinada para viviendas, con el tiempo, se ha convertido también en uso comercial, en donde se han

colocado negocios como ventas de comida, panaderias y tiendas.

Vivienda
Comercio
Fotografia No. 26
Vivienda con actividad econémica
Vivienda
Comercio

Fotografia No. 27
Vivienda con actividad econémica

FUENTE: Elaboracion propia, 2014
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“Siempre juegas para ganar. Por eso juegas, porque amas el deporte

e intentas ser lo mejor que puedes”.
Roger Federer
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4. CASOS ANALOGOS
4.1.. Centro Deportivo Gerona
4.2. Parque Deportivo Erick Barrondo
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4.1.

CENTRO DEPORTIVO GERONA

Tel: 2238-3030
15 Av 13-52, Barrio Gerona, zona 1.
Centro Deportivo
S\ AN ¢ /A

FOTO: Ministerio de Cultura y Deportes, Centro Deportivo Gerona. 2015

UBICACION:

Las instalaciones del centro deportivo, se encuentran W

ubicadas en la 15 Avenida 13-52, zona 1, en el barrio e
Gerona, de la Ciudad de Guatemala. )
A = T2cale o e £ ésg
=t il . | £ o
12 Calle 4 ¥
12Calle 5,
13 Cafe "

13Calle

El centro deportivo cuenta con:

12 Avenida
16 Avenida 4

« 1 cancha polideportiva al aire libre.
. 2 canchas sintéticas de futbol al aire libre. 7 i 9 _
o Areas de juegos infantiles. B SemE=n—T
e 2 canchas polideportivas techadas. : T teca

» Tribuna con capacidad para 800 Personas. *' = S N s [
FUENTE: Google Maps, zona 1.

3" Ministerio de Cultura y Deportes de Guatemala, Centro Deportivo Gerona, Consultado en 10/10/2015. Disponible en:

http://mcd.gob.gt/centro-deportivo-gerona/

ol
=N

16 Avenida g
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ESQUEMA FUNCIONAL

‘ INGRESO

Mﬂ_ . e
N N/

CANCHA SINTETICA, CANCHA SINTET|CA

GRACCRIOS

D

Nl N

i = [ = "
=4 il $ | 2 L

141

|

|

I
FUENTE: Plano de SEGEPLAN, Mejoramiento de las Instalaciones deportivas. 2014

CENTRO DEPORTIVO GERONA - M2

AREAS M2
AREA DE JUEGOS INFANTILES 743 .00
CANCHA POLIDEPORTIVA 435.00 .ﬁ\lRIEAANPI':EL:ELSJEGOS
CANCHAS SINTETICAS DE FUTBOL 1,680.00 33% CANCHA POLIDEPORTIVA
CIRCULACION 1,384.00 10%
TOTAL|  4,242.00 CANCHAS SINTETICAS D

CIRCULACION

Cuadro No. 7 - Total de Areas

Diagrama No. 2

TOTAL DE USUARIOS = 250 Usuarios Areas en porcentaje
16 m2/Usuarios

El Centro Deportivo Gerona posee 4,242.00 m2 y cuenta con instalaciones donde los deportistas, vecinos y
la poblacion guatemalteca pueden desarrollar diversas actividades deportivas de lunes a domingo, en dos
canchas sintéticas de futbol, una cancha polideportiva mal orientada y es para la prdctica de papi-futbol,
voleibol y baloncesto y juegos infantiles. Ademds este centro deportivo cuenta con academias deportivas

donde ninos y jovenes pueden practicar deportes.

Bulbed

FUENTE: Elaboracion propia, 2014
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4.2. PARQUE DEPORTIVO ERICK BARRONDO

IS | iy b - 9 < .

Tel: 2474-6608

28 Av. 14-02 Ciudad de Plata I, zona 7.
Parque Erick
Barrondo

FOTO: Ministerio de Cultura y Deportes, Parque Erick Barrondo. 2015

Las instalaciones del Parque Erick Barrondo, se UBICACION:
encuentran ubicadas en la 28 Avenida 14-02, zona 7, en
la Ciudad de Plata lll, de la Ciudad de Guatemala.

29 Aveniue

28 Avenidd

e
i) /\/\/

Parque Erick Bernabé
14 Calle 4 Barrondo Garcia

« 1 Estadio de f(tbol f—rer

13 Calle ¢

o 19 Canchas de futbol y papi-futbol

« 1 Diamante de béisbol =

« 1 Pista de atletismo de tartdn AN VX\//
« 1 Gimnasio polideportivo ‘
« 1 Patinddromo

« 2 (Canchas de baloncesto al aire libre

« 1 Area para la practica de monopatines
« 2 Canchas de voleibol al aire libre

o 1 Gimnasio de judo

o 1 Area para préctica de boxeo

o 1 .Salon de usos multiples

o 1 Oficina administrativa

o 2 Areas de juegos infantiles

 (arita de control de ingreso y egreso

« Parque ecoldgico sendero. *

&
N

El Parque Erick Barrondo cuenta con:

14 Calle B

!qune Erick Barrondo

29
4Vc-nidn

a5 Diagonay 24

&

:
3
g
%

e

)y
A
%S,
\

%

%
S
<

A
Q N4

FUENTE: Google Maps, zona 7.

32 Ministerio de Cultura y Deportes de Guatemala, Parque Erick Barrondo, Consultado en 10/102015. Disponible en:
http://mcd.gob.qgt/centro-deportivo-grick-barrondo/

SN
»
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ESQUEMA FUNCIONAL

A
# <

R e il

PARQU E DEPO RTIVO B AREA ADMINISTRATIVA
2.000.00 ERICK BARRONDO - M2
- AREA DE SERVICIO
AREA DE SERVICIO 20,132.00
ESTADIO DE FUTBOL 32,880.00 = ESTADIO DE FUTBOL
AREA DE JUEGOS INFANTILES 4,445.00 = AREA DE JUEGOS
DIAMANTE DE BEISBOL 14,884.00 D AMANTE DE BEISBOL
AREAS DE CANCHAS EXTERIORES 79,250.00 AREAS DE CANCHAS
PISTA DE ATLETISMO 24.533.00 e
3‘1 7300 W PISTA DE ATLETISMO
TOTAL| 181,297.00 u POLIDEPORTIVO
Cuadro No. 8 - Total de Areas Diagrama No.3

Areas en Porcentaje

TOTAL DE USUARIOS = 22,800 Usuarios
8 m2/Usuarios
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Puente El Naranjo ° Puente ElIncienso

°
Hacia la zona 1

Intecap °

Hacia la Usac "o

() Diamante de béisbol

3 Juegos infantiles

) Polideportivo

) Pista de atietismo

{3 Estadio principal de
fatbol

() canchas de deportes
varios

0 Area de churrasqueras

() Pista de patinaje

FOTO: Nuestro diario digital, deporte y recreacion, Parque La Democracia, 2014

El Parque Erick Barrondo, antes llamado parque La Democracia es uno de los parques mas grandes, que
maneja el Ministerio de Cultura y Deportes, en la Ciudad de Guatemala. Este parque cuenta con instalaciones
deportivas como un estadio de futbol y de gimnasia, canchas exteriores como de béisbol y futbol. Ademas
este parque es ecoldgico ya que posee un sendero para recorrer el campo de aproximadamente 4 kildmetros.

Tiene garitas de control de ingreso y egreso. El uso de todas las instalaciones es gratuito.

FUENTE: Elaboracion propia, 2014
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5. PROCESO DE DISENO
5.1, Idea de disefo
5.2. Ejes de diseno
5.3.  Aproximacion de la forma
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“El deporte es el unico entretenimiento que, no importa las veces
que lo vea, nunca se sabe el final”,

Neil Simon
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IDEA DE DISENO

5.1.

5.1.1. MAPA CONCEPTUAL
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Mapa Conceptual
Elaboracion propia, 2014
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5.1.2. CONCEPTO DE DISENO

El desarrollo, toma de decisiones y criterios de intervencion, se basan en el concepto de disefio planteado al

inicio del proyecto:

“Promover los espacios deportivos, permitiendo la accesibilidad y manteniendo una integracion con el entorno

natural.”

El concepto principal utilizado es el de INTEGRACION, el cual hace referencia a la integracion del entorno

urbano y natural.

CONCEPTO: PROMOVER ESPACIOS DEPORTIVOS MANTENIENDO UNA INTEGRACION

DEL ENTORNO NATURAL Y URBANO

Se utilizan lineas rectas o puras para representar l0s espacios deportivos ya que algunas de las dimensiones

deportivas son rectas.

Se utilizan lineas curvas para los caminamientos y espacios exteriores para representar la naturaleza, ya que la

naturaleza nunca se encuentra lineas rectas.
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5.2. EJES DE DISENO

o Eje deportivo: el edificio estd alineado paralelamente al eje de la calle principal y esta dirigido hacia
el norte, con la mejor orientacion para las canchas deportivas y para que las fachadas del edificio
sean expuestas a |a calle principal que une a San Gaspar y Kanajuyd.

e Eje de integracion: eje que une a las colonias aledanas y mantiene una integracion con la naturaleza.

Se ubica el edificio de manera que tenga vista hacia 1a naturaleza a través de ventanas y espacios

abiertos para integrarse con ella.

EJE DE DEPORTIVO

T~

EJE DE INTEGRACION

EJE DE

INTEGRACION «

(<)
=
=
—
m

EJE DEPORTIVO

Visual que integra
con el contexto
LLE urbano y natural

A

CALLE

Proteccion forestal

Disefio de entrada
peatonal

Proyeccion de
crecimiento del sector
proyeseio anos —

Ingreso vehicular al
estacionamiento y
al parque

ESTACIONAMIENTO

| ]I

-
Q.
(=)
Disefo de un edificio en altura para aprovechar el espacio y para conservar la =
naturaleza del lugar. »
w

|| ||| ”I ||| l | Ll [ II-n-n---.
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Centro Deportivo l

5.3. APROXIMACION DE LA FORMA

Debido a que en el entorno inmediato de San Gaspar no existe arquitectura de relevancia, se utilizaron teorias
para la creacion de formas contempordneas. Se utilizaron conceptos de interrelacion de la forma para la

creacion morfoldgica del disefio arquitectonico del centro deportivo. Conceptos tales como:

Ensamblar

= A=——"" Ensamblar

Ritmo

Ensamblar ;

Separaciomyerticat




6. PREMISAS DE DISENO

j A
o“l}?'il’r
6. PREMISAS DE DISENO
6.1.  Premisas ambientales
6.2.  Premisas funcionales
6.3.  Premisas tecnologicas
6.4. Premisas formales
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6. PREMISAS DE DISENO

6.1.

TIPO ASPECTO

Orientacion

PREMISAS AMBIENTALES

PREMISA

El polideportivo se colocara en
direccion al viento, es decir: N-NE

GRAFICA

Se utilizaran dispositivos de control
climdtico pasivo, tales como:
persianas, voladizos y parteluces; para
tratar aquellas fachadas criticas.

FUENTE: Elaboracidn propia

Ventilacion

PREMISAS AMBIENTALES

En un sistema de ventilacion cruzada,

la salida del aire debe ubicarse en la

en el lado opuesto de la captacion del
viento.

FUENTE: Elaboracion propia

Ubicacion de aberturas orientadas de
manera estratégicas, donde entra el
viento fuerte que donde se encuentra
su salida; para aprovechar las
presiones altas y bajas que generan
los vientos dominantes del sitio.

FUENTE: Elaboracion propia

Ventilacion

Mediante la ubicacion de aberturas
pequenas para el ingreso del viento y
grandes para su egreso, se logra
mayor flujo de ventilacion en los
ambientes.

FUENTE: Elaboracion propia

[luminacidn

Favorecer 1a luz solar indirecta o
reflejada. Este sistema mantiene el
interior del edificio mucho mas
fresco. En algunos casos se utilizara
la luz artificial de manera adecuada
para que puedan realizar sus
actividades.

Natural ILUMINACION

’ hn‘.

Permitir entradas de sol moderado

|

Natural y Artificial
FUENTE: Elaboracién propia
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Se utilizaran elementos naturales, para
proporcionar areas de sombra en el

Enmarcar las mejores vistas

las dreas de vegetacion dreas de estar
con bancas, jardineras etc.

Vegetacion exterior de las edificaciones y que a la <
vez mantengan fresco el interior de las == > %
mismas. '
Vegetacion como proteccion solar
FUENTE: Elaboracion propia
Se conservard la mayoria de arboles |:| °
Entomo existentes en el terreno. Se integrard a Iegiony s e g vl digiad oo

edificacion con el entorno
= 9

Contrastar el Edificio con el entorno
FUENTE: Elaboracion propia

6.2.

ASPECTO

PREMISAS FUNCIONALES

PREMISA

Los accesos estardn claramente

(D definidos con el fin de proporcionar
L ACCESoS seguridad a los peatones y vehiculos.
. | Los accesos vehiculares y peatonales
- ¢ no se interceptan.

D El proyecto cuenta con una serie de
LL plazas unidas por caminamietos,
(D vestibulando todo el conjunto.
% Vestibulos

L Vestibular las diferentes areas para
m obtener una distribucion proporcionada
0 de la cantidad de personas y planificar

los puntos de reunion para caso de un
desastre.

FUENTE: Elaboracion propia

Bulbed
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La orientacion del graderio del
polideportivo sera en orientacion hacia
el entorno natural y para que los
usuarios dirijan su vista hacia él.

Orientacién T e —

La orientacion del polideportivo y las ‘

canchas polivalentes deben ser en el S 1

eje N-S o variante comprendida entre | i+ 1
N-NE y N-NO. ' '

Utilizar la zonificacion como un
método de ordenamiento para ubicar
Zonificacion las distintas zonas establecidas, con
base en las relaciones funcionales.

Separar el area de piscina (drea
humeda) de las dreas de secas
(administrativa, deportiva, servicio y
apoyo); ya que estas presentan una
relacion indirecta.

Las puertas se abrirdn en direccion del

flujo de salida durante una :

. emergencia. r 8
Salidas de g =
mergenci o . -
emergencia Ubicacion minima de 2 salidas de - [ a

PREMISAS FUNCIONALES

emergencia en relacion con el nimero
de personas y su carga de ocupacion

FUENTE: Norma de reduccidﬁ de Desastres (NRD2)

Mantener el mismo ancho de salidas
de emergencia en todo el &=
polideportivo. El ancho de las mismas )
no sera menor a 3 metros. Y las
puertas en las salidas de emergencia .
se abatiran hacia afuera en direccion al
flujo de personas.

-

FUENTE: Norma de reduccion de Desastres (NRD2)
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6.3. PREMISAS TECNOLOGICAS

TIPO ASPECTO PREMISA GRAFICA

Sistema de aislamiento térmico y
acustico para muros para mantener un
ahorro energeético y mantener el
ambiente, con el espesor minimo en
los cerramientos de 20 cm.

Muro y cerramiento
con aislante térmico

FUENTE: www.miliarium.com

Se utilizara sistema prefabricado de
vigueta y bovedilla en las dreas de
menor luz.

. FUENTE: www.gru omonolit.o
Cubierta o

En el area de mayor luz como el
polideportivo y piscina se utilizara
panel sandwich, con aislamiento en —

espuma y de gran resistencia, ‘ d

permitiendo una inclinacion de 6%.
FUENTE: www.panel-sandwich.es

Se propone utilizar pisos de bajo Cos
impacto ambiental, para plazay N A r
caminamientos y utilizar materiales
Pisos resistentes y de facil mantenimiento :
como baldosas, y crear diferentes N ——
texturas. En interiores piso de bajo b Y
impacto ambiental. ’

FUENTE: www.noticreto.com

OFICTNA DE OFICINA DE DEPOR
Eowumumu EVENTOS U
. —BODEGA

PREMISAS TECNOLOGICAS

e EFR\:ICIgE' AREA |
Se propone utilizar puertas y ventanas - '| AowmsmmmI
de bajo impacto ambiental como e AN ST -
Puertas y ventanas conevon (L) AmCToR
y ventanas de PVC y puertas de MDF, Onn 5y
. . . [ ] 2 |
segun sea su conveniencia. H oo | g F

FUENTE: Elaboracién propia

Posible Rango

fe
Luz Minima —s— dela Luz e— Luz Maxima
—

N |

Luz Tipica |
_

para el miembro

Se utilizara sistema estructural de T

Longitud Tipica

Estructura acero con vigas de alma abierta, cuya del Elemento
alma es aligerada. luata

Bulbed

FUENTE: Disefio de Estructuras, Daniel Schodek. 1980
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6.4. PREMISAS FORMALES

TIPO ASPECTO PREMISA GRAFICA

En el entorno inmediato al proyecto,
existen solo viviendas unifamiliares y
multifamiliares, sin ningtn estilo

Entorno arquitectonico. En el proyecto, se

pretende crear una arquitectura unica

y moderna que mejore la arquitectura
actual del lugar.

-
< Se analizaré cada drea por disefar y
E asi poder jerarquizar el uso de cada
una de ellas. Se dard mayor juego de
(1'a Volumen , . 1 Mayor JUeg
vollimenes y jerarquia de alturas a las
O areas de ingreso y area del
LL polideportivo.
g FUENTE: Elaboracion propia
— - Pl ___,:.;.c-,.-,-'u o
2> ; LY
{ /4
o . . ‘7 . ¥ fi =/
E Se utilizard una configuracion simple | ! {:’fN
y simétrica, ya que la planta y g
o elevacion influyen en el /7;
Configuracion comportamiento sismico. La S Ty
configuracion vertical continda para S
impedir 1a propagacion de fuerzas - o a
sismicas a los pisos superiores. V [ (

FUENTE: www.arquba.com

euleg




7. ANTEPROYECTO
7.1
7.2.
&
7.4.
7.5.
7.6.

1.1.
7.8.

7.9.

ANTEPROYECTO

7.

Programa arquitectonico

Modulacion estructural

Planta de curvas modificadas

Planta de rutas de emergencia

Planta de conjunto

Plantas arquitectonicas, secciones, elevaciones y apuntes
del drea de piscina y servicio y apoyo

Plantas arquitectonicas, secciones, elevaciones y apuntes
del polideportivo

Planta arquitectonica, secciones, elevaciones y apuntes del
area Administrativa

Plantas arquitectonicas, secciones y apuntes de las areas
exteriores
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“Los deportes me ensenaron el compromiso y el sacrificio, me
ensenaron el trabajo en equipo”.

Dwayne Johnson
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7.1. PROGRAMA ARQUITECTONICO

Recepcion y secretaria 18.50
Area de archivos 4.00
- Sala de espera 12.20
= | Direccion general 16.80
é Direccion de deportes 14.30
£ | Oficina de eventos 13.70
E Oficina de Contabilidad 16.00
= |Enfermeria 14.30
E Comedor de empleados 24.50
Bodega de servicio 5.10
Servicio sanitario privado 3.20
Servicio sanitario publico 3.40
SUB TOTAL 146.00
Servicio sanitario para hombres 34.10
> Servicio sanitario para mujeres 39.50
S £ | Oficina de control 7.00
E E Comedor de empleados 10.60
§ E Bodega de mantenimiento 18.60
é < | Bodega de jardineria 5.30
= Garita de control 10.60
Almacenamiento de basura 6.00
SUB TOTAL 131.70
Cancha polivalente 887.00
Graderio 176.90
Cabina de audio 16.00
o Bodega de servicio 7.35
= | Bodega de equipo 23.00
§ Recepcion y sala de espera 32.00
& | Servicio sanitario unisex 28.00
§ Servicio sanitario unisex 28.00
Vestidores y duchas unisex 59.00
Vestidores y duchas unisex 59.00
Area de lockers unisex 10.50
Area de lockers unisex 10.50
SUB TOTAL 1,337.25
M2
3% 2% I AREA ADMINISTRATIVA
AREA DE SERVICIO Y
19% MANTENIMIENTO
POLIDEPORTIVO
25%
AREA DE PISCINA
L GIMNASIO
AREAS DEPORTIVAS
EXTERIORES
16% b2 AREAS EXTERIORES
9%

_ Diagrama No. 6
Areas en porcentaje

H CIRCULACION

Piscina de entrenamiento 620.00

Graderio 99.00

Servicio sanitario para hombres 30.30

< | Servicio sanitario para mujeres 30.30

% Vestidores y duchas de hombres 53.80

&2 [Vestidores y duchas de mujeres 53.80

& [ Area de lockers para hombres 11.20

E Area de lockers para mujeres 11.20

= [ Cuarto de maquinas 10.60

Bodega de servicio 11.60

Bodega de equipo 24.20

Director de piscina 13.00

SUB TOTAL 969.00

Recepcion y secretaria 10.50

Area de archivos 3.20

Direccion de gimnasio 12.00

Area de espera 5.00

Bodega de servicio 8.30

o | Servicio sanitario para hombres 22.40

@ | Servicio sanitario para mujeres 22.40

E Vestidores para hombres 10.75

S | Vestidores para mujeres 10.75

Area de lockers compartido 3.80

Area de cardiovascular 58.00

Area de pesas 67.00

Area de maquinas sectorizadas 69.80

Area de aerdbicos 68.80

SUB TOTAL 371.10

Direccion de canchas exteriores 22.00

& &3 | Cancha de voleibol 360.00

=] -

@ = | Graderio 61.00

e & [ Cancha de baloncesto 434.00

Graderio 61.00

SUB TOTAL 938.00

_ Area de juegos 99.00

= 2 | Area de estar 125.00

< & [ Plazas 251.00

Caminamientos 131.00

SUB TOTAL 606.00

| Circulacion 1,109.30

AREAS M2

AREA ADMINISTRATIVA 146.00
AREA DE SERVICIO Y MANTENIMIENTO 131.70
POLIDEPORTIVO 1,337.25
AREA DE PISCINA 969.00
GIMNASIO 371.10
AREAS DEPORTIVAS EXTERIORES 938.00
AREAS EXTERIORES 606.00
CIRCULACION 1,109.00
TOTAL| 5,608.05

Cuadro No. 9 - Total de Areas
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ESQUEMA FUNCIONAL

T T ey
A

b,
AREA ADMINISTRATIVA 146.00
AREA DE SERVICIO Y MANTENIMIENTO 131.70
, ) POLIDEPORTIVO 1,337.25
AREA DE PISCINA 969.00
GIMNASIO 371.10
AREAS DEPORTIVAS EXTERIORES 938.00
o/ AREAS EXTERIORES 606.00
1% CIRCULACION 1,109.00
] TOTAL|  5,608.05
PLANTA ARQUITECTONICA :
SEGUNDO NIVEL TOTAL DE USUARIOS = 1,510 Usuarios
- 3.7 m2/Usuarios
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7.2. MODULACION ESTRUCTURAL
© 6 6 6 6 6
e —

®

?.

DETALLES ESTRUCTURALES
SEGUNDO NIVEL

DATOS DE DISENO
ESTRUCTURAL

NORMAS

Carga Viva promedio segun ASE 500 kg/m2

- columnas

- vigas

200 kg/cm2

fo [
ry [

- losas
- columnas

- vigas 4,200 kg/cm2

- losas

PREDIMENSIONAMIENTO

COLUMNAS

0.50

C=L/15
8 c=75/15=05
€ =050 x 0.50
VIGA
{“i“r V=L/12
V=75/12=063
Dﬂ V=063 = 0.65
o
LOSA

n
5 t=P/180

t=28/180=0.15

=

AN

MODULACION
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7.3. PLANTA DE CURVAS
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Area total del terreno = 21,570 m2

Segun la pendiente del terreno es factible
el uso de un centro recreativo.

En todo terreno cuya area sea mayor a
10,000 m2 se destinara terreno suficiente
y apropiado para instalaciones y campos
deportivos. (Espacios abiertos para el
deporte, Articulo 86).%

Pendientes entre 10% -15%

s,

TOPOGRAFIA
Pendiente Caracteristicas Uso recomendable
Pendientes variables Habitacion de media y alta densidad
Zonas poco arregladas Equipamiento
Buen asoleamiento Zonas de recreacion
Suelo accesible para construccion | Zonas de reforestacion
10-15% | Movimiento de tierra Zonas preservables

Cimentacidn irregular
Visibilidad amplia
Ventilacion aprovechable
Drenaje variable

Fuente: Bazant, S. Jan. “Manual de Criterios de Disefio Urbano”. Editorial Trillas. México.1983.

Péagina 128.

VISTAS DEL TERRENO

33 “Centro recreativo-deportivo para una micro-region de la costa sur” Santa Lucia, Cotzumalguapa, Guatemala. Ocaria, Juan R.

"~ 1997. Pagina 29.




Excavacion 2,855.80 m3
Relleno 1,874.69 m3
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8. PRESUPUESTO
8.1.  Presupuesto del Centro Deportivo
8.2.  Cronograma de ejecucion

PRESUPUESTO

8.
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“El placer sano, el deporte y la recreacion son tan vitales para esta
nacion como el trabajo productivo y deberian tener una gran

participacion en el presupuesto nacional”,
Walt Disney
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8.1. PRESUPUESTO DEL CENTRO DEPORTIVO

Para la definicion del presupuesto se consideran dos fases del proyecto, de tal manera que se pueda
gjecutar, segun los fondos financieros de la alcaldia auxiliar de la zona 16 de la Ciudad de Guatemala.
Para el presente proyecto se considero el costo por metro cuadrado, proporcionado por la guia de costos

promedio de construccion de SEGEPLAN actualizacion 2013.

Fase |

Fase Il

PRECIO
m DESCRIPCION DEL AREA M CANTIDAD UNITARIO SUBTOTAL TOTAL

TRABAJOS PRELIMINARES

Limpieza, chapeo, desmonte, trazo y m2 5,712.15 80.00 | Q 456,972.00 456,972.00
estaqueado
2 | MOVIMIENTO DE TIERRAS
Excavacion m3 2,855.80 | Q 260.00 | Q 742,508.00
Relleno y compactacion m3 1,874.69 | Q 300.00 | Q 562,407.00 | Q 1,304,915.00
3 | AREA ADMINISTRATIVA
Recepcidn y secretaria, sala de espera, m2 146.00 | Q 4,500.00 | Q 657,000.00 | Q 657,000.00

director general, director de deportes,
oficina de eventos, oficina de
contabilidad, enfermeria, comedor de
empleados, bodega de servicio y
servicios sanitarios.

4 | AREA DE SERVICIO Y APOYO

Lobby, areas de estar, servicios m2 381.70 | Q 4,500.00 | Q 1,717,650.00 | Q 1,717,650.00
sanitarios, sala de espera, oficina de
control, comedor de empleados, bodega
de mantenimiento, bodega de jardineria
y cuarto de maquinas.

5 | POLIDEPORTIVO

Cancha polivalente, graderio, cabina de m2 1,441.35| Q 4,500.00 | Q 6,486,075.00 | Q 6,486,075.00
audio y sonido, bodega de servicio,
bodega de equipo, recepcion, servicios
sanitarios con duchas y lockers.

6 | PARQUEO
47 plazas de parqueo, carga y descargay m2 1,354.00 | Q 850.00 | Q 1,150,900.00 | Q 1,150,900.00
via vehicular
7 | PLAZAS
Plazas y cambiamientos peatonales m2 946.00| Q 600.00 | Q 567,600.00 | Q 567,600.00
TOTALFASE1 Q 12,341,112.00
—_—
FUENTE: Guia de costos promedio de construccion de SEGEPLAN actualizacion 2013. e
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PRECIO
m DESCRIPCION DEL AREA m CANTIDAD UNITARIO SUBTOTAL TOTAL

AREA DE PISCINA Y GIMNASIO
Piscina de entrenamiento, graderio, m2 1,340.10 | Q 4,500.00 | Q 6,030,450.00 6,030,450.00
oficina de director, bodega de servicio,
bodega de equipos y servicios sanitarios
con duchas y lockers, gimnasio con
recepcion, oficina de director, servicios
sanitarios, area de cadiovascular, area de
pesas, area de aerdbicos y bodega de

servicio
9 | AREA DE CANCHAS EXTERIORES
Cancha exterior de baloncesto y voleibol, m2 939.00 | Q 850.00 | Q 798,150.00 | Q 798,150.00
graderio
10 | OTROS
Juegos infantiles y dreas de estar m2 225.00 | Q 500.00 | Q 112,500.00 | Q 171,331.00
Jardinizacién m?2 588.31| Q 100.00 | Q 58,831.00
TOTALFASE2 Q 6,999,931.00
TOTAL Q 19,341,043.00

COSTOS INDIRECTOS

DESCRIPCION PORCENTAIJE

Imprevistos 10% Q 1,934,104.30
Administracion 8% Q 1,547,283.44
Utilidad 5% Q 967,052.15
Planificacion 8% Q 1,547,283.44
Supervisién 5% Q 967,052.15
TOTAL DE COSTO INDIRECTO Q 19,341,043.00

COSTO TOTAL DEL PROYECTO Q 26,303,818.48
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CRONOGRAMA DE EJECUCION
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“El deporte tiene el poder de transformar el mundo. Tiene el poder
ae inspirar, ae unir a la gente como pocas otras cosas...liene mas
capacidad que los gobiernos de derribar as barreras sociales”,

Nelson Mandela

0z} o




O.

l Centro Deportivo

San Gaspar, zona 16, Ciudad de Guatemala

CONCLUSIONES

En la ciudad capital de la Republica de Guatemala en la zona 16, la cantidad de parques deportivos y
recreativos no es suficiente para la demanda de la poblacion actual. Ademads los parques existentes,

en su mayoria, se encuentran en mal estado y no cumplen con el uso al que fueron destinados.

La propuesta del anteproyecto genera espacios para actividades deportivas, ya sea en dreas secas
como las canchas polideportivas, cancha de baloncesto, cancha de volibol, gimnasio, juegos

infantiles, dreas de estar, etc. y en dreas himedas como |a piscina de entrenamiento.

Los espacios arquitectonicos fueron disefiados conforme a lineamientos y normativas ya establecidas

para su correcto funcionamiento de acuerdo con la demanda de la poblacion para el centro deportivo.

La realizacion del Anteproyecto del Centro Deportivo en San Gaspar beneficiard a las autoridades de
la Alcaldia Auxiliar de zona 16, Ciudad de Guatemala, pues es evidente la necesidad de un centro
deportivo y la demanda de este espacio se hace cada vez mayor. Por lo que, un disefio que se adapte

a las necesidades de los usuarios, tal como el proyecto planteado, sera de beneficio.

El Anteproyecto es propuesto de acuerdo con la magnitud del lugar, siendo las instalaciones
deportivas de tipo federado organizado por la Confederacion Deportiva Auténoma de Guatemala
CDAG, de 82 categoria para una poblacion que se encuentra dentro del rango de 2,000 a 4,999
habitantes, considerando una poblacion con el coeficiente de usos (55%) 2,762.10 habitantes, con

una proyeccion a diez anos.
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10. RECOMENDACIONES

Considerar el presente documento como base 0 guia para el disefio de las instalaciones deportivas,

segun la demanda que tiene San Gaspar en zona 16 de la Ciudad de Guatemala.

La investigacion de campo demostrd que la poblacion de zona 16 necesita lugares idoneos para
practicar actividades deportivas, por lo que se recomienda a la Municipalidad y alcaldias promover la

construccion de mas centros o parques deportivos que puedan dar solucion al déficit actual.

Utilizar los aspectos de andlisis de disefio de este documento en la implementacion del proyecto, ya
que todo esto proviene de estandares, dimensiones y areas para el adecuado funcionamiento de las
instalaciones. Cada drea se encuentra dispuesta segin su mejor ubicacion y orientacion, asi como

segun su frecuencia de uso.

Aprovechar el area del terreno para cada una de las dreas que se proponen en este documento, segun
cada una de las distintas actividades deportivas, y asi tener un espacio ideal para la realizacion de las

mismas y contribuir al desarrollo de la poblacion de San Gaspar.

En las areas verdes del terreno, se podran realizar otras actividades al aire libre 0 de ocio como

caminatas, paseos, entre otras.

Es importante una arquitectura sin barreras, adecuada a personas con limitaciones fisicas y adultos
mayores. Se recomienda promover su participacion en las actividades, brindandoles no solo las

comodidades sino que también, la sequridad correspondiente.

Se recomienda el uso de energia alternativa, reduciendo el impacto ambiental, ahorro del agua con
captaciones de Iluvia, tratamiento de residuos, fuentes de energia renovables como paneles solares,
reducir, reutilizar y reciclar los materiales para minimizar el desperdicio y fomentar el ahorro

energético.
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Sefor decano:

Atentamente, hago de su conocimiento que he realizado la revisién de estilo del
proyecto de graduacion CENTRO DEPORTIVO, SAN GASPAR, ZONA 16, CIUDAD DE
GUATEMALA, del estudiante Josué Benjamin Hinestroza Garcia, de la Facultad de
Arquitectura, carné universitario nimero 200919219, previamente a conferirsele el titulo de
Arquitecto en el grado académico de Licenciado.

Luego de las adecuaciones y correcciones que se consideraron pertinentes en el campo
linglistico, considero que el proyecto de graduacion que se presenta, cumple con la calidad
técnica y cientifica requerida.

Al agradecer a la atencion que se sirva brindar a la presente, me suscribo
respetuosamente,
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“El deporte tiene el poder de transformar, de sanar,
de inspirar, de unir a las personas... Y debe tener

importancia para vivir”.

Josué Hinestroza




