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RESUMEN

“Percepcion y credibilidad en los jévenes sobre el Congreso de la Republica
en el Instituto Nacional de Formacion Técnica, 2015”
Autora: Audelia Mercedes Ferrer De Leon.

El propésito de este trabajo fue conocer la percepcién de los jévenes hacia la
credibilidad, representatividad y transparencia del trabajo del Congreso de la
Republica de Guatemala, asi como identificar los factores psicosociales que
influyen en la percepcion, identificando si existen leyes o propuestas que
favorezcan la confiabilidad de la juventud en educacion, salud, vivienda, justicia,
seguridad, recreacion e insercion laboral. El trabajo de campo se realizé en el
Instituto Nacional de Formacion Técnica, ubicado en: 28 Ave. "A" 33-50 zona 5,
en la jornada vespertina del area académica, con 25 hombres y mujeres de 17 a
25 afios de edad. Se utilizaron técnicas de recoleccion de datos, por medio de un
cuestionario el cual permitié obtener informacion sobre si conocen del trabajo del
Congreso de la Republica de Guatemala y sus funciones. La fundamentacién
tedrica del presente trabajo es la Psicologia de la Liberacién de Ignacio Martin-
Baro entre otros. Esta teoria consiste en liberar al ser humano, brindandole mayor
autonomia y posibilidades reales de eleccion, venciendo esquemas transferidos
de conducta. Para la presente investigacion se buscéd primordialmente dar
respuesta a las siguientes preguntas: ¢ Cual es la percepcion sobre credibilidad,
representatividad y transparencia del Congreso de la Republica de Guatemala?
¢, Como desarrollar una conciencia social en la juventud sobre la participacion
politica y social? ¢Cudl es la valoracién politica social de los y las jovenes
respecto a las acciones de los congresistas? ¢Qué factores psicosociales
influyen en la percepcién juvenil hacia la poca credibilidad del Congreso de la
Republica de Guatemala? y por ultimo, ¢ Cuéles son las emociones generadas
en los y las jovenes por la realidad actual del pais?

La percepcién de las y los jovenes en la credibilidad, representatividad y
transparencia del Congreso de la Republica es casi nula porque desconocen de
su labor y funciones. Debido a que por décadas este organismo se ha dedicado
a desacreditarse por su falta de compromiso y transparencia, ocasionando
escandalos publicos, donde este sistema politico no logra generar confianza
debido a la ineficacia e ineficiencia de su funcionamiento. Los y las jovenes del
Instituto de Formacién Técnica expresaron que se debe hacer conciencia juvenil
respecto a la participacion ciudadana, es necesario incentivar a lideres para que
exista mas representatividad de jovenes en el Congreso de la Republica y en la
formacion de sujetos con consciencia social, politica que contribuya al desarrollo
de una nacién, con mejores oportunidades para mejorar su calidad de vida.



PROLOGO

Guatemala tiene una extensa poblacion juvenil, sin embargo, dentro del Congreso
de la Republica la representacion joven es minima. EI Congreso de la Republica
de Guatemala es el pilar fundamental de la democracia representativa en el pais,
en éste se deberia de expresar la voluntad popular, dado que ahi confluyen las
personas electas para representar a los y las ciudadanos (as). Aunque hay una
comision de la juventud para la ciudadania guatemalteca, el Congreso de la
Republica es una de las instituciones menos valoradas y poco apreciadas por la
poblacion a causa de la imagen negativa que han establecido, incumpliendo su
funcion constitucional en los Ultimos afos, debido a la incompetencia e
irresponsabilidad de la mayoria de congresistas. Actualmente la poblacion
desaprueba al legislativo y sus funciones, por falta de transparencia, por
desorganizacion, transfuguismo e incumplimiento de deberes. Esta problematica
se debe a que los congresistas no han logrado cumplir a cabalidad con su rol

como representantes electos por los guatemaltecos.

El involucramiento de los y las jovenes en temas y espacios politicos
implica el reconocimiento de sus derechos para proponer cambios en base a sus
necesidades y demandas, mejorando sus condiciones de vida. Para el sector de
la juventud la diputacion del Congreso de la Republica deberia ser importante
debido a las implicaciones que tiene en el desarrollo del pais. Se considera al
Congreso de la Republica como la expresion mas rica y compleja de la voluntad
popular puesto que es un érgano idéneo para debatir los grandes problemas de
la sociedad a nivel general, y legislar en consciencia, sin embargo, la poblacion

juvenil es excluida en la actualidad respecto a sus necesidades.

Se identifica a los jévenes como seres con necesidades personales y

metas en su vida que tiendan a mejorar su calidad y desarrollo humano. La no



valorizacion ha hecho dificil alcanzar la liberacion ideoldgica y participacion
politica, se observa que hay representaciones mentales en los jévenes cuya
inmadurez, incapacidad, ausencia de experiencia y desinterés entre otras; hacen
gue esta participacion activa requerida para el desarrollo del pais, sea minima o

esté ausente.

El objetivo planteado de la presente investigacion se identifico; la
percepcion de las y los jovenes sobre la credibilidad, representatividad y
transparencia del trabajo del Congreso de la Republica, desarrollando una
exploracion sobre la importancia de la participacion politica y social, basada en
educacion popular participativa, determinado la valoracién, los factores
psicosociales y las emociones que genera la realidad actual del pais y asi

contribuir en su proceso de formacién psicosocial politica.

Para el proceso de investigacion se eligié el Instituto Nacional de
Formacién Técnica ubicado en 28 Ave. "A" 33-50 zona 5, Ciudad de Guatemala,
jornada vespertina, se implemento un taller activo-participativo en un periodo de
4 meses en el afio 2016, lo cual permitio identificar opiniones de los y las jévenes
guatemaltecos (as) del tercer afio de diversificado, en relacion al trabajo del

Congreso de la Republica.

Diversos factores justificaron esta investigacion como la poca participacion
o la pasividad de la juventud, debido a que la represién desarrollada de los
regimenes militares que presidieron en el pasado es una de las causas, por la
desaparicion forzada, tortura y muerte dentro de los marcos legales de Estado de
excepcion constitucional y muchas otras, dejando a la indefension a la mayoria
de las personas que fueron objeto de violacion a sus derechos. Las experiencias
extremas ante la violencia que fueron sometidos miles de jovenes y la poblacion

civil en tales contextos del pasado, son el presente de una juventud indiferente



gue no se involucra por miedo a sufrir persecucién o represalias contra su vida.
Es posible que esta situacion contribuyera a la incapacidad de administrar el
terror y el control politico en cada época generando inseguridad, y miedo ante
sus ideas de participacion ciudadana.

Dentro de los alcances y aportes obtenidos se encuentran: que el
establecimiento de rapport fue adecuado con los jovenes de tercer afio de
diversificado, se logré una accion de intercambio de conocimientos sobre la
credibilidad, representatividad y transferencia del trabajo del Congreso de la
Republica identificando la valoracion psicosocial politica y las emociones
generadas desde afos atras hasta la actualidad por conflictos, intimidaciones,
ataques y abusos cometidos contra la poblacion guatemalteca, datos obtenidos

en el capitulo tres del presente informe.

Se desperto6 en las y los jévenes la motivacion de liderazgo que les permitié
durante el taller romper esquemas (“no tener la responsabilidad y madurez para
poder involucrarse y tomar decisiones en cuestiones politicas”, “no ser buenos”,
“cultura de silencio”, “formarse para ser s6lo mano de obra barata”, entre otras) e
involucrarse en el tema y hacer propuestas (“igualdad de oportunidades”,
“capacitacion laboral con mejores incentivos”, “ calidad de educacion”, “acceso a
servicios basicos”, “atencion de salud integral”, otras), colaboracion continua,
dedicacion, creatividad y representatividad de los hechos actuales que sufre el
pais, se observé un trabajo en equipo en pro de un cambio que beneficie a la

poblacion juvenil.

El beneficio obtenido a través del trabajo de campo fue el compromiso que
adquirieron voluntariamente las y los jovenes de fortalecer su conciencia social y
su rol dentro de la sociedad, proponiendo una estrategia: “el trabajo hormiga”,

gue para ellos es ser agentes de cambio y utilizar las redes sociales, como medio



de comunicacion y difusion, de forma libre y constructiva dando a conocer sus
ideas y propuestas masivamente y crear redes juveniles y fortalecer las ya

existentes.

El presente informe esta dividido en cuatro capitulos: en el primero se
describe como la juventud guatemalteca se encuentra en una etapa de su
identidad social y la insuficiente inclusion de la misma, la mayoria de los jovenes
se enfrentan diariamente a la lucha por la sobrevivencia. Ademas, describen las
funciones del Congreso de la Republica de Guatemala, realizando un analisis

desde lo psicosocial y lo politico.

En el segundo capitulo se describen las técnicas e instrumentos que se
utilizaron. Para realizar el estudio se aplicé el modelo de investigacion mixta que
permiti6 evaluar aspectos de un proceso histérico de construccion desde la
perspectiva interna desde la subjetividad del sujeto. La técnica de muestreo no
aleatorio o de juicio fue aplicada a una muestra de 25 hombres y mujeres de 17
a 25 afos del Instituto de Formacion Técnica, jornada vespertina del tercer afio

de formacién académica.

El capitulo tres refleja el analisis de los resultados obtenidos por medio del
cuestionario y el grupo focal. En el cuarto capitulo se describen las conclusiones
y recomendaciones que se consideran pertinentes de acuerdo a los resultados

obtenidos.

Por ultimo, es importante agradecer al Instituto Nacional de Formacion
Técnica, a su directora Ana Godoy y a las y los jovenes de tercer afio de
diversificado de la jornada vespertina por la participacion activa durante todo el

proceso de investigacion.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA Y MARCO TEORICO

1.1 Planteamiento del problema

La juventud guatemalteca se encuentra en una etapa de construccion de su
identidad social. Iniciando un proceso de reconstruccion, crecimiento y extension,
tras la desintegracion sufrida como consecuencia del conflicto armado interno y la
politica contrainsurgente del Estado. En el presente existe insuficiente inclusion
de la juventud, la mayoria de los jévenes se enfrentan diariamente a la lucha por
la sobrevivencia. Carecen de oportunidades en educacién, vivienda, salud,
seguridad, trabajo, recreacion y carecen de participacion ciudadana en los
espacios de expresion politica, ademas, afrontan diariamente riesgos sociales
como la delincuencia, inseguridad, corrupcion, impunidad, exclusion,
discriminacion, en la falta de oportunidades de desarrollo de la juventud y la
importancia que tiene el aprovechamiento del potencial que representa esta parte

de la poblacion para el pais.

“El sector de la Juventud segun el Informe de (UNDP) destaca las
asignaturas pendientes del Estado hacia su juventud, que representa 70% de los
14,7 millones de habitantes ademas, por lo menos cuatro millones de jovenes
enfrentan serias limitaciones debido a la exclusién: el 25% de los jovenes
guatemaltecos no tiene acceso a la educacion formal ni a un trabajo digno, la
expectativa de vida del 12 % de los hombres y del 6 % de las mujeres es de 30
afos, y el 52 % vive en condiciones de pobreza™. Es importante sefialar que la

falta de participacion ciudadana puede afectar el desarrollo del pais y es una

1 INDH 2011-2012. Guatemala: pobreza, exclusion y violencia abaten a la juventud
www.undp.org/content/undp/es/ Pag. de noticias. 24 de julio, 2012. Consulta: 24 de enero del 2015
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condicion necesaria para mantener la democracia. Ser un joven inactivo genera:
desmotivacion, desesperanza, apatia, indiferencia, pero sobre todo los individuos
se desligan de las decisiones que los representantes politicos lleguen a considerar
importantes o no para mejorar la calidad de vida de los y las ciudadanos (as)
guatemaltecos. Segun Maria Soledad Graglia y Cristina M. Petit, en su estudio
introduccion a la psicologia social, definen que la percepcién “Es el procedimiento
gue el hombre le da a la informacion, a los datos y a la multiplicidad de estimulos
provenientes tanto del mundo exterior como de su mundo interno”. En otras
palabras, esta informacion llega por medio de los sentidos la cual puede ser de
forma visual, auditiva, verbal, entre otros. La informacion puede caracterizarse
segun estas autoras por ser activa, lo cual se refieren a que en un espacio de
interaccion social las personas intercambian codigos: verbales, psiquicos,
gréficos, gestuales, etc. Esto confirma el mensaje: como medios de comunicacion
escrita, la radio, la television, las tiras comicas, las herramientas que la tecnologia
proporciona actualmente; creen que “La percepcion se construye mediante el
proceso de recopilacion de dato™ lo cual significa que estos fundamentos pueden
ser: influenciables, y se obtienen por medio del ambiente de interaccion en donde

se llevan a cabo las relaciones sociales de los individuos.

Como se ha detallado anteriormente, el sector de la juventud constituye la
mayor cantidad de pobladores que conforman la sociedad guatemalteca y el
compromiso de prepararse para asumir la responsabilidad de conducir la vida
politica y social de Guatemala es de gran trascendencia porque esto definira en el
futuro los avances a nivel del pais. La informacion que los medios de comunicacion

trasladan puede modificar sus ideas e influir en sus emociones, por noticias

2 Petit, Cristina & Graglia, Soledad. Introduccién a la Psicologia Social. Brujas. Cérdoba Argentina.
2004. pag. 79.

3 idem



negativas que impactan o modifican su conducta en un estado de rebeldia, apatia
o desconfianza en cualquier situacién que enfrenten en sociedad; realidad que
lamentablemente se esta materializando en la actualidad o puede transformar sus
acciones en forma positiva, motivandolos a continuar aprendiendo, participando,

proponiendo, liderando e innovando para tomar decisiones con responsabilidad.

Existen espacios de participacion ciudadana en donde los jovenes pueden
participar activamente en el pais, de los cuales se pueden mencionar: Consejo
Nacional de la Juventud (CONJUVE) siendo este un 6rgano coordinado por el
Estado, organismos internacionales, organizaciones no gubernamentales y demas
entidades a favor de las y los jovenes. Otras organizaciones no gubernamentales
del sector juventud, adquieren el derecho y el respeto de organizacion en base al
reconocimiento politico que otorga la Constitucién Politica de Guatemala, como:
Coordinadora Juventud por Guatemala (CJG) (KAAJI BATZ), Coordinadora de
Jévenes Solola, Movimiento de Jovenes Mayas (Mojo Mayas), Asociacion de
Jévenes para el Desarrollo y Rescate social (AJODER), entre otras. Como se
puede evidenciar la lista no es larga pero la inclusién y la participacién es adn
escasa o casi nula, y esta realidad repercute en la formacién de sujetos sociales

con conciencia social politica que contribuya al desarrollo de una nacion.

“La participacion ciudadana tiene sus antecedentes y su fundamento en el
Sistema de Consejos de Desarrollo Urbano y Rural (SCDUR). Segun el INDH
2009/2010, Guatemala: hacia un Estado para el desarrollo humano, analiza el
papel que ha jugado el Estado guatemalteco en la promocién del desarrollo
humano durante los dltimos 25 afos, para lo cual, dicho estudio evidencia los
siguiente: Existe un conjunto de condiciones econdémicas, social, politica y cultural
gue hacen que las acciones y funciones que tiene la participacién ciudadana en el
SCDUR, en la planificacion y el ejercicio de la auditoria social, presenten grandes
debilidades.



Entre ellas: conflictos entre las comunidades, préacticas discriminatoria y
excluyentes, actitudes individualistas, desconocimiento de la legislacion, falta de
recursos econémicos, pobreza y baja escolaridad™ En base a este dato, es
importante evidenciar que el modelo por excelencia de la participacion ciudadana
a nivel nacional (SCDUR) muestra grandes debilidades sociales, econémicas y
politicas que van de la mano con los bajos indices de desarrollo humano del pais,
pero a pesar de estas deficiencias, el papel que ha jugado el Congreso de la
Republica de Guatemala es mostrar varias de sus atribuciones principales que
son: aprobar o derogar las leyes que rigen al pais, para lo cual es de suma
importancia que los jovenes consideren, analicen y opinen sobre este tipo de
acciones y asi mismo, evallen el impacto que han tenido estas leyes en el pais.
En este sentido es necesario que los y las jovenes asuman su responsabilidad
ciudadana para disminuir la falta de conocimiento sobre las atribuciones y
compromisos de los congresistas. La juventud es el presente y futuro en toma de
decisiones en la sociedad, creando conciencia sobre la participacion ciudadana,

motivan la inclusién de la juventud.

Por otro lado, es importante mencionar que la educacion media en
Guatemala no favorece estrategias que permitan una formacion integral de la
juventud a nivel nacional, limitando la obtencién de un criterio propio y propositivo
desde la juventud. Se podria afirmar que los centros educativos priorizan
Unicamente una formacion donde la nota es mas significativa que la estructuracion
de un pensamiento critico, condicién que favorece el manejo de la nacién por una
minoria y donde se excluye a la poblaciéon en general y por qué no decir, a los

jovenes objeto de estudio de la presente investigacion.

4 Informe Nacional de Desarrollo Humano 209/2010. PNUD. http://fembargo.ilo.org/gimi/gess PDF.
Fecha de consulta 23-1-2015. P4ag. 30
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1.2 Objetivos
1.2.1 Objetivo general

Identificar la percepcion de los y las jovenes del Instituto Nacional de Formacion
Técnica sobre la credibilidad, representatividad y transparencia del trabajo del

Congreso de la Republica.
1.2.3 Objetivos especificos

¢ |dentificar cual es el nivel de conocimiento de los y las jovenes Instituto
Nacional de Formacion Técnica del area académica sobre el que hacer
del Congreso de la Republica.

e Determinar los factores que influyen en la percepcién de los jovenes
Instituto Nacional de Formacion Técnica del &rea académica hacia la poca
credibilidad, transparencia y representatividad en el Congreso de la
Republica de Guatemala.

¢ Identificar las emociones que genera la realidad actual del pais en las y
los jovenes del Instituto Nacional de Formacion Técnica del area
académica

e Sensibilizar a los y las jévenes del Instituto Nacional de Formacion
Técnica del area académica sobre la importancia de la participacion

politica y social basada en educacion popular participante.
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1.3 Marco tedrico

1.3.1 Antecedentes historicos

El miedo y el temor a represalias son una constante que en gran 0 menor escala
a vedado la posibilidad del desarrollo de investigaciones desde las mismas
instituciones educativas que reflejen la realidad politica nacional. Debido a este
fenémeno de impunidad que ha prevalecido en el pais segun el Acuerdo Global
de Derechos Humanos de 1994, el Gobierno de Guatemala quien era precedido
por Oscar Berger Perdomo, se comprometié a combatir cualquier manifestacion
de fuerzas ilegales de seguridad. No obstante, la Mision de Verificacion de las
Naciones Unidas para Guatemala (MINUGUA), organizaciones de derechos
humanos y el Procurador de los Derechos Humanos continud informando sobre la
existencia de estos grupos, implicandolos en perpetrar crimenes violentos,
amenazas a los defensores de los derechos humanos, asi como a los oficiales
investigadores del sector de justicia. “Por ello, la CICIG se crea con base al
Acuerdo firmado entre la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) vy el
Gobierno de Guatemala, el 12 de diciembre del 2006” ®

El primer comisionado nombrado por el secretario general de la ONU, el
fiscal espafiol Carlos Castresana Fernandez (2007-2010), quien es sustituido por
el costarricense Francisco Dall’Anese (2010-2013). Y en la actualidad el
comisionado Ivan Velasquez lleva a cabo actualmente investigaciones que se
refieren a miembros del Congreso de la Republica en la medida en que las
investigaciones se concreten, estard presentando los resultados con la

instauracion de los antejuicios (pérdida de inmunidad) correspondientes. Los

5 Mandato. Acuerdo de creacion de la CICIG. www.cicig.org Fecha de consulta: 14/02/2017
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encargados de girar estas aprehensiones son los tribunales de justicia
guatemaltecos. La Policia Nacional Civil ha coordinado con la Policia Internacional

para la captura de algun sindicado que se encuentre fuera del pais.

La Fiscalia Especial contra la Impunidad del Ministerio Publico (FECI) fue
creada con el fin de investigar los casos que la CICIG y el Ministerio Publico han
seleccionado para ser asignados a esta Fiscalia de conformidad con el marco de
competencia. Dichos casos deben llenar los requisitos establecidos en el mandato
conferido a la CICIG, y en comun acuerdo entre la Fiscal General de la Republica

y el Comisionado contra la Impunidad en Guatemala.

El deterioro de la gobernabilidad en estudios realizados en Guatemala ha
presentado indices negativos mas acentuados en los ultimos afios y meses. El
unico referente, es para la mayoria de los casos un pasado politico democratico
donde se ha ejercido desde el propio poder politico una estrategia de descrédito
de las organizaciones y las instituciones de representacion politica. Las razones
de la desconfianza, de la desesperanzay de la incertidumbre respecto al quehacer
de las organizaciones politicas y gubernamentales son debidas al pasado obscuro
en la mayoria de casos, a oligarquias basadas en el autoritarismo, concepciones
patrimonialistas del Estado, al igual que en el presente donde los sistemas
politicos no logran generar confianza debido sobre todo a la ineficacia e

ineficiencia de su funcionamiento.

El presente tema de investigacién toma como referencia al Congreso de la
Republica de Guatemala, realizando un analisis desde y en lo psicosocial y
politico. Estas dos posturas son de valoracion de la democracia. En cuanto a la
primera, se les interrogd a los interesados acerca de su percepcion de la situacion
de la credibilidad del Congreso de la Republica. Es de suponer que una falta de

gobernabilidad conlleva de forma progresiva una inestabilidad politica y una
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percepcion negativa, al igual que puede ocurrir en el ambito psicosocial. Y
eventualmente propicia una constante apatia y desinterés por la participacion y el

involucramiento en lo politico.

1.3.2 La desconfianza institucional

La desconfianza en las instituciones es un elemento comdn de la crisis de
gobernabilidad democratica, que argumenta Prats ( 2001) “es la incapacidad de
las instituciones democréaticas para asumir y procesar democraticamente el
conflicto™® El elemento comin de la crisis de gobernabilidad es la falta de
funcionalidad de las instituciones para dar solucion a los problemas, por lo tanto,
la crisis de la gobernabilidad democréatica se manifiesta debido a la debilidad de

Sus instituciones, resultado de otra crisis democratica.

La crisis institucional se profundiza con la tendencia al individualismo que
carga la accion estratégica en una fragmentacion de movimientos y actores
sociales. Los movimientos sociales surgen de las crisis de legitimidad motivados

por una reconstruccion del Estado.

Respecto al tema de percepcién y credibilidad de los y las jovenes con
relacion a las instituciones del Estado como el Congreso de la Republica de
Guatemala, Manuel Federico Orellana en su estudio de tesis titulado “Los partidos
politicos en Guatemalay el proceso electoral, (2007)” describe la disgregacion del
ejercicio democratico interno de los partidos, la no claridad en sus planes o
proyecciones de gobierno a largo plazo. La separacion representativa entre
partidos politicos y ciudadania se manifiesta en la falta de comunicacion y el

deterioro de sustentacion ideoldgica de las proyecciones partidarias en el

6 Vargas H. José. “Crisis de la Gobernabilidad del Estado Nacién”. Porto Alegre, 20
http://www.ub.edu/ Consulta 20/04/ 2015
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transfuguismo politico. Estas son las limitantes que influyen en la participacion
ciudadana en la seleccion y participacion politica manifestandose en la apatia
politica; la falta de credibilidad en los partidos; la precaria preparacion politica de
la poblacion y desorientacion ideolégica.

Los vinculos que pudieran desarrollar los partidos politicos con
organizaciones sindicales, movimientos sociales, representantes juveniles, etc.,
se han debilitado porque no promueven a estos grupos a participar en sus
partidos. Esta percepcion sefiala que la falta de representacion y articulacion de

intereses deteriora la confianza en la poblacién.

El estudio que realiz6 Gonzalez Villarreal, Carol Cristina en relacién a
“Practicas ciudadanas en espacios rurales a través de un estudio de caso en San
Juan Comalapa, departamento de Chimaltenango, Guatemala en el 2006”,
menciona el abordaje rural de la juventud guatemalteca y ejercicio de la
ciudadania en el marco de la postguerra. En ese estudio se parte del andlisis de
la percepcion y practicas ciudadanas por parte de la poblacion joven en un espacio
rural, indagando en los diferentes ambitos que lo componen; en este sentido al
sujeto en un contexto socio politico, econémico e histérico y en las relaciones
establecidas entre los individuos y el estado. En este ambito las practicas
ciudadanas y percepciones al respecto por parte de los jévenes, los obstaculos y
los limites para su practica y la cultura politica en formacion de esas nuevas
generaciones; cobra vital importancia dentro del discurso democréatico y la
propuesta de cambio en Guatemala, y, por lo tanto, se convierte en una premisa
para las propuestas relacionadas con la busqueda del involucramiento activo del

ciudadano, buscando su integracién a los asuntos politicos.
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1.3.3 La juventud de Guatemala

La juventud a nivel nacional “representa el 70% de los 14,7 millones de habitantes”
segun el Informe de (UNDP.)” Como se puede evidenciar la cita representa una
cantidad significativamente alta de la juventud a nivel nacional, poblacion que
regularmente califican con caracteristicas de inmadurez, inestabilidad e
incapacidad, representaciones mentales e ideas construidas socialmente y no
siempre validas que no permiten que el sector de la juventud logre integrarse como
un grupo de poblacion especifico del grupo social con capacidades y necesidades

de integracion e intervencion.

Ser joven es una experiencia histéricamente anulada por una cultura de
miedo heredada de algin modo desde el conflicto armado interno en Guatemala,
historia que ha dejado muchas secuelas en la sociedad; éstas se manifiestan de
manera diferente en los sectores de la poblacién, a través de actividades bélicas;
represion y miedo tal es el caso del sector estudiantil, sindical, laboral, la poblacién
juvenil, femenina etc.; o bien por la cultura de desconocimiento de la realidad e
historia. Estas caracteristicas se han venido configurando en esta generacion, por
la influencia de factores multicausales como: la violencia durante el conflicto
armado interno, la falta de oportunidades de educacion y trabajo, por la
desintegracion familiar, el racismo la corrupcién, la impunidad, etc. Todos estos
factores presentes durante el conflicto armado y todavia vigentes hoy en dia,

después de la tan afamada firma de la paz.

Situacion que se agrava con los altos indices de violencia que golpean al

sector joven de la poblacion guatemalteca. Hay que reconocer que la condicion

7 PNUD. Centro de prensa. Guatemala: pobreza, exclusién y violencia abaten a la juventud 24 jul
2012. http://www.undp.org/content/undp/es/home/ 2012/07/24 Consulta 04/10/2014
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juvenil se ha ido ampliando al ritmo de las transformaciones y requerimientos de
la produccion y el consumismo capitalista en términos de los sectores incluidos. El
hecho de encontrar en la actualidad personas que son identificadas como jovenes

en los més diversos y desiguales espacios sociales es en si mismo una novedad.

En la actualidad el tema juventud se ha vuelto activa; pero sin participacion.
Entonces aparecen acciones situadas en ambitos muy diferentes: participacion
juvenil, culturas juveniles, violencia juvenil, identidades juveniles, empleo juvenil,
entre otros. También se asoma como complemento de ideas o instituciones que

intentan renovarse simbodlicamente.

Esta expansion de la juventud en la sociedad, ha establecido un cierto
marco de comprension que entiende a las personas jévenes como seres
incompletos y carentes. Por un lado, se les atribuye una vulnerabilidad a
influencias y cambios que les haria inestables y poco confiables. Por el otro lado,
se les considera como sujetos en potencia que portan caracter, creatividad,
innovacion, curiosidad y resistencia. Ambas representaciones de este
razonamiento sirven de base para justificar muchas de las intervenciones que se
les dirigen en campos tan diversos como la participacion ciudadana, participacion
politica, la prevencién de violencia, la educacion formal y no formal, lo relativo al
control de su sexualidad, en el arte y el deporte como asunto exclusivamente
juvenil, e incluso en el tipo de empleo o actividades productivas que se consideran
apropiadas. En algunos casos son considerados como seres faciles de manipular
0 reconocidos como amenaza constante o como potencialidad en la accion y el
pensamiento, sin embargo, la poca participacion es manifiesta desde este sector

de la poblacion.

Un importante representante dentro de la psicologia de las teorias

psicodinamicas lo constituye Erik Erickson (1972), propuso un sistema de
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periodizacion del desarrollo conformado por ocho estadios, de los cuales el quinto
y el sexto corresponden a las etapas de la adolescencia y la juventud en su libro
“Sociedad y adolescencia”, y en opinion del propio autor desarrolla una concepcion
epigénica del desarrollo psiquico, ya que de acuerdo a su punto de vista el
desarrollo psicolégico se produce con una secuencia Yy vulnerabilidad
predeterminadas y se ve contrapunteado por la influencia ejercida por la realidad

social sobre el individuo.

En cada uno de los estadios o etapas por los que transcurre el desarrollo
de la personalidad, el “Yo” debe resolver tareas especificas con repercusiones
psicolégicas universales. Ademas, en el transcurso de cada estadio se presenta
un momento critico que conduce al sujeto a la necesidad de enfrentarse y resolver
una polaridad determinada. “Erickson define el término de “crisis” es entendido
como una regularidad que favorece el desarrollo personal y no como conflicto
desorganizador, siempre y cuando la polaridad del “Yo” se resuelva
adecuadamente. En la adolescencia la polaridad tipica es: “identidad vs, confusion

del Yo”y en la juventud: “intimidad vs, aislamiento™

En este sentido esa vulnerabilidad experimentada por el adolescente le
permite introyectar elementos significativos como ensayo y error que le serviran
para posicionarse dentro de un espacio siempre y cuando se le tome en cuenta y
le respete como sujeto social con capacidades y habilidades. Es caracteristico
mencionar que la familia y la institucién educativa juegan un rol significativo en la
culminacién de esas ocho etapas propuestas por Erickson, de alli la importancia
de la formacion que se imparta desde estas dos instituciones, ya que la seguridad,

la capacidad de analisis y de critica adquiridos son fundamentales, pero eso, soélo

8 Dominguez Garcia, Laura. La adolescencia y la juventud como etapas del desarrollo de la
personalidad. Vol.4. Ndmero 1. 2008. http://www.conductitlan.net/50_adolescencia_y
_juventud.pdf. pag. 69-76. Consulta 3 de abril, 2015.
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se puede estructurar a través de la formacion soélida que se adquiera en estas

relaciones: familiares y educativas.

Maritza Montero, (2003) establece que la Psicologia Comunitaria es: “la
rama de la psicologia cuya propiedad es el estudio de los factores psicosociales
gue permiten desarrollar, fomentar, mantener el control y poder que los individuos
pueden ejercer sobre su ambiente individual; social para solucionar problemas que
los aquejan y lograr cambios en esos ambientes en la estructura social. En la
Psicologia de la Liberaciéon, Maritza Montero formulé un modelo por el cual integra
los aspectos positivos de las motivaciones de logro y de afiliacion como forma de
superar la carencia de poder o control, con el fin de incrementar la participacion y
la solidaridad, lo cual incide en una mejor toma de decisiones. En su esquema es
vital la experiencia de logro que, combinado con adecuados principios de realidad
y posibilidad, incrementan la autoeficacia, internalidad y esperanza generando
niveles mayores de asertividad. Todo ello permitiria la recuperacion critica del
objeto, finalidad, realidad e historia; lo que significara dar lugar a una percepcion
y autoimagen e identidad objetiva. Todo esto da bases reales para dar paso a una
accion social transformadora”.® Esta definicion permite entender que el campo de
esta disciplina contempla la relacion funcional entre individuo y su ambiente social,
lo cual, puede dar lugar a distintas formas de comprensién. Las personas o grupos
organizados adquieren autonomia en la toma de decisiones y logran ejercer
control sobre sus vidas basados en el libre acceso a la informacion, la participacion
inclusiva, la responsabilidad y el desarrollo de capacidades. Este método permite
entender la necesidad de una integracion comunitaria donde se respeten los
distintos posicionamientos y el trabajo de una unificacion desde la diversidad

social para generar espacios que permitan la participacion politica y social desde

9 Montero Maritza, Introduccion a la Psicologia Comunitaria. Desarrollo, conceptos y procesos. IV
edicién. Barcelona Antrhopos, 1994. Caracas Venezuela. Pag.235
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la juventud y todos los sectores etarios de la poblacidn. Es esa recuperacion critica
a través de la realidad y la historia la que se pretende que el adolescente vaya

desarrollando y con ello constituirse en sujeto de participacion social y politica.

1.3.4 Percepcion

“La percepcion es el procedimiento que el hombre le da a la informacion, a los
datos y a la multiplicidad de estimulos provenientes tanto del mundo exterior como
de su propio mundo interno. Es el mecanismo psiquico regulador esencial de la
actividad adaptativa del sujeto a su entorno y a su contexto. Esta busqueda llega
desde el exterior por medio de los sentidos. La percepcion del sujeto es activa, se
realiza a través de una construccién basada en informacion que ofrece la realidad
de aprendizajes en experiencias propias del sujeto, en el estado cognitivo, afectivo

y social que percibe”.10

El proceso de percepcion que de la realidad hace el sujeto, es indispensable
para estructurar una ideologia y una representacion mental, la realidad que se
evidencie es la que impacta los sentidos a través de este proceso, en tanto se
manifiesten fendmenos de corrupcion e inestabilidad puede ser esa interpretacion

normalizada desde la juventud.

Es por ello la importancia del actuar de las autoridades politicas y sociales
deben basarse en lo moral, lo constructivo y en una responsabilidad ideal de imitar.
Regularmente el sujeto se va estructurando a partir de las experiencias obtenidas

en la realidad; de ahi la importancia de la dinAmica y el rol familiar dentro de los

10 Petit, Cristina & Graglia. Soledad Introduccion a la Psicologia Social 12. Edicion, Cérdoba,
Brujas 2004. Pag.79
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primeros afios de vida, de igual forma se podria asociar, ese fendmeno politico en

el adolescente ya que éste se esta formando en identidad.

La percepcion social es “La valoracion que un individuo hace de una
determinada situacién social y de su papel o posibilidades en ella. Asi, la
percepcion social se refiere a la forma en que juzgamos o evaluamos a otras
personas. La percepcion de las personas es mucho mas compleja que la
percepcion de estimulos fisicos ya que suele darse en interacciones que tienen un
caracter dinamico. Cuando percibimos a una persona somos a la vez percibidos”.**
El ser humano se caracteriza por ser altamente social, no se puede existir sin
esa co-existencia mutua, por naturaleza se convive unos con otros; creando
intereses que beneficien o perjudiquen el desarrollo humano individual o grupal.
El entorno social puede llegar a transformar el estado de animo de los individuos,
la percepcion, los intereses, la ideologia, la vida misma del sujeto debido a la
influencia social o a los otros. Los medios de comunicacion también juegan un
papel importante en ese entorno social y estos algunas veces pueden ser un
peligro por la manipulacion de la informacion que se maneja en ellos. En algunos

casos disfrazan la realidad actual.

Por lo tanto, la percepcion social depende de todas esas relaciones
establecidas. Para que la realidad nacional no sea distorsionada es importante
gue el sujeto adulto o adolescente tome consciencia de la misma y que se
estructure desde un posicionamiento l6gico que permita percibir la realidad desde
lo mas critico posible, sin embargo, ese posicionamiento critico lo desarrollara el
nivel académico alcanzado y las relaciones sélidas que evidencie, de ahi la

importancia de los modelajes adecuados que realicen los lideres.

11 Revista psicologia Social. http://iesjmbza.educa.aragon.es 2010.pdf. Psicologia Social.
Consulta 7-5-2014 Pag. 14
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El liderazgo democréatico que poseen los miembros del congreso es
importante en el posicionamiento frente a la credibilidad y el cumplimiento de sus
obligaciones como representatividad social. En sus inicios la psicologia de la
Gestalt, se convirti6 en el principal enfoque de la psicologia social psicolégica,
donde sus principales aportes teoricos se desarrollaron principalmente, en torno a
tres grandes lineas teméticas: “la percepcién social, la influencia social y la

consistencia cognitiva™?

“Heider senala que la persona, al percibir el medio social, va mas alla de
los datos conductuales e intenta encontrar relaciones que puedan ayudar a
explicar los eventos cambiantes™3 Esta cita evidencia la importancia de la
necesidad de explicar mas alla de lo percibido, sin embargo, algunas veces desde
la juventud es un tanto utopico percibir un escenario social como lo es el que hacer
del Congreso de la Republica de Guatemala, ya que eso requiere de experiencia,
y de una consistencia cognitiva como se describe anteriormente dentro de las tres
lineas tematicas de la psicologia social psicolégica. El ideal es que en los
adolescentes se desarrollen o se habiliten esas capacidades y en la medida que
ello se logre se estaran construyendo sujetos soélidos, criticos y con capacidades
de decision politicas y sociales. El Ministerio de Educacion, como ente encargado
de la formacion académica de los jévenes debe priorizar la habilitacién de
capacidad como sintesis, integracion, andlisis e interpretacion tan esencial en la
actualidad para la resolucion de conflictos desde lo personal como lo social y

familiar. Y la escuela como formadora de ciudadania y desarrollo de liderazgos.

12 Jodelet, Dense. “La representacion social: fenébmenos, concepto y teoria. Psicologia Social. Il.
Barcelona: Paidds, 1984, pag. 469.

13 idem. P4g.493
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1.3.5 La psicologia social cognitiva

Luego de determinar la existencia de importantes factores sociales que alteran,
modifican o influyen sobre la percepcién, nace el concepto de cognicion social.
Gracias a esto la psicologia queda en condiciones de identificar a la percepcion
como uno de los procesos a través de los cuales los seres humanos conocemos
la realidad, de alli el nombre de procesos cognitivos. En consecuencia, en esta
segunda etapa denominada cognicion social los psicélogos comienzan a estudiar
los fendmenos de la percepcion interpersonal y la formacion de impresiones es
decir tratar de identificar los mecanismos a través de los cuales conceptualizamos
y se forman las impresiones de los demés. Desde este enfoque se da importancia
a las imagenes mentales, al razonamiento y a la memoria activa, centrando el
interés en el por qué y el como del comportamiento, a la vez que se intenta

comprender la relacion entre el exterior y los comportamientos.

“La psicologia cognitiva pretende mostrar que la conducta del individuo no
esta regulada directamente desde el exterior por el medio fisico o el medio social,
sino que los estimulos externos estan mediatizados por la manera como el
individuo organiza e interpreta los elementos de ese mundo externo. La
complejidad e inestabilidad de los comportamientos y de las situaciones que
caracterizan nuestro entorno social, hacen que el sujeto busque regularidades,
aspectos invariantes, previsiones acerca del comportamiento de los otros, en un
intento de ordenar, organizar y estabilizar ese entorno”.'* Pareciera que esta cita
descrita por la psicologia cognitiva contradice lo mencionado con anterioridad y le
resta importancia a la influencia social; sin embargo, con esto Unicamente se
pretende puntualizar la importancia de los elementos cognitivos de la persona,

estos pueden normalizar la realidad o pueden contribuir a tomar un

14 idem.
22



posicionamiento critico de lo que se percibe, y parece que esa es la esencia en
esta investigacion, alcanzar que la juventud de esta institucion permita hacer un
alto del quehacer del Congreso de la Republica que revise el actuar, y analice el

procedimiento de ese organismo.

En la medida que se vayan estructurando jovenes criticos de su realidad se
empieza por construir una nueva nacion, asi que no hay que esperar hasta el
futuro por creencias irracionales de que los jévenes son el futuro de Guatemala,

los jovenes ya son Guatemala y su formacion debe ser desde ahora.

El andlisis de los contenidos teméaticos en los afios recientes de la
Psicologia Social de EEUU muestra un desarrollo hacia una psicologia de los

funcionamientos cognitivos generales que explican los comportamientos sociales.

Uno de los temas esenciales de las décadas de los 60 y 70 ha sido la
atribuciéon y percepcion social, es decir, los procesos cognitivos de construccion
de impresiones, como lo distinguiremos en seguida en el modelo de Secord y
Backman, y de las relaciones de causalidad. En tanto que la década de los ochenta
es, la de la cognicion social generalizacién de los dos campos antes mencionados

hacia el conocimiento del procesamiento de la informacion social.

La teoria de la cognicibn social se ocupa, esencialmente, del
funcionamiento cognitivo del hombre de la calle, atribuyendo las diferencias que
se plantean con el pensamiento cientifico como cometer errores, en el proceso
l6gico de pensar. El hombre vulgar pretende explicar el mundo que lo rodea,
caracterizar la conducta de los demas, hacer inferencias de su vida psicoldgica
interior y oculta. Para ello elabora teorias implicitas que se fundan en el
conocimiento del sentido comun originado en situaciones de interaccion en la vida

cotidiana, en la observacion del comportamiento del otro, en los actos y
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situaciones mas diversas. Luego, el sujeto se comporta con respecto a los demas
y a su entorno atendiendo a los modelos explicativos que proponen estas

suposiciones.

Para la teoria de la cognicidbn social, la realidad como fuente de
conocimiento es neutra y la falta de objetividad de ese conocimiento que se
obtiene y que opera como factor mediatizado de la conducta, depende de las
formas no légicas del pensar. “Segun los modelos de Secord&Backman y de
Warr&Knapper, nos muestran de qué manera somos capaces de formarnos
impresiones erroneas o acertadas de los demas, a través del proceso de
formacion de impresiones. Por eso se llama Cognicion social, es decir, cOmo
conocemos el mundo social, los estimulos sociales, que en este caso estan

constituidos por personas, con las cuales interactuamos permanentemente’>

La cita que antecede, es entendida en tanto hace referencia a las
impresiones que de la realidad y del actuar social se pueden llegar a tener. Lo
cierto es que si el sujeto se queda Unicamente en impresiones esta en un error
pues el sentido critico y la busqueda de la esencia permanece sin toma de
decisiones, y desde lo politico hay que ir mas alla de lo que se presenta, de modo
gue no vendan una realidad dibujada a los intereses ajenos y no propios.

Las condiciones politicas y sociales que se han vivido en la actualidad son
producto de muchas condiciones, por mencionar algunas, la red de corrupcion, el
incumplimiento de leyes, sobre todo la ausencia de una participacion activa del
pueblo ya que ese fendmeno de las impresiones no permite visibilizar realidad tal

como es, y regularmente esa impresidn puede ir acompafiada de miedo,

15 idem. Pag.495.
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conformismos, basado en la realidad, pero el fenomeno que agrava la situacion es
un posicionamiento de objeto de la sociedad a nivel general. Los procesos
cognitivos juegan un papel fundamental para la desnaturalizacion de resoluciones,
ya que es a traves de ellos que se puede alcanzar una deduccion légica de la
realidad. Esto se relaciona no solo la percepcion individual o de las y los jovenes
sino la percepcion de la sociedad y el Estado de Guatemala, es decir como se
percibe al pais, de qué modo la democracia, qué sucesos son relevantes para el
Congreso de la Republica, cual es la percepcion que tienen sobre nivel
socioeconOmico o estrato social, cuél es la percepcion de la juventud, si hay

inclusion juvenil, si hay una buena relacién con esa entidad del Estado.

De tal manera que ya no solo se esta estudiando los factores sociales que
inciden sobre la percepcion, sino que también, el efecto de la percepcidon de la
juventud en la actividad del funcionamiento del Congreso de la Republica, conocer
la realidad a la cual esta institucion pierde credibilidad por no asumir con
responsabilidad y transparencia su rol como garante de las leyes que beneficien
a la poblacion. Ha aumentado la indiferencia o la participacion ciudadana hacia la
inclusion de los jovenes y se involucren tomandose en cuenta sus peticiones. La
cultura de miedo a la participacion que se heredd por las generaciones anteriores
debido a todas las experiencias negativas, ha provocado que otros tomen
decisiones erroneas como el error de elegir representantes deshonestos e

irresponsables para legislar el pais.

1.3.6 Juventud

“Es una etapa de la vida cronolégicamente determinada, durante la cual, ademas
de las necesidades basicas intrinsecas a todo ser humano, desde un enfoque
psicoldgico, social, econémico y al igual que en la nifiez, las principales

necesidades, que deben satisfacerse en esta etapa son relativas a la educacion,
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a contar con un entorno de seguridad y estabilidad, la recreacién y la capacitacion
en los diferentes d@mbitos, para prepararse para afrontar los compromisos y
responsabilidades de la vida adulta”.'® En esa preparacion es fundamental la
estructura familiar ya que de la dinamica que se lleve dentro de ella se estructurara
una personalidad sana, segura y empoderada para afrontar las condiciones que

la vida les presente.

La relacion con los padres es fundamental para que el adolescente logre
vencer los miedos que no le permitan independizarse emocionalmente. Ese
proceso debe ir acompafiado de la responsabilidad, el respeto y la independencia
gue se le otorgue al joven, lo importante es ir alcanzando un espacio que le permita
experimentar esa necesidad de posicionamiento social y personal con
responsabilidad. Para profundizar en el contexto nacional que vulnera la situacion
de la juventud en sus medios de organizacion asociativa, es necesario analizar
algunos elementos conceptuales y proponer una definicion de la adolescenciay la

juventud de Guatemala.

“Este grupo poblacional, al igual que la nifiez, es un segmento vulnerable
en lo econémico, social, cultural y fisicamente, pues, en esta etapa donde se
afianza su proceso de desarrollo y se prepara para la existencia como persona
adulta. También se considera que en esta misma etapa, la persona empieza a
recibir un trato diferente al del niflo o nifla y comienza a experimentar
transformaciones en su cuerpo y visién del mundo, proceso que finaliza cuando
es considerado ciudadano o ciudadana y adquiere la calificacion de persona
mayor de edad. En el rango de edad de los 18 a los 30 afios, se considera que las

personas formalizan sus procesos de vida y consolidan su modus vivendi, asi

16 Casauls, Marta E. & Gimeno, Juan Carlos. Desarrollo y Diversidad Cultural en Guatemala,
12.edicién 2000, UAM Madrid CHOLSAMAJ. Pag. 314
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como sus valores y pensamiento social”.l” En Guatemala las y los jovenes al
cumplir dieciocho afios son considerados mayores de edad. Inicia su etapa de
adulto, asumiendo como ciudadano su responsabilidad en lo econémico, politico,
educacion, familiar y social, argumentan las leyes nacionales, sin embargo, esa

es una realidad relativa.

A nivel nacional muchos jévenes antes de los dieciocho afios ya han
asumido responsabilidades econdmicas, sociales y familiares dejando
lateralmente los estudios o0 ausentandose de ellos, eso va a depender de las
condiciones concretas de vida de cada uno. Se habla de una indiferencia como
comunidad juvenil, pero la realidad no se puede estudiar sin esbozar en la historia

de la nacion. Y de cada segmento de la poblacion que la integra.

La época del conflicto armado interno que se vivié a nivel nacional puede
haber afectado a grandes sectores y puede tener una consecuencia
considerablemente significativa, hay que recordar que los adultos que estan
formando a la juventud actual experimentaron esa realidad en carne propia lo que
podria resumirse en miedos, inseguridades, ausencia de identidad social;
constituidos por tanta represidén e inconscientemente eso es reproducido en la
formacion de los jévenes. Esta problemética también influyé en gran medida en el
contexto nacional, en la organizacion y el asociativismo juvenil, principalmente por
la fuerte politica contrainsurgente impulsada por el ejército y los gobiernos

militares en los afos setentas y ochentas.

El momento mas critico de este conflicto trajo como consecuencia, la

muerte de miles de guatemaltecos y guatemaltecas, en su mayoria jovenes de

17 Gudiel Victo Hugo & Alonzo Rebeca, ASOCIATIVISMO JUVENIL EN GUATEMALA. Alforja
Costa Rica www.redintegridadguatemala.org/. Consulta 7/5/2014. Pag.6
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comunidades indigenas, el asesinato, secuestro, represion, de miles de dirigentes
estudiantiles y populares, Lo cual contribuyé a que se estableciera una cultura de
opresion, de no divulgacién y de violencia. Durante esta época prevalecié un
sentimiento de miedo generalizado que se convirti6 en una gran resistencia a
participar en los procesos sociopoliticos y de organizacion, este podria ser un
fendmeno que explique las condiciones actuales de la juventud. La dinamica
politica democratica que surgié en el pais después de la firma de los Acuerdos de
Paz unicamente favorecio a un solo sector de la poblacion pues es una paz que
desde lo institucional que en ningln momento tiene representatividad social en lo
politico. Y en la actualidad existe una confrontacién entre la ciudadania y el
Estado, debido a la inconformidad de acciones politicas y sociales que desesperan
a los guatemaltecos, sumado a las pocas condiciones de convivencia pacifica por

la inseguridad que se vive actualmente hace que agudicen los problemas.

Segun esta concepcion, se considera a la juventud como una generacion
en una fase, de integracién en la sociedad, de negacion y reconstruccion y se
encuentra unos nuevos procesos (Torregosa, 1972). En este sentido, la juventud
es observada como motor de cambio social, en una relacion de contradiccion con
el estadio adulto. Esta concepcion de juventud como generacion suele
acompafarse de tonos moralistas que hacen de la no presencia de valores
diferenciados o de la no existencia de tal actitud conflictiva con los valores

dominantes, un déficit o falta de los mismos.

La naturaleza muchas veces opuesta, bajo la que dicha nocion es
comprendida, explica que en funcién de los contextos sociales, la juventud pueda
significar tanto amenaza como victima, tanto problema como porvenir, tanto sujeto
como objeto, tanta marginacion como adaptacion social, tanto peligro como valor,
tanto esperanza como desesperanza, tanto rebeldia como apatia, tanto esperanza

como miedo, tanto negacion de futuro como simbolo del porvenir. Pero hay que
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recordar que para que se construya todo lo positivo se necesitan modelos de
aprendizaje positivo y desde lo politico esto deja mucho que desear, solo queda
apelar a los valores sociales que forme la familia y las instituciones educativas
para que no logre copiar esas conductas negativas reproducidas por lideres

negativos del Congreso de la Republica y de todos los politicos.

El problema es que en la actualidad la familia también se ha visto en crisis
y entonces el adolescente no encuentra las vias que le permitan ir orientando su
conducta y en ese vacio algunas veces se estructuran las personalidades insanas
faciles de manipular o incapaces de decidir ante una realidad presentada. La toma
de decisiones y el posicionamiento critico se ve empobrecido. Ante esta realidad
Guatemala esta desperdiciada pues el nivel educativo no ofrece mayor
significancia en la formacion de los jévenes a nivel nacional, ni de sus liderazgos

de pensamiento critico.

1.3.7 Los Jbvenes, las mujeres e indigenas

“Si bien es cierto que se trata de un grupo poblacional cuya participacién en el
sistema politico partidario es claramente baja o marginal. La mayoria de las
organizaciones politicas consultadas enmarcan sus ramas u organizaciones
juveniles entre los 18 y 30 afios de edad. Algunas, incluso, tienen un umbral mas
alto, que llega a los 35 afios, situacion que extiende la caracterizacion de “jovenes”
a un importante sector de la poblacion adulta, lo que responde mas a la realidad
interna de cada partido que a una sincera creencia que la juventud, como tal, se
extiende hasta los 35 afos.”8 Uno de los elementos mas importantes que limita

la participacion e influye en la percepcion sobre el mundo de lo politico, es la

18 Dialogo agosto 2003, No. 28/5. http://lwww.flacso.edu.gt/site/wp-content/uploads/2010 Consulta
6/05/2014. P4g.6
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incidencia del medio que les rodea y la opinion que sobre la politica se tiene. Los
medios de socializacion en Guatemala son tradicionalmente la familia, la escuela,
grupos religiosos y el trabajo. Estos cuatro medios, después de la violencia
politica, se convirtieron en espacios reacios a la participacion politica como efecto
de la represion y como defensa frente a ello. La familia transmite en la sociedad
un rechazo a la actividad politica ya sea por peligrosa, por inutil o por vincularsela
a situaciones poco honestas o de corrupcién. Algo semejante se produce en la

escuelay en el trabajo, aunque no sea intencionalmente.

En el imaginario social la actividad politica esta tefiida con una carga muy
negativa. La participacion activa de los jévenes podria asociarse a lo descrito
anteriormente, pero la participacion de las mujeres es aun mas limitada y porque
no decir la del indigena que estad regularmente asociada a condiciones de
desigualdad social, en donde se manejan representaciones mentales como ellas
son débiles o ellas no saben, condicion que en pleno siglo veintiuno se vive desde
el ser mujer o ser indigena. Asi mismo, esto estd amparado y sostenido por una

cultura machista y por la reproduccion del patriarcado a nivel nacional y cultural.

1.3.8 Congreso de la Republica de Guatemala

“El poder legislativo o Congreso de la Republica de Guatemala, debidamente
electo, es la expresion concreta de la representaciéon multitudinaria. Esta fundado
como piedra angular en la democracia; en la cual los ciudadanos favorecen a sus
representantes entre varios candidatos representados por partidos politicos,

mediante elecciones que realizan cada cuatro afios.

La democracia representativa esta conformada por diputados y diputadas,
elegidos con el proposito de cumplir funciones politicas de mayor importancia; en

el que se delibera y discute sobre los grandes temas que afectan a la sociedad,
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se vigila el proceso de toma de decisiones y su ejecucion de leyes. Estableciendo
la mejor manera de afrontar los problemas de una comunidad politica. En este
proceso el Parlamento constituye el Unico 6rgano representativo del pueblo. Es
una institucion que representa a la poblacion de Guatemala, y en su papel mas
importante, es el garante del sistema democratico del pais. De tal manera, su
fortaleza del sistema politico esta arraigada en la Constitucion Politica de la
Republica siendo ley suprema del pais, la cual fue emitida el 31 de mayo de 1985.
La Constitucion esta conformada por 280 articulos que establecen las obligaciones
del Estado guatemalteco, la forma de organizacion del pais, asi como todos los
derechos y obligaciones que tienen los ciudadanos, el gobierno y los érganos que
lo conforman. Lo directamente relacionado con el Organismo Legislativo o
Congreso de la Republica se regula en el Capitulo Il, articulos 157 al

181.Constitucion Politica de Guatemala™?.

Ademas de la funcion de representacion, la division formal de poderes le
otorga al Parlamento el compromiso de legislar (elaboracion de leyes) razon por
la cual, tradicionalmente, se ha denominado a esta institucion como poder
legislativo u organismo legislativo, y la particularidad de su actividad es la emision,
modificacion o derogacion de leyes. Con la evolucion de la institucién
parlamentaria se le atribuye también la funcidén de control politico, que responde a
la idea de que este organismo representa la expresion mas rica y compleja de la
voluntad popular, por lo que puede ejercer un control o fiscalizacién de los otros

entes que representan el poder del Estado, especialmente del Poder Ejecutivo.

19 ASIES. (DISOP) EI Congreso de la Republica de Guatemala. 2010 .http://www.asies.org.gt.pdf.
Fecha de consulta. 08/08/2012.
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1.3.9 Funciones del Congreso de la Republica de Guatemala

1.3.9.1 El marco normativo

El fundamento legal del Congreso de la Republica descansa en la Constitucion
Politica de la Republica de Guatemala, promulgada en 1985 y modificada en 1993,
debido a las dificultades politicas que el pais atravesé ese mismo afio. Asimismo,
encuentra sustento legal en otras dos leyes: La Ley Electoral y de Partidos
Politicos (LEPP), creada por la Constitucion Politica de 1985, la cual norma todo
lo relacionado al sistema de partidos politicos y al sistema electoral regulando la

eleccion de los diputados.

La Ley Orgéanica del Organismo Legislativo, que entré en vigencia con sus
reformas el 21 de diciembre de 1994, bajo el Decreto 63-94. Esta ley ha sido
reformada en varias oportunidades y rige los principios de las practicas de
representacion democratica y la administracion transparente de los asuntos del

Legislativo.

1.3.9.2 Funcioén de representacion y direccién politica del Congreso de la

Republica

“Segun la teoria politica, la representacion se refiere a un mandato que los
ciudadanos o “mandantes” confieren a los diputados, para que estos actien en su
representacion. Por otra parte, la representacion se entiende en un sentido
sociologico: en su composicion, las Asambleas o0 Congresos representarian a sus
respectivas sociedades, reflejando los diversos conglomerados sociales que la
integran y la caracterizan. Constituirian una “‘imagen” de su sociedad, en la cual
esta se pudiese reconocer. Los partidos politicos serian las organizaciones
intermediarias entre los electores y los elegidos, encargados de armonizar los
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diferentes aspectos de la representacion y articular los diversos intereses de sus
electores. Dicha intermediacion se expresaria tanto por medio de la nominacion
de candidatos a cargos de eleccion popular, como a través de sus programas y
planes de gobierno y la correspondiente actuacion de sus diputados en el
Organismo Legislativo. La funcion de representacion es considerada una de las
mas relevantes que desemperia el Congreso, ya que este es la expresion mas rica
y compleja de la voluntad popular y la Unica instancia en que existe una
representacion con derecho a voz y voto de las distintas corrientes politicas y de
la poblacion en general. Debido a la relacion que existe entre la opinion del pueblo
expresada a través del voto y la composicion del Congreso este es el 6rgano

idéneo para debatir acerca de los grandes problemas de la sociedad.

El proceso de elecciones legitima la representacién de las autoridades
electas, lo cual les brinda la potestad de mandato, pero al mismo tiempo les obliga
a rendir cuentas a los ciudadanos. La representacion constituye ademas, una
funcién integradora y profunda, porque es la Unica capaz de integrar a todas las
fuerzas politicas y lograr que estas acepten las reglas del juego de la libertad y de
las mayorias, sino a través de la regla de las mayorias.

La funcién de direccion politica consiste en orientar los objetivos principales
gue propone el gobierno de un pais y en seleccionar los instrumentos y acciones
para hacerlos realidad, en una vision de largo plazo sobre determinadas
cuestiones. Las prioridades son definidas de acuerdo a la vision de los partidos
politicos, que intervienen, a través de sus diputados, en el proceso de formulacién
de las politicas publicas. Funcion legislativa- Por esta funcion importante se
adjudica el nombre de Organismo Legislativo a la institucion, siendo sus funciones
medulares la emision, medicacion o derogacion de leyes. Para el cumplimiento de
esta funcién, los diputados deben basarse tanto en la Constitucion como en

tratados internacionales. La funcion de creacion normativa que la Constitucion
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Politica asigna al Congreso, consiste en la capacidad para crear, emitir y formular
normas, asi como reformarlas o derogarlas, en estricto apego a las reglas
constitucionales y a las que el propio organismo ha creado para su

funcionamiento.20

1.3.10 Credibilidad

“El termino credibilidad, se asocia con fe, confianza, esperanza, seguridad
legitimidad, certeza, convencimiento, ideologia. Su variedad implica que es un
fendmeno que no puede ser definido como un proceso de eleccion entre ambas
unidades de sentido, considerado verdadero o falso, conveniente e inconveniente.
La credibilidad en politica se manifiesta ante el ciudadano como un abanico de
opciones diversas (delimitadas por un tiempo, un espacio y una cultura
especificos, frente a las cuales el individuo y los grupos sociales toman decisiones

y establecen posiciones™!

Segun esta cita se pretende a través de la presente investigacion explorar
cual es el posicionamiento del adolescente frente a la realidad politica y social del
pais en la actualidad. Tomando en cuenta el rol activo que debe jugar la juventud
en la sociedad se espera que desde una etapa quiza prefiada de muchas variables
de pensamiento y de decisiones el joven logre integrar un sentido amplio respecto
al quehacer de los politicos y su responsabilidad desde los puestos que ocupan

de representatividad de los ciudadanos de la Republica.

20 Zamitiz Héctor& Correa, Yolanda. Credibilidad, Instituciones y Vida Publica: Credibilidad, Comunidad y
Politica. Facultad Ciencias Politicas y Sociales, UNAM, Ciudad universitaria MDF, primera edicién 1998.
Consulta 07/05/2014. Pag. 50.

21 ASIES. (DISOP) El Congreso de la Republica de Guatemala.2005. http://www.asies.org.gt.pdf. Fecha de
consulta, 08/08/2012.
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Esta practica se desarrolla a partir de la necesidad del ser humano por
conocer y manipular el mundo (la relacién entre percepcion y accion ha sido una
condicién central para la poblacién). Las personas comienzan por trasformar las
sensaciones en representaciones, generado con ello un proceso de parcializacion
y especializacion de los sentidos que implica una atencion focalizada (y una

inatencidn) a ciertos comportamientos del entorno.

Todo ser humano se forma desde la familia, la sociedad, la cultura, la
educacion y la religion en la transmisién de valores como la credibilidad, confiando
en las personas que le transfieren reglamentos para convivir socialmente en un
ambiente de paz y tolerancia qu les permita dejar la toma de decisiones a los
lideres que le gobernaran. El fundamento de la credibilidad fue creado por la
sociedad. Se desarrolla a partir de la necesidad del ser humano por conocer y
manipular el mundo la relacion entre percepcion y accion. Ha sido una condicién
central para la reproduccién de las sensaciones de los sentidos. El entorno esta
definido por diversas formas de relaciones sociales, econdmicas, politicas y
culturales. La credibilidad en politica forma parte de uno de los niveles de las
relaciones sociales que construyen los seres humanos regularizando su actividad

en su proceso de reproduccion social.

1.3.11 Decreto numero 41-99 el Congreso de la Republica de Guatemala

considerando.

Mediante el decreto nimero 41-99 se aprueba la ley del Congreso de la Republica
de Guatemala indicando que: “Que una de las grandes debilidades estructurales
del Estado guatemalteco reside en el sistema de administracion de justicia, que es
uno de los servicios publicos esenciales; que su reforma y modernizacién deben
dirigirse a impedir que éste genere y encubra un sistema de impunidad y

corrupcion y, al mismo tiempo, se revierta la ineficacia, se garantice el libre acceso
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a la justicia, la imparcialidad en su aplicacién, la independencia judicial, la

autoridad ética, la probidad del sistema en su conjunto y su modernizacion”.??

Considerando que la consolidacion de un verdadero Estado de Derecho, el
fortalecimiento democratico de las Instituciones y las necesidades del desarrollo
requieren de un sistema de justicia que proporcione estabilidad, credibilidad y
confianza en las instituciones y en las leyes el estado debe velar por que se cumpla
lo legislado. En la actualidad los ciudadanos guatemaltecos no confian porque el
mismo Estado no desempefia su rol con responsabilidad, no hay seguimiento de

aplicacién y sancién a los funcionarios que incumplan con sus deberes.

1.3.12 Hacia una psicologia de la liberacion:

“La psicologia latinoamericana debe descentrar su atencion de si misma, de su
status cientifico y social y proponerse un servicio eficaz a las necesidades de las
mayorias populares. Son los problemas reales de los propios pueblos, no los
problemas que preocupan otras latitudes, los que deben constituir el objeto
primordial de su trabajo. Y, hoy por hoy, el problema mas importante que
confrontan las grandes mayorias latinoamericanas es su situacion de miseria
opresiva, su condicién de dependencia marginante que les impone una existencia
inhumana y les arrebata la capacidad para definir su vida. Por tanto, si la
necesidad objetiva mas perentoria de las mayorias latinoamericanas la constituye
su liberacién historica de unas estructuras sociales que les mantienen oprimidas,

hacia esa area debe enfocar su preocupaciéon y su esfuerzo la psicologia”.%?

22 Ley de la Carrera Judicial - Organismo Judicial www.0j.gob.gt Pag.3 Consulta 11/04/2015.

23 Baro, Martin. Hacia una Psicologia de la liberacion. Psicologia sin fronteras, Revista electrénica
de intervencién psicosocial y psicologia comunitaria 2006, vol. 1 No. 2.
dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/2652421.pdf. Consulta 06/02/2015. P4g. 11-12
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La psicologia ha estado siempre clara sobre la necesidad de autonomia
personal, es decir, la exigencia de que las personas adquieran control sobre su
propia existencia y sean capaces de orientar su vida hacia aquellos objetivos que
se propongan como valiosos, sin que mecanismos inconscientes o experiencias
conscientes les impidan el logro de sus metas existenciales y de su felicidad
personal. Mas aun, con frecuencia la psicologia ha contribuido a desconocer la
relacion entre enajenacion personal y opresion social, como si la patologia de las
personas fuera algo ajeno a la historia y a la sociedad o como si el sentido de los

trastornos comportamentales se agotara en el plano individual.
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CAPITULO I
TECNICAS E INSTRUMENTOS

2.1 Enfoque y modelo de investigacion

Referirse al modelo de investigacion mixto es hablar de la recoleccion y el analisis
de datos cuantitativos y cualitativos y en este estudio este enfoque mixto permitié
adquirir importante informacién para identificar la percepcién de los y las jévenes
del Instituto de Formacion Técnica sobre la credibilidad del Congreso de la
Republica. En el presente informe se nutre desde lo cualitativo en la comprension
de una realidad considerada desde sus aspectos particulares como resultado de
un proceso histdérico de construccién y vista a partir de la légica y el sentir de sus
protagonistas, es decir desde una perspectiva interna (subjetiva) y asi llegar a un
razonamiento deductivo en donde no se buscdé una generalizacion de los

resultados sino Unicamente se puede hablar de datos o resultados particulares.
2.2 Técnicas

2.2.1 Técnicas de muestreo

Se utilizé la técnica de muestreo no aleatorio, intencional o de juicio; por cumplir
con las caracteristicas o criterios de inclusion para la presente investigacioén con
una muestra de 25 jovenes de 17 a 25 afios en el Instituto Nacional de Formacion

Técnica, jornada vespertina del area académica, hombres y mujeres, estudiantes

del ultimo afo de diversificado.
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2.2.2 Técnicas de recolecciéon de datos

Observacion estructurada

La observacion se dividio en dos procesos, el primero se realizé de forma indirecta,
con el fin de identificar conductas o comportamientos que provengan de los
diversos factores psicosociales y que influyan en su desarrollo social. El
procedimiento fue simple se registré la aparicion de conductas durante el periodo
de la investigacion. Por aparte el segundo proceso permiti6 observar las
instalaciones y la construccién del Instituto Nacional de Formacion Técnica,
jornada vespertina, condiciones de las aulas, luz, ventilacion, espacio, etc. Esta
observacion se realizé en el horario de clases y en el recreo, duré un aproximado

de 45 minutos y se realizé en las instalaciones del Instituto.

Grupo focal

Esta técnica permitié la recoleccién de informacién desde dos grupos homogéneos
de cinco integrantes, los cuales fueron elegidos por la estudiante de Psicologia.
Para el desarrollo del estudio de investigacion se utilizaron distintos recursos para
facilitar el surgimiento de la informacién, como lluvia de ideas y los participantes
expresaron relatos que motivaron el discurso, dentro de un tiempo de quince
minutos y fue sistematizado en papelégrafos. En el grupo focal se hizo una
conversacion exploratoria con dos grupos de cinco personas, por un tiempo de 45
minutos. Se expresaron de manera libre y espontanea sobre la teméatica de la

percepcion del Congreso de la Republica de Guatemala.

Los grupos focales permitieron recopilar informacion para:
- Conocer conductas y actitudes sociales, lo que ayuda a revelar informacién sobre

la percepcién de los jévenes sobre el que hacer del Congreso de la Republica.
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- Obtener mayor cantidad y variedad de respuestas que pueden enriquecer la

informacion respecto al tema.

Taller socioeducativo

Este taller de participacion grupal, permitié desarrollar una conciencia social en los
y las jévenes sobre la importancia de la participacion politica y social basado en
educacion popular sobre el qué hacer por parte del Congreso de la Republica. Se
implementaron talleres participativos en un periodo de 4 meses en el afio 2016, lo
cual permitio identificar las implicaciones psicosociales que modifican o afectan el
comportamiento, la percepcion y la opinién de los y las jovenes guatemaltecos (as)
del tercer afo de diversificado. El grupo al que se dirigio el taller es a 25 jévenes
del ultimo afio de diversificado, hombres y mujeres de 17 a 25 afios del Instituto

Nacional de Formacion Técnica, jornada vespertina del area académica.

2.2.3 Técnicas de andlisis de los datos

Analisis cualitativo

El andlisis cualitativo se llevo a cabo con base a la percepcién de los adolescentes

en relacién al tema de las leyes del Congreso de la Republica de Guatemala.

Analisis de contenido

Este método permitié analizar datos cualitativos, cuya finalidad describe objetiva,
sistematica como contenido de expresion de los y las jovenes, e identificar si

conocen sobre las funciones del Congreso de la Republica:
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Funcion constituyente: proponer modificaciones a la Constitucion Politica

siguiendo las reglas establecidas para ello.

Funcion legislativa: por medio de ella se crean, se reforman y en algunos casos

las derogan las leyes.

Funcion de control politico: por medio de esta funcién pueden llamar a los
Ministros y otras autoridades para interrogarlos por sus actuaciones dentro del

cargo y asi conocer sobre las acusaciones que se les formulan.

Funcion de fiscalizacién o control publico: Esta funcién le da la oportunidad de
llamar a los funcionarios del Estado para que rindan declaraciones sobre asuntos
publicos, especialmente cuando estos se refieren al manejo de presupuesto o a la

ejecucién de programas o proyectos.

Funcioén representativa: Permite que diputados, sirvan de intermediarios entre la
poblacién y las demas instituciones del Estado, trasladando sus ideas, inquietudes
0 necesidades, procurando la resolucion de las mismas y como les afecta en la

conducta, en forma positiva 0 negativa.
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Analisis cuantitativo

Gréficas

Luego de realizar la interpretacion del cuestionario, se dio a conocer por medio de
las graficas de Paint los resultados numéricos o porcentuales obtenidos del
cuestionario aplicado a jovenes del Instituto Nacional de formacion Técnica
Jornada Vespertina del Area académica.

Codificacion axial

A partir de las distintas categorias que se originaron en la fase anterior, se
seleccionan las mas importantes para la elaboraciéon del cuestionario. Se
elaboraron relaciones entre las categorias seleccionadas y los objetivos
propuestos. Permitiendo esquematizar la informacion de las preguntas del
cuestionario, sobre la percepcion que tienen los y las jévenes de este
establecimiento respecto a la credibilidad, representatividad y transparencia del
trabajo del Congreso de la Republica de Guatemala. Las categorias utilizadas
fueron: percepcion, conciencia social, valoracion politico social, factores
psicosociales y emociones que surgen en la juventud guatemalteca ante la

situacion actual del pais.

El anélisis del discurso

Permiti6 evaluar los resultados obtenidos del grupo focal como parte de la
recopilacion de informacién del trabajo de investigacién sobre la percepcion del
Congreso de la Republica de Guatemala, aplicado a 25 jovenes del ultimo afio de
diversificado, hombres y mujeres de 17 a 25 afios del Instituto Nacional de

Formacion Técnica, jornada vespertina del area académica. Se sistematizé
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informacion sobre el contexto social, politico e historico que ha permitido el
posicionamiento del joven desde la poca o nada sobre la informacion politica y

social que conoce.

2.3 Instrumentos

Protocolo de observacién

Permiti6 observar y anotar algunos hechos que sucedieron en determinado
momento de los y las participantes. El grupo al que se dirigio la observacion fue a
25 jovenes del ultimo afio de diversificado, hombres y mujeres de 17 a 25 afios
del Instituto Nacional de Formacion Técnica, jornada vespertina del é&rea
académica. En un protocolo de observacion se registrd la conducta y el
comportamiento de los y las jévenes ante la realidad nacional, asi como la
estructura de la institucién y el impacto que esta pueda tener en las primeras

indagaciones.

Cuestionario estructurado

El propésito de este cuestionario fue conocer la percepcién, e identificar qué
conocimientos poseen los jovenes sobre la credibilidad, representatividad y
transparencia del trabajo del Congreso de la Republica. Se disefié para
responderlo en un tiempo no mayor de 15 minutos, fue dirigido a 25 jovenes
hombres y mujeres del Instituto Nacional de Formacion Técnica, jornada
vespertina del area académica, del ultimo afio de diversificado. Se aplicé en el

salon de usos multiples del instituto asignado por la directora del establecimiento.

El cuestionario se estructur6 en dos opciones de respuesta en forma

positiva 0 negativa (Si o No). El cuestionario consté de 20 preguntas cerradas,

43



cada pregunta fue elaborada en base a los objetivos de la investigacion. En la
interrogante numero uno se busco identificar si los jovenes tienen conocimiento
sobre las funciones del congreso, asi mismo en el numeral dos, dieciséis y
diecisiete se logré saber si la poblacion juvenil considera confiable las actividades
del Congreso de la Republica de Guatemala; en la pregunta tres se identifico si es
importante para la juventud recibir orientacion politica; indagando en las preguntas
cuatro, quince y dieciséis cudl es el conocimiento de alguna ley que beneficie a la
juventud. En la pregunta cinco se aprobo que las y los jévenes conocen quien los
representa en el Congreso; ademas en la pregunta seis se indago si se considera
gue si existe organizacion y unidad entre la poblacién juvenil y el Congreso. Con
respecto a las preguntas siete y ocho se requirié saber si la poblacion juvenil tiene
participacion politica y ciudadana. Se consideraron importantes las preguntas
nueve y dieciocho para obtener informacion sobre las emociones que afectan a la
poblacién juvenil con respecto a lo politico y social de la realidad del pais. Es
significativo considerar la pregunta diez respecto al Congreso de la Republica,
porque fortalecié las oportunidades de trabajo digno para la juventud. Las
preguntas once y veinte permitieron analizar si el Congreso de la Republica
garantiza los derechos a la identidad, la salud, la vida y la seguridad a la poblacién
juvenil. La importancia del rol familiar se corroboré en las preguntas doce, trece y
catorce sobre la responsabilidad en formar a la juventud en lo politico social,

cultural y la valorizacion en el desarrollo humano.

Validez del instrumento

Este instrumento fue validado por la Asesora Licenciada Rosa Pérez de Chavarria.
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2.4 Operacionalizacion de objetivos

Categorias
Objetivos unidad de Técnica
analisis
Identificar cual es el nivel de conocimiento de los y las | Percepcién Cuestionario

jovenes del Instituto Nacional de Formaciéon Técnica del

Del Congreso

area académica sobre el que hacer del Congreso de la | dela
Republica Republica
Determinar los factores que influyen en la percepcién de los | Percepcién Cuestionario

jovenes del Instituto Nacional de Formacion Técnica del

area académica hacia la poca credibilidad, transparencia 'y | Congreso de la | Grupo focal
representatividad en el Congreso de la Republica de | Republica.

Guatemala.

Identificar las emociones que genera la realidad actual del | Emociones Cuestionario
pais en los y las jévenes. del Instituto Nacional de Observacion
Formacion Técnica del area académica

Sensibilizar en los y las jévenes del Instituto Nacional de | Conciencia Taller
Formacion Técnica del area académica sobre la | social socioeducativo

importancia de la participacion politica y social basada en

educacion popular participante
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CAPITULO Il

PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

3.1 Caracteristicas del lugar y de la muestra

3.1.1 Caracteristicas del lugar

El Instituto Nacional de Formacion Técnica esta ubicado en las cercanias del
campo Marte en la 28 Ave. "A" 33-50 zona 5, Ciudad de Guatemala, con atencion
a la jornada vespertina, grupos mixtos hombres y mujeres. La estructura del
edificio es de 3 niveles, de concreto. Cuenta con area administrativa y su Directora
es la Licenciada Ana Godoy de Coronado. Ofrece area técnica de cocina y
reposteria con sus utensilios necesarios. Area de corte y confeccion industrial, con
maéquinas industriales, y también area de belleza e imagen. Poseen laboratorio de
computacion, un gimnasio techado el cual es utilizado para actividades culturales
y deportivas, aulas donde reciben formacién de bachillerato. EI mobiliario y equipo
se encuentran en condiciones favorables. Cuenta con poca area verde. Indican
gue realizan actividades extracurriculares para mantener fondos y darle

mantenimiento al equipo y maquinas que utilizan para su formacion técnica.

3.1.2 Caracteristicas de la muestra

El estudio se realiz6 con una muestra de 25 jévenes de ambos sexos de 17 a 25
afios de edad, del ultimo afio de carrera técnica; profesan distintas religiones y

proceden de familia integrada en su mayoria y el nivel socioeconémico al que

pertenecen podria estar asociado.
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3.2 Presentacion y anélisis de resultados

Resultados del cuestionario aplicado a 25 jovenes de 17 a 25 afos del

Instituto Nacional de Formacién Técnica

Grafica No. 1

¢Conoce las funciones laborales que se realizan dentro del Congreso de la

Republica de Guatemala?

Si
44%

No
56%

INTERPRETACION: los resultados evidencian que el cuarenta y cuatro por ciento
de los joévenes si conoce sobre las funciones del Congreso de la Republica de
Guatemala, y el cincuenta y seis por ciento no las conocen. El grupo focal refirié
gue los medios de comunicacion han transmitido informacion sobre los
congresistas como “crear leyes que benefician a pocos sectores de la poblacién.
Ademas, por escandalos y sefialamientos de corrupcion; que no aportan
beneficios para la juventud y la sociedad en general”. Sin lugar a duda la falta de
compromiso del Organismo Legislativo en dar a conocer a la poblacion la

transparencia de sus funciones desorientando a la juventud a ser indiferentes ante
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Sus ocupaciones. Los congresistas no se ocupan de que exista una educacion
politica social participativa, respecto a los procesos de eleccion y toma de
decisiones en la creacion; formacion o derogacion de leyes, para el progreso del
pais es una condicién que arecta la imagen como institucion politica debido a esa
limitante de compromiso social ante los que dirigen esa institucion. La
desvinculacién y escepticismo hacia la institucion trae como consecuencia altos
niveles de desconfianza y desinterés hacia la pertenencia laboral y lo peor aun
puede caer en un reconocimiento de enriquecimiento personal y no un cargo
laboral a favor de la nacién desde la juventud, generando resultados de trabajo

gue no contribuyan al desarrollo de la nacion.
Gréfica No. 2
¢, Como parte de la poblacion juvenil del pais, considera que existe

credibilidad en las acciones de trabajo del Congreso de la Republica de

Guatemala?

Si
8%

No
92%

INTERPRETACION: El noventa y dos por ciento de los jovenes de este

establecimiento argumentan que no hay credibilidad, en las acciones de trabajo
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del Congreso de la Republica. Y solo el ocho por ciento cree en los congresistas.
Algunos jovenes expresaron que la falta de credibilidad se debe a lo siguiente: “las
leyes y normas aprobadas solo favorecen a algunos y no para la mayoria. Y otros
opinaron que son los resultados de los escandalos politicos que han aumentado,
asi como los actos de corrupcion, e ilegalidad, insuficiente profesionalismo y ética;
las inasistencias, solo trabajan a beneficio propio en procesos y creacion de leyes
para su conveniencia econdmica”. Esto contribuye a que aumente la falta de
credibilidad en los jovenes, respecto a las acciones poco sustentables de los
congresistas sin que hasta la fecha se establezca un compromiso favorable por
parte de los diputados, prevaleciendo solamente sus intereses particulares.
Lamentablemente esa percepcion invade la subjetividad de los jévenes de una
forma negativa propiciando desinterés por las necesidades politico-social de
Guatemala. Siendo mal ejemplo para la juventud la prevalencia de una actitud de

cinismo por parte de los congresistas.
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Grafica No. 3

¢Lajuventud requiere recibir orientacion politica?

No
8%

92%

INTERPRETACION: Ante esta pregunta el instrumento revel6 que el ocho por
ciento no requieren orientacion y el noventa y dos por ciento de los jévenes de
este establecimiento coinciden que es necesario recibir orientacion politica para
“conocer y ser mas participes sobre los derechos y obligaciones que tienen como
ciudadanos”. De la misma manera indicaron por medio de la técnica de grupo focal
gue por medio de las redes sociales reciben informacion sobre “los hechos
politicos de corrupcién, procesos legales que tienen algunos diputados. Y que es
importante la orientacion politica la cual les permitirhd aprender a defender sus
derechos, expresando que son el presente de este sector poblacional, y entonces
se preguntan ¢asi como pueden involucrarse en la toma de decisiones para
ayudar al pais? se puede determinar que ellos tienen interés y estdn motivados a

este tipo de aprendizaje.
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Segun informacion obtenida por la pagina de internet de las noticias del
Congreso de la Republica (www.congreso.gob.gt.noticias) se inicia programa

4 ”

civico nifia-nifio “diputado por un dia” con el objetivo de continuar el fomento de la
participacion de los estudiantes a nivel nacional, instituido a través de un convenio
de cooperacion entre el Ministerio de Educacion y el Congreso de la Republica,
gue se realiza desde hace varios afios. Esto podria asumirse como un interés
desde las instituciones publica en implementar una educacion politica dentro del
pensum de estudio que contribuya a la educacién de la ciudadania. Al respecto,
cabe recordar que los educandos que participan en este programa civico han sido
previamente seleccionados por su nivel académico eligiendo a los alumnos mas

destacados con altas notas para visitar a dicha institucién.

¢, Como orientan las instituciones al joven? Es importante enfatizar que la
informacién no llega a todas las areas educativas, ni a las areas marginales o en
el interior de la Republica donde los escasos recursos econémicos no permiten
gue viajen a conocer dicha institucién. ¢Como orientan las instituciones a los
jovenes en estos espacios poblacionales? El grupo focal indico “recibir una charla
sobre derechos humanos haciendo énfasis sobre los derechos laborales,
impartido por la directora”. Eso evidencia la ausencia de programas educativos

gue incluya una educacién no solo a nivel nacional y en menor grado a nivel rural.

El grupo focal indicaba “que no han recibido programas educativos que
integren esa informacién, que probablemente existan, no tienen dentro de su
pensum de estudios educacion politica y se enteran de este tema por los medios
de comunicaciéon o redes sociales”. ;Coémo van a motivar a todos ellos o como
van a conocer estos espacios politico-sociales? Una de las propuestas en el grupo
focal fue utilizar la “técnica de trabajo de hormiga, la cual permite transmitir uno a

uno informacion que promueva el aprendizaje en educacion politica.”
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Grafica No. 4

¢Conoce la aprobacion de alguna ley que beneficie a la juventud?

No
76%

INTERPRETACION: El setenta y seis por ciento de los jovenes indicaron
desconocer sobre la aprobacion de alguna ley que beneficie a la juventud,
indicando que “se confunden con los términos de ley y derechos”. Y el veinticuatro
por ciento indicaron conocer de leyes que les beneficie. Algunos jévenes
comentaron que “actualmente se esta en espera que el Congreso de la Republica
apruebe la Ley Nacional de la Juventud (Iniciativa 38-96) “Ley de Desarrollo
Integral de la Juventud” dicha iniciativa es a favor de la juventud. Se obtuvo
informacion del grupo focal con respecto a esta ley dijeron que “todavia esta en
espera de aprobacion teniendo cambios y a la fecha no ha sido aprobada por los
congresistas”. La apropiacion de este conocimiento es importante en los jovenes
ya que les permite posicionarse y desarrollar una conciencia social sobre el rol
gue juegan en el presente y a futuro para el pais. La participacion politica y social

de la juventud es fundamental en toda democracia.
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Grafica No.5

¢,Cree gue hay representatividad juvenil en el Congreso de la Republica de

Guatemala?

Si
4%

No
96%

INTERPRETACION: La informacion obtenida indica que el noventa y seis por
ciento de jovenes de esta institucion no creen en la representatividad juvenil en el
Congreso de la Republica de Guatemala. Expresando que la “representacion
joven es reducida, que por afios son pocos los congresistas jovenes;
considerandose excluidos por los diputados, quienes establecen compadrazgos
de negociacion en asuntos de posicién, sin tomar en cuenta los planes de la
juventud, rechazando en muchas ocasiones a los pocos representantes
congresistas jovenes”. EIl cuatro por ciento indicO que si hay representatividad

juvenil. El dato numérico representado en esta gréafica es tajante.

Las respuestas obtenidas en el cuestionario reflejan que no creen en la

representatividad juvenil en el Congreso de la Republica de Guatemala. Los
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jovenes consideran que es inexistente la representacion y que los procesos que
aparentemente se llevan a cabo no son primordiales para los congresistas debido
a la falta de compromiso. La representatividad juvenil queda reducida a un asunto
de intereses particulares y a un problema que por aflos no ha permitido abrir
espacios, siendo excluidos. Los congresistas establecen estrategias de
negociacion sin tomar en cuenta en los planes de gobierno a los pocos jovenes
gue formen parte de esa institucion politica. Sin embargo, hay que tomar en cuenta
que coexisten grandes barreras que limitan e impiden la participacion de la
juventud proactiva dentro del Congreso de la Republica de Guatemala, no hay una
escucha activa sobre las necesidades de los jévenes, pero también muchas veces

estos no estan preparados para ello.
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Grafica No. 6

¢Existe organizacion y unidad entre el Estado y la poblacion juvenil

guatemalteca?

Si
8%

No
92%

INTERPRETACION: Ante esta interrogante el ocho por ciento indico que si, y el
noventa y dos por ciento de los jovenes indican que no. Ellos “se consideran
excluidos por el Estado, expresando que los congresistas solo trabajan para su
propio bien, no ayudan a la juventud en su desarrollo social y econdémico, solo les
interesa ganar dinero y no se preocupan por el cambio y bienestar del pueblo”. Se
confirma que el Estado ha desatendido funciones con respecto a la organizaciéon
y unidad que beneficien a la juventud y que son de su competencia como la
educacion y la salud. Los jovenes han expresado su preocupacion por ser uno de
los sectores poblacionales que resiste y sufre las consecuencias de enfrentar
pobreza, inseguridad y falta de oportunidades para desarrollarse. A pesar que
existen varias representaciones de grupos juveniles los congresistas no viabilizan

las gestiones necesarias para aprobar una ley que ratifique y reconozca la
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importancia para el pais de alcanzar la unidad y trabajar con propuestas

innovadoras que mejoren la calidad de vida de este grupo poblacional.

Gréfica No. 7
¢Estéa enterado que existen jovenes con participacion politica dentro del

Congreso?

Si
8%

No
92%

INTERPRETACION: Se identifica que el ocho por ciento de las y los jovenes del
Instituto Técnico si conocen. El noventa y dos por ciento desconocen de la
existencia de poblacion juvenil con intervencion politica dentro del Congreso de la
Republica. Dijeron que los “diputados adultos, se resisten a la participacion politica
de la juventud y a entorpecer el acceso efectivo a espacios formales de
representacion, indicaban que los politicos no los consideran como personas
idoneas para ser diputados y demuestran poca preferencia por ellos como
representantes politicos.” Los jovenes perciben la existencia de exclusion por
parte de los diputados que los representan, porque limitan la participacion de la
juventud en toma de decisiones dentro del Congreso porque no los toman en

cuenta, por su poca experiencia, preparacion especializada en participacion
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politica. Y en algunos casos desconocen que hay jovenes diputados dentro del
Congreso de la Republica de Guatemala. Se reconoce que los diputados jovenes
gue si participan solo lo hacen por intereses que beneficien a los congresistas para

mantenerse dentro del partido que los llevo a la diputacion.

Grafica 8

¢, Sabe usted que es participacion ciudadana?

= Si
No

92%

INTERPRETACION: se confirm6 que el noventa y dos por ciento de los jovenes
reconocen la participacion ciudadana y el ocho por ciento indicé desconocerla. En
el grupo focal se comentdé que “si estan informados por los medios de
comunicacién quienes dieron a conocer la participacion ciudadana de los ultimos
meses, por la corrupcidon de varios funcionarios de Estado, y los miles de
guatemaltecos salieron a las calles a manifestar su descontento, motivados por
las redes sociales y el surgimiento de distintas representaciones juveniles, que
llevo a las y los jovenes a involucrarse mas en la participacion ciudadana”. Una de
las particularidades importantes que se dieron en este contenido fue el despertar

en la participacion de la juventud; sin distincién de clase social, grupo étnico, o
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religioso. Son las generaciones presentes que tienen la mayor responsabilidad de
ser lideres positivos para aportar ideas que permitan un mejor funcionamiento del
Estado de Guatemala de funcionarios corruptos e incapaces de ejercer
correctamente sus responsabilidades y que sean supervisados por la participacion
ciudadana de manera transparente en el manejo de los fondos del Estado. Se

necesita nuevo capital humano, formado, capaz y honesto.

Gréafica No. 9

¢ Siente miedo al participar en grupos politicos juveniles?

No
40%

Si
60%

INTERPRETACION: Se identifico que el cuarenta por ciento no y un sesenta por
ciento de las y los jévenes experimentan miedo al participar en grupos politicos
juveniles. Los jovenes comentaron que “el miedo se mantiene como una amenaza
al participar en politica, generada por la informacion que se ha transmitido de
generaciones anteriores dentro de las familias por la persecucion y desaparicion
forzada en el pasado por el Estado”. Esto refleja que existe un miedo generado

por la historia de violencia que se ha perpetrado a nivel nacional y dificil de evitar.
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Se evidencié que el impacto subjetivo se ha naturalizado en aislamiento de los
jovenes en estos espacios y son pocos los jovenes que expresaron su

participacion como dirigentes juveniles; debido al miedo de perder la vida.

Grafica No. 10

¢,Como futuro profesional joven, considera que existen oportunidades de

trabajo digno, fortalecido por el Congreso de la Republica?

No
32%

No
68%

INTERPRETACION: Se corrobora que el sesenta y ocho por ciento de los y las
jovenes manifiesta poca oportunidad de trabajo digno, fortalecido por el Congreso
de la Republica. Y se determina que un treinta y dos por ciento si lo obtiene. Sin
embargo, la mayoria de los jovenes de este instituto expresaron que “al graduarse
existen pocas oportunidades en la busqueda de empleos dignos, los cuales tienen
sus causas relacionadas con la explotacién, la desigualdad, la marginacion y la

exclusion. Indicando que existe desinterés por El Congreso de la Republica de
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Guatemala, para realizar cambios necesarios que mejoren las oportunidades de

trabajo digno para las y los jovenes.

Se identifica que el Congreso de la Republica de Guatemala no se
compromete a realizar cambios necesarios para mejorar las oportunidades de
trabajo seguro para las y los jovenes; sin embargo, la injusticia, la corrupcion, los
problemas estructurales y el autoritarismo persiste; por lo que la juventud se ve
inmersa dentro de ese contexto del circulo vicioso generado por la exclusion y la
pobreza. Es determinante para una nacion establecer trabajo digno para conservar
su economia, puesto que el recurso mas importante es su gente. En este contexto,
la creatividad, la innovacion, la fuerza, la energia, el compromiso, el aporte y
determinacién de la juventud contribuye a lograr una mejor Guatemala, y es en los
jovenes en quienes estd centrada esta oportunidad de esperanza para el

mejoramiento econémico y desarrollo humano de todo el pais.
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Grafica No. 11

¢Considera que los derechos a laidentidad, la salud, la vida y la seguridad
son garantizados por el Congreso de la Republica de Guatemala?

No
72%

INTERPRETACION: el veintiocho por ciento indico que si hay garantia por parte
del Congreso de la Republica y el setenta y dos por ciento indicaron que no. Los
y las jévenes consideran “falta de compromiso y voluntad de los congresistas en
proteger sus derechos a la identidad, la salud, la vida y la seguridad,
experimentando privacion a estos derechos, asi como la falta de oportunidades
para alcanzar una mejor condiciéon de vida, que les permita un desarrollo y
bienestar”. Se evidencia que estos derechos son poco fortalecidos por el Congreso
de la Republica de Guatemala. Es significativo identificar que la gran parte de la
poblacién juvenil se encuentra en condiciones de pobreza o pobreza extrema, los
niveles de inclusién juvenil son insuficientes, mientras hay jovenes que nacen sin
acceso a oportunidades minimas de educacion, seguridad, salud y vivienda que

les condenan a estar dentro de un circulo vicioso de pobreza.
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Grafica No. 12

¢Lajuventud requiere del apoyo familiar para desarrollarse en lo politico y

social?

INTERPRETACION: El total de los y las jovenes consideran importante el apoyo
de la familia. En el grupo focal expresaron que para ellos “la familia es parte
importante en su desarrollo humano, porque en el hogar reciben principios y
valores, que les permite formarse como personas honradas, expresando que
gracias al apoyo econdmico y moral que reciben les brindan la oportunidad de

educarse y prepararse como ciudadanos responsables’.

Se evidencia por medio de la informacion obtenida por este grupo de
estudio, que la familia es considerada como parte primordial de la sociedad. La
familia es una asociacion de individuos unidos por lazos biopsicosociales, donde
se originan sentimientos de afecto y unidad entre sus integrantes, los cuales son
la base para consolidar una cohesion y estructura idonea. Es la organizacion social

encargada de desarrollar valores y practicas morales, espirituales y culturales
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donde se fortalecen las personas para alcanzar su desarrollo humano. En la
sociedad guatemalteca, las familias en situacion de pobreza son las mas
afectadas y dentro de ellas los y las jovenes son vulnerables a la inseguridad, y
riesgo social, debido a que carecen de los medios basicos de subsistencia que les
permita ofrecer a sus miembros un marco natural de apoyo emocional, econdémico
y material, esencial para su desarrollo y crecimiento. El Congreso de la Republica
de Guatemala no se compromete en fortalecer bases fundamentales existentes
en proteger y mejorar la calidad de vida de la familia por falta de transparencia en
el uso de los recursos publicos y la integridad de sus funcionarios de todos los
niveles de administraciébn publica puesto que son un factor fundamental en
cualquier estrategia que garanticen el fortalecimiento del desarrollo de las y los

guatemaltecos.
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Grafica No. 13

¢El deterioro social y familiar en que vive la juventud, influye en la

desvalorizacién del desarrollo humano?

INTERPRETACION: el porcentaje total de las y los jovenes de este
establecimiento, indicaron a través de la informacién obtenida del grupo focal que:
“la desvalorizacion del desarrollo humano es debido al deterioro politico social y
familiar que es continuo por la violencia e inseguridad que se vive, impidiendo la
mejora de su calidad de vida, experimentado la desintegracion familiar que les
impide continuar estudiando, dedicandose a trabajar en la economia informal o en
algunos casos perteneciendo a grupos delincuenciales”. Este deterior social se ha
incrementado debido a la deterioro politico y social, que les impide buscar
alternativas que aseguren su futuro, debido a la violencia e inseguridad que se
encuentra presente cuando los jovenes se ven influidos de tal manera que sus

realizaciones, de superacion econémicas son violentadas, porque se encuentran
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por debajo de sus propdsitos de superacion y desarrollo, excluyendo a la juventud

a tener la posibilidad de avanzar en lo politico, social y familiar.
Gréfica No. 14

¢,Cudl es la formacion politicay cultural que transmite su familia dentro de

su hogar?

a. Nose
habla de
eso
16%

c.Temaenla
familia
16%

b. Se comenta
muy poco
68%

INTERPRETACION: El dieciséis por ciento de las y los jovenes indican que en las
familias guatemaltecas discutir de politica, es un tema que poco se menciona
dentro del hogar. Un dieciséis por ciento que es un tema muy frecuente y el
sesenta y ocho por ciento restante, indicé que no se habla. Los jovenes del grupo
focal consideran este tema “muy poco comentado, por el temor que se ha

transmitido por afios por sus familiares, y se debe a que algunos padres
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experimentaron miedo y represion por el conflicto armado interno y que aun
subsiste ese temor que les han transmitido de no pensar o participar en politica,
porque puede costar la vida o pertenecer a una lista negra donde no se consigue
ni trabajo”. Son pocos las y los jovenes que indicaron que “en su hogar si comentan
este tema en la familia y les han inculcado la importancia de participar en politica
que permita denunciar cualquier situacion de corrupcién dentro de los servidores
publicos”. Es importante consolidar una educacion social politica, que garantice
la seguridad y participacion de la juventud, como se pudo evidenciar es en la
familia donde se reciben los valores y principios los cuales deben integrarse para
promover e incentivar a los y las jovenes a que es importante la participacion
politica para ser vigilantes de los funcionarios publicos que hasta hoy la
ingobernabilidad dentro del Congreso de la Republica ha deteriorado las bases
fundamentales de desarrollo humano afectando la educacion, economia, salud y

seguridad de la poblacion guatemalteca.
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Grafica No. 15

¢A quiénes considera, que puedan favorecer las leyes que se
elaboran en el Congreso de la Republica?

e. Nadie
a. Congreso de
49
p la
Republica
28%
d. Todas las
anteriores
40%
c. Sector b. Al pueblo de
'.usticia Guatemala
J 0% 28%

INTERPRETACION: Las y los jovenes de este grupo de estudio consideran
gue las leyes que se elaboran en el Congreso de la Republica favorecen el veinte
y ocho por ciento al Congreso de la Republica. Otros que el veinte y ocho por
ciento al pueblo de Guatemala, un cero por ciento al sector justicia, cuarenta por
ciento indica que todas las anteriores y el cuatro por ciento opina que a nadie. En
el grupo focal expresaron que el “Organismo Legislativo deberia crear leyes que
beneficien a la poblacién guatemalteca, pero como sector juvenil conoce poco
para decir que leyes les favorecen y para qué sirven. Se han informado por las
redes sociales que los congresistas en los ultimos afios se han dado a conocer

mas por los escandalos de corrupcion, transfuguismo, inasistencia, poca
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transparencia o delincuencia que por los beneficios o aportes que contribuyan a

mejorar la calidad de vida de la poblacion juvenil.

Un participante del grupo focal masculino agregé que “el Congreso de la
Republica de Guatemala ha creado leyes que en algunos casos han favorecido a
la poblacion, como espacios libres de tabaco, segun el decreto 74-2008. Y una
participante femenina comento respecto al “Decreto 22-2008 que da vida a la Ley
contra el Femicidio y otras Formas de Violencia contra la Mujer”. Existen otras
leyes desconocidas para la gran mayoria de jévenes, debido al poco interés de los
congresistas que la informacién respecto a las leyes que aprueban llegue a todos
los lugares debido a que no todos los medios de comunicacién cubren todo el

territorio del pais.
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Grafica No. 16

¢, Cudl es su postura ante las leyes y el trabajo que realiza el
Congreso de la Republica?

a. Nada
importante
4%

c.
Desmotivacion
personal
4%

b. Creo que no
se cumplen las
funciones del
Congreso
92%

INTERPRETACION: la apreciacion de la poblacion joven hacia el Congreso de la
Republica se evidencia que el noventa y dos por ciento no cree en las funciones y
trabajo de los Congresistas, para un cuatro por ciento no es importante y el cuatro
por ciento restantes existe desmotivacion personal. Se obtuvo informacion del
grupo focal que la mayoria de jovenes de esta institucion “coincide que los
diputados no cumplen en sus funciones ante las leyes y el trabajo que realizan”.
La apreciacion de la poblacion joven hacia el Congreso de la Republica de
Guatemala se evidencia en la poca credibilidad que se tiene en su trabajo y

creacion de leyes. Los escandalos y sefialamientos hechos a varios funcionarios
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publicos motivo a que las y los guatemaltecos salieran a las calles manifestar su
descontento en el dos mil quince. Y los medios de comunicacion dieron a conocer
gue se observd una gran participacion juvenil quienes expresaron su total rechazo
a los gobernantes y a los congresistas quienes son participes en actos de
corrupcion que se muestra a todo nivel en funcionarios publicos e instituciones del
Estado, y la incapacidad de generar politicas publicas de largo plazo que
resuelvan los problemas més graves como seguridad, salud, educacién, trabajo.
Negandoles el derecho y limitando la inversion social para su desarrollo, tanto en
el ambito local como en el nacional en especifico la falta de interés de los

congresistas por aprobar leyes que favorezcan a la juventud.
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Grafica No. 17

¢Por qué dejaria de creer en el trabajo del Congreso de la Republica?

d. Corrupcion
36%

a. No hay
evidiencia del
trabajo
12%

b. Inacistencia
en el pleno
8%

c. Falta de
transparencia
44%

INTERPRETACION: Se verifica que las y los jovenes del Instituto de Formacién
Técnica, no creen en las acciones de trabajo de los Congresistas. Porque el treinta
y seis por ciento de la poblacién juvenil coinciden que hay corrupcion. El cuarenta
y cuatro por ciento evidencia la falta de transparencia por los congresistas. El
doce por ciento indican que no hay evidencia ante su falta de compromiso en el
trabajo que realizan. El ocho por ciento se pronuncia por la falta de asistencia
hacia sus labores. El grupo focal expreso “falta de credibilidad en el Congreso de
la Republica porque ellos mismos violan las leyes y no son un ejemplo de
honorabilidad, honestidad para ellos y no se sienten representados ni apoyados
en sus necesidades porque existe desinterés por el pleno en sus

responsabilidades de trabajo. Y con estas malas practicas de los congresistas
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son mal ejemplo para la juventud por su comportamiento deshonesto”. Se logra
evidenciar que para las y los jovenes de esta institucion, la credibilidad y buena
parte del desprestigio institucional recae histéricamente en el Congreso de la
Republica, algo que se ratifica cada afio ubicandolo como una de las instituciones
mas desacreditadas. Esta desconfianza ciudadana se la han ganado ellos mismos
con su falta de responsabilidad y compromiso por varias legislaturas, sin que
exista la minima posibilidad de mejora. Por el contrario, cada vez mas se acentla
la degradacion ética, como se evidencia por el descrédito que ha sido una
constante y eso se ratifica a la vez con la percepcion que tienen los guatemaltecos
de sus representantes, por el contrario, parecen tener en claro cuales son sus
prioridades que marcan sus ambiciones personales, sin tomar en cuenta las

necesidades primordiales de la poblacion.
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Grafica No. 18

¢Qué emocion experimenta ante las actividades de los congresistas

sobre larealidad actual del pais?

a. Rabia
4% b. Repudio
12%

g. Todas las
anteriores
36%

c. Miedo
3%

d. Tristeza
24%

e. Culpabilidad
f. Indiferencia 1%
20%

INTERPRETACION: Las emociones que expresaron los y las jovenes respecto a
las actividades de los congresistas ante la realidad actual del pais. Es el siguiente
resultado. Rabia expresada por el cuatro por ciento. El doce por ciento repudia a
los congresistas. Un tres por ciento no sienten miedo. El veinte y cuatro por ciento
opina tristeza. Hay culpabilidad en un uno por ciento. La indiferencia se marca en
un veinte por ciento y el treinta y dos por ciento a todas las anteriores. Esta
poblacién manifesté que dos de las emociones que mas experimentan ante la
corrupcion de los congresistas son “la tristeza, repudio y la indiferencia, porque
como jovenes todavia se encuentra inmersos en una situacién de desconfianza
debido a la falta de aprobacion de una ley que beneficie a la juventud, que les
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favorezca para mejorar su calidad de vida, produciendo en ellos falta de interés”.
Es innegable que la mayoria de la poblacion juvenil concuerdan que la corrupcion
y falta de transparencia en el Congreso de la Republica de Guatemala provoca en
ellos tristeza y desesperanza porque se ha evidenciado por varios afios su falta
de compromiso hacia esta poblacion, dificultando la implementacion de medidas
y acciones economicas, sociales, politicas, ambientales, culturales y de seguridad
entre, para el fortalecimiento y la creacién de condiciones que mejoren la calidad
de vida de las y los jovenes, las cuales faciliten y fortalezcan el vivir bien. La
juventud expresé a través de este instrumento su falta de inclusién en el
Organismo Legislativo en donde hay poca representatividad y apoyo a sus
necesidades que no son atendidas por el Pleno. También hay limitada informacion
sobre la situacién de la juventud y el estado de sus derechos.
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Grafica No. 19

¢Quiénes son responsables de exigir sobre el trabajo y cumplimiento
de deberes a los congresistas?

a. Pueblos b. Sector Justicia
Indigenas _ &%
0%

c. Juventud
guatemalteca
0%

d. Ciudadanos
guatemaltecos
12%

e. Todas las
anteriores
80%

INTERPRETACION. El doce por ciento opin6 que los ciudadanos guatemaltecos.
Un ocho por ciento indico que el sector Justicia. Y el ochenta por ciento de jovenes
indicaron que todas las anteriores. Se evidencia que los responsables de exigir el
cumplimiento de deberes de los congresistas son todos los sectores de la
poblacion guatemalteca. El grupo focal expone “que se debe despertar el interés
y la responsabilidad en exigir sobre el trabajo y cumplimiento de deberes de los
congresistas y fiscalizar las actividades de los funcionarios publicos, asi como su
buen o mal desempefio en el ejercicio de su cargo fortaleciendo y participando con
los grupos juveniles existentes para aumentar la presion y exigir por un Organismo
Legislativo con individuos honorables ya que estos son un mal ejemplo para la

Jjuventud”. Es importante fortalecer a la juventud, para ratificar su derecho de
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expresion de forma responsable y coherente, junto a los pueblos indigenas, sector
justicia y ciudadania en general, manifestando que todos tienen derecho pedir
cuentas, con el proposito de informarse y conocer la actividad del funcionario
publico, asi como su buen o mal desempefio en el ejercicio del cargo y las
informaciones que siendo de interés publico se hallen en oficinas o departamentos

administrativos.
Gréfica No. 20

¢,De estas oportunidades basicas, cuales considera que permiten el
sostenimiento de la juventud, garantizadas por la Constitucién de la

Republica de Guatemala?

a. Educacién
20%

b. Salud
8%

v

c. La seguridad 0%

d. El empleo
0%

g. Todas las
anteriores
72%

e. la

f.La  vivienda

recreacion 0%
0%

INTERPRETACION: El veinte por ciento de los participantes consideran que la
educacioén. El ocho por ciento se refirié a la salud. Y el setenta y dos por ciento de
los y las jévenes expresaron que todas las anteriores son importantes para el

sostenimiento principal de la juventud. Segun los participantes del grupo focal
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opinaron que “la mayoria de jévenes carecen de oportunidades en educacion, para
formarse como un buen profesional y lograr una calidad de vida que les permita
aportar econdmicamente dentro del hogar, manifestando que la juventud enfrenta
grandes problemas y necesidades que no han sido atendidas de forma integral
por el Congreso de la Republica”. Existe poco interés de los congresistas fortalecer
la educacion, la vivienda, la salud, etc. Por lo tanto es importante mejorar la
educacion porque es fundamental, para el desarrollo econémico y social de la
juventud, debido a que esta enfrenta grandes problemas y necesidades que no
han sido atendidas de forma integral por el Estado y el Congreso de la Republica,
existen grupos de jévenes que esperan ser participes de encontrar soluciones
para sacar adelante al pais, pero no encuentran las oportunidades necesarias para
hacerlo el modo en que sean abordadas las necesidades y aspiraciones de los
jovenes determinara el futuro coman. Partiendo de este punto, una vida digna y
decorosa es fundamental, ya que los jovenes deben adquirir destrezas y
conocimientos pertinentes en la economia actual que les permitan convertirse en

innovadores, intelectuales tecnolégicos y solucionadores de problemas.
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3.3 Resultados del grupo focal

Resultados del grupo focal

Por medio de la participacion del grupo focal opinaron respecto a la percepcion
gue tienen del Congreso de la Republica de Guatemala, como lo refiere O. R. en
la entrevista: “la falta credibilidad en sus funciones, debido a la poca informacién
gue permita reafirmar en una forma precisa y con pruebas comprobadas de cémo
trabajan. Es molesto enterarse de cada noticia que involucra a varios diputados
involucrados en actos ilicitos que son dados a conocer por los medios de
comunicacién, porque cada vez son mas los congresistas corruptos. Y que no
garantizan sus acciones de trabajo con resultados positivos que se vean reflejadas

en el desarrollo del pais negando el derecho al buen vivir de las y los jovenes.

La participante G.M. expuso que: “son muchos los actos de corrupcién en
las que se encuentran bajo investigacion; que mienten al no cumplir lo que
prometen, creando desconfianza en la poblacion”. El participante E.G. “reconoce
gue los diputados como profesionales carecen de preparacion para ocupar dichos

cargos, creando sospecha social por su incumplimiento de deberes”.

Coincidiendo con el participante anterior, L.R. indica que: “los diputados
solo ven sus propios intereses y no tienen respeto y moralidad ante las personas
gue los eligieron, dando mal ejemplo para la juventud”. Otra de las opiniones, es
la de R.L. es: ‘la falta de oportunidades hacia los jovenes como: métodos de
ensefianza adecuados y actualizados, servicios de salud al alcance de todos,
seguridad en las calles y escuelas, un trabajo digno que nos permita mejorar
nuestra calidad de vida”. C.F, mencioné que: “es importante la orientacion politica,
porque muchos jévenes no tenemos conocimientos suficientes sobre este tema,

para informarnos de los derechos y obligaciones que tenemos y que podemos
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hacer para ayudar al pais; en el despertar de consciencia en ser jovenes
comprometidos con un liderazgo participativo. Puesto que es de gran importancia
el abrir espacios de participacion y representatividad dentro del Congreso de la
Republica debido a que no hay leyes que apoyen a la juventud y nos excluyen de

oportunidades de una vida digna”.

Concluyendo lo anterior, durante la realizacion del proyecto se observo en
la mayoria de respuestas escritas y verbales en el taller, una percepcion
desacreditada por la falta de credibilidad casi nula ante las funciones de los
congresistas del Gobierno de Guatemala, no hay informacion que sustente los
procesos realizados o por realizar para el desarrollo del pais. La constante
busqueda de una mejora en el desarrollo humano de toda la poblacién continta,
con un sentimiento de tristeza, repudio y rabia por los acontecimientos que se han
surgido y siguen vulnerando a la poblacién e incrementando la desensibilizacion
ante hechos que necesitan urgentemente atencion y participacion politica y social.
Se logré incentivar al grupo focal por medio del taller la participacion ciudadana
para promover una sensibilizacion social dentro de los grupos juveniles ya
existentes, que motiven a un nuevo liderazgo comprometido con sus ideas,

derechos y obligaciones hacia su pais.
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3.4 Triangulacién metodoldgica

INFORMANTES INTERSECCION
CATEGORIA ELEMENTOS
CUESTIONARIO GRUPO FOCAL COINCIDENTES
Percepcién Desconocimiento de Ausencia de transparencia. | Desafeccion
funciones de trabajo. Corrupcion. desconfianza
Ausencia de credibilidad Influencia social negativa
politica. Ausencia laboral.
Incumplimiento funciones | Poca evidencia de sus
Violacién de leyes funciones.
Leyes desfavorables a la
poblacién.
Emociones Miedo Tristeza Inseguridad emocional
Rabia ciudadana
Miedo
Repudio
Indiferencia

Conciencia social

Orientacion politica.
Leyes en beneficio de la
juventud.
Representacion
congresistas jovenes

de

Educacion popular politica
Incumplimiento de leyes.
Ausencia aprobacion leyes
Poca

representatividad juvenil

Concientizar en la
participacion y
representatividad
politica de la juventud.

Participacion

Participacion de la

Redes sociales alternativa

Juventud activa vy

ciudadana juventud. de comunicacion. participativa  en lo
Fortalecer la participaciony | politico social.
el conocimiento politico de
la juventud.
Credibilidad Falta de evidencia del Corrupcion e ilegalidades. Desconfianza por
trabajo que realizan. Inasistencias. deficiencia politica
Falta de representacion Influencia social negativa Influencia social
juvenil Desinterés por diputados negativa
jovenes.
Formacion Tema de comunicacion No se habla del tema. Falta de educacion
politca en la | familiar Pocos comentan en la Ausencia de
familia familia del tema comunicacion

Reciben informacion
politica por las redes
sociales.

Ausencia de conciencia
social

Apoyo familiar

Unidad social.
Formadora de valores.

Importante para el
desarrollo humano.
Educacion cultural

Bastion donde se
fundamenta la sociedad.

Republica garantiza el
derecho a la identidad,
salud, vida y seguridad de
los jovenes.

Educacion Formacion politica Emprender acciones por | Educacion
popular Transmision de la “trabajo hormiga”

educacion. Redes y grupos de apoyo
Derechos El Congreso de la Fuerte sentimiento de Incumplimiento de

privacion de derechos para
vivir en condiciones dignas.

derechos humanos.
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3.5 Andlisis general

Los resultados del presente estudio permiten deducir que el deterioro y falta de
credibilidad en el Congreso de la Republica de Guatemala esta permeado desde
la desconfianza e indiferencia de los jovenes debido a que existe poca atencién
hacia las necesidades basicas que presenta este grupo poblacional y por el
pasado politico, donde se ha mantenido el poder arbitrario que Unicamente
favorece a nivel personal de los congresistas y fomenta la corrupcién. Como una
estrategia de descrédito de las organizaciones y las representaciones politicas.
Las razones de la desconfianza, de la desesperanza y de la incertidumbre que
expresan los jovenes del Instituto de Formacién Técnica respecto al que hacer de
los diputados son debidas al pasado obscuro de sus acciones, en la mayoria de
casos, a circulos viciosos de impunidad, donde el Estado ampara sus actos de
corrupcion al igual que en el presente donde este sistema politico de los
congresistas no logran generar confianza debido sobre todo a la ineficacia e

ineficiencia de su funcionamiento.

La juventud se caracteriza por ser altamente social, por naturaleza convive
con otros; creando intereses que beneficien o perjudiquen el desarrollo humano
individual o grupal. El entorno social puede llegar a transformar el estado de
animo, la percepcion, los intereses, la ideologia y la vida misma del sujeto debido
a la influencia social. Los medios de comunicacién también juegan un papel
importante en ese entorno social y estos algunas veces pueden ser un peligro por
la manipulacion de la informacion que manejan, en algunos casos disfrazan la
realidad actual. En este sentido las acciones que realicen o que estan realizando
las autoridades estatales y los congresistas juegan un papel basado en una
influencia social negativa que no permite la construccion de un amor a la patria,

sino que fomenta el individualismo que tanto dafio ha hecho a la sociedad.
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En la actualidad la mayoria de los y las jovenes son percibidos por el Estado
y la sociedad como sujetos irresponsables y poco productivos, excluyéndolos en
toma de decisiones sociopoliticas. Desde otras perspectivas los jévenes son
innovadores en acciones positivas, motivandolos a continuar aprendiendo,
participando, proponiendo, liderando e transformando el avance economico de
Guatemala y participando en la toma decisiones politicas, sociales, culturales con
responsabilidad. Por tal motivo se identifican grandes dificultades que se
observaron durante el estudio para alcanzar una real inclusion de los y las jovenes
en vias de participacion y voz publica. Las politicas tradicionales, marginan a la
juventud en el desarrollo nacional, por lo que aislan las acciones especificas
juveniles del resto del aparato del Estado y las mismas instituciones educativas no
incluyen programas de formacion sociopoliticas que fomenten una ciudadania y
en identidad con la patria. Esto se refleja en las funciones del Organismo
Legislativo en la poca representatividad que en la actualidad es representada por

tres diputados jovenes.

Es poca su vinculacién a los sectores del Estado y a los niveles superiores
de la jerarquia gubernamental e institucional; ya que estos deberian ser los
encargados de representar y apoyar leyes que beneficien a la juventud, sin
embargo, es generalmente la mas débil en la estructura burdcrata de este
gobierno. En buena medida, tienen como trasfondo la probleméatica para acceder
a una redistribucion generacional del poder politico, educativo, cultural y
econdmico, pues reinciden en la falta de voluntad en el replanteamiento de las
bases que permitan una mayor inclusion para motivar en la participacion
ciudadana de los grupos juveniles y colaboracion intergeneracional en la sociedad

guatemalteca.

La percepcion de los jovenes en la credibilidad, representatividad vy

transparencia del Congreso de la Republica es casi nula porque desconocen de
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su labor. Por su falta de compromiso en apoyar e incentivar leyes que beneficien
a la poblacion guatemalteca enfocadas al desarrollo y una mejor calidad de vida
para la juventud, quienes no confian en los congresistas, porque dentro del &mbito
familiar, educativo y social se manifiesta un descontento que por décadas se ha
transmitido la falta de transparencia, debido a la corrupcion, transfuguismo,

inasistencia, y el beneficio de leyes que solo favorecen al sector privilegiado.

Al organismo legislativo se le asigna la facultad de crear normas que le
brinda la Constitucion Politica. Esa funcion consiste en crear emitir y formular
leyes, asi como reformarlas o derogarlas, en estricto apego a las reglas
constitucionales y a las que el organismo ha creado para su funcionamiento
(presentacion de proyectos o acuerdos de ley). Sin embargo, en la mayoria de los
jovenes, su percepcion respecto a los diputados es que se dedican a generar leyes
gue favorecen solo a un cierto sector de la poblacion sin resolver la problematica
social que afecta al sector de la juventud. Los congresistas son indiferentes ante
la realidad social. Son pocos los que se enfocan en la conformacién de normas

gue lleven mayor beneficio a la poblacion en especifico a la juventud.

La confusion que existe en la poblacion respecto a las funciones de los
legisladores, se debe precisamente a que estos no llevan a cabalidad las mismas.
La informacion recabada de esta investigacion en el Instituto Nacional de
Formacion Técnica zona cinco revelé que los y las jovenes desconocen quienes
son las personas que conforman el Congreso de la Republica, cuéles son sus
funciones, lo que no permite confiabilidad entre la sociedad civil y el legislativo. A
través de la investigacién se observa que es importante crear conciencia social
dentro de la juventud para que se involucre en una forma participativa y unificada
con respecto a vigilar por una fiscalizacion social la cual permitira evaluar los
resultados obtenidos por los programas y proyectos de comisiones, asi como el

comportamiento ético en el proceso y el uso eficiente de los recursos econémicos,
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técnicos y humanos del Organismo Legislativo. Es importante incentivar en los y
las jovenes a involucrarse para ser criticos del desempefio de los funcionarios
electos para la administracion, estableciendo procesos legales que permitan
evaluar a los congresistas que no cumplen con sus funciones e inasistencias
injustificadas en donde solo asisten para recibir su sueldo, aplicando leyes
existentes que los sancionen, inhabilitando a aquellos que no cumplan con sus
mandatos o funciones, para aumentar la credibilidad de ese organismo que ha
perdido credibilidad y confianza ante la poblacion guatemalteca.

Una ciudadania activa es cuando hay participacion e interés por parte de
los ciudadanos en buscar solucion a los problemas que afronta el pais, para
buscar mejoras que beneficien a todos en general. Este grupo de jovenes del
Instituto de Formacién Técnica expresaron que la participacion juvenil es
insuficiente, y que es necesario incentivar a lideres juveniles que motiven a la
participacion ciudadana en la formacion de sujetos sociales con consciencia

social, politica que contribuya al desarrollo de una nacién.

Es transcendental impulsar la participacion de la juventud actual en toma
de decisiones y en la ejecucion de programas relativos al desarrollo psicosocial
politico y buscar la manera de reafirmar en la juventud que es necesario apoyar
la Ley de la Juventud (32-86) que permite la apertura de oportunidades en el
desarrollo y avance de las generaciones juveniles y contar con el apoyo del
Legislativo, para transmitir los conocimientos técnicos, las oportunidades y el
soporte necesario para que realicen sus aspiraciones y posibilidades personales,
econdmicas y sociales, motivar la creatividad, los ideales y el valor de los jovenes
de Guatemala, para forjar una alianza de todos los grupos juveniles, orientada a

lograr el desarrollo sustentable y asegurar un mejor futuro para todos y todas.
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En este contexto, la labor del psicélogo es orientar a los jovenes para
descubrir la importancia de una realidad social consciente, y se promueva el
cambio. La Psicologia Social, en especifico el aporte que transmite la Psicologia
de la Liberacion propuesta por Martin Bard, recalca que es importante explorar el
contexto en el cual surge la necesidad de involucrar a las personas hacia una
nueva liberacion, en esta teoria surgen conceptos claves que incluyen

concientizacion, realismo critico y marco social.

Todo lo anterior se dirige a tres areas: Primero, se sugiere que
la psicologia comunitaria refleje la Psicologia de la Liberacion en su énfasis por
la transformacion social y el uso de métodos participativos; segundo, el trabajo
psicosocial con victimas de la represion estatal, enfocado en la sociedad; tercer,
los analisis politicos psicosociales de la realidad que se vive actualmente, debido
a la opresion que por décadas afecto a la poblacién guatemalteca. La psicologia
ha estado siempre clara sobre la necesidad de autonomia personal, es decir, la
exigencia de que las personas adquieran control sobre su propia existenciay sean
capaces de orientar su vida hacia aquellos objetivos que se propongan como
valiosos, sin que mecanismos inconscientes 0 experiencias conscientes les

impidan el logro de sus metas existenciales y de su felicidad personal.

85



CAPITULO IV

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 Conclusiones

Se evidencié que la percepcion de la juventud en las acciones de
credibilidad, representatividad y transparencia del Congreso de la
Republica de Guatemala es deficiente, ubicandola como una de las
instituciones mas desacreditadas. Esta desconfianza se origina por
escandalos de corrupcion, ilegalidades, insuficiente profesionalismo y ética;
al no ser representados como jovenes ante el pleno y no confian por la falta
de transparencia en procesos y creacion de leyes que beneficien a este

sector de la poblacion.

Se confirma que los y las jovenes coincidieron en que es importante
incentivar y desarrollar sensibilizacién social, por medio de una educacion
popular politica participativa que permita conocer y fiscalizar sobre las
leyes, hechos, procesos legales y politico-sociales realizados por el

Congreso de la Republica de Guatemala.

Existe poca valoracién de los y las jovenes sobre las acciones de los
congresistas porgque no viabilizan gestiones necesarias para aprobar una
ley que ratifique y reconozca la importancia de la juventud que permita
alcanzar la unidad y trabajar con propuestas innovadores que mejoren la

calidad de vida de este grupo poblacional.

Las emociones que se identificaron en los y las jovenes son la indiferencia,

el miedo, la tristeza, la desesperanza y el repudio, debido a que el
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Congreso de la Republica no garantiza leyes a favor de la juventud, quien
en su gran mayoria se encuentra inmersa en una situacion de incertidumbre
y desvalorizacion al desarrollo humano por el deterioro politico social y
familiar que es continuo en la realidad del pais, que impide buscar
alternativas que aseguren su futuro, debido a la violencia que se encuentra

presente.

4.2 Recomendaciones

Es importante que el Congreso de la Republica de Guatemala garantice
cambios de depuracion y honorabilidad en sus parlamentarios, porque es
necesario que ofrezca garantias en seguridad, educacion, salud, y trabajo,
mejorando condiciones que beneficien a la juventud que les permita elevar
su calidad de vida, para que estos puedan crear vinculos de confianza y
representatividad en esta institucion para, generar condiciones de

integracion social.

Es necesario crear condiciones politicas, econémicas y sociales para
motivar a la juventud en una ciudadania participativa que permitan
recuperar, visibilizar, preservar, para salvaguardar el poder y control sobre
el sentir de una poblacion que ha sido ignorada por décadas por los
congresistas. Fortaleciendo los grupos juveniles existentes para que se
desarrolle en ellos la actitud en asumir el pleno control de sensibilizacion
social, lo que implica la toma de decisiones e incentivar iniciativas en el
desarrollo de acciones creativas y positivas para generar mejoras sobre las

condiciones politico y sociales del pais.

Es de vital importancia que el Congreso de la Republica de Guatemala

ratifique la ley de la juventud, que beneficie los intereses de las y los jovenes
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gue por décadas ha sido engavetada y que hasta el momento no se
aprobado debido a que se encuentra en proceso de cambios. Esto permitira
obtener una valoracion de confiabilidad por parte de la juventud en las
acciones de trabajo de los congresistas.

Segln la ley de desarrollo social DECRETO NUMERO 42-2001 EL
CONGRESO DE LA REPUBLICA DE GUATEMALA CONSIDERANDO:
Que la Constitucion Politica de la Republica establece que el Estado
garantiza y protege la vida humana desde su concepcion, asi como la
libertad, la justicia, la seguridad, la paz y el desarrollo integral de la persona.
Que, para el logro de los objetivos establecidos en la Constitucion Politica
de la Republica y demas leyes y tratados, es necesario generar una politica
integral de desarrollo que contenga planes y programas a mediano y largo
plazo que permitan acciones gubernamentales coordinadas con la

sociedad en general para alcanzar el bien comun de la poblacion joven.

Es importante que el Estado realice la apertura de mas instituciones que
brinden apoyo en orientacion psicolégica a funcionarios publicos, a la
ciudadania y la juventud para crear sensibilizacion y equilibrio emocional

en la toma de decisiones que mejoren el buen vivir de los ciudadanos.
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ANEXO 1

Universidad de San Carlos de Guatemala No.
Escuela de Ciencias Psicoldgicas
Unidad de graduacién profesional del

Centro de Investigaciones en Psicologia CIEPS “Mayra Gutiérrez”

PERCEPCION DE LOS Y LAS JOVENES SOBRE LA CREDIBILIDAD,
REPRESENTATIVIDAD Y TRANSPARENCIA DEL TRABAJO DEL CONGRESO
DE LA REPUBLICA

Edad Sexo Religidn
Familia: integrada desintegrada
Procedencia Nivel socioeconémico. Bajo_ Medio Alto_

El siguiente cuestionario consta de dos series: la primera serie de respuestas
Si 0 No. La segunda serie de subrayar respuesta multiple

SERIE I:
INSTRUCCIONES: encierre en un circulo la respuesta que considere adecuada,
amplié su respuesta segun la pregunta. Q

1. ¢Conoce las funciones de trabajo que se realizan dentro del Congreso de la
Republica de Guatemala?

Si NO

2. ¢Como parte de la poblacion juvenil del pais, considera que existe
credibilidad en las acciones de trabajo del Congreso de la Republica de
Guatemala?

Si NO

¢Porqué?

3. ¢Lajuventud requiere recibir orientacion politica?
Si NO

¢Porqué?
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4. ;Conoce la aprobacion de alguna ley que beneficie a la juventud?
Si NO

Mencione cual conoce:

5. ¢Cree que hay representatividad juvenil en el Congreso de la Republica de
Guatemala?

Si NO

6. ¢Existe organizacion y unidad entre el Estado y la poblacion juvenil
guatemalteca?

Si NO

7. ¢Esta enterado de que existen jévenes con participacion politica dentro del
congreso?

Si NO

8. ¢ Sabe usted que es participacion ciudadana?

Si NO

9. ¢Siente miedo al participar en grupos politicos juveniles?

Si NO

10. ¢Como futuro profesional joven, considera que existen oportunidades de
trabajo digno, fortalecido por el Congreso de la Republica?

Si NO

11. ¢;Considera que los derechos a la identidad, la salud, la vida y la seguridad
son garantizados por el Congreso de la Republica de Guatemala?

Si NO

12. ¢La juventud requiere del apoyo familiar para desarrollarse en lo politico y
social?

SI NO

13 ¢El deterioro social y familiar en que vive la juventud, influye en la
desvalorizacion del desarrollo humano?

Si NO
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Anexo |

SERIE II:

INSTRUCCIONES: subraye la opcidén que considere adecuada segun su criterio.
14. ¢ Cuél es la formacion politica y cultural que transmite su familia dentro de
su hogar?

a) No se habla de eso.

b) Se comenta muy poco.

c) Es untema muy frecuente en mi familia.

15. ¢ A quiénes considera, que puedan favorecer las leyes que se elaboran en el
Congreso de la Republica?

a) Al Gobierno de la Republica.

b) Al Pueblo de Guatemala

c) Al sector justicia

d) Todas las anteriores.

e) A nadie

16. ¢ Cual es su postura ante las leyes y el trabajo que realiza el Congreso de la
Republica?

a) Nada importante

b) Creo que no se cumplen las funciones del Congreso

c) Desmotivacion personal

Otras:(mencionar cudles si las hubiese):

17. ¢ Por qué dejaria de creer en el trabajo del Congreso de la Republica?

a) No existe alguna forma que evidencie a los ciudadanos el trabajo que alli
realizan.

b) Inasistencias de los diputados en el pleno

c) Falta de Transparencia en las acciones de trabajo

d) Corrupcion en el gobierno

e) Pérdida de tiempo en el trabajo

f) Falta de representacion juvenil en el Congreso
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g) Otras (indicar cudles si las hubiese):

18. ¢ Qué emocidén experimenta ante las actividades de los congresistas sobre
larealidad actual del pais?

a) Rabia

b) Repudio

c) Miedo

d) Tristeza

e) Culpabilidad

f) Indiferencia

g) Todas las anteriores

19. ¢Quiénes son responsables de exigir sobre el trabajo y cumplimiento de
deberes alos congresistas?

a) Pueblos indigenas.

b) Sector justicia

c) Juventud guatemalteca

d) Ciudadanos guatemaltecos

e) Todas las anteriores.

20. ¢De éstas oportunidades basicas, ¢cuéles considera que permiten el
sostenimiento de la juventud, garantizadas por la Constitucion de la Republica
de Guatemala?

a) La educaciéon

b) La salud

c) La seguridad

d) Elempleo

e) Lavivienda

f) La recreacion.

g) Todas las anteriores.
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ANEXO 2

LISTA DE COTEJO DE REGISTRO DE OBSERVACION

POR ACTIVIDAD

ACTIVIDAD

DESARROLLO

EVALUACION

FORMA DE TRABAJO

Reflexiva-irreflexiva

Rapido — Lento

Participativo— no participativo

Concentrado o desconcentrado

SI NO

PARTICIPACION

Interesado o desinteresado

Tranquilo o inquieto

Seguro o indeciso

PERSEVERANCIA

Alta

Media

Baja
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ANEXO 3

GRUPO FOCAL

basada en dos
grupos

homogéneos los

OBJETIVOS ACTIVIDADES | DESARROLLO | TIEMPO | RECURSOS EVALUA
CION
Determinar los | Formacion de Se formaran 20 min. Marcadores Participac
factores grupos focales | grupos de 9 Hojas ion activa
psicosociales y preparacion personas cada L4pices Toma de
que influyen en | de temas uno, a cada Lapiceros decisione
la percepcion grupo se le dara Tijeras s
delosylas un tema a Revistas Trabajo
jévenes hacia analizar y Periddicos en equipo
la poca desarrollar. Cinta para Concienci
credibilidad del pegar. a social
Congreso de la
Republica de
Guatemala
Representacion | Cada grupo Formacio
de ideas de representara sus n de
grupos focales | ideas 25 min. criterios
propuestas Seguimie
segun el tema nto de
asignado, a instruccio
traves de nes
dramatizaciones Observac
, collage, cartel i6n no
de ideas, sistemétic
canciones, a
otros. la Analisis
recoleccion de de
informacion discurso
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cuales seran
elegidos por la
estudiante de
Psicologia. Para
el desarrollo se
dara a conocer
las guias
previamente
disefiadas,
sobre la
percepcion del
Congreso de la
Republica de
Guatemalay en
algunos casos,
se utilizan
distintos
recursos para
facilitar el
surgimiento de
la informacion,
como lluvia de
ideas o los
participantes
pueden aplicar
dramatizaciones
o relatos
motivadores.

El grupo focal
hara en una
conversacion
exploratoria
grupal donde un
grupo reducido

de seis a doce
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personas por un
tiempo de 45
minutos. Se
expresa de
manera libre y
espontanea
sobre la
temética de la
Percepcion del
Congreso de la
Republica de

Guatemala.

Identificar las
emociones que
genera la
realidad actual
del pais en los

y las jovenes.

Actividad socio-

educativa

Cuestionario

De 15 a
20 min.

Atencion
Participac

i6n activa
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ANEXO 4

PLANIFICACION GENERAL DE TALLER SOCIOEDUCATIVO

TEMA: La conciencia social en los y las jévenes sobre la importancia de la

participacion politica y social basado en educacion popular participativa.

LUGAR: Instituto Nacional de Formacion Técnica, jornada vespertina del area

académica, en el salon de usos multiples.

OBJETIVO GENERAL.: Identificar la percepcion de los y las jovenes sobre la

credibilidad, representatividad y transparencia del trabajo del Congreso de la

Republica.
OBJETIVOS ACTIVID DESARROLLO TIEMPO RECURSOS | EVALUACION
ESPECIFICOS AD
Identificar la Dindmica | Se le informa al Participacion
valoracion que de romper | grupo de Estudiantes y | activa
hacen los y las hielo: estudiantes estudiante de
jovenes sobre las | Me pica colocarse en 10 min. psicologia.
actividades del circulo. Iniciando
Congreso de la con su nombre y
Republica de una palabra que
Guatemala. identifique al
congreso de la
Republica. E
indicar gestual y
verbalmente
donde le pica.
Cuestiona a) Hojas con | Observacion
rio 15a20 el no sistematica
min. cuestionario | Seguimiento
b) lapiceros., | de

instrucciones
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Determinar los Formacié | Se formaran 5a1l0 Marcadores Participacion
factores n de grupos de 9 min. Hojas activa
psicosociales que | grupos personas cada Lapices Toma de
influyen en la focalesy | uno, a cada Lapiceros decisiones
percepcion de los | preparaci | grupo se le dara Tijeras Trabajo en
y las jévenes on de un tema a Revistas equipo
hacia la poca temas analizar y Periddicos Conciencia
credibilidad del desarrollar. Cinta para social
Congreso de la pegar.
Republica de
Guatemala
Represen | Cada grupo Formacion de
tacion de | representara sus criterios
ideas de ideas propuestas | 15 min. Seguimiento
grupos segun el tema de
focales asignado, a instrucciones
través de Observacion
dramatizaciones, no sistematica
collage, cartel de Andlisis de
ideas, canciones, discurso
otros.
Identificar las Actividad | Cuestionario Atencion
emociones que socio- Del1l5a Participacion
genera la educativa 20 min. activa
realidad actual
del paisenlosy
las jovenes.
Actividad | Se formaran en 15 min. Formacion de
de cierre: | circulo los juicios
la estudiantes Con Construccion y
telarafia una bola de lana transformacion

se ira pasando a
cada uno, y se
les solicitara cudl

€s su opinion

de ideas
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sobre el tema

socioeducativo.

Dudas vy 15 min. Socializacion
comentari con los

0s estudiantes. Y
Agradecim encargados de
iento y la institucion.
despedida
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