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RESUMEN
Tema:“Estudio psicopatologico de personas asesinas”
Autoras: Dhyana Gimel Santizo Santizo y Wendy Yaneth Reyes Galvez

El presente estudio se basa en describir las caracteristicas psicolégicas de un
criminal, con el fin de investigar la psique y las conductas antisociales desde un punto de
vista patolégico e identificar los trastornos de personalidad que estén ligados al mismo
para elaborar el perfil psicolégico de un psicépata de acuerdo al contexto y cultura
guatemalteca.

La problematica que desperté el interés de este tema, es el incremento de la
violencia que se da cada afio, ésta cada vez con mayor indice de crueldad, segun reporte
del INACIF (2012)" al inicio las muertes eran por armas blancas, armas de fuego; afios
mas tarde se introduce las asfixias y a partir del 2012 se afiadié una nueva causa
seccionamiento corporal conocido como, desmembramientos, asi mismo los asesinatos
entre los mismos miembros de la familia es una caracteristica mas del nivel de violencia
patolégica que se vive. Las interrogantes que surgierona partir de esta problematica
son,conocer ¢Cuales son las caracteristicas psicolégicas y conductuales asi como los
trastornos de personalidad que puede tener un criminal?, ;Qué perfil tiene un psicopata
de acuerdo al contexto y cultura guatemalteca? y ;Qué tratamientos psicolégicos son
efectivos?

Para darle soporte a la investigaciéon algunas de las variables que se mencionan
son; las caracteristicas psicolégicas y conductuales de un criminal, los trastornos de
personalidad, el perfil de un psicépata de acuerdo a la cultura guatemalteca y los posibles
tratamientos psicologicos. Cuando se hace mencién de las caracteristicas psicologicas se
refiere a las cualidades de la psiqueque posee una persona y los hace diferenciarse de
los demas. Al mencionar los trastornos de personalidad de un criminal, se explica que son
alteraciones o perturbaciones que tiene un individuo en su comportamiento, sus
emociones y pensamientos que muchas veces no cumple con lo establecido en la
sociedad.

Parte importante de la investigacion fue un grupo de psicologos forenses, del
Instituto Nacional de Ciencias Forenses de Guatemala —INACIF- y psicélogos clinicos y
psiquiatras del Hospital Dr. Federico Mora. Cada instituciéon da seguimiento a casos
criminales. Esto ayudo a contrastar la informacién obtenida desde un punto clinico y otro
legal Las técnicas que se utilizaron para la recoleccion de datos fue el cuestionario y la
entrevista que se basan en la experiencia laboral y profesional de la poblacién objeto de
estudio.

Una de las conclusiones a la que se llegé es la poca vinculacion entre la psicologia
y el sistema de justicia pues esto provoca que la violencia no se ataque desde la raiz, sino
unicamente sea superficial, cuando no se comprende psicolégicamente a un criminal y su
nivel de maldad, la violencia aumenta.

1Reporte Inacif 2012.



PROLOGO

La investigacion tiene como propdsito el estudio y andlisis profundo del
funcionamiento y desarrollo de la mente criminal, tomando como punto de partida
que la mente de un asesino no se desarrolla de golpe, sino que es el producto de
un proceso que invariablemente comienza en la nifiez, que combinado al factor
bioldgico de cada ser humano crea un comportamiento distinto, enfocandose en
el comportamiento patolégico y violento que el ser humano puede llegar a
desarrollar.

El estudio se llevd a cabo en dos instituciones. La primera, El Hospital
Nacional de Salud Mental Dr. Federico Mora, que velan por la salud mental y la
comprension de la conducta humana. La segunda, el Instituto Nacional de
Ciencias Forenses de Guatemala, que provee de medios para una investigacion
cientifica en los procesos judiciales. Las encuestas que se trabajaron en ambas
instituciones fueron con el fin de obtener resultados fehacientes y veridicos de
casos criminales que hayan sucedido en Guatemala, para conocer el proceso
psicologico y judicial que aplican los profesionales de cada area, en estos casos;

aportando asi sus experiencias y aprendizajes significativos desde su labor diaria.

Existieron tres factores que justificaron la investigacion, uno de ellos fue
ampliar la informacion sobre el estudio psicopatolégico de mentes asesinas para
facilitar la creacion de un perfil que sirva como herramienta para futuros estudios
criminolégicos aunque la elaboracién de un perfil criminal no va a identificar a los
responsables si va a acercarnos a él, y reducir asi la cantidad de sospechosos

para el proceder judicial.

Otro factor que promovio la investigacion fue lograr despertar el interés de
profesionales y estudiantes psicélogos para profundizar estudios dedicados a la
criminologia y psicologia forense con el fin de poder brindar aportes al sistema de
justicia en Guatemala y erradicar una porcion de la violencia por medio de

programas de cambio a jovenes que presenten conductas antisociales a temprana



edad y buscar un metodo seguro para la detencion de un criminal de alta

peligrosidad.

El factor que influyo mayormente en el presente estudio fue el incremento de
violencia que se ha vivido en nuestro pais, por no capturar a los responsable,
posiblemente por falta de un perfil criminal que ayude a las organizaciones que

velan por la justicia, a encaminar la investigacion con eficacia y seguridad.

El mayor alcance que se logrd con ésta investigacion fue el estudio amplio y
actualizado sobre las caracteristicas, los factores y el desarrollo que implica una
mente criminal a partir de estudios de casos que sucedieron en Guatemala,
contextualizando la investigacion y dando a conocer los puntos mas
sobresalientes para descifrar una mente siniestra aportando este conocimiento a

las instituciones encargadas de investigaciones criminales.

Aunque se obtuvo varios beneficios de la investigacidon, también se
mostraron varias dificultades durante el proceso, especificamente en el estudio de
campo, al aplicar las encuestas a profesionales de la psicologia en el hospital de
salud mental Dr Federico Mora, pues los colaboradores (psicélogos y psiquiatras)
estaban renuentes y poco dispuestos a responder a las preguntas. Evidenciando
el poco conocimiento y preparacion profesional que existe en el area de salud
mental.

Este mismo proceso se llevo a cabo en el Instituto Nacional de Ciencias
Forenses de Guatemala —INACIF-, obteniendo los mejores resultados a las
encuestas, sin embargo no contaban con profesionales dedicados a la psicologia
forense, Unicamente una persona, siendo este el director general. Por la escases
de profesionales se decidio realizar una nueva encuesta a psicologos juridicos
dentro de la misma institucion y poder conocer las limitaciones y ventajas que

tiene un criminal ante la ley, al no tener un diagndstico psicologico.

Por ultimo, es de suma importancia la actualizacion del profesional
psicologo, asi como de promover la psicologia a nivel nacional, especialmente en

la parte criminal para comprender el comportamiento violento y poder erradicarlo.



CAPITULO |
| INTRODUCCION
1.1 Planteamiento del problema y marco teérico
1.1.1 Planteamiento del problema

Segun la Asociacién Americana de Psiquiatria (2008)' mencionan que las
personas con trastorno antisocial de la personalidad no respetan las normas de
la sociedad, tienen conductas falsas e intimidadoras en sus relaciones y son

desconsiderados con los derechos de los demas.

Los asesinos, poseen una conducta antisocial que es un factor generador
de la violencia que se vive mundialmente en la sociedad, sin embargo Ia
probleméatica se enfocara en el contexto guatemalteco por ser considerado uno

de los paises con mayor indice de violencia y menos salud mental.

Las personas asesinas, cuentan con las siguientes caracteristicas:
Impulsividad, mostrar poder sobre otros, ejercer violencia, esto no implica
necesariamente que estas personas sean “malas”, simplemente hay quienes
tiene mal manejo de las emociones por alguna causa del pasado (venganza),
quienes buscan un sentido de pertenecia, como pandilleros y los que matan por

placer como un psicépata.

Esta conducta puede ser desarrollada en diferentes contextos sociales
dependiendo el ambito en que se desenvuelva la persona (laboral, escolar,
familiar y social). Es importante reconocer que un criminal no es solamente el
que agrede, asesina o atenta contra la integridad personal, sino también las
personas que ejercen funciones de liderazgo y persuaden a multitudes de

personas para que realicen actos violentos en su lugar, desde su contexto.

! piera, Emili. “Asociacién Americana de Psiquiatria”. Primera Edicién. American Editorial. New York, 2008.
pp 45.



Para el abordaje de la problematica, es necesario delimitar las
caracteristicas del presunto criminal con la ayuda de psicologos profesionales
especializados en el area clinica y del area forense y asi poder diagnosticar los
tipos de psicopatologias que estan relacionados a conductas antisociales
logrando disminuir el rango de posibles culpables y restringir las posibilidades de

investigacion, posibilitdndoles el centrarse en los blancos realistas.

Durante la investigacién se plantean preguntas como ;Cudles son las
caracteristicas psicoldgicas y conductuales de un criminal de acuerdo al contexto
y cultura guatemalteca? Esto ayudara a diferenciar un psicépata de un criminal y
a partir de ello perfilar a un psicopata. Otra de las interrogantes es Qué
tratamientos psicologicos son efectivos para un criminal? Punto importante de la
investigacion, ya que la respuesta sera una soluciéon inmediata para el control de
la violencia en pandilleros que se encuentran en la carcel, sin embargo esta no
es la Unica, pues la violencia es mucha y provocada por diversos factores, lo que
significa que hay que atacar cada uno de ellos para notar un cambio significativo

y proporcional en la sociedad.

Las teorias psicolégicas que sustentan la informacién de la investigaciéon y
explican el comportamiento patoldgico del criminal son los estudios de Robert
Hare y Vicente Garrido. Robert fue doctor en psicologia e investigador en el
campo de la psicologia criminal, sus estudios se basan en la psicopatologia, sus
teorias criminologicas dieron origen a la escala de valoracion de la psicopatia
acercandose a los aspectos de personalidad, que son los que esconden la
esencia del concepto psicopata (Hare, 2011)%.  El crimindlogo y psicélogo,
Vicente Garrido, segundo autor importante para la investigacion, impulsor de la
psicologia criminal y de la pedagogia correccional para la busqueda de métodos

y técnicas de la prevencion a la delincuencia en la sociedad (Garrido, 2008)°

? Hare, Robert. “Escala de valoracién, psicopatia”. Tercera edicién. Editorial TEA. EEUU, 2000. pp 8.
* Garrido, Vicente. “La investigacién criminal”. Primera edicién. Ediciones Nabla. Madrid,2008. pp 24.



1.1.2 Marco teodrico

A continuacién se hace mencién de dos de los antecedentes que mayor

relacion tienen con el presente estudio.

Alvarez Conde, Telma Yolanda. “La psicologia forense, en la oficina de atencion
a la victima de la Fiscalia Distrital Metropolitana, del Ministerio Publico”.
Guatemala, Octubre 2005. Su objetivo es motivar la participacion de la
psicologia en el Ministerio Publico, en los procesos investigativos y de
capacitacion a profesionales, para realizar estudios de las victimas y victimarios.
Las técnicas de investigacion utilizadas fueron las entrevistas y encuestas. Las
conclusiones segun el estudio fueron: La participacion de la psicologia en el
Ministerio Publico aun no ha sido explorada en todos sus campos. Se cuenta con
' muy pocos psicologos, tanto en la oficina de atencion a la victima como en otras
areas, en donde si se le permita al psicélogo o psicologa participar en los
procesos de investigacion interdisciplinarios. Las recomendaciones que da a la
sociedad es que debe realizar trabajos de sensibilizacién a la poblacion en
general sobre la funciéon del psicdlogo en general, para lograr una mejor
aceptacion de este. También se debe realizar mas estudios en torno a la
Psicologia Forense en Guatemala, posiblemente utilizando como recurso
humano a los estudiantes de ultimo ano de la carrera de psicologia. Estos

podrian hacer estudios de la personalidad criminal.

Hernandez Diaz, Elsa Verénica. “El Trastorno de Personalidad Antisocial y sus
vinculo con el maltrato infantil”. Guatemala, octubre de 2001. Su objetivo es
buscar el bienestar de la niflez contra los autores de toda clase de maltrato
infantil ya que el abandono, seguido del maltrato fisico, pueden ser factores que
provoquen el trastorno de personalidad antisocial. Las técnicas de investigacion
utilizadas fueron test estandarizados y entrevistas. En las conclusiones se
determind que la madre es la persona contra quién se presentd la mayor

cantidad de denuncias por maltrato infantil. La clase del maltrato infantil mas



frecuente que provocan las madres que presentan el trastorno de personalidad
antisocial, es el abandono, seguido por el maltrato fisico. La manifestacion mas
frecuente de maltrato fisico que es provocado por la madre con trastornos de
personalidad antisocial es provocar quemaduras en el cuerpo de sus hijos. Las
recomendaciones que dan es crear campafas dirigidas a los padres y a todas
las personas que tengan a su cargo nifios en cuanto alternativas para corregirlos
para modificar de esa manera los patrones de crianza imperantes. También se
sugiere concientizar a toda la poblacion para que denuncie toda agresion
cometida contra los nifilos ya sea por los padres, encargados y cualquier otra
persona, es necesario que los nifios tengan conocimiento a que instituciones

pueden acudir en caso de ser agredidos.

El estudio actual, se diferencia de los anteriores; primero por la investigaciéon
sobre la criminologia y psicologia forense; mostrando un enfoque profundo del
comportamiento, pensamientos y sentimientos de un asesino que perpetra un
homicidio, enfocandose en las caracteristicas psicolégicas mas comunes Yy
descifrando asi, los elementos para elaborar un perfil del mismo y velar por su

pronta captura.

1.1.2.1 PSICOPATOLOGIA GENERAL

La psicopatologia se ocupa del estudio de las alteraciones psiquicas y la
conducta anormal, tomando en cuenta la descripcion del comportamiento

desadaptado y los procesos psicopatoldgicos implicados. (Meghone. 2000)*

Segun la definicion dada por psicopatologia, el comportamiento del ser humano
es el resultado de las influencias de su cultura, historia y las normas que la
misma sociedad ha planteado para la convivencia arménica de unos con otros;

sin embargo lo patologico aparece como lo contrario de “normal’, lo que no

4 Meghone, Willliam. “Psicopatologia General”. primera ediciéon. Emmis Books. New York, 2000. pp 278.



puede ser interpretado como tal ya que la vida en el estado patoldgico no es la
ausencia de normas Unicamente, sino la presencia de otras normas, por lo que

“patoldgico” es lo contrario de “sano” y no lo contrario de “normal’.

Entonces no todos los que delinquen presentan alguna patologia mental pero
existen personas que cometen actos criminales que sobrepasan el limite de lo
sano convirtiéndose en un enfermo mental por presentar alguna alteracién en la

psique.

Existen tres tipos fundamentales de trastornos psiquicos en personas que en
algun momento problematico reaccionan desadaptadas ante ciertas situaciones

de su vida cotidiana:

Neurosis: Cuando las emociones se salen de control de forma constante y por
ello, se deteriora el funcionamiento general del individuo (familia, trabajo,
amigos), podemos decir que esto son conductas inadecuadas. No hay pérdida
de contacto con la realidad y las personas por lo general se dan cuenta que algo

anda mal.

Psicosis: Se caracteriza por una pérdida de contacto con la realidad, aunque los
pacientes pueden con frecuencia gozar de mayor discernimiento del que se les
atribuye. El individuo puede muy bien no saber que le esta ocurriendo algo malo.
Es probable que tenga ideas fijas falsas al considerarse rico o poderoso, o
incluso creer ser otra persona. Puede padecer de alucinaciones mas la
percepciodn distorsionada como por ejemplo, oir voces o creer que su mente esta
controlada por otra persona. Estas personas no reconocen que tiene un

problema.



Desordenes de personalidad: Incluye aspectos del ser humano tales como el
pensamiento, el comportamiento y las emociones que afectan su comunicacion o
relacion con el resto de los individuos que lo rodean. Los rasgos de la
personalidad pueden ser extremadamente inflexibles y eso afecta Ila
funcionalidad de la persona. No pueden comportarse funcionalmente con el
resto de las personas y no se adapta a las situaciones y cambios que se
atraviesan por la vida. Existe contacto con la realidad, reconocen que tiene un
problema pero no pueden, unos aprenden a controlar y vivir con su problema,

otros como la psicopatia no.

Para comprender la diferencia entre los tipos de trastorno psiquicos, se expone
el siguiente ejemplo (Linares, Alberto. 2002) °:

EI NEUROTICO dice: "Yo quiero ser igualito a Napoledn Bonaparte"

EI PSICOTICO dice: "Yo soy Napoledn Bonaparte”

El PSICOPATA dice: "Los haré creer que soy Napoledn Bonaparte"

La PERSONA SANA dice: "Napoledn es Napoledn y yo soy yo"

Después de haber aclarado el concepto entre normal y anormal y la relacion que
tiene con la psicopatologia es necesario abarcar el otro punto del desarrollo

conductual del ser humano; la salud mental.

“Una persona que no goza de salud mental plena, no puede disfrutar de calidad
de vida integral”. Asi lo plantea el psicélogo clinico Emmett Villavicencio, jefe del

Departamento de Psicologia Clinica del Ministerio de Salud (Minsa).

Por eso mismo en nuestra sociedad se considera a wuna persona

psicologicamente sana cuando cumple la mayoria de los siguientes requisitos:

> Linares, Alberto. “Psicopatologia del adolescente”. Tercera edicion. Arango Editores. Barcelona, 2002. pp
119.



¢ Que sea capaz de percibir la realidad con exactitud

e Posea una conducta mas o menos similar a la de la mayoria de personas

o Establecer relaciones con los demas

e Resolver de manera adecuada sus potenciales conflictivos

e Participar de forma constructiva en las modificaciones del entorno

* Desarrollar su personalidad integrando sus pulsiones instintivas dentro de
las realizaciones sociales.

¢ Que su estado de animo sea adecuado con las situaciones que les toca

enfrentar.

Sin cumplir estos requisitos, probablemente se obtendria una persona
desadaptada al contexto social al que pertenece, corriendo el riesgo de mostrar
conductas antisociales e impulsivas para solucionar sus problemas o descargar

sus frustraciones dando origen a una mente asesina.

1.1.2.2 FORMACION DE LA MENTE ASESINA

Aunque las patologias mentales se han desarrollado desde tiempos
remotos, en la actualidad el porcentaje de personas desadaptadas han
aumentado a causa de factores sociales estresantes que perturban la mente

humana.

La falta de salud mental como atencién primaria y prevenciéon a familias
dentro de la sociedad ha incrementado la violencia como un elemento que se
encuentra comunmente en la delincuencia y es uno de los factores que influyen
e incitan a los jévenes a cometer actos ilicitos.

Se ha calculado que el 1% de la poblacién mundial posee una conducta

antisocial como es la psicopatia, se afirma que aparece entre los tres y cinco



afos, tanto en familias estables e inestables, lo que quiere decir que el asesino
puede proceder de cualquier ambiente y entorno. Sin embargo existen factores
tipicos que influyen en la formacion de la personalidad de mentes criminales.
(Ressler. R. 2005)°

“Los tres comportamientos de la infancia de un asesino, que ciertamente suelen

aparecer en la mayoria de asesinos ya adultos, se describen a continuacion:

e Enuresis, que si bien no es un rasgo de crueldad, evidenciaria la
incapacidad para controlar impulsos, mas alla de la edad en que los

ninos normalmente superan tal comportamiento.

e Piromania, comenzar incendios invariablemente solo por la emocién

de destruir cosas.

e Crueldad hacia los animales, muchos nifilos pueden ser crueles con
los animales, tal como cortarle las patas a las aranas, pero los
futuros asesinos en serie con frecuencia matan animales mas

grandes como perros y gatos, comunmente para su propio deleite.

Sin embargo no son las uUnicas conductas que puede tener un criminal
precoz. Los problemas de conducta en el colegio, mentiras frecuentes y la
destruccién de la propiedad privada son otros de los rasgos que segun expertos
evidencian si un menor esta al filo de convertirse en un delincuente peligroso.

Las conductas antisociales desde niflos no son las Unicas promotoras de

una mente criminal, son muchos los factores que influyen para que alguien sea

6 Ressler, Robert. “Inicios de una Mente Asesina”. Primera edicion. Masson. Buenos Aires, 2005.pp 253.



un asesino. Existen tres factores tipicos que causan el comportamiento

homicida. Estos son:

e Darfio cerebral: Provocado por un golpe que afecta el comportamiento
neurotransmisor del cerebro, lo cual hace imposible cierto tipo de
respuestas o dificulta el reconocimiento de cierto tipo de emociones, asi
como bloquea respuestas violentas; algo asi como la imposibilidad de un

buen funcionamiento moral del cerebro.

» Traumatismos psicolégicos en la infancia: (de tipo sexual especialmente)
que generan una distorsion grave de la estructura psiquica, especialmente

en el campo afectivo.

e factores sociales negativos, suceden a lo largo de la vida del sujeto,
acrecientan su crisis, como exclusién, maltrato, rechazo, desintegracion

familiar, fracaso emocional y econémico.

Todos estos factores, que llamariamos tipicos, si son tomados por
separado dificilmente serian wuna causa primaria y explicativa del
comportamiento violento. Por ejemplo, podriamos afirmar categdricamente que
un sujeto que ha sufrido agresién sexual en la infancia no necesariamente se
convierte en violador. Es muy probable que la suma de estos factores tipicos sea
la ecuacion peligrosa que provoca un grave trastorno de la personalidad y una

consecuente accion violenta.

No obstante también hay muchos asesinos cuyo pasado no evidencia
ningun tipo de traumatismo especial, sino Unicamente se desarrolle de golpe
“aparentemente”, ya que siempre presenta alguna conducta distinta al resto,

cuando se es nino o adolescente.



Importantes neurdlogos afirman que el comportamiento violento, también

puede ser inducido por la forma de funcionamiento del cerebro y su respectiva

quimica neuronal. Eduardo Mata (2004)’, investigador del funcionamiento del

cerebro, ha insistido en que los desordenes de la personalidad estan

relacionadas con dafios cerebrales y factores genéticos como:

Disfunciones en el cértico — limbico- cerebral, frontal y temporal, que

se traduce en incapacidad para controlar impulsos violentos..

Lesiones prefrontales del cerebro, que se expresa en factores de

irritabilidad, agresividad y desinhibicion.

Trastornos neuroquimicos, deterioro de los neurotransmisores que
impiden la regulacion adecuada de los sistemas serotoninérgico,
noradrenérgico y adrenérgico, que son encargados de regular el
funcionamiento de importantes procesos mentales vy fisiologicos de
los seres humanos, lo que implica un desajuste de las respuestas y
reacciones emocionales y por lo tanto, la generacion de
personalidades conflictivas, antisociales vy la bulsqueda de

experiencias extremas y conductas trasgresoras.

Trastornos en los genes del cromosoma X, lo cual provoca niveles
bajos de monoaminooxidasa A (MAO -A), enzima que controla los
transmisores quimicos cerebrales, lo que genera un cortocircuito en

las respuestas emotivas y la propensién a respuestas violentas.

Se afirma que si estos factores de predisposicion o desajuste se suman a

factores del contexto como una familia disfuncional, agresividad familiar,

” Mata, Eduardo. “Mente asesina”. Primera Edicién. Masson. Argentina, 2004. pp 97.
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traumatismos fisicos o psicoldgicos, carencia de afecto, rechazo emocional, se
puede producir finalmente una mente criminal psicopética inclinada a la

destruccién y al dafio hacia los demas. (Mendoza, Luna. 2010) ®

Analisis del origen de una mente asesina

El ser humano necesita estar de forma permanente inmerso en estimulos
que le resulten excitantes y mantengan vivo al sujeto psiquico. Estos estimulos
pueden ser diversos para cada uno de los sujetos y juegan un importante papel
en la vida de la persona. Es esa busqueda de excitacion la que nos distingue
como sujetos individuales, pero, ¢en qué momento esa blusqueda de estimulos

se inclina hacia la destruccion?

Se empezara por centrar la atencién en las personalidades psicopaticas, en
un intento por comprender qué los hace diferentes. Nos enfrentamos al deterioro
mas grave de las funciones del super yo que abre las puertas al comportamiento
antisocial. La persona incapaz de experimentar un verdadero compromiso de
amor con otro ser humano, no presenta remordimientos si se propone dadar,
extorsionar o degradar, hasta el punto de sentirse libre para acabar con la vida

de otro.

Cualquiera es capaz de agredir o matar, aunque las razones sean muchas
y muy diferentes, pero cuando el Unico propésito es el de lograr satisfaccion,
matar por el placer de hacer dafo, cabe hacerse la pregunta de a quién y por

que.

8 Mendoza, Miguel. “Asesinos en serie”. Primera edicion. Editorial Norma S.A. Bogota, Colombia, 2010. pp
303.

11



En los homicidas, sobre todo cuando estos son capaces de matar a més de
una persona, un mecanismo que se encuentra con frecuencia es: el

desplazamiento.

Unas relaciones patoldgicas en el nlcleo familiar, ya desde la infancia del
individuo, empiezan a gestar fantasias de venganza que responden a las
relaciones internas de la persona con sus padres. La eleccién de la victima para
la descarga de crueldad esta dentro de la relacion padre-madre-hijos, pero los

actos se dirigen hacia otras personas.

El nifio que crecié en un ambiente hostil y negligente, no pudo mas que
mantenerse en una actitud masoquista frente a los cuidadores que mas adelante
se convertira en hostilidad expresada hacia otras personas, siendo un reflejo de

la crueldad sufrida.

Esta sumision en las primeras relaciones, de la vida de un asesino, crea
una identificacion con un objeto cruel y despiadado interiorizando la agresion

como la forma de relacion con los demas.

Encontrar dificultades para obtener el amor necesario del que sélo pudo
proveer nuestros primeros cuidadores, sin los que no sobreviviriamos ante un
mundo en el que nacemos indefensos; genera una frustracion que es el
resultado de los impulsos agresivos. Sin embargo, no todos los que sufrieron
esa infancia se convierten en seres despiadados y crueles en la vida adulta,
porque se pueden compensar las carencias con relaciones afectivas y

reparadoras con otras figuras diferentes a las primeras.

La persona que se encuentra en situacion de manifestar su agresividad, no

puede hacerlo libremente contra quien gestd los impulsos agresivos, sino que

12



sera necesario un desplazamiento hacia otras figuras diferentes a los agentes
frustrantes, como se comentaba antes. Se busca un sustituto sobre el que
descarga la violencia que puede adoptar multiples formas como la del
vandalismo. Aqui se dirige la destructividad hacia la propiedad ajena, que no es
otra cosa mas que una forma de revelacidn contra la autoridad, contra la ley, en

ultima instancia, contra el padre que la representa.

¢ Qué pasaria si el ser humano no encontrara impedimentos en el mundo

exterior y pudiéramos expresarnos con total impunidad?

El paso de la fantasia al acto no esta separado mas que por una delgada
linea que no es facil delimitar. No podemos separar las caracteristicas
individuales de la situacién, ni tampoco seria posible hacer un andlisis por

separado de la influencia de uno y de otro.

La misma dificultad se presenta si caemos en la tentacion de definir la
mente asesina como parte fundamental del individuo buscando la presencia o
ausencia de componentes representativos para establecer unas fronteras que no
existen. No hay un perfil psicologico concreto, asi que habra que tener en cuenta

el cumulo de factores que influyen en cada caso.

1.1.2.3 CLASIFICACION DE PERSONAS ASESINAS

La crueldad sexual, la perversién con sus victimas, el placer que les produce
torturar y matar, los robos, las estafas, los engafios y la manipulaciéon, son

caracteristicas diferenciales entre una mente criminal y otra.
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La mente criminal posee una tipologia especial de homicidas que requiere
un analisis psicologico, psiquiatrico y criminolégico diferente. A continuacion se

describe la clasificacion del asesino. (Mendoza. 2010) °

» Asesinos seriales: También llamados psicopatas. Son personas que
matan por lo menos en tres ocasiones con un intervalo de tiempo entre
cada asesinato, se hace evidente el uso de violencia sexual y la expresion
de un caracter sadico sobre las victimas. Un ejemplo claro de esta
clasificacion fue Jose Maria Miculax, asesino guatemalteco quien perpetro
trece crimenes contra nifos y adolescentes, utilizando el mismo modo
para matarlos, con una soga hasta asfixiarlos, pero primero abusaba
sexualmente de ellos. dos de ellos escaparon y fue como dieron con el
paradero de Miculax.

e Asesinos de masas: También llamados sociopatas. En este tipo de
crimenes en masa, el componente de perversion sexual no resulta tan
evidente, en estos casos se manifiesta mas odio contra la sociedad y
contra sus convenciones. Es frecuente que se trate de individuos
desadaptados que se sienten excluidos de la sociedad, a la cual culpan
de todos sus males. Un ejemplo de esta clasificacion Efrain Rios Montt,
que durante su gobierno asesino a mas de 200,000 personas. Los
crimenes perpetrados contra el pueblo guatemalteco llegaron a un punto
culminante de salvajismos, a las mujeres las violaban hasta que perdian

la conciencia, a los bebes los tiraban en pozos.

» Asesino frenético: También conocido como asesino relampago, a
diferencia del asesino en serie no actia motivado por sadismo sexual o

por el ansia de someter a sus victimas a perversas fantasias del poder,

i Op.cit. Mendoza. pp 98
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sino por una frustracion interior y una sensacion total de asimetria con el
entorno, las cuales terminan convertidas en una ira irrefrenable y un
deseo de venganza que lo consume. Tales situaciones lo conducen a un
asalto final que contempla la destruccidn de vidas humanas y la suya

misma.

Erotomaniacos: Trastorno mental en el que un sujeto mantiene la creencia
ilusoria de que otra persona, generalmente de un estatus social superior,
estd enamorada de él, Su obsesion puede conducirlo a eliminar a su
objeto de deseo (como Mark Chapman, el asesino de John Lennon)
volviéndose acosadores de famosos y generando acciones violentas,

afectados por un delirio psicético.

Nifios asesinos: Sadismo, planificaciéon, tacticas predatorias son
elementos tipicos del asesino en serie adulto, que aparecen
explicitamente en los casos de nifios. Tal evidencia nos alerta sobre la
posibilidad de que el asesino probablemente nace y no se hace, y que la
maldad puede ser una condicién innata del ser humano. Como el caso de
Joshua Phillips de Florida, con 13 afos de edad, encontraron un cadaver
de un nifia de 8 afios debajo de su cama, que tenia siete dias de estar

desaparecida y a quién golpeé hasta matarla.

Asesinos impulsivos: Son los tipicos asesinos pasionales que tienden a
mostrar sentimientos de culpabilidad y que distinguen claramente el bien
del mal. Cometen sus asesinatos cuando estan controlados por sus
emociones (celos, pasiones, etc.) o cualquier situacion que les sobrepasa

y no pueden controlar.
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e Asesinos premeditados: Se trata de una agresion que generalmente es
planeada, organizada y secuenciada, quien incluye en esta categoria a los
asesinos en serie, a los multi-asesinos y a los asesinos a sueldo, también
conocidos como sicarios. Son los asesinos mas peligrosos. A diferencia
de los asesinos impulsivos, su estructura psicoldgica si les permite
controlar la situacion. Planean sus actos y no suelen mostrar sentimientos
de arrepentimiento. Saben distinguir perfectamente entre el bien y el mal
pero no les importa. Un alto porcentaje de estos asesinos premeditados

son psicOpatas que presentan trastornos de personalidad.

e Asesinos Hedonistas: Son sujetos que configuran rituales de muerte para

autogratificarse, utilizando victimas para sus sacrificios.

e Asesinos tipo anzuelo: Sujetos que entran en un juego de pistas, retando
a las autoridades a que sean capaces de atraparlos, extraen placer de tal
situacion al sentirse mas inteligentes y astutos que aquellos que los
persiguen. Un ejemplo de esta clasificacion, el asesino del Zodiaco, quien
nunca fue capturado, enviaba mensajes a la policias de sus préximas

victimas y los publicaba en la prensa, pero nunca dieron con su paradero.

e Asesino visionario: Estos asesinos pueden combinar motivos misticos
como: salvar al mundo, educar bajo su extraia logica, limpiar la sociedad,
etc. Razbon por la cual también ha sido bautizado como “asesino

narrativo”.
Todas las clasificaciones de asesinos descritas con anterioridad tienen como

punto principal, cometer un homicidio, no importando las circunstancias, ni las

razones que provoque tal hecho violento.

16



Todos los seres humanos estamos expuestos a cometer un acto criminal, sin
embargo hay etapas que determinan las caracteristicas y el tipo de asesino que

se esta convirtiendo para la sociedad.

1.1.2.4 ETAPAS DEL ASESINO

Seglin Mendoza Luna (2010) ° El asesino puede tener épocas prolificas y otras
en las que no actia. Sus periodos homicidas (tiempo transcurrido entre los
asesinos) pueden alargarse o reducirse en dias, meses, incluso afios pueden

pasar entre cada crimen.

Se puede establecer una serie de etapas para comprender la evolucion del

deseo homicida del asesino: (Mendoza, 2010)"

a) Etapa de tranquilidad: El asesino mantiene su vida normal, incluso puede
desempenar actividades sociales aparentes y pacificas (escuela,

matrimonios, trabajo, etc.).

Esta etapa entra en crisis con fantasias de muerte y perversion que
rondan la cabeza del asesino; fantasias que pueden desembocar en
torturas a animales, actos de necrofilia (robando cadaveres) o practicas
masturbatorias compulsivas que brindan al sujeto algo de tranquilidad que

no durara por mucho tiempo.

Es dificil trazar un promedio de edad en la cual el sujeto empieza a
experimentar la necesidad de atacar o matar. Los perfiladores han trazado
un promedio que va de los 20 a los 25 afios, aceptada como la etapa

estadistica donde la mayoria inicia su vida criminal. A medida que las

10 Op.cit. Mendoza. pp 107
" Jdem. Mendoza. pp 14.
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b)

fantasias sadicas se tornen mas vividas y fuertes, el sujeto que las sufre

tendra la irrefrenable necesidad de llevarlas a la realidad.

Etapa inicial critica (asalto relampago)

Las fantasias de muerte y destruccion se hacen incontrolables, la mente
del asesino esta invadida por episodios donde somete a sus victimas y el
estado de angustia amenaza con desbordarse. Es entonces cuando
sucede el asalto relampago, en el cual el asesino escoge una victima al
azar, pues no ha planeado el asesinato y luego el stress mental lo lleva a

descargar su ansiedad por medio de la agresion.

Generalmente esta etapa se caracteriza por una extrema violencia sobre
las victimas y un descuido total por parte del asesino en vista de que el
crimen no se cometié de manera planificada, el asesino normalmente deja

desorden en la escena.

Una vez cometida la agresion sexual u homicidio, la fantasia ha sido
puesta en escena real y suele resultar decepcionante de tal manera que el

futuro el nuevo asesino buscara refinar y perfeccionar el crimen.

Etapa Prolifico — Episédica

Esta etapa la comienzan quienes se convierten en asesinos seriales,
empiezan a matar en periodos cada vez mas cortos.

La etapa prolifica puede durar mucho tiempo (meses, incluso afos) de
hecho, puede mantenerse de manera continua en donde el asesino
realiza acciones que se tornan cada vez mas violentas y perversas por el

aumento de la brutalidad hacia las victimas.
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El ciclo episddico, si no es interrumpido por la detencién del asesino u
otros factores que le impidan seguir atacando, se estanca en esta tercera
etapa, en la que alcanza una suerte de equilibrio. Incluso puede retornar a

la primera etapa y olvidar por un tiempo la necesidad de matar.

d) Etapa del tedio
El asesino en serie en realidad no se deprime; sencillamente entra en un
estado de letargo, de vacio e inactividad. Tras llevar sus perversas
fantasias a la realidad, puede terminar decepcionado y presa del
aburrimiento. En ese momento deja de matar; no obstante, en el futuro

puede reiniciar todo el ciclo descrito, de seguro con mayor violencia.

1.1.2.5 ELEMENTOS PARA DESCIFRAR UNA MENTE ASESINA.

Para tener mayor claridad sobre los asesinos, veamos a continuaciéon elementos
y situaciones propias de estos criminales que nos permitiran descifrar el

funcionamiento de su compleja y perversa mente criminal.

1. Motivo real directo. El asesino puede dar fe de un interés o motivo especial
que lo mueve a matar, como por ejemplo por venganza, defender la lealtad, por

satisfacer el placer que le causa.

2. Factores sociales negativos, El ser humano crece con una familia disfuncional,
agresividad, traumatismos fisicos o psicoldgicos, ausencia de afecto, exclusion,
rechazo o fracasa econdmico, pueden ser factores detonantes para una

conducta antisocial.
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3. Culpabilidad, un elemento que sin duda caracteriza al ser humano “normal’
integrado, es la presencia de un sentimiento de culpabilidad hacia sus acciones
negativas que puede afectar a otros. Una persona con conducta antisocial
dificilmente puede distinguir los significados emocionales pero si distingue los
significados linguisticos, es decir identifica con claridad lo bueno de lo malo, las
leyes y castigos para sus actos, lo cual no quiere decir que se arrepienta de sus

crimenes.

4. Poder y control, poseen la necesidad de tener el control sobre alguien mas o
invasion o poder total ejercido sobre otro ser humano con el fin de intimidar,
marcar su territorio, buscar respeto, por venganza o bien simplemente buscando

satisfacer su placer en el peor de los casos.

6. Nivel intelectual, Una mente criminal se considera habiles, astutos para
calcular con mayor rapidez las situaciones que les traen provecho, su astucia les
da ventaja sobre aquellos a los que quiere usar o someter (estafar, robar,
asesinar), pero esto no significa que su nivel intelectual este por arriba de lo
normal. En algunos casos se han clasificado a criminales con un Cl alto y otros
bajos. Por lo que un asesino o psicopata son calificados de astutos mas no de

inteligentes.

7. Mascaras de encanto, Una mente criminal podria pasar por modelos de
belleza, pueden ser sujetos carismaticos, corrientes incluso atractivos. Los
asesinos contemporaneos suelen poseer un impecable aspecto o incluso un
aparente encanto social, pero la peligrosidad, la maldad, la distorsion del asesino

suele reconocerse a través de sus actos violentos u homicidas.

8. Relaciones interpersonales, Se les dificulta establecer una relacion con otra
persona, ya sea de amistad o sentimental ya que muestran una violencia
defensiva, en el caso de un asesino y en la de un psicopata utiliza la violencia
instrumental, es decir ve a la persona como un objeto o un medio para alcanzar

algo.
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9. Justificaciones de la maldad: La extrafia moralidad del asesino o su
amoralidad le permite convencerse de que no hay nada incorrecto en sus actos y
crimenes, Unicamente se basan en sus reglas, leyes y nueva moral donde sus
actos son buenos y necesarios y no llevarlo a cabo implica romper con sus

mismos codigos.

1.1.2.6 DIAGNOSTICO

¢, Psicopatia o trastorno antisocial? Una persona con mente criminal puede tener
dos diagnodsticos segun teorias psicologicas, el trastorno antisocial conocido
como TAP vy la psicopatia. Esto se va a definir dependiendo las caracteristicas
que desarrolle la persona en su vida cotidiana y la relacion que tenga con los

demas.

Comencemos hablando del trastorno antisocial de la personalidad, cuyos
parametros son definidos en el Manual diagnéstico y estadistico de los trastornos
mentales (DSM), de la asociacion psiquiatrica de los Estados Unidos, manual
que contiene una clasificacion de los trastornos mentales y que va por la quinta

edicion.

Este trastorno de personalidad se caracteriza por la pérdida de la nocién de la
importancia de las normas sociales (leyes y derechos individuales). Los sujetos

que sufren TAP carecen de empatia y remordimiento, poseen una vision de la

autoestima distorsionada y estan en constante blisqueda de nuevas sensaciones
(la mayoria de veces mediante actos criminales), ademas deshumanizan a las

personas que los rodean y no se preocupan por las consecuencias de sus actos.
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Entre otros rasgos tipicos de este trastorno se cuentan el egocentrismo, la
megalomania, la extroversion, la vanidad extrema, la impulsividad y la

motivacion por experimentar sensaciones de control y poder.

El factor que suele poner en tela de juicio que una mente criminal no siempre
tiene un diagnostico de TAP, obedece que dentro de sus criterios se sefialan
patrones delictivos durante la juventud (robos, piromania, etc.) asi como una
personalidad irritable y agresiva, situaciones que no siempre se presentan en un
criminal, por el contrario, es muy frecuente que muchos asesinos antes de sus
actos homicidas no tengan historial alguno de comportamientos antisociales, y
su personalidad no denote ningun tipo de caracter violento. La forma que ejerce
la violencia un criminal es otra caracteristica para diferencias el diagnéstico, por
ejemplo, los psicépatas se involucran en una violencia instrumental, premeditada
y a sangre fria, mientras que las personas que sufren de un TAP se concentran
en una vio‘lencia defensiva con la sociedad. Ante estas ideas resulta evidente
que un asesino que esta motivado por un caracter utilitario: extraer placer de la
situacion de control y poder sobre una vida humana. Su perfil se ajusta mas a la

de un psicopata.

¢ Qué es un psicopata?

No se puede entender a los psicdpatas en términos de retroceso o de
desarrollo antisocial. Son simplemente individuos depravados moralmente que
representan a los "monstruos” en nuestra sociedad. Son infrenables e imposibles
de tratar en quienes la violencia es planeada, decidida y ejecutada con carencia
de emociones. Esta violencia continla hasta que alcanza un tope alrededor de

los 50 anos, y luego disminuye.

Su falta de emociones refleja un estado de desprendimiento, de audacia y
posiblemente disociado, revelando un sistema nervioso autonémico bajo y una
carencia de ansiedad. Es dificil decir qué es lo que los motiva - posiblemente el

control y la dominacion - dado que la historia de sus vidas no es sistematica y
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varian de acuerdo a la estructura familiar y patrones de crianza. (Badillo,
Ricardo. 2001) 2

Los estudios de Robert Hare, la autoridad mundial en el tema, y los
preceptos de Harvey Cleckey, exponen que los psicopatas se caracterizan por
no entablar relaciones emocionales verdaderas; son sujetos que no
experimentan remordimiento, por eso interactian con los demas como si fueranv
un objeto al cual pueden utilizar para conseguir sus objetivos y satisfacer sus
propios intereses. No necesariamente tiene que causar un mal, pero si actian en
beneficio de alguien o de alguna causa aparentemente altruista es so6lo por
egoismo, para su unico y exclusivo beneficio. La falta de remordimiento del

psicOpata radica en la deshumanizacién que hace del otro.

Los psicopatas crean sus codigos privados de comportamiento, por lo cual
solo sienten culpa al infringir sus propios reglamentos y no los cédigos comunes.
Ellos disciernen entre el bien y el mal, en consecuencia, su comportamiento es
adaptativo y fingen comportarse adecuadamente, estrategia que les permite

pasar inadvertidos.

Aungque no presenten alucinaciones perceptivas ni trastornos cognitivos
(alteraciéon de la memoria, delirios psicéticos), los psicopatas se caracterizan por
poseer necesidades especiales y formas atipicas de satisfacerlas, que por lo
general impliquen comportamientos repetitivos (ritualizacion) y, por supuesto,
actos de sadismo y perversion. El psicopata tiene claridad de sus actos, pero no

experimenta piedad alguna por aquellos a quienes usa o ataca.

Ademas tienen la denominada “empatia utilitaria”, que cosiste en una

habilidad para captar la necesidad del otro y utilizar esta informacién para su

12 Badillo, Ricardo. "Mente criminal de un psicépata”. Primera Edicion. Prismas. Colombia, 2001. pp 368.
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propio beneficio, lo que constituye una mirada en el interior del otro para

reconocer sus debilidades y asi manipulario.

Vicente Garrido, crimindlogo y psicologo del Instituto de Criminologia en
Madrid, insiste en que no todos los psicopatas necesariamente deben ser
asesinos en serie, y viceversa; pueden ser estafadores, ladrones e incluso

personas exitosas que usan su poder para manipular y sacar provecho de otros.
Nivel intelectual de un psicépata

El asunto de la formacion intelectual no es relevante para definir el grado de
inteligencia de un ser humano y menos la de un asesino psicopata o un criminal.
Su tipo de inteligencia se centra en la capacidad para aprovechar recursos en su
propio beneficio: manipulacion, seduccion, y todo tipo de simulacro que permita
cazar a sus victimas. En sintesis estamos frente un tipo especial de inteligencia,

una similar a la astucia de un animal depredador.

Robert Ressler (2005) ™ insiste en que la inteligencia del asesino psicopata esta
sobrevalorada, ya que no ha hecho nada provechoso ni positivo con sus vidas,

los califica de astutos, mas no inteligentes.

Los psicopatas analizan linglisticamente las escenas y palabras violentas, pero
no emocionalmente, es decir comprenden la diferencia entre el bien y el mal, las
normativas de una sociedad mas sin embargo no siente culpa alguna al realizar

el mal o romper las reglas, esto quiere decir que carece de inteligencia afectiva.

Caracteristicas clinicas de la psicopatia

Para Hellman y Blackman (1966) '

uno de los signos caracteristicos a
edades tempranas de rasgos psicopaticos y/o antisociales se pudieran reducir a

una triada caracterizada por enuresis, maltrato animal y piromania. Sin embargo,

B Op.cit. Ressler. pp 46.
* Hellman, Jack. “Trastornos Mentales y de comportamiento de enfermedades mentales”. Tercera edicién.
Masson. Espafia, 1996. pp 578.
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en los manuales del DSM-1V se ha hecho énfasis en que los rasgos antisociales

pueden desvanescerse con la edad, en especial en aquellos sujetos con

psicopatia. Con el tiempo han aparecido sistemas de clasificacion segun

diferentes autores:

Segtin Cleckley

El trastorno psicopatico produce una conducta anormalmente agresiva y

gravemente irresponsable, que segun el doctor Hervey Cleckley determinan una

serie de caracteristicas clinicas:

AN N NN Y N N N U NN

AN

Encanto superficial e inteligencia.

Ausencia de delirios u otros signos de pensamiento no racional.
Ausencia de nerviosismo o manifestaciones psiconeuréticas. .
Escasa fiabilidad.

Falsedad o falta de sinceridad.

Falta de remordimiento y verglienza.

Conducta antisocial sin un motivo que la justifique.

Juicio deficiente y dificultad para aprender de la experiencia.
Egocentrismo patoldgico e incapacidad para amar.

Pobreza generalizada en las principales relaciones afectivas.
Pérdida especifica de intuicion.

Insensibilidad en las relaciones interpersonales generales.
Conducta extravagante y desagradable bajo los efectos del alcohol vy, a
veces, sin él.

Amenazas de suicidio raramente consumadas.

Vida sexual impersonal, frivola y poco estable.

Incapacidad para seguir cualquier plan de vida.
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Segun Hare

Para el doctor Robert Hare, investigador sobre psicologia criminal, los

criterios que definen a la personalidad psicopatica pueden evaluarse mediante

una lista de 20 caracteristicas. Estas descripciones tuvieron como base el trabajo

de Cleckley para definir la psicopatia a través de una serie de sintomas

interpersonales, afectivos y conductuales. Los sintomas que exhiben los

psicopatas son, segun Hare:

AN N NN Y N N N U U N N N N RN

AN N NN

Gran capacidad verbal y un encanto superficial.

Autoestima exagerada.

Constante necesidad de obtener estimulos y tendencia al aburrimiento.
Tendencia a mentir de forma patoldgica.

Comportamiento malicioso y manipulador.

Falta de culpa o de cualquier tipo de remordimiento.

Afectividad frivola, con una respuesta emocional superficial.

Falta de empatia, crueldad e insensibilidad.

Estilo de vida parasitario.

Falta de control sobre la conducta.

Vida sexual promiscua.

Historial de problemas de conducta desde la nifiez.

Falta de metas realistas a largo plazo.

Actitud impulsiva.

Comportamiento irresponsable.

Incapacidad patoldgica para aceptar responsabilidad sobre sus propios
actos.

Historial de muchos matrimonios de corta duracién.

Tendencia hacia la delincuencia juvenil.

Revocacién de la libertad condicional.

Versatilidad para la accién criminal.
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Tipos de psicopatas
Psicopatas Primarios.

No responden al castigo, a la aprehensién, a la tensidn ni a la
desaprobacion. Parecen ser capaces de inhibir sus impulsos antisociales casi
todo el tiempo, no debido a la conciencia, sino porque eso satisface su propdsito
en ese momento. Las palabras no parecieran tener el mismo significado para
ellos que el que tienen para nosotros. No siguen ningln proyecto de vida, y
parece como si fueran incapaces de experimentar cualquier tipo de emocién
genuina. (Badillo, Ricardo. 2001) '®

Psicopatas Secundarios

Son arriesgados para reaccionar frente a situaciones de estrés y alerta
sintiendose  propensos a la culpabilidad. Se exponen a mas estrés que la

persona promedio, pero son tan vulnerables al estrés como la persona promedio.

Son gente audaz, aventurera y poco convencional que comenzd a
establecer sus propias reglas de juego a temprana edad. Son conducidos
fuertemente por un deseo de escapar o de evitar dolor, pero también son
incapaces de resistir a la tentacion. A medida que su ansiedad aumenta hacia un
cierto objeto prohibido, su atraccién hacia ella también se incrementa. Viven sus
vidas dejandose llevar por la tentacién de la prohibicién. Tanto los psicopatas

primarios como los secundarios estan subdivididos en:
Psic6épatas Descontrolados.

Son la clase de psicopatas que parecen enfadarse o enloquecerse mas
facilmente y mas a menudo que otros subtipos. Su frenesi se asemejara a un
ataque de epilepsia. Por lo general son también hombres con impulsos sexuales

increiblemente fuertes, capaces de hazafias asombrosas con su energia sexual,

®® Op.cit. Badillo. pp 153.
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y aparentemente obsesionados por impulsos sexuales durante la gran parte de
su vida que pasan despiertos. También parecerian estar caracterizados por
ansias muy fuertes, como en la drogadiccién, la cleptomania, la pedofilia,
cualquier tipo de indulgencia ilicita o ilegal. Les gusta la endorfina "alta" o
"acelerada” del entusiasmo y de la toma de riesgos. Pueden llegar a ser

violadores o asesinos en serie.

Psicépatas Carismaticos.

Son mentirosos encantadores y atractivos. Por lo general estan dotados de
uno u otro talento, y lo utilizan a su favor para manipular a otros. Son
generalmente compradores, y poseen una capacidad casi demoniaca de
persuadir a otros para que abandonen todo lo que poseen, incluso hasta sus
vidas. Los lideres de sectas o de cultos religiosos, por ejemplo, podrian ser
psicopatas si conducen a sus seguidores a causar su propia muerte. Este

subtipo llega a menudo a creerse sus propias ficciones.

Los sociopatas han existido siempre en formas diversas y en distinto grado.
Se los ha conocido bajo diferentes nombres. Se los ha estudiado utilizando
varias técnicas, y a través de los afos se han encontrado varias causas a su
enfermedad. Pero una cosa nunca varia: todos los soci6patas poseen tres
caracteristicas en comun: son individuos muy egocéntricos, sin empatia hacia los
demas, e incapaces de sentir remordimiento o culpa. Rebecca Horton (Abril
1999)'®

A pesar de que el psicopata tiene gustos y preferencias, y aficién por los
placeres que la compafia humana puede traer, el andlisis demuestra que es
totalmente egocéntrico, y que valora a los otros solamente porque aumentan su

propio placer o mejoran su estatus. Mientras que él no brinda ningin amor

*® Horton, Rebeca. “Perfiles Criminales”. Segunda ediciéon. Norma S.A. Argentina, 1999. pp 72.
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verdadero, es absolutamente capaz de inspirar amor a veces hasta fanatico en
los demas.

Es por lo general superficialmente encantador y da muy seguido una
impresion llamativa de poseer las cualidades humanas mas nobles. Se hace de
amigos facilmente, y es muy manipulador, con su habilidad de palabras para
salirse con la suya de cualquier apuro. A muchos psicopatas les encanta ser

admirados y se regodean cuando los demas los adulan.

La carencia de amor trae también aparejada la carencia de empatia. El
psicopata es incapaz de sentir lastima por otros en situaciones desafortunadas o
de ponerse en el lugar de otra persona, sin importar que haya lastimado o no a
esta Ultima. (Gordon Banks, 1993) *

Tipos de relaciones que establecen los psicopatas

A pesar de que los psicopatas no conciben al resto como personas si establecen

relaciones y vinculos, que suelen ser de tres tipos:

o Asociativos, que se producen cuando un psicdpata entra en contacto con
otro para obtener un objetivo comin. Dado que ambos integrantes del
vinculo son narcisistas y egdlatras el apego soélo esta justificado por el -
utilitarismo de tener un propésito comun.

o Tangenciales, que ocurre cuando el psicopata encuentra una victima
ocasional en un encuentro puntual, donde utiliza sus tacticas coercitivas
de forma temporal.

o Complementarios, que determinan una relacion de doble via, que

habitualmente ocurre con un neurético.

v Gordon, Banks. “Psicologia del criminal”. Segunda edicion. Prismas. Espafia, 1995. pp 126.
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Diferencia entre un psicépata y un asesino psicoético

Este es uno de los aspectos mas importantes a tener en cuenta al momento
de estudiar un caso, y como veremos mas adelante las lineas de investigacion
difieren de uno a otro. Las variables son muchas y diversas. Estamos hablando
de una persona enferma con graves problemas mentales en un caso y en el otro

de una persona aparentemente normal, fria y calculadora.

No cabe duda alguna que el criminal psicopata es el mas dificil de detectar
y apresar. Si en la mente del psicético todo es confusion y desorden, esto se
vera reflejado en la escena del crimen. El mismo sera una persona con unas
caracteristicas precarias tanto en su vida personal como social, y generara una

violencia extrema y descontrolada.

Sin embargo a veces la linea entre estos dos tipos de personalidad no esta
tan definida, lo cual genera un problema importante en cuanto a las

consecuencias penales que esto supone.

Después de plantear las caracteristicas de ambas personalidades, es
necesario hacer la diferencia, tomando como principal punto el estado de
conciencia de la persona que comete el crimen; un psicopata, ya tiene calculado
y planeado el asesinato, es decir esta consciente de sus acciones; mientras que
un psicético tiene una alteracién en su conciencia, teniendo alucinaciones vy
delirio.

El psicopata comete actos delincuenciales porque le causa placer y
satisfaccion propia. El psicético no tiene control sobre sus impulsos por su

alteracion de la consciencia y memoria.
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1.1.2.7 CASOS DE ASESINOS EN GUATEMALA

Yat Chew Giron

Yat Roy Chew Girdn, quien fue detenido como principal responsable de la
masacre de su familia, se describe en la red social facebook como un joven
perdido en el camino de la vida. En vez de colocar su fotografia, publica un
dibujo de wuna caricatura japonesa que tiene la cabeza y las manos

ensangrentadas. (Castillo, Manuel. 2004)"

Chew Girén, de 21 afios, fue capturado y enviado al reclusorio Preventivo
de la zona 18, en el afio 2010, sindicado de haber perpetrado la masacre contra
su padre, el médico Rolando Chew; su madre, sus dos hermanos, de 8 y 10
anos, y una nifia, de 3. Todos fueron degollados en su vivienda, situada en la

zona 1 capitalina, el ano 2008

Prensa Libre tuvo acceso al perfil del joven en la red social de facebook,
donde, ademas de sus expresiones especiales —caricatura y pensamientos—,
aparecen sus fotografias con amigos, las cuales muestran a un joven

universitario que disfruta de la vida. En una se le ve en la playa, con su novia.

Desde septiembre ultimo, Chew escribia sobre su estado animico: “Perdido
en el camino de la vida”. El 30 de noviembre, Ultimo, cuando actualizé su sitio,

fue mas enfatico y escribié: “Me perdi en el camino de la vida”.

Para el joven, las creencias religiosas son “malditas y bastardas”, segin

anotd en el facebook.

'8 Castillo, Manuel. Prensa Libre: “Yat Chew Giron”. Primera edicion. prensa libre. Guatemala, 2004. pp 38.
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De acuerdo con informacién en ese sitio, Chew se inclina por la musica
electronica estilo Phsyco, y una de sus pasiones son los juegos de computadora.

Sus amigos de la universidad comenzaron a preguntarle en esa red que donde

estaba. “Mano, ya mucho juegos de computadora, regresa a clases”, decia un

comentario. “Ya deja de jugar y metete a la pinche clase”, se leia en otro.

Algo que llamé la atencion del fiscal fue la reaccion fria e indiferente que el
joven mantuvo durante la audiencia en la que se le imputaron los delitos de

parricidio y homicidio, por el asesinato de sus padres y hermanos.

Ademas, segun Galvan, cuando se le informd al sindicado de que, por su
seguridad, no asistiria al velatorio y sepelio de su familia, ni se exalto;
permanecio en silencio unos minutos y luego preguntdé donde estaba su teléfono
celular.

Chew Girdn es considerado por su familia muy inteligente. A sus 21 afos ya
cerro la carrera de Ingenieria en Sistemas y se tenia planificado enviarlo a

China, para que estudiara una maestria.

Recalcd que su familia no era perfecta, pero que habia vivido con ellos 21
anos. “El que no me tomaran una foto llorando, no quiere decir que no sintiera la

muerte de mi familia”, dijo.

Analisis psicolégico

La vida de Yat Chew, transcurria como la de un estudiante universitario comun,
pero sobresalia por su alto coeficiente intelectual, no mostraba mucha

sociabilizacion con los demas y dias antes del crimen se mostré aun mas
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distante. Ya hacia varios dias que no asistia a clases ni nadie sabia lo que el
planeaba hacer, ya que la masacre no fue un acto impulsivo o arranque de ira,
lo planificé y espero el momento indicado, la noche, en que todos los miembros

de la familia se encontraban cansados e indefensos para atacar.

Se pudo identificar que él sentia un profundo sentimiento de odio a sus familiares
por la forma tan violenta de asesinarlos 30 pufialadas a su padre, 18 a su madre,
36 a su hermana mayor, 10 a su hermano menor y 5 puiialadas a una nifia que

cuidaban.

En entrevistas que le realizaron se dio a conocer que él era adoptado; después
de varios afnos sus padres adoptivos pudieron tener dos hijos, hermanos que
mato, en el crimen, el mayor fue quién mas pufialadas recibié, pudo haber sido

por ser el primer hijo bioldgico de sus padres adoptivos, sintiéndose Yat excluido.

El sentimiento de no tener el cuidado de sus progenitores y el abandono de los
mismos, pudieron crean una desestabilidad emocional, que se logré activar por
el evento del nacimiento de sus hermanastros, despertando el resentimiento y
frustracion acumulado desde afios atras, siendo este el principal detonante del

hecho violento.

Después del crimen se observa la conducta fria, indiferente ante la masacre de
su familia, sin presentar llanto, tristeza o desesperacion, lo que causo sospechas
para la policia y mas atn cuando no concuerda lo expresado por la novia, quién
fue la ultima que habld con él, y lo que Yat cuenta que estaba realizando la
noche del crimen. Sin duda alguna comenzaba con su vida criminal, dejando la

escena del crimen en desorden como lo hace un asesino en potencia.
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José David Morales Minervini

José David Morales Minervini, de 25 afos, presunto descuartizador de un
hombre, hecho que perpetr6 en el 2009 y lo mantuvo guardado por tres afos.
Para algunos, la escena de José David Morales Minervini desmembrando el
cadaver de su amigo, Paul, en el patio de su casa se asemeja a una pelicula de
terror. (Pérez, Rodrigo. 2012) '° |

Los investigadores consideran que la atraccién de Morales hacia los
utensilios punzocortantes se debe a su aficion por diseccionar animales. Ese era

uno de sus pasatiempos, segun testimonios de varios testigos.

Estaba muerto, no habia duda. El primer disparo le habia arrancado el
brazo, los otros seis tiros, la vida. Vio el cuerpo tendido de su amigo en el patio
trasero de la casa y lo primero que pensé fue que tenia que deshacerse del

carro, para que nadie supiera que Paul habia estado ahi.

José Morales salié de la residencial Lomas de San Rafael, en el kildmetro
16.5 de la carretera a El Salvador, y se dirigi6 a Pradera Concepcidn. Las
camaras del centro comercial solo registraron a un hombre con capucha que
abandond el automovil. José volvid a su casa. El muerto seguia ahi, boca abajo.
Se refugioé en su cuarto y al mediodia lo tenia resuelto. “Tengo que moverlo”,

penso.

Intenté levantar a Paul y tirarlo en el pozo, detrds de su casa, un agujero de
20 metros de profundidad que ya estaba seco. José no pudo con el peso. Paul

era un joven robusto, que tenia los 30 afios y 1.90 metros. Cuando traté de

2 Pérez, Rodrigo. Prensa Libre: “Jose David Morales Minervinni”. Editorial prensa libre. Guatemala, 2012.

pp 35.
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levantarlo por el pecho tuvo que devolverlo al suelo. Fue ahi cuando se le ocurrié

cortarlo en pedazos.

José David Morales Minervini, un maestro de musica de 25 afos, narré
ayer como consiguié que Paul entrara en el pozo. Lo contd durante una
audiencia de primera declaracién en el Juzgado Segundo Penal, 2 dias después
de que se entregd voluntariamente. José mat6 a su amigo con una pistola calibre
3.80 y después de destazarlo lo lanzé directo al pozo, cubrié el agujero con una
tapadera de metal, se bafid, lavo el patio y se fue a dormir. Cuando sus padres
llegaron a la casa no notaron nada. Y asi convivieron con los restos de un joven,
al que su familia buscaba afanosamente, y cuya desaparicion nunca fue

investigada. Hasta que los amigos de José lo delataron.

Analisis psicolégico

Sin duda alguna este personaje cumple con varios factores que determinan a la
mente asesina desde la infancia, uno de estos factores es el matar animales y
disecarlos por pasatiempo utilizando instrumentos punzocortantes. Segun
estudios psicolégicos que le hicieron, presenta que desde nifio sobrepasaba los
limites de la travesura hasta convertirla en crueldad, como la burla hacia otros,

juegos violentos, mentiras para no afrontar las acciones que él habia cometido.

Aparentemente mostraba una vida estable, con buenas relaciones sociales pero
la poca capacidad de tolerancia en sus emociones, provoco una discusiéon con
su amigo, perdiendo el control, y disparédndole 6 veces seguidas, al no saber qué
hacer con el cadaver, decide desmembrarlo con sus armas punzocortantes que

utilizaba con sus animales y dejarlo caer en el pozo de su casa.

La personalidad de José nos indica que actlia con mucha impulsividad, pues

deja llevarse por sus emociones al no darle la razon a su amigo en la discusién.
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No se considera un asesino serial o psicopata, pues después de un lapso de 3
anos que tuvo enterrado el cadaver, no volvid a cometer otro asesinato,
convirtiéndole segun la clasificacion expuesta en capitulos anteriores en un
asesino frenético o impulsivo. La culpa de haber segado una vida, no lo deja vivir
tranquilo y es él quien se entrega a las autoridades. Esto nos confirma que fue
un acto impulsado por el mal control de sus emociones y no por una venganza o
por busca de placer. Sin embargo no hay que descartarlo de ser un asesino
peligroso por el alcance que tuvo para esconder el cadaver y la forma en que

resuelve sus problemas. Este personaje encaja mas con el Trastorno antisocial.

José Maria Miculax Bux

Miculax, es un perverso instintivo con reacciones de conducta antisocial y
criminal, cuya peligrosidad esta suficientemente demostrada, por la multiplicidad
del nimero de sus victimas. Los crimenes de Miculax, han sido cometidos con
una conciencia capaz de ver, pero con una afectividad ausente, anestesia
absoluta o mejor, falta total de desarrollo de este elemento de la personalidad
integral; hay comprension del dafio, hay valoracion de las consecuencias, pero
indiferencia completa para la victima. Aqui se manifiesta el egoismo en todo su
esplendor. Para individualidades de esta clase, felizmente raras, solo existen
ellos... ellos, y finalmente ellos, mostrandose asi como un sadico asesino y
ladrén tres formas reaccidnales de su perversidad psicopética instintiva.
A continuacion se presenta una entrevista de Miculax con un psiquiatra.
(Jorge Godinez, 1990) %

Entrevista:

-¢,Como principiaron tus crimenes Jose?

20 Godinez, Jorge. “Miculax”. Segunda edicién. Editorial Oscar de Ledn Palacios. Guatemala, 1990. pp 168.
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- Pues, vera doctor, la cosa fue asi: yo trabaja en la municipalidad del guarda
viejo, sacaba basura llenando camiones y como mozo de cordel; en una fecha
que ya no recuerdo, llegd Mariano, a quien quiero como hermano por haber
tenido antigua amistad, aunque la verdad es que no somos nada; no tenemos
ningun parentesco; me dijo...: -jpara qué trabajas? ;Para que estas aqui
jodiéndote?... yo tengo un trabajito de ahuevo, salite de aqui mula.

- Mariano no trabajaba; vivia del robo y era un verdadero vago, no se podia
descuidar alguna persona de los propios indios que llegaban a la placita, en el
mercado sur, en el nuevo y el viejo, porque les robaba; desde entonces nos
juntdbamos en las tardes. -;Qué tal Chepe?, -me decia- yo hice algo..., salite
de aqui no te sigas jodiendo. Un dia sabado, sin decirle nada al encargado de Ia
municipalidad, me fui como a eso de las seis de la tarde y me lleve mi bolsa con
mis cosas a la misma casa de la sefiora donde vivia Mariano; me dijo: -sya
veniste vos?- y presento con la dofia, cuyo nombre no me acuerdo; le dijo que yo
era su hermano. Ella le pregunto si en verdad éramos hermanos y él le contesto
que si. Desde ahi, empezados a salir juntos todos los dias.

-¢, Y hasta este momento, ustedes no habian cometidos crimenes?

-jcdbmo no...! Ya habiamos matado alli en la Brigada...pero fue el Mariano quién
lo hizo, yo solo me lleve las bestias.

-¢, Cuantos niflos mataste?

-Yo solo cuatro, los otros fue Mariano.

-¢,Donde los mataste?

-Al primero en el Campo Marte, el segundo en la Palmita; a estos solo yo los
mate, pero Mariano me acompanaba; el tercero fue arriba de Mixco, yo solo, y no
me acompafaba Mariano; el cuarto fue el Ultimo, en Chinautla, bajo un puente y
lo mate solo yo, pero me acompafiaba Mariano. Los otros crimenes los cometié
él, yo lo sé, porque yo lo acompafiaba.

- Yo creo que hay otras victimas... ¢ verdad?

- tal vez de Mariano, como a veces salia solo.
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-Dicen que acaban de encontrar otro cadaver.

-¢,quién dice?

- Los periddicos

- Yo no sé... yo digo la verdad, para que mentir, por la verdad murié Jesucristo;
ya lo hecho hecho estd, para que ocultar las cosas, todo lo que yo sabia ya lo
dije, yo mismo fui a ensefar a las autoridades los lugares donde hice mis
babosadas. Yo cai por bruto, porque deje ir muchos patojos vivos, una vez que
habia saciado mis deseos, los dejaba ir; Mariano siempre me decia: “no hay que
dejar manchas”, por eso los que deje ir vivos me reconocieron. Mariano a todos
los mataba, no dejaba mancha y ahora el infeliz se niega... no fue baboso, a
todos los mato.

- ¢y no te dan lastima los nifios? ¢ no tienes remordimientos?

- No.

- ¢ Qué sentias al matarlos?

- iRico...!

- ¢, No tenias miedo de que te agarrara la policia?

- No, nunca tuve miedo, porque para mi hacer eso era como una cosa natural,
sin importancia.

- Los periédicos dicen que Mariano saldra libre, no le pudieron probar nada en
absoluto...

Un destello de célera contrajo las facciones de Miculax fruncié el sefio y su boca
cerrada adquirio la forma de un acento circunflejo.

-isi, porque ese infeliz, asi que hace las cosas no las sostiene...!

-¢ Sabes la pena que te aguarda?

- Si, me van a joder.

- ¢ No temes a la muerte?

- que se va hacer, tengo que pagar, solo Dios sabe cudl es mi destino; pero

también a Mariano deben matar, porque él fue el que me perdio y es peor que

yo.
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Analisis Psicolégico

Jose Maria Miculax un hombre de vida rural formado por su mismo contexto y
entorno social. Desde nifio fue violado por su propio padre desde antes de los 3
anos y su madre lo abandond, esta comprobado en estudios psicoldgicos que un
nino que es violado antes de los 4 afios sufren severas perturbaciones en la

psique, siendo sin duda alguna el inicio de un violador.

Miculax, fue el primer asesino en Guatemala clasificado como psicopata, pero
por sus caracteristica al matar, no Gnicamente cumple esa clasificacién, se le
considera también como un peddfilo, adicto al sexo, por la eleccidon a sus

victimas.

José Maria es el claro ejemplo de un psicopata o asesino desorganizado, debido
a su bajo nivel intelectual, esto mismo es un indicador de que no actuaba sélo al
momento de planificar sus crimenes, era guiado por su primc Mariano, pues
Miculax se dejaba llevar por sus pulsiones instintivas, y sus deseos de matar; en
cada violacion asfixiaba a su victima utilizando una soga y expresaba que le

causaba mayor placer y excitacién el ver como morian que el tener sexo.

El que Miculax, fuera guiado por otra persona, no le quita culpa alguna, pues él
estaba consciente de todos los actos que cometié y no sintié arrepentimiento.
Fue un ddo de asesinos que se complementaron por sus patologias, uno sadico

— manipulador y otro sadico — impulsivo.

Liliana Alquijay Osorio
Cuando Liliana Alquijay Osorio, cinta negra en karate, se enteré6 que estaba

embarazada, quiso abortar, pero solo por la insistencia de Eddy Vasquez, su
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esposo, desistié de esa idea y visitd un médico para iniciar con el tratamiento

prenatal a los cuatro meses de gestacion. (Vasquez. 2012) %'

Gracias a eso, en el afio 2009 naci6 Jennifer Alejandra. “Desde el principio fue
mi princesita”, sefiala Eddy, el padre, quien recuerda a su hija como una “nifia

alegre y sana”.

No obstante, la vida de la familia tomé un rumbo diferente cuando Liliana conocio
a Yenni Chinchilla, con quien mantiene una relacién sentimental y quien fue
capturada por supuestamente incurrir en responsabilidad en la muerte de la

menor.

“La relacion se empez6 a perder cuando Liliana conocié a su famosa amiga
Yenni. Se obsesion6 con ella. Cuando tenia algtn tiempo libre, lo Gnico que
decia era «voy a salir con Yenni». Cuando estaba al teléfono y le preguntaba con
quién hablaba, su respuesta era «Yenni». En el chat de internet, todo era

«Yenni»”, comentdé Eddy, quien durante varios meses sobrellevé esa situacion.

“Yo no me separaba de ella por la simple y sencilla razéon que yo sabia que al
pelear por la custodia de la nena llevaba las de perder, porque ella era la mama”,

dijo el padre de la menor. Tenia razdn.

Segun Eddy, tras la muerte de su padre, la personalidad de Liliana también tomd
un rumbo diferente: “Luego de que su papa fallecid, ella se puso peor. Ya no se
pudo estar en convivencia y decidimos separarnos”.

El problema de la pareja no fue terminar con la relacién, sino que no lograron

llegar a un acuerdo respecto a la custodia de la menor.

21 Vasquez, Carlos. Prensa Libre: “Liliana Alquijay Osorio”. Editorial prensa libre. Guatemala ,2012. pp 27.
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Liliana Alquijay sentia desprecio por su hija, queria hacerla sufrir como a ella le
habia hecho su madre cuando era nifia. Por lo que ella peled por la custodia de
la nifia con el fin de golpearla diariamente, interponiendo una denuncia contra el

padre, diciendo que sufrian violencia fisica y psicoldgica por parte de él.

Presento una segunda denuncia contra el padre de Jennifer, por violacion
sexual, argumentando que luego de que su hija le dijera que le dolian las
piernas, la revisé y observd que tenia irritacion y flujo en la ropa interior. En tal
sentido sefialé a Eddy por la comisién del delito de plagio o secuestro y violacion

sexual.

Luego de una investigacion del Instituto Nacional de Ciencias Forenses (Inacif)
se determind que Jennifer no presentaba signos de desfloracion; si se encontro
presencia de fluido seminal en la ropa de la nifa, pero hasta el momento no se

ha logrado determinar a quién pertenece.

El MP solicitd al juzgado de Familia una ampliaciéon de las medidas de seguridad,
alejando nuevamente a Eddy de su hija, y acercando a la menor hacia una

convivencia con quien era su verdadera agresora.

“‘Desde el dia que ella llegd a decir que yo le pegaba a la nena y que ejercia
violencia sicoldgica en contra de ellas, me cerraron las puertas, porque el juez de
Familia no se tomd la molestia de investigar. Creyd lo que ella le dijo y emitié

una orden, y me quitaron a la nena”, conté el padre.

‘La primera vez que intenté hacer algo fui a PGN, en la zona 13. Llevé unas

impresiones de las fotografias que le realicé a la nena, donde se veian los
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golpes que su mama le propinaba. Pero alli me dijeron que ellos no podian hacer

nada, que eso lo tenia que solventar un juez de Familia”, dijo.

Al observar que Jennifer era golpeada cada vez con mas fuerza, Eddy recurrié
al MP, pero su esfuerzo fue en vano. “La persona que me atendid, que era
psicologa, me dijo: «Cémo va a creer usted que una nifla quiera estar con el
papa, si las nifas se quedan con la mama, eso asi es». Me lo dijo muy enojada y

tajante”.

“La ultima vez que la tuve en mis brazos fue el 28 de Marzo” Dentro de la alegria
de ese 28 de marzo hubo momentos de zozobra, recordd Eddy. Esa tarde
recogio a su hija en la residencia de su ex conviviente y luego la llevo a su casa,

a traer a su prima y a su hermana para luego salir a almorzar.

“Fue muy triste cuando empezé a comer. Lo hacia con desesperacion, porque
practicamente se tragaba la comida, tomaba un sorbo de refresco y seguia. Le
dije que se calmara, que comiera despacio porque nadie le quitaria la comida”,
relato.

Segun indico, realmente no tiene conocimiento si alimentaban a su hija. “No
tengo idea; eso fue muy triste”, pero mas aln fue observar la cantidad de golpes
que tenia en el cuerpo, y nuevamente regresé al MP a intentar poner las

denuncias, pero “fue totalmente nulo, luego fuimos a PNG y lo mismo”.

El Crimen
Segun consta en el expediente judicial, durante 15 dias antes de su deceso la

pequefa habia sido sometida a golpes diarios.
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El parricidio fue perpetrado el 30 de agosto de 2012 en la casa de Alquijay
Osorio. A eso de las 18:30 horas comenzo la golpiza contra la menor. Seguln las
investigaciones del MP, la menor fue golpeada durante 30 minutos por su madre,

hasta que fallecio.

El detonante de la ira de Liliana fue que Jennifer se comié cuatro tacos de
espinaca que eran para su pareja, Jeny Chinchilla, por lo que la golped con una
paleta, le dio diclofenaco y acetaminofén a la nifia para calmar el dolor y para
que dejara de quejarse. _

La necropsia forense reveld que la menor recibié 83 golpes en vida y luego 53

mas cuando ya habia fallecido.

Jennifer falleci6 por trauma abdominal y trauma craneo vertebral.

Su estomago sufrid una abertura de 4 centimetros. Por haberse comido los
tacos, el 6rgano estaba sobre extendido, y tras un golpe de suma fuerza el
mismo explotd. También se le encontraron edemas cerebrales, asi como

hemorragias internas, contusiones de los musculos, entre otras lesiones.

Analisis psicolégico

Liliana Alquijay quién vivid una infancia trastornada por tener una madre
totalmente aprensiva, sufria de maltrato fisico y psicolégico por parte de ella. Su
padre era su confidente mas no su protector ya que su madre lo dominaba y

manipulaba.

La infancia distorsionada de Liliana Alquijay y los roles intercambiados en su
padres, la llevaron a identificarse mas con el agresor convirtiéndose como su
madre. El mismo patron de matrimonio que tuvieron sus padres lo tuvo ella,

menospreciando a su esposo y violentando fisicamente a su hija de 4 afios.
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Se identifico tanto con el sexo femenino, que cambid sus preferencias sexuales,
teniendo como pareja a su mejor amiga. Es en este punto donde su hija ya no

tiene proteccion por su padre y ella empieza agredirla mayormente.

Liliana se veia en su hija y guardaba todo ese resentimiento, odio y frustracion
que sinti6 desde nifia, descargando su energia y enojo, sin sentir remordimiento.
En todos sus actos mostraba crueldad, insensibilidad y falta de empatia para con

su hija.

Liliana Alquijay nunca se sintié querida, por lo que no podia transmitir algo que
nunca habia recibido antes. Esto se evidencia con el alimento de su hija, pues la

hacia pasar hambre, que es sin6nimo de carencia de afecto.

Utilizo a su hija de una forma inhumana, como un instrumento para desplazar su
dolor, no muestra sentimiento de culpa ni remordimiento al cometer el hecho,
muestra una actitud frivola. Presenta encanto superficial con las autoridades
haciéndoles creer que la nifla se encuentra mejor con ella por ser mujer. La
incapacidad para amar a otros, basandose en su egocentrismo y bienestar
personal, asi como la manipulacion y mentiras que utilizaba para Esto clasifica

a Liliana Alquijay como una mente asesina.

Alex Danilo Ramirez Espinoza
e Conocido como el Smiley, llegd a ser jefe de una célula de la M18 en la
colonia Primero de Julio, zona 5 de Mixco.
e Fue expulsado del instituto donde cursaba primero basico, cuando
descubrieron que ingresaba drogas y armas; ademas, extorsionaba a sus

compafieros.
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e En julio del 2005 fue ingresado en el centro correccional Las Gaviotas,
sindicado de haber matado a una menor, quien distribuia drogas para su
pandilla.

e Un mes después de haber ingresado en el correccional, junto con otros
pandilleros atacd a seis de una mara rival, y durante el enfrentamiento
murieron dos menores.

e Por ese hecho, el Smiley fue enviado al Centro de Detencién Preventiva
Pavoncito, en Fraijanes.

e El Tribunal Décimo de Sentencia lo envi6 a la carcel de Chimaltenango,
para que cumpliera la pena de cinco afios y seis meses de prision.

e El Smiley ha ingresado a la carcel mas de 18 veces. (Morales, Diego
2002) %

Se logré encontrar una entrevista que un psicélogo le realizo a Alex Ramirez, sin

embargo no se logro encontrar informacién acerca de su infancia ni familiares.

A continuacion se presenta la entrevista publicado en abril 18, 2009 por Jacobo,

psicologo.

¢ Como se siente al cometer un asesinato?
Axel Danilo Ramirez Espinoza, alias el Smiley, confesdé que matar le satisface.
Mientras contestaba a las preguntas de los reporteros, sonreia, aunque por

momentos mostraba una mirada desafiante.

¢ A matado? ; Como escoge a sus victimas?
“Si, he matado; especialmente, he matado a los del otro barrio (pandilla) y a las

mujeres shutes”. Eso lo dice cuando observa a una periodista.

2 Morales, Diego. Prensa Libre: “Alex Ramirez Espinoza”. Editorial prensa libre. Guatemala, 2002. pp 21.
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¢, Qué siente al matarlos?

“Ni verga ; Qué se va a sentir?”

¢,Cuanto tiempo llevan de haberlo capturado?
“Me agarraron hace un mes, por ahi en la noche, pero les di 500 varas (Q500) a
los policias y me dejaron ir. No podian ponerme ningln delito, porque les habia

dado dinero”.

¢,Ha matado a alguien sin motivo alguno?
“Si, pero depende. Si me lo piden y la mara no tiene ni verga (dinero), y me cae

bien, pues les hago el paro (mato a la persona)’.

¢, De que lo acusan?
“No. No sé, saber. La Policia me acusa porque tengo tatuajes, y siempre me
tiran mierda. De todos modos hasta los policias matan gente, ellos también

piden dinero igual que uno”.

¢, Ha visto a un policia cometer un asesinato?

“No, pero los oi cuando lo hicieron una vez y agarraron al chavo a balazos”.

¢, Quién mas esta involucrado con usted?

“Ni verga”. “Saber”.

¢, Consume drogas?

“Yo no me drogo, yo me dedico a robar”.

¢, Cuales son sus creencias?

“Creo en el Diablo;, esta en todo. Creo en mi”.
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Analisis psicolégico

Alex Ramirez uno del los criminales mas conocido de Guatemala que ha tenido
el ingreso a la carcel mas de 15 veces. Es una personalidad consecuente de los
factores psicosociales de su entorno que determinaron su estilo vida, a causa de
rechazo social, crianza permisiva, problemas economicos y exclusién de grupo
sociales distintos al de él; han sido elementos determinantes para la conducta
antisocial que presenta Alex en su actuar. Es considerado una mente asesino
porque incumple las leyes de una sociedad, busca poder y control ante las
personas marcando su territorio he infundiendo miedo que es sinénimo de

respeto para su codigo de convivencia.

Como es un trastorno antisocial, si puede establecer relaciones interpersonales
con personas que pertenecen a su mismo grupo, mostrando lealtad una con
otra, utiliza una violencia defensiva como una herramienta ante la sociedad y una
violencia instrumental para obtener sus beneficios, normalmente econémicos.
Por esta razon es clasificado como un asesino a sueldo que también son

llamados “sicarios”

Edgar Haroldo Barrios Cifuentes
Conocido como “el diablo”, abogado e importados de vehiculos, es acusado de
agredir sexualmente y matar a su hija, una menor de edad que encontré en su

diario la manera de desahogar el calvario que vivia.

Seglin las pesquisas, el hombre maté a su hijay abuso6 y torturé6 a sus hijos

varones en Quetzaltenango, donde residian.

La nifa aparecié muerta el 13 de junio de 2011 en el walking closet de su casa.
El acusado explicd que vio el cadaver de su hija, pero nunca la vio colgada,

afirmo que la nina se habia suicidado.
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“Se suicido”, insisti6 Don Edgar ese dia. Una doctora llegé para certificarlo, pero
los golpes en el rostro y las piernas provocaron la intervencion del Ministerio

Publico.

A pesar de la negativa de Don Edgar, que afirmaba que a su hija “nadie la iba a
tocar’, los fiscales ingresaron a la habitacién y encontraron el cuerpo de
complexion robusta y una altura mayor al promedio colgado del closet, con
golpes en el rostro y moretones en las piernas. La nifia tenia una toalla de bafo
enrollada en la cabeza y habia total desorden, como si se hubiese librado una

guerra y alli yaciera el perdedor.

Afuera, el padre decia insultos, fumaba sin parar y repetia que su hija se habia
suicidado. El cuerpo de Gia fue trasladado a la morgue donde revelé mas de un

detalle que se habia borrado en la escena del crimen.

Gia habia sufrido violaciones toda su infancia, al punto que tenia distension
rectal. Los fiscales no vacilaron en sefalar a su padre, el Unico hombre que la

acompafiaba a todas horas, quien la “protegia” de todo lo exterior.

Sospechaban que la nifia habia sido asfixiada en un acto sexual. Habia que
buscar pruebas, asi tuvieran que poner de cabeza la casa. Pero todo habia
desaparecido, hasta sus fotografias, como si quisieran borrar de la historia a la

nina que hacia tres dias habia sido enterrada.

El juicio contra Barrios Cifuentes comenzé el 29 de julio Ultimo en la capital. Se
trata del segundo proceso, promovido por la Fundacion Sobrevivientes, ya que la

primera vez fue absuelto por un tribunal de Quetzaltenango.

En su defensa, el acusado dijo a los jueces que era un padre modelo, que cri6 a
sus hijos solo, que gracias a él aprendieron piano y artes marciales y los alejaba

de malas amistades.
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Durante el proceso, testigos describieron a la nifia con una apariencia bastante
“descuidada”, se le olvidada todo, "no llevaba los ttiles que le requerian en

clase", y en algunas ocasiones su cabello tenia olor a orina o semen.

Uno de los dos hijos mayores fueron testigos también; declarando contra su

padre al verlo absuelto en el primer juicio.

Expresa que su padre: Barrios Cifuentes torturaba y abusaba de ellos. “debian
hacer la limpieza de la casa, pero si el sefior encontraba algo sucio, en la noche
llevaba al nifio, que debia limpiar de nuevo, y de cabeza lo metia y sacaba de la

pila varias veces”, relatd.

También narro en el juicio cémo llegaba a su cuarto, a media noche, se metia a

sus camas Y los abusaba.

“Yo me hacia el dormido pero me abrazaba y me llevaba a su cama”, los
obligaba a desnudarse y tocarse entre ellos mismos. Expreso que él mismo,

cuando tenia cinco afios y Gia dos afios y medio, su padre obligo a violarla.

Los viajes a la costa, que parecian tan familiares a todos los que los conocian,
no lo eran para los nifios. Relataron que los llevaba a un hotel de paso, los ponia
bajo la regadera y hacia que se abusaran entre ellos frente a él los desnudaba y

los torturaba.

Todo este calvario que vivieron los nifios hizo que uno huyera de casa
(desaparecido), otro se fue a vivir con su tio y otro con la abuela. Pero Gia era

aun muy pequefa y no lograron escapar con ella.

Una muestra de la actitud violenta de Barrios Cifuentes salié a relucir cuando
fue liberado, ya que dispard contra sus hijos luego de que declararon en su

contra.

En Quetzaltenango, Barrios era conocido por ser prepotente, abusivo y tener una

actitud intimidante con los vecinos, por lo cual lo llamaban el Diablo.
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Los abuelos maternos contaron al tribunal que Barrios no permitia que tuvieran

contacto con los nifios, luego que la madre se fue del hogar.

La progenitora también sufrié agresiones, ya que una vez fue lanzada por las
gradas. Segun contd la abuela de Gia, a los pocos dias de irse a vivir con
Barrios, su hija también llamada Bernadette, empezé a sufrir violaciones, llegaba
golpeada, con hambre, pidiéndole perdén por irse de casa, intentaron denunciar
pero le decian “que no podian hacer nada por ella hasta que llegara con sangre

en el cuerpo”.

También explico el tribunal que Bernadette (madre) tenia “terror” a su conviviente
y por eso soporto los golpes y maltratos durante tantos afios, hasta que un dia,
cuando Gia tenia aproximadamente 2 afios dejo la casa y se llevo a la nifia y sus

otros tres hijos.

Sin embargo Barrios Cifuentes, tras insistir durante un tiempo, logré lievarse a
los nifios, asegurandole que tenia las capacidades econémicas para darles lo
mejor y todo lo que merecian. La madre de Gia no tenia como sostenerlos, por lo

que finalmente accedié que su esposo cuidara de los menores.

Durante las investigaciones del caso fueron hallados cuatro diarios que
pertenecieron a Gia. Un estudio grafoldgico determino que la nifia era victima de
violencia psicologica y sexual continuada; revelado por los dibujos con
connotaciones sexuales que hay en el diario, los trazos de la victima y las frases
como "siempre hay alguien que quiere que lo acomparie”, "Mi vida es un hoyo de
desesperacion”, y otras frases, hicieron de este cuaderno una prueba importante

para los sefalamientos contra Barrios Cifuentes.

Tambien encontraron en el diario de Gia dos dibujos, el primero el de una

estrella de cinco picos, asi como una nifia gritando, los cuales indican que ella
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estuvo atada y fue victima de opresién y sometimiento, el segundo dibujé como

un corazon ahogandose en lagrimas, y con la frase escrita "Rescatame Xfa"

En sus escritos, Gia reflejaba terror, represion, angustia, frustracion vy
sentimientos reprimidos. En uno de ellos se lee: “Mi papa vino anoche y me
violo, sabe que me duele pero aln asi lo sigue haciendo”. “Yo creia que él era

bueno pero no, él es un diablo”.

En sus hojas encontraron pistas de como podian hacerle justicia, lo habia

escrito meses atras, sin saber que seria un mapa para los fiscales.

Los abuelos maternos de los menores dijeron que Barrios no mostro tristeza
durante el funeral de Gia, lejos de eso, saludaba a todos como si fuera su

graduacion.

El Tribunal consider6 que Barrios Cifuentes monté una falsa escena de la muerte
de su hija. Ademas, dio valor probatorio a las pruebas que evidenciaron la

violacién de la victima desde los 2 afios.

La pena se divide de esta forma: femicidio, 50 afios: violacién con agravacion de
la pena y circunstancias especiales de agravacion en forma continuada, 38 afos
y ocho meses; cuatro delitos de agresion sexual con agravacion de la pena en
forma continuada, 17 afios, nueve meses y diez dias cada uno, para un total de
71 afos, un mes y 10 dias; disparo de arma de fuego, dos afos; violacién de
agravacion de la pena, 28 afios y ocho meses. Lo que suma un total de 190 afios

en prision.

Los abuelos de Gia Karlotta, quienes testificaron durante el juicio contra Barrios
Cifuentes, dijeron tras escuchar la sentencia condenatoria: "Mi nifia puede

descansar en paz, se hizo justicia". (Moreira, Fernando 2013) 2

= Moreira, Fernando. Prensa Libre: “Edgar Barrios Cifuentes”. Editorial prensa libre. Guatemala, 2013. pp 26.
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Anilisis psicoldgico

Edgar Barrios sin duda alguna posee una de las mentes mas perturbadas y
enfermas, que se han dado a conocer en la sociedad guatemalteca. No se tiene
datos de la historia de su infancia, ni la relacién con sus padres por lo que no se
puede determinar del todo la razén de sus actos violentos y la rigidez de su

conducta con los demas.

Pero la violencia fisica, sexual, psicoldgica y las torturas que cometié con sus
hijos y esposa, nos indica que hay una alteracion en su personalidad causada
posiblemente por una crianza autoritaria y rigida que desde su nifiez tuvo que
desarrollar, agregando el factor psicosocial del machismo como estilo de vida

para la crianza de los hombres.

En algiin momento Edgar presento varios rasgos determinantes para un asesino:
encanto superficial, para atraer a su victima, su esposa; luego de que su esposa
se escapara con sus hijos, la busca para cuidar de ellos y protegerlos, utilizando
mentiras y engafos. Otra caracteristica, el sadismo que se presento al pegarle a
sus hijos desnudos y los castigos fisicos a los que los sometié. La violencia
sexual constante y cruel provocd la despersonalizacion de su hija, tratandola
como un objeto para satisfacer su placer. El poder y control que ejercia no solo
con su familia, sino con todos los vecinos del pueblo, esto se evidencia al
apodarlo “El diablo”. El no sentir remordimiento ni culpabilidad alguna por sus
actos, lo convierten en una mente asesina altamente peligrosa, sin posibilidades

de que pueda cambiar su conducta
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1.1.2.8 TRATAMIENTO PSICOLOGICO

Se afirma que la psicopatia y el TAP es incurable, de hecho, Robert Hare ha
visto a lo largo de muchos afios de investigacién como los programas de
rehabilitacion de psicopatas son contraproducentes, pues estos individuos
aprenden durante las terapias, sobre si mismos y sobre otros psicopatas para
asi perfeccionar sus formas de enmascararse y posteriormente cometer delitos
sin ser atrapados.
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1.1.2.9 INTERVENCION JUDICIAL

Los actos violentos se han hecho presentes a lo largo de la historia y se
encuentran registrados desde el inicio de la humanidad, asi como en las
diferentes obras literarias cubiertos con historias de amor, no pasando

desapercibidos durante las diferentes décadas.

La violencia esta relacionada con la pérdida de vidas humanas, en Guatemala se
registra a diario un promedio de 17 asesinatos, sin soluciones concretas para

disminuir el promedio por dia.

Vale la pena reflexionar sobre, lo afirmado por Bejarano (1989), “que pese a la
abrumadora realidad cotidiana nutrida de hechos violentos de todo orden,
entendemos poco de esa violencia y lo poco que entendemos no lo entendemos

bien”.

Por esta razén es importante la correcta intervencion de la justicia en personas
criminales, delincuentes y asesinos, asi como la prevencién de la violencia en

generaciones jovenes para disminuir las conductas antisociales en el futuro.

Este trabajo debe dar inicio con las ciencias que estudian al criminal, el hecho
violento, al delincuente y a la victima, juntamente con la psicologia, pues son los
que mayor comprension tienen del comportamiento humano, buscando posibles
soluciones a la violencia sin dejar de tomar en cuenta la aplicacion de las leyes
en cada caso criminal; por esta razon es importante conocer la psicologia

forense, donde se interrelacionan la psicologia y el derecho.

La Psicologia Forense auxilia a los organos de Justicia en su toma de

decisiones, ésta rama se dedica al peritaje, es decir, a responder las peticiones
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de quien solicita la evaluacién Psicolégica (auxiliares fiscales, agentes fiscales,
Jueces).

El termino “forense” proviene de la palabra: Foro; “lugar donde se reunian los

ciudadanos para discutir sus problemas comunes, sus derechos”. Ballester
(2005) 24,

Entonces la Psicologia Forense es la interseccion entre dos ciencias: la
Psicologia y el Derecho. Las dos ciencias tratan el mismo objeto de estudio LA
PERSONA, la Psicologia estudia la mente y el comportamiento humano: el

Derecho tipifica una conducta estimada socialmente como delito.

El Psicélogo Forense debe conocer las respectivas actualizaciones de las leyes,
como efecto y como practica, para poder comprenderlas dentro de su campo de
accion, convirtiéndose la Psicologia Forense en un area de investigacion e
intervencidn psicolégica sobre el comportamiento de los actores juridicos en el
ambito del derecho, la ley y la justicia. Es un espacio interdisciplinario donde se

utilizan y combinan conocimientos y metodologias que le son propios.

En consecuencia, el Psicologo Forense realiza un peritaje Psico-Legal o Informe
Psicoldgico, que recibe diferentes nombres, entre los cuales se les conoce como:
Prueba Pericial, Pericia, Peritaje o Peritacién. Lo cual se refiere a una
declaracion de conocimiento, técnica o practica sobre los hechos referidos,

necesario hoy por hoy para una adecuada administracién de Justicia.

2 Ballester, Nicolas. “Psicologia Forense”. Primera edicidn. Prismas. Ecuador, 2005. pp 19.
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Leyes para juzgar a un criminal

Toda persona asesina debe ser procesada judicialmente, ya que esta
incumpliendo las normas que rigen a una sociedad. Sin embargo para realizar el

proceso, se debe basar de las leyes y articulos que a continuacion se presentan.
CAUSAS DE INIMPUTABILIDAD (codigo penal de Guatemala) 2°

ARTICULO 23. No es imputable:

1°. “El menor de edad”.

2°.” Quien en el momento de la accién u omisién, no posea, a causa de
enfermedad mental, de desarrollo psiquico incompleto o retardo o de trastorno
mental transitorio, la capacidad de comprender el caracter ilicito del hecho o de
determinarse de acuerdo con esa comprension, salvo que el trastorno mental

transitorio, haya sido buscado de propésito por el agente”.

ASEGURAMIENTO: Una vez ubicado el inimputable como paciente peligroso
que requiere del control penal en forma de aseguramiento terapéutico post
delictivo, si lo fuera, aspecto sobre el cual habran ilustrado al tribunal los peritos
que se pronunciaron sobre su estado mental en calidad de acusado, se plantean

dos nuevos niveles de problema:

1- El del tipo de aseguramiento a imponerle, sobre lo cual informan en su
misma accién procesal aquellos peritos que informaron sobre la
necesidad de imponerle la medida.

2- El de informar, en etapa posterior, sobre su estado evolutivo al tribunal
que le impuso el aseguramiento, con vistas a que este se mantenga o sea

retrado o cambiado por otra forma menos restrictiva, tarea pericial

» Codigo Penal de Guatemala. Capitulo |, decreto No. 17 — 73.
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definida como “Peritacion al considerado en supuesto estado peligroso
por enfermedad mental o toxicomania, en razén de valorar cambios en el

régimen de aseguramiento terapéutico”.

Los cddigos, en general, exigen que la imposicion de este tipo de medidas se
haga en funcion de la real peligrosidad post delictiva del paciente, es decir, del
pronostico especializado de que vuelva a incurrir —o no- como enfermo mental en
conductas contra si mismo u otros. Precisamente por ello se suele excluir de
aseguramiento al que presentod un trastorno transitorio, que por definicién curé: o

se puede asegurar a un “enajenado” o a un paciente con “retardo”.

‘ARTICULO 89. Cuando un inimputable de los comprendidos en el inciso 20. del
Articulo 23, cometa un hecho que la ley califique de delito, se ordenaréd su
internacion en un establecimiento psiquiétrico, hasta que por resolucién judicial
dictada con base en dictdmenes periciales, pueda modificarse la medida, o

revocarse si ceso el estado de peligro del sujeto.

ARTICULO 97. La libertad vigilada no tendré cardcter de custodia, sino de
proteccion y consiste, para los enfermos mentales, toxicémanos o ebrios
habituales, en confiarlos al cuidado de su familia, bajo la inspeccién inmediata
del Patronato de Carceles y Liberados o la institucién que haga sus veces, que la
gjercera en la forma y por los medios que estime convenientes. En los casos de
suspension condicional de la pena y de la libertad condicional, la medida de
libertad vigilada, durara el mismo tiempo que se fije para dichos regimenes; en
los demas casos, durara el tiempo que sefiale el tribunal, sin que pueda ser
menor de un afio. Al aplicar esta medida, el tribunal que corresponda prescribira

las reglas de comportamiento destinadas a evitar nuevas infracciones.”

‘ARTICULO 85. Las medidas de seguridad se aplicaran por tiempo

indeterminado, salvo disposicién expresa de la ley en contrario.
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CAPITULO II
Il TECNICAS E INSTRUMENTOS.
2.1 Técnica de muestreo

Se trabajo un muestreo intencional con 20 profesionales que trabajan por la

salud mental bajo los siguientes criterios de inclusion:

Diez de las encuestas se aplicaron en el Hospital de Salud Mental Dr. Federico
Mora, cinco de ellos fue para psicélogos clinicos y el resto se aplicaron a

psiquiatras.

Los profesionales del hospital brindaron conocimiento clinico de las
caracteristicas y rasgos que tiene una persona con trastornos de personalidad o
que presente alguna alteracién en la psique reaccionando inadecuadamente

dentro de la sociedad

Las siguientes diez encuestas se aplicaron en el Instituto Nacional de Ciencias
Forenses de Guatemala - INACIF -. Nueve encuestas fueron aplicadas a

psicologos juridicos y una al director, psicélogo forense.

Lo profesionales del INACIF, nos dieron un enfoque del proceso psicologico
relacionado a las investigaciones que realizan para el dictamen final de una
persona criminal, asi mismo explican los limites que tiene una individuo para ser

juzgada con la leyes de acuerdo a su estado mental.

Ambos enfoques de las instituciones ayuda a definir las caracteristicas
principales que tiene un asesino psicopata desde sus estudios clinicos y las
investigaciones que se realizan para conocer la forma, el deseo y ejecucion de
su acto, encontrando las rasgos mas repetitivos y sobresalientes para perfilar a
un criminal.
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2.2 Técnicas e instrumentos

Se utilizé las técnicas de sintesis, analogia y tabulacién de datos para los

instrumentos aplicados a la poblacion objeto de estudio del Ministerio plblico v el

Hospital Federico Mora.

Analogia: Se comparé la informacion que se obtuvo sobre las
caracteristicas psicologicas de un asesino, por medio de las encuestas
realizadas a profesionales del Hospital nacional de salud mental doctor

Federico Mora y a psicologos forenses del INACIF.

Sintesis: Ayudo a la formacién y composicidon de las caracteristicas mas
sobresalientes en un asesino, mediante la unién de respuestas dadas en
las encuestas para llegar al punto central de la investigacion sobre un

criminal desde su concepcion hasta su juicio penal.

Tabulacion: Se utilizé para poder vaciar el resultado final en las tablas de
analisis y poder obtener un porcentaje como resultado de cada una de las
preguntas realizadas en las encuestas. La tabulacion nos ayudé a
determinar las caracteristicas patolégicas mas sobresalientes en un
asesino.
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2.2 Instrumentos

Para la recoleccién de datos en la investigacion, se utilizaran los siguientes
instrumentos:

La Entrevista: Este instrumento fue dirigido a psiquiatras y psicologos del
Hospital Nacional de Salud Mental Dr. Federico Mora con el fin de recopilar
informacion actual de las caracteristicas psicologicas que puede poseer un
asesino, pues mucha veces son recluidos en hospitales de salud mental y los
psiquiatras y psicdlogos son quien tienen mayor contacto y pueden indagar la

causa de sus actos desde su infancia.

El mismo instrumento fue aplicado a psicologos forenses del Instituto
Nacional de Ciencias Forenses de Guatemala —INACIF- para obtener los
resultados explicados anteriormente pero con un enfoque diferente al clinico, se
busca una percepcién mas judicial para conocer el proceso legal que se aplica

con un criminal.

Estudio de Casos: El estudio de casos se desarrollé dentro del marco
tedrico de la investigacion. Se expuso seis casos clasificados con mente asesina
por sus actos violentos ejercidos a otras personas. En la exposicion de los casos
se describe el crimen que realizd y como realizé cada acto violento, se describe
las emociones y sentimientos que emite el perpetrador en el acto, se describe la
relacion que tenia con las demas personas que lo/a conocian, en algunos casos
se logrd encontrar los pasatiempos y por Ultimo se describe la forma en que fue
procesado judicialmente. Estos casos son de asesinos y psicopatas
guatemaltecos, con el fin de poder basarnos en el estudio patoldgico de un

asesino desde un contexto real y propio del pafs.
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2.3 Operacionalizacién

Objetivos

Unidad de Analisis

Técnica

Describir las
caracteristicas
psicolégicas y

conductuales de un

criminal

Caracteristicas
Psicoldgicas y

conductuales

Elaborar el perfil de un
psicopata de acuerdo al
contexto y cultura

guatemalteca.

Perfil psicopata en
cultura y contexto

guatemalteco

Identificar los trastornos
de personalidad que

puede tener un criminal.

Trastornos de
personalidad del

criminal

Descubrir la efectividad
de los posibles

tratamientos psicoldgicos

Efectividad de

tratamientos psicolégicos

Entrevistas a

profesionales
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CAPITULO llI
Il PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
3.1 Caracteristicas del lugar y de la poblaciéon

El hospital nacional de salud mental, Dr. Federico Mora tiene una extension
de 104,976m?, y se encuentra ubicado en la colonia Atlantida, final zona 18 de la
ciudad de Guatemala. El edificio, contiene dos pabellones de agudos, tanto para
hombres como para mujeres de 50 camas cada uno, 4 pabellones de cronicos
de hombres y mujeres de 60 camas cada uno y una consulta externa donde se

atiende un maximo de 150 a 170 pacientes diariamente.

El Instituto Nacional de Ciencias Forenses de Guatemala —INACIF- es un
edificio de concreto con diferentes sedes en cada uno de los departamentos del
pais, cuenta con espacios para el trabajo de médicos forenses, criminologos,
psicologos y psiquiatras forenses, etc. En la ciudad capital se encuentra ubicado

en la zona 1, la sede central.

La poblacion con la que se trabajé en el Hospital Nacional de Salud Mental
Dr. Federico Mora fue un total de diez psicélogos de ambos sexos: seis femenino
y cuatro masculino; comprendido en un rango de 27 a 55 afios de edad, los

profesionales contaban con grado académico de Licenciatura en Psicologia

También se entrevisté a cinco psiquiatras, tres de género femeninos y dos
masculinos; comprendido en un rango de 42 a 57 afios de edad, los

profesionales contaban con un grado de Doctorado

En el Instituto Nacional de Ciencias Forenses de Guatemala, se encuesto a
un total de diez psicélogos, un psicologo forense y nueve psicologos juridicos,

tres de género femenino y seis masculinos.

En base a la operacionalizacion, se explicara cada unidad de andlisis

correspondiente al objetivo planteado. Ver diagramas.
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Como primer punto de andlisis estdan las caracteristicas psicolégicas vy
conductuales del criminal; que se refieren al conjunto de particularidades que
conforman a un ser humano y que lo hacen ser distinto y Unico al resto. Los
elementos que lo implican para su individualidad son; el pensamientos

(cognicion), los sentimientos y el comportamiento

DIAGRAMA 1
/*Poder
PSICOLOGICAS * Estado disociado
i < * Problemas Emocionales
‘ * Sin sentimiento de culpa.
* Impulsividad
* Ausencia de autocontrol.
\
CARACTERISTICAS
DEL CRIMINAL
Comportamiento agresivo\

Violacién de normas sociales

Planificador ) 4
Comete crimenes > CONDUCTUALES

Falta de empatia

Engafio impulsivo

Manipuli'/

Fuente: Encuesta a psiquiatras y psicélogos del hospital nacional de salud mental,
Dr. Federico Mora e INACIF.
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Por consiguiente los sentimientos y pensamientos en un individuo se
conocen como las caracteristicas psicologicas; su comportamiento es el
resultado de la suma de los factores anteriores mas la influencia del contexto en

que se desenvuelve dando origen a la conducta.

Como segundo punto de analisis, la elaboracién del perfil del psicopata
que se basa en estudiar como transcurre la vida cotidiana y publica de un
criminal asi como la influencia de su entorno social, en este caso la cultura y

contexto guatemalteco.

DIAGRAMA 2

((M-achismo

Problemas\ * Violencia

neurotransmisores *Rigid
igidez

Herencla > Factoress Bioldgicos Factores Sociales
* Educacion
Dafio Cerebral .
) *Represion
PERFIL PSICOPATA
) * Inhibicion
\
% \_
y

CRIMINAL

Factores
Psicolégicos

Traumas infantiles

Familia Disfuncional

Fuente: Encuesta a psiquiatras y psicélogos del hospital nacional de salud mental, Dr.
Federico Mora e INACIF.
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Por lo tanto el perfil del psicopata es la suma de varios factores que
influyen en la personalidad del individuo, un unico factor no logra la
desestabilizacién. Al elaborar un perfil de asesinos no se refiere a una ciencia

exacta, sino a la interpretacién de sus rasgos y comportamientos.

Para la elaboracion de este tipo de perfil, es necesario diferenciar entre un
criminal y psicépata, aunque ambos comparten varias caracteristicas existen
diferencias que ayudan a conocerlo mejor y no ser manipulados por sus

acciones, confundiendo un posible diagndstico.

DIAGRAMA 3

PSICOPATA

CRIMINAL

*Posee un diagnostic

* . .
Asesina o mete crimenes

por factores

clasistas/ economia.

Mente asesina
planificada.

* Incapaces de adaptarse
adap
a la sociedad

*Es de caracter social No presenta

culpa

. .
Comete un crimen *De origen genético.

* Actores antisociales

* Resistentes a la
socializacion

Fuente: Encuesta a psiquiatras y psicélogos del hospital nacional de salud mental, Dr.
Federico Mora e INACIF.
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Como tercer punto de andlisis se hace mencion de trastornos de personalidad
que se refiere a las perturbaciones o anomalias que presenta una persona en su
comportamiento y difieren de las expectativas de la sociedad.

DIAGRAMA 4

— Sociopatia

-
Trastorno antisocial

N\ . . ‘
1 | Psicopatia
.

4 . N\
Trastorno limite de la

ersonalidad
P )

Trastorno Bipolar
TRASTORNOS DE

PERSONALIDAD DEL
CRIMINAL

1

Trastorno Obsesivo
Compulsivo

T

Trastorno Esquizofrénico

Trastorno paranoide

AL

Fuente: Encuesta a psiquiatras y psicélogos del hospital nacional de salud mental, Dr.
Federico Mora e INACIF.
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De manera que estos comportamientos interfieren con la capacidad de la
persona para desempefiarse en las relaciones interpersonales, laborales hasta

los propios familiares de manera apropiada.

Como ultimo punto de analisis, el tratamiento psicoldgico en personas criminales,
que es una intervencion profesional, basada en técnicas psicoldgicas con el fin

de contrarrestar la conducta inadecuada y lograr la reinsercién a la sociedad.

DIAGRAMA 5

TRATAMIENTO PSICOLOGICO

LPSICOPATA ] [ SOCIOPATA 7

A 4 \ 4

/Es mas resistente a cualquier \ (Por voluntad propia \

intervencidén

Acompafiamiento psicologico
Control a través de medicamentos
Terapias grupales
Sin rehabilitacién

Terapia control de impulsos
_ Y
\_ /

Fuente: Encuesta a psiquiatras y psicélogos del hospital nacional de salud mental, Dr.
Federico Mora e INACIF.
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- Para lograr la rehabilitacion en un criminal es fundamental tener el diagndstico
psicolégico correcto, pues en alguno de los casos la intervencion resulta
contraproducente, ya que el criminal aprende a conocerse mas y utiliza su

encanto superficial para con sus victimas.

A continuacién se presenta los resultados a las entrevistas aplicadas en el
hospital nacional de salud mental, Dr Federico Mora y en el Instituto Nacional de
Ciencias Forenses INACIF, se vacia la informacion en una tabla comparativa

para sintetizar los resultados.

TABLA 1: Encuesta elaborada de 12 preguntas a profesionales de la psicologia
clinica y forense con el fin de ampliar el conocimiento en la comprensién de la
conducta delictiva o antisocial, asi como encontrar los factores psicosociales que
la influyen. Se busca comparar los resultados desde un estudio clinico con un
analisis psicoldgico (razonamiento del crimen) y encontrar las verdaderas

razones del actuar de un criminal.

ITEM

HOSPITAL DR. FEDERICO
MORA

DIRECTOR INACIF
(PSICOLOGO FORENSE)

1. Segln su experiencia
laboral, ¢ Qué significa una
mente criminal?

1. Una persona que desea
poder, sin importar las formas
de obtenerlo. No le importa
cumplir con las leyes y
normas sociales.

2. Que comete crimenes

3. El que no diferencia entre
el bien y el mal.

4. Es una conducta
antijuridica, cuando un
individuo comete actos ilicitos
y no cumple con lo
establecido en un pais.

5. Es la que planifica y
comete crimenes

6. Una persona mala con una
perspectiva de vida mal

dirigida.

1. Es la construccién cognitiva
y emocional que concluye en
un comportamiento agresivo
y dispuesto a la violacién de
normas en funcién de un
beneficio propio. No existe
una personalidad criminal,
sino un conjunto de factores
biopsicosociales que influyen
en comportamientos nocivos.

69




7. Alguien que planea
acciones que transgreden la

ley.

8. Estado disociado, donde el
individuo presenta sintomasy
sigho de psicdpata.

9. Mente trastornada,
enfocada a cometer crimenes.
Posible caso antisocial.

2. ¢Qué tipos de casos
atiende en la institucién?

1. Victimas de violencia:
mujeres y nifiez.

2. variados

3. casos psiquiatricos

4. Diferentes trastornos
mentales

5. todo tipo de casos

6. Clinicos alcohdlicos

7. Socidpata y Psicopatia

8. Personalidad multiple,
personalidad narcisista.

9. Paciente con distintos
trastornos mentales.

1. Agresién sexual, violencia
contra las mujeres, maltrato
infantil, femicidios, trata de
personas y homicidios

3. ¢Enlos casos que ha
atendido, ha habido personas
con mente criminal? si, no.
Explique su respuesta.

1. Se atiende victimas, no
victimarios.

2.si

3. Si, porque comete
crimenes.

4. No

5. Si, porque comenten o
cometieron crimenes.

6. No porque presentan
problemas emocionales no
mentales.

7.Si

8. Con tendencia con
automutilacién y sadismo.

9. No, solo antisociales sin
cometer crimenes.

1. Si existen ciertas personas
de caracteristicas antisociales
importantes como agresividad
desproporcional y
descontrolada, ausencia de
autocritica, insinceridad,
cinismo, inconstancia en la
vida normal, blsqueda de
sensaciones, incorregibilidad,
irresponsabilidad en
relaciones interpersonales,
arrogancia, imprevision, sin
culpa, parasitismo y sadismo.

4. Existe diferencia entre un
criminal y un psicopata? si,

1. §i, el psicépata cumple
con mas criterios y el criminal,
no.

1. Criminal es cualquiera que
comete un crimen, son
actores antisociales, pero
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no. Explique su respuesta.

2. El criminal se refiere a la
persona que asesina por
factores clasistas y
econdmicos. El psicopata estd
relacionado a un diagnostico
psiquiatrico, con mente
asesina planificada.

3. Psicdpata no
necesariamente comete
crimenes.

4. No porque sus criterios se
fusionan en una misma
patologia.

5. Los que cumplen las
caracteristicas de Hara,
Robert.

6. Personas que son
incapaces de adaptarse al
orden social, No presenta
sentimientos de culpa.

7. Los sociépatas

8. Los socidpatas

9. Si, un criminal comete
delitos, no cumple con leyes y
normas sociales. La psicopatia
hablamos de un diagndstico
que tiene otras
especificaciones como la falta
de empatia y culpa.

existe grupos de antisociales,
unos sociopatas y otros
psicopatas. El socidépata es de
carécter social y el psicépata
es mas de origen genético,
con un sistema nervioso
resistente a la socializacion.

5. éQuiénes cumplen con los
criterios de un psicépata?

1.

2. Los socidpatas

3. Los socidpatas

4. Personas que son
incapaces de adaptarse al
orden social, no presentan
sentimientos de culpa.

5. Los que cumplen las
caracteristicas de Hare,
Robert

6. Personas que no distingan
entre la fantasia y la realidad.

7. Antisociales

8. Individuos con problemas
mentales e historial médico.

1. Un psicdpata tiene una
impulsividad marcada desde
el inicio de su vida. con una
mayor organizacion de la
personalidad que el
sociépata. Muy inteligente y
comete crimenes més
organizados. Se inclina al
engafio impulsivo, sus
motivos son superficiales.
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9.los que son evaluados y
obtienen los criterios
necesarios segin DSM

6. ¢Un psicépata es un
enfermo mental? si, no.
Explique su respuesta.

1. A nivel clinico es un
diagndstico sin embargo es
una capacidad mental normal.

2.Es un trastorno de
personalidad

3. no.

4. Parecen, pero no lo son

5.Si, porque es alguien que
no distingue lo normal de la
anormal.

6. No es enfermo tiene
trastorno de

7 .si, porque se define como
alguien que no cuenta con
salud mental.

8. Si porque se define como
alguien que no cuenta con
salud mental,

9. si, ya que es salud mental

1. Desde un punto de vista
clinica, obviamente es un
trastorno, pero con el
agregado de que sabe lo que
hace y por lo mismo es
cuidadoso de no ser atrapado,
no es inimputable ante la ley,
por lo tanto puede ser
juzgado y culpado.

7. Segun su percepcion.
Los indices de actos
criminales (asesinatos),
han aumentado o
disminuido.

1. Han subido,
especificamente los crimenes
sexuales (mujeres)

‘constantemente por la

2. Algunos dicen bajar.

3. -

ha aumentado

Aumentado.

4.
5.
6. Va en aumento
7.
8.

Aumentado, por indices de
malos diagndsticos.

9. ha aumentado.

1. Laviolencia aumenta

existencia de factores sociales
y psicoldgicos que la
favorecen.

8. ¢ Queé tipos de actos
criminales son vistos con
mayor frecuencia en el
area psicoldgica?

1. Parricidio o con arma
blanca.

2. -

3. Crimenes sexuales contra
la mujer, nifios y animales.

4. violaciones, ausencias, y
secuestros.

1. Violencia doméstica,
agresién sexual.
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5. los relacionados con
crimenes sexuales y de
agresion.

6. -

7. Contra la mujer,
agresiones y robos.

8. de todo tipo.

9. Violencia intrafamiliar,
crimenes sexuales

9. Segun su experiencia
profesional. ¢ Cuéles son
los factores que originan a
un psicopata o criminal?

1. Son un producto de su
realidad social como patrones
de crianza agresivos, se les ha
ensefiado a reprimir sus
sentimientos.

2. Dafio cerebral y dafio
durante la infancia.

3. Darfios cerebrales

4. factores genéticos,
factores ambientales factores
psicoldgicos.

5. son muchos.

6. Depende segun la
patologia, esto quiere decir si
el problema es mental o
emocional.

7. Daho en el pre frontal.

8. Los historiales familiares,
disfuncidn e historial médico.

9. la infancia, historias
familiares, su ambiente social.

1. La genética es importante.
La falta de una estructura
social que ensefie la
resolucion de conflictos y
socializacion.

10. ¢Los criminales
pueden cambiar su
comportamiento e
integrarse a la sociedad,
recibiendo algun tipo de
tratamiento psicolégico o
psiquiatrico?

1. Sitienenlavoluntady
tiene la terapia por decisidn
propia.

2. si

3. Es posible

4. dificilmente.

5. nunca he visto un caso que
cambie.

6. Necesitan de algtn
medicamento para ser
controlado.

7. No, sin rehabilitaciéon

8. Si se puede lograr, pero
siempre a las lista de un

1. Soniguales en todas
partes, solo agregar las
caracteristicas como pais en
vias de desarrollo.
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acompafamiento.

9. Si, administrando
medicamento y asistiendo a
grupos de control de
impulsos.

11. ;Qué trastornos de la
personalidad ha
diagnosticado en
criminales, asesinos y
psicopatas?

1. No hay diagndstico son
personas normales.

2. varios.

3. mads socidpatas

4. -

5. Sociopatico y borderline

6. antisocial, sociopatico y
boerderline.

7. Trastorno bipolar,

socidpatas, trastorno limite.
8. - ‘

9. Ansiedad, Angustia,
Depresivos, toc, antisocial

1. Psicopata es en si mismo un
trastorno que encaja en el
trastorno antisocial de la
personalidad.

12. ¢ Los criminales pueden
cambiar su comportamiento
e integrarse a la sociedad.
Recibiendo algun tipo de
tratamiento psicoldgico o
psiquiatrico

1. Sitiene la voluntad %
toma la terapia por decisién
propia.

2. si

3. Es posible

4. Dificilmente

5. nunca he visto un caso que
cambie.

6. Depende del grado de
enfermedad, necesita
medicamento para controlar.

7. no, sin rehabilitacion

8. Si se puede lograr una
insercion, pero siempre bajo
el acompafiamiento.

9. Si, administrando
medicamento y asistiendo a
terapias grupales.

1. Algunos si, especialmente
cuando los determinantes son
sociales y de oportunidad. El
psicdpata es mas resistente a
cualquier intervencion.

FUENTE: Encuestas del hospital de salud mental Dr Federico Mora.
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Los resultados coinciden mucho con los estudios ya planteados en la psicologia,
especialmente los relacionados a las caracteristicas psicolégicas y conductuales
de una personalidad antisocial, el factor que hace la diferencia son los problemas
sociales que tiene un pais en vias de desarrollo asi como la cultura y contexto

que lo rodea.

Todas las caracteristicas psicoldgicas y conductuales que mayor reincidencia

presentan se utilizardn como rasgos para perfilar a un criminal.

Tabla # 2

Encuesta elaborada de 10 preguntas a psicologos juridicos del Instituto Nacional
de Ciencias Forense, INACIF. Se busca conocer el proceso judicial que se lleva
con personas criminales y la intervencion de la psicologia como una herramienta
para la sentencia asi como para la rehabilitacion de la conducta antisocial al

mismo contexto.

ITEM INACIF (PSICOLGOS JURIDICOS)

1. Alo largo de su carrera
profesional ha estado a
cargo de un caso criminal

OO INTD TR W N
@

10.no
1. no
2.si
3.si
2. Alguno de los casos que —
ha tenido pueden ser 4.si
asociados con psicopatia Z no
. Si
7.no
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8. no

9. no

[y
o
>3
(]

3. Utiliza algun protocolo
como herramienta para
evaluar y diagnosticar a un
psicépata

=]
o

>
o

v,

>
(@]

no

RN |VR WM
>
5]

Y=}
>
o

4. Si la respuesta anterior fue
positiva, Describa las
caracteristicas y criterios que
se toman en cuenta para tal
protocolo

3. edad, sexo, antecedentes pasados, costumbres y
relaciones interpersonales.

. . . . .
]
]
1

10. ---

5. Si su respuesta fue
negativa en la pregunta No
3, responda desde su punto
de vista profesional ¢Que
caracteristicas y criterios
considera propios de un
psicopata?

1. No tengo idea.

2. Hablar sin coherencia, confundir la realidad con fantasia

3. —

4. anestesia afectiva, arrogancia, ausencia de
remordimiento o culpa, manipulacién ajena y utilizacién de
la mentira y el engafio como recurso, impulsividad,
irresponsabilidad, conductas delictivas, ausencia de
autocontrol.

5. Su mirada perdida, como si estuviera desorientado, cejas
pobladas, pémulos salientes.

6. Alteracién de la personalidad, rasgos antisociales,
agresividad.

7. Desorden emocional, problemas psicoldgicos

8. Antisocial, agresivo — pasivo, desordenes emocionales.

9. Antisocial, persigue gente.

10. Deficiencias mentales, alucinaciones, trastornos de
personalidad.
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6. ¢, Cuales son los factores
sociales mas influyentes
para la formacién de una
personalidad psicopatica en
un pais tercermundista como
lo es Guatemala?

1. Lo ighoro.

2. Bajo nivel de estudio, desnutricidn, violencia, pobreza
extrema.

3. Extrema pobreza, bajo nivel de estudio, poca abstraccidn
de la realidad.

4. Egocentrismo, hostiles, agresion, falta de empatia.

5. Pobreza y homogealismo en crecimiento.

6. La misma sociedad, la familia y ciertos aspectos
genéticos.

7. La familia y factores genético.

8. Problemas intrafamiliares, desordenes genéticos,
problemas mentales.

9. Desintegracion familiar.

10. Falta de educacidn, problemas intrafamiliares

7. En base a su carrera
profesional considera que la
psicopatia es una
enfermedad mental. Si su
respuesta fue NO, explique.

1. No, es un trastorno de la personalidad

2.si

3.si

4. No, porque el psicopata posee una personalidad, que sin
llegar a ser una enfermedad mental, es anormal, el cual se
considera como un TAP

5. si

6. si

7. si

8. si

9. si

10.si

8. Segun su criterio
profesional. El sistema de
justicia deberia tener algun
tipo de consideracién hacia
personas diagnosticadas con
psicopatia, por ser un
trastorno de la personalidad.
Explique su respuesta.

1. Si, deben tener centros especializados para el
tratamiento de la psicopatologia

2. Internarlos en un centro adecuado, no en la carcel.

3. Si, puesto que las personas con un desorden mental, se
salen del control de todo ser humano.

4. Si, porque es una enfermedad.
5. Si, ya que son personas enfermas que no simpre estan
conscientes de su condicidon

6. Silo tienen, son inimputables, ya que el principio de
culpabilidad requiere de la capacidad de la comprensién de
la realidad. El psicépata no la tiene.

7. Elsistemade justicia debe proporcionar programas de
psicoterapia, agregando el dictamen médico - forense
sobre la personalidad del personaje.

8. De hecho la tiene como una causa de inimputabilidad

9. Ya existe consideracion, en virtud de la capacidad de
estar conscientes con la realidad, al grado de ser
inimputable.
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10. Si, porque es un trastorno de personalidad y se debe
considerar las mismas condiciones del individuo al
momento de sentenciar.

1. En un lugar especializados para esta clase de enfermos
2. En centrosy hospitales de salud mental.

3. Encentros de salud mental

4. Crear dentro del sistema penitenciario de un centro de
detencion especifico para enfermos mentales y para
personas que presenten un cuadro de trastorno antisocial
de la personalidad.

5. En hospitales mentales

6. Hospital de salud mental

7. Deberia recibir ayuda para mejorar su situacién.

8. En algun lugar especializado en psiquiatria o en el
hospital de salud mental.

9. En un centro de salud mental.

10. En un centro psiquiatrico para su tratamiento.

9. De acuerdo a la pregunta
anterior ¢ Donde cree usted
que deberia ser recluido un
psicépata? explique su
respuesta

1. Lo ignoro.

2. Si, con el tratamiento adecuado ha sido posible la
reinsercion social.

3. Si con tratamiento terapéutico

4. con tratamiento psicolégico para controlar la
impulsividad y la agresividad y programas de psicoterapia.
5. Si, se cura. '

6. dificil pero no imposible ya que con un buen tratamiento
lo podrian lograr.

7. No creo que pueda tener alguna mejora

8. Es muy dificil que esto suceda ya que es incontrolable
ciertas actitudes que pueda tener el paciente

9. Si con tratamiento ‘

10. Con tratamiento psicoldgico.

10. Existe una posibilidad de
que el psicopata pueda
reincorporarse a la sociedad.
Explique

FUENTE: Resultados de encuestas en INACIF.

Los resultados a la encuesta demuestran el poco involucramiento de la
psicologia en el sistema de justicia, existen leyes para juzgar a criminales pero
no le dan continuidad al caso para lograr una rehabilitacion en personas que
segun diagndstico psicoldgico lo permitan. Esto es un factor de incremento de la
delincuencia en Guatemala, pues no se busca la reformacion de la conducta del
criminal sino el castigo a sus actos, lo que implica para muchos reos el

reforzamiento a esas conductas.
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La comprension del funcionamiento de la mente humana y el
comportamiento del mismo es un misterio, pues no hay ninguna estructura
biolbégica que determine a todos por igual; los seres humanos estan formados
por estructuras bioldgicas similares, pero ninguna funciona de igual manera, lo
que provoca la individualidad en cada una de las personas y en la propia mente,
sin embargo no es el Unico factor influyente para la misma, existen factores
psicosociales que combinados con los bioldgicos determinan la forma de actuar,
de expresar los sentimientos, el nivel de placer o la poca tolerancia ante
determinada situacion, asi como el nivel de bondad o maldad propia cuya
violencia y crueldad puedan sobrepasar los limites de lo establecido como

normal o sano.

El estudio busca la comprension de la mente del criminal para crear el
perfil psicolégico de un psicopata basandose en el contexto y cultura
guatemalteca. Segln las respuestas a las encuestas, los factores sociales y su
impacto en Guatemala responden fundamentalmente a la posible formacion de
patologias y problemas psicoldgicos que surgen desde la nifiez, grupo social que
presenta mayor vulnerabilidad, dando lugar al incremento de la delincuencia.
Algunas de las causas a esta problematica segun los estudios son; la falta de
educacion, la violencia, la pobreza, la desigualdad social asi como los patrones
de crianza y rigidez que se manifiestan en el nlcleo familiar, estos pueden influir
altamente en generar una conducta delictiva, violenta y criminal pero no
determina por completo su formaciéon pues la suma de otros factores es el

resultado final del comportamiento en una sociedad.

Para elaborar un perfil criminal, ademas de identificar los factores sociales
influyentes también se debe tomar en cuenta las diferencias entre un psicopata y
criminal con el fin de enfocar correctamente sus caracteristicas y no tener una
confusion entre un diagnostico y otro. Segun los resultados de las encuestas un
criminal comete crimenes por factores clasistas (problemas econoémicos), su

origen es de caracter social, lo que indica que su adaptabilidad en la sociedad es
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muy dificil, pues siente rechazo por los demas, él mismo busca su sentido de
pertenencia. El psicopata tiene un diagnéstico psiquiatrico, una mente asesina
planificada, no presenta sentimientos de culpa, es incapaz de adaptarse al orden
social, es totalmente de origen genético.

Encontrando las diferencias entre un criminal con un psicopata y
adjuntando las caracteristicas de casos de asesinos que se expusieron en el
marco tedrico junto con las respuestas de las encuesta ayudaron a identificar

siete puntos importantes para perfilar a un psicopata.

Los primeros dos puntos son causas externas que influyen para la conducta
antisocial, pero no son determinantes para identificar a un psicopata. Un
psicopata tiene un trastorno de personalidad, por lo que se puede explicar a

través de sus rasgos que se mencionan a partir del punto tres.

Primero, existen personas que han vivido actos violentos desde su infancia,
creciendo en entornos sociales disfuncionales y con problemas familiares, pero
se han podido adaptar a las condiciones que la sociedad pide, por voluntad
propia; por otro lado, del mismo grupo de personas, hay un porcentaje que se
convierte en criminal o asesino, esto quiere decir que hay un factor
neurobiolégico que influye en el cerebro, como el bajo nivel de serotonina que
afecta en la agresividad o impulsividad. La amigdala cerebral, esta relacionada al
miedo y las personas con la amigdala dafiaba no muestran miedo ante
situaciones alarmantes. Esto se relaciona mucho con las caracteristicas de una
personalidad psicopatica.

Segundo, los factores sociales negativos son altamente determinantes para
una conducta antisocial e influyente para una psicopatia, como por ejemplo el
crecer con una familia disfuncional, con agresividad, traumatismos fisicos o

psicologicos, ausencia de afecto, exclusién y rechazo social.
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Tercero, todo asesino o criminal que no muestre culpabilidad de sus hechos
aunque hayan sido simples, mostrando consciencia de su actuar, es considerado
un asesino peligroso, pues Unicamente pude seguir las reglas o normas que él

se plantea y no las de una sociedad.

Cuarto, uno de los fines del asesino es el “poder y control”, sobre otras
personas con el fin de intimidar, marcar su territorio, buscar respeto, por
venganza o bien simplemente buscando satisfacer su placer en el peor de los
casos.

Quinto, el nivel intelectual en el asesino o criminal, no determina la crueldad
0 violencia que puede ejercer en sus actos, mas bien se les califica como astutos
por la habilidad que tiene de manipular a aquellos que quieren usar o

simplemente por el cuidado de no ser atrapados.

Sexto, una mente asesina, no necesariamente debe verse descuidada o
corriente, pueden ser sujetos simpaticos y sobre todo con una personalidad
superficial y carismatica, incluso atractivos, pero Unicamente funciona como una
tactica para atrapar a su victima y vivir una doble vida haciendo creer a los

demas que es una persona comin como todos.

Septimo punto, es la capacidad que tiene el ser humano para establecer
una relacion con los demas, las personas asesinas o con conductas antisociales
muestran serios problemas para relacionarse con otros. Un psicopata no logra
una relacion con nadie, un antisocial busca a las personas que encajan con él,

pero sienten un rechazo hacia el resto de la sociedad.

Ademas de las caracteristicas que se explicaron anteriormente se suman
las siguientes: Anestesia afectiva, arrogancia, manipulacién ajena, utilizacién de
la mentira y el engafio como recurso, impulsividad, irresponsabilidad, conductas

delictivas, ausencia de autocontrol, ira, sadismo y oportunismo.
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Esas caracteristicas y experiencias que se van acumulando a lo largo de la

vida contribuyen a forjar la personalidad de un adulto.

Entonces, la personalidad de un asesino esta compuestas por los rasgos
mencionados, el conjunto de ellos, genera una conducta anormal en el ser
humano, desarrollando personalidades patoldgicas como el trastorno limite de la
personalidad, trastorno bipolar , trastorno obsesivo compulsivo que pueden
confundirse con el trastorno antisocial por la similitud de sus criterios ; por eso la
importancia de obtener un cuadro completo de analisis, comparando los criterios
de una conducta antisocial del DSM IV con los de Robert Hare y determinar un
diagnostico sobre la personalidad del individuo; y dar el dictamen
correspondiente para que la persona sea juzgada desde su ausencia o

conciencia plena al actuar.

Segun el proceso judicial y la sentencia que se le impone a un criminal es
importante reconocer la efectividad de un tratamiento psicolégico, pues para
algunos esto es un requisito y no en todos los casos se obtiene los resultados
que se desean. Un antisocial sociépata puede lograr su insercién a la sociedad,
si existe una voluntad propia junto con acompafiamiento psicoldgico, terapias
grupales y control de impulsos para su rehabilitacién. Un antisocial psicopata, es
mas resistente a cualquier intervencion, se controla a través de medicamentos.
por lo que no hay rehabilitacion. Esto quiere decir que la efectividad del

tratamiento psicologico va a depender del diagnéstico.

Tedricos de la personalidad como Sigmund Freud creia que las
experiencias traumaticas tenian un efecto particular en cada individuo que
lograba generar un caracter distinto. Carls Jung se basaba en los ‘Arquetipos”,
contenidos inconscientes colectivos de tendencia innata, que ayudan a
establecer una conducta basada en los estereotipos de la sociedad. Un
arquetipo, es “la sombra”, clasificado como el lado obscuro que todos llevan

dentro y dependera de la situacion en que se encuentre cada uno para hacer uso
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de el. La frecuencia e intensidad en que muestre una persona su lado obscuro
determinara el limite entre lo aceptable e inaceptable.

En resumen la personalidad es la causa de diversos factores: el medio
ambiente como influyente, los determinantes bioldgicos afectan su
funcionamiento y la herencia fija los limites de la conducta formando la esencia y
lo Unico en alguien, su personalidad.
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CAPITULO IV
IV. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1. Conclusiones

» La suma de los factores tipicos biopsicosociales provocan un trastorno de
la personalidad y una consecuente accion violenta, formando una persona

asesina.

e La diferencia entre un criminal y un psicépata reside en dos
caracteristicas, la forma en que se ejercen la violencia y las relaciones
interpersonales, el criminal utiliza la violencia defensiva (por venganza,
por odio) y puede encajar en un grupo determinado. El psicopata utiliza la
violencia instrumental, premeditada y a sangre fria (por placer) y no

puede establecer relacion alguna.

e El nivel de inteligencia en una persona no es un factor determinante para
un asesino, ya que no ha hecho nada provechoso ni positivo para la vida

humana. Es clasificado como astuto mas no inteligente.

 No existe la cura para una psicopatia, pues una terapia puede ser
contraproducente en este tipo de personas ya que logran conocerse
mejor para enmascararse de la sociedad.

e La criminologia junto con la psicologia forense ayudan a estudiar la

mente y comportamiento humano para tipificar una conducta ante la ley.
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4.2. Recomendaciones

* Los factores sociales negativos, neurobioldgicos y traumatismos
psicologicos pueden ser un detonante para las caracteristicas patologicas
de un asesino o la formacion de un psicopata, por lo que se debe tener

cuidado en la crianza de los primeros afios de vida de un nifio.

» Al capturar un asesino investigar las razones que lo llevaron a perpetrar el
hecho u homicidio para tener un diagnostico adecuado y poder procesarlo

judicialmente segln su nivel de peligrosidad.

* Alevaluar a asesinos tener presente el nivel de manipulacion, engafo y
el grado de mentira (méscara) que puede utilizar para con sus victima,

familiares o con las autoridades mismas.

* Recluir a los psicopatas en lugares diferentes y de alta seguridad a los de
un criminal comun, pues son seres astutos que pueden manipular al resto

de reos.

» Fortalecer el estudio criminologico y psicolégico en la administracion
judicial hacia personas asesinas con el fin de identificar a los culpables,

rapida y efectivamente neutralizando la impunidad.
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ANEXOS



ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS

CENTRO UNIVERSITARIO METROPOLITANO ~CUM-

CENTRO DE INVESTIGACION EN PSICOLOGIA CIEPS

QUINTO GRADO, ANO 2013

TITULO DE TESIS: MENTE CRIMINAL DE UN HOMBRE GUATEMALTECO: EL
PERFIL DE UN PSICOPATA.

EDAD
SEXO
ESCOLARIDAD ESTADO
CIVIL

CUESTIONARIO #1

Instrucciones: Responda las siguientes preguntas, de acuerdo a su experiencia
profesional y laboral. Sea analitico en cada una de sus respuestas.

1. Segun su experiencia laboral, ¢ Qué significado tiene “mente criminal’?

2. ¢Que tipos de casos atienden en la institucién donde trabaja?

3. ¢En los casos que ha atendido, ha habido personas que cumplen los criterios de una
mente criminal? si, no. Explique su respuesta.
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4. (Existe una diferencia entre un criminal y un psicdpata? si, no. Explique su respuesta.

5. ¢Quienes cumplen los criterios de un psicopata?

6. ¢Un psicopata es un enfermo mental? si, no. Explique su respuesta.

7. Segun reportes anuales. Los indices de actos criminales (asesinatos), han
aumentado o disminuido.

8. ¢ Que tipos de actos criminales son vistos con mayor frecuencia en el area
psicologica?

9. Segun su experiencia profesional. ; Cuales son los factores que originan a un
psicépata o criminal?

90



10. Los criminales pueden cambiar su comportamiento e integrarse a la sociedad,
recibiendo algun tipo de tratamiento psicoldgico o psiquiatrico?

11. ¢ Qué trastornos de la personalidad ha diagnosticado en criminales, asesinos y
psicopatas?

12. ¢ Los criminales pueden cambiar su comportamiento e integrarse a la sociedad.

Recibiendo algun tipo de tratamiento psicoldgico o psiquiatrico?

13. ¢ Cual seria el perfil de un psicépata guatemalteco, segtn los estudios e
investigaciones realizadas en su institucion?
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS

CENTRO UNIVERSITARIO METROPOLITANO —CUM-

CENTRO DE INVESTIGACION EN PSICOLOGIA CIEPS

QUINTO GRADO, ANO 2013

TITULO DE TESIS: ESTUDIO DE LA MENTE CRIMINAL DEL GUATEMALTECO:
PERFIL DE UN PSICOPATA.

EDAD
SEXO
ESCOLARIDAD ESTADO
CIVIL

CUESTIONARIO #2
El siguiente cuestionario es presentado con el objetivo de recabar informacién en
relacion al estudio de la mente criminal para realizar el proyecto sobre el mismo tema

que sera de estudio para el proceso de graduacion (tesis).

Instrucciones: Responda las siguientes preguntas, de acuerdo a su experiencia
profesional y laboral. Sea analitico en cada una de sus respuestas.

1. Alo largo de su carrera profesional ha estado a cargo de un caso criminal

Si No

2. Alguno de los casos que ha tenido pueden ser asociados con psicopatia

Si No

3. Utiliza algun protocolo como herramienta para evaluar y diagnosticar a un psicopata

Si No
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4. Si la respuesta anterior fue positiva, Describa las caracteristicas y criterios que se
toman en cuenta para tal protocolo

5. Si su respuesta fue negativa en la pregunta No 3, responda desde su punto de vista
profesional ; Que caracteristicas y criterios considera propios de un psicopata?

6. ¢ Cuales son los factores sociales mas influyentes para la formacién de una
personalidad psicopatica en un pais tercermundista como lo es Guatemala?
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7. En base a su carrera profesional considera que la psicopatia es una enfermedad
mental

Si No

Si su respuesta fue NO explica:

8. Segun su criterio profesional. El sistema de justicia deberia tener algdn tipo de
consideracion hacia personas diagnosticadas con psicopatia, por ser un trastorno de la
personalidad. Explique su respuesta.

9. De acuerdo a la pregunta anterior ; Dénde cree usted que deberia ser recluido un
psicopata? explique su respuesta

10. Existe una posibilidad de que el psicépata pueda reincorporarse a la sociedad.
Explique
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Encuesta realizada de Vicente Garrido

Encuesta realizada a Vicente Garrido Genovés, el Maestro criminélogo espafiol nacido
en Valencia, ademas Doctorado en psicologia en dicha Universidad. Postgraduado en la
Universidad de Ottawa, Canada. Profesor invitado de la Sociedad Britanica de
Psicologia en la Universidad de Salford, logro profesional alcanzado solo por una elite

de grandes cientificos.

Miembro de asociaciones cientificas, y del consejo editorial de varias revistas, entre
ellas Psychology, Crime and the Law, y Journal of Correctional Education. Autor de
muchas de las obras tesoro para estudiantes y profesionales criminélogos, psicélogos,
medicos, comunicadores, psiquiatras, cuerpos y fuerzas de seguridad, abogados y

jueces.
¢Por qué eligio esta carrera?

Me gustaba desde siempre el estudio del crimen, esa parte que nos da miedo, quizas
porque soy vitalista y optimista. Es una contradiccion sélo aparente: estudiar el mal

requiere de una creencia firme en lo bueno del hombre.
¢Como influyen los medios, los padres, la escuela en la génesis del delito?

De un modo muy importante, ya que los gustos, actitudes y valores dependen de los
referentes personales y simbdlicos a los que tenemos acceso. Ahora bien, hay personas
mas proclives a dejarse influir por los mensajes y ejemplos negativos. Es el peso de
nuestra biologia. Hay un ejemplo facil: elige tres tipos de tierras diversas y trata de
plantar una misma semilla. La planta resultante de la semilla tendrd tres
comportamientos” diferentes en cada uno de esos ecosistemas. Asi pues, no es lo
mismo que genéticamente seamos mas sensibles ante la amenaza del castigo o menos
sensibles, y ese tipo de variables de personalidad son relevantes a la hora de explicar si

nos atreveremos a cruzar determinadas fronteras.
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Desde las instituciones de gobierno ;qué deberia tomarse en cuenta para reducir

la delincuencia juvenil?

El fracaso escolar y la paternidad irresponsable son las dos variables mas relevantes.
Los nifios fracasados en la escuela no tienen futuro y son mas propicios a influencias
negativas. Por su parte, los padres que abusan o son negligentes en la educacion y
relacion emocional con sus hijos les preparan mal para el mundo afectivo y laboral del

futuro, que requiere confianza y competencia.

Aquellos criminales que cursan con erotismo por dolor ¢son plausibles de
rehabilitarse?

Ese factor por si solo no es determinante sobre las posibilidades de rehabilitacion, sobre
todo si se trata de la pasiva (masoquismo). El sadismo ya tiene mas problemas en la
rehabilitacion clinica, en particular si se aplica junto con actos sexuales forzados, porque
suma al deseo sexual la necesidad de hacer dafio, y ello revela una profunda falta de

empatia por parte de quien lo ejerce.

Como sociedad ¢ qué podriamos cambiar para contribuir a la reinsercion de los ex

convictos y evitar su reincidencia?

Dos cosas: ocupacion y apoyo social. La gente tiene mas incentivos para no cambiar si
recibe rechazo y pocas oportunidades. Nos gusta que los demas nos valoren y nos
consideren tipos agradables. Si s6lo encuentro rechazo y dificultades no haré ningun
esfuerzo en acercarme a los otros, y me excusaré en que “no tengo ninguna

oportunidad” para no cambiar.
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